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MISTROVSTVI ZAHA]JI
BOURLIVAK WILLIAMS

KONCERT PRED VYKOPEM? SPLNENi DETSKEHO SNU, RIKA ZPEVAK sressn

rd 4 : P (Xd o — ‘ [+] )
V Londyné skladaji sochu z barelu
V londynském Hyde Parku vyrista giganticka socha z barevnych barelq, cel-
kové jich umélec bulharského ptivodu Christo spotiebuje 7 a pul tisice. Chris-
to se proslavil v sedmdesatych letech svymi landartovymi instalacemi, zaba-
lenym mostem nebo obfi zaclonou pres udoli. AP

PRAHA

Utery, 12.c¢ervna 2018

€.112, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Antonie

Rakovinu
mi prece

vyléci. Na
prevenci
kasleme

Ceéi. POl milionu lidi mélo nebo mé zkusenost

s onkologickym onemocnénim. Jedni z nejhorsich.
V Evrope patrime do prvni desitky. Hazard. CeSi
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Déti jako rukojmi.
Tanecni Skola se
nechce stéhovat

Boj o prostor v ZS
Pod Zvahovem na
Praze 5 nabira
na obratkach.

Vydirani, 1i i pouzivdni zdkd
jako rukojmich. Takového
jedndni se podle radnice Pra-
hy 5 nyni dopousti Tanecni
Skola TCP, ktera sidli v prosto-
rdch Zdkladni Skoly Pod
Zvahovem. Budovu nyni ¢ekd
velka rekonstrukce, po které
md jiz slouzit pouze jako kla-
sickd zdkladka urcend détem
z Prahy 5. Tanecni centrum
Praha vSak Zvahov opustit od-
mitd. Podle jejiho vedeni to-
tiZ neméla dostatek casu bu-
dovu opustit a nesehnala tak
ndhradni prostory.
»Spolecnost TCP dostala od
meéstské ¢dsti Praha 5 vypo-
véd, ponévadz kvuli ndrastu
poctu obyvatel potfebujeme
tuto budovu pro plnohodnot-
nou zdkladni Skolu. Tento
krok je dlouhodobé v rdmci
koncepce naseho Skolstvi
a vypovéd TCP byla dorucena

KONCERT

Zpévak Karel Gott se po
¢tyfech letech vrdti do

O, areny, doprovdzet jej
bude Boom!Band Jifiho
Dvotdka. Soucdsti show,
kterd zacind v 19 hodin,
budou také LED obrazov-
ky a projekce. K dostdni
jsou jeSté vstupenky v ce-
ndch od 1490 korun.

Tanecnici, nebo skolaci

Tanecni skola tvrdi, Ze ma
pristi rok plné zajistén.
»Mame skvélé pravniky

a solidaritu odborné verejnos-
ti. Pravnici zpochybnili
vypovéd,” fekl pro iDNES
manazer tanecni Skoly
Antonin Schneider.

e Pomoc s hledanim nahrad-
nich pozemk ji nové nabidl
i prazsky magistrat.

o Tanecnici se musi stéhovat
ke 31. ¢ervenci. To vsak stale
odmitaj.

pred rokem a ptil. Nerozumi-
me tomu, proc si TCP stéZuje
na kriatkou dobu vypovédi,
kdyZ ji méstska c¢dst Praha 5
dala o polovinu delsi vypovéd-
ni lhiitu, nez byla roc¢ni Ihita
uvedend ve smlouvé. Tu TCP
dobrovolné podepsala,” fekl
deniku Metro mluvéi Prahy 5
Jakub Vecerka.

Potiz je také v tom, Ze lidé
z prostfedi kolem tanecni
Skoly opakované prohlasuji,
Ze se Skola nikam stéhovat

MAFRA

nebude. Na jejich webovych
strankdch dodnes naleznete
nabidky studia. Podle Vecer-
ky je ptitom stéhovani tanec-
ni Skoly zcela nutné. Misto
soucasného prvniho stupné
zde totiZ bude sidlit i stupen
druhy, takze se sem jiz nikdo
jiny ani nemiZe vejit. To ale
lidé kolem TCP odmitajia tvr-
di, Ze rekonstrukci provoz
Skoly nijak neohrozuje a §ko-
la klidné mtiZe na misté po-
kracovat v ¢innosti. , Tane¢ni
centrum Praha ve $kolnim
aredlu Zvahov ztistane. Vede-
ni Skoly pfece nenechd svych
150 zdkid osmiletého studia
na dlazbé. I kdyZ nemravné-
mu a ignorantskému vedeni
nasi meéstské casti by to bylo
uplné jedno,“ uvedl v mist-
nim zpravodaji byvaly radni
Prahy 5 Jifi Vejmelka, ktery
je pro zachovani Skoly.
Radnice vSak podle svych
slov v minulosti nabizela Sko-
le alternativni prostory. Je-
den z nich se nachdzel napri-
klad v Plzenské ulici. Veskeré
ndvrhy radnice byly vsak
podle Vecerky ze strany TCP
odmitnuty. FILIP JAROSEVSKY

VYCHAZKA

Od Miillerovy vily ke stre-
Sovickym vildm s pohnu-
tou historii - tak se jmenu-
je vychdzka, kterou od

18 hodin provede Hedvika
Cenkovd. Zahdjeni vychdz-
ky je ve Studijnim a doku-
mentacnim centru Norber-
tov, kde zakoupite vstu-

penky. MET
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Nove eskalatory jsou leh¢i
Po nékolikamésicnich opravach se vcera otevrel vystup
ze stanice metra Andél na trase B na Smichové. Dopravni
podnik nechal ve stanici, ktera byla oteviena v roce 1985,
vymontovat plvodni sovétské eskalatory a nahradil je
novymi. Pohyblivé schody jsou tak nyni proti tém
puvodnim napfiklad vyrazné lehdi, a proto Uspornéjsi.
Jeden schod puvodnich eskalatort vazil 45 kilograma,
novy ma hmotnost 18 kilogramd.

oL 3
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Praha 10. Zvysi pocet
zastupitelii na 45

Obyvatelé Prahy 10 budou
v fijnovych komundlnich vol-
bdch volit v jednom volebnim
obvodu. Zastupitelstvo bude
mit v priStich ¢tyfech letech
namisto 40 nové 45 ¢leni. N4-
vrh na zvySeni poctu zastupi-
teld pfednesla vlddnouci koa-
lice, opozice to Kkritizovala
jako neopodstatnéné.

Praha 10 je podle poctu oby-
vatel druhou nejvétsi meést-
skou ¢asti po Praze 4. Podle z4-
kona maji méstské ¢dsti nad
70 tisic obyvatel 35 az 45 za-
stupiteli, jejich pocet si
milZe v tomto intervalu dané
zastupitelstvo odhlasovat. Je
mozné také rozhodnout o roz-
déleni na vic obvodii. €Tk

INZERCE
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Kazdych dvacet minut nam
hlasi zpravy o desti, fika hasic

Hasidi jiz tfeti den prohledd-
vali podzemi Motolského po-
toka. Dtivodem bylo pdtrani
po pohfesovaném, kterého
o vikendu v podzemi smetl
pfivalovy dést pfi hleddni ke-
Sek. Ani vcera jej nenaSli.
O komplikacich patrdni mlu-
vil pro denik Metro mluvci
hasicti Martin Kavka.

Sleduji hasic¢i béhem patra-
ni predpovéd pocasi? Pra-
vé to podle vseho zfejmé
lidé, ktefi o vikendu vlezli
do podzemi, podcenili.
NaSe operacni stfedisko je
ve spojeni s Ceskym hydro-
meteorologickym ustavem,
ktery ndm ddvd kazdych dva-
cet minut hldSeni, jak to

v konkrétni oblasti vypada.
V nedéli hasi¢i museli
prostor Stoly nékolikrdt opus-
tit, protoZe opét hrozil dést.
Coz by byl problém, protoze
ve chvili, kdy silné prsi, tak
do Stoly natece ze vSech kana-
1t voda a tunely se béhem
pdr minut naplni vodou.

Cim jesté bylo patrani ve
stole komplikované?
Nejndroc¢né;jsi to bylo v ne-
déli, kdy jsme do Stoly vstupo-
vali v oblasti Kosif. V téchto
mistech byla velkd tma a hod-
né vody. Hledali jsme doslova
po hmatu. Vcera kolegové ri-
kali, Ze Gsek, ktery prosli od
ndmésti 14. fijna proti prou-
du, byl relativné ¢isty a vody

HZS PRAHA

Martin Kavka

zde bylo mdlo. V podzemi na-
vic neni mobilni signdl a ko-
munikace pres vysilacky je
velmi omezend.

Nez hasiéi vlezli dolu,
shanéli jste néjaké mapy
¢i plany stoly?

INZERCE

LETNI BRIGADY
NEJEN PRO STUDENTY

110 - 155 KC/HOD

tel.: 222 534 534, 777 335 756
e-mail: brigada@creditczech.cz

www.creditczech.cz

Spolupracujeme s Prazsky-
mi vodovody a kanalizacemi.
To oni ndm ukdzali mista,
kde se dd dovnitf vstoupit,
fekli ndm, jak to dole zhruba
vypadd, a my se diky tomu
dobfe orientovali.

V kolika mistech se da
doldi viézt?

Vstupil je nékolik. Pfes vel-
ké vstupy se schody az po ka-
ndly. My si vytipovali asi tfi
mista, kudy jsme tam mohli
vlézt. Plus v pondéli jsme
vlezli do Stoly na ndmeésti 14.
fijna. Odtud lze jit proti prou-
duismérem k Vltavé.

Kde konkrétné jste véera
patrali?

Usek od namésti 14. jna
smérem proti proudu, ktery
meél asi kilometr, jsme prohle-
davali zhruba hodinu. Kolem
poledne jsme prozkoumali
dalsi ¢dst smérem k Vltavé.
Tam se ale kolegové nedosta-
li az k fece, protoZe tento
prostor je naplnén vodou.
Poté prejeli smérem na
ndplavku na Hofej$im ndbfe-
Zi, kde uz pdtrali v plné potd-
pécské vystroji.

Co je to vlastné za tym, kte-
ry po nezvéstném patra?

Kazd4 hasi¢skd sména ma
potapécské druzstvo. Jsou to
lidé, ktefi kromé bézné hasic-
ské prdce jesté pravidelné cvi-
¢i potdpéni. MAREK HYR

ZAZ1])

—mexicky street food

cooking show

_degustace tequily

vystoupeni Mariachi_
-a La Familia Salsa Band

soutéZze o hodnotné ceny
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Geocaching v Motole

Cestu ke kesi v podzemni ¢as-
ti Motolského potoka, kterou
nyni kacefi docasné deaktivo-
vali, popisuje jeji autor na

webu Geocaching jako ,stras-
tiplnou®. Tém, kteri se ji vyda-
ji hledat, doporucoval, aby se
fidili zasadami pohybu v pod-
zemi a dbali na nebezpedi.

e ,Vzhledem k tragickym so-
botnim udalostem kes disa-
bluji. Jisté ted neni vhodné
a ani ohleduplné do mist
vstupovat. Jak to bude s kesi
dal, je v feseni. Upfimnou
soustrast pozustalym,” uve-
dl na webu geocaching.com
jeho spravce.

Velkou ¢ast navstévnikd
Utrob potoka tvori prave hle-
daci kesek. Zatrubnéna ¢ast
méri vice nez Ctyri kilomet-
ry, voda z potoka se vléva
do Vltavy u Palackého mos-
tu.

Geocaching —hra na pome-
zi turistiky a sportu, kdy je-
den ¢i vice hledacd s pouzi-
tim GPS hleda skryté schran-
ky neboli kese — se tési velké
oblibé. Kes byva vétsinou
plastova, vodéodolna
schranka, ve které je scho-
van denik, kam se zapisuji
jeji nalezci. Mezi fanousky je-
jich hledani patfi treba sta-
rosta Prahy 5 Pavel Richter.

Na den kacerem. Potok

v Motole by

Recisté pred lety
zkoumal i nas
redaktor.

Pro zapis do deniku
i dobrodruzstvi.

Otvorem v mfiZi jsme se s par-
tou prdtel spustili do podzemi
v pdté méstské Cdsti asi pied
sedmi lety. Pfi hleddni takzva-
né keSky s ndzvem Motolsky
potok jsme, vybaveni baterka-
mi, holinkami a naviga¢nim
systémem GPS, zaZili dobro-
druZstvi, na jaké se nezapomi-
nd. Od té doby tudy vsak pro-
teklo mnoho vody a u tsti Mo-
tolského potoka vyrostl v lon-
ském roce novy rybnik Kotldi-
ka. Ten se stal mimo jiné dob-
rym ukazatelem hladiny vody
pro takzvané kacery, tedy vy-
znavace geocachingu, ktefi by
se chtéli do podzemi podivat
také. Tenhle ukazatel bohuzZel

i

-
Nebezpecna zabava ma nejspis na svédomi dva mrtvé. nzs

nepomohl skupiné mladych
lidi, ktef1i si na vikendovou vy-
pravu do podzemi vybrali
dobu pfivalovych desti.
»Pokud leze§ do podzem-
nich tuneld, at uz pro kesku,
nebo z né&jakyho jinyho dtvo-
du, vZdycky si zkontroluj pred-
povéd,“ vysvétloval mi tehdy
kamardd, ktery se pro keSku
do podzemi nevyddval poprvé.
Po delsi cesté tizkou kulatou
chodbou jsme se dostali k pod-

zemnimu jezirku, jez slouzi
jako takzvany pisnik na zachy-
covdni necistot z potoka. Jezir-
ko jsme obesli po tizké betono-
vé 1dvce a pokracovali jiZ §iro-
kou vysokou chodbou. V téch-
to mistech kdysi potok proté-
kal délnickou osadou Buddn-
ka, takZe jsme $li vlastné pou-
ze korytem prekrytym betono-
vymi panely. KdyZ se chodba
opét vyrazné zuzila, védéli
jsme, Ze budeme dle soufad-

ch uz nesel

nic brzy na misté. Po asi hodi-
nové vypravé tmavymi tunely
jsme se konecné dostali ke
sloupu svétla vychdzejiciho
z dér v masivnim kanalizac-
nim poklopu. Pod poklopem
bylo dostatek mista a vSichni
jsme si mohli kone¢né protdh-
nout ztuhld zdda. Pod poklo-
pem jsme dle souradnic nasli
vytouZenou keSku pfimonto-
vanou na zed tunelu. Plechovy
obal obsahoval denik, kam
jsme sviij ndlez zapsali, a néko-
lik drobnych predmétd, jak
byva u geocachingu zvykem.
Zejména prekondvdni uz-
kych ldvek kolem podzem-
nich jezirek nebylo pravé nej-
bezpecnéjsim  dobrodruz-
stvim, pfesto bylo pro mé hle-
ddni pomyslného pokladu
v podobé kesky velkym zdZit-
kem. Osobné bych ale vypravu
do motolského podzemi nej-
spis jiZ nepodnikl a v ndsleduji-
cich mésicich ani nedoporuco-
val. UZ kvali pamdtce obéti
tragédie. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Nové hydieni pro rodiny
Inainvestici ve Stodillkach

Chtéli byste se kazdé rano pii snidani kochat vy-
hledem do zelené? V prazskych Stodiilkach mate
od 1. ¢ervna moznost pofidit si novy domov hned
ve dvou rezidencnich projektech — Nad Prokop-
skym tdolim a Jizni vyhledy. Prvni z nich je diky
své jedinecné poloze u piirodni rezervace idealni
volbou zejména pro rodiny s détmi. Druhy oslovi
zajemce 0 moderni i investicni bydleni, ktefi zde
mohou vybirat z cerstvé nabidky byti, jez vyriistaji
vzeleni jen par minut od metra Stodiilky.

Nad Prokopskym udolim

Prokopské tdoli nabizi prakticky neomezeny prostor
k odpocinku a aktivni relaxaci, coz oceni zejména rodiny
s détmi. A pravé na né je zaméfen novy bytovy projekt
v prazskych Stodilkach, ktery nese piiznacny nazev Nad
Prokopskym tidolim. Nachézi se totiz jen par krokdi od této
jedinecné prirodni rezervace. Od zadtku cervna je mozné
vybirat z 60 cenové dostupnych bytii a ateliér viech
dispozic.

Panenska pfiroda je zde prakticky za domem a pfitom
cesta do centra metropole zabere jen 20 minut. Nechybi
ani kompletni obcanskd vybavenost vietné dvou
matefskych Skol s krdsnymi zahradami a modemim
zazemim, dvou zakladnich Skol a mnoha détskych hrist.
postu, lékdmu a pestrou nabidku restauradi, fitness
a dalsich sluzeb. Kousek od domu jsou autobusové
zastdvky hned pétilinek a na stanici metra Nové Butovice
nebo Lukaje to autobusem jen 6 minut. Do centra Prahy se
tak Ize méstskou dopravou pohodiné dostat za 20 minut.

Bezproblémové parkovani zajistuji podzemni parkovaci
stani pro rezidenty. Navstévy pak mohou pohodiné
vyuzit parkovani pred domem. Bydleni v reziden¢nim

projektu Nad Prokopskym tdolim je mozné pofidit jiz za
3,1 milionu korun.

Jizni vyhledy

Moderni  bydleni v zeleni se skvélou dopravni
dostupnosti. To je ve zkratce charakteristika jednoho
z nejprodavanéjsich rezidencnich projektd v Praze. Jizni
vyhledy vyriistaji jen par minut pésky od stanic metra
Stoddilky a Luka. Od 1. cervna je zde nové mozné vybirat
z dalSich 75 bytd v3ech dispozic, které nabizi CENTRAL
GROUP v jedné z poslednich etap. Byty jsou velmi vhodné
i jako skvéld investicni prileZitost.

Prostorné balkony nebo atraktivni stiesni terasy. Jizni
vyhledy nabidnou oboji. Nechybi zde ani tolik zadané
byty s predzahrédkami, které téméi nahradi bydleni
v rodinném domé. Pfirodni zelené stiechy jednotlivych
domdl se postaraji o tepelny komfort a spolecné s novym
prostornym parkem zajisti zdravé Zivotni prostredi a klid.
Do nejblizsi Skolky to budou mit rodice s détmi jen 400
metr(i pésky. Navic zde vzniké zcela novy velky park, ktery
kromé zelené nabidne i moderni sportovni hfisté. Chybét
nebudou ani tfi détskd hristé, takze na své si zde prijdouiti
nejmens. Blizko je nékolik zakladnich $kol, Iékdrna, posta
nebo fada restauraci a sportovist. A blizko je to i do krasné
prirody v okoli Dalejského potoka ¢i Prokopského tdoli.

Vyhodné ceny i financovani
Ceny byt vcetné DPH, veskerého prislusenstvi a vysokého
standardu provedent, ve Stodilkdch zacinajina 3,1 milionu
korun. Diky garantované hypotéce na 90 procent kupni
ceny nabizi CENTRAL GROUP nejvyhodnéjsi podminky
financovéni nového bydleni na ceském trhu. Nevahejte
avyberte si své nové bydlenis vyhledem do zelené.

Vice informaci nawww.central-group.cz

CENOVE
DOSTUPNE BYTY

STODULKY - PRODEJ ZAHAJEN

Nad Prokopskym Gdolim

CENTRAL
GROUP
I

-I =
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central-group.cz
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Pred Stouny bude
Prazsky vybeér

»Je to splnéni
velkého snu,*
rika kytarista
kapely Michal
Pavlicek.

Predkapelou na koncertu sku-
piny Rolling Stones, ktery se
v rdmci turné No Filter usku-
tecni 4. Cervence na letiSti

louceno, Ze akci v O2 arené
skupina uzavfe svoji koncert-
ni ¢innost.

,Jedny z prvnich véci, kte-
ré jsem slySel v mych rocko-
vych poddtcich, byly pisnicky
Stound. Diky nim jsem zacal
brnkat na kytaru. Je to splné-
ni velkého snu. Na svété neni
moc kapel, které by hrdly
cely zivot v takové formé.
Stouni jsou opravdu svétovy
unikdt a jd se na to hrozné té-
§im,“ fekl kytarista Michal

Praktické informace

Poradatelé upozornuji, ze

v Letnanech nebude moznost

parkovani. Navstévnici kon-
certu musi pouzit MHD. Met-
ro bude jezdit do dvou hodin
rano, koncert skon¢i okolo
23. hodiny.

,Bezpecnost musi byt zaru-
Cena, kapela pozadala, aby-

chom poprosili divaky neno-

sit do hledisté nic vétsiho

nez véci formatu As. V ared-
lu nebudou Zadné Satny ani
Uschovny véci,“ sdélil promo-
tér Serge Grimaux.

Pavlicek. €Tk

Tisice fanousku

50000

Takovou minimalni navstévu
poradatelé ocekavaji. Brany
se oteviou ve 14 hodin, v 18
vystoupi Gotthard, o hodinu
pozdéji prijde na fadu Praz-
sky vybeér. Rolling Stones za-
¢nou hrat okolo 20.30. Kon-
cert bude za kazdého pocasi.

v Letnanech, bude Prazsky vy-
bér. Kapelu si stejné jako dru-
hého predskokana, Svycar-
skou skupinu Gotthard, vy-
brali samotni Rolling Stones.
,,Je to velka Cest a vyvrchole-
ni nasi hudebni drahy, nikdy
bychom tomu nevéfili, Ze se
to muize stdt,“ uvedl zpévak
a kldvesista Michael Kocdb.
Legenddrni Prazsky vybér
na velkém koncertu vystou-
pil naposledy v prosinci 2016
v prazské O2 arené. Kocdb
tehdy prohldsil, Ze neni vy-

FA i q I j“ | \ .
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Vzkaz byl ukryty v sose
Pfi opravé orloje na Staroméstské radnici restauratori
objevili v dutinach u kalendaria kamenné sochy zvirat

a dopis od sochare Vojtécha Suchardy, ktery orloj opravo-
val kratce po druhé svétové valce. Ten jej ukryl do sochy
sv. Tomase (na snimku ji drzi radni pro kulturu Jan Wolf).

Patralo se i po tajné mistnosti, o jejiz existenci napovida-
lo nékolik indicii, nepodafilo se ji ale objevit. MAFRA

Vstupenka bude mit podo-
bu ¢ipového naramku, ktery
bude slouzit zaroven jako
penézenka. Vsechny platby
za obcerstveni nebo suveny-
ry budou v misté koncertu
pouze bezhotovostni. Pravi-
dla pouziti naramkd a zpu-
sob navraceni nevyuzitych
penéz se nachdzeji na
www.rollingstones.cz.

INZERCE

ATATATATA

Zazij Mexiko

13.6. - Pési zéna Andél

NAViIC

ZAKAZNICKA KARTA
VASIBUDE BAVIT! gl

Ve stfedu 13.6. se proméni pési zéna Andél na malé me-
xické zocalo (ndmésti). Vzduch provoni teplé kukuri¢né
placky, pecené veprové, tacos, burritos, ochutnate grilova-
nou kukucici elotes nebo pikanti salsa omacky. O hudebni
doprovod se postaraji temperamentni Mariachi spolecné
s tanecniky a tanecnicemi. Sefkuchafr Martin Polacko véam
prozradi nékolik tradi¢nich mexickych receptd a zkuseni
barmani umichaji tu pravou margaritu. Ukdzeme vam, jak
se slavi Den mrtvych a spole¢né s détmi si vyrobime naro-
zeninovou pinatu. Nevahejte a prijdte prozit pestrobarevny
den plny exotickych chuti, hudby a vani.

KDY:
13.6. od 8:00
do 20:00

vstupné zdarma
Vice na Facebooku

ZDARMA. Nyni jesté vice vyhod. ZAKAZNICKA KARTA
nabita slevami, bonusy a vyhodami. At uz Vas bavi sport,
cestovani, kultura, wellness nebo volnocasové aktivity.

PLYNARENSKA

WWW.ppas.cz
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Euro za 15 korun,
sménarny konci

Kvuli nekalym
praktikam dostala
firma pokutu a ne-
smi uz podnikat.

Ceskd narodni banka rozhod-
la 0 odnéti povoleni k ¢innos-
ti sméndrnika spolecnosti
Chequepoint. Diivodem bylo
opakované poruSovani zdkon-
nych povinnosti, které se
vztahuji k provddéni sménd-
renské cinnosti. Vedle toho
ulozila CNB spole¢nosti
Chequepoint pokutu 1,2 mi-
lionu korun. Podle médii smé-
ndrny Chequepoint v centru
Prahy ddvaly turistim za
euro 15 korun, jiné sméndr-
ny platily kolem 25 korun.
Vysokd pokuta byla spolec-
nosti udélena za porusovdni
zdkona o smeéndrenské cin-
nosti, zdkona o platebnim sty-
ku a také zdkona o nékterych
opatfenich proti legalizaci vy-

nosi z trestné ¢innosti a fi-
nancovdni terorismu.

Posledni kontrola CNB
mimo jiné odhalila, Ze smé-
ndrna ve vyznamném vzorku
kontrolnich smén fddné ne-
poskytla pfedsmluvni infor-
mace nebo informace o pro-
vedené sméné. Tim byla vy-
razné oslabena moznost, aby
si zdkaznik na provedeny
sméndrensky obchod stéZo-
val at uz pfimo u dotcené
sméndrny ¢i CNB, nebo u sou-
du ¢i finan¢niho arbitra.

Spole¢nost Chequepoint
byla zaloZena v roce 1990. Na
svych webovych strdnkdch
uvddi, Ze md v tuto chvili pét
pobocek a vice neZ 60 smluv-
nich partnert na celém tze-
mi Ceska. Z rejstiiku firem
vyplyvd, Ze firmu vlastni ky-
perskda Chequepoint Group
Limited.

Pfed sméndrniky, ktefi na-
bizeji nestandardni ¢i pro
klienty nevyhodné kurzy, by
meéla zejména turisty ochrd-

nit novela zdkona o sménd-
renské cinnosti. Koncem
kvétna ji schvdlila vldda. Z3-
kaznici sméndren podle ni
budou mit prdvo do dvou ho-
din od vymény penéz odstou-
pit od transakce. Cdstka bude
omezena na 1000 eur. Opatfe-
ni navrhla loni CNB, Asociace
sméndren s ndvrhem nesou-
hlasi. €Tk, mAP

Novinar v akci

Na problémy sménarny, ktera
byla tfeba na Staroméstském
nameésti, dlouhodobé upozor-
noval novinar Janek Rubes.

o Na svych videich varuje turis-
ty pred podvodniky v Praze.

o Natodil treba videoreporta-
Ze 0 podvodnicich z Rumun-
ska, ktefi se vydavaji za
neslysici a vybiraji penize na
charitativni sbirky. Zndmym
se stal diky svym reportazim
upozornujicim na predraze-
né taxisluzby.

Zpravy kratce

Mynarova pfi inauguraci prezidenta M. Zemana.

Alex Mynarova
prisla o dite
ManZelka hradniho kanc-
1éfe Vratislava Myndre
Alexandra priSla o mimin-
ko. Moderdtorka uvedla,
Ze byla v patém mésici.
Méla se jim narodit dcera.
S informaci prisel server
Sedmicka.cz. Druhé tého-
tenstvi potvrdili pred dvé-
ma mésici, ale nechtéli
Tict Zddné podrobnosti.
Manzelé maji syna Vrati-
slava, ktery se jim narodil
v roce 2015.

MAFRA

Muz se opil a pak
se bal sve zeny

Podezielé jedndni muze
nahldsil méstské policii te-
lefonujici, ktery z okna
svého domu pozoroval,
jak se kolem zaparkova-
nych aut v Pardubicich po-
tloukd muz, jenZ neustdle
obchdzel fadu vozi. Vie
bylo jinak. StrdZnikim
fekl, Ze byl flimovat

a ¢ekd, az jeho pfitelkyné
odejde do prdce, nebot se
boji jeji reakce. MuZi zdko-
na mu popfali hodné Stés-
ti a odjeli. iDNES.cz

INZERCE

Gt

Policie rozkryla drogovy gang

Na jihu Cech a na Liberecku fadila organizovana skupina vyrobcti drog.
Policie je pfed ¢asem pochytala. Podle policie gang za rok vyrobil a pro-
dal marihuanu a pervitin za miliony korun. Zadrzena byla dvacitka lidi,
mezi nimi byli obéané zemi byvalé Jugoslavie. Hlavnim aktéram hrozi
az 18 let vézeni. Vysledky operace véera predstavil také zastupce gene-

11

ralniho Feditele celnik( Robert Slachta.

CTK

Jehla v sedadle. Nasedl

na kolo a zranil se

Muz v Brné se vCera rdno zranil o in-
jekéni jehlu zapichnutou v seddtku
sdileného jizdniho kola, pravdépo-
dobné ji tam nékdo nastrazil. StraZni-
ci ptipad pfedali republikové policii
pro podezieni ze spdchdni trestného
¢inu. V Brné funguji dva systémy sdi-
leni kol, oba se u Briiant tési oblibé.
O jehlu zapichnutou v seddtku se po-
ranil ¢tyfiactyficetilety muz, ktery si
chtél bicykl pijcit. Ndlez nahldsil

strdzniktim. ,,Pravdépodobné ho tam
nékdo nastrazil. Muz strdZnik@im po-
psal, Ze si hrot zapichl do ukazovac-
ku ve chvili, kdy se o sedadlo opfel,“
uvedla mluvci strdznikd Tereza
Kadrnozkova.

Sdileni kol jsou u Brnanti oblibené,
sluzZeb vyuZzivaji stovky lidi. Tento sys-
tém funguje i v dalSich méstech vcet-
né Prahy, Ostravy, Liberce nebo Olo-
mouce. €TK

4o LetiSté
7009 Praha

Zalette si z Prahy pres Moskvu

Do vice nez 300 destinaci a vice nez 60 zemi

*Vcetné pravidelnych letii Aeroflotu, dcefinych spolecnosti a ,code-share” letu.

& THEWORLD'S
@ 4-STAR AIRLINE
&

RO
BEST AIRLINE
2017

aeroflot.com
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Rakovinu mi vyléi, hiesi Cesi
a prilis IIEdba]l 0 své zdravi

Pul milionu Cech
ma nebo mélo zku-
senost s onkologic-
kym onemocné-
nim. Patfime k nej-
horsim v Evropé.

Obchody se zdravou vyZivou
prozivaji zlaté obdobi, zdravy
Zivotni styl je ,trendy“. Jenze
pofdd hodné pijeme, madlo se
hybdme, ctvrtina z nds koufi
a kurdkd pfibyva. Stejné tak
se mnozi onemocnéni rakovi-
nou vieho druhu, roc¢né pribu-
dou asi dvé procenta pacien-
t. Podle Ndrodniho onkolo-
gického registru se fadime na
$picku stdtd s nejvétsim za-
stoupenim onkologickych pa-
cientt, v Evropé se pohybuje-
me v prvni desitce.

Za poslednich pétatficet
let se vyskyt zhoubnych ne-
moci zvysil o ¢tvrtinu. Podle
onkologa Jifiho Petery z Hrad-
ce Krdlové si za tfi Ctvrtiny ra-
kovinovych onemocnéni ma-
Zeme i my sami. Podil na zvy-
Sujicim se poctu nejriznéj-
$ich zhoubnych bujeni v Ces-

ké populac1 mad totiz nékolik
pricin. Lécba nddorovych one-
mocnéni je vyrazné lepsi nez
v minulosti a lidé uzZ nevnima-
ji tyto choroby jako stopro-
centné smrtelné.

,Lidé prili§ spoléhaji na vy-
voj mediciny a podcenuji pre-
venci,“ upozornuje jiz delsi
dobu Michaela Fridrichov4,
predsedkyné Ligy proti rako-
viné. Odbornici na 1é¢bu nd-
dorovych onemocnéni vsak
museji stdle celit nejriiznéj-
$im mytdm, predevsim vyro-
kim zndmych tvdrfi, které se
podrobily 1é¢bé a podle nich
jim jejich oSetiujici 1ékar do-
porucil, pokud jsou silni kufa-
ci, aby ve své vasni nepolevo-
valy. ,,O takovych vyrocich
1ze vic nez pochybovat a rdd
bych takového lékare rdd po-
tkal osobné,” fikd zndmy 1é-
kar Pavel Pafko, ktery napfii-
klad zachranoval kdysi Zivot
i prezidentovi Vdclavu Havlo-
vi, silnému kuidkovi. Podle
profesorky Evy Krdlikové, kte-
ra dlouhodobé propaguje ne-
koufeni, jsou takové vyroky
zndamych osobnosti na hrani-
ci trestniho ozndmeni. ,,Jdou
proti snaze 1ékafti pacienty 1é-
¢it,“ 1ikd 1ékarka. Vydaje na

Osmdesat pét procent
téch, které operujeme,
jsou kuraci. Ti, kdo
argumentuji svobodou
rozhodovani, nechtéji
vidét tvrda fakta.

PAVEL PAFKO, CHIRURG

1é¢bu rakoviny rostou v Ces-
ku strméji neZ pocty pacien-
td. ,Nase ndklady se za po-
slednich pét let zvySily
o témér Ctyficet procent,” vy-
svétluje Elenka Mazurovd,
mluvcéi Ceské primyslové
zdravotni pojiStovny. Pfibylo
vSak i nemocnych. Od roku
2013 stoupl pocet onkologic-
kych pacientti jen v této pojis-
tovné o takika dvacet pro-
cent. PAVEL HRABICA

V €esku priimérné umrou na rakovinu tfi lidé za hodinu

Kazdy tfeti obyvatel Ceské
republiky onemocni zhoubnym
nadorem nebo jinou formou
rakoviny a kazdy ¢tvrty zemfe.

o Mezi nejcastéjsi formy rakovi-
ny u nas patfi problémy tlusté-
ho streva, prsu, prostaty
a rakovina plic. Napriklad na
rakovinu tlustého stfeva ale
umird v soucasnosti asi o Ctyri-
cet procent méné nemocnych
nez pred 25 lety.

o Rocné u nas zachyti ékari
onkologicky problém u pfibliz-
né 80 tisic lidi. Z toho asi
tfetina zemre.

25

Az tolik procent muze
usetrit zakaznik za zivotni
pojistku nebo pojisténi
proti vaznému onemocné-
ni v pfipadé, kdy ho pojis-
tovna vyhodnoti jako
»Stihlého nekuraka“.

o Pojistovny maji v rdmci pred-
chazeni onkologickych one-
mocnéni pro klienty nejrliznéj-
§i podplrné programy na pre-
ventivni prohlidky nebo pfipla-
ceji kuraktim na odvykaci
lécbu.

o Umrtnost na nékterou z fo-
rem rakoviny klesla v posled-
nich péti letech o necelé
procento rocné. Mnozstvi
téch, ktefi se Uspésné vylédi,
dosahlo v tomto obdobi
témér Ctyri procenta.

o Nejcastéji onemocni lidé
ve véku kolem 65 let. Tato
hranice se tykd dvou tfetin
muz( a témér 60 procent zen.

o Mezi zajimavé projekty
posledni doby patfi web
Informace-leci.cz, kde lze
nalézt informace o prevenci
rakoviny, moznostech lécby
a zkusenosti pacient(, ktefi
nemoc prekonali.

o Pacienti maji k dispozici také
Nadorovou telefonni linku,
kterou provozuje Liga proti
rakoviné.

[
Mise
Ve ctvrtek odjedou prvni
cesti vojaci na pobaltskou
misi v rdmci predsunuté pfi-
tomnosti NATO. V Lotyssku
budou pfislusnici minomet-
né ety pul roku pusobit
v mnohonarodnim praporu
pod vedenim Kanady. Na
snimcich jsou vojaci v ka-
sarnach v Hranicich na Pre-
rovsku, ktefi ukazku vycvi-
ku ukazali ministryni obra-
ny Karle Slechtové.  3x Tk

RS A8
:‘\" ! ."

| Kritce

Kritik Babise

jde za Piraty
Ekonom Lukds Wagen-
knecht, velky kritik pre-
miéra Andreje BabiSe,
ptjde za Piraty do boje

o Sendt. Wagenknecht
byl Babistiv ndméstek na
ministerstvu financi. Po
velkych neshoddch z ara-
du odeSel a stal se z néj
premiériv kritik. Vedle
néj budou v Praze kandi-
dovat nékdejsi feditelka
Ceské inspekce Zivotni-
ho prosttedi Eva Tylovd
a Libor Michdlek, ktery
sendtorsky manddt obha-
juje. €Tk

15,4

Primérné stafi osobnich

aut na ceskych silnicich letos
v prvnim ctvrtleti stouplo

o tFi ctvrté roku na rekord-
nich 15,4 roku. Poprvé prekro-
Gilo hranici 15 let. Mohou za
to zejména dovozy starych
ojetin. Vyplyva to z udaju
Svazu dovozci automobild.




Nejdostupnéjsi iPhone

e,
Maybe 3 ittia Dirthelay e

iPhone SE iPhone 7 iPhone 6
od 1 777 r od 15 2901' od 8 299,‘

Neni, co resit. ’ . .
Tyto lakavé ceny iPhonu si vas ziskaiji. ' Autorizovany prodejce

Prejit na iPhone jesté nikdy nebylo tak snadné. Nyni poritide iPhone SE, iPhone 6 a 7 za opravdu libivé ceny. Svému majiteli
se zalibi nejen novou cenou, ale i multidotykovym displejem Retina s jemnym HD rozli§enim a fotoaparaty pro pofizeni snimku
a videi v téch nejostrejsich detailech. Vyspély a bezpedny mobilni operacni systém, vysoky vykon, dlouhé vydrz baterie a rychlé
stahovani s bezdratovym pfipojenim jsou pro iPhone samozrejmosti. Pfijemné je také jednoduché poufZiti a napojeni na dalsi
Apple zafizeni véetné chytrych hodinek Apple Watch. Vykroéte do léta stylové s novym iPhonem!

Kup na @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 12. 6. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavany pouze do vycerpéni zésob.
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Spalnicky nabiraji

na sﬂe. Co s tim?

SalniEky hejsnéze utoci na déti.

Jen v Praze za uply-
nuly tyden pribyly
dva nové pripady
této vysoce nakazli-
vé choroby.

Hospitalizovanych bylo od za-
¢atku roku 85, z nich 25 bylo
déti a mladistvych. Na webu
o tom informovala Hygienic-

kd stanice Hlavniho meésta
Prahy. V metropoli je pripa-
dl nejvic ze vSech kraji, loni
jich bylo 146 v celé zemi za
rok.

»,Osmndct déti proti spal-
nickdm ockovdno nebylo.
Z toho pét déti nedosdhlo
véku tfindcti mésic potieb-
ného k ockovdni a u 13 déti
rodice ockovdni odlozZili
nebo zcela odmitli,“ uvedli
hygienici. Pét déti bylo ocko-
vdno na Ukrajiné a u dvou ro-

dice o ockovdni nedohledali
informace. Podobné nemoh-
lo prokdzat oc¢kovdni ani 49
dospélych.

Spalnic¢ky zacinaji podob-
né jako nachlazeni horec-
kou, kaSlem, rymou, svétlo-
plachosti a zarudnutim oc-
nich spojivek. V Gstech se ob-
jevibélavé tecky se zarudlym
okolim, po nékolika dnech
cervend vyrdzka, kterd zaci-
nd vzadu na krku a Sifi se
smérem dold na oblicej, bfi-
cho i koncetiny.

Zivot mohou ohroZovat
komplikace s nemoci spoje-
né, které se vyskytuji az u tre-
tiny pfipadi, naprtiklad zdpal
plic.

Jedinou dcinnou prevenci
proti ndkaze spalnickami je
podle hygienikidi ockovéni,
které je v Ceské republice po-
vinné.

Je soucdsti takzvané MMR
vakciny, kterd obsahuje také
protildtky proti zardénkdm
a pfiu$nicim. Prvni ddvka se
podava od tfindctého mésice
véku, druhd mezi patym a Ses-
tym rokem. €TK

Ockovani. Kdo ho podceiiuie,
hazarduje se svym zivotem

Spalnicky se ndm v minulosti
diky ockovdni vakcinou poda-
filo téméf vymytit. Novému
Sifeni onemocnéni napoma-
hd odmitdni ockovani cdsti
nasi populace.

Navic u fady lidi ockova-
nych v détstvi doSlo po vice
nez 20 letech k vymizeni
ochrannych protildtek. Zda
je kazdy z nds proti onemoc-
néni chrdnén, 1ze zjistit rych-
lym laboratornim vySetfe-
nim protildtek proti spalnic-
kdm tfidy IgG z krve.

Spalnicky se projevi asi
10-12 dni po ndkaze zvyse-
nou teplotou, rymou, Kkas-
lem, slzenim o¢i — a po dal-
Sich asi 3-7 dnech i ndsled-
nou ¢ervenou vyrdzkou, kte-
rd pretrvavd asi tyden.

»~Nekomplikovany pribéh
onemocnéni spalnickami se
jevi jako celkem bandlni one-
mocnéni, velmi nebezpecné
jsou ale casté komplikace,
ato az ve 30 procent pripada.
Komplikace predstavuji in-
fekce ucha, kde mize hrozit
ztrdta sluchu, zdpal plic, vdz-
nd onemocnéni o¢i s moz-
nym ndsledkem oslepnuti,
nebo dokonce zdnét mozku,
ktery mtize skoncit i smrti.
V ohroZeni jsou zejména déti

Kazdého tretiho naka-
zeného se tyka zavaz-

na forma spalnickové

infekce. Nemoc mlize

koncit i smrti.

PETR PODROUZEK, LEKAR

ve véku do péti let a dospéli
starsi 20 let,” uvadi 1ékar Petr
Podrouzek, odborny reditel
EUC Laboratofti.

,V poslednich mésicich
provddime v prazskych EUC
Laboratotich ndsobné vice vy-
Setfeni protildtek proti spal-

nickdm nez drive. IgG proti-
ldtky ndm znaci jiz dfive pro-
délané onemocnéni nebo
ochranné protildtky po ocko-
vanivakcinou,” vysvétluje Ja-
roslava Kalaninovd, vedouci
oddéleni imunologie EUC La-
boratoii. ,NaSe vysledky uka-
zuji Casty nedostatek ochran-
nych IgG protildtek v popula-
ci, a to i mezi zdravotniky.
IgM protildtky ukazuji na
akutni infekci a v takovém
pripadé je vzorek pacienta
v souladu s legislativou odesi-
ldn k potvrzem Ndrodni refe-
ren¢ni laboratoii SZU,“ dod4-
vd.

,VySetfeni protildtek proti
spalnickdm provddi EUC La-
boratofe denné, a to nejen na
doporuceni 1ékare, ale i na Za-
dost pacienta jako financ¢né
nendrocny test za pfimou
thradu,” doddva Petr Podrou-
Zek, ktery upozornuje, Ze tito
zdjemci si mohou vybrat, zda
je zajima komplexni stav
imunity proti spalnickdm,
nebo jestli chtéji védeét,
maji-li dostatecnou ochranu
IgG protildtek proti onemoc-
néni spalnickami.

Vysledek analyzy je dostup-
ny jiz ndsledujici den po odbé-
Iu. MET

Zpravy kratce

Zemrela legenda

z Krkonos

Ve véku 86 let v patek
zemfel zakladatel vyzku-
mu a sledovdni lavin v Kr-
konosich a horsky zdchra-
ndr Valerian Spusta. JiZ

za svého Zivota se stal
legendou krkono$ské hor-
ské sluzby. Spusta se lavi-
nové problematice syste-
maticky vénoval od pocdt-
ku 60. let a vyznamné se
zasadil o jeji podrobné po-
psdni v KrkonoS$ich. Osob-
né byl u vétSiny velkych la-
vin poslednich desetileti.

Strnad zpiva

v nékolika

ptacich narecich
Zpév strnada obecného
md riizné varianty. Nékoli-
kalety vyzkum, ktery véd-
ci s pomoci vefejnosti za-
hdjili v roce 2011, ukdzal,

e na tizemi Ceska je vice
nez sedm ptacich ndreci
tohoto druhu. Divod,
proc samci z riaznych mist
zpivaji odliSné, védci ne-
znaji. Vysledky vyzkumu
ted predstavila Prirodové-
deckad fakulta Univerzity
Karlovy. Rozdili v jejich
zpévu si lidé v§imli uz
pred nékolika staletimi.

Proti klrovci
pomuzou Romove

Asociace romskych podni-
kateld a spolki nabidla
tisicovku pracovnikd, kte-
11 jsou dlouhodobé evido-
vani na uradech préce,

na prdci v lesich pfi boji
proti ktirovci. Poslali pro-
to ministrim Zivotniho
prostiedi a zemédélstvi
otevieny dopis. Firmdm
na lesnické prdce chybi
tisice lidi, stdt je chtél
najit v zahranici, prede-
v$im na Ukrajiné. éTk

Casostr01 upozornu]e ze

roste pocet lidi bez lasky

Hodinovy stroj na namésti Svobody v Brné se véera na ty-
den zastavil, nebudou z néj vypadavat ani oblibené kuli¢-
ky. Poradatelé festivalu Re:publika nechali stroj pokryt
cernou folii s barevnymi srdicky a napisy jako Usméj se,
Nehrb se nebo Budme zase spolu. Posledni tyden Re:pub-
liky ma totiz poukazat na problém osamélosti a brnén-
sky ,,orloj“, jinak oblibené misto schiizek, si organizatofi
vybrali jako symbol lasky. V Cesku totiz roste pocet osam-
nélych lidi nad 75 let a také se zvysuje pocet jednoclen-

nych domacnosti.

CTK
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.. a spousta dalsich znaéek!

VIP DEN
12.6.2018 T

10% SLEVA na obleceni, obuv a doplfky. Neplati na zna¢ku F&F.
20% SLEVA na luxusni kosmetiku. Neplati na jiz zlevnéné.

n www.facebook.com/Mydepartmentstore

#rmynarodni

www.mystores.cz

Narodni 63/26, Praha 1
Exkluzivni slevy béhem VIP DNE jsou platné jen 12. 6. 2018 pro ¢leny Clubcard.

Akce platiod 12. 6. 2018 do 27. 6. 2018 nebo do vy&erpdni zasob. ’ .
Slevy neni mozné scitat. nCII'Oan
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Kazetak na rameno a jde se do
ulic. Feomen ]e‘ opet

Dj Robot je velky
sbératel slavnych
prehravacu. Pripra-
vuje jejich vystavu.

Z lasky k hiphopové kultuie
se v Praze od ¢tvrtka chystd vy-
stava ghettoblasterd, tedy pte-
nosnych prehravact, které po-
uzivali americ¢ti hiphopefi na
ulicich a udélali z nich kultur-
ni fenomén. Ghettoblaster je
velky hudebni prehrdvac s ra-
diem. Piivodné se zrodil v 60.
letech v Holandsku u Philipsu
knahrdvani z rddia na kazety.
Mlddez z americkych velko-
mést objevila kazetdk, ktery
si mohou vzit ven v 70. letech.
,Vystavou chci mladym li-
dem piibliZit, z ¢eho se dfiv
reprodukovala hudba, a jak,”
uvddi sviij rozhovor o vysta-
vé, kterd bude v prostorach vi-
nohradského salonu Joshua,
sbératel D] Robot.

INZERCE

FANDIME
FOTBALU

DJ Robot se svym strojem

@
= I

A dalsi kousky z jeho sbirky. Na snimku vpravo je vzacny prehdavac Sharp GF-777.

Jak dlouho sbiras techni-
ku, konkrétné ghettoblas-
tery?

Uz asi 10 let, ale nepachtim
se za nimi. Mdm prosté techni-
ku rdd, a kdyz se néco vyskyt-
ne za normdlni penize, tak to
obcas koupim, i porouchané.
Nakupuju undsivaukcich na
eBayi, jednou mi bohuzel pfi-
$la misto kazetiku faSirka.
Kromé ghettoblastert sbirdm
i walkmany, z nich asi bude
dal$i vystava. Nemdm zvlast-
ni pozitek ze samotného sbeé-
ratelstvi, spis chci, aby budou-
ci generace védély, co nds
driv provazelo.

VYFOTTE SE S FOTBALISTOU

A ZISKEJTE ODMENU!

Vasi nejlepsi fotografii ndm zaslete do 17. 6. na adresu

mms@metro.cz. Do predmétu e-mailu uvedte Fandime fotbalu.
Vice informaci o pravidlech soutézZe najdete na www.metro.cz.

Proc vlastné zrovna ghet-
toblastery?

Asi diky hiphopové kultu-
fe, ve které jsem vyristal, ak-
cim v klubu 007 a tak. A za-
sadni moment byl, kdyZ jsem
vidél film Do The Right
Thing, ktery v roce 1989 nato-
cil Spike Lee. Inspirovalo mé,
jak s nimi chodili hiphopefi
po streetu. Ale aZ po roce
2000 jsem mél penize na to,
abych si néjaké koupil.

Které jsou nejcennéjsi

kousky z tvé kolekce a uvi-

dime je na vystavé?
Nejvzdcnéjsi je JVC RC-M90

3x R.MALY

a hned po ném Sharp GF-777,
oba tam budou.

Co o vystavé mame védét,
nez vyrazime do Salonu Jo-
shua?

Driv se reprodukovala hud-
ba slozité. Z ghettoblastera

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

vydrzela hrdt dvé hodiny.
Aby se Setfily baterie, pfemo-
tdvaly se kazety na verzatil-
kich... MET

" PRIDEJTE SE K NAM
14. CERVNA
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Mercedes. Statisice aut
maji problém s emisemi

Zhruba 774 tisic automobilti Merce-
des-Benz v Evropé je vybaveno nepii-
pustnym softwarem pro regulaci emi-
si. Uvedlo to vc€era némecké minister-
stvo dopravy. V samotném Némecku
se uvedeny problém tykd asi 238 tisic
aut. Némeckd vldda proto narfidi, aby
tato auta byla okamzité svoldna k tipra-
vé. Automobily Mercedes-Benz vyrdbi
némecky koncern Daimler. ,Némecka
vldda nafidi okamzité svolat 238.000
vozll spolecnosti Daimler v Némec-

ku,” uvedlo ministerstvo. V krdatkém
sdéleni na svych internetovych stran-
kdch nicméné neupresnilo, zda budou
svoldny rovnéz automobily mimo Né-
mecko. Spolkovy ufad pro motorova
vozidla jiZz minuly mésic Daimleru na-
ridil svolat k ipravé vice nez Sest tisic
dodavkovych vozi Mercedes Vito.
Podle zpravy ministerstva se problém
s nepripustnym softwarem kromé
vozl Vito tykd predev§im naftovych
automobilt GLC 220d a C 220d. €Tk

Sinpur se chy

Severni Koreje.

Ay .
» °
sta na summit
Pozitivni o¢ekavani z dnesni schiizky lidr(i USA a KLDR podpofil véera ame-
ricky ministr zahrani¢i Mike Pompeo, kdyz uvedl, Ze Spojené staty jsou pri-
praveny poskytnout Severni Koreji bezprecedentni bezpecnostni zaruky vy-
ménou za Uplnou, ovéfitelnou a nezvratnou denuklearizaci. Sankce, které

vuci KLDR uplatiuji Spojené staty v reakci na severokorejské jaderné a ra-
ketové testy, zlistanou ale v platnosti az do odstranéni jadernych zbrani ze

AP

Mladi projedou
Evropu zdarma

Zadatelé musi odpové-
dét na kvizové otazky ty-
kajici se EU.

Od dnes$niho dne az do 26. Cervna mo-
hou mladi lidé v Evropské unii ziskat
nékterou z 15 tisic jizdenek, s nimiz
budou moci v cervenci, srpnu a zafi
projet a objevit Evropu. Jednd se o prv-
ni kolo iniciativy DiscoverEU. Podle ko-
misafe pro mlddez, vzdéldni, kulturu
a sport Tibora Navracsice chce komise
véc rozvinout a umoznit v letech 2021
az 2027 bezplatné cesty po EU az 1,5
milionu Cerstvé osmndctiletych cesto-
vateld.

Lidé, kterym bylo neddvno osmndct
a chtéji cestovat, musi poskytnout své
osobni tidaje a informace o cesté, kte-
rou hodlaji, nejvyse v péticlenné skupi-

né, podniknout. Musi také odpovédét
na pét otdzek v kvizu, které se tykaji
Evropského roku kulturniho dédictvi
2018, iniciativ EU zaméfenych na
mladé lidi a nadchdzejicich voleb do
Evropského parlamentu. Vybrani
ucastnici se musi vydat na cestu letos
mezi 9. ¢ervencem a 30. zdfim. Mohou
cestovat maximdlné 30 dni do stdt Ev-
ropské unie a navstivit az ¢tyti zahra-
nicni destinace.

»,Osobni zkuSenost nemiuize zpro-
stfedkovat Zddnd kniha ¢i dokument.
Jsem presvédcen o tom, Ze tato zkuSe-
nost muze zménit k lepsimu Zivot
nejen mladych cestovateld, ale také
komunit, které navstivi,“ uvedl Navra-
csics.

V prvni fizi je v rozpoctu dvandct
miliont eur (pfes 308 miliont korun)
pro patndct tisic jizdenek pro 1éto, pro
podzimni druhé kolo md byt k dispozi-
ci dalsSich pét tisic jizdenek. €Tk

Z DUVODU REKONSTRUKCE
PRODEJINY SLEVY NA VESKERY
SORTIMENT 30-50%

FINALNI
VYPRODEJ

Haskova 10, Praha 7

SLEVA
30-50%

Slevy plati od
8.-22. CERVNA 2018
nebo do vyprodani zasob.

MALOOBCHOD | VELKOOBCHOD | E-SHOP

OC Sestka | Praha 6 | tel.:225 023 222

Galerie Harfa, Praha 9 | tel:234 132 218

Haskova 10 | Praha 7 - Letna | tel.: 233 376 536
Kosicka 27 | Praha 10 - Vr3ovice | tel.: 271 740 541
Sazavska 34 | Praha 2 - Vinohrady |tel.: 222 510 625

Kralupy nad Vltavou | Hirka 1033 a 1034
tel.: 311 284 924
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,Jezdit hrat do Prahy beru
jako takovou dovolenou®

Pokud jste fanouskové crosso-
veru devadesdtych let, musi
vase srdce pfi pohledu na se-
stavu téhle kapely plesat.
V pondéli 18. ¢ervna v praz-
ském klubu Futurum v rdmci
série Rock for People Concert
zahraji Powerflo. V cele stoji
Sen Dog z legenddrnich
Cypress Hill, pak je tu dlouho-
lety ¢len Downset, kytarista
a zpévdk Rogelio Roy Lozano.
A dopliiuje je byvaly basdk
z Fear Factory Christian Olde
Wolbers a zakladatel projek-
tu, zpévak a kytarista nemé-
né véhlasnych Biohazard Bil-
ly Graziadei. Legendu tvr-
dych kytarovych riffi jsme
pozddali o rozhovor.

Powerflo, které jste zalo-
zil loni, stavi na rap-meta-
lu, ktery dodnes miluji sta-
tisice étyficatniku. Je to
projekt pro né? Zalozil jste
kapelu, protoze jste potie-
boval najit starou silu?

Ne. S Biohazard jsme mixo-
vali razné vlivy. A hodné téch
vlivli pochdzi z hardcoru, me-
talu, hip hopu. To aZ hudebni
pramysl a rdzné sily, které
s ndmi nemaji nic spolecné-
ho, zacaly vSechno nazyvat
rap-metal a udélaly z toho
Zanr. A to samé je s Powerflo.
Pochdzime z rdznych hudeb-
nich prosttedi, ale mdme hod-
né spolecného hlavné v tom,
co nds bavi. Jasné, Sean je ra-
per, jd jsem zase vic do meta-

lu a hardcoru a Chris je z Fear
Factory. Ale my si prosté rika-
me Powerflo.

Vypada to, Ze svuj projekt
milujete.

Miluju songy, miluju slova
a ddvdm je dohromady. Milu-
ju byt na turné, byt na podiu.
VSechno ostatni? To jsou jen
ndzory lidi, jak tomu fikaji,
jak to zaSkatulkuji. Nikdy
jsme sinesedli a nefekli: Hej,
pojdme délat ten a ten hudeb-
ni styl. Pro nds je to pfiroze-
né. Pro mé osobné je to vic
umeélecké, néco, na co jsem
hrdy. Neni to byznys. Power-
flo je skupina, kterd se zrodila
z pratelstvi. Sean a jd jsme se
potkdvali v nedéli v noci a dé-
lali jsme muziku. A vznikla ka-
pela. My jsme vlastné natocili
album, aniZ bychom byli kape-
la. Neméli jsme jméno. Nevé-
déli jsme, co chceme délat.
Méli jsme prosté kolekci son-
gl a s tim jsme $li do studia.
A kdyzZ jsme byli hotovi, tak
jsme si fekli, mdme dobry ma-
teridl, jsme parta kamarddd, a
tak jsme se stali kapelou. Tak-
Ze pro mé ta nejlepsi hudba a
to nejlepsi uméni jsou néco,
co vzejde z tebe, z tvyho sebe-
vyjddfeni a ne kviili byznysu.
Kviili tomu jsem to nikdy ne-
délal. Radéji budu chudy se
spoustou pisnicek, ktery
néco znamenaji a ktery pretr-
vaji, neZ bohd¢, ktery déld
hudbu jen pro penize.

Jak lidé projekt vnimayji,
jak vypada slozeni fanous-
ku? Ti od Biohazard jsou
pfece jen trochu jini nez
od Cypress Hill, ne?
Myslim, Ze hodné fanous-
kd nasich dalsich kapel je
starSich, respektuji ty kapely
a jsou zvédavi. A je vidét, Ze
to pfijali. Ale myslim, Ze kro-
mé toho, Ze jsme takiikajic
jednou nohou v minulosti,

INZERCE

AL

DOVE NOV

Specidlni nabidka predplatného na léto.

LIDOVE NOVINY

NY

\.

A navic 50. vyroci — srpen 1968
20.7.-30.8.G0 i)  _gmme

Predplatné na obdobi od 25. 6. do 31. 8. 2018 jen za 82 K¢ tydné.
Objednavejte na 225 555 533 nebo na www.lidovenoviny.cz/leto.

tou druhou stojime v budouc-
nosti. Je to zajimavé i pro
mlad$i publikum. Rikaji:
hele, to je cool, je tam trochu
toho a trochu toho. Jsou u nds
slySet vlivy z naSich ostatnich
skupin. Nejsme strnuli, Ze
musime hrdt néjakym kon-
krétnim stylem. Zdroven
jsme novd kapela, vSechno vy-
tvdfime nové, coZ je skvélé.
Jak se vSechno organicky vyvi-

Zpravy kratce

Elan zahraje ze
strechy Impulsu

Pokofili newyorskou Car-
negie Hall, vyprodali praz-
skou Letnou a ted mifi na
strechu Rddia Impuls.
Slovenskd poprockova le-
genda letos slavi neuvéfi-
telnych 50 let od svého
vzniku ve velkém stylu.
Podzimni narozeninové
halové turné, po kterém
se s kapelou rozlouci
frontman JoZo Rdz, pred-
znamend uz dnes od osmi
vecer akusticky koncert
Eldnu na stieSe Rddia Im-
puls pro vice neZ milion
jeho kazdodennich poslu-
chact. Eldni tak krdceji ve
stopdch slavnych Beatles
a jejich legenddrniho po-
sledniho Zivého koncertu
ze stfechy nahrdvaciho
studia Apple v Londyné.

ji. Pravé jsme vydali druhé
EP, jehoZ pfiprava nds ohrom-
né bavila. A vétSinou je to
u kapel pravé druhé album,
které néjakym zptisobem po-
tvrdi, upevni jejich styl, je-
jich sound.

Vzhledem k tomu, Ze jste
uz dlouho na scéné, jak
vnimate rozdil v hudeb-
nim prdmyslu 90. let

a tim dnesnim?

Z4adny rozdil. Lidi reaguji
na dobrou hudbu a nové nd-
pady a dobrou energii stejné.
Vidél jsou za tu dobu vznik-
nout tolik skvélych kapel
a u téch kapel, které do toho
opravdu ddvaji vSechno
a jsou upfimné, tak jejich pu-
blikum vZdycky reaguje stej-
né. To se neméni.

Chcete néco vzkazat
€eskym fanouskiim?

Pockejte, pockejte... Jak se
to fekne (mluvi cesky): Dékuji
a Jak se madte?

Ano. Spravné!

Do Ceska jsme jezdili fadu
let jako Biohazard a j4 se
hrozné tésim, Ze tentokrdt
pfijedeme s novou kapelou
Powerflo. NemiZu se dockat.
Prijdte se podivat. Pro mé je
to rodina. Jsem poctény, Ze
mdme kolem sebe lidi, ktefi
nds podporuji. Jet do vaSeho
krdsného mésta je vlastné ta-
kova dovolend. PETR HOLECEK

Festival horské
fotky v Malé Upé

Krkonosskd obec Mald
Upa bude 15. a 16. Cervna
hostit mezindrodni festi-
val horské fotografie Foto-
fest 2018. Pro amatérské

i profesiondlni fotografy
je Fotofest vitanou prilezi-
tosti setkat se s ostatnimi
fotografy, jejichZ vdsni

je fotit hory, pfirodu a zi-
vot v hordch. Fotofest
2018 v Galerii Celnice za-
hdji vernisdz vystavy foto-
grafii Jana Pohribného,
kterd bude v nejvyse polo-
Zené galerii v Cechdch

k vidéni az do pilky srp-
na. Soucdsti Fotofestu
2018 budou i tfi worksho-
py vedené zndmym foto-
grafem a pedagogem Ja-
nem Pohribnym na téma
Tajemstvi krajiny. Hop
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Pozadujeme:

S (stredni vzdélani
s vjucnim listem)

Praxe v oboru vjhodou

Samostatnost i schopnost
tymove prace

Peclivost, zodpovédnost

Vice na: dpp.jobs.cz
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Nabizime:

Moznost dotovaného ubytovani
v ubytovné za cca 2 000 Ké/mésic

Zamestnanecke jizdné i pro rodinné
prislusniky (Litacka)

5 tydna dovolené

A mnoho dalsich benefitu

ﬂ\ Dopravni podnik

a hlavniho mésta Prahy
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Min. 23
Max. 27

Min. 18
Max. 22

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 32,6 °C
Rok vyskytu: 2003

CT1

12:30
13:30
14:00
14:15
15:05
15:50

17:00
17:30

18:25
18:55

19:00
19:50

Treti patro (2/6)

To jsem z toho jelen (2/6)
Dcera

Doktor Martin VI

To je vrazda, napsala IlI
Jsou hvézdy,

které nehasnou
Cestomanie

AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

Min. 20
Max. 24

13:25
13:55
14:50

15:45

16:15
17:15
18:15
18:45
19:00
19:25

19:40
19:50

Stopy, fakta, tajemstvi
Cesty déti

S kuchafem kolem svéta:
Kambodza

Zidovské pamatky
Ceského raje a okoli
Ztrata paméti (3/5)

Kuba inkognito
Expedice Grand Canyon
Vecernicek

Uchem jehly

Bohuslav Hasistejnsky

z Lobkovic

Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

PATEK

Napiste svou bublinu

»Jmenuji se
FrantiSek Josef Devaty.

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

.o

VLADIMiR CEKOTA
Facebook

~6.
- ~
”n

Min. 23
Max. 27

Napada vas vtipny popisek?

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Spravna dvojka (8)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (224)
Odlozené pripady VI (23)
Odlozené pripady VII (1)
Namorni vysetfovaci
sluzba XIl (8)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
17:25 Co na to Cesi
18:25 Ulice (3487)
19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:30
12:50

14:00
15:00
15:55

17:00

12:15
12:30
13:30

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch 111 (11)
Doktor z hor:

Nové pribéhy X (7)
Navrat

komisare Rexe X (7)
Navrat

komisare Rexe XI (8)
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy
Divosky

TOP STAR

14:30
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Simpsonovi XXVII (11, 12)
COOLfeed

Simpsonovi XXVII (13, 14)
Teorie velkého

tresku IV (3)

Teorie velkého

tresku IV (4)

Futurama X (4)

Americky chopper VII (14)
Top Gear Il

Simpsonovi XXVII (15)
Simpsonovi XXVII (16)
Simpsonovi XXVII (17)
Simpsonovi XXVII (18)
COOLfeed

1

2

5

Tiahuanaco je byvalé

sidlo v Andach a jedna

z nejuzasnéjsich

historickych pamatek

v jihoamerické zemi:
a) Bolivie

b) Ekvador

c) Peru

Gibraltarsky praliv je

Siroky zhruba 15 az 45

kilometrd. Jeho

maximalni hloubka se

udava:
a)518 m
b) 818 m
c)1128 m

Na Kladensku se
nedaleko obce
Klobuky nachazi
nejvys$si menhir, fika
se mu Kamenny:

a) pastyF

b) obr

c) lakomec

: 1-a, 2-C, 3-, 4-b, 5-b.

Atentat na naslednika

rakousko-uherského
trdnu Frantiska
Ferdinanda d’Este se

izu? Re!

ho kv

odehral roku:
a) 1904
b) 1914
c) 1924

Americky spisovatel
peruanského pavodu
Carlos Castaneda se
narodil v roce:

a) 1905

b) 1925

c) 1945

06:00
08:00
09:00
10:00

12:00
12:05

13:00

14:00
14:05

14:30
14:35

Ranni fresh
Zpétecka
Vyprostovak
Ocko hity
Klipy nonstop
Ocko news
Ocko hity
Klipy nonstop
Ocko trendy
Aktualni klipy
Ocko news
Ocko trendy
Aktualni klipy
Ukaz profil
Ocko trendy

avné odpovédi dnesni

avne o

Znate spr.

-+ 20:00 Vypravéj
Seridl (CR, 2009-2013). Kdo

20:00 Slavné bojové akce
2. svétové valky (5/6)

- 20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (825)

20:15 Ohnivy kufe Il (111)
Serial (CR, 2018). Mike

s koho. Budou padat vypo-
védi? Hraji: R. Vojtek,
A. KeresteSova, V. Freima-

Elitni spojenecti bojovnici
zasadili v Africe tézky uder
némecké Luftwaffe prekva-

nova a dali. Rezie
B. Arichtev, M. Dolensky

20:55

22:29

22:30

23:15
00:25
00:55
01:20
01:45
04:15
05:20
05:30

Zitra vstanu

a opafim se ¢ajem

Sci-fi komedie (CR, 1977)
Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
Pfipady detektiva
Murdocha XI

Taggart

AZ-kviz

Na stopé

Zajimavosti z regiont
Dobré rano

Mate slovo s M. Jilkovou
Etiketa

Udalosti v regionech

pivé ze zemé

20:55
21:55

22:50

00:15

01:15
01:45
02:10
02:35
03:00
03:25
04:10
04:35

Zazit Ostravu

Letecké katastrofy:
Drama nad horou Fudzi
Tutanchamon (1/3)
Historicky film
(Kan./USA, 2015)
Vesmirné trosky,
hrozba na obézné draze
Evropa dnes

Folklorika

Pfed pulnoci
Sucholozska , Kaca“
Nocni safari

Na moll

Ochrance

Setkani v Rimé

Serial (CR, 2018). Mara
upevnuje moc na oddéle-
ni. Nikdo nechépe, pro¢
mu v tom Eduard nezabra-
ni. Hraji: Z. Adamovska,

P. Rychly, P. Stépanek

a dalsi. Rezie J. Fuit

s Burakem planuji oficialni
vecirek na ukonceni snow-
boardovych zavodd. Hraji:
J. Prachat, J. Dolansky,

N. Lichy, M. Suchanek,

L. Rybovg, S. Babcdkova

a dalsi. Rezie J. Chlumsky

Vikend

Beze stopy Il (7)
Krimiserial (USA, 2004)
Odlozené pfipady VI (23)
Odlozené pripady VII (1)
Namoftni vysetfovaci
sluzba XII (8)

Beze stopy Il (7)
Spravna dvojka (8)

Co na to Cesi

Ordinace v riizové
zahradé 2 (224)
Novashopping

21:40
22:40

23:35
00:35
01:30

02:10
02:50
03:20
04:00

04:55

21:35 Policajti z centra (13)
Krimiserial (CR/SR, 2012)
TOP STAR magazin
Policie v akci

Navrat

komisare Rexe Xl (7)
Krimiserial (It., 2011)
Navrat

komisare Rexe XI (8)
Krimiserial (It., 2011)
Prostreno!

Doktor z hor:

Nové pfibéhy X (7)

22:50
23:50
00:50

01:50

02:50
03:45

20:15 Nejvétsi prasvihy
v Top Gearu (2)

21:20

21:50

22:20
22:50
23:35
23:45

00:45
01:30

02:25
03:20

04:20

Teorie velkého
tresku IV (5)
Sitcom (USA, 2010)
Teorie velkého
tresku IV (6)
Sitcom (USA, 2010)
Single Lady I1 (3)
Particka
COOLfeed
Americky
chopper VI (14)
Serial (USA, 2010)
Particka

Uték z vézeni:
Vzkfiseni (5)
Serial (USA, 2017)
Tyran 11 (2)

Uték z vézeni:
Vzkfiseni (5)
Tyran 1 (2)

15:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —

nikdo a nic ndm neutece

15:05

17:00
17:05
18:00
18:10
19:00
19:05
20:00

21:00

22:00

Mixxxer Show

Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

Ocko news

Ocko trendy

Sportovec na den
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Moje desitka

Top 10 klipC podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divékd Ocka
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IVA MALKOVA

ZAKLADATELKA KURZ( HUBNUTI
STOB

PRAZDNINOVE
VYCHYTAVKY

Jste jesté ve vleku prostiedi, které svymi nabidkami urcuje,
co a kolik toho snite? Ddm vam pdr tip1, jak vyuzit 1éto ke
shozeni pdr nadbyte¢nych kilogramd. Jednak myslete na ml-
saci pravidlo - pfed konzumaci jidla se zastavte a stanovte si
néjaky maly ritudl, ktery vdm pomuZe uvédomit si, Ze jite.
Tteba se pred tim, nez vlozite prvni sousto do ust, zhluboka
nadechnéte a vydechnéte, rozhlédnéte se po krdse, kterd vds

obklopuje - slunce, modrd oblo-
m ha, krdsné mraky nebo osvézivy
ve o s, ., dést -, a budte si plné védomi
Pn. ,gvnlova. n_l odka pa" toho, co si ddvdte do ust. Ddle se
vaji skodliviny, které
se teplym vzduchem

zaméfte na tvorivy jidelnicek —
vyuzijte léta k inovacim ve va-
vraceji na potravinu.

Sem moznd stereotypnim jidel-
nicku. V teple netrdvime tolika
¢asu v kuchyni a sndze prejde-
me od tézkych jidel k jidlim obsahujicim vice zeleniny. Tako-
vé letni posezeni u grilu mtiZze velmi dobie uspokojit chutové
buiiky a nedoprdt bunntkdm tukovym. Pfi grilovdni jen uhlidej-
te, aby neodkapdval tuk a $tdva do ohné, kde vznikaji Skodlivi-
ny, jeZ se teplym vzduchem vraceji na potravinu. Cim je po-
travina tucnéjsi, tim vice Skodlivin takto vznikne. Maso by
tedy mélo obsahovat malo tuku a bude prima, kdyZ nezapo-
menete na ryby a zeleninu. Pokud si date k vecefi velkou piz-
zu, tak siradéji objednejte rovnou pizzu s dvéma talifi a po-
délte se s milym clovékem, se kterym trdvite vecCer. Rovnéz
dbejte na osvéZzivé piti; voda s citronem osveéZi vice nez presla-
zené limonddy. Voda s ovocem, ale i tfeba okurkovd limona-
da prijde urcité k chuti. A hlavni rada na zdvér: neprolezte
1éto, které nabizi nespocet rekreac¢nich pohybovych aktivit.

Berounsku.

Komiks

Hostivari.

Dopisy a vzkazy

Kdo mé nalakal?
Minuly tyden jsem demon-
strovala na Vdaclavském
ndmésti. Byla to sluSnd
kulturné politickd akce
téch, kterym vadi 17Zi a ne-
schopnost politiki vzit
svou tlohu jako sluzbu na-
rodu, nikoliv sobé. Kdo
mé tam pfivedl? Pfivedlo
meé tam moje détstvi po-
znamenané stihdnim rodi-
¢l prostrednictvim StB,
privedla mé tam znalost
utrap, kterymi diky komu-
nistim prosly statisice
obyvatel, proto nechci,
aby vldda vznikala s jejich
podporou zaplacenou tra-
fikami, o které si v zakuli-
si feknou. Privedla mé
tam také podivnd podpora
prezidenta toho, kterého
sdm oznacil kdysi za nevé-
rohodného. Privedly mé
tam opakované 17i, ne-
schopnost se omluvit, ab-
sence mordlky. Prosté
mné to vadi, vadi mné ne-
rovnost pred zdkonem,
zpupnost mocnych, odvra-
ceni pozornosti od vlast-
nich podlosti poukazovd-
nim na podlosti byvalych
mocnych. Vadi mné shazo-
vani téch, co si dovoli uka-
zovat za nesrovnalosti
slov a ¢ind, vadi mné tou-
ha dehonestovat média,
kterd jsou kriticka.

MARIE KASALOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Ui jste se v pfirodé koupali? Co byste doporuéili?

7/2(5|3|1|4|6|8|9

1/9(4|6|5|8|2|8|7

8|/3(6|7|9|2|5|1|4

4|7(1|5|2|6|3|9|8

3|5|2|8(7|9|4(6|1

g9(6|8|1(4(3]|7|2|5

5|8(3|9|6|7]|1|4|2 Petra Nela Josef
2111914/81518/71/6 Zati;tr?:?\loe‘j’gdéji Velmilglg:)%ruéuji Vmetrlfjggl'i‘ miluju
6/4/712!18|11]19|5|83 mam lomy na nudapldz v prazské pfirodni koupalisté

v Motole.

INOVACE

(Ze sloupku Ivy Malkové
na této strané)

Zavedeni néceho
nového; obnoveni;
novinka ve vyrobé

vl ZDROJ: AKADEMICKY
, K ditéti SLOVNIK CIZICH SLOV
nepotrebujete

témér nic.“

ANDREA RUZIEKOVA, HERECKA
Kdyz se ji loni v srpnu narodil
syn Tobias, cekala, Ze bude vydé-
Sena a precitlivéla mama. Brzy
ale pochopila, ze dité potrebuje
hlavné spokojenou mamu, pod-
pofenou muzem. Tim je hudeb-
nik Mikolas RuZicka.

INZERCE

Lqrmq =y

\ Zjistéte, kdy se splni vas
NEJVETSI SEN!

Volejte na 906 70 30 35 nebo piste SMS ve |
tvaru 14CLE na &islo 904 30 55 a ptejte se! /

1 Beran 21/3-20/4 3 23/9-23/10
; Trapi vas pocit osamélosti, Dostanete moznost zacit si
i kdyz méte partnersky vztah. Zhavou aférku. Problém je, ze

Podivejte se na hezky film nebo si precté- se vam do ni néjak vilbec nechce. Nema-
te knihu s dobrym koncem. te totiz ndladu na nezavazny vztah.
Budte opatrni na nechténé

Byk 21/4-21/5
Pfipravte se v Utery na zhavy
zéjem o vasi osobu. Nékdo signaly, které vysilate do

vam ho da najevo velmi pfimocare a je okoli. Lidé sivas ismévigesta budou vy-
jenom na vas, co s tim udélate. kladat jinak, nez to bylo mysleno.

1| Blizenci 22/5-21/6
| Touzite prozit lasku na prvni Méte Sanci uspét u lidi, jez uz
. pohled? Dnes dostanete San- dlouho tajné obdivujete. Mu-
cil Je dllezité, jak se k ni postavite. Miize- site sijen dobre promyslet taktiku, kterou
te tak zacit novy prima vztah. pouzijete. Na ni zalezi!

Kozoroh 22/12-20/1
Udélejte svému partnerovi
radost! Jen tak. Nemusite

Zajdéte si na setkani s tvar-

¢im programem. Podle hvézd
prece Cekat na to, az bude néjaka piilezi- byste tam mohli potkat ne¢ekané novou
tost, jako jsou narozeniny ¢i svatek. lasku, tak nevahejte a vyrazte hned!

Vodnai  21/1—20/2
Dobie vite, ze pokud udélate Pro¢ si myslite, ze musite mit
néjakou chybu, je namisté se v partnerskych diskusich

omluvit. Pomiize vdm to zahnat hrozici vzdy posledni slovo? Zachovejte se jako
konflikt s vasim partnerem. moudfi lidé a nékdy taky ustupte!

Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Unik od splinu a §patné na- Nesmite se k partnerovi cho-
+ lady hledejte v naruci svého vat, jako by byl malé dité.

r|
\
AL

partnera. Poznate, Ze je to ten nejlepsilék  Svym jednénim ho opravdu nazlobite.
na starosti celého svéta. Nemusite mu prece fikat, co ma délat.

HLEDATE CASKUZ

‘Kde na vas éeka
Zjistéte to HNED!
—
PiSte SMS ve tvaru 10GTP a text na 904 30 46
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zaji$tuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Jak je potreba se vybavit
na cesty? Lékarnicka j je nutna

Pred kazdou ces-
tou na dovolenou
byste méli popre-
myslet, jak si vyba-
vit lékarnicku.

Kromé pravidelné uzivanych
1ékt budete na dovolené po-
tfebovat piipravky na bézné
problémy i zdravotnicky ma-
teridl.

»Nejcastéjsi zdravotni obti-
Ze jsou obtiZe zaZivaci, Gcin-
né je napiiklad ZivociSné
uhli, preventivné je mozné
uzivat také probiotika, pri-
padné po konzultaci se svym
1ékarem pri cesté do exotiky
zvazit vypsdni 1ékd na pred-
pis. Na dovolené se ale nemu-
sime vyhnout ani nachlaze-
ni, a proto je dobré mit s se-
bou teplomér, 1éky ke sraZe-

Oc¢ni kapky mohou clovéka zbavit neprijemnosti i na dovolené.

1

PROFIMEDIA CZ

0 Cosivait s sebou [N

Léky, které pravidelné bere-
te, a k tomu i dalsi.

o Pripravky na nevolnost, prd-
jmy nebo zacpu, bolest hla-
vy €i zubd, ale i svalli nebo
kloubt, na horecku, alergii
a na postipani hmyzem

Kapky do oci

Kapky do nosu

Pfipravky na bolest v krku,
na kasel — na odkaslavani
nebo tlumeni kasle, spaleni-
ny nebo popéleniny

Dezinfekci

Repelenty

Opalovaci krém

Zdravotnicky material

ni teploty ¢i obecné proti bo-
lesti,“ doporucuje praktickd
lékarka z Polikliniky AGEL
Ostrava Petra Bartuskovd. Né-
ktefi lidé netrpi prijmy, ale
naopak zdcpou. I na to byste
méli byt pfipraveni.

Urcité by nemély chybét
dezinfekcni prostredky k vy-
¢isténi drobnych ran ¢i odé-
rek na kzi, aby se zabrdnilo
vniknuti infekce do téla. Ddle
zdravotnicky materidl, jako
jsou mnapfiklad obvazy,
ndplasti, dezinfek¢ni prostie-

dek, niizKy ¢i pinzeta. Pokud
sportujete, pfibalte také obi-
nadlo pro piipad pohmozdé-
ni nebo vyvrtnuti kloubd.
Nejen détem, ale i dospélym
se muZe délat Spatné v do-
pravnich prostiedcich.
Vezméte tedy s sebou i léky
na kinetézu, jak se tomuto
stavu fika.

Do 1ékdrnicky si urcité kup-
te i 1éky na uvolnéni nosu pii
rymé, na zdnét spojivek, na
kasel, bolest v krku a uZitec-
né jsou i pripravky proti plis-

nim. Nékdy jsou potieba pfi-
pravky proti kie¢im. Nezbyt-
nosti, i kdyz jedete na dovole-
nou po Ceské republice, jsou
opalovaci krémy a pripravky
na spdleniny.

Pozor na vceli a vosi jed

Velmi Casty problém, ktery
vds mliZe na dovolené po-
tkat, je poStipani hmyzem.
Vétsinou se nejednd o zdvaz-
nou situaci—1ikdyz vds Stipne
vosa, sta¢i misto vpichu na-
mazat masti s protialergic-

kym ucinkem. Pro alergické
osoby to ale uz Zddnd legrace
neni. Jste-li alergicti, infor-
mujte se u svého lékare, jak
postupovat v rdmci prvni po-
moci.

PrestoZe jste doposud Zad-
né potiZe po vosim ¢i véelim
Stipnuti neméli, miZe se to
zménit. Alergie na hmyzi jed
se muZe objevit necekané
také v dospélosti. Pokud se
vam po bodnuti zacne délat
$patné, hif se vaim dychd, oté-
kdte, nabihaji vdm Zily nebo

V pripadé cestovani do cizi-
ny vezméte s sebou po kon-
zultaci s lékarem antibiotika
¢i antimalarika

se objevi vyrdzka, méli byste
se snazit ihned pfivolat po-
moc - tento stav se muiiZe po-
mérné rychle pfeménit v ana-
fylakticky Sok, pii kterém
hroziitmrti. Prvni pomoci je
kazdopddné poddni né&jaké-
ho 1éku na alergie, které je
mozné koupit i volné bez
predpisu. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

Stop padani vlasu s mineralni kosmetikou Thermal

Padani vlast je nepfijemny kosmeticky
problém, ale vétSinou je projevem, re-
spektive dUsledkem néjakého jiného one-
mocnéni. Proto by clovék mél predevsim
nejdrive zajit k odbornému lékafi, ktery
mu provede nebo doporudi potfebné
vysetreni, aby se zjistily skutecné priciny
padani vlasl. Existuji vsak také pfipravky,
které podporuji naslednou obnovu, tedy
rast vlasd. Pripravky, které podporuji rlist
vlast, ma ve své nabidce také kosmetika
australsko-madarské firmy se znackou
TH. Vechny jeji pfipravky prosly klinickou
atestaci a léta pouzivani provéfila jejich
Uc¢innost. Nejmodernéjsi technologie vy-
roby pfipravku kombinuje lécebné Gcinky
termalni vody a vina se specialni patento-
vanou recepturou.Uginnymi latkami jsou
biosyntetické metalproteiny, které maji
v bunkach dlleZitou regeneracni ulohu.
Svymi hydratacnimi a regeneracnimi vlast-
nostmi dosahuji rozsahlych ucinkd a maji
siroké uplatnéni..

Pfipravky musi mit také
optimalni PH

Celd kura proti padani a na podpo-
ru rastu vlas se sklddd ze dvou kust

TH krému a jednoho kusu TH Sampo-

u.“ Thermal krém je specidlné vyro-
ben jako stimulator vlasového rustu.
Jeho ucinné latky pronikaji hluboko
ke kofinkim vlast, regeneruji vlaso-
vé cibulky a vyzivuji vlas po celé jeho
délce. Thermal Sampon doporucuji lé-
kafi na zakladé klinickych zkousek pri
nadmérném vypadavani a ldmani vlas(,

pfi tvorbé koutd a plese, pri opakované
tvorbé lupl i na silné poskozené vlasy.
Podporuje rlst vlasd a ma optimalni
PH. Informuje

spolumajitel kyjovské spolecnosti SENS,
kterd u ndas distribuuje kosmetiku znac-
ky TH. Krém se peclivé vetre do pokoz-
ky hlavy a do vlhkych vlast a nechd se
20 — 30 minut pUsobit. Poté co se ucin-

PADANI

T ERREINVE AR
mineralni kosmetika
nadmérném vypadavani a lamani viasa
tvorbé kouta a plesSe
opakované tvorbé lupua
Jedna kura se sklada
ze 2 ks krému THERMAL (1 ks 330 K&)
a Samponu THERMAL (330 Kg)
Jedna kompletni kdra za 990 K&
U tézSich stavd se doporucuje absolvovat za sebou dvé tyto
kury. Pfipravky si mGzete pfimo zakoupit nebo objednat
na dobirku, s pfresnym navodem.

- pFi
- pFi
- pFi

VLASU

SENS, 697 01 Kyjov
Komenského 606, Tel.:

518 615 091

né latky krému vstrebaji, se vlasy umyji
Thermal Samponem, ktery obsahuje
stejné bioaktivni latky.

Transplantace vlastnich vlasi je
mozna

U tézsich pripadd je doporucovano
kuru i nékolikrat opakovat — to pokud
nékomu rapidné a velmi rychle fid-
nou vlasy a vlasovy kofinek je natolik
ochably, ze vlas jiz vibec nevyrlsta
nebo se na poskozenych mistech tvo-
i1 jiz pouze chmyri. Obtiznéjsi situace
nastava pro ty, jejichz vlasové kofinky
jsou zcela uhynulé, tedy pro lidi s ple-
§i. ,Pokud md nékdo jiz dlouhodobé
ples, ma 3andi v transplantaci . To je
ovsem financné ndro¢né a ne vsichni
jsou ochotni tento Ukon podstoupit.
Jind otdzka je, pokud vlasovy kofinek
neni zcela uhynuly, ale jen oslabeny
natolik, Ze se tvofri ples. Tady bych vidél
sanci v pripravcich na podporu ristu
vlasl, nebot ty obsahuji ucinné latky,
aktivujici vlasové cibulky a obnovuji-
ci rGst vlast na mistech, kde jsme se
s plesi smirili.” — radi spolecnost SENS.
Vice info na: www.thermal-sens.cz
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Péce o0 zdravi Zen
se muze zlepSit

Nova ceska studie
prinasi unikatni
data o vyskytu pl-
vodce rakoviny dé-
loZniho cipku.

Rakovina délozniho ¢ipku zi-
stdvd jednim z nejbéznéjsich
a nejnebezpecnéjsich zhoub-
nych onemocnéni v Cesku.
Prakticky vSechny nddory dé-
loZzniho ¢ipku jsou zptisobe-
ny pretrvavajici infekci lid-
skym papilomavirem (HPV).
Az 80 procent zZen se béhem
svého Zivota s touto infekci
setkd, ale vétSinu infekci eli-
minuje jejich imunitni sys-
tém. VySetfeni provadéné bé-
hem preventivni gynekolo-
gické kontroly odhaluje az ab-
normadlni buniky vzniklé jako
ndsledky této infekce. Test
na pritomnost DNA HPV je
efektivnéjsi, jak ukazuji vy-
sledky prabézné analyzy
nové Ceské studie LIBUSE.

Druhé kolo vyzkumu pro-
béhne za tfi roky a jeho tce-
lem je potvrzeni dostatecné
ucinnosti screeningu pomoci
HPV DNA pri prodlouZeni in-
tervalu preventivnich prohli-
dek na tfi roky pro vSechny
Zeny s negativnim vysledkem
testu HPV DNA.

Hlavnim cilem studie je
zmapovani vyskytu nejagre-
sivnéjsich genotypt viru HPV
16 a HPV 18, prednddorovych
stavii a zhoubnych nddort ve
zdravé populaci ceskych Zen
ve véku 30-60 let v ¢asovém

obdobi tii let. Ve své prvni,
pravé ukoncené fizi, studie
ovéfovala schopnost testu
HPV DNA detekovat pfednd-
dorové stavy a porovndvala je
s vysledky paralelné probiha-
jiciho cytologického scree-
ningu. Z celkového vzorku
meélo 95,3 procenta Zen nega-
tivni ndlez cytologického sté-
ru, DNA test na vysoce riziko-
vé typy HPV byl ale pozitivni
v 7,4 procenta piipadd. V ab-
solutnich ¢islech tak bylo za-
znamendno 180 pripadi vy-
skytu HPV, z nichz vSak 90
Zen zdroven vykazovalo nega-
tivni cytologicky ndlez. Stu-
die vyuziva testu, ktery umoz-
nuje stanovit izolované infek-
ci nejrizikovéjsimi genotypy
HPV a Zeny s pozitivnim ndle-
zem HPV 16/18 okamZité po-
sild k vySettfeni do specializo-
vanych ambulanci. Diky
tomu bylo detekovdno vyraz-

Preventivni rohlidky jsou nezbytné.

PROFIMEDIA.CZ

né vice pripadt pfednddoro-
vych zmén nez pfi samostat-
ném cytologickém vysetieni.
Vysledky studie tedy potvrzu-
jizavéry zahrani¢nich srovnd-
vacich studii, z nichz vychdzi
test HPV DNA v primeéru o 35
procent citlivéji nez cytolo-
gicky stér. ,Negativita testu
HPV DNA, respektive délka
pretrvdvani negativni predik-
ce testi HPV DNA umoznuje
prodlouzit interval kontrol
na tfi az pét let, coz mutze
vést ke zvySeni podilu Zen,
které se nechaji vysetfit. Stan-
dardni screening totiz kazdo-
rocné vyuzivd jen kolem 57
procent ceskych Zen, coZ je
jednim z dvodd, proc je
unds zaznamendn dvojndsob-
ny pocet novych pripadt ra-
koviny délozniho ¢ipku nez
v zdpadoevropskych ze-
mich,” fika Jifi Sldma, hlavni
odborny garant studie. MET

Vyroci. Prvni transplantace
plic probéhla pred 55 lety

Viibec prvni transplantaci
plic provedl pfed 55 lety, 11.
¢ervna 1963, americky chi-
rurg James Hardy z Missis-
sippské univerzity. Pacient
John Richard Russell, ktery tr-
pél rakovinou plic, zil po za-
kroku 18 dni, potom ale ze-
mfel.

Transplantace byla prove-
dena v nemocnici Mississipp-
ské univerzity. Russell byl pri-
jatdo nemocnice s tézkym zd-
palem plic, na ktery nezabira-
la antibiotika, mél také rako-
vinu plic a nemocné ledviny,
mél strach, Ze se udusi, plice
mu fungovaly z jedné tietiny.
Po poradé s manzelkou a tte-
mi détmi souhlasil

Transplantace v Cesku

V Cesku probéhla prvni
transplantace plic az v roce
1997.

o Operaci proved! tym profe-
sora Pavla Pafka z prazské
Fakultni nemocnice v Moto-
le. Pfed prvni transplantaci
plic se cesti lékari jezdili pri-
pravovat do Vidné. Prvni
transplantace byla Uspésna.
Pacient zil dalSich Sest let.

s transplantaci. Russell byl na-
vic vézném mistni véznice,
kde si odpykdval dozivotni
trest za vrazdu, protoZe po-

stfelil a zabil 14letého chlap-
ce. Pfesto urady souhlasily se
zdkrokem, ktery by mu mohl
zlepsit zdravi.

Transplantace levé plice
mu skutecné zlepsila dychd-
ni, ale jeho stav zkomplikova-
la nemoc ledvin. Na jejich se-
lhdni nakonec po 18 dnech
zemiel.

Hardy také provedl prvni
transplantaci srdce a prvni
transplantaci zvifeciho orga-
nu do clovéka, kdyZ v lednu
1964 transplantoval srdce
Simpanze do téla umirajiciho
Boyda Rushe. Srdce tlouklo
asi hodinu a potom Rush ze-
mfel, aniz pfedtim nabyl vé-
domi. MET

Slovnicek pojmu

Rakovina délozniho cipku je
druhy nejcastéjsi typ rakoviny
u Zen po rakoviné prsu.

Vétsina HPV infekci odezni

sama od sebe béhem par mési-
cl. Pokud infekce pretrvava, je
pacientka ohrozena rakovinou.

o HPV —Virus bézné rozsireny
v populaci. Existuje pres 159
typl virl HPV, 14 z nich je prici-
nou vétsiny pripadl rakoviny.

o Cytologie — Odbér stéru
z délozniho cipku pri gyneko-
logické kontrole a jeho vyset-
feni pod mikroskopem.

INZERCE

ZDRAVY ZIVOT SE SEMIXEM
Hanénd pohanka: Potrava
chudych? Spis neprdvem
zapomenuty vselék

Pohanka je casto mylné zarazovdna mezi obiloviny,
ve skutecnosti se jednd o jednoletou rostlinu s po-
dobné moucnymi zrny jako obili. Drive rostla jen v Hi-
maldjich. Od 14. stoleti patrila k tradicnim pokrmiim
chudsich vrstev Slovanii. V Cechdch a na Moravé byla
pouZivdna od 16. stoleti pri peceni chleba a pripravé po-
hankové kase. Jesté na konci 19. stoleti byla soucdsti ji-
delnicku, ale postupné upadala v zapomnéni. Na vysluni
se opét vrdtila aZ na pocdtku 21. stoleti v souvislosti se
zvySenym zdjmem o zdravou vyZivu. Je totiZ nejdiileZitéj-
Sim zdrojem rutinu. V polské restauraci vam zcela bézZné
nabidnou hovézi gulds s pohankou. Lahiidka!

Rutin neboli vitamin P se radi mezi bioflavonoidy, coZ
Jje velmi Sirokd skupina ldtek rostlinného piivodu. V sou-
Casnosti je zndmo asi 4000 bioflavonoidii, které jsou pro
lidské télo nesmirné diileZité. Maji antioxidacni ucin-
ky. Brdni oxidaci tukii, chytaji Skodlivé volné radikdly
a ochrariuji tak buriky v téle. Rutin 1é¢T ldmavost a kreh-
kost tepen, Zil a krevnich kapildr a zvySuje pruznost
cévni stény. TaktéZ md antioxidacni ucinky, cimZ se radi
do skupiny protirakovinotvornych ldtek.

Kromé rutinu pohanka obsahuje velké mnoZstvi lehce
stravitelnych bilkovin a je naprosto hypoalergenni. Ne-
obsahuje lepek, coZ je, jak uZ vime, zvldsté pro osoby
trpici celiakii zdsadni viastnost. V pohance jsou zastou-
peny také minerdlni ldtky, jako Zelezo, fosfor, draslik,
méd, zinek, mangan ¢i selen, ddle vldknina a vitaminy B
(B1,B2, B6). Pohanka pomdhd télu hospodarit s vitami-
nem C, sniZuje cholesterol a brdni vzniku aterosklerozy.
Md vysokou nutri¢ni hodnotu a proto ji Fadime mezi tzv.
Wfunkéni potraviny .

Pohanka prostupuje celym sortimentem spolecnosti Se-
mix. Ve svych produktech Semix potlacuje pro nékoho
nevdbnou chut pohanky. K oblibenym patii pohankové
kase, celozrnné pohan-
kové lupinky nebo peci-
vo Pohdnek z produkce
nékterych pekarstvi.

Ing. Jaroslav Simek, Ph.D.

K vyrobkiim Semix

s obsahem stdle Zddanéjst
pohanky patri také
novinkovd bezlepkovd
Pohankovd kase

s pekanovymi orechy.

PFipraveno ve spolupraci s otickou spolecnosti SEMIX PLUSO,
prvnim vyrobcem skutecné celozrnnych cereilii, pekatskych
a cukraiskych smési, BIO a bezlepkovych produkti. Semix je
zaroven nejvétsim zpracovatelem maku v CR. Filozofii spo-

le¢nosti je vyrabét chutné a zaroven zdravé cerealni produk-
ty, nesetfit na kvalité a byt k zakaznikim fér.
Vice na www.semix.cz

Mate dotaz? Napiste nam na semix@semix.cz!
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SCIENCE AROUND U

Before you read, match the
words to a definition.

o 1. form (verb)
2. psychologist
3. reminiscence
4. response
5. study
6. vivid

o a. clear and with lots of

details or bright colours

b. someone who studies the
mind and human behaviour
C. Create

d. thoughts about the past
and past experiences

e. how you feel

after something

is said or happens

f. an experiment to find out
information

about something

Keep up-to-date
with the science
that's bringing a
new dimension to
everyday life

‘l believe in yesterday’

The power of music

Most people can
remember important news
stories clearly, whether it
was the murder of President
Kennedy or the events of
9/11. But now, psychologists
Professor Martin Conway and
Dr Catriona Morrison, from
the University of Leeds, are
investigating how music can
create ‘autobiographical
memory’ of the main events
in our lives. The study is
online. People must choose a

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

song by the Beatles, and
describe the memories that
they have when they listen to
it.

Reminiscence bump

Dr Morrison explains that
they looked at different age
groups and their memories.
We often remember more
from when we are teenagers,
and this is called ‘the
reminiscence bump’. This is
the time in your life when
you form your idea of who
you are. For older people who
have memories related to the
Beatles’ music, most of those
memories are from when
they were teenagers. But
younger people also had a

Choose the best answer (a, b
or ) to complete each
sentence.

o 1. This study ...
a.is done on the telephone.
b.is on the Internet.

¢. happensin a science
laboratory.

o 2. In the study, people ...

a. have to choose their
favourite Beatles song.

b. have to remember the
words to their favourite
Beatles song.

c. have to talk about the
memories they have when
they listen to a Beatles
song.

o 3. The reminiscence bump is

a. having more memories
from when we are 13-19.

b. having a memory of
something recent.

c. having more memories
from when we are children.

4. Dr Morrison says that when
people listen to music ...

a. they remember less.

b. they remember more de-
tails.

c.it has no effect on memory

5. The scientists from this
study think that music ...

a. could help people to
remember to do things.

b. could help people who
can’t remember the past.

c. could help people who had
problems when they were
teenagers.

very strong response, and
had vivid personal memories
from their past.

She loves you

This study was different
from other memory studies,
because people remembered
events from their past with
lots more details. Morrison
explains, ‘It was like people
had travelled back to the
past, and they had very clear
memories of things that had
happened. When they heard
a song like She loves you by
the Beatles, they could
remember one night in

autumn 1963. They
remembered what they were
wearing, what the weather
was like and what their
friend said to them. You get a
lot more information than if
you just say “tell me about a
night you remember”.’

The study has found that
music could be used with
people who have problems
remembering the past. ‘You
could use music to help
improve people’s ability to
remember,” says Morrison.
‘In the future, we would like
to do more experiments

tosee how useful music is in
helping people to remember
the past, and compare it to
other things that might also
help.’

This simplified version by Cath
McLellan, adapted from the
original article by John O’Reilly.

Cubed is an online
magazine from British
Council Science that
highlights excitingUK
research.

To see more, visit www.bri-
tishcouncil.org/cubed

Complete the sentences with a
preposition from the box. Use
each word once.

to

for
of
in

from

about

Example: Older people had
very clear memories ... what
had happenedin

the past. of

e 1. The two cakes looked the
same, but hers was different
.... mine, because
she added chocolate.

e 2.1 asked her why she was
late, and she told me .... a
problem with the

train service.

e 3.Jenny listens .... music
every morning while
she is having a shower.

e 4.lasked ... a cup of tea, but
he made me
a coffee instead.

o 5.Johnis veryinterested ...
learning languages,
so this year
he is doing a
French course.

1.Think about
a song that you
liked a long time ago.

2. Can you remember
where you were
and who you were with?

3. How many
details can
you remember?

Activity 1
1.¢;2.b;3.4d;
4.e;5.f,6.a

Activity 2
1.b;2.¢ 3.3
4.b;5.b

Activity 3
1. from; 2. about;
3.t0; 4. for; 5.1n

@@ BRITISH
®® COUNCIL

This English series is presented by the British Council and Metro.
www.britishcouncil.cz



Nemovitosti - nabidka
LILIFE Bl |
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Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. VyfeSime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zélohy.

Tel.: 771306 102

Ostatni

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Pronajmy - poptavka

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

« V$ hledaji prondjem bytu v
Praze s dobrym spojenim
MHD. Dlouhodobé. Slusné jed-
nani. RK prosim nevolat. TEL:
604778666

e Hledam byt pro 2 os., men-
$i, do 15 tis. nebo vétsi do 20
tis. PoZzadujeme: metro do 10
min., MHD, dlouhodobé, dis-
to, dobry stav. RK nevolat.
605845088

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hleddme pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
pribéh najmu. BEZ PROVIZE!
T. 605993268

Sluzby - nabidka

Tel.: 266 006 139

e Odvoz starého nabytku na
skladku! Vyklizeni bytd, skle-
pl, pozlstalosti. Stéhovani
vseho druhu. Nalozime a odve-
zeme cokoliv. Rozumna cena.
T. 773484056

Finance - nabidka

e Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,

| INZERCE |

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Pfijmeme strazné (12 hod.
smény D/N) a recep¢ni (8 hod.
smény D) na rlizné objekty v
Praze. Nabizime: DPP (pozdéji
moznost PP), mzda 80-95
Ké/hod v ¢istém, po zapracova-
ni navyseni odmény, moznost
zéaloh. Tel.: 733469469

o DENNE ZALOHY!!! Skladnik
v Rudné u Prahy az 28 000 K¢
mésicné. Firemni svoz zajis-
tén, dlouhodoba spoluprace,
bonusy, stravenky, pfiplatky.
Kratky/dlouhy tyden. Volejte
731883553, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz.
Brigadnik s.r.o., Karlovo nam.
17, Praha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz

¢ Pfijmeme nové zaméstnan-
ce na pozici strdzného. Objek-
ty v ramci Prahy a blizkého
okoli. Nabizime: praci formou
DPP, mzdu 95 - 120 K&/hod,
sluzebni vystroj, moznost uby-
tovani. VOLEJTE ZDARMA:
800108111, nabor@abasco.cz

* Pfijmeme nové zaméstnan-
ce na pozici strdzného. Objek-
ty v ramci Kralup nad Vltavou
a blizkého okoli. Nabizime:
praci formou DPP, mzdu 95 -
120 Ké/hod, sluzebni vystroj,
moznost ubytovani. VOLEJTE
ZDARMA: 800108111,
nabor@abasco.cz

Prijdtesi Njjl=d=

pro praci!

Bezpecnost/udrzba/uklid
Naborové dny:

Po-Pa 9:00-16:00

Spélena 29, Praha 1

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

e 75 s roziifenou vyukou jazy-
kG Kladska 1, Praha 2, pfijme
od zafi 2018 ucitelku/ucitele
na 1. stupen. Zivotopis zasilej-
te na e-mail:
skola@kladska.cz

o Zakazkové truhlafstvis 25le-
tou tradici se sidlem Praha 4
Cholupice pfijme dva truhla-
fe. Nastup mozny ihned. Blizsi
informace na tel. 602252432

e Hledame pracovniky ostra-
hy. Nutna fyzickd zdatnost, Cis-
ty TR. 12h denni smény za
150/hod. Psovod +10 K¢. Kon-
takt 720665191.

¢ Prijmeme zaméstnance Ukli-
du, nutny cisty TR, nastup ih-
ned. Volejte 720665191.

e A7 140 KC/H. brigada na po-
kladné. Smény dle potfeb, pro-
dejny po celé Praze, s nastu-
pem ihned. Vice na tel:
222534534

e 138 KC/HOD. za vybalovani
a doplhovani zbozi, penize
druhy den. Tel. 222534534.
Vice info na
www.creditczech.cz

¢ 135-155 K¢/hod., brigada ve
skladu s autodily, pravidelné
zalohy, doprava zdarma, dlou-
hodobou spolupraci. Vice na
tel.: 222534534

e BRIGADY V LETE nejen pro
studenty, velky vybér pozic i
smén, zalohy. Volejte:
222534534, 777335756

o KOMPLET.BALICKU/kosmeti-

ky az 24.000 K¢, 2 smény, bo-
nusy, snadna prace na HPP,
svoz z Opatova,
www.jobleader.cz,

Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.c

777443555
AeroAgency s.r.o. 12%?0?) B|§S(
K Letisti 57/1 049, DARUJ KREVNi PLAZMU

AZISKE) FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
*dle § 32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

PRACUJTENALETISTI.CZ
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ZAJIMAVA PRACE \ ATRAKTIVNIM PROSTREDI

MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA.

INTERNATIONAL DEPARTURE
KA LETADEL

oy
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o OPERATOR/KA SKLADU a7
25.000 K¢, jednoducha manu-
alni prace na HPP, zaklady PC,
Praha, www.jobleader.cz. Vo-
lejte 725921922

¢ Pfijmeme muze a Zeny jako
bezpecnostni pracovniky v Pra-
ze. Mzda az 130 K¢/ hodina,
moznost tydennich vyplat a
ubytovani zdarma. Ziskejte
praci ihned. Volejte zdarma
800 111 112.

e Pfijmeme muze a Zeny na
kamerovy dohled v Praze.
Mzda az 120 K&/ hodina, moz-
nost tydennich vyplat. Odmé-
ny za vykonnost az 6 000 K¢.
Prace v 8 a 12 hodinovych smé-
nach. Ziskejte praci ihned. Vo-
lejte zdarma 800 111 112.

o Uklidova firma pfijme za-
méstnance na pozici vedouci
smény uklidu letadel-dispecer
na letisté v Praze Ruzyni, na
hlavni pracovni pomér, RP sku-
piny B, sménny provoz.Bez-
platnd linka: 800 111 100
nebo 739 609 329.

¢ Akciova spol. pfijme strazné
pro Prahu a okoli, vhodné ID a
SD, mzda az 100 K¢/hod., na-
bor. prispévek az 10000 K¢,
moznost zaloh na mzdu, pravi-
delny pfijem. Tel: 224109445,
777470798.

e Hledame 2 fyzicky zdatné
muze do vyroby na zpracovani
lososG v Cakovicich (P9-Letna-
ny). NUTNY POT. PRUKAZ. Na
DPP 100-110,-K¢/hod.

Tel: 734 513 843.

o Vydélavejte az 30 000 K¢ ¢is-
tého! Pojdte pracovat jako pfi-
pravar do skladu. Vhodné pro
muze i Zeny, i brigddné. Bez
praxe zaskolime. Volejte
800100286

7
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¢ Vydélavejte az 25 tis K¢ cisté-
ho! Pojdte pracovat k nasi
bezp. sluzbé. Hleddme muze i
Zeny, uchazece zaskolime,
moznost tydennich zaloh,TEL
800100286

e Obuvnickd firma Pavlas se
sidlem v Praze hleda 3Sevce -
spodkare na provozovnu Pra-
ha 4. Nabizime praci na HPP v
mladém kolektivu s dobrym fi-
nanénim ohodnocenim. Za-
jemci se hlaste na tel:
736771309 panu Pavlasovi.

e Od 25.5.2018 hleddme spo-
lehlivé zajemce 2-3 o praci (bri-
gadu) na 4-5 mésice. Jedna se
o ostrahu (obsluhu) parkovis-
té Predni Kopanina u letisté.
Jedna se o 12 hod smény den-
ni + nocni (vzdy 3x denni, 3x
no¢ni, 3x volno). Plat
90,-K¢/hod na DPP. Zdjemci at
volaji tel: 734 513 843

e Od 15.6. hledéame 1-2 CID
(¢astecné invalidy) na vratnici
P4 - Modfany. Smény 12 h
(denni, no¢ni). Plat 80,-K¢/hod
na HPP + pfiplatky.

Tel: 734 513 843.

u Malgen

BUD U TOHO, BUD MALGEN

Pfijmeme pracovniky
ostrahy a recepce

© Nastup ihned na DPP i HPP
© Objekty v Praze i okoli
® Mzda 75 - 150 K&/ hod
* Naborovy piispévek

o Gymnazium, Praha 9, Cesko-
lipskd 373 vyhlasuje vybérové
fizeni na pozici ucitel/ka infor-
matiky na castecny Uvazek s
nastupem od pfristiho Skolni-
ho roku. PoZzadujeme aprobo-
vanost nebo alespon aktualni
studium pfislusné aprobace.
Nabizime moznost ubytovani.
Informace na 283 882 028, na-
bidky zasilejte na
info@ceskolipska.cz.

¢ Prijmeme: klempire, pokry-
vace, tesare a zednika. Prace:
Praha a okoli. Pfijmeme i ce-
lou partu. www.strechy-az.cz,
t: 602298078,
info@strechy-az.cz

¢ Autoskola na Praze 9 (Pro-
sek) hleda do svého kolektivu
kolegu na vypomoc pro skupi-
nu B. Nejlépe DPP, mozno i di-
chodce. Dalsi info na tel.
605290982.

¢ Prijmeme soustruznika, pra-
covisté Praha 10 - Hostivar. Na-
bizime prispévek na penzijni
pripojisténi a stravenky. Na-
stup ihned. Tel. 272702177.

¢ Firma Ekosur pfijme vykup-
¢iho na HPP. Vykon prace Pra-
ha 10. Zivotopis zaslete na:
ekosur@volny.cz

® Pfijmu obch. zastupce os.
auto+cisty tr. rejstiik podmin-
kou. Vhodné i pro aktivni di-
chodce. Vydélek 18000-27000
K¢, www.knihynovotna.cz tel:
737436427

prodavaéka mzda od 23 000,- + provize

kuchafF / pizza¥F mzda od 26 000,- + provize

« HPP/DPP
« Provize z prodeje

tel.: 777 680 686 | email:kmpizza@centrum.cz
www.kmpizza.com

Nabizime:
® PRACI VE VASI LOKALITE
® SLUZEBNI VYSTROJ

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

Nabizené pozice:
® Detektiv
o Strazny primyslovych

az 3000 K& Centra a.s. piijme
e Ubytovani, stravenky ZAHRADNIKA/ZAHRADNICI
800 99 11 00 At mechanict ot
723532111 RP sk.B (vyhodou) a bavi té pecovat

H o zelen? Pfidej se k nam.

job@malgen.cz Volej 724 872 341

nebo pis na e-mail

www.mal gen.cz pazderova@centra.eu
DR A DRA
PRIJMEME A BALENI A EXPEL

ZAMESTNANCE prarTr—
MZDA 120-170 K¢/hod.

MOZNOST TYDENNICH ZALOH

11, VI

PRIDEJTE SE K NAM.

Lidé jsou zdkladem
nasi spolecnosti.

Pfijimame

PRACOVNIKY

OSTRAHY

(vhodné i pro 0ZP)

penize mate do 48 hod! V ne- |R[| v X ® ZALOHY NA MZDU areald
movitosti mdzZete stile byd- ‘H‘ o »:‘S'L?l T ® MOZNOST UBYTOVAN| ®Recepce - Nadstandardni
let! 737352730 Eeifapls i . e Vedouci smén i <
Prace - nabidka LK HADRDZMERNYTH ® PRACE NA HLAVNI n y hodinova mzda
Eiab PRACOVNI POMER, eStrazny - Dlouhodoba
KUCHAR/KA il DOHODU, MOZNOST  ha retailovych spoluprce
PRACOVNIK PROVOZU BRIGAD sy denni v
- oMO7 0 - Tydenni vyplata mezd
MLADA BOLESLAV/KVASINY MOZNOST ZHOTOVENI

NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI
NAVSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPC.
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU, UBYTOVANi

ZBROJNIHO PRUKAZU - Multisport karty

Garantovang mzda 22 500 K&
Dotované stravovani
Tyden dovolené navic

Ziskejte novou praci
VOLEJTE 314 004 249!

Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.Cz

VOLEJTE ZDARMA 800108 111

Email: nabor@abasco.cz

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 - TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ - WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ
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Zpravy kratce

Navratilova bude
komentovat

Navzdory své neddvné
kritice kviili nerovnosti
v odménovdni Zen

a muzud bude byvald teni-
sova Sampionka Martina
Navrdtilovd letos opét
spolupracovat s britskou
stanici BBC pfi pfeno-
sech z Wimbledonu. Na-
vratilovd v bieznu uved-
la, Ze byvaly americky te-
nista John McEnroe do-
stdvd za spoluprdci

s BBC pfi Wimbledonu
nejméné desetkrdt vic.

Allertova
vyhrala

Tenistka Denisa Allerto-
va postoupila na turnaji
v Nottinghamu do druhé-
ho kola. Pti leto$ni pre-
miéfe na travnatém po-
vrchu porazila American-
ku Kristie Ahnovou za
necelou hodinu hladce
6:3, 6:1. Pétadvacetileta
Allertovd se o postup do
Ctvrtfindle utkd s tfeti
nasazenou Naomi Osaka-
ovou. €TK

Mam nejsilnéjSiho bratra

na svéete, zert

Klicko starsi byl
uveden do boxer-
ské siné slavy.
Ocekava, ze se
brzy pridai bratr.

Byvaly Sampion tézké vihy
a soucasny starosta Kyjeva, Vi-
talij Klicko, byl oficidlné zata-
zen mezi legendy sportu a pfi
ceremonidlu v Canastoté
v americkém staté New York
vyjddril pfesvédcent, Ze jej ve
vybrané spolec¢nosti brzy do-
plni i jeho bratr Vladimir.
,Jsem pysny na to, Ze mam
nejsilnéjsiho bratra na své-
ta,” fekl Vitalij o pfitomném
mlad$im sourozenci, ktery
vlddl tézké vdze pies devét
let aZ do pordzky od Tysona
Furyho v listopadu 2015. ,Na-
vzdjem jsme si pomdhali.
Diky, brdcho, za vSechno, co
jsi pro mé udélal, a za tvoji

podporu. Mladsi

brdcho,

Klicko (vpravo) pozuje s prstenem pro cleny siné slavy. ar

oval Klicko

jsem si vic nezZ jisty, Ze tu
brzy budes taky,“ dodal Vita-
Lij.

Sestactyficetilety  Vitalij
Klicko je jednim z nejaspés-
néjSich boxert historie.
V amatérském ringu se stal
v roce 1995 vicemistrem své-
ta arok nato pfeSel k profesio-
ndlim. Absolvoval mezi nimi
47 zdpasl, 45 jich vyhrdl,
z toho 41 k. o. Prohrdl jen
s Americanem Chrisem Byr-
dem a Britem Lennoxem
Lewisem. Ukrajinsky boxer
byl diky kombinaci fyzické
sily a intelektu pfezdividn
,Doktor Zelezna pést“. V roce
1999 se stal Sampionem
WBO, pét let nato ziskal pds
WBC, kterého se pak musel
vzddt kvili zdravotnim pro-
blémtm, ale po ndvratu do
ringu jej v roce 2008 vybojo-
val zpét a byl jeho drZitelem
azZ do konce kariéry v roce
2013. Titul uhdjil i po Ctyficit-
ce, cozZ se vedle néj v této va-
hové kategorii povedlo jen

Georgi Foremanovi. €Tk

Prace - nabidka

¢ Vyplata mzdy ihned po smé-
né. Hledame fyzicky zdatné ko-
legy na vykladku/ nakladku ka-
mion( do Modletic u Prahy
(120 min. z Opatova). Mzda 90
K¢ ¢ist./hod. Smény po-pa
18-05, svozovy autobus z Opa-
tova zdarma. Proplatime i pfe-
stavky. Moznd i dlouhodoba
spoluprace. Volejte Janu
727968424. www.wellpack.cz

e Kompletace tiskopist, zpra-
covani remitendy Horni Pocer-
nice. Pravidelné smény Po-Pa
07-15 nebo Ne-Ct 16.00-03.00.
Mzda 95/105 K¢ &ist./hod. Vy-
plata mzdy pribézné po tyd-
nu. Pozadujeme spolehlivost
a zodpovédnost. Dobréd do-
stupnost z/na metro Cerny
Most. Volejte Pavlu
727903706,
zamestnani@wellpack.cz

¢ 145 Ké/hod za praci ve skla-
du, vhodné i pro zeny, zalohy,
moznost ubytovani. Volejte:
222534534, 777335756.
www.creditczech.cz

e 75, Praha 8, Palmovka 8 pfi-
jme od zari 2018 kvalifikované-
ho uditele/ku l.stupné a po-
mocnou silu do $kolni kuchy-
né na polovi¢ni Uvazek. Kon-
takt — tel. 603990561, e-mail
vanisova@zspalmovka.cz .

e Operator vyroby - Milovice -
SVOZY z Prahy zdarma. Jedno-
duchd pasova vyroba. Pracov-
ni doba: Po- P4 8 hodinové
smény. TFisménny provoz. 110
Ké/h. Nastup ihned. Tydenni
zélohy. Poskytujeme UBYTO-
VANI. Cisty trestni rejstfik pod-
minkou. NARA — AAG Nikol
Lauova tel: 739220120

| INZERCE |

e Nocni vykladka kamionl s
ubytovanim v Modleticich u
Prahy pro zdatné muze. Hodi-
nova mzda 95,- K¢ ¢istého na
hodinu. Tydenni zalohy. Vol-
né vikendy. Svozy z ubytovny
zdarma. Dlouhodobd spolu-
prace. Nastup ihned. NARA-
AAG Nikol Lauova tel:
739220120

e Shanime uklizecku OZP,
13000 K¢ hrubého, HPP, prace
cca na g4hod./den, info na tel.:
777566047.

o Ceska firma, jedni¢ka v ko-
munalni a Cistici technice, hle-
da regionalni obchodni ma-
nagery. Atraktivni podminky.
Vice na www.unikont.cz, tel:
606077342.

¢ Vyplata v plné vysi 2.den. Ce-
loro¢ni skladové brigady za
120,- Ké/hod. Vybér dnl i
smén dle Vasich moznosti. Vo-
lejte ¢i piste na tel: 724772129

e Pfijmu strazné. Vhodné téz
pro dichodce. Tel.:
606184127

¢ Prijmu pokladni na cerpaci
stanici na Praze 9, vyhodné
platové podminky. Tel.
777641621 e-mail:
omnif@omnif.cz

¢ Dlouhodoba brigada na P-9
ve skladu, 105,-/h. ¢ist. Pro vic
info volejte/piste tel.
608850889, e-mail -
martina.pistkova@viktoriatigr
.z

¢ Pfijmu pani na vydej obédu
s praxi, jidelna Praha 4 Kace-
rov, po-pa, 10-14 hod., 120
Ké/hod., dlouhodoba brigada.
Telefon 776765437

e Univerzita Karlova pfijme
hotelovou pokojskou na HPP.
Prac. doba 6:00-14:30 hod.,
pracovisté na Praze 1. Poza-
davky: fyzickd zdatnost, samo-
statnost, pfijemné vystupova-
ni. Mzda ve zkuSebni dobé
12.200,- K¢ btto (po zkus.
dobé dle vykonu cca 15.000
K¢&). 224491249 pi. Barnova,
vera.barnova@ruk.cuni.cz.

e Univerzita Karlova pfijme
dlouhodobé brigadniky na
DPP. Uklid a prace v satné Ka-
rolina - 90 K¢/h. Recepéni do
hotelu - smény, dobra znalost
AJ - 100 K¢/h. Pracovnika na
stéhovani nabytku 8:00-9:00
h. - odména 200,- K¢/h. Kusto-
da na vystavu 1.7.-1.9. - 90,-
Ké/h. 1 pro dachodce. Tel.
224491249

e ***hotel v Praze 4 pfijme
vyud. SERVIRKU/CISNIKA. Na-
stup ihned. Info: 261092390,
e-mail: korinek@hotel-ilf.cz

e Zdravotnicka skola Praha 5,
Duskova 7 pfijme uklizecku na-
stup 1.8.2018, dohoda o pra-
covni ¢innosti , 4 hodiny den-
né, 80 K¢/hod, uklid probiha v
rannich hodinach, kontakt:
pan Rk, tel.: 739 492 535

e ****hotel na Praze 2 pfijme
snidanovou servirku. Pracovni
doba 6-13.30 hod., plat
14-16.000 K¢ + dalsi zaméstna-
necké vyhody. Vhodné pro ma-
minky s détmi. Pozadujeme:
pfijemné vystupovani, kladny
vztah k hosttim, zéklady AJ vy-
hodou. Nastup mozny ihned.
Tel. 605590764

® Spravni firma pfijmeme na
zkraceny Uvazek referenta
spravy majetku na Praze 3 se
znalosti prace na PC (Word, Ex-
cel, fakturace, prace v adminis-
trativé).Pozadujeme vzdélani
ekonom. sméru, samostat-
nost, spolehlivost. Vhodné i
pro OZP. Kontakt na tel.

605 229 023, 267 094 477

pi. Vancurova

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim
nebo pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost.

Pravni vady nevadi, dluhy
a exekuce uhradim.
Realitni kancelafe prosim nevolejte.
Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu.
Dékuji za nabidku | tel.: 720 031 400

e VYKUPUJEME veskeré ne-
movitosti na Praze 2,3,4,10 a
jakékoli nemovitosti v Posaza-
vi. Tel: 602212121

e Lékarka s hotovosti koupi
byt v Praze v jakémkoliv stavu.
Okamzita zéloha a rychlé jed-
nani. Tel/Sms: 773109561. RK
nevolat.

Starozitnosti

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznidi, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Prdvni vady exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.
721256 822

e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

Intimni

EM.A. Europesto, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, Tsms/SOKE, 1min/80K vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
| B i

* Prazandy s obrovskou chuti
na SEX! Mas zéjem? Pi§ SMS ve
tvaru 28THZ a text na 909 15 50

* Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

® 100.000 K¢ okamzita zalo-
ha. Koupim byt v Praze v ja-
kémkoliv stavu moznost na-
hradniho bydleni. Exekuce a
dluhy uhradim. Volejte nebo
Sms: 775432964

e Koupim byt v Praze, druzst.,
OV iobecnivlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, dam zélo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 777235501

Hobby - poptavka

* Koupim lovecké trofeje-zvé-
fe zijici v CRiv zahr., shozy, pa-
rozi, parohy, paruzky, rohy, vy-
robky z parozi (lustry), obrazy
s vycp. ptacky. 603480866

¢ Po rozvodu chci zacit novy
Zivot. Tentokrat uz jen bez citq,
ale spoustou sexu! Jarka 52. Jsi na
tom stejné? Zavolej mi na Zavolej
mi na 909 80 50 40 nebo mi rov-
nou napis SMS na ¢islo 909 15 45
s kddem 11CXM a tvij text!
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Fothaliste resi, jak
na videorozhodci
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Spanélsky tym se
boji ztraty koncen-
trace pri delSim
preruseni hry.

Fotbalisté Spanélska se v pii-
pravé pred mistrovstvim sveé-
ta specidlné zaméfili i na prd-
ci videorozhod¢iho. Ve $pa-
nélské lize totiZz zatim zave-
den nebyl a vétSina fotbalist
z vybéru trenéra Julena Lope-
teguiho na zdsahy sudiho
u obrazovky neni zvykld. Vi-

Ostrava bez Bolta

Atletickd Zlatd tretra vstu-
puje do éry bez sprinter-
ské superstar Usaina
Bolta, ktery byl do lofiska
devétkrat hlavnim tahd-
kem mitinku. Dnes se

v Ostravé uskutecni vrhac-
sky pfedprogram, hlavni
program je napldnovany
na stfedu.

GARA

Akce probiha

NCE MINIMALN

deo v riznych formdch fun-
guje ve 40 svétovych ligich
vcetné Ceské nejvyssi soutéze
a pouzivd se i v Portugalsku,
které bude prvnim soupefem

metr® FOTBAL

Mistrovstvi svéta

Spanélska na mistrovstvi.
Spanélsko za¢ne videoasis-
tenta pouzivat az od pristi se-
zony. ,Portugalci na to uz
jsou zvykli, my ne,“ fikd Lope-
tegui. ,TakZe kdyZz dojde

Vétsi flastr

Mezindrodni sportovni ar-
bitrdz CAS zvysila italské
tenistce Sare Erraniové
trest za dopingovy ndlez

z dvou mésici na deset.
Finalistka French Open

z roku 2012 méla pfi lon-
ské mimosoutéZni kontro-
le v mocdi zakdzany
letrozol.

Koncert v Luznikach

Hlavni hvézdou zahajovaciho
ceremonialu mistrovstvi
bude Robbie Williams.

o Spolu s nim vystoupi pred
Ctvrtecnim Uvodnim vyko-
pem zapasu mezi Ruskem
a Saudskou Arabii na mos-
kevském stadionu Luzniki
ruska sopranistka Aida Gari-
fullinova.

o Ceremonial zacne pul hodi-
ny pfed Uvodnim vykopem,
tedy v 15.30.

k pferuSeni, na coZ nejsme
zvykli, tak musime zajistit,
abychom byli koncentrovani
a byli pripraveni na restart
hry. Navic kdyz video nékdy
zafunguje pro tym dobfe
a jindy zase ne,” dodal. Hra-
¢m systém prace rozhodci-
ho objasnil predseda Spanél-
skych rozhod¢ich Carlos Ve-
lasco Carballo. ,Hodné ndm
toho vysvétlil, takze néjaké
pochybnosti zmizely. Navic
video tady prosté je, takze to
musime pfijmout a nemad
smysl kolem toho délat néja-
ky tydtr,” prohldsil kouc. €Tk

Novy reditel

Byvaly dlouholety repre-
zentant Marek Jankulov-
ski se stal novym sportov-
nim feditelem fotbalist{i
Ostravy. V Baniku vystii-
dal Dusana Vrta, ktery

v patek po dohodé s vede-
nim klubu v této funkci
skoncil. Banik byl bez fe-
ditele pouze tfi dny. éTx

VYHRY 500 K¢

14. - 28.6.2018

www.ifortuna.cz

(1s+ Ministerstvo financi varuje: Ugasti na hazardni h¥e mize vzniknout zévislost!




Snadno se pouziva.
A jeste snaz porizuje.
Poridte si novy Mac nebo iPhone za super cenu.
Do konce ¢ervna i na splatky bez navyseni.

MacBook Air

128 GB SSD, 8 GB RAM

24 990 K¢

i

iPhone 7

iPhone 7 iPhone 7 Plus
od 14 590 K¢ od 17 690 K¢

Q..

Vice informaci ohledné akci a splatkovych nabidek naleznete na www.istyle.cz nebo se zastavte na nékteré z nasich prodejen. Splatkovy prodej ve spolupréaci s Home Credit a.s.

Revolucni « Palladium e Arkady Pankrac ® "
Metropole Zligin « Centrum Cerny Most 1 X
. Premium
www.iISTYLE.cz ® Reseller




