TRENER PESAN UZ VITA ~
POSILY DO LOTYSSKA 4

-

CESKE HOKEJISTY ODE DNESKA CEKAJI CESKE HRY A PAK SAMPIONAT sumnss

‘ Stfeda, 12. kvétna 2021/
€.90, www.metro.cz J
Volny prodej 6 K¢ !
/ ostatni distribuce ‘ >
Svatek slavi: Pankrac

mojemetro | f denikmetro

,Ted to protiirujeme,
jak se na silnici patri“

Odhodlani. Do provozu vyrazeji fidici, ktefi si papiry na auto délali v pribéhu epidemickych opatreni, tedy
kdyz se jezdilo mnohem méné. Agresivita. Za volantem opét roste. Kampan. Pomoct maji nové spoty srwaaa
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Vstup azZ od osmnacti. Tancici dum serviruje hodné lechtivou vystavu
Galerie Tan¢ici diim véera oteviela vystavu Praha dekadentni, ktera predstavuje historii zakazaného erotického priimyslu v Ceskoslovensku. Expozice,
kterou tvlirci povazuji za svoji nejkontroverznéjsi, zavede navstévniky do vefejnych domi prvni republiky, ukaze akty prvni poloviny minulého stoleti
v kontrastu se zakazanou ceskoslovenskou pornografii 70. a 80. let. Nechybi ani prvni erotické pomticky vyrabéné v Ceskoslovensku nebo expozice
Zivota sexualnich mensin od Rakouska-Uherska aZ po sametovou revoluci. CTK
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Znacky vsude kolem. Obcas
chybi loglka,]mdy spkt

Dopravm znaceni
lze pouzwat s roz-
myslem, pfiznava
odbornik z UAMK.

Ctenafi deniku Metro nds
v poslednich tydnech zdsobo-
vali situacemi, ve kterych hra-
ji hlavni roli dopravni znac-
ky. Vyuzili jsme nékolika nd-
meétd a na reakci se zeptali
mluvéiho Ustiedniho auto-
motoklubu CR (UAMK) Igora
Siroty. Redak¢ni postiehy na-
jdete ve fotoboxu niZe, opét
vCetné komentdit od Siroty.

»Néktefi uzivatelé kol ne-
znaji dopravni znacky a moz-
nd neuméji ani ¢ist,” napsal
ndm ctendf Vdiclav Jukl ke
snimku, na kterém cyklista
ignoruje ndpis Cyklisto, se-
sedni z kola a jede na bicyklu
dal po cyklostezce A1 u Bar-
randovského mostu. Je tako-
vé jedndni Casté?

Opravy v sousedicich ulicich
na prazském sidlisti prlnesly
kuriézni situaci. Znacky s nd-
pisem prejdéte na druhy
chodnik (na snimku nahofe)
se vyskytovaly i na tom protéj-
$fm chodniku. ,Ceskd obliba
dopravnich znacek je poveést-
nd. Stavebni firmy i sprdvci sil-
nic s nimi rddy fes$i fakt, ze
néco neni v porddku - Ze silni-
ce je sama dira, nebo ze pro
chodce nezajistili mistek pro
prechod rozkopaného chodni-
ku. V pripadé, Ze se néco sta-
ne, v obou pfipadech jsou fir-
my i afady z obliga — byla tam
znacka? Byla,” fikd mluvci
Ustfedniho automotoklubu
CR (UAMK) Igor Sirota.Na dol-
nim snimku pak rozmérny a

YUEeA ‘

Nékdo jede dal.  viciavuxt

»Néktefi cyklisté sami sebe
zatazuji do libovolné ze dvou
kategorii podle okamzZité situ-
ace. Bud mezi chodce, nebo
mezi motoristy. V tomto pri-
padé je zfejmé dotyCny pre-
svédcen, Ze je chodec, a tudiz
pro néj znacka neplati,” glo-
suje fotografii Sirota.

Zajimavého tukazu série
riznych dopravnich znacek
si na Praze 4 v§iml Ctendr Ra-
dek. ,Asi aby si z téch znacek
kazdy nasel tu, kterd mu nej-
vic vyhovuje,“ napsal do po-
pisku ke snimku.

vysoky viiz zaparkoval kou-
sek od prechodu. Chodec, kte-
ry chtél prejit smérem k foto-
grafovi, nemél Sanci vidét
pfes auto do pruhu vozovky
na auta prijizdéjici zpoza za-
parkovaného vozu. Stejné tak
fidic¢i téchto aut nemohli vi-
dét, zda nékdo neprechdzi.
V zaparkovaném voze navic
nikdo nebyl. ,V situaci, kdy je
nezbytné v daném misté za-
stavit, tfeba kvtili svozu odpa-
du, a porusuji se pravidla pro
stani v urcité vzddlenosti od
ptrechodu, je povinna osddka
vozu zajistit povéfenou oso-
bu, kterd bude fidice a chodce
upozornovat na situaci. Kdyz
se to neudéld, hrozi zbytecna
nehoda,” doddva Sirota. Pur

':'Z‘éﬂparkova't. auto lze jisté i vhodnéjsim zplso

_ Co na to mluvdi a redaktor

UAMK Igor Sirota? ,,Samoziej-
meé Ze lze dopravni znacenti,
vCetné toho docasného, po-
uzivat s rozmyslem. Prekryt
stavajici, aby nematlo fidice,
nebo nad v§im madvnout ru-
kou. Vybrat si 1ze.“

Ctendf Milo§ Cvrk si v§iml
porusovani zdkazu vjezdu.
»,Na nové rozsifené casti vo-
zovky, kam je zdkaz vjezdu,
uz stoji fada aut,” napsal ke
snimku z ulice Do Klukovic.
MizZe to byt ddno i tim, Ze
zde lidé obvykle parkovali?

Série znacek RADEK
»Jisté, zvyk je Zeleznd kosi-
le - vzdy jsem tady, nebo dal
v ulici stdval, tak ted budu
stat pred znackou, i kdybych
mél ostatni omezit. Ohledupl-
nost je cosi, co na nasich silni-
cich chybi,” zminuje Sirota.
Posledni snimek ndm za-
slal ¢tendr Milan Poldk s po-
piskem: ,Umisténi doprav-

nich znacek uprostfed chod-
niku v Hrade$inské ulici budi
rozpaky.” Sirota na to jen po-
znamenal: ,,Tady nejde o pad-
ni komu padni, ale padni
kam padni.”

PAVEL URBAN

Ktera je ta spravna druha strana?

.vz.rvﬂ 3
Ignorace zakazu

MILOS CVRK
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NOVINKA

Leto$ni zima se podle meteo-
rologti liSila proti predcho-
zim letim nadprimérnym
mnozstvim snéhu na hordch
vjarnich mésicich. Ne zce-
la obvyklé bylo i to, Ze
snih ¢asto padal v niz-
Sich nadmoiskych
vys$kdch. Celko-
vym = mnoz-
stvim snéhu
se ale letos-
ni zima
nevy-
my-

Dejte si hvézdicku

za odmeénu

Covid. Déti

1x za 14 dni

Frekvence testovdni zdkl
s PCR testy na covid-19 se ve
Skoldch od 17. kvétna snizi
z kazdého tydne na jednou za
14 dnt. Pri pouZivdni antigen-
nich testti od stdtu bude testo-
vani nutné jednou tydné. Vy-
jimkou bude druhy stupen zd-
kladnich $kol v sedmi krajich
s horsi epidemickou situaci,
kde bude antigenni testovani
jako dosud dvakrdt tydné.
VSude se zdroven zrusi pod-
minka, Ze se ve Skole nesmi
potkdvat déti z rtiznych tiid.
Vyplyva to z informaci, minis-
terstva Skolstvi. S dal$i zprd-
vou priSel resort zdravotnic-
tvi. Pokracuje registrace ocko-
vani pro lidi ve véku 45 aZ 49
let. Vakcina se tykd pres 800

| Kratce |
Na pivo uz ted

Plzen uz je ted jedna velka
predzahrddka hospod a re-
stauraci, i kdyz oficidlné
se mohou otevfit aZ pristi
pondéli. Zejména v centru
postdvaji v poslednich tep-
lych dnech stovky lidi s nd-
poji v rukou. Majitelé re-

tisic  lidi.
Obeé ddvky do-
stalo do pondé-
1i deset procent
populace, alespon
jednu 25 procent, vy-
plyvd z dat ministerstva.
Ztejmé uz pristi tyden spus-
ti registrace pro lidi ve véku
40 az 44 let. Ptjde o posledni
skupinu podle véku, potom
bude registrace spusténa pro
vSechny zdjemce nad 16 let.
Diive premiér avizoval, Ze by
to mohlo byt 1. Cervna. V Ces-
ku pribylo v pondéli 1532 po-
tvrzenych piipadid ndkazy ko-
ronavirem, o 685 méné nez
pred tydnem. VCera se otevre-
ly obchody. Do nich zamifily
davy lidi. Redlnym testem nd-

stauraci vitaji, Ze jim vla-
da umozZnila otevfit aspon
na venkovnich terasdch.
Prvni mésic budou podle
nich urcité plné. Podobné
je to v Praze. Tam velké
mnozstvi lidi na pivo cho-
di uz nékolik dni. S pallit-
rem se presouvaji napfi-
klad do prilehlych parki.

NOVINKA

vratu
zdkazni-
kt do ka-
mennych ob-
chodi bude vi-
kend, na ktery pro-
dejci sméfuji slevo-
vé a marketingové
akce. ETKa iDNES.cz

Auta zdrazuji

Ceny novych aut vzrostly
v 1. ¢tvrtleti proti lonské-

mu obdobi o 0,8 procenta.

Za ndrtistem stoji zdraZo-
vdni u znacek Volkswa-
gen, Skoda a Merce-
des-Benz. Vyplyvd to z ce-
nového indexu EY. érk

e —

kala obvyklym hodnotdm
z poslednich let. Informovali
o tom meteorologové.

Kvili velmi chladnému
dubnu a zacdtku kvétna me-
teorologové letos zaznamena-
li nezvykly jev. JeSté v prv-
nim kvétnovém tydnu leZela
na hiebenech vSech nejvys-
§ich ¢eskych hor nékolik desi-
tek centimetrt vysokd vrstva
snéhu. V Krkonosich a Jeseni-
cich ho misty bylo kolem jed-
noho metru. Na Lysé hofe
a na Serdku leZela nejvyssi
vrstva snéhu za poslednich
20 let. Na Labské a Lu¢ni bou-
dé v Krkonosich jsou leto$ni
hodnoty vzhledem k posled-
nim dvéma dekdddm vyraz-
né nadprimeérné. Zacdt-
kem zimy ale bylo sné-
hu méné nez obvyk-
le. Vyraznéji zacal
padat aZ okolo

Vdnoc, inten-

zivni snéZe-
ni pak za-
zname-
nali

Snih v kvétnu? Zima
letos byla neobvykla

meteorologové v piilce letos-
niho ledna. ,Poté dochdzelo
k postupnému ndrtstu vysky
(snéhu), s vyjimkou silné ob-
levy ve druhé poloviné tno-
ra,“ uvadi Cesky meteorolo-
gicky tstav. Dost snéhu letos
napadlo i v dubnu, ktery byl
ve srovndni s predchozimi
roky chladnéjsi. Napfiklad
na Lysé hote v Beskydech na-
padlod 12. do 16. dubna metr
a ¢tvrt nového snéhu. Snéze-
ni na hordch pokracovalo
ina zacdtku kvétna. Chumeli-
lo napfiklad minuly vikend
v Kru$nych hordch.

»V mnizsich polohdch, kde
se vyskytovaly jiZ srdzZky v po-
dobé desté, nebyl tento jev
tak vyrazny a snih zde odtdl
na tuto ro¢ni dobu obvyklym
zplisobem,“ uvedli meteoro-
logové. Celkové mnozstvi
vody ve snéhové pokryvce ale
bylo letos v zimé spiSe pod-
pramérné. Jen kratce ve dru-
hé poloviné ledna a v prvni
poloviné tinora bylo vody vic
nez obvykle. Lehce nadpri-
mérné jsou zdsoby vody ve
snéhu, nicméné to sucho,
s nimZ se CR potykd, zfejmé
priliS neovlivni. €Tk

Vychutnejte si
kakaové hvézdicky
s bilou cokoladou
a mlé¢nou naplni
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NAVRAT DO QVETA MUMINKU

TOVE JANSSONOVA
KDO UTES( DROBKA?

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
V INTERNETOVEM KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.(Z
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Co osm kilometru, to ,,zvéro
zita dopravy v pandemii. Pfesto jsou premnoZeni obyvatelé luhd, haji a poli pro Fidice
trvalym nebezpecim. V celém Cesku evidovali policisté i pojistovny od lonského Ffijna do
letosniho bfezna 5576 takovych pripadu. V pfepoctu na kilometry viech dalnic a silnic
vychazi, Zze zhruba na kazdém 7,7 kilometru doslo k jedné nehodé se zvéri. Nejvic nehod
zapsali vySetfovatelé a pojistovaci ve Stredoceském kraji. Co se tyka nehod, kdy doslo ke
zranéni lidi u takovych autonehod, je na tom (na jeden kilometr silnic) nejhiF Praha. Tak-
zvanou silnici smrti, kde se zvifata potkavala s auty nejcastéji, maji v Usteckém kraji.
Mezi Janovem a Hornim Jifetinem doslo na 304 metrech silnice ke 14 srazkam. Nizsi
pocet nehod ale neznamena mensi $kody. Jak se zdraZuji auta, servis i ndhradni dily,
roste i cena. Skoda jedné nehody se zvéri byla za obdobi od fijna 2020 do bfezna 2021
41 tisic korun. Vyskytly se i nehody, kdy pojistovny spocitaly Skody na osm set tisic ko-
run. Z evidence Centra dopravniho priizkumu se auta nejcastéji potkavaji se srn¢i zvéri
(6636 srazenych kust za rok 2020) a divocaky (662 prasat za rok 2020). Policie vsak evidu-
je odhadem jen polovinu viech ,,zvéfonehod*.

SvaTiene

nehoda“

2x MAFRA

Po pandemii provoz zhoustl,
agresivita ridicu se vratila

Jak ma ridic na hla-
vé klobouk nebo
cepici s ksiltem do-
zadu, klid' se radéji
do pangejtu. Odve-
ka moudrost zkuse-
nych Soférd, nebo
jen soucast doprav-
nich legend?

Konecné to protdrujeme, jak
se patfi! S timto odhodldnim
ted vyrdZeji do provozu ne-
jen Cerstvi a mladi drzitelé fi-
di¢ského oprdvnéni, ktefi si
délali fidicdky tfeba v pribé-
hu epidemickych opatfeni.
Problém je nyni i ten, Ze né-
ktefi najizdéli své prvni kilo-
metry za volantem v mési-
cich, kdy byl kviili epidemii
provoz na cCeskych silnicich
znatelné slabsi. A nyni vyraz-
né zhoustl, coZ miiZe v nékte-
rych zacdtecnicich vybudit
adrenalin.

»Vzdyt je tu padesdtka, a ty
jedes snad minus dvacet,“ po-
pichuje adepta autoSkoly in-

struktor. Neni to nastésti rea-
lita, ale jeden ze spotd, kte-
rym nyni zacinaji odbornici
na bezpecnost varovat pied
agresivitou na silnicich, pre-
devSim u vékové nejmladsi
skupiny tcastnikt silni¢niho
provozu.

Tahnes se jako $nek, tak
na to dupni, kamo!

Letos se do ni coby ucitel
autoskoly zapojil i zndmy ko-
mik-standupista Tigran Hova-
kimyan. Ze je popichovdni fi-
dice ze strany spolujezdcti
také jednou z pfic¢in, proc
mladi fidi¢i castéji, a prede-
v$im tragicky, havaruji, to do-
klddaji kazdoro¢ni statistiky.

,Z nasich dat vyplyvd, ze
priblizné kazdy pdty majitel
vozu ve véku 18 let zptisobi
dopravni nehodu,* fika Vero-
nika Novdkovd, mluvci Ceské
asociace pojisStoven (CAP).
U tidic¢a do 24 let totiz podle
policejnich statistik hrozi ne-
bezpedi, Ze zavini nehodu, az
dvaaptilkrat vic neZ u star-
$ich a méné prchlivych fidi-
¢h. K agresivnimu stylu jizdy
¢i riskantnimu manévru se
podle prizkumu CAP nechaji

vyprovokovat Ctyfi pétiny
mladych fidica do 29 let. Na
silnici neni témér nic, co by
jim nevadilo, a nikdo, kdo by
jim nevadil. Cyklisté, poma-
lejsi ridici, bezdivodny vy-
skyt ostatnich aut v rychlém
pruhu na ddlnici. To jsou nej-
Castéjsi divody, pro¢ mlad-
$im Soférim ,bouchnou
saze“.

Byt druhy je pro mnohé
z nich nepfedstavitelné trau-
ma. ,,Polovina dotazovanych
dokonce priznala, zZe zrychli,
pokud se je nékdo snazi pied-
jet,“ konstatuje stav mysli né-
kterych takzvanych zavodni-
ki mluvéi Novdkovd.

Nejdfiv jednaji, potom
teprve premysleji

To, co za volantem mladi fi-
dici vyvddéji, oni sami hodno-
ti podstatné mirnéji, nez co si
mysli o téch druhych. ,I kdyz
si uvédomuji, Ze se chovaji
nevhodné, hiif nez ti starsi
a zkuSené;jsi,“ doplnuje infor-
mace o pristupu nejmladsich
ucastniki provozu Jan Matou-
$ek, vykonny feditel CAP. Pfi-
pomind, Ze nedomysleji vy-
sledky svého pocindni. ,Nedo-

Mokré Fidicaky

133

V priiméru 133 smrtelnych
dopravnich nehod rocné
zpusobi ridici do véku 30 let.

18

Asi 18 procent vSech doprav-
nich nehod maji na svédomi
fidici vlastnici opravnéni
maximalné pét let.

kdZou si spocitat, jaké ndsled-
ky muze mit jejich, byt jen
obcasné, chovdni za volan-
tem,“ varuje MatouSek.

,»Strasit”“ by méli adepty
uz v autoskolach

Vybér komika Hovakimya-
na do varovnych spotd vita
také Besip. ,Mladé fidice je
tfeba zaujmout,” tvrdi To-
mds Nerold, vedouci oddéle-
ni Besip ministerstva dopra-
vy. On sdm by ptivital, aby va-
rovnd videa byla i soucdsti vy-

Maji i pfednosti

S mladim za volantem nejsou
spojena jenom negativa.

o Mladsi fidi¢i reaguji pred
samotnou nehodou rychleji
na kriticky okamzik nez
fidici-seniofi.

o Vice si davaji mladsi ridici
pozor na dalnicich a silni-
cich I. tfidy. Naopak nejvic
mrtvych a zranénych ma
tato kategorie na silnicich
M1l tFidy.

uky v autoskole. ,Pfiprava na
redlné krizové situace by
meéla dostat vétsi prostor, tak-
zvand hazard perception vi-
dea by budouci fidice sndze
naucila rozpozndvat nebezpe-
¢i,“ doddva Tomds Nefold.

Nebyl by ani proti tomu,
aby mladistvé fidi¢ské ego
v rdmci vyuky pomdhali kro-
tit napfiklad dopravni psy-
chologové. Ti by 1épe vysvétli-
1i, jak pfi fizeni pracuje hlava
a kam sahaji limity kazdého
Z NdS. PAVEL HRABICA
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Advokat. Konec kSeftu za miliony

Cveské advokdtni komora
(CAK) vyskrtla ze seznamu ad-
vokdti Davida Michala z praz-
ské kanceldre MSB Legal, dfi-
ve Sachta & Partners. Advo-
kat Michal je pravomocné od-
souzeny za podplaceni né-
kdejsiho reditele prazské Ne-
mocnice Na Homolce Vladi-
mira Dbalého. Vyskrtnuti ze
seznamu znamend, Ze doty¢-
ny prdvnik nesmi advokacii
dale vykondvat.

Michalovo odsouzeni se
tykd nemocni¢niho zaddvani
prdvnich sluzeb kanceldfi
Sachta & Partners. Dbaly a ad-
vokdt Drahomir Sachta se
prdtelili a Homolka jeho kan-
celdfi vyplatila v letech 2009
az 2011 celkem 24,6 milionu
korun. Dbaly za to podle ver-
diktu pfijal na aplatcich od
spolec¢nika kanceldfe Micha-
la nejméné 2,3 milionu. Mi-
chal od soudu letos v lednu
odesel s dvouletou podmin-
kou a penéZitym trestem ve
vysi 2,4 milionu korun. Odvo-

Nedivéra. AZ
odejdou rusti
diplomaté z CR

STAN a Pirdty znovu cekd
ijedndni s koalici Spolu o va-
rianté hlasovdni o nedivéfe
vladé. ,Bohorovnost vlddy, Ze
se nemuZe uZ nic stat, uz pre-
sdhla ur¢itou mez a nejde jen
o kauzu kolem cesty Jana Ha-
mdcka do Moskvy,“ ekl §éf
hnuti STAN Vit Rakusan. Ten
se se $éfem Pirdtti shoduje na
tom, Ze k hlasovdni by mélo
dojit az poté, co Cesko opusti
rusti diplomaté, které vykdza-
la vldda kviili kauze Vrbétice.
Koalice Pirdtdi a STAN bude
dnes ladit postup i s koalici
Spolu. iDNES.cz

Tato vlada nasi dlvéru
neméla a nema. Za nas
je ale nyni skutecné,

a to jsme vzdy v souvis-
losti s novou situaci,
primarné nutné vyre-
sit bezpecnostni krizi

s Ruskem.

IVAN BARTOS, SEF PIRATU

laci sendt mu tehdy zmirnil
ptvodni ctyfleté vézeni. Mi-
chal je nepravomocné odsou-
zeny jesté v kauze krdceni
dani pfi prodeji pozemkd,
a to k péti letim vézeni a tii-
milionovému penéZitému

trestu. Advokat Michal figuro-
val rovnéz v nékterych
kauzdch spojenych s vlivioym
prazskym lobbistou Ivem Rit-
tigem. Advokdta, ktery je
v souvislosti s vykonem advo-
kacie pravomocné odsouze-

ny za umyslny trestny c¢in
k nepodminénému trestu vé-
zeni, vySkrtne CAK ze sezna-
mu advokdtli podle zdkona
o advokacii vzdy. Vzhledem
k tomu, Ze Michaldv trest za
podpldceni je podminény,

muselo o vyskrtnuti rozhodo-
vat predstavenstvo komory.
V obdobnych piipadech zkou-
md zejména to, jak je spacha-
nd ¢innost zdvaznd a jestli -
a jak uzce - souvisi s vyko-
nem advokacie. €Tk

INZERCE
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Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 12. 5. do 18.5.2021
nebo do vycerpani zasob v jednotlivych prodejnach.
_Kaidi tyden za vas hlidame nejvyhodnéjsi zboZi na trhu.
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MUDr. Petr Smejkal
infektolog

,»Vakeina vam vidy poskytne uréitou ochranu proti viem
mutacim viru. Kdyby se v§ak piece jen objevila mutace, proti
které by vakcina byla i¢inna jen minimalng, bude trvat fadové
tydny, nei se vyrobi vakcina nova, (icinna i proti této mutaci.”

FUNGUJE VAKCINA
I PROTI MUTACIM
VIRU COVID-19?

UDELEIME
TECKU
ZA KORONAVIREM

Je v pofddku se ptat.
DalSi odpovédi na vaSe otazky najdete na
www.ceskoockuje.cz

A oy ~-
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-
MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY
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Zkroucene
kelimky. Je tu
vina kritiky
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Ucténi pamatky obéti
covidu na Hradé

se neobeslo bez
neprijemnosti.

Fotograf Lukds$ Biba, ktery pracuje
pro vydavatelstvi Economia a je drzi-
telem cen Czech Press Photo, byl na
misté, kde se v pondéli konala pietni
akce za ceské obéti koronaviru. Kro-
mé fotografii z oficidlni ¢dsti, kdy
lidé zapaluji témér 30 tisic svicek, si
v$iml také toho, jak jsou plastové ke-
limky, v nichz svicky byly uloZeny,
zkroucené. Pro¢ Hrad pouzil kelim-
ky, v nichz se u stankd prodavd pivo?
Podle Hradu kvtili ochrané pred vé-
trem. Svicky byly podle mluvciho
prezidenta Jifiho Ovc¢dcka v kelim-
cich ze dvou diivodd. ,Jako ochrana
proti vétru a zdroven pravé plastové
obaly na svicky vytvdfely po soumra-
ku dojemnou atmosféru,“ uvedl
mluvdi prezidenta Jifi Ovcéacek.

Biba fotku pfidal na socidlni sité
s komentafem ,By mé zajimalo, kde
udélali soudruzi z Hradu chybu®
a uddlost se hned stala vdSnivym
predmétem diskuzi napfic siti. ,,Pro-
davaji uz léta letouci svicky s vrs-
kem, kazdy rok je ddvdme na dusic-
ky na hrob. Vypada to distojné a je
to praktické,“ napsala k pfispévku,
ktery sdilela na facebookové strance
@prahazdarma, Lenka Philippova.

Reditel zahrani¢niho odboru Kan-
celdfe prezidenta republiky Rudolf
Jindrdk to popfel a stéZoval si na ma-
nipulaci. ,Tohle neni zdeformované
horkem, ale na ¢dsti nddvori to fouka-
lo a néktefi se snazili takto chrdnit

Pieta na Hradé

svicku, aby nezhasla. Byl jsem tam.
Vy evidentné také, ale manipuluje-
te,“ odpovédél Jindrdk piimo Bibovi
pod jeho fotku.

Pieta podle nékterych kritik{i neby-
la jen neuctivd, ale také neekologic-
k3, jelikoz od cervence by se uz plas-
tové kelimky na evropsky trh dosta-
vat nemély a obchodnikiim zacne bé-
Zet rok na jejich vyprode;j.

Nasli se ale i lidé, ktefi se piety na
Prazském hradu zastali. ,Kdyby dal
30 tisic svicek do kelimkti od piva Ha-
vel, vSem by ndm to pfislo roztomilé.
Prosim kritizujme Zemana za to Spat-
né, co déld, ne za takovéto ptdkovi-
ny,“ napsal napfiklad na Twitteru Da-
niel Hile, ktel:y pusobi v humanitdr-
ni organizaci Clovék v tisni.

Podobnd pietni akce se konala
pred neddvnem také ve Svycarsku.
Na ndmeésti v hlavnim mésté Bernu
se koncem tnora rozsvitilo 9200 svi-
cek za Svycarské zemfelé na covid.
Svicky se v tomto duchu zapalovaly
na misté jiz potieti od zac¢dtku pande-
mie. V kelimcich ale nebyly, tisice
jich byly jednoduse poloZeny v ra-
ddch na dlaZbé. iDNES.cza MET

Kuks rozkvéta

V hospitalu Kuks na Trutnovsku pokracuji
prace v bylinkové zahradé. V zahradé roz-
délené do ¢tverct, ve kterych je vice nez
140 zahonka, roste pfiblizné 200 druhi
nejen lécivych rostlin. Rostliny postupné
od jara do podzimu kvetou. 3x CTK
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USA vsadi na
{ rozum a vedu

Joe Biden zaklada
zvlastni skupinu.
Bude dohlizet na to,
aby se americka vlada
ridila védeckymi
poznatky, a ne
politickymi ohledy.

Trumpovo tazeni proti védé

Exprezident Donald Trump trval na
tom, Ze nemaji byt uzivana slova ,za-
loZzeno na védé“ nebo ,diverzita“.

o Rada expert(i rovné? tvrdi, Ze loni re-
agoval pfili§ pozdé a nedostatecné
na varovani védcd ohledné rozvijeji-
ci se pandemie covidu-19.

,Chceme, aby lidé mohli véfit tomu,
co jim federdlni vldda fikd, at uz jde
o pfedpovéd pocasi, informace o bez-
pecnosti vakcin, nebo cokoliv jiné-
ho,“ fekla Jane Lubchencovd z kance-
l4fe Bilého domu pro védu a techno-
logie. Na jeji slova navazal $éf Bilého
domu Biden: ,,V novém organu bude
zasedat 46 1idi z vice neZ dvou desi-
tek federdlnich agentur. Poprvé se se-
jde tento patek.”

Jednim z prvnich tkold nového
tfadu bude provérit nékterd rozhod-
nuti vlddy ucinénd od roku 2009
a zhodnotit, zda nékterd z nich neby-
la motivovdna politicky, ackoliv vé-
decké poznatky doporucovaly jiny
pristup

Trumpuv hurikan

Biden ozndmil pldn na ustaveni
skupiny jiz po lednovém ndstupu do
funkce. Jeho motivaci byly stiZnosti
a obavy nékterych expertdi, podle
nichZz Trumpova administrativa pfi
svych rozhodnutich casto nehledéla
na zjisténi a doporuceni védcti.

V roce 2019 napriklad vypukla tak-
zvand Sharpiegate, kdy Trump v Bi-
1ém domé prohldsil, Ze velmi silny
hurikdn Dorian zasdhne rovnéz stdt
Alabama. Jeho vyrok vSak rozporova-
li meteorologové véetné federdlni Na-
rodni meteorologické sluzby. Trump

nicméné trval na to, Ze hurikdn Ala-
bamu zasdhne a o nékolik dni pozdé-
jivystoupil s oficidlni mapou predpo-
klddaného pribéhu masivni boure,
do niz byla lihovym fixem dokresle-
na linie, jez skutecné cdst Alabamy
obsahovala. Hurikdn na stdt nakonec
neudefil.

Zacalo to jiz za Reagana

»Je nemozné udrZet védu zcela bez
vlivu politiky. Ale miZete se co nejvi-
ce snazit tento vliv zmirnit,“ fekl his-
torik Douglas Brinkley z Riceovy uni-
verzity. Bidenova administrativa se
podle néj sice snazi, nicméné nepfi-
stupuje ke snaze obnovit davéru ve-
fejnosti k védé spravnym zplisobem.

Historik vidi problém v tom, Ze se
planované zpétné hodnoceni rozhod-
nuti minulych vlad bude zabyvat jen
administrativami Baracka Obamy
a Trumpa. Brinkley by vSak navrho-
val zhodnoceni rozhodnuti sahaji-
cich aZ k roku 1945.

Oteviené prehliZzeni védeckych do-
poruceni 1ze podle néj totiz vypozoro-
vat napriklad za éry Ronalda Reaga-
na v 80. letech, kdy se velké korpora-
ce zacCaly ohrazovat proti stdle vliv-
néjsSimu environmentdlnimu hnuti,
které podle nich pozZadovalo zavddé-
ni pfili§ tvrdych regulaci podnika-
ni. HALa €TK

X 1 ;,'I'.-A,‘ ) J’ % - - d
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Milanska La Scala opét tleskala
Sedm mésicd. Tak dlouho ¢ekali divaci, az se znovu otevfe prosluly
operni diim La Scala v Milané. Pondélni koncert si vSak obecenstvo uzi-
lo v omezeném poctu, restrikce se pak nevyhnuly ani élentim orchestru.
Ti arie hudebniho velikana Giuseppa Verdiho odehrali v rouskach.  ap
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dosahla 12. kvétna 1926.

~ ~ ] b & K]
Pred 95 lety prfepisovala déjiny
Pravo vejit do historie jako prvni lidska bytost, ktera vkrocila na severni
p6l, si vdubnu 1906 narokoval Robert Edvard Peary. O jeho prvenstvi
vsak existuji spory, které postupem casu spiSe potvrzuji podezreni, ze
Peary pol ve skutecnosti minul. Za prvni prokazatelné dobyvatele sever-
ni tocny je proto povazovana az posadka vzducholodi Norge, ktera pélu

CTK

Ve Spanélsku chystaji
veseli v uzavrené ulici

V pfimoiském letovisku nedale-
ko Barcelony chystaji pfisti ty-
den pilotni projekt pro obnoveni
nocniho Zivota v Kataldnsku, kte-
ry pred 14 mésici zastavila pan-
demie covidu-19. Ctyfti stovky vy-
branych dobrovolnikd budou
moci za stanovenych pravidel

20. kvétna od jedendcti vecer

do tfi rdno tancit a pit v péti
barech a korzovat mezi nimi

v uzavrené ulici tficetitisicového
meéstecka Sitges.

Rise stfedu zpomaluje

Cinska populace rostla nejpoma-
leji od zavedeni politiky jednoho
ditéte v roce 1979. Rikaji to vy-
sledky loniského s¢itdni lidu. érx

Hruza ve Skole

Nejméné osm obéti si
vyzadala strelba, jiz vCe-
ra rozpoutali dva ozbro-
jenci ve skole v Rusku.

Mezi obétmi tdtoku v ruské Kazani je
nejméné sedm déti a také ucitelka
paté tfidy. Tercem se stala $kola, kte-
rou prinejmensim jeden z Gtoc¢niki
pred ¢tyimi lety absolvoval. ,Vime,
Ze ukoncil toto Skolni zafizeni pred
¢tyfmi lety. Byl zadrZen,“ citovala
agentura TASS zdstupce vedeni Sko-
ly. ZadrZeny se podle né€j jmenuje II-
naz Guljavijev. ,Terorista byl zatcen.
Je mu devatendct let,” prohldsil prezi-
dent autonomni republiky Rustam
Minnichanov, podle kterého mél
mladik zbrané pouZité pii atoku re-
gistrované.

O druhém utocnikovi, kterého po-
dle agentury Interfax zlikvidovala z3-
sahovd jednotka v jedné ze tfid na
¢tvrtém podlazi Skoly, se zatim v mé-
diich neobjevily dalsi informace. Poli-
cie také zadrzela jednactyficetileté-
ho muze, kterého podezira, Ze byl

komplicem atoc¢nikd. Na socidlnich
sitich jsou tvrzeni ocitych svédkd, po-
dle nichz déti vyskakovaly z oken,
aby si zachrdnily Zivot. V nemocni-
cich bylo 16 zranénych, vcetné
12 déti. ,,VSichni zacali poplasené po-
bihat a kficet: Zaviete dvere,” licil je-
den z Zdka podle ruské redakce zpra-
vodajské stanice BBC. ,,Asi po deseti,
patndcti minutdch jsme vysli ze sko-
ly. Nikoli okny. Chtél jsem, ale ucitel
hned okno zavfel a fekl: Ne. Pak poli-
cisté zacali busit na dvefe a volali:
Otevriete, to jsme my. Tak jsme ote-
vieli,“ dodal.

Kazan, kterd lezi asi 725 kilometrii
na vychod od Moskvy, md vice nez
1,25 milionu obyvatel a je sprdvnim
stfediskem Tatarstdnu, obyvaného
pievdzné muslimy. Ufady v Kazani
po stielbé omezily vstup do §kol v ce-
1ém meésté a pozdéji zruSily odpoled-
ni vyucovdni. Zapadni tiskové agen-
tury upozornuji, Ze stfelba na rus-
kych $koldch je pomérné vzicnd a Ze
podobnd krveproliti jsou obvykle di-
lem z4ka. V fijnu 2018 osmndctilety
student Skoly v Kerc¢i na anektova-
ném Krymu zabil dvé desitky lidi
a po ¢inu se sam zasttelil. €Tk

S
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(/) MIRONET

Neomezena zabava
kdekoliv

NINTENDO Switch
hernikonzole Il ovlada¢
skvéla vydrz baterie Il 6,2" HD displej

www.mironet.cz

Pustit se do prace. Je prave nejvyssi

S postupnym rozvoliiovanim
vlddnich opatfeni a lepSicim
se pocasim je ten spravny cas
pustit se do projektt, které
jste pravdépodobné dlouho
odklddali. Jen se rozhlédnete
po okoli svého bydleni, a to
vdm hned pfipomene, co je
potfeba revitalizovat, co je
tfeba opravit nebo obnovit,
nebo co je tfeba naopak pii-
stavét nebo realizovat. Pokud
ale pfijde na fadu uhlova
bruska, firma DeWalt md pro
vas spolehlivé feSeni.
Elektronicka regulace otd-
¢ek nabizi lepsi ovladatelnost
ndradi a umoziuje pouziti nd-

Nekonecno zabavy. Staci ]edme zarizeni
'. oy

Cekd vds dlouhd cesta na do-
volenou a premyslite, jak za-
bavit své ratolesti? Slovni fot-
bal je sice zdbava, ale i 250 ti-
sic slov ve Slovniku spisovné-
ho jazyka ceského miiZe byt
pri 12hodinové cesté na pro-
slunéné pobfeZi Chorvatska
mdlo. Nechcete znovu absol-
vovat ndkup deskové hry, jen
aby pak stdla v polici vedle
svych pribuznych? Pak
madme ndpad. Pfenosnd herni
konzole Nintendo Switch
nejenze poskytne nekonec¢né
mnoZstvi zdbavy napfic gene-
racemi, ale umi se stdt i cen-
trem domadcnosti diky moz-

fadi v optimdlnich podmin-
kdch, které vyhovuji pouZité-
mu piisluSenstvi a materidlu.
Elektromechanickd spojka
omezuje zpétné rdzy plisobi-
ci na uzivatele ndradi, do-
jde-li k zablokovdni kotouce.
Ochrana proti pfetiZeni za-
brdni poSkozeni ndfadi, do-
jde-li pfi prdci k jeho nadmér-
nému zatiZeni. Beznapétovy
blokovaci systém spinace za-
branuje ndhodnému spusteé-
ni ndfadi, je-li zajiSténo v za-
pnuté poloze. Pred opétov-
nym zapnutim ndfadi musi
byt spina¢ védomé vypnuty.
Systém odvddéni prachu od-

Patronkou Dne s ¢eskou atletikou je i Bara Spotakova. warra

S p

nosti pfipojeni k televizi po
ndvratu z dovolené. Zabijete
tak dva komdry jednou kra-
bickou a vSichni ¢lenové rodi-

strafiuje vétSinu necistot ze
vzduchu, ktery prochdzi mo-
torem, coZ zabranuje obruso-
vani rotoru. Novd konstrukce
ochranného krytu umoziuje
nastaveni krytu bez pouZiti ji-
ného ndradi. To ¢ini z thlové
brusky DeWalt velmi flexibil-
ni ndstroj, ktery ve vasem ar-
zendlu ndfadi rozhodné ne-
smi chybét.

Uhlovou brusku DeWalt
DWE4257 spolecné s Siro-
kym vybérem ndradi a techni-
ky pro udrzbu domu a zahra-
dy naleznete v internetovém
obchodu Mironet.cz za
3018 korun.

ny budou mit co délat, i kdyz
dojdou slova zadinajici na
ypsilon. Odpojitelné ovlada-
¢e nabizi jiz v zdkladu moz-

nost hry vice hraca a multi-
player si miZete uZivat
ion-line s hraci po celém své-
té. A kde Nintendo Switch
koupit? V internetovém ob-
chodé Mironet jej pofidite za
8699 korun a k objedndvce
miuZete pfihodit pdr her,
maji je tam totiZ za velmi pfi-
jemné ceny. V nabidce ddle
najdete i pamétové karty spe-
cidlné stvofené pro tuto kon-
zoli, diky kterym muzZete roz-
§ifit velikost tlozisté konzo-
le. Pojistéte si pohodovy pri-
béh cesty na dovolenou jesté
dnes a ziskejte zdroven zabav-
ni centrum pro celou rodinu.

cas

N d

2x MIRONET

Uhlova bruska DeWalt DWE4257

Druhy cerven. Den
zasveceny atletice

Cesky atleticky svaz chce zaji-
stit maximdlni podporu a po-
moc oddilim a klub@im v re-
startu atletiky a ndvratu
k bézné aktivité na stadio-
nech, a tak pfichdzi s novym
projektem Atleti spolu — Den
s ¢eskou atletikou.

Projekt Atleti spolu volné
navazuje na uspésny lonsky
restart zdvodni atletiky, jenz
se uskutecnil pod ndzvem
Spolu na startu, jehoZ se zu-
Castnilo v jeden den vice neZ
17 tisic atleti na 173 stadio-
nech. Tentokrdt se na vSech
stadionech a dalsich sporto-
vistich v Ceské repubhce ote-
viou dvefe vSem priznivcim
atletiky. Stadiony nebudou
patfit jen détem, ale také je-
jich rodi¢im a vSem, ktefi
maji rddi krdlovnu sportu.

Hlavnim cilem projektu je
dostat nejen déti zpét k atleti-
ce a pravidelnému pohybu.
Dvefe budou otevieny i pro
ty, ktefi chtéji poznat krdsy
atletiky a poskytnout jim pro-

Na stfedu 2. ¢ervna je plano-
van i atleticky mitink, které-
ho by se mély zucastnit nej-
vétsi hvézdy ceské atletiky.

o Probéhne i Virtudlni atletic-
ky zavod pro vsechny pfizniv-
ce béhu a atletiky. Patron-
kou je maratonkyné Marcela
Joglova. Viechny aktivity
probéhnou za dodrzeni ak-
tudlnich vladnich opatfeni.

stor pro pohyb v dobé omeze-
ni jinych kolektivnich spor-
ti. Cesky atleticky svaz se
itimto projektem snaZzi o pod-
poru atletickych klubi a oddi-
Id ke znovu nastartovdni akti-
vit a ¢innosti, protoZe soudrz-
nost, podpora a sila atletické
rodiny jsou zdkladem bu-
doucnosti krdlovny sportu.
Cely projekt Atleti spolu
odstartuje ve stiedu 2. Cerv-

na, kdy se napiic¢ celou Ces-
kou republikou uskutecni at-
letické happeningy. V jejich
rdmci budou pfipraveny do-
provodné programy v podo-
bé atletickych workshopt,
her, autogramidd a dalSich za-
bavnych ¢innosti. Déti budou
mit moZnost si vyzkousSet jed-
notlivé atletické discipliny
a dozvédi se néco o historii
a pravidlech atletiky.

Patrony projektu jsou sveé-
tovd rekordmanka a dvojnd-
sobnd olympijska Sampionka
v hodu ostépem Barbora Spo-
tdkovd, trojndsobny halovy
mistr svéta i Evropy na 400
metrd Pavel Masldk a halovy
mistr Evropy ve vrhu kouli
Tomds Stanék. ,,Déti se konec-
né vrati ke sportu a brzy snad
i k zdvodéni. To je nesmirné
dtlezité. Véfim v soundleZi-
tost atletické rodiny a Ze uka-
Zeme, Ze jsme jeden tym a dr-
Zime spolu, od reprezentan-
td aZ po malé déti,” vzkazuje
Barbora Spotdkova. MET



CHRANTE SVUI ZRAK

Podrazdéné, unavené

a citlivé oci umi potra-
pit kazdého z nas. Ne-
nechte si proto pokazit
vas bézny den a poridte
si kvalitni ocni kapky

s extraktem z boriivek,
které budou vas zrak
doslova hyckat.

Proti svédéni, slzeni, feza-
ni nebo péleni oci s jisto-
tou vyzkousejte ocni kapky
OCUTEIN® SENSITIVE PLUS,
které mirni podrazdéni zplso-
bené vnéjsimi vlivy a zklidruji
suché a unavené oci. V jejich
slozeni naleznete hyaluronat
sodny  zajistujici  lubrikacni

a hydrata¢ni Gc¢inek a extrakt
z borlivek, ktery pomaha ulevit
od pocitu unavenych oci a pfi-
spiva k udrzeni dobrého zraku.
Diky Setrnému slozeni je tento
zdravotnicky prostifedek urcen
i pro velmi citlivé oci. O¢ni kap-
ky je mozné aplikovat pfimo
na kontaktni ¢ocky.

KOMERCNI SDELENI

3+1 tip z lékarny

AU? AU-MEDIC!
Dlouhodoba iileva

Bolest pohybového aparatu dokaze
zcela ochromit Zivot. Reseni v podobé
tablet vSak neni nejvhodnéjsi. Pilulka
ulevi pouze na nékolik hodin a u¢inna
latka ptritom zatézuje organizmus.
Zkuste revolucni finsko-svédsky vynalez AU-MEDIC blokator bolesti.
Malé néplasti (tzv. crystal tapy) obsahuji mikrokrystaly kiemiku, které
vlivem védecky ovéfeného piezoelektrického jevu preruduji prenos
bolestivého signalu nervovym systémem do mozku. Tim dochazi k blo-

kovéni pocitu bolesti. Kazdy tape zajisti ulevu od bolesti az na 1 tyden.
Zcela bezpecné a bez vedlejsich ucink. Pro vice informaci navstivte svou

lékarnu nebo www.aumedic.cz.

AU-MEDIC blokator bolesti doporué¢uje svym zakaznikam jako ulevu

od bolesti 92 % odborného lékarenského personalu.*

*Na zakladé recenzi ziskanych z |ékdren po vyzkouseni zdravotnického prostredku

AU-MEDIC.

. Opét idedlni figura
| Chytte na redukéni dietu!

Touzite dosahnout idealnich kiivek, ale pres-

to se odmitate vzdat vSech svych neresti?
Zkuste to tentokrat jinak. Prozradime vam
efektivni a osvédceny recept, jak dosahnout

své vysnéné postavy.

Priblizte se ke svému cili diky
pripravku UniLakt skofice.
Tyto vldkninové tablety ob-
sahuji probiotickou kulturu
a fasu chlorellu, kterd na-
poméahéd k upraveni traveni
a zazivani. V tomto jedinec-
ném doplriku stravy nalezne-
te také skorici, jez podporuje
odbouravani tukG a usnad-
fuje trdveni. V neposledni
fadé je pripravek obohacen

o vitamin C, ktery udrzuje nor-
malni funkci imunitniho sys-
tému. Pravé ten byvéd vlivem

nevhodného stravovani casto |

oslaben.

V podobé tablet
nebo nové sypka smés!

AU-MEDIC

Snihaj tillivost ng Bealegy
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Nohy jako konve?
Skoncujte s otoky konopim!

Trapi vas otoky a pocit tézkych dolnich konéetin? Mate dojem, Ze nosite

7 v

na nohou konve a vase lytka hyzdi krecové zily? Skoncujte s problémy

konopim!

Venosil konopné mazani
s chladivym efektem poskytuje
okamzitou Ulevu a osvézeni pro
nohy bez otokd, kiecovych Zil,
metli¢cek nebo pocitl tézkosti.

Venosil obsahuje unikatni kom-
binaci konopného oleje a jedle
sibifské doplnénou o rutin, kos-
tival, arniku, fenykl, repik, matu
a mésicek. Dlouhodoba péce

a masaz nohou Venosilem
pfispivd ke zmirnéni obtizi
a celkové lepsimu stavu dol-
nich koncetin.
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Cesi podcenuji Zivotni pojisténi, pritom muze

znamenat zachranu rodinného rozpoctu

Mnoho obyvatel Ceské republiky si radéji pojistni auto, byt
nebo drahou elektroniku, neZ aby si uzavfeli Zivotni pojisténi
a zajistili tak nejen sebe, ale i svou rodinu. Zakladnim po-
slanim pojisténi osob je totiZ zabezpeceni sebe a rodiny proti
nenadalym Zivotnim udalostem nebo zavazné zméné posta-
veni pojisténého. MuZe to byt napfiklad dlouhodoby vypadek
piijmu v diisledku tézké nemoci nebo komplikovaného tirazu
¢i kompenzace v pfipadé smrti pojisténého.

Co za niz$i propojisténosti vézi?
Mnoho lidi netusi, co md od svého
Zivotniho pojiSténi vlastné ocekd-
vat, jaké potfeby jim md pokryt.
Petr Koblizek, garant pojisténi osob
z Ceské asociace pojistoven, k tomu
tika: , Velmi silné konkurencni prostredi

pojistoven v oblasti Zivotniho pojisténi
ddvd klientiitm moznost vybéru z tolika
produktil, Ze jim mnoho z nich miiZe pfi-
padat v podstaté stejné, boji se, Ze si vybe-
rou Spatné, nebo nemaji cas ani chut si na-
bidky detailné prostudovat a rozhodnout
se.“ Upozornuje ale také na to, jak

Invaliditu nejcastéji zpusobi
vazné onemocnéni

Z priizkumu,

ktery Kooperativa
realizovala s agenturou
Ipsos, vyplynulo, ze
lidé se vice obavaji
rakoviny ¢i nemoci
nervoveé soustavy nez
dusevnich poruch.

,VdZznd onemocnéni opravdu stoji
za 96 % pripadu invalidity, jen 4 %
jsou zplisobena tirazem. A u vadz-
nych onemocnéni je pak celych
36 % pripadt invalidity 3. stupné
zptsobeno dusevnimi poruchami
a poruchami chovdni. Jednd se
tedy o viibec nejcastéjsi priciny
invalidity. To si mnoho lidi ne-
uvédomuje,” upozoriuje feditel
Useku pojisténi osob Kooperativy
Petr Prochdzka.

Invalidita vyrazné zasdhne
rodinny rozpocet

Proto byste si méli ovérit, jestli
jste vy nebo i vasi blizci pro tyto
pripady pojisténi. Invalidita totiz
vyrazné zasdhne nejen do Zivota
jednotlivce, ale vétsinou i do fi-
nancéni situace celé rodiny. Jen

pocdtecni ndklady napiiklad
na upravu bydleni nebo automo-
bilu, ptipadné na ndkup invalidni-
ho voziku lehce pfesdhnou ¢dstku
800 tisic K¢. Navic se vyznamné
snizi prijmy, které samoziejmeé
nedosahuji vySe ptiivodniho vydél-
ku. Celkem tedy miiZe jit o milio-
ny. Dobfe nastavené Zivotni pojis-
téni v takovych piipadech témeér
dorovnd ptvodni pfijem. A to je
jeho nejdiilezitéjsi vlastnost.

Dvojndsobné plnéni

v pripadé invalidity 3. stupné
Aby Kooperativa podporila po-
jistnou ochranu v pfipadé téchto
vdZznych onemocnéni, pfipravila
pro klienty, ktefi si do 30. cervna
2021sjednaji pojisSténi rizika inva-
lidity v rdmci Zivotniho pojisténi,
po cely cas trvdni smlouvy dvoj-
ndsobné plnéni u pojisténi invali-
dity 3. stupné. V piipadé pojistné
uddlosti tak 1ze ziskat zvyhodné-
ni az 1 milion K¢ navic. Nabidka
plati pro nové uzaviené smlouvy
i Zadosti o zménu a dodatky pro-
duktt skupiny FLEXI a NA PRANI
avztahuje se jak nanové smlouvy,
tak na dpravy star§ich smluv dopl-
nénim rizika pojisténi invalidity,
pokud na smlouvé dosud nikdy
nebylo sjedndno. Kooperativa
vyhodu garantuje po celou dobu
platnosti pojisténi, a to iv ptipadé
zmény pojistné ¢dstky v pribéhu
pojisténi.

!i

garant pojisténi 0sob

-

muZe byt uzaviené Zivotni pojisténi
pro mnoho lidi v riznych situacich

zdsadni: ,Ucelem Zivotniho pojisténi je
poskytnuti pojistné ochrany pro pripad,

,velmi silné konkurencni
prostfedi pojistoven
v oblasti Zivotniho pojisténi
dava klientim mozZnost
vybéru z tolika produktii,
Ze jim mnoho z nich miize
pripadat v podstaté stejné,
boji se, Ze si vyberou $patné,
nebo nemaji ¢as ani chut si
nabidky detailné prostudo-
vat a rozhodnout se.“

Ze nastanou nejriiznéjsi neptijemné si-
tuace, které nds mohou béhem Zivota
potkat, a to nejen pojisténému, ale i jeho

Celkem Zije v CR pres
418 000 invalidnich diichodct.

Vsech 41 % invalidnich diichodd
je vyplaceno za invaliditu
3. stupné.

Nejcasté&jsi pFiciny invalidity 3. stupné

21 %

ostatn{ nemoci

)
nemoci obéhové
soustavy

9%
rakovina

11 %

nemoct nervové

soustavy

36 %
dusevnti poruchy

a poruchy
chovani
[

15%

nemoci svalové
a kosternt soustavy
a pojivové tkané

Zhruba kazdy 60. Cech
ma priznany 3. stupen
invalidity.

Mezi nejéastéjsi priciny invalidity, kterych se
obava téméf polovina Cechd, pat¥i rakovina,
zranéni zplisobend autonehodou i nemoci
nervové soustavy.
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blizkym, typicky v ptipadé dlouhodobé
nemoci, invalidity nebo imrti.“ Zivotni
pojisténi si nejcastéji uzavird Zivi-
tel rodiny, na jehoz pfijmech a tim
ina jeho dobrém zdravi je zdvisld
celd rodina a jeji zivotni troven.
Zivotni pojisténi je vSak vhodnym
feSenim i pro zaméstnanou matku
pro pfipad, kdy v jejim Zivoté do-
jde k vypadku ptijmu a i krdtkodo-
bd pracovni neschopnost ji miize
zpusobit existencni finanéni potize,
napiiklad pfi spldceni hypotéky ¢i
plnéni dalsich finan¢nich zdvazka.

Zihada jménem pojistnd ¢astka
Kdyz se lidé rozhoduji, jak spravné
nastavit své Zivotniho pojisténi, fesi
predevsim, jakou vysi pojistné ¢dst-
ky si maji zvolit. Petr KobliZzek upo-
zornuje: ,Mimo jiné je pti volbé vyse
pojistné cdstky dilleZité zvdzit, jaky cil
md uzavreni Zivotniho pojisténi plnit. Je-
-li jim napriklad pokryti zdvazkil, kterym
rodina, ale i jednotlivec mésicné musi do-
stdt, musi si stanovit, jakd cdstka bude
dostatecnd, aby uhradil napfiklad spldt-
ky hypotéky, leasingové spldtky ¢i zaplatil
ndjem i s ndklady na energie a ostatni
ndklady bézného chodu domdcnosti.“
Dadle dodava: ,Idedlni je zvolit takovy
produkt Zivotniho pojisténi, ktery lze
v priibéhu pojiSténi ménit. Zivotni pojis-
téni miiZe byt opravdu velmi variabilni.
Klient se miiZe rozhodovat o zméné jeho
parametril i v priibéhu pojisténi, napft.
md moznost prdaveé sniZovat ¢i zvySovat
pojistnou ¢dstku ¢i pojistné, priddvat ¢i
odebirat pripojisténi, miiZe dokonce mé-
nit i pojistnou dobu, jednoduse p¥izpii-
sobuje Zivotni pojisténi své momentdlni
potrebé a aktudini Zivotni situaci.”

Na co pfi vybirdni Zivotniho po-
jisténi nezapomenout

Kazdy, kdo uvaZuje o Zivotnim po-
jiSténi, by si mél nejen peclivé pro-
jit podminky nabizenych produkt,
vCetné sezndmeni se s vylukami,
ale také si nejprve urcit, napiiklad

s pomoci odborného poradce, co vSe
by méla pojistka zajistovat. Zda to
bude pojisténi jen pro pfipad smrti,
nebo jestli bude také investi¢ni, ¢i
zda bude vice kryté riziko dlouho-
dobé pracovni neschopnosti. Kryti
pracovni neschopnosti je diilezité
proto, Ze vét§iné zameéstnancl na
nemocenské klesne pfijem o vy-
znamnou ¢dst a ne kazdy ma pro

— R

tyto pfipady dostate¢nou rezervu
na svém uctu. V pracovni neschop-
nosti muaze ¢lovék stravit tfeba jen
nékolik dni nebo tydnd, ale pfi vdz-
néjsich komplikacich to mohou byt
imésice a roky a stovky tisic, o kte-
ré Clovék prijde.

Proc je dilezité pojiSténi pro déti?
Rada rodicli uvazuje o pojisténi své-
ho ditéte pfed ndstupem do Skoly,
divodem je fakt, Ze k mnoha dét-
skym traziim totiZ dochdzi pravé ve
Skole. Tam se déti nyni postupné za-
¢inaji vracet z domdciho prostfedi.
Pojistovny nabizi vedle typického
samostatného drazového pojisténi
déti také produkty Zivotniho pojis-
téni, kdy zdroven dochdzii k vytva-
feni finan¢ni rezervy. ,,Pokud chce
klient své dité zabezpecit pro pripad, Ze
by se mu néco stalo, mél by volit specidlni
produkty urcené détem, jejichz skdla je
na nasem pojistném trhu rovneéz sirokd.

Vedle kryti nejriiznéjSich rizik, kterd

mohou nase déti potkat, je nespornou
vyhodou u téchto druhil pojiSténi pak
vyplata financniho obnosu pti doZiti se
konce sjednané pojistné doby, kterou nds
potomek miiZe vyuZit jako vitany vklad
do startu svého samostatného Zivota,“
uvddi Petr KobliZek.

V rdmci Zivotniho pojisténi déti 1ze
tedy sjednat kombinaci pojistné
ochrany ditéte a rodice s tvorbou

= e T
——

finan¢ni rezervy. Zdkladni sloZkou
tohoto pojisténi je vzdy kryti rizi-
ka smrti pojisténého (rodi¢e nebo
jiné dospélé osoby) a rizika doZiti
se konce pojistné doby. Tento typ
pojisténi také umoziuje kryti rizi-
ka trazu a zdvaznych onemocnéni
dospélé osoby nebo ditéte, piipad-
né i dalSich pfipojiSténi. Vyplacené
finan¢ni prostiedky z téchto rizik
1ze vyuZit napf. na vyrovndni ztrdty
uslého vydélku, jez rodici vznikne
v dtisledku oSetfovdni ditéte pii
1é¢bé trazu nebo zdvazné nemoci.

Pojisténi ditéte by mélo kryt trva-
1é ndsledky drazu, nastaveni by

Dobfe vime,
Ze zivot nehraje
vzdycky fér
Proto nyni s FLEXI a NA PRANI nabizime

2x vic v ptipadé invalidity 3. stupné,
ktera je v naprosté vét$iné zplsobena nemoci.

meélo byt odpovidajici zdvaznosti
moznych trvalych ndsledkd. Ddle
pojistnd smlouva muize kryt i riziko
vaznych nemoci. Pojistovny v mno-
ha pripadech vylucuji z pojistného
plnéni vrozené vady ditéte, ale na
trhu existuji i produkty Zivotniho
pojisténi pro dospélé, které kryji
riziko narozeni ditéte s vyjmenova-
nymi vrozenymi vadami. Nékteré
pojistovny nabizi i kryti invalidity
ditéte z divodu psychickych pficin,
které jsou Castym diivodem détské
invalidity a vétSina pojistoven je
mad ve vylukdch. Nékteré pojistovny
nabizeji také kryti vypadku pfijmu,
pokud musi rodice pecovat o dité.

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro #ivot, jaky je
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1. psani (mn. ¢.)
2. darebny muz
3. opak , kratky“
4. stroje na drceni
5. dcera (zdrob.)
6. strasidelny

N
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7. podrobnost
8. Cislice dvé
9. vénovati

10.

maly drak

11. druh generatoru
12. dvere (zdrob.)

~
oo

16.45
17.15
17.40
18.00
18.25
19.00

19.56
20.10

21.10
22.45
23.40

00.25
00.50
01.55
02.15
04.50
05.15

1K
Cestomanie
AZ-kviz
Cerné ovce
Udalosti v regionech
Kde domov muij?
Udalosti
Branky, body, vtefiny
Panoptikum mésta praz-
ského (6/10)
Hercule Poirot XIll
Neobycejné Zivoty
PFipady detektiva Murdo-
cha XIll
AZ-kviz
Mate slovo s M. Jilkovou
Pod poklickou
Dobré rano
Kluci v akci
Cerné ovce

= § L
Vynalezy Leonarda da
Vinciho (2/2)

Kolben

Vecernicek

Muz, ktery zkrotil vodu
Kus dfeva ze stromu
Postrehy odjinud

Zpravy v ¢eském znako-
vém jazyce

S kucharem kolem svéta
Na cesté po kostarickém
Guanacaste

Ceské fotbalové legendy
Letecké katastrofy
Gomora lll (7/12)

Sex na prodej

Bojovnici v odboji
ailegalité — vzpominky
partyzanky

Napiste svou bublinu

»PFremyslim,
co jesté
na sebe...“

RADOSLAV BEHAL
Facehook

DNES ZiTRA PATEK SOBOTA
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
17/21 °C 12/15 °C 13/17 °C 13/17 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro

Teplotni rekordy: 1,5 °C(1814) 30,5 °C (1945)

Dr. House V (21)

15.55 15.55 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.55 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 17.15 LIKE HOUSE 10.00 Ocko hity
17.25 Co na to Cesi 17.50 Prostfeno! 13.00 Ocko trendy
18.30 Ulice (4053) 18.55 HLAVNI ZPRAVY 14.30 Smartmania
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 14.35 Ocko trendy
tovni noviny, Pocasi 19.55 SHOWTIME 15.00 #VIDIMSE V MIXXXERU
20.20 Utajeny $éfllI 20.15 Sestiicky (66) 17.00 Ocko hity
21.35 Vyména manzelek XI U zpovédi. Serial (CR, 2020) 17.30 KOTAK KUCHTIK
22.50 Namorni vysetfovaci 21.35 Show Jana Krause 17.35 Ocko hity
sluzba XVI (16) 22.40 Cesty k Gspéchu 18.00 To&s
23.45 Dr. House V (20 22,50 Einstein - Pfipady nesne- 18.30 Ocko hity
00.40 Dr. House V (21 sitelného génia (1) 19.00 Moje desitka
01.30 Castle na zabiti VIII (15) 00.30 LIKE HOUSE 19.50 Ocko hity
02.10 Namofni vysetfovaci 01.05 Policie v akci 21.00 CZ&SK
sluzba XVI (16) 02.00 Namofini vysetfovaci 22.00 Naked Attraction
03.05 Co na to Cesi sluzba XII1 (18) 2230 Ocko flirt
03.45 Ordinace v rizové za- 03.00 Policie Hamburk Il (5) 1.00 Body Fixers
hradé 2 (944) 03.55 Policie Hamburk I (6) 130 Ocko hity
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a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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Zacma]l Ceské hoke]ove hry

Trenerum se suzdejl posily

Turnaj v Praze Je
posledni proverka
pred mistrovstvim
svéta v Lotyssku.

S Romanem Willem v brance
nastoupi ceSti hokejisté
v dneSnim tvodnim utkdni
na Ceskych hrach od 20 ho-
din v prazské O2 arené proti
Finsku. Svéfenci trenéra Fili-
pa Pe§dna se budou snazit na-
tdhnout sérii Sesti vitéznych
duelt z findlni pfipravy na
mistrovstvi svéta v Rize
z Euro Hockey Challenge. Na
zdvérecném dilu Euro
Hockey Tour budou bojovat
o konecné druhé misto.

Do sestavy se poprvé od
29. dubna od utkdni v Norim-
berku proti Némecku vraci
utocnik Tomds Zohorna, kte-
ry tehdy s pochroumanym bo-
kem odstoupil v prvni treti-
né. ,,Tomds uz je fit, je na sto

Roman Will (vlevo) bude dnes chytat proti Finim. 1K

procent nachystany, uz cho-
dil do soubojlt a na buly,”
fekl asistent Martin Straka.
Ve vzdjemnych soubojich
proti Finsku se PeS§dntv vy-
bér pokusi zabrat po dvou po-
rdzkdch. V listopadu na tivod
na turnaji Karjala v Helsin-
kdch sice Cesi vyhrdli 2:0, ale
v prosinci podlehli na Chan-
nel One Cupu v Moskvé 3:4
a v unoru na Svédskych

hrach 2:3 po samostatnych
ndjezdech. Turnaj je ale po
dvojzdpasech s Rakouskem,
Némeckem a Slovenskem
predevSsim generdlkou na
mistrovstvi svéta v Rize.
,Jdeme uZ konecné do find-
le a ted ndm teprve ukdze,
jak na tom jsme. Myslim si,
Ze druhy zdpas se Slovaky uz
byl trosku lepsi,“ uvedl Stra-
ka. Cechy ¢ekd pied odletem

Vyroci hattricku

20

Zitra ubéhne dvacet let od
chvile, kdy cesti hokejisté
dovrsili na mistrovstvi svéta
treti triumf v fadé. Po titu-
lech v Norsku 1999 a Rusku
2000 dokonali zlaty hattrick
v Némecku. Cesi se tak stali
po Kanadé a Sovétském
svazu tfetim tymem, ktery
tfi tituly za sebou ziskal.

do Rigy zitra souboj se Svéd-
skem a v sobotu s Ruskem.
Do hry se uz dnes zapoji
obrdnce Michal Moravcik
a atocnik Jifi Smejkal z Tap-
pary Tampere, ktefi se
k tymu pripojili jako dosud
posledni. ,Béhem turnaje sa-
moziejmé otocime vSechny
kluky, ktefi jsou tady. Mozna
do toho naskoci néjaci hraci
z NHL. Mohli by se zapojit Fi-

lip Hronek a Filip Zadina v po-
slednim zdpase s Ruskem. Po-
chopitelné se uvidi, jak na
tom budou a jestli tam nebu-
dou néjaké problémy. Musi si
otocit cas,“ fekl Straka.

Na lavicce bude Willovi
kryt zdda Petr Kvaca. Na roz-
dil od predeSlych zdpast
Euro Hockey Challenge se
mohou tésit ceSti hokejisté
ina podporu povolené tisicov-
ky fanouskd. ,,Konec¢né. Bude
to uplné néco jiného a bude-
me koukat, Ze tam nékdo je.
Moc se na to téSime, Ze tam
néjaci divdci budou. Kvali
tomu to déldme, aby tady lidi
byli. I klukim na ledé pomu-
Ze, Ze konecné nékoho v hle-
disti uvidi a bude to daleko
vétsi zdbava, nez kdyzZ tam ni-
kdo neni a vypada to jako tré-
nink v osmndctitisicové
hale,” dodal Straka.

Piimy pfenos zdpasu Ce-
chii s Finy vysild CT Sport Uz
v 16 hodin se hraje zdpas
Svédska s Ruskem. €Tk
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Bauer se zaméri
na polsky tym

Tym Lukdse Bauera

po sedmi sezondch

v seridlu ddlkovych
béhti na lyZich Ski
Classics kondi. Medailis-
ta z olympijskych her

a mistrovstvi svéta se
rozhodl soustfedit na
trénovdni polské muz-
ské reprezentace, kterou
vede uz dva roky.

Nejlepsi trenér
u tymu kondi

U basketbalistti USK Pra-
ha kondi po trech letech
Chorvat Dino Repesa,
ktery byl letos vyhldSen
nejlepSim trenérem ligy.
S tymem se rozloucil pd-
tym mistem v tomto roc-
niku NBL.

Cesti hokejisté
tahli Boston

Uto¢nik David Krejéi po-
mohl v NHL hokejistim
Bostonu tfemi nahrdvka-
mi k vyhfe nad New
York Islanders 3:2 v pro-
dlouzZeni. Na jednom
go6lu Bruins se podilel Da-
vid Pastriidk. Branka Pav-
la Zachy neodvrdtila pro-
hru New Jersey 2:4 na
ledé Philadelphie. érx

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Prace - nabidka

* Vojenské lesy a statky s.p.
pfijmou zaméstnance k ostra-
ze objekt( v Brné, na dobu ur-
¢itou od 1.7. do 30.09. 2021.
PoZadujeme: ¢isty RT, obcan-
stvi CR, dobry zdravotni stav,
ovladani PC. Nabizime: zaze-
mi statniho podniku, 12 hod.
smény, nepfetrzity provoz,
prim. mzda 18 000 K¢, straven-
ky 2 ks/sména. Informace:
737226558, email:
ladislav.turcin@vls.cz

"Vedouci oddéleni zén placeného stani". Vice na
www.prahal8.cz. Kontakt: Hana Klingerov4, tel.: 284

& »

Porad ma
(] L]

motivacl
Hvézdny Spanélsky fotba-
lista Andrés Iniesta s karié-
rou nekondi. V den svych
37. narozenin oznamil, ze
prodlouzil smlouvu s Visse-
lem Kobe o dalsi dva roky.
Do japonského klubu stre-
lec vitézného golu finale
mistrovstvi svéta 2010
a dvojnasobny mistr Evro-
py odesel v kvétnu 2018
po dlouhém pusobeni
v FC Barcelona, béhem kte-
rého ziskal 34 trofeji. ,Sta-
le mam velkou motivaci
tady pokracovat. Mél jsem
ji pred tremi lety, kdyz
jsem pfrisel, a mam ji sta-
le,” Fekl Iniesta. V této se-
zoné dosud odehral jediny
zapas, protoze si v prosinci
poranil stehenni sval na
pravé noze. MAFRA

Hrda Zokejka drazdila
Némce i komunisty

Lata Brandisova
vroce 1937 vyhrala
slavnou Velkou
pardubickou.

Zokejka Lata Brandisovd, od
jejihoz tmrti uplyne 12. kvét-
na 40 let, se nesmazatelné za-
psala do déjin Ceskosloven-
ského dostihového sportu.
V roce 1937 totiZz dokdzala
s klisnou Normou vyhrat Vel-
kou pardubickou a dodnes je
jedinou Zenou, které se to po-
dafilo. Na Velké pardubické
startovala celkem sedmkrat.
Kromé prvenstvi v roce 1937

bylo jeji nejlepsi umisténi
druhé misto z roku 1934.
Komtesa Marie Immacula-
ta (Lata) Brandisova se narodi-
la 26. cervna 1895 na zdmku
v Umoniné u Kutné Hory do
Slechtické rodiny. Jeji otec po-
chdzel ze starého tyrolského
hrabéciho rodu. Bratr jeji ba-
bicky byl Oktavidn Josef Kin-
sky, ktery patfil k zakladate-
ldm Velké pardubické. JiZ v je-
jim détstvi se rodina usadila
na zdmecku v Ritce u Prahy,
kde otec zfidil chov koni
a kde se Lata zacala vénovat
jezdectvi. Laska ke konim ji
nakonec pfivedla na dostiho-
vé drahy, ticasti v tehdy vyluc-
né muzském sportu mnoho

lidi pobouftila. V roce 1937
priSel Sok. Komtesa vyhrdla
Velkou pardubickou. ,,Vbiha-
la jsem s milovanou Normou
do cilové rovinky a CtyTicet ti-
sic lidi Silelo radosti. Vnimala
jsem, jak mé Norma nese k pr-
venstvi, a vychutndvala jsem
radost z potlesku a voldni di-
vakd. Nikdy predtim mi neby-
lo dopfdno zazit nddhernégjsi
pocit. Pocit, Ze Siroko daleko
neni nikdo, kdo mé nema
rdd!“ tak popsala Brandisovd
nejslavnéjsi den své dostiho-
vé kariéry.

Uspéch posilil i fakt, Ze v té
dobé zdvod vyhrdvali némec-
ti koné a vitézstvi ceského
bylo silné vhimdno i v kontex-

tu tehdejsiho némeckého na-
cionalismu a sport mezi Ce-
chy a Némci. Béhem druhé
svétové valky byl rodinny ma-
jetek ddn pod némeckou spra-
vu, ale Lata se svymi sestrami
sméla ddl bydlet v Ritce. Za
konmi vSak musela jezdit na
kole az do Chuchle.

V padesdtych letech pak
byl majetek v Ritce sestrdm
Brandisovym zabaven a ony
se musely vystéhovat na cha-
tu u nedaleké Lisnice, kde
starnouci sestry Zily v podsta-
té bez piijmt, bez vodovodu
a elektfiny. V roce 1980 odje-
la za svymi pfibuznymi do Ra-
kouska, kde 12. kvétna 1981
zemfela. €Tk
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Aktualni nabidky prace na

Vedouci oddéleni zén placeného stani UMC
Praha 18 vyhlasuje vybérové fizeni na pracovni pozici

028 172, e-mail: hana.klingerova@letnany.cz.

&1 Praha 18 Letiany

JjobDNES.cz

Odborny/a referent/ka na tiseku zZivotniho

prostredi UMC Praha 18 vyhlasuje vybé&rové fizeni
na pracovni pozici Odborny referent na Useku
zivotniho prostredi. Vice na www.prahal8.cz. Kontakt:

Hana Klingerova, tel.: 284 028 172, e-mail:
hana.klingerova@letnany.cz

Méstska ¢ast Praha 18

Vice na www.jobdnes.cz/detail/O4NKKO

Statni, verejna sprava
Referent verejnych zakdzek

Vice na www .jobdnes.cz/detail/J2KTBO

Automobilovy primysl
SPECIALISTA OCENOVANI OJETYCH VOZU - PRAHA (A8669)

Referent investic

Referent/ka odd. prevence a metodické podpory OSV
Odborny/a referent/ka na Useku zivotniho prostredi
Vedouci oddéleni zén placeného stani

Vice na www.jobdnes.cz

OPERATOR/KA KONTROLY KVALITY (26 000 - 31 000 K&/mésic)
LETECKY MECHANIK (AZ 36 000 KC)

SERVISNi TECHNIK LETADEL (AZ 35 000 KC)

VEDOUCi UDRZBY (od 65000 K¢&)

Vice na www.jobdnes.cz

E} Praha 18 Lethany

Méstska ¢ast Praha 18




