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Jen u UPC dostanete skutecné to, co si objednate.
Megarychle pripojeni navic s Wi-Fi modemem v cené!
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JEN U UPC DQSTANETE'SKU'I:EENE TO,
CO S| OBJEDNATE. NYNI NAVIC Internet za
ZA AKCNI CENU 329 k:

e Stabilnia extrémné rychlé pripojeni

® Supervykonny Wi-Fi modem v cené, ktery hravé pokryje potreby vSech ¢lent rodiny

VYBERTE S| Z NASICH RYCHLOSTI:

50 Mb/s 329 K¢/mésicné
150 Mb/s 429 K&/mésicné
300 Mb/s 529 K&/mésicné
500 Mb/s 929 K&/meésicné
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D!KTUJEME RYCHLOST,
STABILITU A KVALITU

www.upc.cz 241005005

Nabidka plati pro nové zakazniky Internetu a kombinaci Internetu s TV do 21. 4. 2019.
Vice informaci na www.upc.cz
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Tajemna soucastka. Velka cast zakaznik( je presvédcena, ze kupuje spotrebice, které se casem fizené
samy pokazi. Problémy. Jsou hlavné s prackaml. Evropsky parlament. Chce, aby vyrobky vydrzely déle smwana:
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Slavia
trapila
favorita

Fotbalisté Slavie podlehli
v ivodnim ¢tvrtfinale Ev-
ropské ligy Chelsea 0:1

a jejich postupové sance
se pfed odvetou za tyden fi
v Londyné vyrazné snizily.
Lidr c¢eské ligy hral v Ede-
nu vétsinu casu s tretim ty-
mem anglické Premier
League vyrovnanou partii,
ale v 86. minuté inkasoval
gol od Marcose Alonsa.
Slavisté utrpéli vsedmém
domacim utkani této po-
harové sezony prvni poraz-
ku. Arsenal s brankafem
Petrem Cechem doma po-
razil Neapol 2:0. Vice ctéte
na strané 25. MAFRA

INZERCE

Prémiové
bydleni v zeleni

Michelské zahrady, Praha 4 - Michle

VYPRODANO

e H ospo l® www.ekospol.cz | tel.: 233 372 021
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Metropoli ochromily nehody
v tunelech a na magistrale

Autobusy i auta
staly v kolonach.
V centru mésta se
osobak prevratil
na stfechu.

Dvé hromadné nehody v tu-
nelovém komplexu Blanka
vCera rdno zkomplikovaly
dopravu ve mésté. Na piijez-

dovych komunikacich do
metropole se tvorily dlouhé
kolony, méstské a rovnéz pri-
meéstské autobusy nabiraly
zpozdéni.

Pfi prvni nehodé se v Blan-
ce ve sméru na Troju srazily
pred sedmou ranni ¢tyii osob-
ni auta a doddvka. Zranily se
pfi tom dvé Zeny, které zd-
chrannd sluzba prevezla
k dal$imu oSetfeni do Ustied-
ni vojenské nemocnice. ,,Jed-
napadesdtiletd Zena utrpéla

araz krku, jeji jednadvacetile-
tou dceru jsme odvezli s bo-
lesti dolni koncetiny,“ uvedla
mluvci prazské zdchranné
sluzby Jana PoStovd.

Druhd kolize v Bubenec-
ském tunelu, pfi niz se stret-
la v opa¢ném sméru tii vozi-
dla, se naStésti obesla bez zra-
néni. V dobé nejvétsi doprav-
ni $picky se vjezdy do tunelu
kvili vySetfovdni nehody
a odtahu vozidel uzavtely,
v jejich okoli se okamzZité za-

I

4

stor kurtu véetné hledisté,

F

°
Na Gutovce roste kurt pro squashisty
Ve volnocasovém arealu Gutovka se stavi sklenény kurt. V ném budou bojovat o evrop-
ské tituly juniorsti squashisté. Mezi nejvétsi favority pafi také cesky talent Viktor Byrtus.
,»Kurt musi byt zastfeseny, aby do néj pfi Spatném pocasi neprselo. Kryty bude cely pro-
fika Tomas Forter, generalni sekretar Ceského squashe, a do-
dava: ,,0 vikendu ma byt zima, tak premyslime o vyhfivani kurtu, coz se nam prodrazi.
Stavba vychazi na 500 tisic korun.” Turnaj zacne zitra a potrva do 21. dubna. MET

caly tvorit kolony. ,,Dopravni
situace v Praze je dnes rdno
komplikovanéjsi nez obvyk-
le, vliv md na to mimo jiné
omezeni provozu v tunelo-
vém komplexu Blanka,“ po-
psal situaci policejni mluvci
Tomds Hulan.

Situaci v centru jesté zhorsi-
la bouracka v Legerové ulici.
Ve sméru k Ndrodnimu mu-
zeu se osobni auto pfevratilo
na stfechu. Hasic¢i na Twitte-
ru uvedli, Ze jejich jednotka

zajistila misto nehody proti
vzniku poZzdru a poté vozidlo
prevrdtila zpdtky na kola.

Autobusy MHD, které maji
trasu na prijezdovych komu-
nikacich a jezdi napfiklad
po Strakonické ¢i Patockové
ulici, uvizly v kolondch.
Podle webu organizace Ro-
pid, kterd organizuje meést-
skou hromadnou dopravu
v metropoli a jejim okoli,
mély nékteré linky zpozdéni
25 az 35 minut. €TK

Kotva. Vyjimecna
stavba pamatkou

Ministerstvo kultury znovu
prohldsilo obchodni diim Kot-
va za kulturni pamdtku. Od-
bor pamdatkové péce minister-
stva kultury dospél ke stejné-
mu zdvéru jako v predeslém
rozhodnuti, tedy Ze Kotva spl-
nuje kritéria pro prohldseni
za kulturni pamatku. Rozhod-
nuti nabude pravni moci, po-
kud proti nému nikdo nepo-
dé rozklad, tedy priblizné do

| Krétce

Proslé parky
Veterindfi zjistili, Ze pro-
dejce na farmadiskych tr-
zich na Hradcanské nabi-
zel proslé pdrky nebo zka-
Zenou pastiku. Hrozi mu
pokuta az 50 miliond ko-
run. Vyrobky také nebyly
chrdnény proti kontami-
naci a byly skladovdny

v nevhodnych teplotdch.

meésice od vyddni rozhodnu-
ti. Kotva je vyjimecnou stav-
bou z pocdtku 70. let minulé-
ho stoleti. Jejimi autory jsou
manzelé Véra a Vladimir Ma-
choninovi. Ministerstvo se
ddle zabyvd moZnou ochra-
nou Nové scény Narodniho di-
vadla ¢i budovy urologické
kliniky v Praze na Karlové,
tedy také staveb z druhé polo-
viny 20. stoleti. €Tk

Posledni na utéku

Pdtou z Sesti divek pode-
zirelych z oloupeni zamést-
nankyné vychovného usta-
vu v Hodkovickdch vcera
zadrzeli policisté. Po po-
sledni podezrelé, které je
16 let, vyhldsili patrdni.
Ustav je zaméfeny na psy-
chosocidlni problémy

a poruchy v chovani. érk

INZERCE

Zlatnictvi Sherri vykupuje za vyhodné ceny vase zlaté Sperky!

O skvélych wykupnich cenach se mlzete pfijit nezavazné
pesvéd it do zlatnictvi Sherri v obchodni pasaZi Galerie
My3ak ve Vodickové ulici, zhruba 100 m od tram. zastavky
Vaclavské namésti a 85 m od vchodu do pasdze Lucerna.
Piesto, ze Vase Sperky ji vyily z mody, jsou zaslé, po-
skozene &i polamane, zjistime jejich ryzost a bez urednich
pritahl vytéZite okamzité a v hotovosti maximalni moi-
ny zisk. Poklady v podobé prsten(, zlatych zubd, zlatych
i stfibrnych minci, broZi, fetizkd &i jinych Sperki nebo
treba i stfibrnyvch pribord, proménime v penize, mnohdy
Castky pfesahujici aZ desetitisice korun.

Vase Sperky maji v tuto chvili velmi vyhodnou cenu, tak
prof toho nevyuzit, Cena za 1 kg ryziho zlata Splha k Castee
az 1 032 000 K¢, coz je 1 032 KE za 1 gram. Mnohdy je
pfitom zlato verejnosti podcefiovano, napi. nevzhledné
zubni korunky, které casto konéi pfimo v zubnich ordina-

cich nebo doma odloZené v supliku, je mozné pfeménit na
Lastky pohybujici se kolerm 2 000 aZ 4 Q00 KE." konstatuje
manazer zlatnictvi Sherri.

Vyhodou zlatnictvi Sherri je pfedeviim skvély kurz na
wykup drahvch kovl. Kromé seridgzniho a kompetentni-
ho stanoveni ceny nabizime také odborne poradenstvi
a samozfejmosti je osobni a individualni pfistup ke kaZzdé-
mu zdkaznikovi. Spokojenost nadich klientd je ndm
dokazovana jejich zvysujicim se poétem, a to na zakladé
dalsiho doporuceni. Tak nevahejte a prijdte také do
zZlatnictvi Sherri a pfesvédcte se, Ze je tomu skutecné tak.

Praha - Galerie Mysdk
Vodi¢kova 710/31, 110 00 Prahal,

100 m od tram. zastavky Vaclavské namésti, 85 m od vehodu do pasaze Lucerna
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DOMOV VASEHO ZIVOTA

zooaLeum Mlade.
Takin indicky

Samicka takina indického se
narodila presné pifed tyd-
nem - v pdtek 5. dubna - a za-
tim jeS$té nemd typické rysy
téchto prazvldstnich vysoko-
horskych kopytnik.

Casem ziskd charakteristic-
ky tvarované rohy a dlouhou
stst, kterd takiny v jejich asij-
ské domoviné skvéle chrdni
pred drsnymi horskymi pod-
minkami.

Samicce také postupné sili

-~

nohy - jak vidno na snimku, Petr Hamernik
matka ji ostatné po cely prv- fotograf
ni den neustdle ponoukala Zoo Praha

k chiizi.

INZERCE

Styloveé hyty a ateliery
ve Ursovicich

Praizské VrSovice miizeme sméle oznacit jako
synonymum adresy pro kvalitni bydleni se
viim na dosah. Nezaménitelna atmosféra
této vyjimecné ctvrti je zejména pro mladou
generaci doslova magnetem. CENTRAL GROUP
proto bytovy diim Petrohradska usil na miru
pravé mladym lidem. V projektu prevazuji
mensi dispozice 1+kk a 2+kk, ale i téch vel-
mi rychle ubyva, protoze do konce dubna Ize
ziskat ke kazdému bytu a ateliéru kompletni
vybavenivhodnoté az 450 tisic korun zdarma.
Byty jsou zcela dokonceny a pripraveny k na-
stéhovani.

Ve ViSovicich najdete vyhl&Sené kavamy, bary i re-
staurace a hlavné je to odsud vSude blizko. Do centra
mésta, na ndplavku nebo tfeba na Vysehrad. Bytovy
diim Petrohradska proto lakd zejména mladé lidi,
které oslovi efektivné fesenymi jednopokojovymi
a dvoupokojovymi byty s balkony ¢i pfedzahréd-
kami, ale i zdjemce o prostornéjsi bydleni v bytech
3+kk. U vsech byt je nainstalovan moderni tspor-
ny systém fizeného vétrani s rekuperaci tepla pro
zdravé a klidné bydleni.

Jedinecna atmosféra bydleni

Celkovy design Petrohradské je mladistvy a moder-
ni. Projekt citlivé navazuje na plivodni zastavbu ¢in-
7ovnich domi a umoziiuje tak vychutnat si atmosfé-
ru starych Vriovic z pohodli moderniho a stylového
domova. Jedine¢nost tohoto mista jen podtrhuje za-
chovalé industrialni okoli, které decentné pfipomind
priimyslovou minulost této ctvrti.

Pro ty, ktefi se nechtéji zdlouhavé zabyvat zafi-
zovanim bytu, CENTRAL GROUP nabizi moZnost
ziskat do konce dubna kompletni vybaveni bytu ¢i

ateliéru zdarma v hodnoté az 450.000 korun. Do
sedmi tydnd od uzavieni smlouvy je tak mozné
se nastéhovat do zcela vybaveného bytu nebo byt
pronajmout.

Blizko do parku i na nakupy

VrSovice i samotné Petrohradskd ulice nabizi skvélou
obcanskou vybavenost. Tak napiiklad na vytecnou
snidani je to do sousedni kavarny jen par krokd.
Nechybi zde ani pekarna, cukrérna nebo tfeba ttul-
né hospiidky s netradicni nabidkou piv. Tresnickou
na dortu je potom nedalekd Krymska ulice, ktera
je vyhl&enou kulturni a spolecenskou tepnou me-
tropole. Komu by snad chybéla velka nékupni cen-
tra, miize snadno navstivit NC Eden, kam Ize dojet
za 5 minut tramvaji nebo autem.

Pro sportovni vyziti a aktivni relaxaci lze vyuzit
pestrou mozaiku sportovist nebo tieba sousedni
Grébovku, jeden z nejkrdsnéjSich parkdi v Praze
s unikdtni vinici. Dopravni dostupnost Petrohradské
je skvéld. Bez problémi dojedete tramvaji do centra
a v podstaté za rohem je nadrazi Vr3ovice, odkud je
to vlakem na Hlavni nadraZi pouhé 4 minuty.

Zvyhodnéna Hypotéka CENTRAL GROUP

vani na ceském trhu nového bydleni. Po podpisu
smlouvy staci zaplatit jen 10 % kupni ceny s do-
platkem aZ do jednoho roku od nastéhovéni anebo
prostfednictvim zvyhodnéné Hypotéky CENTRAL
GROUP. Jako jediny rezidencni stavitel na trhu
umoziuje klientdm uzivani dokoncenych byti jiz
ped Ghradou celé kupni ceny.

Kompletni nabidku novych bytii véetné moznosti
financovani naleznete na www.central-group.cz.

DOKONCENE BYTY

KOMPLETNI VYBAVENI
BYTU ZDARMA

PETROHRADSKA - moderni diim s designovymi prvky zasazeny do stylového
industrialniho prostredi

[ nové byty a ateliéry - ihned k nastéhovani
ideaIni bydleni pro mladé a skvéla investicni pFileZitost
<]

4 efektivni Usporny diim (B) s rekuperaci's chlazenim

] kvompletniv¥l?aven|' bytu zdarma v hodnoté& _CENTRAL
az450.000 K¢ jen do 30. 4. 2019 e~ ————
GROUP

® 226222222 - central-group.cz
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Terminal Cern{ Most daji po
jednadvaceti letech do pucu

Opravu zchatralé-
ho autobusového
nadrazi zdrzely
majetkové spory.

Zrezla zdbradli, posprejova-
né zdi a popraskany beton,
z kterého roste zelen. Tak
vypadad autobusovy termindl,
kudy denné projdou tisice
lidi. A nejen z Prahy. Ko-
ne¢nou tu maji napfiklad
autobusy z Liberce ¢i Hradce
Krdlové. 5
Autobusové nddrazi na Cer-
ném Mosté vzniklo v roce
1998 a od té doby neproslo
zZddnou vyraznou upravou
nebo rekonstrukci. Termindl
totiz nemél nikdo ve spravé.
To se nyni zméni. , Technickd
sprdva komunikaci (TSK)
nyni dostala piikazem termi-
ndl prevzit a zacit pfipravo-
vat nejen jeho udrzbu, ale
hlavné postupné opravy a po-

lidSténi,“ uvedl na konci bfez-
na radni Adam Scheinherr.
Denik Metro o rekonstrukci
zjistoval podrobnosti. , TSK je
pripraveno vyse uvedeny ma-
jetek prevzit do sprdvy za
podminky navyseni rozpoctu
o ¢astku 116 miliona korun,
k zajisténi nutnych oprav
a uvedeni Termindlu Cerny
Most do fddného stavu,” uve-
dl Vit Hofman, mluvci magis-
trtu, a dodal, Ze o navySeni
rozpoctu musi rozhodnout
Rada hl. m. Prahy.
Rekonstrukci vitd Radek
Vondra, starosta Prahy 14.
,Prevzeti pod TSK predpokla-
ddm tak do mésice, zahdjeni
havarijnich oprav obratem.
Pfipravu studie a zdsadnéjsi
rekonstrukci v nejblizsich
dvou letech,” uvedl koncem
brezna pro denik Metro sta-
rosta a dodal: ,Zdroven bude
zpracovdna studie pro revita-
lizaci termindlu tak, aby opra-
vy nejen zabezpecily odstra-
néni zdvad, ale také posunuly

termindl do 21. stoleti.“ Von-
dra po generdlni opravé na-
drazi vold uz fadu let. ,Co
jsem starostou tak se snazim,
aby terminadl byl sprdvné pre-
veden v rdmci magistratu.
NejbliZe jsme tomu byli
v roce 2016, kdy uz potfebné

sloZzité smlouvy byly pfiprave-
ny, predjedndny a schylovalo
se k podpisu. V tu dobu ale po-
litici na magistratu zatfado-
vali, odvolali vedouci tfedni-
ky a nastalo bezvlddi, které
vSechny kroky zastavilo,“ po-
psal problémy starosta. ,,Sa-

mostatnou kapitolou jsou ne-
doreSené restituce a ndhrady
pozemkt v okoli termindlu.
Rozestavény dim (viz foto)
hned u vystupu z metra, z né-
hoz jsou jen zdklady, stoji na
pozemku vice vlastnikd, kde
soud uz pfes deset let fesi je-
jich ndroky,“ dodal.

Problém také je, Ze nékteré
objekty nemély fadu let jas-
ného vlastnika. Zastdvky au-
tobust byly vybudovany do-
pravnim podnikem na zdkla-
dé objednavky hlavniho més-
ta. To provedené prace uhra-
dilo v roce 2002. TSK poté pre-
vzala jen nékteré stavby. Slo
napfiklad o chodniky, vozov-
ky, parkovisté a dalsi. Napri-
klad korodujici konstrukce
mostu ale pfevzata nebyla.
Stejné jako schodisté. ,Ob-
jekt nebyl preddn pod spravu
TSK, nebot ve stavebnim po-
voleni je termindl definovdn
jako pristupové plochy pro
potfeby MHD,* vysvétlil
mluveéi magistrdtu. MAREK HYR

INZERCE

DO KANALIZACE
NEPATRI!

Olej z kuchyné miizete odevzdat

do shérného dvora ¢i vramci
mobilniho svozu odpadu. Dékujeme.

odpady.praha.eu

PRA HA
PRA GUE
PRA GA
PRA G
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Navrat. Nesnesitelna tekutost byti

Jatka78 chystaji od 19. kvét-
na obnovenou premiéru hry
Nesnesitelnd tekutost byti re-
Ziséra Vita Neznala. Inscena-
ce se odehrdvd v obrovském
akvdriu, které se postupné
plni 12 tisici litry vody.

Predstaveni pfipravil Ne-
zval v koprodukci s festiva-
lem Letni Letnd a prostorem
Jatka78. Podilela se na ném
také choreografka Dora
SulZenko HoStovd. V s6lové
roli se predstavi mladd herec-
ka a tanecnice Katefina
Dvotdkovd.

Scéné dominuje
akvdrium o rozmé-
rech 2,7 x 2,7 x
2,7 metru, je-
hoz konstruk-
ce je vysled-
kem spolu-
prdce se
statiky,
skldri
i vodo-
hospo-
déari

| Kratce |
United Islands

Na 16. ro¢niku festivalu
United Islands, ktery se
kond od 31. kvétna do

1. Cervna, se ndvstévnici
mohou tésit nejen na ob-
jevovani novych neokou-
kanych interpretd. Bu-
dou jimi tfeba ceSti The
Atavists i severoirsky
jazzovy objev Robocobra
Quartet. Slavit se bude
ale i 30. vyroci sametové
revoluce. Vstup bude
opét zdarma. MeT

z fakulty stavebni CVUT. Né-
kolikaleté pfipravy inscena-
ce zahrnovaly také ndrocné
zkouseni v bazénech s profe-
siondlnimi akvabelami.
,Nesnesitelnd tekutost byti
je pfibéhem clovéka, ktery se
snazi vyrovnat s nejisto-
tou dne$niho svéta
i svoji vlast-
ni, pred-
vi-

dat nepredv1date1ne a pripra-
vit se na to, Ze navzdory pred
povédi muze zitra prset,”

tikd o projektu Vit Neznal
a doddva: ,,Chtél jsem v Ces-
ku vytvofit predstaveni po

vzoru toho, co jsem vidél ve
svété — s dominantni scéno-
grafii, kterd vSe predurcuje.”
Podle Neznala ale nejde
o tradi¢ni predstaveni. ,Jeho
vypovéd jde totiz i diky fyzic-
ké Dblizkosti obrovského
mnozstvi vody trochu ji-
nou cestou,“ uzavi-
rd Neznal.
Pfed-
sta-

Yy

LET JSME VASIMI EXPERTY

NA CERSTVOST

Slepice. Budou v Plecharné

Na Cerném Mosté vytvoii né-
kolik lidi z volnocasového
centra Plechdrna komunitni
kurnik. O deset slepic adopto-
vanych z velkochovi se bude
starat deset patront, jednot-
livcid nebo rodin. ,Pokud se
centru podarii ziskat 35 tisic
korun na pocdtecni ndklady,
nejdéle v srpnu by uz slepice
mohly pobihat v oploceném

vybéhu,“ fekla vedouci cen-
tra Monika Hillebrandovd.
Plechdrna hleda patrony, kte-
i se budou o slepice starat.
Centrum chce za pomoci
organizace Slepice v nouzi
ziskat dribez, kterou velko-
chovy vyfazuji, protoZe uz ne-
stihaji pfedepsanou sndsku
vajec. ,, Tyto na prvni pohled
Casto zbidacené slepice doka-

Zou po presidleni do otevie-
ného vybéhu zaplatit svému
majiteli za vysvobozeni jeSté
mnoha lety snaseni,” uvedla
vedouci. Kurnik bude na kra-
ji parku U Cenku, tedy dale-
ko od obytnych domit a u vy-
uzivané cesty v parku. Pohled
na zvifata se tak muZe stdt
zpestfenim odpolednich pro-
chdzek rodin s détmi. €TK

PRESNE PODLE MEHO GUSTA.

Katefina Dvorakova jatxars

veni Nesnesitelnd tekutost
byti se bude v prostoru Skle-
nénky vedle Jatek78 hrdt
od 19. kvétna do 7. Cerv-
na pouze desetkrdt,
kapacita hledisté je
omezena. Vice info
na Jatka78.cz.
Vstupenky za
250 a 350 ko-
run jsou jiz
k dostdni na
predprodej-
ni siti Go-
Out.cz.
MET

Praha 9. Voli
svého senatora

O novém sendtorovi za Pra-
hu 9 rozhodne druhé kolo.
Volebni mistnosti budou ote-
vieny tak jako v kole prvnim.
Dnes to bude od 14 do 22 ho-
din, zitra od 8 do 14 hodin.
Z prvniho kola postoupili dva
kandidati, a to soucasny sta-
rosta méstské Cdsti Praha 9
Jan Jarolim (ODS) a scendrista
David Smoljak (za Starosty).
Souboj byl velmi tésny -
v 1. kole Jarolim ziskal
24,25 procenta hlasti a Smol-
jak 23,53 procenta. Podle Ces-
kého statistického ufadu
k volbam pfislo 18,48 procen-
ta opravnénych volict. €Tk
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Litevec s britskou
SPZ vezl migranty
Trindct béZencd vcera
nasli policisté ve specidl-
né upraveném ndklad-
nim voze na D1 u Velké
BiteSe. Ridi¢ doddvky

s britskou pozndvaci
znackou je litevské stdt-
ni prislusnosti a je pode-
zfely z prevadécstvi.

Elitni vojak
s drogami

Byvalého profesiondlni-
ho vojdka Tomase Buria-
na, ktery prosSel specidl-
nim vycvikem i ndro¢ny-
mi misemi na Balkdné
iv Afghdnistdnu, vcera
poslal soud na Sest let do
vézeni. Mél péstirnu ma-
rihuany, drogy i sdm pro-
ddval.

Utok lahvi na D1

Policisté hledaji muze,
ktery hodil z ddIni¢niho
mostu na D5 lahev na
projizdéjici auto. Znamy
je pripad, kdy pfed tremi
lety zdrogovany muz hé-
zel z mostu na D1 az 20ki-
lovd polena. V roce 2015
zase jiny hdzel po autech
kameny. Pachatelé byli
potrestdni. iDNES.cz, MET

tych opicek.

Mladata Vv ‘zoo. Hulmanum 1 1v1catum a lv1cku sé darl

S teplym poéasim zadinaji Cesi vyrazet ve vétsi mife do zoologlckych zahrad. Ty se chlubi svymi pfirtstky. Napfiklad v ost-
ravské zoologmke zahradé se za posledmch nékolik mésict vyznamne rozrostla skupina hulmant posvatnych (na snim-
ku) Diky narozeni sedmi mladat ma uz 19 ¢lend, ¢imz je nejen nejvétsi chovnou skupinou v Evropé, ale s vyjimkou Indie
i ve svété. Navic majl privést na svét mladata jesté dalsi samice. Uspech slavi také bila lvicata v Hodoninég, ktera se naro-
dila na konci prosince. Podle Marie Blahové, mluv¢i zoo, jsou jasnym tahakem. Od zadatku roku pFislo do zoo pres 23
tisic navstévnika, loni za stejnou dobu asi devét tisic. Lvicatiim budou pfristi tyden ¢tyfi mésice, jde o dvé samicky lva jiho-
afrického neobvyklé bilé barvy. Podle mluvdi se jim dafi dobfe a jsou k vidéni ve venkovnim i vnitfnim vybéhu spolecné

s obéma rodici. Radost maji také v zoo na Svatém Kopecku u Olomouce. Narodila se jim tam dvé mladata vzacnych opi-
ek lvicka zlatych. Ve volné pfirodé v brazilskych pralesich podle odhadu odbornik ziji posledni tfi tisice téchto drapka-

Z00 OSTRAVA

Podeziravi éeéi. Vétsina véii,
ze vyrobci pouzivaji ,,kazitka*

Vyrobky ménime
spis kvuli zastara-
vani nez kvali taju-
plnym soucastkam.

»Kazitka jsou jako yetti nebo
lochneska. VSichni o nich
mluvi, ale nikdo je nevidél,*
fikd Radek Hacaperka, fedi-
tel Ceced.cz — SdruZeni evrop-
skych vyrobcti domdcich spo-
tiebicth.

Presto je zfejmé jeden
z mdla Cechii, ktery na ne-
smrtelné povésti nevéri. Na
rozdil od vice nez ctyr pétin
obyvatel Ceska. Ty jsou totiz
presvédceny, Ze ,kazitko®
existuje. Zjistil to nejnovéjsi
prizkum pojistovny Genera-
li zaméfeny na poruchy do-
mdcich spotrebicd. Kazitko
je podle vSeobecného pre-
svédceni soucdstka, kterou
do vyrobku schvdlné na pii-
kaz vyrobce vymysleli kon-

strukterl a kterd se ma ,,pla-
nované“ porouchat ihned
poté, co u vyrobku skoncila
zdrucni lhita.

,Osobné na kazitka prilis
nevérim, ale pravda je, ze se
mi rozpadly boty hned po z3-
rucni lhaté. Kdyz jsem si ku-
poval nové, pani v obchodé
mi fikala, Ze to pro ni neni
Zadné prekvapeni,“ komentu-
je téma ,kazitek” europosla-
nec Tomds Zdechovsky. Krat-
kd Zivotnost véci denni potte-
by, casto drahych, ale spotfe-
bitele u nds i v Evropé znepo-
kojuje. Svéd¢i o tom fakt, Ze
v Cervenci 2017 ptijal Evrop-
sky parlament prisluSnou
smérnici. ,,Vzpomindm si, Ze
jedna belgicka spotfebitelska
organizace ndm tehdy pred-
klddala argumenty,” fekl de-
niku Metro Zdechovsky. Bel-
gicané predlozili europoslan-
cim jako ilustraci problému
udaje o konkrétni Zehlicce
svétozndmého vyrobce. Ten
do produktu montoval prilis

slabou spirdlu, kterd se zdkaz-
nikim pravidelné utavila
a jeji oprava byla drahd.

Ze se ale vyrobci snazi, aby
lidé vyrobky po poruse spis
kupovali nové, nez si je ne-
chdvali spravit, doklddd za-
kladatel projektu Opravdr-
na.cz Jan Charvdt. ,Jeden z na-
Sich opravdrt se setkal s tis-
kdrnou, kterd méla presné na-
programovany pocet strd-
nek, které mize vytisknout,
a pak umfe,“ uvddi Charvat.

NejkritictéjSim spotiebi-
¢em v Ceskych domdcnostech
byvad pracka. Podle pritizku-
mu Generali volaji lidé opra-
vére kvili problémim uz bé-
hem prvnich péti let jejiho
provozu. Déle pak cekaji na
opravdre vysavace a mikro-
vinné trouby - poprvé potte-
buji servis az po sedmi le-
tech. Podle prazkumu je ztej-
mé , kazitek” nejméné v mik-
rovlnkdch. Ty totiZ v domdc-
nostech vydrzi nejdéle, tedy
deset a vice let. PAVEL HRABICA

Nikdo zatim neproka-

zal, alespon u vyrobcu,

které zastupujeme, ze
by se kazitka pouziva-
la. Umite si predstavit,
Ze se po ctyrech letech
pokazi vyrobek, o kte-
rém si myslite, ze je
kvalitni, a ze si pak
koupite véc od stejné
firmy?

RADEK HACAPERKA

REDITEL SDRUZENI EVROPSKYCH
VYROBCU DOMACICH SPOTREBICU

Stara pracka pere déle

2017

Evropsky parlament uz pred
dvéma lety schvalil deklaraci
o delsi Zivotnosti vyrobka.

0 ,kazitkach“ se v ni ale
nepise.

83

Tolik procent ceskych spotre-
bitell je presvédceno, ze fir-
my Umyslné montuji ,kazit-
ka“ do svych vyrobku.

35

Az tolik let vydrzely pracky vy-
robené v 80. letech 20. stole-
ti. Zjistil to ¢asopis dTest pru-
zkumem mezi opravari.
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Vlada tlaci
Koudelku

Politici opét prezi-
dentovi navrhnou
povysit Séfa BIS.

Vldda chce potieti navrhnout
feditele Bezpecnostni infor-
macni sluzby (BIS) Michala
Koudelku na jmenovani do
generdlské hodnosti. Prezi-
dent Milo§ Zeman ho loni dva-
krdt povysit odmitl, BIS opa-
kované ostte kritizoval. Zpra-

BIS koncem bfezna dostala od
CIA prestizni, nejvyssi ocenéni
za zahranicni spolupraci.

o Praci BIS naopak kritizuje pre-
zident Zeman. Znamy je pfi-
pad nervového jedu novicok,
kterym byl pred rokem v Lon-
dyné priotraven byvaly rusky
agent Sergej Skripal. Ruskd

BIS je v USA uznavana, ¢esky prezident ji kritizuje

vodajce pro stat dtlezitého
aradu oznacil jako ,cucka-
fe“. Toto slovo pochdzi z Mo-
ravy a podle jazykovédcti zna-
mend ,zbabélec”. Vldda nd-
vrh zdi@vodiuje vysokymi
profesnimi a osobnimi kvali-
tami Koudelky a velmi dobry-
mi vysledky, kterych civilni
rozvédka dosahuje. Koudelka
by podle predstav vlady mél
ziskat hodnost brigddniho ge-
nerdla. O ndvrzich na jmeno-
vani generdld bude vldda jed-
nat v pondéli. éTk aMaP

vlada tvrdila, ze jed mlze
pochézet z Ceska. To BIS
odmitla. Prezident mini, ze
to mozné je.

e Zeman se do BIS opira kvdli
jejim zpravam, které hovori
o ekonomickych a kybernetic-
kych hrozbach ze strany
Ciny a Ruska.

S ni nekouri

Do Ceska véera pfijela chor-
vatska prezidentka Kolin-
da Grabarova Kitarovico-
va. Na Hradé ji privital
Milo$ Zeman a ceska vla-
da. Podle hlav stata se
vztahy upevnuji. Obchodni
spoluprace je v fadech mi-
liard korun a stale se zvysu-
je. Prezident Zeman také
uved|, Ze Kitarovicova je
jedinym politikem, v jehoz
pfitomnosti se neodvazuje
koufit. 3x CTK

INZERCE

NEZMESKEJTE AKCI ROKU!

Slevy az 24 % a dalsi skvélé benefity:

o 5letd zaruka se sluzbami Opel asistence*
e Karta CCS v hodnoté az 10 000 K¢ pfi financovdni Opel 24 hodin

¢ Vybrané origindlni pfislusenstvi Opel se slevou aZ 50 %

opel.cz

800101 101

Opel Finance

Kombinovand spotfeba a emise CO,: 4,0-6,9 1/100 km, 105-157 g/km. Zobrazené modely jsou pouze ilustrativni. Akéni nabidka plati
i pro ostatni modely. *Dvouletd vyrobni zaruka a ddle tfiletd smluvni zaruka Opel. Vice na www.opel.cz nebo u prodejce vozi Opel.

BUDOUCNOST PATRI VSEM
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KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

MALA
DUNAJSKA
VALKA

Pavol Rankov

Snad uZ pristi rok vypukne
na jiznim Slovensku Mala
dunajska valka. Do konfliktu
mezi slovenskou domobranou

Politicky

thriller z mozné
soucasnosti

a velkomadarskymi
separatisty se zapoji také

" ¢pavol’ RankCl‘lJ

‘MALA
DUNAJ

¢esti dobrovolnici. Mngho
lidi, mezi nimi feznik ze
Samorina, olympionitka
2 Novych Zamki a odbornik
na minova pole z Novak, bude
postaveno pied volbu, zda
se podilet na zabijeni a nebo
ohrozit vlastni Zivot. Krizi by
mohl vyfesit snad jen zazrak,
protoZe vojska Evropskeé unie
stejné jako mirové shory OSN
pfichazeji jako vidy pozdg...
www.kosmas.cz

Statni vyznamenam. Prvni jména
budoucich slavnjich Cechii

Pétadvacet jmen je na sezna-
mu kandiddtd na vyznamend-
ni, jimZ se zabyvaji sendtofi.
Jsouna ném tieba $éf firmy vy-
rdbéjici ,cibuldky® Vladimir
Feix, chirurg Miroslav Ryska,
ktery zahdjil program
transplantace jater, ale i publi-
cista a bojovnik za Sumavu

Petr Martan, ktery kandidoval
za Stranu prdv obcant, jejimz
cestnym predsedou je prezi-
dent Milo§ Zeman. Seznam,
jimz se ve ctvrtek zabyval se-
ndtni podvybor pro stitni vy-
znamendni, neni zatim vefej-
ny, ale iDNES.cz se listinu
jmen podarilo ziskat. Medaili

Za zdsluhy by podle seznamu
mohl dostat i védec v oblasti
biologie-parazitologie Julius
Lukes, ktery je uzndvanym od-
bornikem v oblasti evoluce pa-
razitd i volné Zijicich prvokda.
Je 3éfem Parazitologického
astavu Biologického centra
Akademie véd CR. iDNES.cz

Kluci jsou
v Plzni

Vcera zacal 32. rocnik festi-
valu filmové, televizni

a internetové tvorby Fina-
le Plzen. Zahajovacim vece-
rem provedli moderatofri
Petr Vancura a Jan Cina.
Navstévnici se mohou tésit
na nejnové;jsi ceské filmy,
projekce soutézni sekce
televizni tvorby jsou zdar-
ma. VSechna promitani bu-
dou navic osobné doprova-
zet ¢lenové tvarcich tyma.
Napfriklad dnes se uskutec-
ni projekce filmu Davida
Ondricka dvoudilny televiz-
ni film Dukla 61. MAFRA

Nejvic mi kritici spilaji za to,
kviuli cemu mé ]lnl lide volili

Denik Metro oslovil pred na-
stdvajicimi kvétnovymi euro-
volbami sedm europoslan-
kyn a europoslanct, ktefi re-
prezentuji sedm politickych
stran a hnuti — dvé Zeny a pét
muzi. Kazdy z nich dostal je-
dendct stejnych otdzek. Dnes
odpovidd Stanislav Pol¢dk za
Starosty a nezavislé.

Co jste nasel v kancelari
po svém piedchudci?

Nic, kanceldr byla vyklize-
na a dokonale uklizena, coz
pric¢itdm ke cti spiSe uklizeci
ceté nez svému predchidci.

EUROVOLBY 2019

Pomahali vam ,,mazaci“
v prvnich dnech a tydnech
v EP? Nebo jste se musel
prokousat vs§im sam?
Plsobil jsem jiz kdysi v EP
jako asistent, tudiZ to pro mé
nebylo Gplné nové prostredi.
Navic jsem byl dfive v Radé
Evropy, takze jsem mél s fun-
govdnim evropskych institu-
ci zkuSenosti.

Jak dlouho jste se ucil
cestu do své kancelare

a po budovach Evropské-
ho parlamentu?

Budovy Evropského parla-
mentu jsou vybaveny ndvést-
mi, informac¢nimi tabulkami,
podle kterych se dd celkem
obstojné orientovat. Pfizndm
se vsak, Ze i tak se mi nékoli-
krat stalo, Ze jsem si nebyl
tak uplné jisty, kudy kam,
a chvili bloudil.

Co délate, kdyz se v Bruse-
lu nudite (tfeba pfi jedna-
ni pléna)?

Upfimné si nepamatuji, Ze
bych se v Bruselu zrovna nu-
dil. Mnozstvi textu, které
ndm ve vyborech a pak na sa-
motném plénu projde pod ru-
kama, je opravdu velké. Po-
kud chce poslanec odvadét
svoji praci dobfe a byt v obra-
ze, mél by se tomu vénovat.
Snazim se tak vyuzit kazdou
chvili k tomu, abych se seznd-
mil s tim, co projedndvdme
nebo budeme projedndvat.
Ostatné je to moje prdce.

Nejvétsi trapas (pripadné
jiny zazitek)?

Nejcastéjsi pracovni trapa-
sy jsou u nds ty pramenici ze
Spatného prekladu nebo z po-

Poléak

MAFRA

rozumeéni. V podstaté co ¢len-
sky stdt, to vlastni jazyk.
Mdme sice hlavnimi tfedni-
mi jazyky francouzstinu
a anglictinu, ale i tak se né-
kdy stane, Ze se tfeba prekla-
datel splete a pak je to chvili
»jd o koze, ty o voze*, ale
vZdy se to vzdpéti vyresi.

Co mate ve svém brusel-
ském Satniku? Zvedate né-
kdy obo¢i v udivu nad tim,
co si vase kolegyné nebo
kolegové v EP obléknou?
V mém bruselském Satni-
ku jsou obleky, pro mé klasic-
ky pracovni odév. Obo¢i né-
kdy zvednu spiSe pii pohledu

do zrcadla, kdyZ se vidim...
Nékdy se mi stane, Ze na sebe
ve spéchu hodim tfeba sako
odlisného vzoru nebo si ve-
zmu kravatu, kterd se tak upl-
né nehodji, ale to uz tak byva,
kdyz je clovék v jednom kole.
Jak snasite odlouceni od
rodiny a domova?

Mdm dvé malé dcery, tudiz
jsou pro mé delsi pracovni
cesty trochu ndrocnéjsi,
prosté mi chybi. Snazim se
vsak drzet alespon volné vi-
kendy.

Kdo a za co vam nejvic vy-
nadal (a nadava)? V e-mai-
lech, nasitich, osobné?

Nejvice mi jedni spilaji za
to, kviili ¢emu mé jini do EP
zvolili — kvili mému proev-
ropskému postoji.

Vas nejvétsi aspéch?
Uspésné jsem obhdjil vy-
znamnou roli kohezni politi-
ky - politiky soudrznosti v ev-
ropském rozpoétu na rok
2018, kdy se rozhodovalo
o moznosti jejiho krdceni.
PrestoZe je Evropskd unie jed-
nou z nejbohatsich ¢asti své-
ta, existuji mezi jejimi clen-

skymi stdty stdle napadne roz-
dily. Je to prdvé zminéna poli-
tika soudrzZnosti, diky niz je
v EU prosazovan princip soli-
darity, a to jak ke stdvajicim,
tak k pfistupujicim ¢lentm.
Podle mého ndzoru je jednim
z dilezitych dkoli naseho
spolecenstvi zamezovat vzni-
ku a zvétSovdani téchto nepo-
meért a to byl i maj cil.

Sli by ¢esti europoslanci
spolecné na pivo do
hospody?

Kazdy mésic mdme spolec-
né snidané, takZe i tu hospo-
du bychom urcité zvladli.

Kdybyste musel mit na
svém auté SPZ na prani,
co byste si na ni nechal
vepsat?

SPZ na ptani bych nechtél,
nemusim za kaZdou cenu vy-
¢nivat z davu. Ale kdybych ji
uz musel mit, mé pfani by
bylo, aby nesla sdéleni, které
by ostatni fidiCe v provozu po-
téSilo nebo alespon pobavilo,
at md alespon néjaky smysl.

PAVEL
L™/ | HRABICA
pavel.hrabica@metro.cz
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Tfetina lidi na socidlnich si-
tich se obdvd umélé inteligen-
ce (Al). Povazuji ji za poten-
cidlni hrozbu a maji strach

ze zneuZivdni technolo-
gii. Naopak v tradic-
nich médiich bylo

v poslednim roce
jen jedno pro-
cento negativ-

nich zprdv

& o umélé
o ',bo"’ inteli-
o Q;é*“@\ gen-

Bahis. Zmatek
kolem hrexitu

Premiér Andrej Babi$ byl dal-  po-
$im hostem pofadu Tfi Impul- mnél,
sy na télo, a to krdtce potom, Ze Britd-

ci, nejcastéji je prezentovdna
jako prileZitost. Vyplyvd to
z analyzy spolecnosti New-
ton Media, kterd zkoumala
vice nez 100 tisic pfispévki
na socidlnich sitich a v ces-
kych médiich. ,Nesporny je
vliv popkultury - lidé se obd-
vaji zotroceni lidstva stroji,
néktefi dokonce hovori
o mozném spiknuti Al s mi-
mozemsStany a ndsledném
zniceni nasi civilizace,” uve-
dl jeden z autort analyzy To-
mds§ Ktst. Pouze 18 procent
prispévki o umélé inteligen-
cive virtudlnim svété bylo po-
zitivnich. Na titulni strané né-
kterého z ceskych denikd

se o tématu inovaci
a umélé inteligence
psalo kazdy treti
den. V oborech, ja-
kymi jsou zdra-

votnictvi, do-
prava nebo
pramysl,
jsou vni-
madny

Cesi na internetu. Boji
se mimozemstanu

jako prilezitost. ,Varovny
tén se objevoval v médiich ve
spojeni s armddou, zbranémi
a rovnéZz také s vlddou a stdt-
ni sprdvou,“ uvedli autofi
analyzy.

Od loniského biezna 2018
do konce letoSniho tunora
bylo v tradi¢nim médiich o té-
matu umélé inteligence v pri-
meéru 60 zprdv denné, na so-
cidlnich sitich to bylo
244 zminek. Ac¢koliv mnoho
zprdv v tradi¢nich médiich
napiiklad o moZném vyuZiti
umeélé inteligence bylo opti-
misticky ladénych, v reak-
cich na internetu lidé odvadeé-
li diskusi od novinek k moz-
nym disledktim. Jejich
strach prameni pfedevSim
z toho, Ze si nejsou jisti, co
maji o¢ekdvat, a boji se toho,
kam aZ miZe rozvoj umélé in-
teligence dojit. Obdvaji se
také ztrdty zaméstndni.
LAt uz lidé vyhlizZeji zitfky
svétlé, nebo ponékud temnéj-
§i, je patrné, Ze si umélou
inteligenci rddi zhmotnuji -
velmi ¢asto proto také pouZzi-
vaji svym ptivodem ceské slo-
vo robot (objevuje se v osmi
procentech zminek),“ sdéli-

li autofi vyzkumu. Analy-
za vznikla pro mezind-
rodni kongres odbor-
nikd na média
a marketing, kte-

1y se v kvétnu

uskutecni
v Praze.

co se zacastnil mimorddného
summitu v Bruselu, ktery jed-
nal o odchodu Velké Britdnie
z EU. Spicky sedmadvaceti
zemi se nakonec s britskou
premiérkou Theresou Mayo-
vou domluvily na kompromi-
su — brexit se odklddd do kon-
ce letoSniho fijna. Podle Babi-
Se ale zlistdvd kolem brexitu
stdle hodné otazniki: ,Zma-
tek je hlavné na britské stra-
né. Otdzka je, jestli vitbec ode-
jdou, protoZe to miiZou stdle
stadhnout, mGZou byt predcas-
né volby nebo nové referen-
dum. Podle mé Britové sami
nevédi, co bude ddl.“ Predse-
da vlddy také na Impulsu prii-

nie musi na
konci kvétna
zorganizovat vol-
by do Evropského
parlamentu, jinak ode-
jde k 1. cervnu bez doho-
dy. Tvrdy brexit by ale po-
dle BabiSe zasihl i Cesko.
,Pro nds je priorita ochrdnit
zdjmy naSich obcant ve Vel-
ké Britdnii, Zije jich tam asi
80 tisic. Mdme tam obrovské
ekonomické zdjmy, je to nds
strategicky partner. Je $koda,
Ze odchdzi, mdme k Britdnii
velmi blizko.“

Porad Tti Impulsy na télo po-
slouchejte kazdy vsedni den
v 8.20 na Rddiu Impuls. MET

Kuratka

V cukrarnach a pekarnach
maji na spéch. Chystaji se
totiz na Velikonoce. Mezi
Cechy se stale t&si oblibé
dobroty od uénd. Na snim-
ku jsou studentky Stredni
skoly gastronomie a slu-
zeb v Nové Pace, které na
své praxi vyrabi velikonoc-
ni kuratka. CTK
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Kolohézky lidem kdysi nutili,
ted jich vyrabeu desitky tisic

Zacali podnikat
v horské oblasti
se zbozim, které
nikdo moc nechtél.

Kdyz Marek Kostka starsi za-
cal v roce 1992 provozovat
v Jesenikdch firmu, kde byly
hlavnim zaméfenim kovovy-
roba a zdmecnictvi, nikdo by
nefekl, Ze jednou bude Spic-
kou mezi vyrobci kolobézek.

»Tdta pak zacal délat rdmy
na kola. Na Vdnoce mi chtél
vyrobit kolobézku, protoze
na trhu vhodnou nenasel. Vy-
robil jich asi pét. Jednu jsem
dostal j4, jednu bratranec
a dalsi tdtovi kamarddi. Lidi
to pak zacalo zajimat. Tdta si
sestrojil jednu také pro sebe
a v roce 1998 zacal vyrdbét
vic kusd, feknéme prvni sé-

rii,“ lici prlbeh Marek Kostka
mlad51 soucasny feditel fir-
my Kostka - Kolobka.

Pozdéji pfisla konkurence
pro kolové rdmy z Asie. Tém-
to vyrobctim nedokdzal u nds
cenové nikdo konkurovat.
A tak se Marek Kostka starsi
zaméfil na kolobézky. I kdyz
zacdtky byly krusné a dlouho
musel jejich vyrobu dotovat
z dalSich cinnosti. Kolegové
mu to Casto pfipominali, ale
on neustoupil. ,,Vyrdbél jsem
néco, co lidi nechtéli. Nevédeé-
1i, jak to maji pouzivat. To
bylo nejtézsi, vybudovat port-
folium zdkaznikd, ktefi po-
chopi, Ze to md smysl. Ze jde
o volnocasovou aktivitu, kte-
rd md i pozitivni zdravotni
hlediska,”“ vzpomind na ko-
nec minulého stoleti soucas-
ny starosta HanuSovic. A ne-
pomohlo mu moc ani to, Ze
s kolobéZkami zacal v horské

Otec a syn Kostkové arcaiv

oblasti Jesenikdi. ,Lokalita
neni viibec kolobézkdiska,
takze my jsme museli délat
opravdu celorepublikovou
osvétu. Byla to mravendi pra-
ce,” doddva Kostka senior.
Jeho syn mu zacal pomd-
hat uZ od malicka a postupné
ziskdvali nové a nové klienty.
»Délali jsme stdle vice akci

pro propagaci, vyjlzdky pro
lidi a museli jsme jim kolo-
bézku nutit. Dneska uzZ za
ndmi chodi oni, Ze ji chtéji,”
sméje se junior a doddva: ,,Po
roce 2010 se to zacalo obracet
a kolobézky nds opravdu za-
caly zivit. Vyhoda je, Ze
mdme svij findlni produkt
a 95 procent produkce jsou
kolobézky. Vétsinu dilt si vy-
rdbime sami. Jediné, co naku-
pujeme, jsou pldsté a brzdy.“

Podle jeho otce pfisli na to,
Ze ne vSechny soucdstky
z kola 1ze pouzit i na kolobéz-
ky. Az 80 procent vSech dili
jsou specidlné vyrobené kusy
pro kolobézky Kostka. Navic
na e-shopu firmy najdete stov-
ky polozek v¢etné doplnkd.

»Vénujeme se i kolobéZkdm
pro mushery (béZci se psem —
pozn. red.), ale také zdvodnim
¢i specidlnim na dlouhé tary,“
uvddi Kostka mladsi.

Kromé zabavy je dal$im zaji-
mavym rozmérem jizdy na ko-
lobézce zdravotni hledisko.
»Re§ime to s fyzioterapeuty
a doktory i v zahranici a snazi-
me se pak lidi presvédcit, Ze
jizda pomdhd ina zdda. Trénu-
jeterovnovdhu a stabilitu, pro-
toze zapojujete obé hemisféry
v hlavé. Navicimalé svaly, kte-
ré ani Clovék nevi, Ze je m4a,”
pripojuje feditel firmy.

Podle slov Kostky mladsiho
maji sit profesiondlnich trené-
i a zaméfuji se i na déti.
,Dnes uz se neumi ani spravé
odrazit. Snazime se zapojit
i Skoly, aby byla aktivita déti
vétsi. Musime jim ale poskyt-
nout vhodné kolobézky.*

Jejich kolobézky, kterych
vyrdbéji desitky tisic rocné,
najdete pfedevsim ve speciali-
zovanych prodejndch. Vyva-
Zejije aleido svéta od Austrd-
lie po Norsko. PAVEL URBAN

Na vlastni kuzi. Zabava i uceni stf¥idani nohou

Kdyz se fekne kolobézka, vy-
bavi se mi Dagmar Patrasova
coby chytrd divka Zdenicka
v pohddce podle Jana Weri-
cha Kolobézka prvni. A vzpo-
menu si také na jednu svoji,
na které jsem coby ndactilety
projizdél prazské sidlisté.

Pfi poviddni s otcem a sy-
nem Kostkovymi jsem si
tfikal, ze bych si ty jejich krds-
né kolobézky také zkusil pro-
jet. Vybral jsem si méstsky
sklddaci kousek s ndzvem

Kostka Rebel Max Fold. Ta md
vyhodu, Ze vdZi jen kolem Ses-
ti a pal kilogramu a podle
podkladti na webu firmy ji
sloZite za dvacet vtefin. Po-
kud to tedy umite, mné to pfi
prvnim pokusu trvalo néko-
lik minut. Chytry systém sklo-
peni fiditek o 180 stupnd je
velmi piijemny. Pravda také
je, Ze ve slozeném stavu, na-
vic pfikrytou plachtou, miiZe-
te tuhle krasavici pohodlné
prevézt méstskou dopravou.

Velikost kol je o néco men-
§i neZ u dalSich typt kolobé-
Zek Kostka, ale pro jizdu po
meésté to staci. Ja jsem se vy-
dal do méstského parku, kde
se jezdilo parddné.

Kdyz je povrch hladky, tak
se vezete a vitr vds piijemné
ovivd. Pfes mens3i nerovnosti,
tieba i kocici hlavy, se dosta-
nete relativné bez potizi,
i kdyz klepat to bude. Z kop-
ce je to vylozené zdbava. Kdy-
by se blizil karambol, mtZete

celkem snadno seskocit. Do
vétsiho kopce musite pofad-
né zabrat. Na kole by to clo-
vék vyslapal, u kolobézky to
moc nejde. Pfipadné slezete
ajen ji povedete.

Jediné, co mé pii jizdé trdpi-
lo, bylo stiiddni nohou pro od-
raz. Kostkové mi fikali, Ze kaz-
dy md jednu silnéjsi, ale kdyz
vds zacne noha po chvili bo-
let, donuti vds to ke zméné.
Ale mné stfiddni moc nejde.
Zlevé je odraz marny... PUR
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INZERCE

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI

JIDLO MISTO LEKU

e Vlaknina — tajna zbran proti nemocem
e Na co pozor u peciva, ovoce a zeleniny

A navic:

e Herec Kanyza: Clovék méa mit aspon dva sny
e Markrabénka z Prahy: O vrazdé mamy, StB

i lasce s Karlem Schwarzenbergem
e Brankar Jirfi HoleCek: Srdce mi pracuje na necelych 50 %
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Leonar

Novy objev védci
oznamili u prilezi-
tosti bliziciho

se pétistého vyrodi
smrti umélce.

Italsky renesanc¢ni malif Leo-
nardo da Vinci je povaZovan
za jednoho z nejzndméjsich
levdki v déjindch. Podle nové
studie odbornik z galerie Uf-
fizi ve Florencii byl ale ve sku-
tecnosti obouruky. Psdt, kres-
lit a malovat byl podle védcii
schopen stejné dobfe levou
i pravou rukou.

,Je to skutecnd revoluce na
poli studii o Leonardovi,“ uve-
dl reditel galerie Uffizi Eike
Schmidt. ,Nyni vime, Ze Leo-
nardo pracoval obéma ruka-
ma a nikoli jen levou,“ dodal.

Historici uméni k zdvéru,
Ze byl renesancni malif obou-
ruky, dospéli po studiu jeho

Mona Lisa je jednim z nejobdivovanéjsich dél

prvniho zndmého dila, kres-
by datované 5. srpnem 1473,
kdy bylo Leonardovi jedena-
dvacet let. Umélec na ni za-
chytil adoli feky Arno nedale-
ko Florencie.

Na kresbé jsou dva krdtké
texty napsané rukou slavné-

PROFIMEDIA.CZ

ho renesanc¢niho mistra. Za-
timco ten na predni strané
ale podle védcii Leonardo na-
psal levou rukou, ten na zad-
ni pravou. Podle odbornika
to dokazuje, ze byl schopen
bez problémi pouZivat obé
ruce.

do da Vinci psal

i kreslil béma rukama

Jako v pfipadé mnoha
obourukych lidi se Leonardo
da Vinci narodil jako levak,
odmalicka jej ale ucili psdt
a kreslit pravou rukou, uved-
la historicka uméni Cecilia
Frosininiova. Za pouziti infra-
cerveného svétla odbornici
navic odhalili, Ze na zadni
stranu toskdnské krajinky
umélec ptivodné uhlem na-
kreslil jesté jednu skicu, na
které zachytil krajinu s mos-
tem. Neni jasné, zda sdm nd-
sledné kresbu vygumoval,
nebo zda za stovky let vybled-
la natolik, aZ témér zmizela.

Novy objev védci ozndmili
u prilezitosti bliziciho se pé-
tistého vyroci smrti Leonarda
da Vinciho. Muzea a galerie
Zivot a dilo renesan¢niho mis-
tra hodlaji pfipomenout vy-
stavami a dal$imi kulturnimi
akcemi. Oslavy budou nejvét-
§i v Itdlii, kde se Leonardo da
Vinci 15. dubna 1452 narodil,
a ve Francii, kde 2. kvétna
1519 zemfrel. €Tk

| Kratce |
Prisnéjsi zakon

Poslanci novozélandské-
ho parlamentu schvalili
zprisnéni zdkonti o drze-
ni zbrani. Zdkaz se tykd
poloautomatickych stiel-
nych zbrani nebo bro-
kovnic, které se daji pou-
Zivat s oddélitelnym zd-
sobnikem s kapacitou
vice nez pét strel. Stalo
se tak poté, co minuly
mésic zahynulo pri tero-
ristickém titoku ve dvou
meSitdch ve mésté
Christchurch 50 lidi.

Z vrazdéni byl obvinén
pravicovy extremista.

Izraelci na
Mésici pohoreli

Robotickd sonda BeresSit
nezvlddla pfistdni na
lundrnim povrchu. Leto-
vé stiedisko ztratilo se
sondou kontakt a ndsled-
né ozndmilo, Ze pokus

o pristdni byl netspésny.
Dosud dokdzaly sondy
na povrch Mésice aspés-
né dopravit jen Rusko,
USA a Cina. iDNES.cz

INZERCE

SPORICi UCET
SE SAZBOU

Vice informaci o Spoficim G&tu eKonto XL
a podminkach nabidky na www.rb.cz

x Raiffeisen

BANK

p.q.

Banka inspirovand klienty

www.rb.cz
¢ 800 900 900
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Odklad brexit

° » ° P& 4 wee
u. Britanie ma ¢as do fijna
Sedmadvacet zemi Evropské unie a Britanie se v€era dohodly na odkladu britského
odchodu z Evropské unie do 31. fijna s tim, Ze pokud britsky parlament schvali dohodu
o vystoupeni, odejde zemé z Unie dfiv. Pfedseda vrcholnych unijnich schiizek Donald
Tusk Brity vyzval, aby ziskany ¢as nepromarnili. Britska premiérka Theresa Mayova
(na snimku vlevo v rozhovoru s némeckou kancléfkou Angelou Merkelovou) slibila,
Ze se bude dal snazit najit vychodisko z brexitové krize a dosahnout schvaleni dohody
v britském parlamentu. ,,Pro Spojené kralovstvi to znamena dodatecnych Sest mésicu.
V této dobé bude dalsi postup plné v britskych rukou,“ prohlasil Tusk. AP

Kauza Kuciak. K zastreleni

novinare se p¥iznal Fidic

Miroslav Marcek, obvinény
v pripadu vrazdy investigativ-
niho novindfe Jdna Kuciaka
a jeho snoubenky Martiny
Kus$nirové, se vcera pfiznal
vysetfovateliim, Ze na dvojici
stfilel pravé on. Uvedla to slo-
venskd vefejnoprdvni rozhla-
sovd a televizni stanice RTVS.
Zaroven upozornila, Ze pi-
vodné v obvinéni byvaly vo-
jdk Marcek figuroval jako
fidi¢, zatimco jako stfelec byl

oznacen jiny obvinény, To-
mds Szabd. O tom, Ze se Mar-
¢ek pri vcerejSim vyslechu
priznal vySetrovatelim z N&-
rodni krimindlni agentury
v Nitfe, informoval s odvold-
nim na nejmenovany ,,dobfe
informovany zdroj“ také ser-
ver Aktuality.sk.

Oficidlné nebyly vcera in-
formace médii o nejnovéjsim
vyvoji Kuciakovy kauzy potvr-
zeny. €TK

Kava. Pro Svyjcary ted
neni Zivotné dilezita

Svycarsko pldnuje zrusit na-
rodni nouzové zdsoby kavy,
které drzi nékolik desetileti,
protoZe kavové boby jiZ nepo-
vazuje za dilezité pro preziti
lidi. Vyplyva to z ndvrhu, kte-
ry publikovala vldda k vetej-
nému vyjddfeni, napsala
agentura Reuters.

Svycarsko zfidilo systém
nouzovych rezerv mezi prvni
a druhou svétovou vdlkou,
aby zemé byla pfipravena na
mozny nedostatek v pfipadé

valky, prirodniho nestésti
nebo epidemii. Firma Nestlé,
vyrobce instantni kdvy Nes-
café, a dalsi dovozci, prazirny
a prodejci musi podle zdkona
skladovat pytle neprazené
kdvy.

Svycarsko se zdsobuje také
dal§imi zdkladnimi produk-
ty, jako je cukr, ryZe, jedly
olej nebo krmivo pro zvirata.

Podle ndvrhu by povinnost
skladovat kdvu méla skoncit
vroce 2022. €TK

Assange
vyvlekli
z ambasa

Zakladatel portalu
WikiLeaks prisel

o azyl, skondil

v britské vazbé.

Zakladatel serveru Wiki-
Leaks Julian Assange, ktery
se od roku 2012 skryval na
velvyslanectvi Ekvadoru
v Londyné, byl vcera z amba-
sddy vyveden policisty. Na
ufad policii pozval velvysla-
nec poté, co jihoamericka
zemé Assangeovi odebrala
azyl. Policie ho zadrzZela na za-
kladé Zddosti o vyddni do
USA a kviili poruSeni podmi-
nek kauce v souvislosti s tdaj-
nym zndsilnénim ve Svéd-
sku. Londynsky soud ho poté
shledal vinnym z poruseni
podminek kauce a do dalsiho
stdni u soudu vyssi instance
2. kvétna ho poslal do vazby.
,Ekvddor Assangeovi odnal
azyl, protoZe opakované po-
ruSoval mezindrodni imluvy
a pravidla kazdodenniho pro-
vozu ambasddy,“ napsal ekva-
dorsky prezident Lenin More-
no na Twitteru. Tento krok
povazuje za svrchované roz-
hodnuti. Byvaly prezident Ra-
fael Correa, proti némuz je v
Ekvddoru vedeno fizeni kvtili
udajnému pokusu o tUnos
oponenta, oznacil krok své-
ho ndstupce za zradu. Prdvé
diky Correovi se Assange na
ambasddu dostal. Skutec-
nost, ze Ekvddor Assangeovi
azyl odebral, povaZuje server
Wikileaks za poruSeni mezi-
ndrodniho prdva. Portdl Wiki-
Leaks se zamérfuje na zvetej-
novani tajnych vlddnich do-
kumentd a dalSich citlivych

Assange po zatceni

Julian Assange

V roce 2012 se uchylil na
ekvadorské velvyslanectvi,
aby se vyhnul vydani do
Svédska, které ho chtélo
vyslechnout kvili obvinéni
ze znasilnéni z roku 2010.

o Vinu odmité a Svédsko
v roce 2017 pfipad odloZilo.
Pravni zastupce Zeny, kterd
ho ze znasilnéni obvinila,
chce proces znovu otevrit.

o Stale ale mlze byt Assange
vydan i do USA, kde mu
hrozi stihani za zverejnéni
dokumentd o vélce v Irdku
a Afghanistanu.

dat. Takzvani mocni hradi,
jako je americkd Ustfedni
zpravodajska sluzba, podle
portalu WikiLeaks ,,sofistiko-
vané“ Assange zbavili lidské
diistojnosti. €Tk

L] L]

Dalajlamovi
w o »

se dari lepe
Tibetskému duchovnimu
vudci dalajlamovi, ktery
byl v utery hospitalizovan,
se dafi dobfe a nemocnici
by dnes mohl opustit.
Podle svého mluvciho se
triaosmdesatilety dalajla-
ma uz vratil ke své ,,nor-
malni rutiné®. ,,Rano i tro-
chu cvicil.“ V atery lékari
uvedli, Ze dalajlamovi
diagnostikovali infekci
dychacich cest. AP




| VIKEND |

patek 12. dubna 2019

13

Zima na horach je
opét nadprumerna

Vice lyzaFa, vétsi
utraty. O Ceské
skiarealy je zajem.

Navstévnost ceskych skiared-
1d v leto$ni zimni sezoné me-
zirocné stoupla o ti'i procenta
a trzby vzrostly zhruba o pét
procent. Vcera to uvedli zd-
stupci Asociace horskych stte-
disek (AHS) a agentury Czech-
Tourism. Primérnd délka se-
zony se pfitom sniZzila o Ctyfi
dny na 109 dnd, na hordch
ale bylo dostatek snéhu. Pro-
vozovatelé aredld pldnuji
pred pristi sezonou investo-
vat az 800 milion@ korun,
vice neZ pfed letoSni.

,Oproti loniské sezoné se
sice ndvstévnost zvedla jen
o tfi procenta, ale posledni
tfi zimy byly z dlouhodobého
hlediska nadprimérné,” fekl
feditel AHS Libor Knot. Na nd-
vStévnost mél vliv zejména
dostatek snéhu v prvnich
dvou mésicich leto$niho
roku. Naopak v prosinci byla
¢ast zejména menSich sttredi-
sek jeSté mimo provoz. Slabsi

CAva

byly snéhové podminky také
v bfeznu. Diky dostatku sné-
hu v lednu a inoru klesly nd-
klady na umélé zasnéZovani
sjezdovek. Provozovatelé ski-
aredlt museli letos zasnézo-
vat v primeéru 28 dni, coz je
nejméné za poslednich pét
let. K tomu pomohly prede-
vSim vys$i snéhové srdzky,
které byly oproti lonsku té-
meéi dvojndsobné. ,,Podmin-
ky pro lyZovdni se ovSem
v jednotlivych ¢dstech repub-
liky liSily,“ podotkl Knot.
Pfed zac¢dtkem letoSni sezo-
ny provozovatelé investovali
asi 650 miliond korun zejmé-
na do vystavby novych lano-
vek, upravy sjezdovek, zasné-
zZovacich systému a dalSich
sluZeb. Pfed pristi sezonou
jsou v pldnu investice jesté
0 asi 150 miliond korun vys-
§i. Skiaredly pripravuji napti-
klad rozsifeni stfedisek vcet-
né novych sjezdovek, kdyz
nejvétsi investice jsou v pla-
nu na Lipné a na JeStédu.
V dalSich aredlech pldnuji
stavbu novych lanovek nebo
multifunkénich objektt s re-
stauracemi, parkovisti a dalsi-
mi sluzbami. Dalsi investice

| Horské zisky [N

Podle analyz Asociace
horskych stredisek (ASH)
vytvareji tuzemska horska
centra zisk pro verejné
rozpocty ve vysi 13 miliard
korun rocné a v prepoctu
vytvari 37 tisic pracovnich
mist s plnym tvazkem.

e ASH sdruzuje provozovatele
horskych stredisek a dalsi
organizace podilejici se
na turistickém ruchu na
horach.

o VCetné pridruzenych ¢lenl
sdruzuje pfes 50 subjektd.

by mély sméfovat do nddrzi
pro zasnéZovani.

Strediska uz zacala s pripra-
vou na letni sezonu, béhem
které ocekdvaji dalS$i ndrdst
ndvstévnikd. Jejich pocet se
v poslednich ¢tyfech letech
béhem léta pravidelné zvysu-
je zhruba o pét procent. Do
letnich atrakci chtéji provo-
zovatelé investovat dalSich
230 miliont korun. €T

e r - £ LM ~ L RANELTES 5 Nl - -
A je po snéhu. LyZe zabalit, ulozit a nezbyva nez se tésit na dalsi zimni sezonu.

Nadchazejici vikend bude
studeny a destivy, na horach
bude i snézit. Meteorologové
predpokladaji, ze v sobotu
stoupnou teploty maximalné

k sedmi stupriim, v nedéli se
budou pohybovat kolem deseti.

o Posledni lyzovani zimni
sezony v Kralovéhradeckém
kraji nabidne o vikendu
nejvétsi krkono3ské stredisko

Spindlertiv Mlyn. V provozu
bude Sestisedackova lanovka
ve Svatém Petru a k ni modra
a Cervena sjezdovka. Pojede
ilanovka Hromovka, aby se
lidé mohli od centralniho
parkovisté pohodIné dostat
do Svatého Petra. Zimni
sezona skondi v nedéli v 16.00.

o Témér plldruhého metru
snéhu a mrazivé teploty, které

Na horach bude snézit, lyzovani jesté nabizi Spindlerv Mlyn nebo jesenicka Ovéarna

se do hor vratily se zménou
pocas, slibuje skalnim
lyZartim nejvyse poloZené
tuzemské lyZarské stredisko
na Ovcarné. Vleky jsou zde
stale v provozu a lyZovat by
se mohlo az do konce dubna.
Podle jesenické horské sluzby
mohou do hor porad jesté
vyrazit také bézkari. Vydat

se mohou na Pradéd nebo
na Svycarnu.
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Fyto obojek® Forte

Proti klistat(im a blecham. Parazita odpudi anebo
dehydratuje, takZe obvykle nema dostatek ¢asu
na prenos nebezpecné infekce na mazlicka. Bez
insekticidd a hormond.

Péce o klouby
Komplexni péce o pohybovy aparat. Obsahuje
5 Gcinnych latek, stavebnich kamen( chrupavky.

- —
-
=

<ZE

LR

SLEDUJTE
VYHODNE NABIDKY
V LEKARNACH

Slozeni GERANIOL: Fytoobojek Forte: 5 g/kg. Pouzivejte biocidni piipravky bezpecné.
Pfed pouzitim si vzdy prectéte iidaje na obalu a ptipojené informace o pfipravku.

FARMACIA CARE s.r.0. | MiSovicka 458/3, 155 21 Praha 5 | 1€ 01797506
e-mail: info@pethealthcare.cz

www.pethealthcare.cz \S)



Helena Vondrackova se chce
podélit o své tajemstvi, diky

kterému zustava stale mlada

To, Ze se 1éta na Helené témér nijak
nepodepsala, sama pripisuje predevsim
uzasnému koktejlu na bazi 13 silnych
ucinnych latek, které udajné maji
prekvapivou moc zastavit nebo oddalit
neblahé dusledky starnutl

Jiz nékolik mésici slychd- § 8
me o zcela novém ozdrav- 7
ném elixiru, ktery nejspis f
Helena uzivd na ochranu f{§
proti pribyvajicimu véku.
Jeji skvéla forma i postav
jsou skute¢nou zdhadou. I‘ :
Neni divu, ze )sme se |
chtéli dozvédét vice o [
jejim neuvéfitelné vé<ném &
mladi a o slavném elixiru, |
a proto jsme se zadli zeptat
za Helenou do jejiho domu
v Ritce.

& byla prekvapena, jak
skvéle vypadala a v
jak uzasné formé byla.
| Takze jsem si v duchu
fikala, jestli nepodstou-
pila néjaky chirurgicky
zakrok, protoze vysledek
byl tuchvatny. Proto mé
zajimalo, co se za tim
skryva.

i@ Vite stejné¢ dobfe jako
" ja, Ze mezi ndmi umélci
jsou plastické operace a

¥ hormonové injekce na-
Dobry den, Heleno, realita | prostou  samoziejmosti.
predcila fantazii a kdybych Takze jsem si prosté
si na internetu nedohledal myslela, Ze ,na tom byla®
vas$ vék, opravdu bych vam | Protoze  vysledek byl
ted klidné typoval o 20 let super!

méné. Vsude se mluvi o
vaSem tajemstvi a o tom,
ze nejspi$ pouzivate néjaky

zdzra¢ny elixir.

1Chtéla jsem hned védét,
? jak to je s tim tajemstvim
znovunalezeného  mladi
mé kamaradky.

@ Otdzka: A co to tedy bylo
za tajemstvi?

Helena Vondrdckova:
Dékuji za kompliment, ale
musim vam fict, Zze o ni
zazra¢ného tu nejde. Nejli
to pochopite, az vam feknu, |
jak mijedno tzasné setkan
pred vice nez 3 lety ukazalo |
cestu, jak zlepsit svi
vzhled a doplnit energii.

Helena Vondrdckovd:

Bylo to tplné prosté. Pred
spole¢nou vecefi vyndala
zkabelky plastovou ampul-
ku a «celou ji naraz
vypila jednim douskem.
Samozfejmé jsem se ji
zeptala: ,Co to je za
ampulku?“ Ona na to,
ze to je jeji elixir mladi.

Otdzka: Tak povidejte...
Vsichni ti paparazzi, ktefi
neprestavaji Helenu fotit
ve velmi sexy bikinach,

Helena Vondrdckova: i
Urdité si dovedete pred-

stavit, jak moc je pro  jgnoruji, ze foti 71letou Zenu. Prozradila mi, Zze tuhle
umélce v showbyznysu novinku objevila ve Spo-
dulezity vzhled a zevnéjsek. o malinko mlad$i nez jd. jenych stitech asi pred
Jednoho dne jsem se Nejen Ze se nezménila, ale rokem a Ze ji uziva jako
asi po 10 letech znovu vypadala jako by omlddla. pravidelnou dvoumési¢ni

setkala se svou zndmou jen Popravdé feceno trosku jsem kuru. DAl mi pak fekla,

INZERCE

Helena je formalni:
tajemstvi jeji trvalé krasy

a neuvéritelné formy je v této

jedinecné ampuli.

ze tenhle elixir ma stejné
vyhody  jako  injekce
ristového  hormonu a
DHEA, ale bez vsech téch
nevyhod, a hlavné bez
vedlejSich ucinkti a zZe
v USA z toho vypuklo uplné
$ilenstvi, a dokonce bylo
obtizné ho sehnat. Zkratka
tuhle slavnou ampulku
JUVENSHOT HG3 100%
prirodni by nevymeénila
za nic na svété.

Otdzka: A covynato?

Helena Vondrdckovd:

I kdyz mi pritelkyné
fikala, Ze diky tomuto
Uzasnému elixiru zhubla,
nabrala zpatky svalovou
hmotu, vrasky se ji
vyhladily, jeji pokozka
byla znovu pevnd a zafiva
a navrch jesté méla skvély
pocit, Ze je zase Zenou plnou
energie, v naprosto skvélé
kondici i ve svych 65 letech,
pfesto jsem pochybovala
o ucincich néjaké obycejné
ampulky, kterou mate
kazdy den vypit.

Otdzka: A dal?

Helena Vondrdckovd:

Chtélajsem se dozveédétvice
a tak jsem jako kazdy $la
na internet a o tomto
slavném elixiru jsem si
vyhledala dalsi informace.

Otdzka: A co jste tedy
zjistila?



Helena Vondrdckova:
Pochopila jsem, pro¢ pri-
telkyné¢ dosdhla takovych
vysledkii. V podstaté ta-
to ampule obsahuje 13
uc¢innych latek s anti-
age efektem a mezi nimi
je i prosluly L-karnosin
vazany na vysoce kon-
centrované antioxidanty a
aminokyseliny, které po-
vzbuzuji cely hormonalni
systém, a to bez vedlejsich
ucinkd.

Otdzka: Co je to ten
L-karnosin?

Helena Vondrdckova:
Dozvédéla jsem se, ze
L-karnosin putsobi v neé-
kolika rovinach a brani
glykaci, kterd dokdze v or-
ganizmu napachat mnoho
$kod (zejména ochabovani
svalt, pribyvani na vaze
a dalsi poskozovani pokozky,
vlasa a vitdlnich funkci,
jako  tfeba i  libida).
Zaujalo mé to natolik, Ze
jsem se rozhodla to taky
zkusit.

Resveratrol

Glutation R

y

A asi tak pred dvéma
a pul lety jsem si na
jednom francouzském webu
objednala svou prvni kuru
(ted uz se d4 sehnat kdekoli
v Evropé).

Otdzka: A vysledky?

Helena Vondrdckova:
Zrovna na né koukate.

Po prvni dvoumési¢ni kute
byly vysledky neuvéritelné.

I kdyz jsem si ani predtim
nemohla stézovat na svoji
vahu, zhubla jsem par Kkilo,
aniz bych si to uvédomila.
Jak muzete vidét a ko-
nstatovat na této fotce
v bikindch. Zmizely mi
nékteré vrasky, zjemnila
se kontura tvare a pokozka
byla pevnéjsi a zarivéjsi.
I vlasy byly lesklejsi a rostly
rychleji. Béhem nékolika
tydnti zmizely také bolesti
kloubti. Citila jsem se
skvéle a mnohem min
unavend. Vidim i v ocich
svého muze jak je pysny,
kdyz se po mné obdivné

divaji muzi i Zeny na ulicich.
Bylo mi tedy jasné, proc¢
je moje pritelkyné v tak
skvélé formé. Po pouhych
dvou tydnech od zadatku
kary se mi spalo Ilépe,
vstavala jsem plna energie
a viubec nic mé nebolelo.
To se vyrazné projevilo
i na mych koncertech a
televiznich  vystoupenich.
Dokonce se mé fada
kolegti ptala, jestli jsem se
tfeba nepodrobila néjakému
méné prirodnimu feSeni -
jestli mi rozumite, co mam
na mysli...

Otdzka: A pravé proto,
Zze se jedna o prirodni
cestu, clovék touZi to
vyzkouset...

Helena Vondrdckova:

Neni divod otalet. Za sebe
muZu Fict, Ze mi to dodava
zivotni elan. Véfte, Ze zadit
muzete v jakémkoliv véku.
Citim se opravdu vyrazné
lépe (nebudu zabihat do
ptilisSnych podrobnosti, ale
povim vam, Ze spousta mych

INZERCE
drobnych starosti se zdravim
zmizela jako mavnutim
kouzelného proutku). Takze
pravidelné si davam dvou
nebo tfimési¢ni kuru.

Otdzka: Tato kura pry neni
nijak levna zaleZitost.

Helena Vondrdckovd:

Ano, to mate pravdu.
Ale kdyz si vezmete cenu
za 1 gram L-karnosinu nebo
1 gram resveratrolu nebo
dokonce astaxantinu, snadno
pochopite, pro¢ tomu tak je.
Kazda z téchto ingredienci
je mnohem drazsi nez tfeba
kaviar!! Alevérte, ze vysledek
za to stoji. Ostatné, kdo by
nechtél vypadat o 10 neli
20 let mladsi?

Otdzka: Jesté jednou vam,
Heleno, dékuji. Ted kdyz
uz je tento elixir k sehnani
v Ceské republice, hned ho
zkusim.

Jak téchto 13 acinnych latek s anti-age
efektem (z toho 7 hormonovych stimulator)

v JUVENSHOT HG3 zvrati neblahé ucinky starnuti,
vrasky, nadvahu, unavu, slabnouci zrak a sluch

AVHLS ¥INTdOd

L-tyrosin, griffonia, vicia faba,
fenugrec, arginin, gaba, tribulus
terrestris. Téchto sedm prirodnich
hormonalnich prekurzor,
které jsou zastoupeny, avSak
v nedostate¢cném mnozstvi, v na-
$em téle, hraji pro nase hormony
roli paliva. Samozfejmé uz nejsou
potfeba zadné injekce, abyste

Vyjtazek z
grantového jablka
Doktor Jean Paul r r r e s WY Qr " 1. °
@) | rsapipmai 2 ZNOVU VAM doda vytracejici se "Stavu" a libido.
tento recept, ktery L. ; L, . }
selen b ojuje pr(l:ﬁ éasg A také jak diky z granatového jablka, redukovany
4@ tomuto skute- glutation, astaxantin a selen.
| st CD€Mu  prameni  mladi doka- Klinické vysledky téchto péti
= Zete mladnout pred ocima antioxidanti jsou neotfesitelné.
% 4‘ a prodlouzit si Zivot o 10 i vice Umoznuji zahladit vrasky nebo
= Lyosin - let a zaroven pecovat o své srdce zpomalit jejich tvorbu, chrani
x @ a klouby. vase srdce a prinds$i vam ochranu
S &  JUVENSHOT HG3 je vysledkem pred onemocnénim.
Griffonia . o . S Pt .
5t mnoha vyzkumi provedenych 2. Hormonalni deficit
@
N

Arginin

(

L)

Vicia faba

Fenugrec

Tribulus T

L-C

l—kar};osin

v poslednich 20 letech o pri¢inach
stairnuti a predevSim  vyvoje
pripravku, ktery zneutralizuje tfi
priciny, které starnuti zptisobuji.
Témito tremi pfi¢inami jsou
oxidace, pokles hladiny hormo-
ntt a preména proteind (zej-
ména téch obsazenych v krvi)
na cukry.

1. Oxidace

Pri oxidaci nasich bunék pomalu
dochazi k jejich poskozovani a
to ma dopad na kazi, srdce nebo
i svaly. Do boje proti oxidaci
jsme nasadili resveratrol, vytazek

Od 30 let wvéku, pokud nic
nedéldme, zaéind naSe télo
starnout. A samozrejmé produkce
Sesti hormond, které urcuji nas
realny vék (dopamin, serotonin,
inzulin, kortizol a také pohlavni
hormony a réstovy hormon),
se drive ¢i pozdéji zacne rychle
snizovat. Je znamo, Ze injekce
hormontt pomadhaji rozpoustét
tuk, zvratit vypadavani vlasd,
zlepsit naladu, vyfresit nespavost,
zvysit libido 1 kazdodenni aktivitu.
Pro podporu téchto $esti hormont
jsme vsadili na tyto u¢inné latky:

dosahli ~ hormonalni  hladiny
svého mladi. Pozorované ucinky,
jako ubytek tuku, zisk svalové
hmoty, zvySeni sexudlni aktivity,
pruznost pokozky, ndrtist energie
i dobré nalady, byly Kklinicky
prokazané.

3. Pfeména proteinii na cukry
Vase télo s pribyvajicimi léty uz
nedokaze spravné metabolizovat
krevni proteiny. D4 se fict, ze vase
télo tyto proteiny karamelizuje.
Neblahymi dusledky toho jsou
pak zvyseni koncentrace glukézy
v krvi se v§im, co to obnasi, véetné



nartstu hmotnosti, pre-

volu¢ni objev ucinény

starnuti, neodstranime-

dispozice k cukrovce v  poslednich  péti lityto jeho tfi pticiny.
a s tim souvisejicich letech na ochranu Soustfedili jsme do
komplikaci, ale i ne- proti starnuti, proti jedné davky (plasto-

spravna vyziva nasich

ubytku svalové hmoty,

va ampule o objemu

svall a jejich ocha- ztraté zraku a dalsim 15 ml) celkem 13
bovani. Pred témito pfiznakim souviseji- pfirodnich latek bez
projevy je mozné se cim s vékem. kontraindikaci,  které
chranit, a proto jsme Neni mozné ucinné dokazi tato tfi poslani

zvolili L-karnosin, re-

bojovat proti procesu

splnit.

INZERCE

Helena Vondrackova

v

Udélejte si rychle tento test. Miize zménit vas zivot.

;. , , , ¢ Y, ?
[/ Boli vas zada? [/ slabne vam zrak? EFSOVVCh cest!
[ $patnésevam [/ Mate vrasky? . ,CShF:_"t"e sevam
usina? [ Trpite ubytkem |z)f ) ’
[ Bolivas hlava?  svalové hmoty? Jste neustale
. .. unaveni?
[/ Zapominate [] Nejste spokojeni o Ztracite chut?
¢asto? se svym libidem? racite chut:
g PPN
M Vypadévaji vam M Mate shony %Ztrac’lt? Clcvh . Nenesete zddné finan¢ni riziko. Pokud jasné nevidite
Vlasy? !(tIOl",'Stn_l;ltl' (9 Ne{',] |v:3'§e casto skute¢né zlepseni ve svém kazdodennim zivoté, mate Sest
M Trapi vas pomaw ! kdyZ nejite vice? pOCItlZIZI'le.’ mésic.ﬁ odv mor{ler}tu doru.éem', vaél”kﬁry na to,wabyste nén{l
rast vagich vlast a Trépi vas artréza? M Slabne vam sluch? | zaslali zpét nacatd nebo i prazdnd baleni vasich ampuli.
oo M ; , M , ’ Jakmile je obdrzime, vratime vam zpét vase penize, které jste
nehta? Mate prOblemy Roste vam tlak? na kuru vynalozili, a to prostfednictvim postovni poukazky

zaslané na vase jméno.

Kupodn na zkousku pripravku JUVENSHOT HG3
bez jakéhokoliv financniho rizika

Pokud alespon tfikrat odpovite ano, tak jako vétsina osob starsich 40 let, probiha
u vas proces starnuti jesté urychlovany tempem Zivota moderni doby.

Chcete-li tento proces starnuti zvrétit nebo ziskat roky zivota navic, tim ze zne-
utralizujete jeho Ucinky, pak tedy rozhodné musite vyzkouset JUVENSHOT HG3.

Adresa pro zaslani objednavky: HOME PACK SHOPPING s.r.o.,
P.0.BOX 4, 755 08 Vsetin

Jak uzivat JUVENSHOT HG3
JUVENSHOT HG3 je k dostani v plastovych

Erik, 69 let:
prebornikem v

Byl jsem
uzivani

1 3 Ano, odpoviddm "ano" na vice nez 3 otazky v testu a preji si|
1 vyzkouset bez rizika pfipravek JUVENSHOT HG3. Stejné jako |

la;rnpul?::,h, l;ter;’: js‘.)udve,lmi Prafﬁi(év 3 ,jS(:lu uré?né protizanétlivjch Iékii. Bral : g:lrirlljaﬁchci omladnout, vypadat o 10let mladsi a zastavit stopy :
1{1 obsahu jedne ampule Kaz en rano . . . v v .
naf:ayélx)10. Jejich bronkvové chgt' je velmiypfijemné. Jsem je ,ml COkOlF ]fdy “meng e jasné, Ze neriskuji ani korunu a mam 6 mésict od momentu
V &em je JUVENSHOT HGS3 tak jiny bolela zida, na migrentt "d"’_ ,doruceni moji kiry na konstatovani poxzitivnich  vlivii :
JUVENSHOT HG3 e iedinfm pif - na akutni bolesti kvili  JUVENSHOT HG3 (zmen3eni vrasek, ztrata hmotnosti, silueta
je jedinym piipravkem bez , . . ., 1 iné tol lkové zlepieni zdravi). Kdyz Sechny tvt 1
kontraindikaci, ktery bojuje proti vSsem tfem artroze. Pak mi kamardd fekl o pfipravku alzpevne'new € o,kce ovekZNe psenlkz ravi). f Yé Sel veechny ybo !
pi¢indm  stirnuti soucasné. Odstranit jednu JUVENSHOT HG3. Moc jsem tomu nevéfil, | vlastnosti pripravku neprokazou, tak postaci, ze odeslu nacaté, nebo |

1 i prazdné baleni a po jeho obdrzeni se zavazujete mi bez diskuse |
1 vratit okamzité celou ¢astku za moji kdru postovni poukézkou |
1 na mé jméno.

I Na zékladé téchto podminek si objednavam nasledujici kiru:

: O ZKUSEBNI KURA na 1 mésic, 1 krabicka s 15 ampulemi

; +zdarma 1 krabicka s 15 ampulemi

1 990 K¢ namisto 1.490 K¢ usetfite 500 K¢

1 O UTOCNA KURA na 2 mésice, 2 krabi¢ky s 15 ampulemi

1 + zdarma 2 krabicky s 15 ampulemi

11,690 K¢ namisto 2.890 K¢ usetfite 1.200 K¢

I 0 KURA ABSOLUTNi KOMFORT na 4 mésice,

I 4 krabicky s 15 ampulemi + zdarma 4 krabicky s 15 ampulemi

| 2.890 K& namisto 5.290 K¢ usetfite 2.400 K¢

; Mimofadné vam nabizime 4 mésice kiry za obvyklou cenu kary

, trvajici 2 mésice!
Castku za svou objednavku zaplatim piimo na posté nebo postakovi pii doruceni
zésilky (+ postovné a balné v hodnoté 149 K¢).

nebo tieba i dvé priciny starnuti by k nicemu
nevedlo. JUVENSHOT HG3 provede kompletni a
hloubkovou revizi vaseho organizmu.

-
1
)

W "

el e

ale hledal jsem na internetu a pochopil jsem,
Ze to je seribzni feSeni. Pravé kvili slozeni
pripravku jsem se rozhodl ho vyzkouset.
A rozhodné nelituji. Jsem ted zase jako
zamlada, chytil jsem druhy dech. Zdada mé
uz viibec neboli a artroza mé prestala trdpit.
Citim se tak skvéle, Ze jsem znovu zacal hrdt
tenis, i kdyz uz jsem ddvno véfil, Ze je s tim
navzdy konec.

Klaudie, 73 let. K tomu abych
pripravek  JUVENSHOT ~ HG3
vyzkousela mé primélo Casté
zapomindni a neustdld tinava.
Zapadtrala jsem na internetu a
objevila jsem JUVENSHOT HG3.
Po pouhych dvou mésicich jsem uz pocitovala

; y . . ; Martina, 69 let: Viechno
obrovsky rozdil. Dokdzala jsem si pamatovat

nabralo spdad v 55 letech.
Kazdym rokem mi pfi-
byvaly nové a nové vrdsky,
ztratila jsem svou postavu,

skoro cely televizni program, zatimco driv
jsem se do néj musela divat snad kazdych
10 minut.

Objednévat miZzete i na telefonnim ¢isle

1
| == 21
| Pavel, 62 let: Od svych 52 let | tuk se mi uklddal tam, kde : Dale uvadim:
jsem opravdu citil rozdil. Zacal jsem nechtéla a vytrdcela se ze mé energie. | Piijmeni
jsem mosit bryle, Spatné jsme Zkrdtka jsem ocividné starnula. Kamarddka 1 Adresa
spal a vrcholem vseho bylo, kdyz mi tekla o pripravku JUVENSHOT HG3. : P
) jsem  obtéZoval ostatni  Cleny Popravdé teceno ptipadal mi dost drahy. | =
domdcnosti  pfilis  hlasitou  televizi. Udélal Ale protoZe existuje nabidka spokojenosti Mésto
jsem si test JUVENSHOT HG3 a vyzkousel nebo vrdceni penéz, rozhodla jsem se, ze do ' Podpis
jsem ho. Nemohl jsem tomu uvéfit, bylo to toho piijdu. Ted rozhodné nelituju. Vysledky : Tel./E-mail
1
1

jako by mi udélali  generdlni  opravu se dostavily: moje plet uz neni suchd, mé

celého  metabolizmu.  Ted  spim  jako vrdsky se vyrovnaly, nabrala jsem svaly a 227 046 046 nebo na www.juvenshot.cz
, evs v . , ) 1 Cena hovoru dle platnéh bniku (b kychkoliv dal3ich platkd)

nemluvné, na pocitai déldm bez bryli mdm pevnéjsi télo. Prosté omlddla jsem | vy o o, io i n e

0 20 let, jak tikaji mé kamarddky. Dneska
vam klidné teknu, Ze kdybych tenkrdt
védéla, ze vysledky budou takové, klidné
bych zaplatila i stokrdt vic.

a nikoho uz televizi neruSim. A navic naprosto
stouplo moje libido. Md Zena to rozhodné
miize potvrdit. I ona se rozhodla pro kiiru
JUVENSHOT HG3.

asobn idje
1 zprecovén. M pra
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Pro pripad uplainéni mjch
men' a Uplné adresy, na adrese:

PRMEHV06
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Lotus zaburaci v Letnanech

LetosSni automobi-
lova prehlidka
Autoshow Praha
chysta pres deset
ceskych vystavnich
premiér.

Na letnanském vystavisti pro-
béhne ode dneska do nedéle
prehlidka pro automobilové
fajnsSmekry a nejen pro né.
»,Nova vozidla, kterd predsta-
vime, splnuji pfisné emisni
normy a jsou v nich jiz vyuzi-
ty pokrocilé asisten¢ni tech-
nologie, ¢asto napojené na in-
ternet, které maximdlné
chrani posddku,“ uvadi Van-
da Petrov, reditelka veletrhu.

Uplné poprvé se na veletr-
hu predstavi britskd automo-
bilka Lotus se svymi atraktiv-
nimi supersporty, vystavni-
mi novinkami budou v Cesku
Skoda Kamiq nebo elektro-
mobil Renault Twizy. Na nej-
vétsi tuzemské automobilové
vystavé se blysknou také au-
tomobily znacek jako Peu-

Prehlidka Autoswzacma pravé dnes.

geot, Renault, Kia, Hyundai,
Lexus, Toyota, celkem zde
bude zastoupeno 32 znacek.
Nejnovéjsi vozy uvidi nd-
vStévnici akce nejen na vy-
stavni ploSe, budou si je moci
projet a otestovat na zkuseb-

ni jizdé v bézném silni¢nim
provozu s trasou mimo areal
vystavisté.

Pro zkuSebni jizdy budou
k dispozici vozy znacek Peu-
geot, Renault, Toyota a Le-
xus. Ddle se miiZete nechat

ARCHIV

svézt v aktudlnich modelech
vozi Tesla.

Bezpecnost nadevse
Jednim z aktudlnich témat

v oblasti dopravy i automobi-

lového prtmyslu je bezpec-

Téma. Vlaknina, tajna
zbran proti nemocem

.Cesi by se méli zamyslet nad svym ji-
delmckem slychdvame kazdou chvi-
li. K dlouholeté vyzvé, abychom snizi-
li piijem soli, cukrd a tukd, pribyl dal-
§1smér, jimz se md ubirat nase uvazo-
vani nad jidlem: méli bychom vyraz-
né pridat vldkniny. Jesté pfed sto lety
jsme ji pfitom méli dostatek.

Jak jeji konzumace souvisi s nemo-
cemi srdce a cév, vysokého tlaku, cho-
lesterolu nebo nddorovych onemoc-
néni? A kolik bychom ji tedy méli
denné zkonzumovat? Vice Ctéte v no-
vém vyddni tydeniku Téma. MET

i tydeniku Téma

ARCHIV

napfiklad za zvukem megahitu Be Alright od Deana Lewise.

Slza s berlinsko stopou

Po dvou uspésnych albech se skupina Slza rozhodla pro fadu zmén.
»PFipadame si jako Uplné nova kapela,“ li¢i Petr Lexa a Lukas Bundil.
Jejich slova doklada singl Paravany, ktery vznikl ve studiu v Berliné. Pro-
dukci svéfili do rukou Britli Nicka Atkinsona a Edda Hollowaye, ktefi stoji

MISCHA BABEL

nost a prevence dopravnich
nehod. Nelze vsak spoléhat
pouze na vyspélé asistenéni
systémy, které dokdzi vozidlo
zastavit, vyhnout se prekdzce
atd. Rozhodujici je stdle lidsky
faktor a chovdni fidice. I proto
na veletrhu bude mit vlastni
expozici Policie CR a také ma-
gazin Zeny v auté. Zde si moto-
risté osvézi pravidla, jak sprav-
né upoutat détskou autosedac-
ku a bezpecné cestovat autem
s détmi i zvifaty.

V rdmci doprovodného pro-
gramu se milovnici aut dozvi
od odborniki, jak oSetfovat
viz piipravky s nanotechnolo-
giemi a jaké jsou aktudlni
trendy v tuningu. Fanousci
motosportu uvitaji moznost
setkat se on-line s pilotem For-
mule 3 Tomem Beckhdiuse-
rem, ktery fanousSky pozdravi
pfimo ze zdvodniho okruhu
Hungaroringu, kde bude
v dobé veletrhu zdvodit.

Akce probéhne ve dnech
12.-14. dubna. V patek a sobo-
tu bude otevieno od 10 do
19 hodin, v nedéli od 10 do
17. PIné vstupné ¢ini 200 ko-
run, zlevnéné 150 korun. MET

INZERCE

Refrakéni operace nad 45 let!

Refrakéni operace se provadi
vyménou lidskeé cocky za
umeélou mulfifokdlini ¢ocku. Je
to feSeni pro vSechny, ktefi
nechté&ji nosit bryle.

Laserova operace do 45 let
(od 7000 K¢&/oko)

Velmi Setrnd a bezpecnd
operace oci. Stabilni vysledek
diky nejmodernéjsi technologii
Relex smile.

W

26.4.25. 95. a 1652019 Ize spop'r

konzultaci a operaci v jeden den

PRO INFO PISTE A VOLE.ITE

M info@ocniklinikahp.cz
Obchodni 2694/2 193 00, Praha 9

Qe +420 602 105 355
Qe +420 281 865 664
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DNES ZITRA
LW
~, -
25
Min. 4 Min. 3
Max. 8 Max. 7

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

NEDELE

Min. 6
Max. 10

PONDELI

\W 4
- Cd
25

Min. 8
Max. 12

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: -3,0 °C/23,6 °C

Roky vyskytu: 1913/1989

12:30
14:00
14:25
15:10
15:35

Sama doma

Na stopé

Reportéfi CT
Cestomanie

Pribéhy slavnych...
Karolina Slunéckova
Polopaté

AZ-kviz

Soutéz pro kazdého
Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

16:35
17:30

18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

12:10
12:30

12:40
13:10
13:35

14:30
15:15
15:40
16:25
16:55
17:20
17:50

Utajena e penéz (5/13)
Toulky s Ladislavem
Smoljakem

Kralovstvi divociny
Chcete mé?

Posledni tajemstvi treti
fise (5/6)

General Patton
Zrezivéld krasa

Novy Zéland (2/5)
Tajuplny podzemni svét
Sousedé

Nérodni klenoty
Fotbal: FK Teplice —
Bohemians Praha 1905

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

ze Zabéhlic.“
VLADIMIR CEKOTA

»My jsme

ty kocky

Facebhook

Napa'dé vas vtipny popisek?

12:00

12:30
12:50

14:05
15:00
15:55
17:00

17:25
18:25

19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem V (19)
Ordinace v rGzové
zahradé 2 (432)
Mentalista IV (21)
Mentalista IV (22)
Kriminalka Miami VIII
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cei

Ulice (3655)

Serial (CR, 2019)
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:30

13:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy
Doktor z hor:
Nové pribéhy V (8)
Cas na zménu.
Serial (N, 2011)
Navrat komisare Rexe X
(10, 11)
Krimiserial
(Rak./It., 2009)
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfeno!

Velké zpravy
Divosky

TOP STAR

20:00 Princezna a pisaf
Pohadka (CR, 2014).
Ona ma svou hlavu a on
ma svij plan, jenze ted'
musi spoléhat jeden na
druhého! Dobrodruznd
romanticka pohadka
vypravéna s humorem

a s hrdiny, ktefi vam
budou blizci

21:25
21:55
22:49

22:50
23:45

00:30
00:55
01:25
01:55
02:25

13. komnata L. Drymla
Vsechnoparty
Vysledky losovani
Stastnych 10
Hercule Poirot
Pfipady detektiva
Murdocha IX
AZ-kviz

Objektiv
Bananové rybicky
Zijes jenom 2x
Dobré rano

20:00 Zazraéna planeta:
Zvifata s kamerami (1/3)
Prirodovédci spoji své sily
s konstruktéry, aby mohli
pripevnit kamery na téla

Zivocicht a umoznit nam
sledovat a studovat jejich
svét tak, jak jej vidi sami.
Z kolekce BBC Earth

Vzestup podceriovaného svétadilu
INZERCE
20:20 Kamenak (8)

Komedialni serial (CR, 2019).
Starosta je nezvéstny po

20:55
21:45

22:30

00:00
01:00
01:55
02:25
02:50
03:20
03:30
04:00

Velké kocky (2/2)
Letecké katastrofy:
Tragicka mise

54 hodin (2/2)
Krimidrama (N, 2018)
Vyboj

divoCINY

Cesty viry

Navraty k divociné
Hodni a zli Némci

V zajeti zelezné opony
Na hranici tradic
Strejda

vyskoku z balonu a vlady
nad méstem se ujima

13.4.a dalsi soboty,vidy 21.55 hod. K|N

ASIISKE STOLETI

Diktatofi, prezidenti, kralové!

i 2

20:15 Mame radi Cesko
Zabavni pofad Mame

radi Cesko se vraci!

Opét provéri nejen znalosti
divaky, ale predevsim

[ISVET

Bohous. Hraji: V. Vydra,
P. Kikincuk, V. Zilkova,

védomosti ceskych
celebrit. Co viechno védi

M. Dejdar o Ceské republice?

21:35 47 rénind 21:55 Elita armady

Akéni dobrodruzny film Akeni film (USA, 2006)

(USA/VB/Jap./Mad., 2013) 00:20 Navrat komisafe
23:45 Vrazda v Presidiu Rexe X (10)
01:30 Mentalista IV (21, 22) 01:20 Navrat komisafe
03:25 Co na to Cesi Rexe X (11)
04:05 Ordinace v riizové 03:20 Doktor z hor:

zahradé 2 (432)

Nové pribéhy V (8)

PRIMA COOL

12:15
12:45
13:10
13:30
13:40
14:10
14:40

15:35
15:55
16:00
17:00
18:05
18:15
20:05

Futurama II (1)
Simpsonovi XXV (14)
Simpsonovi XXV (15)
COOLfeed

Simpsonovi XXV (16)
Simpsonovi XXV (17)
Teorie velkého trfesku VIII
(2,3)

Futurama Il (2)
COOLfeed

Spinava prace Il (20)
Top Gear XIX

COOLfeed

Simpsonovi XXV (18-21)
Uplné debilni zpravy

2

4

5

Marie Antoinetta,
chot francouzského
krale Ludvika XVI.,
byla popravena v roce:
a) 1693

b) 1793

c) 1893

Lasky jedné
plavovlasky je film
Milose Formana

z roku 1965. V hlavni
roli exceluje:

a) lva Janzurova

b) Helena Ruzi¢kova
c) Hana Brejchova

©

wn
Laurin & Klement g
s oznacenim A byl &
prvni automobil této ™M
znacky. Vyrabélseod ¢
roku: a
a) 1895 S
b) 1905 o=
<) 1915 ]

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re:

Zpévacka Marie
Rottrova pochazi

z hudebnické rodiny.
Narodila se v roce:
a) 1931

b) 1941

c) 1951

Slavna Route 66
spojuje vychodni

a zapadni pobrezi
USA. Jako dalnice
prestala slouzit roku:
a) 1985

b) 1995

) 2005

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05
14:30
14:45
15:00
15:05
15:30
15:35
16:00
17:00

Ranni fresh
Zpétecka
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko news
Ocko trendy
Top 3 Ocko Chart
Ocko trendy
Ocko news
Ocko hity
Smash!

Ocko trendy
Mixxxer Extra
Ocko news

20:15 Terminator

Sci-fi film (USA, 1984).
Hraji: A. Schwarzenegger,
M.

Biehn, L. Hamiltonova,

L. Henriksen, P. Winfield,
R. Rossovich a dalsi. Rezie
J. Cameron

22:25

00:20

01:20

02:20

02:50

03:50

Ledovy teror

Horor (Kan., 2011)
Spinava prace Il (20)
Vikingové Il (6)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2014)
Posledni chlap na Zemi
i (5)

Sitcom (USA, 2016)
Vikingové Il (6)
Dobrodruzny seril
(Irs./Kan., 2014)
Posledni chlap na Zemi
i (5)

Sitcom (USA, 2016)

17:05 Novinky
Nové klipy pékné
pohromadé

18:00

18:05

19:00

19:05

20:00

22:00

01:00

Muser chart

To nejlepsi z TikTok

a Ceského internetu
Ocko trendy

Aktudlni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Party ride

Dance music pro viechny
na patecni mejdan

Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka
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100. vyroci vzniku ¢eskoslovenské koruny

EMISE: 0;‘ "°*<~,°2
Jubilejni pamétni medaile ZDARMA : E

POZOR: Nejjednodussi zplisob objednani:
Pouze 1 medaile pro kazdého zakaznika www.korunaceskoslovenska.cz; tel.: 810 00 1918

Téma: Emise: Distributor: Cena:
Vyroci Ceské mény Bezplatna pamétni Nérodni Pokladnice 0 K¢ (+ 89 K¢ postovné a balné)
medaile pro kazdého EEE—

LEZITE SDELENI

V letosnim roce slavime 100 let od zavedeni Ceskoslovenské
mény, pfedchldkyné nasi soucasné ceské koruny.

Abychom mimotadné vyroci nalezité uctili, Narodni Pokladnice
pfipravila pamétni emisi, pfipominajici prvni ceskoslovenskou
Tkorunovou minci pro kazdého zcela ZDARMA. Kazdy tak bude
mit moZnost ziskat trvalou pfipominku jednoho ze symbol0 nasi
zemé a uchovat si ji v nadherném numismatickém provedeni.

/ Ve
POZNAMKA: Pfi objednavce prosim uvedte cislo rezervace

CiSLO REZERVACE: | 72012792

_ E ] |."" : ,f - ; CENA: 0 K¢ (+ 89 K¢ postovné a balné)
= ZDARMA | | DOLEZITE: Pouze 1 medaile na objednavku
‘ /| - s \OBJEDNANI': www.korunaceskoslovenska.cz; 810 00 1918
- Vzhledem ktomu, Ze nds Koruna provazi jiz 100 let a ocekdvame

velky zajem, kazdému je k dispozici pouze 1 pamétni medaile.
Platite pouze poStovné a balné ve vysi 89 K¢.

f L] VVvrs
Nejjednodussi rezervace:
Internetovy rezervacni systém: A= F
www.korunaceskoslovenska.cz

@ Telefonni rezervaéni linka: Garantujeme Vam prdvo na vraceni pamétni medaile ve lh{té

810 00 1918 For 14 dni od doruceni. Nabidka plati pouze 10 dni!
| Mo ko volie 2 betnou cen s hovors ] www.korunaceskoslovenska.cz

Specialni nabidka je platna pouze 10 dni

Téma: 100. vyro¢i zavedeni Ceskoslovenské koruny
Avers: Prvni ¢eskoslovenska 1korunovd mince, opis
Revers: Prvni ¢eskoslovenska Tkorunovd mince, lipové listy
Prdimér: 33 mm

Hmotnost: 15¢g
Kov: Médinikl

Cena: 0 K¢ (+ 89 K¢ postovné a balné)

Diilezité: Pouze 1 pamétni medaile na osobu

MEDAILE ZDARMA PRO KAZDEHO

Internetovy rezervacni systém
www. korunaceskoslovenska.cz

< CESKEHO OBCANA! ’
A S Ll Ll Sl SE LG S5 SS

xhARoO,
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| Sloupek
PETR
JUST

POLITOLOG
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

NQVOST
A ZVIDAVOST

Vdclav Klaus ml., ktery byl neddvno vyloucen z ODS, tento ty-
den potvrdil, Ze zaklddd novou politickou stranu. Vychdzi-
me-li z ndzorového profilu Klause ml., zafadi se novd strana

s velkou pravdépodobnosti do prostoru, kde je uzZ dnes pomeér-
né velky pretlak. Stran prezentujicich se jako ndrodné-konzer-
vativni a euroskeptické existuje v soucasné dobé nékolik.
Mnohé z nich dokonce ¢dste¢né stoji na byvalych predstavite-

lich ODS. Vzpomenime napii-

klad Radima Fialu, dfive poslan-
I ce za ODS a dnes reprezentanta

Medialni pozornost

venovana nove

Svobody a pfimé demokracie
strané se projevi

(SPD) Tomia Okamury, nebo
fadu byvalych ¢lent ODS, ktefi
i na prvnich cislech.

se dnes angaZuji u Svobodnych.
Ale podobné orientovanych sub-
jektd je mnohem vice.

A u vSech nyni patrné panuje urcitd nervozita. Neni totiZ pii-
1i§ pravdépodobné, Ze by si Klaus ml. vytvoril svou zdkladnu
podporovateli ze zcela jinych voli¢skych skupin, neZ které se
doposud hldsily napfiklad prdvé k SPD ¢i Svobodnym. Sice
pravdépodobné ke své nové strané prildkd i nékteré dosavad-
ni volice ODS, ale vétsinové bude spiSe lovit jinde. Komu

z nich tedy Klaus ml. vezme voli¢e? Odpovéd na to nedostane-
me hned. Bude ale zajimavé sledovat dlouhodoby trend od
momentu, kdy se nova strana poprvé objevi v priizkumech ve-
fejného minéni. Dd se pfedpoklddat, Ze aktudlni medidlni po-
zornost vénovand genezi a vzniku nové strany se projevi i na
prvnich ¢islech. Ale vymluvnéjsi bude spiSe dlouhodobéjsi
trend, tedy zda si strana uchovd atraktivitu i poté, co odpad-
nou faktory jako novost ¢i pocatecni zvidavost.

Komiks. Divadlo S+H zitra hraje piedstaveni Hurvinkovo prani

Déti a otazka
ustavni pece
Sloupkarka Julie Cervend
si mysli, Ze kvili nemoz-
nosti adopce stejnopohlav-
nimi pdry jsou miminka,
o kterd se nemohou biolo-
gicti rodice postarat, od-
souzena k deprimujicimu
Zivotu za zdmi tstavi. Ve
skutec¢nosti se na adopci
kojence ¢ekd v priméru
dva roky (podle kraje).
Problém je v tom, Ze zdra-
vych a pravné volnych mi-
minek je velmi mdlo. V ko-
jeneckych astavech ziista-
vaji déti, které maji zdra-
votni problémy, a tak si
vétsina lidi na péci o né
netroufd, mnohdy adopci
brdni pravni divody. Také
je prehnané tvrdit, Ze déti
v ustavni péci cekd bezna-
déjny konec na ulici. Tako-
vé tvrzeni mi pfipadd jako
netucta k lidem, kteri
o tyto déti pecuji. Urcité
se shodneme na tom, Ze
pro déti bez rodinného zd-
zemi je tézsi se v dospélos-
ti zaradit do zivota, ale
neni to nemozné. Je néko-
lik programt, které v tom
maji pomdhat, a je moz-
nost se jako dobrovolnik
angazovat a stdt se patro-
nem nékterého ditéte.
VERONIKA P.

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Vafite podle recepti, nebo podle intuice a citu?
2[6[9[1]4[5][3]7]8 = s,
3(8|1|6(7|2|9|5|4
4|5|7|8|(3|9|1(6|2
1/9|/4|5(8|8|7|2|6
5/(3|8|7|2|6|4(1|9
6|7|2|9(1|4|5(8|3
g|4(6|2|5|1]|8|3|7 _ Petra . Honzik Jaros!ava'
7]1113]416/812/9]5 Jgtsap%c[?c:,dale Co \Kl%géne z rBezg::teﬂs?i‘l{)?aru
8|2|5|13(9|7|6/4|1 receptu, manzel jak z kredence, to dam mustr a na tom rada

ho to napadne. do hrnce. experimentuji.

H#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalsiho ¢tenafe téchto novin. Piste,
kreslete, zprijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HORQSKOP.......
s

RY,VARE!

Méte_pram? Vyslete jeja prop_qL'inJ !__'__s_!
| Poslete mi SMS ve tvaru 31SAG a svuij text
|_na tel.: 904 30 55 neho volejte na 906 70 30 35

3| Beran 21/3-20/4 VELY 23/9-23/10
Dockéte se sladké odmény ™ Ceké vés pracovni vikend?
N za dfinu, kterou v préci od- Berete to s humorem sobé

pani Dalila

vadite nad rdmec svych povinnosti. Ve- vlastnim a hvézdy vam pfikyvuji. Fak-
tem je, Ze na tom miizete pékné vydélat.

deni dokéze kazdou vasi snahu ocenit.
Automaticky predpokla-

Byk 21/4-21/5
Pracovni pohovory a di-
lezita jednéani svedete na date, ze vsichni lidé kolem

jednicku. Jste skvéle pfipraveni, takze jsou stejné férovijako vy sami. Bohuzel
udélate na protistranu skvély dojem.  realita je casto mnohem méné idylicka.
Blizenci 22/5-21/6
NemUzete si vyskakovat, Citite se neporazitelni a zda
. = ale nejhorsi to také neni. Fi- K5 se vam, Ze vée hraje ve vas
nanéni zélezitosti odpovidaji tomu, jak prospéch. Bohuzel vedeni si mysli, ze
moc jste se nepohodli s vedenim. kazdy zaméstnanec je nahraditelny.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Nadfizeni si vds nemohou Na posledni chvili se vyhne-
vynachvilit. Navrhnou vés te pofddnému problému.

na firemni $koleni nebo sluzebni cestu. Sami za néj nemUzete, ale nadfizenym
Ani tu¢néjsi vyplata neni nemozna. nebo klientdim byste to nevysvétlili.
] Vodnar

W 21/1-20/2
Snazite se mit viechno per-
fektni a nevykoleji vas zad-

! , Kpenézim pfichazite snad-
no, proto neni divu, Ze si

na prekazka v cesté. Klidné zlstanete jich nedokazete vazit. Pfitom by bylo
v préci pfescas nez mit velké resty.

namisté zajistit se na budoucnost.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2—20/3
Cemu byste se vzaméstnani Obloukem se vyhnéte ban-
L | nemélivyhybat, tojsou slu- | kédm a véem atradim! Schazi

Zebni cesty. Dvojnasob to plati u zahra- vam trpélivost i diplomacie, abyste vy-
ni¢nich cest. Budete excelovat.

fidili vie potiebné bez ztraty kvétinky.

Milostné vyklady z oblasti vztaht!

8 Zeptejte se astrolozkyl, =
Piste SMS ve tvaru 78NZK a vase
datum narozeni na cislo 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05.110 05, tecicky zajistuje Materr
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Informacni den
k ziskani informaci pro uchazece

o profesi Fidic autobusu
Dopravniho podniku hl. m. Prahy, akciove spolecnosti
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Nemovitosti - nabidka
LR Bl

re al o t At e

Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

JURIS REAL
sfol. S 0.

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. VyreSime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zélohy.

Tel: 771306 103
mnkummraiace |

Sluzby - nabidka
PRAVY, ,

BLESI TRH

@A) PATEK 11°-17° hodin
, SOBOTA
e 4 NEDELE

8"-15" hodin
8"-15" hodin
/. .
www.pravyblesitrh.cz
www.terminalzizkov.cz
* ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti vsech
druh i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920

/

o ZAHRADNICKE A STAVEBNI
prace v Praze a okoli. E-mail:
zahrada-az@seznam.cz,
info@strechy-az.cz,
602298078, ostatni
www.strechy-az.cz.

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod.! V ne-
movitosti mlzZete stale byd-
let! 737352730

Knihy a ¢asopisy

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Auto-moto - poptavka

 Koupim motocykl Jawa - €Z
90, 125,175, 250, 350, Pionyr,
Pafez, Bizon, Prase, mozno i
bez TP i totalni vrak. Néco v
¢em se budu moct hrabat.
774364287

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Ve

261260416 Aeiuhc]
777038001 SNAREY

Zaluzii

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznici, jidel-
nu, obyvék, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek dor. 1970. Tel. 603478873

Prace - nabidka

e Domaci. zdr. péce v Praze
pfijme zdr. sestry na HPP a
DPP. Zajimavé plat. a motivac.
ohodnoceni, flex. prac. doba,
nabor. prispévek. Tel:
733679623

o Cidniky a servirky pFijme Pl-
zensky restaurant v centru Pra-
hy. Nastupni plat od 14.000 ¢is-
tého + tipy kazdy den. Tel.
776333877, 602784101,
604208911

* Nebojte se pracovat mezi
odborniky. Méstska ¢ast Pra-
ha 6 - UFad méstské ¢asti nabi-
zi vykon prace referenta SPECI-
ALNICH STAVEB v 10. platové
tfidé dle narizeni vlady ¢.
341/2017 Sb., tj. od 19 760 do
29 740 K¢, osobni priplatek
mulze byt poskytnut az do
ce k vybérovému fFizeni jsou
zvefejnény na Ufedni desce
Ufadu MC Praha 6 a na webo-
vych  strankdch  www.pra-
ha6.cz v rubrice Aktuality. PFi-
hlasku s pozadovanymi dokla-
dy doructe prosim tak, aby ji
vyhlasovatel obdrzel nejpoz-
déji dne 30.04.2019.

e Zahradnik - nastup ihned.
Super mzda, bonusy, pevna
pracovni doba. Stabilni firma
na trhu. Volejte 724872341
nebo piste
pazderova@centra.eu

SILNICNI
DELNIK

Zakladdme novou partu,
pfidejte se k nam!

firma PORR,
tel.: 602 294 333

VYROBA A BALEN LEK0
PRACE PRIMO V PRAZE!

YDELEJTE 1 27.700 K ms.
TYDEN DOVOLENE NAVIC
DOTOVANE STRAVOVANI
5 DN TORAVOTNIAD VOLNA ROGNE

VOLEJTE ZDARMA 800 70 70 7€

| INZERCE |

1200 K¢

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVNI PLAZMU
AZISKE) FINANCNINAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
* dle §32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

@ | www.unicaplasma.cz

tel.: 220 515 464

DLOUHODOBE BRIGADY
A LETISTI V PRAZE!

o Naplanujte si smény podle sebe.
© Nabidka brigéd pro muie i Zeny.
© Tajimavé ohodnoceni podle pozice.
© Navic mésicné odména za odpracované

hodiny aZ do vySe dalSich 6 000 KE.

Cerpaci stanice
TOMEGAS

Plzeniska ul., Praha 5
PFijme obsluhu na HPP
17.000-22.000 K¢/mésic

pouze pro zajemce
s invalid. dichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

* KLEMPIRE a POKRYVACE pfi-
jmemeinaZL. DalSiinformace
na www.strechy-az.cz,
info@strechy-az.cz. Mob.:
602298078.

» NOCNI VYKLADKA kamionii
v PPL Jazlovice. Pracovni doba
19-4 / pondéli-patek. Dlouho-
dobé na HPP —pracovni smlou-
va. Stravenky, 5 tydn(i dovole-
né, mzda az 31000 K¢. Dopra-
va z Metra Opatov zdarma
nebo moino vyuZit firemni
parkovisté. Volejte po-pa 9-18
hod. 725237595 nebo piste
prathouska@ppl.cz.

Hlavni iivazek i hrigada!
200 KG/HOD. + BONUSY
prace piimo na metru B
obédy zdarma a mnohem vic
PRODEJ V CALL CENTRU.
Poméhejte Setiiit naklady za energie!
Pro vice informaci volejte
ZDARNA 800 26 27 28

PRACUJTENALETISTI L%

m

| v —

ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA

INTERNATIONAL DEPARTURE

(| HADRDZMLAN

i
u

NEJSIRST NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI

4

LEKTRIK

NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPC
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZK(

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 « TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ « WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgency s.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

¢ Hledame pracovniky ostra-
hy bytovych dom( na DPP
vhodné pro zdatné dichodce.
Zalohy po 10 dnech, znalost
prace s PC a tel. vyhodou. Tel:
281864803.

* Hledame brigadniky na pozi-
ci POKLADNI, prodejny po
celé Praze. Odména 145
Ké/hod, zalohy druhy den.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e NABIZIME 145 KC/HOD za
pultovy prodej lahiidek a do-
pek peciva, prace v tydnu
nebo o vikendech, nastup
ihned.  Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Brigada pro kazdého - vyba-
lovani a dopliovani zbozi, 154
Ké/hod, smény noéni/denni,
ZALOHY! Prodejny po celé Pra-
ze. Tel.: 222534534,
777335756

BA PRIJME NA RECEPCI
V REPREZENTATIVNi
BUDOVE MUZE | ZENY

se zakladni znalosti AJ

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Mame jiny W o=
pristup!

Prace v bezpeénosti

/ adrzbé / uklidu

Naborové dny: Po-Pa 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800 111 112

» NABIZIME az 156 KC/HOD
pro skladnika s VZV, Praha 9 v
blizkosti metra, pravidelné za-
lohy, dlouhodoba spoluprace.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

* VELIKONOCNI BRIGADA -
145 Ké/hod, prace na poklad-
né, smény ranni/odpoledni,
Skoleni zajisténo, zalohy dru-
hy den. Vice na tel:
222534534, 777335756

e BA pfijme zaméstnance.
Pram. vydélek az 25.200
Ké/més., mozny profes. rist,
ubyt. a tydenni zdlohy. Cisty
RT. Pohovor lze domluvit na
tel. 702005903

e CSOP Pha 10 pfijme pracov-
nika v socialnich sluzbach do
pfrimé péce v DS. Nastupni plat
21 000 — 27 000, os. priplatek,
¢tvrt. odmény, mim. odmény,
stravné, jesle, 5 tydnt dov. Na-
pli prace - pfima obsluzna
péce o klienty domova. Na-
stup ihned. CV zasilejte
doubravova@csop10.cz,
775431594.

e Hledame zamecniky, sklad-
niky, operatory a obrabéce
CNC na HPP. Mzda 160-220
Ké&/h. dle pozice. Pracovisté v
Jirnech Praha-vychod. Straven-
ky, pfiplatky a naborovy pfi-
spévek 10.000 K¢ Moznost
ubytovani. Info na mailu
miklasova@brigadaihned.cz
nebo tel. 774972089. www.bri-
gadaihned.cz

VELKA RENOMOVANA
SPOLECNOST
PRIJME 0ZP (invalidy)
NA OSTRAHU OBJEKTU

Informace na tel.: 777 774 099
do Prahy na HPP,
mzda 90 aZz 110 Ké/hod.,
naborovy pfispévek 10.000 K&,
stravenky, moZnost zéloh,
sluzebni vystroj zdarma,

zdarma osvédceni ,strazny*,
néastup ihned.

Prijdte do naSeho tymu.
Bezplatna linka 800 888 042.

ity

e SPS zeméméricka, Praha 9,
Pod Taborem 300, hleda za-
méstnance na pozici hospo-
darka Skoly. Pozadujeme SS
vzdélani ekonomického smé-
ru. Zkusenosti s hospodare-
nim prispévkovych organizaci
a spravou majetku jsou vitany.
Nastup od 1. 7. 2019. V pfipa-
dé zajmu zaslete Zivotopis na
email: stanek@spszem.cz

o PRACE ve SKLADU - pfiprava
zboZi, Fidi¢ VZV. Nabizime
130-160 K¢/hod podle lokality
a pozice, nastup ihned, pravi-
delné zalohy. Vice na tel.:
222534534

. U.S. Embassy in Prague

M Velvyslanectvi USA v Praze

HLEDA NOVE PRACOVNIKY DO NASEHO TYMU NA POZICE

GUARD o0 26 800 k& mésicné

PoZadujeme:

* SS, znalost AJ / CJ
 mordlni bez(ihonnost
« vypis z rejstiiku trestd

Co nabizime:

« pracovni pomér na dobu
ur€itou/neurcitou

* pfiplatky za nocni, vikendové
smény a smény ve svatek
(Ceské/americkeé)

« stravenky v hodnoté 65K&/den

TEAM LEADER o4 30080 k& mésicns

« fyzickou zdatnost,
zkuSenosti v oblasti
bezpecnostnich sluzeb

« 13. mésicni plat

« ro¢ni platovy rlist na zakladé
osobniho hodnoceni

« 25 dni dovolené, 13 dni
L»Sick day*

* penzijni pfipojisténi

Vice informaci na webové strance:

http://cz.usembassy.gov/embassy/prague/jobs/
aneb poSlete email na HROPRAGUE@state.gov

* Pfijmu zaméstnance na cer-
paci stanici na Praze 9 za vy-
hodnych platovych podminek
tel. 777641621 email:
omnif@omnif.cz

¢ Prijmeme brigadnice - Zeny
na odpoledni tklid admin. pro-
stor v Praze 4, budova GRC.
KONTAKT: tel. 739500076.

¢ Prijmu fidice sk. B, os. auto-
mobil podminkou. Vhodné i
pro 50+, aktivni dichodce,

zeny na MD. Vydé-
lek:18.000-27.000 K¢. tel.:
737436427

e Fakturantka, P7 — Hole3ovi-
ce: HPP, SS s maturitou, bézné
kanceldfské cinnosti, poklad-
na, e-shop, znalost programu
Cézar vyhodou, volejte: 225
996 833.

* Spolecnost Koncept FAST
hledd pracovnika na montaz,
servis a odecty méfidel. Na-
stup ihned. Vice na tel
353301222, e-mail:
duskova@konceptfast.cz

¢ Pracovnik na vratnici. Velmi
dobre finanéné ohodnocena,
klidnd prace. Praha a okoli.
Vice info zdarma na Cdisle
800100923.

e Pfijmeme brigddniky na
denni uklid admin. prostor a
soc. zazemi v ulici Vinohrad-
ska P1, Po-Pa od 5,00 hod. Tel.
725861568

¢ Obec Priihonice nabizi mis-
to straZnika Obecni policie.
Vice na www.pruhoni-
ce-obec.cz, tel.: 602166554.

* Pfijmeme brigadnice na
denni uklid admin. prostor Mi-
nisterstva financi na P8, cizinci
jen s TP. tel. 703343320.

o TOALETARKU na vefejné
WCyv centru Prahy. Nejedna se
o metro ani nadrazi. Férovy
pfistup, HPP, brigada, vhodné
i pro svézi duchodkyni. Tel.
731731393

Na SPSS Betlémska, P1

od 1. 9. 2019 hledame
APROBOVANE UGITELE
na piné avazky:

* matematika - zaskok
za matefskou dovolenou
o ucitel odbornych strojirenskych
predmétii
* utitel praktického vycviku
o ugitel IT
CV zasilat na:
reditel@betlemska.cz

HLEDAME PRACOVNIKY
Pro pracovisté na letisti
Vaclava Havla Praha
na pozici
ASISTENT
ODBAVENI
IMOBILNICH OSOB
nebo
PREPRAVA
NADROZMERNYCH
ZAVAZADEL

na
HPP, DPP, DPC
Denni i noéni smény
Zékladni znalost AJ nebo RP
skupiny B vyhodou

www.maidpro-service.cz
kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116
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Sleva na mobil. Pro tento vikend

Mobil Huawei 2xMIRONET

Pred 28. kolem FORTU-
NA:LIGY jsme polozili tfi otdz-
ky sportovnimu expertovi
Fortuny Romanu Kovafikovi.

Rika se, ze derby nema
favorita, je to pravda
i tentokrat?

Zminéné pofekadlo samo-
zfejmé zndm, ale favorit
v nadchdzejicim derby je po-
mérné jasny, jak bookmakefi
podle kurzu (1,75), tak sdzka-
fi podle objemu sdzek (70 pro-
cent) véri Slavii. SeSivani jsou

Pofizeni skute¢né vSestranné-
ho telefonu dnes rozhodné
nevyjde draho. Opravdu piiso-
bivou vybavou totiZ béZné dis-
ponuji uz i telefony takzvané
nizsi stfedni tfidy. Pfikladem
je stroj Huawei P20 Lite.

I kdyZ ndzev tohoto telefo-
nu znaci, ze by se mélo jed-
nat o ofezanou a cenové do-
stupnéjsi verzi drazsiho mo-
delu P20, na prvni pohled zad-
né ubirdni zndt neni. Design
telefonu je inspirovany nejno-
véj$imi trendy. Nechybi obfti
5,84" displej s vysokym rozli-
Senim 2280 x 1080, tenkymi

v Edenu hodné silni, v pritbé-
hu celé sezony nevyhrali
pred svymi fanousky jen dva-
krdt(11-1-1). Hodné velky roz-
dil je rovnéz v produktivité
obou celki, Slavia nastiilela
uZ o 22 branek vic.

Nemuze Slavii pFibrzdit
ani fakt, Ze ma v nohach
ctvrtecni duel s Chelsea?
Vedouci tym tabulky v pri-
béhu sezony uZ nékolikrdt
ukdzal, Ze i po pohdrech umi
odehrdt dobré zdpasy, proto

fiviteite jaro
s Auto Palace Butovice

Dealerstvi Hyundai v prazskych Butovicich pfipravilo na
dnes a zitra den otevienych dvefi. Pfijdte si spolecné s ce-
lou rodinou vyzkouset pohodli a prakti¢nost vozi Hyun-
dai, které budou v ramci akce Jarni dny otevienych dvefi
dostupné za nebyvale vyhodnych podminek. Dvoudenni
akce nabidne mimoradné ceny novych vozu a bezkonku-
rencni ceny skladovych a referenénich vozi. Napfiklad
Hyundai i10 s vybavou Family a paketem Club muzete
diky této akci a pouze ve dnech jejiho konani poridit

s Usporou az 63 800 korun za pouhych 209 990 korun. Po-
dobné jako model i30 kombi s vybavou Trikolor Komfort
Go se zvyhodnénim az 202 000 korun za pouhych 314 990
korun. Chybét nebude jarni bonus ke kazdému vozu
nebo garance vykoupeni vaseho automobilu. Pro stavaji-
ci majitele vozi Hyundai je pfipravena jarni prohlidka
vozu, kde zkuseni mechanici peclivé zkontroluji vas viz
po zimnim provozu a pripravi vaseho milacka na nastava-
jici horké dny. Servisni akce samozrejmé zahrnuje i pecli-
vou kontrolu klimatizace. Pouze v téchto dnech mate
moznost nakoupit originalni prislusenstvi za vyrazné zvy-
hodnéné ceny. Samoziejmosti jsou také testovaci jizdy

s nejnovéjsimi modely Hyundai. ARCHIV

rdmecky a vyrezem pro kame-
ruisenzory. Pod displejem se
potom nachdzi osmijadrovy
procesor, 4 GB RAM a 64 GB
interni paméti, kterou lze
ddle rozsitit pamétovymi kar-
tami. Velkd baterie s kapaci-
tou 3000 mAh vydrzi na jed-
no nabiti az dva dny a dobiji
se pres rychlé rozhrani
USB-C.

Ve vyse zminéném vyfezu
v displeji se nachdzi selfie ka-
merka s rozliSenim 16 Mpx.
Na zadni strané potom nalez-
nete kvalitni dvojitou optiku
s pokrocilymi senzory, které

kouc TrpiSovsky trval na tom,
aby mél tak Siroky a zdroven
kvalitni kddr. Tym je na tom
skvéle kondicné, oproti Spar-
té md vyrazné lepsi fyzické pa-
rametry, a tfeba motor zdlo-
hy Soucek ve ctvrtek nehral
kviili kartdm, takZe bude sto-
procentné pfipraven.

Kdo by se mohl v derby
stfelecky prosadit?

U Sparty je to pomérné jed-
noduché, do koncovky se tla-
¢i hlavné Kanga (4:1) s Hloz-

Kudy vede nejlev-
né;jsi cesta k plat-
bam Apple Pay?
Zamérte svou
pozornost na
sikovné hodinky
Apple Watch.

Platebni sluzba Apple Pay zis-
kala zacdtkem tohoto roku
podporu i v Cesku. Seznam
bankovnich i nebankovnich
finan¢nich instituci, které
tuto platbu podporuji, se ne-
ustdle rozsifuje. Apple Pay je
ndstroj, pres ktery 1ze snadno
a rychle provadét platby
v redlném svété i na interne-
tu. Naptiklad pfi platbé v re-
stauraci staci prilozit zafize-
ni, které Apple Pay podporu-
je (a je sprdvné nastaveno)
a o vice se starat nemusite.
Co ale pro pouzivdni Apple
Pay potfebujete?

Neobejdete se bez mobilni-
ho telefonu Apple iPhone,
kterym se platby pies Apple

poskytuji vybornou kvalitu
zdznamu i svételnost. Hua-
wei P20 Lite je zkratka vybor-
ny telefon s velmi dobrou vy-
bavou a vyrobeny z kvalit-
nich materidld. A velmi pri-
jemnd je i cena. P20 Lite béz-
né poridite napfiklad v inter-
netovém obchodé Mironetu
za 6499 korun. Béhem
specidlni akce, kterd startuje
pravé dnes a potrvd az do ne-
déle 14. dubna, jej mtizete po-
ridit za akc¢nich 5199 korun.
K telefonu navic ziskdte zdar-
ma chytrou osobni vahu Hua-
wei v hodnoté 849 korun.

kem (6:1), takZe by to mohl
byt nékdo z nich, ve Slavii
umi dat gol prakticky kazdy,
takZe bude hodné zdleZet na
sestavé, ale pokud dostane
$anci van Buren (3,5:1), tak to
je hrdc¢, ktery umi mic do
branky soupete doslova dotla-
¢it. Fazonu md rovnéz Maso-
pust (4,5:1) a proti Sparté
mivd zvySenou motivaci
i HuSbauer (5:1).

_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni he miiZe
vzniknout zdvislost.

Pay nastavuji. Stac¢i vdm ale
i néktery starSi model. Nej-
star§i podporované modely
iPhone 6 a SE se daji poridit
za cenu telefond nizZsi stiedni
tridy. UzZivdni Apple Pay ddle
zrychlite a zjednodusSite na-
priklad chytrymi hodinkami
Apple Watch.

K dostdni jsou stdle origi-
ndlni Apple Watch Series 1.
Prdvé tento stroj naplno od-
startoval nyni jiz nezastavitel-
ny trend nositelné elektroni-
ky. Hodinky maji nezaméni-
telny obldzkovity design
a jsou vyrobené ze skla
a kovu. Doddvany silikonovy
feminek je pfijemny na do-
tek a nezhrubne ani po mési-
cich noSeni. Pod vrstvou odol-
ného skla se skryvd ptisobivy
OLED Retina displej, pod nim
potom vykonny dvoujddrovy
procesor. Samozfejmosti ho-
dinek Apple Watch je prdvé
podpora Apple Pay, takze mt-
Zete platit rovnou ze zdpésti.

Chytré hodinky Apple
Watch Series 1 mtiZete pofi-
dit nejlevnéji v Mironetu za
5990 korun.

() MIRONET

COMPUTERS

elegantni a praktické
s podporou Apple Pay

Apple Watch Series 1
42mm [ Bluetooth, Wi-Fi [ hmotnost 30 g
dotykovy displej / snimat tepové frekvence

www.mironet.cz

Roman Kova Fik FORTUNA

akousnuté jablko
chutna jeste vic

10:09

Waxing gibbous

Moonrise 5:59PM
7 HR, 50 MIN

63" 3

Hodinky Apple
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JAK TO VIDI
SAZKARI

70 %

10 %

remiza

JAKTO VIDI
BOOKMAKERI

Kurzy jsou aktualni k 10. 4. 2019.

Vice na www.ifortuna.cz
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Derby prazskych 999"
se prejist nemuzZeme

Komentator

02TV Sport Jan
Homolka glosuje

28. kolo Fortuna ligy.

Hezky se to sebéhlo. Béhem nasledu-
jicich tydnd Eden uvidi hned tii za-
pasy arcirivald. Leckdo by fekl, zda
to neni az moc. Ale jd nesouhlasim.
Pravé proto vznikla nadstavba, aby
se potkdvali ti nejlepsi tfikrdt za se-
zonu. Pro vSechny je to situace, ze
které vychdzeji jako vitézové.

Hraci se namotivuji, prohloubi se
rivalita, divdky to bude zajimat. Mé-
dia, televize budou psdt a vysilat, klu-
by budou vic vidét, liga miiZe ukdzat
atraktivni zdpasy a pokladnik se
také zaraduje. Vzidyt se§ivané sidlo
bude ttikrat vyprodané. Navic je tu
véc, na kterou poukazuji vZdy jako
na bernou minci. Ekonomicky silnéj-
§i ligy typu Svycarské ¢i rakouské to
hraji v deseti mancaftech, takze ti
nejsilnéjsi se potkdvaji i ¢tyfikrdt za
rok. Nechci se nikoho dotknout, ale
derby i ¢tyfikrdt za rok by neztratilo
glanc a nezevSednélo.

Ale ted uz k véci. V nedéli se ode-
hraje jedno ze dvou ligovych derby,
Kkterd nds ¢ekaji. Rekl bych, Ze pro
Slavii bude z téch tfi nejtézsi. Jednak
kviili nabitému programu, protoZe
tfi dny po Chelsea odevzdat emocné
i fyzicky opakované top vykon bude
nesmirné naro¢né. A pak Sparta sbi-
rd body a miiZe jit do derby s klidem.
V sedmndcti dnech cekd Slavii Sest
vySponovanych zdpasd a prelet do
Londyna (jeden mozna i na ligu do
Zlina). Z toho dvakrdt derby a dva-
krat Chelsea. Neuvéritelny zdptah.
Ale pordd je to Slavia, kterd urcuje
trend a pres vSechny strasti bude
mirnym favoritem. Nemad o 15 bodt
vic ndhodou a nasdzela o 22 g6l vic.
Hrdt se na Letné, vidél bych Sanci
pro Spartu, takhle to bude slozitéjsi.

Jan Homolka

ARCHIV

Kdyz ptijdeme post po postu. Kde
jevlastné Slavia horsi? V brance je to
velmi vyrovnané, obrana jednoznac-
né pro Slavii. Kraje ma Slavia vybor-
né, Coufal je absolutni ligova Spicka,
Ktdela, Ngadeu, Deli prevysuji stied
obrany Sparty. Zdlohy jsou vyrovna-
néjsi. Kangovi to lepi a Sparta s Do-
¢kalem by byla co do zdloZni fady
konkurenceschopnd. JenZe kdo vi,
jak to s nim vypadd. Masopust hraje
zivotni fotbal, Stoch je klasa, Soucek
vynechal Chelsea, ale o vikendu uz
bude nachystany. Jediné misto, kde
Sparta nezaostdvd, je hrot. Nic proti
Skodovi, pro Slavii odvedl vérné sluz-
by, ale pfece jen uZz ma sviij vék a li-
mity. Pofad je platny, umi dat gol,
na Dukle ukdzal, Ze i pripravit. Ale
evropskd Spicka uz to neni. Ale po-
fad to bude mit jednodussi, nez Dr-
chal nebo Tetteh proti urostlym bor-
ctm Slavie. Plus je tam rozjuchany
van Buren ¢i Olayinka ¢ihajici na vét-
$ivytiZeni. Plati, Ze Slavia se dd pora-
zit, nikoli pordzet. Ocekdvdm, ze
Sparta jedno derby mtiZe urvat. Kdy-
by bylo na mné, chtél bych to pohd-
rové a ziskat trofej. To se pocita.

Potichu se zase rozjizdi Plzen. Ta
muze vycihat Sanci. UZ zase najizdi
na to svoje. Dvakrat upotila vyhru

Program 28. kola

Patek 12. 4.
18.00 Teplice-Bohemians 1905

Sobota 13. 4.
15.30 Slovacko—Pribram
15.30 Opava—Olomouc
15.30 Karvina—Zlin
18.00 Plzen—Ostrava

Nedéle 14. 4.
15.30 Jablonec—Dukla

18.00 Slavia—Sparta

Pondéli 15. 4.
18.00 Mlada Boleslav — Liberec

ojeden g6l a md doma Banik. Paniko-
vo pravidlo zase v plné pardadé. Na
podzim zaseju, ale na jafe neskli-
zim. Ze to mancafttim pod ,.Bobem*
na jafe nelepi, uz nebude ndhoda. PI-
zen to s Ostravou dd a bude Cekat na
zavdhdni Slavie. Sedm bodd neni
nic, co by se nedalo stdhnout, ale je
potfeba, aby Sparta loupila nejed-
nou v Edenu. Banik bude chtit hlav-
né do findle pohdru, tam asi bude
velkd motivace.

Costa se na tfi derby tési

Obrance Sparty se se svymi
spoluhradi pfipravuje na nedélni
ligovou bitvu na Slavii.

o ,Je tovyborné. Je to skvélé pro fot-
bal, pro fanousky. Derby je derby,
ted bude trikrat, takZze mozna bude
trikrat vyprodany stadion,” fika zim-
babwsky bek Costa Nhamoinesu.
Ten Cekd vypjaty duel velkych riva-
l. ,,Bude to vic valka nez zapas, tak-
Ze je mozné, ze prijde i néjaka pro-
vokace. Ale jako profesional musite
byt pripraven na to reagovat pozitiv-
né,“ doplnuje Costa.

JAK TO VIDI EXPERT FORTUNY

ROMAN KOVARIK

+ Slavia doma ztraci jen vyjimecné (11-1-1)
+ SeSivani jsou produktivnéjsi tym (+22 branek)
+ Letensti neporazili rivala uz pétkrat v fradé

v SLAVIA - SPARTA: 1

* Sparta inkasovala od Slavie gél osmkrat po sobé

@ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hi'e maZe vzniknout zavislost!
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| Kratce
Jen podminka

Disciplindrni komise Ligo-
vé fotbalové asociace po-
trestala Slavii za urdzlivé
pokftiky fanouski na adre-
su karvinského trenéra
FrantiSka Straky pokutou
100 tisic korun a uzavie-
nim Tribuny Sever s pod-
minec¢nym odkladem na
dvé soutézni utkani.

Liberec a Trinec
Bilé Tygry i Oceldfe déli je-
diné vitézstvi od postupu
do findle hokejové extrali-
gy. Liberec porazil v pa-
tém semifindle Kometu
5:2, Tfinec zase predvedl
proti Plzni obrat v samot-
ném zdvéru utkdni a slavi
triumf 3:2. Postoupit mo-
hou oba tymy uz zitra. érk

Slavii zmrazila az
branka v zaveru

V uvodnim ctvrtfi-
nale fotbalové
Evropské ligy
prohrali seSivani
s favoritem 0:1.

Slavisté nastoupili bez po-
trestaného Soucka. Chelsea
nechala na lavi¢ce nékteré
hvézdy vcetné Hazarda.
I v oslabeném poctu kvili za-
vienym sektortim dokdzali fa-
nousci vytvofit seSivanym
skvélou atmosféru.

A svéfenci trenéra TrpiSov-
ského vstoupili do zdpasu ne-
bojacné, kdyz po centru Sto-
cha hlavickoval Deli zblizka
tésné vedle. Dalsi Sanci mél

> o0 ‘
ry o s o v o °
Zivotni uspéch bojovnice
Zapasnice Adéla Hanzlickova (vpravo) vybojovala na mis-
trovstvi Evropy v Bukuresti stfibrnou medaili. Ve vcerej-
$im finale vahové kategorie do 68 kilogramu podlehla
svétové sampionce Alle Cerkasovové z Ukrajiny 6:11. Ces-
ky zapas slavi zisk medaile na ME po deseti letech.

CTK

Sevéik, jehoz tvrdou rdnu vy-
razil brankdi Chelsea Arriza-
balaga. Nejvétsi Sanci hosti
mél Willian, ktery orazitko-
val bfevno.

Po hodiné hry nastoupil Ha-
zard a vzdpéti mél dobrou
moznost Riidiger, jeho pokus
ale vykopl gélman Koldf. Ten
meél o par okamzikd Stésti pfi
stfele Williana, ktera S$la
mimo. Pak se probrala i Sla-
via. Dvacet minut pfed kon-
cem utekl po brejku Traoré

av dobré pozici protdhl bran-
kdre hostd. Ten vytecné za-
krocil i pri akrobatickém vo-
leji Borila. V 86. minuté
ovSem udefila Chelsea. Na
centr Williana si nabéhl Mar-
cos Alonso a hlavou skéroval.
»Celkové zklamdni. Vérili
jsme, Ze jsme schopni tady
Chelsea obrat o body. Kdyby
to skoncilo 0:0, tak Sance na
postup mdme dobré,“ zhod-
notil trenér Slavie Jindfich Tr-
piSovsky. PAVEL URBAN

SK Slavia
Praha
Branky: 86. Alonso.
Rozhoddi: Zwayer, Schiff-

ner, Achmiiller (Némecko).
Divaci: 17 484.

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou piekdzkou.
Zaloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrémi $patném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel.: 725911070

e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

e Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu, plat-
ba hotové, pravni zalezitosti vyfi-
dim. Stav nerozhoduje. RK nevo-
lat. tel. 234095720, 720539665

¢ Dobfe zaplatime byt s PRI-
VATIZACI, Druistevni, OV,
smlouvu u majitele. Stéhova-
ni, pravni servis, popf. dluhy
uhradim. Dékuji J. Jurdova tel.
725805115

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.
739641969

Nemovitosti - poptavka

| INZERCE |

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovni mam zajisténo, hotovost. Prévni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kancelafe prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

o |[HNED VYKOUPIME V33 byt,
rodinny diim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dn(l. Vyfe-
$ime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

e VYKUP NEMOVITOSTI v Pra-
ze - Penize ihned a bez staros-
ti. Kohout reality 25 let na
trhu. Tel : 602212121

Pronajmy - poptavka

e HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme 100% platbu na-
jmu. BEZ PROVIZE! T.
734319304

o VS hledaji pronajem bytu v
Praze s dobrym spojenim
MHD. Dlouhodobé. Slusné jed-
nani. RK prosim nevolat. TEL:
604778666

e Hleddm mensi udrzovany
Cisty byt do 14 tis. nebo vétsi
do 20 tis. Pouze Praha ¢i bliz-
ké okoli s dobrou MHD. Pro 2
osoby, dlouhodobé. Dékuji.
603789381

Prace - nabidka

¢ Hledame do kolektivu Cen-
tra socidlni a oSetfovatelské
pomoci Praha 5, p.o. pecovatel-
ku do Domu socialnich sluzeb.
Nabizime praci v pfijemném pra-
covnim kolektivu, dobré pracov-
ni zazemi. Nastupni plat 21.000
— 27.000 K¢, ctvrtletni odmény,
stravenky, 5 tydn(i dovolené.
Kvalifikacni kurz pracovnika v so-
cidlnich sluzbach vyhodou. Na-
stup moZny ihned nebo podle
dohody. Zivotopis zaslete na
e-mail: csop5@volny.cz.

¢ Hledame do kolektivu Cen-
tra socialni a oSetfovatelské po-
moci Praha 5, p.o. pracovnici do
Jesli, Na Hfebenkach 3. Nabizime
praci v malém kolektivu, péce o
déti ve véku od 15 mésicti do 3
let, jednosménny provoz, odpo-
vidajici  platové ohodnoceni,
osobni priplatek, ctvrtletni od-
mény, stravenky, 5 tydnt dovole-
né. Odpovidajici vzdélani - social-
ni nebo pedagogické zaméreni
nebo kurz pracovnika pfimé
péce nebo chlivy vyhodou, praxe
v podobném zafizeni s malymi
détmi vyhodou. Nastup ihned
nebo podle dohody. Zivotopis
zaslete na e-mail:
csop5@volny.cz.

¢ Hledame do kolektivu Cen-
tra socidlni a oSetfovatelské
pomoci Praha 5, p.o. zdravotni
sestru do domu socialnich slu-
Zzeb Na Neklance 15. Nabizime
préciv pfijemném pracovnim ko-
lektivu a prostfedi. Odpovidajici
platové ohodnoceni, osobni
priplatek, ctvrtletni odmény, stra-
venky, 5 tydni dovolené. Jen
denni smény. Zivotopis zadlete
na e-mail: csop5@volny.cz

o 7§ Lupécova v P3 pfijme uéi-
tele/ku pro 1. stupen, ucite-
le/ku M, Fy, Ch, informatiky,
Al + konverzace, SJ + konverza-
ce, vychovatele/ku 5D s nastu-
pem od 1. 9. 2019. Info:
777 478 655,

kopecky@lupacovka.cz.

email:

¢ Pfijmeme pracovité starob-
ni dchodkyné na uklid a ob-
sluhu toalet - Praha 6, nové
stanice metra "A". Pozaduje-
me spolehlivost, nekuracky.
tel. 777065670

e 75 a MS Praha 6 pfijme po-
mocnou silu do $kolni kuchy-
né. Tel: 222 202 507.

Starozitnosti
¢ Koupim knihy i vétsi mnoz-
stvi, pohlednice a obrazy z po-
zUstalosti. Tel.: 721866006

¢ Solidni sbératel koupi: ves-
keré starozitnosti od housli, ho-
din, Sperk(, obrazd, sosek az
po nabytek. Solidni jednani,
platba v hotovosti. 604806535

* ANTIKVARIAT, ~ STAROZIT-
NOSTI, Vykup: pozistalosti,
knih, obrazd, grafik, hodinek,
Sperkd, skla, porcel., militarie.
StaroZitnik Dynt. Tel.
702756100

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Koupim hodiny v jakémko-
liv stavu. Jsem sbératel, ne pre-
kupnik. Slusné jednani garan-
tuji. Platim hotové. Tel.
602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

¢ Koupim velkou knizni po-
zUstalost. Knihy, pfip. i staro-
zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kres-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

EM.A. Europesto, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, wwv.ema bz, www.platmobilem.cz

‘."r'fn.' :

+ ROZVEDENE - BOHATE - NADR-
ZENE! Nevahej a vyber si! Pis SMS
ve tvaru 90VSV a text na 909 15 50

* Rozjed se mnou hru na
schovku v mém vlihkém kli-
né. Vecery mivam volné! Pojd'
dovéadét! Jen TAJNE! llona 34.
Volej 909 80 50 40 nebo mi na-
pis SMS na 909 15 45 s kédem
46STB a tv(j text!
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Prostor
pro kazdou vyzvu "

S-CROSS

Nyni s palivem za 15.000 K€ zdarma

\lyzvy maji rlzné podoby a ne vzdy k nim vede uhlazend asfaltova cesta.
Proto je tu S-Cross! Prostorny, komfortni a bezpe¢ny pro rodinné cestovani,
kamkoli budete potfebovat, v€etné zavazadel €i vybavy pro VaSe aktivity.
Robustni konstrukce, dynamické motory Boosterlet a inteligentni pohon
Lx4 AllGrip jsou VaSe jistota na kazdém povrchu, v kteroukoli ro¢ni dobu

a pfi jakékoli vyzve.

www.suzuki.cz od 414.900 KcC

Suzuki S-Cross 1.0 Boosterlet: emise CO, 120-122 g/km (NEDC), kombinovana spotfeba 5,3-5,4 /100 km. Fotografie je pouze ilustrativni.
Akce Palivo za 15.000 K& zdarma plati od zvefejnéni do vyprodéni zésob.




