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Faltynek se bude
hajit pred poslanci

Ovliviovani mytného tendru? Prvni mistopredseda ANO Jaroslav Faltynek chce ve Snémovné vysvétlit
svoji roli v kauze. Ma dalsi problém. Jeho syn Jifi koupil podezrele levné luxusni vilu srawas

v & » AL d v? owe o s P » e °
PozZarni poplach na Petriné? Hasici jsou na pripadny zasah pripraveni
Prazsti hasici spolecné se zaméstnanci Muzea hlavniho mésta Prahy véera nacvicovali pozarni poplach a evakuaci z Petfinské rozhledny. Cilem bylo
procvicit zpGsob vyhlaseni poplachu elektronickym pozarnim systémem a provéfit pristupové moznosti hasicské techniky k vézi a bludisti. Pfi nacviku
byli také evakuovani dva lidé po lané a hasici testovali funkénost hydrantd. CTK




Www.metro.cz

| DOMOV |

Gtery 12. bfezna 2019

Lékar s cigaretou
je Spatna reklama

Ceské nemocnice
stale stale zapasi
s kuraky. V area-
lech si zapali
lékari i pacienti.

Lékar s cigaretou pred nemoc-
nici, kde se 1é¢i rakovina plic
a dalsi nemoci spojené s kou-
fenim, neni dobrd propaga-
ce. Dobfe to vi sendtor Marek
HilSer, ktery jako 1ékar stdle
predndsi na 1ékafské fakulté.
»Stdvalo se, Ze jsem vyhdnél
studenty z ulice. O pauze pfi
cvicenich si zapdlili a méli na
sobé bily 1ékatsky pldst,“ fikd
sendtor HilSer. Vi, Ze na ulici
jim to nemiuize zakdzat. Lidé
to ale podle ného vnimaji ne-
gativné.

Zakon zakazujici koufeni
ve zdravotnickych zafizenich
plati od roku 2017. Ale i ti
nejskalnéjsi zastdnci nekou-

Lékari také koufri

15

Tolik procent ceskych lékart
je zavislych na cigaretach.
Mezi stfednim a nizs$im
zdravotnickym personalem je
kurakd podstatné vic — asi

40 procent. V Cesku jsou vice
nez dva miliony kurakua.

feni si jsou védomi, ze
utnout zdvislost na cigare-
tdch nejde ze dne na den. ,,Ne-
pocitdme, Ze bychom zatim
zru$ili mista vymezend pro
koufeni,“ fikd Filip Broz,
mluvdi prazské VSeobecné fa-
kultni nemocnice. Zatizeni
uz ddvno pred platnosti zdko-
na vyrazné omezilo koufeni
v rozlehlych prostordch. Vy-
hrazené prostory jsou mimo
pozornost vefejnosti. Na ta-
bulky a symboly zdkazu kou-
feni narazite na kazdém kro-

ku. ,Koufeni je bohuzel ne-
moc, kterou neodstranite jen
zdkazem, ale kromé dalSich
kroki tfeba i nabidkou odvy-
kacich kar pro naSe pracovni-
ky,“ fikd Broz. On sam po pri-
chodu do funkce jako silny
kufdk této Sance vyuzil
a diky tomu si uz nékolik let
nezapalil.

Na ndvstévniky a pacienty
koufici mimo povolend mis-
ta nemaji zdravotnickd zafi-
zeni prilis uc¢inné pdky. Lze je
pouze upozornit, Ze porusuji
zdkon. Jiné je to u zameéstnan-
cd. ,Pokud jsou pfi koufeni
pristiZeni zaméstnanci ne-
mocnice, jsou postihovdni po-
dle platnych internich pfedpi-
si,“ fekla deniku Metro Gab-
riela Levorovd, mluvci Fakult-
ni nemocnice Plzen. Tri vy-
hrazend mista pro kufdky ma
i brnénskd fakultni nemocni-
ce v Bohunicich. ,Vsude jin-
de je prisny zdkaz koufeni,”
fikd mluvci brnénské nemoc-
nice Pavel Z4ra. PAVEL HRABICA

LyZovani jeSté nekon¢i

Na ceskych horach se zima zatim nelou¢i. Snih ale ztraci
kvalitu. Je vétSinou zmrzly, ale ani to neodrazuje lyzare
vyrazit. V Krkonosich je nejvice snéhu tradicné v Peci pod
Snézkou, na Medvédiné a ve Spindlerové Mlyné. V Krus-
nych horach na Klinovci. Na nékterych mistech téchto
skiareall lezi i vice nez metr snéhu. Do sedmdesati ¢isel

je na Lipné (na snimkul).

MAFRA

INZERCE

Zahranient
veletrhy a vystavy

Pobyt v zahraniénich

JEDNODUSE
SE ZAPOJ!

PRIJEM 3AposTi OD 18.3.DO 1

inovacni
o ;‘T\E\\e

p‘:\ﬁn'\k.ate\e

\_/) prazskyvouch®! =

INOVUJTE za kaZdou cenu! Za dotovanou jesté vic!
Cerpejte jednorazove az 2 000 000 K& na inovace.

www.prazskyvoucher.cz

Vyzkumného partnera naleznete na www.trhinovaci.cz

Inovagni
projekty

Kreativni
sluzby

Kouging

inkubatorech amentoring

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturaini a investiéni fondy
OP Praha — pdl ristu CR

2 c,{fed\"\i

8.4.2019

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

| Kratce |
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Klistata uz radi
Zima jeSté nefekla posled-
ni slovo, ale kli$tata jsou
na jizni Moravé uz aktiv-
ni. Potvrzuji to aktudlni
,sbéry“. S pfichodem
klistat také stoupd zdjem
0 ockovani proti klistové
encefalitide.

Britové odchazeji

Britsky kapitdl se z Ceska
pomalu stahuje. Pocet fi-
rem s britskymi majiteli
se za rok snizil o 3,3 pro-
centa. Uvedla to poraden-
ska spolecnost Bisnode.
Pokles aktivity souvisi

s brexitem. iDNES.cz

SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO

TOUR SV. PATRIKA 2019 SE BLIZI!
VYHRAJTE S NAMI

POU[(f\Z_KY_NA STREET FOOD FESTIVAL
A STRIHANI V BUDDY BARBER SHOPU!

SOUTEZNI OTAZKA
Ktery den se letos kona Street Food Festival?
a)16.3. b)17.3. c)16.4.
Vice najdete na www.toursvatehopatrika.cz

JhNESON

16.-17. BREZNA
Tour Sv. Patrika 2019

By, kidy wznikeaji piibéhy, no plémy.

Instrukce k soutézi:

Své odpovedi zasilejte do dnesni
pulnodi na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRUMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED (A, B,
nebo C), do predmétu e-mailu uvedte
SV. Patrik: oslavy. Osm soutézicich se

na Street Food Festival nebo

na stfihani v Buddy Barber Shopu.
Viyherci budou kontaktovani e-mailem
do 3 pracovnich dn. Vice informaci

o pravidlech souté7e a vyzvednuti cen
najdete na www.metro.a

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO
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Vlivny Faltynek ml. Ma problemy

Udajné ovliviiovdni mytného
tendru navrhne prvni misto-
predseda ANO Jaroslav Falty-
nek sdm jako mimoiddny bod
jedndni Snémovny. Chce vy-
svétlit svoji roli v kauze, uved-
la vCera Ceskd televize (CT).
Faltynek televizi sdélil, Ze je
pfipraven tento bod navrh-
nout dnes grémiu Poslanecké
snémovny. Pocitd s tim, Ze vy-
stoupi a bude pripraven odpo-
védét na dotazy poslanci a vy-
svétlit svoji roli v pripadu. Séf
poslaneckého klubu ANO Jaro-
slav Faltynek md pfitom dalsi
problém. Jeho syn Jifi Falty-
nek (také clen hnuti ANO) dle
zjisténi MF DNES od podnika-
tele zadrZeného pii masivni ra-
zii ohledné manipulace zakd-
zek v Brné levné koupil luxus-
ni vilu. V dobé, kdy zdroven se-
dél ve vedeni méstské firmy
Tepldrny Brno, kterd stejné-
mu podnikateli zadala zakdz-
ky za stamiliony. Velmi blizko
mél k dal§$im dvéma stihanym.
Brnénského podnikatele Iva-
na Trunecku, ktery podnika
s otcem, policie podeziivd, Ze
jeho stavebni firma se podilela
na manipulaci zakizek v MC
Brno-stfed. Firmy Truneckd
jsou ovSem podivuhodné
uspésné i ve stamilionovych
tendrech méstské firmy Tep-
ldrny Brno. Jifi Faltynek byl
nejprve mistopfedsedou pred-
stavenstva a ndsledné Séfem
dozor¢i rady miliardové vefej-
né spolecnosti. Rok poté, co ve

Faltynkovic problém

Aktualni kauza je soucasti
pripadu tykajiciho se firmy
Kapsch. Kvuli podezielym za-
kazkam 3el do vazby JiFi Sva-
chula. Je policii podezfivan,
7e jako mistostarosta MC
Brno-stred priklepaval zakaz-
ky spratelenym firmam, mezi
nimi byl i Kapsch. V kauze
figuruje i Jaroslav Faltynek.

o Faltynek ml. je v Brné vliv-
nym politikem. Bral statisice
z vefejnych penéz —jako asi-
stent brnénského poslance
Rostislava Vyzuly (ANO)
a jako mistopredseda pred-
stavenstva Teplaren Brno.

Celd kauza ma ,zajimavé”
souvislosti. Faltynek ml. je
také developerem, v byzny-
su se setkal se ¢leny ODS -
primatorkou Brna Markétou
Vankovou a jejim ndmést-
kem Robertem Kerndlem.
Ten je $éfem predstavenstva
Tepléren, odkud znamému
Faltynka ml. Truneckovi te-
¢ou miliony korun. Faltynek
ml. také v jihomoravském
kraji vede majetkovou komi-
si, 1 kdyz do zastupitelstva
nekandidoval. Resort mé na
starosti Tatana Mala (ANO).

vedeni Tepldren zasedl, si od
firmy, v niZ nyni figuruje Ivan
Trunecka star$i, podle katast-
ru nemovitosti poridil luxusni
vilu ve Vranové u Brna za 1,8
milionu. Za exkluzivni osmi-
setmetrovy pozemek pak dal

dalsich 3,5 milionu. ,,Pana Tru-
necku samoziejmé zndm. Dé-
lal mi dim, coZ je vefejnd in-
formace. V Tepldrndch jsem
nebyl v pozici, kdy bych mohl
zaddvdni vefejnych zakdzek
jakkoliv ovlivnit. Hnuti ANO

tam naopak nastavilo protiko-
rupcni opatieni,” fekl Jifi Fal-
tynek. Neni to jediné propoje-
ni Faltynkaml. s Truneckou.
Faltynek vloni zaloZil dvojici fi-
rem. Obé sidli v domé, kterou
spoluvlastni Truneckova fir-

ma. Jeho spole¢nosti za posled-
ni tfi roky ziskaly v Tepldr-
ndch zakdzky za stamiliony.
Tato kauza je Casti té, kterd se
tykd ddajnych manipulaci se
zakdzkami pro spolecnost
Kapsch. iDNES.cz

INZERCE

Jaro je tu!

Planujete
koupi nového

Zjednoduste si

T S =
== 7 #ﬁ‘. =

Pt T2

rozhodovadni diky neprekonatelné
nabidce Hyundai TURBO zvyhodnéni!

Vyuzijte to jediné a opravdové zvyhodnéni
v zdplavé ostatnich jarnich nabidek

@& Hyunpal VSESTRANNE LEPSi volba.

o

[¥ KOMPLEXNI ZARUKY
4 BEZ OMEZENI KM

Hyundal Santa Fe - kombinovand spotieba: 5,6-9,4 /100 km, emise CO,: 147-215 g/km; Hyundai Tucson - kombinovand spotieba:
4,7-791/100 kmn, emise CO,: 123-180 g/km; Hyundai KONA ~ kembinovand spotfeba 4;1-71 1/100 km, emise CO,: 109-160 g/km;
Hyundal 30 fastback - kombinovand spotieba: 41-5,9 /100km, emise CO,: 107-134 g/km; ; Hyundai i30 kombi
spotieba: 4,0-6,2 1/100 km, CO,: 105-143 g/km; Hyundai ix20 ~ kembinovand spotteba: 6,5-6,9 /100 km, CO,; 149-159 g/km; Hyundai
20 - kombinovand spotieba: 4,8-5,8 /100 km, CO,; 109-136 g/km; Hyundai 10 - kombinovand spotieba: 5,1-6,2 1/100 km, CO,: 117-141
g/km. Fotografie je pouze ilustrativni

kombinovana
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Cifiané nechaji vSechny
Boeingy MAX 8 na zemi

Americka spolec-
nost kvdli havarii
odlozi predstaveni
nového letounu

s Sirokym trupem.

Po nedélni havdrii letadla
v Etiopii, kterd si vyZzddala
pres 150 obéti z vice nez tfice-
ti zemi svéta, spoleCnost
Ethiopian Airlines vcera zakd-
zala létat vSem svym strojiim
stejného typu. Také cinsky
urad pro civilni letectvi CAAC
vyzval, aby vSechna letadla

Boeing 737 MAX 8 provozova-
nd ¢inskymi aerolinkami az
do odvoldni ztistala na zemi.

Cinsky afad pfipomnél, Ze
stroj tohoto typu havaroval
iloni v fijnu v Indonésii, kdy
se krdtce po startu zfitil do
Jdvského mofre.

,I kdyZ zatim nezndme pfi-
¢inu nestésti, rozhodli jsme
se prijmout dodatecné bez-
pecnostni opatieni a nechat
tyto stroje na zemi,“ uvedly
vcera aerolinky na Twitteru.
Opatteni podle nich vstoupi-
lo v platnost jiz v nedéli
a bude platit az do odvoldni.

»Vzhledem k tomu, Ze se
obé nehody tykaly nové doda-

nych letadel Boeing 737-8
a obé se staly béhem vzletové
fdze, maji urcity stupen po-
dobnosti,” uvedl arad CAAC
s odkazem na lofiskou neho-
du Indonésii. Zaroven zdtraz-
nil, Ze ke kroku pfistoupil
v souladu se svymi pravidly
nulové tolerance k bezpec-
nostnim rizikdm.

Spolecnost Ethiopian Air-
lines zakoupila celkem pét
strojti Boeing 737 MAX 8 vcet-
né toho, na jehoZz palubé za-
hynulo v nedéli 157 lidi. Po-
dle etiopské spolec¢nosti bylo
havarované letadlo zakoupe-
no teprve loni v listopadu. Pi-
lot, ktery jej ridil, byl zkuSe-

ny. Jedno letadlo Boeing 737
MAX 8 se zfitilo uz loni v fij-
nu. Stroj nizkondkladové spo-
lecnosti Lion Air se 181 pasa-
Zéry a osmi ¢leny posddky na
palubé havaroval krdtce po
startu z letisté v Jakarté.
Spole¢nost Boeing zatim
nehodu podrobné nekomen-
tovala, vyjddfila pouze sou-
strast pozistalym obéti. Avi-
zovala rovnéz vysldni svych
odborniki@l na misto nehody
v Etiopii. Pozdégji firma uved-
la, Ze vzhledem k havdrii od-
lozi pldnované slavnostni
predstaveni Sirokotrupého le-
tadla Boeing 777X, které bylo
napldnovdano na zitfek. €Tk

Navrat zimy

Bavorskou metropoli
Mnichov postihlo véera
rano velice silné snézeni,
které snizilo viditelnost
na minimum. AP

INZERCE

NIKDO VAM NEZAKAZUJE
MIT SVUJ VLASTNI NAZOR

ParlamentnilListy.cz

Na svobodé

Malajsijska prokuratura
véera stahla obzalobu

z vrazdy, kterou podala
na Siti Aisyahovou v sou-
vislosti se smrti bratra se-
verokorejského diktato-
ra Kim Cong-una. In-
donésanka byla nasledné
propusténa na svobodu.
Kim Cong-nam predloni
zemfel kratce poté, co mu
Aisyahova spolu s Viet-
namkou Doan Thi Huong
v letistnim terminalu

v Kuala Lumpuru vstrikly
do obliceje nervovy plyn
VX. Statni zastupce diivod
stazeni obzaloby neuvedl.
Sestadvacetileta Aisyaho-
va opustila budovu soudu
kratce po slyseni. Kim
Cong-nam byl nejstarsim
synem byvalého severoko-
rejského vidce Kim
Cong-ila. Pfed smrti zil

v zahraniéi, nebot v KLDR
upadl v nemilost. AP

Soudi teroristy
za utok v metru

V Petrohradu vcera vojen-
sky soud zahdjil proces
spojeny s teroristickym
utokem v metru, pii
némz ve druhém nejvét-
$im ruském mésté pred
dvéma roky zahynulo kro-
meé utocnika patndct lidi.
V souvislosti s timto zloci-
nem je obZalovano jede-
ndct lidi. Sebevrazedny
utok podle vysetfovateld
spdchal 3. dubna 2017 dva-
advacetilety AkbarZon
Dzalilov pivodem z Kyr-
gyzstdnu, ktery do metra
prinesl dvé vybusna zafi-
zeni. Jedno bylo vcas zne-
Skodnéno ve stanici, dru-
hé pachatel odp4lil bé-
hem jizdy ve vagonu. Ob-
Zalovani tdajné planovali
v Petrohradu titok i na dal-
$im misté.

Opilci napadli
bodyguarda

Do autobusu s izraelsky-
mi studenty, ktefi jsou na
ndvstéve Polska, se ve Var-
Savé snazili nastoupit dva
opili muzi. Jeden z nich
vytasil niz a chystal se za-
utocit na najatého strdz-
ce, ktery Izraelce doprova-
zel. Ten vytdhl pistoli a na
utocnika vysttelil. Izrael-
ské ministerstvo Skolstvi
kazdorocné organizuje vy-
chovné vylety do Polska
pro 25 tisic studentd stied-
nich skol. Izraelsko-pol-
ské vztahy neddvno ohro-
zily vyroky izraelskych po-
litik@. Premiér Benjamin
Netanjahu na konferenci
o Blizkém vychodé ve Var-
Savé oznacil Poldky za spo-
luviniky masového vyvraz-
dovdni Zidt za druhé své-
tové vdlky. érk




Spina se
vypari!
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HOOVER Steamjet Handy Pod .

Parni ¢isti¢ s tlakem 4 bary

Bohaté pfisluenstvi v baleni

Kovovy karta¢ pro rosty a trouby

Cisténi bez pouziti chemickych prostedk

Baron
Doprasil

Rohnson-

ROHNSON R-1210

Bezsackovy vysavac, prikon 800 W
Omyvatelny HEPA filtr, 5stupriova filtrace
Stérbinova hubice a hubice na ¢alounéni
Cyklonova technologie, objem néddoby na prach 3 |

Dukladné vypere,
jemné provoni

Persil

PERSIL Sensitive Gel 51(100 prani)

Praci gel na bilé a stalobarevné pradlo

Vhodny pro citlivou détskou pokozku a alergiky
Uginné odstrafiuje i nejodoln&jsi skvrny

S pfirodnim mydlem a vani mandlového mléka

(14907
799f

obj. kéd: CANPC002

-18 %

21997
1790f

obj. kéd: ROHVB171

& @)

359f

obj. kéd: PPR401

Zatoci s kazdou
necistotou

DOMO

DOMO DO217S

Tycovy a ruéni vysavac 2 v 1

Cyklénovy systém, rotaéni kartaé
Li-ion baterie, az 30 min provozu
Podlahové hubice osvétlena LED diodami

Ponozky sem,
ne na zem!

Curver Rattan 601 00707-885

Ko$ na $pinavé pradlo

Materiél polyratan

Objem 60 |, krémova barva

Viko lze otevirat na libovolnou stranu

obj. kéd: CUR1001a1

Pro precizni
uklid

BOMANN'

_)”#
1 699 "

obj. kéd: BONVY0O01

Bomann BS 9000

Vlysavac¢ na suché i mokré vysavani
Funkce foukani pro snadny uklid listi
Velky objem nadoby 20 |

Nerezovy plast, Siroké pfislusenstvi

Uklid's €) alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 12. 3. 2019 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavany pouze do vycerpéni zésob.
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Premiéra ,,pokoje” bude show!

Dnes se v Brné
uskutecni slavnost-
ni premiéra filmu
Sklenény pokoj.
Uvedeni snimku
provazi rada akci
pro verejnost.

Program na cerveném kober-
ci se dnes rozbéhne jiz od
16 hodin, kdy je pfipravena
hudebni produkce, ukdzky
z filmu i soutéZe pro ndvstév-
niky. V 16.30 producent fil-
mu Rudolf Biermann slav-
nostné pfestfihne pdsku
a otevie cCerveny koberec.
Zaroven bude vylosovan prv-
ni pdr, ktery ziskd vstupenky
na slavnostni pfedstaveni
v 18 hodin.

Postupné pak budou pfi-
chdzet hosté filmové premié-
ry. Mezi pozvanymi, ktefi pti-
slibili dcast, jsou napftiklad
herci Alena Antalovd, Milan

Lasica a Magda VdaSdryova,
Chantal Poullain, herecka
a modelka Vladka Erbov4d,
zpévdk Richard Miiller, rezi-
séfi Jan Hiebejk a Martin Su-
lik nebo Agnieszka Hollando-
va. Po Cerveném koberci by
meél projit i scendrista Gspés-
ného seridlu Most Petr Kolec-
ko s partnerkou Anetou
Vignerovou nebo herecti
predstavitelé GspéSného br-
nénského divadelniho pfed-
staveni Sklenéného pokoje
Michal Istenik ¢i Petr Stépan.

Uvedeni filmu Sklenény po-
koj doprovodi hereckd dele-
gace v Cele s hereckou Carice
van Houten, hvézdou kultov-
niho seridlu Hra o triiny, kte-
rd ve Sklenéném pokoji hraje
roli Hany. V delegaci dile uvi-
dime i Karla Rodena, Anu
Geislerovou, Janu Plodkovou,
Martina Hofmanna, Karla
Dobrého nebo Vladimira Po-
cerveny koberec, budou mit
jedine¢nou moznost zucast-
nit se také predstaveni v sdle.

Legenda. Divocaci

Y
Fun Lovin’ Criminals jsou stale ve formé.

Po delsi dobé se ozvala jed-
na z legend devadesdtych
let — kapela Fun Lovin’ Crimi-
nals. V prazském Foru Karlin
predstavi novou desku Ano-
ther Mimosa. Jejich koncert
se uskutecni uz zitra. Bude
nejen  nesentimentdlnim
ohlédnutim za zlatymi a divo-
kymi) 90. 1éty. Parta newyor-
skych , krimindlnikd“ ukdze,
Ze md pordad ostfe nabito ne-
jen humorem, ale jeji munici
je stdle genidlni mix hip
hopu, metalu, rock’n’rollu,
funku, blues s prfimési soulu,
jazzu i latiny. V Praze Fun Lo-
vin’ Criminals zahdji evrop-
skou cast turné k novému
albu Another Mimosa, které
navazuje presné po dvaceti le-
tech na kultovni album Mi-
mosa. Stejné jako tehdy je veé-
novdno zejména coverver-
zim oblibenych songt ¢lent

SMART COMM.

kapely. ,V Ceské republice
madme skvélé fanousky a po-
kazdé jsme se tu citili dzas-
né,“ fikd zaklddajici clen,
baskytarista, zpévdk a kldve-
sista Brian ,Fast” Leiser a do-
davd: ,,Chceme vzdycky lidi
vtadhnout do nasi muziky tak,
aby si spolu s ndmi celou
show uzili. Na koncerty Fun
Lovin’ Criminals se totiZ cho-
di za radosti.”

Jednim z dtvodd, pro¢ Fun
Lovin’ Criminals, a¢ ptvo-
dem z New Yorku, maji Siro-
kou oblibu v Britdnii i u nds,
jeitypicky humor a nadhled,
se kterym glosovali svét
gangsta particek, i smysl pro
sarkasmus, ironii a sebeiro-
nii. Proto si jejich poetika ro-
zumi s filmy reziséra Quenti-
na Tarantina, o cemz sveédci
mimo jiné jejich nejvétsi hit
Scooby Snacks. MET

Z téch, ktefi splni predepsa-
ny dress code a pfijdou ve
slavnostnim, vyberou sami
herci nékolik pdrt, které zis-
kaji vstup na premiérové
predstaveni.

Hereckd delegace doprovo-
di rovnéz druhé premiérové
predstaveni od 20.30 pro di-
vaky, ktefi si zakoupili vstu-
penky v piredprodeji. Presto-
Ze toto uvedeni provdzel vel-
ky zdjem a vstupenky byly
vyproddny béhem jediného
vikendu, budou mit $tastni
ndvstévnici jesté moznost
ziskat nékolik rezervova-
nych listkd a vidét film mezi
prvnimi.

Film Sklenény pokoj byl na-
toCen podle svétozndmého
bestselleru Simona Mawera,
inspirovaného vznikem ar-
chitektonického skvostu — br-
nénské vily Tugendhat. Také
spisovatel Simon Mawer pfi-
slibil icast na brnénské pre-
miéfe. Do kin po celé republi-
ce vstupuje Sklenény pokoj
ve Ctvrtek.

A

'/
)
\
)k

Ve filmu hraje Karel Roden.

ARCHIV

Lyze. Test a pak nakup

LyZatské stiedisko SkiResort
Cernd hora - Pec, nejvétsi are-
4l v Cesku, kde miiZete jezdit
na 44 km sjezdovek a lyzat-
skych cest na jeden jediny ski-
pas, vymyslel prijemny zpt-
sob nakupovdni lyzi.

V test centru v Janskych
Laznich, hned v dolni stanici
kabinové lanovky na Cernou
horu, si za 600 korun na den
pujcite nejlepsi lyzZe od Ato-
micu a Salomonu, a pokud se
vam libi, miiZete s nimi ten
den odjet.

»Rdno zacnete tfeba na sla-
lomkdch, pak piejdete na ob-
facky a poté na all mountain
lyZe. Mdme tu Spickové kusy,
které si miiZete po testu kou-
pit. To je podstatny rozdil
oproti béznym obchodtm
s vybavenim,“ fika deniku
Metro Zina Plchovd z marke-

tingu aredlu. ,,AZ do konce se-
zony, podle snéhovych pod-
minek tedy priblizné
do 7. dubna, mtzete vybirat
ze 70 pdru lyzi ze Spickovych
kolekci roku 2018/19, ale
také z modeld, které se na
pulty obchodti dostanou te-
prve letos na podzim. Slevy
nanové jsou az 50 %, na testo-
vaci az 70 %,“ rikd Jakub Jan-
da z ptijcovny a servisu SkiRe-
sort Live.

Na webovych strankdch
www.skiresort.cz si zvolte
,sluzby“ a poté kliknéte
na ,katalog lyzi“. V odkazu
na on-line katalog si potom
muZete vybrat lyZe, které bys-
te rddi vyzkousSeli. A také si je
zarezervovat. Za testovdni
jednoho pdru lyzi zaplatite
600 korun a slozite kauci
5000 K¢. MET

R i - =

SkiResort Cerna Hora - Pec
tvofi pét vzajemné propoje-
nych areald. Partnerem je
opét i letos automobilka Ford,
coz poznate podle vSudypfi-
tomnych vlajek a reklam.

o Letos aredlinvestoval do
technologii, zasnézovani
a zlep3ent kvality Upravy sjez-
dovek. Jako prvni v Cesku
zde letos v zimé vyzkouseli
technologii Snowsat. Ten vy-
chazi z dat vysilanych druzici
i systému GPS, ktery dokaze
monitorovat vysku snéhu na
sjezdovych tratich. Ta se pak
promitne do mapy, kterou
maji k dispozici rolbari
ve svych strojich.
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Napiste svou bublinu
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ani jedna zidle!“
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Min. 4 Min. 6 Min. 5 Min. 6

Max. 8 Max. 10 Max. 9 Max. 10

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 3
Vysoka zatéz. Vyvarujte se psychické zatéze a vykonavejte pouze
lehké, nezbytné nutné prace. V pripadé potizi vyhledejte lékare.

Teplotni rekordy: -11,7 °C/17,6 °C
Roky vyskytu: 1847/2001

12:30
14:00

14:35
15:10
16:00
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Dédek

Komedie (CR, 1988)
Vdechnoparty
Doktor Martin

To je vrazda, napsala XI
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

13:30
13:35
13:55
14:40

15:45
16:35

17:20
18:15
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

l] Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek?

| PRIMA | PRIMA COOL

1

Vic nez 110 stath svéta
je vétsich nez Ceska
republika. Jeji rozloha
vkm?je:

a) 59 977

b) 78 866

) 97 755

Edinburska univerzita
je jednou z nejstarsich
skotskych univerzit.
Byla zaloZena roku:

a) 1482

b) 1582

c) 1682
4
wn
Nejdelsi polskou =
3 fekou je Visla. Ta <
prameni ve Slezskych ¢
Beskydech a méri: _:3
a) 647 km A
b) 847 km iy
) 1047 km =
Hala Rondo patfi 'S
ll- k méstu Brnu, hraji se "%
zde tfeba hokejové N
zapasy. Oteviena byla 2
roku: o
=
a) 1972 E
b) 1982 'S
¢) 1992 S
E
Svobodny konzsky 3
5 stat byl prvni kolonii <
na tzemi dnesniho \8
Konga. Existoval od <
roku 1885 do roku: g
a) 1908 4
b) 1918 =
c) 1928 S

Chcete je? 12:00 Poledni Televizni noviny, 12:20 Poledni zpravy 12:15 Futurama IX (9) 06:00 Ranni fresh

Cesta podzemni vody Sportovni noviny, Pocasi 12:35 Policie Hamburk Il (22) 12:45 Simpsonovi XIX (20) Vstavani s muzikou
Alexander Veliky (1/2) 12:25 Krok za krokem IV (20) 13:30 Doktor z hor: 13:15 Simpsonovi XX (1) 09:00 Zpdtecka

Kdyby stény mohly 12:45 Ordinace v rlizové Nové pribéhy 11 (18) 13:35 COOlLfeed Co jsme hrali na Ocku
mluvit! (1/4) zahradé 2 (409) Krehké stésti 13:45 Simpsonovi XX (2) tento den v roce 2017
Historie.cs 14:05 Mentalista Il (22) 14:30 Komisar Rex VII (2) 14:15 Simpsonovi XX (3) 10:00 Ocko hity

General Patton: 15:00 Mentalista Il (23) Lécka u baru 14:45 Teorie Klipy nonstop
Nemilosrdny velitel 15:55 Kriminalka Miami VII (17) 15:30 Komisaf Rex VI (3) velkého tresku VI (12, 13) 12:00 Ocko news
Majestatni Alpy (3/5) 17:00 Odpoledni Televizni Smrti vstfic 15:40 Futurama IX (10) Hudba, film, zabava —
Jak se foti Bendtky noviny, Sportovni noviny 16:35 Odpoledni zpravy 16:00 COOlLfeed nikdo a nic nam neutece
Vecernicek 17:25 Co na to Cesi 16:50 Policie v akci 16:05 Spinava préce (32) 12:05 Ocko hity

Uchem jehly 18:25 Ulice (3632) 17:50 Prostfeno! 17:05 Top Gear 2011 14:00 Ocko news

Utajena fe¢ penéz (1/13) Serial (CR, 2019) 18:55 Velké zpravy 18:10 COOlLfeed 14:05 Ocko trendy

Postfehy odjinud 19:30 Televizni noviny, 19:40 Divosky 18:20 Simpsonovi XX (4-7) 14:30 Top 3 YouTube Chart
Zpravy ve znakovém jazyce Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 20:05 Uplné debilni zpravy 14:45 Ocko trendy

20:00 Gympl

Komedie (CR, 2007).
Komedie o studentech,
které spojuje nadseni
pro graffiti a vzdor vaci
autoritam. Hraji: T. Vorel
ml., J. Madl, E. Holubova,
T. Matonoha, J. Schmitzer,
M. Steindler, M. Zbrozek
a dalsi. Rezie T. Vorel

20:00 Legendarni letadla
vychodni fronty:

Jak-3 a Pe-2

Francouzsti dobrovolnici
na kridlech sovétskych
jakovlevt a stfemhlavy
bombardér Petljakov,

20:20 Ordinace

v riizové zahradé 2 (879)
Serial (CR, 2019). Suchym
se ozve Unosce Hanicky:
vrati ji za vykupné.

Bibi zjisti, Ze ji byl Marek
nevérny. Hraji: Z. Adamovska,

21:50

23:19

23:20
01:00
01:25
01:50
02:10
04:40
05:15
05:30

Columbo

Krimiserial (USA, 1976)
Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
Taggart

AZ-kviz

Zajimavosti z region
V kondici

Dobré rano

Kocka neni pes

Cerné ovce

Udalosti v regionech

pilotovany Zenami

P. Rychly, P. Stépanek,

20:15 Krejzovi (49)
Komediélni serial

(CR, 2018). Anna dostane
nabidku na post feditelky
Uvérové politiky pro
stredni a vychodni Evropu.
Pro Annu je to prace sn(,
ma to ale jeden zadrhel.
Anna se bude muset kvdili
praci stéhovat... Hraji:

O. Navratil, V. Hybnerova,
M. Plankova, F. Blazek

20:15 Nejvétsi prasvihy
v Top Gearu (2)

21:20

21:50

M. Etzler, R. Fiala,

21:00 Rovnyma nohama M. Stransky, J. Censky
22:00 Navrat idiota

Komedialni drama 21:40 Vikend

(CR/N, 1999) 22:35 Namoini vysetfovaci
23:40 Babylon Berlin (15/16) sluzba: New Orleans (10)
00:30 Babylon Berlin (16/16) 23:25 Beze stopy (5)
01:20 Cistici 00:20 Mentalista Il (22)
02:45 Ta nase povaha ceska 01:15 Mentalista Il (23)
03:10 Hranice dokofan — Roz- 01:55 Kriminalka Miami VII (17)

mowki polsko-czeskie 02:40 Krok za krokem IV (19)
03:35 Na hranidi tradic 03:15 Co na to Cesi
04:00 Spolecna nadéje 03:55 Ordinace v rizové

na rovniku zahradé 2 (409)
04:30 Sabotaz 04:55 Novashopping

21:35
22:50
23:30
00:30
01:30

02:25

Policajti z centra (9)
Krimiserial (CR/SR, 2012)
TOP STAR magazin
Policie v akci

Komisaf Rex VII (2)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Komisaf Rex VII (3)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Doktor z hor:

Nové pribéhy Ill (18)

22:15
23:00
23:10
00:10
00:50

02:00

02:50

04:00

Teorie

velkého tresku VI (14)
Sitcom (USA, 2012)
Teorie

velkého tfesku VI (15)
Sitcom (USA, 2012)
Particka

COOLfeed

Spinava prace (32)
Particka

Zivi mrtvi VIII (8)
Hororovy serial

(USA, 2017)

Satan prichazi (5)
Hororovy serial

(USA, 2016)

Zivi mrtvi VIII (8)
Hororovy serial

(USA, 2017)

Satan prichazi (5)

15:00 O¢ko news
Hudba, film, zébava —
nikdo a nic ndm neutece

15:05

Mixxxer Show
Klipy na pfani, soutéze
a zajimavi hosté nejen

17:00

17:05

19:00

19:05

20:00

22:00
23:00

z hudebni scény

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ&SK

Ocko flirt
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| Sloupek
JAKUB
KOHAK

BRATR, ZUPA PORICi NAD SAZAVOU

TUZME SE!

,Lvi silou, vzletem sokolim kupfedu krdcejme a drahé vlasti
v obéti své sily sndSejme. A byt i cesta dalekd, ta sokolika nele-
ka.“ Nejen tento text sokolské hymny znél v sobotu 9. biezna
nové zrekonstruovanou budovou Sokola v Pofici nad Saza-
vou. Po mnoha letech se skvélym a obétavym lidem v Cele se
starostou mistniho Sokola panem Petrem Lacinou podaftilo
uvést do Zivota budovu, kterd slouZzila ke cviceni, sportovdni,
spoleCenskému Zivotu a tmelila mistni obyvatelstvo jiz od
roku 1932. Zub ¢asu na ni samoziejmé zahlodal a nebylo vi-
bec jisté, jak to s ni dopadne, ovSem dobrd véc se podarila! So-

kolovna byla nabitd k prasknuti,

kdyz maZoretky zahdjily cely
Blazi v 0y slavnostni program. Ndsledné se
azil mé pocit, ze
jsem navazal na

vitalo, dékovalo, fecnilo, tanco-
valo, zpivalo a praporem madva-

svého dédecka

Jaroslava.

lo. TotiZ — jd jsem jim mdval. Byl
jsem totiZ prijat za Clena Sokola,
a tak mi byla ddna vysada ta, Ze
mohu nésti a ndsledné provétra-
ti pamétni slavnostni standartu, kterd pochdzi jiz z roku
1904! Celé to ovSem rdmovala pravd dobova sokolska unifor-
ma, kterou jsem mél na sobé. Byla mi zapijcena piimo

z Gstfedi Sokola v TyrSové domé a citil jsem se v ni skvéle. Pre-
devs§im meé ale blaZil pocit, Ze jsem navazal na svého dédecka
Jaroslava, kterého jsem sice nikdy nepoznal, ale jehoz fotogra-
fie, kterak krdci s ostatnimi bratry sokoly a v§ichni nadSené

v uniformdch mavaji okolostojicim lidem, je chloubou nase-
ho rodinného alba. Dokonce mé pani Hana Mouckovd, starost-
ka Ceské obce sokolské, pochvidlila a fikala, Ze tak néjak si
predstavuje, Ze vypadal Jindfich Fiigner - jeden ze zakladate-
1a Sokola. A jd jsem ji za to slibil, Ze se budu plné zasazovat

o to, aby hesla: ,,Ve zdravém téle zdravy duch” nebo ,,V mysli
vlast, v pazZi silu“ nikdy nezanikla. TuZme se!

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Pozvani na vinko
Denné jezdim metrem ze
stanice Dejvickd. Metro
tam rozddvd moc mily
starsi pan. Popfeje mi
krdsny den a jd mu ddm
koblihu nebo loupdk,
zkratka néco na zub. A na-
posled, vérte nevéite, mi
podal suSenku s moc mi-
lym psanic¢kem, kde stdlo,
Ze bychom mohli zajit na
kdvu nebo tfeba na skle-
nicku. Takze mily pane
FrantiSku, na tu kdvu
a vinko ptijdeme. Sedne-
me si na néjakou prijem-
nou zahrddku, budeme
pozorovat okolni cvrkot
a ten krdsny den spolu
prozijeme.
IRENA STRANSKA
PRAHA 6 - BUBENEC
Psi ¢i lyze v MHD
Ptdm se: nebylo by efektiv-
ni zpoplatnit v MHD psy,
kola, lyZe? Toto vSe prepl-
nuje dopravni prostredky
a v nejednom pripadé je
i znecistuje. A doprava pii
smogu zadarmo? Nic nevy-
tdhne lenochy z aut. A hy-
poteticky i kdyby ano — do-
pravni prostfedky budou
tak pfeplnéné, Ze se cesto-
vani protdhne ¢asové, ne-
bot kapacita uz tak prepl-
nénych dopravnich pro-
stfedkd nebude stacit.
EVA BASTOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Kolikaty mobilni telefon jiz za svij Zivot mate?

1/3|/4|5(6|2|9(7|8

6|9(5|7|8(1|4|2|3

8|7|2|38|(4|9|5|6|1

9|8|3|1|2|6|7(4|5

2|4|1|9|5|7|8|3|6

5/6|7|8(3|4|1|/9|2

7|1(8|2|9|3]|6|5/|4 Jaros!ava I:enEa Marek

s[slela[7]a|a[1]s] | BrokssoMd == Cheacey  Gansten

4(2|/9|6(1|5]|83|8|7 prvni Nokii za 60 tisic Zivot pouziva tak devét
nezapomenu. Nokii 3330. kouskda.

Q30m1 wa, Reyacirs . Turd Wy 10518

HYPOTETICKY

(Z dopisu ¢tenate
na této strang)
Zalozeny na predpokladu,
hypotéze,
podminény, nejisty,
neskutecny

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

y2Jednoho dne
jsem se vzbudila
a rekla si: Sakra,
ja uz nevypadam
jako ja.“
COURTENEY COXOVA, HERECKA

Hvézda serialu Pfatelé to s plasti-
kami ponékud prehanéla.
Pfed dvéma roky na né oviem
definitivné zanevrela.

INZERCE

HOROSKORP ...y

Odpovim na véechny

Wn = KA‘ vase dotazy.
RARTARKA! #2257

Podlete mi SMS ve tvaru
: vas dotaz na €islo 904 30 gs
nebo volejte na 906 70 30

r 3] Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Draha polovicka bude nad- Véahy bez vztahu se presta-
N send ztoho, Ze nasobézase [* nou hnét za laskou jako 3i-

makate. Kazda mala zména k lepSimu lenci. Uzivate si svobodu a pfemyslite,
jaky protéjsek by se k vam hodil.

v ni probouzi chut vas vice hyckat.
Nezadani Stifi navazuji

Byk 21/4-21/5
Seznamovani s klidem o par
dniodloZte. Opa¢né pohlavi v téchto dnech hlubokd

vas rozCiluje a fikate si, Ze se bez néj do- pratelstvi. Okouzli vas excentricka oso-
kazete docela dobie obejit. ba, ktera je jako vytrzend z této doby.

N | Blizenci 22/5-21/6
CC 8 Rikéte si, jestli vam protéj- Zadani si vychutnavaji du-
- = 3ek nedal néco do piti. Jste i chovni propojeni se svym mi-

neustale pfi chuti, coz sami vite, Ze v le- lym partnerem. Kazdou spole¢nou chvili

titém vztahu neni zrovna typické. prozivéte, jako by se neméla opakovat.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Zatimco singles si vyhazuji Na vaznou znamost to moc
z kopytka a navazuji nové nevypada, ale to nenf pre-

a nové znamosti, zadani premysli, jestli kdzkou, abyste si trochu neuzili. Vybira-
se v posteli uvolnit. Ur¢ité ANO! te si nejatraktivnéjsi kofist.

Vodnai  21/1—20/2

! Véite tomu, Ze krize pomine % Schazi vam hiejiva nérug,
a nad vasi laskou znovu vy- Vv niz byste se vyplakali. Na
svitne slunce. Zkuste nedélat undhlené druhou stranu si ted'uzivate vyhod, jaké
zavéry a téste se na konec biezna. nabizi Zivotni styl bez partnera.

5 Panna 23/8-22/9 | Ryby 21/2-20/3
Svobodné Panny vyuziji kaz- Prozivéte fantastické obdo-
i \ dé pozvani na rande, i kdyz bi, kdy si dopravate vsech-

se jim ctitel moc nezamlouva. Rikate si, no, co vdm zrovna pfijde na mysl. Mi-
Ze prvni dojem muze i klamat. la¢ek se snazi udrzet nezvyklé tempo.

OSIDOVE SEZNAMEN]

ydy se ho dockdte?

L

Posilejte SMS
vetvaru 11CFH asve
datum narozenina 904 30 46
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Co délat, kdyz se zrak zacne

v

Do kolonky ve
jste si zacali psat
cislici zacinajici
ctyrkou a néco se
zmeénilo. Najednou
zjistujete, ze nevidi-
te tak dobre jako
drive. Jak to?

se stoupajicim vekem hor
k R

Po ¢tyficatém roce véku se za-
¢inaji objevovat vady oci, kte-
ré do té doby ,spaly”. Zatim-
co dfive jste precetli i mald
pismenka, najednou jsou roz-
mazand, a nez je rozlustite,
dd vdm to dost prdce. Pravé
zhorseni zraku pfi ¢teni a pri
prdci zblizka je nejcastéjsi va-
dou, kterd se po Ctyficdtém
véku Zivota objevuje.

Jde o pfirozeny proces vyvo-
je, nebot ¢ocka v oku pomalu
ztrdci svou pruznost, ¢imz
klesa jeji schopnost automa-
tického zaostfovani. Tyto pro-
blémy se objevuji nejdiive
Ppri prdci za nedostatecného
denniho osvétleni, napfiklad
vecer pfi umélém svétle.

Dal$im problémem oci, kte-
ry souvisi s vékem je takzva-
nd makuldrni degenerace
oznacovand zkratkou VPMD.

V zdpadnim svété je tato ne-
moc nejcastéjsi pricinou sle-
poty u lidi nad 50 let véku.
Jednd se o o¢ni onemocnénti,
které postihuje centrdlni ¢dst
sitnice. Tedy tu cdst oka, jeZ

|
oo e

umoznuje sledovat detaily
a je zodpovédna za primé vi-
déni, které je nezbytné pri
rozpozndvani obli¢eji nebo
pro cteni, psani, fizeni auta
¢i sledovdni hodinek.

Za vyse popsané potize
mizZe, velmi zjednoduSené,
zpomalend ¢i zcela pferuSe-
nd vyména ldtek mezi bunka-
mi v oku a mozku. Bunky pak
hynou a ostrost vidéni se ne-
ndvratné zhorsuje. Zpocdtku
se nemoc projevuje nendpad-
nymi symptomy jako Spatné
vidéni za tmy nebo mirné
zhorSeni viditelnosti barev.

Casto tyto priznaky lehce pre-
hlédnout. Nemoc zpravidla
postihne nejdfiv jedno oko.
Pomérné obvyklou vadou
jsou také zdkaly. Lidé sivelmi
casto pletou dva nejrozsire-
néjsi, a to je Sedy a zeleny.
Sedym zdkalem nazyvdme
ztrdtu prihlednosti cocky.
To se déje jednak pfirozenym
vyvojem, tedy vékem, ale i vi-
nou poruch metabolismu,
jako je cukrovka nebo poru-
chy stitné zldzy. Rovnéz nad-
mérné pusobeni UV zdfeni
bez ochrannych slunecnich

PROFIMEDIA.CZ

bryli, pripadné tézké trazy
jej mohou vyvolat.

Sedy zdkal neboli katarak-
ta je nejcastéjsi pfic¢inou
oslepnuti na svété. Je priroze-
nou soucdsti starnuti a posti-
huje kazdého druhého clové-
ka ve véku nad pétasedmde-
sdt let. Sedy zdkal nelze 1écit
jinak nez operaci.

Diky modernim technolo-
giim je vSak zdkrok rychly
a bezbolestny. PrestoZe se
v soucasnosti jednd o jiz ru-
tinni zdkrok, kvili zbytecné-
mu strachu lidé operaci Sedé-
ho zdkalu casto odklddaji

Sit

Zeleny zakal

Pficinou zeleného zakalu je
stoupajici nitroocni tlak, kte-
ry nici nervova vlakna, a vy-
sledkem je zuzovani zorného
pole.

o Clovék maze mi pocit, ze
mu v oku roste zed. Méfeni
ocniho tlaku proto patfi
k béznym preventivnim uko-
ndm u ocniho lékare.

o Vcasnou diagnostikou a léc-
bou ocnimi kapkami, které
upravujici nitroocni tlak
a pomahaji vyZivé oka, lze
predejit tézkym trvalym
ztratam zraku.

o Nékdy je vsak nutnd také léc-
ba chirurgicka véetné pouZi-
ti laseru.

a tim se pfipravuji o plnohod-
notny zivot. Problém je, zZe
¢im déle se Sedy zdkal necha-
va zrdt, tim vice je o¢ni ¢ocka
zkalend a tvrda. PostiZeny clo-
vék nejen ¢im ddl hife vidi,
ale tak operace pak mtiZe byt
ndrocnéjsi.

»Dfive se Sedy zdkal opero-
val az v pokrocilé fazi, nyni
ale ne. Operaci doporucuje-
me hned v okamziku, kdy
Sedy zdkal zacne pacientim
zhorSovat vidéni,“ vysvétluje
docentka Sarka Skorkovskd
z brnénské Oc¢ni kliniky Neo-
Vize. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

Je velmi obtizné se v dnesni dobé velkych reklam
orientovat tak, aby byl kupujici absolutné spo-
kojen. Za kvalitu a t¢innost vyrobku firmy SENS
vsak hovoii velky ohlas spokojenych klientt,
ktefi si nemohou vynachvalit zejména pfipravek
na podpotu ristu vlast. Proto jsme se zeptali za-
stupcd firmy SENS, aby ndam sdélili néco bliZsiho
o svych vyrobcich.

R: Prosim Vds, miiZete nam Fict néco blizsiho o Va-
Sich vyrobcich, tykajicich se ristu vlasd, na néZ je
v soucasné dobé takovy ohlas?

S: Nase firma se zabyva distribuci pfirodni kos-
metiky australsko-madarské firmy zn. THERMAL.
V3echny vyrobky samoziejmé prosly klinickou
atestaci.

R: Co Fikdte neuvéFitelnému ohlasu zejména
na vyrobek, ktery podporuje rist viasi?
S: Tento vyrobek je pfipraven vylu¢né na prirodni

bdazi. Obsahuje mineralni latky, proteiny, vino, vceli
produkty, olej z kukufi¢nych klickd, vitaminy E, D, B
a jiné prirodni latky. Vysledky jsou, jak jste podotkl,
témer neuveritelné.

R: Jak se Vas pripravek aplikuje?

S: Aplikace je velmi jednoducha. Jedna kura se
sklada ze dvou ¢asti - a to z 2 ks krému TH, ktery
se vtird k vlasovym kofinklm, a | ks Sampdnu TH,
kterym se vlasy po 20 minutdch plsobeni krému
umyji. U tézsich pripadd u muzd i zen nékdy do-
porucujeme absolvovat vice téchto kompletnich
kar. Presny navod k pouziti je pfilozen u kazdého
Z vyrobka.

R: A posledni otdzka - kde [ze zakoupit VaSe vy-
robky a v jakych cenovych relacich?

S: JelikoZz v soucasnosti nejsou vyrobky bézné
k dostani v l1ékarnach, mlze si kazdy zakaznik pfi-
pravky koupit nebo objednat u firmy SENS - 697

01 Kyjov, Komenského 606, tel.: 518 615 091 a to
TH krém za 330 K¢ a TH Sampon také za 330 K¢,
jedna kura za 990 K¢.

R: Dékuji za rozhovor a pFeji mnoho tispéchd.

pripravil M.K.
www.thermal-sens.cz

THERALAL
wmin
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THE RIVER THAMES

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

This series
describes
interesting facts
about different
aspects of culture
in the UK.

The River Thames is the
longest river in England, and
the second longest

in the UK, after the River
Severn, but the Thames is
definitely the most famous.
That’s probably because of
London, the capital city. The
Thames flows through
London and other parts of
southern England. Some of
the best-known London
landmarks are by the River
Thames: the Houses of
Parliament (government),
with its ‘Big Ben’ clock tower;
the London Eye, with its view
of the city; St Paul’s
Cathedral, with its great
dome. Some of the many
bridges over the River
Thames are also famous:

Before you read, decide which
word (1-3) goes with which
meaning (a-c).

e 1.dome
2. fascinated
3. landmark

e a.around shape, usually on
a building
b. an important building or
place
c. very interested in
something, or excited by it

Are the following sentences
true (T), false (F) or not given
(NG)?

o 1. The River Severn is longer
than the Thames.
2. ‘Big Ben’ is part of the
Houses of Parliament.
3. The River Thames flows

through the cities of Oxford,

Cambridge

and London.

4. Oxford have an advantage

in the Boat Race because they
practise on the Thames.

5. Whistler changed

his nationality

to become British.

Westminster Bridge, Tower
Bridge, Millennium Bridge.
The River Thames is also
known not just for what is
next to it or over it but also
for what happens on it.
Oxford and Cambridge, the
UK’s two oldest universities,
have been racing each other
on the River Thames since
1829. The ‘Boat Race’ is one
of the most celebrated
British sporting events of the
year. The sport is rowing:
athletes (rowers, in this case)

sit in the boat and together
they pull it through the
water backwards. It is also an
Olympic sport. The
Cambridge team practises
for the race on the River Cam
in Cambridge. (Can you see
where the name of the city
comes from?) The Oxford
team, however, practises on
the same river as the race
itself, although in the city of
Oxford that part of the
Thames has a different name.
People call it the Isis.

I

1 f -

Fill in each space (1-5) with
one of these prepositions:
by, in, over, on,

under. Use each preposition
only once.

e 1. The swimmeris ...........
the river.
2. The boats are ............ the river.
3. The bridge goes ...........
the river.
4. The boats go ............ the
bridge.
5. The building is ............ the
river.

| Activity s [

Are there any famous rivers
where you live? Are they used
for water sports? Do you like
water sports yourself?

Some of the UK’s most
famous artists have painted
the Thames, including
Turner and Constable in the
18th and 19th centuries. The
American painter James
Whistler was also fascinated
by the river and painted
many pictures of it during the
19th century while he was
living in London. JoN PORTER

..—' '.

Fill in the spaces 1-6 with
one of these prepositions:
for, in (x2), on,

of, under.

o Oxford and Cambridge are
both cities (1) ............
England. They are
famous (2) ............ their
universities. The University
Boat Race takes
place every year, usually (3)
weeceenee March or April. It is
one of the
biggest sporting events (4)
s the year. During the
race, the boats
Pass (5) cvvverens several
bridges. (6) ....co...... 31 March
1912, both boats
sank (went down in the
water)!

| Answers I

Activity 1

1.3;2.¢3.b

Activity 2

1.T;2.T; 3.F; 4.NG; 5. NG
Activity 3.1 1. in; 2. on;

3. over; 4. under; 5. by
Activity 3.2

1.1in; 2. for; 3.1in; 4. of;

5. under; 6. on

@0 BRITISH
®©® COUNCIL

This English series is presented by the British Council and Metro.
www.britishcouncil.cz
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Cesti reprezentanti? To jsou
zoldaci sportujici za almuznu

Pro¢ by mél rodi¢ investovat
do sportovné nadané ratoles-
ti ¢as a penize? Pro¢ mu nicit
zdravi v kariéfre, které trva
jen nékolik let? I tyto kontro-
verzni otdzky si poklddd teni-
sovy trenér Pavel Snobel, kte-
ry stoji za uspéchy svétové
deblové dvojky Barbory Krej-
&ikové. Snobela jsme zastihli
primo v kalifornském Indian
Wells, kde se pravé kond je-
den z nejvétSich turnajt sezo-
ny. Prvni otdzka Metra zami-
fila k tomu, co jej pfimélo
k ukonceni kariéry tenisové-
ho profesiondla — nejvyse vy-
stoupal na 154. misto.

Scénu velkého tenisu jste
opustil pomérné mlady,
v 29 letech. Za jakych
okolnosti?

Prosté jsem si jednoho dne
fekl po grandslamovém
US Open 2009 (Snobel tam vypa-
dl v prvnim kole kvalifikace —
pozn. red.), Ze kon¢im. Ze mi
12 profesiondlnich teniso-
vych let stacilo. Rok na to se
minarodil syn a zacal jsem se
vénovat rodiné. Zdroven
jsem védél, Ze se chci po skon-
¢eni profi kariéry vénovat
i naddle tenisu a pomdhat
mladym hricdm.

Trenérsky jste zacinal s Ka-
rolinou Muchovou, s niz
jste necekané vyhral Par-
dubickou juniorku 2014.
Loni Muchova zaujala na
US Open porazkou byvalé
svétové jednicky Garbiné
Muguruzaové. Aktualné

| Krétce |
Prodlouzila zakaz

Mezindrodni atleticka fe-
derace IAAF prodlouzila
suspendaci Ruska kviili
systematickému dopingu
trvajici od listopadu
2015. Zatim totiZ nemd

k dispozici data z mos-
kevské laboratofe, kterd
neddvno ziskala Svétova
antidopingovd agentura
WADA, a rusky svaz jesté
neuhradil poZadovanou
finan¢ni kompenzaci.

Nepojede zavod

Vitézka stihacky Denise
Herrmannova nebude
dnes usilovat o dalsi me-
daili na biatlonovém mis-
trovstvi svéta v Ostersun-
du ve vytrvalostnim za-
vodu. érk

;
N c., 1

[ /
l »

1
Pavel Snobel se svérenkyni Barborou Krejc¢ikovou

jiz atakuje prvni stovku.
Jak vnimate jeji progres?
Do Karoliny jsem vlozil
spoustu energie. Byla tako-
vym mym tenisovym ditétem.
Sest let price s ni dnes ukazu-
ji, Ze stdly za to. NaSi spoluprd-
ci jsem ukoncil jd v roce 2016,
kdyz byla 200. na Zebricku
WTA. Pokud bude Karolina
stoprocentné zdravd, muze vy-
stoupat tfeba az do top 10.

Jak jste se dostal k Barbo-
fe Krejc¢ikové, kterou dlou-
ha léta trénovala zesnula
Jana Novotna?

Barbora mé oslovila jiz kon-
cem roku 2017, ja jsem ten-
krat trénoval jinou hracku
Moniku Kilnarovou. A tak se
nase cesty spojily az koncem
roku 2018, kdy jsem byl vol-
ny. Chci zdtraznit, Ze Barbo-
ra neni klasickou ,deblist-
kou*, hraje stdle i dvouhry.

ARCHIV

Tréninky nijak na ¢tyrhru ne-
zaméfujeme, chceme oba, at
jde nahoru ve dvouhre.

Deblovou partackou Krejci-
kové je Katefina Siniakova.
€im to, ze si tak rozumi?

Myslim si, Ze jsou za tim
hlavné spole¢né prozitd léta
v juniorské kategorii. Neni
ndhoda, Ze spolu vyhrdly i tfi
juniorské Grand Slamy. Rozu-
mi si po lidské strdnce a ne-
jen tenisové. To je také hod-
né dilezité.

V ¢em je trénink Zen zvlast-
ni? Jak moc musite byt cit-
livy, empaticky, zkratka
psycholog?

Nemyslim si, Ze tréninky
jsouvnécem odliSné tfeba od
muzZskych. Zendm musite ur-
¢ité vic naslouchat, jsou ndla-
dovéjsi, choulostivéjsi na zd-
téZ. Samoziejmé nejdilezitéj-

Vakoc. Po zranéni
se vratil ve formeé

Nad ocekdvdni dobfe si zatim
vede silni¢ni cyklista Petr Va-
ko¢ pri ndvratu do pelotonu
po tézkém zranéni. I kdyz siza
tfi dosud absolvované zdvody
prozil pdr slabsich chvilek, pie-
kvapil vybornymi vykony ne-
jen své okoli, ale misty moznd
i sdm sebe. ,,Citim se celkové
skvéle, i kdyzZ ted po Strade
jsem dost unaveny. Byl to ex-
trémné tézky zdvod a oprav-
du pofddny test mych schop-
nosti. Zaroven také okamzik
pravdy, jestli jsem schopny
zvlddat i téZké zdvody. Slo to
ale nad ocekdvdni dobfe.
Jsem tplné nadSeny z toho,
jak skvéle jsem si vedl. Moc
jsem si to uzil. Je skvélé, Ze
jsme vyhrdli a j4 se na vitéz-

stvi podilel,“ rekl Vakoc.

Petr Vako¢

Se zddy po zlomeniné Sesti
obratld nemd zddné problé-
my, a i proto sméle cili nejen
na mistrovstvi republiky, kte-
ré probéhne na pfelomu cerv-
na a Cervence, ale i na Vueltu
na prelomu srpna a zdfi. €Tk

Pavel Snobel

Rodakovi z Havifova je 39 let,
v tenisové kariére vystoupal
na 154. misto ATP.

o Velky zapas svedl s Juanem
Martinem del Potrem ve
Wimbledonu v roce 2007.
Snobel padl 4:6, 2:6, 3:6.

o Pristupem k tréninku se mu
libi nase hracky Petra Kvito-
v4, Karolina Pliskova a déle
Simona Halepova, Ashleigh
Bartyova a Anastasija
Sevastovova.

§i je, aby vdm svéfenkyné di-
véfovala.

Cesko je zenskou teniso-
vou velmoci — ma Petru
Kvitovou, Karolinu Plisko-
vou, velké nadéje se vkla-
daji do devatenactileté
Markéty Vondrousové.

U muzu je situace diamet-
ralné jina, Spickovy je jen
starnouci Tomas Berdych.
Cim to?

Mij ndzor je, Ze klukim
jednoznacné chybi motivace,
proc vlastné tenis hrat. Vite,
kdyz jdete z juniord do dospé-
lych, teprve zacindte porad-
né drit a md vds to Zivit. Chce-
te se do Zivota zajistit - jenze
v Cesku se penize v tenise pro
dospélé hrace uplné vytrati-
ly, nejsou! Musim ale po-
dotknout, Ze se to netykd jen
tenisu, jde o celospolecensky
problém! Z profi sportovcii

v Cesku se stali doslova zoldd-
ci sportujici za almuznu.

V ceském sportu je tedy
fatalni nedostatek financi?

Mdte snad pocit, Ze cCesky
profi sportovec v Ceskych nej-
vysSich ligdch je néjak skvéle
placen? Ja ten pocit rozhodné
nemdm. Legendy Jaromir J4gr,
Tomds Plekanec hraji 1. hoke-
jovou ligu a listek na né stoji
100 korun? To je obédové
menu, krabicka cigaret. Uvédo-
mujete si ten nepomér ceny?
To je urdzka sportu jako tako-
vého a toho, co dokdzali. Na
fotbale 1. ligy v Ostravé plati-
me 80-150 korun jednou za
14 dni, coZ je smésné.

A jaké vidite Feseni?

V prvni fadé musi chtit si-
tuaci pochopit majitelé klu-
bd, funkciondfi, fanousci
a hlavné Sirokd verejnost, ji-
nak se na kvalitniho ceského
sportovce za deset let v Cesku
uz moc nepodivime, v ma-
lych méstech uz vibec ne.
Moc si pfeji, aby se to zacalo
meénit, aby se mohly radovat
inaSe déti a byly hrdé na nase
sportovce. Jako bylo tieba Na-
gano v mych 18 letech. Profi
sport je hnacim motorem S§i-
roké vefejnosti i ekonomiky.
Nam se motor ale hodné za-
dfel. S mladymi talenty doslo-
va plytvdme. Pojdme s tim
vSichni néco udélat.

ri DAVID
HALATKA
I 4 david.halatka@metro.cz

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

ské,turecké,perské

35 88 65

www.krestane-brno.cz

Starozitnosti
¢ Mongolské,cinské,japon-
starozit-
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim. M:776

Prace - nabidka

¢ Prijmeme fidice VZV 7t, pra-
ce v Plzni. Nutna praxe a zna-
lost ¢estiny/rustiny.Dobré pla-
tové podminky. Zajistujeme

ubitovém'. Tel. 720976917

¢ Srdecné zveme na prednas-
ku: Pral by si Jezis sjednoceni
cirkvi? Jak toho dosahnout?
Prednese historik William By-
num 18.3. v 18.00 v salénku

hotelu Slavia, Solni¢ni 15,
Brno. Vstup zdarma. Drobné
obcerstveni zajisténo.

EM.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, wwv.ema bz, www.platmobilem.cz

Ty

o KOZATE MILENKY! Hraj si
s jejich prsama! Posli SMS ve
tvaru 22DSB a text na 909 15 50

* Po rozvodu se citim volnd jako
ptak! A chci toho vyuzit. Ano, mam
na mysli sex! Jarmila (42) ze Stras-
nic. Ozvi se mi na 909 80 50 40
nebo pi§ SMS na 909 15 45 s ko-
dem 74BJR a tv(jj text!
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KOBERCE e PVC

KUPON NA SLEVU KUPON NA-SLEVU KUPON NA SLEVU

pri nakupu _ _ pri nakupu pri nakupu

poradenstvi
individualni pfistup

fezani podlahové
krytiny na miru
obsivani
kobercii

doprava zhozi
po celé CR

profesionalni
pokladka

Metro 03/2019 &=

na metraz wame NEJVELST Vyber

kobercu, PVC a vinylu

Plati pouze od 16. 3. do 17. 3. 2019!
Vztahuje se pouze na PVC na prodejné.
Slevy se nescitaji, neplati zpétné,

na akeni zbozi, ani na objednavku.

16. 3. -17. 3.

sledujte nas facebook
facebook.com/koberce.breno

.3. ] Plati pouze od 30. 3. do 31. 3. 2019
Vztahuje se pouze na kusové koberce Vztahuje se pouze na- koberce v metrazi n
na prode]ne Slevy se nescnta]l neplatl Zpétné, na prodejne Slevy se nescit: '| nepla gpetne

na akéni zbozi, ani na objednavku. na akcnl ZbOZI, an| na ob)gdna‘v = B R EN
o O.cz
- - +  Plati do 31. 3. 2019 nebo do vyprodani zasob.
L] L] | n n " . PP 2 2o piiacné tiskoué chyby nenime.

Zobrazené fotografie jsou pouze ilustragni.
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