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=: Chybi vam velryba? Do otevie

PROZIJTE NESKUTECNOU

THE CURE ZAHRAJI NA [
COLOURS OF OSTRAVA

BRITSKA KAPELA JE PRVNI HVEZDOU FESTIVALU V ROCE 2019 smnss

Ctvrtek, 11.Fijna2018

C.191, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢
/ ostatni distribuce

PRVNI CLO

V KINECH OD 11. RIJNA

Obezita je predevsim
nemoci lidske duse

Svétovy den obezity. Letosni rocnik je vénovan problematice diskriminace obéznich lidi. Cesi. Nadvahou
trpi polovina populace. Nemoci. Za problémy se srdcem stoji vedle koureni také Spatné stravovani swanas

Svatek slavi: Andrej
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ni Narodniho muzea ji uvidite na Vaclavaku

~| Atmosféru prazského Vaclavského namésti v téchto dnech dotvari nové dilo vytvarnika Jifiho Davida. Interpretuje znamy symbol Narodniho muzea,

——==| kostru velryby, kterou pomoci modernich technologii pfenasi do verejného prostoru. Projekt s nazvem Chybi vam velryba? se sklada z digitalnich

—_—

—_—

N~

~| paneld, jeZ jsou propojeny soustavou kabelu. Dilo vzeslo ze soutéze, kterou s Narodnim muzeem usporadala firma, jejiz kabely se pouzivaly pFi
~| rekonstrukci historické budovy muzea. Ta se po nékolikaleté rekonstrukci ¢astec¢né otevie verejnosti 28. fijna. Davidovo dilo chce na tento fakt také

upozornit. Jeho objekt bude na namésti, jemuz muzeum vévodi, umistén pravé do otevieni budovy. MARTIN PLESNY
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Mlady policista vyhral. Psychicky mu pomohli i jeho kolegové. Souzeny Vaic na snimku vpravo.

INZERCE

.l Nékdy s
pFipadam

jako rockova
e hvézda,

kazdy patek ZDARMA na jednom ze 6000 distribucnich mist

2x CTK

Pred soud prlsly
desitky policistu

Zasahoval proti
piratovi silnic.
Za zakrok mu
hrozily dva roky
vézeni.

Policista Simon Vaic si odde-
chl a v podstaté dalsi stovky
policistti s nim. V jeho kauze
§lo 0 hodné.

Vaic byl vinén z tézkého
ubliZeni na zdravi z nedbalos-
ti kvili tomu, Ze loni v Cer-
venci zahradil ujizdéjicimu
motorkdfi cestu sluZebnim
autem. Muz, jenz mél v té
dobé zdkaz fizeni, pii srdzZce
utrpél vaznd zranéni. Vaicovi
hrozilo aZ dvouleté vézeni
nebo zdkaz c¢innosti. V¢era
o jeho neviné rozhodl obvod-

nisoud v Praze 8. ,Dikazy ne-
sméji byt posuzovdny samo-
statné, ale vSechny v kontex-
tu. Kamerové zdznamy ne-
chci precenovat,” fekl pfi
odivodnéni rozsudku soudce
Miroslav Rdkosnik. Jsou
podle néj ovlivnéné i thlem
zabéru ¢i svételnymi podmin-
kami. ,Musime se dostat do
obrazu, jak se to jevilo obZalo-
vanému ve chvili, kdy pfi-
stoupil k tomu donucovaci-
mu prostfedku,” dodal soud-
ce. Podle néj nebyl zdsah pro-
ti motocyklistovi, vzhledem
k jeho bezohledné jizdé, ne-
pfiméfeny. Béhem soudu
Vaic potvrdil, Ze si za svym za-
krokem stoji. 5

Na podporu policisty Simo-
na Vaice prisly pred soud de-
sitky jeho kolegl policistd.
,Jsem za to velice rdd,” rekl
$tastny policista novindfim

po ukonceni procesu. Dodal,
Ze pokud by byl za zdkrok od-
souzen, mélo by to na dalsi
préci policistt vliv. Shromdz-
déni na Vaicovu podporu svo-
lala Unie bezpecnostnich slo-
Zek. Organizdtor Ales Lehky
souhlasil s tim, Ze soudni roz-
hodnuti by do budoucna
ovlivnilo chovani policisti
pri zdkrocich.

,My v tom vidime obrov-
sky dtsledek do vnitini poli-
cie, protoze opravdu ti kluci
si rozmysli, jakym zptisobem
budou tyto zdkroky provadét
dal,“ fekl Lehky. Vaicovi v po-
slednich dnech vyjddtilo pod-
poru vedeni Policie CR, poli-
cejni prezident Tomda$ Tuhy
iministr vnitra Jan Hamacek.
Generdlni inspekce bezpec-
nostnich sbort (GIBS) v utery
odmitla, Ze by policistu ticelo-
vé kriminalizovala. €TK

=" 295

3.1. 10:2018 nebo do vyprodani zasob.
DPR. Pouzité fotografie jsou pouze ilustracni:

KOBERCE e PVC

EXTRA

JEMNY

STANDARDNI CENA'

Ké/m?

sledujte nas facebook
facebook.com/koberce.breno
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Metro Total CZ2021018

Plati pouze do 31. 10. 2018!
Vztahuje se pouze na zbozi na prodejné.
Slevy se nescitaji, neplati zpétné,

na akéni zboZi ani na objednavku.

BRENO
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Obézni lidé jsou tercem vtipku
a spolecenskeé diskriminace

Na dnesek pripada
Svétovy den obezi-
ty. Na rozdil od
Svatku prace neni
co slavit.

,Jd si obézni ani tak nepfipa-
ddm. Okoli mi ale ddvd dost
nahlas najevo, Ze obézni
jsem,“ fikad ctendrka deniku
Metro Sylvie. Mluvi o pozici
lidi s jinymi proporcemi, nez
maji hlavné v médnich Zurnd-
lech pfedstavované vyhublé
modelky.

Nadvdha nebo obezita totiz
nejsou jen problém téla, ale
hlavné nemoc duSe. Obézni
lidé casto trpi socidlni izolaci
a jsou centrem posméski
a urdZek. Napfiklad média je
Castéji prezentuji jako smés-
né a odpudivé noumy. ,,V jed-
néch détskych ldznich pro 1é¢-
bu obezity jsem se setkala

s tim, Ze déti svoldvali pokii-
kem ,obezity na obéd’,” popi-
suje zdzitek odbornice na
hubnuti Iva Mdlkovd. Takovy
pristup podle ni vede spi$
k dal$imu prohlubovdni psy-
chickych problémi nez k od-
hodldni s nadvdhou tspésné
bojovat.

Podle stfizlivych odhada
md minimdlné nadvdhu uz
polovina ceské populace. Na-
vic neklesd, spi§ naopak. Cesi
jsou dokonce vysoko nad celo-
svétovym primeérem. Obezita
se u nds tykd témér dvou tie-
tin celé dospélé populace nad
osmndct let, atoje o dvacet
procent vice neZ ¢ini svétovy
prameér.

,Lidé si svym chovdnim
néco zptisobi a pak chtéji od
zdravotnického systému, aby
je zdarma 1éc¢il,“ komentuje
problematiku zndmy kardio-
chirurg Jan Pirk. N&§ pfedni
odbornik na srdce dobfe vi,
Ze za nemocemi, které on
1é¢i, stoji Casto vedle koufeni

Kdyby lidé jedli pfimé-
rené, a hlavné se pohy-
bovali, nemuseli by
utracet za vSsemozné
potravinové doplnky.
MUDR. JAN PIRK, KARDIOCHIRURG

pravé nadvdha. ,Kufdci
a obézni lidé by méli vic pla-
tit,“ doddvd. Zkracuji si Zivot
a stat podle ného na vSechno
nemd. Ze obéznich pfibyvd,
doklddaji i zkuSenosti praktic-
kych lékaid. ,Za poslednich
deset let jich u mé v ordinaci
pribylo asi o pétinu,” vypoci-
tdva Petra Polivkovd, praktic-

Celosvétova epidemie

Svétovy den obezity se po-
prvé pripominal v roce 2015.

o Svétova federace pro obezi-
tu odhaduje, ze v roce 2025
bude obézni tfetina lidstva.

o Londynsky starosta Sadig
Khan navrhuje v MHD
zdkaz reklamy na nezdravé
jidlo s vysokym obsahem
cukrd, tukd a soli.

o Cedise v ramci EU dlouhodo-
bé drzi na Sesté pozici mezi
nejobéznéjsimi staty Unie.

kd lékatka z VlaSimi. VétSi-
nou se pry jednd o Zeny. ,Ze
by nékdo priSel fesit vdhu, do-
kud nemd zdravotni kompli-
kace, to je vyjimecné,“ vysvét-
luje libereckd obezitoloZka
Véra Kavdnovd.

S tim souhlasi i obezitoloz-
ka Petra Voddkovd z Adamo-
va. ,,Pokud ale nezacnou lidé

Vykrmeni Cesici

32

Priblizné tolik tisic déti
v Ceskeé republice trpi
monstrozni obezitou.

25

Tolik procent ceskych déti
opousti zakladni Skolni_
dochazku s nadvahou. Ctr-
nact procent dokonce konci
zékladni skolu s obezitou.

feSit svd trdpeni s 1ékatem, ob-
vykle se nevyhnou zbytec-
nym investicim do neucin-
nych prepardtd na hubnuti
a dietdm s predraZzenymi
koktejly,” fikd Voddkovd.
V Cesku utrdceji lidé za diety
a pripravky na zhubnuti pfi-
blizné sedm miliard ko-
Tun. PAVEL HRABICA

INZERCE
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Fotografie vozu je pouze ilustrativni. Akce ,Super slevy az 90 000 K¢ se vztahuje
na zlevnéna vozidla uvedend na webové strance www.aaaauto.cz/sleva nebo
ji mohou vyuzit vichni zakaznici, ktefi si zakoupi vozidlo v hodnoté vyssi nez
50 000 K¢ s rokem vyroby od roku 2001 a soucasné vyuziji moznosti financovani
prostiednictvim vybranych produktti nasich partnerd. Akce plati do odvolani.

AAA AUTO
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Navrat kmotru. Bahis se zlohi

Premiér Babis

MAFRA

Za ndvrat kmotrti oznacil pre-
miér a $éf hnuti ANO Andrej
Babis povolebni vyjedndvdni
obcanskych demokratd ve
velkych méstech. Podobny
scéndf jako v Brné, kde se
v atery dohodli pres pocdtec-

a KDU-CSL, se podle v¢erejsi-
ho Babisova vyjaddreni chysta
iv Plzni. S odkazem na webo-
vé ¢lanky Babi$ zpochybrio-
val na tiskové konferenci po
jedndni vlady minulost prav-
dépodobné pristi brnénské
primdtorky Markéty Vanko-
vé (ODS). Koalice domlouva-
né ODS na trovni velkych
meést ukazuji podle Babise,
Ze se obcansti demokraté ne-
zbavili povésti strany hdjici
partikuldrni zdjmy. , Neni to
o programu, ale o téch za-
jmech, je to to nejhorsi, co se
muze stdt,” uvedl. Dodal, Ze
,Fiala, ktery se od kmotrt
distancoval, jim stdle fandi“.

ni shodu s ANO obcansti de-

t Na BabiSova slova reagoval
mokraté s Pirdty, CSSD

§éf obcanskych demokratti

INZERCE
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Hledate dobrou praci?
Pracujte v ABB!

Moderni pracovni prostredi
a nadstandardni benefity

Co vam nabizime?

-« nadborovy prispévek az 20 000 K¢

- volna mista ve vyrobé

« modernf pracovni prostredi

« mnoho firemnich benefitd

- kratsi pracovni doba - 7,5 hod denné

Kontaktujte nas:

- Zivotopisy e-mailem:
abb.prace@cz.abb.com

- 0sobné po telefonické dohodé:
+420703179 351

Tésime se na vas!

abb.cz/kariera

Autosalon CanoCar vas zve na Suz

Ve dnech 15.-21. fijna v ¢ase od 9 do 18 hodin ;
jsme pro vas pripravili plno prekvapeni..

Predvadéci jizdy nejen novou_V_itarou_!

Ukazeme vam novy stylovy viz, ktery prekvam
jizdni dynamikou i nrzkyml provoznimi naklady

Na objednané vozy v tomto tydnu
dostanete darek ,;servis 3 roky zdarma*.

Petr Fiala. ,Byt na jeho mis-
té, radéji bych o kmotrech
moc nemluvil. Na rozdil od
pana Babise se s nikym tako-
vym nezndm, natoz abych si
s nim tykal ¢i obchodoval,*
reagoval na Twitteru. Sama
kandiddtka na brnénskou
primdtorku meésta Brna Mar-
kéta Vankovd oznacila pre-
miérovo rozhoiceni jen za
medidlni atok. ,Dokud ODS
jednala v Brné s ANO, o kmo-
trech nikdo nemluvil,“ uved-
la Vankova. ,Nevim, proc se
to nezminovalo v ty dny pfed-
tim, kdyZz jsme jednali
s ANO," fekla v reakci na Ba-
bistv vyrok Vankovd.

V Brné maji strany vznika-
jici  koalice dohromady

33 manddtd v 55¢lenném za-
stupltelstvu Obesly vitézné
ANO, s nimz uz ptitom byly
ODS, KDU-CSL a CSSD domlu-
veny na koalici. Vankovd to
vysvétlila tim, Ze se strany do-
hodly na zakladé silnég;jsi sho-
dy programf. Politické tfeni
se v Brné odehrava od utery.
Jesté pred vysledky komundl-
nich voleb totiz ODS nékoli-
krat tvrdila, ze bude respek-
tovat vitéze. Tim se stalo hnu-
ti ANO, takze zdsnuby s ODS
se mély odehrdt pravé s ANO.
Vse bylo dohodnuto. JenZe v
utery dohodou o spolupraci s
Pirdty, socidlnimi demokraty
a lidovci obcansti demokraté
hnuti ANO vySachovali. Séf
hnuti Andrej Babis to oznacil

za ,megapodraz a svinstvo“.
Naopak Fiala uvital , koalici
zmény“. Urcité pnuti v hnuti
je zndt z jedndni o uspordda-
niv Praze. Tam se domlouva-
jivitézové: ODS, Pirdti, Praha
sobé a topka se STAN. Neu-
spéch ANO, skoncilo az na pa-
tém misté, Babi§ okomento-
val slovy, ze si hnuti po zdslu-
ze zaslouzi byt v opozici.
S tim ale nesouhlasi $éf praz-
skych zastupiteld ANO Pa-
trik Nacher. Naznacil, zZe by
Babis nemél mluvit o koalici
sestavené z vitézl jako o ho-
tové véci. Podle néj tim uzavi-
rd jedndni s ostatnimi strana-
mi dvefe pfedcasné. Zmensu-
je tak prostor pro dalsi kro-
ky. €TkaMaP

Unikatni. Nevadl jim vybuchy ani chemle

Zachranny Utvar Hasié¢ského zachranného sboru Ceské republiky ma dvé nové, specialné
upravené cisternové strikacky asi za 44 milionu korun. Jsou specialné opravené — posad-
ka muze byt v klidu i v mistech, kde hrozi vybuch munice nebo chemické zamofeni. Auta
tak mohou pracovat v mistech s vysokym stupném nebezpeci véetné velkych lesnich
pozard. Specialni Upravou prosel podvozek i nastavba cisteren. Kabina je pretlakova,
hermeticky uzaviena. Techniku na voze mohou hasici ovladat primo z kabiny, kterou

v pfipadé nebezpeci viibec nemusi opustit. Cisterna je vybavena sadou kamer a termoka-
merou, diky niZ je mozné sledovat priibéh hofeni a u¢innéji zasahovat.

CTK

$

SUZUKI

ALLGRIP

Way of Life!
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Prehled o lécich. Dockame se ho?

Lékafi a 1ékdrnici by méli mit
v budoucnu prehled o vSech
1écich, které ma pacient pre-
depsané. Pocitad s tim ndvrh
novely zdkona o 1é¢ivech, kte-
ry vcera schvdlila vldda. Mi-
nistr zdravotnictvi Adam Voj-
téch po jedndni kabinetu
fekl, Ze moZnost sdilet infor-
mace mezi poskytovateli
zdravotni péce zajisti bezpec-
néjsi a kvalitnéjsi predepiso-
vani 1ékd. Piistup k datim
bude mit jen oSetiujici 1ékar
nebo 1ékdrnik, ktery bude vy-
ddvat 1ék. Mozné jim ho ale
bude i zakdzat. Aktudlné ma
1ékart prehled pouze o 1écich,
jeZ pacientovi sdm pfedepsal.
Lékdarnik muZe zkontrolovat
jen pripravky na predloZe-
nych receptech. ,Centrdlni
ulozisté diky elektronickym
receptim obsahuje udaje
o farmakoterapii jednotli-
vych pacientd, jejichZ vyuzZiti
1ékafi a farmaceuty pfi posky-
tovani zdravotnich sluZeb by
mohlo vyznamné zvysit bez-
pecnost poskytované péce
a bylo by tak pfinosem pro 1é-
kare, pacienta i systém verej-
ného zdravotniho pojisténi,*
stoji v ndvrhu. Seznam vSech

Z bulvéru
politikem

Po kariéfe bulvarniho
novinare se Pavel Novot-
ny vydal na politickou
drahu a diky uspéchu

v nedavno skoncenych
komunalnich volbach se
stane starostou v prazské
casti Reporyje. V pofadu
Rozstrel na iDNES.cz syn
slavného televizniho ba-
vice a ¢len ODS mluvil
také o svych sympatiich
k migranttiim nebo obdi-
vu k vietnamské komuni-
té. ,Miluju Vietnamce.
Jsou Sikovnéjsi, vzdéla-
néjsi, pracovitéjsi nez
Cesi. Miluju jejich komu-
nitu, jejich jidlo. Mrzi mé
pfistup Cechq, ktefi jim
tykaji a chovaji se k nim
neuctivé,” rekl. MAFRA

1éki by méli lékati vidét po
predepsdni receptu s lékem
nebo po zaddni ¢isla paciento-
va obcanského prikazu. Spe-
cidlni pfistup budou mit zd-
chrandri, 1ékdrnikim se ote-
vie jen na omezeny ¢as nebo

také pfi zaddni c¢isla obcan-
ského prikazu. Pristup ke
svym zdznamidm bude moci
pacient vSem nebo vybranym
lékartm ¢i lékdrnikim zakd-
zat. Data o nezddoucich prfi-
hoddch v souvislosti s poddvd-

nim 1ékl nejsou dosud syste-
maticky sledovdna. ,,0d roku
2007 do roku 2017 doslo
k vice nez 3,5ndsobnému nd-
ristu poctu hospitalizaci
v souvislosti s diagnézami ne-
Zadoucich acinkd pri 1éceb-

ném pouziti 1ékd nebo biolo-
gickych ldtek a chyb v ddvko-
vani,“ piSe se v ndvrhu. Jejich
pocet vzrostl ze 1745 na
6021. Podle Vojtécha by mél
novy systém pomoci problé-
my odstranit. €Tk

INZERCE

~ AKENI CENY,

KTERE STOJi ZA TO

STAROCESKA
VEPROVA
PECENE
NA ZAZVORU
A PIVE

 Veprova peten
e

Vitana Zazvor
koreni

e8¢

© 100 g = 71,67 K&

1%

Veprova
159,' pecené
L189=  na kamen

Mandarinky
volné
®lkg

e chlazend

Vsechny recepty z tipu tydne najdete ‘
také na www.albert.cz/tiptydne

La Bonta
bramhorové
noky

©500g

100 g =578 K¢

Svijansky
Maz 11

® svetly lezak

e 05l
®11=2780Kt

[
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Seznam vSech prodejen na wwy.alhert.cz
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Na noveé desce zhnou a zar

Rockefi Support Lesbiens ob-
meénili svou sestavu a v rozho-
voru pro Metro predstavili
sviij nachystany materidl.

Jak dlouho jste délali na
albu Glow a jak byste ho
charakterizovali?

Dusan Marko: Byly to tfi
meésice intenzivniho tvoreni
anahrdvdni. Mdm z natdceni
andsledného mixu skvély po-
cit, protoZe si nase hudebni
chuté skvéle sedly. Zaroven
mdme na hodné véci stejny
ndzor, pritom kazdy z nds
ma osobity autorsky rukopis,
diky némuz je album Glow
obsahové hodné pestré, coz
vyjadfuje i barevny obal des-
ky, ktery pro nds vytvoril
Dan Kurz.

Radek TomadsSek: Vzniklo
néco, co mé moc bavi, a pest-
rost v téch pisnich opravdu
citim. Je tam tfeba i trochu
gospelu, soulu nebo RnB, coz
je pro nds novy rank. Zdro-
venl pordd ctime klasickou
formu pisnicky, s dirazem
na jeji melodiku a jednodu-
chost. Diky tomu, Ze jsme si
tuto desku produkovali
sami, pouze v ramci kapely,

mdme z vysledku o to vétsi
radost. Mixu a masteringu se
ujal Ecson Waldes.

Citite velky rozdil v tom,
kdyz je nyni vasim hlasem
Dusan Marko misto Czen-
dy Urbanka? Jak jste se

s touto zménou vyporada-
li v kapele?

Hynek Toman: S Dusanem
miiZeme délat véci, které by
s kluky, ktefi zpivali v kapele
pfedtim, nesly. Prosté zase
jiny druh muziky a polohy,

které jsme si jeSté nikdy ne-
vyzkouseli. A to nds na tom
pravé bavi. S vyménou zpéva-
ka se kapela vypofddala son-
gem Movin’ On, ktery se oka-
mzité etabloval v ¢eském rd-
diovém éteru a ohlasy na néj
byly vyborné. Hned zacat-
kem roku 2018 jsme vydali
s DuSanem druhy singl Brigh-
ter day, ktery si vedl stejné
skvéle, potom prisla nabidka
na uzavieni vydavatelské
smlouvy s Universal Music -
a album Glow je na svété.

Proc jste zvolili zrovna na-
zev Glow?

Dusan: Slovo Glow mitiZe-
me prelozit mnoha zptiisoby,
my jsme si vybrali ,Zhnout*
a ,zarit“. Citil jsem od prvni
chvile, co jsme se hudebné
poznali pfi natdceni pecky
Movin’ On, Ze v nds vSech
,zhne“ plaminek odhodldni
néco spolecné vytvorit, a dle
mého ndzoru jsme vytvorili
desku, ktera ,,zari“.

Mate v planu také turné
k desce?

Hynek: Na Glow Tour vyra-
zime urcité az priSti rok,
ddme tomu trochu casu, aby
se pisnicky z této desky vryly
fanouSktim vice pod kuzi.
Pak si budeme koncerty
vsichni vice uZzivat. TéSime
se na né uz ted.

K novému singlu Ocean
jste zverejnili klip, jak jste
si uzili nataceni v Collore-
do-Mansfeldském palaci?
Dusan: ,Mé tplné mrazi,“
fekl nds bubenik Radek,
kdyz vidél pravé natocCeny
zdbér tanecnikdl na monito-
ru u kameramana. Byl z toho

fakt nadSen. Opravdu okouz-
lujici prostory Collore-
do-Mansfeldského paldce
a skvélé ztvarnéni nasi muzi-
ky skrze tanecniky, to byl
opravdu zdzitek. Kazdy z nds
mél z jejich tance husi kiiZi
uz na place. VSechno to spo-
le¢né splynulo, pulzovalo
a utvorilo krdsny obraz pfes-
né tak, jak jsme si predstavo-
vali.

Jaké mate zatim reakce
na singly z nové desky,
které uz jsou venku?
Dusan: Mame z nich obrov-
skou radost, protoze jsou pre-
dev$im pozitivni. Hodné fan-
did piSe, Ze si k naSim son-
gim vybudovali vztah, Ze
k nim ty pisni¢ky promlouva-
ji. Samoziejmé jsou i kritic-
ké ohlasy, to by nebylo ono,
tieba nardzky na starou sesta-
vu, ale vite co, hejtry si musi-
te zaslouZit! KaZzdopddné, my
se divime stdle dopfedu
a chceme v této sestavé délat
muziku, kterd nds bavi.

PAVEL
URBAN

pavel.urban@metro.cz

INZERCE

PRO NA§'E oc“; JE PODZIM
VELMI NAROCNE OBDOBI!

Zrak je nejdilezitéjsim lidskym smyslem, pfesto mnoho z nas
nevénuje svym oc¢im patricnou pozornost. Pfitom oc¢ni choroby
a vady patri mezi velmi ¢asté. Jejich spravnou prevenci a lécbu
si pfipominame kazdoroc¢né na Svétovy den zraku, ktery letos
vyhlasila Svétova zdravotnicka organizace (World Health
Organization) na ctvrtek 11. fijna 2018.

Svétovy den zraku si tedy spolu s onimi [ékafi pfipomindme kazdoro¢né na podzim.

Toto obdobi je pritom typické kratsimi dny, ubytkem slune¢niho svitu a pfirozeného denniho
svétla a ¢asto snizenou viditelnosti, coz nase o¢i velmi unavuije. ,V Seru nebo ve tmé se zhorsuje
vidénii u zdravého oka. V horsich svételnych podminkdach se navic projevujivice i oénivady, jako
Jsou napriklad krétkozrakost nebo astigmatismus. Pokud nema clovék spravné bryle, vidéni

s

muZe byt vyrazné horsi“ fika primarka Véra Kalandrova z brnénské oéni kliniky Lexum.

Ajak se vlastné mame starat o zrak? “V prvé radé je nutné spravné korigovat refrakcni vady.
Déle bychom méli pouzivat umélé slzy, pokud mame suché oci, cozZ je dnes velmi Casté.
Napriklad z dlouhodobého koukani do pocitace nebo sledovani televize, kdy clovék méné mrka.
Ataké je nutné dodrZovat urcité zasady. Jak dlouho se divdme do blizka, tak dlouho bychom se
méli divat do délky. Ideéinije zelend barva, nejlépe v pfirodé v délce, na obzoru. Jinak jsou oci
trvale zamérené do blizka a miiZe se zhorSovat krétkozrakost jako adaptace na neustalé divani
se do blizka. Velkou pozornost by méli vénovat rodice détem, nenechat je sedét dlouho
u monitoru a dbét na pobyt venku na dennim svétle a na télesny pohyb. Je prokézano, Ze to
ma u kratkozrakych détivelky viiv na zpomaleni aZ zastaveni progrese jejich ocnivady,”
doplriuje primarka Véra Kalandrova.

Ocnivady patfi dlouhodobé k nejrozsitenéjsim, bohuzel ale také nejvice podceriovanym,
zdravotnim potizim na svété. V posledni dobé se také velmi diskutuje ¢etnost ocnich vySetreni
ufidict. Také proto je vyznam péce o ocia prevence hlavnim mottem Svétového dne zraku,
jez si pripomina takeé sit o¢nich klinik Lexum, kterd jiz 25 let poskytuje svym klientdm
komplexni péci prakticky ve vSech oblastech o¢niho Iékarstvi - od diagnostiky po [écbu
konzervativnii operacni, véetné laserovych zakroku a nitroocnich operaci.

Aktivnilidé s ocnimi problémy (nejcastéji s kratkozrakosti) fesi stale Castéji, jak nahradit
nepraktické noSeni bryli, tedy zda pouzivat kontaktni €ocky nebo jit na laserovy zakrok.

Kontaktni cocky predstavuji jednu z moznostijak korigovat oc¢ni vadu bez pouziti dioptrickych
bryli, avSak relativné velmi rizikovou, protoZe je nutné dodrzovat maximaini hygienu, jinak
hrozi riizné oéniinfekce. Néktefi lidé si ¢ocky nejsou schopni do oka aplikovat viibec nebo je
nesnasi.

Ovsem i z ekonomického hlediska je noSeni bryli nevyhodné. Operace refrakénich vad
predstavuje sice jednorazovou finanéni zatéz (cca 9 — 14 tisic korun za jedno oko),

ale za kontaktni cocky a bryle lovék béhem Zivota utrati vice nez 100 000 K¢&. Laserova
operace navic predstavuje trvalé a velmi pohodiné feSeni. Odpadnou starosti s pofizovanim
audrzbou bryli nebo kontaktnich cocek. Rano se probudite a uz v posteli vidite ostte, a tak to
pokracuije cely den ve Skole nebo v zaméstnanii vecer doma nebo ve spole¢nosti. Pokud neni
pro korekcivady vhodna laserové operace, Ize provést nitroocni operaci s implantaci vhodné
nitroo¢ni ¢ocky.

Ocni klinika Lexum jako jedna z prvnich ve stfedni Evropé zacala v poloviné letoSniho roku
poskytovat svym pacienttim novou unikatni cocku Clareon. Ta je dal$im stupném vyvoje jedné
z nejvice implantovanych nitroo¢nich ¢ocek na svété. ,Zdalo by se, Ze nitroocni ¢ocky jsou jiz
tak dokonalé, Ze neni co zlepSovat. Opak je pravdou. Tak jako se neustale vyviji napfiklad nové
typy fotoaparatd, které porizuji stale dokonalejsi fotky, stejné je to i s vyvojem nitroocnich cocek,”
zminuje primarka Véra Kalandrova z brnénské ocni kliniky Lexum.

Cotka Clareon je vyrobena z nového,
vylepseného biomateridlu, ktery je vice
priihledny, propousti vice svétla a neméni
sev Case, coz zajistuje ostré a kontrastni
vidéni. Jeji tvar je stejny jako u jinych
Cocek firmy Alcon, je tedy dokonale
stabilni a tvarem haptikd (noZicek)
vhodny do jakéhokoliv oka. ,Jsem rada,
Ze na klinice Lexum mdme neustéle nové
typy nitroocnich cocek, které mizeme
nabidnout nasim pacientiim a jejich
Sirokou nabidkou riznych typt éodek

od nejlepsich svétovych vyrobct jsme
schopni vybrat pro pacienta cocku primo
namiru dle jeho poZadavk( a zdravotniho
stavu oka,” fiké na zavér primarka Véra
Kalandrova.

www.lexum.cz

Primarka Véra Kalandrova, o¢ni klinika Lexum v Brné
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Festival. Zahraje i kytarista bez ruky

Na nékolika mistech v Cesku
se chystd festival s ndzvem
Kytara napfi¢ Zdnry. Jednou
z hvézd letoSniho rocniku
bude jednoruky fenomendlni
chilsky kytarista Andrés Go-
doy, ktery vystoupi jak v sélo-
vych recitdlech, tak s ¢eskym
handicapovanym hrdc¢em na
hackbrett Janem Cikrtem.
Oba muzikanti tak dokazuji,
Ze cesta k hudbé neznd Zadné
prekdzky. Pfi koncertech na-
zvanych I s handicapem to
jde se k nim 3. listopadu
v Chyni a 5. listopadu v praz-
ském Paldci Akropolis pfida
také zrakové postiZend zpé-
vacka Martina Mikovd a kyta-
rista Stanislav Barek.

Kytara napfic¢ Zdnry je uni-
kdtni festival, ktery se jiZ je-
denadvacdtym rokem vénuje
vyhradné hfe na kytaru v je-
jich nesc¢etnych formdch, sty-

Cyprien N'Tsai

ARCHIV AKCE

Vybér z programu

Koncerty, které se v ramci
festivalu Kytara napric Zanry
uskutecni:

e 27.10.19.30 Art Space,
Retézova 7, Praha 1
Janet Robin (USA),
KAYA —Karla Salabova

e 31.10. 19.00 Pisecka brana,
K Brusce 208/5, Praha 6
NJOREK — 15 let
Hosté — Arionas, Norbi
Kovacs

2. 11. 19.00 kostel sv. Jana
Nepomuckého, Husova
121/43, Kutna Hora
Andrés Godoy (Chile),

Jan Cikrt —hackbrett

17. 11. 19.00 Rudolfinum,
Sukova sin, Alsovo nabrezi
12, Praha 1

Profesor Jifi Jirmal —

93. narozeniny, hosté: Milo-
slav Klaus, Pavel Steidl,
Stanislav Barek, Antonin
Konrady

Moderator — Ale$ Benda

24. 11. 19.00 Villa Pellé,
Pelléova 10, Praha 6
Cyprien N'Tsai (Francie)

— vitéz kytarové soutéze

v Kutné Hore 2017
Dominika Svendova — vitéz-
ka kytarové soutéze Svazu
autorl ainterpretl 2017

o Vice informaci na webu
Kytaranapriczanry.cz

lech a Zdnrech. Festival od-
startuje uz v nedéli v prazské
Ville Pellé brazilské Guanduo
a kyrgyzsko-Ceskd kytaristka
Julie Supikovd. Napfi¢ zdnry
pak bude festival aZ do 24. lis-
topadu putovat po koncert-

nich silech v Praze, Cernosi-
cich, Kutné Hofe, Dolni Pous-
tevné, Tdbofe, Varnsdorfu,
Chyni ¢i Pardubicich. Privita
napiiklad americkou pisnic-
karku Janet Robin, mimorfad-
né talentovaného mladého

francouzského  kytaristu
Cypriena N’Tsaie, ale i feno-
mendlniho jednorukého chil-
ského kytaristu Andrése Go-
doye. Na festivalu se bude
také slavit, své narozeniny
zde oslavi tfiadevadesdtilety

kytarovy matador Jifi Jirmal
a patndct let na scéné si pripo-
mene kapela Njorek. Kytara
patfi neodmyslitelné i k rom-
ské hudbé, jeden z vecert je
proto vénovdn mladym rom-
skym talentim. MET

INZERCE
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CITRONY

balené | 500 g
1kg 29,80 K¢

MLEKO TRVANLIVE
polotucné, 1,5 % tuku |11

) By £
. EZAkS
‘©osoba/den

BOZKOV
mandlovy,
tradicni
0,51
11179,80 k&

(O JE CESKE, TO JE DOBRE

Podporujeme ¢eské vyrobky. A protoze vime, Ze Ceské kvalité
dilvéfujete, je unds z 10 potravinafskych vyrobkii €eskych.

MASLO
2509
100 919,96 K¢

L5 Lo

TULLAMORE DEW
40 % alk.

0,71

11399,86 Kt

6
H ks
Y osoba/den

INAS

PLATI:

AKCNT NABIDKY

0D CTVRTKA DO NEDELE 11. 10. - 14. 10. 2018

MLEKO ©
KONDENZOVANE
SALKO |

397 g|100910,81 K¢

KAPSIEKY WHISKAS,
PEDIGREE, KITEKAT*
24x100 g

100 g 5,41 K¢

KONDOMY
PRIMEROS

rGzné druhy
3+ 3 ks NAVIC

1ks 13,30 K¢
A

KURECi PRSNi RizKY
chlazené | cenazalkg

i210
]
u 3
BALEN|
osoba/den

CENAZA 1 ks
PRI KOUPI 3 ks

CALLA*
mix | v ozdabné folii | 1 ks

Chyby v tisku vyhrazeny. Uvedené ceny
P Jiedend cenyjsouv

éni fotagrafie. Yy

Vima dikujeme

ér
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i tak mohou bt jisti, Ze nako

itéria p Vyroben
5% slozek a které byly vyrobeny v R. Jako Vyrobeno v Ceske republice jsou oznateny pots
y. Fotografie je pouze ilustrativni a miize obsahovat patraviny, které nespliiuji podminky pro uiti oznaceni Cesk potravina ani Vyrobeno v CR. Vice na www.p

raviny, pokud jejich vyroba probéhla na tizemi Ceské republiky. Nasi zé

jako jsou maso,
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Znasi zemé a splivje ta i kritéria.

sté nase. jpi
100% piivod v Ceské republice, a zpracované potraviny, u kterjch
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Recka vlada fesi

i pfetiZeni oslu

Zvirata na ostrové
Santorini trpi pod
vahou obtloustlych
zahranicnich
turista.

Reckd vldda vydala nafizeni,
které obéznim turisttim zaka-
zuje jezdit na oslech. Podle
britského serveru met-
ro.co.uk tak reagovala na
kampan ochrdncti zvifat,
podle nichz zvifata pod tihou
otylych ndvstévnikd trpi zra-
nénimi pdtefe.

Kampan zacala poté, co se
v médiich v 1été objevily
snimky osld, ktefi stoupali
po tzkych schodech hojné
navstévovaného ostrova San-
torini a na hfbeté nesli turis-
ty se silnou nadvdhou.

Oslové tak na Santorini bu-
dou moci nést ndklad o hmot-
nosti maximdlné sto kilogra-

ml nebo pétinu své vihy. Ak-
tivisté na ostrové upozorno-
vali na to, Ze zvifata casto
musi byt turistim k dispozici
dlouhé hodiny sedm dni
v tydnu, aniz by méla k dispo-
zici ptistfesi a mohla si odpo-
¢inout.

Osli také kviili obéznim tu-
ristim trpéli poranénimi pé-
tefe a na hibeté méli otevfe-

né rany od Spatné usazenych
sedel.

Turisty vyhleddvany ostrov
Santorini je zndm svym str-
mym kopcovitym terénem
a oslové zde jsou tradicné vy-
uzivani pro dopravu v Cds-
tech, kde se nachdzi mnoho
schodii a kam nemohou auta.
Zvifata zejména stoupaji od
kotvisté vyletnich ¢lund. €Tk

Trump. Pomohl
vyrobcum Ziletek

Americky vyrobce holicich
potfeb Gillette ziskal vyjim-
ku z pétadvacetiprocentniho
cla, které letos administrati-
va prezidenta Donalda
Trumpa uvalila na dovoz oce-
li do Spojenych statt.

Firma Gillette podle matef-
ské spolecnosti Procter &
Gamble (P&G) déle nez dvé
desetileti dovdzi ocel od Svéd-
ského dodavatele, protoze ve
Spojenych stdtech nedokdza-
la najit sprdvny druh oceli
pro své Ziletky.

Zpravy kratce

Vyslychali syna
Mursiho

Egyptsti policisté vcera vy-
slychali mladsiho ze syna
byvalého prezidenta Mu-
hammada Mursiho Abdal-
ldha. Ten minuly tyden
pro server Arabi21 popsal
ndvstévu otce ve véznici.
Kromeé jiného fekl, Ze ro-

P&G wuvedla, Ze firma
Gillette spolu se $svédskym do-
davatelem vyvinula velmi
specializovanou ocel, kterd je
klicova pro jeji aspéch a kvali-
tu jejich produkt. Varovala,
Ze neposkytnuti vyjimky by
poskodilo vyrobni aktivity
Gillette v USA a vedlo ke zvy-
Seni cen. Spojené stdty zaved-
ly clo na dovoz oceli ve vysi
25 procent letos v bfeznu, na
import z Evropské unie ho
vSak zacaly uplatiovat az
v ¢ervnu. €TK

dina poZaduje, aby se mu
dostalo lepsi zdravotni
péce a aby méli pifibuzni
vice prilezitosti ho navsti-
vit. Setkdni se synem bylo
teprve treti ndvstévou od
Mursiho uvéznéni v roce
2013. Mursi byl zvolen
prezidentem v roce 2012
jako kandiddt Muslimské-
ho bratrstva. Armdda ho
svrhla o rok pozdéji. €Tk

,,,,,

&, A4 b4 - (] [ (] S0
Bleskova povoden na ostrové Mallorca vydésila turisty i zabijela
Nejméné osm lidi zemfelo a devét dalSich se pohfesuje kvali bleskovym zaplavam, jez na sttedomofském ostrové Mallorca v utery vyvolal prudky dést.
Dva mrtvi jsou Britové. Povoden nejvice zasahla méstecko Sant Llorenc, které leZi ve vnitrozemi zhruba 60 kilometr(i vychodné od hlavniho mésta ostro-
va Palma de Mallorca. Spanélsky meteorologicky ustav uvedl, Ze na nékterych mistech ostrova v utery naprselo za ctyfi hodiny az 22 centimetrt vody.
Nejméné ve ctyfrech méstech byly uzavieny skoly, stovky lidi nasly nouzové pristfesi ve sportovnich zafrizenich. V oblastech postizenych Zivlem zasahuji
necelé dvé stovky vojakl a zachranari.

2x AP

Zpravy kratce

Letadlo spadlo,
piloti prezili

Na stfednim Slovensku se
vcera odpoledne zfitilo
cvicné vojenské letadlo
L-39. Na palubé byli dva pi-
loti, ktefi se pfed zfice-
nim letadla stihli katapul-
tovat a poté byli preveze-

ni do nemocnice. Nehoda
se stala mezi méstem
Slia¢, kde slovenskd arma-
da provozuje leteckou zd-
kladnu, a nedalekou obci
Kovdacova. Letadlo spadlo
do neobydlené oblasti.
Podzvukové letadlo Aero
L-39 Albatros bylo vyvinu-
to v 60. letech v tehdejSim
Ceskoslovensku. ¢tk

Vystava. Totalné nasazeni

Osudy Cechti nucené nasaze-
nych béhem druhé svétové
valky dokumentuje putovni
vystava, kterou mohou zi-
jemci od vcerejska zhlédnout
ve Vidni.

Vystavu ,, Totdlné nasazeni.
Nucenad prdce ceského obyva-
nim o nucenou prdci na ra-
kouském tuzemi“ tvori tii

stovky pfevdzné osobnich do-
kumentd, jako jsou fotogra-
fie, aryvky z korespondence
¢i denikd.

Za druhé svétové vdlky
bylo na tizemi nacistické fiSe
nasazeno vice nez 450 tisic
Cechd, z toho 80 tisic na tze-
mi dnesniho Rakouska.

Pracovat museli napfiklad
ve Vidni, Linci, Steyru a dal-

Sich stfediscich zbrojniho
pramyslu.

V prostordch knihovny In-
stitutu soudobych déjin Vi-
denské univerzity bude vysta-
va k vidéni aZ do 15. bfezna
pristiho roku.

Na piipravé expozice se po-
dilel Cesko-némecky fond bu-
doucnosti spolu s organizaci
Ziv4 pamét. éTk
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Hurikan Michael
nahani strach

Ohrozené oblasti
lezi v urovni
hladiny more
nebo jen nékolik
centimetrd nad ni.

Hurikdn Michael zesilil uz na
¢tvrty z péti stupnt a podle
americkych  meteorologi
muzZe zasdhnout pobrezi ame-
rické Floridy s necekanou si-
lou. Boufi podle posledniho
hldSeni amerického Ndrodni-
ho stfediska pro hurikdny
(NHC) provazi vitr o rychlosti
195 kilometrd v hodiné, v nd-
razech je sila vétru az 240 ki-
lometrt za hodinu.

Hurikdn se nejspise dosta-
ne z Mexického zdlivu nad
americkou pevninu u mésta
Panama City na severozdpa-
dé Floridy, nacez by mél na-
brat severovychodni kurz
a postupné sldbnout. Hurika-

Hurikan Michael

Hurikan nad pevninou vidy
postupné slabne, ale nad
morfem vétrné poryvy
dosahuji rychlosti az

240 kilometrd za hodinu.

o Vlystraha pred nebezpecim
plati pro uzemi, na némz
Zije na 3,7 milionu obyvatel.

o Evakuace se zatim dotyka
asi pal milionu lidi.

nova vystraha se tykd tizemi
s 3,7 milionu obyvatel ve
tfech americkych statech.

Vyzva k evakuaci se tykd
500 tisic obyvatel floridskych
oblasti zvanych Panhandle
a Big Bend. Prezident Donald
Trump vyhldsil stav nouze
pro celé tizemi stdtu Florida.
Ufadtim to umoZziuje pozi-
dat Washington o okamzitou
finan¢ni pomoc.

Cdsti ohroZeného tzemi
lezi na trovni hladiny mofe

nebo jen nékolik metrt nad
ni a vzedmuti ocednu by zde
tak mohlo byt velmi citelné.
Uftady varuji, Ze s pfichodem
hurikdnu se oc¢ekdva vlna vy-
sokd az Ctyfi metry. V krdtké
dobé md misty spadnout az
30 centimetr srdzek.

Pracovnici zdchrandfskych
sluzeb v nejvice ohroZenych
mistech osobné kontaktuji
obyvatele s vyzvou k okamZi-
té evakuaci.

Kromé Floridy hurikdn
podle NHC miize zasdhnout
i staty Alabama, Georgia, Vir-
ginie a JiZzni a Severni Karoli-
na, které se stdle vzpamatovd-
vaji z ndsledkd hurikdnu
a boufe Florence. Vitr, dést
a ndsledné zdplavy si v zdfi
na jihovychodé USA vyzadaly
pres 40 obéti.

,Hurikdn Michael bude
podle pfedpovédi nejnicivéj-
$i boufi, jakd floridskou ob-
last zasdhla za posledni dese-
tileti,“ uvedl guvernér Flori-
dy Rick Scott. ¢TK aMET

i
Jablka z némeckych sadu

Némecka ministryné obrany Ursula von der Leyen si po-

chutnava na jablku. Pfi véerejsim zasedani vlady obdrzeli
kosik s jablky vSichni ¢lenové kabinetu. Tento kazdoroc¢ni
tradi¢ni dar dostavaji od mistnich ovocnara. AP

INZERCE

Inzerujte lokalné

a zdarma

www.lokalni-podnikatel.cz
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Bon'
s politiky

Irsky zpévak a aktivista
Bono jednal véera v Bru-
selu s predsedou Evrop-
ského parlamentu Anto-
niem Tajanim o potfebé
spoluprace EU s africky-
mi staty. AP

Podezrelého zatkli v Nemecku

Minuly tyden
zfrejme vrazdil

v bulharském
Ruse, tento tyden
ho zadrzeli

u Hamburku.

Ve mésté Stade na severu Né-
mecka byl v tutery pozdé ve-
Cer zaten muz z Bulharska,
ktery je podeziely v souvislos-
ti s vrazdou bulharské novi-
ndfky Viktorije Marinovové.
Z tohoto zloc¢inu uzZ byl také

obvinén. Bulharsky ministr
vnitra Mladen Marinov a ge-
nerdlni prokurdtor Sotir Caca-
rov uvedli, Ze zfejmé jde o zlo-
¢in spdchany se sexudlnim
motivem. Télo novindfky se
naslo v sobotu v severobulhar-
ském mésté Ruse.

Marinov fekl, Ze existuje
shoda DNA zadrZeného s bio-
logickym vzorkem z mista
¢inu. Podle ministra je zadrZe-
nym jednadvacetilety Seve-
rin Krasimirov z Ruse, ktery
md krimindlni zdznam
zroku 2017 v souvislosti s kra-
deZemi Dbarevnych kovi.
V souvislosti se zlo¢inem byl

v Némecku uZ obvinén ze znd-
silnéni a z vrazdy. Cacarov
rovnéz zopakoval, byt obe-
zfetné, dosavadni pfedpo-
klad vySetfovateld, Ze pravdé-
podobnost souvislosti vrazdy
Marinovové s jeji novindi-
skou praci je mald.

,Ted nemohu tvrdit, ze
vrazda Marinovové byla
spachdna kvili jeji profesio-
ndlni ¢innosti,” fekl prokura-
tor. Nicméné dodal: ,VSech-
ny verze se proveiuji. Dosud
zjisténé dtikazy naznacuji, Ze
$lo o spontdnni titok na obét
motivovany sexudlnim ndsi-
lim. Zptsobend zranéni, kte-

| INZERCE [**

Prace - nabidka Oznamen

EM.A. Europessro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna, ) m Hl' i DRI
0od 18let, 1sms/50K¢, 1min/90K¢ vé DPH, max. délka hovoru L1y
15 minut, www.ema.bz, wiwwplatmobilem.cz T UYROB
e, = DSTRAVA HRABOV/
AZ 19 000 KG/MES.
5000 KC NASTUPNi BONUS

JEDNOSMENNY PROVOZ

I kll

« ZRZAVA STRECHA, MOKRY

|
CAS NA RC
ZDARMA § Ilﬁ

70

SKLEP! O holkéch to plati taky.
Presvédc se! Posli SMS ve tvaru
64KND a text na 909 15 50

* Jo, mam par kilo navic. A co!
V posteli jsem débel. Uzijeme si
to spolu? Vladenka, 32 let. Zavolej
mi na 909 90 99 25 nebo mi rov-
nou napis SMS na cislo 909 15 40
s kddem 27VAL a tvij text!

Vzdélavani - nabidka

Psychiatricka nemocnice Bmt)

pfijme do pracovniho poméru

POMOCNIKA
DO KUCHYNE

Nabizime: stabilni zaméstnéni,
pracovni dobu 8 hodin denné v pracovni
dny, 1x za 14 dn préce o vikendu,
5tydnii dovolené, prispévek na rekreaci,
na stravovani, proplaceni prescas,
priplatky za so, ne, svétky. Plat 14 tisic
Cistého. Pracovni doba od 5.00 hodin.

Préce je fyzicky ndrocnd. Jednd se
0 pomoc pii chystani termosi s jidlem
na stanice a tklid prostoru kuchyné.

Hiskova 2, Brno-Cernovice

e Srdecné Vas zveme na pred-
nasku Nejnovéjsi archeologic-
ké dikazy pro biblického Izaja-
$e 15.10. v 18.00, salonek hote-
lu Slavia, Solni¢ni 15, Brno. \
Prednasi historik William By-

pani Stehlikova, osobni oddéleni,
e-mail: stehlikova@pnbrno.cz

Informace:

nebo tel.: 548 123 239.

num. Vstup zdarma, drobné
obcerstveni zajisténo.
www.krestane-brno.cz

reali

iDNES.cz

PLEMENO: TRPASLICI PINC
BARVA: CERNA S PALENIM

HLEDA SE LiLi

LILI (FENA, 3 ROKY) ZTRACENA 28.09.2018

VELIKOST: MALA - DO 6 KG
MISTO ZTRATY:

MEDLANECKE LETISTE - BRNO

Na krku ma razovy textilni obojek. Je ¢ipovana na levé strané krku.
Je kastrovand a neni agresivni. Necha se uplatit pamlskem. Prosim o pomoc.

Odmeéna: 20.000,- K&

MATE-LI JAKEKOLIV INFORMACE PROSIM KONTAKTUJTE MAJITELE,
NEBO MESTSKOU POLICII - 156

+420 735 758 007
fomnuidetek

t fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

y

Tisice nemovitosti ve vasem okoli

najdete na Reality.iDNES.cz.

rd méla za ndsledek smrt Vik-
torije Marinovové, jsou svou
povahou mimorddné brutdl-
ni a tézkd. V této souvislosti
také poznamenal, Ze Krasimi-
rov trénoval box a Ze v dobé,
nez byl zlocin spachdn, vypil
velké mnozZstvi alkoholu. Byd-
lel také v domé sousedicim
s bydlistém novindrky.
Némeckd  prokuratura
zkoumd podminky pro vyda-
ni muZe k trestnimu stihdni
v Bulharska, které o extradici
jiZ pozddalo. Zaroven navrhla
prislusnému soudu uvaleni
vazby na doty¢ného po dobu
vydavaciho fizeni. €Tk

Viesoviste.
Armada pozar
uz uhasila

Po vice neZ péti tydnech se
podartilo uhasit poZar vieso-
viSté na severozdpadé Némec-
ka, ktery zptisobila cvi¢nd ra-
ketovd palba armddy. Rozsdh-
1y pozdr v armddnim vycviko-
vém prostoru u mésta
Meppen propukl na pocdtku
zafi po raketové strelbé z vr-
tulniku Bundeswehru. Kouf
se chvilemi rozsifil az k ob-
cim ve vzddlenosti pfes
100 kilometrt a tfady spolko-
vé zemeé Dolni Sasko v zasaze-
né oblasti vyhldsily docasné
stav katastrofy. Monitorovaci
lety armddy nad viesovistém
nyni ukdzaly, Ze jiZz nikde ne-
hofi. Ackoli vojdci pred
casem uvedli, Ze v ovzdus$i ne-
byly pfekroceny limity Skodli-
vin, v poslednich dnech se
v médiich zacaly objevovat in-
formace, Ze se do vzduchu
mohla uvolnit radiace ¢i vypa-
ry rtuti. Utady tyto spekulace
sice poprely, poté ale pfizna-
ly, Ze byly docasné prekroce-
ny limity oxidu uhelnatého.
Podle nich ale zdravi obyva-
tel ohroZeno nebylo. ETk
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Habera a Team
nejen v Praze

Palo Habera se skupinou Team
opét vyrazi na turné po nejvétsich
ceskych halach. V kvétnu a c¢ervnu
zavitaji do vice nez desitky mést.
Na seznamu zastavek nechybi ani
prazska O2 arena, kam slovensky
fenomén zavita 9. cervna 2019.
Beznadéjné vyprodana prazska
hala Haberu a Team zazila napo-
sledy v cervnu 2016. Tehdy sloven-
ska skupina ohromila hudebni kri-
tiky i fanousky skvélou show, kte-
ra si v nicem nezada s prednimi
svétovymi interprety. V roli pred-
skokana se predstavi Peter Cmorik
Band, jehoz frontman je nékolika-
nasobnym Zlatym slavikem. Vstu-
penky na prazsky koncert v O2 are-
né jsou k dostani dnes od 9.00 na
www.ticketportal.cz. MET

The Cure jsou
hvezda Colours

()

an

1(v

V Cesku se The Cure naposledy predstavili pred dvéma lety v Praie. MAFRA

Nékolikrat se rozpadla
a zase dala dohromady.
Za rok kapela The Cure
prijede do Ostravy.

Britskd kapela The Cure je prvni po-
tvrzenou hvézdou mezindrodniho
hudebniho festivalu Colours of Ostra-
va 2019, ktery se uskutec¢ni od 17. do
20. ¢ervence v industridlnim aredlu
ostravskych Dolnich Vitkovic. , LepSsi
a slavnéjsi kapelu si k 18. ro¢niku na-
Seho festivalu, tedy ke vstupu do do-
spélosti, nemtiZeme ani pfdt. Je to
pro nds obrovskd pocta a splnény
sen. The Cure patfi k nejvétsim legen-
dam svétové hudby, ovlivnili nékolik
generaci muzikant@ a kapel. Presto-
Ze letos oslavili 40 let existence, The
Cure prosté nestdrnou,” uvedla fedi-
telka festivalu Zlata HoluSova.

The Cure byvaji oznacovdni za jed-
nu z nejvlivnéjsich kapel 80. let, na

Colours of Ostrava

Osmnacty rocnik festivalu na 20 scé-
nach nabidne pres 350 programovych
boddi - vedle koncerti vice nez 120 za-
hraniénich a domacich kapel také dis-
kuse v ramci mezinarodniho féra Mel-
tingpot, dale divadla, workshopy, fil-
my, vytvarné instalace a dal$i dopro-
vodné aktivity.

o Ctyrdenni vstupenky jsou v prodeji
ve festivalovém e-shopu. Vice info
najdete na www.colours.cz.

zacdtku let 90. se zafadili mezi nejob-
libené;jsi rockové kapely. Sestavu za-
sdhly riizné persondlni zmény. Skupi-
na nékolikrat ohldsila rozchod i opé-
tovnd spojeni. Kapelu zalozil zpévik
a kytarista Robert Smith v anglickém
Crawley. Prvni vystoupeni odehrdla
vroce 1978 a do soucasné doby absol-
vovala pres 1500 koncertd, natocila
13 studiovych alb. sm

ASKO

WA N ABYTEK

ROSTEME
S VAMI

Nabidka plati do'18.10. nebo vyproddni zdsob ve vsech prodejndch
ASKO - NABYTEK v CR. Vice informaci v prodejndch.

Obyvaci sténa Murane, dub Sonoma/bil4, véetné
LED osvétleni - energ. ti. A, 250x200x38cm,
1008446-00 - 4499,

Lep D

osvétleni | |

Sedaci souprava Galileo,
Seda latka, 305x210cm, vyska 70-80cm,
1005963-03 - 12999,-

L/P varianta

polstarky
.. potaZeni zad

Rozklad na Lizko
150 x 250 cm

Dalsi potahy
v aktualni
nabidce

.12 999-

www.asko.cz

Nabidka plati do 18.10. nebo do vyproddni zdsob ve vSech prodejndch
ASKO - NABYTEK v CR. Vice informaci v prodejndch.
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Min. 19 Min. 18
Max. 23 Max. 22

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 23,8 °C
Rok vyskytu: 1876

CT1

12:30
14:00
14:20
15:15

16:00
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Silvestr s dédou
Zpatky se Sobotou
Pripady podporucika
Haniky

To je vrazda, napsala VIII
Vsechno, co mam rada
AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

13:20
13:30
14:00
14:30
15:25
16:15
16:35
17:20
18:15
18:45
18:55

19:25
19:40
19:50

SOBOTA
ve
~o—
et
Al

Min. 18
Max. 22

Chcete je?

Tkana krasa

Potrava duse & téla (12/20)
Alésia: Posledni bitva
Velka vlastenecka valka
Zaslapané projekty
Airbus A350

Uzasni tatové zviteci Fise
Herbar VI

Vecernicek
DobrodruZstvi védy

a techniky

Pavel Stransky ze Zap
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

NEDELE
\ W4
~o—
oI
/A

Min. 18
Max. 22

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Uvezu to,
pane Lorenc?“

IVA HEJZLAROVA
Facebook

\ETELERELRY

tipny popisek?

12:00

12:30
12:50

14:05
15:05
15:55

17:00

17:25
18:25
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem 11 (8)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (308)

Dr. House (21)

Dr. House (22)
Kriminalka

Las Vegas VI (1)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3534)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:30

13:30
14:30
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch (23)
Rapsodie v modrém
Komisaf Rex VII (12)
Slavna za kazdou cenu
Komisaf Rex VII (13)
Ukradend mumie
Policie Hamburk (15)
Unos

Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

12:15
12:45
13:15
13:35
13:50
14:20
14:50

15:15

15:40
16:00
17:00
18:15
20:05

PRIMA COOL

Futurama VIII (10)
Simpsonovi XXI (10)
Simpsonovi XXI (11)
COOLfeed

Simpsonovi XXI (12)
Simpsonovi XXI (13)
Teorie

velkého tfesku IX (23)
Teorie

velkého tresku IX (24)
Futurama VIII (11)
Americky chopper Il (19)
Top Gear XVIII
Simpsonovi XXI (14-17)
COOLfeed

Tézka primitivni palna

zbran pochazejici ze
14. stoleti, nejprve

s doutnakem, se
jmenovala:

a) musketa

b) arkebuza

¢) tarasnice

Ostrovni kralovstvi
a nejvychodnéjsi
ostrov Karibiku

s metropoli

Bridgetown je:
a) Trinidad
b) Svaty Vincenc <
c) Barbados n
i
Cesky, uhersky _Zr-
a chorvatsky kral ™M
Vladislav Jagellonsky ¢
se narodil v Krakové N
roku: "j.
a) 1356 o=
b) 1456 S
c) 1556 E
Seina je francouzska E
feka dlouha <
776 kilometrd. Ztoho 2
40 kilometrd lezi v: =
a) Belgii o
b) Italii =
c) Norsku E
g
Jedina kralovska E
kronika, ktera se o
zachovala na S
Slovensku, se nazyva: ‘g
a) Dubnicka o
b) Kremnicka e
c) Stiavnicka 5

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
09:00 Zpatecka
Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2009
10:00 Ocko hity
12:00 Ocko news
12:05 Ocko hity
13:00 Ocko trendy
14:00 Ocko news
14:05 Ocko trendy
14:30 KB Band Academy
14:50 Ocko trendy
15:00 Ocko news
15:05 Ocko Chupa Chups Chart

I=
Ty
. 20:00 Doktor Martin 20:00 S kuchafem kolem . 20:20 Ordinace v rizové 20:15 Krejzovi (13) 20:15 Autosalon 17:00 Ocko news
TV seridl (CR, 2015). Hraji: svéta: Maroko zahradé 2 (840) Komedialni serial (CR, 2018). Magazin Hudba, film, zabava —
M. Donutil, T. Méchacek, Okouzlujici gurmén Fred Serial (CR, 2018). Alena Aneta si najde nového nikdo a nic nam neutece
R. Miklus, J. Cvancarova, Chesneau se domluvi s Mazlem maji problém: kluka. Anné se kupodivu 21:20 Teorie -
T. Jerabek, P. Polnisova v jakémkoli misté nasi osameély RytiF s nimi chce libi, ale Petrovi se na velkého tresku X (1) 17:05 Ocko trendy
zemeékoule plné chuti a vani! travit véechen volny cas. ném néco nezda. Anna Sitcom (USA, 2016) Aktudlni klipy
20:55 Gejzir Marek kvili Inné Lze Bibi casem zacne mit taky své 21:50 Teorie 18:00 Future Jobs
21:25 Mate slovo s M. Jilkovou 21:05 BedekrV a dostane se do nebezpedi. pochybnosti a pFizve ke velkého tfesku X (2) Objev svou kariéru
22:24 Vysledky losovani 21:30 Cesi zachrafuji... opice Hraji: Z. Adamovska, konzultaci P4ju. Hraji: Sitcom (USA, 2016) budoucnosti
Stastnych 10 kahau v Indonésii P. Rychly, P. Stépanek, V. Postranecky, V. Hybnerova, 22:20 Rachot v Bronxu 18:10 Ocko trendy
22:25 Pfipady detektiva 22:00 Polosero — Vcera jsem M. Etzler, R. Fiala a dal3i M. Plankova, F. Blazek, Akéni film (USA, 1996) Aktualni klipy
Murdocha VIl se vratil z basy — ). Stastny, M. Suchanek 00:15 Americky 19:00 Ocko news
23:10 Kriminalista Il 22:30 Kraska a netvor 1950 21:35 Zivot ve hvézdach chopper I1 (19) Hudba, film, zabava —
00:10 AZ-kviz 00:00 Queer: AsexualOVE 22:10 8MM 21:35 Prima Particka 01:15 Vikingové Il (3) nikdo a nic ndm neutece
00:40 Objektiv 00:25 Zrezivéla krasa Thriller (USA/N, 1999) 22:45 Ano, $éfe! Dobrodruzny serial 19:05 Moje desitka
01:10 Toulava kamera 00:55 Presidlenci 00:40 Dr. House (21) 00:00 Policie v akci (Irs./Kan., 2014) Top 10 klipti podle
01:45 Kde bydlely princezny 01:50 Cesty viry Seridl (USA, 2004) 00:55 KomisaF Rex VII (12) 02:05 Druha sance (5) divaka Ocka
02:05 Dobré rano 02:20 Evropo, davej! 01:35 Dr. House (22) Krimiserial (N/Rak., 2002) Sci-fi serial (USA, 2015) 20:00 Ocko hity
04:35 Manu a Matéj na cesté 02:45 PFisné tajné vrazdy 02:35 Krok za krokem Il (6) 01:55 Komisaf Rex VII (13) 03:05 Vikingové II (3) Klipy nonstop
do Rima 03:00 Ze zoo do zoo 03:15 Co na to Cesi Krimiserial (N/Rak., 2002) Dobrodruzny serial 22:00 Ocko Black
05:00 13. komnata Ondfeje 03:25 Hranice dokofan — Roz- 03:55 Ordinace v riizové 02:55 Policie Hamburk (15) (Irs./Kan., 2014) Hodina toho nejlepsiho
Suchého mowki polsko-czeskie zahradé 2 (308) Krimiserial (N, 2007) 04:05 Druha Sance (5) hip hopu & r'n’b
05:30 Udalosti v regionech 03:50 Naplnény sen 04:55 Novashopping 03:55 Prostfeno! Sci-fi serial (USA, 2015) 23:00 Ocko flirt



SKODA NEJMIX

Nejlepsi nabidka od SKODA AUTO

SKODA

SIMPLY CLEVER

Nova SKODA FABIA
za 3 990 K& mésiéné

Namixovali jsme pro vas opérativni leasing
SKODA BEZ STAROSTI

Chcete jezdit a nic nefesit? Se SKODA NejMix jsme vam 1 : ; ;
namixovali speciaini nabidku operativniho leasingu SKODA BEZ SKODA Financial Services
STAROSTI. Navitivte nas a vyberte si z nabidky vozl SKODA. Uvér. Leasing. Pojisténi. Mobilita.

Zobrazeny viiz je ilustrativni. Vzorovy priklad operativniho leasingu na viiz SKODA FABIA Active, 1.0 TSI/70 kW v cené 308 300 K&. Doba pronajmu 48 mésict a najezd 20 000 km roéné. Uvedena
pravidelna mési¢ni splatka 3 990 K¢ véetné DPH obsahuje povinné i havarijni pojisténi. Tato indikativni nabidka neni nabidkou ve smyslu § 1732 zakona €. 89/2012 Sb., ob&anského zakoniku,
a jejim pijetim nevznika mezi spoleénosti SkoFIN s. 1. 0., a druhou stranou zavazkovy vztah.

Kombinovana spotieba a emise CO, vozil FABIA: 4,6 - 4,9 /100 km, 106 - 113 g/km

skodanejmix.cz f skodacz 8 skodacz ¥ skodacz © skodacr
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| Sloupek
TROTAMUNDOS

VECNA CESTOVATELKA
A STUDENTKA POSEDLA LA KULTUROU

CESKOSLOVENSKA
GRINGA

Predsudky a stereotypy, hlavné ty kulturni, jsou jevy,

které se béZné vyskytuji v nasi spolecnosti. A kazdy z nds se

s nimi urcité setkal, i kdyZ tfeba nechténé. Pfi cestovani je-
den podlehne kulturnim stereotyptim velice rychle, protoZe
typickd predstava o tom, jak vypadaji Mexicané, se sklddd

z postavy mariachi, proto se predpoklddd, Ze Mexic¢ané jsou
tmavsi pleti, mensi postavy a mnohdy maji knirek. Tento pro-

ces bohuZel funguje i naopak.

VSeobecné oznaceni pro cizince
sY_ s bilé pleti v zemich Latinské

Mex1§§ ne Js_ou ., Ameriky je gringo/gringa, které
tmavsi pleti, men$i  podie jedné teorie pochizi

z pojmu ,green, go!“ z obdobi,
pos_t'avyl am nOhdy kclljyjarméc%a USAgokupovala né-
maj knirek. kterd latinskoamerickd izemi
a mistni obyvatelé si prdli, aby
odesla. Tento pojem se pouZivd béZné a ten, kdo nékdy cesto-
val, ho urcité mockrdt slySel. Co mé ale prekvapilo, byla samo-
ziejmost, se kterou mi mnoho Mexicani prisuzovalo ndrod-
nost, aniz by se pfedem zeptalo, odkud jsem. Pokazdé kdyz se
nékdo priblizil a zahdjil konverzaci typickym ,Hello, how are
you?“, na coZ jsem odpovédéla, Ze dobfe a Ze rozumim Spanél-
sky, hovor pokracoval otdzkami, jak se u nds v Americe
mdme a jak se mi libi Mexiko. Vysvétleni o tom, Ze nepochd-
zim z Ameriky, ale z malého statu v Evropé jménem Ceska re-
publika, mi moc nepomohlo, protoze ho skoro nikdo neumél
zafadit. Aspon Ze Ceskoslovensko si jesté nékdo pamatuje.
MozZnd také proto, Ze ulice jménem Presidente Masaryk, na
niz stoji socha TGM, je jednou z nejdrazsich a nejprestiZnéj-
$ich ndkupnich ulic v Mexico City.

Reseni sudoku

nad vili ho nejist.

ramen.

Ucpana jednicka
Radnice Prahy 1 dlouhodo-
bé blokovala ocekdvany
ndvrat tramvaji na Vaclav-
ské ndmeésti. Trat pfes né
je nutnd. Staci bandlni ne-
hoda v Je¢né ulici zaviné-
nd mnohdy neukdznény-
mi Fidi¢ aut, a dokonce ka-
mionu (!), ktery neddvno
strhl trolej, a stoji praktic-
ky tramvajovd doprava
v celé Praze. Tramvaje na
Véclavském ndmeésti, po-
tazmo i Pfikopech a Mtist-
ku by rovnéz vykonaly ne-
smirnou sluzbu, aby se
toto byvalé centrum Praza-
ni opét vratilo Prazantim.
K Obecnimu domu se
témér nedd dojet tramva-
ji, navic jejich zastdvky na
ndmésti Republiky jsou
v ulici Na Porici daleko od
CNB, Obecniho domu
a Prasné brdny. K Stavov-
skému divadlu se zrovna
tak nedd dostat tramvaji—
vyborna byla kdysi zastav-
ka u Détského domu.
Z centra se dalo pohodlné
dojet tramvaji do Nusli,
na Ujezd ¢i k Jirdskovu
mostu. Nic z toho nelze
od nestastné Spartakiddy
1985, kdy si tehdejsi KSC
vyminila zfizeni pési
z6ny, aby se mély kde pro-
chdzet stitni a stranické
ndvstévy Prahy, a tim zni-
¢ila centrum Prahy.

MARTIN KUBiK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m PFipadate si obézni? Jestli ano, branite se tomu?
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STEREOTYP

(Ze sloupku Trotamundos
na této strané)

Ustaleny, navykly zplsob
reagovani

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»Treti odboj rada
z nas vnima pouze
jako bratry
Masiny, coz je
nesmysl.“

JIRi PADEVET, SPISOVATEL,
VYDAVATEL, BADATEL
»TFeti, tedy protikomunisticky
odboj nebojoval proti statu, ale
proti ideologii,” dodal.

INZERCE

VELKY I;IOROSKOP

: NA ROK 2019’ '
vasi bud

Vole]te na 906 70 30 35 nebo

piste SMS ve tvaru 19BHL a své
datum narozeni na ¢islo 904 30 55

Astrlika Helga

3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Konflikty se ukazuji prede- Cerstvé kvétiny vnesou do
o vsim se starsim pfibuzen- %=l tmavého interiéru pohodo-

stvem, které md tento tyden patent na vou atmosferu a svézest. Staci malo,
rozum. Nejlepsi bude jit si po svém. abyste vykouzlili itulny pocit domova.
Vase domécnost skyta mno-

Byk 21/4-21/5
Chrarite své rodinné $tésti
jako oko v hlavé a hlidejte ho zakefnych nebezpecnych

predevsim sv(j majetek. Kolem vés se pasti. Pfi ndvstévé malych ¢lenl rodiny

nyni potloukaji vielijaké existence. proto dejte pozor na jejich zdravi.
Blizenci 22/5-21/6
Je ¢as k vyjednéni néjakého P¥i ndkupu nového vybaveni

= pojisténi doméacnosti. Namis- do domécnosti se neukvap-

to podeplsovam smluv pies internet se te hlavne s vybérem postele. Spravna
spolehnéte na nezévislého odbornika.  matrace je zdkladem pro vase zdravi.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Vyplati se chranit si soukro- Rodina vés obvinuje z néce-

mi pfed nezvanymi pozo- ho, co citite naprosto odlis-
rovateli. Vecer radéji zatahnéte Zaluzie né.Nechcete se dohadovat, a tak radéji
a ztiste hlasitost pfi rozhovoru. mlcite a myslite si tak svoje!

| Vodnaé¥  21/1-20/2

Letité domaci spotiebice & Snazite se déti dostat od

vam zbytecné zatézuji rodin- televiznich a pocitacovych

ny rozpocet a nékteré mohou ohrozovat obrazovek, ale vase snaha moc nepadd
i vase zdravi. Zkontrolujte je radéji! na trodnou pldu. Musite pfitvrdit!

D Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Vezmete déti do kina nebo
[ LNN I za kulturou a uZijete si spo-

Pred odjezdem do prace ra-
déji jesté jednou zkontroluj-

te zabezpeceni domu. Nechcete se prece le¢né zabavné odpoledne a podvecer.

vratit do vybydleného piibytku! Jako rodina fungujete na vybornou.

arozenl na cislo
904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajiStuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Uprchlici
miri na
olympiadu

Vlastni tym méli
uz v Riu, ale do
Tokia uprchlikd
prijde mnohem vic.

Olympijskych her v Tokiu se
zGcastni tym uprchlik@. Na
Zadost svého predsedy Tho-
mase Bacha tuto myslenku
schvdlil Mezindrodni olympij-
sky vybor na zaseddni v Bue-
nos Aires.

Podle Bacha uz MOV vytipo-
val vice neZ padesdtku spor-
tovct, ktefi by mohli tym tvo-
fit. ,BohuZel stdle existuje di-
vod pro vytvofeni tohoto
tymu,“ fekl Bach na tiskové
konferenci. ,Tim je skutec-
nost, Ze diivody, proc jsme po-
sklddali prvni tym, stdle ne-

pominuly. Na svété mame cel-
kem 68,5 milionu uprchlika.
Prostfednictvim sportu chce-
me prispét k tomu, aby si
svét tento problém uvédomo-
val a védél, Ze z jeho svédomi
nezmizi, a vyslat ostatnim
uprchliktim signdl nadéje,”
uvedl némecky funkciondf.

V brazilském Riu se ptred-
stavilo deset uprchliki z Jizni-
ho Siddnu, Demokratické re-
publiky Kongo, Etiopie a ze
Syrie.

Podrobnosti o budoucim
tymu uprchlika vcetné jeho
velikosti nejsou zndmy. ,Na-
posledy v Riu jsme byli ve vel-
kém casovém presu, ted
mdme dva roky. Uz jsme se
do toho dali, mam 51 nebo
52 uprchlikd, kterym poma-
hdme. Pocet muiZe jeSté stou-
pat,“ fekl Thomas Bach. €Tk

Ukradli mu pohar z Tour

Trofej pro vitéze letosni Tour de France, kterou vybojo-
val Brit Geraint Thomas, se ztratila na cyklistickém veletr-
hu v Birminghamu. Thomas vyzval zlodéje, aby trofej vra-
tili. ,,Je jasné, Ze pro toho, kdo ji vzal, ta trofej nema zas
takovou cenu, zatimco pro mé a pro tym znamena oprav-
du moc,” uvedl velssky cyklista. AP

Zpravy kratce

Penalta? Chyba
rozhodciho

Fotbalisté Plzné neméli
podle komise rozhod-
¢ich FACR v nedélnim
utkdni 11. ligového kola
proti Teplicim zahrdvat
penaltu. Hlavni sudi Ka-
rel Hrubes se dopustil
chyby, kdyz v 83. minu-
té nespravné nafidil po-
kutovy kop, poté co mic
spadl ve vapné na ruku
leziciho zdloznika hosti
Tomadse Kucery.

Kou¢ bude mit
vlastni kruhac
Uspésnym trenériim
nebo fotbalisttim se sta-
véji sochy, pojmenovdva-
ji se po nich tribuny,
nicméné Manuel Pelle-
grini se ve Spanélsku
dockal ponékud netra-
di¢niho ocenéni. Po péta-
Sedesdtiletém chilském
koudi pojmenovali v Ma-
laze kruhovy objezd.
Pellegrini v Malaze stra-
vil tfi roky a pro klub §lo
o0 jedno z nejlepSich ob-
dobi. étx

INZERCE

Nejlepsi nabidka
od SKODA AUTO

Prodlouzena
zaruka na 5 let/
100 000 km

www.skodanejmix.cz

Vykupni bonus
ve vysi 25 000 Ke

f skodacz

Kombinovana spotfeba a emise CO, vozi FABIA
COMBI: 4,6 - 4,9 1/100 km, 105 - 111 g/km

@ skodacz ¥ skodacz

skodacr




FRANTISKOIAZENSKA LECEBNA KURA

SE SLEVOU A7 30 % A BONUSOVYMI SLUZBAMI NAVIC! 2

POUZE PRO KLIENTY CESKYCH PARTNERSKYCH POJISTOVEN
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f;:g?;iamovanau- kvalitu Frantikolazeniské lécebné kiry ~ « vstupnia vystupni lékafské vysetfeni
18 1écebnych procedur tydné predepsanych lékarem « ubytovani ve vybraném lazenském hotelu

dle aktualniho zdravotniho stavu + plnou penzi (snidané, obéd a vecere)

~—__ BONUSOVE SLUZBY NAVIC!

KUPON MA JEDEN NAPOJ

= e . - g - g : -
NEOMEZENY VSTUP VLAKEM 1. TRIDOU 14x NAPOJ
DO AQUAFORA tam i zpét za 299 K& k obédu & k vecefi®

po dobu ldzefiského pobytu”

! Aquaforum - nejveti a nejkrésnéjsi akvapark Zeskych lazni.  Vlakovd jizdenka je platna odkudkoliv 2 Ceské republiky a# do Frantiskovych Lazni a je platnd na
jakykoliv viakovy spoj Ceskyich drah véetné Pendolina, na které je nutné si zakoupit mistenku. Poukazku na prepravu je moZné si objednat pouze u spolecnosti Lazng
Frantifkovy Lazné a.s. v rdmei pobytu Bonus, jizdenka vam bude zaslina po zaplaceni zalohy (800 K<), *! Vybirat si miiZete z nealkoholickych napojl, vina i piva.

LETNI BONUS ZIMNI BONUS
31.03. - 12.10.2019 01.01. - 30.03.2019
13.10. - 15.12.2019
LAZENSKY HOTEL BEZNA CENA CENA SE SLEVOU* BEZNA CENA CENA SESLEVOU~
2* lazensky hotel Jesenius ** (pokoje s WC) az 21 000 K¢ 17 890 K¢ az 19 600 K¢ 16 690 K¢
e e az26600 K¢ | 19890K¢ | az23100KE | 18190 K&
3* lizefisks hot az30100KE | 23310K¢ | az27020KE | 20690 K&

lazensky hotel Pawlik - Aquaforum **** -budovaB | a% 41 020 K¢ 29 490 K¢ az 38 500 K¢ 26 990 K¢
lazenisky hotel Pawlik - Aquaforum **** -budova A | az 41 720 K& 35 790 K& az 39 620 K¢ 30 490 K¢

Doplatek za jednolizkovy pokoj na cely pobyt | 3500Ke | 3500 K¢

*Uvedend cena se vztahuje na osobu ve dvoullZkovém pokoji bez rozdilu kategorie vyjma kategorii Superior, Deluxe a
Apartmd, kieré je moZné rezervovat za priplatek. V cené je zapotitand sleva pro klienty partnerskych zdravotnich

"2

DARUJTE ZDRAVIG
SVYM BLIZKYM_ 42

i

pojisiovny. Pobyt zaéina v den pfijezdu obédem a konéi snidani v den odjezdu. Lazensky poplatek 15 K& na osobu a den
neni zahrnut v cené pobytu. Kapacita omezena, zmény vyhrazeny.

INFORMACE A REZERVACE

Tel.: 351 012 345

info@frantiskovylazne.cz

haTASES

Pfi rezervaci uvedte prosim kod: 216038

www.frantiskovylazne.cz |



