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VyZene stat sazkare na cerny trh?

Proc¢ hrozi, Ze sazkari daji
prednost nelegdlnim sdzko-
vym kanceldfim? Pokud se
vladé v rdmci konsolidac¢ni-
ho balicku podafi prosadit
nova pravidla pro hazard,
budou k tomu mit pddné
diavody.

ZvySeni danovych zdtézi
snizi konkurenceschopnost
legdlnich sdzkovych spolec-
nosti, které rocné odvadéji
Ceskému stdtu miliardy na lo-
terijni dani i na dani z pfijmu.
A zpfisnénd povinnost pro sa-
zejici danit vyhry nad 50 000
korun jen podpofi presun
sdzkafl na Cerny trh. To vse
snizZi objem financi, které stdt
z hazardniho sektoru nakonec
ziska.

Hazardnim firmdm se zved-
ne danovd povinnost o tfetinu.
Dopad je snadno odhadnutel-
ny. Takto razantni zvednuti
danové zdtéze zasadné snizi
konkurenceschopnost legdl-
nich provozovateld, protoze
budou muset upravit své sluz-
by a produkty tak, aby byly
jesté stdle ekonomicky efek-
tivni. Je jasné, Ze napiiklad
nelegdlni sdzkova kanceldr,
kterd podnikd ze zahranici
a v Cesku neplati na danich
ani halif, si mtize dovolit na-
bizet vyssi kurzy a je tak pro
sdzkare ldkavéjsi. Uspory bu-
dou firmy hledat také v oblasti

Novy byznys model podle MF: prohra, prohra a prohra
V pripadé ptijeti ndvrhu dané z vyhry prohraji vSichni: hrdci, stdt i provozovatelé. Hrdce stdt vyZene
na nelegdlni trh, pfipadné jim vezme dari z jejich ztrdty. Stdtu klesne vybér dani a vzrostou ndklady
na administrativu a potirdni nelegdiniho trhu. Licencovani provozovatelé nebudou schopni konkurovat
nelegdlnim serveriim, kde se dan ,,z vyhry“ platit nebude.

sponzoringu a dondtorstvi, coZ
opét povede k zdtézi statniho
rozpoctu. A s ohledem na za-
pojeni cCeskych hazardnich
firem do podpory sportu to
bude velmi citelné.

Daii z vyher nepujde vybirat
Vlada v rdmci svého balicku

navrhuje i povinnost pro hrd-
¢e odvadét 15% dan z vyher,
které presdhnou 50 000 korun
za rok v ramci jednoho provo-
zovatele a jednoho typu hry.
V praxi je bézné, Ze sdzkarfi
maji herni Gicet u nékolika
firem a hraji rzné typy her.
Kolik 1idi si povede sloZitou

evidenci svych sdzek a kolik
si zaplati sluzby danového
poradce?

Pro hrdce bude samoziejmé
mnohem snazsi jit tam, kde
takové povinnosti nejsou,
tedy za nelegdlnimi firmami.
OvSem pokud to stdt mysli
vazné, bude se naopak muset

pripravit na vyssi pocet dano-
vych pfizndni, jejich zpraco-
vani a predevsim kontroly,
¢imZ se mu opét zvednou
ndklady. Nemluvé o tom, Ze
kontrolovat to, zda a kolik
hrac vyhrdl, je v praxi témér
neproveditelné.

Pro sdzkafe je rozhodné
bezpecnéjsi a jisté€jsi vsadit
si u legdlné podnikajici firmy
vramci Ceské republiky, legis-
lativa na ochranu spotfebitele
tu funguje velmi slu$né, navic
Cesky hazard k uz tak prisné
legislativni regulaci sdzeni
md svd vlastni seberegulacni
opatfeni, kterd stdle vylepSuje.
Prikladem miiZe byt dokonco-
vany projekt Zodpovédného
hrani, jenZ mifi na hrdce, kte-
1 nemuseji mit hru pod kon-
trolou, a to jednotné v rdmci
v8ech hazardnich spolecnosti
v Cesku.

Pokud si nékdo vsadi u std-
tem regulované firmy, nehro-
zi mu, Ze mu vyhra nebude
vyplacena. Také se nestane,
aby u ceské firmy mohl hrdt
nezletily nebo clovék vedeny
v rejstiiku osob vyloucenych
z hazardnich her. Naopak je tu
pro néj pripraven Siroky servis
alegislativni jistota. Nic z toho
neplati u nelegdlnich spolec-
nosti. Ale vyhlidka na vétsi
vyhru u sdzkafe casto pfevazi
a radéji tedy riskuje u ilegdl-
nich hazardnich firem.

Extrémni zdanéni pripravi statni kasu o penize

KdyZ se sdzkafi pfesunou
na Cerny trh, legdlné podni-
kajicim spole¢nostem Kkles-
ne obrat i zisk a statu vybér
dani.

Sdzejici se dostanou do pozi-
ce, kdy budou sdzenim u ile-
gdlnich firem de facto pachat
trestnou ¢innost, budou mit
htife vymahatelnd svd prava
a budou vystaveni vétsimu
riziku. CoZ se ve findle znovu
vrdti stdtu v podobé vyssich
ndkladt na feSeni socidlnich
dopadd. Sdzkové spolecnosti
se uvedly, Ze v pripadé schvi-
leni vlddniho balicku zdsadné
omezi miliardové investice
do podpory sportu i do svych
neziskovych aktivit.

Ato vSe vsituaci, kdy stdt md
k dispozici veskerd potfebnd
data, vCetné téch, které si sim
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Efektivni vybér dané — maximdlné

26 procent, fikd Lafferova kfivka
Zvyseni obratové dané kurzovym sdzkdm
a dalsim vybranym hrdm o tfetinu, navic
za situace, kdy se zdroverti o desetinu zvySuje
korpordtni dan, bude podle materidlu
samotného Ministerstva financi znamenat
nizsi vybér dané. UZ v roce 2015 ministerstvo
zpracovalo analyzu RIA k ndvrhu zdkona
o dani z hazardnich her. V ni byl oznacen
vrchol Lafferovy krivky pro vsechny druhy
her, s vyjimkou technickych, na hodnoté
26 procent. Po prekroceni této ekonomické
hranice se zacind datiovy vynos sniZovat.

Zdroj: Ministerstvo financi RIA 2015

nechal k dané problematice
zpracovat. Napfiklad z analy-
zy, kterou si vypracovalo pred
nékolika lety ministerstvo fi-
nanci, vyplyvd, Ze zvyseni lo-
terijni dané nad 26 % povede

katlumu legdlnich firem a tim
ke sniZeni vybranych financi.
Uz dnes je mira zdanéni Ces-
kych sdzkovych spolecnosti
jednou z nejvyssich v Evropé.
Ty plati veSkeré korpordtni

dané (jeZ se maji podle vlad-
niho planu rovnéz zvednout —
o desetinu) a navic je§té zminé-
nou loterijni dan. Kromé toho
si ze zdkona nemohou odpoci-
tdvat DPH, takZe vSe nakupuji

o pétinu drdZ. neZ jiné firmy.
Vldda presto navrhla zvySeni
loterijni dané, kterd se navic
plati z obratu, nikoliv ze zis-
ku, z23% na 30%, tedy rovnou
o tfetinu.
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1.4 miliardy Ke

je hodnota komercnich a bytovych
nemovitosti ve vlastnictvi
koncernu e-Finance, a.s.

181 milioni K¢

jiZ vyplatil koncern e-Finance, a.s.
na tirocich plynoucich z dluhopisii
urcenych verejnosti

22 let

Koncern e-Finance, a.s. byl zalozen
vroce 2001a jiz 22 let investuje v CR
do nemovitostnich projekti

az 10% rocne

je nadstandardni zhodnoceni
2 dluhopisi pro verejnost

BlizSi informace informace o nemovitostnim portfoliu e-Finance, a.s. najdete na internetovych strankach www.e-finance.eu v zalozce Pro Investory

Investujte do nemovitosti prostrednictvim dluhopisu e-Finance Zﬁﬁ

Spole¢nost e-Finance ma nové ve svém port-
foliu dluhopist dvouleté dluhopisy s vynosem
az 8%.

+ (8%) rotni vjnos

CNB schualuje prospekt dluhopisti z hlediska toho, Ze spl-
riuje normy, které uklddd nafizeni (EU) 2017/1129. Konecné
podminky a prospekt dluhopisti schvdleny CNB naleznete na
wwuw.e-finance.eu/dluhopisy-informace.

Dluhopisy nesou pevné zhodnoceni ve vysi
8 % p.a. za prvni vynosové obdobi a 6 % p.a.
za druhé roéni vynosové obdobi. Uvedeny
urok je fixovany po celé obdobi a jeho vySe se
neméni bez ohledu na piipadny pokles ban-
kovnich urokovych sazeb, které podle piedpo-
kladu odborné veiejnosti za¢nou klesat jiz ve
2. pololeti tohoto roku.

Investice e-Finance jsou vidét! Tim, Ze spoleé-
nost e-Finance investuje finanéni prostiedky
svych investori do investi¢nich nemovitosti,
které nasledné ma ve své spravé, tak investori
mohou tyto ,investi¢ni projekty“ sami navsti-
vit.

Jedna se napt. o tyto projekty:

» EFI SPA Hotel**** Superior & Pivovar, jejiz
soucasti je kromé luxusniho hotelu s exkluziv-
nim wellness i vlastni femeslny EFI Pivovar ¢i
EFI Hostinec.

» eFi Palace Hotel*™*, ktery nabizi jak ho-
telové, tak dlouhodobé ubytovani, parking,
kongresové prostory, vlastni klubové fitness
centrum, wellness centrum a v 1été i SunBar
s bazénem.

» Zamek Racice v Racicich-Pistovicich, kte-
ry je tvofen hlavni budovou s nadvoiim,
predzam¢im, podzamdéim, okolnimi pozemky
a lesy, které v dhrnu ¢itaji pfes 50.000 m2.
V hlavni budové v sezoné probihaji prohlidky
ve dvou poutavych okruzich. Prostory Pred-
zam¢i a Podzaméi nabizi luxusni ubytovani
v apartmanech s terasami a pokojich. Od cer-

Zdmek Racice EFI SPA Hotel**** Superior & Pivovar

vence 2023 nabidne Pfedzam¢i nové i moderni
sdal - Konirnu. Tento sdl je vhodny pro pofa-
déni svateb, firemnich akci, konferenci apod.
» EFI Residence Holzova 28, ktera nabizi krat-
kodobé i dlouhodobé ubytovani v lukrativni
Gtvrti Brno-LiSen

» EFI ApartHotel Horni Lipova v Jesenikach.
Tento horsky apartmanovy hotel disponuje
15 plné vybavenymi apartmany vé. parkova-
cich mist. V soucasnosti e-Finance diky velké
poptavce uvolnila apartmany do prodeje, které
se takto stanou skvélou investi¢ni piilezitosti.
Do budoucna se zde planuje vystavba druhého
apartmanového hotelu véetné kongresovych
prostor, fitness a wellness centra.

Dalsi projekty e-Finance najdete piimo
na webu e-Finance v zdlozce PORTFOLIO
INVESTIC.

DOPORUCUJEME, aby si potencidlni investofi
precetli zdkladni prospekt spolu s jeho konecny-
mi podminkami, nezli ucini investiéni rozhod-
nuti, aby tak plné pochopili potencidini rizika
a vynosy spojené s rozhodnutim investovat
do cennych papirti.

Dluhopisy e-Finance miiZete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné.

Zamek Racice

RACICE-PISTOVICE

Racice 1. Racice - Pistovice
+420 515 555 549, info@zamekracice.cz
www.zamekracice.cz

DOVOLENAV NETRADIﬁNiMZAMECKEM PROSTREDI

-

Zveme Vds na

Zamek Rafice

Racice - Pistovice na Vyskovsku

30 km od Brna

Sezoénu zahajujeme od 1. 7. 2023

UBYTOVANI V PREDZAMCi A PODZAMCI

Nové zrekonstruované Podzamci od letosni sezony
nabidne 11 stylové zafizenych apartmdanu pro 2-4 osoby,
spole€enskou mistnost s krbem a kuchyni. Jiz mdme
v provozu bazén se sluneénymi terasami.

Na Zdmku se i letos mlzete tésit na dva poutavé prohlidkové okruhy.

e-Finance

" EFl Zamek Racice
€len e-Finance Group

9 Pouhych 30 km od Brna a 10 km od Vyskova

&1 Piilemné posezeni s ob&erstvenim

& spolegensky sal Konirna

B Vyborna femesind piva z EFI Pivovaru

A Stylovy party stan v pfedzémci

@ Unikatni prostfedi pro svatby a spoletenské akce

&% Uschovna jizdnich kol a kolobé&zek
£V PodzémgEi venkovni bazén s terasami
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Nejvic je
bradavic

Odpovida Filip Rob,
prednosta Dermato-
venerologické klini-
ky ENB.

Které infekce Fesite
nejéastéji?

Patfi k nim genitdlni
bradavice, kapavcité
a chlamydiové infek-
ce. Diagnostika neni
ndrocnd, 1é¢ba je
ucinnd.

Mate v lété vic prace?
Vyskyt pohlavnich
chorob se vyrazné ne-
zvySuje. Vétsina téch-
to onemocnéni se

v nékterych skupi-
ndch, jako jsou muzi
majici sex s muzi,
casto objevuje v men-
$ich epidemiich, loni
$lo o opic¢i nestovice.
Jak dlouho lééite ty
nejcastéjsi nemoci?

U vétsSiny z nich (ka-
pavka, chlamydie, pii-
padné syfilis) postaci
antibioticka lécba,
casto jednordzova.

U virovych infekci,
jako jsou genitdlni
bradavice, jsou nutnd
opakovana vysetfeni.

Sexturisté si vozl z ciziny
nekdy 1 trvalé vzpominky

V pfipadé, Ze si ze zahrani¢ni
dovolené privezete z chvilko-
vé rozkoSe chorobu, na kte-
rou se specializuji venerolo-
gové, muze to byt starost na
pdr mésici, ale moznd i nado-
smrti. David Jilich, infekto-
log a vedouci Ndrodniho
HIV/AIDS centra na Klinice in-
fek¢énich nemoci Fakultni ne-
mocnice Bulovka (FNB) radi,
jak si nezkomplikovat Zivot.

Které choroby sexualni turis-
tika nejcastéji generuje?
Zloutenky typu B a C a samo-
zfejmé také HIV. Pak je tu
fada dalSich pohlavné prenos-
nych chorob z oboru kozniho
1ékafstvi, jako je syfilis, gono-
rea neboli kapavka, rdzné
typy chlamydiovych infekci,
herpetické ¢ili oparové infek-
ce. Zminit musime relativné
novy fenomén opicich nesto-
vic. Potom infekci lidskymi
papilomaviry, coz je onemoc-
néni zptsobujici mimo jiné
jak rakovinu délozniho ¢ip-
ku, tak i zhoubny nddor ko-
nec¢niku nebo hltanu. Proti
posledné zminovanym vi-
rim se jiz néjakou dobu ocku-
je, ale pocet takto chrdné-
nych jedinct je v Cesku stdle
nizky.

Kdyz se bavime o sexualni
turistice, jsou nékteré casti
svéta rizikovéjsi?

VétSina zminovanych one-
mocnéni md celosvétovy vy-
skyt. Pokud clovék sdhne
k nechrdnénému pohlavni-
mu styku v rdmci placené se-
xudlni sluzby nebo s ndhod-
nym partnerem, nelze zadny
takovy kontakt oznacit za
bezpecny nebo nerizikovy, at
k nému dojde kdekoli na své-
té. A pak uz jde jen o miru ri-
zika, napiiklad ve vztahu
k cetnosti vyskytu HIV.
V zemi, kde je vyskyt infekce
vy$$i, je vyssiiriziko ndkazy.
Kdyz mluvite o HIV, které ob-
lasti jsou nejnebezpecnéjsi?
Ceskd republika je obecné
zemi s relativné nizkym vy-
skytem HIV. To zjednoduse-
né znamend, Ze skoro vSude
jinde na svété je riziko ndka-
zy virem HIV vyssi. V soucas-
né dobé se casto bavime
o Ukrajing, kde je vyskyt HIV
dvacetindsobné vys$i nez
u nds. V Rusku dokonce cty-
ficetindsobné. Tradi¢né nej-
postiZzenéjsim kontinentem
byla Afrika. Na druhou stra-
nu, zlepSeni situace v otdzce
HIV je tam nejmarkantné;jsi.

Kde by mél byt clovék

sexualné obezietnéjsi?

David Jilich, infektolog a vedouci Narodniho HIV/AIDS centra

na Klinice infekénich nemoci Fakultni nemocnice Bulovka

Rizikové jsou zcela jisté oblas-
ti, které jsou populdrni z po-
hledu sexudlni turistiky a po-
skytovdni sexudlnich sluzeb.
Tradi¢né se mluvi o Filipi-
ndch, Thajsku, Malajsii a po-
dobné. Ono to nemusi byt pri-
madrné destinaci jako tako-
vou, ale tim, Ze zde vyuzivaji
sexudlni sluzby cetné osoby
z rlznych ¢dsti svéta. Statis-
ticky vzato lidé, ktefi si o pla-
cenou sexudlni sluzbu rek-
nou, jsou urcitym zptisobem
rizikovi stran svého predcho-
ziho chovdani. UZ mohou byt
nakaZeni.

Jaké pFiznaky clovék
pocituje?

Jenom cdst osob s témito in-
fekcemi md néjaké projevy.
O to je to zdludnéjsi a nebez-
pecnéjsi. Kdyz nakazZeny o in-
fekci nevi, mize ji rozsifit na
dalsi osoby. Jindy se piiznaky
dostavi se zpozdénim.

Co délat, kdyz se néjaka
nakaza projevi?

Priznaky pacienta doZenou
k navstéve lékare a k vySette-
ni. Nejcastéji jde ke svému
praktickému 1ékari, na der-
matovenerologii, gynekolo-
gii nebo urologii, podle typu
infekce. A kdyz 1ékati sprav-
né vyhodnoti riziko, je z po-
hledu infektologa naptl vy-
hrano, protoZe muZeme pa-
cienta fddné vysetfit a zacit
1écit. BohuZel neziidka se na-
kazeni boji nebo stydi k 1éka-
Tijit a popravdé popsat situa-
ci, protoze pohlavné prenos-
né choroby jsou spolecensky
komplikované téma.

Jaké metody se k odhaleni
chorob pouzivaji?

Nékteré mikroorganismy se
testuji z krevniho vySetfeni
a nékteré mikrobiologickym
diikazem z postiZzeného mis-
ta, tedy vytérem naptiklad
z mocové trubice, z pochvy,
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z dutiny Gstni a podobné. Pro-
blémem je, Ze lidé pfi riziko-
vém kontaktu mohou ziskat
vice pohlavné prenosnych
chorob najednou. Dvé, tfi,
ale vidél jsem i pfipad s Sesti
infekcemi, kterymi se pa-
cient nakazil pfi jednom po-
hlavnim styku, alespon to do-
ty¢ny tvrdil. Absolutné nej-
lepsi je provést komplexni ve-
nerologicky screening, ktery
u nds na Bulovce zajistuji ko-
legové z Dermatovenerologic-
ké kliniky.

Které z uvadénych nemoci
Kdyz se podivime na ohroze-
ni samotného Zivota, jevi se
jako nejnebezpecnéjsi infek-
ce HIV. Nékteré viry zptisobu-
jici Zloutenky neboli hepatiti-
dy také dokdzi ¢lovéka zahu-
bit, nebot mohou vyvolat ja-
terni cirhézu, selhdni jater
nebo vznik zhoubného jater-
niho nddoru. Ale v pripadé
hepatitid se bavime o dobé
v Tddu desitek let, zatimco
u HIV mtiZe smrt nastat i dfi-
ve, uz tfeba za deset let od na-
kazeni, samozfejmé u neléce-
nych pacientti. Choroba syfi-
lis v minulosti byvala pfici-
nou amrti, ale pokrocila sta-
dia zndme spiS§ z literatury
nebo z film, v soucasnosti je
diky t¢inné antibiotické 1é¢-
bé uz témér neviddme.

Muze se ¢lovék nakazit i ji-
nak nez pouze pii pohlavnim
styku?

VétSinou uvedenych nemoci
se dd onemocnét i jinak. HIV
a hepatitidy se pfendSeji také
krevni cestou. Syfilis, kapav-
ka nebo opi¢i neStovice se
v nékterych stadiich $ifi i ji-
nak nezZ sexudlni cestou, ze-
jména uzkym kontaktem.
Stejné tak se mohou lidé na-
kazit v rdmci domadcnosti pfi
nedodrzovdni hygienickych
pravidel.

Musi nakazeny zistat v ne-
mocnici?

Ve vétsiné pfipadl neni nut-
nd hospitalizace. Urcité vy-
jimky mohou byt v ptfipadé
syfilidy, kde je zdkonem nafi-
zend 1écba a izolace kvili za-
brdnéni §ifeni infekce na dal-
$1 osoby. Jinak 1é¢ba probihd
ambulantné.

Na Bulovce funguje mezi-
oborova spoluprace. Jak?
Pohlavné pfenosné choroby
jsou komplexnim problé-
mem a je bézné, Ze pacient se
nakazi vice infekcemi najed-
nou. To znamend, Ze my in-
fektologové a kozni lékafi
umime diagnostikovat a vyte-
§it dohromady vSechny tyto
infekce. U lékart dal$ich spe-
cializaci, ktef{ se s témito in-
fekcemi mohou setkat, je zd-
sadni, aby spravné vyhodnoti-
li riziko, tedy aby nedochdze-
lo k situacim, kdy odhali a za-
1é¢i jednu pohlavné prenos-
nou chorobu, a dalsi ndkazy
jim uniknou.

Jak se ma nakazeny chovat?
Vyhybat se lidem?

Bézné okoli obecné ve vel-
kém ohroZeni nebo riziku
neni. NakaZené osoby maji
po urcitou dobu, tedy dokud
jsou infekéni, legislativné na-
fizeny zdkaz nechrdnéného
pohlavniho styku, aby ne-
mohli nikoho dal$iho naka-
zit. Ale napfiklad v domdc-
nosti, na pracovisti, v hro-
madnych dopravnich pro-
stfedcich a podobné neni po-
tieba podnikat Zddna specidl-
ni opatfeni. Nastésti 1écba
vétSinou pomérné rychle
zvrdti onemocnéni do nein-
fekéniho stavu.

A co poradite tém, ktefi chté-
ji dobrodruzstvi prozit?

VZdy se chrdnit. At uz je sex
jako placend sluzba, nebo ne.
Pouzivdni kondomu je vyso-
ce ucinné ve vztahu k vétSiné
pohlavné prenosnych cho-
rob. Jsou praktiky, kde se kon-
dom nepouzivd nebo ho po-
uzit nelze, tfeba i pfilibdni se
lidé mohou nakazit pohlavné
prenosnou chorobou, i kdyz
to nebyva tak bézné a riziko
neni tak velké jako pfi po-
hlavnim styku. Urcité bych
neopomnél zminit sexudlni
chovani pod vlivem psycho-
tropnich latek. Casto stac¢iial-
kohol, nemusi jit pfimo o dro-
gy. Pod vlivem omamnych 14-
tek se clovéku méni mira tole-
rance jeho vlastniho chova-
ni, posouvd se hranice toho,
¢eho by se za sttizliva pravdé-
podobné nedopustil. PH
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Tuleni se chovaji podobné jako lidé

Védci zjistili, ze tule-
ni dodrzuji bezpecné
rozestupy — podob-
né jako to museli za
pandemie covidu-19
délat lidé.

S pomoci leteckych pri-
zkumi védci, ktefi mapuji
pocty tulent kuZelozubych
a obecnych, zjistili zajimavé
chovdni téchto savci. Tuleni
obecni v Severnim mofi dodr-
Zuji bezpecné rozestupy — po-
dobné jako to museli za pan-
demie covidu-19 délat lidé.
Odbornou studii, podle které
mohou tito mofsti savci tako-
vym chovdnim reagovat na
predchozi nicivé virové epide-
mie, zvefejnila britskd Krd-
lovskd spolecnost. ,,Porovnd-
nim kolonii tulent obecnych
s koloniemi tulent kuzelo-
zubych jsme zjistili, Ze tuleni
obecni si udrzuji vétsi vzddle-
nost od svych sousedt nez tu-
leni kuZelozubi,“ fekl listu
The Guardian vedouci studie
Jeroen Hoekendijk z Nizo-
zemského krdlovského insti-
tutu pro vyzkum mofi
(NIOZ). Védci zkoumali ob-
last u pobfeZi nizozemského
Waddenského mofte. Ve zdej-
Sich prilivovych meélc¢indch
oba druhy ploutvonoZct od-
pocivaji, pari se a rodi potom-
ky, socializuji se a schdzeji se
ve velkém poctu. Zatimco az
6500 tulend kuZelozubych
obsazuje vyvysené pisciny, tu-
leni obecni - aZ 8000 jedinct
- preferuji pis¢iny, které od-
hali az priliv. Tyto velké kolo-
nie se ale nékolikrat potykaly
s katastrofdlnimi epidemie-
mi. V letech 1988 a 2002 se
mezi tuleni $ifil virus PDV
(phocine distemper virus),
ktery jejich populace snizil
na polovinu. Pfi propuknuti
epidemie v roce 1988 uhynu-
lo v Britdnii a v Evropé kolem
18 tisic tulent obecnych. Tu-
lené kuZelozubé vSak nemoc
tolik nezasdhla. ,Ve skutec-
nosti se nakazilo i mnoho tu-
lend kuZelozubych, ale neby-
li tolik nemocni jako tuleni

KRATCE -

Pierov rajem
zahradkari

Prerovskd radnice zaloZi
novou zahradkdarskou
kolonii, a to na svém
pozemku. Od pristiho
roku zde vznikne aZ

90 zahrddek. Mésto tim-
to krokem vyslySelo pré-
ni fady obyvatel. CTK

INZERCE

obecni,” uvedl Hoekendijk.
,To vlastné mohlo pfispét
k roz3ifeni viru. Byli pfenaSe-
¢i viru, ale stdle se mohli vol-
né pohybovat,“ dodal odbor-
nik s tim, Ze menS$i ndchyl-
nost tulend kuZelozubych

souvisi s jejich genetickymi
predpoklady.

DodrZovani bezpecné vzda-
lenosti od ostatnich, které
védci pozorovali pfi pocitdni
tulenich populaci a zazname-
nali v nové studii, miiZe pri-

tom pramenit pravé z pripo-
minky minulych ohnisek ne-
moci. ,,Jiné studie ukdzaly, Ze
tuleni kuZelozubi jsou odol-
néjsi vici respira¢nim one-
mocnénim neZ tuleni obec-
ni,“ fekl Hoekendijk. ,Vétsi

rozestupy mezi zvifaty, které
jsme v nasi studii pozorovali
u tulené obecného, mohou
byt odpovédi, jeZ by byla vel-
mi podobnd nasi reakci na
pandemii covidu-19,“ domni-
va se expert. €TK
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Cukr jako zabijak? Jeho zakaz
nemusi znamenat aspéech

V soucasnosti patfi
Cesko mezi deset
zemi s nejvyssim
poctem obéznich
lidi v ramci EU.

Nartistajici pocet lidi s obezi-
tou se stdvd celosvétovym pro-
blémem. Rada stdtd se s ni sna-
Zi bojovat pomoci takzvané
dané z cukru. K lednu leto$ni-
ho roku ji dle World Bank
Group zavedlo jiz 105 stdtd.
Jeji znéni a vyse se lisi, obecné
vSak funguje jako spotfebni
dan, kterou zndme naptiklad
u tabdku ¢i alkoholu. Reago-
vat na ni dpravou svych pro-
duktd proto musi vyrobci po-
travin v pripadé, zZe chtéji zt-
stat konkurenceschopni. Ne
vzdy je vSak tato dan spolehli-
vym ndstrojem, jak konzuma-
ci cukrd a s ni spojeny vyskyt
obezity sniZit.

Mezi hlavni pfic¢iny obezity
se fadi nedostatek pohybové
aktivity a Spatné stravovaci né-
vyky, u nichz je dlouhodobé
zddraznovdna nadmeérnd kon-
zumace cukru.

Co se pocita?

Jednd se predevsim o cukry
pridané vyrobcem, kuchafem
¢i spotfebitelem, to znamena
fepny, tftinovy a hroznovy
cukr, fruktéza, glukézo-fruk-
tézovy sirup, koncentrdty
ovocnych $tiv, med, slad, me-
lasa, a dokonce i v soucasnosti
oblibené sirupy, napiiklad ja-

INZERCE

J r JURIS REAL

Ihned
Vykoupime,

zprostredkujeme prodej
rodinného domu, bytu nebo
chaty.

Okamzita vyplata zalohy!

ama 800 22 33 88

vorovy, agavovy, ryZovy ¢i dat-
lovy. Je prokdzdno, Ze nadmeér-
nd konzumace téchto pfida-
nych cukrd zvySuje riziko
vzniku obezity. V Ceské repub-
lice md dle dat Ndrodniho in-
stitutu pro vyzkum socioeko-
nomickych dopadd nemoci
a systémovych rizik (SYRI)
nadvdhu téméf 70 procent do-
spélych muzi a 50 procent
Zen starSich 18 let, obéznich
je 22 procent muzt a 18 pro-
cent Zen. V soucasnosti proto
Cesko patfi mezi 10 zemi s nej-
vyssim poctem obéznich lidi
v ramci Evropské unie.

,,Obezita je v soucasnosti po-
vazovdna za onemocnéni, kte-
ré je zdroven rizikovym fak-
torem mnoha chorob, mimo
jiné cukrovky 2. typu, kardio-
vaskuldrnich onemocnéni,
metabolického  syndromu
a ztukovaténi jater. To bude
mit rozhodné dopad na ndrod-
ni systém zdravotni péce,”
uvedla Maika Ohno z Ndrodni-
ho institutu SYRIL.

Kvoty sladkosti

Mnoho zemi se snaZi proti
konzumaci cukru zasidhnout.
V boji za zdravi svych obyva-
tel zavadi nejcastéji dan z cuk-
ru, kterd md v jednotlivych
statech rizné podoby. V nékte-
rych zemich se kuptikladu za-
vadi dan na slazené ndpoje,
v jinych se dotyka Siroké Skdly
potravin. Jedno z nejpiisnéj-
Sich pravidel na mnozstvi cuk-
ru maji Velkd Britdnie, Portu-
galsko a Madarsko. , Ve Velké
Britdnii se zdanuje prostfed-

L4 .
Bizuterie
[ e »
i prvni dama
Za ticasti manZelky prezi-
denta Evy Pavlové (na
snimku nahote) zacala
v Jablonci nad Nisou vysta-
va skla a biZzuterie Kfehkd
krdsa. ,Na 12. ro¢niku bu-
dou do nedéle svou pro-
dukci nabizet ¢tyti desitky
vyrobcti perel, biZuterie,
skla a vdnocnich ozdob,
fekl Milan Kohout, misto-
predseda predstavenstva
Svazu vyrobct skla a bizu-
terie, ktery je hlavnim or-
ganizdtorem. Na vcerejsi
zahdjeni priSlo nékolik sto-
vek lidi, organizdtofi dou-
faji, Ze by navstévnost
mohla byt lepsi nez ta
loniskd, kdy na prehlidku
za Ctyfi dny dorazilo
8500 ndvstévnika. CTK

Pomuzou limity? MAFRA
nictvim dané na nealkoholic-
ké ndpoje. Sazba je diferenco-
vdna podle obsahu cukru do
dvou pdsem: nad 5 gramt na
100 mililitrt a nad 8 grami
cukru na 100 mililitra. V Por-
tugalsku je zavedeno dokonce
vice pdsem zdanéni, pficemz
se jiz zdanuji ndpoje obsahuji-
ci 2,5 gramu cukru na 100 mi-
lilitrt a nejvyssi sazba je urce-
na ndpojim obsahujicim vice
nez 8 gramt cukru na 100 mi-
lilitrd ndpoje,“ popisuje nu-
tricni terapeutka Miroslava
Karbanovd ze VSeobecné fa-
kultni nemocnice v Praze.

V Madarsku se cukr zdanu-
je v rdmci Public Health Pro-
duct Tax neboli dané na pro-
dukty za ucelem vefejného
zdravi. ,Tato dan se nezaméfu-
je pouze na sniZeni obsahu
cukru, ale i na alkohol, kofein
a obsah soli. V praxi se jednd
o balené slazené potraviny
a produkty s obsahem kakaa,
nealkoholické ndpoje s prida-
nym cukrem, ovocné dZemy,
ovocnd piva s pridanym cuk-
rem, alkoholické a energetic-
ké ndpoje a pochutiny s vyso-
kym obsahem soli,“ doddva
Miroslava Karbanova.

Redukci cukru tak musi
resit vyrobci jak slazenych nd-
pojt, tak i potravin. A to pfe-
devsim v pfipadé, Ze chtéji byt
na daném trhu konkurence-
schopni. Mezindrodni spolec-
nost Zeelandia, kterd vyrdbi
pekarské a cukrafské vyrobky
pro 100 zemi svéta, musi
kuprikladu reagovat na opat-
feni zavedené v Madarsku,
které rozSifuje seznam pro-
duktd, jez podléhaji této dani
z cukru. ,Na madarském trhu
jsme jednim z vyznamnych
dodavateli ovocnych ndplni,
kterych se tato specidlni dan
rovnéz tykd. Béhem ledna
jsme se proto museli tomuto
opatieni prizptisobit vyvojem
a vyrobou zcela nového pro-
duktového portfolia ovoc-
nych ndplni se snizenym obsa-
hem cukru nebo bez pfidané-
ho cukru,” popisuje situaci
Michaela Souckovd JiSovd,
kontrolorka kvality.

Pomuze to? V Dansku ne

Dan z cukru je vSak prozatim
velmi nejistym ndstrojem
k omezeni konzumace pfida-
nych cukri a s tim sniZeni vy-
skytu obezity. ,I vyzkumy ze
zahrani¢i jsou velmi rozporu-
plné. Nékteré zemé, jako na-
priklad Velkd Britdnie, maji
pomeérné dobré vysledky. Na-
opak v Ddnsku byla dan z cuk-
ru zruSena. Osobné si myslim,
Ze lidé si v priméru budou vy-
robky kupovat, at je jejich
cena jakdkoli. Z pohledu nu-
tricni terapeutky se domni-
vam, zZe vhodné;jsi cestou sni-

Zeni konzumace cukrii by
mohly byt napiiklad besedy
ve Skoldch ¢i Skolkdch o zdra-
vé vyZivé, navySeni pohybové
aktivity a motivace ke sniZeni
piijmu cukrt ve stravé,“ po-
znamendva Miroslava Karba-
novd a doddvd: ,Dovolim si
tvrdit, Ze neni ,nezdravd potra-
vina‘. Vzdy je dileZzité myslet
v$ak na mnozstvi zkonzumo-
vané potraviny a dostatecny
pohybovy rezim.“

Prospéje i voda

Cukr je dobrym zdrojem ener-
gie, v pfiméfeném mnozstvi
je potiebny pro svaly, krev
a mozek. Pfi konzumaci cuk-
ru bychom tedy méli vzdy vé-
novat pozornost pfimérené-
mu mnozstvi.

A také nezapominat na pit-
ny rezim. , Tekutiny jsou pro
nase télo stejné dilezité jako
kvalitni strava, pravidelny po-
hyb a odpocinek. Dehydratace
¢inevhodny pitny rezim casto
votnich potizi, tnavy i rozho-
zené psychiky. Zbyte¢né pak
sahdme po lécich na bolest
hlavy, dopujeme se cukrem
nebo kofeinem proti Gnavé,
kupujeme si drahou kosmeti-
ku na suchou nebo necistou
plet, 1éCime se s nejriiznéjsi-
mi neduhy. Pfitom feSeni je
snadné - staci vic a kvalitnéji
pit,” zdtraznuje spolupracov-
nice Aqualife Institutu Zuza-
na Douchovd, psycholozka
a nutriéni poradkyné, s tim,
Ze voda ¢i zeleninovy vyvar po-
mohou vic. IVETA BENAKOVA
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Zustavame nejlepsi

Metro je nadale
nejctenéjsim deni-
kem zdarma. Skvélé
vysledky ma i celé vy-
davatelstvi MAFRA.

Podle poslednich vysledki
¢tenosti Media projektu si vy-
davatelstvi MAFRA i naddle
drzi prvni pozici tiskového
trhu v Cesku. Vysledky, které
vyplynuly z méfeni Media
projektu pro Unii vydavateli
od ttetiho Ctvrtleti roku 2022

az do druhého ctvrtleti roku
2023, ukazuji vydavatelstvi
MAFRA jako lidra na trhu.
Svymi tiSténymi tituly oslovi
tfi miliony ¢tendid.

Hlavni tiSténé tituly
MAFRA - deniky Mladd fronta
DNES, Lidové noviny a Metro
—si bez vyraznéjsich zmén na-
déle udrzuji pevné misto ve
¢tenosti v rdmci svych seg-
mentd a zGstdvaji diivéryhod-
nymi zdroji informaci pro $i-
rokou vefejnost. Priazkum zda-
roven pfinesl piiznivd zjisté-
ni o vyvoji ¢tenosti vybranych
titulG skupiny v tuzemském

medidlnim prostiedi: tituly
MAFRA ve vicero segmentech
rostou. Mezi ,,velkymi“ znac-
kami nejvyznamnéjsi ndrust
ve srovndni s pfedchozimi vy-
sledky zaznamenal casopis
Téma. Z celostdtnich deniki
vede MF DNES (390 tisic ¢tend-
). Ctendfsky stabilni zlistd-
vajiiLidové noviny (151 tisic)
a denik Metro se miiZe po-
chlubit 308 tisici ¢tendfd. Je
naddle nejc¢tenéjSim denikem
zdarma. Viibec nejctenéjsim
denikem v CR zistdvd Blesk
se svymi prameérné 610 tisici
¢tendfina vyddni. MET

BENZIN ZDRAZUJE CHUZE: SKVELY LEKAR

59

Paliva v Cesku dal znaéné
zdrazuji, nafta dokonce za
posledni tyden o témér

dvé koruny. Nejprodavanéj-
$i benzin Natural 95 za uply-
nuly tyden zdrazil v primé-
ru o 59 haléfi na 39,24 koru-
ny za litr a nafta o 1,79 koru-
ny na 36,71 koruny. Podle
analytikd bude zdrazovani
paliv pokracovat i v nasledu-
jicich dnech. CTK

Jiz dlouho se tvrdi, Ze pokud
lidé ujdou 10 tisic krokt den-
né, udrzi si dobrou kondici

i celkovy zdravotni stav.

Z nové lékarské studie, kte-
ré se Ucastnilo 226 tisic lidi

z celého svéta, ale vyplyva,
ze pouhych 4000 krok
denné dokaze snizit riziko
predcasného umrti z jaké-
koli pficiny a jen 2300 kroku
prospéje srdciicévam. €Tk
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Stit proti nemocem

Béhem epidemie covidu se slo-
vo ,,protildtky* sklonovalo ve
vSech padech. Jakou roli vlast-
né hraji v obranyschopnosti
naSeho organismu? Bunécny
biolog RNDr. Adglrn Obr,
Ph.D., z prazského Ustavu he-
matologie a krevni transfuze
upozornuje, Ze jejich vysokd
hladina nemusi byt nutné pro
nase zdravi pozitivni. DoZivot-
ni imunitu, jeZ vznikd napti-
klad po neStovicich, pak pova-

Zuje spise za mytus. ,Ukazuje
se totiZ, Ze vétSina vird, které
navozuji tuto takzvanou doZi-
votni imunitu, v naSem orga-
nismu miZe pfetrvdvat. Pfiby-
vd studii, podle kterych tyto
viry schované v naSem téle
mohou zvySovat riziko vzniku
jinych onemocnéni, napii-
klad demence nebo roztrouse-
né skler6zy,” iikd Obr v rozho-
voru v novém vyddni tydeni-
ku Téma.

Plati do 31. 8. 2023 pfi uzavieni Ugastnické smlouvy na tarif Neomezené 3XL s vyhodou na dva roky
ajejim dodrzeni. Nabidka plati do vyprodéni zasob. Vice na www.t-mobile.cz/telefony

Protilatky |
muzou i skodit

Dotivotni imunita je mytus

KRATCE

Londyn chce
zatocit se zlodéji

V Londyné loni bylo odcize-
no 90 864 mobilnich telefo-
ng, tedy jeden zhruba kaz-
dych Sest minut. Podle
stanice BBC o tom informo-
valo vedeni metropolitni
policie. Témér 70 procent
vsech lonskych krddezi

v Londyné mélo spojitost

s mobilnimi telefony.
Nejcastéji je zlodéji majite-
1dm ukradli z kapsy, z ka-
belky nebo ze stolu v re-
stauraci ¢i hospodé. Na
podzim vedeni mésta a po-
licie planuji setkani s vy-
robci telefont, na némz
chtéji spolecné vymyslet
pldn, jak proti rostoucimu
poctu krddeZi bojovat. €Tk
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Na plno zac¢ina
nebeska show

Profesiondlnim i amatér-
skym astronomiim praveé
zacaly jejich Vdnoce. Stov-
ky nadSencii uz foti a poci-
taji ,padajici hvézdy*“. Ale
mnozi prosté v noci jen
tak lezi pod Sirym nebem
a sleduji nebeské jeviste,
na kterém kazdé 1éto roze-
hrava nejlepsi divadelni
predstaveni roku meteoric-
ky roj Perseidy. ,,Padajici
meteory jsou viditelné od
17. Cervence a jejich mnoz-
stvi pozvolna stoupd. Maxi-
mum, kdy bude mozné po-

zorovat pouhym okem az
80 létavic za hodinu, nasta-
ne v noci ze zitfka na nedé-
1i v dobé mezi ptilnoci az
¢tvrtou hodinou ranni,“
fikd astronom Martin Gem-
bec z planetdria v liberec-
ké iQLandii.

Léto se vrati

Nasledujici dny se zacne
postupné oteplovat. Teplo-
ty zacnou stoupat ode
dneska. O vikendu mize
na nékterych mistech opét
padnout tficitka. Vyplyva
to z predpovédi Ceského
hydrometeorologického
astavu. iDNES.cz

Nejlepsi vesnice na severu

Vitézem krajského kola soutéZe Vesnice roku 2023 v Libe-
reckém kraji se stala obec Bily Kostel nad Nisou. Porota

ji jako nejlepsi hodnotila v nékolika kategoriich. Vitéz

a nositel titulu bude vyhldsen 16. z4ti v Luhacovicich. MEr

Sv. Vavrinec

Stovky poutnikd, predevsim
z Ceska a Polska, se ziicastni-
ly tradi¢ni Svatovavrinecké
pouti na Snézku. Soucasti
akce byla mSe svatd pod
$irym nebem. Kolem vcere;jsi-
ho poledne bylo na Snézce
polojasno, teplota se pohybo-
vala okolo deviti stupnti. Vce-
rejsi Svatovaviinecké pouti
se Ucastnili také exprezident
Vdclav Klaus a néktef{ staros-
tové krkonosskych obci

a mést. Svaty Vavfinec je pat-
ronem nejen kuchard, cukra-
T, pivovarnikd ¢i hostin-
skych, ale i Krkonos. €TK

Ucebnice z druheé
ruky Setri pnrodu

Novy Skolni rok
se blizi a shanéni
knih mize

pro zaky i rodice
znamenat stres.

Na Skolnich burzdch se pfind-
kupu ucebnic nemusi dostat
na kazdého. Casto materidly
ani nebyvaji v nejlepsim sta-
vu. Nékteré platformy vSak
nabizi Siroky vybér zachova-
Iych ucebnic za zlomek ceny.
Zékaznici tak uSetii nejen pe-
nize, ale také planetu.

Platforma Reknihy svoji po-
zornost soustfeduje hlavné
na prodej knih z druhé ruky,
nabizi také vSak vice nez osm
tisic rizné zamétenych uceb-
nic. ,,AZ 40 procent z celkové
nabidky tvoii ty pro stfedo-
Skoldky, stejny podil pak
maji ucebnice cizich jazyka.
V z&ri tu zdkaznici mohou po-
tidit pouzité ucebnice a uset-
fit aZ 60 procent z ceny proti
novym kusiim,“ podotykd za-
kladatel této platformy Tade-
4§ Kula. Ceny se pohybuji
v rozpéti od par korun po né-
kolik stovek. Projekt navic in-
zeruje na rdznych interneto-
vych trzistich.

Vykup ucebnic jednoduse

Kromé koupé ucebnic zde z3-
kaznici mohou také prodat
ty, co uz nepotfebuji. Jak na
to? Na webu stac¢i vyplnit
rychly dotaznik a pfidat foto-
grafii nechténych ucebnic.
»Pak dostanete e-mailem po-
tvrzeni, Ze mdme o knihy z3-
jem. Ucebnice je moZné osob-
né donést do pobocky na
prazském Smichové, v regio-
nech je 1ze odevzdat na part-
nerskych mistech v Brné, Olo-

AT
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Ucebnice, které uz nepotfebujete, je mozné osobné donést treba na

pobocku Reknih v Praze 5.

mouci a dalSich méstech. Pro
zasldni zdarma lze vyuziti Za-
silkovnu, na jejiZ pobocku
ucebnice pfinesete,” popisu-
je mluvci platformy Reknihy
Veronika Kucerovd. Zdkazni-
ci pak jen vyckaji na vyplace-
ni provize z prodanych kous-
ka.

Az 300 litri vody na vyrobu
jedné knizky

Dtilezitym kritériem pro vy-
kup je predevsim stdfi a stav.
,Prijimdme knihy staré ma-
ximdlné 20 let od data vydadni
a zakldddme si na tom, Ze
vSechny ucebnice, které nabi-
zime, jsou v perfektnim sta-
VU, a pfi prijmu proto procha-
zeji dtkladnou kontrolou,*
dodava Kucerovd.

Koupit i prodat mohou za-
kaznici také pracovni seSity.
Ty vSak nesmi byt vyplnéné,
aby mohly poslouzit dal§im
zakdm. Proddvdnim ucebnic
dal lidé pfispivaji také plane-
té. ,Nasli jsme novy domov
vice nez 300 tisicim knih. Po-
kud bychom to piepocitali na
pocet usetfenych stromd, kte-
ré by se jinak pokdcely kviili

REKNIHY
Kde lze jesté sehnat
ucebnice.

Knihobot — zaméruje
se na knihy, ale nabizi
také ucebnice.

Burza ucebnic — zaméruje
se predevsim na Skolni
materialy.

Mojeucebnice.cz — bazar
prodava pouzité ucebni-
ce, které mohou poslouzit
dalsim majiteldm.

e Kanaly na socialnich
sitich -1 zde [ze najit to,
co hledate. TS

vyrobé papird, jednalo by se
o tfi tisice stromi,” doddva
Kula. Pfi vyrobé knih ale ne-
jde jen o stromy, na jednu
knihu se prameérné vyuZije
az 300 litrt vody. Diky takové-
mu prodeji lidé prispivaji
k udrzitelnosti a také uSetii
penize. TEREZA SIMURDOVA



ODPADNI VODA

INZERCE

PVK SOUCASTI EVROPSKE STUDIE:

Nova metodika odhaluje
epidemie z odpadnich vod

Skupina Veolia
predstavila
vysledky unikatniho
evropského
projektu, ktery
monitoroval vyskyt
viru zpusobujiciho
onemocnéni
covid-19

v odpadnich
vodach. Projektu

se zucastnily
evropské provozni
spolecnosti vcetné
Prazskych vodovodti
a kanalizaci

(PVK) a francouzské
vyzkumné instituce
a univerzity.

Monitoring obecného vysky-
tu koronaviru v odpadnich
vodiach neni dnes uZ ni¢im
vyjimeénym. V ¢em je tedy
uvedeny projekt jedinecny?
Zabyva se pfesnéjsi identifi-
kaci konkrétnich typu viru
a jeho variant a ndslednym
srovnanim s dal$imi epide-
miologickymi indikatory,
slozenim odpadnich vod,
moznosti  separace  RNA
a také vlivem srazek. Cilem
je provéfit metodiku, kterd
muze pomoci predpovidat
vyvoj pandemie a jeji dopad
na zdravi obyvatel.

, , EU planuje
od roku 2026
zavést povinnost
realizovat
monitoring
odpadnich vod
ve velkych méstech
minimalné dvakrat
rocné.

Jako prvni bylo samoziej-
mé nutné vytipovat kon-
krétni sekvenci, resp. set
genovych sekvenci charak-
teristickych pro konkrétni
variantu viru. Vzorky odpad-

nich vod tak byly analyzo-
vany nejen na prosty vyskyt

Za Ceskou republiku se projektu zuéastnila spoleénost Prazské vodovody a kanalizace (PVK).

SARS-CoV-2, ale u kazdého
vzorku bylo identifikovino
i procentudlni zastoupeni
jednotlivych variant viru.
Zjisténé vysledky pak byly
srovnavany s oficidlné pre-
zentovanymi statistikami né-
riistu onemocnéni v jednotli-
vych zemich a dal$imi adaji,
jako jsou srazky, tini sn€hu,
proplachy kanalizace apod.
To se ukdzalo jako proziravé

naptiklad v Anglii, kde diky
silnym srazkdm doslo k velké-
mu zfedéni odpadnich vod.

Jaké jsou zavéry?

Vysledky prokdzaly vybornou
shodu monitoringu odpad-
nich vod s oficidlné zvefej-
nénymi statistikami novych
pfipadt onemocnéni korona-
virem. A upozornily také na
perfektni shodu napfic evrop-

PVK testuji pomoci PCR

« 7a Ceskou republiku se projektu ztcastnila spole¢nost Prazské
vodovody a kanalizace, konkrétné laborator odpadnich vod na
prazské Ustedni ¢istirné odpadnich vod a PCR laboratof PVK.

¢ PCR metoda bézné slouzi ke stanoveni bakterii, popf. vir(i. Tato
velmi citliva metoda umoznuje detekovat dokonce jedinou kopii
DNA cilového mikroorganismu v odpadni ¢i pitné vodeé.

e \/ ramci evropské studie byla PCR metoda vyuZita k monitoringu
odpadnich vod. Prazské vodovody a kanalizace navic tuto metodu
pouzivaji i k rychlému odhaleni bakterii Legionella v teplovodnich
rozvodech. Lhita detekce hledaného mikroorganismu se diky
nové metodé snizuje z fadu dnl na nékolik hodin. V jedné sérii
[ze navic analyzovat velké mnozstvi vzorkd. Bytovym druzstvim,
provozovatelim bazénd, hoteld a dalSich ubytovacich zafizeni
to umoznuje rychleji odhalit problémy na domovnich rozvodech
a predejit zdravotnim komplikacim.

skymi metropolemi v ndstupu
omicronu, ktery v rekordnim
case ,previlcoval“ ostatni va-
rianty koronaviru.

Unikdtni evropskd studie
tak jednozna¢né potvrdila
vyhody metodiky pro moni-
torovini odpadnich vod a jeji
mozné vyuziti pfi predvidani
vyvoje dalSich epidemii.

Rychlejsi reakce

Provéfena metodika monito-
ringu odpadnich vod, vyba-
veni a ziskané znalosti umoz-
ni v budoucnu jednoduse
a rychle reagovat na pribéh
nejen pandemie zpusobené
virem SARS-CoV-2, ale v pod-
staté na jakoukoliv jinou uda-
lost podobného charakteru.
Data ziskani z odpadnich vod
totiz odhali celkovou virovou
naloZ v populaci i zastoupeni
jednotlivych virovych muta-

, Evropska studie

potvrdila
vyhody monitorovani
odpadnich vod a jeho
vyuZziti pfi predvidani
vyvoje dalSich
epidemii.

™

, Monitoring
stanovi

celkovou virovou

nalozZ v populaci

i zastoupeni

jednotlivych mutaci,

které se mohou

s e

vyznamné lisit
dopadem na lidské
zdravi.

ci, které se mohou vyznamné
lisit svym dopadem na lidské
zdravi.

A také z téchto divodu
navrhuje Evropskd komise
stanovit povinnost provadét
ve velkych Cdistirnich od-
padnich vod (nad 100 000
ekvivalentnich obyvatel)
minimdlné 2x ro¢né monito-
ring SARS-CoV-2 vcetné jeho
variant. Novd povinnost je
soucasti ndvrhu revidované
evropské smérnice o CiSténi
méstskych odpadnich vod
a platit md od roku 2026.

Skupina Veolia je diky ru-
tinnimu zavedeni PCR analyz
i mezinirodni spoluprici na
takovou povinnost jiZ nyni
plné pfipravena.
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VYVOLAVACI
CENA

2 443 334,-

Drazba bytové jednotky 3+1 v obci Havliékav Brod

Jednd se o drazbu bytové jednotky ¢. 3231/13 v budové ¢.p.
3231, 3232, v obci Havlitkiiv Brod na ulici Na VySing, véetng
spoluvlastnického podilu ke spolecnym ¢astem domu a pozemkim,
kterd se nachazi v VI. NP panelového, podsklepeného, typového,
bytového domu celkem s osmi NP. Objekt je vybaven osobnim
vytahem. Objekt byl postaven pred vice jak 40lety. V roce 2013
byla provedena vyména plvodnich oken za nova, v roce 2014 byla
provedena rekonstrukce stoupacek, v roce 2018 rekonstrukce krovu
a vymeéna stfesni krytiny a klempiskych konstrukei. Bytova jednotka
je dispozicné feSena jako 3+1 s kompletnim socidlnim zézemim,
které je uvazovano jako standardni. Viytapéni jednotky je Ustfedni
s délkovym zdrojem. Celkovy stavebnétechnicky stav a tdrzba je ke
dni ocenéni uvazovana jako priméma.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 24. 8. 2023.

VYVOLAVACI
CENA

156 667,-

Drazba podilu id. 1/5 na bytové jednotce 2+1 v obci
Majdalena, okres Jindfichiiv Hradec

Jednd se o drazbu spoluviastnického podilu id. 1/5 na bytové
jednotce €. 155/1 v budové €.p. 155, na pozemku parc.c. St.
181, vcetné spoluviastnického podilu ke spolecnym castem
domu a pozemku, a déle spoluvlastnického podilu o velikosti id.
5237/882520 k pozemku parc.¢. St. 298 a parc.¢. 192/1, vSe v k.u.
a obci Majdalena, okres Jindfichlv Hradec. Bytova jednotka se
nachazi v 1. NP panelového, nepodsklepeného, typového, bytového
domu celkem se Ctyfmi NP. Objekt byl plivodné postaven pred
vice jak 45lety. V roce 2012 bylo provedeno zatepleni objektu,
rekonstrukce stoupacek, vyména stie$ni krytiny a plvodnich
oken za nova. Bytovd jednotka je dispozicné fesena jako 2+1
s kompletnim socidinim zdzemim, které je situovano v plvodnim
prefabrikovaném umakartovém bytovém jadru.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 6. 9. 2023.

Drazba pozemku v k.i. Stara Role, obec Karlovy
Vary, vyvolavaci cena 264 667,-

Jedna se o drazbu nemovitych véci, a to pozemku parc.c. 847/7
- trvaly travni porost, o vymére 201 m?, a parc.¢. 847/28 - trvaly
travni porost, o vymére 160 m?, vSe v k.U. Stara Role, obec a okres
Karlovy Vary. Pozemky se nachdzi v zahradkérské osadé pfi ulici
Rolavskd. Pristup k pozemk(im je z pozemku parc.C. 847/26,
ktery je ve spoluvlastnictvi vlastnikii okolnich pozemkl zahrad
(oploceny, uzavieny areal) a ddle pres pozemek parc.c. 1454/4,
ktery je ve vlastnictvi obce. Pozemky jsou rovinaté a nachézi se na
nich vedlejsi stavby, trvalé porosty a venkovni ipravy.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 23. 8. 2023.

VYVOLAVACI
CENA

133 334,-

Drazba podilu id. 1/8 na bytové jednotce 3+1

v obci Cheb

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/8 na
bytové jednotce €. 2217/9 v budové ¢.p. 2216, 2217, v obci Cheb
na ulici Dvorakova, véetné spoluvlastnického podilu ke spolecnym
¢astem domu a pozemku, ktera se nachazi ve IV. nadzemnim
podlazi panelového, nepodsklepeného, typového, bytového domu
celkem s deviti nadzemnimi podlazimi. Objekt je vybaven osobnim
vytahem. Objekt byl pivodné postaven pied vice jak 35lety.
V roce 2014 bylo provedeno zatepleni objektu, rekonstrukce
stoupacek, vyména vytahu a vyména plvodnich oken za nova
véetné parapett. Bytova jednotka je dispoziéné fesena jako 3+1
s kompletnim socidlnim zazemim. Vytapéni jednotky je Gstredni
s dalkovym zdrojem. Celkovy stavebnétechnicky stav a Udrzba je
ke dni ocenéni uvazovana jako primérna.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 30. 8. 2023.

VYVOLAVACI
CENA

128 000,-

Drazba podilu id. 1/3 na objektu rodinné rekreace
v obci Sedlice, okres Pelhfimov

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/3
na prizemnim, dfevéném, oboustranné obijeném, podsklepeném
objektu rodinné rekreace s vyuzitym podkrovim pod sedlovou
a pultovou stechou. Objekt se nachazi na adrese Sedlice ev.c.
156, 396 01 Sedlice. Objekt je situovan v mimé sklonitém
terénu s pristupem po verejné, nezpevnéné komunikaci, déle po
nezpevnéné komunikaci a pres nezpevnéné pozemky ve viastnictvi
rlznych subjektii (pfistup neni po pravni strance zajistén).
Zpevnénd komunikace se nachdzi ve vzdalenosti cca 150 m od
predmétu drazby. Objekt je napojen na IS: elektro a studnu na
pozemku ve vlastnictvi jiného subjektu. Objekt sestava z jedné
bytové jednotky o velikosti 1+1. Pfesna vnitfni dispozice objektu
nebyla zji§téna. Pivodni stafi objektu je pres 50 rok.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 13. 9. 2023.

Drazba podilu id. 1/8 na pozemku v obci Brznice,
okres Nachod, vyvolavaci cena 18 000,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id.
1/8 na nemovité véci — pozemku parc.¢. St. 37/1 - zastavéna
plocha a nadvori, o vyméfe 175 m?, v k.u. Proruby, obec Brzice,
okres Nachod, ktery je situovan v odlehlé, stavebné nesrostlé,
zastavéné Césti obce Brzice, v mistni ¢asti s ndzvem Proruby.
Pozemek je situovan v mirné sklonitém terénu s pristupem po
zpevnéng, verejné komunikaci. Na pozemku stoji stavba: Proruby,
¢.p. 3, rod. dim, kterd je ve vlastnictvi jiného subjektu a neni tak
predmétem drazby.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 29. 8. 2023.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Ufad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA

806 670,-

Drazba podilu id. 2/3 RD v obci Knézice,

okres Nymburk

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 2/3 na
prizemnim, zdéném, nepodsklepeném rodinném domé bez vyuzitého
podkrovi pod sedlovou stfechou. Objekt se nachazi na adrese
KnéZice €.p. 158, 289 02 KnéZice. Pozemek leZi v rovinném terénu
a je pristupny po vefejné zpevnéné komunikaci. Dim je napojen na
IS: elektro, obecni vodovod a trativod. Objekt sestava z jedné bytové
jednotky o velikosti 2+1 s kompletnim socidlnim zafizenim. PGvodni
stafi objektu je cca 100 roku. V roce 2008 byla provedena oprava
vodorovnych konstrukci, rozvodii elektro, topeni, vody a kanalizace
a byla provedena oprava vnitfnich omitek. Dédle byla vyménéna okna
za nova plastovd a byla modernizovana kuchyné a socialni zazemi
(toto neni ke dni ocenéni stavebné dokonceno).

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 31. 8. 2023.

VYVOLAVACI
M 5 CENA
- ' 1243 334,-

Drazba podilu id. 1/2 na bytové jednotce 4+1

v obci Jihlava

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2
na bytové jednotce €. 240/3 v budové ¢.p. 240, 241, 242, v obci
Jihlava, mistni ¢asti AntoninGiv Ddl, na pozemku parc.¢. 386, véetné
spoluvlastnického podilu ke spolecnym Castem domu a pozemku
v rozsahu 880/19942, ktera se nachdzi ve Ill. NP panelového,
nepodsklepeného, typového, bytového domu celkem s péti NP.
Objekt byl postaven v roce 1982. V roce 2013 bylo provedeno
zatepleni objektu, vymeéna stfesni krytiny, klempifskych konstrukei
a plivodnich oken za nova. V roce 2017 byla provedena rekonstrukce
odpadnich stoupacek. Bytovd jednotka je dispoziéné feSena jako
4+1 s kompletnim socidlnim zézemim, které je uvazovano jako
standardni. Vytapéni jednotky je Ustfedni s délkovym zdrojem.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 14. 9. 2023.

DRAZBA MOVITYCH VECI

Dovolujeme si Vas pozvat na drazbu movitych véci,
ktera se uskutecni dne 4. 9. 2023 od 10:00 hod.
v exekucnim skladu na adrese Primyslovy areal SLUNA
s.r.0., Lobodice 223, 751 01 Lobodice. Obhlidka véci je
mozna od 9:00 hod. Pfedmétem drazby bude cca 250
movitych véci, z toho $estnact osobnich automobild,
dale zejména televize, notebooky, herni konzole,
motorové pily, krovinofezy, hobby naradi, hudebni
nastroje a dalSi. Kompletni drazebni seznam bude
zverejnén na webovych strankach soudniho exekutora
ve druhé poloviné srpna 2023.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

drazebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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Hadi patfi v rdmci ndvstévnic-
ké oblibenosti k tém nej-
rozporuplnéjsim obyvatelim
kazdé zoologické zahrady - ji-
nak tomu neni ani v Zoo Pra-
ha. Krajta zelend vSak svym
pivabem zaujme snad kazdé-
ho. Tento novoguinejsky a se-
veroaustralsky had travi cely
Zivot v korundch strom, kde
lovi pfedevsim ptdky ¢i jiné
obratlovce. Mezi krajtami vy-
nikd nejen barvou, ale i typic-
kou odpocivaci polohou, kdy

/

md hlavu uloZenou na pro-
stfedni smycce téla. V této po-
zici je vétSinou k nalezeni
také v pavilonu Terdrium
v dolni casti prazské zoo.
Ikonické kfivky oroseného
téla tvoii také skvélou kom-
pozici pro navstévniky-foto-
grafy: ostatné jako v pripadé
tohoto snimku.

£ [MARTIN
= |VALENT

Autor fotografie

Praha uz
neni lacina

Do ceské metropole
miri ¢im dal vic
narocné;si turisteé.

Pro hlavni mésto je to dobra
zprdva. Praha se zbavuje nd-
lepky levné vecirkové desti-
nace. Podle dostupnych dat
ze softwaru pro hotelovy pri-
mysl Smith Travel Research
se Praha ve 2. kvartdlu letos-
niho roku pfibliZila ostatnim
evropskym destinacim pra-
meérnou cenou za pokoj. Jeji
procentudlni ndrfist md do-
konce Praha ve srovndni vys-
$i nez naptiklad Viden nebo
Berlin.

Stdle vSak plati, Ze jsou zmi-
nované destinace o néco draz-
$i. Napftiklad v ¢ervnu dosaho-
vala primérnd denni cena za
pokoj v hotelu v Praze hladi-
ny 126 eur (zhruba 3150 ko-
run), v porovndni s tim dosa-
hovala Viden a Berlin hodnot
okolo 140 eur. ,Nesmime si

fikat za kvalitni sluzby méné
nez ostatni destinace, to se
z dlouhodobého hlediska ne-
vypldci, a je potfeba i naddle
do rozvoje turismu investo-
vat,“ komentuje stav Jifi Po-
spisil, ndméstek pro kulturu
a cestovni ruch.
Mimochodem, béhem po-
slednich let se také proméni-
la skladba hostti ze zahranidi.
S tim souvisi i zmény prdni
a pozadavkt hotelovych hos-
td. ,,Snizil se pocet navstévni-
ki z asijskych statdi, jeSté
pfed vdlecnym konfliktem
doslo k poklesu poctu hostli
z Ruska. Naopak jsme zazna-
menali ndrast hostti ze zdpad-
nich zemi. To s sebou pfines-
lo i urcité zmény. Némci, Bri-
tové nebo napiiklad Francou-
zi jsou obecné daleko ndroc-
néjsi, nejen jejich prdnim tak
pribéziné prizplisobujeme
i nasi nabidku,“ vi Michal To-
meS, General Manager Ibis
& Novotel Praha Wenceslas
Square. MET

ROZSVITIME VASE LETNI ZAZITKY

JSME PARTNEREM
CESKEHO PROGRAMU
FESTIVALU LETNI LETNA

Vefime, Ze spolecensky a kulturni zivot dava Praze tu spravnou energii,
a tak jsme se stali partnerem eského programu festivalu nového cirkusu
a divadla Letni Letna. Zveme vas 17. 8.-3. 9. na Letnou a téSime se na setkani!

Q PLYNARENSKA
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Signal. Dvé trasy a dvacet

festivalovych lokaci

Jedenacty rocnik
akce nabidne dva
videomappingy.
Svételna show ozivi
i stavajici dila.

0Od 12. do 15. fijna bude Praha
opét plnd svétel, protoZe tu
probéhne uZ jedendcty roc-
nik Signal Festivalu. Letos na-
bidne dvé trasy a dvacet festi-
valovych lokaci. Oblibené vi-
deomappingy rozsviti hned
dvé ikonické stavby Prahy -
budovu Méstské knihovny na
Maridnském ndmeésti a kostel
sv. Cyrila a Metodéje na Kar-
linském ndmésti.

»Vétsina umeéleckych deél
vznikd kazdy rok specidlné
pro festival. Jedendcty ro¢nik
ale pfind$i novinku. Letos
jsme do programu zapojili
také permanentni umélecké
instalace v prazském vefej-
ném prostoru, které povazuje-

Svételné projekce jsou ¢asto barevné a kreativni.

me za velmi kvalitni a dileZi-
té. Rddi bychom tak upozorni-
li na skvéld dila, kterd jiZ exis-
tuji, a predstavili je ndvstévni-
kiim v novém svétle,“ fika re-
ditel festivalu Martin Posta.
Projekt nazvany Satelity
ozivi trojici dél, kterd se na-
chdzeji mimo hlavni festivalo-
vé trasy letoSniho rocniku.
Jednd se pritom o unikdtni
dila, kterd inovativnim zpftiso-
bem pracuji s digitdlnimi nd-

SIGNALFESTIVAL.COM

stroji, modelovdnim a kon-
strukci a kterd souzni s letos-
nim festivalovym tématem,
tedy Ekosystémy I: Prizkum.

Prvnim festivalovym Sateli-
tem je osmimetrovd socha
z vysokopevnostniho betonu
Aerial (Na Horu) od koncep-
tudlniho a multimedidlniho
umélce Federica Diaze. Ta se
nachdzi v prostoru Centra Bo-
fislavka. Rozsviti se také dilo
Zdenka Sykory Obklad Ctyft vé-

tracich komini@t Letenského
tunelu a rovnéz festival pred-
stavi kineticky objekt Vista
Mars od ceského vytvarného
umélce, ktery ptisobi na po-
mezi sochafstvi, objektu a ar-
chitektury, Jiftho Pfihody. Ob-
jekt je umistén v aredlu Rus-
tonka v Karliné.
Videoprojekce na budovu
Meéstské knihovny na Maridn-
ském ndmeésti propoji historii
amoderni technologie. Vyuzi-
vd pfitom umélou inteligenci
i programovand robotickd
svétla, kterd celou animaci fa-
torem videomappingu s na-
zvem Luminary Glyphs je ma-
darsky umélec Andrds Ldszlo
Nagy. Studoval vytvarné umé-
ni a klasickou hudbu, nyni
kombinuje to nejlepsi z obou
oborti. Autorem projekce
Echo zaméfujici se na pfiro-
du, kterd bude na kostele
sv. Cyrila a Metodéje, je audio-
vizudlni studio Flightgraf.
Obé projekce jsou zdarma. MET

KRATCE

Jina spadovost

Radnice Prahy 8 chce
zménit spddovost Skol
tak, aby c¢dst ulic v Karli-
né nebyla soucdsti preti-
Zenych zdkladnich a ma-
tefskych Skol na Lycko-
vé ndmeésti a v ulici Petra
Strozziho, ale nové ZS
Palmovka v Libni. Zdmér
musi schvdlit magistrdt,
radnice chce, aby zména
platila od $kolniho roku
2024/2025. €TK

CHYBi PRACOVNiICI

29

Tolik pozarniku chybi Hasic-
skému zachrannému sboru
hlavniho mésta, jejich na-
bor je kvili pfisnym vstup-
nim podminkam slozity.

V metropoli aktudlné slouzi
552 hasicl. Naroky na
uchazece sbor zmirfovat
neplanuje. €TK

INZERCE

\ 800 220 020

Co od tebe

e stiedni vzdélani
e praxe v oboru vyhodou

e obor vzdélani strojirenstvi

e svarecsky priikaz - vyhodou

potrebujeme:
s vyucnim listem

Co nabizime my:
e zaméstnanecké jizdné

i pro rodinné prislusniky (Litacka)
® 73jimavé zameéstnanecké benefity
e zazemi stabilni spolecnosti

4\ Dopravni podnik
\ " hlavniho mésta Prahy



Terapeuticky chlad v masti
odstranuje bolest jakéhokoli\\

Prvni bylinna kryoterapie proti
bolesti kloubu, svalu a patere

Zachrana pri bolestech bederni patere, kolen nebo loketnich kloubd béhem zmén pocasi. L

€k proti bolesti po nehodach

Rozdavame 100 baleni

ZDARMA

a posledni zachrana, abyste nemuseli na operaci. To vSe fikaji odbornici o této chladivé masti a jesté dodavaiji:
.Uz po 50 vtefinach zapomenete na bodani, praskani a paleniv téle. Jedna se o vynikajici kombinaci léCivych

vlastnosti kryoterapie a bylin". Ziskejte pFripravek na regeneraci patere a svalli jiz za 0 Ké!

Obnovte sviij pohybovy

apardt zdarma

Chcete kone¢né chodit, ohybat se
a vstavat ze zidle bez bolesti? Mate
uz dost stlacujicich ortéz a nesklad-
nych berli? Ztracite trpélivost s léky
proti bolesti, které maji opozdéné
a navic nezadouci u¢inky? Nechcete
slySet 0 Zadné 16¢bé ani injekcich?
1) Chladivé mast proti
esti postavi na nohy
kazdého,” ujistuje pro-
v fesor Adrien Moreau
'z francouzské Kliniky

5 pro obnovu pohybového aparatu.

»ZKklidhuje podrazdéni a zmirnuje
ztuhlost kloubi jiz od 1. pouziti. Po-
skytuje ulevu od bolestivych kreci
a otoku. Poskytuje lokalni znecitli-
véni béhem 50 vtefin, tlumi bolest
a pusobi proti zdnétu. V4§ vék ne-
hraje roli. Nezélezi ani na tom, jak
dlouho viés trapi problémy s pohyb-
livosti. Tato mast priznivé piisobi na
Cerstvé pohmozdéniny, zlomeniny
a popaleniny. Stejné tak blahodarné
ptisobi na dlouhodobé poskozeni
kloubt,” dodava profesor Moreau.
Lécba tohoto typu byla doposud
dostupna pouze ve specializova-
nych ordinacich. Diky usili Kliniky
pro obnovu pohybového aparatu ji
v$ak nyni mate doslova na dosah
ruky. Chcete vyzkouset chladivou
zklidujici mast ZDARMA a bez
nutnosti vychazeni z domu?

i Mast, ktera Iéci bolest
chladem, se pouze nyni

: rozdava ZDARMA!

i Zavolejte na telefonni

i &islo uvedené

i v dolni¢asti stranky

i a ziskejte jeden ze

: 100 bezzplatnych balicku.

»lento genidlni 1€k je prvnim, ktery
kombinuje az 2 prelomové 1ékarské
objevy. Patfi mezi né kryoterapie
abylinna medicina,” vysvétluje pro-
fesor Moreau. Kryoterapii neboli
lé¢bu chladem pouzivali jiz stafi
Egyptané. Utinnost kryoterapie
potvrzuji nejvyznamnéjsi védecké
instituce vcetné Svétové zdravot-
nické organizace WHO. Chladivy
u¢inek v na$i masti znecitlivuje
bolestivd mista a uvolfiuje napjaté

svaly. Vysoce kvalitni rostlinné
vytazky jiz od 1. aplikace » bojuji
proti zanétlim, otokiim a zarudnu-
ti » plisobi protirevmaticky » posi-
luji svaly, klouby a kosti » a obno-
vuji jejich pruznost. S touto masti
se kazdy den vrati k plné fyzické
aktivité v priiméru 199/200 tzv. be-
znadéjnych pripadd” Ve védecké
komunité se domniviame, Ze tato
mast je lep$i nez tradi¢ni lazenska
1é¢ba,” tika profesor Moreau.

Nejedna se o tiskovou chybu.

ROZDAVAME 100 BALENi MASTi ZDARMA

. Chladiva mast
. proti bolesti

& Uginna
a bezpecna
[ Neprochladi Q
i celé télo w—

[ Jeji pouzivani
je pohodIné

[\ Nezatézuje organismus
{ & Vydrzi na 568 aplikaci

Zbavuje bolesti bez
nutnosti operace

Jiz 3,5 milionu lidi z celé Evropy
se diky této masti zbavilo kiupdni
a praskani v kloubech, bolesti zad
nebo pocitu ,tézkych” nohou na
konci dne. A dlouhodobé vysledky
jsou pfimo impozantni! Pravidelné
pouzivani masti zmiriiuje necitli-
vost, parézy a kontraktury. Az 26%
uzivatelti uvadi, Ze se diky tomu vy-
hnuli rehabilitaci, invalidnimu vozi-
ku nebo choditku.

Klasicka kryoterapie

[ Neni vhodna pro
osoby se srde¢nimi
problémy
[ Nemuzete ji

pouzivat sami

[¥ MUze podrazdit
kazi, zpusobit omrzliny

[ Chladi celé télo

Efektivnost

bez ndkladii -
jedinecnd prileZitost!
Vyjadfeni profesora Adriena More-
aua: ,Vytvorili jsme metodu, kterd
Cerpa to nejlepsi z kryoterapie i by-
linné mediciny. Je ve formé praktické
masti, kterd ptisobi proti bolesti kosti,
svall a kloubt jiz béhem 50 vtefin.
Pro¢ rozdavame takovy pralomovy
ptipravek ZDARMA? Nejsme cha-
ritativni organizaci. Vime, ze G¢inky
nasi lécebné metody vzbudi obdiv

Vas recept na zdravj

UCinky chladivé masti:
I?Zi?avf Vvas bolesti a kfupani
béhem 50 vtefin
& Omezi az 12kré dnavy Zachvat

& zvysi pohyblivost vasich
kloubti 0 90%

& Posili vage svaly, Slachy a kostj

& Zbavi vas brnéni a kregi
béhem 6 dni

Prof. Adrien Moreau

a brzy se o nich bude mluvit i v této
¢asti Evropy. A pak budeme zaplaveni
objednavkami. Jedna se tedy o jedi-
ne¢nou prilezitost vyzkouset tuto mast
za opravdu priznivych podminek.
Pozdéji bude jisté mnohem drazsi”.
. ,Skoda, Ze ji nevynalezli

i uz pred 30 lety.”

Ze zacdtku jsem se této
i masti bdla. Myslela jsem,
i Ze mi po ni bude zima.
i Pripravek  v$ak  chla- :
di pouze v mistech, kde ho rozetfete,
i a navic tak pfijemné. Mast jsem po-
i uzila na kycel, ktera mé trdpila uz :
i 30 let. Bolest presla asi po minuté. Po
i 4 dnech jsem zahodil berli do kouta.

-

RiiZena, 60 let, Brno

Chcete se zbavit bolesti svého Zivota
aziskat zpét svou kondici
ZDARMA? Zavolejte na
nize uvedené telefonni ¢islo.

Bolest zmizi jako mavnutim
kouzelného proutku.
Ziskejte jedno baleni masti za 0 K¢!
Zavolejte:564 600 386
Nabidka plati do 25.08.2023

Po-P4 08:00-20:00, So 8:00-20:00.
Bézny mistni hovor bez dalSich poplatkd.

Pozor! Na jednu domasnost
pripada jedno baleni.
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KOMIKSOVI H

Howard Hughes,
Errol Flynn, Samuel
L. Jackson nebo Si-
mon Pegg. Ti vSich-
ni, mnohdy nevé-
domky, propujcili
své tvare autoriim
grafickych romand.

V historii existovala a jeSté
existuje celd fada komikso-
vych umélcti, ktefi se, ales-
pon co se vzhledd a povah
svych postav tyce, inspiruji
okolnim svétem. Tradice ,,0b-
sazovdni“ skute¢nych hercii
jako postav na strankach ko-
miksd pritom sahd az ke zro-
du tohoto média. Denik Met-
ro zapdtral napfiklad v dilech
legenddrnich autord, od Jac-
ka Kirbyho, Steva Ditka a Joh-
na Romita po Johna Byrna,
ktefi vSichni ve svych dilech
pouzivali zndmé tvdre. Po pte-
¢teni naSeho ¢ldnku vdm jiz
bude jasné, pro¢ Tony Stark
alias Iron Man vypadd v né-
kterych svych ranych vyobra-

Konstruktér, podnikatel a pilot

H. Hughes 2x REPRO YOUTUBE
zenich jako herec Errol Flynn
nebo filmovy reZisér a produ-
cent Howard Hughes ¢i od-
kdy presné nosi Nick Fury
tvaf herce Samuela L. Jackso-
na.

Opravdovy Zeleznak

Génius, miliardar, playboy
a filantrop. Tak se Tony Stark
alias hrdina Iron Man popsal
ve filmu Avengers z roku
2012. Stejné tak dobfe tenhle
popis sedi i na jeho piedob-
raz ze skutecného svéta: ob-

Multimilionaf Tony Stark je
v sesitech také vynalezce.

chodniho magndta z pocatku
20. stoleti Howarda Hughese.
Autori Stan Lee, Larry Lieber,
Don Heck a Jack Kirby pouzi-
vali Hughese jako hlavni
zdroj inspirace pii vytvdreni
problémového miliardarské-
ho superhrdiny. Co se vzhle-
du komiksového Zelezndka
tyce, ma byt komiksovy hrdi-
na mixem Hughese a americ-
kého herce australského pu-
vodu Errola Flynna.

Iron Maniv prileZitostny
komiksovy partik Doctor

RDINOVE N

Ve filmech Iron Mana hraje
Robert Downey jr. BONTONFILM

Strange si mél pak ptijcit tvar
herce Vincenta Price, ktery je
pro své role ve filmovych ho-
rorech padesdtych a Sedesd-
tych let 20. stoleti dosud ozna-
¢ovdn za jednoho z prikopni-
ki tohoto Zanru.

Rosomak na ledé

Mdlokdo si uZ pfedstavi ve
spojeni s postavou komikso-
vého mutanta Wolverina
tvdr jiného herce nez Hugha
Jackmana. Ten se vSak od své-
ho kresleného predobrazu

INZERCE

Chinaski « OIympic

Lucie Bila - Cechomor
4 Teno¥i » Olga Lounova

O5 a Radecek

.

Raaaadio
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pomérné znacné lisi. Mini-
madlné je o hlavu vyss$i a mno-
hem méné vyrazné ochlupe-
ny. Neni vS§ak mnoho fandd,
ktefi tusi, Ze i kresleny Wol-
verine mél kdysi inspira¢ni
zdroj z masa a kosti. Tim byl
herec Paul D’Amat, konkrét-
né jim ztvdrnénd postava
vécné nastvaného hokejisty
a rvace Tima ,Dr. Hooka“
McCrackena z filmu Nakld-
dacka (1997).

Podobné mél prostovlasy
herec Yul Brynner, kterého
¢esti divdci znaji hlavné ze
Sedmi statecnych (1960),
inspirovat Wolverinova
soukmenovce profesora Char-

Herec Paul D’Amat a jeho Tim
,,Dr. Hook“ McCracken UNIVERSAL

Komiksovy Wolverine je herci
z Nakladacky podobny.  MARVEL

lese Xaviera. Toho pozdéji
v nékolika filmech ztvirnil
Patrick Stewart.

Mary Jane? Kdepak.
Ann-Margret

Ale nezlistanme jen u muz-
skych postav. Legenddrni ko-
miksovy umélec, nejlépe znd-
my pro svou prdci na sérii
The Amazing Spider-Man,
John Romita sr. vytvofil po-
stavu hrdinovy femme fatale,
tedy zrzavé krdsky Mary Jane
Watsonové, rovnéz podle sku-

POSTAVY ZALOZENE NA SKUTECN

tec¢né osobnosti. Tou byla he-
recka Ann-Margret, kterd au-
torovi ucarovala v muzikalo-
vé komedii z roku 1963 Bye
Bye Birdie. Ve filmech Mary
Jane o mnoho let pozdéji
ztvdrnila herecka Kirsten
Dunstova.

Ve Spider-Manovi se rov-
néz objevuje postava vécné
nevrlého $éfredaktora J. Jona-
ha Jamesona. Toho si ve
filmech zahrdl napriklad J. K.
Simmons. Vzhled ptvodni
kreslené postavy, kterou stvo-

OSOBACH

fili umélci Stan Lee a Steve
Ditko, je totiZ ndpadné po-
dobny vzhledu prvné jmeno-
vaného matadora ze studia
Marvel. Nejde o ndhodu. Oba
umélci tuto skutecnost v mi-
nulosti potvrdili.

Jednooky frajer

Nick Fury je v komiksovych
seSitech byvaly vojdk a agent
CIA, ktery se stal feditelem
nadndrodni protiteroristické
a Spiondzni agentury jmé-
nem SHIELD. Na filmovém

Ve filmech Wolverina ztvarnuje
herec Hugh Jackman. BONTONFILM

plitné se poprvé objevil
v roce 1998, kde si Furyho za-
hrdl David Hasselhoff. Tento
film byl v celé Americe na-
prosty propaddk, nastésti Slo
jen o film pro televizi. Pozdé-
ji ho ztvdrnil Samuel
L. Jackson, a to napfiklad ve
filmu Iron Man (2008) ¢i Aven-
gers (2012). Vtip je v tom, Ze
byl Fury diive v komiksovych
seSitech zobrazovan jako bé-
loch. Kdyz se vSak v sérii The
Ultimates Nick Fury objevil
jako cernoch, byl Jacksonovi

LIDI

velice ndpadné podobny.
Nésledné vsak prislo obsa-
zeni herce do role filmového
Furyho, coz mélo za ndsledek
zpétné prizndni inspira¢niho
zdroje. Herec se nechal diive
slySet, Ze by se klidné za
jinych okolnosti o svij
oblicej pouzity v komiksech
soudil.

Hughie je Simon Pegg

Garth Ennis se zase pfi tvor-
bé postavy Hughieho v krva-
vé komiksové Bandé neinspi-
roval nikym jinym nez her-
cem Simonem Peggem. Po-
dobnosti mezi Peggem
a Hughiem jsou ziejmé a ne-
jsou zdaleka jen kosmetické.
Kromé toho, Ze vypada pres-
né jako herec, md Wee
Hughie mnoho povahovych
ryst, které sdili s mirnym gee-
kem Timem Bisleym z filmu
Spaced, jednou z nejzndmé;j-
§ich a nejoblibenéjsich Peggo-
vych roli. Pegg sam pak v se-
ridlové verzi komiksu nehra-
je Hughieho, ale jeho otce.

FILP
5 JAROSEVSKY
Na#a | filip.jarosevsky@metro.cz

INZERCE

Plisné a dermatofyty koneéné PORAZENY!

BEZPLATNY PRIPRAVEK
BOJUJE OD PRVNI APLIKACE!
PROTI KAZDEMU TYPU MYKOZY, "

Jiz 9 560 Cechi ziskalo KURU ZDARMA a nevratné se zbavilo pretrvavajicich piznak(l
plisnové infekce, a to bez ohledu na misto infekce. Pfipravek nici ohniska plisnovych
bunék a dermatofytd, regeneruje postizené tkané a tim prinasi okamzitou tlevu.

JMasti a [ékarenské

Batmanovsky zaporak Joker byva vyobrazovan i jako némecky herec Conrad

Veidt. Mysleli jste si, Ze je to nahoda?

pfipravky nepomahaly,
pliseni se stale vracela.
Objednala jsem si ba-
licek zdarma a byla to
skutecna dleva! Priser-

REPRO YOUTUBE

,Jednd se o skute¢nou revoluci v boji
proti plisnim. U¢inné latky potlatuji
mnozeni plisni a vytvareji ochran-
nou bariéru, kterd zajiStuje trvalou
blokadu proti opakovanému vyskytu
infekce. 9 z 10 lidi hlasi zmirnéni

Védéli jste, Ze byla Supermanova laska Ze si o ném nékdo mysli, ze ma malé o A S . o svédéni, paleni, zarudnuti, bilého
Lois Laneova inspirovana hereckou ruce. Pokud si je Trump védom toho, ne pﬁlerll(" svedeni a zrlnergla .bar;yg}:jzle povlaku ap koznich lézi jiz béhem
Glendou Farrellovou, 7e batmanovsky jakého darebaka inspiroval, je prav- temer okamzite zmizely. Moje chodidia 1. dne kiry:

vypadaji krasné a zdravé, nebojim se jit

specialista v oboru dermatologie

Zbavte se nepiijemnych pfiznaki  nd bez ohledu na misto infekce. !
jakéhokoli druhu mykézy jednou  Ziskejte pfirodni protiplishovou .
provzdy,bezohledunato,zdaplisen = karu ZDARMA, abyste zapo- |
napadla vase nehty, chodidla, kiizi, ~mnéli na nepiijemné piiznaky !

-

zaporak Joker zamérné vypada jako né-
mecky herec Conrad Veidt nebo Ze se
tvarci hrdiny filmu Green Lantern s vel-
kou pravdépodobnosti inspirovali

u herce, filantropa a automobilového
zavodnika Paula Newmana?

dépodobné, Ze mu to nejspis moc

nelichoti. .

Kdyz se William Moulton Marston

v roce 1941 rozhodl, Ze svét potrebu-
je zenskou superhrdinku, nehledal
inspiraci prili$ daleko. Wonder Wo-
man byla inspirovana dvéma nejdule-
ZitéjSimi Zenami v Marstonove Zivo-
té: jeho manzelkou Elizabeth a jeho
asistentkou a pritelkyni Olive Byrne-
ovou. Marston mél polyamorni
vztah, s obéma zenami zil a zplodil

s nimi také potomky.

¢ Byt vyobrazovan v komiksech ale
neni vZdycky jenom pocta. Zaporak
M.0.D.A.AK. se objevil v roce 2016
jako alternativni verze velkohlavého
padoucha M.0.D.0.K. Tato verze mar-
velovského padoucha funguje na
Zemi-65 a je celkem jasné, kym se jeji
tvlirce inspiroval. M.0.D.A.A.K— ob-
rovska hlava na podivném mechanic-
kém téle —totiz podezrele pfipomina
pozdéjsiho amerického prezidenta
Donalda Trumpa.

ustni dutinu nebo intimni oblasti.  a ochranili své télo pred Sife-
Tato 100% prfirodni kura je u¢in-  nim infekce!

Vkaouse,te

PRVNICH 50 LIDi PORAZI e
ZAKERNOU PLISEN ZDARMA! za () kg

Zavolejte a ziskejte vyrobek v hodnoté 2860-k¢
zcela ZDARMA! 100% nahrada ceny je platna do 14.08.2023.

POZOR: rozhoduje potadi zadosti!

Zavolejte: 296 849 778

Po - P4 8 -20 hod., So - Ne 9 - 18 hod. (Obycejny mistni hovor bez dodate¢nych poplatkii)

[og

Svij lidsky predobraz mél svého casu
iPepek namornik. Tvlirce E. C. Segar
vytvoril Pepka podle muze jménem
Frank ,Rocky* Fiegel. Ve filmech si
ikonického poZzirace spenatu zahral
Robin Williams, konkrétné v roce
1980.

Stejné jako Trump, i M.O.D.A.AK.

nenavidél cizince a mél obavy z toho, JAR
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MI0ANS INASAY

VINTAS *VINZLSNT

0 vikendu 19. a 20. srpna hraje Dlvadlo Spejbla a Hurvinka v Zoo Praha.

Helena

Je vecer 13. srpna 1973 a od ¢eskoslovenského reprezentacéni-
ho druZstva Zen v orienta¢nim béhu, pravé ubytovaného
v kempu pobliz Curychu, navZdy odchdzi osmadvacetiletd ab-
solventka Pedagogické fakulty UK Helena Sineckd. Na emigra-
ci pomysli uz né€jaky cas. Nechce ucit 1Zi, nechce Zit ve znor-
malizované zemi plné sovétskych vojaki. Na pdr vtefin se za-
stavi pfed pldnem mésta, ktery tu visi. Na pdr vtefin, které by
komukoli, kdo neni reprezentantkou v orienta¢nim béhu, ne-
mohly stacit. Ale ona reprezentantkou v orienta¢nim béhu je.
Policejni stanice je vzddlend dva

, Léta mi kilometry. Sviij Zivotni orientdk
dobéhne vcas. UZ v prvnich le-
o tom tech v emigraci objevi svoje
stesku ze umeélecké naddni. Vydd deset sbi-

rek bdsni, maluje obrazy. Curys-
skd Centrdlni knihovna ji k Sede-
sdtindm uspofddd rozsdhlou vy-
stavu uméleckych fotografii.

O deset let pozdéji obdrzi od
ministra kultury CR medaili

za §ifeni dobrého jména Ceské kultury v zahranidi.

A nékde mezi tim se stane listopad ’89. Zmatek, panika, tou-
ha po domové a nemoznost navratu. Helena uZz ve Svycarsku
zUstane. Ale stesk po domoveé uz napofdd ziistane v ni.

Léta mi o tom stesku ze Svycarska piSe rukou psané dopisy.
Kwvili pokrocilé artréze prsti je pro ni uz jen ichop propisky
citlivy. Psani samotné ji pak pisobi stdle se stupnujici bolest,
kterd pismo postupné deformuje aZ k necitelnosti. Prdvé ta
bolest je jeji hlavni zprdvou ze Svycar-
ska. Ta bolest a ten stesk. Od Heleniny
emigrace uplyne pozitii presné 50 let.

Svicarska pise
rukou psané
dopisy.

PETR KUKAL
OKRESNI BASNIK

LUSTENKA

Piehazejte pismena
a vyjdou vam

slova. Ta dopliite
do prazdného fadku
pod pismeny.

KIRIE|S|P

-

N

HAANRNAN

@mojemetro

Pfi letnim Uklidu slozky dopisy@metro.cz jsme objevili paradni
#metrotag od Jany Kvétonové. Vzkaz byl uz trochu zapraseny,

ale v téchto dnech je pravé aktudlni. Dékujeme. Na dalsi vzkazy se
tésime na mms@metro.cz.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

8! NEM%S C




15

Www.metro.cz

(o)

~ | ©
N

({= Qo)

w

N

O DAL WON

E =N

(o)

©

~

W &~

N OO NN D

(o2 2 3

N

»

N (O

=W

-
o

21.15

22.10

23.50

00.15

Osada (11/13)

Serial (CR, 2021). Volby dora-
zily do Zahori. Republika potre-
buje lasku! Hraji: I. Chylkova,
M. Mysicka, |. Bares.

Scénar P. Kolecko

Vsechnoparty
Talk show Karla Sipa

Hercule Poirot

Vrazda v Mezopotamii. Detek-
tivni serial (VB, 2000). Hraji:

D. Suchet, H. Fraser, R. Berglas

AZ-kviz
Soutéz pro kazdého

Toulava kamera

Sherlock Holmes
Pes baskervillsky. Detektivka

20.00

(VB, 1988). V hodinach temnoty

je moc zla na blatech nejsil-
néjsi... Hraji: J. Brett, E. Hard-
wicke, K. Tabori, R. Pickup
21.50 Hacksaw Ridge:
Zrozeni hrdiny
Valecny film (USA/Austr.,
2016). Hraji: A. Garfield,
V. Vaughn, S. Worthington,
L. Bracey. Rezie M. Gibson

Nebe
Celovecerni dokumentarni
snimek novinare T. Etzlera

00.05

01.20 Kralovstvi pirata (5/6)

»PFed pikolou,
za pikolou nikdo
nesmi stat...“

RADIM SMITH
Facehook

PONDELL

29/33°C

NEDELE

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

25/29°C 30/34°C 30/34°C

FOTO: 2x AP

10,3 °C (2016)

35,2°C(2

5 : N - A%

20.15 Ztraceny svét: Jursky park

20.20 Bobule 16.00

Komedie (CR, 2008). Sympatic- Dobrodruzny film (USA, 1997). DANCE

kym podvodnickdim Honzovi Cast dinosaur( pezila zniceni

a Jirkovi v Praze hofi piida pod Jurského parku a byla v napro- 16.05 OCKO HITY

nohama a rozhodnou se ukryt stém utajeni presidlena na os-

na Moravé u Honzova dédy. trov Isla Sorna. Hraji: J. Gold- 18.00 Top 3 KITKAT

Hraji: K. Hadek, L. Langmajer, blum, J. Mooreova, V. Vaughn. OCKO CHART

V. Postranecky, L. Lipsky Rezie S. Spielberg Prvni tfi mista v hitparadé

divaka Ocka. Chees je udrzet,

22.15 Miss Hanoi 23.00 Mame radi Cesko & zménit? Tak hlasuj

Krimifilm (CR/SR, 2018). V lese Sleduijte oblibeny zabavni na www.ocko.tv!

u Varnsdorfu je nalezena mrt- porad. Moderuje Libor Boucek. .

vola mladého vraha, ktery byl Dale ucinkuji D. Batulkova, 18.15 Ocko hity

nedavno propustén z vychov- E. Farna, M. Hrliza, S. Jachnicka, Klipy nonstop

ného Ustavu. Hraji: D. Novotny, P. Kolecko, M. Pracharova

Ha Thanh Spetlikova, J. Jackuliak 22.00 O black list party

00.45 Ano, séfe! Hip hop a r&b party

00.05 Mentalista VI (4, 5) Jsme tu proto, abyste )

Krimiserial (USA, 2013) v hospodach nejedli blafy! 0.00 Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc
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celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.



Prondjmy - poptavka

e Hledam pronajem zafizené-
ho bytu 1 + KK v Praze, a to na
smlouvu. Vyse ndjemného i s
poplatky do 15000 K¢. Své na-
bidky volejte na
tel. 723020553.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mUzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mém zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny ddm v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

e Koupim nékolik starSich

byt na investici. Jsem primy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji

za nabidky,
739641969

Grygar

Starozitnosti

KNIHY!
Koupim
knihy
nové;jsi
I starSi +
starozitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kfesla, zidle,
stolky, lampy,

obrazy,
knihovny aj.

 1.603478873

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, $per-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy,. Dékuji Dyn.
Tel. 702401621

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hraniénich malitG - krajinky,
portréty atd. a jiné starozitnos-
ti. Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Hobby - poptavka

¢ Koupim staré pouzité vzdu-
chovky a vzduchové pistole,
pazby i nahradni dily Slavia,
CZ Zbrojovka a jiné.

Tel. 608221020

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Miize byt i Vysocina.

Na stavu nezéleZi, spise na misté.
Tel.: 773117 381

¢ Koupim nékolik starsich bytd

na investici. Jsem pfimy kupec a

platim hotové. Byt si sam vykli-

dim a zrekonstruuji. Dékuji za

nabidky, Grygar 739641969
Prace - nabidka

e Obalovna Béchovice s.r.o.
pfijme na pracovni pomér ob-
sluhu obalovaci soupravy,
elektro vyuceni vyhodou.

Tel. 267226155, po - pa od
8,00 do 16,00 hod.

o POKLADNI | BEZ BRAXE - bri-
gada 150-178 K¢/hod - zaskole-
ni samozfejmosti, online apli-
kace, denni zalohy.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

Naborovy prispévek

Prace v ostraze
pro INVALIDNI DUCHODCE
na rliznych objektech v Praze

J 800111112 M2C

PUJEOVNY

| INZERCE |

* 185,90 K&¢/hod za NOCNI VY-
BALOVANI zbozi, online rezer-
vace smén, zalohy, prodejny v
Praze a okoli. Vice na

tel: 222534534

¢ Pultovy prodej lahudek/do-
pek peciva i BEZ PRAXE.
176,60 Ké/hod, smény dle Va-
Sich moznosti s nastupem
ihned. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

o PRIVYDELEK pro KAZDEHO -
denni doplnovani zbozi za
150-169 K¢/hod. Prace v tydnu
nebo o vikendu, zélohy den-
né, nastup ihned.

Tel: 222534534

e 75 a MS Véry Caslavské, Pra-
ha 6 pfijme pomocnou silu do
Skolni kuchyné a uklizecku do
8. Kontakt
reditelka@zsverycasklavske.c
z, tel.: 722682206.

¢ Pfijmeme strdzné na pozici
na Praze 1, 4, 8 a 9. Pochtizko-
va ¢innost, prace s PC na DPP,
Cisty RT, zalohy mozné. Tel:
777077611, volat 8-17h.

¢ Hleddm expedienta - rozvoz-
ce masa, Praha, plat 1x tydné
+ bonusy. Tel. 602654613

* Restaurace v centru Prahy
pfijme pomocnou silu do ku-
chyné. Uklid a myti nadobi.
Prac doba kratky/dlouhy ty-
den. Nastup mozny ihned.
776330026

¢ Prijmeme spolehlivou babic-
ku na obsluhu toalet - Praha 6,
stanice metra "A". Vhodné
pro dichodkyné,

tel. 777065670.

PUJCOVNA A SERVIS NARADI HLEDAJI:
> SERVISNi TECHNIKY — MOTORARE
> SERVISNi TECHNIKY — ELEKTRO

PRO DIVIZI DIA A UCP HLEDAJI:
> MONTAZNIKY PRO VRTNI
A REZANI DIA TECHNIKOU
> MONTAZNIKY PRO TESNENi
PROTIPOZARNICH PROSTUPU

NABIZIME ZASKOLENI A ZAJIMAVE BENEFITY.
HPP, ZL. VOLEJTE 244 471 920.
EMAIL sekretariat@dknv.cz

SABAS

1PS MANAGEMENT

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

Cheete stiezithodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPCNI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amizete byt klidné | VEDOUCi!

Déme Vam sluzebni obleceni.

Do préce to mizete mit blizko
nebo Vds rovnou ubytujeme.

Ataky Vam ddme zdlohu na mzdu.

o Jsi atraktivni chlap 18+? Stan
se osobnim masérem pro sol-
ventni Zeny, muze i pary vseho
typu. Pridej si vlastni inzerat

na: www.provokaterky.sk
Auto-moto - poptavka

¢ Sbirdm auta, motorky, trakto-

ry, voj. techniku, dily, vraky,

technické  prikazy, typové

osvédceni, vybaveni dilen, gara-
7i, vée dor. 1990, t.: 734843403

Vybaveni domécnosti - nabidk3

o HOLANDSKY NABYTEK a by-
tové dopliky, Marsala Konéva
939/33 Nymburk Tel.:
777575854, 777475854 aktual-
ni nabidku najdete na
www.anneholandskynaby-
tek.cz

* Vyprodej dvefniho kovani -
INTERIEROVE KLIKY. Vysoka
kvalita, robustni material, rGz-
né druhy. Set za 400 K¢. Tel.:
602218886, kliky.webnode.cz

Nemovitosti - nabidka

AT svms sen
Nabizime

primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

80022 33 88
prodejtojinak.cz

ML
crnuuu,
mmsm:,
Do KOSE

NEPATRIME!

PRAVE
VYCHAZI

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Se spolumajiteli
neni fec?

(774 301 409

Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotrebujete
souhlas spolumajitelt.

skayocapital.cz

' “ASI M“-‘

CTENl“‘"

Knihy a casopisy

uKUp
I(Iglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Cela CR

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

MATURITU v SOSP PROFIT!

Od zafi ve DVOULETEM dalkovém
nastavbovém studiu (skola P-3, 1x za mésic).

Tel.: 222 516 437, 739 592 875
www.skola-profit.cz

O divodech,
proc nechce Zit
v Praze, i o tom,
Ze moderdtor
nemad byt
stfedem
pozornostl '

AUGUSTOVA

5-2
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KRATCE

Atleti zari dal
Jakub Dudycha se
stal juniorskym mis-
trem Evropy v béhu
na 800 metrd poté,
co Ceskad vyprava
uspéla s protestem
proti jeho diskvalifi-
kaci za postrceni sou-
pere. Bronz pridaly
na Sampiondtu v Je-
ruzalémé Hana Blaz-
kova, Terezie Tabor-
skd, Nikola Musilova
a Adéla Tkdcovd ve
Stafeté na 4x100 met-
rd a v ndrodnim juni-
orském rekordu
3:34,84 i ctvrtkafskd
Stafeta ve slozeni Ka-
rolina Mitanovd, Kate-
fina MatouSkovd, T4-
borskd a Lurdes Glo-
ria Manuel.

NejzkuSené;jsi
UCastnice OH v Riu

a Tokiu Anjelina Na-
dai Lohalithovd je nej-
zkus$enéjsi ¢lenkou
Sesticlenného tymu
uprchliki pro atletic-
ké mistrovstvi svéta.
V jeho faddch bude
poprvé i zavodnik

v nékteré z technic-
kych disciplin, a to
dalkaf Muhammad
Amin Alsaldmi. €Tk

Slavia i Plzen s naskokem

Fotbalisté Slavie vstoupili do kvalifikace Evropské ligy do-
madacim vitézstvim 3:0 nad Dniprem v ivodnim utkdni

3. predkola a vyrazné se priblizili k postupu do zdvérecné-
ho play-off. Prazané rozhodli uZ v prvni ptli, v niZ se dva-
krdt trefil Ivan Schranz (na snimku). V 58. minuté dostal
cervenou kartu domadci Igoh Ogbu, ale favorit jesté zvysil,
kdyz v 81. minuté skéroval Conrad Wallem. Plzen vyhrdla
v tivodnim duelu 3. pfedkola Konferen¢ni ligy doma nad
maltskou Gzirou 4:0. Za Viktorii se postupné trefili Pavel
Bucha, Rafiu Durosinmi, Pavel Sulc a Jan Kopic. CTK

Porusili kodex. Dva
rozhodci skoncili

Hlavni sudi Pavel Orel a asis-
tent Adam Hordk byli vytraze-
ni z listiny pro profesiondlni
fotbalové soutéze. Oba podle
komise rozhodcich Fotbalové
asociace CR (FACR) porusili in-
terni narizeni a eticky kodex.
Jakého prohtesku se sudi pfes-
né dopustili, komise v komu-
niké nezvetejnila. Orel napo-
sledy ridil nedéIni utkani 3. li-
gového kola mezi Slavii a Zli-

POKUTA ZA ZIDLI

50

Basketbalista Minnesoty
Anthony Edwards dostal od
NBA pokutu 50 tisic dolarti
(1,2 milionu korun) za vy-
buch vzteku po vyrazeni

v 1. kole play-off s Denve-
rem. Edwards pfi odchodu
ze hristé odhodil zidli, ktera
trefila dvé zeny. €TK

nem (2:1). Hordk byl ve stej-
ném zdpase asistentem video-
rozhodciho. Oba sudi se v této
sezoné v jednom utkdni sesli
iv Ostravé, kde pfi souboji se
Slovdackem (0:0) délal Hordk
druhého asistenta a Orel vi-
deorozhodciho. Orel uvedl,
Ze byl z listiny vyfazen proto,
Ze si dal den pred neddvnym
duelem Konferen¢ni ligy v Lo-
ty$sku na hotelu pivo. érk

SANCE NA PARiZ

107

V Haagu dnes zacne MS

v jachtarskych olympijskych
tfidach, na kterém zaroven
odstartuji boje o tcastnicka
mista na hrach v Pafizi.

V sazce jich bude 107, tedy
asi tretina z celkovych 330.
Uchazet se o né bude také
Sestnact Cechd. €TK

City zautocl na rekord,
Barca je bez Camp Nou

"

Tri evropské fotbalo-
vé ligy z elitni pétky
zacinaji pravé dnes.

Mnozi fanousci uz byli netr-
pélivi. Ale dockali se. Spanél-
skd La Liga, anglickd Premier
League a francouzskd Ligue 1
startuji novou sezonu.

Ve Spanélsku se znovu oce-
kavd predevsim souboj Realu
Madrid a Barcelony, kterd se
pokusi obhdjit mistrovsky ti-
tul. Oba rivalové v 1été prisli
o kapitdna, ,Bily balet” opus-
til Gto¢nik Karim Benzema,
Kataldnce zase zdloZnik Ser-
gio Busquets. V madridském
muzstvu trenéra Carla Ance-
lottiho skoncila také ofenziv-
ni trojice Eden Hazard, Mar-
co Asensio, Mariano Diaz.
Real bude muset necekané
feSit i brankdfskou otdzku,
Thibaut Courtois si vdZzné po-
ranil koleno a ¢ekd ho pauza.

S Barcelonou se vedle
Busquetse rozloucil i bek Jor-
di Alba. Oslabenim pro Kata-
ldnce miiZe byt i oCekdvany
odchod kiidelnika Ousma-
nea Dembélého do PSG. V Bar-
celoné ale nejsou tématem

pouze sportovni zdleZitosti.
Klub md stdle velké finan¢ni
problémy a figuruje v kauze
mozného ovliviiovdni roz-
hodcich. Xaviho svéfenci bu-
dou hrat domdci zdpasy netra-
di¢né na Olympijském stadio-
nu, protoze legenddrni Camp
Nou se zacal pfestavovat.

V Anglii se Manchester
City pokusi o rekordni ctvrty
titul v fadé. Dvacetileté cekd-
ni na titul chce ukondit dru-
hy tym minulé sezony Arse-
nal. Cesky fotbal bude zastou-
pen dvojici Tomds Soucek,
Vladimir Coufal z West
Hamu, na soupisce Manches-
teru United je brankdf Matéj
Kovar, ktery md podle médii
namifeno do Leverkusenu.

Minuly roénik skon¢il zkla-
madnim pro tradi¢ni giganty,
Liverpool (pdté misto) a Chel-
sea (12. misto), ktefi se stfet-
nou v tvodnim kole. Chelsea
se pod vedenim nového kou-
¢e Mauricia Pochettina poku-
si napravit nejhorsi ligové
umisténi od sezony 1993/94.

Ve Francii obhajuje titul Pa-
ris Saint-Germain, nejvice se
ale spekuluje o odchodu Ky-
liana Mbappého, kterého ma
nahradit Dembélé. pura€TK

h Lt

<’

lkonicky stadion Camp Nou, na kterém normalné hraje FC Barcelona,
prochazi rekonstrukci.

MESSI A RONALDO

Prestoze fotbalové hvézdy Cris-
tiano Ronaldo a Lionel Messi
uz v Evropé nepokracuji, bu-
dou i nadale ostre sledovani.

¢ Pravé dnes startuje v Saud-
ské Arabii novy rocnik nejvys-
S soutéZe a chybét nebude
ani Portugalec Ronaldo. Ten
v dresu an-Nasr bude urcité
chtit vylepsit druhé misto
minulé sezony. Titul obhaju-
je al-lttihad. Do arabské ligy
zamifily béhem léta dalsi vel-
ké hvézdy, tfreba Sadio Mané

AP

Ci Rijad Mahriz. Mistrovsky
celek prived! Fabinha, Karima
Benzemu a N’Gola Kantého.

¢ Debut Argentince Messiho
v zamorské MLS se v dresu In-
teru Miami odklada. Jeho
tym musel kvali postupu
v pohdrové soutézi Leagues
Cup odlozit utkani proti Char-
lotte pldnované na 20. srp-
na. Kapitan argentinskych
mistr( svéta by si tak mél po-
prvé v lize zahrat 26. srpna
proti New York Red Bulls. MET
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Jessa

nature

vlozky ultra normal
14 ks

l" K¢
3,21 K¢ za 1 ks
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 06.03.2023 44,90 K&

ULTRA-BINDEN

NATURE

Obarfiliche sus
100 % Blo-Baumwolls
Schutz vor Gariichen

2860000

SRR

Normal
Mit Fliigeln

Je vhodny pro studené i teplé obklady.
Teply pomdhd predevsim pfi bolesti
zad, bricha a menstruacnich obtiZich.
Rozmeér 12 x 29 cm.

O et
Kalt-/Warm-
Kompresse

schrebe i bel
‘Scamerzen Temisges
nd orgore Beachwenten
- Frkrileapighal

irkdiien Vilsshila
it ErengiTgstony

Mivolis
obklad s pasem
zdravotnicky prostfedek 4 .
1ks 5
90 Jessa
KE vlozky slip string

30 ks

V¥ DLOUHODOBA CENA 90
od 15.05.2019 59,90 K&
- Kc

0,93 K€ za 1 ks

V¥ DLOUHODOBA CENA

od 28.06.2021 27,90K¢
06.12.2018 29,90KE

| dm-app
dm.cz

aL

My Zeny
se inspirujeme

navzajem

dm.cz/zenskezdravi

Jessa
tampony normal
80 ks

7 K¢
1KEza1ks
¥ DLOUHODOBA CENA

od 13.12.2022 79,90 K¢

NORMAL
adad00 Y
et SONSHN Tesnsiosn O

PTG ETUCKER
A SANFT & FRISCH
Jessa ! v 1
intimni vihéené 'I K.}

ubrousky
20 ks

3 Kc
1,75 K¢ za 1 ks
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 15.06.2023 34,90K¢
10.10.2022 39,90KE

B e’

20 Sk
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7ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU



