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Je poprve
v semifinale
Wimbledonu

Tenistka Barbora Krejcikova si na travé v All England Clubu zahraje o Ucast ve finale.
Osmadvacetiletd Ceska porazila turnajovou tfinactku Jelenu Ostapenkovou

z LotySska 6:4, 7:6 za hodinu a 42 minut. Hracka z Ivancic se uz dnes utka s predlonskou
sampionkou a nasazenou ctyrkou Jelenou Rybakinovou z Kazachstanui.
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Planeta pachne

po starych vejcich

Planeta se nachazi 64 svétel-
nych let od Zemé a je tak

v ramci Mlécné drahy
povazovana za nasi
sousedku. Podle védch

to umoziuje ji podrobné
prostudovat. Clovék se tam ¢ Hvézda, kolem niZ planeta
nikdy nedostane, ale zkouma- obiha, je mensi a chladnéjsi
ni je pro védce dulezité. nez Slunce. HD 189733 b

ji ale obkrouzi za pouhé

dva dny, protoZe je k ni
tfindctkrat blize, nez je
Merkur ke Slunci. €TK

Na HD 189733 b prsi
zhavé sklo. A kdyby
lidsky nos fungoval
pfi 1000 stupnich,
ani by nevonéla.

nemozny,“ uved| astrofyzik
Guangwei Fu z Univerzity
Johnse Hopkinse, ktery
planetu se svym tymem
dlouhodobé zkouma.

Planeta, kterd proslula svym
velmi extrémnim pocasim, je
také citit po zkaZenych vej-
cich. Zjistil to tym védct,
jenz s pomoci vesmirného te-
leskopu Jamese Webba zkou-
mal planetu HD 189733 b
a jeji atmosféru. Tu tvori vét-
Sinou sirovodik, s jehoZ cha-

- PROFIMEDIA .+ e b 2

¢ ,Napriklad zminény objev
sirovodiku by byl na jinych,
vzdalenéjsich planetach

Nestarne

Na Manhattanu se usidlili
filmafti. Natdceji tady se-

OKRESU NA METRO.CZ - VYFOTTE QR KOD

rakteristickym zdpachem se
1ze setkat pfi plynatosti
u lidi, ale naptiklad i v ply-
nech linoucich se ze sopek,
napsal server BBC. Jde o prv-
ni ndlez sirovodiku na exopla-
neté - neboli na planeté
mimo Slune¢ni soustavu.
Planeta HD 189733 b md
povést extrémniho mista. Jde

o néco vétsiho neZ Jupiter.
M4 kobaltové modrou barvu,
panuji na ni spalujici teploty
a prsi zhavé sklo. Jde o jednu
z nejdtkladnéji prozkouma-
nych exoplanet.

,Smradlavy puch by jisté
prispél k jeji uz tak nechval-
né povésti. Neni to planeta,
kterou bychom my lidé chté-

pro prohloubeni nasSich zna-
losti v oblasti planetdrni
védy,“ fika astrofyzik Guan-
gwei Fu z Univerzity Johnse
Hopkinse, hlavni autor stu-
die publikované v casopise
Nature. ,, Kdyby vas nos mohl
fungovat pfi  teploté
1000 stupn Celsia... atmosfé-
ra by pachla jako zkaZend vej-

ridl A jak to bylo ddl...,
ktery je pokracovatelem
slavného seridlu Sex ve
mésté. Hlavni roli opét
hraje Sarah Jessica Par-
ker. Osobitd drobnd herec-
ka, kterd se na pfelomu ti-
sicileti stala m6dni iko-
nou, pristi rok v bfeznu
oslavi 60. narozeniny. MET

ZPRAVY Z

o zhavého plynného obra linavstivit, ale je to cennycil  ce,“ doplnil. €TK

INZERCE

DLOUHODOBE BOLESTI?
POMUZEME VAM OD NICH.

Lézenskd 1éCba snizuje dlouhodobé bolesti a mé vyznamny viiv
na kvalitu Zivota. Lazné Libverda najdete v severnich Cechdch,
kousek od Liberce. Cim jsou vyjime&né?2 Dokonalou pfirodou,
klidem a rodinnym pfistupem persondlu.

VYSTAVA
STANU

3. §.—25. 8. 2024

s CiM POMUZEME?

Pohybovy aparat
Dlouhodobé problémy,
pooperacni stavy po totdini
endoprotéze, pfimy preklad

Onkologické nemoci
Do 1 roku po ukonceni léCby.

Nemoci obéhového

znemocnic. Ustroji a kardio
L Napr. po infarktu, hypertence
Neurologickée IL.-lll. stupné&, srdecni vady.

(nervové) obtize
RUzné druhy indikaci, napf.
polyneuropatie Ci Parkinson.

A ©

PVA EXPO
Praha Letihany

® Y

Mame i boty,
batohy a obleceni

Diabetes

Vstup a parkovani
ZDARMA

Zkouseni

Mnoho dalsich skvélych pobyti (také pro samoplatce) povoleno

najdete na nasem webu nebo ndm zavolejte.

+420 482 368 100-103
info@lazne-libverda.cz
www.lazne-libverda.cz

A canping
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Rubikova kostka je stale hi

Hlavolam zrejmé
nejslavnéjsiho Mada-
ra dal mota hlavy.

V sobotu oslavi své 80. naroze-

niny madarsky architekt a de- NZERCE

signér Ern6 Rubik, ktery se
proslavil na pocdtku 80. let,
kdyz svétlo svéta spatfila
jeho Sestibarevnd kostka.
Tehdy nasla fanousky po ce-
1ém svété. Letos si jeji motiv
zvolila i Rubikova rodnd
zemé pro logo svého piedsed-
nictvi v Radé Evropské unie.

Porazila i pocitace

Po ndstupu pocitacovych her
a konzoli na prelomu
80. a 90. let se sice zddlo, Ze
mechanickym hrackdm, jako
je Rubikova kostka, zvoni hra-
na, zacdtkem 21. stoleti ale
i diky internetu chytil tenhle
na prvni pohled jednoduchy
hlavolam druhy dech. Na vi-
deoserveru YouTube se zacaly
objevovat zdznamy s riznymi
strategiemi pro skldddni Rubi-
kova rébusu. O znovuobjeve-
ni kostky se zaslouzil také
film Stésti na dosah z roku
2006, ve kterém mél hlavo-
lam v rukou Willa Smithe vy-
znamnou roli. SloZit Rubiko-
vu kostku pfitom neni nic téz-
kého, pfi troSe trpélivosti to
miiZe zvlddnout tfeba pétile-
té dité. ,Abyste byli schopni
slozit kostku, musite byt do
jisté miry obdareni védeckym
zptisobem mysSleni,“ fekl ale
jeji autor, ktery se intenzivné
vénoval propagaci svého nej-
slavnéjsiho vyndlezu - a také
hliddni patentnich prav. Kost-
ka se totiZ uz od svého uvede-
ni na svétovy trh roku 1980
stala nejen tercem Zalob pro
porudeni patentd, ale i vzo-
rem pro vyrobu neautorizova-
nych kopii. Na druhou stranu
je ale pirdtstvi dikazem tspé-
chu madarského hlavolamu.
,Rubikovu kostku lze pouZit
pfi vyuce inZenyrstvi, pii vy-
uce matematiky, ale i jako
ukdzku  vztaht  mezi
designem, praci inZenyrd, ma-
tematikou a kreativitou,“ oce-
nil Rubikiv vyndlez $éf védec-
kého muzea Liberty Science
Center v New Jersey.

Za 3,13 vtefiny

Sklddani 54 barevnych ctve-
reckl tak, aby vzniklo Sest
stejné barevnych stran, se
pro nékteré lidi stalo Zivotni
vyzvou. Matematici naprii-
klad spocitali, Ze jakkoli roz-
loZenou kostku 1ze sloZit ma-
ximdlné na 20 tahd. Casto se
také porddaji soutéZe narych-
lost skldddni a aktudlni re-
kord z lonského cervna c¢ini
neuvéfitelnych 3,13 vtefiny.
Rubik ale nezatracuje ani dal-
$i své vyndlezy, byt vétSinu

z nich znaji hlavné zapdleni
fanousci hlavolami.

Prostorova slepota
Rubik vystudoval architektu-
ru a interiérovy design.

V 70. letech zacal pfedndSet
na Vysoké Skole umélecko-
pramyslové o konstrukcich
a prostoru. Narazil ale
na ,prostorovou slepotu* stu-
dentti. Aby jim pomohl troj-

rozmeérny svét 1épe pochopit,
sestrojil kostku. Akademic-
kou ptidu ale Rubikova uceb-
ni pomtcka brzy opustila.
Poté se stala senzaci v Madar-
sku. Celosvétovy boom ndsle-

1tem

doval, azZ kdyZ se vyroby a dis-
tribuce ujala americkd firma
Ideal Toy. Jen v letech 1980
azZ 1982 se ve svété prodalo
na sto miliont tohoto hlavo-
lamu. €TK

Galbani Mozzarella
125,100 g = 20,72 K¢, bez
Aplikace /19,12 K¢ Aplikace

NEPORRZITELNE

L 4

| e
albert|
A

Losos Cerstvy - filet s kiizi
chlazeny, baleny,
cenazal00g

ZE ZODPOVEDNENO,
cHovu

CERTIFIKAT

asc- R ™

BEZ

590

¥
> ‘i 48 Adriana Téstoviny
500g, 100 g = 5,98 K¢ bez Aplikace / .
¥ : 1498 KE Aplikace, Florian
' vybrané druhy §metanovy
jogurt

150,100 g =5,60K¢,

albert

SUPERMARKET

Meloun vodni
1kg, v nabidce také Meloun vodni krdjeny
2a 14,90 K¢ bez Aplikace / 12,90 K¢ Aplikace

NEPORAZITELNE )= produkty, jejichZ cena byla nejniz3i ve srovnani s cenou uvedenou v letacich vybranych obchodnich Fetézcl ke dni tisku letdku 3.7.2024.
Nelze garantovat, Ze cena produktl oznagenych jako NEPORAZITELNE PSS nejniz3i po celou dobu platnosti letdku. Vice na www.albert.cz/neporazitelne.
Ceny plati v prodejnach supermarket Albert od 10.7. do 16.7.2024 nebo do vyprodani zasob v jednotlivych prodejnach. Seznam viech prodejen na www.albert.cz.
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Lidské je nezabijet,
zlobi se ochranci prirody

Myslivci a dalsi dob-
rovolnici se v téchto
dnech usilovné snazi
bezmocna srncata
zachranovat pred
sekackami. Presto
jich stovky hynou
krutou smrti.

»Srnosec je v plném proudu,”
oznamuji zdstupci Ceského
svazu ochrdnct prlrody
(CSOP) ve varovnych e-mai-
lech, na svém webu i socidl-
nich sitich. Nejde o preklep
ani ¢erny humor. Odbornici
si tak zvykli oznacovat obdo-
bi senosece, béhem néhoz na-
chdzeji smrt pod ostfimi seka-
¢ek, zacich stroji a kombaj-
ni stovky nevinnych mlddat.

»Dobrovolnici v Cele se zd-
stupci mysliveckych spolki
se usilovné snazZi bezmocnd
srncata pred sekackami za-
chranovat. Presto jich stovky
zahynou krutou smrti.
Na druhou stranu se paradox-
né prdvé myslivci usilovné
snazi zachovat tradici tmysl-
ného zabijeni bezmocnych
liscat,” ikd pro denik Metro
Petr Styblo z CSOP. Zikon
o myslivosti, ktery nyni mifi

Srnée se u Jaromére schovavalo v travé. Ostrym zubim sekaéek se vy-
hnulo diky dobrovolnikiim, ktefi oblast predem prosli.

Poslanci maji brzy rozhodnout o krutém zpuisobu lovu lisek
- norovani. Novelu o myslivosti ¢eka dobrodruzné hlasovani.

do Snémovny, totiZ podle
ochrdnci prirody stdle zacho-
vdva kruty atavismus zvany
norovdni. Jde o zptisob lovu li-
Sek a jezevcili spocivajici v je-
jich vyhndni z nory. Nezamys-
lenym vysledkem tohoto po-
¢indni jsou pak kazdoroc¢né ti-
sice uhynulych liS¢at.

,Pro¢ nékteri lidé takto
nadfazuji druh srnec evrop-
sky nad druhem liska obecnd
i presto, Ze jim srnky zpiso-
buji o nékolik fadu vyssi eko-
nomické Skody nez lisky?“
krouti hlavou Styblo.

Koho odnesou, prezije

Situace je pro mald srncata
nastavend uz od pocdtku je-
jich Zivotd. ,,Srn¢i mdmy ne-
chdvaji mlddata nékolik dnti

3x CSOP

po porodu o samoté. Po vétsi-
nu Casu se k nim vraci jen né-
kolikrdt za den je nakojit.
V noci je pak odvddéji na jiné
misto. Mlddata samotnd ni-
kam neodejdou a ptfed ni¢im
neutecou. Tedy ani pred se-
kackou. A tak se v tomto ob-
dobi stdvaji obétmi sekacek,
Zacich strojii, kombajnti a po-
dobné,” vyjmenovdvd pro Me-
tro Styblo a zminuje, Ze je-
jich zranéni jsou témér vidy
neslucitelnd se Zivotem.

Své o tom védi zdchranné
stanice, kam se zlomecek obé-
ti, v lonském roce to bylo se-
dmndct posekanych mlddat,
kazZdoro¢né dostane a zdchra-
ndftm vétSinou zbude jedina
tloha - zkrdtit jejich dalsi tra-
peni.

Dokrmovani zranéného srncete v zachranné stanici Hrachov.
Ochrancdi pfirody zde osetfi stovky zvifat rocné.

,Nastésti ale pribyvaji sku-
piny dobrovolnikd, které pro-
hleddvaji plochy pfed pldno-
vanou sklizni a opatrné pfe-
souvaji srncata mimo ohroze-
ni, ale pfitom tak, aby je je-
jich matka dokdzala najit,”
upozoriiyje Styblo.

Pomoc prichazi i shora

Nové se k vyhleddvani lezi-
cich srncéat pouZzivaji drony
s termokamerami a vyhledo-
vé zajisté budou termocidla
namontovand na sekacky
tak, aby rychly stroj pfipadné
izastavila, povinnosti. Dohro-
mady jde o spoustu vynaloze-
né energie spousty lidi. Ti se
Tidi filozofii, Ze ubliZovani
mlddatim je nelidské. ,Proc¢
tedy ¢dst z téch samych obéta-
vych lidi tmyslné ublizyje ji-
nym bezmocnym mlddatim?
Zabiji jim rodice, zabiji i sa-
motnd mlddata! Jaky oni vidi
rozdil mezi srncetem a liSce-
tem, kdyz obé mlddata jsou
stejné bezmocnd? Kdyby sku-
te¢né museli myslivci hradit
Skody zptisobené zvéri z je-
jich honitby, tato zdkonnd po-
vinnost je totiZ v praxi nevy-
mahatelnd, rozhodovali by se
Cisté ekonomicky, zajisté by
predevsim pfivitali jakykoli
zpusob snizovdni stavi srnci
zvéte. LiSky by jim z tohoto
pohledu mohly byt zcela lho-

stejné,” spekuluje pro Metro
Styblo.
Pomuze novy zakon?

Vzhledem k tomu, Ze je v sou-
Casnosti zdkon o myslivosti
takfikajic ve Snémovné, je po-
dle fady odbornikti pravé ted
ta sprdvnd chvile zachovat se
lidsky a imysIné zabijeni ja-
kychkoli bezmocnych mld-
dat zvére zakdzat, respektive
zakdzat norovdni. Napiiklad
predseda zemédélského vybo-
ru Michal Kucera uZ prohld-
sil, Ze bude chtit zdkaz noro-
vani do zdkona pfidat posla-
neckym pozménovacim nd-
vrhem, tieba i s hlasy opozi-
ce. Predseda Ceskomoravské
myslivecké jednoty Jifi Jano-
ta je naopak pro zachovdni
norovdni jako povoleného
zpusobu lovu. Proti zdkonu
nicméné zorganizoval z ji-
nych divoda petici.

»Je tam dobfe nastavené,
7e na zakladé Setfeni Ustavu
pro hospoddfskou upravu
lesti zjistime, jak jsou lesy po-
Skozené,“ uvedl Janota. Podle
serveru iDNES.cz mu vSak
vadi, Ze na zdkladé miry po-
Skozeni chce stdt pldnovat
lovy a myslivcim udilet i po-
kuty v fddech desitek tisic ko-
run. FILIP JAROSEVSKY
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Fotbalové léto Kaizen Gaming je tady!

Predni svetova sazkova spolecnost
se stala oficialnim partnerem
fotbalovych turnaji UEFA

EURO 2024™ i CONMEBOL Copa
America™ 2024, coz je v tomto
odveétvi neslychana novinka

Letos v 1été se Kaizen Gaming,
jedna z prednich svétovych
spole¢nosti v oblasti sportov-
nich sdzek a her, rozhodla pfi-
nést fanousktim fotbal blize
nez kdy dfiv. Prostfednictvim
své mezindrodni znacky Beta-
no je Kaizen Gaming hrdym
sponzorem UEFA EURO 2024™
i CONMEBOL Copa América™
2024.

Obé sponzorstvi znamenaji
pro spole¢nost Kaizen Gaming
ohromny udspéch, protoZe je
Betano prvni znackou online
sportovniho sdzeni a her, kterd
sponzoruje obé prestizni souté-
Ze. Navic je to prvni spolecnost
ve svém oboru, jez byla také
oficidlnim partnerem fotbalové
asociace FIFA béhem mistrov-
stvi svéta v Kataru v roce 2022.
Nova sponzorstvi tak navazuji
na vitézné momentum spolec-
nosti Betano a pfindsi ji skutec-
ny fotbalovy hattrick.

Diky povésti Betano, kterd
je zndmd svymi inovativnimi
zazitky, pokrocilymi techno-
logiemi a zdvazky k odpovéd-
nému hrani, podtrhuji novd

sponzorstvi oddanost spolec-
nosti fotbalovému pramyslu.
Nejenze reflektuji zdsady, které
definuji podnikdni spolecnosti
Kaizen Gaming, ale také zdu-
raznuji spolecné hodnoty vSech
zucastnénych organizaci.

Tym Betano odhaluje pohdr
UEFA EURO 2024™ na
Olympijském stadionu v Berliné.

Globdlni turné spolec¢nosti
Kaizen Gaming s trofejemi
EURO a Copa America
Spolupréace spolecnosti Kai-
zen Gaming s UEFA a CONME-
BOL prinesla jesté pred zahd-

jenim obou turnaji spoustu
vyjimec¢nych okamzikd. Na
své si priSli nejen sportovni
fanousci v zemich, kde Betano
plisobi, ale také vice nez 2 500
zaméstnancl spolec¢nosti po
celém svété:

* Rumunsko bylo prvni zemi,
kterd na zacdtku tohoto roku
zahdjila oslavy Betano - UEFA
EURO 2024, kdyZ byvaly kapi-
tdn ndrodniho tymu Ciprian
Marica pfedstavil trofej EURO
nadSenému davu fanouski
v Bukuresti.

* Pfes 2 000 lidi se shromdz-
dilo také v Portugalsku, aby si
prohlédli tento pohdr. Na akci
vystoupil také “hrdina“ Eura
z roku 2016 Eder. V Némecku
méli lidé mozZnost vyfotografo-
vat se s trofeji EUFA na berlin-
ském Olympijském stadionu,
kde se bude konat findle UEFA
EURO 2024™.

* Kaizen Gaming piivezla
trofej také do Recka, kde po-
hdr predstavili fanouskim
20 let od triumfu tamniho na-
rodniho tymu na Euru. Kromé
toho ukdzala spolecnost trofej
ve svém sidle Kaizen Campus
v ramci exkluzivni akce, jizZ
se zucastnili jeji zaméstnanci.
Pohdr bude v priibéhu letosni-
ho turnaje putovat ddl a pred
samotnym findle navstivi i Ces-
kou republiku.

* Na druhé strané ocednu
Betano uspofidalo ¢tyfdenni
akci v Brazilii (dva dny v Rio
de Janeiru a dva dny v Sdo Pau-
lu), kde pfedstavila trofej CON-
MEBOL Copa América™ 2024
tisiciim brazilskych fanouski
a zaméstnancim spolec¢nosti

~ COPAAMERICA

== _USA 2024

Kaizen Gaming. Mezi specidl-
nimi hosty byli byvali ¢lenové
ndrodniho tymu Zinho, Elano a
Carlos Germano, a také byvaly
jezdec Formule 1 Ferrari Felipe
Massa.

* Podobné akce, na nichz
Betano pfedstavilo trofej Copa
América, se konaly v Argenti-
né, Chile, Peru a Mexiku.

Kaizen Gaming 1todi...
a skoruje!

Oficidlni sponzorstvi znac-
ky Betano evropského Sam-
piondtu UEFA EURO 2024™
a jihoamerického ekvivalentu
CONMEBOL Copa America™
2024 je vyvrcholenim pozoru-
hodné cesty spolecnosti Kaizen
Gaming v poslednich letech.
Aktudlné pisobi na 16 trzich,
a do roku 2026 pldnuje expan-
dovat aZ do deseti dal$ich zemi,
coz dokazuje ohromujici rist
spole¢nosti.

Betano je také hrdym part-
nerem nékterych vyznamnych
fotbalovych klubd v Evropé,
vcéetné FC Porto, Sporting
CP a S.L. Benfica v Portugal-
sku, FCSB v Rumunsku nebo
AC Sparty Praha a FC Vikto-
rie Plzenl v Ceské republice.
Vneddvné dobé vstoupila znac-
ka Betano také do anglické

Betano pfivezlo trofef CONMEBOL Copa América™ 2024
do brazilského Ria de Janeira a Sdo Paula.

Premier League jako sponzor
na predni c¢dsti dresu Aston
Villa F.C.

Kromé toho se Betano rych-
le stdvd nejzhavéj$im jménem
v iGamingovém pramyslu
v JiZzni Americe. Nejen, Ze je
oficidlnim sponzorem CON-
MEBOL Copa America™ 2024,
ale také dvou nejvétsich do-
mdcich soutéZi na kontinen-
tu, které nyni nesou jeji ndzev
- Brasileirao Betano (brazilskd
liga) a Torneo Betano (argen-
tinska liga).
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ZIVA STAVBA

V bézném provozu pro-
jizdi pres Barrandovsky
most 140 tisic aut den-
né. Opravy nejvytizenéj-
S$iho mostu v Praze
zacaly v roce 2022.

¢ Nové pouzivany UHPC
beton je az desetkrat
pevnéjsi nez kdysi po-
uzivany. Jeho zivot-
nost je podstatné delsi
a také opravy povrchu
jsou levnéjsi.

e NiZsi kvalitu betonu
v plivodni konstrukci
mostu mohly zpUsobo-
vat i zbytky uhli. Nakla-
daky totiz drive voziva-
ly béhem dne tfeba
uhli a potom stérk, do
néhoz se zbytky uhli
na korbé zamichaly.

Nékteri vedouci stavby
nachodi béhem pra-
covni doby po mosté
az 22 kilometrd.

 Pokud to umozni
predevsim podzimni
pocasi, tfeti cast
opravy Barrandovské-
ho mostu by méla
skoncit letos.

Povrch stezky pro cyk-
listy a pési bude mirné
zdrsnény, aby pri desti
neklouzal. PH

Miliardy dratku, 90 tisic
rt1°1 a taky 22 kilometru

)

Genialita sr$i jednoduchosti. Misto starého betonu se podle rady odbornik(i z CVUT zacal pFi opravé na severni ¢asti Barrandovského mostu

pouzivat UHPC beton. Jsou v ném namichany miliardy malych dratkd, které zvySuji jeho pevnost a vodéodolnost.

Kontrolni den je ob-
vykle pro délniky
»vopruz“. Novinafi,
séfové stavebnich fi-
rem, ,papalasi®.
Uhnout, chvili nevr-
tat a cekat, az shluk
civill projde...

V Praze probihd v 1été kolem
stovky dopravnich a techno-
logickych staveb. Zasahuji
pfedevsim do Zivota pdnu
tvorstva, jak se automobilisté
obcas citi. Znepiijemnuje to
Zivot i pé$dkim v MHD, ka-
miondm se zdsobami, sa-
nitkdm a policistdm.
Barrandovsky most, jeho
severni Cdst, je ale stavba, kte-
rd uZ md kus oprav za sebou
a je nyni ve tfeti fazi. Jak se
pfi pocdtecnich pracich uka-
zalo, mladsi ¢dst asi nejvytiZe-

Tady byla zrada. Projevila se az
po prvni ¢asti rekonstrukce.

néjsiho dopravniho mostu
v Cesku byla v hor$im stavu.
Novy beton zacal praskat
a ukdzalo se, Ze se podpérné
konzoly prohybaji. Provizor-
né se proto musely okraje,
kde se buduje zcela nova
stezka pro cyklisty a pési, vy-
podlozit vzpérami. Ty samo-
zfejmeé pribézné mizeji.

Po konzultaci s CVUT muse-
la stavebni firma zmeénit po-
stupy i technologii, a hlavné
materidl. Misto ,klasického*

Staré a nové sprazeni ¢asti mostu. Do nového uz nebude zatékat.

betonu se nyni lije na horni
vrstvu vozovky UHPC beton.
OdliSuje se tim, Ze jsou
do ného namichané tenouc-
ké drdtky a ty tvofi pevny spo-
jovaci prvek hmoty. Novy be-
ton je tak nejen pevnéjsi, ale
jeikonzistentni, a hlavné vo-
déodolny. TakZe se nemusi
jako na predchozich c¢astech
délat hydroizolace. Dalsi
zpevnéni pfedstavuji ocelové
armatury, které jsou Zelezny-
mi ty¢emi spojené s ptivodni

Navrtané zelezné tyce s krycimi ,,bezpecnostnimi” kulickami. Tyce se
posléze svafi s armaturou a tim se propoji stary a novy beton.

5x METRO

hmotou  Barrandovského
mostu. Kviali ty¢im museli
délnici vyvrtat asi devadesdt
tisic az 40 centimetrd hlubo-
kych dér. Vyuzita bude pri-
blizné polovina, zbytek slou-
Zil vlastné jako sondy, proto-
Ze 1 ve starém betonu jsou vy-
ztuhy, kudy nelze nové spoje-
ni vést. Jen na okraj: beton
s ,jehlickami“ se vozi na
most z betondrny v Troji, ten
,normdlni“ z Radlic a Pisnice.

Kvili pozdéjsimu ndrdstu
teploty béhem dne se proto
beton dovazi jeSté v chlddku
uzZ od ¢tvrté hodiny ranni asi
tak do sedmi. Stavbare také
Stve, Ze auta nedodrzuji sta-
novenou tficitku nebo pade-
sdtku tam, kde je nejvétsi po-
hyb délnikt. Magistrdt vCera
domluvil s dopravni policii
zvySeny dohled a méfeni
rychlosti. Jak se néktefi do-
pravdci zminili, neni tu pro-
blém za pdr dni vybrat tolik
penéz, Ze by za to byl ,,novy
bardk«. PAVEL HRABICA

Asi devadesattisickrat museli
zatim délnici vrtnout do mostu.



MUMDOO

Pro navrat do prace
ve Skolstvi kolem sebe potiebuiji
fungujici komunitu.

LUCIE STASTNA , ugitelka
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Most! (2/8) 20.00 Je tieba zabit Sekala 20.20
Komedialni serial (CR, 2018). Drama (CR/SR/Fr./Pol., 1998).
Hraji: M. Hofmann, E. Starkova Strhujici pribéh o muzi, ktery

se stane proti své vili najatym
Poklad vrahem. Hraji: O. Lubaszenko,
na Stfibrném jezere B. Linda, J. Bartoska, A. Site-
Western (N/Fr./Jug., 1962). kova. Rezie V. Michalek
Hraji: P. Brice, L. Barker

21.55 Pramen Zivota

Vysledky losovani Stast- Romantické véle¢né drama 21.35
nych 10 a Extra Renty (CR, 2000). Hraji: M. Hilmerova,

M. Sieczkowski, V. Cibulkova
Zpatky se Sobotou
Kaiser a Labus 23.45 Za mfizemi:V nejdrsnéj-

$ich véznicich svéta (2/6) 22.45
Komisai Montalbano
Krimiserial (It., 2011) 00.35 Laska a sex v Indii

23.45

AZ-kviz tentokrats Fortunou  01.35 KFiZové cesty

Policie Modrava IlI (8)
Navrat z Australie. Krimiserial
(CR, 2019). Cechoaustralan
chce zacit podnikat v Cechach.
Poslal svému bratrovi témér
milion korun, ten ale zmizel...
Hraji: S. Norisova, J. Satoransky,
F. Tomsa, Z. Palusga

Dama a Kral Il (8)

Lék na vrazdu. Detektivni serial
(CR, 2018). Hraji: T. Hofova,

J. Cina, M. Dalecky, M. Donutil

Kriminalka Las Vegas V (22)
Krimiserial (USA, 2004)

Kriminalka Miami IX (15)
Krimiserial (USA, 2010)

WC pro vsechny

VSem, kdo vyrdZeji na dovolenou, doporucuju cestovat s hla-
vou otevienou a k tomu, co je ,,jinak®, pfistupovat se zvéda-
vosti spiSe neZ s nedtivérou. UZ jsem na tomto misté psala, Ze
jsem zejména na jih od nds shledala, jak se také mtiZe spolec-
nost chovat k malym détem, potazmo k jejich rodi¢tim -
a sice laskavé a vstficné. A funguje to, i kdyZ se vyddte jen
kousek za hranice, tfeba k nasim nejbliz§im sousedtim. [ v Né-
mecku, dokonce v tom, co byvalo Vychodni, se s détmi a rodi-
i pocitd. Ve velkém kempu, kde se neocekdva néjaky zv1dstni
~
Kdyz se

komfort, kde se spi na karimat-
, , mysli na ty

kdch, vafi se v pfedklonu na ma-
1ém varici a kde vdim béhem né-

nejzranitelnéjsi,

tézi z toho

kolika hodin zaleze vlhkost a pi-
sek tiplné do vSech véci, se také
mysli na déti. NejenZe tu je vel-
. ké hiisté, to u nds umime posta-
nakonec cela vit taky, ale co je diileZit&jsi -
~ na zdchodech a v umyvarkdch
spolecnost. najdete mensi zdchod, nizsi
umyvadlo nebo aspon redukéni
prkynko pro malé déti. A k tém novéjsim zdchodim vedou
kromeé pdr schodt také rampy, takZe neni problém sem vjet
s ko¢drkem nebo sem dotapat s batoletem. A jsou celé bezba-
riérové. Jsou tu i specidlni rodinné sprchy, kam se pohodlné
vejde rodic s détmi. Jednoduchym kouzlem se tak kemp stal
prdtelstéjsim nejen pro nejmensi hosty, ale hlavné pro dospé-
1é, ktefi o né pecuji. A také pro starsi lidi, jimZ schody délaji
potiZe, nebo i pro mladsi, které tfeba zrovna boli koleno. Na-
zornd ukdzka toho, Ze kdyZ se mysli
na ty nejslabsi a nejzranitelné;jsi, tézi
z toho nakonec celd spolec¢nost.
DOBRY DEN, JMENUJI SE

JULIE CERVENA
BYLO MI PETATRICET A MAM DVE MALE DETI

DNES ZITRA SOBOTA NEDELE

27/31°C 23/27°C 24/28 °C

8,4°C(1978)

27/31°C

36,0 °C (2010) Bio

Tepl

20.15 Stafi neni pro sraby

17.00 1Charted
Komedie (CR, 2022). Parta d-
chodc si vyrazi na vylet plnit 18.00 Hitradio desitka
nesplnéna prani. Hraji: J. Kram-
pol, R. Hruinsky mL,, L. So- 19.00 Party ride
bota. Rezie T. Magnusek Warm-up dance music,
protoze ctvrtek je malej patek
22,05 Inkognito
V zabavné show se ¢tvefice 21.00 Top 4 Ocko chart
osobnosti snazi uhodnout pro- Prvni Ctyfi mista
fesi jednotlivych hostd nebo je- v hitparadé divaka Ocka
jich identitu
21.15 Hot hity
23.10 Ano, $éfe!
Séf zavita do podniku na Aka- 22.00 Naked Attraction Poland
demii vytvarnych uméni, ktery
tu otevfel Vojtéch Frohlich... 22.30 Virtualni svét TV

00.20 Policie v akci 0.00 Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢4sti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.
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Co deélat, kdyi mate bércoveée vFedy, fialove
pavouci zily, modré zilni vyduté?

sy JAK JE POTLACIT? <<

KreCoveé zily, pavouci zily, zkroucené podkozni nitky, bolestivé bulky a otoky jsou pfiznaky poruch krevniho obéhu, které by se
nemély podceriovat. Podivejte se, jak v kratké dobé Celit ischemii, zlepS§it stav Zilnich chlopni a potlacit nevzhledné kifecové Zily.

Kiedové Zily se v kratké dobé
vyrazné vstrebaji

Produkt doporuéeny odborniky
LEPi KRECOVE ZiLY ZEVNITR! Vase srdce denné pecerpd aZ

, v v, 10 000 litrd krve? NepFirozené
Pouze nyni za 0 k¢ na Cisle: 555 441 922 zkroucené, zmodralé a vypouklé

Zily brani volnému obéhu a ne-
umoznuji spravny prutok krve

Otoky, bolest a pocit tihy

Rychlé vyhlazeni malych
: v nohach okamzité ustoupi

p pavoucich zilek s

eccccccce
eccccccce
eccccccce

trojity komplex uc¢innych latek:

kastan konsky + diosmin + hesperidin? v konéetinach - to je diivod, pro¢ [
vam otékaji nohy, boli, jsou tézké,
& Redukuje kiecové Zily, pavouci zily, bolestivé viedy a fialové podkozni nitky. viredovité a necitlivé,
& Zmirfiuje bolest, otoky, necitlivost, brnéni a kiece v nohou. Poruchy krevniho ob&hu a z nich
& Zbavi vas pocitu tézkych nohou - navraci noham lehkost a zdravy vzhled. vyplyvajici Zilni potize je tieba fesit co
& Upravuje tvar zkroucenych a vypouklych Zil. nejdfive, protoze nasledky kieéovych zil
@ Zlep3uje krevni ob&h a normalizuje krevni tlak v konéetinéch. N~ mohou byt dokonce neodvratitelné
© Snizuje prekrveni, zanéty a Zilni stavy. ZAVOLEJTE 4 Diky receptuie 3 v 1
=, i : Pro vzorek ve VYJlmecne i nauteésneni Zil je tato kura
Vyuzijte této jedinecné prilezitosti g nabidce ! . JEDNODUCHA »RYCHLA - BEZBOLESTNA
CTIRT) - == vawv s v 2 555 4 $
a po'rldvtev5| ,nej§_lll,]ejS| prlpl:,a'vek 41 922 .. ¢ Nedévné studie potvrdily, Ze inovativni pfi-
pI'OtI krecovym zilam za 0 Kc! Rozluéte se s krecovyml Z||ami, pravek na kfecové Zily s diosminem, hespe-
* Krecové Zily se zmensily otoky a nepohodlim. Uz nikdy ridinem a kaStanem kofiskym rychle zvySuje
po néekolika dnech! — Kristynka, 53 1. se nebudete stydét za vzhled napéti Zilni stény a sniZuje propustnost ka-
............................................................................................. , pllér V disledku toho se ZIED§i krevni Obéh,
o oo svych nohoul! ~ - :
* Nejlepsi pripravek na kiecové Zily, Brzy ustoupi: tepny se zacnou odblokovavat, zkroucené
bolesti a otoky nohou — Jan, 61 1. » Pavouckové 7ilky - fialové, modré nebo Zily ustoupi, stejné tak i otoky, modfiny a po-
nacervenalé sitovité Zilky cit téZkych nohou a v nasledujicich dnech se
® Pripravek rychle zmensil kiecové Zily > Krecové zilky ) vypouklé, viedovité a bolestivé kiecové Zily
a bércovy vred se zacal hojit — Lukas, 38 1. > Tlakové viedy na stehnech a dolnich vyrazné uklidni.
............................................................................................. konCEtlnaCh
e Konecné jsem se zbavila znetvorujicich > Ot?jiy bulke boul i ,Dnes miZe Zilni stavy neinvazivné snizit
» Podkozni bulky, boule a modfiny ¥ . R )
pavoucich Zilek na stehnech. — Adéla, 47 1. » Pulzovani, bolesti a kfece v nohou “\ kazdy. Jednd se o dlouho ocekavanou pod

poru pro vSechny lidi, ktefi trpi kifecovymi

Zilami, pavoucimi zilami, bolestmi, nepfri-

Az 5 rostlinnych extraktd . ;. . Kk hou.* FRCI

+ diosmin a hesperidin Jemnymi pocity a otoky nohou,” - zjistuje
‘@ odbornik na Zilni problemy

oporucem Vysoce ucinny
odbormku pfi redukci kiecovych zil &

» Ziskejte zpét lehke a zdravé nohy bez krecovych zil <

...........
..........................................

VYZVEDNETE S| PRIPRAVEK NA PAVOUCI ZILY A ZILNi ONEMOCNENI. * v ramei této nabidky méte narok na 1 baleni pfipravku.

/VE SPECIALNi NABIDCE: 555 441 922 ZAVOLEJTE HNED!

..........
.......................................

~Prvnich 100 lidi, ktefi se ozvou do 02.08.2024, obdrzi pnpravek za 0 K¢! Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.
Bézné mistni spojeni bez priplatku.

*Nasledujici produklje doplnek stravy a neni urcen k diagnostikovani, |éché ani p i jakychkoli nemoci. Predkladany obsah nepred: je Iékafskou radu a nemuze nahradit konzultac| s odbormkem
*Doplnék stravy je potravina, jejimz C|Iem je doplnenl bézné stravy. Doplnék stravy nema Iecwe vlastnosti. *Tento reklamm clanek ]e zalozen na fikci a ]akakoll b se sk y bami, misty nebo udal i je Cisté nahodi
*Uginky pouzivani produktu zavisi na individ h dispozicich uZivateli a mohou se lisit. Informace uvedené v clanku o GEincich a rychlosti pisobeni pi ped: iji zaruku prodavajiciho o jeho vlastnostech.
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Prace - nabidka

o Ceska stavebni spolecnost
FIRESTA-Fiser, rekonstrukce,
stavby hled4 zaméstnance na
PPU na pozice: zednik, tesar,
zeleza¥, zamecnik, svarec pro
oblast Cechy. Pozadujeme:
ukoncené stfedni vzdélani,
praxe v oboru vyhodou, ocho-
ta pracovat na stavbach po
celé CR, dobry zdravotni stav.
Nabizime: odpovidajici plato-
vé podminky a zazemi velké
stabilni firmy, prémie, pfiplat-
ky, stravné, cestovné, pfispé-
vek na penz. pfipojisténi, do-
pravu sluzebnimi vozidly, uby-
tovani na stavbach, 5 tydnli do-
volené a dalsi benefity, moz-
nost odborného ristu, prijem-
né pracovni prostredi.

Info: 702201005,
smidova@firesta.cz

o Ceskd stavebni spoleénost
FIRESTA-Fiser, rekonstrukce,
stavby hleda zaméstnance na
PPU na pozice: stavbyvedouci
/ stavebni mistr pro oblast Ce-
chy. Stanete se soucasti odbor-
ného tymu, ktery realizuje
krasné a narocné zakazky v ob-
lasti dopravniho stavitelstvi.
Budete fidit svéfené stavby,
vlastni zaméstnance, koordi-
novat subdodavatelské firmy,
kontrolovat dodavky materia-
L0 i praci. Pozadujeme: VS/SS
stavebniho sméru, Fidicsky
prikaz sk. B, organizacni
schopnosti, znalost prace na
PC, ochota pracovat po celém
uzemi Cech, dobry zdravotni
stav, vyborna znalost ¢eského
jazyka slovem i pismem. Nabi-
zime: Pfijemny pracovni kolek-
tiv, zazemi ceské stabilni spo-
le¢nosti, odpovidajici mzdové
podminky, prémiovy systém,
sluzebni automobil, mobilni
telefon, stravné, tyden vanoc-
ni dovolené navic, pfispévek
na penzijni pojisténi, dalsi za-
méstnanecké benefity.

Info: 702201005,
smidova@firesta.cz

Souper z Bosny

Hdzenkafi mistrovské Karvi-
né se pro nadchdzejici sezo-
nu evropskych pohdrovych
soutéZzi prihldsili do Evrop-
ské ligy a na konci 1éta se

o ucast v Sestikolové skupi-
nové fazi utkaji v kvalifikac-
nim souboji s bosenskym
Sampionem RK Izvidac.

Pfi iternim losu ve Vidni se
jména soupert dozvédi dal-
§1 tfi muzské a tfi Zenské
ceské kluby.

/Zména na 617 Ne!

Nizozemsky golfista Joost
Luiten si u soudu vymohl
start na olympijskych
hrdch, v PafiZi presto souté-
Zit nebude. Ve startovni lis-
tin€ uz pro néj neni misto,
pivodné nevyuZzitou kvétu
totiZ uz Mezindrodni olym-
pijsky vybor (MOV) pridélil
jinému hraci. Mezindrodni
golfovd federace se snazila
pro Luitena vymoci vyjim-
ku, aby pod péti kruhy moh-

Bude chybet

Do plného tréninku
se vratiaz v lednu.

Brankdi Jindfich Stanék
bude fotbalistim Slavie chy-
bét nejméné pil roku. Osma-
dvacetilety gélman v utery
podstoupil operaci ramene,
které si poranil v poslednim
utkdni reprezentace ve skupi-
né na ME proti Turecku.

» 3

,Darek si
P # 113

dam sam
Lamine Yamal mél velkou
zdsluhu na tGternim vitéz-
stvi Spanélskych fotbalistl
nad Francii. Jeho vyrovna-
vaci gél zddlky mnozi po-
vazuji za nejhez¢i branku
na Sampiondtu, stal se
nejmlads$im stfelcem v his-
torii velkych turnajti a byl
vyhldSen hrdc¢em zdpasu.
Experti UEFA zdroven oce-
nili jeho spoluprdci s Jest-
sem Navasem, s fotbalis-
tou, ktery je o 22 let starsi.
Yamalovi bude v sobotu,
den pred findle, sedmndct
let. ,UZ jsem fekl mamé,
aby mi Zddny ddrek ne-
chystala. Ze si ho ddm
sdm. Jsem rdd, Ze narozeni-
ny oslavim se svym tymem
v Némecku. Ted pfichdzi
ta nejdtilezitéjsi cast — zisk
titulu. Chci jen vyhrdvat,
vyhrdvat, vyhrdvat,* rekl
v rozhovoru pro web
UEFA. CTK

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, Palac Koruna, Praha 1

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prukazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée do r. 1990.
T.734843403

Podle ptvodnich odhadi
meéla Stankova rekonvales-
cence zabrat zhruba tfi azZ ¢ty-
Ii mésice, nakonec ale bude
reprezentaéni brankdiska
jednicka mimo hru jesté
déle. Prazsky klub prakticky
vyloucil, Ze by se byvaly gél-
man Plzné stihl vrdtit jesté
v prabéhu podzimu. ,Nyni
bude mit pét tydna zafixova-
nou ruku a dle predpokladi
se do plného tréninku zapoji

lo startovat 61 hrac¢t misto
stanovenych 60, ale MOV
takovy ndvrh zamitl.

Detriot se prohne

Prvni hrdc¢ draftu NBA
vroce 2021 Cade Cun-
ningham se domluvil

s Detroitem na pétileté
smlouvé, jeZ dvaadvacetile-
tému basketbalistovi zajis-
tuje celkovy piijem 224 mi-
liont dolard (5,2 miliardy
korun). Nejlukrativnéjsi

kontrakt v historii klubu
muZe mladému rozehrdvaci
vynést az 269 miliond dola-
1t (6,3 miliardy korun).
Smlouva zacne platit od
sezony 2025/26. Momentdl-
né Cunninghamovi bézi
Ctyflety kontrakt, diky né-
muz vydéld celkem 45,6 mi-
lionu dolar (pfes miliardu
korun). Cunningham stravil
celou dosavadni kariéru

v NBA v Detroitu, ktery byl
v uplynulém ro¢niku nej-
horsim tymem soutéZe. €Tk

cely podzim

az v lednu,” napsala Slavia.
,»Vratim se silngjsi. Hned, jak
to bude mozné, budu chtit
byt zpdtky na hristi a pomoct
klukam,“ uvedl Stanék.

Od zimniho pfichodu z Plz-
né odchytal reprezentacni
go6lman za Slavii 12 ligovych
zdpasi a Sestkrdt v nich udr-
Zel cisté konto. Branku hdjil
také v obou duelech osmifina-
le Evropské ligy proti italské-
mu AC Mildn. €TK

,Bylo to na zlutou”

Do $panélského kapitdna Al-
vara Moraty po tternim vitéz-
stvi nad Francii v semifindle
ME nestastné piimo na hfisti
zajel ¢len ochranky, ktery
pii prondsledovadni neukdzné-

ného fanouska na hristi
na vlhké trdvé podklouzl.
»Bylo to na Zlutou a tecka,”
komentoval Zertem bizarni
incident Morata, jehoZ start
ve findle neni ohroZen. €Tk

JindFich Stanék

131

Patecni netspésné ctvrtfina-
le na domacim mistrovstvi
Evropy bylo poslednim za-
pasem némeckého utocni-
ka Thomase Miillera v repre-
zentaci. Ctyfiatficetilety
kanonyr, ktery v narodnim
tymu odehral 131 zapasl

a vstrelil 45 gold, uz po po-
razce 1:2 po prodlouzeni

od Spanélska naznadil, ze
se mohlo jednat o jeho po-
sledni start. To se nyni po-
dle informaci listu Bild po-
tvrdilo. Némecka reprezen-
tace tim padem pfrijde

po Tonim Kroosovi o dalsi-
ho mistra svéta z roku 2014.

10

Fotbalisté Bohemians 1905
v pfipravé na novou sezonu
sehrali desetigélové utkani.
Ve Vidni necekané rozstfile-
li tamni Austrii 7:3. Hattric-
kem se pod vysokeé vitézstvi
Prazani podepsal letni na-
vratilec do Dolicku Jusuf Hi-
lal. Karvina prekvapivé jen
remizovala s tretiligovym
polskym celkem Podbeskid-
zie Bielsko-Biala3:3. €tk




