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Vyuci se braSnarem,
ale je z néj instalater

Budoucnost kozeluzstvi. Nad oborem se stahuji mracna. Covid. Zdecimoval hlavné italské vyrobce kdze.
Studium. Zajem je stabilni, kazdy rok osm zakd. Po skole. Sikovni utecou k jiné profesi za vic penéz swaawo

Sest motorek
a 46 autaku

Na pétikilometrovy okruh
Teldi na Jihlavsku se v sobo-
tu vydaly desitky historic-
kych aut a motorek. Zavod
nazvany Mezi dvéma bra-
nami ma historii sahajici

k roku 1932. Nékolik jeho
ro¢nikd se konalo i po dru-
hé svétové valce, znovu se
ho vsak podarilo obnovit
az pred sedmi lety. Akci po-
rada stejnojmenny spolek.
Vic neZ o rychlosti je tato
jizda o ukazce starych stro-
ja. Nejstarsim zacastné-
nym vozidlem byl Panhard
& Levassor od pana Jarosla-
va Pokorného z Dacic, rok
vyroby 1911. CTK

A

| .

Festival
ve Varech
rozdal ceny

V Karlovych Varech

v sobotu skoncil dalsi
rocnik Mezindrodniho
filmového festivalu.
soutéZi dostal kanadsko-
-irdnsky film Nadéjné 1éto,
ktery rezirovala Sadaf
Forughiovd. Jde o socidlni
drama o chlapci, ktery se
za pomoci nového trenéra
pripravuje na dileZity
plavecky zdvod. Ocenéni
od prezidenta festivalu
dostali herci Geoffrey Rush
a Benicio del Toro a cesky
herec, dramatik, scendrista
Boleslav Polivka. sTRANA 9

INZERCE

ZA1KS PRIKOUPI2KS

Lacalut aktiv zubni pasta 75 ml

ZA1KSPRIKOUPI2KS

Nivea sprchové gely 250 ml, riizné druhy
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Mecenas Oliva zasvétil zivot
pomoci zanedbané mladezi

Béhem prazdnin
jsou dvere otevre-
né ceskym i ukrajin-
skym détem.

Kdo znd malebné stifedoces-
ké mésto Riéany, moznd za-
bloudil ke krdsné historické
budové, kterd pfipomind pa-
lac s vézi. Pravé tam sidli od
roku 1896 Olivova détska 1é-
C¢ebna, kterd do soucasnosti
pomdhd détem zlepSovat je-
jich zdravi i Zivotni droven.
Jeji zakladatel Alois Oliva by
dnes oslavil 200. narozeniny.

Podnikatel, politik i Sme-
tantv odpurce
Alois Oliva se mnarodil

11. Cervence 1822 v Kutné
Hofte. Pochdzel z ptivodné bo-
haté méstanské rodiny, kte-
rou o majetek pfipravil po-

zar. I pres skromné pomeéry
se mu dostalo kvalitniho
vzdéldni. Po absolvovani stu-
dia v Drdzdanech se zacal vé-
novat obchodu, uz ve dvaceti
letech se stal prokuristou
podniku Urfus & Ribl.

Ndsledné pracoval jako
ucetni v cukrovaru J. Dingle-
rav prazské Ruzyni, kde se vy-
pracoval na spolec¢nika. Poz-
déji si v Praze zalozil vlastni
obchod s cukrem.

K tspéSnym podnikatel-
skym aktivitdm pfidal Oliva
také ptisobeni v Jednoté pri-
myslové, kde se stal po Case
hlavnim feditelem. Pomdhal
zfizovat Primyslovou banku,
byl jmenovdn starostou ob-
chodniho spolku Merkur.
Stdl také pri zakldddni praz-
ské burzy. Angazoval seiv po-
litice, kde se fadil ke staroce-
chiim.

Perlickou je jeho clenstvi
ve vyboru druzstva Prozatim-

Olivové lécebné v Ri¢anech mistni Fikaji Olivovna.

Alois se Zenou Louisou

niho divadla, protoze byl
hlavnim odplircem umélec-
kého feditele opery a prvni-
ho kapelnika Bedficha Smeta-
ny, jednoho z nejvyznamnéj-
$ich ¢eskych hudebnich skla-
datelti.

Ozdravna oaza v pfirodé

Své podnikatelské aspéchy
si Oliva nenechdval pro sebe
a proslul jako vyznamny me-
cends uméni a podporovatel
dobrocinnych spolkt. S man-
zelkou Louisou vlastni po-
tomky nemeéli, o to vice se
spolecné angazovali v pomo-
ci a vychové pfedevsim déti
z chudych rodin.

Roku 1890 proto manzelé
vénovali své dva domy v cen-
tru hlavniho meésta prazské
obci, aby vynosy z nemovitos-
ti po jejich smrti poslouzily

2%

Historicka fotogfafie z ozdravného pobytd

k financovani vychovatelny
pro zanedbané déti.

Kdyz o dva roky pozdéji
Louisa Olivovd zemfela, kou-
pil Alois pozemek u Ric¢an
a stavba aredlu vychovatelny
byla zapocata. Ustav slavnost-
né zahdjil svij provoz roku
1896 s kapacitou 120 déti.

V pocitcich slouzil aredl
jako vychovatelna, postupem
Casu se poskytované sluzby
zaméfily na zdravi. ,,Olivova
détskd 1éCebna byla zaloZena
s cilem slouzit détem a pomd-
hat jim na cesté ke zdravi, po
celou dobu existence odkaz
otce zakladatele stoprocent-
né napliuje,” uvadi pro de-
nik Metro Marketa Cyrusovd,
vedouci marketingu a obcho-
du Olivovy détské 1éCebny.

V soucasné dobé jsou priji-
mdny déti od jednoho roku

3 x OLIVOVA NADACE

do plnoletosti. ,Pomdhdme
s onemocnénim respiracniho
a pohybového tstroji, nadva-
hou a obezitou, refluxem jic-
nu a atopickym ekzémem,*“
popisuje Cyrusovd a dodavd,
Ze pobyt trva zpravidla pét
tydnd. V aredlu je détem k dis-
pozici i zdkladni Skola.

Pomocnou ruku nabizeji
v 1é¢ebné vSem, kdo ji potie-
buje. ,,Pres 1éto k ndm dochd-
zeji ukrajinské déti, aby vy-
uZivaly krdsnou pfirodu nase-
ho lesoparku a moznosti spor-
tovniho vyZiti v ném,*“ pfibli-
Zuje Cyrusova.

Procedurami to vSak ne-
kondi. ,Jsme rddi, kdyZ se do-
zvime, jak se détem po odjez-
du dafi pokracovat ve zdravéj-
$im Zivotnim stylu, ktery se
u nds naudily,” fikd Cyruso-
va. VERONIKA REICHELTOVA

INZERCE
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Veverky jsou taky Prazane.
Dozvite se to na naplavce

Ve venkovm expo-
zici si navstévnici
budou moci pro-
hlédnout velkofor-
matové fotografie
nejrdznéjsich zvire-
cich pacient(.

Zvifeci zdchrannd stanice
v prazskych Jinonicich, kterd
muze prfijmout jakéhokoli
zranéného volné Zijiciho Zivo-
¢icha s vyjimkou medvéda
hnédého, slavi deset let exis-
tence. Pfi této pfileZitosti za-
pocne na smichovské ndplav-
ce pristi utery venkovni foto-
grafickd vystava Taky Praza-
né s podtitulem Nasi zvifeci
sousedé v nesndzich.

»Na vystavé, kterd bude
probihat do 8. srpna, si nd-
v§tévnici budou moci pro-
hlédnout velkoformadtové fo-
tografie nejriznéjsich zvite-

cich pacientfi, o které za-
chrannd stanice pecuje a po-
mdhd jim vracet se zpét
do prazské pfirody,“ fikd pro
denik Metro mluvci Lesti hlav-
niho mésta Prahy, jeZ stanici
provozuji, Petra FiSerova.
Stanice zahdjila provoz
v roce 2012 a do konce roku

2021 oSetfila takika tficet
osm tisic zvirat.

»Soucdsti doprovodného
programu béhem vystavy bu-
dou dvé volné pristupné pred-
ndsky pro vefejnost pfimo
v prostoru kobky 17, které
predstavi cinnost stanice
a prdci oSetfovateld zrané-

nych zvitat. Prvni pfedndska
se uskutecni jiz pristi utery
od osmndcti hodin, druhd je
napldnovdna na 2. srpna
v tentyZ cas,“ vyjmenovava
pro Metro FiSerova a dodava:
,PTijdte se také podivat na fo-
tografie téch, ktefi casto ne-
jsou tolik vidét ani slyset,

2x LHMP

a pfesto v hlavnim mésté Ziji
stejné jako my. ProtoZe to
jsou taky Prazané a jejich osu-
dy si rozhodné zaslouZi nasi
pozornost.*

FILP
JAROSEVSKY
Nl filip.jarosevsky@metro.cz

INZERCE
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SAMSUNG Galaxy A22 5G

S TARIFEM
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SE CHODi K NAM

Plati do konce &ervence pfi uzavieni nebo prodlouzeni Ugastnické smlouvy

| na tarif Neomezené 5G L s vyhodou na dva roky a jejim dodrzeni.
Nabidka plati do vyprodani zasob. Vice na www.t-mobile.cz/telefony
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Vzpominka na
ohéti vrazdéni

Likvidace tabora

v Osvétimi-Birke-
nau prinesla nej-
vétsi jednorazo-
vou genocidu Ces-
koslovenskych ob-
¢anu v nasi historii.

Zitra se v Malé dvorané Ve-
letrzniho paldce uskutecni
velkd akce, na které si Cesi
pfipomenou obrovskou tragé-
dii — vyvrazdéni Cechoslova-
ki, ktefi byli zavleceni do
ldgrbardku BIIb. Ten byl na-
cisty likvidovan v roce 1944
ve dvou vlndch, 8. bfezna
a 10. az 12. cervence, o Zivot
prislo celkem témér 7500
lidi. Jednalo se o likvidaci tak-
zvaného Terezinského rodin-
ného tidbora. Slo o konec fa-
le$né nadéje, kterou dostaly
zidovské rodiny, jeZ sem byly
deportované postupné od

J ¥ =t =X
Dagmar Peckova . petruska

zafi 1943. Likvidace tdbora
byla v dobé, kdy 200 kilomet-
ri odtud operovaly oddily
Rudé armddy.

,,Je nasi povinnosti neustd-
le pfipominat osudy lidi, kte-
Ii se jen diky svému ptivodu
stali obétmi konec¢ného feSe-
ni. Tato kolektivni vina je ne-
omluvitelnd a vécnd. Nikdy
nesmime zapomenout na
obéti nacismu, ale také pova-
le¢ny odsun Némct - krva-
vou pomstu na mnohdy stej-
né nevinnych lidech, jako
byly obéti vile¢né. Stejné tak
musime zabranit Sifeni jaké-
koli formy nacionalismu

dnes$ni doby,“ fikd zndma
mezzosopranistka Dagmar
Peckovd. Ta bude hlavni
hvézdou slavnostniho pietni-
ho koncertu, ktery se usku-
tecni ve VeletrZznim paldci.
Vstup na akci, v nizZ operni
pévkyné vystoupi s repertod-
rem Biblickych pisni Antoni-
na Dvordka, je zdarma.

V rdmci koncertu budou
moci ndvstévnici zhlédnout
komentovany sestfih diskusi
z cyklu Vysildni stanice Bub-
ny k aktudlné probihajici vy-
stavé Pamdtniku ticha Novy
svétovy porddek. Ten predsta-
vi vybér ndzord k paraleldm
vilek a vdlecné propagandy
v poddni novindit Jakuba
Szdnt6, Michala Kubala, his-
torika Petra Koury, diploma-
ta Petra Koldfe, producenta
Vdclava Marhoula a dalSich
osobnosti. Koncert se usku-
te¢ni symbolicky ve Veletrz-
nim paldci, na misté, kde
meély Zidovské deportace sviij
pocatek. MET

Barokni unikat
otevren zdarma

Kazdy vikend aZ do 30. 1ij-
na muZete navstivit zahra-
dy Cerninského paldce.
Vstup je zdarma. Cernin-
sky paldc na Loretdnském
nameésti v Praze je nejdel-
§1 barokni stavbou v Ces-
ku. Rozsdhlost a monu-
mentalita této stavby bu-
dily obdiv a podporovaly
vyznacné postaveni rodu
Cernind v monarchii. Cer-
ninové vystavbou paldce
soupefili s Habsburky.

Neobvykla podfvané na Vystavisti

Poulicni divadlo

Od stfedy do ttery 19. Cer-
vence se v Praze uskutec-
ni 14. ro¢nik pouli¢niho
divadla s ndzvem Za dvert-
mi. Vystoupi desitky umél-
cti, ktefi predvedou skvé-
lou show. Lidé se mohou
zGcastnit riznych
workshopt, zkusit si ba-
let nebo akrobacii. Zahdje-
ni se uskutec¢ni na Staro-
meéstském ndmeésti, poté
se akce bude konat na Ma-
ridnském ndmésti a Vysta-
visti. Vice na Zadvermi.cz.
Vstup je zdarma. MET

ADELA VOSICKOVA

INZERCE

PEUGEOT
EMOTION DAY

1.6.—28. 7.

Prijdte vyzkouset novinky
Peugeot 308, 308 SW a exkluzivné
i nejvykonnéjsi sériovy Peugeot
vséech dob 508 PSE s vykonem
360 k! Pfipraveny jsou pro vas
i dalsi modely Peugeot vcetné
100% elektrickych a plug-in
hybridnich verzi.

TESTOVACI JizZDY — SOUTEZE
O ZAJIMAVE CENY — OBCERSTVENI

P EUGEOT oororu cue TOTAL PEUGEOT FINANCE by ESSOX
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Nikon
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16. 7. TEPLICE, OLYMPIA
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Najem vs. hypotéka. Cesi jsou v pasti

Stdle vice rodin stoji pfed roz-
hodnutim, jestli se poustét
do koupé vlastni nemovitosti
i pfes riist urokovych sazeb,
které ke konci cervna CNB
zvysila na sedm procent. TiZi-
vé situaci rodinného hospoda-
feni nepfiddvd ani inflace,
kterd se pohybuje jiz kolem
16 procent. Diky celorepubli-
kovému riistu cen nemovitos-
ti je ale stdle zajimavé inves-
tovat do vlastniho bydleni,
a to i v menSich méstech.

»Klicova informace pro zd-
jemce o vlastni bydleni ¢i zd-
jemce o investi¢ni byt je ta,
Ze urokovd sazba je stdle dva-
krdt mensi nez inflace. Kou-
pé nemovitosti tak miZe byt
zajimavym ndstrojem uloZe-
ni financi ¢i ochrany pied in-
flaci,“ Tikd Jan Vitvera, ob-
chodni Tfeditel spole¢nosti
Home Portal.

Propagdtofi ndjemniho
bydleni podle néj casto zapo-
minaji na to, Ze optikou sou-
¢asné mésicni platby sice vy-
chdzi ndjem vétSinou lépe
v dany moment srovndni, ale
neni jisté, zda to tak budeiza
20 let. ,Ndjemné muiZe vzrist
na dvojndsobek, kdeZto vy-
poctend mésicni spldtka za
hypotéku zistdvd v Case vice-
méné stejnd aZ do splaceni

Vyresi to najem

Splatka hypotéky je ve vysi
najmu v Ostravé a Olomoudi,
v Praze vychazi najem

trikrat levnéji.

o V Ostravé a Olomouci jsou
naklady na vlastni bydleni
v podobé mésicnich splatek
hypotéky stale srovnatelné
s platbami za najemni bydle-
ni. V Praze viak v soucasné
dobé najem vychazi zatim
trikrat levnéji. Vyplyva to
zindexu spolecnosti
UlovDomov.cz, kterd srovna-
ni pro bydleni v nejvétsich
méstech zpracovala.

Hluboko do kapsy si lidé sah-
nou pri splatkach hypoték

v Praze. Ty jsou u kategorii
1+kk a 3+kk vice nez dvaa-
pUlkrat vyssi nez u mésicni-
ho ndjemného. Jesté vétsi je
rozdil u nejzadanéjsi katego-
rie 2+kk, kde primérny na-
jem vychazi na 15 500 ko-
run. Splatka za hypotéku

u bytu stejné rozlohy je ale
trikrat vyssi a pohybuje se
kolem 46 tisic korun.

Pro vypocet indexu pouZila
spolecnost hypotéku na

90 procent zastavni nemovi-
tosti. Ta je dostupna pro lidi
do 36 let, coz tvofi pres polo-
vinu zajemcU o hypotéky.

ZDROJ: FLATZONE.CZ

avéry,“ tvrdi Vitvera. K tomu
je nutno také pripocitat riist
hodnoty nemovitosti. Za po-
sledni dekddu vzrostla hodno-
ta nemovitosti ve vybranych
lokalitdch o dvojndsobek az

trojndsobek ptivodni kupni
ceny. To je ddno i nedostacuji-
ci vystavbou, za kterou mo-
hou pomalé schvalovaci pro-
cesy. I v pfipadé, Ze hypotec-
ni avér na vlastni bydleni

bude draz$i neZ ndjemné
v dobé koupé, tak v horizon-
tu pfiblizné 10 az 15 let se si-
tuace otdci ve prospéch hypo-
te¢niho avéru,” fikd Vitvera.
S jinym tvrzenim pfichdzi ser-

ver FlatZone.cz, ktery pred-
stavuje Ceské developerské
projekty. Podle néj Cesi fesi
problém ted. A této dobé na-
hrdvd volba ndjemniho bydle-
ni (viz box). MET

INZERCE
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Skondily zlaté &asy a zné pro vyrobce ¢aja a tabletek na hubnuti! 1&

Taton

a zhubnete jen vy, ne vase penézenka!

Tenkd jako papir, pod oble¢enim neviditelnd a neskutecné ucinnd.
Diskrétni ndplast vdm zajisti zhubnuti o 4 kg za necelych 24 hodin! Bez
odvodnéni, procisténi, otravy chemikdliemi. Nasycend prirodnimi latkami,
které spaluji tuk a pochdzeji z mysu Cape Grim v Tasmdnii. Z nejcistsi oblasti
na svété! Spolecnosti, které obchoduji se zastaralymi prostredky na hubnuti,
délaji vSechno, aby tato genidini ndplast zmizela z trhu. Objedneijte si ji,

@pj@ st vam 2z ajis

ploché bricho za 96:

ZISKE JTE i
ZDARMA

dokud je k dispozici, uz za 0 K¢!

Y

' Shodila j jsem 22k "

.= = =bylo to banding Jednoduche'

dted se nemusite cpat
prasky, popijet odporné
bylinky, potit se v posi-

lovné ani se vzdat dobrot, abyste
ziskali vysnénou postavu. 4 ki-
logramy dold uz po 1. dni, vy-
rysovany pas, pruznd pokozka
a skvéla kondice - jedna mald,
naptil prisvitna naplast vam po-
skytne tohle vSechno! Vyrobci
¢ajli a praska se boji o svou bu-
doucnost - a neni divu. Genidlni
ptipravek vyvinuty na zakladé
ekologickych piisad z Tasmanie
jim kazdy den ubira desitky za-
kaznika! Dosud trvale zhublo uz
568 973 lidi a bude jich jesté vic.
Kozni tvarova¢ postavy byl pravé
zpfistupnény ZDARMA.

Koneéné néco, co

vds zbavi kilograma,
ale ne penéz.

Pravda je neptijemna, ale musi-
te se ji dozvédét: dosud nikomu
neslo o to, abyste zhubli jednou
provzdy. Spousta firem nabizi

Urychlené pomdha zrychlit

metabolismus. Vysledek?
-9 cm v obvodech

Vyborna metoda z Tasma-
nie predstavuje zdchranu pro
ty, kteti se neradi trapi a poti
a z hubnuti chtéji mit jen to nej-
lepsi: ploché bricho, lehké télo
a Zivotni energii. Prirodni latky,
slisované v tomto genidlnim pri-
pravku, zrychluji metabolis-
mus az o 300 %. Jite,
co chcete, a tukové

vIstvy se prosté ne-
maji Sanci ukladat!

Petr Dvordk,

dietolog

STIHLE TELO UZ

ZA 4 DNY

BEZ OPAKOVANEHO TLOUSTNUTI

E{:

Prilepte ndplast
na hubnutf

¥

Hubnéte 4 kg
za 24 h

$

Vymeénte velikost
obleceni za
mensi o 2 ¢isla
s/ ¥
_ Ziskejte skvélou
kondici uz po 7 dnech

== \ 4
Jezte to, co mdte

rddi, a nebojte se
& jo-jo efektu

>

produkty, které funguji chvili
nebo viibec ne. Tyto firmy ptes-
né védi, Ze vracejici se kilogramy
znamenaji vracejici se zdkaznik.
Prof. Oliver Munro, badatel 1¢-
¢ivych vlastnosti tasmanské fau-
ny a fléry, spolutviirce naplasti
na hubnuti,
mdme konecné sluSnou alterna-
tivu. Do distribuce byly uvedeny
bezplatné ndplasti, které pracuji
na vasi postavé 24 h denné, dokud
neni idedlni. A to je trvaly vysledek!

Cim vy3$8i mdte nadvdhu,
tim rychleji zhubnete!

Latky, kterymi je naplast na-
pusténd, se z ni uvolnuji cely
den a méni organismus na
stroj na spalovani podkozni
tukové tkané. Cim vic mite
nadbyte¢nych tukovych bunék,

ujistuje: Nastésti

>

Tyto naplasti mi zajistily néco, co ne-

tim rychleji se
jich vase télo za-
¢ne zbavovat.
Vyzkumy potvrzu-
ji: ,191 z 200 lidi,
ktefi si nalepili
naplasti béhem
tydne, v prumeé-
ru zhublo o vic
nez 25 kilogra-
mu,“ fkd profe-
sor Munro.

Tentokrat se zbavite tuku
a komplext natrvalo

Tuto néplast vytvorili védci, ne
marketingovi experti. Opravdu
funguje, je maximdlné uc¢inna
a nekomplikuje kazdodenni Zivot.
Jeji pouzivani je velmi pohodlné:
nemusite ménit stravovaci navy-
ky, zavadét dodate¢na cviceni ani
se vyhybat alkoholu. I kdyZz neni
o moc vétsi nez desetikoruna,
rozhodné si poradi s brisni obe-
zitou, spaluje podkozni tuk a mo-
deluje $tihlé, sviidné hyzdé, pas
a stehna. Po 4 dnech se muzete
s potéSenim prohlizet v zrcadle
azkouset obleceni az o 2 ¢isla men-
§i nez mate ted.

zvladl zadny jiny ptipravek: vratily mi
postavu velikosti M a uplné ,,vygumo-
valy“ o8klivy ,sulc na stehnech a hyz-
dich. Zlepsily se mi vysledky vysetfeni,
vratila jsem se do bazénu, zase miizu
chodit bez zadychavani a vypadam asi
nejlip v zivoté. Nikdy by mé nenapadlo,
ze zhubnout z 91 na 69 kg bude ta nej-
jednodussi véc, kterou udélam.

SLIB PROF. MUNRO: .-
,Zdravé, stihlé
£ |

télo vas nemusi

nic stat!“

Prilepite si ndplast a nemusite
délat nic vic. Prebytecny tuk mizi
pfed ocima a uz se nikdy nevrd-
ti. Opravdu je to tak jednoduché!
Bohuzel tato metoda neunikla
pozornosti velkych firem. Hou-
Zevnaté se snazi zablokovat jeji
prodej, rozhodli jsme se tedy po-
skytnout bezplatny balicek nd-
plasti mimo oficidlni distribuci.

Q. O Mo

ZAVOLEJTE SI PRO BEZPLATNE baleni

naplasti Sp(‘.l|l.lle|C
kG se presvédcte,

Prv!
obdrzi 100% n

ZAVOLEJTE 37 4

e Po-pa 8:00 -
o= =" Bézné mi

LETO JE V PLNEM PROUDU!

Zacéni pecovat o své zdravi a uzivat kras Zivota.

nich 100 lidi Kktefi zavlaji do 22. 07.2
ndhradu vyrobce!

h tuk a na vlustm
e zhubnete uz za 4 dny.

022

809 271

20:00 sob: 8:00 - 16:00

istni spojeni bez priplatku
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Dozimetr. Dalsi podezieni

V souvislosti s korup¢ni kau-
zou Dozimetr (vice v levém
boxu) zasahovala policie v po-
loviné Cervna také v Sumper-
ském vyrobnim druzstvu Rau-
do. Vysetfovatelé maji pode-
zfeni, Ze skupina kolem zlin-
ského lobbisty Michala Redla
chtéla po druzstvu uplatky za
navyseni zakdzek u prazské-
ho dopravniho podniku, in-
formoval dnes web Denik N.
Detektivové si vyzddali ucet-
ni zdznamy druZstva i dalsi
dokumenty a hovofili s jeho
predsedou Zbynkem Scugli-

==

Policie zatkla a obvinila
drive vlivného prazského
politika Petra Hlubucka. Ten
je zapleten do nékolika
korupénich pfipadu.
Obvinéni jsou i dalsi lidé.

o Policisté z Narodni centraly
proti organizovanému zlodi-
nu Hlubucka vini z korupce
a Ucasti na organizované
skupiné. Kromé néj je podle
médii ve vazbé také podnika-
tel a lobbista Michal Redl.

o Redl byl podle policie vedou-
ci postavou zlocinecké skupi-
ny, kdysi pracoval pro Rado-
vana Krejcire. Jemu mél po-
méhat vytunelovat Ceskou
sporitelnu. Trestu unikl na
zékladé [ékarské zpravy, kte-
ra tvrdila, Ze trpi velmi vaz-
nou dusevni chorobou.

Policie tvrdj, Ze skupina syste-
maticky obsadila klicové po-
zice v prazském dopravnim
podniku tak, aby dosazeni
sprateleni manazeri mohli
ovliviovat rdzna vybérova fi-
zeni s cilem ziskat od vitéz-
nych firem dplatky. Doprav-
ni podnik hospodafi s 16 mi-
liardami rocné. iDNES.cza MET

kem. V kauze Dozimetr stiha
policie 13 lidi kvili podezre-
ni z manipulace se zakdzka-
mi. Zdsah policie v druzstvu,
které vyrdbi mimo jiné vyso-
kotlaké a nizkotlaké hadice,
potvrdil Deniku N vedouci
ekonomického tseku podni-
ku Tomds Osladil. ,,Chtéli vi-
dét nase firemni obdlky, kon-
trakty s dopravnim podni-
kem a Gcetni zdznamy,“ uve-
dl. Policisté podle né&j také ho-
vorili s pfedsedou druZstva
S¢uglikem, Podle krimina-
listti byl Scuglik v castém

kontaktu s podnikatelem
Redlem, ktery je jednim z ob-
vinénych v kauze Dozimetr.
»Redl za Gcelem ziskdni fi-
nanc¢niho obohaceni od druz-
stva telefonicky pozddal ve-
douciho pravniho odboru Do-
pravniho podniku hlavniho
meésta Prahy Dalibora Kuceru
o navySeni objemu zakdzek
pro druistvo Raudo, které
mély byt realizovany v ptsob-
nosti odboru technické spré-
vy objektd,“ cituje Denik N
policejni dokument. Prazsky
dopravni podnik je se

441 uzavienymi smlouvami
v celkové hodnoté 152 milio-
nd podle policie nejvyznam-
néjsim obchodnim partne-
rem druzstva Raudo.

Policie se domnivd, Ze za na-
vySeni zakdzek si Redlova
tdajnd zlocCineckd skupina
fekla spolecnosti Raudo
o uplatky. V souvislosti s pode-
zienim na korupci pii zakdz-
kach pro prazsky dopravni
podnik obvinila policie v cerv-
nu 13 lidi. Kriminalisté se do-
mnivaji, Ze organizovand sku-
pina systematicky obsadila

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Pecujici komplex s kyselinou hyaluronovou dodad pleti
intenzivni, dlouhotrvajici hydrataci a zdfivy vzhled.

Vhodné také jako podklad pod make-up.
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klicové pozice v dopravnim
podniku tak, aby dosazeni
sprdteleni manaZefi mohli
ovliviovat riznd vybérovd fi-
zeni s cilem ziskat od vitéz-
nych firem tplatky. Kauza Do-
zimetr md pfesah i do politi-
ky. Jednim z obvinénych je by-
valy ndméstek prazského pri-
mdtora za hnuti STAN Petr
Hlubucek. Kviali kontaktim
s lobbistou Redlem rezigno-
val na post ministra Skolstvi
a mistopfedsedy STAN Petr
Gazdik, ktery ale mezi obviné-
nymi neni. €Tk

STAN. Jeho
prvni ministr
vzpomina

,Popravil mé Redl. Za hnutim
stdl od zacdtku,“ vzpomind
prvni ministr STAN. Tak zni ti-
tulek rozhovoru s exminis-
trem kultury Jifim Besserem,
ktery byl prvnim ¢lovékem ve
vlddé za hnuti STAN. Rozho-
vor vcera pfinesl server Se-
znam Zprdvy. V ném Besser
vzpomind na zacdtky STAN.
Tvrdi, Ze hlavni vliv na hnuti
byl veden ze Zlina. Za jeho
hlavni postavy oznacil Petra
Gazdika a europoslance Sta-
nislava Polc¢dka. Popisuje, jak
uZ tehdy ,zlinskd“ parta ko-
lem obvinéného lobbisty Red-
la, fungovala. Besser tvrdi, Ze
cestu mu proslapal jeho tdta,
ktery hnuti vyznamné podpo-
ril penézi. Pripomnél také
roli Martina Pity, ktery jim
privedl silny subjekt Starosto-
vé pro Liberecky kraj. A na-
opak obhajuje Vita RakusSana,
ktery, pokud bude mit silu,
miZe hnuti pomoci k ocisSté-
ni. Jisté kroky uz vedeni hnu-
ti provddi. Gazdik a Pol¢dk
kviili podezieni z napojeni na
lobbistu Redla stdhli své Clen-
stvi v hnuti. MET

Bitva

Komentovanou rekonstrukci
stfetu napoleonskych a ra-
kouskych vojsk v sobotu vi-
dély stovky navstévnikd ve
Znojmé. Zavér bitvy se ode-
hral v fece Dyji. Jeho skutec-
nym vysledkem byl 12. cer-
vence 1809 podpis pFiméri.
Rakousko pfislo o uzemi
okolo Jadranu a o pfistup

k mofi. Znojemska bitva

byla pred vice nez 200 lety
vyvrcholenim kratké valky,
kdy Rakusané vpadli do Ba-
vorska, protoze habsbursky
diim se nechtél smifit s vy-
sledky valky zakoncené po-
razkou u Slavkova, po niz za-
nikla Svata Fise fimska. 2x ¢Tk
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Nejen fllmovye]dan si uzﬂ

Skvéle vse zvlad-
nuté, hodnoti
divaci karlovarsky
festival.

Po dvou nezvyklych letech se
Mezindrodni filmovy festival
v Karlovych Varech vratil do
svého tradi¢niho terminu.
Vcera v ldzeniském meésté uz
byly na chodnicich slySet jen
kolecka a ¢ily ruch technikd,
ktefi sklizeli nejriznéjsi scé-
ny. Po nékolik dni se Karlovy
Vary staly centrem filmové-
ho déni. Podle Simony Vrano-
vé, feditelky KV City Centra,
které provozuje stanové més-
tecko na Rolavé, se v aredlu le-
tos ubytovalo pres tisic nd-
vStévnikti. Podle ubytova-

Ocenéni herci: zleva Geoffrey Rush, Boleslav Polivka a Benicio del Toro se svymi soskami  2xctx

INZERCE

VYSOKA KVALITA

nych se leto$ni festival vy-
daril aZ na deStivé a chladné
pocasi poslednich dnti. Sluz-
by v aredlu byly standardné
na dobré trovni, fekli vcera
odjizdéjici hosté. Podle statis-

ZA NIZKOU CENU

Diky uc¢innému sloZeni Cisti omyvatelné plochy
jednim setfenim. Jsou idedlnim FeSenim pro
rychly a pohodlny uklid mensich necistot

. . SR main tdch.
tik, které v sobotu zverejnil SR G

festival, se leto$niho ro¢niku
ucastnilo 10 592 akreditova-
nych ndvstévnik, z toho
8717 s festivalovymi pasy,
414 filmovych tvircd, 931
akreditovanych filmovych
profesiondlti a 530 novindrd.
V priibéhu festivalu se usku-

i

Ty = . Denkmit

n
1 ’Ee" univerzalni
u vlh&ené ubrousky

s vani limetky a bazalky
50 ks
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e g i
e
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te¢nilo 453 filmovych pfed- . 90
staveni a bylo proddno -
121 015 vstupenek. Kdo ne- Moje dm-app Kc

mohl nebo nestihl zajet na
festival do Karlovych Vard,
muze vybér z festivalovych
film® zhlédnout jesté na ofi-
cidlnich ozvéndch festivalu
Sary Vary od 11. do 17. ¢erven-
ce v prazskych kinech Aero,
Svétozor a Pritomnost a br-
nénském Univerzitnim kiné
Scala. Ptijde o vice nez 20 fes-
tivalovych filmt. Zlatym
hfebem festivalu byli herci
Geoffrey Rush, Benicio del
Toro a Boleslav Polivka. €Tk

0,80 K¢ za 1 ks
¥ DLOUHODOBA CENA

od 14.04.2022 39,90K¢
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,,Dékuji viem v Cesku,“ fekl v ¢estiné oscarovy herec

ktery za roli policisty ve filmu P. Kvitova a J. Vanék
Traffic - nadvldda gangi obdr-
zel Oscara za nejlepsi muzsky

herecky vykon.

Na zavérecném ceremonialu
si pro cestnou cenu dosli herci
Boleslav Polivka, Benicio del
Toro a Geoffrey Rush.

,Dékuji viem v Cesku, je to
velka cest,” podékoval v ces-
tiné oscarovy herec Geoffrey
Rush, ktery si odvazi Cenu za
mimoradny umélecky pfinos
svétové kinematografii.

o ,Nedostal ji proto, Ze jsme
kamaradi,” uved| prezident
festivalu Jifi Bartoska. , Tati-
nek byl ochotnik a mél by
z toho radost. Povazoval by
mne za chloubu vizovického
ochotnictva,” Fekl Polivka
s Cenou prezidenta festivalu.

Hlavni soutéZ vyhral kanad-
sko-fransky snimek Nadéjné
léto. Herec Martin Finger bral
cenu za nejlepsi herecky vy-
kon ve filmu Slovo, cenu ma

i jeho rezisérka Beata Parkano-
va. Divackou cenu si odnesl
hudebni dokument PSH Neko-
necny pribéh. iDNES.cz

Stejnou cenu obdrzel i americ-
ky herec Benicio del Toro.
JFestival projevil solidaritu
Ukrajiné tim, Ze dal prostor
projekttim z festivalu v Odése,
i proto je pro mne cti karlovar-
skou cenu prevzit,“ fekl herec,

Lenny

Ve Varech nechybély
koncerty a no¢ni mejda-
ny. Vystoupila tfeba pis-

nickarka Lenny.  6x MAFRA

J. Bartoska a jeho Zena M. Issova a D. Ondricek
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Vyrohci kiiZe jsou jednoroZci
mezi tradiénimi remesly

Vyucem brasnari
pracuji v lukrativ-
néjsich oborech.

Dlouhodoby tpadek tradic-
nich femesel neni zddnou no-
vinkou. Nékterym v3ak podle
femesInik® hrozi tiplné vyhy-
nuti. Otaznik v soucasné
dobé visi nad budoucnosti ko-
ZeluZstvi.

Covid zdecimoval italské
kozeluzny

Jednim z pfednich dodava-
telG kvalitni kiize je Itdlie,
kde je tato tradi¢ni vyroba po-
vaZovdna témeér za uméni.
Prvni dochované zminky
o zpracovani kiize pochdzeji
z osmého stoleti pred nasim
letopoctem, nejvétsi roz-
mach kozeluzného priimyslu
zacal ve stredovéku. Rada ces-
kych vyrobci tohoto zbozi se
na italské vyrobce dlouho
spoléhala.

»Pro kiize si jezdime do It3-
lie, proto jsme na vlastni oci
vidéli, jak dala pandemie
a ted'i vdlka poctivym femes-
ltm v této zemi zabrat,” vy-
svétluje Matéj Zavorka, ktery
se v rodinné firmé na rucné
vyrdbéné kozené kabelky
a galanterii Unidax vénuje vy-
robé. Podle néj jen ve Floren-
cii zmizelo v poslednich le-
tech pfes dvé sté koZeluZen.

»Itdlie byla jednim z ohni-
sek covidu, proto velkd cdst

Prestizni kabelky Facebag od firmy Unidax se vyrabi ruéné.

tradi¢nich vyrobci bohuzel
nevydrzela. Ve Florencii, kte-
rd patfila k vyznamnym ob-
lastem koZeluZstvi, zbylo ko-
lem dvaceti vyroben,“ pokra-
Cuje Zivorka.

Cdst materidld na vyrobu
produktt sice odebiraji od
¢eskych zpracovateld ktze,
avSak potfebné mnozstvi po-
ptdvku nepokryje. Pravdépo-
dobnost, Ze se v Cesku objevi
novi producenti kize, je vel-
mi mald.

,V nasirepublice, pokud se
nemylim, uz neni Ziddnd Sko-
la, kde by se dalo studovat ko-
Zeluzstvi,“ dopliuje Patrik
Ornst, feditel spole¢nosti Jo-
sef Strnad, kterd se zpracovd-
nim kiize zacala uz pfed
120 lety. Problémy ceskych

vyrobct kozeného zbozi jsou
nejen u dodavateld, ale i v sa-
motné vyrobé.

Kam se ztraceji vyuceni
brasnari?

Nedostatek pracovnich sil
je podle vyrobcti komplikaci,
ne vsak kritickou. ,Na trhu
prdce kvalifikovand sila
v tomto oboru neni,“ komen-
tuje situaci Ornst.

»,Namdtkové se stane, Ze se
nékdo s patficnym vzdéld-
nim ozve. My mdme to Stésti,
Ze na klicové pozici pracuje
kolega, ktery md odborné
vzdéldni v naSem oboru, pro-
to si naSe pracovniky dokdze-
me za pomérné krdatkou
dobu patfi¢né zaskolit, takze
ndm pfipadnd fluktuace za-

Cesi stale vice nakupuiji kvalitni koiené'wrobky.

méstnanci pfili§ nevadi,”
upresnuje Ornst.

S podobnou situaci se deni-
ku Metro svéril i Zavorka, v je-
hoz spolecnosti jsou dvefe
oteviené vSem, ktefi by se
rddi precizni manudlni praci
naucili, tfeba i pracovnim po-
sildm z Ukrajiny.

Pozoruhodné je, Ze ucilisté
nedostatek kvalifikovanych
femeslnikd potvrdit nemo-
hou. ,Zdjem o studium oboru
vyrobce kozZeného zbozi je
stabilni, kazdy rok madme
zhruba osm zdkd,“ uvddi Iva
Syptdkovd, statutdrni zdstup-
kyné feditele Stfedni Skoly
gastronomie, farmafstvi a slu-
Zeb Jesenik. Zda vsak tito lidé
v oboru po ukonceni studia
zistdvaji, neni jasné.

2 x UNIDAX

,Spousta manudlné zruc-
nych lidi po vyuceni voli radé-
ji technicka povoldni, jako je
zednik, instalatér nebo hodi-
novy manzel. Po téch je nej-
vétsi poptdvka,“ pribliZzuje Z3-
vorka a doddvd, Ze za uchova-
ni femesla citi osobni zodpo-
védnost. ,Jsme takovi jedno-

TOZCl,“ sméje se.
Hrozi podle vyrobcti tplny
zdnik tohoto povoldni?

,V malych kozeluznich se
stdvd, Ze v rodinné tradici jiz
nemd kdo pokracovat. Z toho
dtivodu pak firmy konéi,“ vy-
pravi Ornst. ,,Obor a povoldni
jako takové asi nezaniknou,
ale mtizou vymizet z centrdl-
ni Evropy a presunout se do ji-
nych ¢dsti svéta,“ doplnuje
Ornst. VERONIKA REICHELTOVA

INZERCE

NASEM

Bz At je |éto nebo zima,

Vv nasem auteé je alespoii -18°C

NASE ZMRZLINY.
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Miliony korun
proti vlkiim

Pfenosné oploceni, mo-
derni ohrady nebo paste-
veckého psa si budou
moci poridit farmdrfi na
severu Moravy z ptispév-
ku, ktery na ochranu
svych stdd dostanou od
kraje. Ten mezi né rozdé-
li aZ ¢tyti miliony korun.
Je to reakce na mnozici
se vI¢i utoky.

Strom ji zabil.
Kacel ho
policista

Po pdte¢nim pddu stro-
mu na osobni auto v Kr-
konosich zemfela fidic-
ka. V auté jela sama. Pri-
pad vySetfuje Generdlni
inspekce bezpec¢nost-
nich sbort, nestésti se
totiz stalo pfi kdceni
stromt a jednim z dfevo-
rubci byl policista v civi-
lu. Nehoda se stala u tak-
zvané staré silnice ze
Svobody nad Upou do
Janskych Lazni. ibNES.cz

Smrt Tomase Bati

90

Presné tolik let to bude zitra
od tragické smrti Tomase
Bati. Slavny muz a zakladatel
obuvnického impéria zemrel
pri leteckém nestésti 12. cer-
vence 1932 v Otrokovicich,
kdyz se chystal na obchodni
cestu do Curychu. Vedeni fir-
my pak prevzal jeho polovicni
bratr Jan Antonin Bata.
Dodnes se Cesi prou, ktery
vlastné s kvalitnim strojem
Junkers F 13 stalo. ¢tk

Ukrajina prekvapila

Chvali ho

Naprtiklad prvni mistopred-
sedkyni Poslanecké snémov-
ny Véru Kovdrovou to piekva-
pilo. Jeho préci ocenila. Misto-
predseda hnuti ANO Radek
Vondracek se pozastavil nad
tim, pro¢ Ukrajina k rotaci
velvyslanci ve vdlecné dobé
pristoupila. Mistopfedseda
vlddy Marian Jurecka vyjddril
ndzor, Ze Perebyjnis mohl jes-
té v Ceské republice ,,néjaky
cas délat dobrou sluzbu své
vlasti“. Podékoval mu za pra-
ci a ocenil jeho nasazeni.

Odvolani ukrajin-
ského velvyslance
v CR Jevhena Pere-
byjnise vyvolalo
ruzné reakce.

Ukrajinsky prezident Volody-
myr Zelenskyj odvolal velvy-
slance v Cesku, stejné tak dal-
§i z Némecka, Madarska, Nor-
ska a Indie. Na tento krok rea-
guji Cesti politici razné.

SPD: byl to banderovec
Pfedseda SPD Tomio Oka-
mura je za odvoldni rdd, Pere-
byjnis podle néj bagatelizo-
val zlocCiny banderovct za
druhé svétové valky.
Okamurovi vadi, Ze se ukra-
jinsky velvyslanec po svém
ndstupu do funkce vefejné vy-
mezil proti odvysildni filmu
Volyné v Ceské televizi. Film
reziséra Wojciecha Smar-
zowského zachycuje polsky
pohled na genocidu na Voly-
ni, pri které byly za druhé sveé-
tové valky zabity desitky tisic

INZERCE

VYCHUTNEJTE SI
DESETINASOBNOU
RADOST

10x

ViCE BODU*

Prijdte si v obdobi

od 09.06. do 13.07.2022 zlepsit
naladu nakupem svych oblibenych
produktl nejen na léto a my pfidame
jeden darek navrch: Desetinasobné
body za cely nakup, které vam
automaticky pricteme. Staci pfi
nakupu u pokladny predlozit svou
kartu, at uz plastovou, nebo v aplikaci.

A skvéla zprava na zavér? Tuto aktivitu
mUzete vyuzit i pfi nakupu na » dm.cz.

* Shirani a uplatnéni bodu se nevztahuje na nakup darkovych a predplacenych karet, vratné obaly,

na pocatecni kojeneckou mlé¢nou vyZivu dle zakona €. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, a na potraviny

pro zvlastni [ékar'ské Ucely dle nafizeni Komise v pfenesené pravomoci (EU) ¢. 2016/128.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(© instagram.com/dm_cesko

NA CELY NAKUP!

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

Poldki banderovci (prislusni-
ky ukrajinskych nacionalis-
tickych bojtvek).

Zelenskyj rotaci ambasado-
ri oznacil za béZnou soucdst
diplomatické praxe. Podle
ukrajinské ambasddy je divo-
dem vymény to, Ze Perebyj-
nis jiZ odslouZil v cele amba-
sddy ¢tyfi roky. Denik N v so-
botu citoval Perebyjnisovu re-
akci, kterou mu velvyslanec
napsal: ,Jsem tady 5,5 roku.
Normdlné mise trvd 4 roky.
To je jediny divod. Vracim se
na Ukrajinu.“ €Tk

Perebyjnis

Velvyslancem v Ceské
republice byl od roku 2017.

o Drive stal v Cele zastupitel-
ského Uradu v Lotyssku,
plsobil také jako mluvdi
ukrajinské diplomacie.

J. Perebyjnis MAFRA

V 90. letech a na pocatku tisi-
cileti plisobil rovnéz na vel-
vyslanectvi v Praze — postup-
né v roli druhého tajemnika,
prvniho tajemnika a rady.

o V Cesku byl vyraznou posta-
vou v souvislosti s valkou
na Ukrajiné. Zucastnil se
mnoha akci, debatoval
s vefejnosti. Nékolikrat
dékoval ceskému statu
a hlavné Cechtim, ktef
se zapojili do pomoci
Ukrajinctim.

b4 L] v & (] L]
Fanousci metalu zase radili
Do Vizovic se po koronavirové pauze vratil metal. O viken-
du se tam konal festival Masters of Rock. Letosni hvézdou
byla znama metalova skupina Nightwish z Finska. Fanous-
ci si celou vikendovou akci pofadné uzili. 3x MAFRA
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Letni grilovacka. Jde to také bez masa,
zkuste naprlklad ]ablka nebo kokos

Teplé vecery, dobré jidlo
a piti, parta kamarddd nebo
rodinnd oslava... Grilovaci se-
zona je tu a s ni i kaZdoro¢ni
premitdni nad tim, jak grilo-
vaci klasiku v podobé masa
na sto zplisobi obohatit.
Zkuste si letos na gril priho-
dit trochu vice ovoce a zeleni-
ny! Poradime vdm, jaké dru-
hy se na gril hodi a ¢im pfi-
pravu ozvlastnit.

Brambory, jak je neznate

Brambory jsou jednou
z nejvdécnéjsich priloh
na gril a dopfdt si je mlizete
na nespocet zpusobt. Jak ale
docilit toho, abychom je ne-
spdlili a zdroven byly uvnitf
propecené?

»ReSenim miiZe byt predva-
feni v horké vodé, kdy staci
brambory jen krdtce ogrilo-
vat, aby ziskaly kyZenou kiu-
pavou kirku. Pokud na ni ne-
trvdte, zabalte brambory po-
tfené olejem a bylinkami do
alobalu. Nebudou sice kiupa-
vé, ale odméni se vdim doko-
nalou chuti. Tteti zpiisob pri-
pravy je pro opravdu zapdle-
né mistry grilu - je pfi ném
treba uhliky rozdélit na zha-
vé€jsi a chladnéjsi, brambory
nejprve grilovat na nizsi tep-
lotu a poté pfesunout,” radi

Spole

Uz jste zkusili
letni novinky?

Stdle vice dospélych uZivate-
It nikotinovych vyrobki se
v Cesku rozhodlo ddt vale tra-
diénim formdm jeho konzu-
mace a pre§lo na moderni for-
mu uzivdni, kterou predsta-
vuji nikotinové sacky. Znac-
ka VELO predstavila dalsi va-
rianty této alternativy.

Od kvétna maji uzivatelé
moznost ochutnat nové
VELO Creamy Coffee ve dvou
intenzitdch - jako klasicky sd-
¢ek VELO s extra silnou pii-
chuti X-Strong a jako mensi
a jemnéjsi VELO mini se
stfedni silou. Nejnovéji
k nim pak pribyly oblibena
mentolovd pfichut Arctic
Frost s az 20 mg nikotinu
a Tropic Breeze s exotickou
prichuti mucéenky, mandarin-
ky i manga a s obsahem niko-
tinu 15 mg. Ty patfi k varian-
tdm VELO s nejvétsi intenzi-
tou a jsou tak primdrné urce-
ny tém, ktefi automaticky
sadhnou po tom nejlepsim
a nejsilnéjsim zazitku.

Jaroslav Neuman, specialista
na ovoce a zeleninu z Ko-
§ik.cz, a dodédva: ,Na grilova-
ni miiZete pouZzit mensi gur-
madnské brambory o velikosti
grenaille, které jsou skvélé
s olivovym olejem a pazit-
kou, nebo vétsi brambory
vhodné pro naplnéni domdci
pomazdnkou nebo syrovou
smési s bylinkami.“

Je libo ananas ¢i jablko?

Pokud jste dosud odoldvali
grilovanému ovoci, méli bys-
te to rychle napravit. Diky ob-
sazenému cukru, ktery na gri-
lu vlivem tepla zkaramelizu-
je, totiz mliZete za par minut
vykouzlit pisobivy dezert.
Ovoce grilujte na nepfimém
ohni a nikdy z néj nespousté;j-
te o¢i-jeho pfiprava je oprav-
du otdzkou chvilky a snadno
byste ho spalili.

A jaké ovoce vyzkouset? Ne-
zklame klasika v podobé
jablek, kterd si na ohni pekli
uz nasi prarodice. Staci je na-
krdjet na kolecka a chvilku
vystavit teplu - o $tavnatou
delikatesu madte postardno.
Nebojte se ani zkombinovat
vice druhti ovoce, tfeba v po-
dobé vonavého Spizu.
Na jehlu nebo $pejli napichej-
te kousky ananasu a jahod,

liva sila s novymi VE

Grilovaci klasikou je kukurlce, papnka El cuketa

pottete olivovym olejem a tés-
te se na gurmdnskou lahtd-
ku. Na grilu vds nezklamou
ani peckoviny jako broskve,
merunky nebo $vestky, mi-
lovnici exotiky si mohou do-
prat také kokos. Ten vzdy gri-
lujte bilou stranou dold a po
zezldtnuti jednoduse seSkrab-
néte ze skofdpky a poddvejte.

Zelenina na sto zpusobu
Grilovand zelenina je
opravdovou lahtidkou a na ta-
lifich se na letnich pdrty obje-
vuje stejné casto jako maso.
Jak ji pripravit sprdvné? Z3-

kladem je olivovy olej, diky
némuz se zelenina nevysusi
a ktery navic dobfe nese chut
zvyraznénou bylinkami nebo
kofenim dle libosti.

Zeleninu grilujte na stied-
nim ohni, idedlné za pouziti
tdckd, abyste zabrdnili odka-
pavdni oleje.

»~Tuk, ktery odkapdva
z masa ¢i zeleniny na uhli,
md tendence se vznitit. N&-
sledné dochdzi k uvoliovani
karcinogennich spalin, jez
stoupaji zpét do jidla a dostd-
vaji se do naSeho organis-
mu,”“ upozornuje Neuman.

Creamy
Coffee

@eeCC

KOSIK.CZ

Na gril se hodi mnoho dru-
hti Cerstvé zeleniny a je jen
na vds, kterou vyzkousite.
Sdzkou na jistotu je kukufic-
ny klas, ktery staci péct asi
15 minut. Zboznuji ho i déti.

Chcete-li si usnadnit préci
iservirovani, pfipravte jedno-
duché zeleninové $pizy. Hodi
se na né mald cherry rajcdt-
ka, kusy cukety, lilku, malé
cibulky nebo Zampiony.
A na grilu samozfejmé nesmi
chybét chrest, ktery je vybor-
nou prilohou k propecenému
steaku - pfipravite z néj
i chutny saldt.

T

Nikotinové sacky neobsahuji tabak, jsou bez koure a lze je pouzivat tam, kde je koureni spolecensky nevhodné.

WWW.GOVELO.CZ
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Komiks o tichém zabijaku

Lauredta ceny Magnesia Lite-
ra Petra Stancika znaji ¢tend-
fi predevSim jako bdsnika,
prozaika a autora knih pro
déti. Poprvé se také stal auto-
rem scéndfe a textu komik-
su. ]de o detektivku o nebez-
pedi, které hrozi kazdému de-
satému clovéku v Cesku - se-
1hdni ledvin. Pfibéh nazvany
Inspektor VySetfil a Nick Car-
ter: Zdhada krvavé masky od-
haluje poutavou formou, kdo
je tichym zabijdkem.

Jaky je vas vztah ke komik-
sovému zanru?

Opravdu vrely, protoZe ko-
miksy formovaly moje dét-
stvi. Od legenddrniho Ctytlist-
ku po Rychlé $ipy v poddni
kreslife Jana Fischera, pozdé-
ji tfeba skvély Kdja Saudek,
ze svétovych Asterix od
Sempého nebo temny piibéh
Z pekla od Alana Moora. Ko-
miks je fascinujici spojeni
malifstvi, literatury a filmu
s pfedlouhou historii, zac¢ina-
jici uz u ndsténnych maleb.
Uzasnym stFedovékym Kko-
miksem je tfeba cyklus na-
sténnych maleb z Apoka-

lypsy na hradé KarlStejn od
nezndmého tvirce, moznd
mistra Theodorika.

Co vas pri tvorbé pribéhu
inspirovalo?

Casto Cerpdm ze snd, ale in-
spirace pro tenhle piibéh pri-
§la okamzité. Cukrovka a vy-
soky tlak, které ohrozuji obét
v komiksu a v nelécené podo-
bé vedou k selhdni ledvin,
jsou vlastné takovym vra-
hem. Tichym zabijdkem, po
kterém v pribéhu pdtrdme.
Inspektor Vysetfil je pak al-
ter ego literdrni postavy ko-
misafe Durmana z mé knihy
Mlyn na mumie, kterd se
také odehrdva ve staré Praze.

Cim vas tak fascinuje pra-
vé historicka cast hlavniho
mésta?

Pivodni starou Prahu
mdm moc rdd, protoZe je ta-
jemnd, magickd a tvofti skvé-
lou kulisu pro pribéhy. Navic
mélo mésto tu vyhodu, Ze
uslo osudu tehdejsich evrop-
skych metropoli jako Viden
nebo Pariz, kterym byl vybou-
rdn historicky stfed. Je tak

) R

4
&

Petr Stancik se svym dilem

prakticky poslednim velkym
stfedovékym méstem. I dnes
tu miiZzete bloudit sttedovéky-
mi ulickami a diky navrdce-
nym plynovym lampdm mis-
ty potrdd vypadd jako v 19. sto-
leti - to je pfece Gizasné.

Je naroéné psat komiks
o chronickém onemocnéni
ledvin s védomim, Ze se

ARCHIV

vas samotného tykaji
rizikové faktory?

Ano, sdm coby diabetik pat-
fim do rizikové skupiny. O to
vic jsem se do psani polozil -
vim, jakymi problémy ti lidé
trpi, a véfim, Ze jim komiks
pomize dodat kurdz k pre-
venci. Obét a také inspektor
VySetfil maji zjevnou nad-
vdhu, dost moznd i vysoky

krevni tlak nebo cukrovku.
Zdmérné jsme je s ilustrato-
rem Martinem Stastnym vy-
tvorili tak, aby se s nimi pa-
cienti mohli ztotoznit.

Co by si tedy méli ctenari
z komiksu odnést v ramci
prevence?

Predevsim to, Ze pokud
sami trpi diabetem, vysokym
tlakem nebo nadvahou, aby
se svého lékare zeptali na vy-
Setfeni ledvin. Aby bylo moz-
né pfipadné onemocnéni od-
halit a 1é¢it véas. Komiks to
myslim po vizudlni i pfibého-
vé strance poddva hezkou for-
mou - ale o zdpletce nechci
moc prozrazovat, abych cte-
ndfe neochudil o zdZitek.

Kde si mGzeme pfibéh
precist?

Komiks bude zdarma k dis-
pozici pfimo v ¢ekdrndch 1é-
katti a precist i stdhnout se
dd na webu vysetriledviny.cz.
Tam je také rada uzitecnych
informaci pfimo od odborni-
ki o prevenci, pfiznacich
a lécbé onemocnéni led-
vin. MET

INZERCE

BENU:2

VITAMINY A MINERALY V SUMIVYCH TABLETACH

Dodaji vSechny potiebné vitaminy pro zdravy zZivotni styl.
V nabidce i rizné druhy tablet s vitaminy a mineraly.

HELIVSANE

A LIVSANE
Vitamin C V-tzrnc-lrg ck
Pomeranfova Vys50Kka davika
piicht nj?&m gn’
pomerang

\\\ 'Il
[ (( 5 a\\

*LIVSANE

99..

Al LIVSANE i LIVSANE
Zinek + Vitamin I3'|2

Vitamin C

Fichut broskey - High
mutenka i

i LIMSANE
Spart Akl |'\|'
et p—

Sport Active

Sport actif
e

o LIVSANE

Bata-Carotin +
Calcium
Harga-Crangen Gonshrac
Beta-Carotene +
G w.IUlﬂ

Lrron flavonar

Béta-caroténg +
calclu'n

Dopliky stravy.

www.benu.cz/livsane LIVSANE. MOJE JEDNICKA Exkluzivné v BENU
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Dovolena. Po vlastni ose Cesi
mi¥i hlavné do Chorvatska

Po dvou sezondch ovlivné-
nych koronavirovymi restrik-
cemi se letos ve vét§iné evrop-
skych zemi omezeni zmirni-
la. Toho vyuziji i Cesi, ktefi
pldnuji letoSni dovolenou
v zahranici. Nejvice jich oce-
kdva Chorvatsko, kam pres
polovinu turisti mifi osob-
nim autem a pobyty si stdle
castéji planuji sami.

Oblibena je Italie,
alei Slovensko

Podle dat Ceského statistic-
kého aradu vyuZilo od cer-
vence do zafi loniského roku
vlastni motorové vozidlo
na zahrani¢ni cestu 54 pro-

cent Cechti. To je o sedm pro-
cent vic nez v pfedcovidovém
roce 2019.

Ze vSech zahranic¢nich cest
zhruba 55 procent trvalo pét
az osm dnft, pfes 30 procent
pak devét az patndct dnti. Cel-
kem loni CeSi podnikli
2600 cest s alespon Ctyimi
prenocovdnimi v zahranici,
mezi nejcastéj$imi cilovymi
destinacemi byly tradi¢né
Chorvatsko, Itdlie nebo Slo-
vensko.

Dlouhodobé také roste po-
dil cest, které si tuzemsti tu-

risté organizuji sami. Zatim-
co v roce 2013 byl pomér
mezi samostatné zajiSténymi
cestami a organizovanymi zd-
jezdy témér vyrovnany, loni
uZ bylo dovolenych po vlast-
ni ose o Sest set vic a tento
trend nadale stoupa.

,To, Ze Chorvatsko patii
k oblibenym zahrani¢nim
destinacim Cechi, ukazuji
statistiky _z poslednich let.
Loajalita Cechti byla vyrazna
zejména v poslednich dvou le-
tech pandemie,” fikd Dubrav-
ko Miholi¢ z Chorvatského
ndrodniho turistického sdru-
Zeni (CNTB).

V loniském roce zazname-
nali v CNTB vice nez pét mi-
liont pfenocovdani, coZ je jen
o tfi procenta méné nez
v roce 2019. ,Vzhledem k do-
savadnimu skvélému poctu
rezervaci o¢ekdvdame letos jes-
té lepsi vysledky, rst turistic-
kého odvétvi a ndvrat k pred-
pandemickym trendim,“ do-
dava Miholic.

Nejcastéjsi jsou nehody
v sousednich zemich

Prdvé s cestovdnim osobni-
mi auty na delSi vzddlenosti
se ale poji i vyssi riziko neho-

dy. ,Z naSich dat za minuly
rok vyplyvd, Ze Cesti cestova-
telé vroce 2021 nahldsili pfes
naSe zastupitelské turady
98 autonehod v zahranici,”
uvddi tiskovd mluvéi minis-
terstva zahrani¢nich véci Len-
ka Do. ,Nejcastéji Slo o udé-
losti v sousednich stdtech,
tedy Némecku a Rakousku,
a také v USA,“ komentuje
mluvdi.

Ddle zddraznuje, Ze CeSti
turisté nejsou povinni neho-
dy zastupitelskym ufadtm
hldsit, a tak to neni skute¢ny
pocet nehod.

,VSem ceskym obcanim
cestujicim do zahranidi - at
uZ autem, nebo jinym zptiso-
bem - zdroven doporucuje-
me, aby se zaregistrovali
v systému DROZD, diky né-
muz budou dostdvat aktudlni
informace o cilové destinaci
a pfipadnych komplikacich,*
dopliuje Do.

Pfed cestou nezapomeiite
na dobrou pojistku

Pojistovny zaroven nabada-
ji ke sjedndni cestovniho po-
jisténi, které muiZe usetfit vy-
soké vydaje pfi neocekdva-
nych situacich.

»Komplexni cestovni pojis-
téni kryje hlavné 1écebné vy-
lohy, které vzniknou pojisté-
nému v disledku onemocné-
ni nebo drazu béhem dovole-
né v zahranici,” VysvetluJe
Eva Svobodovd z pojistovny
Uniqa. ,Plati se z néj ambu-
lantni i nemocni¢ni oSetfent,
1éky, zdravotni pomiicky,
transport. Komplexni pojisté-
ni kryje také pripadné trvalé
ndsledky trazu, $kody na za-
vazadlech nebo neumyslné
zplisobené §kody na majetku
¢i zdravi tfetich osob,“ vyjme-
novava Svobodova.

Souddsti pojisténi je také
asisten¢ni sluzba, kterd je
k dispozici nonstop a pomu-
Ze v jakémkoli pfipadu nou-
ze. Sluzba je v ceStiné, dokd-
Ze ale vyjednat potiebnou po-
moc v cizim jazyce.

»V ciziné nespoléhejte jen
na prilkaz vefejného zdravot-
niho pojiSténi. Ten sice plati
v zemich EU, nicméné zapla-
tite lokdlné béZnou spolu-
Gcast a ta je zpravidla podstat-
né vyssinez v Cesku. S cestov-
nim pojisténim madte pokryti
nezbytnych ndkladd bez spo-
lutcasti,” doporucuje Svobo-
dovd.

Bez bezinfekcnosti
a rousky téméf vSude

Ve vét§iné evropskych
zemi se protikoronavirova
opatfeni vyrazné zmirnila
nebo zruSila dplné. Napfi-
klad v Chorvatsku je jiZ od po-
¢atku kvétna stav pro turisty
stejny jako pfed pandemii.

Cizinci se tak nemusi pro-
kazovat jakymkoli dokladem
o bezinfek¢nosti nebo ocko-
vdani, také povinnost nosit re-
spirdtory byla tipIné zruSena.

Prokazovat bezinfekcnost
neni nutné ani v sousednim
Rakousku. Od ¢ervna plati po-
vinnost noSeni respirdtoru
typu FFP2 pouze ve zdravot-
nickych zafizenich, pecova-
telskych domech a domech
pro seniory, ve Vidni navic
téZ v 1ékdrndch a v méstské
hromadné dopravé.

Podobné je na tom také Itd-
lie, kterd jiZ nevyZaduje po-
tvrzeni o Dbezinfek¢nosti
a nutnost vyplnéni formuld-
fe PLF, nosit respirdtory je ne-
zbytné naddle v MHD, mu-
zeich a kinech. Aktudlni bez-
pecnostni opatfeni v jednotli-
vych zemich doporucujeme
predtim, nez vyrazite na ces-
tu, jeSté overit. MET

Lidé v taxi bézné zapomenou
klice, ale nékdy i i Clena rodiny

Francou21 zapomi-
najl nejv1ce, Cesi
spis vyjimecne.

Zndte ten pocit, kdy po celém
dni konec¢né dorazite domi,
sednete si zaslouZené na
gauc a vtom si uvédomite, Ze
jste zapomnéli mobil v auté?
Néco takového zaZivaji cestu-
jici vyuzivajici sluzbu Uber.
Spole¢nost proto uZ posesté
posbirala data o nejcastéji za-
pominanych pfedmétech.
Ztracené véci nastésti mohou
cestujici snadno ziskat zpét
a vétina z nich se tak vraci
ke svym majitelim.

Lidé ve vozech nejcastéji za-
pominaji pfedméty denni po-
tieby, tedy penéZenky, klice
a mobilni telefony. BéZné ale
v auté nechaji i hodnotné&jsi
pfedméty jako notebook
nebo hodinky, fidi¢i dokonce
neziidka najdou na zadnich

N I
Cestujici zapominaji cennosti i

sedadlech i platebni a kredit-
ni karty nebo rovnou finan-
¢ni hotovost.

Nepfijemné piekvapeni
mohou byt pak také cestujici,
ktefi az u leti$tni pfepdzky
zjisti, Ze ve voze nechali i své
doklady - ani takové piipady
totiZ nejsou ojedinélé.

neobvyklé predméty.

Mezi nejzajimavéjSimi nd-
lezy se tak vyjimd napfiklad
protéza dolni koncetiny, koci-
¢i stelivo ¢i Zarovka pro vyhii-
vani plazi nebo tieba plake-
ta pro zameéstnance mésice.
Obcas cestujici zapomene i Zi-
vého mazlicka nebo rovnou
¢lena rodiny.

Nejbizarnéjsi ztraty

Az nebude moci vase babicka
najit nasazovaci zuby, poptej-
te se u Fidica. | takové véci
cestujici zapominaji.

o Diamant ve tvaru hrusky.

o Urna s popelem domaciho
mazlicka nebo clena rodiny.

o Pllkila kavidru nebo ctyri
a pll kila hovéziho masa.

o StaroZitna vychdzkova hil
s mecem.

Dobrou zprivou je, Ze Cesi
si z hlediska zapomnétlivosti
v celosvétovém srovndni vi-
bec nevedou Spatné. Uvédo-
mélé Cechy totiz s piehle-
dem vdlcuji zapomnétlivéjsi
zemé jako Spanélsko, Portu-
galsko a Polsko, které se
umistily v prvni desitce po-

myslného Zebficku. Tomu
pak vévodi Francie, kde je
mira ztrdt jednoznacné nej-
vyssi. Cesko ve vysledku obsa-
dilo 37. misto z celkem
40 zemi svéta, cozZ z nds Cini
jeden z nejzodpovédnéjsich
ndrodt viibec.

Zajimavé je, Ze nékteré
predméty se téméf s Zelez-
nou pravidelnosti ztrdceji
v urcité dny v tydnu. Nabijec-
ky ridici ve svych vozech na-
chdzeji nejcastéji v pondéli,
détské autosedacky v utery,
cestovni pasy zase ve stfedu.

Od pdtku do nedéle lidé za-
pominaji pfedev$im penize,
doklady a mobilni telefony.

Na vyssich mistech zebtic-
ku jsou také klice od auta, pfi-
cemz nejcastéji pasazéfi zapo-
minaji klice od vozi Toyota,
Honda, BMW a Jeep. Pokud
jde o nejzapomnétlivé;jsi
Casy, vétSinu véci cestujici ve
vozech zanechaji kolem paté
hodiny odpoledne, tedy pfi
cesté dom z prdce. MET
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Brigady pro
mladeé jsou

Ukrajinsti uprchli-
ci letni praci stu-
dentdm nesebrali.

Nabidka letnich brigdd v mno-
ha ceskych regionech prevy-
Suje poptdvku ze strany vyso-
koskolskych studentt. Ukra-
jinSti pracovnici z fad uprchli-
ka pokryli jen nékteré pozi-
ce. Studentim shdnéni bri-
gdd nijak vyrazné nezkompli-
kovali, protoze Ukrajince
mnohdy brzdi jazykova barié-
ra a slozZitéjsi byrokracie, sho-
duji se persondlni agentury.
Dost prace pro studenty je tfe-
ba na jihu Moravy.

»,Ocekdvd se, Ze letos nékte-
ré pozice bez nutnosti plyn-
né znalosti ¢eStiny pomohou
vykryt ukrajinsti pracovnici,
nebude jimi ale mozZné obsa-
dit vSechny nabizené brigd-
dy,“ uvadi Jana LekeSovd z in-
zertniho portdlu Fajn-briga-
dy.cz. Poptdvka po sezonni
letni brigddé v Brné u vysoko-
Skoldkd klesd. Mnozi pracuji
pfi studiu béhem akademic-
kého roku a v 1été si hledaji
brigddu spise v misté bydlis-
té. ,Ti, ktefi chtéji pracovat,
si vét§inou najdou prdci bé-
hem studia, kde maji jistéjsi
avyhodnéj$i moznosti,“ popi-

suje majitelka Brnénské per-
sonalistiky Jaroslava Ester
Evangelu. Studenti maji zd-
jem zvldsté o prdci vztahujici
se k jejich oboru.

,V poslednich dvou letech
si zhruba 40 procent studen-
td vybird brigddu podle nabi-
zené mzdy, zbylych 60 pro-
cent se zajimad i o prdci, kterd
jim muze usnadnit hleddni
zameéstndni po dokonceni stu-
dif,“ fikd Petr Jarolim z agen-
tury Axial.

Vyhleddvané brigddy jsou
v administrativé a marketin-
gu. ,Snazila jsem se najit bri-
gddu v ekonomickém oboru,
coz nebylo ani tolik tézké,
protoZe nabidek je hodné.
Kazdy den vidim na strdn-
kdach nové a jiné pracovni na-
bidky, mnoho z nich je na stu-
denta pomérné dobie place-
nych,* fikd studentka Ekono-
micko-sprdvni fakulty Masa-
rykovy univerzity Iva Preca-
novd. Dlouhodobou brigddu
si nasla i studentka Filozofic-
ké fakulty Masarykovy uni-
verzity Barbora Sukupovd.
»Zkombinovat brigddu se stu-
diem neni dplné snadné,”
fekla. Pracovni nabidky pre-
byvaji ve vyrobé, ve skladech
a v obchodech. ,Ukrajinsti
pracovnici pokryli zejména
nekvalifikované nabidky prd-
ce,” fekla Evangelu. érx

Cmela
V plné krase byl v sobotu
navstévnikaim Leteckého
muzea v Kunovicich po-
prvé predveden zrekon-
struovany letoun Z-37
Cmelak, ktery do zacatku
80. let minulého stoleti
praskoval pole v tehdejsi
Némecké demokratické re-
publice. Vyslouzilé letadlo
bylo presunuto do kunovic-
kého muzea a léta bylo
skryto pred zraky vefejnos-
ti. Parta nadsenct loni za-
hajila jeho rekonstrukci

a uvedla letoun do pavod-
ni podoby z 60. let.  2x (1K

l NW

Cesi a mohily. UZ se neztrati

Cesi pii cestovani stdle Casté-
ji pouzivaji mobilni aplikace
pro turisty. Napfiklad u apli-
kace cestovatelského portdlu
Kudy z nudy, ktery provozuje
stdtni agentura Czechtou-
rism, za CcCerven pribylo
2000 novych instalaci na pri-
blizné 85 tisic. Rostouci zd-
jem sleduje také cesky
start-up SmartGuide vyvijeji-
cifeseni pro publikovani digi-
tdlnich audioprivodci. Za po-

sledni dva roky zpétindsobil
pocet uzivatelti na soucas-
nych zhruba ptl milionuy,
z toho asi 100 tisic tvori Cesi.
Primérny vék jeho uzivatel
vzrostl o devét let na 44 rokd.

Predevsim lidé star$i gene-
race si podle vykonného redi-
tele SmartGuide Jana DoleZa-
la zvykaji na mobilni aplika-
ce a QR kody. Dfive s nimi ne-
umeéli pracovat, ale v souvis-
losti s pandemii koronaviru

a zavedenim digitdlnich ocko-
vacich certifikdtd s QR kédy
si roz$ifili dovednosti.
Aplikaci SmartGuide vyuzi-
vaji priblizné ze dvou tfetin
mu start-upu néktefi uzivate-
1é priznali, Ze pfi cestovani
chtéji partnerku oslnit zna-
losti daného mista a potfebu-
jiukdzat, Ze se neztrati,” fekl
Dolezal. Prvni verze této apli-
kace vznikla v roce 2017. €Tk

INZERCE

LETNI EDICE

OPEL CROSSLAND
IHNED K ODBERU

Nenechte si ujet limitovanou edici COOL
s mimoradnou vybavou!
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ADHD. Varovani
ze zemé tulipanu

Az kazdy dvacdty student
v Nizozemsku mohl v uplynu-
1ém roce nelegdlné uzit 1éky
na ADHD (porucha pozornos-
ti s hyperaktivitou) ve snaze
dosdhnout lepsich studijnich
vysledkd. Vyplyva to ze zdvé-
rd studie Nizozemského insti-
tutu pro zodpovédné uzivani
1ékti (NIMHA), o které infor-
moval server DutchNews.

»Nejcastéji jde o studenty
bakaldrskych programi ve
véku mezi 22 az25 lety Nej-
jsou tii prepardty, které maji
byt dostupné pouze na pied-
pis,“ piSe DutchNews. Studen-
ti tyto 1éky, které vylepsuji
soustfedéni a schopnost zapa-
matovat si latku, dostdvaji od
prdtel, rodinnych prislusni-
ki ¢i jinych zndmych.

Jind studie NIMHA uvddi,
Ze v loniském roce si bez 1ékar-

»,Naha“ pokuta

12 300

Jedno ze znamych letovisek
na jihu Italie Sorrento se roz-
hodlo zavést pokuty az 500
eur, v prepoctu 12 300 korun,
za chiizi po mésté v plavkach.
A to plati i pro muze, kteri by
chtéli chodit po mésté ,naho-
fe bez“. Tk

ského predpisu vzala 1ék na
ADHD asi ¢tyfi procenta stu-
dentd, nejcastéji v dobé blizZi-
cich se terminti odevzddvdni
Skolnich praci a béhem
zkouskového obdobi.

Léky na ADHD u studenti
mohou zpisobit psychickou
zavislost, jelikoZ studenti za-
¢nou vérit, Ze se jiz bez 1ékt
nejsou schopni ucit. Néktefi
z dotazovanych trpéli fyzicky-
mi vedlejsimi acinky, jako je
nespavost, nevolnost, nervo-
zita, ztrdta chuti k jidlu ¢i pal-
pitace.

Podle autorti studie nejsou
o fenoménu zneuZzivani 1€kt
na ADHD ucitelé ani zdravot-
nici o problematice dostatec-
né informovdni. Autofi proto
volaji po vétsi opatrnosti pii
predepisovdni téchto 1ékd
a $koleni zdravotnickych pra-
covnikd. €Tk

Umrti exprezidenta

100

V tolika letech vcera zemrel
byvaly mexicky prezident
Luis Echeverria Alvarez, jenz
zemi vladl v letech 1970 az
1976. Echeverria byl na sklon-
ku Zivota souzen kvli genoci-
dé, dva roky stravil vdoma-
cim vézeni. ¢Tk

Rohata show na pocest svateho Fermlna

Vcerejsi ¢tvrty den tradi¢niho béhu s byky ve Spanélské Pamploné se odehral bez vaznéj-
gich zranéni. Byci nikoho na rohy nenabrali, mistni nemocnice o3etfila jen ¢tyfi Spanély
ve véku od 24 do 43 let, ktefi utrpéli mensi zranéni, napfiklad kopance. Bykiim trvalo
dvé a pal minuty, nez probéhli necely kilometr dlouhou trat. V Gzkych dlazdénych ulic-
kach se jim snazily uniknout stovky lidi, vétsina v tradi¢nim bilém obleceni a cerveném
satku. Festival na pocest patrona mésta, svatého Fermina, potrva do ctvrtka. Kazdy den
brzy rano se ulickami starého mésta zene nékolik bykd, z nichz néktefi vazi i pfes 600 ki-
logramd, a také nékolik krotsich vola. Kdyz zvifata dorazi do arény, cekaji je byci zapasy.
PFi zkousce odvahy se kazdorocné zrani i desitky bézct. Celkem 16 lidi od roku 1910 ze-

mrelo, posledni obét je z roku 2009.

AP

INZERCE

Hrajte se Sazkou o PINy paysafecard
v celkové hodnoté 100 000 K¢

Paysafecard je jistota: zaru-
¢i bezpecné platby na in-
ternetu a jako darek potési
vsechny fanousky online
her. Umozni dobijet herni
Ucet nebo platit predplatné
online aplikaci. Kdyz do 14.
srpna zakoupite na termi-

nélu Sazky PIN paysafecard
v minimalni hodnoté 500K¢,
mUzZete soutézit o PINy v cel-
kové hodnoté 100 000 korun.

Zaregistrujte
PIN a hrajte:

| Kratce |
Vychodni hrozby

Rusko pfesouvd své
zdlohy z celé zemé

a shromazduje je pobliz
Ukrajiny, aby je mohlo
pouzit pro budouci ofen-
zivu. Ve svém pravidel-
ném rannim hldseni

o tom informovalo
britské ministerstvo
obrany. Ukrajinskd vla-
da mezitim vyzvala oby-
vatele Ruskem okupova-
nych tizemi na jihu
zeme, aby se pokusili
jakymkoli zptisobem
odcestovat.

Nalez ohromuje

V Atapuerce na severu
Spanélska byla nalezena
Cdst Celisti hominida, je-
jiz stdfi Spanélsti paleon-
tologové odhaduji na

1,4 milionu let. Pokud se
tato datace potvrdi, Slo
by o poziistatek nejstarsi-
ho predchiidce clovéka
v Evropé. érx

Sul neni
nad zlato

Lidem, kteri
pravidelné
prisoluji své
pokrmy, hrozi
drivejsi skon.

»Muzim holdujicim slanym
jidlim se podle vyzkumniki
univerzity v New Orleans
miZe délka doziti zkratit
o vice nez dva roky, zatimco
Zendm o zhruba rok a ptl,“
piSe zpravodajsky web Sky
News. Poukazuje pritom na
studii, kterou vedl obezitolog
Lu Qi, do niZ se zapojilo pres
500 tisic lidi.

»Dospéli jsme k zdvéru, Ze
lidé, ktefi si jidlo vZdy na tali-
Ti jeSté osoli, maji o 28 pro-
cent vyssi riziko pfedcasné-

TULANE

Obezitolog Lu Qi

ho timrti nez ti, ktefi tak neci-
ni nikdy nebo jen zfidka,“
uvedl obezitolog. ,,V celé po-
pulaci obvykle pfedcasné
umiraji priblizné tii osoby ze
100 osob ve véku 40 az
69 let,” doplnil.

Své poznatky pak Lu Qi
uzaviel slovy: ,,V zdpadnim ji-
delnicku predstavuje dosolo-
vani u stolu Sest az 20 pro-
cent z celkového piijmu soli,
coZ je alarmujici.“ HALa€TK
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VYVOLAVACI
CENA

406 667,-

Drazba podilu id. 1/6 na RD s pozemky v obci
Kozlany, okres Vyskov

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/6
na zdéném rodinném domé pod sedlovou stfechou. Objekt se
nachdzi na adrese Kozlany ¢.p. 117, 683 41 Kozlany. Pozemky
leZi v mirné sklonitém terénu, tvori jednotny funkéni celek a jsou
pristupné po verejné zpevnéné komunikaci. Dle informaci CSU
v obci Kozlany je mozné napojeni na tyto IS: elektro, hloubkova
kanalizace, obecni vodovod a plynové vedeni. Vnitfni dispozice
objektu nebyla zjisténa. Plivodni stafi objektu je dle dostupnych
podkladovych materidld pres 50 roku. Celkovy technicky stav
a (drZbu Ize ke dni ocenéni uvaZovat jako primérnou.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 20. 7. 2022.

VYVOLAVACI
CENA

~ 573 334,-

Drazba bytové jednotky 1+1 v obci Décin

Jednd se o drazbu bytové jednotky €. 1113/1 v budové
€.p. 1113, v obci Décin I-DéCin, na pozemku parc.¢. 162, véetné
spoluvlastnického podilu ke spole¢nym ¢astem domu a pozemku
vrozsahu 450/9621,v obci Décin na ulici Zdmecka, kterd se nachazi
v |. podzemnim podlazi vy$e uvedeného zdéného, podsklepeného,
typového, bytového domu celkem se Ctyfmi nadzemnimi
podlazimi. Objekt neni vybaven Zadnym vytahem. Bytova jednotka
je dispozicné feena jako 1+1 s kompletnim socidlnim zazemim
ve zdéném bytovém jadru. Dle sdéleni predsedkyné SVJ byl byt
v souvislosti s povodnémi znaéné poskozen, kdy v poslednich letech
je dle sdéleni byt vihky a neuzivany. Celkovy stavebnétechnicky
stav a Udrzba je ke dni ocenéni uvazovana jako $patnd.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 10. 8. 2022.

Drazba podilu id. 1/24 na pozemcich v obci
Sluzatky, okres Havli¢kuv Brod

vyvolavaci cena 23 334,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/24
k pozemku parc.¢. 303 — trvaly travni porost, parc.¢. 305 — trvaly
travni porost, parc.¢. 306/3 — ostatni plocha, parc.¢. 189 — trvaly
travni porost, parc.¢. 203/6 — trvaly travni porost, parc.¢. 203/7 —
trvaly travni porost, parc.¢. 210 — ornd plida, parc.¢. 255 — trvaly
travni porost, parc.¢. 295/21 — trvaly travni porost, parc.¢. 309/2
— lesni pozemek a parc.¢. 600/1 — ostatni plocha, o celkové
vyméte 26.230 m2, vSe v k.0. a obci SluZatky, okres Havlickiv
Brod, které jsou situovany v okrajové ¢ésti zastavéného dzemi
obce s pristupem po vefejné zpevnéné komunikaci. Podrobny
popis jednotlivych pozemk je patrny z ocenéni.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 17. 8. 2022.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Grad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA

5 946 667,-

Drazba RD se zahradou v obci Usti nad Labem
Jednd se o drazbu pfizemniho, zdéného, nepodsklepeného
rodinného domu bez vyuZitého podkrovi pod sedlovou stfechou.
Objekt se nachézi na adrese Habrovice 129, 403 40 Usti nad
Labem. Dim je napojen na IS: elektro, hloubkovd kanalizace
a obecni vodovod. Dle informaci CSU ve mésté Usti nad Labem
je dale mozné napojeni na plynové vedeni. Objekt sestava
z jedné bytové jednotky o velikosti 5+kk s kompletnim socidlnim
zafizenim. Pvodni stari objektu je dle dostupnych podkladovych
materialli z roku 2016. Celkovy technicky stav a tdrzbu Ize ke
dni ocenéni uvazovat jako velmi dobrou.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 28. 7. 2022.

VYVOLAVACI
CENA

173 334,-

Drazba podilu id. 1/3 na objektu rodinné rekreace
v obci Nezamyslice, okres Klatovy

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/3 na
Castecné podsklepeném objektu rodinné rekreace ze smiSeného
zdiva v ulicni ¢ésti se dvéma nadzemnimi podlazimi a ve dvorni
prizemni bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou strechou. Objekt
se nachdzi na adrese Nezamyslice 77, 342 01 Nezamyslice.
V obci Nezamyslice se nachazi tyto IS: elektro, obecni vodovod,
plynové vedeni a hloubkové kanalizace. Vnitfni dispozice
objektu nebyla zjisténa. Plivodni stafi objektu je dle dostupnych
podkladovych materidld pres 80 roku. Celkovy technicky stav
a Udrzbu Ize ke dni ocenéni uvazovat jako stavba ve Spatném
stavu (predpoklad provedeni rozsahlejSich stavebnich tprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 23. 8. 2022.

Drazba podilu id. 1/3 na pozemku (orna puda)
v obci Celechovice na Hané, okres Prostéjov
vyvolavaci cena 44 667,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/3
k pozemku parc.C. 2134 — ornd plda, o vyméfe 5.861 m2,
v k.. a obci Celechovice na Hané, okres Prostgjov, ktery je
situovan v odlehlé, severovychodni Césti katastralniho tzemi
s pfistupem po zpevnéné komunikaci. Pozemek je zemédélsky
obdélavén a je soucasti zemédélskych hond.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portélu
www.drazby-exekutori.cz dne 24. 8. 2022.

VYVOLAVACI
CENA

Drazba podilu id. 1/2 na pozemku v obci Dééin
Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2
k pozemku parc.¢. 1385/10 — zastavéna plocha a nadvori, o vymére
19 m?, v k.0. a obci DéCin. Pozemek je situovan v mirné sklonitém
terénu s pristupem po zpevnéné a nasledné nezpevnéné, verejné
komunikaci. Dle platného tizemniho planu mésta DéCin je pozemek
zahmut v plochach jako: ,Technickd infrastruktura“. Na pozemku
se nachdzi stavba: Décin Il-Nové Mésto, ¢.e. 1548, gardz, LV 1932
pro k.U. DéCin, tato je vSak ve vlastnictvi 3. osoby, a proto neni
predmétem drazby.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 9. 8. 2022.

VYVOLAVACI
CENA

5 030 000,-

Drazba RD v obci Velké Popovice, okres Praha-
vychod

Jednd se o drazbu pfizemniho, ¢éstecné podsklepeného
rodinného domu ze smiSeného zdiva a vyuzitym podkrovim
pod sedlovou stfechou. Objekt se nachazi na adrese Lojovice 9,
251 69 Velké Popovice. Dim je napojen na IS: elektro, viastni
Zumpa na vyvazeni a na vlastni studnu. V obci Velké Popovice
je dale mozné napojeni na plynové vedeni, obecni vodovod
a hloubkovou kanalizaci. Objekt sestdvd z jedné bytové
jednotky o velikosti 3+kk s kompletnim socidlnim zafizenim
v |. nadzemnim podlazi a z obytného prostoru se socialnim
zadzemim v podkrovi. Podrobny popis drazené nemovité véci
je patrny z ocenéni. Celkovy technicky stav a udrzbu Ize ke
dni ocenéni uvazovat jako stavba se zanedbanou Udrzbou
(pfedpoklad provedeni mensich stavebnich tprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 30. 8. 2022.

Drazba podilu id. 1/4 na pozemcich v obci Chynov,
okres Tabor

vyvolavaci cena 64 040,-

Jednd spoluvlastnicky podil o velikosti id. 1/4 na pozemcich
v k.0. Chynov u Tabora, obec Chynov, okres Tabor, které jsou
situovéany v severovychodni ¢asti katastralniho Gizemi. Pozemky
jsou situovany v mirné sklonitém terénu s pfistupem pres
nezpevnéné pozemky, jsou zemédélsky obdéldvané a jsou
soucasti zemédélskych honti. Na Casti pozemkii se nachazi
naletové dreviny plevelného charakteru.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 1. 9. 2022.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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Pred 60 lety

Mick Jagger a Keith Ri-
chards se znali jiz od dét-
stvi, ale sblizili se v roce
1960, kdyz pfi ndhodném
setkani ve vlaku zjistili, ze
oba miluji stejnou hudbu,
americké bluesmany.

A tak zalozili kapelu, jejiz
nazev vzesel z pisné spolec-
ného oblibence Muddyho
Waterse, Rolling Stones,
valici se kameny. Na hu-
debni scénu vtrhli pred 60
lety, 12. cervence 1962, vy-
stoupenim v londynském
klubu Marquee. Stali se
senzaci, ktera jen v tuzem-
sku zatim vystoupila Sest-
krat. Pro celé generace
rockovych fanousku byl
prvni koncert ,,Stound”

v Cesku v roce 1990 nejen
hudebnim zaz1tkem, ale

i symbolem zmény politic-
ké situace v Ceskosloven-
sku po listopadu 1989. ¢k

PROFIMEDIA

Na stopé hlad

Rusové vyzobavaji
obilnici Evropy.
Paseracka stezka
ma 2500 kilometrd
a konci v Syrii.

Ukrajina byla pfed ruskou in-
vazi ustfednim dodavatelem
obili zejména do rozvojovych
zemi, Moskva ale klicovou ex-
portni trasu pfes Cerné mofe
zablokovala. Mezitim podle
Kyjeva krade uskladnéné po-
traviny.

Ruskad vldda obvinéni odmi-
td, reportéfi amerického de-
niku The Wall Street Journal
(WSJ) ji ovSem usvédcéuji
prostfednictvim satelitnich

snimkd, oficidlnich doku-
menttl, zdznam® o pohybu
lodi, prispévki ze socidlnich
siti a také rozhovord s lidmi
zapojenymi do paSerdcké
operace.

Bez poznavacich znacek

List WSJ uvddi, Ze hlavni
trasa kradeného obili za¢ind
v okupovaném meésté
Kamjanka-Dniprovska v Zd-
porozské oblasti, kde se na
bfehu Dnépru nachdzi roz-
sdhlé skladisté.

»Nasli jsme dikazy o tom,
Ze desitky ndkladnich aut
kontrolovanych Rusy z ared-
lu odvdzi obili jiz od zacdtku
kvétna,“ uvddi videoreportdZ
investigativniho tymu. ,Na-
brali jsme obili a odjeli
jsme,”“ fekl WSJ nejmenova-

ny rusky vojdk, ktery je sou-
¢dsti této operace.

Z aredlu podle ziskanych
kamerovych snimki odjizdé-
jindkladni vozy bez pozndva-
cich znacek, se zakrytymi
korbami, dokonce i se znd-
mym symbolem ,,Z“, pouZiva-
nym ruskou vdle¢nou propa-
gandou.

Konvoje drahocenné zrno
odvdzi na poloostrov Krym,
odkud potravina na lodich
putuje ke spojenciim Ruska
na Blizkém vychodé, nejcas-
t&ji do syrského pfistavu La-
tdkija. Zde stopa kondi.

Jde o lidské zivoty
Ukrajinsky ministr zahrani-
¢i Dmytro Kuleba v této sou-
vislosti vyzval vSechny stdty,
aby ,nekupovaly kradené
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omoru

zboZzi a nestaly se tak spoluvi-
niky ruskych zloc¢ina“.

Jak uz varovala i némecka
ministryné pro rozvoj Svenja
Schulzeovd, svétu hrozi ,,nej-
vétsi hladomor od druhé své-
tové valky*“ a ,,Vladimir Putin
zneuzZivd potraviny jako
zbran®.

Podle humanitdrni organi-
zace Save the Children trpi
aktudlné vice neZ 23 miliont
lidi extrémnim hladem, a to
zejména v Etiopii, Somdlsku
a Keni. Pfitom v minulém
roce to bylo deset milioni.

Vychod Afriky totiZ kromé
nedostatku pSenice z vychod-
ni Evropy trpi i nejhorsim su-
chem za posledni ¢tyfi dekd-
dy. Situaci jeSté zhorsily i lo-
kdlni ozbrojené konflikty
a pandemie covidu. HALa €TK

| Krtce
Vrahovy plany

Muz, ktery v patek smr-
telné postrelil japonské-
ho expremiéra Sinzéa
Abeho, policii fekl, Ze se
pokusil sestrojit bombu.
Jedenactyticetilety Tecu-
ja Jamagami ddle vypove-
dél, Ze si vyrobil nékolik
stfelnych zbrani.

Devaty adept

O post britského premié-
ra se hodld uchdzet i ex-
ministryné obrany Pen-
ny Mordauntovd. Poslan-
kyné a nynéjsi ndmeéstky-
né ministryné obchodu
je tak uz devatym kon-
zervativnim poslancem,
ktery se chce do kldni

o nového lidra Konzerva-
tivni strany zapojit. €tk

Pomoc po
nepfriteli

Ukrajinci potvrdili, Ze je-
jich letectvo pouziva bo-
jové vrtulniky Mi-24, kte-
ré jim vénovalo Cesko.
Fotografii helikoptéry
zverejnilo na Twitteru
ukrajinské centrum pro
strategickou komunikaci
Stratcom. CTK

Kon¢i v armadé. Mél
nekorektni narazky

Americkd armdda propustlla
ze svych sluZeb generdla ve vy-
sluzbé Garyho Voleského za
tweet vyznivajici kriticky
vici prvni ddmeé Jill Bidenové.
Volesky reagoval na jeji nd-
Zor na potraty.

KdyZz americky nejvyssi
soud 24. Cervna zrusil dstavni
prdvo na potrat, vydala Bide-
novd prohldSeni, v némz se
rikd: , Témér 50 let Zeny mély
prdvo samostatné rozhodo-
vat o svém téle. Dnes jim toto
prdvo ukradli.“ ,Jsem rdd, Ze
konecné vite, co to je Zena,“
piSe se v komentdri, ktery se
pak objevil na ac¢tu pod jmé-
nem Voleského.

WIKIPEDIA

Gary Voies

Podle deniku The Guar-
dian to néktefi povazuji za
Voleského nardzku na po-
stoj, jaky md nynéjsi Bily
dtim, tedy pod vedenim prezi-
denta Joea Bidena zvoleného
za Demokratickou stranu, ke
komunité transgenderovych
osob. €Tk
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Zazrak, ktery okamzité
zmirni nejhorsi bolest

Skvéla novina: po 108 letech byl
znovu vyroben pripravek podle
tohoto nezvyklého receptu, ktery
funguje 1épe nez vsechny soucasné
prostredky proti bolesti, regeneruje
pétet a obnovuje plnou silu rukou
a nohou. Vyjimec¢ny ptipravek na
klouby, ktery vyrobil $pitalni bratr
Albert z Jeruzaléma, zkusilo uz vic
nez 1,5 milionu lidi! Kazdy z nich
hovofi o skute¢ném zazraku:

- Loupani v kolenou zmizi
beze stopy za 24 minut

- Nohy a ruce se opét stanou
pruzné a pohyblivé

- Zéda se narovnaji a jsou silnd
jako u 20letého ¢loveka

- Ptiznaky ischiasu

ustupuji po 3 dnech .
. Klouby ziskavaji
 pohyblivost, i kdyz_#

: byly zniGené z vice

: nez 90 %.

U€innost tohoto pripravku
Sokuje lékare

Dokonce i ti nejvétsi skeptici
priznavaji, ze uz 1 davka denné je
muze zachranit pred invalidnim
vozikem. Postizeni z celého svéta,
kteti uz si dali bezplatnou porci
fadového receptu, posilaji diky za
znovu ziskanou silu v koncetindch,
za moznost chodit bez bolesti po
tézkych nehodach, za vyrazné zba-
veni se artritidy a mnohaletych de-
generativnich zmén.
I vy se mizete pripojit do okruhu
vyvolenych a ZDARMA obdrzet
zéazraény piipravek na klouby otce
Alberta z Jeruzaléma. Vratil pohy-
blivost stovkam tisic lidi a jeho pii-
béh je stejné neobvykly jako jeho
pusobeni.

rNt Y

+Jedna se o pripravek, ktery

vyhéni z kosti choroby”

Pie se rok
1911, tpati hory
Skopus v Jeru-
zalémé. Otec Al-
bert, ktery tam
bydli, je $pitalni
bratr, ktery pro-
sluly bylinét. Do-
kaze nalézt lécivé
byliny dokonce
i v neurodné,
poustni oblasti.
Jednoho dne, pifi velmi vrouci
modlitbé ma otec Albert nezvyklé
vidéni. Ukaze se mu postava, z niz
vyzatuje laska a dobro, a prikdze
mu, aby si vzal v§echny svoje lékar-
ské knihy a vratil se do Evropy.
»Najdes tam rostliny, jejichz silu
100krdt zvysis a ony a tvoje budouci
mucednictvi zachrdni zdravi celych
generact, fekne
Otec Alberto pochopi, Ze uslysel
hlas Pané a neodkladné se vyda na
cestu. Po cesté ucini dalsi objevy
a na jejich zédkladé nasbird zvlastni
druhy rostlin z 9 evropskych zemi.
Vytvoti z nich smés, kterd okamzité
odstranuje drasavou, palivou a bo-
davou bolest. Kazdy, kdo ji uzije,
se uz po 3 dnech muze volné po-
hybovat, i kdyz roky chodil jenom
holi nebo se nemohl narovnat!

Laskyplny dar otce Alberta

z Jeruzaléma

Zvésti o zazracné smési se $ifi sta-
le dal, pocty uzdravenych lidi jdou
do stovek. Ale pak vypukla vélka.
Posledni zpravy o otci Alber-
tovi pochazeji z polni nemoc-
nice na uzemi dne$niho Ru-
munska. Ranéni vojaci a mistni
obyvatelé vzpominaji na velké na-
sazeni a vynikajici 1ékafské znalosti
obétavého mnicha. Ale po ném sa-
motném zmizi jakékoliv stopy. Zmi-
zi také smés, kterou 1é¢il pottebné.

Otec Alberto

Neobvykly pripravek na klouby se
vraci v roce 2022.

Predpis na nezvykly ptipravek, kte-
ry obnovuje kloubni mazivo a ob-
novuje chrupavky se zdzrakem na-
$el pti opravé kaplicky v Karpatech.
Ukazalo se, ze pripravek, ktery byl
na zakladé téch zapisit vyrobeny,
je 60x silnéj$i nez soucasné pri-
pravky proti bolesti a pritom ne-
omamuje, nedrazdi zaludek, a co
zanétlivé stavy v kloubech. A to bez
ohledu na jejich pti¢inu!

I vy se navzdy zbavite
bolesti

Spitalni mnigi, kteti povazuji
otce Alberta za svého patrona, na
zacitku roku 2022 obnovili vyro-
bu ptipravku. Potvrzuji, Ze tento
pripravek postavi na nohy 20 lidi
denné a nejucinnéjsi je v pripadé
téch, ktefi trpi nejvic. Podle vile
otce Alberta chce rad vratit funke-
ni patef a koncetiny co nejvétsimu
poctu lidi. Do nasi zemé byl poslan
balik se 100 bezplatnych baleni
ptipravku na obnovu kloubil. Po-
kud chcete obdrzet jedno z nich,
dole na strance naleznete kontakt:

LETO JE V PLNEM PROUDU! 4

“Zaéni pecovat o své zdravi a uZivat kras iiyota.
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Kuara otce Alberta z Jeruzaléma zachrani
vase klouby - zavolejte si pro ni!

Prvnich 100 lidi ktefi zavolaji do 22.07.2022
obdrzi 100% nahradu vyrobce!

e ove e

" Bolesti se nemiizete hnout? Hrozi vam operace? Tohle Vam pomiiZe!

| ~@. 06 © 06 06 0606 0606 06 0606 0606000060060 000000000 00000000000000000000000000 o

azracny pripravek Spitalnich
klouby uz za 76

Postavi na nohy i beznadejné pripady.

Vyjimeény pfipravek, ktery vytvofil otec Albert z Jeruzaléma, zachraiiuje pred
pokrocilou bolesti kolen, zad, ramen a lokt(i. Nenahraditelna pfi zlomeninach,
jedineéna na degenerativni zmény - silny mix v kapslich uZ po 3 dnech zlepsuje
klouby, svaly a Slachy dokonce i u lidi, které zklamaly vSechny ostatni metody.
Chcete ziskat pohyblivost bez berli, injekci proti bolesti a stabilizatori? Jen vy
miiZete vyzkouset tento nezvykly pfipravek ZDARMA.

© © ¢ 0 0 0000000000000 00000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 0000000 00 O
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7 NOVINKa ™
: Nynije vytazey :
.. VPohodinycp 4

kapslich: ..

e

Svédectvi uzdravenych
smési otce Alberta
z Jeruzaléma

a zase miiZu chodit!

Urcité vim, Ze to byl
pripravek otce Alber- |
ta, ktery mi vrdtil pohyblivost. Uz
po 1. ddvce jsem zapomnél na to,
co je to bolest, a po 3 dnech jsem
zase mohl hybat nohama. RTG
vySetteni potvrdilo, Ze kycel mdm
silnéjsi nez pred nehodou.

lifi, 57 let, Praha

Ruce pokroucené
revmatismem se mi [f5.
vratily do normalu K.

Jednoho dne, jsem [E&
si zacala povidat se sousedkou,
co udélala, Ze uz nemusi chodit
o0 holi. Tehdy jsem se dozvédéla
o smési otce Alberta! Taky jsem ji
uzila a ted mdm pocit, jako bych
dostala nové ruce. Zdravé, Sikov-
né, spolehlivé. Uz navidy za to
budu vdécnd.

Marie, 69 let, Brno
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HLEDAME BABICKY,
KRALOVNY KUCHYNE

Varite a rodina jasa? Hledame prave vas do nove show.
ZaSlete nam sve foto a telefonni Cislo

na casting@televizeseznam.cz

Trindctilety kluk uvéznény
sadistickym vrahem ve zvu-
kotésném sklepé. Na jeho sté-
né visi odpojeny Cerny tele-
fon. Ten viak jednoho dne za-
zvoni. Ve sluchdtku se ozyva-
ji predchozi vrahovy obéti,
které nechtéji, aby chlapec
skoncil stejné. Rezisér filmt
Sinister a Doktor Strange
Scott Derrickson serviruje
dalsi désivou lahtidku hororo-
vého studia Blumhouse.
Tfindctilety Finney Shaw
vi, Ze se nesmi bavit s cizimi
lidmi. Zv1ast ted, kdyz v oko-
li beze stopy zmizelo pdr stej-
né starych klukd. JenZe ten
neSikovny amatérsky kouzel-
nik, kterému se kolem jeho
¢erné doddvky rozsypaly re-
kvizity, si zaslouzi jeho po-
moc. Ze to byla lest, Finney-
mu dojde, aZ kdyzZ se probu-
di ve zvukotésné sklepni
mistnosti. Sem za nim chodi
unosce ukryty za ddbelskou
maskou a nosi mu jidlo. To
je jedind laskavost, kterou
vic¢i Finneymu projevuje.
Ten vi, Ze musi za kazdou
cenu utéct, jenZe zamfiZova-
né okno je prilis vysoko a za
masivnimi kovovymi dvermi
se skryva On. Na zdi Finney-
ho vézeni visi odpojeny cer-

a hrajte o skvele ceny.

™,
-

i -/ B
Tisnivy thriller ma premiéru ve ctvrtek.

ny telefon, mozZnd jako $ko-
doliby fér na adresu vsech
nedobrovolnych obyvatel to-
hoto mista.

V den, kdy se Finney roz-
hodne rezignovat, ale neceka-
né a nevysvétlitelné zazvoni.
Chlapec zvedne sluchdtko
a vném uslysi hlasy predcho-
zich vrahovych obéti. Ty se
snazi Finneymu poradit, jak
ze sklepa uniknout. Jsou sku-
te¢né, nebo je to jen dalsi
inoscova sadistickd hra?

. Filmova ptedloha, povidka
Cerny telefon, je soucdsti po-
puldrni hororové antologie
Duchové 20. stoleti, kterou
napsal Joe Hill, syn hororové

CINEMAR

legendy Stephena Kinga.
»,KdyZ jsem si ji precetl po-
prvé, uvizla ve mné tak hlubo-
ko, Ze jsem na ni nemohl za-
pomenout. Ten pribéh se mi
pordd vracel, bylo mi jasné,
Ze je to skvély hororovy mate-
ridl, ale pofdd nebyla to sprav-
nd chvile na ném zacit praco-
vat. Jsem rdd, Ze se to ted po-
vedlo,” fikd reZisér a scendris-
ta Cerného telefonu Scott
Derrickson. Ten do hlavni
zdporné role obsadil Ethana
Hawkea, neddvného hosta
karlovarského filmového fes-
tivalu a muZe, jenZ je proslu-
ly peclivym vybérem svych
roli. MET

INZERCE
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Kdyz

hadka,
tak s vlastni

rodinou

Komedie reziséra
Vojtécha Moravce
je o povedené fami-
lii, ktera se porad
jenom hada.

At délaji Hidkovi, co mohou,
nikdy se na ni¢em neshod-
nou a kazdy z nich si nako-
nec mysli to svoje. Ve vzdu-
chu ted navic visi rozepfe
o dédictvi po dédovi a o jeho
poslednim pfdni vyjet se vSe-
mi k mofi.

Svagrové se absolutné
nemohou vystat

Dva bratfi se svymi Zenami
se potkdvaji v byté svého
dédy, ktery je v nemocnici
a uz to s nim viibec nevypadd
dobfe. Brachové jsou kazdy
uplné jiny, ale maji se svym
zpusobem rddi. Zato jejich
manZelky se nemohou vystdt
a vzdjemné pomlouvdni je
pro né nezbytnou soucdsti Zi-
vota. Spole¢né se musi domlu-
vit na dédictvi po dédeckovi,
ale na schiizku dorazi i tdta
obou bratrt s dtileZitou no-
vinkou. Dédecek se citi dobie
a chce s nimi se viemi jet
k mofi, aby ho jednou v Zivo-
té vidél. Maji se tedy o cem ba-
vit, ale nardzi na jeden nefesi-
telny problém. Nikdy se ne-
shodnou a pokazdé skonci
tim, Ze se pohddaji. Jmenuji
se Hddkovi.

»Postavy se navzdjem milu-
jiasoucasné se nemohou vy-
stdt. Divdci budou mit chut

vétSinu postav uSkrtit a né-
které hned potom obe-
jmout,” pldnuje reZisér Voj-
téch Moravec. ,Pfedev§im by
ale Hddkovi méli divdky v ki-
nech pobavit,“ dodava.

PFimo z peprného
partnerského Zivota

Scéndr k filmu napsali spo-
le¢né Zivotni partnefi Sand-
ra Novdkovd a Vojtéch Mora-
vec, tviirci ispésné komedie
Matky, kterou vidélo v Kki-
nech témér tfi sta tisic diva-
k. Zatimco impulzem
k Matkdm byly zkuSenosti
z matefstvi, podnétem pro
Hadkovy bylo jejich vlastni
dohadovani.

»Trosku je to i film o nds,
samoziejmé,“  pfizndvaji
s nadhledem Moravec s No-
vdkovou. ,Téma partner-
skych a rodinnych hddek je
ale samo o sobé nevycerpatel-
nou studnici komickych situ-
aci. Pfibéh o rozhddané rodi-
né muZe znit jako horor, my
jsme ale hledali prdavé tu
smeésSnou stranku hddajicich
a ndramné jsme se u toho ba-
vili. Nékteré hadky rozehrdli
na zkouSkdch dokonce sami
herci a fadu ndpadi jsme mu-
seli nakonec $krtat. Aiutoho
jsme se pohddali... troSku,”
vyprdvéji se smichem autori
scéndre. ,Kazdy z nds nékoho
takového v rodiné md, kdo se
vidy chce o nécem hddat.
A vsichni tak néjak véfime
a doufdme, Ze to nejsme my, "
doddvd na zavér Sandra Novd-
kovd. Film md premiéru ve
ctvrtek. MET

BONTONFILM
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Slova na vylusténi za¢inaji na stejné pismeno.

5. obal na dopis

6. opak ,zakryt“

7. otrhany (nasilné)

1. po povrchu polepit
2. pasek na krku psa
3. dodat nécemu chuti
4. plodova zelenina

15.55 Zavolejte porodni se- 16.00
sticky X (7/7)
17.00 Cestomanie 17.50
17.30 AZ-kviz 18.45
18.00 Udalosti v regionech 19.40
18.25 Kde domov mij? 19.50
19.00 Udalosti
19.56 Branky, body, vtefiny 20.00
20.10 Pripady 1. oddéleni (14/22)
21.10 Poklad na Stfibrném
jezefe 21.50
Western (N/Fr./Jug., 1962)
22.55 Detektiv Endeavour 23.20
Morse 00.20
00.30 Klenoty nasi krajiny 00.45
01.00 AZ-kviz
01.25 Z metropole, Tyden 01.10
v regionech 02.05
01.55 Kalendarium 02.55

Jeremiah Johnson
Western (USA, 1972)
Krasna mista Kambodze
Sto divii svéta Il (2/13)
Postiehy odjinud
Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Sissi — Mlada cisafovna
Romantické drama (Rak./N,
1956)

Zadusni obét

Krimithriller (CR, 2017)

Svét v plamenech (3/7)
Tajemstvi Zeleznic
Krestansky magazin o vy-
znamu Jana Husa
Letecké katastrofy

Zivot je pes

Sabotaz

Tydenni horoskop

M7 -17.7.2022
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BERAN 21.3.-20.4.
Potkali jste skvélého ¢lovéka, ktery vas umi
v Zivoté nasmérovat spravnym smeérem.
Presné to nyni potrebujete, tak si ho vazte!

BYK 21.4.-21.5.
Vas rodinny zivot konec¢né nabira ty spravné
obréatky a zaridite si to tak, Zze jsou opravdu
spokojeni vsichni. Ato byl i cil!

BLiZENCI 22.5.-21.6.
V préaci se vam dafi a jste spokojeni nejen s tim,
jak vychazite s kolegy, ale jste i pysni, Ze se vée
dafi a vedeni si vas v§ima.

RAK 22.6.-22.7
Hvézdy osudu jsou vdm momentéalné velice
dobfie naklonény. Ceka vas harmonicky tyden
plny pohody, lasky, ale i dobrého pratelstvi.

LEV 23.7.-22.8.
Potkate nékoho ze své minulosti a musite si
priznat, Ze to nebude moc prijemné setkani.
Trapné ticho bude vizitkou $patnych vztah(.

PANNA 23.8.-22.9.
Finanéni sféra nyni neni pfilis pfizniva a ne-
Cekané vydaje véam penézenku doslova vybili.
Nejste z toho nadseni, ale to je Zivot.

VAHY 23.9.-23.10.
V zaméstnani nejste spokojeni. Prace vas sice
bavi a s kolegy se radi pobavite, ale hodné vas
mrzi, Ze jste financ¢né nedocenéni.

STIR 24.10.-22.1.
O harmonii a pohodé se u vas doma nemUze
moc mluvit. S protéjskem stéle fesite partner-
ské neshody, které se odrazi i na détech.

STRELEC 23.1. - 21.12.
Hlasite se na rtzné kurzy, seminafe a jste
radi, ze délate néco pro své zdravi i mentalitu.
RozsiFite si obzory a poznate nové lidi.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Ceka vas rodinna oslava, na kterou se na jednu
stranu tésite, na druhou stranu mate obavy
ohledné chovani nékterych ¢lend rodiny.

VODNAR 21.1. - 20. 2.
Vas protéjsek je posledni dobou hodné zahl-
cen sédm sebou a svymi problémy. Ob&as mate
pocit, Ze je sobecky a mysli jen na sebe!

RYBY 21.2.-20.3.

V préci vas roziluje kolega, ktery po firmé roz-
nasi $patnou atmosféru. Spoustu lidi se snazi
rozeStvat z gisté zidtnych ddvodu.

TIVOTNI LASRAI

Podlete mi SMS ve vand 59JNR
avas dotaz na Cislo 9
neba volejte na 90!

30 55
6 70 30 35

Emiainuelg

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Ranni fresh

16.50 Policie v akci 06.00
viny, Sportovni noviny 17.50 Prostfeno! 09.00 Flashback
Na lovu 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Ocko hity
Hospoda (13) 19.40 Krimi zpravy 14.55 Tour de park: PRAHA
Televizni noviny, Spor- 19.55 Showtime 15.00 Ocko hi .
tovni noviny, Pocasi 20.15 Vinafi (5) 16.00 Top 10 NA PLAZI
Specialisté (93) Zapisnik. Komedialni serial (CR, | 17.00 Ocko hity
Bazina. Krimiserial (CR, 2019) 2014) 17.55 Tour de park: PRAHA
Specialisté (94) 21.30 Posledni propadne 20.30 Over Drive
Malinin pFipad. Krimiserial (CR, peklu Dej gain na max
2019) Dobrodruzny film (CR, 1982) 20.35 Ocko hity
Policie Chicago V (20) 23.20 Ano, $éfe! Klipy nonstop
Krimiserial (USA, 2019) 00.25 Z mista ¢inu 21.30 Naked Warm-up
Mentalista VI (20) 01.25 Viné zloéinu 1l (2) Sexy klipy a best naked
Italska restaurace. Krimiserial Dopis. Krimiserial (Ukr., 2017) momenty pro nedockavce
(USA, 2013) 02.45 Kriminalka Montpellier 22.00 NAKED ATTRACTION
Mentalista VI (21) Vi (5) GERMANY
Policie Chicago V (20) Srdce pirata. Krimiserial 22.30 Drive
Novashopping (Fr,, 2021) 23.00 Ocko flirt
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MARDOSA

CLEN KAPELY TATA BOJS

BEN-ZINKA

Asi pro kazdého, kdo trdvi podstatny ¢as na ddlnicich a silni-
cich prvnich a dalsich tfid, hraji ddlezZitou roli benzinky.
Jsou to novodobé odzy. Kromé nezbytnych pohonnych hmot
zde clovék zakoupi i néjakou tu hmotu k snédku, piti a vitbec
obcerstveni. I k protaZeni nohou mohou slouZit.
Zasadni funkci benzinek je také - jiZ nékolik let - mozZnost vy-
uziti toalet. V tomto ohledu je pfistup jednotlivych provozova-
telG pomérné pestry. Na nékterych jsou zadarmo hned nékde
u kas (pomérné casty tkaz), jinde zpoplatnéné s moznosti ten-
to poplatek okamZité vyuZit jako slevu, na dals$i musite prosit
o klice a pak s nimi obihat budovu a hledat pfislusné dvefte.
Onehdy jsem se ale setkal jeSté s jednim pfistupem. Dal by se
charakterizovat jako ,,zamcené/zamlcené toalety“. Byla to cel-
kem drobnd benzinka

s jednou zaméstnankyni.
P Vbéhl jsem dovnitf,
Mo'zna'jen byla pozdravil a celkem svizné

z te prace na hledal WC. Vzal jsem za
cerpaci stanici
uplné vycerpana.

kliku, bylo v§ak zamceno.
Pani mé pozorovala.
Abych si ukratil cas ceka-
ni, zacal jsem si vybirat
néjakou sladkost. Musim se pfiznat, Ze mam vZdycky pocit,
Ze bych mél ,ze slusnosti“ udélat alespon drobnou ttratu.
Cas se prodluZoval. Vzal jsem si tedy sladkost, zaplatil ji a po-
kracoval v ¢ekdni. UZ mi to ale bylo trochu divné, tak jsem
znovu zkusil vzit za kliku. AZ v tuhle chvili se pani ozvala:
,Toalety jsou mimo provoz, pane.”

Kdybych byl prchlivéjsi povahy, moznd bych ji néco rozlicené
fekl. Ale se svou povahou jsem jen podékoval a odesel. Dlou-
ho mi vrtalo hlavou, pro¢ mi to nefekla rovnou? Bdla se, Ze
bych si pak nic nekoupil? Byla to Skodolibost? Nebo byla zvé-
davd, co budu délat? Tézko fict. Tfeba ani nebyla z1d. Mozna
jen byla z té prdce na Cerpaci stanici iplné vycerpana.

K1 Kde v Polsku je nejkrasnéji?

#METROTAG

Jaroslav Ociepka Katefina Knizkova Michal Travnicek
Prejdéte z Ceského Jestrzebia Gora Uzasné je
Tésina most do pobliz poloostrova krkonosské jezero
Cieszyna. Stoji to za to. Hel je fakt krasna. Maly Staw.

@tramfantik zachytil carokrasnou @t3coupe na Liberiském
mosté. Podle mnohych jde o nejuzasnéjsi prazskou tramvaj.
Souhlasite? #praha #prague #prag #praguetram #tram #luxus

#luxusnitramvaj #t3coupe #t3coupé #annamaresova
#libenskymost #dp #metrotag

Dopisy a vzkazy

Trapny navrat do
socialistického

Rumunska
Z1¢€ jazyky zacinaji tvrdit,
Ze Sporilov na Praze 4 do-
stal své jméno diky Setfe-
ni teplou vodou. Po pravi-
delné odstdvce v prvnich
¢tyfech dnech Cervence
totiZ dodavatel z diivodu
jakési opravy obnovil
doddvky na Sportilové az
na samém konci statnich
svatkd (6. Cervence), takze
hospodyiiky mohly vecer
oslavit Jana Husa mytim
nddobi v teplé vodé. Po
dvou dnech radosti pfisla
v sobotu dalsi oprava
a tepld voda opét dosla.
Dodavky tak svou ,,pravi-
delnosti“ zac¢inaji pripomi-
nat dostupnost elektrické
energie v socialistickém
Rumunsku pred rokem
1989. Nékdy ano, jindy
ne. Moznd by se vyplatilo
sestavit pro obyvatele
kalenddr Stastnych dnd,
kdy se budou moct ospr-
chovat.

JINDRICH NEBESKY

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

8|7(5|12|1|9]|3[4(6
9/2|4|3|8|6]|1|5|7
6/3(1]14|/7|5]|8[9(2
5/6|2(1|3|7]|4|8|9
3/4|7|9|2|8]|6|1|5
1/8/9|5|6/4]|7(/2|3
7|1[3|8|9|2]|5(6|4
2|5(8|6|4|3]|9(7]|1
4/9/6|7|5|1]|2(3|8

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Reseni lusténky

POTULKA

Pise setu,ze kvili

spatnemu 2achazen
planetou se lidstvo
Fits” do zadhuby .

e
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,Prsa prirody” rozryva uz 150 let

Kouzlo Prazskému Semmer

Zaujme na prvni
pohled. Nejen
sotousové si vsim-
nou dvou vyraz-
nych viaduktd uni-
katniho Prazského
Semmeringu.

,V 1doli hlubocepském sou-
stfeduje se malebnost kraji-
ny a divdk jednak s rozkosi
pohftiZi se v ptivabné panora-
ma, jednak nemtze se ubrd-
nit dojmu podiveni, jez
v ném budi podnikavost lid-
skd, ana statné premdhd od-
por prirody, rozryvajic jeji
prsa a pfes niziny klenouc ob-
rovské mosty,“ tak byl kon-
cem 19. stoleti opévovan v ca-
sopise Svétozor takzvany
Prazsky Semmering, maleb-
nd Zelezni¢ni trat s prudkym

gu obcas dodavaji také stayrl‘éﬂparni lokomdtivy.

stoupdnim a dvojici hlubo-
Cepskych viadukti vedouci
ze Smichova do Jinonic a ddl
do Hostivice. Postavena byla
kvili dopravé uhli a dfeva do
Prahy. Jedind prazska ,hor-
skd“ drdha zahdjila pro na-
kladni dopravu provoz pred
150 lety, 3. Cervence 1872,
pro osobni dopravu pak
16. zafi téhoZ roku.
Rakouska ,,matka“ je
nejen mnohem delsi
Inspiraci k vystavbé této
prazské trati byla rakouska
Semmeringskd horskd Zelez-
nice, kterd v Cervenci 1854
spojila Dolni Rakousko a Styr-
sko pfes sedlo Semmering
v nadmofské vysce 980 met-
rt. Této 41 kilometrd dlouhé
trati, kterd prekondvd vysko-
vy rozdil 459 metra
pétadvacetipromilovym stou-
pdnim, se ovSem jeji prazska
,dcera“ nemtZe rovnat. Praz-

MAFRA

sky Semmering je dlouhy ne-
celych devét kilometrt a pre-
kondva vySkovy rozdil pou-
hych 93 metrd. I kdyZ fada
zdroji tvrdi, Ze se jednd
0 180 metrd.

Trat ze Smichova do Hosti-
vice vybudovala v letech
1870 az 1972 spolecnost
BuStéhradskd drdha (BEB)
kvtli dovozu dfeva z lan-
skych lesi a pozdé&ji uhli
z Kladna do Prahy. Trat je
dlouhad asi 20 kilometrt, Praz-
sky Semmering tvoii jeji hor-
natéjsi ¢dst z Jinonic na Smi-
chov. Prvnim stavebnim poci-
nem bylo ildajné zboteni obli-
beného hostince U Zlatého je-
lena na Smichové, kde si spo-
le¢nost postavila vlastni nd-
drazi, nyni Praha-Smichov se-
verni ndstupisté, vedle smi-
chovské stanice Ceské zdpad-
ni drdhy.

Vyraznym pocinem byla ze-
jména vystavba dvou viaduk-

Také nékolika dalSim horskym
tratim se prezdiva Semmering.

o Napriklad Krusnohorsky
Semmering, jenz byl zprovoz-
nén v roce 1899, vede v délce
46 kilometrd z Karlovych Vard
pres Pernink do Johanngeor-
genstadtu v Némecku.

Nejen v Praze, ale napriklad i v Krusnych horach

s Moldavou, byla v roce 1885
propojena az do Némecka.
To vsak skoncilo v roce 1945.

o Slezsky Semmering se nazyva
trat mezi HanuSovicemi
aJesenikem pres hfebeny
Jesenikd, kterd byla zprovoz-
néna v lednu roku 1889.

o O néco severnéji pak vede
pres Krusné hory Teplicky
Semmering. Tato moldavska
horska drdha, ktera spojuje
v délce 40 kilometr( Most

o AbyltuiSasky Semmering,
trat na pomezi némeckych
Drazdan a Freitalu z roku
1857, ktery zanikl v 90. letech
20. stoleti.

td. Prvni, Jihovychodni via-
dukt, je dlouhy 115 metrt
a md sedm obloukt o vysce
az 25 metrt. Druhy, Severozd-
padni viadukt, ptrekondva
udoli Dalejského potoka dél-
kou 92 metr, vyskou 20 met-
rd a md pét klenutych oblou-
k. Jejich stavba trvala nece-
lych 17 meésict, od biezna
1871 do Cervence 1872.

Kudy tudy cesticka...

Trat vede ze stanice Pra-
ha-Smichov severni ndstupis-
té jiznim smérem do Hlubo-
cep, kde se otdci o 180 stupni
a po levém bfehu Dalejského
potoka pretind Prokopské
doli. Ddle trat stoupd po tpa-
ti Div¢ich hradt pres Zvahov
do Jinonic. Do roku 1989 byly
na trati dvé dalsi stanice, Pra-
ha-Hlubocepy a Praha-Kon-
varka, naopak v roce 1989
byla zfizena novd stanice Pra-
ha-Zvahov. Z Jinonic drdha

pokracuje ptes kosifskou Ci-
bulku, Stodilky a Zli¢in do
Hostivice.

Béhem rozsdhlé rekon-
strukce v roce 2018 byly opra-
veny oba viadukty pfes Pro-
kopské 1doli, v zastdvkdch
Praha-Zvahov a Praha-Sto-
dilky byly obnoveny vyhyb-
ny a misto zruSené stanice
Praha-Jinonice vznikla stejno-
jmennd zastdvka bliZe k met-
ru a nové zdstavbeé.

Prazsky Semmering se stal
brzy cilem vyletnikd, ktefi se
kochali pohledem na hlavni
meésto z okénka vlaku. Spiso-
vatel Eduard Bass ale na négj
v ¢lanku v Lidovych novindch
v roce 1924 pohliZel jako na
jakysi anachronismus. Trat
nazval Ferrocarril Mexicano
in Praha a jizdu popsal slovni-
kem mexickych indidnt z pla-
niny Pueblo. BuStéhradské
drahy byly zestdtnény 1. led-
na 1924. €Tk

Vlackem
po zahradé

Pod hradbami zficeniny hra-
du Zviretice v Podhradi u Ba-
kova nad Jizerou si na své
pfijdou milovnici vlaka. Na
zdejsi zahradni Zeleznici se
na ovalu v délce 170 metri
prohanéji modely parnich
okomotiv s nazvy Slechti¢-
na, Kafemlejnek, Skali¢ak

¢i motorové modely T211

a T478.1003 Zamracena, kte-
ré véak v dobé mého vyletu
byly zaparkované v depu.

Na malém nadrazicku jsou
funkcni svételna navéstidla
a je zde i funkéni tocna pro
lokomotivy. Rozchod zdej-
sich koleji je 225 milimetrd,
zatimco u téch ,,pravych je
to 1435 milimetra. Zvifetic-
ka zahradni Zeleznice, jejiz
soucasti jsou na proté;si stra-
né silnice také starsi zavory,
semafor ¢i navéstidlo, vsak
neni v provozu trvale, ale
otevira se o vikendech prile-
Zitostné. 4x SIMON MERTA
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Spekulace sili,
odejde Ronaldo?

CR7 dostal volno,
v Manchesteru
United nezahgjil
letni pripravu.

Hvézdny portugalsky fotbalis-
ta Cristiano Ronaldo s Man-
chesterem United neabsolvu-
je predsezonni turné v Thaj-
sku a Austrdlii. Zesilily tak
spekulace o moZzném odcho-
du sedmatficetiletého tito¢ni-
ka od Rudych dabla.

United uvedli, Ze Ronaldo
dostal dodatecné volno, aby
si doma v Portugalsku vyrtidil
neupfesnénou rodinnou zdle-
Zitost. Kvili tomu ani se spo-
luhraci nezahdjil letni pfipra-
vu. Podle médii pétindsobny
drzitel Zlatého mice pozddal
vedeni klubu o svoleni k od-
chodu.

F i 2 l

inaie.
Tenisté Novak Djokovic
a Nick Kyrgios se pred vzd-
jemnym zdpasem ve findle
Wimbledonu vsadili o vecefi.
Domluvili se na tom na In-
stagramu. , Trvalo ti pét let,
nezZ jsi mé zacal mit rdd,” pri-

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Nemovitosti - poptavka

e Koupim byt, RD, chatu, po-
zemek v Praze a okoli. Stav ne-
rozhoduje. Jako investici, moz-
nost doziti, platba hotové. Dlu-
hy, exekuce vyfe§im. T:
777088490

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prukazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vse do r. 1990. T:
734843403

KOUPIM VASE
STARE AUTO

EKO LIKVIDACE
AUTOMOBILU
ODTAH ZDARMA
TEL.: 733 389 624
721325994
731583 690

E3 Autodily Bustéhrad
e mall dllybustehrad@emall a

d.cz/

P

Po-Ne 9:00 - 20:00
Bustéhrad, Tfinecka ul.
(Prumyslova zénau7 komint
mezi arealem Peroutka a CVUT.)

Ronaldo se loni v srpnu vré-
til na Old Trafford po dvandc-
ti letech, ale sezona se man-
chesterskému tymu viibec ne-
povedla. United neziskali tro-
fej a v anglické lize skoncili
aZ na Sestém misté, takZe si
v ndsledujicim roc¢niku
2022/2023 misto prestizni
Ligy mistr@i zahrajou pouze
Evropskou ligu.

Byvaly kanonyr Spanélské-
ho Realu Madrid nebo italské-
ho Juventusu Turin rovnéz
v dubnu proZil osobni tragé-
dii, kdyzZ s partnerkou Georgi-
nou Rodriguezovou pfisli
o jedno z novorozenych dvoj-
cat. Chlapec zemfel, hol¢icka
prezila.

Béhem letni pfipravy Man-
chester United s novym trené-
rem Erikem Ten Hagem nara-
zi napfiklad na Liverpool,
Melbourne Victory, Crystal
Palace ¢i Aston Villu. €Tk

Finalova prohra
ceské duo mrzi

PlaZovi volejbalisté On-
drej Perusic s Davidem
Schweinerem na turnaji
Pro Tour kategorie Elite
v Gstaadu ve findle pod-
lehli bratrancim Marcovi
a Estebanovi Grimalto-
vym z Chile 19:21, 20:22
a stejné jako v Itapemé
a Ostravé ziskali stiibro.
,Findlovd prohra nds sa-
moziejmeé mrzi, ale ve
svétle osmifindlového
odvrdceni péti mecbolt
to vhiimdme pofdd jako
uspéch,“ fekl PerusSic.

Stanék az Sesty

Cesky automobilovy za-
vodnik Roman Stanék
skoncil Sesty v deStivém
hlavnim zdvodé Sampio-
ndtu formule 3 ve Spiel-
bergu a v pritbéZném po-
fadi drzi ¢tvrté misto.
Ztrdta jezdce tymu Tri-
dent na celo klasifikace
vsak narostla.

Cristiano Ronaldo

Uz podesaté

“Jan Kecy vakd e

Favorizovany Jan Kopecky
(na snimku ve voze Skoda
Fabia Rally2 Evo) ovlddl
podesdté v kariéfe Bohe-
mia rallye Mladd Boleslav
a upevnil si vedeni v pri-
bézném poradi mistrov-
stvi Ceské republiky.
Druhy skoncil s odstupem
30 sekund Rakusan
Simon Wagner, tfeti
Dominik Stritesky.

Miri mezi Devils
Hokejovy brankdr Vitek
Vanécek se v NHL stéhuje
z Washingtonu do New
Jersey, Capitals jej vyméni-
li za vybéry ve 2. a 3. kole
probihajiciho draftu. érk

Vitéz platl porazenému jidlo

pomnél Srb Djokovié,
Kyrgios byl jeho velkym 1<r1-
tikem poté, co vitéz dvaceti
grandslamovych  turnaja
uprostied pandemie nemoci
covid-19 uspotddal sérii exhi-
bic¢nich turnajt.

»To je pravda ale kdy?z Slo
do tuhého, tak jsem se té za-
stal,” uvedl australsky boufli-
vak. Kyrgios byl totiZ prekva-
pivym kritikem australské
vlady, kdyZ Djokovice pred le-
toSnim Australian Open de-

portovala ze zemé, protozZe
nebyl ockovdn proti korona-
viru. Pétatficetilety Djokovic¢
soupefovo gesto zpétné oce-
nil a vyzval ho ke spole¢né ve-
cefi. ,Plati vitéz findle,” uve-
dl ale tfeti hrd¢ svéta. ,Do-

° » & ° » °
Rybakinova otocila finale Wimbledonu
Tenistka Jelena Rybakinova vyhrala poprvé v kariéfe Wimbledon. Tfiadvacetileta mos-
kevska rodacka reprezentujici Kazachstan otocila sobotni finale s Tunisankou Ons Dza-
burovou a po vysledku 3:6, 6:2, 6:2 je prvni grandslamovou vitézkou své zemé v historii.
Stala se nastupkyni Australanky Ashleigh Bartyové, jez ukondila kariéru. Zaroven je
23. riiznou sampionkou londynského turnaje v takzvané open ére, Sestou rliznou vi-
tézkou Wimbledonu za sebou a ve 23 letech je nejmladsi Sampionkou od triumfu Petry
Kvitové v roce 2011, té tehdy bylo 21. Pohar pro vitézku ji predala vévodkyné Kate. AP

mluveno. Pofddné to roztoci-
me,“ odpovédél Kyrgios.

Vcerejsi findle v All En-
gland Clubu odstartovalo
v 15 hodin. Jeho vitéz v dobé
uzdvérky tohoto vyddni
zndm jeSté nebyl. €Tk

[ Gislo dne |

52,69

Cesky plavec Daniel Gracik
vyhral na juniorském ME

v Otopeni motylkarskou stov-
ku a casem 52,69 prekonal
vlastni juniorsky narodni
rekord. ¢tk

7.

Nejlepsi umisténi v historii vy-
bojovaly na mistrovstvi svéta
v zenském lakrosu ceské re-
prezentantky. Ve ctvrtfinale
se stretly se silnou Kanadou

a uhraly s ni prijatelny vysle-
dek 7:15. V bitvé o sedmé mis-
to Cesky porazily tym z oblas-
ti pdvodnich indianu a zakla-
dateld lakrosu Haudenosau-
nee 12:11. Ve finale, ve kte-
rém mélo zastoupeni i Cesko
v podobé rozhodci Lenky
Peskové, vyhraly Spojené sta-
ty nad Kanadou 11:8. Cesky
se od zitra predstavi také na
Svétovych hrach v takzvaném
Sestkovém lakrosu. pur



