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Nejvétsi denik v CR

Dalnicni omezeni jsou
pro ceske ridice pasti

Nervy. Je cas dovolenych a vyletd, ale také oprav dalnic, které fidice zbytecné stresuji. Zazené pruhy.
|dealni je v nich stfidava jizda. Hlavné plynule. Lze se tak vyhnout takzvanym plovouc1m kolonam srrana:

P
Berlin poslal
na squatery

(] LXK ]
policii
Demonstrace proti dlouho-
dobé ptitomnosti policistil
v berlinské ctvrti Friedri-
chshain, kde je fada squa-
td, pferostla v noci na nedé-
li v bitvu. Radikdlné levico-
vé skupiny utocily na strdz-
ce zdkona délbuchy a kame-
ny a sto dvacet tfi jich zra-

nily. Policisté zadrZeli 86
demonstrantii. sTRANA 3

Rakoviny
prostaty stale

piibyva

MuZi jsou v ohroZeni, ale-
spon co se tyce neplodnosti
a zhoubnych nddord pro-
staty. Obého totiZ v Cesku
pribyvd. Jen vyskyt tohoto
druhu rakoviny vzrostl za
poslednich deset let o pade-
sdt Sest procent, ¢imz pre-
konala rakovinu tlustého
stfeva jako nejrizikové;jsi-
ho nddorového onemocné-
ni ceskych muza. sTRANA 2

Jak danit

Po tfech letech je Brit Murray opét kralem Wimbledonu

Britsky tenista Andy Murray triumfoval podruhé v kariéfe ve Wimbledonu. Druhy hrac svéta porazil ve vcerejsim finale

e . Ps
Kanadana Milose Raonice 6:4, 7:6 a 7:6 a stejné jako pfed tfemi lety ovladl turnaj za pomoci ceské legendy Ivana Lendla. ]_etn]_ b r]_gadu
Devétadvacetilety skotsky rodak si pripsal tfeti grandslamovy titul. Vedle dvou vitézstvi z Wimbledonu dokazal vyhrat .
také US Open 2012. Murray, ktery v semifinale vyfadil Tomase Berdycha, v duelu o titul dominoval diky skvélému pohy- Pfind$ime rady pro studen-
bu, téméF bezchybné hie a faméznimu returnu. Vice na strané 8 AP -BEN CURTIS ty, jak proplout ndstraha-

mi letnich brigdd. sTrRanA6
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Brzdy! A detonace je tady

Usetrete si nervy.
Projedte dalnicni
omezeni spravné
a nebudete trcet
na rozpalené silnici
jako na grilu.

Modernizace ddlnic pripravi-
la na 1éto zkousku pro nervéz-
ni fidice. V kazdém zuizZeni
musite ddt nohu z plynu, pro-
toZe se tam sniZuje rychlost
zpravidla na 80 km/h. Jenze
kdyZz se predjizdéjici ridici
boji v tzkém levém pruhu
predjizdét vpravo jedouci §i-
roky ndkladdk, jedou oba pru-
hy pomaleji, nez by bylo nut-
né. ,V omezenich, kde levy
pruh je zpravidla Siroky
2,2 metru, je idedlni stfidava
jizda. Zakladem je plynulost
a dodrzZovani bezpecné vzda-
lenosti,“ fikd §éf BESIP Mar-
tin Fardf.

Pozor na Sitku auta. Uddva-
nd cifra je v€etné zrcdtek. Do
levého zuzZeného pruhu zpra-
vidla nesmi vozidla §irsi nez

dva metry, to se tykd praktlc-
ky vSech dodavkovych vozi-
del, ale napfiklad i vétSich
SUV jako napriklad VW Toua-
reg (2 217 mm) a dalSich.

Jde tedy hlavné o co nejply-
nulejsi pohyb ztiZzenym mis-
tem. Kazdé zbytecné pfibrz-
déni totiz vyvold reakci ridi-
¢l za sebou. Vznikaji pak tak-
zvané plovouci kolony, tedy
na prvni pohled nevysvétlitel-
né kolony, kdy auta zastavu-
ji, aniz je v cesté néjakd pre-
kdzka.

~Rikdme ji také 3okovd
vlna, kterd se $ifi v doprav-
nim proudu. Priciny mohou
byt rizné, mliZze tam jet po-
maly ndkladdk, nebo i to, Ze
jedno vozidlo ndhle zabrzdi
a doba reakce vozidel za nim
zpusobi, ze ostatni také prib-
rzduji, az tfeba desdté vozi-
dlo v fadé zastavi Uplné,“
fikd Pavel Pribyl, vedouci
Ustavu dopravnich systémi
na CVUT.

Jeden z vyzkumt pfirovnd-
va tento jev k detonac¢nim vl-
ndm, které ndsleduji po ex-
plozi. Jakmile k tomuto efek-
tu dojde, je v podstaté nemoz-

114

Ridici v Praze stravi za rok

v zacpach o 114 hodin vice,
nez kolik by jim trvala volna
cesta. V Brné je to 101 hodin
navic a Ostravé 66 hodin.
Praha je na tom podle priizku-
mu TomTom jako Frankfurt
nad Mohanem.

né ho zastavit. Nejcastéjsi pt-
vodci zdcp jsou pritom prilis
agresivni, ale prdavé i naopak
priliS bojdcni a opatrni ridici.

Kdyz ridici vidi, Ze nékdo
jen trochu pfibrzdil, a pak
jede hned ddl, neni tfeba oka-
mzité dupnout na brzdu.

,Co se tyCe osmdesdtky, je to
dobrd rychlost. Pokud vozidla
mezi sebou dodrzuji bezpec-
nou vzddlenost, Zddnd nehoda
nehrozi,“ mysli si Pribyl. Né-
kdy je podle néj ale zbytecnd.
Tfeba v tunelu Valik u Plzné.

PETR _
HOLECEK
s petr.holecek@metro.cz

Chlapi v ohroZeni. Rakoviny

Rakovina prostaty zabiji stdle
vice. Za poslednich deset let
vzrostl v Cesku vyskyt tohoto
onemocnéni o 56 procent.
»Rakovina prostaty v posled-
nich letech dokonce prekona-
la vyskyt rakoviny tlustého
stfeva, kterd byla doposud
nejcastéjS$im zhoubnym né-
dorovym onemocnénim

muzl v Cesku,” varuje Marek
Babjuk, prednosta Urologic-
ké kliniky Fakultni nemocni-
ce v Motole. V soucasnosti je
v Cesku kolem 60 tisic muzi,

ktefi rakovinu prostaty pro-
délali.

Roc¢né zemie 1500 muzi
Ackoliv tmrtnost u tohoto
onemocnéni klesd, stdle na
rakovinu prostaty ro¢né ze-
mie 1500 muzi. Toto ¢islo by
mohlo byt mensi, protoze
vCasny zdchyt nemoci je za-
kladem tuspéSné 1écby, ale
muZi ¢asto s prohlidkou vdha-
ji. ,.Je to pro né prili$ intimni.
A pravé proto je nutné muze
podpofit a zdfiraznit, Ze vy-

INZERCE

Kypr ¢ Recko

recké ostrovy

===
Specialisté na
Recko a Kypr,
spokojenosti

Slevy az 30 %

Kupon 500 K¢

LAST MINUTE - Pobytové zajezdy u more. Détiod 4 990 K¢

Zajistujeme svozy ai z 88 mist CR na/z letisté v Praze. Komplexni cestovni pojisténi v cené.

THASSOS z Prahy a Brna > 18.07.-
PElOPON@S 2 18.07. -
PELOPONES > 18.07.-
CHALKIDIKI > 18.07.-
OLYMPSKA RIIVERA PIERIE -~ 18.07.-
ZAKYNTHOS z Brna > 19.07. -
ZAKYNTHOS zBrna > 19.07.-
CHANIA > 20.07.-
CHANIA 2 20.07.-
KRETA ¥ 20.07.-
KRETA > 20.07.-
ZAKYNTHOS - 20.07.-
KYPR > 21.07.-

H—hotel, ST — studio, BS — bez stravy, PP — polopenze, PP+ — s ndpojem u vecefe, ALL — all inclusive, VE — vecefe

Sleva plan na nakup Jakehukollv zdjezdu z nabidky CKVTT. Slevu je mozné
uplatnit pfi nakupu zajezdu piimo v CKVTT nebo u kterehokoliv prodejce.
/dospéla osoba  Tato sleva je slucitelnd s jinymi slevami i akceni.

Termin Dny Ubytovani Strava  Cena (K¢)
28.07. 11 H3* PP 13490
28.07. 11 ST BS 11990
28.07. 11 ST PP 14690
28.07. 11  H3* PP+ 13990
28.07. 11 ST BS 9990
29.07. 11 ST BS 12490
29.07. 11 H3* PP 17490
30.07. 11 H3* PP 13990
30.07. 11 H3* AL 16990
30.07. 11 ST BS 11490
30.07. 11 H3* ALL 15990
30.07. 11 ST BS 11990
01.08. 12 H3* PP 18990

plati do
20.7.2016

Katalog zasilame ZDARMA

VTT - Praha 2, Jetna 10, tel.: 224 920 177, info@vtt.cz, Brno — Josefskd 8, tel.: 542 210 736, brno@vtt.cz

zelenalinka: 800 100 130 - Wwww.Vtt.cZ - B www.facebook.com/ck.vtt

Setfeni neni bolestivé a neni
divod k obavdm,“ fikd Jana
Prausovd, pfednostka Onko-
logické kliniky 2. 1ékafské fa-
kulty Univerzity Karlovy.

Trend: prestavaji se stydét

Rostouci pocet pfipadi ra-
koviny sice 1ékartim déld vrds-
ky, ale na druhou stranu je
t&31 fakt, Ze muzi ¢im ddl cas-
téji ztrdceji ostych a na kont-
rolu zajdou. Koncem cervna
dokonce diky kampani ,Béz
s tdtou na vySetfeni“ konzul-
tovalo v jeden den hned 50
muzl své zdravi s odborniky
na rakovinu.

V posledni dobé také roste
pocet muzi, ktefi si nechaji
zkontrolovat své spermie. Ne-
plodnost je totiz dalsi pro-
blém, jehoz pfipadi v Cesku
pribyvd. V soucasnosti je zde
neplodnych zhruba 15-20 pro-
cent pard, pfi¢inu neplodnos-
ti Ize pfitom ve stejné mife
najit jak u Zen, tak u muzd.

Vysetfeni spermatu doma
Panové si vSak casto zddny
problém nepfipoustéli a na
vySetfeni se nehrnuli. ,,VySet-
feni spermatu bylo u muzi
dlouho vnimdno jako néco
ponizujiciho nebo nepiijem-
ného. Rada z nich navic po-
chybuje o jeho smysluplnosti
ve chvili, kdy oni sami zddné
problémy nepozoruji,“ fikd
René Bastl, feditel farmaceu-
tické firmy Merck, kterd je

partnerem projektu Muzi
¢inu. Ten pomdhd chlaptim
prekonat stud a snazi se je
motivovat k podstoupeni vy-
Setfeni. Muzi, ktefi se do pro-
jektu zapoji, si mohou testo-
vaci sadu objednat domi
pres internet a vzorek ndsled-
né predat 1ékafi. Diskrétniho
vySetieni jiZ vyuzily stovky
pdnt a to projekt funguje te-
prve tii mésice. MAREK HYR

Neplodnost

Osvetovy Pro;ekt Muzi ¢inu
nabizi muzim, aby si dali
preventivné testovat sperma.

o Zdjemce 0 vy3etieni se
muUZe objednat online na
www.muzicinu.cz. Odbérna
nadoba mu pfijde postou
sinformacemi, a to diskrét-
né v neoznaceném balicku.

Podle podminek kliniky,
kterou si muz vybere, mlize
byt vzorek odebran bud’
primo na odborném praco-
visti, nebo doma.

Samotny test netrva dlouho
a od odevzdani vzorku se
muzi dozvi do nékolika
hodin vysledky bud osobné
na misté, a nebo emailem.
Test stoji 800 korun.

Existuje také projekt STK

pro chlapy, ktery muzdm pfi-
pomind, aby nezapominali
na preventivni prohlidky.
Véce na stkprochlapy.cz

Tam, kde dochazi k svedeni
vice pruhti do jednoho, by-
chom méli dodrzovat pravi-
dlo zipu. Zdrzeni tak bude
minimalni.

o Problém je, ze presto ze
toto pravidlo plati u nas uz
Sestnact let, jesté se ho vsich-
ni nenaucili. Zarazuji se bud'
zbytecné brzy, nebo naopak
na posledni chvili. Nékdy ne-
chce dokonce jeden fidi¢
pustit pred sebe druhého.

,Do pribézného pruhu se
zafazujeme az tésné pred
nim. Idealni je, pokud Fidici
uzZ zhruba 100 metrd pred
zUzenim, kde jeden pruh
kondi, jedou cikcak.

V takovém pripadé se pak
bez brzdéni a bezpecné,
presné jako u zipu, zafazuji
do proudu pokracujicich
vozidel,“ radi séf BESIP Mar-
tin Farar.

L]

A pozor. RSD poridila na zu-
Zend mista dalnice D1 mobil-
ni kamery pro systém useko-
vého mérent rychlosti.

Kamaradl
jedou do
Francie

Parta cyklistickych nadsen-
cl a kamaradu z Luzic na
Hodoninsku vedena deseti-
nasobnym mistrem svéta
na vysokém kole Josefem
Zimovcakem (na snimku)
vyjela v sobotu na 1500 ki-
lometrd dlouhou pout do
partnerské obce ve Francii
Isdes. Oslavi tak desaté vy-
roci partnerstvi mezi obce-
mi a zaroven podpofi déti
s onkologickymi onemoc-
nénimi. CTK




www.metro.cz

| SVET

pondéli11. ¢ervence 2016

03

Berlin zazil bitvu
squateru s policii

Proti demonstraci
tfi a pul tisice lidi
nasadila vlada

v hlavnim mésté
osmnact set muzu.

V Berliné se v noci na nedéli
tvrdé stretly radikdlné levico-
vé skupiny s policii. Extremis-
té na strdZce zdkona tutocili
kameny a délbuchy a 123 jich
zranili. Na misté ztstaly poni-
cené vylohy a policejni vozy.
Celkem 86 demonstrantti po-
licisté zadrzeli.

Kromé policistt zdravotni-
ci oSetfovali krvdcejici de-
monstranty. V ulicich Berlina
vldda v sobotu nasadila ko-
lem 1 800 policisti. Demon-
strantd bylo zhruba 3 500.

Nejbouflivéjsi stiety se ode-
hrdly ve ¢tvrti Friedrichsha-
in. Pravé tam se v ulici Rigaer
nachdzeji v mnoha domech
squaty, kviili nimzZ se protes-
ty konaly. Jejich obyvatelim
a jejich ptiznivciim se nelibi-
la dlouhodobd piitomnost po-
licie v okoli. V poslednich tyd-
nech se objevily vyzvy k nepo-
kojim a ndsili.

Policisté béhem noci hlid-
kovali i ve ¢tvrti Kreuzberg,
kde se snazili zabranit vytrz-
nostem a zapalovdni aut.

Protesty nejdfive zacaly
jen vyfvdvdnim squatert
a bubnovdnim lZicemi na
péanve, které si demonstranti
prinesli. Poté vSak napéti es-
kalovalo, protestujici zacali
zaklddat ohné a hdzet na poli-
cisty kameny a ldhve. Zacali
také nicit policejni auta a vy-
lohy mistnich obchodt, uvd-

Korida. Zahynul
slavny toreador

Ve $panélském mésté Teruel
zemfel v sobotu slavny torea-
dor Victor Barrio. Podle deni-
ku El Pais jde o prvni amrti
po zdpasu s bykem v aréné ve
Spanélsku od roku 1992.
Devétadvacetilety Barrio
podlehl zranénim hrudniku,

Zpravy kratce

Zpévak chce
zalovat televizi

Zndmy britsky zpévdk
Cliff Richard chce Zalo-
vat vefejnoprdvni stanici
BBC a vedeni policie

v hrabstvi Yorkshire kvi-
li tomu, Ze televize na za-
kladé policejniho tipu

v roce 2014 zvefejnila zd-
béry z domovni prohlid-

ky jeho bytu.

Syn bin Ladina
hrozi odvetou

Hamza bin Lidin,
nejmladsi syn nékdejsi-
ho $éfa teroristické sité
Al-Kdida, pohrozil USA
odvetou za smrt svého
otce. Ve zvukové nahrav-
ce slibuje, Ze Al-Kdida
bude pokracovat v boji
proti USA a jejich spojen-
ctim. éTK

kterd mu byk zpisobil rohy.
Souboj z arény prendsela Zivé
televize. Na zdbérech bylo vi-
dét, jak byk vyhodil toreado-
ra do vzduchu, pak ho bodl
rohem do hrudniku a smykal
s nim. Lékafi mu uZ na oSet-
fovné nemohli pomoci. €Tk

di server Deutsche Welle. Po-
licisté na jejich jedndni reago-
vali pouZitim slzného plynu.
Stfety trvaly aZ do jedendcté
hodiny vecer.

Berlinskd radnice tvrdi, Ze
se nyni pokusi se squatery
opét vyjedndvat, chce mluvit
s umirnénymi predstaviteli
levicové scény i s dal§imi oby-
vateli ulice Rigaer. Mezi mist-
nimi politiky ovSem ohledné
jedndni nepanuje shoda, na-
priklad berlinsky sendtor pro
otdzky vnitra Frank Henkel
dialog odmitd.

Ke stfetim mezi squatery
a policii do$lo uz koncem
Cervna. Ufady se opakované
snazi vyklidit budovy v ulici
Rigaer. To v poslednich mési-
cich vedlo k nékolika proti-
vlddnim protestiim a vandal-
stvi z fad levicovych extrémis-
td. iDNES, ETK

Migranti. Auto
~ ¥ )

se prevratilo

we ow

p¥i honicce

Doddvka plnd migrantt

z Blizkého vychodu se pfi ho-

nicce se slovenskou policii

u Bratislavy prevrdtila na stfe-

chu. Zranilo se v ni sedm lidi.

Mluvéi policejniho prezidia

uvedl, Ze incident se odehrdl

v blizkosti hrani¢niho pfe-
chodu Jarovce-Kittsee. €TK

we e & [ ® °
Modri nahaci zaplnili ulice
Vice nez tri tisice lidi se svlékly a nabarvily na modro v
anglickém pristavnim mésté Hull. Zapojily se tak do pro-
jektu newyorského umélce Spencera Tunicka, ktery po-
chod modrych nahac¢h zvécnil na fotografiich. Projekt ma
nazev Sea of Hull (Hullské mofe) a jeho zamérem je upo-
zornit na to, Ze toto mésto na severovychodé Anglie pfis-
ti rok ponese titul britského mésta kultury. Podle mistni

radnice se jedna o nejvétsi projekt svého druhu na izemi
Velké Britanie. AP

INZERCE

Kapacita 20 IliZek

SENIOR CENTRUM
SAMALOVA 60 BRNO C

7

PRAVD W& ZIVOT

Nabizime moznost okamzitého umisténi

v Domové se zvlastnim rezimem.

* bydleni ve dvou a vicelUzkovych pokojich
e kvalitni a chutna celodenni strava

* nepretrzita peCovatelska sluzba

* odborny zdravotnicky personal

KONTAKT:
Bc. Hana Boranova — vedouci Senior centra
tel.: 516 116 324 (od 9:00 do 15:00)

mob.: 732 503 847 (od 7:00 do 16:00)
email: boranova@pravonazivot.cz
www.pravonazivot.cz

Tydenni pobyty autobusem
MADARSKO — Biikfiirdé — hotel Répce***

TERMINY: 2. 8.-10. 8, 9.8.-17. 8., 16. 8.-24. 8.,
30.8.-7.9,13.9.-21. 9, 20. 9.-28. 9,
27.9.-5.10,, 4. 10.-12. 10.

8 990 K¢ osoba/pobyt

V cené: doprava, 7x ubytovani s polopenzi formou
bufetu, vstup do termaélnich lézni (hotel propojen
krytou chodbou), zapuUj€eni Zupanu, sl. delegata.

CK Hungariatour
Brno — Solnicni 13, tel. 542 217 671, 603 485 226
Ostrava — Ceskabratrska 2227/7 tel. 596 115 139

Info o traséch a dalsich terminech najdete na

www.hungariatour.cz
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Min. 30 Min. 22
Max. 34 Max. 26

Stupeii zatéZe pro dnesSek: bio 3
Vysokd zatéz. Vyvarujte se psychické zatéze a vykonavejte pouze
lehké, nezbytné nutné prace. V pripadé potizi vyhledejte lékare.

Teplotni rekord: 36 °C
Rok vyskytu: 2010

12:30 Horakovi

Serial (CR, 2006)

Pan Tau (6/33)
Vésak

Doktorka Quinnova Il
Kojak V

Cestomanie

AZ-kviz

Uvolnéte se, prosim
Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

13:20
14:00
14:40
15:25
16:15
16:45
17:10
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

STREDA CTVRTEK
(W} (W}

- - -, -
'f?\‘\ 79\'\
Min. 18 Min. 16
Max. 22 Max. 20

12:35
12:45
13:15

13:30
13:55
14:00
14:55
15:45
16:30
17:25
18:15
18:45
18:55
19:50

Stroje - to je moje!

Cesty viry: Husita z Afriky
Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1966

Kaple - duse rodu: Tel¢
Krasy evropského pobrezi
Véda na vlastni kdzi
Barevna tficatd léta

2000 let britské historie
Tajemstvi 2. svétové valky
Lvi - $pionaz v brlohu

S Arthurem za slony
Vecernicek

Neobycejné zeny

Zprévy ve znakovém jazyce

L

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

wt

. " T T B +
Napada vas vtipny popisek?

" ,Ja tém nasim 3
reprezentantiim ukazu,
jak se
hraje fotbal.“
JAN RAJCANI,
Facebook

FOTO:2x AP

12:00

12:40
12:45
13:40
15:35

17:00
17:20
18:25

18:50
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Tescoma s chuti
Vrazedna disla V (6)

Dr. House VII (9, 10)
Ordinace v riizové
zahradé 2 (560)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny
Namorni vySetrovaci
sluzba X (9)

Dva a pul chlapa VI (9)
Hospoda (11)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:10
13:10
14:10

16:15

17:30
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Komisaf Rex Il (15)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Castle na zabiti Il (9)
Krimiserial (USA, 2010)
Julie Lescautova (12)
Krimiserial (Fr., 1993)
Pfistav (13)

Bludicky. Komedialni
serial (CR, 2015)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:10
13:25
15:25
15:55

16:25

17:20

18:20
18:50
19:20
19:50

Top Gear Il (9)
Simpsonovi XIV (6-9)
Applikace

Futurama VII (9)
Pfirobovéda. Animovany
serial (USA, 2010)
Hvézdna brana VI (4)
V zajeti ledu. Serial
(USA, 2002)

Alias 111 (6)

Serial (USA, 2002)
Simpsonovi XIV (10)
Simpsonovi XIV (11)
Simpsonovi XIV (12)
Simpsonovi XIV (13)

1

K tazeni Tatard roku
1241 se podle mistni
legendy vaze vznik
cukrovinky:

a) Stramberské usi
b) Hofické trubicky
c) Rakvicky

Damasek je latka ale

i hlavni mésto zemé
na Blizkém vychodu, je
to:

a) Syrie
b) Libanon
c) Jordansko
<
Parodie na filmy 0
o detektivech i
snazvem ,Adéla jesté
nevecerela“ vznikla N
roku: o
a) 1967 N
b) 1977 s
c) 1987 9
£
o
Olympiada -
a Montezuma jsou =
opery skladatele 2
pozdniho baroka X~
a klasicismu: 2
a) Myslivecka £
b) Janacka g
c) Fibicha =
o
S
Sv. Jifi, ktery je 2
mimochodem B
patronem skautd, byl @
podle krestanské S
nauky Fimsky: g
a) Lékaf s
b) Vojak o
c) Knéz S

06:00 Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Moje desitka

Top 10 klipd podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Best of... Colours of
Ostrava

Special klipt vénovany
ostravskému festivalu
UZit Mallorku
Western Water Park
Ocko hity

Klipy nonstop

09:00

10:00

18:00

19:00

19:05

20:00 Maly pitaval

z velkého mésta

TV serial (CR, 1982).
Drobné kradeze, podvody
i zdvazné zlociny resi den
co den parta prazskych
detektivd. Tentokrat patrd
po pachateli, ktery v pre-
strojeni za aranzéra vylu-
puje pokladny obchodd...
Hraji: L. Frej, V. Hasek,

J. Krampol, P. Zednicek

21:00 Den, kdy nevyslo slunce
Detektivni film (2001)
Vysledky losovani
Stastnych 10
Kriminalista

Kriminalka Pariz
AZ-kviz

Kalendarium

Bananové rybicky

Z metropole

22:24

22:25
23:25
00:20
00:45
00:55
01:20

20:00 Invaze 1944 (4/4)
Utah, Omaha, Gold, Juno,
Sword. Co zazivali vojaci,
ktefi 6. cervna 1944 bojo-
vali na téchto plazich?

20:50
21:40

23:20

01:05

01:30
02:00
02:25
02:45
03:10
03:40
04:10

05:00

Pristav ve Vancouveru
Truman Show
Komedialni drama
(USA, 1998)

Umira se jen dvakrat
Thriller (Fr., 1985)
Queer: Nenapadny
puvab Francouzek
Popcorn

Osud psany kartami
Tandici skaly
Folklorika

Zivot bez skatulky
Ochréance

Okouzleni VilI

Seridl (It., 2005)
Okouzleni ViIl

20:20 Okresni pifebor:
Posledni zapas Pepika
Hnatka

Komedie (CR, 2012).
Slavojem Houslice proslo
mnoho hracd a koucd, ale
jen Pepik Hnatek se v ném
zapsal navéky. Legendarni
trenér ma plot ve spartan-
skych barvach, notysek
plny taktickych pozndmek
a trauma z toho, ze Housli-
ce nikdy nepostoupily do
kraje. Hraji: M. Krobot,

O. Vetchy, D. Novotny,

L. Sobota, J. Pokorna

22:30
23:35

00:30
02:30
03:05

Kriminalka Las Vegas XIlI
Zakon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XIV (17)
Dr. House VII (9, 10)
Koloto¢

Redakce (9)

20:15 Vinafi (4)
Komedialni serial (CR,

filmovy stab natocit propa-
gacni klip a zachytit pravou
moravskou pohodu. Nato-
(it to, zda se, nebude az
tak jednoduché, protoze
filmare panbuh talentem
neobdafil. Hraji: V. Postra-
necky, J. Smutna, T. Kostko-

va, M. Taborsky, T. Matono-

ha, L. Benedova, Z. Junak,

J. Brozek, A. Fialova,

A. Vacul¢iakova, T. Mater-

na, P. Necas, R. Nebrensky,
S. Novakova, J. Vlas a dalsi

21:30
22:45
23:50
00:45
02:30

TOP STAR magazin
Oslavy

Prostfeno!

Misto ¢inu: Brémy (3)
Policie Hamburk VII (22)

20:15 Grimm V (12)
Fantasy serial (USA, 2016).
Hraji: D. Giuntoli, R. Horns-
by, S. W. Mitchel a dalsi

21:25

22:00

22:55

00:45

01:30

02:10

02:55

Teorie velkého tresku IX
(10)

Sitcom (USA, 2015)
Killjoys: Vesmirni lovci (4)
Scifi serial (Kan., 2015)
Jack Brooks: Zriidobijec
Horor (Kan., 2007)
Grimm V (12)

Fantasy serial (USA,

2016)

Killjoys: Vesmirni lovci (4)
Sci-fi serial (Kan., 2015)
Drakula (4)

Hororovy serial (USA,
2013)

Ospala dira (1)
Mysteriozni seridl (USA,
2013)

20:00 CZ & SK

Ceské a slovenské klipy.
Moderovany playlist, ve
kterém reflektujeme
Ceskou a slovenskou scénu
a prinasime exkluzivni pre-
miéry domacich interpret(i

21:00 Zpatecka

V poradu Zpatecka
muzes vidét klipy, které ti
Ocko hrélo presné ve
stejny den, ale pred
nékolika lety!

Uzit Mallorku

Western Water Park
Party ride

Playlist vhodny do klubu
i na podkresleni domaci
party!

Ocko flirt

Proud klipC se vzkazy
divaka Ocka

22:00

22:05

00:00
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| Sloupek
CARLA
MIZZAU

ARGENTINKA ZUJCi V PRAZE

EVROPSKA UNIE

Bezesporu jedno z nejozehavéjsich soucasnych témat. Po
Brexitu je Evropa ve varu a kazdy si ziejmé polozZil otdzku, co
znamend byt, nebo nebyt jeji soucdsti.

Abych nepropadla panice, vyhnula se zklamani a nezkazila si
ndladu, pouziji pitoreskni prirovndni: Evropskd unie je vlast-
né takovy clen rodiny, s kterym se hdddme, kterého casto za
néco kritizujeme a kterému pijcujeme néco mdlo penéz,
aniz si uvédomime, Ze ndm vraci riznymi zptisoby mnohem
vic; je to nékdo, komu podle nasich zdsad a zkuSenosti obcas
radime, jak délat véci 1épe, aniz chdpeme jeho zptisob fungo-

vdni. Pfesto ho ale mdme radi,

protoZe vime, Ze je to chlapik
EVFOpSké unie je od s dobrymi imysly, jenz je zdsad-
svého pocatku az

ni pro naSe dospivani, a tak lep-
dodnes vzorem roz-

§1 kvalitu naseho Zivota.
Domnivdm se, Ze obcas zapomi-
voje a modernizace.

ndme, jaké je to stat v nekonec-
nych frontdch na hranicich, Ze
muset si ménit penize nebo ne-
byt soucdsti jednotného trhu je nevyhodou jak na mikro tak
na makro ekonomické tirovni, Ze ¢lovék nemusi bojovat jen

s jednou byrokracii, ale s minimdIné dvéma, které jsou mno-
hem méné transparentni a mnohem otravné;jsi. Ze je obdivu-
hodné, Ze evropské stdty i pfes nekonecné kulturni, historic-
ké, geopolitické a ekonomické rozdily dokdzaly z vlastni viile
spolupracovat, ¢imz si vytvorily silnou infrastrukturu. A to ne-
mluvé o tom, Ze osmadvacet stdti jako celek je nekonecné sil-
néjsi velmoci, kterd se miZe snadnéji brdnit pfipadnym hroz-
bdm z vnéjsku.

A posledni neméné diileZitd pozndmka: pro cely svét, pro kaz-
dy kontinent je Evropskad unie od svého pocatku az dodnes
vzorem rozvoje a modernizace a zdroven zarukou uchovani
ndrodnich tradic a zdkona.

Reseni sudoku

jakakoliv Ceska reka.

Sazavé.

Obri ruské kolo
na Smichoveé

V pofadu Z metropole byla
zminka, jak zastupitelstvo
Prahy 5 v Cele se starostou
panem Klimou (TOP 09)
md v imyslu instalovat
obi{ ruské kolo nad smi-
chovskou ndplavkou. Ze by
z ukiivdénosti, Ze v Podska-
li v Praze 2 ndplavka vzkvé-
td? Divim se, jak miiZe tato
architektonicka zridnost,
kterd narusi celé panora-
ma Prahy, nékoho viibec
napadnout! Jestli toto pfi-
slusné orgdny povoli, tak si
muZeme pogratulovat, ze
nepatfime do Stredni Evro-
py. ale do zemi tfetiho své-
ta. Ta Praha 5 je snad zakle-
t4, jeSté jsou v Zivé paméti
ro$ddy starosty Jancika
vcetné umisténi betono-
vych kvétindc¢h na vzrostlé
a nyni Zivorici stromy.
A ted zase toto! Posledni do-
bou mi pfipadd, Ze TOP 09
se blizi stran€é, co zanikla,
Unii svobody. Co ndpad, to
perla. Jen se nékomu zali-
bit. Staci starosta Prahy 1
Lomecky (TOP 09), ktery ci-
lené blokuje ndvrat tramva-
jina Vdclavské ndmésti ¢i
rehabilitaci Staroméstské-
ho ndmeésti. Prosté konzer-
vativni strana jen na papi-
fe, Ze se na to muze jeji za-
kladatel jesté divat!

MARTIN KUB{K, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

8| 4|2|1|7(5|9(8|6

3(9(1|8|6|4|2|7|5

5/7/6|9|2|8|1(4|8

6(2(7|4|1|9]|5|8|3

9|1|3|6|(5|8|4|2|7

4(8(5|2|3|7|6|9|1 : 9

2|5|9|7|8(6|3|1|4 K[istypa Jakub Zuzana |
718/4]15/9/1]18/6]2 Na raﬁﬁ'\rgsaoéa ve Kdyilj(:vcoadba, tak Libil?::zhn"\’ikg}‘:?e. Na
116|8|3|4(2|7/5/9 Slovinsku, kanoe — jednoznacné na Berounce se

upadlujete k smrti.

o, PITORE SKN{

(ze sloupku Carly Mizzau
na této strané)

1. malebny, plivabny
2. smésny, divny

ZDROJ:‘AKAI;)EMICKY'
SLOVNIK CIZICH SLOV

»Loni jsem ani
vzdalené nesnila,
Ze to muze vyjit
atedjeto
skutecnosti.“

BARBORA HERMANNOVA,
PLAZOVA VOLEJBALISTKA
Spolu s Markétou Slukovou se
probojovaly na olympijské hry
v Riu de Janeiro.

INZERCE

PRIZNANAYNEVERA!
Byl vam partner nevérny, ale i piesto ho stale
milujete? Stoji vas vztah za zichranu? Reknu
vam to! Zavolejte mi na 906 70 30 35 nebo
£ napiste SMS na ¢islo 904 30 55 s kodem
68VLP a sviij dotaz!

F.4 \| Beran 21/3-20/4 VELY 23/9-23/10
k Budete koumadci, co se tyka | Budete na kolegy jako na-

k 2 zajimavych prilezitosti, takze stvany pes, ktery vréi a mohl

se nebojte vice prodévat svoje schop- by obcas i kousnout. Tak je radéji varujte
nosti a jit s kGizi na trh.

pfedem pied jejich dotazy.

Byk 21/4-21/5
Dostanete se do centra Jidelni¢ek bude mit dnes
pracovniho déni a neni vy- hodné co do ¢inéni's vasi pra-

louceno, Ze se véam z novych pfilezitosti covni vykonnosti. Zkuste to radsi s leh¢im
bude trochu vice tocit hlava. obédem, jinak budete pospavat.
Nebude vas bavit zkousdet

Jh Blizenci 22/5-21/6
"0 " Pokud budete tolerantngjsi,
- = Zzjistite dnes, Ze se s vétsinou nékteré véci stale dokola

vasich kolegli d& pomérné dobie vyjit a s nulovym Uspéchem, proto pfizvete
a $éf ze neni takovy ras. na pomoc odborniky, ktefi védi, jak na to.

\ r’f Kozoroh 22/12-20/1
Budou vas velice bavit krea- ‘\‘ Budou vam dnes zafit spo-
% tivni Ukoly, kterych si nabe- k kojené oc¢i z jistého kontrak-

rete klidné i na doma vice, protoze vam tu, ktery v sobé slibuje velké prilepseni
umoziuji velkou seberealizaci. do budoucna, coz je tieba.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

Prestanete pii dnesku po- ;aﬁ Skoro zazrakem se vam dnes
—at Y . v v . s
¢itat drobné a rozhodnete podafi prodat néjaké zbozi,

se investovat do né¢eho, co vam bude které uz jste mély skladem velmi dlouho
a budete patficné spokojeni.

délat radost a také ponese vydélky.

~N Panna 23/8-22/9 |F | Ryby 21/2-20/3
’1' Nebojte se pustit do néce- Hledéni prace by mohlo byt
Y ho nového, co vas naplni korunovéno naprosto ne-

radosti a co vam otevre dvere k vétsSim odolatelnou nabidkou, tak hlavné
vydélkiim. Vizi mate, tak do toho. nebalte fidlatka pred¢asné a hledejte.

m—

, Rychly,vyklad|karet}
"2z Okamzité, pfesné a diskrétni.odpovedi's
Poslete SMS ve tvaru 54XTS

a svUj dotaz na 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢E vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Otevie se
uZ v srpnu

Jste fanousky IT? Chystd se dal-
§ivzdélavaci akademie progra-
movani! Skoleni jsou urcena
vSem zdjemcdm, ktefi maji
chut zacit pracovat v IT. Pro-
jekt bézi uz druhym rokem.
Za tu dobu dostalo vice neZ
100 zdjemcd o prdci v IT moz-
nost nahlédnout pod pokli¢-
ku tohoto oboru. Akademie se
otevie koncem srpna a jeji prv-
ni ¢dst bude vénovdna testovd-
ni, zacdtkem zdfi prijdou na
fadu akce vénované analyze
avyvoji v jazyce Java.

,Hlavnim smyslem nasich
akademii je umozZnit nadSe-
nym lidem ziskat znalosti po-
tiebné pro nastartovdni karié-
ry v IT, kde dlouhodobé chybi
kvalifikovani lidé. Jednotlivé
akademie tak umoznuji zacit
ve svété IT i iplnym zacdtecni-
kim,“ fikd TomdS Vodenka,
manazer Ceské softwarové fir-
my Inventi, kterd akademii po-
radd. marp

Jak se pfihlasit

Akademie probihaji Sest
tydnu, ato Jedenkrat
az trikrat tydné vecer.

o Skoleni obsahuji teoreticky
zéklad, praktické priklady
a fedeni konkrétnich Ukold.
Znalosti studentlim pfedava-
ji zkuseni odbornici. Uspésni
absolventi krom znalosti
obdrzi potvrzeni o absolvo-
vani akademie.

Zajemci o Ucast na akademii
mohou napsat na e-mail:
skoleni@inventi.cz. Spolec-
nost Inventi je jednou

z vyhledavanych firem

v oblasti vyvoje softwaru.

etni brigada. Metro

e

rinasira

zdanéni
letnich brigad.

Dohoda o provedeni prdce ¢i
dohoda o pracovni ¢innosti.
Midlokdo se v tom vyznd
hned. Denik Metro zapdtral,
kolik vdm jako studentovi
stdt strhne z vyplaty za letni
brigddu. Podle ekonomické
redaktorky Martiny Sobkové
mdte v zdsadé dvé redlné
moznosti. Dohodu o provede-
ni prace nebo uzaviit dohodu
o pracovni ¢innosti.

»,Dohoda o provedeni pra-
ce je typ pracovniho poméru,
ktery je pro studenty nejvy-
hodnéjsi. Pokud vd§ mési¢ni
vydélek nepfesdhne deset ti-
sic, nestrhdvd se vdm ani
zdravotni ani socidlni pojisté-
ni. Pfijde vdm tak cistd mzda
bez jakychkoliv srdZek,” fikd
Sobkovd. To ale plati pouze
v pripadé, Ze jste student,
stdt za vds tedy plati zdravot-
ni a socidlni pojisténi, a v pfi-
padé, Ze jste podepsali pfihla-
Seni k dani. Pokud jste toto rti-
Zové prohldseni nepodepsali,
bez ohledu na vysi vydélku,
strhne se vdm patndctipro-
centni srdzkova dan. ,Pokud
ovSem va$ vydélek za mésic
deset tisic presdhne, strhne
se vdm zdravotni i socidlni po-

Studentka na letni brigadé

jisténi a automaticky i srdZzko-
va dan. A to uZ se moc nevy-
plati,” radi studentim Sobko-
va. Dohoda o provedeni pra-
ce md vSak také svd omezeni.
U jednoho zaméstnavatele
milZete odpracovat pouze tfi
sta hodin za rok. Na druhou
stranu ji mtiZete uzavrit s né-
kolika riznymi zaméstnanci
najednou bez omezeni.

Dal$i mozZnosti je dohoda

PROFIMEDIA.CZ

o pracovni ¢innosti. Na rozdil
od dohody o provedeni prd-
ce, v tomto pracovnim pomé-
ru mizZete odpracovat libovol-
ny pocet hodin za rok. Je tu
ale opét hacek. Za tyden mu-
Zete odpracovat maximdlné
dvacet hodin. ,,Pokud si vydé-
ldte do dvou a pil tisice mé-
sicné, neodvddite zdravotni
ani socidlni pojisténi a pfi-
jdou vam jako dcisty vydélek.

dy, jak ji danit

Mzdové kalkulacky

Pokud ve vypoctu svého
vydélku stale tapete, vyzkou-
$ejte jednoduchou interneto-
vou pomticku.

o Na webu funguije vice nez
desitka takzvanych mzdo-
vych kalkulacek pro vypocet
mzdy, odvodd i mzdovych
nakladd. Zde si navolite
vsechny parametry podle
své aktualni situace a kalku-
lacka vam situaci obratem
vyhodnoti. Tuto sluzbu
oceni nejen studenti, ale
také lidé s vyssim rocnim
pfijmem i invalidni seniofi.

Z vydélku z dohod o prove-
deni prace mlze od lofské-
ho roku nové srazet exeku-
tor. Az do lonského srpna

se pritom z vydélkl z doho-
dy na umoreni dluhu sraZelo
jen v pfipadé, Ze se tak
dluznik, véritel a zaméstna-
vatel dohodli.

KdyZ tuto ¢dstku prekrocite,
strhne se vdm zdravotni a so-
cidlni pojiSténi ¢tyti a pil pro-
centa zdravotni pojisténi,
Sest a ptil socidlni,“ vysvétlu-
je Sobkovd. Ani v tomto pfipa-
dé nesmite zapomenout po-
depsat rzové prohldseni. Po-
kud toto prohldSeni nepode-
piSete, zaplatite z vyplaty,
patndctiprocentni zdlohu na
dan z pfijma.

FILP
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

INZERCE

UZ VE STREDU 13. 7.

VAS MAGAZIN METRO

OLYMPIADA

V RIU

Co ceka nase sportovce, jaké je Rio, prehlidka zajimavych drest
a rozhovor se Zuzanou Hejnovou. Ctéte téma venované
nejvetsimu sportovnimu svatku planety.

etr®

men women oNLY

Kde nas najdete, se dozvite na
www.metro.cz/distribuce
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Dolni Rakousko je rajem pro
cyklisty. Kudy se vypravit?

pojedete kolem
pamatek, krasné
prirody. Vemte
kamarady nebo
rodinu do Dolniho
Rakouska.

Pardda! Zajedte si za Ceské
hranice uZit si pfijemné vyle-
ty na kolech. Dolni Rakousko
je totiZ pro cyKklisty vice nez
pritelské. Super upravené
stezky vds dovedou do hez-
kych cilq, i téch, které potka-
te cestou. Je na co se divat.
Komfort dopliuji také ubyto-
vani a restaurace, kterych je
tu bezpocet.

Dolni Rakousko je populdr-
ni pro vSechny Evropany, ale
i ndvstévniky starého konti-
nentu ze zdmofi, roné na
mistni trasy vyrazi statisice
milovnikd vyleti na dvou ko-
lech. A pritom si nijak nepfe-
kdzi, to diky husté siti mist-
nich cyklostezek. Dohroma-
dy jich tu je pfes Ctyfi tisice.

Neobvyklé zdzitky a Spicko-
vy servis nabizi osm top tras,
které jsou skvéle uzptsobeny
pro vSechny (vice v boxu).

Kromé delsich ¢i kratSich
vyjizdék nabizi tento rakous-
ky region v blizkosti hranic
s Ceskou republikou i fadu
moznosti, jak rdno vyjet jen
s lehkym batiizkem a vecer
se po piijemné strdveném
dni vrdtit zpét do vychozi
destinace. Jednd se o takzva-
né ,hvézdicovité vylety“. Vy-
hodou je, Ze si mizZete zvolit
jednu zdkladnu, od které pak
vyrdzite riznymi sméry. Tak-
Ze za kratsi ¢as a pohodIné ob-
jevite spoustu zajimavych
mist.

Pro milovniky vina a kultu-
ry je jako stvofend oblast
Thermenregion Wienerwald,
dobrodruznéjsi povahy si zvo-
1i v udoli Traisental a fanou-
Sek historie vyrazi smér
Waldviertel. Jedinec¢na je ob-
last Wachau, kterd je zapsa-
nd na seznam UNESCO a je
soucdsti jedné z nejzndméj-
Sich cyklostezek Evropou.

Cyklisté v této oblasti nara-
zi i na tajemné staré hrady,
romantické vinice, monu-
mentdlni zdmky ¢i ndrodni
parky, jezera nebo horské sti-
ty. Vice informaci najdete na
webu  dolni-rakousko.info,
kde najdete podrobné infor-
mace o vSem, co potfebujete
védét. MAREK PESKA

WWW.DOLNI-RAKOUSKO.INFO

Uzijte si netradicni vylet.

Osm nejlepsich cyklotras

Vede po trase Euro-
Velo 6 bajnym krajem Nibelun-
gengau a jedine¢nou oblasti
Wachau. Na kole se projizdi
kolem klastera Melk, méstem
kultury Krems a méstem kvé-
tin Tulln a pokracuje se dale
pres Viden, Petronell a Hain-
burg az do Bratislavy.

PFi-
jemné rovinatd Traisentalskd
cyklostezka spojuje idylické te-
rasovité vinice a Siroka pole
St. Polten a Mariazell. Pohoda-
fi se nechaji vést podél feky
Traisen kolem méstecek, kde
jsou pocetné historické zaji-
mavosti.

. Spojuje
Baltské more s Jaderskym a na
své trase protina také Dolni
Rakousko. Trasa vede z Brecla-
vi (hrani¢ni pfechod Reintal)
do Vidné idylickym Weinvier-
telem a prechazi do pdvabné
oblasti Thermenregion Wie-
nerwald a nasledné pokracuje
do Videnskych Alp.

Z Kremsu unasi cyklos-
tezka cyklisty romantickym
Waldviertelem a Weinvierte-
lem do kouzelné luzni krajiny
kolem feky March. Svymi roz-
manitymi etapami dokaZe tra-
sa nadchnout vsechny.

. Cesta do mi-
nulosti. To je 200 km dlouhy
a vétsinou rovinaty dolnora-
kousky Usek trasy EuroVelo

13, jejiz celkova délka se rozpi-
na od Finska az po Cerné
more. V Rakousku se cyklos-
tezka vydava po stopéch Zelez-
né opony, kde se ze zeleného
Waldviertelu klikati az do
chutného Weinviertelu a pfi
tom stfidavé protina hranici

s Ceskou republikou.

S pfimym napojenim na Euro-
Velo 9 vede Piestingtalska cyk-
lostezka (Piestingtal-Radweg)
od méstyse Piesting nebo Sol-
lenau do obce Gutenstein
nebo Rohr im Gebirge. Spor-
tovné zalozeni cyklisté si totiz
trasu prodlouzi a zdolaji na-
roCny vystup pres ,Haselrast*,
kde pak budou odménéni nad-
hernym vyhledem do Sirokych
dalav. Luzni krajiny, stinné od-
pocivky a Uzké pisecné plaze
podél trasy zvou k zastaveni.

Ze Schonau do Traise-
nu propojuje cyklostezka
Triesting-Golsental-Radweg
cyklostezky Thermen-Radweg
a Traisental-Radweg. Za do-
provodu suméni fek, kterd
této cyklostezce dala sva jmé-
na, se projizdi obcemi Bern-
dorf, Hainfeld a St. Veit an der
Golsen nadhernou krajinou
Dolniho Rakouska.

. Od hranice Vid-
né, presné z Rannesdorfu, se
jede po krasné rovné stezce
do Schonau an der Triesting.
Cestou projizdéji vyznavadi
cykloturistiky romantickymi
vesni¢kami Himberg, Oberwal-
tersdorf, Teesdorf a Gln-
selsdorf, které svymi moznost-
mi k posezeni a obcerstveni
cestu jesté vice zpfijemni.
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Volejbalistky jedou do Ria

Plazové volejbalistky Barbora Hermannova a Markéta
Slukova (na snimku) se nakonec probojovaly na olympij-
ské hry v Riu de Janeiro. V rozhodujicim utkani kvalifika-
ce v Sodi porazily véera ve zlatém setu insky par Sue
Cchen, Sia Sin-i 15:12, celkové ceské hracky porazily v se-

mifinale turnaje Cinu 2:1 na zapasy. MAFRA

Opét Hamilton

Lewis Hamilton vyhrdl po-
tireti za sebou domadci Vel-
kou cenu Britdnie formu-
le 1. Druhy skoncil véera
v Silverstone Max Verstap-
pen a tieti po penalizaci

Nico Rosberg.

Dal vede Froome

Krélovskou etapu na cyk-
listické Tour de France vy-
hrdl Tom Dumoulin. Zlu-

ty dres uhdjil Chris Froo-

me. V pribéhu 9. etapy

odstoupil Alberto Conta-

dor. étx

Serena posedmé,
Andy podruhe

Tenisovy grand-
slam ve Wimbledo-
nu ovladli Ameri-
canka Serena Willi-
amsova a domaci
hrac Andy Murray.

Americkd tenistka Serena
Williamsovd ziskala v sobotu
ve Wimbledonu 22. grandsla-
movy titul v kariéfe a vyrov-
nala rekord némecké legen-
dy Steffi Grafové. Obhdjkyné
titulu porazila ve findle Ném-
ku Angelique Kerberovou
7:5, 6:3 a slavny turnaj ovldd-
la jiz posedmé.

,Cislo 22, to je fantastic-
ké,“ fekla Serena. UZ jen dva
triumfy ji déli od rekordu
Martiny Navrdtilové. ,Bylo
strasné tézké nemyslet na to
(na vyrovndni Grafové). Uz
jsem letos méla pdr pokusi
a pokaZzdé prohrdla se skvély-
mi soupefkami. Jednou
z nich byla Angelique. Vitéz-
stvi je ted o to sladsi, kdyz
vim, jak jsem se na néj nadre-
la,“ dodala.

Vydatené vystoupeniv Lon-
dyné korunovala Serena i ve

Serena Williamsova AP

Ctythie, v niZ triumfovala se
starsi sestrou Venus. Spolec-
né porazily patou nasazenou
madarsko-kazasskou dvojici
Iimea Babosovd, Jaroslava
Svedovovd 6:3, 6:4 a ziskaly
Sesty wimbledonsky titul.
Muzskou ¢tythru ovladli
Francouzi Pierre-Hugues Her-
bert a Nicolas Mahut. Prvni
nasazeny pdr porazil ve find-
le krajany Juliena Bennetea-
ua s Edouardem Roge-
rem-Vasselinem 6:4, 7:6, 6:3.
Véera turnaj vyvrcholil
muzskou dvouhrou. Ve find-

A.Europe s.ro., P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
jen pro starsi 18let, 1sms/5
0KE v DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
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TIP TYDNE - POBYTOVE ZAJEZDY LETECKY

odév, elektroniky a potravin,
dopliovani zboZzi v supermar-
ketu. Vyplaty ihned 70-120
Ké&/hod. Dornych 2a, Brno. Tel:
605885588
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destinace dny od ubyt. |strava| cena
KORFU - PRODLOUZENY
i 411372016 *** | P | 8490 e Amatérskou modelku pro
VIKEND . =~
placenou zakazku fotografii
KORFU - ACHARAVI 12 (16.7.2016 | ST | BS | 9990 akta. Smlouva, reference, pro-
,,, fi ateliér. Mozné i bez oblice-
JIZNIALBANIE - SARANDA | 8 |16.7.2016 | **** | S |14 900 je. Kontarlit: .
prace@photographer.net
KOMBINACE KORFU /
R Obyéejr;}é iensksé s neko- ALBANIE 8 |16.7.2016 [**/****| p/S | 16 500
ne¢nou chuti na SEX! Napi$ i »
SMS ve tvaru 71AUK a textr:wa KORFU - AGIOS GEORGIOS | 8 [27.7.2016 | *** | P |13 960 DIVKY 18 - 25 let 2
909 15 50 T Staii se svétoznamou
+ Miadé kotatko Anicka (23)! POBYTOVE ZAJEZDY SENIOR 55+ PORNOSTAR
S . P =
\C,Qfe'j ek Vet do K b | |MALTA- QaWRA 8| 392016 ** | ps+ 17960 Info na: 773 426 700 =
i SM 1540 s ko P -
;géLxsa”tfﬂ%Otgextf 0skodem | o eRNiALBANIE- DRAC | 8 | 5.9.2016 | *** | P |12 540 Cestovant - nabidka
o Mj kulaty zadecek se tési A i ZA’
na tvy velky a tvrdy naradicko! POZNAVACI JEZDY
Nestoudna Ivanka (44)! Cinkni ;FJE%HRAD 8 [24.9.2016 | *** | P |23 900 I.IPNO = kemp
mi hned na tel.: 909 801 801 SEVERNI ALBANE tydenni pobyty
kod SRG78 Pobyt s ylety 8 | 5.9.2016 | *** | P |14 820 mobilhomy pro 4 osoby
Fin. porad- ARMEN]E ~GRUZE cena: od 1.750,- Ké/osoba
kyné Eva 53. Cesky hovorici privodce | 8 [15-10-2016//| P 37 500 Doltour, Rezlerova 296, Praha 10
Nechapuvproc, Vysvétlivky: * - pocet hvézdicek hotelu, ST - studio. BS - bez stravy, S - snidané, tel.: 274 773 039 mobil: 602 586 258
ale muzi se P - polopenze, P+ - polopenze s vybérem napoje k vecefi.

mé boji. Jsem
_| sympaticka a

chapava Zen-

ska. Nehle-
dam krasavce, ale pofddného
muze! Volej 909 80 50 40 nebo
pis SMS na 909 15 45 s kédem
99GUN a tvij text!

AGL

AGL trovel

CK AGL travel
Jungmannova 6, Praha
www.AGLtravel.cz
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Andy Murray

le se stietli domdci Andy Mur-
ray s Kanadanem Milosem Ra-
onicem. Nakonec se po vyrov-
naném priabéhu radoval pre-
moZitel TomdSe Berdycha ze
semifindle Murray, kdyz zvi-
tézil po setech 6:4, 7:6 a 7:6.
Pro devétadvacetiletého Brita
to byl druhy triumf na Wim-
bledonu, kdyZ navdzal na tri-
umf z roku 2013. ,,Chci si to
opravdu uZzit, minule jsem
byl ve stresu a nevychutnal si
to tak,” fekl Murray. Tomu
opét k tspéchu pomohl le-
genddrni Ivan Lendl. pura¢TK

° o we
Atletika. Cesi

o (]
ziskali na ME
b4 A A ] (]
Ctyri medaile
Béhem vikendového progra-
mu uZ cesti atleti na evrop-
ském Sampiondtu v nizozem-
ském Amsterdamu Zddny
cenny kov nepfidali.

Nadéje se vkladaly do osté-
paiky Barbory Spotdkové. Ta
vSak pfredlonsky titul
z Curychu neobhdjila a do-
konce neziskala ani medaili.
V sobotnim findle hodila Spo-
tdkovd 62,66 metru a obsadi-
la pdté misto. Sedmibojatka
Katefina Cachova skoncila
po pokaZeném prvnim dnu
Sestd vykonem 6051 bod.

V¢era potéSila osmym mis-
tem v pilmaratonu Eva Vrab-
cova-Nyvltovd. Jaroslav Bdba
byl ve findle vySkafd o stupi-
nek lepsi. Ctvrté misto pak
ziskala muzskd Stafeta na
4x400 metrid s casem 3:03,86.

Ceskd vyprava tak ziskala
v generdlce na olympijské
hry v Riu ¢tyfi stfibrné medai-
le. Postarali se o né desetibo-
jaf Adam Sebastian Helcelet,
oStépar Vitézslav Vesely. V pd-
tek pak pridali dalsi aspéchy
Ctvrtkar Pavel Masldk a tyc-
kar Jan Kudlicka. pur



