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Ztrata prace. Z robotu
zatim strach nemame

Rekordné nizka nezaméstnanost. \V Cesku je 350 tisic volnych pozic, praci nema 200 tisic lidi. Nahrada.
Firmy premysleji o umélé inteligenci. Sousedé. V Polsku se robotizace boji dvakrat vic lidi nez u nds swanas

Sladkeé ]ahody ‘Natrhat si je muzete saml, kilo vas vy]de na 50 korun

Oblibené samosbéry jahod jsou v plném proudu. Dobrou urodu letos ocekavaji provozovatelé plantazi na Olomoucku a Prostéjovsku, na sladké plody
vsak muzete vyrazit po celé republice. Sklizen jahod uz zacala napfiklad také na polich Agrodruzstva Lhota pod Libéany na Hradecku, v opavské ¢asti Ko-
maérov, ve Vrananech na Mélnicku, kam jezdi stovky lidi za den, nebo v Ceské B&lé u Havlickova Brodu (na snimku). Za kilogram sbéraci nyni zaplati ko-
lem 50 korun. Jiz natrhané jahody vyjdou asi na dvojnasobnou cenu. Samosbéry jahod by mély pokracovat jesté minimalné dva az tfi tydny. MAFRA
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KOBERCE ¢ PVC
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Plati do 30. 6. 2019

nebo do vyprodani zasob.

Za pripadné tiskové chyby neruci

Ceny jsou uvedeny véetné DPH.

Zobrazené fotografie jsou pouze ilustracni.

BRENO.cz
KUPON NA SLEVU

pfi nakupu

15

Plati pouze do 30. 6. 2019!
Vztahuje se pouze na zbozi na prodejné.
Slevy se nestitaji. Neplati zpétné, na sluzby,
na akéni zbozi, ani na objednavku.

Metro 06/2019
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mame

nejvétsi vybeér |

bytové PVC 5m

nabizime také v Sifich

Komplexni sluzby zakaznikiim jsou pro nas samoziejmosti

Poradenstvi Rezani podlahové
a individualni pfistup  krytiny na miru

tloustka 2,80 mm
rstva 0, 20 mm, Sife 4 m,

kusoveé kobceIFCe F ika

1a- 290-

K C/ ks cena za rozmér 60x110 cm

material-100% PP Frisé,
vyska vlasu 7 mm,

T velky vybér vzord,
" barevnych kombinaci
a rozmert

kusove kﬁl;ﬁzcgﬂ’l
Cos: w;r y

sledujte nas facebook
facebook.com/koberce.breno
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Trikolora
muze vzit
volicCe jinym
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»,Divadylka pro verej-
nost,” popsal dénina
politické scéné Klaus
mladsi.

Novd politicka strana Vdclava Klause
mlad$iho Trikoléra hnuti obcant
chce hdjit konzervativni hodnoty,
zdravy rozum a pracujici lidi. ,Nor-
madlni je pracovat, nikoli Cerpat," fekl
Klaus. Subjekt predstavil v zaplné-
ném sdle kongresového centra Erbia
v Praze, akci moderoval herec Marek
Vasut.

Clenkou pfipravného vyboru stra-
ny je také dalsi byvald poslankyné
ODS Zuzana Majerovd Zahradnikova.
,Posledni dva roky jsem mél tu moz-

TRIKOLOR

Vaclav Klaus mladsi s lgm své nové strany

nost, Ze sleduji politicky Zivot republi-
ky zevnitf. Musim Tici, Ze to je désiva
zkusenost, vidét divadylka pro verej-
nost a noviny, nefeSeni pricin dilezi-
tych spolecenskych problémd, vidét
stddnost a pokrytectvi, hloupost
a osobni zdjmy spousty naSich elit.
Cim ddl klesajici suverenitu Ceské re-
publiky,“ fekl Klaus mladsi v tvodni
feci. ,PriSel cas vrdtit tuto zemi li-
dem, ktefi pracuji, plati dané, vycho-
vdvaji déti. PfiSel cas vzit si nasi zemi
zpdtky,“ doplnil. Na svét se chce stra-
na divat ¢eskou perspektivou. ,Sku-
te¢né nds zajimd mnohem vic Jaro-
slav Novdk z Pelhfimova neZ lachtan
na Antarktidé. Co se tyce Evropské
unie, jd jenom feknu jednu véc: my
naprosto ctime evropské hodnoty ve
smyslu neafrické a nearabské,” rekl
Klaus. €Tk

Klausovska nostalgie

ANO, SPD a ODS mohou byt novou
stranou ohrozeny.

o Politologové mini, Ze nova strana
by kartami mohla zamichat v parla-
mentnich volbéch, které se uskutecni
na podzim 2021. V téch do krajl a Sena-
tu, jez budou uz pristi rok, zrejmé
neuspéje.

o Hlasy podle odbornik(i vezme vedle

stran, které sedi v parlamentu, také
podobnym subjekttim, jako je SPD,
tedy Alternativa pro Ceskou republiku,
Rozumni nebo Narodni demo-

kracie.

o Napriklad podle Petra Kanioka z brnén-
ské Masarykovy univerzity prebere
Klaus nékteré volice ODS, u nichz
mize fungovat ,prosta klausovska
nostalgie”.

| Kratce
Propadne Rathovi

Vcera u soudu

Jedna z vétvi korup¢ni kauzy ko-
lem exhejtmana a poslance Davi-
da Ratha pokracuje. Vcera statni

zastupkyné pozddala o vySsi ma-
jetkové tresty pro byvalého politi-
ka a jeho spoluobzalované. Poda-
la ndvrh na propadnuti celého
majetku byvalého hejtmana, jeli-
koz jednal ziskuchtivé a nenasta-
la u néj Zddna sebereflexe. Podle
Ratha je to proces politicky a ab-
surdni. iDNES.cz

Galerie Neprakty

Mésto Nepomuk usiluje o otevie-
ni galerie, v niZ bude rozsahly ar-
chiv slavného karikaturisty Jifiho
Wintera tvoficiho pod jménem
Neprakta. Nyni se pro ni hledd
misto. érk
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Mame pro vas zdarma
paradni slunecni bryle!
Stadi si pro née skocit

na pobocku OZP

a jsou vase!

Sluneéni bryle zdarma jsou uré¢ené
pouze pojisténcim OZP.

OZP

WWW.0Zp.CZ
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Rozlouceni

V Praze se konalo rozlouce-
ni se spisovatelem a odpr-
cem komunistické totality
Jifim Stranskym. V Tyn-
ském chramu na Staro-
méstském namésti se za
néj véera slouzila mse.
Stransky, ktery byl za tota-
lity perzekuovan a odsou-
zen za velezradu, si trest
odpykal v jachymovskych
dolech. Smutecni hosté
vzpominali na jeho uvédo-
méni si hodnot svobody

a pravdy, ale tfeba i uméni
neohnout hibet, pomoci
druhym, nebyt lhostejny

k déni kolem, nelitovat se
a rozeznavat bezpravi.
Stransky zemfel 29. kvétna
ve véku 87 let. CTK

RISTORANT S
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| Krétce |
Jedovaté zaby

V ostravské zoo se
poprvé podarilo odcho-
vat potomKky $ipové zdby
pralesnicky strasné. Tyto
Zaby patfi k nejjedovatéj-
$im tvorim planety.

Starosta na
kolobézce

Starosta tsteckého
obvodu Stfekov Petr
Vins bude po mésté jez-
dit na kolobézce. Radni
mu stroj za 17 tisic schva-
lili. Vins fekl, zZe chce jit
lidem pfikladem. érx

INZERCE

NIKDO VAM NEZAKAZUJE

MIT SVUJ VLASTNi NAZOR
ParlamentnilListy.cz

Robotu se zatim hojime malo

Zaberou nase pra-
covni mista nezivé
bytosti? Zastoupi
Cechy uméla inteli-
gence?

Nezaméstnanost klesla v Ces-
ké republice na historicka
minima. Od roku 1997, kdy
zemi zasdhla prvni finanéni
krize, je bez price rekordné
malé mnozstvi lidi. Ufady
prdce nyni eviduji jen 2,7
procenta lidi bez zaméstnd-
ni. Konkrétné to predstavuje
dvé sté tisic lidi. S tim pficha-
zi problém - firmy nebo or-
ganizace marné hledaji za-
méstnance na takika 350 ti-
sic volnych pozic.

Také to je ziejmé divod,
proc nékteré Ceské firmy std-
le vice pfemysli o robotizaci
aumélé inteligenci. A toho se
neboji ani zaméstnani Cesi.
Podle nejnovéjsiho prizku-
mu agentury Behavio totiZ vy-

chdzi, Ze jen dvandct procent
¢eské populace md z robotl
strach, a to kvili obavé ze
ztrdty zaméstnani. ,,Stdle sly-
chdvdm v souvislosti s ndstu-
pem umélé inteligence kata-
strofické scéndfe, kolik profe-
sizanikne. Kdy?Z se ale podiva-
te pofddné kolem sebe, tak
robotizace je uz néco, co nds
bézné provdazi, tfeba ve for-
mé vyrobnich linek v tovdr-
ndch, a o zaméstnance je std-
le nouze,“ komentuje stav eu-
roposlankyné Martina Dlaba-
jovd. Rezervy jsou podle ni
stdle velké. V Cesku napfi-
klad v soucasnosti pracuje ve
sluzbdch asi o Ctyficet pro-
cent méné lidi, nez je tomu
v zemich zdpadni Evropy.
Otdzkou je, jestli se s masiv-
nim prichodem stroji presu-
nou lidé z pramyslu a dalsich
profesi pravé do sluZeb, nebo
zistanou opravdu bez préce.

yJe ovSem zajimavé, zZe
v Cesku se o robotizaci a umeé-
1é inteligenci hodné bada, fir-
my ji zkoumaji, ale na rozdil
od okolnich zemi ji zatim mi-

Jsme zemi, ktera bude
ziejmé znacné dotce-
na robotizaci. Také

s ohledem na to, jaky
podil tu ma pramysl.

MARTINA DLABAJOVA
EUROPOSLANKYNE

nimdlné zavddéji do praxe,”
pripojuje zkuSenosti Dalibor
Kac¢mar, vedouci jedné z divi-
zi Ceské pobocky Microsoftu.
»Ve firmdch ¢asto nevédi, jak
by technologie vyuzili kon-
krétné pro svij byznys,“ pri-
pomind Ka¢madr. Podle ného
u nds plati spis to, Ze chceme
roboty a umélou inteligenci
vyuzit k vylepSeni toho, co uz

Profese zanikaji stale

Technicky pokrok vymazal
desitky femesel a Zivnosti.

o Nezndmé jsou u nas tricet
let po zméné rezimu
napriklad verejné mandly.

o Pro telefonovani mezi
mésty byly jesté pred 40 az
50 lety nékde nezbytné spo-
jovatelky v Ustfedné.

o Dokonalejsi programy
schopné prepsat mluvené
slovo do budoucna ziejmé
nadobro zrusi stenografisty.

déldme a umime, misto toho,
abychom vymysleli uplné
nové cesty. ,,Obrazné feceno,
snazime se vyvijet rychlejsi-
ho kong, zatimco jini vymys-
leji automobil,“ fikd mana-
Zer Microsoftu.

Uvedeny prizkum je o to
zajimavéjsi, Ze vétsi obavy
z robotizace maji v soused-
nich zemich, kde je ale uz roz-

Sifenéjsi. Napfiklad v Polsku
se jiboji dvojndsobek lidi nez
u nds, v Madarsku md obavy
téméf dvacet procent zameést-
nanca.

,Nezbytna bude bezesporu
celozivotni  rekvalifikace,
lidé nebudou studovat néko-
lik let kviili jednomu povold-
ni, bude to pruznéjsi,“ domni-
vd se Milena Jabtirkova, vice-
prezidentka Svazu priamyslu
a obchodu. ,UZ nyni zazna-
mendvame, Ze firmy stdle vic
investuji do kurzd, do presko-
lovani vlastnich lidi i novych
pracovnikd. V tom je podle ni
znatelnd zména v chovdni na-
Sich podnikateld. ,Bude to
zfejmé celozivotni proces,”
tvrdi Jabtirkovd.

Zajimavym zjiSténim uve-
deného priazkumu je fakt, Ze
Cesi se spoléhaji, Ze jim pfi
hleddni nové price pomiize
zaméstnavatel ¢i stdt. Spolé-
haji i na ,zlaté ceské rucic-
ky*“. Pokud by je robot pfipra-
vil o misto, zkusi se prosadit
v tom, co doma provozuji
jako kutilstvi. PAVEL HRABICA
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Spalnicky
na ustupu

V poslednich
ctyrech tydnech se
v Cesku objevuji
jen jednotky
novych pripadu.

Za uplynuty tyden pfibyli tfi
nemocni, po jednom v Praze,
StfedoCeském a Zlinském
kraji. Od zacdtku roku one-
mocnélo 548 osob, loni
203 za cely rok. Vyplyva to
z informaci na webu minis-
terstva zdravotnictvi. V celé
EU se podle Stdtniho zdravot-
niho tstavu (SZU) nakazilo
od roku 2016 pies 44 tisic
lidi. Riziko $ifeni podle SZU
bude pokracovat, dokud bu-
dou neockované skupiny. Ri-
zikové jsou podle nich déti
a mladi narozeni za posled-
nich 20 let, kterych je v EU
asi 4,5 milionu. ,,Za posled-
nich deset let se medidn véku

nemocnych zvysil z deseti na
17 let. V letech 2016 az 2019
tvotili dospéli 35 procent hld-
Senych pfipadd, v 19 zemich
jsou nejpostizenéjsi skupi-
nou starsi 20 let,” uvddi SZU.

Ve stejném obdobi byl ale
vyskyt u kojencti aZ 44ndsob-
né vyssinez u ostatnich véko-
vych skupin, mezi tmrtimi
na spalnic¢ky tvorili 45 pro-
cent. Spalnic¢ky jsou vysoce
nakazlivé onemocnéni. Ne-
moc se §iff kapénkami, od na-
kaZeni se projevi za jeden aZ
tfi tydny. PTilécbé je povinnd
hospitalizace na infekénim
oddéleni a izolace po sedm
dni od objeveni vyrazky. Vy-
Setfeni musi byt vSichni, kte-
fi se s nemocnym setkali
a mohli se nakazit. Kdo spal-
nic¢ky prodélal, zlistdvd proti
nemoci imunni celoZivotné.
Nemoc se v populaci nesiri,
pokud je ockovanych 95 pro-
cent populace — toho Cesko
dosdhlo naposledy pied péti
lety. €TK

LJETS NA WAYVATSKIM CESTAMA

SUMMEN OX CROATIAX RDADS
e By Fge

» AL d [} K]
Pozor, Chorvateé zprisnili
Tradic¢né nejvétsi problémy cekaji na ceské ridice mirici
do Chorvatska pfi jizdé po dalnici D1. Na chorvatskych
hranicich se pak musime pfipravit na dikladné kontroly
cestovnich dokladu. ,,A v Chorvatsku pozor na vysoké po-
kuty za prestupky,“ varoval v poradu Rozstrel cesky poli-
cista Darko Stankovic (na snimku). MAFRA

Laterna. Brno
hosti Zahradu

Dnes a zitra od 19.15, respek-
tive 19 hodin miZete vidét
v Méstském divadle Brno in-
scenaci Laterny Magiky Za-
hrada. Vychdzi volné z knihy
Jifiho Trnky, ale predevsim
v ni oZivaji vzpominky tvir-
cli a interpretti na zahrady je-
jich vlastniho détstvi. ReZisé-
rem je Pavel Knolle. MET

[ isto dne |

2

Nové dalekohledy pro vyhlid-
ku z rozhledny, ekologické
toalety na vrcholu, zrekon-
struovanou trat Black Friday

a novy pumptrack i centrum
pro vyuku za¢ate¢nik mohou
v letni sezoné vyuzit navstévni-
ci Sumavského Ski&Bike Spi-
cak. Areal, ktery v zimé slouzi
lyzafGim a v lété bikerdm a na-
bizi lanovku pésim turistim,
zahajuje od 15. cervna kazdo-
denni provoz. Dfiv nemize
denné otevit kvali ochrané
prirody. Letos do vylepseni
pro letni sezonu investoval
dva miliony korun.

INZERCE

Neomezene volani
a SMS za 299 K¢
mesicne

S elektfrinou nebo plynem od nas je to vyhodnéjsi.

Snizujeme v Ceské republice ceny za mobilni sluzby.
Prevedte si elektfinu, plyn, nebo oboji k nam

a vezmeéte si k energiim i neomezené volani a SMS
do vSech siti jen za 299 K& mésicné.

Kdyz to s nami date dohromady,
vzdy to bude vyhodnéjsi.
Na to se mlzete spolehnout.

Volejte zdarma 800 299 299

JSME S VAMI. SKUPINA CEZ

www.cez.cz/299
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Kazachstan
vede Tokajev

Prezidentské volby v Ka-
zachstdnu vyhrdl Ka-
sym-Zomart Tokajev. Zis-
kal skoro 71 procent hla-
st. Z voleb poprvé po té-
mET tficeti letech vzeSel
jiny vitéz neZ Nursultan
Nazarbajev (78), ktery
této stfedoasijské zemi

vlddl od roku 1990 a Toka-
jeva (66) doporucil za své-
ho ndstupce. Volby dopro-
vdzely protesty, proti
nimz zasahovala policie.

Podivné zatceni

Tti pfedni ruské ekono-
mické deniky Kommer-
sant, Vedomosti a RBK
zvefejnily spolecné pro-
hldSeni pozadujici diiklad-

né proveérit po¢indni poli-
cistd, ktefi minuly tyden
zadrZeli novindfe Ivana
Golunova kviili tdajnému
drZeni drog. Okolnosti za-
tceni povazuji noviny za
podezrelé a dikazy proti
zurnalistovi za nepresvéd-
¢ivé. Deniky zdroven upo-
zornuji, Ze zatCeni mohlo
souviset s novindrovou
praci pri odhalovéni ko-
rupce.

Boure v Dallasu
povalila jerab

Jeden clovék zemfel

a Sest bylo zranéno, kdyz
se v Dallasu pfi silné bout-
ce zfitil jerdb na obytny
blok a jeho gardZe. Oblas-
ti se prehnala boure do-
provdzend vétrem o rych-
losti presahujici 110 kilo-
metrt za hodinu.

Zavreli restaurace

franskd policie provedla
za posledni tyden razie

v restauracich a kavar-
ndch v Teherdnu a uzavre-
la 547 podnik, protoZe
podle ni nedodrzuji prin-
cipy isldmu. ,,DohliZeni
na isldmské zdsady je jed-
nim z hlavnich posldni po-
licistd,“ fekl k razii Séf
mistni policie. érk

Ceny Tony

Udileni divadelnich cen
Tony ovladl muzikal Ha-
destown. Opera inspirova-
na feckym mytem ziskala
osm cen. Jednu z nich si od-
nesla i jeji rezisérka Rachel
Chavkinova, ktera zdarazni-
la, Ze je nyni jedinou Ze-
nou, ktera na Broadwayi re-
Ziruje muzikaly. AP

Babhis je
jako Trump

Premiér se dostal
na obrazovky CNN.

Americky novindr Fareed Za-
karia do svého poradu GPS te-
levizni zpravodajské stanice
CNN zafadil i masové demon-
strace za odstoupeni ceského
premiéra Andreje Babise. Za-
karia o ném poznamenal, Ze
je srovndvdn s americkym
prezidentem Donaldem
Trumpem, a proto md pre-
zdivku ,,Cesky Trump*.
,Premiér je zdroven dru-
hym nejbohatSim clovékem
v zemi a kvili jeho bohatstvi,
populistickym ndzorim
a mlads$i manZelce ho néktefi
nazyvaji ceskym Trumpem,*
fekl Zakaria. Rovnéz Trump

Dar od Francie.
Doubek zasel

Doubek, ktery francouzsky
prezident Emmanuel Macron
loni pfivezl jako dar pii nd-
vstévé Bilého domu, zasel. Ne-
prezil podminky karantény,
do které ho v USA umistili
coby neptivodni rostlinny
druh. Macron strom vénoval
prezidentu Donaldu Trumpo-
vi jako symbol pevnosti ame-
ricko-francouzskych vztaha.
Stdtnici loni strom s lopata-
mi v rukou zasadili. €Tk

mad velké jméni, jeho postoje
jsou povazovdny za radikdlni
a také md krdsnou mladsi
manzelku.

,Nyni se demonstranti pta-
ji, zda (Babi$) je minister-
skym pfedsedou, nebo minis-
trem kriminality,“ prohldsil
Zakaria.

Divdkidm vysvétlil, Ze Babis
Celi obvinénim z podvodné-
ho cerpdni dotaci Evropské
unie ve prospéch svého pod-
nikatelského impéria, které
je nyni ve svéfenskych fon-
dech. Uvedl také, Ze pfed tyd-
nem v Praze po premiérové
demisi volalo odhadem 120 ti-
sic lidi a Ze pokud jsou ¢isla
organizdtorti pravdivd, byla
to nejvétsi demonstrace
v Cesku od padu komunismu
v roce 1989. €TK

| Narozeniny |

Tolikaté narozeniny vcera
oslavil manzel britské kralov-
ny princ Philip. Z vefejného Zi-
vota se oficialné stahl a na
verejnosti se objevuje spora-
dicky. Vynechal i program pfi
nedavné navstévé Donalda
Trumpa. Obcas jesté fidi vz
tazeny konmi, ale od lednové
autohavarie uz neseda za
volant.

\

N
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Spravkyné Hongkongu Carrie Lamova, po jejiz demisi volaji statisice demonstrant, ne-
chce ustoupit od sporného navrhu zakona, ktery by umoznil osoby podezrelé ze spacha-
ni trestného ¢inu vydavat do pevninské Ciny. Cinska vlada navic véera Lamovou podle
agentury Reuters podporila. Nedélni protesty v Hongkongu, jez prerostly misty v nasil-
nosti, byly podle oficialniho ¢inského listu China Daily fizeny cizimi silami s cilem vyvolat
ve mésté chaos a oslabit Cinu.

emonstracim navzdory

AP

Sirotci po dzihadistech. Miri
do Nizozemska i Francie

Kurdské urady v Syrii pfedaly
francouzské delegaci dva-
ndct a nizozemské delegaci
dva sirotky z dzihddistickych
rodin. Mnoho zemi odmitd
prijmout zpét Zeny bojovni-
ki samozvaného Isldmského
statu (IS) a v pfipadé déti chteé-
jirozhodovat pfipad od pfipa-
du. V tdborech pro uprchliky

se nachdzi na 700 Zen a asi
1500 déti.

Francie je soucdsti mezind-
rodni koalice, kterd bojuje
proti teroristim z IS v Syrii.
Jeji obcané tvorili nejpocet-
néjsi skupinu zahranicnich
bojovniki z Evropy v faddch
IS. Islamisté, ktefi své ciny
Casto zdtvodnovali prdvé za-

pojenim Pafize do boji na
Blizkém vychodé, zabili pri te-
roristickych ttocich na fran-
couzském tuzemi v posled-
nich letech témért 250 lidi.

Podle tnorového prizku-
mu by si 67 procent Francou-
zu pralo, aby se o potomky
dzihddistG radéji postarali
v Syrii ¢i v Irdku. €Tk
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Napiste svou bublinu

,Dobra,
fepka Sumiva.“

ALES DOCENT SORTNER
Facehook

Napiste bublinu a reagujte

na sloupek na:

www.facebook.com/denikmetro

Min. 26
Max. 30

Min. 27
Max. 31
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Min. 27
Max. 31

Stupeii zatéZe pro dneSek: hio 3
Vysoka zatéz. Vyvarujte se psychické zatéze a vykonavejte pouze
lehké, nezbytné nutné prace. V pripadé potizi vyhledejte lékare.

Teplotni rekordy: 7,2 °C/33,5 °C
Roky vyskytu: 1838 a 1881/2000

12:30
13:40
14:05

15:20

16:10
17:00
17:30
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Druhy dech (2/13) 12:25 Pfibéhy predmétd 12:00
Vsechno, co mam rada 12:55 Nedej se

Prijela k nam pout 13:50 Chcete je? 12:30
Muzikal (CR, 1973) 13:55 Krajina pro véely 12:50
Doktor Martin 14:20 Déjiny svéta (3/8)

Serial (VB, 2007) 15:15 Napoleonovo tazeni do 14:05
To je vrazda, napsala IV Egypta (2/2) 15:00
Cestomanie 16:05 Zapomenuté obéti (2/2) 16:00
AZ-kviz 16:55 Sri Lanka, slza Indie 17:00
Udalosti v regionech 17:50 Evropské zamky a palace

Kde domov muj? 18:45 Velernicek 17:25
Udalosti za okamzik 18:55 Uchem jehly 18:25
a pocasi 19:20 Utajena fec penéz (11/13)

Udalosti 19:40 Postiehy odjinud 19:30
Branky, body, vtefiny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

N
Napada vas vtipny popisek?

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem VII (9)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (470)

MUj pritel Monk 11 (3)
MUj pritel Monk 11 (4)
Kriminalka Miami X (9)
Odpoledni Televizni

13:30

14:30

12:15
12:30

Poledni zpravy

Policie Hamburk V (8)
Krimiserial (N, 2010)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VIII (3)
Romanticky serial

(N, 2014)

Komisaf Rex V (14, 15)
Krimiserial (N/Rak., 2000)

noviny, Sportovni noviny 16:35 Odpoledni zpravy
Co na to Cesi 16:50 Policie v akdi
Ulice (3697) 17:50 Prostfeno!

Serial (CR, 2019) 18:55 Velké zpravy
Televizni noviny, 19:40 Divosky
Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:20
12:50
13:15
13:25
13:55
14:25

15:20
15:40
15:50
16:50
18:05
18:15
20:05

Simpsonovi VII (17)
Simpsonovi VII (18)
COOLfeed

Simpsonovi VII (19)
Simpsonovi VII (20)
Teorie velkého tresku XI
(6,7)

Sitcom (USA, 2017)
Futurama VI (3)
COOLfeed

Americky chopper Il (3)
Top Gear Il

COOLfeed

Simpsonovi VII (21-24)
Uplné debilni zprévy

Japonské hlavni
mésto Tokio se dfive
jmenovalo Edo. Hrad
zde byl zalozen v roce:
a) 1257

b) 1457

c) 1657

Jaculus ma dlouhé
nohy, Zije v poustich
i skalach a na loukach
v ¢asti Afriky a Asie.

Je to:
a) ptak
b) hlodavec
) obojzivelnik S
wn
Obléhani Brna, T
3 vyznamna udalost ;
posledni faze A
tricetileté valky, se S
odehralo roku: N
a) 1625 ey
b) 1645 ‘:
c) 1685 £
'S
Jeden ze zpisobi =
ll. zapisu runovych =
znakd a zaroven =
nejstarsi runova o
abeceda je: 'E
a) futhark B
b) berkana =
¢) teiwaz =
£
Republika Ruské 2
5 federace na rfekach o
Sufe a Moksi s hlavnim 2
méstem Saransk je: B
a) Kalmycko a
b) Mordvinsko v
c) Adygejsko g

06:00 Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2017
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

Ocko news

Mixxxer Show

09:00

10:00

12:00

12:05
14:00
14:05
15:00
15:05

- 20:00 Lidice
Historické drama (CR/SR,
2011). O pozadi tragického
osudu Lidic. Film ziskal
fadu ocenéni na mezi-
narodnich filmovych
festivalech. Hraji: K. Roden,
Z. Fialovd, Z. Bydzovska,
R. Luknar, O. Novak,
V. Kubafova, N. Lichy,
J. Budaf, V. Jiracek a dalsi

Columbo

Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
Taggart

AZ-kviz

Zajimavosti z regiont
Na stopé

Dobré rano

Bananové rybicky
Etiketa

Udalosti v regionech

22:05
23:34

23:35
00:50
01:20
01:45
02:10
04:40
05:20
05:30

- 20:00 Valecné lodé
Podmorské zavody ve
zbrojeni pfeménily ponorky
ze sud(l pohanénych jednim
muzem v sofistikované
lovce a zabijaky

20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (905)

Serial (CR, 2019). Marika
se boji Adama: utekl

z blazince a nikdo nevi, co
udéla. Vilik a Kvéta se maji
necekané vzit uz dnes!

20:50

21:55

23:50

01:35
02:25
02:55
03:00
03:40

04:00
04:25
05:10

Homo Academicus —
Josef Jafab

Mamas & Papas
Psychologické drama
(CR, 2010)

V Zéru noci

Krimidrama (USA, 1967)
Hon na nacisty (1/2)
Zeny to maji tézsi
Divnopis

Dance World 2009

0Od pohanky k rodovym
tradicim

Padajici kvétinac

Na moll

Pfipad pro ombudsmanku

Hraji: Z. Adamovska,
P. Rychly, P. Stépanek,

M. Etzler, R. Fiala a dalsi

21:40 Vikend
22:40 Smrtonosna zbrai (3)

Akeni krimiserial

(USA, 2016)
23:35 Beze stopy Il (20)
00:30 Mj pritel Monk Il (3)
01:20 Muj pritel Monk Il (4)
02:00 Kriminalka Miami X (9)
02:50 Krok za krokem VII (9)
03:15 Co na to Cesi
03:55 Ordinace v riizové

zahradé 2 (470)

20:15 Krejzovi (75)
Komediélni serial

(CR, 2018). Krejza ma pFed
natdcenim posledniho dilu
Receptare tyden volno.
Rozhodne se ho zasvétit
lenoseni v Heleniné
Zupanu. Celé rodiné je ale
jasné, ze tyden nicnedélani
nemuze Krejza nikdy
vydrzet... Hraji: O. Navratil,
V. Hybnerova, M. Plankova,
F. Blazek, J. Stastny a dalsi

21:35 Mordparta (8)
Krimiserial (CR, 2016)
TOP STAR magazin
Policie v akci

Komisaf Rex V (14)
Krimiserial (N/Rak., 1999)
KomisaF Rex V (15)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VIII (3)

22:55
23:35
00:30

01:35
02:35

20:15 Top Gear special:

Kdyz se nedafi (2)

21:20

21:50

22:15
23:00
23:10
00:10
00:50

01:45

02:40

03:30

Teorie velkého tresku
X1 (8)

Sitcom (USA, 2017).
Hraji: J. Parsons,

J. Galecki, S. Helberg
Teorie velkého tresku
X1(9)

Sitcom (USA, 2017)
Particka

COOLfeed

Americky chopper |1 (3)
Particka

Druha sance (8)

Sci-fi serial (USA, 2015)
12 opic IV (6)

Sci-fi serial (USA, 2017)
Druha 3ance (8)

Sci-fi serial (USA, 2015)
12 opic IV (6)

Scifi serial (USA, 2017)

17:00 Ocko news
Hudba, film, zébava —
nikdo a nic ndm
neutece

17:05

Ocko hity
Klipy nonstop

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00

21:00

22:00

Smartmania

Novinky ze svéta
smartphond, testy a tipy
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic nam neutece
Moje desitka

Top 10 klipt podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ&SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt
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| Sloupek
IVAN
ADAMOVIC

PRUVODCE PRITOMNOSTI

IMERZIVNI
DRAMA

Poprvé v Zivoté jsem se zacastnil ,imerzivniho divadla“. To je
predstaveni, kde neni rozdilu mezi jevistém a hledi$tém, do-
konce se stird rozdil mezi divikem a hercem. V tomto pfipa-
dé $lo o predstaveni CampQ v rdmci probihajici prehlidky di-
vadelni scénografie Prague Quadriennale. Organizitofi oploti-
li ¢dst ostrova Stvanice a vytvorili v ném ,,ute¢enecky tdbor
pro mimozemstany*.

 citat I

Predstavte si, kolik
strachu budi kulturni
rozdily mezi nami

a muslimy.

V prostoru se pohybovali herci
namaskovani do tii rdznych mi-
mozemskych ras. Ale maskova-
ni slouzilo jen kvili prvnimu
rozlieni, oni se predevsim také
mimozemsky chovali. DrZeli je
tam v zajeti, dokud se nerozhod-
ne, zda mohou byt vpusténi
mezi lidi. Pfedstavte si, kolik
strachu budi kulturni rozdily mezi ndmi a muslimy. A tady
mdte tfeba tvory, ktefi jsou propojeni mentdlné do jedné tlo-
vé nadbytosti, Zivi se kaolinem a uctivaji svou krdlovnu. Chté-
li byste snad nékoho takového za souseda? Dovedete si pfed-
stavit, Ze jedete s hmyzi bytosti ve vytahu nebo si od ni kupu-
jete ve vecerce rohliky?

Cilem pfedstaveni podle mé ale nebylo ukazovat civiliza¢ni
rozdily. Na imerzivnim dramatu je zajimavé, Ze vim ddvd
znacnou volnost také se do néj zapojit, ale je velmi mdlo vodi-
tek, jak to udélat. Nakonec je to tedy jako v Zivoté. Musite kaz-
dou chvili volit, jestli chcete ziistdvat jen pozorovatelem
déni, nebo jestli budete aktivnim hrdcem. A jestliZe hrdcem,
jakou roli si pro sebe najdete.

Zivot je vlastné nekonecné imerzivni drama.

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Zruseni EET

Pfedseda ODS pan Fiala
na kazdém kroku oznamu-
je, Ze pfi prvni prileZitosti
zru$i EET. Vzhledem
k tomu, Ze elektronicka
evidence trZeb je jednim
z ndstroji, jak omezit da-
nové tniky, nerozumim
takovému prohldSeni. Vni-
madm to jako snahu znovu
pripustit, aby podnikatel-
ské subjekty zatajovaly
¢ast svych piijmt a odva-
dély tak mensi dané. Je ab-
surdni, Ze to politik na-
hlas rika a vydava to pti-
mo za program své strany.
Jako by rikal: Nevadi mi,
Ze okrdddte stat! Odpor
vici EET je pochopitelny
jen u téch Zivnostnikd,
ktefi pfed jejim zavede-
nim ¢dst svych piijmi za-
tajovali a odvddéli mensi
dané. Sobé prilepsili, na
druhé strané prijmy takto
okradeného stdtu pak ne-
stacily na uspokojeni
vSech mandatornich vyda-
ja. Teprve po zavedeni
EET doslo k naplnéni
statni pokladny, které se
ihned projevilo zvySenim
dichodti a zvysenim
ucitelskych platt. Tato
souvislost je zcela jasnd.
ROSTISLAV LETTOVSKY,
OSTRAVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Mohl by v budoucnu vasi praci nahradit robot?

7|6|8|4(9|38|1(5|2

5/9|2|1|6|8|4|7|8

4|3|1|7|5|2|9(8|6

2|4|9|/6|(8|1|5(8|7

3,7|6|5(2|4|8|1|9 Z:

1]8[s|9[3][7]2]6]a o=

6|/2|3|8[(1|9]|7|4|5 Rostislav . l\fliclgl

9/1/4])3/7/5]6/2|8 Chcetléat:‘azmvaje Jakol\;llgtccg(lcl)pku Tltlae‘rqglffk

g8/5|71214|618|9/|1 bez ridice? by mé robot tolik co ja
Jatedy ne! nahradit nemohl. nevypije.

onsts

TS WS 1056T

H#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalsiho ¢tenafe téchto novin. Piste,
kreslete, zprijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKOP.......

Kartdita BER

\ Zjistéte, kdy se splni vas
NEJVETSI SEN!

Volejte na 906 70 30 35 nebo piste SMS ve
tvaru 14CLE na Cislo 904 30 55 a ptejte se!

3| Beran 21/3-20/4 VELY 23/9-23/10
Na pracovisti vds mohou ™ Stdvajici pracovni post vas
%o zaskocit nepfijemnézmény. %=l piiméje k tomu, abyste na

Nepanikaite a postavte se k tomu tak, sobé zacali makat. Vsechno se neustale
ze den mé jen ¢tyriadvacet hodin. vyviji a vy musite drzet krok.
Umite bravurné zachazet se

Byk 21/4-21/5
Ufedni zélezitosti a jedna-
ni s vefejnymi institucemi silami. Ne Ze byste jich méli

mate v maliku. Zadny ufedni $iml sina narozdavani, ale presto se v pracovnim
vas se svymi paragrafy nepfijde. Zivoté necitite vycerpané.

Blizenci 22/5-21/6
| Rikejte si, ze nevrli $éfové Misto kolektivnim ¢innos-
= jsou vlastné chudaci. Dik tem se vénujte praci, kterou

Iasce prekypujete dobrou naladou zvladnete sami. S kolegy se vytahujete
a byla by skoda, aby vam ji pokazili. a nechcete, aby vam druhy velel.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Vedeni nemé pochopeni pro Snazte se dokoncovat Ukoly
vase excesy. Drzte se zajeté- pribézné, aby vdm nepre-

ho fadu a experimentovani nechte na rostly pres hlavu. Chybi vam pud sebe-
vhodnéjsi dobu. Ve hie je pfilis. zachovy, coZ v kariéfe neni dobré.

[ J] Vodnai  21/1-20/2

V obchodech se nechate ﬁ Nejlepsi program vyhlizi

zlakat akci, kdy koupi ziskéate Vodnafi, ktefi si mohou do-

jesté néco extra. Malé darecky k ndku- pfat homeoffice. V pracovnim tymu se
pu vam udélaji obrovskou radost. nedokézete pIné soustredit na Ukoly.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2—20/3
Vzpomenete si na détské
.| sny a fikate si, co by se asi

Prace je momentélné priori-

" tou. Nejspis ani necekate, az

stalo, kdyby. Nechte v sobé tuto mys3- zaklapnete budik, a uzjste v pIné polni.
lenku dozrat. Nic neni ztraceno. OdpocmekJe ale dllezity.

HLEDATE LASKUYS

Piste SMS ve tvaru 10GTP a text na 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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THE ENGLISH GENTLEMAN

f;"!‘ﬂm

This series
describes
interesting facts
about different
aspects of culture
in the UK.

He wears a suit and tie. He
speaks very well, in excellent
English, and he’s very polite.
He’ll hold the door open for
you and smile as he says
‘Good afternoon’. He travels
a lot. He is a ‘man of the
world’. He is interested in
different cultures and speaks
several languages. He likes
sports, both playing and
watching, especially cricket
and rugby.

Who is he? He’s an English
gentleman!

He’s always honest. He
never lies. In fact,
‘a gentlemen’s agreement’ is
when two people agree to do
something without signing
anything, but they can trust
each other because they are
honest. They are gentlemen.

According to the great
Irish writer Oscar Wilde,
a gentleman is only ever rude
to somebody on purpose.
Like much of what Wilde
said, he was joking here, but
the idea is true: a gentleman
wouldn’t be rude to
somebody by accident

| Activity + I

True, or false?

o 1. A gentleman’s agreement
is signed between two
gentlemen.

2. According to Oscar Wilde,
a gentleman is never rude.
3. In the past, a gentleman
was rich.

4. The modern English
gentleman always says
thank you.

5. The modern English
gentleman always says the
right things.

because he is always polite
and thinks about others. But
he will be rude if he wants to be!
In the past, a gentleman in
England was a man of a certain
‘class’: a high position in

| Activity 2. [N

Look at the five different
uses of the ‘auxiliary’ (not
main) verb ‘do’, in 1-5 below.
Then match them to the
description of their use (a-e):

o 1. Does he still exist?
2. Yes, he does.
3. He does like cricket!
4. He doesn't like rugby.
5. You like that, don’t you?

e a. to give a short answer
to a question
b. to ask a question
¢. to emphasise a positive
verb: to mean ‘very much’
d. to make a ‘normal’
sentence into a ‘tag’ questi-
on that shows we think we
already know the answer
e. to make the negative
form of a main verb

society. He owned land. He
had a good education and he
was not part of the ‘working
class’: he didn’t work, he
didn’t need to work, working
was ‘below’ him! These days,
however, ‘gentleman’ just
means a man who is kind and
polite. ‘Thank you. You’re
a gentleman.” This means
‘You’re very kind’ or ‘You're
anice guy’! So if the English
gentleman is something
quite old-fashioned, does he
still exist today? Well,
according to the UK’s
Country Life magazine, he

does. In 2016 the magazine
produced a guide to being
a ‘modern gentleman’.
According to the guide, the
modern gentleman ‘turns his
phone to silent at dinner’,
‘knows when not to say any-
thing’, and ‘kills flies but
rescues spiders’! JoN PORTER

Lesson No. 8

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

A
<!

y

(‘)

Complete the gaps with ‘do’.
You will need to change ‘do’
for the person who is talking,
e.g. ‘1do’, ‘she does’, and
make it positive or negative.
Then match 1-5 with a-e to
complete the idea or
conversation:

e 1.....you come here often?
2. He likes wine
7 I hope it goes well
for you.
4. We ...... allow dogs inside.
5. You ... want to marry him.

e a.buthe ... like beer.
b. do you?
¢. No, I ........ Not any more.
d. Thank you. Me too!
e.We ... let them stay

in the garden, though.

| Activity s [

o Are you a gentleman/
gentlewoman?
Why?/

Why not?

=\

o Activity 1
1. False (F); 2. F; 3. True (T);
4.F;5.F

o Activity 2.1
1.b;2.3;3.¢;4.€;5.d

o Activity 2.2
1.c (Do; don't); 2. a
(doesn’t); 3.d (do); 4. e
(don’t; do); 5. b (don’t)

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz

POMUCKA: o AN 0 . LEKY TORISTE - SEn0. JMENO
anobvna. | zeoziovani | SERTL Trae | MOsiaer | BuokA | gus, | TLUM TRk | omeanetio| worska | omoo | ZeEVAKA
EXEDRA |  (KNIZNE) HMOTY LATIN ZKR 050BA It SLUNCEM | NABYTKU | DREVINA RAMA:

HOORN CA () BOLESTI Z20TTIHO
ANTIBLO-
KACNI 2 ANGLICKY
SYSTEM ML 'PRODEJNA"
(@KR)
NIZOZEMSKE STARA
ZASTUP MESTO MINCE
Lioi INIC.HEREC, DOJEM
SKOREPOVE (BASNICKY)
KOLEM 1
SLOVENSKY
s
JEMENSKY' ZVYSENY
“2“4153 PRISTAV TON A
SAVEG MILIARDA CESKY
@R.) HOUSLISTA
) . INIC.HERCE CHEM.ZN. ) ]
VUISKE NAMIBIE MONTNDE) CINU "VZDYCKY KDYZ SE
JMENO - 5 PLOSNA PRAVNICKA VRATIM DOMU
PREDLOZKA MIRA 0SOBA-ZKR. Z HOSPODY, TAK
NA ME TA MOJE
) CELY VEGER KRIGL."
DX VRRATE INSTINKT "TQ TA MOJE CELY
KR e VECER JEN VYGITA"
"HMM, TAK TO TA MOJE
JENOM POTRASA
P VYVYSENA 2LuTO: ALAVOD:
el CHRAM e v TAJENCE
V CHRAMU BARVIVO ( )

Autorka: Ing.Hana Krizova

1loas oqau 1loa] ‘vyualipy
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Prumeérny pocet nemocensky

o0 v

pojistéenych v Cesku vzrostl

evve

Nejnizsi podil
mezi pojisténymi
osobami predsta-
vuji OSVC.

S tim, jak v poslednich letech
roste v Cesku pocet zamést-
nancd, roste od roku 2013
i primeérny pocet nemocen-
sky pojiSténych. Za posled-
nich pét let vzrostl tento uka-
zatel 0 6,6 procenta (290 tisic),
na 4 733 000 tisic v roce 2018.

Podle dat Ceského statistic-
kého tfadu c¢inil v roce 2018
celkovy primérny pocet ne-
mocensky pojisténych
4 732 700 osob, coZ je
01,3 procenta vice nez piedlo-
ni. Vabsolutnim vyjddfeni do-
Slo k navyseni o 61 tisic.

Mezi muZi i Zenami je po-
dil nemocensky pojisténych
témér 50 na 50 a od roku
2016 se kontinudlné vyrovnd-
vd. Meziro¢ni ndrist poctu
nemocensky pojisténych byl

Praktici se topi
v administrativé

Témér polovinu ordinac-
ni doby - tolik ¢asu zabird
praktickym lékafdm vypl-
novani formuldid a dalsi

vyss$i u Zen. V roce 2017 to
bylo 2 301 800 Zen, v roce
2018 0 40 tisic vice. Muzi pri-
bylo 21 tisic - na pocet
2 391 400 v roce 2018, v pro-
centnim vyjddfeni se jednalo
o ndrtst 0,9 procenta.
censky pojisténymi osobami
predstavuji OSVC (2 procen-
ta; 91 300), ktefi jsou pojisté-
ni dobrovolné. Ti poprvé od
roku 2014 prekonali 90tisico-
vou hranici. Pfesto tento po-
dil dosahuje jen 18 procent
celkového poctu osob samo-
statné vydéle¢né cinnych
v hlavnim pracovnim pomé-
ru. Je viak tfeba zdtraznit, Ze
pocet nemocensky pojisté-
nych OSVC stdle nedosahuje
hodnot z minulosti, kdy na-
priklad pfed deseti lety jich
bylo takto pojisténo o 100 ti-
sic vice neZ v roce 2018.
Tfetina nemocensky pojis-
ténych osob pracuje ve vel-
kych firmdch s 500 a vice za-
meéstnanci, obdobny podil je i
pojisténych pracujicich ve fir-

nadbytecnd administrati-
va. Za nejvetsi ,, Zrouty
casu“ povazuji casto zby-

tecné ukony, naptiklad vy-

pisovani kontrolnich
zprav. Vyplyva to z pri-
zkumu, na ktery odpové-
délo vice nez sto prakti-

mdch do 50 zaméstnanct.

»Pocty komerc¢né pojisténych
zastoupenych v odvétvi tézké-
ho a téZebniho primyslu kle-
saji a naopak pfibyvd pojisté-
ni v tercidrni sféfe, tedy ve
sluzbdch, IT a administrativé.
Pribyvd také fidicd z povold-
ni,“ fikd Eva Svobodovd, mluv-
¢i Uniqa pojistovny, a doddva
dalsi postteh: ,Doposud jsme
v pojiStovné rozliSovali Ctyfi
rizikové skupiny povoldni a
relativné snadno jsme odhad-

k. VSichni oznacili stdva-
jici administrativu za nad-
bytecnou.

Léceni konopim
Ministerstvo zdravotnic-
tvi chce o moznosti prede-

1i, jakd tiskali maji a co 1ze po-
kryt pojiSténim. JenomzZe svét
se pfekotné méni a s nim se
tendi ¢i mizi zastoupeni mno-
ha dosavadnich profesi a na-
opak vznikaji zcela nové. Jed-
no je jisté: budou kldst na po-
jisténi zcela jiné ndroky nez
pracovni zafazeni z minulos-
ti. Hlavné pak v oblasti odpo-
védnosti.“

Nejvice zastoupenymi od-
vétvimi, co do po¢tu nemo-
censky pojiSténych, jsou zpra-

pisovat lé¢ebné konopi

i détem jednat, zejména

s odbornou vefejnosti.

S ndvrhem priSel pacient-
sky spolek Kopac. Podle
mluvdi resortu Gabriely
Stépanyové je tfeba zvazit
moznd rizika, protoZe jde

covatelsky primysl a velko-
obchod a maloobchod; opra-
vy a idrzba motorovych vozi-
del, coz kopiruje strukturu
Ceské ekonomiky. Tato dvé
odvétvi dohromady zamést-
ndvaji 40 procent vsech ne-
mocensky pojiSténych osob.
Vedle zdjmu o komercni po-
jiSténi roste i poptdvka po
pracovnich pomftickdch.

»Zodpovédné uziti vhod-
nych pracovnich pomiicek
a ochrannych ¢i vystraznych
prvki miiZe pocet trazli a nd-
slednou nemocnost vyznam-
né snizit. Vyplati se investo-
vat do kvalitnéjsich ochran-
nych pomticek. Nejenom Ze
zajistite vétsi komfort pro za-
meéstnance, ktefi budou spo-
kojengjsi, ale zdroven je lépe
ochrdnite, fikd Leonard My-
ndf, generdlni reditel Canis
Safety, predni cesky dovozce,
vyrobce a distributor osob-
nich ochrannych pracovnich
prostfedk a pomticek zajis-
tujicich bezpecnost a ochra-
nu zdravi pii prdci. MET

o ndvykovou latku. Ve
Snémovné je nyni ndvrh
zmény zdkona, kterd by
meéla umoznit hrazeni ko-
nopi z vefejného zdravot-
niho pojisténi. Ndvrh poci-
td s 30 gramy mésicné, pa-
cienti chtéji vic. MET

INZERCE

Stop padani vlasu s mineralni kosmetikou Thermal

Padani vlast je nepfijemny kosmeticky
problém, ale vétSinou je projevem, re-
spektive dUsledkem néjakého jiného one-
mocnéni. Proto by clovék mél predevsim
nejdrive zajit k odbornému lékafi, ktery
mu provede nebo doporudi potfebné
vysetreni, aby se zjistily skutecné priciny
padani vlasd. Existuji vsak také pfipravky,
které podporuji naslednou obnovu, tedy
rUst vlasd. Pripravky, které podporuji rlist
vlas, ma ve své nabidce také kosmetika
australsko-madarské firmy se znackou
TH. Vechny jeji pfipravky prosly klinickou
atestaci a léta pouZzivani provéfila jejich
Uc¢innost. Nejmodernéjsi technologie vy-
roby pfipravku kombinuje lé¢ebné Ucinky
termalni vody a vina se specialni patento-
vanou recepturou.U&innymi latkami jsou
biosyntetické metalproteiny, které maji
v bunkdch dulezitou regeneracni ulohu.
Svymi hydratacnimi a regeneracnimi vlast-
nostmi dosahuji rozsahlych ucinkd a maji
siroké uplatnéni..

Pfipravky musi mit také
optimalni PH

Celd kura proti padani a na podpo-
ru rastu vlast se sklddd ze dvou kust

TH krému a jednoho kusu TH Sampo-
nu.“ Thermal krém je specialné vyro-
ben jako stimulator vlasového rustu.
Jeho ucinné latky pronikaji hluboko
ke kofinkim vlasl, regeneruji vlaso-
vé cibulky a vyzivuji vlas po celé jeho
délce. Thermal Sampon doporucuji lé-
kafi na zakladé klinickych zkousek pri
nadmérném vypadavani a ldmani vlas(,

pfi tvorbé koutd a plese, pri opakované
tvorbé lupl i na silné poskozené vlasy.
Podporuje rlst vlasd a ma optimalni
PH. Informuje

spolumajitel kyjovské spolecnosti SENS,
kterd u nas distribuuje kosmetiku znac-
ky TH. Krém se peclivé vetre do pokoz-
ky hlavy a do vlhkych vlast a nechd se
20 — 30 minut pusobit. Poté co se ucin-

PADANI VLASU

- pFi
- pFi
= p‘f

T ERREINVE AR
mineralni kosmetika
nadmérném vypadavani a lamani viasa
tvorbé kouta a plesSe
i opakované tvorbé lupa
Jedna kura se sklada
ze 2 ks krému THERMAL (1 ks 330 K&)
a Samponu THERMAL (330 Kg)
Jedna kompletni kdra za 990 K&
U tézSich stavd se doporucuje absolvovat za sebou dvé tyto
kury. Pfipravky si mGzete pfimo zakoupit nebo objednat
na dobirku, s pfresnym navodem.

SENS, 697 01 Kyjov
Komenského 606, Tel.: 518 615 091

né latky krému vstrebaji, se vlasy umyji
Thermal Samponem, ktery obsahuje
stejné bioaktivni latky.

Transplantace vlastnich vlasi je
mozna

U tézsich pripadd je doporucovano
kuru i nékolikrdt opakovat — to pokud
nékomu rapidné a velmi rychle fid-
nou vlasy a vlasovy kofinek je natolik
ochably, ze vlas jiz vabec nevyrlsta
nebo se na poskozenych mistech tvo-
i1 jiz pouze chmyri. Obtiznéjsi situace
nastava pro ty, jejichz vlasové kofinky
jsou zcela uhynulé, tedy pro lidi s ple-
§i. ,Pokud md nékdo jiz dlouhodobé
ples, ma sandi v transplantaci . To je
ovsem finanéné narocné a ne vsichni
jsou ochotni tento Ukon podstoupit.
Jind otdzka je, pokud vlasovy kofinek
neni zcela uhynuly, ale jen oslabeny
natolik, Ze se tvori ples. Tady bych vidél
sanci v pripravcich na podporu ristu
vlasl, nebot ty obsahuji ucinné latky,
aktivujici vlasové cibulky a obnovuji-
ci rGst vlast na mistech, kde jsme se
s plesi smirili.” — radi spolecnost SENS.
Vice info na: www.thermal-sens.cz
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Na tretru di Coleman

Startovni listina atletického mitinku Zlata tretra se rozsiri-
la o dalsi velké sprinterské jméno. Na ostravsky zavod,
ktery byl léta spojeny s Usainem Boltem, pfijede hvézdny
American Christian Coleman. Tfriadvacetilety halovy své-
tovy rekordman na 60 metrii pobézi v Ostravé svou prvni
letosni dvoustovku. Mitink se kona 20. ¢ervna. CTK

Rusko. Vyskarka se
opiela do vedeni atleti

Hvézdna vySkafka Maria Lasic-
keneova po nedélnim prodlou-
Zeni suspendace ruské atleti-
ky zkritizovala ndrodni svaz
a celé atletické prostiedi
v zemi. Podle dvojndsobné
mistryné svéta by méli lidé od-
povédni za to, zZe sankce proti
ruské atletice za doping trvaji

| Kratce |
Az Wimbledon

Podobné jako v minu-
Iych letech si antukovy
krdl Rafael Nadal dopfte-
je po French Open delsi
pauzu a dals$im jeho tur-
najem bude Wimbledon.

Drchal po operaci

Devatendctilety fotbalo-
vy ttocnik Sparty Vaclav
Drchal se podrobil opera-
ci kolena a podle prv-
nich odhadti se na hfisté
vrati az v pristim roce.

Opava zlstava

Fotbalovy klub SFC Opa-
va, kterému letos hrozil
krach, bude i v nadchdze-
jicim soutéZnim roc¢niku
hrét prvni ligu. Na zase-
ddani to schvalili opavsti
zastupitelé. Zaroven od-
souhlasili i financni pldn
klubu, jehoz vétSinovym
vlastnikem je mésto. ¢érx

uz od listopadu 2015, opustit
funkce. ,Doufdm, Ze lidé, kte-
i jsou za nekoncici ostudu
zodpovédni, najdou odvahu
konecné odstoupit,” napsala
Lasickeneovd na Instagramu.
Vyskafka startuje na mezind-
rodnich akcich se statutem ne-
utrdlni sportovkyné. €Tk

NHL. Rozhoduiici
duely svet miluje

Poprvé od roku
2011 urci vitéze
Stanley Cupu az
rozhodujici sedmy
zapas.

V Sestém utkdni findle
play-off NHL odvrdtili hokejis-
té Bostonu vyhrou 5:1 mec-
bol St. Louis. Na srovndni sé-
rie na 3:3 se gélem a nahrdv-
kou podileli atoc¢nici David
Pastrndk a Brad Marchand. Je-
jich spoluhrdc¢ David Krejci
diky asistenci poprvé ve find-
le bodoval a byl vyhldSen tre-
ti hvézdou vecera. NejlepSim
hracem byl brankdi Bruins
Tuukka Rask, jenz pochytal
28 stfel. ,Je to ndS nejlepsi
hra¢. V klicovych chvilich
nds drzi. Mdme v néj napros-
tou davéru. Je jako skdla,”
fekl bostonsky obrdnce Char-
lie McAvoy.

Posledni duel je na progra-
mu v noci ze stiedy na ctvr-
tek od 2.00 SELC v Bostonu.

,Hokejovy svét sedmé zdpa-
sy miluje. At vyhraje lepsi
tym,“ prohldsil na tiskové
konferenci trenér Bostonu
Bruce Cassidy.

,Kdybyste mi pred ¢tyimi
meésici fekli, Ze si zahrajeme
sedmé findlové utkdni, bral

David Krejci diky asistenci poprvé ve finale bodoval.

bych to. Venku se ndm dari,
v Bostonu jsme dvakrat vy-
hrdli, takZe si véfime,“ uvedl
trenér St. Louis Craig Berube.

Od zavedeni formdtu na
Ctyfi vitézné zdpasy v roce
1939 uvidi NHL posledni moz-
né utkani posedmndcté. Pred
osmi lety v ném Bruins pora-
zili Vancouver 4:0 a po 39 le-
tech si zajistili Sesty a zatim
posledni Stanley Cup. Tym ze
St. Louis ¢ekd na premiérovy
triumf, pfedchozi tfi findle
v letech 1968, 1969 a 1970
prohrdl. érk

pel',“

MARKETA NAVRATILOVA

& » P 4 v [
Malikova s Hanzlickovou nafasovaly véci
Jejich sporty jsou od sebe na hony vzdalené, presto se spolu véera v Michnové palaci
skvéle bavily. Atletka Barbora Malikova a zapasnice Adéla Hanzli¢kova (vlevo) mezi prv-
nimi nafasovaly kolekci obleceni pro nadchazejici Evropské hry. Probéhnou v bélorus-
kém Minsku od 21. do 30. ¢ervna. ,,Budu muset protridit svou skFin, ale obleceni je su-

sméje se Malikova. Hanzlickova mifi na Evropské hry uz podruhé. ,A zase se stras-
né tésim. Jestli budou stejné dobré jako ty v Baku, tak si to uzijeme tplné maximalné,“
uvazuje volnostylafka, ktera letos na ME v Bukuresti vybojovala stfibro. MET

Pfedcasna oslava

Americky denik St. Louis
Post-Dispatch predcasné
oslavil zisk premiérového
Stanley Cupu mistniho
hokejového klubu Blues.

o Pred nedélnim zapasem
uverejnil blahoprejné
reklamy a dopis od majitele
tymu Toma Stillmana, ktery
podékoval fanouskim za
pomoc na cesté k triumfu.

Ferrari. Mozna
poda protest

Ferrari zvazuje, Ze poda pro-
test proti kontroverzni péti-
sekundové penalizaci, kterd
stdla némeckého pilota Sebas-
tiana Vettela vitézstvi v nedél-
ni Velké cené Kanady formu-
le 1. Italskd stdj md na shro-
mdzdéni podkladd a rozhod-
nuti o odvoldni 96 hodin. ,Ne-
jsme spokojeni. Z naseho po-
hledu nemohl (Vettel) udélat
nic jiného a mél velké Stésti,
Ze zUstal na trati. V tom, co
udélal, nebyl timyslL.“ fekl $éf
tymu Mattia Binotto. €Tk

Kancelaf radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Prace - nabidka
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Objevte krasu
jednoduchosti

Tefal

Tefal Sada nadobi SIMPLEO

Sada nadobi z kvalitni nerezové oceli

Na vSechny typy plotynek véetné indukce
Vnitini hladinové znacky

Prodlouzené zaruka 5 let

Styloveé a Setrné

koeP

cJpP

KeepCup Hrnek Brew Cork

Ekologicky cestovni hrnek s objemem 340 ml
Vyroben z extra odolného tvrzeného skla
100% recyklovatelny, netoxicky material
Népoj az o 30 minut déle teply nez v bézném hrnku

Lahev,
ktera vynikne

aladdin.

take me with you

Aladdin Lahev

Designové ldhev na piti s objemem 0,6 |
Pevny a lehky material Tritan by Dupont®
Dvojity uzavér na piti a nalévani, 100% netece
Praktické poutko na zavéseni

2699
1 2991'

obj. kéd: TEFSI063

obj. kéd: KEECUO060

e
2691'

obj. kéd: SPTkn1157

Eko-elegantni

(@brabantia
Brabantia, kos touch bin new 30| W

Ocelovy odpadkovy ko$ s objemem 301 1 999 -
Dotykové viko, plastové védro, pevny drzak \ I
Vyrobeno s pouzitim recyklovanych materiald e

Zaruka 10 let na vechny dily obj. kéd: BRABK027

y e

Filtr pro lepsi zivot

*BRITA

BRITA Marella Cool Memo bila

Filtra¢ni konvice a 3 vodni filtry Brita Maxtra +
Celkovy objem 2,4 |, objem filtrované vody 1,4 |
Digitalni ukazatel pro vyménu filtru

Zlepsuje kvalitu a chut vody

Pékné ostry
doplinék

Ber|irgg_r_H_a_u_s_‘

BerlingerHaus Sada kuchyiiskych nozu

Sada nozu s antibakteridInim mramorovanym potahem 649 -
5 ks nozd, ocilka, nGzky a akrylatovy stojan I
Noze z nerezové oceli [ze mytv myéce

Ergonomicky tvarovana neklouzava rukojet obj. kéd: BERHO14

Nejrychlejsi doruceni na @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsouv CZK s DPH a plati od 11. 6. 2019 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavény pouze do vycerpani zasob.



