,_,a dosah centra [; <

== Preménou Zizkovského nadraziv Praze 3 vznikne nova rezidencni ctvrt, ktera nabidne unikatni bydleni

— na dosah centra - pésky jen 5 minut na metro nebo tramvaji jen 10 minut na Vaclavské namésti. Kromé

— luxusnich bytu s klimatizaci zde vznikne velky park, fada obchodu, sluZeb, restauraci a kavaren. CENTRAL
—0 Soutasti projektu bude i velkd materské Skola. Nyni po omezenou dobu plati zavadéci ceny. GROUP
— —
— central-group.cz

— N
) e b




Prace - nabidka

¢ Nypro hutni prodej pfijme
skladniky se skladem v Hosti-
vafi. Prac. doba Po-P4. Nast.
mzda 160 Ké&/hod. Nastup
ihned. kocian.libor@nypro.cz,
731688636

e 78 v Praze 10 — Hostivafi pFi-
jme od zacatku Skolniho roku
2021/2022 vychovatelku $kol-
ni druziny a asistenta pedago-
ga. Moznost ubytovani. Tel.
274016523, 603436284,
e-mail: reditel@hornomep.cz

HLEDAME ZAMESTNANCE
N

RECEPCE
A OSTRAHA

pozadujeme invalidni
dachod-

Mzda od 100 Ké/hod.

- sporovy
abizime naborovy

":iispévek 10.000 !(:,
vyp\écime denne.

Tel.: 800 888 440

(bezph(né linka)

Cerpaci stanice TOMEGAS
Jizni spojka Praha 10
prijme:
OBSLUHU NA HPP
17000 - 18 000 K¢/mésic
pouze pro zajemce
s inval. duchodem/ZPS
Plzeriska ul., Praha 5
prijme:

OBSLUHU NA HPP (pokladni)
22.000 - 25.000 K¢ / mésic

Tel.: p. Dubsky 727 871 595

| INZERCE |

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce referenta DOPRAVNICH
PRESTUPKU. Blizsi informace
k Oznameni o vyhlaseni vybé-
rového Fizeni jsou zverejnény
na  webovych  strankach
www.prahab.cz v rubrice Po-
tfebuji fesit - Volnd pracovni
mista nebo na
https://www.e-zamestna-
ni.cz/. Lhita pro doruceni pfi-
hlasky s doklady 17.05.2021 v
podatelné Uradu méstské ¢as-
ti Praha 6. Kontakt : Mgr.
Anna Palasova, vedouci Odbo-
ru vnitfnich védi, tel. 220 189
750.

e VUPS HLEDA ODBORNIKY
SS, VS pro hodnoceni a posu-
zovani stavebnich vyrobka: vy-
robkll z betonu; natérové
hmoty; vyrobkl pro kanalizaci
avodovod, pro vétrani a klima-
tizaci staveb; pro posuzovani
ocelovych konstrukci s kvalifi-
kaci EWE. Info o nas na
www.vups.cz. Vase CV prosi-
me zaslat na info@vups.cz.

o Uklidova firma pfijme pra-
covniky na denni uklid na 2 az
3 dny v tydnu. Tel
602348317-8

o Hleddme 1 osobu CID (¢as-
teny invalida) na vratnici
Mezi Vodami (Modrany). Jed-
na se o polovi¢ni Gvazek na
HPP cca 120 hod / més. Pracu-
je se 12 hod smény (denni +
noé¢ni). Plat 96,6-K¢/hod +
priplatky. Nastup mozny od
17.5.2021. Hledame pouze
pro spolehlivého zijemce ,
tel: 734513843.

Hledate praci?

Jste v invalidnim dchodu nebo
osoba zdravotné znevyhodnéna?

U nas jste na tom spravném misté.

Sluzba v Praze na vratnici v klidném
a Cistém prostredi.

:lservice

Volejte zdarma 800 108 111

Nebo piste
naborpraha@preventa.cz

e Autodoprava v Praze hleda
fidice na Avia - kontejner a
skldpéci navés. Mozno i bri-
gadné. Tel. 606689461

¢ Hleddm spolehlivou zdr. ses-
tru do détské ordinace v P - 10
na brigadu (DPP) na tyden v
6/21. Dale pak trvale od
1.9.2021 na 3 odpol./tyd. Ideél-
ni pro diichodkyni. MUDr. Pet-
ra Vorlickovd, VrSovickd 75a,
Praha 10, tel. do ordinace:
267311964, mobil:
723039421, mail:
ordinace@vorlickovap.cz

Starozitnosti

KNIHY!
odkoupim velkou
I KNIZNf POZUSTALOST
1 solidni ceny za Vase knihy.
| Tel: 603 478 873

’
N - 4

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

a:1 000 000«

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,
stiibro, Sperky, Savle
a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

Y
1
1
1
1
1
1
1

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
14 tis, vétsi do 18 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 minut, Cisto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Nemovitosti - nabidka

ez oL

JURIS REAL, spol. s r.o.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moznou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MozZnost okamzité

vyplaty zalohy.

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horach ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezaleZi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.:
739641969.

717;306j102

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce! Vykoupime Vasi
nemovitost! Penize vyplatime
ihned! V nemovitosti mlzete i
nadale bydlet! Tel: 731911992

Sluzby - nabidka

VYKLIZENI
- BYT0,SKLEPU A PUD

odvoz nepotiebného nabytku
SLEVA 20% heslo: "METRO”
iTe1736)7.001320}

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Vérnostni karty

akupony v mobilu .

£ Download on the

[ ¢ App Store

GETITON

*® Google Play

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.

RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horach ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Miize byt
iVysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

o KOUPIM NEMOVITOST, plat-
ba v hotovosti. Odména za do-
poruceni az 100 000 K¢.
Tel.: 774171771, 773607034.
Ostatni

e StaroZ. nabytek a velkou
KNIZNi POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T: 603478873

e Kadefnice na ZL- pronajmu
kreslo kadernici s praxi, v salo-
nu v centru Prahy

info: 608 633 662

KNIHY! \
odkoupim velkou :
! KNIZNI POZUSTALOST !
1 solidni ceny za Vase knihy.
\  Tel:603478873 )
4

-

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Cela CR

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

metre

MOJE MESTO
MOJE METRO




NAVRAT PO 15 LETECH.
BILEK SE UPSAL PLZNI

BYVALY KOUC FOTBALOVE REPREZENTACE MA ZACHRANIT SEZONU s

PRAHA

Utery, 11. kvétna 2021
€. 89, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
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Na pivo uz za tyden,
ale jenom ve ctyrech

Testy s sebou. Na zahradkach bude fungovat podobny rezim jako napriklad v kadernictvich. Jeden stl.
Maximalné pro Ctyri hosty. Ockovani. Registrovat uz se mohou starsi 45 let, pristi tyden i Ctyficetileti swanas

0 TrZnice je
prazdna

Radnice Prahy 5 hledd
nového ndjemce piizemi
historické Smichovské
trznice na ndmesti

14. fijna, kde byl az
doneddvna supermarket.
V prvnim patfe secesni
budovy je pobocka
meéstské knihovny. sTRANA 2

b4

Ve

Jak moc CeSi

» [ ?
plytvaji:
Jak se dd zméfit mira
blahobytu? Staci se podivat
do popelnic, kolik v nich
konci nesnédeného jidla.
Na jednoho Cecha pripada
v praméru 81 kilogramt
znehodnocenych potravin
rocné. Jen asi tfetinu
z tohoto ¢isla ale maji na
svédomi domdcnosti.
Zménil se vztah 1lidi k jidlu
béhem epidemie? STRANA 11

Na Euro
hez Provoda

Slavisticky zdloZnik Lukds
Provod si v nedélnim
utkdni v Olomouci pfetrhl
zkiiZeny vaz v koleni

a Cekd ho operace, po
které ndsleduje dlouhd
rekonvalescence. Provod
=t = L —— i - S tim pfijde o mistrovstvi

~4 Na Prazs é se v€era vecer Evropy. sTRANA 21
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Porota vybrala pét tym, kte-
ré se zucastni soutéze na no-
vou podobu Florence. Z této
dopravni krizovatky a zelez-
ni¢niho brownfieldu se ma
stat multifunkcni ctvrt, ktera
nabidne bydleni, obchody,
dopravni terminal, kancelar-
ské prostory i mista pro trave-
ni volného casu. Navrhy bu-
dou predstaveny v listopadu.

Virus zamaval
s turismem

Do ubytovacich zafizeni
v metropoli pfijelo v prv-
nim ctvrtleti 82 109 lidi.
V meziro¢nim srovnani
to predstavuje propad

0 92,9 procenta. V hote-
lech a kempech ubylo
hlavné zahrani¢nich hos-
tt, jejichZ pocet Klesl

0 97 procent. Z Ceska pfi-
jela ctvrtina navstévnika
oproti prvnimu lonské-
mu ctvrtleti. érk

Ke kniZce i croissant.
Radnice hleda najemce

Historickou budo-
vu trznice obyva
takeé knihovna.
Sousedem ma byt
i samoobsluzna
prodejna.

Byvalé sidlo historické trzni-
ce u ndmésti 14. fijna znd asi
kazdy obyvatel Prahy 5.V se-
cesni budové sidli totiZ mést-
skd knihovna. Poté, co se z je-
jich prostor neddvno odstého-
vala prodejna potravinového
fetézce Tesco, radni méstské
cdasti vymysleli, co by zde
mohlo volné prostory zapl-
nit. Podle mluv¢iho Prahy 5
Stanislava Brunclika rozhod-
ne vybérové fizeni.

»,Rada méstské ¢dsti schvd-
lila zdmér prondjmu cdsti bu-
dovy. Pro tento tcel vypsala
vybérové fizeni. Budova md
prostory o celkové velikosti

1449 metrt ¢tverecnich vcet-
né socidlniho zdzemi a skla-
dovacich prostor. Méstska
¢4dst nabizi prondjem na
dobu neurcitou,” fikd pro de-
nik Metro Brunclik.
Vzhledem k tomu, Ze se bu-
dova nachdzi u parku a pro-
story jsou ve stejném objektu
jako knihovna, radnice si zde
predstavuje napfiklad prodej-
nu s croissanty ¢i nééim na

INZERCE

- sleva na pofizeni CNG auta podle
vasich predstav
- &iroka sit plnicich stanic po celé CR

autopujcovné PPAS

800134134
cng.ppas.cz

v CNG

PRAZSKA

(\ I )
O PLYNARENSKA

|3
FOTO ZA
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Ké

uz konc

Uz se to blizi. Stanice metra B Karlovo
namésti bude 46. bezbariérovou stani-
civmetropoli. ,,0d Vdclavské ulice po-
vede Sachta o hloubce témér CtyTicet
metr. Bude nejhlubsi v naSem més-
té. Midibusovd linka 148 bude mit no-
vou zastdvku Viclavskd pfimo u vyta-
hu. Uli¢ni troven bude od ndstupist
délit stometrova prestupni chodba,”
popisuje ¢tendi Tadeds Havlik. Za své
fotografie z mista ziskdvd od redakce
odménu tfi sta korun. ,,Na konci kvét-
na budeme mit hotovo. Pfesné datum
brzy ozndmime,” svéfil deniku Metro
Daniel Sabik, $éf odboru komunikace
dopravniho podniku. jar

osvéZeni. ,Mdme zdjem, aby
prostory, které jsou v seces-
nim domé z roku 1909, nabid-
ly ob¢antim a ndvstévnikiim
Prahy nejen kvalitni potravi-
ny. Chceme ozivit budovu
i celé ndmésti s nddhernym
parkem. Aby si lidé mohli
koupit tfeba kdvu a croissant
avletnich mésicich si k tomu
sednout v parku,” vysvétluje
mistostarosta Prahy 5 Martin

Damasek. ,,VSechny informa-
ce k prondjmu, véetné fotodo-
kumentace, najdou zdjemci
na radni¢nim webu, Faceboo-
ku a samozfejmé na dfedni
desce,“ doddvd Damasek.

Velky otaznik visi také nad
prostorami byvalé trznice na
rohu Stroupeznického a Boz-
déchovy ulice, kousek od au-
tobusového nddrazi Na KniZe-
ci. Mistni prodejci se loni
v 1été stéhovali kviili azbestu.
Prostory vlastnéné spolecnos-
ti Lukas, k. s., vS§ak doposud
k mdni nejsou. ,Situace je
komplikovanéjsi. JelikoZ jde
o soukromé prostory, nemad-
me na to coby méstskd ¢dst
vliv,“ svéfil Metru Brunclik.

V patek se maji letos po-
prvé spustit i farmarské trhy.
Nachdzeji se kousek ddl, na
pési zéné u Andéla, a provo-
zuje je pravé Praha 5. JiZ loni
pldnovala jejich presunuti
pravé na ndmeésti 14. fijna.
Stéhovdni ale zhatila pande-
mie. FILIP JAROSEVSKY

Karlak. Vytah oteviou
em kvétna

2x TADEAS HAVLIK

Vystup do Vaclavské ulice
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Prazské jaro je celosvétové
uznavanym festivalem, ktery
prezil ctyfi desetileti komunis-
mu a prekonal i zmény

po roce 1989. U¢inkovalo zde
mnoho prednich umélcd, fes-
tivalové koncerty byvaji dlou-
ho dopredu vyprodané. Prvni
rocnik festivalu zacal 11. kvét-
na 1946. Dnes tedy slavi své
75. vyrodi.

Lov aut bez filtrh
pevnych castic

Praha opét vypiSe tendr
na pristroje, jejichZ pomo-
ci chce identifikovat vozi-
dla s poSkozenym ci chy-
béjicim filtrem pevnych
Cdstic. Mésto jiz zakdzku
jednou vypsalo, ale nepfi-
hldsil se Zddny uchazec.
Podle magistrdtu to bylo
kviili pandemii. Pofizeni

techniky by mélo vyjit na
40 miliont korun, polovi-
nu by mél magistrdt zis-
kat z evropskych fonda.
Pfistroje maji zpocdtku
slouzit k prevenci

a zjisténi toho, kolik vozi-
del bez filtru v Praze jez-
di. Majitele aut bude més-
to informovat, vyhledové
je cilem propojit zatfizeni
se systémy dopravni kon-
troly vyuzivanymi samo-
spravou a stidtem.

Budovu skolky
musi zbourat

Praha 3 vypsala architek-
tonickou soutéz na podo-
bu nové Skolky, kterd ma
vzniknout misto stdvajici
budovy v Jeseniové ulici.
Nynéjsi Skolka je ve Spat-
ném stavu a radnice ji pla-
nuje zbourat. Podobny
osud ¢ekd domov pro se-
niory v ulici Pod Lipami.

Roj z CVUT

S vyhledavanim a zachra-
nou osob by v budoucnu
mohly pomoci drony, kte-
ré vyviji tym z CVUT. Roj
nizkoleticich autonomnich
vicerotorovych helikoptér
védci minuly tyden testova-
li v pousti ve Spojenych
arabskych emiratech. Pfi
praci na dronech se inspiro-
vali komunikaci hejn pta-
ku ¢i velryb. Na dronech
pracuji védci ze skupiny
Multi-Robot Systems, kte-
rou vede Martin Saska (na
snimku) z katedry kyberne-
tiky. V budoucnu by se
drony mohly zapojit i do
haseni pozard. cvur
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Ochrana klimatu

Dobrovolné sbory
dostanou miliony

Magistrdt rozdéli mezi
méstské ¢dsti 9,7 milionu
korun na chod jednotek
sbort dobrovolnych hasi-
¢l. Penize jsou urcéeny na
porizeni ¢i opravu vybave-
ni jednotek. V metropoli
funguje vice nez tficet
jednotek dobrovolnych
hasicd. érx

Gymnazia.
Testy jen
za 155 korun

Magistrdt koupil devét tisic
PCR testl pro testovani déti
na covid-19 v nizsich rocni-
cich viceletych gymndzii.
Cena jednoho testu je 155 ko-
run. Podle radniho Vita
Simrala se vybrand nabidka
dostala na cenu antigennich
testd. ,KdyZ to srovndme, tak
to vychdzi témér jedna ku jed-
né. Nejnizsi nabidka antigen-
nich testt vychdzi na 32 ko-
run za kus. Ten se musi testo-
vat dvakrdt tydné, zatimco
PCR jednou za 14 dni,“ uvedl
radni. Mésto planuje nakupo-
vat i dalsi PCR testy. €Tk

za miliardy.

Metropole musi investovat

Nova strategie

je nesplnitelna,
kritizuje schvaleny
zamér opozice.

Ctizadostivy plan. I tak se da
oznacit strategie Prahy ohled-
né ochrany klimatu. Hlavni
meésto by do roku 2030 mélo
investovat 230 miliard korun
do opatieni sniZujicich emise
oxidu uhlic¢itého, pokud chce
dostdt svému zdvazku snizit
uhlikovou stopu metropole
045 procent. Vyplyva to z kli-
matické strategie mésta, kte-
rou vcera schvdlili radni
a o niz budou jednat zastupi-
telé na konci kvétna. Doku-
ment navrhuje 69 opatfeni,
vétSinu potfebnych penéz
chce mésto ziskat z evrop-
skych fondt. Strategii kritizo-
valy opozi¢ni ODS a ANO.
»Schvdlend strategie je vel-
mi ambiciézni a vSichni si to
uvédomujeme,” uvedl primd-
tortiv ndméstek Petr Hlubu-
cek, ktery md pfipravu planu

na starosti. Dodal, ze plan
meésto schvaluje ve vhodnou
dobu i v souvislosti se zména-
mi, jeZ pfinese pandemie ne-
moci covid-19. ,,UzZ dnes je jas-
né, Ze jednim z dopadi bude
proména struktury celého
hospodafistvi,” fekl.

Primdtor Zdenék Hrib do-
dal, Ze méstu se pfes projekty
zahrnuté v pldnu otevie moz-
nost financovani z fady ev-
ropskych dotacnich tituld. Po-
dle Hlubucka bude uskutec-
novdni pldnu s vyuzitim
vSech dotaci pro Prahu zna-
menat ndklady z vlastnich
zdrojii kolem dvou miliard
roc¢né. , To je néco, co neni ne-
redlné,” fekl. Mésto v posled-
ni dobé kviili covidu-19 a da-
novym zméndm zaznamena-
lo vyznamné vypadky piijmi
a viadé oblasti se Skrtalo.

Strategie se zaméfila na Cty-
fi zdkladni oblasti. Prvnim je
udrzitelnd energetika, kam
spadaji energetické tuspory
v budovdch, instalace foto-
voltaickych paneld na stre-
chy nebo vyuziti tepla z od-
padnich vod pro vytdpéni.

Sledujte rast stromu

370

Praha chce béhem osmi let vy-
sadit na svém tzemi milion
novych stromd. Od pfijeti to-
hoto planu z roku 2019 bylo
zatim v Praze vysazeno 370 ti-
sic novych stromu. Pfibyvaji
ve vznikajicich lesoparcich,
méstskych parcich, ovocnych
sadech i v ulicich mésta. Po-
Cet vysazenych prazskych stro-
mi mohou lidé sledovat i na
zastromujprahu.cz, kde jsou
pravidelné zvefejnovany je-
jich pocty a plany na nadcha-
zejici mésice. Pfi vysadbé no-
vych stromd je mimo jiné dba-
no na druhovou pestrost, aby
se nesifila nakaza karovcem.

Druhou oblasti je udrzitelna
mobilita, kam patfi ndkupy
elektrobusit pro MHD nebo
budovdni elektronabijecek.
Treti je cirkuldrni ekonomi-
ka, kterd zahrnuje napfiklad
vystavbu bioplynové stanice

na zpracovdani zbytkd potra-
vin. Poslednim pilifem je pak
adaptace na zménu klimatu
napiiklad pomoci vysadby ze-
lené nebo lep§iho hospodare-
ni s deStovou vodou.

Strategii kritizovala opozi¢-
ni ODS, podle které jde o ,fi-
nancni i mordlni hazard“.
»Klimaticky pldn tak, jak je
navrzen a prezentovan magis-
tratni koalici, je jen pouhou
politickou proklamaci. Koali-
ce timto vzbudi neredlna oce-
kdvani a po ¢ase bude muset
potichu pfiznat, Ze zdmér byl
v predlozenych parametrech
nesplnitelny. Voli¢im by
meéli fikat pravdu, ne pohdd-
ky,“ uvedl pfedseda klubu za-
stupiteld ODS Zdenék Zaji-
¢ek. V podobném duchu uz
drive plan okomentoval mis-
topfedseda klubu ANO On-
dfej Prokop.

Podle Hlubucka je pldn na-
staven presné tak, aby umoz-
nil splnit zastupiteli schvdle-
ny zdvazek mésta snizit emi-
se oxidu uhli¢itého do roku
2030 o 45 procent. ,Nemys-
lim si urcité, Ze je pldn neredl-

ny,“ fekl a dodal, Ze ambiciéz-
ni byt z principu musi.

Z konkrétnich projektid
pldn zahrnuje napiiklad in-
stalaci fotovoltaickych pane-
It na stfechy, kterou magis-
trdt pldnuje vyzkouSet ve
dvou bytovych domech na
Cerném Mosté. Podle Hlubuc-
ka k tomu mésto pldnuje zalo-
Zit zvlastni organizaci pro ob-
novitelnou energii. Mésto by
timto zplisobem v budoucnu
mohlo vyrdbét az 30 procent
elektfiny v metropoli. Stejné
tak by se podle Hlubucka
mohlo az 30 procent tepla
nutného pro vytdpéni meésta
ziskdvat z odpadnich vod. Ty
jsou zahtdté a teplo se z nich
da zpétné ziskat pomoci vy-
meénikid. Pldn pocitd také se
zpoplatnénim vjezdu do cen-
tra, o cemz se v metropoli dis-
kutuje delsi dobu. Podle Hlu-
bucka by vyse myta méla byt
navdzdna na emisni tfidu vo-
zidla. Hfib k tomu fekl, Ze
v tuto chvili mésto nemd
na zavedeni myta pravomoc,
takze jde o téma spiSe pro bu-
douci garnitury. €TK
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Zaslouzite si

susenku

Lanovka na Jestéd.

uz jezdi na novych

V Liberci po vice nez tfech
meésicich véera obnovila pro-
voz kabinovd lanovka na Jes-
téd. Nejezdila od 30. ledna
kvili protikoronavirovym
opatfenim. Zatim je ome-
zend kapacita kabiny
na 20 cestujicich
plus pravoddci

a vSichni musi
mit respira-

tor. Za béz-
ného pro-
vozu

muizZe

s hvézdickou!

8,4

Leto$ni duben se v prazském
Klementinu zafadil mezi treti-
nu nejchladnéjsich za posled-
nich 247 let. Primérna mésic-
ni teplota 8,4 stupné Celsia

sxxs

-

(] L]

Novinkou je Hlava Medusy
Hned prvni prilezitosti k otevieni v Brné vyuzili v Diecéz-
nim muzeu na Petrové. Zajemci si prohlédnou stalou ex-
pozici Vita Christi s gotickym deskovym obrazem Mado-
ny z Vevefi. Dnes lidé znovu zavitaji do vystavnich sini
Domu uméni mésta Brna. Ceka tam na né napriklad nova
vystava Tady a ted! Moravské zemské muzeum zitra ote-
vie Dietrichsteinsky palac a Pavilon Anthropos a 19. kvét-
na zpfistupni Pamatnik LeoSe Janacka. | stalé expozice
Moravské galerie budou k vidéni od zitrka. Novinkou ex-
pozice Brno — predmeésti Vidné je malba Hlava Medusy
od Petera Paula Rubense (na snimku). MORAVSKA GALERIE

Mtke
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Cimburk. Jako
prvni jde brana

Meéstecko Trndvka planuje po-
stupné opravit a zabezpecit
¢dst zficeniny hradu Cim-
burk. Kulturni pamdtka chra-
nénd od roku 1964 je ve vlast-
nictvi obce. ,,Zatim se chystd-
me na opravu predhradi, je
to rozdélené na tfi etapy. Le-
tos za¢indme se vstupni bra-
nou s hranolovou vézi, coz

byt v jedné kabiné az 35 ces-
tujicich. Ze sedackovych lano-
vek v Libereckém kraji zahdji
letni provoz dvé o tomto vi-
kendu - ve skiaredlech na Jes-
tédu a v Rokytnici nad Jize-
rou. Na obnoveni provozu se
zaméstnanci lanovky tésili
hodné. ,,Cekdni nikoho neba-
vi,* uvedl prednosta lanovky
Vladimir Stépdn. Diky dlou-
hé odstdvce mohli aspon vé-
novat vic ¢asu udrzbé. ,Sou-
stfedili jsme se na kladky
a podarilo se ndm vétsinu vy-
meénit, loZiska namazat, coZ
za normadlni situace neni jed-
noduché,” dodal. €Tk

Odmeénte se

Kabinky

kladkach

Turisticka atrakce

Oblibena kabinova lanovka
na Jestéd je v provozu pres
85 let a je v majetku Ceskych
drah. Loni vyvezla na vrchol
211 tisic lidi, 0 90 tisic méné
nez v roce 2019. Loni 103 dnti
stala kvali technickym
problém0m, ale také kvuli
koronavirovym opatfenim.

o Od loniského prosince
zdrazilo jizdné. Jedna cesta
stoji 110 K¢, obousmérna
jizdenka 170 korun.

| Kratce
Trhy na Kuksu

Barokni hospital Kuks
na Trutnovsku otevie
jako prvni ze stdtnich
pamdtek v Krdlovéhra-
deckém kraji, které jsou
ve sprdvé Ndrodniho
pamdtkového tstavu.

Od 14. do 16. kvétna tam
budou Zahradnické trhy.

hvézdickami
s Cokoladou

bude
stat
zhruba
tfi miliony
korun. Celko-
vé predhradi vy-
chazi kolem deviti
az deseti miliont ko-
run,“ uvegil vcera staros-
ta Milan Sedaj. €Tk

z alpského mléka
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Inspirace pro Prahu? Treba
knihovny v Kataru a Lotyssku

0Od zacdtku kvétna md Ndrod-
ni knihovna Ceské republiky
nového generdlniho feditele.
Stal se jim specialista na digi-
tdlni technologie Tomas Fol-
tyn. Jaké novinky pldnuje
a jak by si nyni v konkurenci
nejmodernéjsSich svétovych
knihoven stdla ta Kaplického
v Praze?

V Narodni knihovné puso-
bite uz od roku 2007. Mys-
lite, Ze vas tato instituce
muze jesté nécim prekva-
pit? 5
Ndrodni knihovna CR je
velkd organizace se staletou
historii. Pokud by vds nemoh-
la neustdle prekvapovat, tak
by to bylo asi §patné. Jako po-
sledni priklad pozitivnhiho
prekvapeni mohu uvést nd-
lez unikdtniho fragmentu hu-
debniho rukopisu ze 13. stole-
ti, ktery byl objeven v priibé-
hu digitalizace historickych
fondd. Jde o evropsky vy-
znamny objev.
Vybérové fizeni jste vy-
hral v inoru. Kromé dira-
zu na digitalizaci fondi
jste tehdy hovoril i o vét-
sim propojeni knihovny
se Skolami. Co piesné si
pod tim predstavit?
MozZnosti spoluprace je jis-
té celd fada. V prvni fazi bych
se chtél zamérit na prohlou-
beni naSich existujicich kon-
takt v sektoru vysokych
Skol. Ddle bych chtél rozvi-
nout intenzivné&;jsi spolupraci
s vysokoskolskymi pracovisti
poskytujicimi knihovnické ¢i
pribuzné vzdéldni, ale i dalsi-
mi obory, napfiklad v oblasti
vypocetni techniky ¢i PR.

Co konkrétné byste stu-
dentiim mohli nabidnout?

Naprtiklad urcitou formu
cdstecnych tivazkd ¢i pracov-
nich stdzi a jejich motivovani
k prodlouZeni jejich ptisobe-
ni v knihovné i po ukonceni
studia.

Jste zastancem stavby
nové budovy. K cemu ji
knihovna potiebuje?

Jsem zastdncem teze tak-
zvaného trojuhelniku budov
Ndrodni knihovny CR, kde
maji své opodstatnéné posta-
veni tfi objekty — novostavba,
Klementinum a hostivarské
depozitdafe. Klementinum
v ném hraje roli spolecenské-
ho, vzdéldvaci a kulturniho
centra, mista pro uloZeni nej-
vzdcnéjsich historickych sbi-
rek knihovny a prostoru ak-
centujiciho sviij genius loci.
Hostivafské depozitife bu-
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dou tvofit centrum dlouhodo-
bého uchovdni fondd véetné
prislusnych odbornych praco-
vist spojenych s jejich ochra-
nou ve fyzické i digitdlni po-
dobé, prostor pro uloZeni
konzervacnich sbirek a také
jako centrum odbornych slu-
Zeb, které knihovna poskytu-
je dalsim pamétovym a vzdé-
ldvacim institucim.

A planovana treti budova?

Ta by méla splnovat vSech-
ny ndroky na ndrodni knihov-
nu 21. stoleti, tedy byt nejen
otevienou instituci pro pod-
poru védy, vyzkumu a vzdéla-
nosti, poskytovat moderni
studijni prostory a sluzby
s ,pridanou hodnotou®, ale
zdroven nabizet prostor pro
prijemné a kultivované prozi-
ti volnych chvil.

Zmeénily se pozadavky na
novou knihovnu od roku
2004, kdy se zacalo hlasité-
ji mluvit o jeji vystavbé na
Letné? Byl by nyni Kaplic-
kého blob zastaraly?

W
Lo

Vazby na pldny z pocatku
tisicileti, které vyvrcholily
projektem takzvané Kaplic-
kého knihovny, tu pretrvdva-
jipredevsim v symbolické ro-
viné. Stdle plati teze, Ze mo-
derni, vzdéland a sebevédo-
mad spolecnost by méla mit
k dispozici prostor, ktery
bude slouzit na jednu stranu
kuchovdni informaci pro bu-
douci generace, ale na strané
druhé také jednoznacné pri-
spéje k Sifeni pozndni, sdile-
ni praktickych zkuSenosti,
podpofte védy a vyzkumu, po-
silovdni kulturni integrity
spolecnosti a ptfirozené i k ak-
tivnimu odpocinku. Nicmé-
né také plati fakt, Ze Ndrodni
knihovna CR a viibec celd ob-
last knihovnictvi prosla v po-
slednich patndcti letech dy-
namickym vyvojem spoje-
nym zejména s masivnim
rozvojem digitdlnich techno-
logii, které jiz s ptivodnimi
plany nejsou zcela kompati-
bilni. Pro novou budovu je
tak tfeba pfipravit zcela
novy projekt.

Kaplického blob MAFRA
Letna byla tehdy vybrana
kviili vyhodné poloze vyso-
ko nad hladinou Vlitavy,

a navic na pul cesty mezi
sidly vysokych skol v cen-
tru mésta a v Dejvicich.
Pak se ale pro Kaplického
blob zacaly hledat nahrad-
ni lokality, které uz tyto
podminky spliovaly
méné. Jaké misto byste
favorizoval vy?

Odpovim obecné. Nova bu-
dova by méla byt idedlné
umisténa v §irSim centru Pra-
hy, dobfe providzdna na do-
pravni infrastrukturu vcetné
infrastruktury pro pési a cyk-
listy a v optimdlnim pifipadé
poblizZ méstské zelené ¢i par-
ku. Stavebni prostor by mél
svou dispozici poskytovat
moznost vytvorit hodnotnou
architekturu. Zddouci je také
umisténi nedaleko vysoké
Skoly ¢i vyznamného védec-
kého pracovisté.

Najit vhodnou parcelu
bude v dnesni Praze cel-
kem ofisek, ne?

Nejen Kramerius

Foltynovou specializaci je
digitalizace sbirek.

e ,V rdmci odbornych ¢innosti
spadajicich pod kompetence
Narodni knihovny CR bych
chtél nadale rozvijet klico-
vou roli instituce v oblasti
digitalizace, zpfistupnéni
a dlouhodobé archivace digi-
talniho obsahu,“ popisuje
své plany novy feditel.

Digitalizace zacala v Narod-
ni knihovné CR uZ na pocat-
ku devadesatych let. Narod-
ni knihovna byla prikopni-
kem v tvorbé standardu digi-
talizace v celostatnim méfit-
ku. Jiz od pocatku je velmi
aktivniiv mnoha evrop-
skych projektech.

Nérodni knihovna zpfistup-
fuje obsah v digitalnich
knihovnach Manuscripto-
rium a Kramerius. V Ma-
nuscriptoriu je digitalizova-
no 154 tisic rukopist a sta-
rych tiskd, z toho pres 116 ti-
sic z Narodni knihovny a zby-
tek od partnerti z 24 zemi.

Nérodni digitalni knihovna
zobrazuje dokumenty vyda-
né po roce 1800. Pocet digi-
talizovanych dokument(i ne-
ustale roste, k dispozici je
vice nez 4 tisice periodik

a 227 tisic knih.

Ano, mist, kterd by spliiova-
la vSechny vyse uvedené pod-
minky, mnoho neni. Ani hle-
dani ne zcela dokonalé loka-
ce nebude jednoduché.

Kde hledate inspiraci? Ve
kterych zemich rostou zaji-
mavé knihovny?

Pokud bych mél uvést né-
kolik prikladd relativné no-
vych ndrodnich knihoven, na
pfednich mistech musim
zminit novostavbu Recké nd-
rodni knihovny. Ta se stala vy-
znamnym urbanistickym prv-
kem meésta, byt v urcité vzdd-
lenosti od historického cen-
tra Atén. Ddle bych zminil Lo-
tySskou ndrodni knihovnu,
jeZ se stala vyjimecnym spole-
¢enskym fenoménem. V bu-
doucnu bych rdd navstivil jed-
nu z nejmodernéjsich ndrod-
nich knihoven - Katarskou
ndrodni knihovnu - kterd
muze byt inspiraci diky nej-
novéj$im technologiim. Zvé-
davy jsem také na novostav-
bu Izraelské ndrodni knihov-
1y. LIBOR HRUSKA
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ZYXEL //“

Zyxel Multy U 3 ks kit -

Vykonny Wi-Fi Mesh systém s rychlosti 2 032 Mb/s
Mobilni aplikace pro spravu sité a upozornéni

6 internich antén, technologie MU-MIMO

2x LAN, 1x WAN, rodi¢ovska kontrola

Salek energie
s mlékem, prosim

KRUPS

KRUPS Espresseria Auto
Pisa Black EA815070

Automaticky kdvovar s nerezovym mlynkem
Ristretto, espresso, cappuccino nebo latté
Dvoufazové spareni kavy pro intenzivni chut
Samodisténi spafovaci komory a trysek

Ted’'uz vam neutece
ani vterina

SAMSUNG

Samsung Galaxy Watch

42 mm Rose-gold

Chytré hodinky s vydrzi baterie az 5 dni
Vypocet kalorii, snizeni Grovné stresu
Monitoring spanku, méfenitepu
Notifikace z telefonu, vodotésné do 50 m
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Kazda sklenicka
zazari jak hvézdicka

(for biving:

AMICA MV 656 BW

Mycka pro 12 sad nadobi's odlozenym startem
Antibakterialni filtr proti bakteriim a zdpachu

Funkce SteamPower, HotAir pro rychlé suseni
Program polovi¢ni naplné pro isporu energie

[P
6 9991'

obj. ked: AMIDW47

Ten bude mit
slusnou odezvu

@ LG

24" LG 24TN510S

LCD monitor s reproduktory a IPS technologii
Odezva 14 ms, obnovovaci frekvence 83 Hz
Pfirozené podani barev, velky pozorovaci thel
Matny povrch s vybornou &itelnosti

4690+
3 9901'

obi.ked: WK060a1c5b2

Najdéte ztraceny

balanc
URBFRNSTSR

(5999 |
4 4-90"

obj.ksd: SPTesi003

Urbanstar GyroBoard B65

Elektrické samobalanéni vozitko
Rychlost 15 km/h, dojezd az 20 km
Nosnost 120 kg, kapacita baterie 4,4 Ah
Vykon az 350 W, ochrana blatnikd

Vice na alza.cz/black-friday @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsouv CZK s DPH a plati od 11. 5. 2021 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz.
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Od pondéli budeme zase hliZe
k normalu, rozhodla vlada

Zahradky a venkov-
ni akce. To by se
mélo rozjet uz
pristi pondéli.

Od pondéli 17. kvétna bude
mozné porddat kulturni akce
venku s maximdlni ucasti
700 divdki. Oteviou se také
restaurac¢ni zahradky. ,,Dob-
rd zprdva pro provozovatele
restauraci,” fekl vicepremiér
Karel Havlicek. Podminkou
md byt negativni test, kdyz je
¢lovék ockovany nebo prodé-
lal onemocnéni covid-19
a md tak v téle protildtky.
U stolt budou moci sedét ma-
ximdlné ctyfi lidé, ktefi neZzi-
jive spolecné domdcnosti.
Podobné podminky budou
platit také u venkovnich akci.
Tedy - bud absolvovdni testu,
odstup nejméné 14 dni od o¢-
kovani, nebo nejvyse 90 dni
od prodéldni covidu-19. Jistou
tulevu pro Cechy ptisobici
v kultufe ozndmil po jedndni
vlddy ministr kultury Lubo-
mir Zaordlek. Kulturni akce,
které se konaji v uzavienych
prostordch, vldda zfejmé po-
voli o tyden pozdéji. Podle Za-
ordlka se nepovedlo oproti pt-
vodni dohodé s resortem zdra-
votnictvi prosadit moznost
porddat od stejného data i kul-
turni akce uvnitf. Vldda ale
podle néj pfijala usneseni
v tom smyslu, Ze pokud bude
pokracovat priznivy trend
abéhem dalsiho tydne se doci-
li vyvoje 75 nové nakazZenych
na 100 tisic obyvatel za tyden,
s ucinnosti od 24. kvétna
bude mozné poridat i kultur-
ni akce uvnitf. Podminkou
bude maximdlni obsazeni

50 procent kapacity mist k se-
zeni a nejvice 500 lidi uvnitf

a 1000 lidi venku a opét bud

ockovdni, test, nebo odstup
od prodélané nemoci ne delsi
nez 90 dni. Za tyden se ote-
viou i vnitini sportovisté az
pro deset lidi, pokud budou
rozdéleni do dvojic a na kaz-
dého bude vychdzet minimadl-
né 15 metrd ¢tverecnich.

Cesko tak pokracuje v po-
stupném rozvoliovani proti-
epidemickych opatfeni. Po
vice nez ¢tyfech mésicich se
vCera oteviely obchody a sluz-
by, které byly kviili koronavi-
ru dosud uzavteny. Lidé smé-
fovali hlavné do prodejen
obuvi, textilu ¢i hodindfstvi,
kam nosili hodinky na opra-
vu nebo vyménu baterky.

Fronty se pfed provozovnami
tvorily vyjimecné. Opét fun-
guje na vSech zdkladnich §ko-
ldch pro zdky druhého stup-
né rotacni vyuka a Skolky se
oteviely pro vSechny.

Podle Mezioborové skupiny
pro epidemické situace (Me-
SES) by se do dalsi vlny zmir-
néni restrikci nemély pfidd-
vat zmény. Nicméné za urci-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Dodd pleti zdfivy vzhled a viditelné vyhlazeni.
Chrdni ji pred Skodlivymi vlivy prostredi

a intenzivné hydratuje. Redukuje jemné linie

—

prvnich vrdsek. Sérum lze vyuZit jako podklad

pro aplikaci dalSich
pecujicich produktda.
Vhodné pro vSechny
typy pleti.

dm.cz
DORUCENI

ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K¢*

* Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych

a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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Rozvoliov amvCesku Otevrely se ant1kvar1aty, tetovaci studia, vraci se1skolac1

Balea
pletové sérum
s vitaminem C
30 ml

129.

43 K¢ za 10 ml
¥ DLOUHODOBA CENA
0d 05.11.2020 129K¢
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7DE JSEM CLOVEKEM
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tych podminek skupina sou-
hlasi s ukoncenim rotacni vy-
uky na zdkladnich Skoldch od
17. kvétna. Podle ministra
Skolstvi Roberta Plagy bude
vldda o zruSeni rotacni vyuky
od pristiho tydne jeSté debato-
vat a rozhodnuti o tom, zda je
to z epidemického hlediska
unosné, bude na ministerstvu
zdravotnictvi. ¢TKaiDNES.cz

J zatim dobr: [N

V nedéli testy prokazaly

v Cesku 381 novych pipadii
nemoci covid- -19, coi byl
konce srpna, v mezitydennim
srovnani bylo pfipadu

0130 méné.

o Vikendové prirGstky ale
byvaji nizsi, protoze se
méné testuje. Naopak pfiby-
lo ockovanych, zdravotnici
v nedéli aplikovali 24 819 da-
vek vakciny proti koronavi-
ru, zhruba o Ctyfi tisice vice
nez pred tydnem.

Podle rozhodnuti viddni
rady pro zdravotni rizika se
uz od pllnoci mize registro-
vat k ockovani dalsi skupina
lidi, a to ve véku od 45 let.

PFisti tyden se otevre
registrace k ockovani proti
covidu-19 pro lidi ve véku
40 a7 44 let. ,Poté bude zfej-
mé uz pro vsechny starsi

16 let,“ fekl po jednani vlady
ministr zdravotnictvi Petr
Arenberger. JiZ dfive premi-
ér Andrej Babis avizoval,

Ze moznost pro viechny
zdjemce o ockovani by

méla byt od 1. Cervna.

Odbornici. Pak je
tfeba zase pockat

I pres lepsici se epidemickou
situaci skupina MeSES dopo-
rucuje vlddé, aby s dalSimi
zménami pfi uvolnovani opat-
feni pockala na to, jaky do-
pad bude mit soucasné rozvol-
néni. Premiér minuly tyden
uvedl, Ze bude Zddat i o obno-
veni bézné vyuky ve Skoldch
vCetné stfednich také od
pristiho pondéli. Podle odbor-
né skupiny by ale rotacni vy-
uka neméla koncit v krajich,
kde je incidence vys$$i nez
100 pfipadi na 100 tisic oby-
vatel za sedm dni a reproduk¢-
ni ¢islo, tedy primérny pocet

dalsich lidi, ktefi se nakazi od
jednoho pozitivné testované-
ho, se tam dlouhodobé nedrzi
pod hodnotou jedna. Hromad-
né akce radi MeSES v kvétnu
a Cervnu povolit jen venku
a pro sedici divdky. Nad ra-
mec dohodnutych bali¢kt I1ze
podle MeSES povolit pouze
ojedinélé pilotni projekty. Na
druhém stupni ZS vcéetné niz-
$ich ro¢nika viceletych gym-
ndzii zacala rotac¢ni vyuka, pii
které se zdci tyden uc¢i doma
a tyden ve Skole, minuly ty-
den v Sesti krajich a v Praze.
Dalsi pribyly vCera. €Tk
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Pohreb Ivana Havla

Desitky lidi véetné mnoha osob-
nosti vefejného Zivota se vcera
prisly do strasnického kremato-
ria v Praze rozloucit s uzndva-
nym védcem Ivanem Havlem.
Kviili jeho rodinnému zdzemi
Havlovi po roce 1948 komunistic-
ky rezim zakdzal studovat. Pozdé-
ji byl perzekvovan kvili spole-
¢enskému angazmd bratra Vdcla-
va. S nim pak zaklddal v roce
1989 Obcanské féorum. Zabyval
se informatikou, umélou inteli-
genci nebo kognitivnhimi védami.
Ivan Havel zemfel v nedéli

25. dubna ve véku 82 let.

Praha obnovi
lety do Evropy

Ceské aerolinie obnovi béhem
kvétna a cervna letecké spojeni
do dalsich péti evropskych desti-
naci. Zitra za¢ne dopravce létat
z Prahy do Kodané, od cervna
zprovozni linky do Odésy, Kefla-
viku, Amsterdamu a na Maltu.
Postupné navysi pocet letti i na
soucasnych linkdch. Spolecnost
je nyni v tpadku, provoz vsak
nezastavila. Dalsi pripadné obno-
vovani provozu bude zdvislé

na vyvoji pandemie. €Tk

Rusko:

Dnes jesté skoro léto,
zitra se prudce ochladi

Denni teploty vcera atakovaly

30 stupni Celsia a to bylo letos
poprvé. Dnes podle meteorologti
vyleti jeSté o dva stupneé vys. Zit-
ra se ale prudce ochladi, meteo-
rologové ocekdvaji dést a boui-
ky. Denni teploty vystoupaji pou-
ze k 12, nékde k 17 stupntim. Po-
dobné na tom budou dalsi dny
az do pondéli. Vikendové pocasi
bude s desStém a prehdnkami,

s teplotami az 15 stupni. iDNES.cz

plati Amerika

Obratte se na porucni-
ky ve Washingtonu,
vzkazuje séf dumy.

Rusko nehodld platit Cesku Zddnou
kompenzaci za vybuchy v muni¢nich
skladech ve Vrbéticich, za nimiZ po-
dle ceskych vysetfovateli stoji agen-
ti ruské vojenské rozvédky GRU. Pro-
hldsil to piedseda vyboru pro mezind-
rodni zdleZitosti Stdtni dumy Leonid
Sluckij. Ndrok oznacil za absurdni.
Podle ministryné financi Aleny
Schillerové Cesko bude po Rusku po-
zadovat minimdlné miliardu korun.
»Jakékoli poZadavky Ceské republi-
ky viici Rusku, aby zaplatilo odSkod-
né za s velkou pravdépodobnosti vy-
konstruované zapojeni ruskych spe-
cidlnich sluZeb do vybuchti ve skla-
dech ve Vrbéticich, jsou absurdni,”
prohldsil podle agentury TASS Sluc-
kij. ,Nikdo nebude platit Zddné od-
Skodnéni,“ dodal a upfesnil, Ze Praha
by se méla misto na Rusko obratit na
,porucniky ve Washingtonu, ktefi
stoji za zorganizovdnim této provoka-
ce®. Moskva dlouhodobé naznacuje,
Ze Cesko je v kauze Vrbétic loutkou
v udajné rusofobni kampani USA.
Sluckij pravdépodobné reagoval
na ruskou agenturou TASS reporto-

vané vyjddfeni ministryné financi
Aleny Schillerové, podle niz hodld
Cesko po Rusku vymadhat jako od-
Skodnéni za Vrbétice minimdIné mi-
liardu korun. Cdstka zfejmé neni ko-
necnd, dalsi pozadavky mohou pfijit
ze zasaZeného regionu, uvadi Ceskd
televize.

,Nejschtidnéjsi cesta, kterd se jevi,
je cesta mezindrodniho odSkodnéni
dle mezindrodniho prdva, protoZe
kdybychom $li cestou tfeba ndhrady
Skody spojené v rdmci trestniho fize-
ni, bude to velmi nadlouho,” fekla
Schillerovd. iDNES.cz

Bez sance

~Predstava, Ze existuje néjaky soud,
kde se da Rusko zazalovat, je Uplné
licha,” fekl vedouci katedry mezina-
rodniho a evropského prava Masary-
kovy univerzity v Brné Filip Krepelka.
Bez souhlasu Ruska podle néj neni
mozné o odskodné u mezinarodniho
soudu zadat.

o Diplomatickd roztrzka mezi Ceskem
a Ruskem propukla na konci dubna.
Ceské bezpecnostni slozky tvrdi, Ze
z explozi munice ve Vrbéticich z roku
2014 jsou dlvodné podezreli agenti
ruské vojenské rozvédky GRU.
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Kauza. Zadeh
se pFiznal

Podnikatel irdnského ptivo-
du Shahram Zadeh se ve své
danové kauze plné doznal.
S Zalobcem uzavird stejné
jako dal$i obvinéni dohodu
oviné a trestu, tu musi schva-
lit soud. ObZaloba vini Zade-
ha a dalSich 13 lidi z dano-
vych anikd dvé a pil miliar-
dy korun pfi dovozu pohon-
nych hmot. Zadeh vinu do-
sud popiral, i kvili tomu se
soud vlece roky. Proces zacal
na jate 2016. Zadeh si ve véze-
ni odpykdvd osmilety trest za
ovliviovdni svédkd, samo-
statné v danovém pfipadu
mu hrozilo az 13 let vézeni.
V jeho pfipadé nyni ptijde
o souhrnny trest. U soudu se
doznal ke vSem bodtim obZa-
loby, tedy i v tom, Ze ¢in spd-
chal v rdmci organizované
skupiny. Pokracovani soudu
je stanoveno na polovinu
cervna. Ve vazbé byl Zadeh
nejprve od bfezna 2014 do
tnora 2016 pravé pro pode-
zfeni z miliardovych dano-
vych tinikd pfi dovozu pohon-
nych hmot. Na svobodu se do-
stal diky rekordni kauci
150 miliond korun. Nyni je
ve vézeni kvili ovliviovani
svédkd. €Tk

V Krkonosich resi
vypady pytlaka

Postreleny cap,
mrtva volavka.
KRNAP poda
trestni ozndmeni.

Sprava Krkono$ského narod-
niho parku (KRNAP) md na
svém uzemi pytldka. V Hor-
nim MarSové na Trutnovsku
nékdo posttelil ¢dpa cerného
a ve Vitkovicich v Krkonosich
usmrtil volavku popelavou.
KRNAP proto podd trestni
ozndmeni na nezndmého pa-
chatele kvili dvéma prfipa-
dim pytldctvi.

Zranény Cdp byl nalezen
15. dubna a usmrcend volav-
ka 21. dubna. V obou pfipa-
dech $lo o stfelné zranéni.
»Za poslednich 15 let v Krko-
no$ich nic podobného nepa-
matuji,” fekl mluvéi Spravy
KRNAP Radek Drahny. Postte-
leny ¢ap byl nalezen v bezpro-
stfedni blizkosti ndrodniho

parku. ,Cdp mél otevienou
zlomeninu zdpésti, proto mu
veterindf musel poranéné kii-
dlo amputovat. Cdp byl pora-
nén v 18. roce zZivota, jeho na-
vrat do volné pfirody neni
mozny," uvedl Drahny.

Cap byl okrouzkovdn jako
mlddé 23. cervna 2003 na
hnizdé v Teplicich nad Metu-
jina Ndchodsku, béhem Zivo-
ta byl nékolikrdt kontrolo-

van na riznych mistech CR,
od roku 2019 hnizdil v Mokii-
ndch na Zaclérském hibetu.
V letech 2019 a 2020 ¢dpi na
tomto hnizdé tispésné vyved-
li mlddata. Kvili pytldkovi Kr-
konose prisly v pfirodé o zku-
Seného dospélého jedince,
ktery v minulych letech
uaspésné rozsiroval populaci
tohoto zvldsté chrdnéného
druhu. €TK a MET

{ Otrivens orli moisti
Cap cerny je silné ohrozeny, na-
vic jde o jeden z druhd, pro kte-
ré byla v Krkonosich vyhlasena
Ptaci oblast v evropské sousta-
vé Natura 2000.

o Krkonose jsou v CR jednim
z dllezitych Gzemi jeho vysky-
tu. Na obou strandch hranice
hnizdi zhruba 20 pard. Obec-
né druhové ochrany poziva
ivolavka popelava, kterd v Kr-
konosich hnizdi jen vzacné.

o Pribyva také otravenych
opefencl. V Unoru u RoZmita-
lu pod Tremsinem nasli otra-
veného orla morského. O né-
kolik dni drive lidé nalezli cty-
fi tézkym nervovym jedem
otravené orly morské na Kla-
tovsku. Pred par dny byl v CR
viibec poprvé odsouzen tra-
vi€. V roce 2019 na Strakonic-
ku otravil karbofuranem dva
orly morské.

L3
Maminka
Ceska supermodelka
Karolina Kurkova na so-
cialnich sitich oznamila
narozeni dcery. Kurkova,
rodacka z Décina, je jed-
nou z tUspésnych mode-
lek z Ceska. Pracovala
pro médni firmy jako
Tommy Hilfiger, Louis
Vuitton, Hugo Boss ¢i Ver-
sace. V roce 2008 ji ame-
ricky televizni kanal E!
zvolil za nejvice sexy
Zenu svéta. Tehdy porazi-
la jiné krasky jako Angeli-
na Jolie nebo Scarlett
Johansson. MAFRA

INZERCE

NABIDKA

PRACOVNIHO MISTA

Prazské vodovody
a kanalizace

TECHNICKY PRACOVNIK

SPOLECNOST: Prazské vodovody a kanalizace, a.s.
MISTO VYKONU PRACE: Svatovitska 467/1a, Praha 6

PRACOVNI POMER: Prace na plny tvazek

SMLUVNI VZTAH: Smlouva na dobu neurcitou

NAPLN PRACE:

» vypracovani cenovych nabidek k externim zakazkam
» vypracovani rozpocti pro cenové nabidky vodovodi

a kanalizaci

> vybér, kontrola a schvaleni hydrantu pro docasny

odbér hydrantovym nastavcem

> kompletace dokumentti k realizaci vodovodnich

a kanalizacnich pfipojek

> predani a prevzeti stavenisté nevodohospodarskych staveb

» operativni ¢innost provozu

DATUM NASTUPU: ihned
BENEFITY: prispévek na stravovani/stravenky; dovolena

nad ramec Zakoniku prace; pfispévek na Zivotni/penzijni
pFipojisténi; nadstandardni preventivni Iékafska péce;
firemni akce a dalsi

POZADUJEME:

>
>
>
>
>
>

NABIZIME:

znalost prace s URS
detailni znalost vodovodnich a kanalizacnich materialG
min. USO strojni nebo stavebni s maturitou

ridi¢sky priikaz skupiny B
peclivost, dobra znalost prace s PC
zodpovédnost

> moznost dalSiho vzdélavani a profesniho rdstu
> odpovidajici financni ohodnoceni
> zaméstnanecké benefity

> zazemi silné nadnarodni a prosperujici spolecnosti

Pokud Vas nase nabidka oslovila, poslete prosim svij aktualni strukturovany profesni Zivotopis do 30. 5. 2021

elektronicky na e-mail: michal.kruk@ pvk.cz, popr. michal.skalicky@pvk.cz nebo volejte na 602 495 525.
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Cesky muz vyhodi roéné skoro
tolik potravin, jako sam vazi

Jak se méri mira
blahobytu? Staci
nahlédnout treba
do popelnic,

kolik v nich konci
nesnédeného jidla.

Lidé z vdlecné generace doji-
daji a na talifi jim nic nezbu-
de. Ti, ktefi se narodili pozdeé-
ji, nemaji uz takovy problém
smést do odpadkového koSe
to, co se jim do zaludku neve-
Slo. Plytvdni jidlem nds trdpi
neustdle a ani pfes rok trvaji-
ci epidemie to vyrazné ne-
zbrzdila. I kdyz ndznaky zlep-
Seni tu pfece jen jsou.

Postavte se na osobni vahu
a zapamatujte si cifru, kterou
pristroj ukdzal. Jste-li muZ
a mdte pramérnych ceskych
muzskych 83 kilogrami, je
to priblizné stejnd hmotnost
potravin, jakou vyplytvd pri-
meérny obyvatel Ceska za je-
den rok (viz box).

Je ohlodana kost také
vyplytvanym jidlem?
Problematika meéfeni
opravdu vyhozeného jidla
neni snadnd a neni pfesné de-
finovand. ,,Co je mozno pova-
Zovat za vyplytvanou potravi-
nu? Patii sem i slupka od ba-
ndnu nebo od brambor?* ptd
se Lea Kubickovd z Ustavu
marketingu a obchodu, ktery
spadd pod brnénskou Mende-
lovu univerzitu. Pokud by
tomu tak bylo, je plytvani jid-
lem i to, Ze nesnime Kkosti
z kufete nebo z kyty s kosti.
Brnénsti védci se proto pus-
tili do experimentu, ktery by
mél pfresné spocitat, kolik
lidé vyhodi nespotiebova-

Tisice tun jidla

81

Tolik kilogrami znehodnoce-
nych potravin vychazi v pri-
méru na jednoho obyvatele
Ceska rocné. Za tuto dobu
znehodnotime asi 830 tisic
tun potravin.

254

Tolik tisic tun potravin se
znehodnoti v domacnostech.
Podle ministerstva zivotniho
prostredi to predstavuje néco
malo pres 30 procent vieho
potravinového odpadu.

nych potravin. A také ujasnit
metodiku, podle ¢eho se uz
surovina pocitd do vyhozené-
ho jidla a co je samoziejmy
odpad pfi jejim zpracovdni ¢i
konzumaci. Jasno v tom ne-
maji ani domdci odbornici,
ani mezindrodni instituce za-
byvajici se touto problemati-
kou. Napfiklad do potravino-
vych ztrdt se vétSinou nepoci-
td to, co nelze jesté pred zpra-

covdnim potravin pouzit.
Jsou to napfiklad plodiny zni-
¢ené suchem, mrazem, vo-
dou, také tam spadaji zvirata
uhynuld béhem chovu.

Nejvétsi rodinné vydaje?
Bydleni a jidlo

Jidlo na zacdtku dvacdtych
let 21. stoleti spolkne z rodin-
né kasy zhruba dvacet pro-
cent. Zajimavé je, Ze jesSté

pred dvaceti lety to bylo po-
dle zjiSténi Ceského statistic-
kého uradu vic nez za platby
spojené s bydlenim. Na prelo-
mu 80. a 90. let to byla asi
¢tvrtina naSich domdcich vy-
dajt. V soucasnosti uz jsou
utraty za potraviny na dru-
hém misteé.

Moznd i to vede k tomu, Ze
sine vzdy jidla vdzime. Z vySe
uvedeného probihajiciho mé-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

réell‘e Intensiv Color Creme barva na
vlasy zajisti intenzivni a dlouhotrvajici
profesiondlni barevny vysledek. Spolehlivé
kryje Sediny. Pecujici kura vlasy prozdfi.

dm.cz
DORUCENI

ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K&*

*Plati pro nakupy zakaznik( zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

e oo
Jesieren | réell'e
INTENSIV

|COLOR l:_l!lhl!
TURLTH AR TE COUOMATION

réell’e

Intensiv Color Creme
barva na vlasy

110 ml, vice odstin(

90
K¢
45,63 K¢ za 100 ml

V¥ DLOUHODOBA CENA
od 09.11.2017 49,90 K¢

dm
P—

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

,Nehezké*
potraviny
chutnaji

Zahnuta mrkev chutna stej-
né jako rovna. Stale castéji
se i ve velkych obchodech
objevuje ovoce a zelenina,
které nemaji pozadované
rozméry, vahu, a prede-
vsim vzhled. Mohou za to
napfiklad podpuirné akce,
kde se z kfivych mrkvi, ma-
lych brambor ¢i jinak este-
ticky nedostatecnych suro-
vin vyrabéji napfiklad ,kfi-
vé“ polévky. Vysledna chut
se nijak nelisi od jidla uva-
feného ze vzhledové doko-
nalych potravin. MAFRA

feni brnénské univerzity — ex-
periment s méfenim odpadu
je napldnovan na tfi roky - vy-
plyvd, Ze béhem posledniho
roku se v domdcnostech nej-
vic plytvalo ovocem a zeleni-
nou. Alespon v moravské me-
tropoli skoncilo v odpado-
vych kontejnerech témér de-
vét a pil kilogramu téchto po-
travin na osobu. S odstupem
dvou kilogramt na hlavu na-
sleduje pecivo. Ale maso,
masné vyrobky a také vejce
predstavuji rocné jen kolem
jednoho a pil kilogramu.
Nejvic se zbavujeme potra-
vin v 1été, prispivaji k tomu
bezesporu vysoké teploty, ve
kterych se jidlo rychleji kazi.
Hned za létem ndsleduje
v plytvani podzim, zima a azZ
na poslednim misté byva
jaro. ,Zajimavé bude urcité
zjiSténi, zda a jak pandemie
plytvani potravinami ovlivni.
Posledni méfeni naznacuji,
Ze v obdobi prvni vlny domdc-
nosti plytvaly méné,” konsta-
tuje Lea Kubickovd z Ustavu
marketingu a obchodu Men-
delovy univerzity v Brné.

Zaviené hospody zaplnily
zemédélcam sklady

Do pozice nechténych plyt-
vact se letos dostali péstitelé
brambor a dalSi zeleniny.
Zv1asté ti mensi prisli o zdkaz-
niky z fad mistnich mensich
prodejcii a také restauraci
a hotelt. Nebyli hotelovd hos-
té, nebyli ani turisté, nevafily
proto hotelové a restauracni
kuchyné. Zemédélcim proto
v brambordrndch zistaly
stovky tun zeleniny. Aby je
nemuseli likvidovat, snazi se
néktefi péstitelé fesit situaci
pfimym prodejem za ceny,
které se pohybuji okolo tii ko-
run za kilo. PAVEL HRABICA

Jak se méri odpad?

Statistika nesnédenych,
nezpracovanych a také
vyplytvanych potravin
neni vonava prace.

o Zkoumany komunalni
odpad svazeji vyclenéné
vozy, ve kterych se odpad
z obecnich kontejnerl
nelisuje.

o Obsah vozl se vysype
na hromadu, rucné se tridi
a jednotlivé slozky se vazi.

o Z odpadkl se vyclenuje
takzvany nevyhnutelny
odpad, jako jsou tieba kosti
od masa a vajecné skorapky.
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Moda, ktera slusi i pomaha

Charitativni projekt Klokart s autorskou
grafikou Karoliny Urbankove nabizi

OBRI HRNEK

TA§KA s motivem tramvaje T3 na lince 22
. projizdéjici no€ni Prahou,
material: eko-bavlna objem: 500 ml

AUTORSKY PLAKAT

format A2,
matné provedeni

DOSPELE TRIKO

kvalitni melirované triko
s motivem linky 22 projizdajici
nocni Prahou

DETSKE TRIKO

kvalitni melirované triko
s motivem linky 22
projizdéjici noéni Prahou

Jak pomiiZete Klokanktim?

Minimalné 50 % z prodejni ceny pomaha financovat
bézny provoz détskych Klokankii - domovi pro ohroZené déti,
u tasky je to 70 % z ceny.

Kompletni nabidku najdete na: fa IlShOp.dpp. CZ

Platby mozné platebni kartou on-line, prevodem na icet fanshopu DPP nebo dobirkou

u Ceské posty. Dodani zboii prostrednictvim Ceské posty nebo lze vyuzit moZnost

vyzvednuti v Infocentrech Mistek, Hradéanskd, Andél a Nadraii Veleslavin. .q \ Dopravni podnik
\a hlavniho mésta Prahy
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Amazonsti domorod

Dezinformace

o nemoci covid-19
dorazily i do brazil-
ského pralesa.

Vrtulnik nalozeny zdravotnic-
kymi pracovniky a ddvkami
vakcin proti koronaviru vzlé-
tl z letiSté Labrea v nejjizné;jsi
Casti brazilského stdtu Ama-
zonas a zamifil do vesnice
vzddlené asi 50 kilometrt.
Vesnicané, ktefi jsou sou-
¢asti mistni domorodé skupi-
ny Jamamadi, vSak vrtulnik
s vakcinami nepftivitali s ote-
vienou ndruci, popsal web
BBC. Misto toho jej ,pozdravi-

Diplomatickou
valku EU nechce

Evropska unie nechce
ddle zvySovat napéti ve
vztazich s Moskvou vy-
ho$tovanim dalSich rus-
kych diplomatt. Po jed-
ndni ministrt zahranici
¢lenskych zemi bloku to
rekl Séf unijni diploma-
cie Josep Borrell. EU po-
dle ného ale naddle jed-
noznacné stoji za Ces-
kem v jeho sporu s Rus-
kem vyvolaném kauzou
Vrbétice.

Prituhuje kvali
Jeruzalému

Palestinska radikdIni
skupina Hamds zautoci-
la raketami na Jeruza-
1ém. Reagovala tak na ne-
pokoje na Chramové
hofte, kde bylo pfi poli-
cejnim zdsahu zranéno
pres 300 Palestincii. Ra-
kety mifily i na jih Izrae-
le. Na palestinské Pdsmo
Gazy v odveté zatutocilo
izraelské letectvo. €Tk

Jair Bolsonaro

li“ vystfelenymi $ipy. Neméli
totiZ o vakciny zdjem. Ne kvii-
li tomu, Ze by snad odmitali
nejnoveéjsi poznatky medici-
ny, ale kviili dezinformacim,

, /
Domorodec z brazilské Amazonie

které se k nim prostfednic-
tvim aplikace WhatsApp do-
staly.

Domorody novindf Anapu-
aka Tupinamba tvrdi, ze

PROFIMEDIA.CZ

WhatsApp umoznil domoro-
dym obyvatelim ,skok® v ob-
lasti politiky a vzdéldvdni, ale
kazdd technologie md svou
odvridcenou tvar. Pro ty, ktefi

INZERCE

OPAKOVANE POUZITELNE TASKY,
KTERE PRIRODA LEHCE UNESE

VlyzkouSejte barevné tasky
z drevénych vlaken ECOVERO™,

které jsou 3etrngjsi variantou | /

bavlnénych tasek. Na jejich

vyrobu se vybiraji poSkozené - ,
stromy. Veskeré vyrobni ;

procesy probihaji

v ramci stfedni Evropy.
A navic se v porovnani

s bavlnénymi taskami
spotfebuje az 0 60 %
méné vody.
Zakoupite za 59,90 K¢
v siti prodejen dm.

Vice informaci k tématu
trvalé udrzitelnost v dm

najdete na dm.cz/udrzitelnost

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

Kytovec se
zasekl

Londynsti zachranari
vyprostili velrybu, jez byla
asi 15 hodin uvazla v fece
Temzi. Zvife ale nakonec
muselo byt utraceno. Plej-
tvak maly, ktery zistal za-
klenuty pod zdymadlem

u jednoho z londynskych
mostd, méFil kolem tfi met-
rl. Zachrannych akci se
ucastnily desitky zamést-
nancti londynského pfista-
vu a také hasidi. iDNES.cz

dm
—

2DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUI\

ci ¢eli fake news

si nemohou dovolit vynalozit
penize na prohlédnuti dal-
§ich webovych stranek pro
ovéfeni informaci, predstavu-
je WhatsApp dezinformacni
riziko.

Anapuaka uddva jako pfi-
klad neddvny pribéh, ktery
se v aplikaci §ifil. Ten infor-
moval o 900 domorodcich
z kmene Xingu, ktefi po ocko-
vani zemfeli. Celd historka
vSak byla smyslend.

VétSina mylnych informa-
ci o vakcindch, jez koluji na
WhatsAppu, ale nepochdzi
od samotnych vesnicand, ny-
brz napriklad od politikd. Do
této skupiny patii i sdm bra-
zilsky prezident Jair Bolsona-
ro. ,Nikdo mé nemiZe nutit,
abych se dal naockovat,” opa-
kuje prezident. Svymi prohld-
Senimi vefejné podporuje fa-
lesnd tvrzeni, kterd koluji
v raznych dezinformacnich
a konspira¢nich skupindch.
,Pokud se z vds stane aliga-
tor, je to vas problém... kdyz
Zeneé zacnou riist vousy, nebo
naopak muz zacne zniceho-
nic mluvit vysokym hlasem,
farmaceutické spole¢nosti
s tim samoziejmé nebudou
mit nic spole¢ného,” vyslovil
se také prezident na podporu
bludu, Ze vakciny, jez maji
lidi chranit pfed covidem,
méni DNA. iDNES.cz

2100

Tolik migranta pfiplulo na
italsky ostrov Lampedusa
béhem 24 hodin z nedéle

na pondéli. Dalsich nékolik
stovek migrantd vratila do
severoafrické Libye tamni po-
bfezni hlidka. Pocet pokust
o prepluti se zvysil podle od-
bornikd diky dobrym povétr-
nostnim podminkam, klidné-
mu mofi a opadajici koronavi-
rové vIné. Migranty na Lam-
pedusu prepravilo 20 plavi-
del a clund.

Bratrska laska. Potfeba
jsou zidlicky i sendvice

Triasedmdesdtiletd Svédskd
dvojcata Ola a Pontus Ber-
glundovi jiz rok neméli kvili
koronaviru mozZnost navsti-
vit se ve svych domovech na
opa¢nych strandch nor-
sko-§védské hranice.

Misto toho se bratii schdze-
ji kazdou sobotu na starém
mosté pfes tzinu Svinesund,
ktery Norsko a Svédsko spoju-
je. S sebou si vidy pfinesou
kempingové zidlicky, ter-
mosku s kdvou a sendvice.

Od sebe je déli jen bild hranic-
ni ¢ara.

Pred zacitkem pandemie
se dvojcata navstévovala kaz-
dy tyden. Ola zZije v Haldenu
v jihovychodnim Norsku,
kam se odstéhoval pred té-
mer 40 lety za svou ldskou.
Pontus bydli v jihozdpadnim
Svédsku ve meésté Stromstad
vzdaleném pil hodiny jizdy.
Na hrani¢nim mosté oslavili
20. dubna své 72.1 73. naroze-
niny. €TK
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Covid se vysapal i na nejslavnéjsi horu
Divate se na povedenou momentku nejvyssi hory svéta, Mount Everestu. Stfecha svéta
leZi na hranici Ciny a Nepalu, ktery se — podobné jako Indie — potyka s drtivou vinou koro-
naviru. Proto urady v Pekingu aktudalné zakazaly sestupy na ¢inskou stranu velehory. ap

| Krétce |
Levice ma jasno

Némeckou postkomunis-
tickou Levici povedou do
parlamentnich voleb spo-
lupfedsedkyné strany Jani-
ne Wisslerovd a spo-
lupredseda poslanecké
frakce Dietmar Bartsch.
Ten jiz stranu do parla-
mentnich voleb vedl pred
¢tyfmi roky, kdy ziskala

podporu 9,2 procenta
volicd.

Katolicti rebelové

Neékolik katolickych koste-
1a v Némecku se vcera
rozhodlo poZehnat
homosexudlnim pdrtm
na protest proti zdkazu,
ktery v bfeznu vydal
Vatikdn. érx

Popletové jsou
i ve Stredni Asii

Oslavy konce druhé svéto-
vé vdlky v Uzbekistdnu
provdzela vtipnd pfihoda.
Predstavitelé armddy se
nemohli pfi poslechu
hymny dohodnout, zda
maji salutovat, nebo délat
néco jiného. ibDNES.cz

Uderila stevarda,
ceka ji tucny trest

Covidi Trump
zprisnili rezim na
americkém nebi.

Americky Federdlni ifad pro
letectvi (FAA) zdGraziuje ,,nu-
lovou toleranci“ viici cestuji-
cim bez nasazenych rouSek
a navrhl nékolik pokut pro
,neposlusné“ cestujici. Posti-
hy se pohybuji v rozmezi
9000 az 32 750 dolart (190 ti-
sic az 700 tisic korun).

Byla i opila a vulgarni
Nejvy$si mozZnd pokuta
pravdépodobné cekd ddmu,
kterd letéla v inoru z Domini-
kanské republiky do New Yor-
ku. Pasazérka neméla nasaze-
nou rousku a odmitla si ji na-
sadit i po nékolika napome-
nutich palubniho persondlu.
Kromé toho se dopustila dal-

Sich pfestupki. FAA informu-
jevtiskové zprdvé, Ze cestuji-
ci vyhodila do vzduchu jidlo
a prazdnou lahev s alkoho-
lem, vykfikovala vulgdrni vy-
razy na palubni posddku, chy-
tila letusku za pazi a zpusobi-
la ji bolest a dvakrdt udefila
do ruky jiného stevarda a po-
Skrdbala jej. Mimo jiné také
konzumovala vlastni alko-
hol. Vzhledem k nevhodné-
mu chovani cestujici se leta-
dlo muselo vrdtit zpatky do
Dominikdnské republiky.
Dalsi sankce, a to ve vysi
16 500 dolarti, byla navrZzena
muzi, jenZ mél v prosinci na-
mifeno z Chicaga do kaliforn-
ského hlavniho mésta Sacra-
menta. Podle FAA si odmitl
nasadit rousku pfi ndstupu
i po usazeni na své misto.
Jakmile jej na povinnost
ochrany tst a nosu upozornil
jiny ¢len palubni posadky, za-
cal byt agresivni a vulgdrni.

Pasazér tak musel opustit le-
tadlo. KdyZ mifil k vychodu
letadla, oznacil dva ¢leny po-
sddky jako ,ubohé“ a jedno-
ho uhodil svymi taskami.

Prezidentské volby

Politika nulové tolerance
plati v USA od ledna leto$ni-
ho roku. FAA totiZ zazname-
nala znepokojivy ndrist pri-
pad, kdy cestujici kompliko-
vali lety svym vyhriznym ci
agresivnim chovdnim.

Podle FAA mély casté inci-
denty na palubdch letadel
pina lidi jednoduse odmitala
nosit rousku na palubé a ris-
kovala $ifeni koronaviru na
ostatni. Druhd pficina je spo-
jend s prezidentskymi volba-
mi a ndslednym dtokem na
Kapitol. Trumpovi zapdleni
priznivci odmitali nosit rous-
ky a obtéZovali spolucestujici
i posddku. iDNES.cz

Jizni soused. Miri
k rozvolnovani

V Rakousku se poprvé od lon-
ského fijna podafilo sniZit
takzvanou sedmidenni inci-
denci koronavirové ndkazy,
tedy pocet nové zjisténych
pripadt, pod sto na 100 tisic
obyvatel. V alpské republice,
kterd md priblizné 8,7 milio-
nu obyvatel, mél tento udaj
za posledni tyden hodnotu
97,7.

Pfiznivé zpravy prichdzeji
zhruba tyden pred pldnova-
nym rozvolnénim protikoro-
navirovych opatfeni. Od
19. kvétna se oteviou gastro-
nomické podniky, hotely,
sportovisté a kulturni institu-
ce ockovanym nebo negativ-
né testovanym lidem.

Dosud nejvétsi sedmidenni
incidenci, 587 nakaZenych
na 100 tisic obyvatel, Rakous-

ko zaznamenalo 13. listopa-
du. UZ v tnoru se tato hodno-
ta blizila stovce, ale pak pri-
$ly mutace, které zptisobily
vyrazné vyssi pocet nakaze-
nych, tfeti vlnu epidemie
a ¢dstecné i pretiZzeni nemoc-
nicnich kapacit.

Rakousky kanclér Sebas-
tian Kurz vcera fekl, Ze pocet
nové nakazenych pod tisic
a sedmidenni incidence pod
hranici sto ukazuji, Ze uvolné-
ni za devét dni prijde ve
sprdvny cas. ,,Pocitdme s tim,
Ze trend bude v pristich
dnech pokracovat a Ze bude-
me mit dobré predpoklady
pro otevirdni v pristim tyd-
nu, kdy jiZ budou zhruba tfi
miliony lidi po alespon prvni
ddvce ockovaci ldtky,” zda-
raznil $éf rakouské vlddy. €Tk

» 4 A Le KD 4
Kral odeSel prilis brzy
V rozhoupanych rytmech pisni Boba Marleyho a jeho ka-
pely The Wailers (Kvile¢i) se vlni uz nékolikata generace
posluchacui. Jamajsky kral reggae v nich vypravi o kfiv-
dach a bezpravi viéi svému lidu, tisi horkost a hnév,
zpiva o svobodé. Vse je plsobivé i 40 let po jeho smrti

PROFIMEDIA.CZ

11. kvétna 1981. Marley, k némuz patfil zklidnujici dym
konicky tvarovanych cigaret stejné jako zaplava dlouha-
tanskych cernych dred, se stal v ¢asech své slavy prvni
rockovou hvézdou zemi tfetiho svéta. A probudil zajem
o hudbu téchto zemi. ,,Mél vlastnost opravdovych vidci:
pokoru. Krasny clovék. To, co délal, délal s presvédéenim
a vaznosti a byl velmi jemny,“ fekl o muzi, jenz zemrel
na rakovinu v pouhych 36 letech, britsky kytarista Eric
Clapton. Odkaz Marleyho Zije i v jeho détech, jichz zplo-
dil celkem dvanact s osmi Zenami. Nejstarsi Ziggy je jed-
nou z nejvétsich hvézd soucasného reggae. CTK
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5 tipt na kvalitni domaci sit
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Prace z domova, distan¢ni vyuka i na-
rustajici zdjem o streamingové sluzby si
Zadaji stabilni internetové pfipojeni. Vliv
na to, jakou prenosovou rychlost nako-
nec spotfebitel vyuzije, ale maji i ostatni
zafizeni v domacnosti véetné modemu.
Pfinasime vam nékolik tip1, jak si u vas
doma miiZete vylepsit vasi Wi-Fi sit.

1. Umisténi

Modem umistujte v centru domdcnosti
nebo tam, kde ocekavite kvalitni signal
pro praci a zabavu. Jednoduchym pravi-
dlem je umistovat modem na viditelné
misto, vykon domaci sité negativné ovliv-
nuje zakryvani ¢i zavirani modemu napfi-
klad do skfini.

2. Stari modemu

Modemy starsi ¢tyf ¢i péti let mohou zpo-
malovat rychlost domaci Wi-Fi, maji limity
v poctu ptipojenych zatizeni ¢i horsi schop-
nost $ifit sviij signal. Pouziti novéjsich mo-
demti se standardem Wi-Fi 5 a vy$sim vede
ke zkvalitnéni uzivatelského zazitku.

5

3. Repeatery

Pro vétsi obydli je idedlni rozmisténi
opakovacu (tzv. repeater). Vyresi se tak
problém se slabym Wi-Fi signalem v od-
lehlych mistnostech, dals$i patrech ¢i za-
hrade¢.

4. Pravidelné aktualizace
Svlij modem pravidelné aktualizujte. Mi-
nimalné jednou ro¢né se vyplati investo-
vat par minut svého ¢asu do softwarové
aktualizace svého zafizeni. Timto uko-
nem muizete vylepsit funkénost svého
modemu a vykon celé domaci sité. Mo-
derni Wi-Fi routery provadi aktualizace
automaticky.

5. Moderni zarizeni

Pouzivani vyrazné starSich koncovych za-
Fizenich, jako jsou telefony nebo pocitace,
mize zasadné snizovat rychlost internetu
zejména u star$ich modemd. Plati, Ze zafize-
nis Wi-Fi standardem 5 a vy$$im plné od-
povidaji dnesnim narokim. O2 Smart Box
umi tento problém odbourat diky funkci
Inteligentni Wi-Fi.

Balicek
pro sviznou
domaci sit:

02 Smart Box

Novinka na trhu! Supervykonny
modem s Inteligentni Wi-Fi nové
generace zajisti hladky chod do-
maci sité, zapadne do valné vétsiny
interiéri, a navic nabizi moZnost
individualizace vzhledu pomoci de-
signovych potiskii. Modem, Wi-Fi
router a centrum chytré domacnosti
v jednom.

02 SMART BOX

02 Smart Booster
(repeater)

Resen{ pro vétsi obydli ¢i zahrady.
Opakovace dostanou signal do téch
mist, kam signdl z modemu nedo-
sahne.

02 SMART BOOSTER

Terminator (bonding)
Operator O2 od listopadu 2020 na-
bizi tzv. bonding. Princip fungovani
bondingu je jednoduchy. Na adresu,
ktera vyuziva metalickou pripojku,
ptivede operator druhou pripojku
a diky zafizeni Termindtor slouci
rychlosti obou pripojek. Zakaznik
tak ziska dvojndsobnou rychlost in-
ternetu. Zarizeni Terminator doda-
va operator zdarma.

if

TERMINATOR
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Na Muchu
uz v patek

Vystava iMucha se
otevre po temer
péti mésicich.

Nevsedni expozice znovu pri-
vitd ndvstévniky v prazském
Obecnim domé v pdtek
14. kvétna v 10 hodin.
»,Véfime, Ze naSe vystava se
stane jednim ze svétlych
bodd, které v dnesSni dobé na-
bidnou lidem kulturni vyziti.
V dobé dlouhého uzavfeni
jsme nelenili a prichystali si
pro né novinku. Hlas herce Ji-
fiho Dvordka, kterym na né-
v§tévniky promlouval Alfons
Mucha ze svého obrazu, vy-
stfidd hlas Vladislava Benese.
Ted tak mdme symbiézu Mu-
chova hlasu. V anglictiné jej
totiZ namluvil Pierce
Brosnan, tedy predstavitel Ja-
mese Bonda, kterého daboval
prdvé Benes,“ fikd Richard
Fuxa, producent vystavy.

Ta predstavuje slavnou ko-
lekci origindlnich plakdtd
a dal$ich artefaktd secesniho
mistra, jejiz zdklady polozil
v minulosti tenista Ivan Len-
dl. Ve svétové premiéfe se
nyni ukazuje v unikdtni podo-
bé. Zenam z plakdtd vdechli
tviirci Zivot prostfednictvim
nejmodernéjsich technolo-
gii, stejné tak oziva sdm Mu-
cha, ktery na ndvstévniky
promlouvd z autoportrétu. Di-
gitalizované a ozvucené vyje-
vy z monumentdlni Slovan-
ské epopeje ndvstévnika do-
slova vtdhnou do dé&jin slo-
vanskych ndrod.

Povinnosti pro navstévni-
ky zistdvd noSeni respirdto-
ra tfidy FFP2, nicméné dob-
rou zpravou je, Ze vstup na vy-
stavu neni podminén negativ-
nim vysledkem testu na co-
vid-19. Odpadd tak nutnost
jeho absolvovani. Vice infor-
maci o ndvstévé i samotné vy-
stavé najdete na webu
www.imucha.cz. MET

ALES KRAL
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Svét pohadek Némcove
V obchodnim domé Kotva se dnes otevira vystava s na-
zvem Svét pohadek Bozeny Némcové. Expozice pripomi-
na oblibené pohadkové pfibéhy v literarni, audio- i filmo-
vé verzi. Vystava zaroven priblizuje i Zivot spisovatelky
a jeji dalsi dila véetné Babicky v prvnim sesitovém vyda-
ni. K vidéni je také replika stolu, u néhoz psala, a témér
padesat kostymu z pohadek a minisérie Bozena. MET

| Krtce
Novy reditel FOK

Prazsky magistrdt vypise
vybérové fizeni na fedi-
tele Symfonického or-
chestru hlavniho mésta
Prahy FOK. Zdjemci se
budou moci hldsit do
letosniho 27. srpna.

Maraton hudby

Centrum Brna v polovi-
né srpna privitd stovky
hudebnikd, ktefi se zu-
Castni festivalu Maraton
hudby. Poradatelé zatim
pocitaji s tim, Ze prehlid-
ku uskutecni v plném
rozsahu, tedy v ulicich

i koncertnich sdlech.
Mezi leto$ni hvézdy pat-
i Lenka Dusilova, jez za-
zpiva se skupinou Kvéty.

Hraji v pokladné

Zavienou pokladnu diva-
dla Komedie v pasdZi na
rohu Jungmannovy a La-
zarské ulice na pét dni
obsadili umélci. Budou
na omezeném prostoru
ztvdrnovat motivy z povi-
dek Franze Kafky. érk

INZERCE

Ctyri
auta pro radost,

Je to tady. Ceny jedna basen v novém kole hry Hal6, tady Impulsovi.
Rozdavame radosti za vice nez 3 miliony. A hlavni prémie: ¢tyii
osobni automobily na ¢étyfi ervnové patky. Prihlaste se zdarma

na www.impuls.cz, v mobilni aplikaci Raaaadio Impuls

Impulsovi, to jie skvost

nebo zaslanim prémiové sms.

Cena zpravy je 9 K&.

HALO.,

TADY IMPULSOVI _
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m Napiste svou bublinu

N
w

»Takhle
se hazi
zada.”

JIRKA VODICKA
Facebook

—

O ©

Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,
prvni pismeno je vzdy nad dislici.

1. ¢erny napoj 4. koupaci nadoba 7. neobleceny
2. opak ,,suda“ 5. tajenka 8. otec
3. samci tura 6. napoj Coca? 9. opak ,,prava“

CTVRTEK

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

° o ° ° Napiste bublinu a reagujte na
27/31 c 17/21 c 11/15 c 12/16 c sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP
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16.45 Cestomanie 16.10 Kralovstvi divociny 15.55 Dr. House V (19) 15.55 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

17.15 AZ-kviz 16.35 Setkani s jezkem 17.00 Odpoledni Televizni no- 16.55 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka

17.40 Cerné ovce 17.20 Korsika, stfedomoiska viny, Sportovni noviny 17.15 LIKE HOUSE 10.00 Ocko hity

18.00 Udalosti v regionech kraska 17.25 Co na to Cesi 17.50 Prostfeno! 13.30 Ocko trendy )
18.25 Kde domov mu;j? 18.15 Ceskem nejen za sportem | 18.30 Ulice (4052) 18.55 HLAVNIi ZPRAVY 14.30 FORMUJ SE S MOTTLICi
19.00 Udalosti 18.45 Vecernicek 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 14.35 Ocko trendy

19.56 Branky, body, vtefiny 19.00 Cyklotoulky tovni noviny, Pocasi 19.55 SHOWTIME 15.00 Mixxxer Live

20.10 Strazmistr Topinka 19.15 Cesty viry 20.20 Anatomie Zivota (18) 20.15 Slunecna (104) 17.00 Ocko hity

21.00 Cerni baroni [’6‘/11) 19.40 Postrehy odjinud Nékaza. Serial (CR, 2021) Pro¢ je Hana sama. Serial (CR, 17.30 Smartmania

22.00 Marta aVéra 2 (1,2/8) 19.50 Zpravy v éeském znako- 21.30 Mise novy domov 2020) 17.35 Ocko hity

22,55 Komici na jednicku vém jazyce 22.40 Vikend 21.40 7 padiu Honzy Dédka 18.00 Top5

23.50 Kriminalista 20.00 Slavné bojové akce 23.40 Dr. House V (18] 22,55 Rozpal to, séfe! 18.30 Ocko hity

00.50 AZ-kviz 2. svétové valky (1/6) 00.35 Dr. House V (19 23.40 LIKE HOUSE 19.00 Moje desitka

01.25 Zajimavosti z regiont 20.55 Kolben 01.25 Castle na zabiti VIl (14) 00.10 Policie v akci 19.50 Ocko hity

01.50 Na stopé 21.55 1945: Cesta k vitézstvi 02.10 Mise novy domov 01.10 Namof¥ni vySetfovaci 21.00 CZ & SK

02.15 Dobré rano 22.45 Grantchester Il (6/6) 03.05 Krok za krokem Il (5) sluzba Xl (17) 22.00 Naked Attraction

04.45 Méda s Terezou Vu 23.35 Hassel (1/10) 03.50 Ordinace v riZzové za- 02.05 Policie Hamburk 11 (3) 22.30 Ocko flirt

05.15 Cerné ovce 00.20 Domorodé kmeny, hradé 2 (943) 03.05 Policie Hamburk 11 (4) 1.00 Tattoo Fixers

05.30 Udalosti v regionech zvifata ajall (1/3) 04.45 Novashopping 04.00 Prostfeno! 130 Ocko flirt
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Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO (véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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... APODTRZENO

Den vitézstvi jsem oslavil pfihodné. Osmého kvétna, poslus-
né hldsim, jsem se stal scitancem. To neni zastaraly termin
pro clovéka sectélého, jakkoli by mi to lichotilo, le¢ zcela
exaktni pojmenovdni jednotky, kterd byla scitdna.

Do terminu na leto$ni s¢itdni lidu jsem se veSel s odfenyma
uSima; v utery, kdy tento text Ctete, se zavird krdm a pozdé&ji
se on-line nesectete. MoZna vdm dokonce tfad secte néjakou

ctim. S¢itdnim lidu nedctuje pouze stdt se svymi obcany, ale

iobcan se svym Zivotem. Vypliovani formuldre je takové spo-

¢inuti nad zdsadnimi otdzkami lidskymi.

Nejvic vds zarazi, Ze v dneSni dobé tekuté modernity a mnoho-

cetnych identit poZaduje formuldf povdzlivé jednoznacné od-
povédi. Tak uz tieba dvoji-

ce moznosti Jsem muz -
Kam patri

Jsem Zena zaostdvd za gen-
N , derovou teorii nejméné
transsexudlové, kam  ostolet. Kde jsou dalsi
asexualové, kam
genderové fluidni?

mozZnosti? Kam patii
transsexudlové, kam ase-
xudlové, kam genderové
fluidni?

Dalsi zddrhel: Uvedte osoby, které s vami bydli ke dni

26. 3. 2021. Ma snad ¢lovék naprdskat svou milenku? Jak je to
se spolubydlicimi? S podndjemniky nachdzejicimi se onen
den v pronajimaném pokoji? S détmi ve stfidavé péci? Zaci-
ndm mit pocit, Ze dotaznik vymyslel néjaky zastdnce tradi¢ni
rodiny, kterého tyto otdzky zkrdtka nenapadly.

Na mélciné jsem ale dokonale uvdzl u otdzky, kterd méla byt
trividlni: odvétvi ¢innosti. Jako novindf jsem si prosté nedokd-
zal vybrat mezi tvlirci a zdbavnou ¢innosti, zpracovdnim dat,
vydavatelskou ¢innosti a vyrobou vyrobkd z papiru.
Odesildm dotaznik s védomim, Ze jsem provedl pouze ¢dstec-
ny soucet a s obavami ¢ekdm na zndmkovani.

K1 Jaky mate nazor na kryptomény?

Alena Aja Kdolska Jan Marek Marek Mahdal
Zavahala jsem nad Penize Kdyby ¢lovék nebyl
investici v roce 2014. v kapse loni poseroutka, tak

Ted by bitcoin nesl. jsou jistéjsi! by dnes hodné jasal.

@mojemetro

Pravé se divate na Lipno? Na Vranov? Nebo na Rozkos? Kdepak,

zadna prehrada. Kochate se starou dobrou Vltavou, kterou

obzvlast kolem mariny v Podoli brazdi plachetnicky. Za foto a tagy
dékujeme @fotojukl. #Prague #Prag #cityofprague #praguecity
#loveprague #fplachetnice #sailingboat #yacht #sailboat #Vltava

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres

Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Cesko a reaktory

Ackoli jaderné elektrarny
neprodukuji Zddné skleni-
kové plyny a jsou stabil-
nim a vykonnym zdrojem
nezdvislym na rozmarech
pocasi, presto zeleni akti-
visté méni svilj negativni
postoj — pokud viibec —
jen pomalu. Asi ze setrvac-
nosti a aby neztratili tvdr.
Jejich hlavni metodou za-
stdva strach. Jejich stan-
dardnimi zbranémi jsou
aktivni Gcast na vefejnych
jedndanich, kladeni pfipo-
minek a dodate¢nych po-
Zadavkd, pokud mozno az
na konci zdkonnych lhft,
petice a Zaloby. Ddle pord-
daji akce obcanské nepo-
slusnosti, které maji pfild-
kat média, jako blokovani
verejné dopravy ¢i okupa-
ce kominti a chladicich
vézi. Vrcholem je zapoje-
ni do programi politic-
kych stran. Pfimym nd-
sledkem je pak protahova-
ni doby vystavby a tim
i zvySovdni konec¢né ceny.
MILAN TOMASEK, PRAHA 8

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

9|2(3|4|8|6|5[1|7
1/4|6|7|3|5]|9|8|2
5/7|8|9|1/2]4/6|3
6/1/9|8|4|7]|2|3|5
3(8|4|5|2|1]|7|9|6
2|5(7|3|6|9]|8[4]|1
7|6[1]12|9|4]|3|5|8
8|9(2|1|5|3|6|7|4
4|3[5|6|7|8]1[2(9

Reseni lusténky

CHATA

Jako potomek ruskgch emigranti
se rovnéz t&5im pozornosti agentii

Ped néjakym Casem
se ndm tu dva typci  GRU pokusili
vyhodit do povétfi kanalizaci.

Kremelskjch tajnjich sluzeb.

Nejen, Ze jim to bouchlo standardné
predcasné, ale ani si predem nezjistili,
1 u nds ve Stripoffe Zédnou...

-
ol

honza-smolik.com
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Cholesterol je tichy zabijak.

Pozor si musime d

Vysoka hladina
cholesterolu patri
k zavaznym riziko-
vym faktorum
srdecné-cévnich
chorob. Ty jsou
nejcastéjsi pricinou
amrti.

Kazdym rokem pfibyva osob
s vysokou hladinou ,Spatné-
ho“ LDL cholesterolu. Soucas-
né ale také pfibyvd mnoho
mytt ohledné vzniku vysoké
hladiny cholesterolu. Pfindsi-
me vam ty nejéastéjsi z nich.

1. Vsechen cholesterol je
Spatny

Mnoho lidi si mysli, Ze cho-
lesterol je pro nase télo Spat-
ny. Neni to ale Giplné pravda.
Nase télo ho do urcité miry
potiebuje. Je soucdsti kazdé
bunky v lidském téle a je di-
lezitou stavebni jednotkou
nervid, mozkovych bunék
anékterych hormont. Z toho-
to diivodu je pro nds organis-
mus nepostradatelny. Na dru-
hou stranu ho ale nesmime
mit v téle nadbytek. Choleste-
rol se déli na ,hodny“ HDL
cholesterol a ,,zly“ LDL cho-
lesterol ,Jednd se vlastné
o dva razné prenasece cho-
lesterolu v krvi. HDL dopravu-

Jak spravné zménit jidelnicek?

je cholesterol z krve do jater
a tak chrani cévy pred jeho
usazovdnim. Pozor bychom
si méli ddt na LDL choleste-
rol. Ten se uklddd do stén cév
srdecnich onemocnéni, jako
je naptiklad infarkt nebo mrt-
vice,“ fika 1ékaf Michal Vrab-
lik, garant projektu Srdce
v hlavé.

2. Zloutky jsou nezdravé

K nejcastéj$Sim myttim pat-
i také ty ohledné potravin.
Pfedevsim dohady o vajic¢-
kdch, respektive Zloutcich,
které obsahuji cholesterol.
V nékterych piipadech 1ékari
proti nim nic nemaji, jindy je
lidem s vysokym cholestero-
lem nedoporucuji. Nicméné
podle nékterych védeckych

PROFIMEDIA.CZ

studii konzumace Zloutkd
u lidi cholesterol zvySuje pou-
ze mirné.

3. Nikdy nejezte cervené
maso

Co se tyka cholesterolu,
m4d z potravin podobné jako
vejce Spatnou povést i Cerve-
né maso. Ano, hovézi, a pre-
devsim vepfové maso obsahu-
je cholesterol, ale predevsim
nasycené mastné kyseliny -
aty jsou zodpovédné za nega-
tivni vliv na hladiny choleste-
rolu v krvi. Zfikat se masa ale
nemusite dplné. Vybirejte si
libové kousky, naptiklad z ho-
véziho svickovou, plec nebo
kytu.

Vyhnéte se viditelné tuc¢né-
mu masu a pri pripravé volte
jiné metody neZ smazeni. Ale

ava

i o Cerveném mase plati: ne-
existuje nezdrava potravina,
jenom nezdravé mnozstvi.

4. ,Jsem hubeny a nic mé
neboli.“ Nemohu mit tu-
diz vysoky cholesterol

Vysoky cholesterol obvykle
nemd zadné priznaky, tudiz
ani neboli. A objevit se miiZe
klidné i u lidi, ktef{ jsou $tihli
a nemaji problém s kilogra-
my navic. Hladina cholestero-
lu neni zdvisld na vdze, ale na
celkovém zivotnim stylu, ge-
netice a kondici.

5. Tuéna jidla ovliviuji
hladinu cholesterolu

Ano, do urcité miry je to
pravda, ale zdaleka ne vSech-
na tuénd jidla jsou pro nds
§patnd. Samozfejmé jidla,

- vSichni

jako je bticek, sddlo nebo tuc-
né syry nejsou zdravd ani pro
lidi, ktefi nemaji problém
s cholesterolem. Ale i pokud
madte vys$$i hladinu choleste-
rolu, mohou pro vds byt né-
kterd tucnd jidla vhodna.
Zdravé jsou naptiiklad moi-
ské ryby, jako je losos. Obsa-
huji pro lidské télo pfinosné
omega-3 mastné kyseliny,
jez maji na metabolismus
vliv pfiznivy.

Projekt Srdce v hlavé se sna-
Zi vylepsit informovanost pa-
cienti ohledné rizik spoje-
nych s vysokym krevnim tla-
kem a vysokym cholestero-
lem nebo nedodrZovdnim
pfedepsaného  lécebného
schématu. Vice informaci
o projektu se dozvite
na www.srdcevhlave.cz. MET

Trpite plisiiovymi infekcemi kiiZze?

Jste diabetik a mate casté kozni mykoézy?

= Hledame pacienty ve véku 18 - 90 let, kteff trpi stfedni az
zévaznou plisiiovou infekci kiiZe (trup, pod prsy, podbrisek,
tfisla, podpazi, meziprsti, atd.) a maji z&jem o lécbu.

=V ramci klinického vyzkumu nabizime 3-tydenni intenzivni
lokalni antimykotickou lécbu zdarma.

= Lécivé pripravky Vdm budou poskytnuty ZDARMA,
prijdte si je vyzkouset.

Pro vice informaci a bezplatnou konzultaci nés prosim kontaktujte:

Telefon: 606 072 078
Adresa: KoZni ambulance, TéSnov 5, 110 00 Praha 1

INZERCE

(stanice metra Florenc)

Stop padani vlasu s mineralni kosmetikou Thermal

Padani vlast je nepfijemny kosmeticky
problém, ale vétsinou je projevem, re-
spektive disledkem néjakého jiného one-
mocnéni. Proto by clovék mél predevsim
nejdrive zajit k odbornému ékari, ktery
mu provede nebo doporudi potfebné
vysetreni, aby se zjistily skutecné priciny
padani vlasut. Existuji vSak také pripravky,
které podporuji naslednou obnovu, tedy
rdst vlash. Pripravky, které podporuji rlst
vlasl, ma ve své nabidce také kosmetika
australsko-madarské firmy se znackou
TH. Vechny jeji pfipravky prosly klinickou
atestaci a léta pouzivani provérila jejich
ucinnost. Nejmodernéjsi technologie vy-
roby pfipravku kombinuje lé¢ebné Gcinky
termalni vody a vina se specidlni patento-
vanou recepturou.Udinnymi latkami jsou
biosyntetické metalproteiny, které maji
v bunkach dlleZitou regeneracni ulohu.
Svymi hydratacnimi a regeneracnimi vlast-
nostmi dosahuji rozsahlych ucinkd a maji
Siroké uplatnéni..

Pfipravky musi mit také
optimalni PH

Celd kura proti padani a na podpo-
ru rlstu vlast se sklddd ze dvou kusu

TH krému a jednoho kusu TH Sampo-
nu.“ Thermal krém je specialné vyro-
ben jako stimuladtor vlasového rustu.
Jeho ucinné latky pronikaji hluboko
ke kofinkm vlast, regeneruji vlaso-
vé cibulky a vyZivuji vlas po celé jeho
délce. Thermal Sampon doporucuji lé-
kafi na zakladé klinickych zkousek pfi
nadmérném vypadavani a ldmani vlas(,

pfi tvorbé koutt a plese, pri opakované
tvorbé lupl i na silné poskozené vlasy.
Podporuje rast vlast a ma optimalni
PH.“ Informuje

spolumajitel kyjovské spolecnosti SENS,
kterd u nds distribuuje kosmetiku znac-
ky TH. Krém se peclivé vetfe do pokoz-
ky hlavy a do vlhkych vlast a nechd se
20 — 30 minut pUsobit. Poté co se Ucin-

S TOoOo™

PADANI VLASU

T ERREINVVEA R
mineralni kosmetika
¥i nadmérném vypadavani a lamani viasa
¥i tvorbé koutu a plesSe
¥i opakované tvorbé lupua
Jedna kura se sklada
ze 2 ks krému THERMAL (1 ks 330 Kg)
a Samponu THERMAL (330 Kg)
Jedna kompletni kura za 990 K¢
U tézsich stavl se doporucuje absolvovat za sebou dvé tyto
kury. Prfipravky si mGzete pfimo zakoupit nebo objednat
na dobirku, s pfesnym navodem.

SENS, 697 01 Kyjov
Komenského 606, Tel.: 518 615 091

né latky krému vstrebaji, se vlasy umyji
Thermal Samponem, ktery obsahuje
stejné bioaktivni latky.

Transplantace vlastnich vlasii je
mozna

U tézsich pripadd je doporucovano
kuru i nékolikrat opakovat — to pokud
nékomu rapidné a velmi rychle fid-
nou vlasy a vlasovy kofinek je natolik
ochably, ze vlas jiz vibec nevyrlsta
nebo se na poskozenych mistech tvo-
nastava pro ty, jejichZ vlasové korinky
jsou zcela uhynulé, tedy pro lidi s ple-
§i. ,Pokud md nékdo jiz dlouhodobé
ples, ma 3andi v transplantaci . To je
ovsem financné narocné a ne vsichni
jsou ochotni tento Ukon podstoupit.
Jind otdzka je, pokud vlasovy kofinek
neni zcela uhynuly, ale jen oslabeny
natolik, Ze se tvori ples. Tady bych vidél
sanci v pripravcich na podporu rastu
vlasd, nebot ty obsahuji ucinné latky,
aktivujici vlasové cibulky a obnovuji-
ci r@st vlast na mistech, kde jsme se
s plesi smifili.“ — radi spolecnost SENS.
Vice info na: www.thermal-sens.cz
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Prometheus

V patek 21. kvétna vycha-
zi treti autorské album
klaviristky a skladatelky
Nikol Békové (na fotu)
Prometheus. Pomahali ji
hrac na lesni roh Radek
Baborak, jazzovy kytaris-
ta David Dortizka, kontra-
basista a skladatel Jaro-
mir Honzak a také bube-
nik Michal Wierzgon.

Pomahaji
potrebnym,
ale 1 planeté

Firma Footshop po-
skytla dary sveren-
clim Armady spasy.

Footshop je zndmy snahou
udélat z nasi planety lepsi
misto. Nyni se spojil s charita-
tivni organizaci Armddy spa-
sy alidem bez domova pfipra-
vil bali¢ky s respirdtory, jid-
lem a origindlnimi patchwor-
kovymi dekami. Ke vzniku
pestrobarevnych dek, které
byly sesity ze zbytkd ldtek, in-
spirovala Footshop posledni
spoluprdce brandu adidas
a designéra Seana Wother-
spoona s ndzvem SuperEarth.
Ty stejné jako deky vznikly
udrZitelnym zptsobem, tedy
z odstfizk riiznych latek.

Armadda spdsy byla zaloZe-
naroku 1865 Williamem Boo-
them. V soucasné dobé tato
kiestanskd organizace piso-
bi ve vice nez sto tficeti ze-
mich svéta. 5

Cilem Armddy spdsy v Ces-
ké republice je podpora lidi
vsech vékovych kategorii. Ze-
jména podporuje vSechny ty,
ktefi se ocitli v obtiZzné Zivot-
ni situaci, ale také ty, ktefi
hledaji jakoukoli duchovni
pomoc ¢i oporu.

oy —28 \
Specialné vyrobené roorstop

Hudba k siréné

Orchestr Berg ma rdd ne-
tradi¢ni projekty. Pro
svou 20. sezonu si mimo
jiné objednal 20 krdtkych
skladeb, které jsou urce-
né k provddéni spolecné
se znéjici sirénou. A to
miuiZe byt prakticky kde-
koli — na koupalisti, v par-
ku i na univerzité. Druhd
desitka téchto origindl-
nich kompozic se uchdzi
do 16. kvétna o pfizen Si-
roké vefejnosti prostred-
nictvim specidlni posle-
chové soutéZe na webu
www.hudbaksirene.cz.

Praha dekadentni

V Galerii Tanciciho domu
zacind zitra vystava nazva-
nd Praha dekadentni. Ta
balancuje na hranici slus-
nosti. Predstavi historii za-
kazaného erotického pri-
myslu v Ceskoslovensku.
Zavede do vefejnych domt
prvni republiky, do 60. let
k pocatkim striptyzu

ido hospod, barti, kabare-
td a dalSich mist, kde do-
chdzelo k nelegdlni ¢in-
nosti. UkdZe historii aktt
od tvorby Frantiska Drti-
kola po soukromé porno-
grafické snimky z 80. let.

Béh pro Pamét naroda.
Sami neho s rodinou

Od ctvrtka 20. do nedéle
23. kvétna se uskutecni Sesty
roc¢nik benefi¢niho Béhu pro
Pamét ndroda. Letos se ticast-
nici budou muset kvtili covi-
du-19 obejit bez slavnostniho
hromadného startu, na vy-
znacené trasy v parcich a le-
sich po celém Cesku se vydaji
jednotlivé nebo s rodinou. Zd-

vodnici mohou béh symbolic-
ky vénovat osobnosti, kterd
je inspiruje. Lidé nejcastéji
béhaji za Miladu Hordkovou,
letce RAF nebo babicku ¢i
dédu. Startovné je stanoveno
na 300 korun a putuje na pod-
poru dal$iho natdceni vzpo-
minek pamétnikd. Loni béZe-
lo vice nez 2100 zdvodnikd.

Parkova ctvrt

Nejvétsi cesky
rezidencni stavitel
Central Group spousti
prodej luxusnich bytu
s klimatizaci v projektu
Parkova ¢tvrt v Praze 3.
Unikatni pfeménou
opusténého Naklado-
vého nadrazi Zizkov
vznikne nova dyna-
micka ¢tvrt' s bohatou
zeleni, fadou obchodu,
sluzeb, restauraci

a kavaren a také
velkou mateiskou
Skolou se zahradou.

Parkova ctvrt je jednim
z nejocekdvanéjsich rezi-
den¢nich projektt v Praze
a dosud nejvétsi projekt
Central Group. Diky polo-
ze na dosah centra vznikne
unikdtni prostor pro nové
bydleni a zdroven i pfilezi-
tost pro vyhodnou investici.
Z lokality je to jen 5 minut
pésky na metro a 10 minut
tramvaji na Vdaclavské na-
mésti. Dopravni dostupnost
lokality navic jesté zlepsi
nova tramvajova trat.

Parkova ¢tvrtdo Prahy
pfinese spoustu zelené
,»Cely koncept stoji na tom,
vytvofit novou dynamickou
méstskou ¢tvrt. Aby tato lo-
kalita skute¢né zila, budou
v pfizemi bytovych domi
prostory pro obchody, sluz-
by, restaurace a kavdrny.
Soudasti projektu bude také
velkd S$estitfidni matefska
$kola se zahradou. Co tuto
lokalitu skute¢né charakte-
rizuje, je zeleil. Tento pro-
jekt je skute¢né unikdtni
ajsemsijist, Ze to bude skvé-
1é misto pro zivot,“ uvedl za-
kladatel a §éf Central Group
Dusan Kunovsky.
Dominantou ¢tvrti bude
velky vefejny park o rozlo-
ze 1,5 hektaru, ktery navadze
na ptilehlé Zidovské pece.
Lokalitou povede pési zéna
se vzrostlymi stromy a vod-
nimi plochami pro relaxaci.
Bohatd zelent a mnoho drob-
nych obchodt a sluzeb v pii-
zemi domu vytvoii Zivy ve-
fejny prostor.

Skvélé misto pro
metropolitni Zivot

Zizkov je pulsujici lokalitou,
kterd nabizi pestrou obcan-
skou vybavenost s bohatymi
moznostmi, jak trvit volny
¢as ve dne i v noci. V okoli je
velké mnozstvi §kol a Sko-

promeéni tvar Prahy 3

Parkova ¢tvrt v Praze 3 nabidne unikatni bydleni na dosah centra

lek, v blizkosti se nachdzi
obchodné-zdbavni centrum
Atrium Flora s 3D kinem. P{i-
znivci komornéjsich kultur-
nich prostor si ptijdou na své
v blizkém artovém kiné Aero.
Pro relaxaci v pfirodé dobie
poslouzi park Vitkov, Paru-
kdatka s nékolika misty pro
venkovni grilovani a Zidov-

ské pece, které budou s Parko-
vou ¢tvrti propojeny.

Siroké moznosti sportov-
niho vyziti pak nabizi blizké
Fitness a Wellness Euforie,
Sportovni centrum Ol$anka,
Tenisové Centrum OlSan-
ska ¢i nedaleky sportovni
aredl Prazac¢ka s venkovnimi
hii$ti a bazény. Milovnici

gastronomie pak jisté oceni
mnozstvi restauraci, bara
a kavaren, které jsou pro Ziz-
kov tak typické. V dochdzko-
vé vzdalenosti je Zizkovska
televizni véz s vyhledem
na celou Prahu, observatoii
arestauracemi.

Luxusni byty s klimatizaci

a zdravou rekuperaci
Architektonicky unikdtni do-
my se zelenymi stfechami,
oblozenim z kamene a s dalsi-
midesignovymi prvky, nabid-
nou velky vybér modernich
bytt s promyslenymi a efek-
tivnimi dispozicemi 1+kk
az 5+kk. Byty jsou navrzeny
ve vysokém standardu prove-
deni, ve kterém nechybi dfe-
véné podlahy s vytdpénim,
luxusni designové koupelny
¢i klimatizace a rekuperace
pro komfortni a zdravé pro-
stfedi uvnitf bytu. Vétsina
byttt md podzemni parko-
vaci stdni, sklep a také stdle
zadanéjsi venkovni prostor
- balkon, terasu, lodZzii nebo
pfedzahradku.

Jako prvni jdou do prodeje
bytové domy v bloku I v bliz-
kosti Basilejského ndmésti.
Nyni zde po omezenou dobu
plati zavddéci ceny.

Vice informaci na
www.central-group.cz
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vani utoénika Milana Gulase.

» P AL d » 4
Stransky strida Gulase
Hokejistou sezony byl poprvé v kariéfe vyhlasen Matéj
Stransky. Sedmadvacetilety tfinecky utocnik byl s 33 goly
2 50 odehranych zapasu zakladni ¢asti nejlepsim strel-
cem extraligy a Ocelafim vyrazné pomohl k zisku mis-
trovského titulu. Stransky v anketé prerusil tfileté kralo-

CTK

Hokej. PeSan uz
sC¢ita omluvenky

Dva nové hrdce vcera pfivital
na tréninku kou¢ hokejové
reprezentace Filip PeSan.
K tymu chystajicimu se na
mistrovstvi svéta v Rize se pfi-
pojili obrdnce Michal Morav-
¢ik a atoc¢nik Jiff Smejkal hra-
jici za Tapparu Tampere. Ve
¢tvrtek je bude ndsledovat
Jan Kovdfr ze Svycarského
Zugu a po skonceni findle fin-
ské ligy i Lukds Klok
z Raumy. Od zittka by se do
Prahy méli postupné pfesou-
vat hrdci z NHL. Na véerejSim
tréninku byla zatim trojice
brankdit, deset obrdnci
a patndct atocnikd.

| Krtce |

Bednar skoncil
Vicemistr svéta z roku
2006 Jaroslav Bednar
ukoncil hokejovou Karié-
ru. Ctyfiactyricetilety
utocnik hrdl naposledy
prvni ligu za prazskou Sla-
vii, se kterou dfive vyhrdl
extraligovy titul. S hrac-
skou drdahou se rozloucil
i dalsi Gtocénik cervenobi-
Iych Marek Tomica, jenZ
bude v klubu kondi¢nim
trenérem.

Nékteré hrdce z NHL uz
nyni musi Pesdn oZelet. Zdra-
votni problémy vytadily Gtoc-
nika Davida Kdmpfa z Chica-
ga a zfejmé nedorazi ani
obrdnce Radim Simek ze San
Jose, ktery je zranény. Na tur-
naji nebude ani brankdi Zra-
lokt Josef Kofendrf, ktery po
konci zdkladni ¢dsti NHL za-
mifi na farmu. V nominaci by
meéli byt obranci Filip Hronek
z Detroitu s Liborem Hdjkem
z New York Rangers a atoc¢ni-
ci Dominik Kubalik z Chica-
ga, Jakub Vrdna s Filipem Za-
dinou z Detroitu a Filip Chy-
til z New York Rangers. €TK

Hrachovina na jih

Hokejisty Ceskych Budéjo-
vic posili gélman Domi-
nik Hrachovina, ktery
stravil posledni dvé sezo-
ny ve finské Tappafe Tam-
pere. Jiny brankaf, Marek
Ciliak, v tymu kondi.

Triumf Nizozemce

Treti etapu cyklistického
zdvodu Giro d’Italia vyhrdl
Taco Van der Hoorn. érk

Bilkovi v Plzni
pomuze Horvath

Fotbalisty Viktorie
povede na Sparté
novy trenér.

Vrabci na stfeSe Struncovych
sadd si cvrlikali hned od so-
botniho propusténi trenéra
Adriana Guly, Ze jeho misto
zaujme Michal Bilek. Vcera
to vedeni Viktorie Plzen po-
tvrdilo. Byvaly trenér Sparty
nebo Ceské reprezentace po-
depsal s klubem smlouvu do
roku 2023. Do role asistenta
se vraci nékdejsi plzensky ka-
pitdn Pavel Horvath.

,Jsem rad, Ze jsme se s Mi-
chalem Bilkem rychle domlu-
vili na vSech podminkdch
a doslo tak k podpisu smlou-
vy. Nas$im cilem je nyni dodat
tymu novy impulz, dobfe se
nachystat na zdvér sezony
a zlepsit herni projev,” fekl
generdlni manaZzer a majitel
Plzné Adolf Sddek.

Chceme zvladnout
zavér sezony tak,
abychom si zajistili
ucast v poharech

pro pristi sezonu.
MICHAL BILEK, NOVY TRENER PLZNE

Vedeni Viktorie propustilo
Gulu po sobotni domdci remi-
ze v lize 3:3 s predposledni
Pfibrami. Kolo predtim utrpé-
la Plzen pod vedenim sloven-
ského kouce debakl 1:5 na
hfisti mistrovské Slavie. Cty-
ti zdpasy pred koncem ligové
sezony vcetné zitfejsiho odlo-
Zeného duelu se Spartou, kte-

Panik konci ve Zliné

U fotbalistt Zlina skoncili tre-
nér Bohumil Panik a jeho asis-
tent Jan Somberg. Do konce
sezony povedou ¢trnacty tym
prvoligové tabulky kou¢
B-tymu Jan Jelinek s asisten-
tem Davidem Hubackem.

o V Ostravé bude i nadale
hlavnim koucem Ondrej
Smetana. Jeho novym spolu-
pracovnikem se vedle Jana
Baranka ml. stavd reprezen-
tacni asistent Tomas Galasek.

rou vede paradoxné explzen-
sky Pavel Vrba, zaostdva Vik-
toria na pdté pricce tabulky
o Ctyii body za Slovdckem.
Sestapadesdtilety Bilek PI-
zen trénoval v sezoné
2006/07. Po péti kolech ode-
Sel do Sparty, s niz v témze
rocniku ziskal double za vi-
tézstvi v lize a pohdru. €Tk

° P b4 e & »
Kvitova je zpét v desitce a znovu vyhrava
Tenistka Petra Kvitova (na snimku) se vratila po ctvrtfinalové ucasti na antukovém turna-
ji v Madridu do prvni svétové desitky. V novém pofadi WTA je tésné za Karolinou Plisko-
vou, ktera po vyfazeni ve 2. kole zlstala devata. Kvitova véera uspéla v prvnim kole tur-
naje v Rimé, kde po boji porazila Polku Magdu Linetteovou po setech 1:6, 6:0 a 6:2. AP

Provod. Spatné zpravy,
prijde o Sampionat

Slavisticky zdloznik Lukas Pro-
vod si v nedélnim ligovém
utkdni v Olomouci pfetrhl
zkfizeny vaz v koleni a cekd
ho operace, po niZ ndsleduje
dlouhd rekonvalescence. Pri-
jde tak o letni mistrovstvi Ev-
ropy. Na Twitteru o tom infor-
moval $éf mistrovského klu-
bu Jaroslav Tvrdik. ,,Sportovni
tragédie pro LukdSe Provoda
ivelkd ztrdta pro Slavii. Mag-
netickd rezonance potvrdila

utrZeny kiiZovy vaz i menis-
kus. Operace v UVN v nejbliz-
Sich dnech. Lukdsi, mas$ nasi
absolutni podporu!“ uvedl Tvr-
dik. Cesky reprezentant mu-
sel v 31. kole prvni ligy na hfis-
ti Sigmy stiidat uZ po 19 minu-
tach poté, co se mu podlomilo
koleno. Slavia utkdni vyhrila
1:0. Ctyfiadvacetilety Provod
patfil v sezoné k nejvétSim
opordm Slavie, které pomohl
ke tietimu titulu za sebou. €Tk

60

Zhruba tolik procent Japonct
se v poslednim prizkumu vy-
jadrilo pro zruseni olympij-
skych her v Tokiu. Koronaviro-
va epidemie v Japonsku totiz
neni pod kontrolou. V metro-
poli byl do konce kvétna pro-
dlouzen nouzovy stav. Mezi-
narodni olympijsky vybor

a poradatelé nadale pfipravu-
ji rezim, ve kterém by se moh-
ly OH uskutecnit bezpecné.



LAZNE PRO SAMOPLATCE

S PRISPEVKEM

Uzijte si lazenskou péci o 4 000 levnéji

E—

-’-.-..IIOCI | IZOd 7 8 KE v¢. statniho prispéyku

VSTUPNI LEKARSKE
VYSETRENI

7 NOCI
(moznost prodlouzeni)

POLOPENZE

(moznost dokoupenti plné penz&)

"k 1 LECEBNA PROCEDURA
! DENNE (kombinaci

procedur uréuje oSetfujici
ALL INCLUSIVE lékaf pti vstupni prohlidce) -
NAPOJE ZDARMA ~ - %7
neomezend konzumace ? NEOMEZENY VSTUP ol |
vybranych alkoholickych, 7 872 Ké DO AKVAPARKU 14
- nealkoholickych, teplych " AGUAFORUM
! a Stl;lde.[l]:"dl I'lEiPO}ﬁ béhem PLATNOST NABIDKY: Pawlik - Aquaforum; pondéli - nedéle
| snidani, obédi a veceri 16.05. - 20.06.2021 Dr. Adler, Metropol a Luisa:
(vyjma hotelu Metropol) (posledni den odjezdu) pondeli - patek

CENY ZA POBYT VCETNE STATNIHO PRISPEVKU NA LAZNE 4 000 K¢
16.05. - 20.06.2021

Dvoulazkovy pokoj Jednoltizkovy pokoj
Lazensky hotel LUISA *** od 7872 K¢ od 9913 K¢
Lazensky hotel METROPOL *** od 8058 K¢ od 8429 K¢
Lazensky hotel Dr. ADLER *** od 8800K¢ od 9727 K¢
Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** __ | od 13 994 K¢ od 15 478 K¢

Uvedené ceny jsou v KE za osobu a pobyt véetné statniho prispévku a jsou platné aZ po uplatnéni stitniho voucheru na ldzné. Pobyt zadind v den pfijezdu vedefi
a konél v den odjezdu snidani. Mistni poplatek z pebytu bude pripoéten u povinngych osob k cené pobytu na zakladé obecné zdvazné vyhlasky mésta Frantiskovy Lazné
dle platného znéni ve vyii 50 K& za osobu a den. Kulturni poplatek dle podminek stanovenych ve VOP a cenovych ujedniini Frantiskovy Lazné AQUAFORUM a.s.
{ Liazné Frantiskovy Lazné a.s. je zahrnut v cené pobytu a neni Gétovan zvldst,

el
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