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Mezi faleSnymi penézi
jasné vedou tisicovky

Ceské bankovky. Nejpouzivanéjsi technikou na ,,domaci“ vyrobu je inkoustova tiskarna. Spatna platidla.
Vétsina je bez ochrannych prvku. Zachyceni falzifikatu. Pri dennim pocitani trzby i pfimo pfi placeni smwanas
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Sampionka Sabllkova Znovu zlepsﬂa svétovy rekord na 3000 metri

Rychlobruslafrka Martina Sablikova potreti béhem tydne prekonala svétovy rekord. Ve finale Svétového poharu v Salt Lake City ji motivovaly souperky,
které se v rozjizdkach pred ni snazily pfekonat jeji maximum z Calgary na trati 3000 metr(. Nizozemka Esmee Visserova (vlevo) ji dokonce pfipravila

na chvili o tratovy rekord, Sablikova ale na jejich vykony odpovédéla casem 3:52,027 a o vice nez sekundu pfekonala vlastni tyden stary rekord. Vyhra

v déjisti olympijskych her 2002 Sablikové zajistila dalsi triumf v celkovém hodnoceni serialu dlouhych trati, ktery ovladla jiz po dvanacté v kariére.

»Je to nadherny pocit a néco, co se opravdu nepreji. Je to ocenéni celé sezony, dlouhodobé dfiny,” podotkla svéfrenkyné trenéra Petra Novaka. AP
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,,Airbnb nas neznici. Vystava
neni kritikou,* rika kurétor

Rafani kazdého hosta osobné privitaji.

Problematikou sdilené ekono-
miky a prazského bydleni se
zabyva nové zahdjeny projekt
Art Apartment v srdci mésta,
ktery odstartoval zacitkem
unora. Vystava vznikla v gale-
rii NoD, kterd byla pfetvore-
na umeéleckou skupinou Rafa-
ni na Airbnb byt. O jejim prt-
béhu hovoril denik Metro
s kurdtorem vystavy Pavlem
Kubesou.

Pro¢ zrovna Airbnb byt
a proc v galerii NoD?
Dlouhodobé premyslime
nad programem galerie, jaky-
mi tématy se chceme zaby-
vat, a uz néjakou dobu bylo
jasné, Ze sméfujeme ke spolu-
priaci s Rafany. Na jedné
schiizce prisli umélci s tim, Ze
by chtéli proménit galerii na
Airbnb byt. Byli velice osty-
chavi a mysleli si, Ze je to ne-
realizovatelné. J4 ale fekl
ano, protoze se mi to strasné
libilo. S Airbnb mdm navic
osobni zkuSenosti a je to pro
mé téma.

Co je cilem vystavy?

Podle mé projekt spi$ nez
Ze by uzaviral jednoznacné
stanovisko, otevird otdzky:
Co je to sdilené bydleni? Jaké
jsou skutec¢né praxe, kde je
pivodni mySlenka Airbnb,
coz je mimochodem zkratka
pro AirBeds & Breakfast (ang-
licky nafukovaci postel a sni-
dang). Opravdu to pivodné
byla idea klukd, ktefi zacali
doma nafukovat matrace
pred blizicim se kongresem
v San Franciscu a skutecné sdi-
leli svoje bydleni. V soucas-
nosti uz to témérf neni o sdile-

ni a je to spi$ dopliujici port-
folio developert, ktefi maji
velky kapitdl na to, aby doka-
zali skupovat nemovitosti
v centrech mést, pronajimat
je a generovat dalsi zisk. Pro
nds je smyslem projektu vidi-
telnym zplisobem prispét do
debaty o tom, co je smyslem
sdilené ekonomiky.

Takze spis cekate, jaké
budou ohlasy?

Ano a zdroven je to ndstroj
ke komunikaci a otevirdni ce-
lospolecenskych témat. Vysta-
va pro nds neni souhrnem
véci, které jsou mezi zdmi ga-
lerie, ale je to i ta samotnd ak-
tivita, kterou déldme kolem.
Jsou to presné tyto rozhovory
a diskuse, které budeme orga-
nizovat.

O vybaveni bytu se posta-
rala umélecka skupina Ra-
fani. Co vSechno si navstév-
nici v byté mohou uzit?

Vybaveni jsou z devadesati
procent rafanské artefakty, at
uz jde o grafiky, tisky ¢i plasti-
ky. Bude tam i rafansky stil -
tedy Cerny stiil s rafanskym lo-
gem. Samoziejmé jsou tam
ivéci, které nejsou od Rafana.
Snazili jsme se hodné napodo-
bit design Airbnb byth tak,
jak je zndme z cestovani. Vel-
kou roli také hraje Ikea.

Rafani jsou znami zajmem
o socialni témata. Jaky je
jejich postoj vuéi Airbnb?
Jak mysSlenka sdilené eko-
nomiky, tak i myslenka toho
Airbnb konkrétné je zajima-
vd a do jisté miry prinosnd
i spolecensky i ekonomicky.

Pavel Kubesa

ANNA PORTESOVA

Spousta vynadlezi, které jsou
zamySleny dobfe, se nakonec
otocia vzniknou z toho nicivé
spolecenské ndstroje. Airbnb
nds neznici. Rafantim jde spi$
o poukdzdni na to, jak se cen-
trum Prahy zacind vylidiiovat
a stdvd se z néj turisticky skan-
zen. Je velice tézké v tomto
prostfedi vydrzet jako rezi-
dent. Pro Rafany jsou ti, ktefi
to skupuji, jakymsi symbo-
lem rychlého kapitalistické-
ho zbohatnuti. Skoupit byt,
ryZovat turisty a Zit, bez pre-
mysleni nad spolec¢enskymi
disledky své podnikatelské
aktivity. Vystava je tedy kritic-
ka, ale neni kritickd k samot-
né platformé, ale spis k tomu,
jak se vyuziva.

Projekt je prvni svého dru-
hu na svété a mate témér
plnou rezervaci.

Méli jsme trochu strach, ze
se nikdo neprihldsi. Pfece jen
je tam popis, vnémz je hned
v prvni vété psdno, Ze tento

IR

A TTIRTLES,
PEEEIRRN Y
Pg? Posedisdldq

byt je uméleckym projektem
skupiny Rafani. V textu jsme
se snazili zdjemce upozornit,
Ze to neni jen tak normdlni
byt. Napsali jsme naptiklad
o zvySeném hluku, protoze
na patte, kde se byt nachazi,
je kavdrna, divadlo a pod
ndmi je obrovsky klub.

Mate prehled o tom, kdo
si byt pronajal?

Prekvapilo nds, Ze do toho
§li Cesi, a nejvic to, Ze dva Ces-
ké pdry, které se ubytovaly,
jsou z Brna. To je takova dob-
rd zprdva pro prazsko-brnén-
ské vztahy. Moznd Ze na to
vzniknou néjaké nové vtipy.
Jinak jsou to ale lidé z celého
svéta. Je tam Francie, Cina,
Skotsko nebo Itdlie.

Bude mozné si byt prohléd-
nout, i kdyz se clovék neu-
bytuje?

Hosté od nds dostanou spe-
cidlni karticku, Ze se stali jedi-
necnymi ucastniky toho pro-

489%

gramu. Jinak jsme ale pfemys-
leli nad tim, jestli tam pustit
ostatni lidi. Pfemysleli jsme
inad tim, jestli zfidit zvonek,
aby eventudlni navstévnik za-
zvonil a domluvil se s ndjem-
ci, zda se muiZe podivat. Nako-
nec jsme to zavrhli, protoze
by to moznd mohlo obtéZovat
hosty. Zbyva tedy varianta, Ze
v dobé, kde se budou ménit
turnusy a bude probihat
uklid, o ktery by se také méli
postarat Rafani, zaroven usku-
te¢nime komentovanou pro-
hlidku vystavy. V ten moment
by se byt stal galerii a uklizeji-
ci Rafani jakousi performanci.
Nakonec jsme i to zavrhli, ale
moznd se k tomu jeSté vrati-
me. Po skonceni projektu
mdme na 11. dubna napldno-
vanou konferenci, kam pozve-
me ekonomy, politiky a teore-
tiky a budeme se bavit o feno-
ménu Airbnb a obecné o sdile-
né ekonomice. V rdmci toho
tam ty lidi poprvé vezme-
me. ANNA PORTESOVA
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Razie. Do vazby putuje pét lidi

Vysledkem ctvrtecnich a pa-
te¢nich policejnich razii pre-
devsim v Brné je devét obvi-
nénych, z nich soud poslal
o vikendu do vazby pét lidi.
Ctyti lidé budou stihdni na
svobodé. PrevdZzné se jednd o
brnénské komundlni politi-
ky a podnikatele.

Policie je obvinila z tcasti
na organizované zloc¢inecké
skupiné, zjedndni vyhody pri
zaddvani vefejnych zakdzek
a z uplatkdfskych trestnych
¢inti. Mezi zadrZenymi, na
které uvalil Méstsky soud
v Brné vysetfovaci vazbu, je
radni méstské ¢dsti
Brno-stired Jifi Svachula, kte-
1y zastupuje brnénskou orga-
nizaci ANO. Mél na starosti in-
vestice. Spolu s nim poslal
soudce do vazby také vedouci-
ho investi¢niho odboru Petra
LiSkutina a tfi podnikatele ve
stavebnictvi ¢i realitdch. Jde
o Petra Kaldska, Pavla Ovcar-
¢ina a Lubomira Smolku. Kvii-
li zdsahu byla radnice stiedo-
vé brnénské meéstské casti
mimo provoz.

Ndrodni centrdla proti or-
ganizovanému zlocinu zasa-
hovala ve stejnou dobu i ve
firmé Kapsch, kterd provozu-

»
zmatene
Silnicari instalovali na
dalnicich nové znacky
upozornujici na jizdu
v protisméru. Prvnich
sedm varovnych tabuli
osadili na ¢tyrech mis-
tech u dalnic D1, D2
a D6, dalsi maji pribyvat.
Jizda v protisméru je jed-
na z nejnebezpecnéjsich
situaci, ktera se mize na
dalnici prihodit. Policie
rocné zaznamena 300 ta-
kovych pFipadd. CTK

je mytné, a také v sidle Ufadu
pro ochranu hospoddiské
soutéZe. Mezi témi, které poli-
cie kontaktovala v jeho pros-
téjovském bydlisti, je i misto-
predseda hnuti ANO Jaroslav

Faltynek. Na vefejnost mezi-
tim pronikly nékteré odposle-
chy Jaroslava Faltynka, to zne-
pokojilo ministra vnitra Jana
Hamadcka. Ten chce tento ty-
den pozddat policejniho pre-

zidenta Jana Svejdara o prové-
feni, zda tyto odposlechy
unikly do médii pravé od poli-
cie. ,,Policie md pracovat pro-
fesiondlné a bez toho, aby pa-
ralelné béZelo néjaké vysetio-

vani v médiich,” fekl ministr
vnitra. Faltynek jedndni
s Kapschem i antimonopol-
nim tfadem kvili mytnému
z titulu ticasti v dopravni koa-
liéni radé pfipousti. PHalTK

INZERCE

Spravna volba

JACOBS VELVET

rozpustna kéva, 100 g = 44,95 K¢

GRANKO

1 kg = 119,80 KE

MULLER MIX

™
 OD PONDELf
1. BREZNA

rlizné druhy, 100 g = 7,62 K¢

Nabidka zhoi plati od 11. 3. do 17. 3. 2019 nebo do vyprodani zdsob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a variants nabizeného zbozi. Odbér mozny jen v obvyklém mnozstvi.
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Cesko v zajeti orkanu

Vitr az o sile orkanu potrapil obyvatele nékterych hor-
skych regiond, dosahoval rychlosti az 125 kilometra v ho-
diné. V Mostkovicich na Prostéjovsku (na snimku) zasaho-
vali hasici kvili uvolnénym stfesnim taskam. Tisice od-
bérnych mist byly kvili poruse vedeni bez proudu. ¢tk

INZERCE

Nemovitosti - nabidka
I HEAL
pr————————————————————————————

r e a l

realitni a advokdtni
kanceldr, vykoupi vasi
nemovitost za hotové.
Zprostredkujeme i prodej
s moznosti vyplaceni
zdlohy. V souvislosti
s prodejem nemovitosti
vyplatime z viastnich
zdroju dluhy i exekuce.

VOLEJTE ZDARMA

00722:33/8¢

748

Tolik Gradi obci, mést, mést-
skych ¢asti i kraju se pfihlasi-
lo k podpofre Tibetu tim, Ze
vyvésily tibetskou vlajku. Ces-
ka mésta se k této akci po-
prvé pripojila v roce 1996.

e 5 ¢t a t e

Chripka. Uz je
s ni konec

Plo$nd epidemie chfipky po-
dle hlavni hygienicky Evy
Gottvaldové skoncila, ziistala
jen lokadlni ohniska. Za tyden
klesl pocet nemocnych o0 13,5
procenta. AktudIné je u nds
1138 nemocnych na 100 tisic
obyvatel. Chfipkovd epide-
mie byla letos vyhldSena uz
na zacatku inora. iDNES.CZ

1
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PADANI VvLASU

Je velmi obtizné se v dnesni dobé velkych reklam orientovat tak,
aby byl kupujici absolutné spokojen. Za kvalitu a Gi€¢innost vyrobku
firmy SENS v$ak hovofi velky ohlas spokojenych klientu, ktefi si ne-
mohou vynachvalit zejména pfipravek na podporu ristu viasu. Proto
jsme se zeptali zastupct firmy SENS, aby nam sdélili néco blizsiho
o svych vyrobcich.

R: Prosim Vas, mizete ném fict néco blizsiho o Vasich vyrobcich, tykaji-
cich se rastu vlast, na néZ je v souc¢asné dobé takovy ohlas?

S: Nase firma se zabyva distribuci lé¢ebné kosmetiky australsko-madar-
ské firmy zn. TH. V8echny vyrobky samoziejmé prosly klinickou atestaci.
R: Co fikate neuvéritelnému ohlasu zejména na vyrobek, ktery podporuje
rust viasu?

S: Tento vyrobek je pfipraven vyluéné na pfirodni bazi. Obsahuje mineralni
latky, proteiny, vino, véeli produkty, olej z kukufi¢nych kli¢kd, vitaminy
E,D,B a jiné pfirodni latky. Vysledky jsou, jak jste podotkl, témé&F neuvéri-
telné.

R: Jak se Vas pfipravek aplikuje?

S: Aplikace je velmi jednoducha. Jedna kura se sklada ze dvou ¢asti — a to
z 2ks krému TH, ktery se vtira k vlasovym kofinktm, a | ks $amponu TH,
kterym se vlasy po 20 minutach pusobeni krému umyji. U téZ8ich pfipadu
u muzl i Zen nékdy doporuéujeme absolvovat vice téchto kompletnich kar.
Presny navod k pouZiti je pfiloZzen u kazdého z vyrobku.

R: A posledni otazka — kde Ize zakoupit Vase vyrobky a v jakych cenovych
relacich?

S: Jelikoz v sou€asnosti nejsou vyrobky bézné k dostani v Iékarnach,
muze si kazdy zakaznik pfipravky koupit nebo objednat u firmy SENS —
697 01 Kyjov, Komenského 606, tel.: 518 615 091 a to TH krém za 330,--
K& a TH Sampon také za 330,- K&, jedna kura za 990,-- K&.
R: Dékuji za rozhovor a preji mnoho Gspéchdu.
www.thermal-sens.cz

pripravil M.K.

Vyhral s ucebnici
psanou studenty

Soutéz Startupper roku ovladl
za Cesko ¢tyfiadvacetilety Ma-
rek Liska s projektem ProSpo-
luzdky.cz. Toto nakladatelstvi
se snazi vysvétlit matematiku
a chemii srozumitelné tim, Ze
ucebnice pro studenty pisi
sami studenti. LiSka o soutézi
hovoftil pro denik Metro.

Jak probihala soutéz, co
jste musel predvést?
Dtlezitym bodem bylo
dobre sepsat prihldsku, aby
vam vibec dali moznost pre-
zentovat projekt. Pak uz to
$lo néjak samo. Hlavné, aby
se pri prezentovdni reklo ja-
dro projektu, jaké véci resi
a zda md feSeni néjaké méri-
telné vysledky. Nakonec se
nebdt s porotci argumento-
vat, kdyz vdm néco vytknou,
protoZe kazdy to vidi jinak.

Cekal jste, ze byste mohl
uspét?

Nechci byt jako Karel Gott,
ale upfimné jsem to viibec ne-
¢ekal. V podstaté je to prvni
soutéz, kde jsme jako projekt
zvitézili. Vidy nds pordzely
bud IT projekty, kterym je
s papirem tézké konkurovat,
anebo slunickové projekty,
které se ohdni ekologii.

Co udélate s finanéni od-
ménou za triumf, ktera ¢ini
pres tfi sta tisic korun?
Stejné jako nase prijmy
z prodeje knih ji investujeme

Capkova rekordni
grafika

Za 360 tisic korun se

v aukci prodala grafika Jo-
sefa Capka s ndzvem Zen-
ské torzo III. Jeji vyvoldva-
ci cena pfitom byla pouze
10 tisic korun. Dosazeny
vysledek je podle Mdrie

Marek Liska

ARCHIV

zpdtky do sebe, abychom se
jako firma zvétsili a byli tak
na trhu silnéjsi a pokryvali
$irsi spektrum predmétd.

V cem je vlastné projekt
ProSpoluzaky.cz zajimavy
a co studentum p¥inasi?
Vznikl ze studentského
projektu, ktery mél za cil po-
moci nékolika mym spoluzd-
kiim s matematikou. Dnes je
hlavni myslenka stejnd, ako-
rdt uz pomdha vice nez 21 ti-
sic studentti na 138 stfednich
Skoldch, kde se podle naSich
ucebnic vyucuje matematika
nebo chemie. Ucebnice, kte-
ré vytvorili sami studenti,
jsou napsané tak, aby litku
pochopil idedlné kazdy, pro-
toze chceme, aby matemati-
ka byla pristupnd pro nejvét-
§i spektrum lidi a pfedevsim
pro ty, ktefi matematické
mysleni nemaji, nebo si mys-
li, Ze ho nemaji. Studenti se

Gdlové, feditelky prazské
pobocky Dorothea, kterd
aukci pofddala, novym au-
torskym rekordem v ob-
lasti grafiky. Na vice neZ
dvojndsobek vyvoldvaci
ceny se také dostal obraz
Venuse od designéra a ma-
lite Ladislava Sutnara, kte-
1y se prodal za 730 tisic
korun. érx

EXKLUZIVNIi LECEBNE-REHABILITACNI POBYTY

8 DNI =7 NOCi V MARIANSKYCH LAZNiCH - HOTEL RICHARD****

100031102019 EEETTE TR

8.900,- KC osoba ve 2-liizkovém pokoji

9.900,- Kc 1-lGikovy pokoj

Ubytovdni s bohatou polopenzi
1x aperitiv na privitanou
1x lékarské vysetreni

10x procedura dle doporuceni |ékare

HOTEL ****

Bazén, virivka, fitness studio, pitna kura, Zupan
REZERVACE: TEL.: 354 696 111 — E-MAIL: recepce@hotelrichard.com

tak nebudou citit bezmocni,
Ze nevédi, jak se néjakou 14t-
ku naucit. Diky tomu, Ze to
pochopi na nékolika typo-
vych prikladech, mohou fesit
dalsi priklady sami, pfipadné
jim pomohou nase QR kdédy,
které je pfesméruji na webo-
vé stranky, kde jsou dalsi pii-
klady podrobné vyfeSené.

Ceka vas jako evropského
vitéze soutéze spolecnosti
Total za tyden cesta do Pa-
Fize. Jak se pripravujete?

KdyZ jsme uvazovali o tom,
Ze bychom pfipadné vyhrdli
a jeli tak na tyden do Pafize,
upfimné jsme se zdésili. Pro-
toZe nds Skolni systém k ndm
v dobé studia v oblasti cizich
jazykl nebyl aplné vstficny,
takze nase Groven anglic¢tiny
neni iplné pripravend na ko-
munikaci a prezentovani pro-
jektu pfed francouzskou po-
rotou. Ale mdme domluvené
soukromé lekce anglictiny.
Zaroven jsme si pripravili
také ukdzku ucebnice ve fran-
couzstiné.

Jak rychle chcete rast dal?
Chceme se zamérit na do-
konceni fady ucebnic Che-
mie pro spoluzdky a zacit vy-
davatiposledni z takové ,sva-
té trojice®, a to je Fyzika pro
spoluzdky. Premyslime také
o ucebnicich pro zdkladni
Skoly, kde uz odpor k mate-
matice za¢ind. PAVEL URBAN

Britové. Zije
jich u nas pres
sedm tisic

V Cesku pfibyvd lidi z Brita-
nie, ktefi se v Praze a jinych
mistech republiky rozhodli
Zit natrvalo. Od roku 2007 se
jejich pocet témér zdvojndso-
bil. Na konci leto$niho ledna
v Cesku pobyvalo trvale pres
2200 Britt a Britek. Celkem
pak trady v zemi evidovaly
zhruba 7100 obcanti Britdnie.
Vyplyva to ze statistik minis-
terstva vnitra. Podle jeho uda-
ja se v poslednich dvou le-
tech vyrazné zvedl zdjem
o cCeské obcanstvi, Zddalo
o néj a dostalo ho nékolik de-
sitek cizincl ze Spojeného
kralovstvi. Ufady evidovaly
na konci loniského roku 5467
muzi a 1626 Zen. Témeér tii
pétiny lidi z Britdnie si za své
bydlisté v Cesku vybraly Pra-
hu. Natrvalo se v ni usadilo
asi 970 Britd a Britek. Trvaly
pobyt se udéluje po péti le-
tech Zivota v Cesku. €Tk
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Bryloveé cocky pro kazdou situaci!
Které budou nejvhodneéjsi pro vas?

Svét kolem nds se neustdle vyvyji, pribyvaji nové a nové technologie a neni tedy divu, Ze stejné tak se
vyviji i péce o zrak. Pokud potrebujete dioptrickou korekci, mdte dnes celou fadu moznosti.

Multifokdalni ¢ocky vam usetfi penize
Jste-li zvykli na dioptrické bryle, moznosti vybéru dioptrickych ¢ocek jsou takika nepreberné. Pokud potifebujete korekci jak na
délku, tak na blizko, pfipadné na stfedni vzdélenost, fesenim jsou tzv. multifokdIni brylové ¢ocky, diky nimz vdm budou na vSechny
vzddalenosti stacit jediné bryle, a tim pddem usetfite.

,U multifokdlnich bryli je navic pfechod mezi jednotlivymi ¢astmi — na blizko, na stfedni i dlouhou vzdélenost — pozvolny, coz je pro
oci pohodinéjsi. Diky plynulému pfechodu je brylové sklo de facto jednolité a esteticky nijak nerusi,” vysvétluje Tereza Slavikovéa
z FOKUS optik. Multifokalni skla Ize samoziejmeé pofidit v celé fadé provedeni a s Sirokou nabidkou povrchovych Uprav.

Specidlni ¢ocky do elektronického svéta
Elektronika se stala béznou soucasti nasich zivotl. Vyuzivame ji nejen v nasem volném case, ale pro mnohé profese jsou pocitac ¢i
notebook a smartphone neodmyslitelnou soucésti pracovniho vybaveni. Zrak tim pddem celi novému typu zatéze. Prvnim problé-
mem je tzv. modré svétlo. ,Jednd se o ¢ést svételného spektra o vinové délce 400 nm — 420 nm a toto zareni predstavuje nebezpe-
¢&i zejména pro oéni sitnici. Jeji poskozeni mize vést k pfed¢asné makuldrni degeneraci a také ke vzniku o¢nich zakald,” varuje
Tereza Slavikova.

Bezpecnost predevsim. Specidlni brylova skla pomohou pfi fizeni i vam
Vysoky podil modrého svétla produkuji i xenonové reflektory aut, coz pro oéi protijedoucich fidi¢h pfedstavuje dalsi zatéz. ,PFi
zhorsenych svételnych podminkéach fidi¢i hafe odhaduji vzdalenost, coz rozhodné snizuje jizdni komfort a nasobi stres. Od Fizeni
déle rozptyluji odlesky pouli¢niho osvétleni nebo oslfiujici reflektory protijedoucich vozidel, coz v zimé mUze je$té vice nasobit
snéhové pokryvka. Dalsi z&téZ predstavuje neustélé preostifovani mezi palubni deskou a prostorem pred vozidlem,* vysvétluje
Tereza Slavikova. Redenim jsou proto specidlni brylové ¢oéky pro fidice.

Pro vybér optimalnich brylovych skel je zkratka dobré navstivit odborniky. Zkusit to mliZzete tfeba préavé ve FOKUS optik, kde vam
ochotné poradi nejen s dioptrickymi brylemi, vybirat mlzete i z Siroké nabidky slunecnich bryli, nebo oblibenych kontaktnich ¢ocek
SWITCH. A navic je pro vés pfipravena skvéld sleva 50 % na vSechna dioptricka skla véetné multifokdlnich — stadi si zakoupit
kompletni dioptrické bryle.

Vice zjistite na www.fokusoptik.cz.

F FOKUS b

OPTIK

VCETNE MULTIFOKALNICH
www.fokusoptik.cz

*Sleva plati na vSechna dioptricka skla v nabidce FOKUS optik pfi zakoupeni kompletni brylové zakazky (skla + obruba). Lze uplatnit poukazku z FOKUS optik klubu
v hodnoté 100 nebo 200 K¢, ostatni slevy se nescitaji. Sleva plati ve vSech pobockach FOKUS optik, kromé Fashion Arena Prague Outlet (nabizi odlisné outletové akce)
a FOKUS optik Mostecka. Sleva plati od 11. 2. 2019 do odvolani.
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Nafta porazila
benzin

Spotieba benzinu v Cesku
loni meziroc¢né vzrostla

0 0,2 procenta na 2,13 mi-
liardy litrt. Spotfeba naf-
ty se zvysila o 1,1 procen-
tana 5,88 miliardy litrd.
Podil nafty meziro¢né na
73,4 procenta. V porovnd-
ni s rokem 2003 klesla
spotfeba benzinu vice nez
o ¢tvrtinu.

Stavebni sporeni
tahne, uvéry ne

Stavebni spofitelny letos
do konce tinora poskytly
uvéry za sedm miliard ko-
run, coz je meziro¢ni po-
kles zhruba o tfetinu. Na-
opak pocet nové uzavie-
nych smluv stoupl mezi-
rocné o 13 procent zhru-
ba na asi 92 tisic. Vyplyvd
to z idaju vSech péti sta-
vebnich spofitelen. éTk

INZERCE

SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO
TOUR SV. PATRIKA 2019 SE BLIZi!

HRAJTE

S NAMI

0 POUKAZKY NA LIFTAGO TAXI .
A NA LIBOVOLNOU KONZUMACI V TANCICiM DOME!

SOUTEZNI OTAZKA
KOLIK DNi BUDOU TRVAT LETOSNi OSLAVY?
a)ctyii b)dva c)jeden
Vice najdete na www.toursvatehopatrika.cz

IAMESOw.

16.-17. BREZNA

Tour Sv. Patrika 2019

Dy, kdy vanikaji pribéhy, ne plamy.

Instrukce k soutéfi:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
pilnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED (A, B,
nebo C), do pledmétu e-mailu uvedte
N Patnk oslavy. Sedm soutéZicich

poukazky na Liftago Taxi nebo

na libovolnou konzumaci v Glass baru
v Tan¢icim domé. Vherdi budou
kontaktovani e-mailem do 3 pracov-
nich dn. Vice informaci o pravidlech
soutéze a vyzvednuti cen najdete

na www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

Tisicikoruny se
falSuji ne]casteu

Nejpouzivanéjsi
technikou na,,do-
maci“ vyrobu ban-
kovek je inkousto-
va tiskarna.

V roce 2018 zadrzela policie
nebo obchodnici néco mdlo
pfes tisicovku falesnych a po-
zménénych ceskych banko-
vek a minci. Je to zhruba o pé-
tinu méné nez pfedloni. Ne-
znamend to ale, Ze je penézo-
kazectvi na ustupu. ,Riziko,
Ze se falesSné penize mohou
nékomu dostat do ruky, stdle
pretrvavd,” upozornuje Voj-
téch B’venda, ¢len bankovni
rady Ceské ndrodni banky
(CNB).

Nejcastéji napodobovanou
bankovkou byl ,Palacky”,
tedy tisicikoruna, kterd je nej-
pocetnéjsi bankovkou v na-
Sich penézenkdch. FaleSnych
zachytili policisté nebo ob-
chodnici téméf 650 exempld-
. ,Naprosta vétSina padél-
ki se stdle tiskne na inkousto-
vych tiskdrndch,“ rikd Josef
Duchdcek, fteditel penézni
sekce CNB. Jen néco mdlo
pfes sedm procent padélki
vzniklo na barevnych kopir-
kdch. ,Také proto je vétSina
zfalSovanych bankovek bez
ochrannych prvka, pfipadné
jen s nekvalitnim napodobe-
nim nékterych z nich,” dopl-
nuje Josef Duchdcek.

Nadale plati, ze vétsi-
na padélkl ceskych
bankovek byla neprilis
dobré , kvality“, vétsi-
nou ve ctvrté skuping,
tedy ,,méné zdarilé“.
VOITECH BENDA, CNB

VétSinu nepravych penéz
zachyti obchodnici bud pfi
dennim pocitdni trzeb, nebo
primo pfi platbé od zdkazni-
ka. ,,Pokud clovék zjisti, Ze se
mu do penézenky dostala fa-
leSnd bankovka, snaZzi se cCas-
to tohoto ¢erného Petra zba-
vit a pustit ji zase do obéhu,*“
fikd Vojtéch Benda. Kdyby ji
totiZ odevzdal v bance nebo
na policii, Zddnou ndhradu
za ni nedostane. ,Obvykle
pak tvrdi, zZe si ni¢eho ne-
V§iml aby nemél problémy,
komentuje praxi reditel pe—
nézni sekce Duchdcek.

Dalsimi nejcastéji zachyce-
nymi nepravymi platidly na
naSem uzemi je spolecnd ev-

Praha, falzifikata raj

Ly

Tolik nepravych ceskych ban-
kovek bylo loni odhaleno

a zabaveno v hlavnim mésté.
Pocet padélku klesa pravidel-
né jiz étvrtym rokem po sobé.

92

zfalsovanych paplrovych ces-
kych penéz zaznamenala poli-
cie pfi akci v Jihlavé. V Brné
loni odhalili 64 papirovych
falzifikatd.

vovs

ropskd ména euro a také ame-
rické dolary. Téch se u nds
loni objevilo asi jedendct set,
témér osm stovek pripadalo
na eura. NejpostiZenéjsim
byla v tomto sméru padesd-
tieurovd bankovka, na rozdil
od ceskych platidel prevazo-
valy exempldre ve tfeti skupi-
né, tedy ,zdarilé“. Podobné
to bylo i v pripadé falesnych
dolard, které na rozdil od Ces-
kych bankovek maji pomér-
né slabé ochranné prvky.
FalSovaly se i ¢eské mince,
ale vminimdlnim poc¢tu osmi
kusi. Jejich autofi se snazili
napodobit vétSinou jen veli-
kost a vdhu, aby je pak mohli
vyuzit v méné kvalitnich au-
tomatech. PAVEL HRABICA

Jsme firma plsobici v oboru dopravniho a
pozemniho stavitelstvi se sidlem v Sousedovicich u Strakonic

HLEDAME STROJNIKY

NA POKLADKU ASFALTOVYCH SMESi

NABIZIME:

- mimoradné odmény béhem roku a pred Vanocemi
- pfiplatky za praci pfescas, o vikendech a odlu¢né
- Zivotni pojisténi
- pfispévek na stravovani
- v pfipadé velké dojezdové vzdalenosti moznost pfispévku na ubytovani
- moderni strojové vybaveni

Zivotopisy zasilejte : simova@znakon.cz, tel. 731 471 487

www.znakon.cz
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Slova vpisujte okolo
cislice doprava,
prvni pismeno je
vidy nad dislici.

1

ON oA WN

. vanocni ryba

znaménko krasy
okrasni ptaci
opefenec
tajenka

poklop

tfida A (hov.)
srazeni mice

v tenise

mast na oblicej

pIpLY

Piehazejte pismena
a vyjdou vam

slova. Ta dopliite
do prazdného fadku
pod pismeny.

Hrava kostka p

Dopliiujte podle
legend vodorovné
a svisle stejna
slova. Tajenka je
vodorovné i svisle.

1. hudebni skupina
2. tinktura
3. tajenka
4.
5
6

alken

. vodovaha
. tropicky plod

(Pom.: etylen)

o v A W N R

— |

iniGE

:

v
ERVYTOPENTIPPKAK
| VEAF SHEJNOACHU I
RYDNAMOIKDRMOTDON
OSOSTROVTIPLIRL
TMZKRATEOEABUOTIKDO
KELAOLTNCTOTLAK
ECHLHVY XERDLOCRMS
J UCHE T KUNERPHAOA
APAESPOHANRLOLTR R
ROPUDOLANPADETPT
TLLOOATTASDT ZMIE
OA Il AVREZEREAE K
ZKNAKCAVOLDIFRA
6 Vyskrtavejte zadana slova ve viech

osmi smérech. Tajenku z nepouzitych
pismen ctéte po radcich.

ADEPT, ARTEK, BOLEHLAV, COLDREX,
DAMPR, DEANA, DIPLOM, EPOCHA,
FIDLOVACKA, HAKSNA, HEJNO, CHAPLIN,
KAMION, KOMANDYR, KUDLA, MAKRO,
ODPURCE, OSTROVTIP, OTLAK, PANEL,
PEDIATR, POHAN, POHOTOVOST, POLAK,
POMPA, PORTE, PRADED, RENTA, REZERVA,
ROTOR, SALAM, SKOLNIK, TELESO, TEPLO,
TRAJEKTORIE, TRENAZER, VODSTVO,
VYSMECH, VYTOPENI, VZTAH, ZALUSK, ZKRAT

AUTOR KRIZOVEK: JAROSLAV VANECEK

eIN|Y — exyJaWsLWso ‘eqhied — ex)soy eaedy
‘smjod — exyAwsayd ‘1soy — exaoyunq :INISIY

o7
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Tragédie. Pad
nikdo neprezil

Pad letadla etiopské letecké
spolecnosti Ethiopian Air-
lines nepfezil nikdo ze 157
lidi na palubé. Letadlo se zfiti-
lo na trase z Addis Abeby do
Nairobi Sest minut po startu.
Podle aerolinek v ném bylo
149 cestujicich a osmiclennd
posddka, dohromady lidé ze
33 zemi. Mezi obétmi jsou Cty-
11 Slovdci - tfi z nich jsou pri-

=3
Prodava medaile

Byvaly vrchni velitel do-
néckych separatistt Igor
Strelkov prodédvd své vy-
znamendni, které dostal
za podil na anexi ukrajin-
ského Krymu. Zlatd me-
daile byla pfijata do draz-
by na odborném numis-
matickém webu s vyvola-
vaci cenou milion rubld
(335 tisic korun). Strel-
kov na socidlnich sitich
uvedl, Ze diivodem prode-
je je finan¢ni nouze.

Protesty oslabuiji

Jiz 17. protestni sobota
ve Francii pfildkala
nejméné ucastnika de-
monstraci od jejich pro-
puknuti. Do ulic vyslo
28 600 lidi. Manifestace
byly ale rtiznorodé. V Pa-
fizi demonstrovaly i ves-
ty rizové, které oblékly
ucitelky. Dalsi pochodo-
valy za rovnost pohlavi
a letisSté Roissy zazilo ta-
necni akci proti privati-
zaci patizskych letist

v rezii Zlutych vest. érk

TR

Svatba

Filmové hvézdy, byz-
nysmeni, politici i spor-
tovci se v sobotu sjeli do
Bombaje na svatbu Aka-
Se Ambaniho (na snim-
ku) — syna nejbohatsiho
Inda Mukese Ambaniho,
majitele spolecnosti
Reliance Industries.  ap

buzni poslance Antona Hrn-
ka-manZelka a dvé déti. PFici-
na pddu letadla zatim neni
zcela jasnd. Server flightra-
dar24, ktery sleduje letecky
provoz, ozndmil, Ze letadlo
nemeélo po startu ,stabilni
vertikdlni rychlost“. Utad eti-
opského premiéra vyjddril
pres Twitter soustrast rodi-
ndm obéti. €Tk

Andrej Babis
ve VarSavé

Premiér Andrej Babis

a ministr obrany Lubomir
Metnar se véera sesli s Ces-
kymi vojaky ve Varsavé pfi
oslavach 20. vyrodi vstupu
Ceska, Polska a Madarska
do NATO a 15 let slovenské-
ho élenstvi v Alianci. Ceska
republika se stala clenem
NATO 12. bfezna 1999 spo-
lecné s Madarskem a Pol-
skem. €TK

V Rusku horela dfevéna Bastilla

Ruské mésto Muranovo se v sobotu stalo centrem oslav konce zimy. Tisice lidi se shro-
mazdily pfi tradiénim svatku Maslenica. Ten vrcholi spalenim velké drevéné véze.

Letos byla slavnost inspirovana francouzskou revoluci, takze véz napodobovala Bastillu.
Maslenica je vychodoslovansky svatek béhem tydne pred pravoslavnou postni dobou. ap

Volby. Konaji
se pravidelné,
ale zbytecné

VSichni Severokorejci starsi
17 let v€era zamifili k urndm,
aby ,zvolili“ slozeni parla-
mentu. Naposledy tak ucinili
vroce 2014 pfi volbdch, které
meély ucast 99,97 procenta.
Ti, ktefi nevolili, pravé praco-
vali v ciziné nebo byli na
mofi. Vitézem mftzZe byt
z podstaty volebnich pravidel
jediné Korejskd strana préce,
kterd zemi vlddne. Pod hes-
lem Jednotni a v tomtéz du-
chu odevzddvaji Severokorej-
ci listek, na némz je v kaz-
dém okrsku jediné jméno.
Jak uvdadi server BBC, volici
sice mohou kandiddta pie-
Skrtnout, ale téméf automa-
ticky by to znamenalo, Ze se
stanou pfedmétem zdjmu taj-
né sluzby. Jak napsala agentu-
ra AP, zlistat doma a nevolit
nepfichdzi v tvahu. Znakem
loajality je vstdt brzo rano,
takZe se u volebnich mistnos-
ti vytvorily fronty. Lidé si
vezmou listek a vloZi jej do
nezakryté urny. Existuji sice
kabiny, kam mohou pfed
vhozenim listku jit, ale i to
by vyvolalo podezieni. €Tk

Postoj k EU rozdéluje
prezidentské kandidaty

Prvni kolo voleb
na Slovensku
bude uz v sobotu.

Premiérova televizni debata
hlavnich favoriti prezident-
skych voleb na Slovensku po-
tvrdila rozdilné ndzory ¢tvefi-
ce zdjemctl o nejvyssi politic-
ky post v zemi na Evropskou
unii. Zatimco favoritka voleb
Zuzana Caputovd i mistopfed-
seda Evropské komise Maros

Sefcovic se oznacuiji za kandi-
daty s proevropskymi ndzory,
rezervovany postoj k EU neta-
ji soudce nejvyssiho soudu
Stefan Harabin a §éf krajné
pravicové strany Kotleba-Lido-
vd strana NaSe Slovensko Ma-
rian Kotleba. Tito ¢tyfi kandi-
dati jsou podle priizkum nej-
populdrnéjsimi ze 13 zdjem-
ci o post hlavy slovenského
statu.

Prvni kolo voleb bude 16.
brezna. ,,Z pohledu imigrace
a z pohledu bruselského dik-
tdtu mezi panem SefCovicem

a pani Caputovou neni Zadny
rozdil. Oni jsou jednoduse li-
berdlové,“ fekl Kotleba. Do-
dal, Ze jako prezident by stahl
vojdky z cvic¢eni u ruskych
hranic a z prezidentského pa-
ldce by odstranil ,okupacni
vlajky*“, kterymi Kotleba dlou-
hodobé oznacuje vlajky EU.
Harabin se zase oznacil za
jediného kiestanského a nd-
rodniho kandiddta na prezi-
denta, v debaté v souvislosti
s feSenim migracni krize mlu-
vil o snaze bruselskych elit do-
stat migranty na Slovensko.

Pravnicka a mistopfedsed-
kyné neparlamentni strany
Progresivni Slovensko Capu-
tovd v debaté fekla, Ze se zasa-
zuje o proevropskou a pro-
atlantickou orientaci zemé.
Zopakovala, zZe prfi zddosti
o milost by pfistupovala ke
kazdému zadateli stejné.

Sef€ovi¢ v debaté odmitl od-
povédét, zda by jmenoval
tstavnim soudcem expremié-
ra Roberta Fica. Prdvé Fico na-
bidl kandidaturu Sef¢ovicovi,
kterému SMER-SD financuje
icdst kampané. €1k
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Symbolem soucasné EU je zkaZené polské maso.

Asi nic nevystihuje ,,fungovani“ Evropské unie lépe,
nez nechutny piibéh masa z nemocnych polskych krav,
které se bohuzel dostalo i na talife eskych zakaznika v
restauracich a jidelnach.

Evropska unie se prsi tim, ze je zaloZena na rov-
nych podminkach pro vSechny. Realita je samo-
zfejmé kruté odlisna. Cesi jsou v ramci EU bohu-
zel obcany druhé kategorie. Pokud véfite, Ze cesti
zemédélci maji stejné podminky jako jejich polsti
kolegové, tak se poradné mylite.

Polaci jsou totiz zvyhodnéni hned nékolikrat. Do-
tace v Polsku nejsou predmétem dané z piijmu,
a to ani u obchodnich spole¢nosti. V Polsku se
z orné pudy zaroven neplati ani dan z nemovitosti.

Diky vyjimce, kterou si Polaci vyjednali u Ev-
ropské unie, mohou pouzivat zastaralé postupy
a metody chovu. Polaci diky tomu mohou proda-
vat maso za mnohem niZ$i ceny neZz ce$ti zemé-
délci. To je jednoznaéné nespravedlivé. Aby toho
nebylo malo, tak v Polsku
na rozdil od Ceské re-
publiky nijak zvlast neba-
ziruji ani na kontrolach
zdravotni nezavadnosti
a kvality. Proto se casto
stavd, ze k nam z Polska
dorazi zkaZzené maso.
Nechutnou tfe$nickou na

dortu potom byla nedavna kauza, kdy se v Ceské
republice objevilo maso z polskych jatek, kde se
porazely nemocné kravy.

Ceské titady naprosto logicky v zajmu ochrany
zdravi obyvatel zavedly kontroly polského masa.
~Oc¢ekaval bych, ze zpfisnéni kontrol naiidi Pola-
kiim i Evropskd unie. Misto toho se ale stal pravy
opak. Evropska komise vyzvala Cesko, aby ukon-
¢ilo mimoradné kontroly polského hovéziho.
Absurdni situace, co Fikite? Jenze presné takhle
absurdni je dnes celd Evropska unie. Ma smysl v ta-
kovém spolku zistavat? Podle mé rozhodné nema.
Je nejvyssi ¢as z EU vystoupit,” fikd predseda Stra-
ny nezavislosti Ceské republiky Frantisek Matéjka.

L

Zemrel

Ve véku 88 let zemfrela

o vikendu herecka Atka
Janouskova. Jejim hla-
sem promlouvala tfeba
véelka Maja, slyset byla

i ve vecerniécich Broucci
a Pribéhy vcelich medvid-
kd. Hrala i v radé divadel-
nich predstaveni. CTK

Vystava.
Vzpominky
divek na ghetto

Novou vystavu s ndzvem Dév-
Cata z pokoje 28 otevieli v Cen-
tru studii genocid v Tereziné.
Je soucdsti kulturné-vzdélava-
ciho projektu, ktery vznikl
v roce 2004 na zdkladé auten-
tickych materidlti a vzpomi-
nek zidovskych divek, které
nacisté umistili do jednoho
z pokoji terezinského ghetta.
Vystava neni jedinou novin-
kou, stdlou expozici obohatil
model koncentrac¢niho tdbora
Osvétim 1. Podle dostupnych
udajt zavlekli nacisté do Tere-
zina 155 tisic Zidd z Evropy,
znichZz 118 tisic nepfeZilo. €Tk

Knizni ctvrtek zve
na setkani s autory

Na pultech se

v jeden den objevi
15 knih domacich

i zahranicnich
autorq.

Jubilejni 15. Velky kniZni
¢tvrtek jiz za tii dny obohati
nabidku novych tituld
0 15 knih domdcich i zahra-
ni¢nich autord, z nichZ né-
ktefi se osobné setkaji se Cte-
ndfi.

Stane se tak v rdmci dopro-
vodného programu v Umélec-
kopriimyslovém museu v Pra-
ze. Poradem, kde se mtiZete
téSit na autorska ¢teni i auto-
gramiddu, bude tradi¢né
v Praze i Brné provdzet Petr
Vizina. Zacdtek je v 17 hodin,
vstup zdarma. Ucast na bese-
dé prislibili Marek HilSer, spi-

Slevu o tolik procent ziskaji
béhem besed navstévnici.

Vsechny informace jsou na
www.velkyctvrtek.cz/akce.

sovatelé Lenka Horndkova-Ci-
vade, Vitézslav Kremlik,
René Nekuda, diplomatka
a nositelka jména starych
Slechtickych roda Zita Palla-
vicini a africky spisovatel
s Ceskymi kofeny Obonete S.
Ubam.

Besedy s autory budou po
metropoli pokracovat také
v Brné, a to ve ctvrtek
21. bfezna v Knihovné Jifiho
Mahena, a ndsledné dalsi
¢tvrtek 28. bfezna poprvé ve
Studijni a védecké knihovné
v Hradci Krdlové. METRO

H eeterbrewn ROBOT V DIVOCINE

&

Soundtrack
Podébrady

Festival Soundtrack Po-
débrady, ktery se kona
od 29. srpna do 1. z4fi,
uvede Silené smutnou
princeznu. Hudebni film
reziséra Bofivoje Zema-
na si zamilovali divdci
nékolika generaci. V Po-
débradech jej promit-

SEDM LET VAFRICE

nou v nedélnim odpoled-
nim programu na vel-
kém formadtu, s kvalitni
projekci a hlavné s Zi-

LENNA HOBRAIDYA- L1

Peme Mada-Haing

: vym orchestrem a zpéva-
= ky Berenikou Kohouto-
vou a Janem Cinou. MET

NACISTEV TINETY

Matonoha jako
moderator

Prima Comedy prichdzi

33 Kourdluia- SRABATAR

od 24. bfezna s novym
zabavnim poradem
Week and Show Tomdse

. PHILIP KNIEA ,
UL_LmAN{PRACHU s

Matonohy. Moderdtor
preddvd slovo reportéro-
vi v terénu, jimz je Petr
Vydra, doplni je herecka
Karin Krausovd. €Ttk

KniZni novinky ARCHIV

)4 » °
Ctvrty singl
Uz ¢tvrtym singlem pfipo-
mina skupina Krystof své
vybérové album 25, kte-
rym pfed dvéma lety osla-
vila ctvrt stoleti na scéné.
Pisern Nesmim zapome-
nout, ktera je adresovana
vsem matkam, doprovazi
také lyric video. Rok 2019
bude pro Krystof ve zname-
ni koncerta. Kapela se vra-
ci na festivaly, véetné Maja-
lest, putovnich Hradti CZ
nebo Votviraku. Na pod-
zimni mésice fanouskiim
prislibila jiz treti pokraco-
vani komorniho turné po
divadlech s nazvem Jenom

STOIKOV-KITA . sy
pisnicky tour. IBE




WwWww.metro.cz

| SERVIS |

pondéli 11. bfezna 2019

10

41

(O

7

51

6|89

DNES

\ W4
- -
25

Min. 6
Max. 10

ZITRA

Lo ve o
-, - - Cd
X L N e

STREDA CTVRTEK

‘e
-

Min. 6

Max. 10

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -11,9 °C/18,0 °C
Roky vyskytu: 1886/1990

CT1

12:30
14:00
14:20

15:50
16:40
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma
Telegram

Diagndza smrti
Detektivni drama
(CR, 1979)

To je vrazda, napsala XI
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

—

Min. 6
Max. 10

Min. 6
Max. 10

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»T0 je fronta
na Spekacky?

ERIK WINKELMANN
Facehook

Népadé vas vtipny ‘p'<')p1'sek?

14:05 Putovani za vinem 12:00 Poledni Televizni noviny,
14:35 Krasy evropského pobrezi Sportovni noviny, Pocasi
14:45 Majestatni Alpy (2/5) 12:25 Krok za krokem IV (19)
15:40 Dobrodruzstvi védy 12:45 Ordinace v rlizové
a techniky zahradé 2 (408)
16:10 Letecké katastrofy 14:05 Mentalista Il (20)
16:55 Mise 15:00 Mentalista Il (21)
17:25 Posledni tajemstvi treti 15:55 Kriminalka Miami VII (16)
fide: Hitlerav general (2/6) 17:00 Odpoledni Televizni
18:15 Krajinou domova noviny, Sportovni noviny
18:45 Vecernicek 17:25 Co na to Cesi
18:55 Turecko — brana Orientu 18:25 Ulice (3631)
19:15 Hadanky domi Zivota Serial (CR, 2019)
19:40 Postiehy odjinud 19:30 Televizni noviny,
19:50 Zpravy ve znakovém jazyce Sportovni noviny, Pocasi

12:20
12:35
13:30

Poledni zpravy
Policie Hamburk 11 (21)
Doktor z hor:

Nové pribéhy Ill (17)
Vina a trest

Komisaf Rex VI (15)
Paprsky pomsty
Komisaf Rex VII (1)
Policisté se nelibaji
16:35 Odpoledni zpravy
16:50 Policie v akci

17:50 Prostieno!

18:55 Velké zpravy

19:40 Divosky

19:55 TOP STAR

14:30

15:30

PRIMA COOL

12:25
12:55
13:15
13:25
13:55
14:20
15:05
15:40
16:00
16:05
17:00
18:10
18:20
18:50
20:05

Simpsonovi XIX (16)
Simpsonovi XIX (17)
COOlLfeed
Simpsonovi XIX (18)
Simpsonovi XIX (19)
Sport Star

Re-play

Futurama IX (9)
COOLfeed

Spinava prace (31)
Top Gear 2011
COOLfeed
Simpsonovi XIX (20)
Simpsonovi XX (1-3)
Uplné debilni zprévy

1

2

3

Po viné nebo mostu
chutna lambik, coz je
vétsinou dost kyselé
pivo pochazejici z:

a) Holandska

b) Velké Britanie

c) Belgie

K nejvyznamnéjsim
svétovym sochartiim
patfi anticky umélec
klasického obdobi
jménem:

a) Sofokles

b) Feidias

c) Hérodotos

Mésto v jihozapadni
Francii, které lezi na
fece Garonné asi 580
km jizné od Pafrize,
se jmenuje:

a) Toulouse

b) Lyon

c) Marseille

Simon a Garfunkel
jsou znami americti
hudebnici. Prvné
jmenovany je kfestnim
jménem Paul, druhy:
a) Art

b) Bart

c) Mart

Poslednim
lichtenstejnskym
knizetem, ktery vladl
pod Svatou risi
fimskou, byl:
a)lJanl.

b) Pavel II.

c) Jan Pavel II.

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
09:00 Zpatecka
Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2018
10:00 Ocko hity
Klipy nonstop
12:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —

:1-c, 2-b, 3-3, 4-3, 5-a

avné odpovédi dneéniho kvizu? Reseni

avne o

Znate spr.

nikdo a nic ndm neutece

12:05 Ocko hity
14:00 Ocko news
14:05 Ocko trendy
15:00 Ocko news
Mixxxer Show

15:05

- 20:00 Rapl Il (10/13)
Krimiserial (CR, 2018).

20:00 Stalingrad (3/3) .
31. ledna 1943 se polni

20:20 Specialisté (70)
Krimiserial (CR, 2019).
Véra Sedlafova dostane

Major Kunes se vraci
a s nim pfichazi... RAPL

21:05 Zkaza Dejvického
divadla (2/6)

21:35 Reportéri CT
22:14 Vysledky losovani
Stastnych 10

22:15 Kriminalista

23:15 Na stopé

23:40 Koptashow

00:10 AZ-kviz

00:35 Bananové rybicky

01:00 Pod poklickou

01:25 Z metropole, Tyden
v regionech

o1:55 Kalendarium

02:05 Svatecni slovo plukovnika
Jaroslava Knichala

02:15 Dobré rano

04:45 Zijes jenom 2x

marsal Friedrich Paulus,
velitel némecké 6. armady,
vzdal

21:00 Velké stroje zblizka:
Letadlova lod'

21:50 Psycho

Horor (USA, 1960)

Dva mezci pro sestru

Saru

Western

(USA/Mex., 1970)

01:15 Queer: Déti Olivové hory

01:45 Evropa dnes

02:10 Ta nase povaha ¢eska

02:35 Pfibéhy Zelezné opony

02:50 Hranice dokofan — Roz-
mowki polsko-czeskie

03:15 Na hranici tradic

03:45 Folklorika

04:10 Marsov

23:35

otraveny dopis v reklamni
zasilce s parfémem.
Specialisté zjistuji, zda byla
cilem uUtoku pouze ona,
nebo se jedna o akci
néjakého silence, ktery
rozesila otravené dopisy
nahodnym lidem.

Hraji: M. Dejdar, J. Stéafek,
Z. Kajnarova, H. Vagernova,
R. Stolpa a dalsi

21:20 Specialisté (16)

22:20 Namorni vySetfovaci
sluzba: New Orleans (9)

23:10 Beze stopy (4)

00:05 Mentalista Il (20, 21)

01:40 Kriminalka Miami VII (16)

02:25 Stfepiny

03:15 Co na to Cesi

20:15 Modry kéd (160)
Serial (CR, 2019). Lucie se
chysta k odletu do Kanady.
Rasputin zjistuje, ze
Lazareva v odbornych
kruzich nikdo neznd. Sasa
se pripravuje na dalsi
zkousku k atestaci. Hraji:
S. Laurinova, R. Zach,

I. Chmela, D. Gransky,

). Stépnicka, M. Prochazkova,
T. Méchacek, O. Rychly,

S. Novakova, E. Buresova

20:15 Simpsonovi XXX (6)
Animovany seridl

21:30 Jak se stavi sen — extra
22:45 Ano, $éfe!

23:55 Policie v akci

00:50 Komisaf Rex VI (15)
Krimiserial (N/Rak., 2001)
KomisaF Rex VII (1)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Doktor z hor:

Nové pfibéhy Il (17)

01:50

02:40

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —

(USA, 2018) nikdo a nic nam neutece
20:45 Teorie 17:05 Ocko hity
velkého tfesku XII (6) Aktualni klipy
21:15 Teorie 17:30 Top 3 YouTube Chart
velkého tresku VI (12) Vyberte interpreta do
21:45 Teorie sobotni YouTube chart.
velkého tfesku VI (13) Odehrajeme tfi jeho
22:10 Particka nejsledovanéjsi klipy!
22:55 COOLfeed 17:45 Ocko hity
23:10 Spinava préce (31) Aktualni klipy
00:05 Particka 19:00 Ocko news
00:50 Zivi mrtvi VIl (7) Hudba, film, zabava —
Hororovy serial nikdo a nic ndm neutece
(USA, 2017) 19:05 Moje desitka
01:40 Satan prichazi (4) Top 10 klipti podle
Hororovy serial divéka Ocka
(USA, 2016) 20:00 Ocko hity
02:30 Zivi mrtvi VIl (7) Klipy nonstop
Hororovy serial 22:00 CZ&SK
(USA, 2017) 23:00 Ocko flirt



Malé déti trpi nachlazenim
v priméru osmkrat rocné.
Spatnad technika smrkani jim
navic muizZe zptisobovat zané-
ty stfredniho ucha a vedlejsich
nosnich dutin. Casté pouzivani
nosni odsavacky muzZe para-
doxné rymu zhorsSovat. Jak je
tedy naucit spravné smrkat?

Odbornici se shoduji, Ze vék patnact mésicl je
pro seznameni se s touto dovednosti nejlepsi.
Batolatim v tom napomaha jejich pfirozena
ucenlivost, jelikoZ v této dobé vas, ale naptiklad
i starsi sourozence, velice rada napodobuiji. Jak
se ale vyhnout mrzutym pohleddm po pokynu
,smrkej“, kdyZz uz je dité nemocné, unavené,
a tudiz hlfe spolupracujici? Jednoduse!

DulezZité je zacit se s détmi ucit,
uz kdyZ jsou zdravé a maji tu
spravnou hravou naladu.

1. Naucte je vyfukovat nejdrive usty

Vzpomerite si, az nastane ¢as koupani. Mlze-
te ditéti napfiklad navrhnout, at zkusi foukat
pusou proti vodni hladiné, az uvidi bublin-
ky. Anebo miuzete pred jeho Usty jednoduse
pridrzet kapesnik a ukazat mu, jak ho muze
vzduchem rozpohybovat. Nejdfive mu to sami
predvedte. Ziskate tak jeho zdjem, a pokud se
sméje, jste na nejlepsi cesté.

|
<
3
N

2. Nosem — pékné jedna po druhém

Dale prejdéte k foukani nosem se zavienymi
Usty. Zacpéte jim jednu nosni dirku a pak dru-
hou. Osvojeni vyfukovani vzduchu je tak da-
leko snazsi, a hlavné vede k spravné technice
smrkani. Vyprazdnovat nosni dutiny je tfeba
postupné a neprilis velkou silou. Prilis inten-
zivni smrkani (stejné jako odsavani) vede ke
zdureni nosni sliznice a s tim spojenym nepfi-
jemnym pocitim ,,ucpaného” nosu.

3. Oblibené kapesnicky

Nékterym batolatim nemusi vyhovovat pa-
pirové kapesnicky, které se jim mohou lepit
na Usta. Pofidte jim pak radéji latkové, které
postaci prat na 60 °C a Zehlit idealné s napa-

fovanim. Objevte spolu jejich oblibeny kapes-
nik, se kterym budou nejradsi trénovat, a pfi
nejblizsi pfileZitosti se pustte do tréninku. , PFi
samotném smrkani jim zbytecné nezakryvejte
kapesnikem oci, ale povzbudte je k lehkému
smrkdni do kapesniku, kterym jim lehce stisk-
néte nejdrive jednu nosni dirku, vyzvéte je
k smrknuti, setfete uvolnény hlen a stejné tak
to zopakujte u druhé nosni dirky,” doporucu-
je MUDr. Michal Jurovcik, primar ORL kliniky
2. lékarské fakulty UK pfi FN Motol.

Tipy a triky od uspésnych maminek

| u nejmensich déti je velice dulezité, aby
cely proces pochopily. Pokud trpi rymou né-
kdo jiny z vasi domacnosti nebo napfiklad ve
Skolce, nebojte se na to dité upozornit. Kdyz
pochopi souvislost, bude posléze daleko lehci
ditéti vysvétlit, kdy a pro¢ se ma vysmrkat.

Jaka jsou rizika Spatnych navyki?

Kvali malému sklonu Eustachovy trubice, kte-
ra je zadroven kratsi a SirSi nez u dospélych, se
zde mohou malym détem skodlivé bakterie
a viry snadnéji usazovat a pronikat spolecné
s hlenem R\'/ma je u déti nej(:astéjéi pﬁ'éinou
konéi i chirurgickym zékrokem. Spatna tech-
nika smrkani, kdy dité az moc hlasité troubi,
zpusobuje ve stfednim uchu neZadouci tlak.
,Casto se setkdvdme s tim, 7e kdy? rodice
ddvaji dité vysmrkat, dité vydechuje obéma
nosnimi dirkami a rodi¢ mu nos prerusova-
né zacpdvd. MiZe to sice pusobit decentnéji,
ale je to ndrocné pro dutiny a soucasné silné
neefektivni,” doplnuje MUDr. Michal Jurovcik.

Podpoite dychaci cesty i imu-
nitu vasich nejmilejsich prirod-
ni cestou

Vyzkousejte Setrny a provéreny produkt na
prirodni bazi podporujici dychaci cesty déti.
Sirup Sinulan forte junior obsahuje vytazky
z kvétl lipy a verbeny. Je obohacen o extrakt
z plodu bezu a také o vitamin C pro podporu
imunitniho systému. Vytazek z proskurniku
a lipy pomaha zklidnit Usta, hrdlo, hrtan a hla-
sivky v pripadé docasného chrapotu. Obsaze-
ny biotin navic napomaha udrzovat normalni
stav sliznic. Je vhodny pro déti od 3 let. Détem
navic zachutnd diky jahodové pfichuti.

Vice na www.sinulan.cz
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Zdravotnicky prostiedek
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Dejte rymé do nosu pomoci
unikatni kombinace pfirodnich
latek!

Sinulan forte express pfinasi prirodni a rych-
lou IéCbu zdnétu nosnich dutin a rymy. Ob-
sahuje esencidlni oleje z maty peprné, eu-
kalyptu,
zdravotnicky prostiedek uvolfiuje nos a nosni

rozmarynu a matefidousky. Tento

dutiny rychle a efektivné jiz za 15 minut. Ule-
vuje od bolesti dutin jejich uvolnénim, odstra-
nuje nezadouci ¢astice jako viry a bakterie, to
vse efektivné a rychle. Neobsahuje latky zpa-
sobujici zavislost. Je proto vhodny pro dospé-
|é, déti od 12 let, ale i téhotné a kojici Zeny.

Ziskejte 10% slevu pfi registraci na Sinulan.cz
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PSYCHOLOG

DIGITALNI
DEMENCE

Pokazdé kdyzZ jsem pozvan k néjakému rozhovoru, na mysli mi vy-
vstanou tfi véci - ndsili, zdvislost a unik. Prokletd trojice témat,
kterou chce kazdy s psychologem videoher rozebirat. Proto jsem
byl onehdy potéSeny z diskuse s mymi byvalymi kolegy, dnes jiZ
pracujicimi pro videoherni magazin Vortex, ktefi se mé zeptali jen
tak pro legraci: ,Lze ztotoZiovat hrani Fortnite s branim heroi-
nu?“ Po takovych otdzkdch se moje chut k ndsili spis zvySuje! Pro¢

se mdlokdo zeptd, jak to, Ze lidi

hrani bavi, a jak k nému pfistupu-
Jsou to malichernosti ji? Co se tfeba pobavit vic o tom, co
oproti ovéfenym

to znamend vyrovnany Zivot, inte-

lektudlné i prakticky naplnény roz-
zpﬁsobﬁ m, ] ak lidi vrh, budovdani hodr}ot a cha}ra}de-

ru? Kde se bere to, Ze virtudlni
porouchat. a skutecné nemftizZe fungovat ve
spoluprdci i vedle sebe? Tyto otdz-
ky bych zodpovédél jen ¢dstecné, ale pripadal bych si aspon reali-
zovany, Ze sméfuji ke smyslu véci. Digitdlni hry ani socidlni sité
nds nezbavuji zodpovédnosti nad tim, Ze jedndme za sebe. Nedéla-
jinds lep$imi ani hors§imi. VSechno to jsou prostfedky a vyzvy. Jsou
to malichernosti oproti ovéfenym zptisobtim, jak lidi porouchat.
NaruSené vztahy, neustdly strach a stres, bida a ohroZeni, zdkladni
nedtivéra ve svét, nedostatek ldsky - to jsou vSechno nudna klisé,
z nichZ se bombasticky titulek neudéld. VSechno tohle nds déld nd-
silnymi, zdvislymi a staZenymi na rozmanity pocet pokiivenych
zptisobd. Vinit za to technologie nds drZi v kurzu nenést Zddnou
zodpovédnost za nic. A to se hodi. Ted uz aspon vim, co stoji za
mym hloupym ndzorem nespojovat stiileni pandckii na monitoru
s ndsilim a drogovym rausem. Ach, ta digitdlni demence. Hry jsou
ale svinstvo, uz jsem mohl byt ddvno docentem!

Reseni sudoku

Rodice, nezirejte
do mobilu

Kazdé rdno mdm mozZnost
pozorovat ,,prisun® déti
do Skolky. Rodice bych
proto rozdélila na nékolik
typd. Prvni jsou ti, ktefi ra-
tolesti do Skolky vozi au-
tem. Rdzné vystoupi, netr-
pélivé cekaji, az dité vyle-
ze. Pak zaprdsknou dvere
a dité Zenou ke Skolce.
Dalsi rodice do Skolky déti
vedou, ale néktefd si stej-
né vytizuji véci mobilem
a dité se za nimi loudd né-
kolik krokt zpdtky. Zby-
tek rodicti vede dité za
ruku, ale stejné stdle maji
mobil u ucha. Stejné je to
1 pti cestovani MHD. Nezi-
rejte do mobilu a nenechd-
vejte své dité sedét jen tak
bez povsimnuti, protozZe
se nudi, a proto zlobi.
Vezméte ho na klin a povi-
dejte si s nim, ukazujte
mu okoli, upozornujte ho
na drobnosti, protoZe ho
zabavite a rozsifujete mu
nejen slovni zdsobu, ale
ivnimdni. Kdyby se mi
timto ¢ldnkem podaftilo
alespon nékteré rodice
primét, aby se svym dé-
tem vénovali, nepsala
jsem ho zbytec¢né.

EVA Z PRAHY 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Uz jste nékdy vyutzili Airbnb? Pokud ano, tak pro¢?
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g|/7/3|1|4|8|5|6|2 PeetSnl?oky Pavel De|.1isa .

oslz[ofs[7[1[aa| Kour fipboda,  Jetclinoud,

4|5(1|3|2|6]|8(/9|7 Protoze mé bavi nazev, nevyuzivam. vychazelo levnéji
objevovat nové. Mam strach! nez koleje od skoly.

DEMENCE

(Ze sloupku Ondfeje Hrabce
na této strang)

Dusevni choroba,
oslabeni rozumovych
schopnosti v disledku
degenerativnich zmén

v mozkové tkani

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

,Vime, o co
hrajeme, a jsem
rad, ze jsme méli

dobry zavér.“

DAVID KREJCi
CESKY HOKEJISTA
V sobotnim utkani NHL gélem
v posledni minuté rozhodl
o vyhie Bostonu nad Ottawou
3:2 a byl prvni hvézdou zapasu.

INZERCE

~ VELKY ZIVOTNI
_——  HOROSKOP!

Zavolejte mi na 906 70 30 35

nebo napiste SMS ve tvaru*

30DJK a své datum narozeni
na dislo 904 30 55

3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Rikate si, ze lepsi uz to nebu- ™| Necekejte, az zahimi! Prahne-
L de, aletoje chyba. Jestlizesi [l te-li po n&jaké zméné, méla

pfipadate uz ted jako v sedmém nebi, by vyjit od vas. Pozadejte milacka o ruku,
pockejte na zavér mésice. nebo naopak navrhnéte rozchod.
Ve vztahu prozivate vyji-

Byk 21/4-21/5
Nechte lasce volny priibéh
a pockejte si, jak se situace mecny ¢as duchovniho pro-

vyvine. Jak to tak byva, kazdy dobry pojeni. Jenom jedna drobnost chybi,
skutek bude po zésluze potrestan. abyste se radovali - erotickd jiskra.

Blizenci 22/5-21/6
Zadani Blizenci si trochu Hledani nové lasky sice ne-
= styskaji nad tim, Ze nemo- prinasi velké uspéchy, ale

hou vyuzit viechny lakavé moznosti, véfite, ze to brzy zase vyjde. Rikate si,
aniz by je trapily vycitky svédomi. co kdyby to pfislo zrovna dnes.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Svobodni jsou v seznamo- Pritahujete k sobé protéjsky
vani aktivnéjsi a nedélaji si prahnouci po materialnim

tézkou hlavu, kdyz je nékdo odmitne. zajisténi. NepovaZujete to za nic Spat-
Berete to tak, Ze to je jeho chyba. ného a radi si je nécim koupite.

M Vodnai  21/1—20/2

Energie méte na rozdavani, ﬁ Napéti ze zaméstnani si pire-
jen je otazkou, zda ji vynalo- nasite také na domaci ptidu.
Zite spravnym smérem. Zadani by méli Partnera kritizujete kvli malickostem.
vic rozmazlovat svou polovicku. Jako by to schytal za viechny.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Partner rad pfilozi ruku V intimni sféfe vas cekaji
F .| kdilu, jen ho musite poza- nezapomenutelné chvile.

dat. Spoustu véci nevnima a navicneméa Vybuchy vasné jsou nejlepsi v tom, ze
pocit, zeJeho aktivita je vitana. je ani jeden nemusite predstirat.
B Zeptejte
se karet!

34ZBD a vase datum
narozeni na cislo 904 30 46
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Skleneny pokoj. Filmova udal
jara zavita do kin uz tento tyd

Film reziséra Julia
Sevcika bude mit
slavnostni premié-
ru 12. bfezna

v Brné, do siroké
distribuce vstupuje
14. brezna.

V hlavnich rolich se objevi
fada zahrani¢nich i domad-
cich hvézd jako Carice van
Houten, Hanna Alstrém nebo
Claes Bang, Alexandra Bor-
bély, Roland Moller, Karel Ro-
den, Martin Hofmann, Karel
Dobry, Zuzana Fialovd nebo
Vladimir Polivka.

Sklenény pokoj patfi mezi
domdci produkci k titultm
s nejatraktivnéjsim mezind-
rodnim hereckym obsaze-
nim. Jedndni s herci trvala
pres dva roky. Jako prvni se
podafilo dohodnout s Carice
van Houten, kterd je hvézdou

celosvétového seridlového
hitu Hra o trdny. ,Setkdni
s Carice pomohla §tastnd nd-
hoda, kdyZ jsem se na festiva-
lu v Cannes potkal s kamard-
dem, ktery pravé ziskal no-
vou manaZzerku a ta zastupo-
vala i Carice van Houten. Po-
slali jsme ji scéndr a s Carice
jsme byli v kontaktu pfes Sky-
pe, protoZe v té dobé byla ve
vysokém stupni téhoten-
stvi,“ vzpomind producent
Rudolf Biermann. ,Védeél
jsem, Ze Carice bude pro roli
Hany jak vékové, tak herecky
idedlni,” fikd producent.
Film, ktery byl natocen
v angli¢tiné, vstupuje do kin
ve dvou verzich, s titulky
a Ceskym dabingem. Hlasy
hlavnim pfedstavitelkdm pro-
pujcily Ana Geislerovd, kterd
mluvi Liesel, a Katefina Win-
terovd, kterd mluvi Hanu.
Muzské postavy promluvi hla-
sy Martina Stranského a Davi-
da Matdska. Stransky namlu-
vil Viktora Landauera, jehoz

-~
Hanna Alstrom (vlevo) a Carice van Houten

0St
en

nové barevné identické lino,
aby se ptivodni neposkodilo,
byly postaveny fale$Sné pric-
ky. I tak musel cely $tdb nosit
po dobu natdceni ndvleky.
Kazdy clen Stdbu byl oznacen
pdskou, cely objekt hlidala
ostraha. Ve vile se samoziej-
mé nesmélo ani jist, ani pit
a pohybovat se muselo s nej-
vétsi opatrnosti, nikdo se tfe-
ba nesmél opirat o stény, aby
se neposkodily. Pro natdceni
scén z 30. let byl z velké casti
pouzit ptivodni ndbytek vily
Tugendhat. Pro scény z valky
a 60. let byl navezen ndbytek
odpovidajici dobé déje. V jed-

BIOSCO

hraje Claes Bang, Matdsek né-
meckého konstruktéra
Stahla, ktery vyznamnym
zplisobem zasdhne do Zivota
Hany. Stahla hraje ddnsky he-
rec Roland Moller. Karel Ro-
den svou roli architekta Von
Abta mluvi jak cesky, tak ang-
licky.

Film se natdcel v loniském
roce celkem 33 dni nejen ve

vile Tugendhat, ale také na
dalSich mistech v Brnég, ddle
v Praze, Plzni, na zdmku
a v zdmeckém parku Lednice
nebo na Chateau Kotéra. Pfi
natdceni ve vile Tugendhat se
musela dodrZovat veSkera
opatfeni, aby nebyla pamat-
ka UNESCO poSkozena. Fil-
mafi museli na podlahu Skle-
néného pokoje vily polozZit

né z klicovych scén je rozbito
ve vile Tugendhat okno. Scé-
na se natdcela tak, Ze pavod-
ni okno bylo diky diimyslné-
mu mechanismu zasunuto
a na jeho misto byl instalo-
van faleSny okenni rdam, je-
hoz sklo se rozbije. Samozrej-
mé dokonalému efektu jesté
pomdhd studio Magic Lab,
kde vznikaly triky.

TERMALY MADARSKO: SLOVINSKO — autobusemn — ODJ|EZDY- LIBEREC 5

o Park Inn**** —«Zalakaros 8 5-12. 5. 7290 K¢ | 4x ubytovani, all inel,, doprava . o
JUFA Vulkan TR**** — Celldsmolk 285-5 6. 10 590 K& | 7 ubytovéni, polopenze, doprava
Hotel Karps Spa**** — Zalakaros 28.5.-5. 6. 9990 K¢ | 7x ubytovani, polopenze, doprava
» Hotel Freya*** — Zalakaros 28.5-5. 6. 10 990 K& | 7x ubytovani, polopenze, dop'l;ava i
~‘Hotel Karos Spa™** — Zalakaros 11. 6.-19. 6. 9990 K¢ | 7x ubytovani, polopenze, doprava  «
" Hotel Freya*** — Zalakaros 11. 6.-19. 6. 10 990 K& | 7x ubytovani, polopenze, doprava e
Danubius Aqua**** — Héviz 11. 6.-19. 6. 13 590 K& | 7x ubytovani, allincl., doprava
" Hotel Karos Spa™*** — Zalakaros 27.8.-4. 9. 10 990 K& | 7x ubytovani, polopenze, doprava =
‘Hotel Park Inn**** — Zalakaros 27.8.-4.9. 11 500 K¢ | 7x ubytovéni, polopenze, doprava
* Hotel Fléra*** — Eger 15.9.-22. 9. 10 990 K& | 7x ubytovéni, polopenze, doprava
- Danubius Buk**** — Bukfurdg 25.9.-29. 9. 7990 K¢ | 4x ubytovéni, all incl,, doprava
= ~ Park Inn**** — Zalakaros = 25.9.-29.9. 7590 K& | 4x ubytovant, all incl, doprava | g
. 24 " JUFA Vulkan TR.**** — Celldomélk 23. 10.—\2’\'&0. 6 390 K& | 4x ubytovani, polopenze, dopraua Ilr
Th. Hotel Balance — Lenti 26.9.429.8. 5990 Ké 3x ubytovani, polopenze, doprava J!*J 2'5
Park Inn**** — Zalakaros 26.10.—30.10. 7590 K¢ | 4x ubytovani, all incl.,, doprava = —-=~;
Spirit Hotel Thermal Spa™**** — Sarvar 17 11.—20. 11. 8290 K¢ | 3x ubytovani, polopenze, doprava
Hotel Termal**** — Marav. Toplice SLOVINSKO 1.9.-8.9. 12 590 K& | 7x ubytovéni, polopenze, doprava
Hotel Radin**** — Radenci SLOVINSKO 1.9-8.9. 11990 K¢ | 7x ubytovéni, polopenze, doprava -
"-'HﬁtelTermal“** — Morav. Toplice SLOVINSKO 24.10.—-28. 10. 7990 K¢ | 4x ubytouanl polopenze, dopraua B
He — Radenci SLOVINSKO 24.10.—28. 10, 7 690 Ke

Info, trasy-a dalsi terminy na WW'\IJ’.’hungariétouncz
CK Hungariatour — Praha, Dlouha tf. 38, Tel.: 736 485 865

HUNGARIAtour

CESTOVNI KANCELAR od roku 1998
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Sparta ve slagru
rozstrilela Plzen

Zapas na Letné pre-
rusili na deset mi-
nut fanousci Vikto-
rie pyrotechnikou.

Zapas treti Sparty s druhou P1-
zni vyznél jednoznac¢né pro
prazsky celek, ktery vyhral
4:0. V desdté minuté dostal
Spartu do vedeni Adam Hlo-
Zek, ktery se stal nejmladsim
stfelcem v historii samostat-
né ligy. V 29. minuté pfidal
pojistku z penalty Guélor
Kanga a po zméné stran se
trefili Michal Sdcek a v nasta-
veni Matéj Pulkrab. Sparta se
tak pfiblizila v tabulce Plzni
na osm bodd.

»Ses§lo se uplné vSechno.
Ano, byl to idedlni vykon.
Dnes nemdm kluk@im nic, co
bych jim vytknul. Potvrdilo
se, ze jsme od pfipravy zvldd-
li vSechny zdpasy, nékdy bo-
jovnosti, nékdy fotbalovosti.
Pomalu si ziskdvdme re-
spekt,” fekl kou¢ Prazand
Zdené&k Scasny.

Utkani 24. ligového kola
bylo v 82. minuté na deset mi-
nut preruseno. To kdyz pyro-
technika ze sektoru hostuji-
cich fanouskd poranila néko-
lik divdkd. Policie pak zacala
vyklizet sektor pfiznivci Vik-

Adam Hlozek (vlevo) &

torie. V¢era policie na Twitte-
ru ozndmila, Ze jednomu
muzi hrozi za zranéni zeny
pyrotechnikou az deset let vé-
zeni. Policie ho obvinila z po-
kusu o tézké ubliZeni na zdra-
vi. Celkem zaznamenali poli-
cisté pfi sobotnim zdpase 21
prestupkt a dva trestné ¢iny.

Stejné jako Sparta na jafe
jeSté neprohrdla ani Mlada
Boleslav, kterd si poradila 2:0
s Pfibrami. Domadci hrdli od
21. minuty presilovku po vy-
louceni obrdnce Emmanuela
Antwiho. Nejlepsi ligovy stie-
lec Nikolaj Komli¢enko sice
nedal penaltu, ale v posled-
nich minutdch se prosadili
Tomads Ladra a Mursi MeSano-
vi¢. Po nepovedeném vstupu
do jara si druhé vitézstvi pri-
psal Zlin, ktery porazil 2:1 po-
sledni Duklu. O vyhfe doma-
cich rozhodl gélem z penalty
v Sesté minuté nastaveni To-
mads Poznar. Zlinsky Gtoénik,

» “ t“ L

<
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Ledecka blizko obhajobé

Snowboardistka Ester Ledecka skoncila druha v paralel-
nim obfim slalomu ve Scuolu a ma na dosah ctvrty celko-
vy triumf v poradi paralelnich disciplin. Olympijska vitéz-
ka ze snowboardu i lyZi prohrala ve Svycarsku az ve finale
s ruskou zavodnici Milenou Bykovovou. Finalovy zavod,
paralelni slalom, se pojede 23. bfezna ve Winterbergu. ap

Nejmladsi strelec

16

Adam Hlozek se v 16 letech,
sedmi mésicich a 15 dnech
stal nejmladsim stfelcem prv-
ni ligy. O tfi dny prekonal To-
mase Pilika z roku 2005.

ktery dal vitézny gél podruhé
za sebou, mohl nastoupit
diky tomu, Ze jeSté nevstou-
pil v platnost jeho dvouzdpa-
sovy trest za dder loktem.
V dalsich sobotnich zdpasech
si Bohemians poradili 3:0
s Karvinou a Opava remizova-
la 2:2 se Slovdckem. Vcerejsi
duel Slavie s Ostravou skon-
¢il az po uzdvérce. PuRa €TK

Vysledky dne
Jablonec-Teplice 2:1

Karvina

—Bohemians 0:3
Mlada Boleslav
—Pfibram 2:0
Zlin—Dukla 2:1
Sparta—Plzen 4:0
Slavia—-Ostrava

po uzavérce
Olomouc-Liberec dnes

Za Némkami

Skeletonistka Anna Fern-
stidtova skoncila ¢tvrtad
na mistrovstvi svéta v ka-
nadském Whistleru.
Stupné vitézi obsadily
Némky - titul vybojova-
la Tina Hermannovd.

NHL v Praze

Pfisti rocnik NHL by mél
v Praze v zdfi zahdjit
zdpas mezi hokejisty Phi-
ladelphie Flyers a Chica-
ga Blackhawks.

Cechim se nedari

Ceskym biatlonisttim se
na MS ve $védském Os-
tersundu o vikendu pfi-
li§ nedafilo. Nejlepsi
byla Markéta Davidova
ve sprintu sedmd, véera
ve stihacce dojela tfindc-
td. Mezi muzi vyhral
sprint Nor Johannes
Thingnes Bo, stihacku
Ukrajinec Pidruényj. érk

$pindl ovladly favo

ritky

Mistryné svéta Petra Vlhova (na snimku vpravo) vyhrala
v patek k nadseni slovenskych fanousk obfi slalom Své-
tového poharu ve Spindlerové Mlyné a prekazila Mikaele
Shiffrinové (vlevo) prvni Sanci na zisk trofeje za hodnoce-
ni discipliny. Americka lyZzarka obsadila tfeti misto. O den
pozdéji ovladla slalom Shiffrinova a pfipsala si rekordni
15. vitézstvi v sezoné. Za ctyfnasobnou mistryni svéta

v této discipliné skoncila na druhém misté s odstupem
85 setin sekundy Svycarka Wendy Holdenerova. Vlhova
byla tfeti. Na body dosahly dvé domaci lyzarky. Patnacta
Gabriela Capova si o ctyfi mista vylepsila Zivotni poharo-
vé maximum, Martina Dubovska byla tfiadvacata a do bo-
dované tricitky se prosadila poprvé v sezoné. CTK

Hokej. Startuji
duely predkola

V sériich pfedkola play-off ho-
kejové extraligy na sebe nara-
zi Vitkovice se Spartou a Mla-
dd Boleslav se Zlinem. Obé sé-
rie za¢nou uvodnimi zdpasy
v Ostravé a v Mladé Boleslavi
v pondéli. V atery se bude hrat
opét na stejnych stadionech.
Jiz jistymi dvojicemi pro ctvrt-
findle jsou Plzen a Olomouc
a Hradec Krdlové a Brno. Libe-
rec a Ttinec si museji pockat
na soupefe z piedkola. Jistoté
Gcasti v bardzi se prozatim do-
kazaly vzeprit posledni Pardu-
bice. O vSem rozhodlo posled-
ni kolo zdkladni ¢4sti. €Tk

Medaile z univerziady

5

Biatlonista Adam Vaclavik

a orientacni bézkyné na ly-
zich Petra Hancova ziskali vce-
ra bronz na zimni univerzia-
dé v Krasnojarsku. Ceska vy-
prava ma pét cennych kovu.

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Starozitnosti

e Koupim stary nabytek z
chrom. trubek, drevény i dyho-
vany, obrazy, hodiny, Savle i
celé pozUstalosti, 777886860,
nabytek.kuri@seznam.cz

Intimni

EM.A. Europesto, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
2.bz, www.platmobilem.cz
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'« WOW! FOOOTECKY! Jedinec-
né! Sexy! PRO TEBE! Posli SMS ve
tvaru 88VZN a text na 909 15 50

% J w{

¢ Chci ziistat sama, ale taky
si uzivat sexu! Jsem rozvede-
n4, pfi chuti a nechci se vazat!
Usmévava Pavlina 47. Ozvi se
mi na 909 80 50 40 nebo ma-
ze$ poslat SMS na 909 15 45
s kodem 39HLV a tvUj text!




a ziskej

super odmény

Displej | Wi-Fi misionar T T
pres cely displej |

HONOR 49 tp-link

o Xipiink o cpeink

TP-LINK Deco M4 (2-pack) ;
Wi-Fi systém se dvéma satelity
RAM 3 GB, interni pamét 32 GB Pokryti plochy o rozloze az 260 m?

Zadni fotoaparét 13 Mpx, pfedni 8 Mpx Do systému Ize pfipojit vice nez 100 zafizeni
Ctecka otiskl prstd, Dual SIM obj. ksd: UM303b1 Snadné instalace pomoci mobilni aplikace obj. ksd: TP88Of

Honor 8A
6,09" IPS HD+ displej

Svitte chytre Budte séf!

h personal ]
| -e wireless

| | lamart

E mt

o P

Philips Hue White Ambiance 9,5W + F/_\] 509 - LAMART Panev s poklici -
Dimmer Switch Light recipe kit ! 28cm LT1142 ROCK /580'/
Chytré bezdratové LED osvétleni s 50 tisici odstiny bilé 949 - Panev pro komfortni vafeni 459 -
Ovladani chytrymi hodinkami, telefonem nebo hlasem I Nepfilnavy povrch Marble I
Svételné programy pro kazdou pfilezitost Pro vSechny typy sporaku
Kompatibilni s Amazon Alexa a Apple Homekit obj. ked: ESO2556r62 Vhodna do mycky obj. kéd: LAMPP140

Vas trenér " Cau, Google!
i asistent '

A
GARMIN.

Google

Garmin vivoactive 3

Google Home Mini ),i 99,
Chytré hodinky na sport i do spoleénosti Chytry hlasovy asistent

9
P¥imé méfeni tepové frekvence Integrace véech Google platforem 1 04 I

Garmin PAY pro bezdratové platby ) Ovladani vzdalenych zafizeni
Az 13 hodin s GPS a az 8 dn( v rezimu smartwatch obj. ksd: PP630vactiv3ws Online vyhledéavéani odpovédi obj. ksd: GOOGH22

a alza.cz Vice na: www.alza.cz/pust-si-domu-jaro

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 11. 3. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vyéerpani zasob.



