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KITTFORT LIGY
AMERICKÉHO
FOTBALU

11. 9. 2021 KICK OFF 18:00
PŘÍMÝ PŘENOS NA ČT SPORT 17:50
STADION FC VYSOČINA JIHLAVA

WWW.CAAF.CZ/FINALE

VYSOČINA
GLADIATORS

PRAGUE
LIONS

JIHLAVA KROK OD HISTORICKÉHO TITULU!
V CESTĚ JSOU OBHÁJCI Z PRAHY



Gladiators a Lions byli
už před startemKittfort
ligy pasováni do role
hlavních favoritů na ti-
tul. To v základní části
potvrdili, když skončili
na prvních dvou mís-
tech se shodnou bilancí
pěti výher a jedné porážky. Jediné
prohry utrpěli finalisté právě proti
sobě. Gladiators ovládli úvodní zápas
v Jihlavě, Lions pak zvítězili vpražské
odvetě. Oba zápasy nabídly drama-
tickou zápletku a o vítězi se vždy
rozhodovalo až v samotném závěru.
Zápas o titul tak slibuje vyrovnanou
podívanou a americký fotbal té nej-
vyšší kvality.

„Budou rozhodovat chyby. Když
je omezíme, tak šance na výhru je
obrovská. Určitě to bude obrovsky
vyrovnané,“ nechal se slyšet před
rozhodujícím zápasem obránce
Gladiators Karel Augusta, který má
za sebou řadu účastí v Czech Bow-
lu v dresu Prague Panthers a Prague
Black Panthers.

Zkušenosti ve prospěch Lions
Lions budou mít výhodu zkušeností
s finálovým zápasem. V roce 2019
dokázali vyhrát titul v podobných

podmínkách, jako bu-
dou mít letos. Pražský
tým tehdy vyhrál zá-
kladní část, ale finále se
hrálo na hřišti soupeře,
Ostravy Steelers. „Ne-
chci na to spoléhat, ale
zkušenosti mohou hrát

ve finále roli, ale rozhodovat budou
spíše chyby a special týmy. Myslím,
že se bude rozhodovat opět ve4. čtvr-
tině,“ prohlásil jeden z nejzkušeněj-
ších hráčů Lions Marek Suchý.

ProGladiators je to premiéra vCzech
Bowlu. Blízko byl tým z Vysočiny
loni, když vyhrál základní část. Ná-
sledné play-off ale bylo kvůli koro-
naviru zrušeno. Nyní má druhou
šanci nahistorický úspěch. I takmají
Gladiators ve svých řadách ostřílené
borce. Karel Augusta, Jan Kabát, Jan
Krs nebo Jan Starý přišli do týmu
na hostování z Prague Black Pan-
thers a jsou to hráči se zkušenostmi
z Czech Bowlů, rakouské ligy nebo
reprezentace.

V Jihlavě nevzpomínají na finálové
zápasy dobře. Gladiators sice v roce
2016 dokázali vyhrát 4.Ligu, ale o rok
později ve finále 3.Ligy podlehli vpre-
miéře na stadionu FC Vysočina proti

| K I T T FORT L I G A 20 2 1 |komerční příloha

Finále Kittfort ligy amerického fotbalu
se blíží. Vysočina Gladiators poprvé
v historii klubu postoupili do Czech Bowlu,
ve kterém se o titul utkají s obhájci, Prague
Lions. Gladiators budou mít výhodu
známého prostředí. Finálový zápas se totiž
hraje na stadionu FC Vysočina v Jihlavě.

Přerovu Mammoths 0:6. O další rok
pozdějimuseli Gladiators zkousnout
porážku také ve finále 2.Ligy, když
tentokrát nestačili naÚstí nad Labem
Blades.

Czech Bowl je nevšední sportovní
zážitek jak na místě, tak u televizní

obrazovky. Finále tradičně odvysílá
vpřímémpřenosuČT sport skomen-
tářem Jiřího Kalemby a JanaDundáč-
ka. Chybět nebude virtuální grafika,
která přibližuje přenos ke standar-
du zámořské NFL. O titulu v Kittfort
lize amerického fotbalu se rozhodne
11. září. Zápas začíná v 18:00 hod.

Jihlava má šanci na historický titul!
Gladiators se v Czech Bowlu utkají s obhájci z Prahy

Foto: Petr Milfait

Foto: Petr Milfait
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V kinech od 9. září

Láska je jako počasí.
Nikdy nevíš, jak bude.

IN
ZE

R
C
E

BUDOU Z NICH JEDNOU
POLITICI ČI DIPLOMATÉ?
ZAČAL 27. ROČNÍK PRAŽSKÉHO STUDENTSKÉHO SUMMITU STRANA 14

Svátek slaví: Irma

11. září 2001. Zítra uplyne dvacet let od pádu Dvojčat. Teroristický útok změnil nejen politiku, ale také vědu. Více na straně 10. AP

Pes pouze na vodítku?
Ale i on se musí hýbat
Pokousané dítě. Praha chystá vyhlášku, která by měla výrazně omezit volný pohyb zejména psů. Pejskaři.
Záleží na tom, jak majitel svého miláčka vychovává. Výcvik. Fyzická aktivita je důležitou součástí života STRANA 9

Nusle. Mají
síť míst, kde
si i odskočíte
Sousedský projekt Vstřícné
místo sdružuje restaurace,
kavárny a další podniky na
území Nuslí, které nabízejí
WC či vodu zdarma nebo
uklízejí prostor před svojí
výlohou. Poznáte je podle
typické samolepky. STRANA 4

„Feťáky vážně
nesnáším“
Vrátná paní Ivana žila
37 let na ulici. Kromě
této práce ještě provádí
po Praze a vypráví o životě
bezdomovců. Co říká
třeba na narkomany
na Smíchově?
„Feťáky vážně nesnáším,“
utíná plánované téma
rozhovoru. Nevadí. Její
příběh totiž stojí za to
vyprávět i tak. STRANA 5

Sport přináší
i disciplínu
Září je měsícem náborů na
různé sporty. Kdy vlastně
se sportovními aktivitami
našich potomků začít?
U organizovaného sportu
je hlavním předpokladem
zejména mentální zralost
dítěte. STRANA 13
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Vozovna Vokovi-
ce, depo Kačerov
aMasarykovo
nádraží nabídnou
o víkendu bohatý
program.

V sobotu dopoledne se sveze-
te vlakem, který potáhne his-
torická lokomotiva, přes po-
ledne vás povozí retro auto-
bus Škoda 706 RTO a odpoled-
ne prošmejdíte vozovnu
ve Vokovicích. V neděli pak
pro změnu nahlédnete
do depa metra a mrknete
na ukázky hasičské techniky.
I takhle může vypadat váš ví-
kend. Stačí v sobotu navštívit
Pražský železniční den naMa-
sarykově nádraží a Den ote-
vřených dveří vozovny Voko-
vice. V neděli své brány zase
otevře depo Kačerov.
Fanoušci dopravy nebudou

o víkendu vědět kam dřív. Na-
bídka je bohatá. Sobotní svá-
tek železnice na Masarykově
nádraží nabídne jízdy histo-
rickými imoderními typy vla-
ků po Praze či okolí. Soupra-
vy se vydají například do Kra-
lup nad Vltavou, Hostivic
nebo do Českého Brodu. Li-
dem se na kolejích představí

například lokomotivy Šlech-
tična a Heligon nebo elektric-
ká jednotka Žabotlam. Pěkná
podívaná v malém měřítku
zájemce pro změnu čeká
v Roztokách u Prahy. Zdejší
modelové kolejiště je zážitek
pro malé i velké. Program si
nachystala i Správa železnic.
Její akce se koná na dejvic-
kém nádraží.
Sobota však nebude jen

o železnici. Lidé budou totiž
mít možnost svézt se i histo-
rickými tramvajemi či auto-
busy centrem hlavního měs-
ta. Na okružní trasu se vydají
například Karosa ŠD 11, Ika-
rus 280 a Škoda 706 RTO.

Jízdní řády i kompletní pro-
gram najdete na pid.cz.
Program si na víkend při-

pravil také dopravní podnik.
Konají se hned dva dny ote-
vřených dveří. V sobotu zve
do svého areálu Vozovna Vo-
kovice. Připraveny jsou napří-
klad dynamická ukázka zve-
dání čela tramvaje typu T3
nebo prezentace nového vy-
prošťovacího jeřábu Volvo.
V areálu vozovny se pak fa-
noušci tramvají mohou de-
tailně seznámit s vozy T3 PLF,
14T, 15T, T3RP se sněhovým
pluhem, KT8N2, T6A5, s his-
torickým vozem 240 + 682
a legendární mazačkou. Při-

stavena budou také auta vrch-
ního vedení, měření rozcho-
du, dopravní kontroly, neho-
dový vůz a další.
V neděli je program připra-

ven v depu Kačerov. Areál
bude kromě prezentace vla-
ků metra a dalších pracov-
ních vozidel patřit po celý
den zážitkům při ukázce
techniky hasičů.
Dopravu do depa budou za-

jišťovat linky číslo 118 – v úse-
ku Budějovická – Sídliště Spo-
řilov bude posílena vložený-
mi spoji a 138 ze stanice Kače-
rov. Historické soupravymet-
ra budou kyvadlově sloužit
pouze pro cestu z depa.

Pokud se vám to tento ví-
kend nehodí, smutnit nemu-
síte. Třetí den otevřených dve-
ří si dopravní podnik připra-
vil ještě na poslední zářijo-
vou sobotu. I v garáži Klíčov
se návštěvníci mohou těšit
na ukázku techniky hasičů.
Speciální program bude při-
praven pro děti, které se mo-
hou zúčastnit jízd na šlapa-
cích motokárách či na do-
pravním hřišti s elektrickými
vozítky.
Akce probíhá společně

s Dnem PID v Letňanech. Mís-
ta propojí speciální autobuso-
vé spoje v desetiminutovém
intervalu. MET

Už pojedenácté se letos vy-
běhne proti fobiím. Dobročin-
ný běh Fun&Run se bude ko-
nat 19. září a stejně jako loni
i letos se vyběhne ze Žlutých
lázní. Běžci semohou zaregis-
trovat na funandrun.cz a mo-
hou si vybrat z tras 5 a 10 km.
Závodit se bude v kategoriích
muži, ženy a nebinární. MET

4+4 na desítce
Mezinárodní festival sou-
časného umění 4+4 dny
v pohybu se vrátil na desít-
ku! Významná kulturní
událost začala v Nové
strašnické škole včera
a potrvá do 26. září. Na ná-
vštěvníky čekají výstava
současného umění, diva-
dlo, workshopy, festivalo-
vá škola arts managemen-
tu i představení pro děti.

Závod na Petřín
Z Újezdu poblíž pomníku
obětem komunismu až na
vrchol petřínské rozhled-
ny. Vzdálenost 3250 met-
rů a převýšení 135 metrů.
To jsou nejdůležitější data
zítřejšího závodu. První
závodníci vybíhají už
v 8.30. Přihlášku do závo-
du, který je součástí seriá-
lu běhů do kopce, najdete
na behydokopcu.cz. MET

Program dnů otevřených dveří najdete na dpp.cz. DPP

Hlavníměsto navýší základní
kapitál své firmy Prague City
Tourism (PCT). Současný zá-
kladní kapitál 66 milionů ko-
run bude navýšen o dalších
45 milionů. Rozhodli o tom
zastupitelé.
Návrh navýšení kapitálu vy-

chází ze znaleckého posudku
na stanovení výše chybějící-

ho provozního kapitálu
pro naplňování koncepce pří-
jezdového cestovního ruchu
při provozování pražských
věží. PCT se stará o Staroměst-
skou radnici, petřínskou roz-
hlednu a bludiště, Prašnou
bránu,Malostranskou a Staro-
městskou mosteckou věž,
Svatomikulášskou městskou

zvonici a Novomlýnskou vo-
dárenskou věž.
Fungování společnosti

ovlivnila pandemie covi-
du-19, respektive vyhlášené
lockdowny. Při nich musely
být uzavřeny všechny památ-
ky, které PCT provozuje. Spo-
lečnost tak přišla o zisk
ze vstupného. ČTK

Lokomotivě 475 se přezdívá Šlechtična. MAFRA

Žluté lázně.
Přátelský běh
proti fobiím

Krátce

Deník METRO 10. 9.
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21.–25. 9. 2021

SLEVA 50 %
NA VSTUPNÉ

U pokladny
vyměňte inzerát
za zlevněnou
vstupenku.

15. VELETRH NÁBYTKU, INTERIÉRŮ
A BYTOVÉHO DESIGNU

PARTNER

OFICIÁLNÍ VOZY

inzerce

Číslo dne

5
Městský soud v Praze uložil
bývalému řediteli Pražských
služeb Tomáši Kolingerovi ne-
podmíněný trest pěti let ve
věznici s ostrahou. Důvodem
bylo zneužití informací a po-
stavení v obchodním styku.
Kolinger musí zaplatit i peně-
žitý trest 500 tisíc korun. Roz-
hodnutí je nepravomocné.

Milovníci dopravy budou
mít v Praze o víkendu žně

Prague City Tourism.
Dostane dalších 45 milionů
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MIROSLAV
BOBEK
ZOO PRAHA

Tento snímek vznikl v supí
„restauraci“ v bulharských
Rodopech minulou sobotu,
kdy probíhal Mezinárodní
den supů a kondorů. Na kr-
mišti zřízeném ochránci pří-
rody zachycuje supa mrcho-
žravého, za nímž hodují supo-
vé bělohlaví. Oba tyto druhy
supů jsou na Balkáně ohrože-
ny a zřizování „restaurací“,
kde najdou dostatek bezpeč-
né potravy, je jednou z cest,
jak jim pomoci. Z toho důvo-
du také Zoo Praha provoz po-
dobného zařízení, v oblasti
Staré planiny, dlouhodobě
podporuje.

Odložené Cesty jsou tu
Po mnohaměsíčních odkladech uvede soubor Cirk
La Putyka premiéru svého zatím nejnáročnějšího projek-
tu, představení Cesty. Bude se hrát v režii Rosti Nováka
mladšího od této soboty do 24. září v šapitó Azyl78 na Vý-
stavišti v Holešovicích. V Cestách vystoupí přes 35 herců,
akrobatů, tanečníků a hudebníků. Na představení platí
vstupenky, které zájemci koupili už na původní termín
na jaře. Podle pořadatelů je možné, že se některé rezer-
vace na úvodní termíny uvolní. 2x ČTK

inzerce

Supí restaurace

Medaile za hudbu
Sbormistři a manželé Vla-
dislav Souček a Zdena
Součková obdrží od hlav-
ního města bronzovou
medaili. Ocenění dosta-
nou za významné celoži-
votní dílo v oblasti hudby,

které je spjato s Prahou.
Udělení medaile schválili
včera zastupitelé. ČTK

Plav a pomáhej
Kolem Střeleckého ostro-
va budou zítra závodit
plavci i jezdci na paddle-

boardech, zúčastní se i ně-
kolik pacientů s amyotro-
fickou laterální skleró-
zou. Právě na jejich pod-
poru se Prague City Swim
koná. Nemoc, při níž mo-
zek přestane ovládat sva-
ly, se za rok projeví asi
u dvou stovek Čechů. MET

Krátce
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Sousedský projekt
s názvem Vstřícné
místo pomalu
utkává síť podniků
se smyslem
pro komunitu.
Poznáte je podle
loga za oknem.

Ideální výloha je podle mar-
ketingových specialistů ne-
jen taková, která prodává zbo-
ží, ale také poutá vítanou po-
zornost. Že pak může u ko-
lemjdoucích změnit image
podniku něco tak malého,
jako je nálepka za výkladem
či na dveřích, vědí nejen re-
stauratéři s nálepkou Zdeňka
Pohlreicha na dveřích.
Sousedský spolek Probuď-

me Nusle v posledních měsí-
cích vytváří síť ochotných re-
staurací, kaváren a dalších
místních podniků, které do-
držují jakýsi kodex cti. Za od-
měnu se pak dostávají do se-
znamu takzvaných Vstříc-
nýchmíst.
Podle předsedy výboru

spolku Petra Štádlera je po-
znáte jak jinak než podle ku-
latého emblému ve výloze či
na dveřích.
„Jedním z cílů našeho spol-

ku je pečovat o veřejný pro-
stor – rádi v něm pořádáme
kulturní a komunitní akce,
rádi ho zušlechťujeme, rádi
v něm trávíme volný čas. Po-
tíž je, že veřejný prostor naší
čtvrti, potažmo celé naší
městské části, není často úpl-
ně vstřícné místo – v horkém
létě se není kde svlažit, není
si kam odskočit, a jak doklá-
dá i naše platforma Nuselské
přešlapy, ulice často bývají
plné odpadků,“ říká pro de-
ník Metro Štádler.

WC, úklid či vodu
Každý vstřícný podnik má

ve výloze „certifikát“ v podo-
bě samolepky, která na sobě
může mít až tři piktogramy.
„Je to podle toho, kterou služ-
bu má daný podnik možnost
nabízet. Konkrétně jde
o úklid – podnik či zařízení
jde příkladema uklízí si chod-
ník/prostor před svou výlo-
hou. A to i přesto, že jde třeba
o majetek města,“ vyjmeno-
vává Štádler.
Další možnost je pikto-

gram WC. „Ten znamená, že
kolemjdoucí mohou i bez
nutnosti nákupu využít toale-

tu. Do třetice je pak možné
najít ve výloze či na dveřích
piktogram H20. Pokud jej ko-
lemjdoucí mohou číst, mo-
hou si také v podniku zdar-
ma natočit do své nádoby
vodu,“ dodává pro Metro
Štádler.

Třináct podniků
Projekt funguje několik

měsíců. Za tu dobu se síť roz-
rostla na třináctmíst. O popu-
laritě projektu podle Štádlera
svědčí i fakt, že po spuštění,
kdy spolek dojednal spoluprá-
ci se třemi vybranými podni-
ky předem, už se další místa
do sítě hlásí sama. „Do sítě se
na vlastní přání zapojilamíst-
ní moderní knihovna Jezer-
ka, Bezobalový koloniál Je-
len, Toskana – vínobistro, Za-
šívárna espresso bar a další
skvělé podniky,“ upřesňuje
Štádler.

Pro vodu i do knihovny
Na účast první jmenované

pobočky Městské knihovny
v Praze je Štádler obzvlášť

hrdý. Podle vedoucí knihov-
ny Lenky Nehasilové byly
však nabídkou zařadit se
mezi vstřícné nuselské podni-
ky poctěni.
„Na jaře nás s nabídkou

oslovil spolek ProbuďmeNus-
le. Nápad semimoc líbil a po-
těšilo mne, že se s námi,
i přes zatím krátké působení
knihovny v lokalitě, počítá,
a s nadšením jsem souhlasila.
A tak jsme se stali Vstřícným
místemna rozhraní čtvrtí Nu-
sle a Michle,“ vzpomíná pro
Metro Nehasilová, podle kte-
ré kolemjdoucí čas od času
opravdu služby nabízené pik-
togramy využijí. „Někdy pou-
ze toaletu, ale mnohdy se tu
i zdrží déle, překvapeni tím,
jaká krásná knihovna se
uvnitř této též zajímavé budo-
vy nachází,“ pochvaluje si Ne-
hasilová.

Hrozící vyhazov
Spolek chce podle slov

svých členů ukázat, že i tam,
kde místní samospráva příliš
nestačí naplňovat představy

rezidentů, může občanská
společnost proměňovat své
okolí i vlastními silami. Jak
ale Štádler zároveň zdůrazňu-
je, své místo na seznamu
vstřícných podniků si musí
obchůdky a kavárny umět ob-
hájit i v budoucnu.
„Jsme přesvědčeni, že s avi-

zovanými službami nenasta-
ne problém, a i další certifiká-
ty budeme udělovat uvědo-
měle. Být součástí sítě Vstříc-
né místo pochopitelně před-
stavuje jistý závazek, takže
pokud by nějaký nesoulad
s avizovanými službami pře-
ce jen vyvstal, neváhejte a do-
tyčný podnik, nebo případně
nás, na danou skutečnost
upozorněte. Opakovaný ne-
soulad bychom řešili indivi-
duálně, pevně však věříme,
že to nebude zapotřebí,“ říká
odhodlaně Štádler.

VlídnáWC
Nápad označit podniky,

kde vás jsou ochotní vpustit
dovnitř na záchod, aniž byste
museli utratit byť jen koru-

nu, ale nevznikl v Praze. Pl-
zeňský magistrát v roce 2016
inicioval projekt, jehož cílem
bylo řešit problém s nedo-
stupností veřejných toalet
nejenom pro občany města,
ale předevšímpro turisty. „In-
spiraci jsme hledali v partner-
skémměstě Regensburg, kte-
ré je v podobnémprojektu za-
pojeno,“ přiznal tehdy plzeň-
ská magistrát.

Západočeskámetropole tím-
to krokem částečně vyřešila
nedostatečný počet veřejných
WC, se kterým se potýká i v
současnosti. Projekt takzva-
ných vlídných toalet majite-
lům restaurací, kteří se do
projektu tehdy zapojili, přine-
sl nižší poplatky za předza-
hrádky. Nyní existuje množ-
ství podniků, které označení
„vlídného WC“ od té doby ze
svých výkladů odstranily. Po-
dle seznamu dostupného
nawebuměsta je však i přesto
WC zdarma k dispozici na
zhruba šedesáti místech.

Praha i Brno
Podobnou cestou jako Pl-

zeň se již před několika lety
vydala i městská část Praha 7.
Zdejší podniky se do projektu
zapojily dobrovolně i bez ná-
roku na slevu či finanční od-
měnu. „Vytvořili jsme síť
ochotných restaurací, kavá-
ren, veřejných institucí tak,
aby lidé věděli, kde si odsko-
čit, kde je na podobné žá-
dosti obsluha zvyklá a kde se
nemusí stydět poprosit,“ po-
pisoval starosta Prahy 7 Jan
Čižinský.
Takzvaná Free WC mají

také v Brně. Podnikatelé zde
dostávají deset tisíc korun na
rok, pokud si na dveře umístí
samolepku s nápisem Free
WC. FILIP JAROŠEVSKÝ

Usnadnit Pražanům přístup
k toaletám se snaží také celo-
státní projekty. Například
mapa WC Kompas umožňuje
přes mobil či počítač nalézt nej-
bližší dostupné WC na základě
geografické polohy.

● Aplikace také umožňuje
vkládat nové toalety a hodno-
tit ty již fungující do mapky
webu wckompas.cz zanesené.

● „K vytvoření on-line mapy při-
vedly organizaci Pacienti IBD
praktické zkušenosti pacientů
s idiopatickými střevními obtí-
žemi. Ani ve velkých městech

totiž nelze rychle a důstojně
vyřešit základní lidské potře-
by. Nízkou kvalitu a nedosta-
tečný počet čistých toalet si
většina lidí uvědomí až v přípa-
dě, kdy je nutně potřebují,“
uvádějí tvůrci webu.

● V hlavním městě se podle WC
kompasu nachází 2031 veřej-
ných toalet, kam si lze zdarma
odskočit. Pokud trpíte střev-
ním onemocněním, můžete si
pořídit i takzvanou WC kartu.
Její předložení vám v někte-
rých případech pomůže s rych-
lejším zpřístupněním veřej-
ných i neveřejných toalet.

Spolek Probuďme Nusle promě-
ňuje svou čtvrť desítkami akcí
a iniciativ.

● Spolek je hybatelem místního
dění a organizátorem nejrůz-
nějších lokálních projektů, ji-
miž podporuje sousedské se-
tkávání a budování místních
vazeb. Provozuje komunitní
zahradu, pravidelný soused-
ský běh Podnuselák a kulturní
kout Altán Jezerka.

● Organizuje také slavnosti
Zažít město jinak, nuselský
masopust a bleší trh Nuselské
Blešky, tvoří chodníkové mo-

zaiky, promlouvá do podoby
veřejného prostoru ve své
čtvrti a oživuje ho vlastní
iniciativou.

● Máte tipy i na další uvědomě-
lé podniky, které jsou spolehli-
vě schopny zajišťovat někte-
rou z výše poptávaných slu-
žeb, a tudíž by si zasloužily
být v síti vstřícných podniků?
Ozvěte se na Facebook spolku
či na e-mailovou adresu
spolek@probudmenusle.cz.
„Nebo ještě lépe dejte dané-
mu podniku vědět, ať se
na nás obrátí sám a jde
do toho s námi,“ radí Štádler.

Citát

Máme skvělé zprávy
z terénu, že koncept
funguje. Místní ho
začali využívat, takže
to mělo smysl.
PETR ŠTÁDLER, TVŮRCE PROJEKTUPřívětivé podniky poznáte podle nálepky. ARCHIV PROJEKTU

Kde si dojít na záchod?V Nuslích to žije

Nuselské podniky drží
basu. WC tu máte zdarma
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Je pátek devět večer. V Pražském
kreativním centru na Staroměst-
ském náměstí právě probíhá kon-
cert. Vrátná paní Ivana žila 37 let
na ulici. Kromě této práce ještě prová-
dí po Praze a vypráví o životě bezdo-
movců. Právě proto s ní chci probrat
situaci na Smíchově. Problémem čís-
lo jedna jsou tu poslední dobou pole-
hávající postavičky, a hlavně narko-
mani. „Feťáky vážně nesnáším,“ utí-
ná plánované téma rozhovoru hned
v úvodu paní Ivana. Nevadí. Její pří-
běh totiž stojí za to vyprávět i tak.

Co říkáte na tu muziku?
Už jsem si vzala prášek na bolest

hlavy. Ještě horší je, když je tu tech-
no, to skáču i s vrátnicí. Poslední do-
bou sem chodí na akce spousta lidí.
Možná ještě víc než o prázdninách.
Nejhorší je, když je musím po konci
akce vyhazovat.

Takže se svět vrací do normálu?
Možná až moc rychle. Bojím se, že

to zase špatně dopadne. Na druhou
stranu tu na vrátnici bylo běhempan-
demie docela smutno. Občas někdo
přišel do kanceláře. Občas jsme poke-
cali. Každý byl ale hrozně opatrný. Za-
plaťpánbůh ale za tu práci. Alespoň
jsmeměli z čeho platit nájem.

Teď si zase pokecáte dost, třeba
když díky projektu Pragulic pro-
vádíte zájemce po místech, kde
jste jako bezdomovkyně několik
let žila...
Prohlídky mám každé pondělí. Ně-

kdy dorazí dva lidi. Jindy celá skupi-
na. Hodně lidí se zajímá o fárání
a chtějí si ho také vyzkoušet. To ale
během prohlídek nedělám.

Fárání?
Tak říkám hledání věcí po kontej-

nerech. Všechno, co mám na sobě,
jsem našla (ukazuje prsteny, náramky,
náhrdelníky nebo třeba i chytré hodinky –
pozn. redakce). Lidé jsou vážně hrozní.
Vyhazují také jídlo. Nedávno jsem
zase našla fungující autíčko na dálko-
vé ovládání. Hned jsem ho rozdala.
Nejčastěji fárám ve Stodůlkách.

Někteří lidé bez domova v popel-
nicích hledají i jídlo. Třeba tady
na Staromáku byly asi koše bez
turistů prázdnější, ne?
Tady bych si z koše nevzala ani tr-

delník. Však někteří lidé si z košů dě-
lají záchody.

Změníme raději téma. Jak ještě
lockdown lidé bez domova
prožívali?
Zase se pro ně tolik nezměnilo. No-

sili roušky a v tom největším lock-
downu se museli v devět večer ně-
kam uklidit. Těžko mohli zůstat
doma, když domov nemají. Vznikaly
proto různé hostely. Nebo bezdomov-
ci spali na lodi Hermes. Tam ale dáva-
jí nejdřív fouknout. Nikoho pod vli-
vem tam nepustí.

Vy sama jste s alkoholem bojova-
la, viďte? Dáte si nyní třeba ob-
čas sklenku piva?
Ne! Piju jenom vodu nebo studený

kafe. Alkohol mě vyřídil. Kolikrát
jsem nemohla ani vstát a bránit se.
Feťáci mi třeba jednou na hlaváku
ukradli i boty. Měla jsem delirium
tremens. Chtěla jsem se zabít. Viděla
jsem myšky. Z minuty na minutu
jsem to usekla. Dneska jsem na sebe
pyšná. Trošku mě ale štve manžel.
Ten si občas pivo dá.

Kde jste se s manželem potkali?
Sedávali jsme na lavičkách, já

amoje parta, on občas přišel, dal si ci-
garetu. Znali jsme se jako kamarádi.
Jednoho dnemi chtěl feťák ukrást ba-
toh. To se mu ale nepovedlo. Já ho to-
tiž zbila. Venca to viděl a řekl: „Sak-
ra, tuhle babu chci.“ A já přišla a řek-
la: „Co ti brání?“ Už jsme přes tři
roky manželé. Jsme suprová dvojka.

Vídáte se dál s komunitou lidí
bez domova?
Pořád. Třeba teď v létě, když jsem

jezdila do práce na kole, tak jsem
nejdřív zajela někoho z nich navští-
vit. Já se změnila, to ale neznamená,
že budu měnit kamarády. S některý-
mi se znám už dlouho. Na ulici jsem
byla od 14 let.

Ať se nedíváme jen dozadu,
řekněte mi pro změnu plány
do budoucna.
Přála bych si, aby mi konečně dali

sociální byt. To by byl sen. Řízení
nám zastavila pandemie. Měla jsem
to podané v Letňanech, kde mám tr-
valé bydliště. Už jsme měli pomalič-
ku, ale jistě hotové i papíry, a pak při-
šla ta nejtvrdší pandemie a zavřely se
restaurace i úřady. Zatím od červen-
ce bydlíme v Kobylisích. Ale až
dneska jsem poprvé spala v posteli.
Trvalo, než jsme ji sehnali. MAREK HÝŘ

V Praguliku je od roku 2017. METRO

„Viděla jsem
už i myšky“
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Trestní stíhání
nyní starýchmužů
začalo pozdě.

Soud uznal čtveřici bývalých
příslušníků komunistické
Státní bezpečnosti (StB) vin-
nými z toho, že při takzvané
akci Asanace šikanovali disi-
denty a nutili je k emigraci.
KarluHájkovi a Rudolfu Pelta-
novi uložil dvouleté podmíně-

né tresty, u Zbyňka Dudka
a Jiřího Šimáka upustil od po-
trestání. Oba dva už dříve do-
stali za týrání odpůrců komu-
nistického režimu nepodmí-
něné tresty 3,5 roku vězení,
což předsedkyně senátu Olga
Kalašová označila za dostateč-
né. Verdikt není pravomoc-
ný, obžalovaní i státní zástup-
kyně si ponechali lhůtu
na případná odvolání.
Někdejší příslušníci StB po-

dle obžaloby šikanovali člena
hudební skupiny The Plastic

People of The Universe Vrati-
slava Brabence, zpěváka ka-
pely Extempore Jaroslava Ne-
duhu a chartisty Janu Převrat-
skou a Jiřího Chmela. Bezdů-
vodně je zadržovali a opako-
vaně prohledávali jejich
byty. Všichni čtyři poškození
se následně na počátku
80. let vystěhovali z Českoslo-
venska. „Velmi sofistikova-
ným způsobem nutili osoby,
aby opustily svoji vlast, kde
se narodily a měly své záze-
mí,“ prohlásila soudkyně. Pří-

znivce či signatáře Charty 77
čtveřice podle obžaloby šika-
novala, zastrašovala, vyhrožo-
vala jim trestním stíháním
i únosy členů rodiny. Podle
Kalašové je usvědčily výpově-
di obětí i listinné důkazy.
Mužům hrozily tresty tři až
deset let vězení.
Kalašová poznamenala, že

nevyhověla obžalobě ve výši
uložených trestů. Státní za-
stupitelství žádalo pro všech-
ny tříleté podmíněné tresty.
Podle soudkyně bylo ale trest-

ní stíhání zahájeno velmi poz-
dě, věk obžalovaných se po-
hybuje od 65 do 78 let. Tresty
proto ukládala spíše symbo-
lické.
„Je to jakési morální odsou-

zení,“ uvedla. Obžalovaní
na počátku hlavního líčení
vinu odmítli. Řekli, že se
s oběťmi nesetkali a že dělali
u StB jinou práci. Všichni
muži navíc uvedli, že se ne-
mohli účastnit akce Asanace,
protože norma podle nich
byla zrušena v roce 1978. ČTK

Estébáci z akce Asanace jsou vinni

Vlaky pod
střechou
Jaroslav Navrátil z Vrčně
u Nepomuku léta buduje
v podkroví svého domku
rozsáhlé modelové kolejiš-
tě ve formátu TT. Speciali-
tou je čistě manuální ovlá-
dání pomocí přepínačů,
zdířek a banánků bez vy-
užití řidících počítačů. Dis-
pečer modelových nádraží
tak musí být stále ve stře-
hu a dbát, aby se mu vlaky
nesrazily. 2x MAFRA

inzerce
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Hrozí pacientovi
těžký průběh?
To lékaři zjistí.

Diagnostickou metodu, která
odhalí, zda člověku s covi-
dem-19 hrozí těžký průběh
nemoci, vyvinuli vědci z 1. lé-
kařské fakulty Univerzity Kar-
lovy (UK). Metoda je součástí
PCR testu na covid-19. Riziko
vyhodnotí na základě hladi-
ny určitého biomarkeru u pa-
cienta. Nová univerzitní spo-
lečnost GeneSpector Inno-
vations podala žádost o pa-
tent. Postup by laboratoře
mohly podle UK využívat
v brzké době. Metoda využívá
„kandidátní biomarker“ pří-
tomný v nosohltanu. Jeho hla-
dina je důležitá pro předpo-
věď dalšího průběhu nemoci
a rizika cytokinového šoku,
což je život ohrožující stav.
Detailnější informace ometo-

dě zástupci UK kvůli rozjed-
nané žádosti o patent nesděli-
li. Spoluautor metody Stani-
slav Kmoch z 1. lékařské fa-
kulty zdůraznil, že po zjiště-
ní hrozby těžkého průběhu
by mohly být dotyčnému
včas podány napříkladmono-
klonální protilátky nebo
vhodné léky zabraňující zhor-
šení nemoci. Na výzkumu
tým zUK spolupracoval s Tho-
mayerovou nemocnicí v Pra-

ze, nemocnicí v Uherském
Hradišti a laboratořemi.
Covid-19 svou sílu opět

stupňuje. Není to ale jen pro-
blém v Česku. Nepříznivé
zprávy hlásí například Rakou-
sko, Německo nebo Sloven-
sko. Počet nakažených dál
stoupá ve Velké Británii. Tam
stejně jako v Itálii jsou zazna-
menány desetitisíce nových
případů. Každá země má od-
lišný plán restrikcí. ČTK

Láskův nápad
s dětmi prošel
Senát neodmítl novelu,
podle níž by české soudy
měly uznávat rozhodnutí
o osvojení dětí v cizině
homosexuálními občany.
Předlohu, kterou navrhl
Václav Láska, nyní posou-
dí senátní výbory. Dostaly
na to podle včerejšího roz-
hodnutí horní komory tři
měsíce. Pokud se Senát
s novelou zákona o mezi-
národním právu soukro-
mém ztotožní, normu do-
stane k projednání Sně-
movna až v povolebním
složení.

Babiš ml. Podal
trestní oznámení
na svého otce?
Syn premiéra Andreje Ba-
biše vypovídal na policii
ke své cestě na Krym. Byl
tam pět hodin. Další po-
stup nechce zatím zveřej-
nit, ani to, zda na otce
podal trestní oznámení.

Oprava opravené
části dálnice D1
Dálnici D1 čeká oprava už
zrekonstruovaného úse-
ku. Mluvčí Ředitelství sil-
nic a dálnic (ŘSD) Jan Rýdl
řekl, že provoz na D1 se
omezí zřejmě příští pátek
17. září zhruba na dva týd-
ny, a to v 600 až 800 met-
rů dlouhém úseku mezi
65. a 66. kilometrem
ve směru na Prahu. Opra-
ví se zde nekvalitní beton.
Daný úsek byl uveden
do provozu před rokem.
Problémy zjistilo ŘSD na
zhruba 130 metrech dálni-
ce. Podle ŘSD je vina na
straně dodavatele prací,
tedy firmy Eurovia. ČTK

Stovka lidí s covidem v nemocnici, ve vážném stavu 14

Senátor V. Láska MAFRA

V Česku ve středu přibylo
376 potvrzených případů
koronaviru. Oproti úterý je to
o 207 méně, v mezitýdenním
srovnání o 114 víc.

● Počty hospitalizovaných s co-
videm se blíží stovce, ve stře-
du vyžadovalo nemocniční
péči 96 pacientů, ve vážném
stavu jich bylo 14. Vyplývá to
z údajů na webu ministerstva

zdravotnictví. Odborníci oče-
kávají další nárůst počtu infi-
kovaných i hospitalizovaných.
Ve druhé polovině září by
mohlo být v nemocnicích
i více než 500 pacientů, odha-
duje Ústav zdravotnických
informací a statistiky (ÚZIS).

● Denní počty nakažených v me-
zitýdenním srovnání stoupají
nepřetržitě od konce srpna.

UŽ TEĎ NOVÝ DÍL

Krátce

inzerce

Covid-19. Vědci
vyvinuli metodu
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Gott to „zkrátka uměl“
Táhne mu na osmdesát a pořád koncertuje. Rve to
s Olympikem do lidí, jak sám říká. Petr Janda v rozhovo-
ru pro iDNES.cz třeba mluvil o kapele i o Karlu Gottovi.
„Nikdy jsem nebyl jeho fanoušek, to určitě ne, ale musím
mu přiznat, že měl takové vlastnosti, aby byl nejslavněj-
ší,“ přiznal. MAFRA
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www.galeriekodl.cz

PŘIJÍMÁME
OBRAZY

DOAUKCE

„Zálohy mám online
pod kontrolou“
V ČEZ ON-LINE mám o všem perfektní přehled.
Třeba zálohy si můžu kdykoliv sama měnit podle toho,
jak zrovna potřebuju. Mám to prostě pod kontrolou.

Přejděte k nám.
www.cezonline.cz
800 900 700

Počasí se začne
kazit zítra, teploty
ale zůstanou.

Slunečné počasí bez srážek
bude v Čechách ještě dnes,
ve zbytku země až do zítřka.
„Sobota už bude v Čechách

oblačná a na některých mís-
tech se objeví přeháňky nebo
i bouřky, na Moravě a ve Slez-
sku ale zůstane slunečno a vý-
raznější srážky zřejmě dorazí
až v neděli,“ doplnilmeteoro-
log Tomáš Mejstřík. O víken-
du teploměr ukáže kolem
25 stupňů, ani po němmeteo-
rologové neočekávají výraz-
nější ochlazení. ČTK a iDNES.cz

Silné bouřky zasáhnou dnes
odpoledne a večer západní
část Čech, varovali meteorolo-
gové. Budou sice ojedinělé,
ale lokálně může napršet
i kolem 35 milimetrů vody.
Nárazy větru mohou lámat
větve stromů.

● Výstraha před silnými bouřka-
mi platí pro celý Plzeňský
a Karlovarský kraj, západní
část Středočeského a Ústecké-
ho kraje a jihozápadní část
Jihočeského kraje pro dnešek
od 14 do 22 hodin.

● Lidé by měli dbát na svou
bezpečnost, zejména s ohle-
dem na nebezpečí zásahu
bleskem při bouřce nebo úra-
zu padajícími a poletujícími
předměty, varovali meteorolo-
gové. Pozor musí dávat také
řidiči, hrozí aquaplaning.

● A jak na tom bylo s počasím
Česko v létě? Průměrná teplo-
ta v celém Česku od června

do srpna byla 17,9 stupně Cel-
sia. Letošní léto se tak spolu
s létem 2010 zařadilo na desá-
té místo v tabulce nejteplej-
ších od roku 1961. Zároveň
bylo i sedmé nejdeštivější.

● Letošní léto v pražském Kle-
mentinu s průměrnou teplo-
tou 21,1 stupně Celsia patřilo
mezi deset procent nejteplej-
ších letních sezon od roku
1775, odkdy se počasí na této
nejstarší stanici v Česku nepře-
tržitě sleduje. Přispěl k tomu
zejména velmi teplý červen,
naopak srpen byl teplotně
podnormální.

● Maximální teplotu letošního
léta 36,5 stupně Celsia naměři-
li meteorologové 8. července
ve Strážnici na Hodonínsku.
Také v červenci letos meteoro-
logové zaznamenali teplotní
průměr 18,8 stupně Celsia.
V případě prvního prázdnino-
vého měsíce to je ale obvyklá
hodnota.

Krátce

Vydržím hodně,
řekl opilec
Strážníky v Brně, když
odtahovali špatně zapar-
kované auto, oslovil opi-
lec. Chtěl po lidech v uni-
formách jména. Poté se
pokusil svým o kus dál
zaparkovaným autem
ujet. V tommu strážníci
zabránili, naměřili mu
3,4 promile. K tomu
muž poznamenal, že
vydrží hodně.

Apartmány ještě
nestojí a už jsou
prodané
Pec pod Sněžkou je dra-
há. Nové apartmány tu
stojí od 200 tisíc korun
za metr čtvereční. Přesto
je o ně velký zájem. Sta-
ví se tu další desítky a už
jsou prodané. iDNES.cz

Med podraží
Cena medu v následují-
cích měsících stoupne
o 20 procent, odhaduje
jedna z největších tu-
zemských firem speciali-
zujících se na výkup
medu a jeho následný
prodej Medokomerc.
V Česku se podle nich
medu letos nevyprodu-
kovalo dost, rostou také
ceny na světových bur-
zách. Podle Českého sta-
tistického úřadu stál ki-
logrammedu letos v čer-
venci 166,5 koruny, byl
tak meziročně levnější,
protože loni v červenci
stál i 200 korun. ČTK

inzerce

Dnes bude
ještě pěkně

Nejteplejší léto za uplynulých 247 let



FINÁLE
KITTFORT LIGY
AMERICKÉHO
FOTBALU

11. 9. 2021 KICK OFF 18:00
PŘÍMÝ PŘENOS NA ČT SPORT 17:50
STADION FC VYSOČINA JIHLAVA

WWW.CAAF.CZ/FINALE

VYSOČINA
GLADIATORS

PRAGUE
LIONS

JIHLAVA KROK OD HISTORICKÉHO TITULU!
V CESTĚ JSOU OBHÁJCI Z PRAHY



Gladiators a Lions byli
už před startemKittfort
ligy pasováni do role
hlavních favoritů na ti-
tul. To v základní části
potvrdili, když skončili
na prvních dvou mís-
tech se shodnou bilancí
pěti výher a jedné porážky. Jediné
prohry utrpěli finalisté právě proti
sobě. Gladiators ovládli úvodní zápas
v Jihlavě, Lions pak zvítězili vpražské
odvetě. Oba zápasy nabídly drama-
tickou zápletku a o vítězi se vždy
rozhodovalo až v samotném závěru.
Zápas o titul tak slibuje vyrovnanou
podívanou a americký fotbal té nej-
vyšší kvality.

„Budou rozhodovat chyby. Když
je omezíme, tak šance na výhru je
obrovská. Určitě to bude obrovsky
vyrovnané,“ nechal se slyšet před
rozhodujícím zápasem obránce
Gladiators Karel Augusta, který má
za sebou řadu účastí v Czech Bow-
lu v dresu Prague Panthers a Prague
Black Panthers.

Zkušenosti ve prospěch Lions
Lions budou mít výhodu zkušeností
s finálovým zápasem. V roce 2019
dokázali vyhrát titul v podobných

podmínkách, jako bu-
dou mít letos. Pražský
tým tehdy vyhrál zá-
kladní část, ale finále se
hrálo na hřišti soupeře,
Ostravy Steelers. „Ne-
chci na to spoléhat, ale
zkušenosti mohou hrát

ve finále roli, ale rozhodovat budou
spíše chyby a special týmy. Myslím,
že se bude rozhodovat opět ve4. čtvr-
tině,“ prohlásil jeden z nejzkušeněj-
ších hráčů Lions Marek Suchý.

ProGladiators je to premiéra vCzech
Bowlu. Blízko byl tým z Vysočiny
loni, když vyhrál základní část. Ná-
sledné play-off ale bylo kvůli koro-
naviru zrušeno. Nyní má druhou
šanci nahistorický úspěch. I takmají
Gladiators ve svých řadách ostřílené
borce. Karel Augusta, Jan Kabát, Jan
Krs nebo Jan Starý přišli do týmu
na hostování z Prague Black Pan-
thers a jsou to hráči se zkušenostmi
z Czech Bowlů, rakouské ligy nebo
reprezentace.

V Jihlavě nevzpomínají na finálové
zápasy dobře. Gladiators sice v roce
2016 dokázali vyhrát 4.Ligu, ale o rok
později ve finále 3.Ligy podlehli vpre-
miéře na stadionu FC Vysočina proti
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Finále Kittfort ligy amerického fotbalu
se blíží. Vysočina Gladiators poprvé
v historii klubu postoupili do Czech Bowlu,
ve kterém se o titul utkají s obhájci, Prague
Lions. Gladiators budou mít výhodu
známého prostředí. Finálový zápas se totiž
hraje na stadionu FC Vysočina v Jihlavě.

Přerovu Mammoths 0:6. O další rok
pozdějimuseli Gladiators zkousnout
porážku také ve finále 2.Ligy, když
tentokrát nestačili naÚstí nad Labem
Blades.

Czech Bowl je nevšední sportovní
zážitek jak na místě, tak u televizní

obrazovky. Finále tradičně odvysílá
vpřímémpřenosuČT sport skomen-
tářem Jiřího Kalemby a JanaDundáč-
ka. Chybět nebude virtuální grafika,
která přibližuje přenos ke standar-
du zámořské NFL. O titulu v Kittfort
lize amerického fotbalu se rozhodne
11. září. Zápas začíná v 18:00 hod.

Jihlava má šanci na historický titul!
Gladiators se v Czech Bowlu utkají s obhájci z Prahy

Foto: Petr Milfait

Foto: Petr Milfait



www.ekosbrtnice.cz

• KOMPLETNÍ REALIZACE STAVEB
• KOVOVÝROBA / ZÁMEČNICTVÍ

BO
LD

LIG
HT

Soupiska Vysočina Gladiators Soupiska Prague Lions
ČÍSLO JMÉNO POZICE
2 Jan Dunovský RB
4 Marek Nuska WR
6 Clark Hazlett QB
8 Jindřich Karban DB
10 Rostislav Schafferhans LB
11 Štěpán Calta DB
13 David Calta WR
15 Petr Čermák WR
17 Vojtěch Mašita WR
18 Tomáš Hlach WR
19 Jiří Hromádka DB
20 Jan Kabát LB
21 Stanislav Lepič DB
24 Stanislav Benc RB
25 Jan Krs DB
26 Jan Bavlovič DB
27 Stanislav Hlach DB
29 Kamil Doležal LB
29 Jan Veselý LB
32 Dominik Klubal DB
36 Ondřej Hodač WR
37 Martin Netolický WR
39 Vojtěch Kolář RB
42 Daniel Harčarik RB
45 Karel Augusta LB
47 Jakub Dostál DL
49 Matouš Malec DL
50 Erik Kotek OL
51 Marek Antonů OL
57 Michal Reng OL
60 Patrik Dostál OL
63 Matěj Večes DL
65 David Vancl DL
66 Erik Jahnický OL
69 Ladislav Kaločai LB
71 Josef Matějka OL
73 Jakub Králík OL
75 Jan Prosr DL
77 Petr Gerstner OL
78 Radek Mitáš OL
80 Jan Beran WR
86 David Líbal DL
88 Roman Fiala LB
96 Martin Kuľha DL
97 Petr Kratochvíl LB
99 Jan Starý DL

ČÍSLO JMÉNO POZICE
2 Shazzon Mumphrey QB
3 Daniel Feuereisel DB
4 Jakub Brejcha DB
5 Libor Boucký LB
6 Ondřej Kubík LB
7 Volodymyr Hrynkiv QB
8 Lukáš Rokošný DB
9 David Hlaváček WR
10 Jan Pospíšil WR
11 David Michálek DB
12 Marek Suchý WR
13 František Fogaraš DB
13 Tomáš Louda LB
14 Jeffrey Duval WR
15 Filip Ječný RB
16 Matěj Budka WR
18 Karel Peprný WR
19 Josef Janota WR
20 Jan Miklica LB
21 Tomáš Láska DB
22 Charun Jachjajev DB
23 Jakub Ječný DL
24 Jakub Šindelář DB
25 Lukáš Růžek DB
26 Filip Polák RB
27 Petr Louda DB
28 Ricardo Ruiz RB
29 Ondřej Kadeřábek RB
30 František Stolár DB
32 Leoš Horák DB
33 Matyáš Maxima DB
34 Kámel Eltifi LB
40 Tomáš Pazourek DL
42 Michal Vojta TE
51 Jonáš Petrák DL
52 Adam Vlček OL
53 Matěj Vlček OL
54 Martin Kellner DL
54 Ondřej Mikuš DL
55 Martin Mašek LB
56 Sergei Login DL
63 Marek Vodolan OL
64 Jiří Cicvárek OL
65 Oliver Slezák OL
67 David Vrba DL
68 Martin Pšenica OL
69 Marek Kotora OL
70 Tadeáš Marek OL
74 Adam Masopust OL
77 Rudolf Dvořák OL
78 Pavel Pavera OL
81 Jiří Kohut WR
82 Michal Miškovský TE
83 Jiří Hrůza WR
84 Martin Havelka TE
85 Lukáš Procházka TE
90 Daniel Blahovec DL
95 Kamil Rusín DL
98 Jan Uhlík DL
99 Jan Lipták DL

ÚTOK OBRANA

QB quarterback DL defenzivní lajna
R running back LB linebacker
WR wide receiver DB defenzivní back
TE tight end
OL ofenzivní lajna

HLAVNÍ TRENÉR Ondřej Paulus

HLAVNÍ TRENÉR Zach Harrod

VYSVĚTLIVKY:

| K I T T FORT L I G A 20 2 1 |komerční příloha



32
75

32

71
3232

32

32

32
32

32

32 58
54

51

32
32

32

32 32 32
32

+2

+2

+1
+3

+6

SIDELINES

HASH MARKS

YARD LINES

GOAL LINE

BRANKA

ENDZÓNA

Možnosti skórování

+6
TOUCHDOWN
Skórujehráč,kterýse
smíčemdostaldo
soupeřovyendzónynebo
vnízachytilpřihrávku.

+2
2PTCONVERSION
Po touchdownu následuje
potvrzení, které je možné
hrátmimokopuna branku i
standardní útočnou akcí ze
tříyardovévzdálenosti.

+3

FIELDGOAL
Pokudútokzahrává4.down
ajeblízkosoupeřovybranky.
můžesepokusitkopnout
míčdobrankyza3body.

+1
EXTRAPOINT
Potvrzenípotouchdownu
kopemnabrankuze
tříyardovévzdálenosti
zabod.

+2

SAFETY
Akce,kdytýmsvojívinou
dostanemíčdovlastní
endzónyaakcevnískončí.

Jak útočit

RUN
Akce,přikterése
útoksnažídoběhnout
smíčemconejdále.

PASS
Přihrávkavzduchem
quarterbackanasvého
spoluhráče.

KICK
Kopacíakce,kdysetýmsnažítrefitdobranky
azískatbodynebosesnažídostatmíčco
nejdáleodsvéendzónyaztížit takútoku
soupeřemožnostkeskórování.

Jak bránit

Stručný přehled
principu amerického

fotbalu

TACKLE
Složeníhráčes
míčemnazem.

INTERCEPTION
Zachycení přihrávky
hráčemobrany.

FUMBLE
Situace,kdyhráči,kterýmělmíčpod
plnoukontrolou,míčvypadne
nazem.Míčjepakvolnýproobatýmy.

Zápasdozoruje
5 až 7 rozhodčích.
Faulyažnavýjimky
nepřerušujíakci.

Základním principem fotbalu je posouvat
se hřištěm a dostat míč do soupeřovy

endzóny. Všechny akce začínají
rozehrávkou (snapem) a jakmile akce

skončí, tak následuje přestávka na poradu
a postavení hráčů do standardního

postavení.

Útok má před sebou
vždy 4 pokusy (downy)
na překonání 10 yardů.

Těchto deset yardů můžete
snadno zjistit podle dvojice tyček
s terčíky spojených řetězem podél

jedné z bočních čar. Třetí tyčka opatřená
číslem ukazuje číslo downu a je umístěna

v místě, kde se rozehrává.
Podle postavení těchto tří tyček získáte
kompletní přehled o tom nejdůležitějším,

tzn. jaký se hraje down a kolik yardů
zbývá k překonání 10 yardů. Pokud útok
na kterýkoliv z určených 4 downů těchto

10 yardů překoná, tak v místě doběhu
získá nové 4 downy a nových 10 yardů k

překonání. Úkolem obrany je těmto
posunům zabránit.

LINE OF SCRIMMAGE

1O YARDS

LINE TO GAIN

DOWN
MARKERS

NA PARTNERSTVÍ ZÁLEŽÍ!

V americkém fotba-
le se fauly trestají
posouváním míče
po hřišti směrem
k endzóně týmu,
který se provinil.
Jednotlivé fauly jsou
přesně definovány,
kolik yardů se bude
míč posouvat, a z ja-
kého místa.

Fauly jsou rozřazeny
do kategorií za 5, 10
a 15 yardů. V přípa-
dě závažného faulu
může být hráč vylou-
čen dokonce zápasu.
Rozhodčí označí faul
žlutou vlaječkou
a následně hlavní
rozhodčí, s bílou če-
picí, oznámí týmům
a divákům verdikt.
Ten obsahuje infor-
maci o faulu a hráči,
který se provinil.
Dále jaký bude po-
sun po hřišti, a jaký
down se bude roze-
hrávat.

Fauly
a jejich
trestání
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Asi málokterá oblast lidské-
ho života je opředena tolika
mýty a nepravdami jako zdra-
ví. Omylů se dopouští i věda.
Některé z nich byly jen bezvý-
znamným přešlapem, jiné
mylné informace zakořenily
vmedicíně nadlouho. Amno-
hé mohou být zdraví škodli-
vé. „Léky na vysoký choleste-
rol zachraňují lidem život. Je-
jich znevěrohodňování může
mít fatální důsledky na zdra-
ví,“ uvádí jeden z mnoha pří-
kladů profesor doktor Štěpán
Svačina, emeritní přednosta
III. interní kliniky 1. LF UK
a Všeobecné fakultní nemoc-
nice v Praze. Více čtěte v novém
vydání týdeníku Téma. MET

Sport přináší zába-
vu, radost, disciplí-
nu či spolupráci.

Září je měsícem náborů
na různé sporty. Víte ale, kdy
a jak začít se sportovními ak-
tivitami dětí? Založit
na správné, a především pra-
videlné pohybové návyky by-
chom u dětí měli co nejdříve.
Ještě než začne ratolest cho-
dit do školky, je velkým pří-
nosem a vhodnou příležitos-
tí, jak dítě seznámit s kolekti-

vem vrstevníků, přihlásit se
na cvičení rodičů s dětmi. Dal-
ším krokem jsou pohybové
aktivity, kdy už děti cvičí
samy. „Pokud se bavíme o or-
ganizovaném sportu, je před-
pokladem zejména mentální
zralost. Aby se dítě cítilo kom-
fortně ve skupině a bylo
schopné zvládat základní or-
ganizační prvky. Konkrétně
se můžeme bavit už o před-
školním věku,“ říká trenér
z Fyzio gym Cooper Martin
Vanko, který trénoval i fotba-
listy Sparty či Bohemians.
Dítě potřebuje podstatně

více pohybu než jsou dvě ho-

diny tělocviku za týden
ve škole. Proto by i rodiče
měli s potomky pravidelně
sportovat. Má to hned něko-
lik benefitů. Nejenže děti
k pohybu motivujete, ale
také si s nimi užijete společ-
né chvíle, prožijete dobro-
družství a uděláte i něco pro
své zdraví.
Pro patnáctiletou tenistku

Sáru Bejlek byli rodiče vel-
kou motivací. „Táta hrál ak-
tivně fotbal a maminka sport
také miluje. V Hrušovanech
pod Jevišovkou, odkud pochá-
zím, založili rodiče tenisový
klub. Díky tomu jsem na kur-

tu v podstatě vyrostla. Raketu
jsem měla v ruce poprvé asi
ve třech letech a od té doby
jsme ji nepustila,“ říká.
Zadarmo není nic, a proto,

když chceme s dětmi sporto-
vat, je nutné počítat s tím, že
to vyžaduje nějaké počáteč-
ní, ale i průběžné investice.
Pokud chceme dát dítě třeba
právě na tenis, nejprve je dob-
ré najít tenisový klub, ideál-
ně v blízkosti bydliště, kvůli
případnému dlouhému dojíž-
dění na tréninky. Roční člen-
ství v klubu stojí průměrně
okolo tisícovky, počítat je
nutné i s poplatkem za trené-

ra, což je zhruba 300 korun
na hodinu. Dále je nutné kou-
pit kompletní výbavu, jako je
raketa, míčky či oblečení.
Podpora rodičů, ale i pocho-

pení ve škole jsou pro talento-
vané děti klíčové. Důležitým
faktorem je ale také podpora
zvenčí. Například jedna z nej-
větších českých bankmá uza-
vřené partnerství s Českým
tenisovým svazem. „Naše
partnerství spočívá hlavně
v podpoře nejmladších hráčů
napříč celou Českou republi-
kou,“ říká ředitelka komuni-
kace Moneta Money Bank
Zuzana Filipová. Pokud jsou
děti šikovné, dostane se jim
u svazu maximální podpory.
Pozor na přílišné ambice.

Vést děti k pohybu je potře-
ba, ale rozhodně není dobré
je do sportu nutit. „U dětí cti-
žádostivých rodičů je pro-
blém s celoživotním vztahem
ke sportu a zraněními, které
plynou z přetížení určitých
partií. Nevychází-li láska ke
sportu zevnitř sportovce, ale
je vynucená, je to špatně,“
upozorňuje Martin Vanko.
A dodává, že u malých dětí

nemusí být zásadním cílem
velká výkonnost nebo doved-
nost, ale budování vztahu se
sportem. Dítě by se mělo
na každý trénink těšit. Spaní
s bruslemi nebo tenisovou ra-
ketou a „otravování“, kdy už
bude další trénink či zápas,
tak vypadá radost z pohybové
aktivity.
Poté, co si dítě osvojí zá-

kladní techniku daného spor-
tu, určitě je dobré, když se
kromě tréninků postaví i pro-
ti skutečnému soupeři na zá-
pasech a turnajích. „Začínala
jsem zápasy v rámci klubu,
poté jsem hrála turnaje
v rámci České republiky a za-
nedlouho jsem začala jezdit
i do zahraničí. Mezinárodní
soutěže s sebou ale samozřej-
mě přinášejí náklady na ces-
tování, letenky, ubytování,“
dodává Sára Bejlek. MET

*Platí pro nákupy zákazníků zaregistrovaných
a současně přihlášených v online shopu dm.cz.

VYSOKÁ KVALITA
ZA NÍZKOU CENU

DORUČENÍ
ZDARMA
U NÁKUPU OD 1290 Kč*

dm.cz

Díky účinnému složení
čistí omyvatelné plochy
jedním setřením a zajistí
hygienickou čistotu.
Ideální řešení pro rychlý
a pohodlný úklid menších
nečistot doma i na cestách.

Denkmit
univerzální vlhčené
ubrousky s vůní limetky
a bazalky
50 ks

3990
0,80 Kč za 1 ks

DLOUHODOBÁCENA

od 11.07.2021 39,90Kč

Kč

Krátce

Sociální sítě několik měsíců
plnily fotografie nahých těl
v ledových řekách, rybnících
nebo v kádích po okraj napl-
něných ledem. Důvod byl
prostý, Češi chtěli být fit
i přes zavřené plavecké bazé-
ny a sauny a hojně začali hol-
dovat otužování. Právě konec
léta se dá využít k zahájení
pomalého přivykání na stude-
nou vodu. Žádná rýma, záda
bez bolesti, zlepšení srdeční
činnosti, a hlavně stále dobrá
nálada. To jsou jen některé
z mnoha účinků otužování,
které je mezi Čechy v posled-
ních letech stále oblíbenější.

Největším přínosem otužo-
vání je podle průzkumu
pod taktovkou projektu Feel
Good Company CZ snížení
četnosti respiračních one-
mocnění, které si pochvaluje
až 64 procent dotázaných.
Dalším argumentem, proč
tělo vystavovat studeným tep-
lotám, je rychlejší zotavování
z nemocí. Takřka čtvrtině lidí
se po pravidelném otužování
upravil krevní tlak a zmizela
migréna. Zmiňované bylo
i rychlejší hojení po úrazech,
zlepšení srdečních nemocí,
snížení četnosti zánětůmočo-
vých cest a zlepšení alergií.

Ještě větší dopad se však
ukázal v psychice otužova-
ných, když 85 procent lidem
se okamžitě po ochlazení
zlepší nálada. Studená voda
kromě vědomého vyplavení
stresových hormonů vypouš-
tí do těla i dopamin a seroto-
nin, hormony dobré nálady.
Skoro polovina lidí potvrdila,
že jim otužování zvýšilo sebe-
vědomí. Jak ale s otužováním
začít? Důležité je odhodlání
a překonání prvotního stra-
chu ze studené vody, ale také
práce s dechem, který v ledo-
výchmomentech výrazně po-
máhá zklidnit třes těla. MET

inzerce

Pískej začátek!
Břevnovské spolky se ne-
smířily se zánikem fotba-
lu na Břevnově. Díky
tomu zde nyní vzniká
nový klub SK Union Břev-
nov, který tuto neděli za-
hajuje nábory dětí a zve
na společenskou akci na-
zvanou Pískej začátek!
Tváří crowdfundingové
kampaně se stal břevnov-
ský rodák Pavel Horváth.
Program proběhne
od 15 do 19 hodin na hřiš-
ti pod Televizní věží ve
Skokanské ulici v Praze 6.

Desítka na Desítce
Také v letošním roce pořá-
dá Praha 10 sportovní ve-
letrh a běh Desítka na De-
sítce. Opět v Malešickém
parku. Jedna věc je však
nová: rodinnému charak-
teru akce odpovídají i zá-
vody, které se tentokrát
neběží individuálně, ale
týmově. Tradiční sportov-
ní událost se koná už zít-
ra – od 10 do 17 hodin,
jednotlivé závody
ve 13.45 (Family Run),
14.00 (desítka) a 15.00
(půlmaraton). MET

Téma. Pozor na
(ne)bezpečné
lži o zdraví

Proč a jak by se měly děti hýbat?

Otužování. Fenomén pokračuje
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Baví vás politické
dění? Chcete se do-
zvědět víc o dění
ve světě a poznat
nové přátele?
Opět je tu šance
pro všechny stu-
dentky a studenty
středních nebo
vysokých škol.

Se začátkem školního roku
přichází i 27. ročník Pražské-
ho studentského summitu.
Tento úspěšný projekt Asocia-
ce pro mezinárodní otázky
každoročně vzdělává více
než tři stovky studentek a stu-
dentů. Na rozdíl od klasické-
ho vyučování tu však účastni-
ce a účastníci získávají nové
znalosti a dovednosti netra-
diční a poutavou formou –
v roli diplomatek a diploma-
tů se účastní simulací jedná-
ní orgánů Organizace spoje-
ných národů (OSN), Severo-
atlantické aliance (NATO)
nebo Evropské unie (EU).
Mezi témata simulovaných
jednání letos patří například
náhradní mateřství či aktuál-
ní situace v Afghánistánu.

Vžijte se do role delegáta
přiděleného státu
Jedná se o celoroční pro-

jekt – studenti postupně
na pěti přípravných setká-
ních získávají prostřednic-
tvím vzdělávacích aktivit a se-
minářů zkušenosti, které pak
využijí v ostrých jednáních
na závěrečné konferenci.
Měla by se konat od 24. do

27. března 2022 v Kongreso-
vém centru Praha.
Pro středoškoláky jsou ur-

čeny modely OSN – sem se
hlásí několikačlenné delega-
ce, ve kterých každý člen za-
stupuje daný stát v jednom
ze simulovaných orgánů –
a NATO. Tady jsou studenti
sami za sebe, ale jednání pro-
bíhají výhradně v angličtině.
Jedinýmvysokoškolskýmmo-
delem je model EU.

Zlepšete si své soft skills
Přínosy summitu pro účast-

níky shrnuje hlavní koordiná-
torka projektu Lucie Vodvář-
ková: „Delegáti dostávají
na summitu příležitost rozví-
jet se v oblasti znalostí i do-
vedností a náš přípravný tým
se jim v tom snaží pomoct.
Účastníci si sami vyhledávají
informace o postoji zastupo-
vaného státu k projednávané-
mu bodu agendy a následně

o něm jednají. Během projek-
tu se nejen dozvídají nové in-
formace, ale především rozví-
její své soft skills – jako jsou
například kritické myšlení,
práce se zdroji, psaný imluve-
ný projev, argumentace nebo
schopnost spolupracovat.
Za velký přínos Summitu po-
važuji i dlouholetá přátelství,
která tu vznikají. Tomohu po-
tvrdit i z vlastní zkušenosti
bývalé delegátky.“
Slova hlavní koordinátor-

ky potvrzují i účastníci pro-
jektu. „Díky jednání jsem se
naučila lépe zvládat nervozi-
tu z mluvení před lidmi, ob-
hájit si svůj názor a hledat
kompromisy. Summit mi
toho dal do života hodně
a bez ohledu na to, jestli pů-
jdu studovat medicínu, práva
nebo fyziku, je to skvělá zku-
šenost,“ říká Anna, student-
ka střední školy a delegátka
modelu OSN. ŠIMON MERTA

Pražský studentský summit
nezastavil ani covid. Příprav-
ná setkání, tedy workshopy,
i čtyřdenní závěrečná konfe-
rence loni proběhly on-line.
„Všichni si přejeme, aby-
chom se letos viděli live,“
říká pro deník Metro hlavní
koordinátorka projektu Lu-
cie Vodvářková.

Nechci strašit, ale jste
připraveni na to, že i tento
ročník naruší epidemie?
Chystáme obě varianty.

Loňský rok nám potvrdil, že
zájem studentů neopadl, ba

naopak. Situace se nedá od-
hadnout, ale určitě bychom
se raději setkávali osobně.

První workshop byměl
proběhnout 23. října. Už
máte domluvené hosty?
Potvrzená je účast součas-

néhoministra zahraničí Jaku-
ba Kulhánka, který byměl do-
razit i v případě, že už nebu-
de v tu dobu ve funkci. Tento
workshop chceme koncipo-
vat tak, aby se delegáti dozvě-
děli něco o regionech, jejichž
státy budou zastupovat. Pro-
to jednáme například i s novi-

nářem Michalem Kubalem,
který během své kariéry půso-
bil třeba v zemích bývalé Ju-
goslávie, v Albánii, Pákistá-
nu, Afghánistánu nebo Iráku.

Snažíte se cílit také na jiná
témata než politická?
Pořádáme i specifickémini-

simulace – historické, filmo-
vé i fiktivní. Letošním tahá-
kem bude ta, která se odehrá-
vá po smrti Kim Čong-una.

Součástí projektu jsou i do-
provodné akce. Konají se
všechny pouze v Česku?

Opět plánujeme výjezdní
zasedání v Bruselu, ale tento-
krát pro širší pole účastníků
projektu. Před dvěma lety se
totiž týkalo pouze zástupců
modelu Evropské unie.

V rámci projektu Staň se
diplomatem oslovujete
i mladší studenty.
Je určen žákům 8. a 9. tříd.

Na jejich školách jim ukáže-
me zjednodušenou verzi jed-
nání, aby to zvládli. Cílem je,
aby se jim to zalíbilo a po od-
chodu ze základky se stali pl-
nohodnotnými delegáty. SIM

Organizátoři

65
Pražský studentský summit
v letošním roce ve svém
volném čase organizuje
65 dobrovolníků.

Přihlášky

Přijímací řízení pro model
OSN běží do 30. září. Do
modelů NATO a EU se mohou
zájemci přihlásit do 8. října.

● Informace k přijímacímu
řízení shrnuje web projektu
www.studentsummit.cz.

Jde o největší vzdělávací
projekt svého druhu ve střední
Evropě s tradicí více než čtvrt
století. Pořádá ho Asociace pro
mezinárodní otázky (AMO).

● Každoročně vzdělává přes tři
stovky studentů středních
a vysokých škol o současných
globálních problémech, a to
především prostřednictvím
simulace jednání tří klíčových
mezinárodních organizací.

● Simulované modely:
OSN – Největší simulovaný
model Organizace spojených
národů je určen pro středo-
školáky, kteří v něm v tří- až
pětičlenné delegaci zastupují
zájmy přiděleného státu
v jednom ze simulovaných
orgánů. Letos jich bude sedm,
simulace probíhá v češtině.

NATO – Model Severoatlantic-
ké aliance je určen pro 30 stře-
doškoláků, z nichž každý za-
stupuje jeden členský stát
NATO. Jednání probíhá vý-
hradně v angličtině.
EU – V modelu Evropské unie
je simulováno jednání Rady
Evropské unie o aktuálních
otázkách, které řeší i reálná
Rada EU. Tento model je jako
jediný určen vysokoškolákům.
Jednacím jazykem je čeština.

● Summit podněcuje zájem
studentů o aktuální světové
problémy a jejich možná
řešení. Dále rozšiřuje jejich
vědomosti o politice,
mezinárodních vztazích
a diplomacii, ale i o životním
prostředí, ekonomii, lidských
právech, zdravotnictví nebo
kultuře.

Přípravná setkání probíhají na půdě Vysoké školy ekonomické v Praze. PRAŽSKÝ STUDENTSKÝ SUMMIT

Pražský studentský summit. Letos už posedmadvacáté

Citát

Na první workshop
přijal pozvání také
současný ministr
zahraničí Kulhánek.
LUCIE VODVÁŘKOVÁ
HLAVNÍ KOORDINÁTORKA

Jednají o tématech, s nimiž
si nevědí rady ani politici

„Těšíme se, že se opět potkáme osobně“
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Sociální sítě jsou jako oheň,
říká politoložka Vladimíra
Dvořáková. Dobrý sluha, ale
zlý pán. „Pro demokracii je ri-
zikem jak nedostatek svobod-
ných informací, tak zahlcení
informacemi, pokud k nim
občané nedokážou kriticky
přistupovat,“ říká v rozhovo-
ru pro deník Metro žena, kte-
rá vede Masarykův ústav vyš-
ších studií ČVUT v Praze.
Nakladatelství Vyšehrad vy-

dalo knihu Demokracie – jak
dál?, do které přispěla statí
Demokracie na šikmé ploše
aneb hledá se ideální politic-
ký systém. Existuje vůbec
ideální demokracie? Jaký je
její stav v Česku? A co zname-
ná mediokracie?

Jak podle vás vypadá ideál-
ní demokracie?
Je to složitý systém, který

by kromě férových voleb měl
jasně vymezit a omezit pravo-
moci těch, kteří vládnou. Ti
mohou činit jen to, co jim zá-

kon dovoluje. V systému
musí fungovat kontrolní me-
chanismy, jen tak lze důvěřo-
vat politické reprezentaci.
Kvalitu demokracie posiluje

aktivní občanská společnost,
profesionální státní správa
a transparentní ekonomické
prostředí.

Existuje někde taková?
Ideál v čisté podobě neexis-

tuje, to je stejné jako v životě,
nikdy nenajdete ideálního
partnera, ideálního šéfa. Jde
tedy o míru, jak se nejdůleži-
tější principy daří naplňovat.

Zrodila se u nás demokra-
cie správným způsobem?
V takzvaném úprku před

právníky se podceňovaly
principy právního státu, kon-
trolní instituce byly buď sla-
bé, nebo se dostávaly pod po-
litický tlak, nechal se prostor
pro střet zájmů, klientelis-
mus a korupci. Nebudoval se
stát, ten je stále vnímán jako
vlastnictví těch umoci.

S jakými zeměmi s podob-
ným vývojem se můžeme
srovnávat?

Obdobné trendy vývojemů-
žeme vidět na Slovensku,
v Polsku, v Maďarsku.

Jaká jsou největší ohrože-
ní, kterým demokracie
u nás čelí?
Právě v souvislost s vývo-

jem – nejen – těchto zemí se
hovoří o demokracii na šik-
mé ploše. Jsme svědky další-
ho zeslabování právního stá-
tu, netransparentního vlád-
nutí. Občan pak hledá záchra-
nu u populistické či autoritář-
ské osobnosti.

Často se mluví i o medio-
kracii, co to znamená?
Média mají obrovský vliv

amohou výrazně ovlivnit vol-
by, popularitu politiků, ale
také to, čemu společnost
bude věnovat pozornost,
a čemu naopak nikoli.

A jak do vnímání demokra-
cie a jejího „používání“
zasahují sociální sítě?

Je to jako oheň: dobrý slu-
ha, ale špatný pán. Pro demo-
kracii je rizikem jak nedosta-
tek svobodných informací,
tak zahlcení informacemi, po-
kud k nim občané nedoká-
žou kriticky přistupovat.

Jací jsou podle vás Češi
demokrati?
Neexistuje desatero demo-

krata. U nás, když je opravdu
vážná situace, projeví se až
neskutečná solidarita a po-
moc. Ale brzy se opět prosadí
spíše sobci bezohlední vůči
ostatním, psychologové po-
psali výskyt takzvaného post-
totalitního syndromu – agre-
sivitu zamindrákovaných je-
dinců. Zdá se, že u nás je vel-
mi rozšířený – bezohlednost
na silnicích, šikana ve ško-
lách, v zaměstnání, domácí
násilí. A vidíme to i v politice.
Demokracie je o úctě k člově-
ku, o slušnosti, o řešení pro-
blémů, nikoli o boji, uráž-
kách a nenávisti. PETR HOLEČEK

Vladimíra Dvořáková MAFRA

VÍCE INFORMACÍ
NA WWW.SLAVIA.CZ

POŘIĎTE SI VSTUPENKY
ZA ZVÝHODNĚNOU CENU

BALÍČKY
NA KONFERENČNÍ LIGU
V PŘEDPRODEJI

inzerce

Dvořáková: Stát je stále vnímán
jako vlastnictví těch u moci
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Festival novodo-
bých kutilů začíná
na Výstavišti už zít-
ra. Přijedou i zná-
mé osobnosti.

Průmyslový palác pražského
Výstaviště tento víkend ožije
šikovnými lidmi.
A také těmi známými.

Mezi nejzajímavější tuzem-
ské osobnosti, které letos na
Maker Faire Prague přijedou,
patří bezesporu cestovatel
a také „kutil z donucení“ Dan
Přibáň. Ten se svou partou
dobrodruhů projel celý svět
v nejhorším autě všech dob –
východoněmeckém traban-
tu, jehož poruchovost donuti-
la posádku během cesty k ne-
uvěřitelným improvizacím.
Nyní Dan Přibáň chystá další
výpravu, tentokrát s ukrajin-
skýmvozem LuAZ 967 přezdí-

vanýmŽába. Tento „nejzoufa-
lejší teréňák, jaký kdy kdo vy-
robil“, vyrazí na místa, kam
se nedostaly ani trabanty –
předtím je však potřeba, aby
vůz prošel důkladnou garáž-
nickou úpravou. Právě o tom,
jak jsou v projektu daleko,
a možná i kam se vypraví,
promluví Dan na hlavním fes-
tivalovém pódiu zítra
ve 14 hodin.
Díky finanční podpoře Vel-

vyslanectví USA v Praze přije-
de na Maker Faire Prague
také Becky Stern, velká osob-
nostmakerského hnutí ze za-
hraničí.
Becky je autorkou stovek

různých DYI návodů, od mik-
rokontrolérů až po pletení,
které natáčí ve své dílně
v New Yorku a publikuje
na YouTube. V současnosti je
produktovou manažerkou
známé platformy In-
structables. Svou tvorbou za-
ujala nejen širokou maker-
skou komunitu, ale prorazila

i do mainstreamových médií,
jako je BBC, CNN a další. Bec-
ky Stern vystoupí na hlavním
pódiu zítra v 15.15. Během ce-
lého festivalu si návštěvníci
budou moci prohlédnout její
projekty a popovídat si s ní
u jejího stánku.
„Můžete celý den strávit

kreativní zábavou – od stříle-
ní ze vzduchového děla po
cyklistické kuriozity, pohybli-
vé sochy a tvořivé worksho-
py. A pokud chcete zůstat
do večera, můžete pokračo-
vat o kousek dál festivalem
Metronome,“ říká programo-
vý ředitel Výstaviště Daniel
Netušil. Maker Faire je největ-
ší světová přehlídka kreativi-
ty, inovací a důmyslnosti pro
celou rodinu, která se na po-
pud společnosti Make Media
koná od roku 2006 v mnoha
městech po celém světě.
Veškeré informace o festi-

valu najdete na prague.ma-
kerfaire.com. Vstupenky je
možné zakoupit on-line. METBecky je hvězda YouTube. A autorka různých DYI návodů. MFP

V areálu obchodního centra Štěrboholy na-
jdou příznivci ručních prací a především
stylového šití na úctyhodné ploše 600 m2

všechno, co potřebují a možná ještě mno-
hem víc. Mohli se o tompřesvědčit už první
zákazníci, kteří hned ráno zaplnili obchod
až na samou hranici povoleného počtu.
V prodejně vonící novotou je čekal natěše-
ný tým prodavaček pod velením majitele
firmy Pavla Mráze, který pomáhal, kde
bylo třeba. A i když se stejně jako kole-
gyně ani na chvilku nezastavil, úsměv na
jeho tváři rozhodně nebyl jen zdvořilostí
pro zákazníky: „Jsemmoc rád, že užmáme
otevřeno. Konečně vidíme výsledek něko-
likaměsíčního úsilí a musím říct, že tako-
vý zájem jsme hned v prvních hodinách
nečekali,“ říká Pavel Mráz a vyjmenovává
výhody nového království látek a galante-
rie: „Naše prodejna je v místě s vysokou
koncentrací dalších obchodů, kam jsou
lidé zvyklí jezdit za nákupy nejrůznějšího
zboží. Výhodou je určitě i parkoviště, snad-
ný přístup s kočárky a velkorysý prostor
uvnitř prodejny. A výběr máme opravdu
fantastický, jen se rozhlédněte!“ Člověk by
tumusel strávit několik týdnů, aby simohl
prohlédnout všech 1000 druhů módních
látek, 1500 bavlněných, 700 druhů úple-
tů, 800 vzorků dekoračních a potahových
látek (některé z nich jsou na objednávku
do týdne) a k tomu pletací příze nebo

V pátek 27. srpna se v 9 hodin
ráno otevřela nejnovější
a současně největší prodejna
Látky Mráz v České republice.

NEJVĚTŠÍ PRODEJNA LÁTKY MRÁZ
JE OTEVŘENA zipy všech barev, typů a délek! V nabídce

jsou samozřejmě i zbytky látek za víc než
příznivé ceny, speciální materiály jako je
například kočárkovina, ale také časopisy
a knihy, stužky a dokonce i šicí stroje.
„Jsem rád, že v naší prodejně můžeme na-
bídnout osm typů šicích strojů a overlocků
značky GARUDAN. Podpora české značky
v rámci naší prodejny mě těší, myslím, že
jsou to skvělé stroje zcela srovnatelné se
zahraniční konkurencí. Ostatně, zájemci
si mohou každý z nich vyzkoušet přímo
tady v prodejně, při navrhování prostoru
jsme na tomysleli“, dodává Pavel Mráz. Po-
třebujete ještě další důvod, proč vyrazit do
Štěrbohol? A co třeba reakce prvních zákaz-
níků? „Mami, příště sem musíš se mnou,
to jsi vážně ještě neviděla!“ (Aneta, 27 let)
„Vezmi si všechny tři látky, Marie, jsoumoc
hezké. Už jsme tu přes hodinu.“ (Jaroslav,
65 let) „Určitě přijedu, i když zrovna nic
nebudu potřebovat, je tu krásné prostředí
a milý personál. (mladá maminka s k ko-
čárkem) „Já nevím. Já prostě nevím, co si
vybrat! Holky, poraďte mi!“ (Lucie, 19 let)

Farmářské tržiště Scuk.cz nově přivá-
ží kvalitní farmářské produkty pří-
mo do školních jídelen v programu
Skutečně zdravá škola.
Nabízí tak téměř pěti stům škol-

ních jídelen z celé ČR možnost zapo-
jit se do společného projektu kvalitní-
ho stravování žáků. Scuk.cz nabízí
na jednom místě produkty tří set lo-
kálních farmářů, které pravidelně do-
dává svým zákazníkůmpo celé repub-
lice.
„V tuto chvíli naše nabídka čítá té-

měř deset tisíc produktů od lokál-
ních farmářů, které pravidelně zavá-
žíme na více než šest stovek výdej-
ních míst. Školám, jež se do projektu
zapojí, nabízíme závoz objednaných
potravin přímo do jejich jídelny,“ vy-
světluje Kamil Demuth, zakladatel
Scuk.cz.
Celý proces je velmi jednoduchý.

Stačí, aby se škola na Scuk.cz zaregis-
trovala jako výdejnímísto a začala ob-
jednávat zboží. V pravidelných inter-
valech pak Scuk.cz doručí objednáv-
ku přímo na požadované místo. V pi-
lotním provozu, který proběhl před
prázdninami, velmi dobře zafungo-
valmodel, kdy škola umožnila nákup
regionálních potravin také rodinám
dětí.
„V Mateřské škole Radostice poblíž

Brna si organizování nákupů vzala
na starost jednamaminka, která oslo-
vila ostatní rodiče i místní obyvatele
a celý projekt tak získal komunitní
rozsah. Takový přístup nám přiroze-

ně dělá velikou radost a je to rozhod-
ně cesta, kterou bychom chtěli spo-
lečně pokračovat,“ doplňuje De-
muth. Scuk.cz vznikl v roce 2018 s cí-
lem podpořit menší lokální farmáře
a výrobce a dostat jejich produkty
do českých domácností. Díky sdruže-
ným závozůmna výdejnímísta (neza-
váží přímo domů) je schopný logistic-
ky pokrýt celou republiku, navíc se
sníženýmdopadem dopravy na život-
ní prostředí.
„Ve Skutečně zdravých školách

děti jedí pokrmy z kvalitních suro-
vin, navštěvují farmáře a učí se, že jíd-
lo není pouze balíček v supermarke-
tu, ale že za kvalitním jídlem stojí
nejenom spousta lidské práce, ale
také obrovské množství zodpověd-
nosti vůči krajině a prostředí. Spolu-
práce se Scuk.cz nám proto dává vel-
ký smysl. Mezi klíčové body progra-
mu Skutečně zdravá škola patří využí-
vání čerstvých sezonních surovin ve
školním stravování a věříme, že jed-
noduché zásobování jídelen kvalitní-
mi potravinami českých a morav-
ských farmářů je přesně to, co nám
pomůže k jeho naplnění,“ dodává
Tom Václavík, ředitel programu Sku-
tečně zdravá škola.
Školy, které by se chtěly do projek-

tu zaregistrovat, mohou navštívit
stránku www.scuk.cz/organizatori
v průběhu celého roku. Zde jednodu-
še vyplní své údaje, projdou krátkým
zaškolením a jejich cesta k farmář-
ským potravinámmůže začít. MET

Na Maker Faire Prague bude
také Becky Stern a Dan Přibáň

Školní jídelny. Budou
mít farmářské produkty
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„A do
prkýnka!“

MICHAL P. MATĚJKA
Facebook

Slova vpisujte okolo číslice doprava,
první písmeno je vždy nad číslicí.
1. nohy srstnaté zvěře
2. plavidla
3. zeleninový pokrm
4. dvorana
5. tajenka

6. otázka 3. pádu
7. silný provaz
8. vysoký vrch
9. nemnoho

Počasí

Vydává MAFRA, a. s., se sídlem Praha 5, Karla Engliše 519/11, PSČ: 150 00, IČ: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holeček – šéfredaktor;
ŠimonMerta – zástupce šéfredaktora. Tištěný náklad ověřuje ABC ČR, člen IF ABC. Obchodní oddělení, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint – Praha

ČT1 ČT2 Nova ÓčkoPrima

16.35 Polopatě
17.30 AZ-kvíz
18.00 Události v regionech
18.25 Kde domovmůj?
19.00 Události
19.56 Branky, body, vteřiny
20.10 Osada (2/13)

Seriál (ČR, 2021)
21.10 13. komnata Kateřiny

Brožové
21.35 Všechnopárty
22.30 Profesionálové
23.25 Kriminalista
00.25 AZ-kvíz
00.50 Toulavá kamera
01.25 Objektiv
01.50 Banánové rybičky
02.20 Dobré ráno
04.55 Hobby naší doby

16.05 Sousedé
16.35 Afghánistán: 40 let války

(2/4)
17.30 Velké kočky (1/2)
18.15 Co Čech, to chovatel II

(2/8)
18.25 Heydrich – konečné

řešení (2/44)
18.55 Uruguay, prostá krása
19.50 Zprávy v českém znako-

vém jazyce
20.00 Strach nadměstem

Thriller (Fr./It., 1975)
22.10 Fanfán Tulipán
23.50 Sestra (2/4)
00.40 Severní Korea: Velká iluze
01.30 H2O:Molekula života (2/3)
02.25 Stopy, fakta, tajemství
02.50 Devianti zpod Řípu

15.55 Můj přítel Monk VII (6)
17.00 Odpolední Televizní no-

viny, Sportovní noviny
17.30 Na lovu
18.25 Ulice (4105)
19.30 Televizní noviny, Spor-

tovní noviny, Počasí
20.20 Bobule

Komedie (ČR, 2008)
22.10 Mizerové

Akční komedie (USA, 1995)
00.35 Můj přítel Monk VII (5)
01.30 Můj přítel Monk VII (6)
02.05 Námořní vyšetřovací

služba: NewOrleans V (8)
03.10 Na lovu
03.55 Gympl s (r)učením

omezeným (2)
04.55 Novashopping

15.50 Prostřeno!
16.50 Policie v akci
17.50 Prostřeno!
18.55 HLAVNÍ ZPRÁVY
19.40 Krimi zprávy
19.55 SHOWTIME
20.15 Česko Slovenskomá

talent
22.00 Máme rádi Česko
23.55 Ano, šéfe!
01.00 Policie v akci
02.00 Komisař Rex VI (5)

Kůň za miliony. Krimiseriál
(N/Rak., 2002)

03.05 Jake a Tlusťoch (20)
Noční blues. Krimiseriál (USA,
1987-1992)

04.05 Policie Hamburk VII (21)
05.40 Pohoda u krbu

06.00 Ranní fresh
09.00 Zpátečka
10.00 Óčko hity
13.30 Óčko trendy
14.30 Top 3 Kitkat chart
14.50 Óčko trendy
15.00 Óčko hity
16.30 Óčko e-sport
16.40 Óčko hity
17.00 Novinky
18.00 Óčko hity
19.00 Moje desítka

Top 10 klipů podle diváků Óčka
20.00 Tmax street party

Taneční párty z tvýhoměsta
a klipy, co si vybereš

21.00 CZ & SK
22.00 Party ride
01.00 Óčko flirt

NAPADÁVÁSVTIPNÝ POPISEK?
Napište bublinu a reagujte na
sloupek na:www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

Napište svou bublinu

Luštěnka

Teplotní rekordy: 5,5 °C (1933) 30,0 °C (1932) Bio:

DNES ZÍTRA NEDĚLE PONDĚLÍ

23/27°C 22/26°C 21/25°C 21/25°C

Sudoku

a Olomouc • Evidenční číslo MK ČR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajišťuje PNS, a. s. Vychází denně v pracovních dnech. © MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedení dodavatelé obsahu. Jakékoli užití
a šíření částí nebo celku obsahu deníku METRO (včetně jejich překladu) bez písemného svolení vydavatele je zakázáno. Vydavatelství MAFRA, a. s., je členem koncernu AGROFERT.

TV tipy
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Daniel Šebek
Světu jsme dali

kontaktní čočky či
plzeňské pivo.

DUHA

Řešení sudoku

CO PO VOLBÁCH?
Do voleb zbývají přesně čtyři týdny a předvolební kampaň na-
bírá na obrátkách. Že se bude jednat o jednu z nejostřejších
kampaní, se dalo ostatně čekat. A žádný oddych nás nečeká.
Čtyři týdny jsou ještě dostatečně dlouhá doba na to, abychom
se připravili na něco ještě tvrdšího a agresivnějšího. Čím více
pozornosti na sebe poutá forma a styl kampaně, tím méně se
ale mluví o skutečně zásadních, klíčových a strategických té-
matech, které stojí před Českou republikou a jež budou čekat
jakoukoli vládu, která přijde po volbách.
Možná namítnete, že se přece o různých tématech hojně mlu-
ví. Ano, ale i proto jsem výše použil spojení „skutečně zásad-
ní, klíčová a strategická témata“. Ta jsou nahrazována spíše
voličsky atraktivnějšími tématy, které ale upřímně řečeno –

ať se nám to líbí, nebo ne
– ne vždy reprezentují to,
co Českou republiku sku-
tečně pálí.
Skutečně zásadní témata,
jako například penzijní re-
forma, tak zůstávají spíše
ve stínu kampaně. Ne že
by je kandidující subjekty

do svých programů nezahrnuly vůbec, to bychom jim křivdi-
li. Ale přece jen medializace těchto témat a jejich otevírání
při běžné kontaktní kampani v ulicích a na náměstích je
méně intenzivní.
Tato témata patří k nejméně otevíraným a nejméně mediali-
zovaným ze dvou důvodů. Zaprvé: nejsou dostatečně atraktiv-
ní na jednoduché prezentování. Zadruhé: časový horizont,
kterého se dotýkají, je zpravidla mnohem delší, než je čtyřle-
té funkční období Poslanecké sněmovny a vlády. S tím se pojí
další záludnost strategických témat: vyžadují shodu více sub-
jektů. Nejen těch, které jsou aktuálně ve vládě, ale i těch, jež
budou ve vládě za čtyři, osm či dvanáct let.

Martin Churavý
Ve sklářství,
pivovarnictví

a cimrmanologii.

Kuba Říha
Snad v každé situaci
vyniká náš smysl

pro humor.

V jakých odvětvích jsou Češi světoví?

Anketa

Sobci v metru
Přestože v metru se pravi-
delně opakuje hlášení
o nutnosti mít zakrytá
ústa i nos respirátorem
nebo nanorouškou, někte-
ří cestující to, s evident-
ním potěšením, ignorují.
Každý den se najde pár je-
dinců, kteří mají nasaze-
nou pouhou papírovou
roušku nebo mají roušku
či respirátor nasazené pod
nosem či pod bradou. Zřej-
mě tak činí ne kvůli ochra-
ně, ale pro případ nějaké
kontroly. Zvláštní skupi-
nu cestujících pak předsta-
vují ti, kteří nemají vůbec
nic a hrdě, až drze se roz-
hlížejí po ostatních, čeka-
jíce, že jim to někdo snad
vytkne. Problémem je, že
tuto povinnost nelze nijak
vymáhat, takže namísto
dodržování pravidla
„moje rouška chrání tebe,
tvoje rouška zase mě“ se
v pražské MHD projíždí
řada sobců. Pak se divme,
že čísla nakažených opět
stoupají.

JAROSLAV HORÁK, PRAHA 8

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uveďte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
právo editovat dopisy.

Dopisy a vzkazy

Komiks. Předprodej na novou sezonu Divadla S+H zahájen, více na www.spejbl-hurvinek.cz

„Odteď jsou nejen úterky, ale i čtvrtky věnované společné jízdě po
silnici,“ zvou nadšenci z@veloklasik. „Těší se na vás Patrik, který
vzkazuje: Vyrážíme v 18.00 od nás z Veloklasiku a oproti rychlým
úterkům jedeme pohodově. Přidejte se,“ vábí. #cyklotoulky
#spolunakole #cyklozmena #tipnakolo #cafeveloklasik #gravel

@mojemetro

Tohle je místo na váš vzkaz! Do žlutého rámečku napište přání, výzvu,
básničku nebo něco namalujte. Výtvor vyfoťte a sdílejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zprávu přes
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Váš výtvor dáme do novin!

Řešení luštěnky

Sloupek

PETR JUST
POLITOLOG
METROPOLITNÍ UNIVERZITA PRAHA

Citát

Skutečně zásadní
témata zůstávají
spíše ve stínu
kampaně.



Nemovitosti - nabídka

Byty - poptávka

• Koupím byt v Praze nejlépe
před rekonstrukcí. Jsem přímý
kupec a platím hotově. Děkuji
za nabídky, P. Grygar.
Tel.: 739641969. 237851

• Koupím byt kdekoliv v Pra-
ze, dám okamžitou zálohu,
platba hotově, právní záleži-
tosti vyřídím. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665238501

• PENÍZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121 239075

Nemovitosti - poptávka

• IHNED VYKOUPÍME Váš byt,
rodinný dům, činž. dům, poze-
mek. Hotovost do 3 dnů. Vyře-
šíme cokoli – privatizaci, práv-
ní vadu, dluhy, exekuce.
800662222.231630

• Koupím byt v Praze nejlépe
před rekonstrukcí. Jsem přímý
kupec a platím hotově. Děkuji
za nabídky, P. Grygar.
Tel.: 739641969. 237818

• PENÍZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121. 239041

Pronájmy - poptávka
• HLEDÁM PRO naše solvent-
ní ZAMĚSTNANCE z kanceláře
byty k dlouhodobému proná-
jmu v Praze, právní servis zajiš-
těn. Tel: 274784428 239058

Ostatní

Starožitnosti
• Sbírám, koupím, zaplatím -
staré sklo, nábytek, porcelán,
hračky, mince, bankovky, od-
znaky, šperky, bižu, sochy,
ván. ozdoby, obrazy atd.
T. 732691777238995

• Koupíme a vyklidíme starý
dřevěný i dýhovaný nábytek,
nábytek z chrom. trubek, obra-
zy, hodiny, i celé pozůstalosti,
777886860,
nabytek.kuri@seznam.cz239421

• Sběratel koupí staré perské
koberce, obrazy a starožitný
nábytek, porcelán, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721 239392

Práce - nabídka
• DOPEK PEČIVA brigáda za
143-155.70 Kč/hod. Zaškolení
samozřejmostí, nástup ihned.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz239290

• Doplňování zboží
143-163.90 Kč/hod, noční/den-
ní směny, ONLINE REZERVACE,
zálohy denně, prodejny v Pra-
ze a okolí. Tel: 222534534239302

• KOMWAGpřijme prac. údrž-
by zeleně, 800/den, DPP – vý-
plata 1x týdně, HPP 20-23.400
+ 13., 14. plat, aj. Vol. zdarma
800566924239532

• Úklidová firma přijme na
DPP v odpoledních hodinách
úsekovou vedoucí, nástup
možný ihned.
TELEFON: 722501876. 239587

• Práce ve skladu - příprava
zboží/řidič VZV s možností
UBYTOVÁNÍ. Nabízíme
140-235 Kč/hod, pravidelné zá-
lohy, dlouhodobá spolupráce.
Tel.: 222534534 239314

• POKLADNÍ za 143-149
Kč/hod. Prodejny po celé Pra-
ze, práce v týdnu nebo jen ví-
kendy, zaškolení, zálohy den-
ně. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz239326

• INVENTURA noční směna
163.90 Kč/hod - Pha 10, 5 v ter-
mínech 12. a 19.9., záloha dru-
hý den. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz239338

• Přijmeme kuchaře/ku do
školní jídelny ZŠ Dědina. Plný
úvazek, volné víkendy, dobrý
kolektiv. Nástup ihned. Info.
tel.: 235357226. 239372

• Do sportovního areálu v cen-
tru Prahy hledáme údržbáře
na zkrácený úvazek. Kontakt:
zamestnani.udrzba@seznam.
cz239382

• KOMWAG přijme závozní-
ky, 1000/den, DPP – výplata
1x týdně, HPP 18-23.000 + 13,
14 plat, strav. paušál, přísp. na
dovolenou aj. Vol. zdarma
800566924239530

• PRÁCE pro KAŽDÉHO! Pení-
ze denně, stravenky, paušál,
přísp. na MHD. 150 Kč/h fix!
Nováčky zaškolíme. Callcent-
rum. Praha 3. Tel: 778440512239592

• Hledáme spolehlivou paní
na úklid kanceláří Praha 5 -
Stodůlky, 1x týdně v odpoled-
ních hodinách, 170,- net-
to/hod nebo paušál dohodou.
Tel. 724328126 nebo e-mail
mh@greenguard.cz239615

• Přijmeme pracovníka na ob-
časnou výpomoc na pozici re-
cepční, P1. Požadujeme per-
fektní znalost NJ. Výborné fin.
ohodnocení. I pro studenty.
T. 774265603239684

• Městská část Praha 13-Úřad
MČ Praha 13 vyhlašuje výběro-
vé řízení na pozici meto-
dik/metodička spisové služby
v oboru kancelář tajemníka.
Další informace naleznete na
www.praha13.cz. Přihlášky s
požadovanými doklady zašle-
te do 19. 9. 2021 na adresu:
ÚřadMČ Praha 13, Odbor-kan-
celář tajemníka, Ing. Jaroslav
Mareš, Sluneční nám.
2580/13, 158 00 Praha 5, obál-
ku označit slovy: „Výběrové ří-
zení – OKT metodik spisové
služby“. Kontakt: Jana Morav-
cová 235 011 236.239594

• Volné místo na pozici po-
mocné/ho redaktorky/a. Jde o
zkrácený pracovní poměr,
vhodný pro OZP. Zkušenosti s
redakční prací - psaní článků,
korektury, editorská činnost
na webu jsou vítány. Kancelář
Praha10. Kontakt :
iveta.honsova@tbmedia.cz239716

• Přijmeme zaměstnance na
pozice: administrativa, uklízeč-
ky, technik výst.kontroly,
skladník, převoz vozů ŘP sk.B,
mytí vozů ŘP sk.B, kontrolor
roznosu letáků.Praha 7, Pod-
mínka je ID, OZP. Práce na
HPP zkrácený úvazek 10-15
hod/ týdně.
Volejte: 602625905 239719

Auto-moto - poptávka
• Koupím jakékoliv vozidlo (i
veterána). Platím ihned.
Tel.: 603328155. 239023

Knihy a časopisy

JURIS REAL, spol. s r.o.
nabízí přímý výkup,
zprostředkování
prodeje, dražbu
nebo aukci.

A to za nejvyšší
možnou tržní cenu.

Před prodejem
vyřešíme právní vady,

dluhy, exekuce.
Možnost okamžité
výplaty zálohy.

T 3
www.prodejtojinak.cz

Volejte zdarma
800 22 33 88

VLADIMÍR
HRON
„Překonal jsem rodinné
prokletí. Pořád žiju!“

PRÁVĚ
VYCHÁZÍ

každý pátek ZDARMA
TÝDENÍK

Náborový příspěvek 2 000 Kč

Mzda až 150 Kč/hod
Volejte zdarma: 800 111 112

Ostraha OC a admin.
budov – Praha
týdenní zálohy

Čerpací stanice TOMEGAS
Černý Most – Praha 9

přijme:

17 000 – 18 000 Kč/měsíc
pouze pro zájemce

s inval. důchodem/ZPS
Tel.: p. Dubský 727 871 595

OBSLUHU NA HPP

Čerpací stanice
TOMEGAS

Plzeňská ul., Praha 5
Přijme obsluhu na HPP
22.000-25.000 Kč/měsíc

pouze pro zájemce
s invalid. důchodem / ZPS

tel:: 727 871 595

KOUPÍM BYT
V PRAZE

jako investici pro děti, právní
vady, dluhy nejsou překážkou.

V bytě můžete dále bydlet. Platba
ihned. Realitní kanceláře prosím

nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTÁVKA BYTU
koupím byt na horách či blízko hor
- Šumava, Krkonoše, nebo Jizerky.

Na stavu nezáleží.
Děkuji za nabídky.
Tel: 773 117 381

POPTÁVKA CHATA HORY
koupím chatu, chalupu, stavební

pozemek na horách či v dojezdové
vzdálenosti do hor. Krkonoše,

Orlické, Jizerky, Šumava. Může být
i Vysočina. Na stavu nezáleží, spíše

na místě. Tel: 773 117 381

KOUPÍM
CHATU

Hledám ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Předem děkuji za nabídku.

Tel.: 725 911 070

KOUPÍM DŮM
NEBO POZEMEK

v Praze a okolí. Právní vady ne-
vadí. Financování mám zajištěno.

RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

Celá ČR
tel. 604 11 44 66
e-mail: arco@antikvariaty.cz

koupíme jednotlivé
knihy i celé sbírky,
pozůstalosti apod.

Přijedeme
(pro více než 300 ks)

zaPlatíme
odvezeme

Přijedeme rádi kamkoliv
v Čechách i na Moravě.

Návštěvy u Nás až po tel. domluvě.
Likvidujeme též celé pozůstalosti.

Tel.: 602 229 348
sberatelskykabinet@post.cz

SBĚRATELSKÝ KABINET
Michelská 12A, Praha 4, Michle

VYKOUPÍ IHNED ZA HOTOVÉ
odznaky, známky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veškeré staré
mince, kapesní, náramkové hodinky,
i nejdoucí, všech značek (i PRIM), sta-
rou bižuterii, český granát, nábytek do
r. 1975. Šavle, bodáky a uniformy, rádia
a tranzistory, vánoční ozdoby, formič-
ky na vánoční cukroví, betlémy, hous-
le a hudební nástroje. Kufry, textilie,
veškeré nádobí, šicí a psací stroje, ob-
razy a gra a, lampy a lustry, hmoždíře,
žehličky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porcelán, paroží, fotoaparáty,
staré nářadí, malířské válečky, příbory,
kabelky, kufry a staré uhláky. Staré
rybářské potřeby (pruty, navijáky,
podběráky,). Papírové peníze – v pod-
statě vše co přijde pod ruku. Bereme
opravdu téměř vše.

Vyplatíme Vaše dluhy!
Vykoupíme Vaší nemovitost

a nadálemůžete
v nemovitosti bydlet

731 911 992

Více informací na webové stránce: US Embassy - ERA Jobs
nebo na tel. čísle: 257 022 374

GUARD (321 724 Kč/rok),
GUARD TEAM LEADER (361 063 Kč/rok),

SHIFT SUPERVISOR (398 456 Kč/rok)

Co nabízíme:
• pracovní poměr na dobu neurčitou
• stravenky v hodnotě 65Kč/den
• 13. měsíční plat
• roční platový růst na základě osobního hodnocení
• 25 dní dovolené
• penzijní připojištění

HLEDÁ NOVÉ ZAMĚSTNANCE DO
NAŠEHO TÝMU NA POZICE

Požadujeme:
• SŠ, znalost AJ / ČJ
• Min. 6 měsíční zkušenosti v oblasti ostraze a bezpečnosti
(v závislosti od pozice).

• výpis z rejstříku trestů

i n z e r c e Kancelář řádkové inzerce: Václavské náměstí 1, palác koruna, Praha 1,
po-pá 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178



www.ekosbrtnice.cz

• KOMPLETNÍ REALIZACE STAVEB
• KOVOVÝROBA / ZÁMEČNICTVÍ
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Soupiska Vysočina Gladiators Soupiska Prague Lions
ČÍSLO JMÉNO POZICE
2 Jan Dunovský RB
4 Marek Nuska WR
6 Clark Hazlett QB
8 Jindřich Karban DB
10 Rostislav Schafferhans LB
11 Štěpán Calta DB
13 David Calta WR
15 Petr Čermák WR
17 Vojtěch Mašita WR
18 Tomáš Hlach WR
19 Jiří Hromádka DB
20 Jan Kabát LB
21 Stanislav Lepič DB
24 Stanislav Benc RB
25 Jan Krs DB
26 Jan Bavlovič DB
27 Stanislav Hlach DB
29 Kamil Doležal LB
29 Jan Veselý LB
32 Dominik Klubal DB
36 Ondřej Hodač WR
37 Martin Netolický WR
39 Vojtěch Kolář RB
42 Daniel Harčarik RB
45 Karel Augusta LB
47 Jakub Dostál DL
49 Matouš Malec DL
50 Erik Kotek OL
51 Marek Antonů OL
57 Michal Reng OL
60 Patrik Dostál OL
63 Matěj Večes DL
65 David Vancl DL
66 Erik Jahnický OL
69 Ladislav Kaločai LB
71 Josef Matějka OL
73 Jakub Králík OL
75 Jan Prosr DL
77 Petr Gerstner OL
78 Radek Mitáš OL
80 Jan Beran WR
86 David Líbal DL
88 Roman Fiala LB
96 Martin Kuľha DL
97 Petr Kratochvíl LB
99 Jan Starý DL

ČÍSLO JMÉNO POZICE
2 Shazzon Mumphrey QB
3 Daniel Feuereisel DB
4 Jakub Brejcha DB
5 Libor Boucký LB
6 Ondřej Kubík LB
7 Volodymyr Hrynkiv QB
8 Lukáš Rokošný DB
9 David Hlaváček WR
10 Jan Pospíšil WR
11 David Michálek DB
12 Marek Suchý WR
13 František Fogaraš DB
13 Tomáš Louda LB
14 Jeffrey Duval WR
15 Filip Ječný RB
16 Matěj Budka WR
18 Karel Peprný WR
19 Josef Janota WR
20 Jan Miklica LB
21 Tomáš Láska DB
22 Charun Jachjajev DB
23 Jakub Ječný DL
24 Jakub Šindelář DB
25 Lukáš Růžek DB
26 Filip Polák RB
27 Petr Louda DB
28 Ricardo Ruiz RB
29 Ondřej Kadeřábek RB
30 František Stolár DB
32 Leoš Horák DB
33 Matyáš Maxima DB
34 Kámel Eltifi LB
40 Tomáš Pazourek DL
42 Michal Vojta TE
51 Jonáš Petrák DL
52 Adam Vlček OL
53 Matěj Vlček OL
54 Martin Kellner DL
54 Ondřej Mikuš DL
55 Martin Mašek LB
56 Sergei Login DL
63 Marek Vodolan OL
64 Jiří Cicvárek OL
65 Oliver Slezák OL
67 David Vrba DL
68 Martin Pšenica OL
69 Marek Kotora OL
70 Tadeáš Marek OL
74 Adam Masopust OL
77 Rudolf Dvořák OL
78 Pavel Pavera OL
81 Jiří Kohut WR
82 Michal Miškovský TE
83 Jiří Hrůza WR
84 Martin Havelka TE
85 Lukáš Procházka TE
90 Daniel Blahovec DL
95 Kamil Rusín DL
98 Jan Uhlík DL
99 Jan Lipták DL

ÚTOK OBRANA

QB quarterback DL defenzivní lajna
R running back LB linebacker
WR wide receiver DB defenzivní back
TE tight end
OL ofenzivní lajna

HLAVNÍ TRENÉR Ondřej Paulus

HLAVNÍ TRENÉR Zach Harrod

VYSVĚTLIVKY:

| K I T T FORT L I G A 20 2 1 |komerční příloha
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SIDELINES

HASH MARKS

YARD LINES

GOAL LINE

BRANKA

ENDZÓNA

Možnosti skórování

+6
TOUCHDOWN
Skórujehráč,kterýse
smíčemdostaldo
soupeřovyendzónynebo
vnízachytilpřihrávku.

+2
2PTCONVERSION
Po touchdownu následuje
potvrzení, které je možné
hrátmimokopuna branku i
standardní útočnou akcí ze
tříyardovévzdálenosti.

+3

FIELDGOAL
Pokudútokzahrává4.down
ajeblízkosoupeřovybranky.
můžesepokusitkopnout
míčdobrankyza3body.

+1
EXTRAPOINT
Potvrzenípotouchdownu
kopemnabrankuze
tříyardovévzdálenosti
zabod.

+2

SAFETY
Akce,kdytýmsvojívinou
dostanemíčdovlastní
endzónyaakcevnískončí.

Jak útočit

RUN
Akce,přikterése
útoksnažídoběhnout
smíčemconejdále.

PASS
Přihrávkavzduchem
quarterbackanasvého
spoluhráče.

KICK
Kopacíakce,kdysetýmsnažítrefitdobranky
azískatbodynebosesnažídostatmíčco
nejdáleodsvéendzónyaztížit takútoku
soupeřemožnostkeskórování.

Jak bránit

Stručný přehled
principu amerického

fotbalu

TACKLE
Složeníhráčes
míčemnazem.

INTERCEPTION
Zachycení přihrávky
hráčemobrany.

FUMBLE
Situace,kdyhráči,kterýmělmíčpod
plnoukontrolou,míčvypadne
nazem.Míčjepakvolnýproobatýmy.

Zápasdozoruje
5 až 7 rozhodčích.
Faulyažnavýjimky
nepřerušujíakci.

Základním principem fotbalu je posouvat
se hřištěm a dostat míč do soupeřovy

endzóny. Všechny akce začínají
rozehrávkou (snapem) a jakmile akce

skončí, tak následuje přestávka na poradu
a postavení hráčů do standardního

postavení.

Útok má před sebou
vždy 4 pokusy (downy)
na překonání 10 yardů.

Těchto deset yardů můžete
snadno zjistit podle dvojice tyček
s terčíky spojených řetězem podél

jedné z bočních čar. Třetí tyčka opatřená
číslem ukazuje číslo downu a je umístěna

v místě, kde se rozehrává.
Podle postavení těchto tří tyček získáte
kompletní přehled o tom nejdůležitějším,

tzn. jaký se hraje down a kolik yardů
zbývá k překonání 10 yardů. Pokud útok
na kterýkoliv z určených 4 downů těchto

10 yardů překoná, tak v místě doběhu
získá nové 4 downy a nových 10 yardů k

překonání. Úkolem obrany je těmto
posunům zabránit.

LINE OF SCRIMMAGE

1O YARDS

LINE TO GAIN

DOWN
MARKERS

NA PARTNERSTVÍ ZÁLEŽÍ!

V americkém fotba-
le se fauly trestají
posouváním míče
po hřišti směrem
k endzóně týmu,
který se provinil.
Jednotlivé fauly jsou
přesně definovány,
kolik yardů se bude
míč posouvat, a z ja-
kého místa.

Fauly jsou rozřazeny
do kategorií za 5, 10
a 15 yardů. V přípa-
dě závažného faulu
může být hráč vylou-
čen dokonce zápasu.
Rozhodčí označí faul
žlutou vlaječkou
a následně hlavní
rozhodčí, s bílou če-
picí, oznámí týmům
a divákům verdikt.
Ten obsahuje infor-
maci o faulu a hráči,
který se provinil.
Dále jaký bude po-
sun po hřišti, a jaký
down se bude roze-
hrávat.

Fauly
a jejich
trestání


