po;enl kter
posouva vase
moznosti

PEVNY INTERNET + NEOMEZENADATA

+ DIGITALNI TV .
vodafone.cz/spojte-sluzby Together we can 0




propagacni sdéleni

DLUHOPISY E-FINANCE CZ

ZAJISTENE ZASTAVNIM PRAVEM K NEMOVITOSTEM

ROCNI
,I 0/ 0 UROK

+ Investice od 50 000 K¢ +" Dvouleté dluhopisy
+” Rotni tirok 4,1 % po celou + Urok vyplaceny jednou ro¢né
dobu investice + Moinost piedtasného splaceni

Koncern e-Finance, a.s. v soucasnosti spravuje investice
do nemovitosti v hodnoté piesahujici 1 miliardu korun.
Investicni strategii e-Finance je investovat prostredky ziskané
z dluhopisti do ndkupu a vystavby rezidencnich a komer¢nich
nemovitosti v atraktivnich lokalitach Ceské republiky. Portfolio
investic najdete na www.e-finance.eu.

Dluhopisy jsou zajiSténé zastavnim pravem na celém exkluzivnim
r r v V7 =y _r ’ vV v 2 ™

aredlu ,Zam!(u Racice C!taj’ICI pozenlky 0 vymere pres 50 000 m?, Zastavovany aredl zamku Racice v rdmci dluhopisového programu e-Finance CZ v celkové

nemovitosti a samotny zamek Racice. hodnoté uvefejnéné na adrese www.e-finance.eu/zajistene-dluhopisy.

INVESTUJEME DO NEMOVITOSTI JIZ 20 LET

| Objednani dluhopisii: www.e-finance.eu nebo & +420 515 555 555

Rl Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Ceska narodni banka schvaluje prospekt dluhopisového programu pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy tykajici se tplnosti, srozumitelnosti a soudrznosti, které ukladd nafizeni
(EU) 2017/1129. Toto schvaleni by se nemélo chépat jako potvrzeni kvality cennych papirti, které jsou predmétem tohoto prospektu. Investofi by méli provést své vlastni posouzeni
vhodnosti investovani do téchto cennych papiri. < Doporucujeme, aby si potencialni investofi precetli prospekt, nez-li ucini investi¢ni rozhodnuti, aby tak pIné pochopili potencialni
rizika a vynosy spojené s rozhodnutim investovat do cennych papird.

LUXUSNI UBYTOVANI S WELLNESS V BRNE

NOVY EFI SPA HOTEL**** SUPERIOR S WELLNESS,
PIVOVARSKOU RESTAURACI A REMESLNYM PIVOVAREM

+420 515 557 500 - www.efispahotel.cz - recepce@efispahotel.cz

= pr ¥,

EH Pobyty se snidani a vecefi - Parkovaniv arealu - Dobijeci stanice na elektromobily - Pivovar a restaurace v objektu
SPA HOTEL Finska sauna o plose 36 m? - Vifivka pro 6 osob . Hyperbarickd komora OXYLIFE - Odpocivarna v tfipodlazni vézi¢ce budovy




BUDOU Z NICH JEDNOU
POLITICI CI DIPLOMATE? [

ZACAL 27. ROCNIK PRAZSKEHO STUDENTSKEHO SUMMITU sruauese V kinech od 9. 24

Patek, 10. zari 2021
€. 173, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Irma

INZERCE

(©) mojemetro | § denikmetro

Pes pouze na voditku?
Ale i on se musi hybat

Pokousané dité. Praha chysta vyhlasku, kterd by méla vyrazné omezit volny pohyb zejména psd. Pejskari.
Z3lezi na tom, jak majitel svého milacka vychovava. Vycvik. Fyzicka aktivita je dileZitou soucasti Zivota swanas
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szkratka umél*

Tahne mu na osmdesat a pofad koncertuje. Rve to
s Olympikem do lidi, jak sam fika. Petr Janda v rozhovo-
ru pro iDNES.cz treba mluvil o kapele i o Karlu Gottovi.
,»Nikdy jsem nebyl jeho fanousek, to urcité ne, ale musim
mu pfiznat, Ze mél takové vlastnosti, aby byl nejslavnéj-
§i,“ pfiznal.

MAFRA

INZERCE

KODL

G

VLASTIMIL BENES: HLUBOCEPY

vyvolavaci cena:'680 000 K¢, dosazena cena: 1 900 000 K¢
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WAL .
PRIJIMAME

""OBRAZY

www.galeriekodl.cz

_'DO AUKCE

Prejdéte k nam.

www.cezonline.cz

800 900 700

R

sZalohy mam online
pod kontrolou“

V CEZ ON-LINE mam o véem perfektni prehled.
Treba zalohy si mizu kdykoliv sama ménit podle toho,
jak zrovna potrebuju. Mam to prosté pod kontrolou.

JSME S VAMI. SKUPINA CEZ

= |

Dnes bude
jesté pékné

Pocasi se zacne
kazit zitra, teploty
ale zUistanou.

Slune¢né pocasi bez srdzek
bude v Cechdch jesté dnes,
ve zbytku zemé az do zitika.
»Sobota uz bude v Cechich

Silné bourky zasahnou dnes
odpoledne a vecer zapadni
¢ast Cech, varovali meteorolo-
gové. Budou sice ojedinélé,
ale lokalné muze naprsiet

i kolem 35 milimetrG vody.
Narazy vétru mohou lamat
vétve strom.

o Vystraha pred silnymi bourka-
mi plati pro cely Plzensky
a Karlovarsky kraj, zapadni
¢ast Stfedoceského a Ustecké-
ho kraje a jihozapadni ast
Jihoceského kraje pro dnesek
od 14 do 22 hodin.

Lidé by méli dbat na svou
bezpecnost, zejména s ohle-
dem na nebezpedi zasahu
bleskem pfi boufce nebo Ura-
zu padajicimi a poletujicimi
predméty, varovali meteorolo-
gové. Pozor musi davat také
fidici, hrozi aquaplaning.

e Ajak natom bylo s pocasim
Cesko v [ét&? Pramérna teplo-
ta v celém Cesku od cervna

Nejteplejsi léto za uplynulych 247 let

obla¢nd a na nékterych mis-
tech se objevi prehdnky nebo
iboufky, na Moravé a ve Slez-
sku ale ziistane slunecno a vy-
raznéjsi srazky zfejmé dorazi
azvnedéli,” doplnil meteoro-
log Tomdas Mejstiik. O viken-
du teplomér ukdZe kolem
25 stupnid, ani po ném meteo-
rologové neocekdvaji vyraz-
néjsi ochlazeni. €TK a iDNES.cz

do srpna byla 17,9 stupné Cel-
sia. Letosni léto se tak spolu

s létem 2010 zaradilo na desa-
té misto v tabulce nejteplej-
sich od roku 1961. Zaroven
bylo i sedmé nejdestivéjsi.

Letosni léto v prazském Kle-
mentinu s prdmérnou teplo-
tou 21,1 stupné Celsia patfilo
mezi deset procent nejteplej-
Sich letnich sezon od roku
1775, odkdy se pocasi na této
nejstarsi stanici v Cesku nepre-
trzité sleduje. Prispél k tomu
zejména velmi teply cerven,
naopak srpen byl teplotné
podnormalni.

Maximalni teplotu letosniho
léta 36,5 stupné Celsia naméri-
li meteorologové 8. cervence
ve Straznici na Hodoninsku.
Také v Cervenci letos meteoro-
logové zaznamenali teplotni
primér 18,8 stupné Celsia.

V pripadé prvniho prazdnino-
vého mésice to je ale obvykla
hodnota.

Vydrzim hodné,
rekl opilec

Strazniky v Brné, kdyz
odtahovali $patné zapar-
kované auto, oslovil opi-
lec. Chtél po lidech v uni-
formdch jména. Poté se
pokusil svym o kus dal
zaparkovanym autem
ujet. V tom mu strdznici
zabranili, naméfili mu
3,4 promile. K tomu
muz poznamenal, Ze
vydrzi hodné.

Apartmany jesté
nestoji a uz jsou
prodané

Pec pod Snézkou je dra-
hd. Nové apartmdny tu
stoji od 200 tisic korun
za metr Ctverecni. Pfesto
je o né velky zdjem. Sta-
vi se tu dalsi desitky a uz
jsou prodané. ipNEs.cz

Med podrazi

Cena medu v ndsleduji-
cich mésicich stoupne

0 20 procent, odhaduje
jedna z nejvétsich tu-
zemskych firem speciali-
zujicich se na vykup
medu a jeho ndsledny
prodej Medokomerc.

V Cesku se podle nich
medu letos nevyprodu-
kovalo dost, rostou také
ceny na svétovych bur-
zdch. Podle Ceského sta-
tistického tradu stdl ki-
logram medu letos v cer-
venci 166,5 koruny, byl
tak mezirocné levnéjsi,
protoze loni v ¢ervenci
stdl i 200 korun. €rk
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Vlaky pod
stfechou

Jaroslav Navratil z Vréné

u Nepomuku léta buduje

v podkrovi svého domku
rozsahlé modelové kolejis-
té ve formatu TT. Speciali-
tou je Cisté manualni ovla-
dani pomoci prepinaca,
zdifek a bananku bez vy-
uziti fidicich pocitaca. Dis-
pecer modelovych nadrazi
tak musi byt stale ve stre-
hu a dbat, aby se mu vlaky
nesrazily. 2x MAFRA

Estebaci z akce Asanace jsou vinni

Trestni stihani

nyni starych muz
zacalo pozde.

Soud uznal ¢tvefici byvalych
prislusnikd komunistické
Statni bezpecnosti (StB) vin-
nymi z toho, Ze pri takzvané
akci Asanace Sikanovali disi-
denty a nutili je k emigraci.
Karlu Hdjkovi a Rudolfu Pelta-
novi ulozil dvouleté podminé-

né tresty, u Zbynika Dudka
a Jifiho Simdka upustil od po-
trestdni. Oba dva uz dfive do-
stali za tyrdni odpircti komu-
nistického reZimu nepodmi-
néné tresty 3,5 roku vézeni,
coZ predsedkyné sendtu Olga
KalaSova oznacila za dostatec-
né. Verdikt neni pravomoc-
ny, obZalovanii stdtni zastup-
kyné si pomnechali lhttu
na piipadna odvoldni.

dle obZaloby Sikanovali ¢lena
hudebni skupiny The Plastic

People of The Universe Vrati-
slava Brabence, zpévdka ka-
pely Extempore Jaroslava Ne-
duhu a chartisty Janu Prevrat-
skou a Jifiho Chmela. Bezdi-
vodné je zadrZovali a opako-
vané prohleddvali jejich
byty. VSichni ¢tyfi poSkozeni
se ndsledné na pocdtku
80. let vystéhovali z Ceskoslo-
venska. ,Velmi sofistikova-
nym zpusobem nutili osoby,
aby opustily svoji vlast, kde
se narodily a mély své zdze-
mi,” prohldsila soudkyné. Pri-

znivce ¢i signatare Charty 77
¢tvefice podle obZaloby Sika-
novala, zastra§ovala, vyhroZo-
vala jim trestnim stihdnim
i tinosy c¢lend rodiny. Podle
KalaSové je usvédcily vypoveé-
di obéti i listinné dikazy.
Muztm hrozily tresty tfi az
deset let vézeni.

Kalasovd poznamenala, Ze
nevyhovéla obzalobé ve vysi
uloZenych trestt. Stdtni za-
stupitelstvi Zddalo pro vSech-
ny tfileté podminéné tresty.
Podle soudkyné bylo ale trest-

ni stihdni zahdjeno velmi poz-
dé, vék obzalovanych se po-
hybuje od 65 do 78 let. Tresty
proto uklddala spiSe symbo-
lické.

,,Je to jakési mordlni odsou-
zeni,“ uvedla. Obzalovani
na pocdtku hlayniho liceni
vinu odmitli. Rekli, Ze se
s obétmi nesetkali a Ze délali
u StB jinou prdci. VSichni
muZi navic uvedli, Ze se ne-
mohli Gc¢astnit akce Asanace,
protoZze norma podle nich
byla zruSena v roce 1978. €Tk

INZERCE

() MIRONET

REVLON RVDR5222E

SALON ONE-STEP HAIR DRYER AND VOLUMISER

Il Kulma na vlasy
I 1100 W pfikon

Il Tfi moznosti nastaveni teploty/rychlosti

Nadherny objem a oslnivy lesk

Tak klikni hned na Mironet.cz N
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Pes jenom na voditku. JenzZe
zvire taky potrebuje pohyb

Muz v Praze
neuhlidal volné
pobihajiciho psa.
Ten zranil dite.
Zméni se pravidla?

Volné pobihajici hafani, vydé-
Seni lidé, pokousdni. Pro-
blém, kterému v rizné mire

Problémovi psi i lidé

Napadeni nebo zranéni
clovéka pobihajicim psem
neni vzacnosti. Nékolik pripa-
dii z poslednich péti let.

o Pfivenceniv Cejové na Pel-
hfimovsku zaujal neupouta-
ného psa desetilety chlapec
ve vodé na kraji rybnika.
Zvife se na dité vrhlo do
vody a silné ho poskrabalo.
Policie to vyhodnotila jako
podezfeni z prestupku proti
obcanskému souZziti a proti
poradku v izemni samo-
Sprave.

Ranou pésti a roztrzenym
rtem skondila na brnénském
détském hristi debata o vol-
ném pohybu psu. Otec jed-
noho z hrajicich si chlapct
totiZ nohou odstréil volné
pobihajici zvife, to se ale
nelibilo majitelce. A tak
povolala svého partnera

s dalsim psem. Nové pficho-
zi pak otce napadl.

Opild majitelka psa bez
nahubku nespolupracovala
s policisty poté, co jeji pes
pokousal dité jiné navstévni-
ce téZe restauracni zahradky
v Ostravé.

,,Bezpecny‘ pes. VyZaduje furu prace

Denik Metro pozddal odborni-
ky, aby se vyjadrili, co si
0 moZném veét§im pritaZeni
pst na voditko mysli.

»Chdpu smysl vyhldsky, ale
omezi spi$ ty slusné pejska-
Te,” fikd Klara Groulikovad, za-
kladatelka Online psi Skoly.
Kdo pry bude chtit i naddle
vencit svého svérence bez vo-
ditka, bude to podle ni délat
inadadle. ,Pokud vidite nékde
perfektné fungujiciho psa,
ktery se i bez voditka drzi ma-
jiteli u nohy a okamzité pri-
jde na zavoldni, je za tim
pravdépodobné spousta prd-
ce,“ pripomind Groulikovd.
Kazdy pes se podle ni muze

celi velkd mésta i malé obce.
Hladinu pozornosti rozcefil
ptipad z prazského Petfina.

Kdyz vidim neznamého
pejskare, jsem na pozoru
Muz vencil zndmym psa.
Zvite nebylo na voditku, na-
padlo malé dité a zpusobilo
mu tézkd zranéni. Vedeni Pra-
hy proto pripravilo novou vy-
hlasku, kterd by méla vyraz-
né omezit Zivot téchto zvirat

a pevné je venku pripoutat
k voditkiim.

Vyhlidli jsme si skupinku
pejskaiti na ohrazeném psim
hiisti na prazském JiZznim
Mésté. Ze meésto uvazuje
o konci volného pobihdni je-
jich mildcka kvali tézkému
zranéni ditéte, védi. ,Samo-
ziejmé bychom byli rddi, kdy-
by takovych hiist jen tady na
sidlisti pro osmdesdt tisic lidi
bylo vic,” fikd majitelka malé-

ho psika. Hodné podle ni zdle-
Zina tom, jak si majitel mildc-
ka vychovd. ,Kdyz vidim né-
koho se psem, koho jesté ne-
zndm, tak si toho svého radé-
ji pritdhnu a jsem ostrazitéj-
§1, doddvd Zena. Dalsi
pejskat, uz s vétSim zvire-
tem, hned doddvd, Ze uZ
od pohledu se dd odhadnout,
jestli je pes vychovany, nebo
ne. ,KdyZz jde doty¢nému
u nohy, neposkakuje, tak

INZERCE

VYSOKA KVALITA

ZA NiZKOU CENU

Prirodni peelingovd zrnicka
odstrani odumrelé kozZni
buriky. Pecujici maska
s bambuckym mdslem

a kokosovym olejem
zanechd nohy
prijemné hebké.

S kokosovou vdni.

dm.cz
DORUCENI

ZDARMA

U NAKUPU 0D 1290 K¢*

Schritt 1=
| Fupssiing §

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

na- ucit poslouchat i na vol-
no. My se na to zameéfujeme
v na$i Pfivoldvacské online
vyzvé, avSak pfriznejme si, ze
takto zodpovédni nejsou
vSichni majitelé psi,“ konsta-
tuje zakladatelka Skoly.
,,Trvalé ptripoutdni na vodit-
ko neni pfirozenou soucdsti
vyvoje psa, omezuje jeho so-
cidlni a fyzicky rozvoj,“ fikd
k problematice Michaela Kon-
culovd, majitelka centra pro
vychovu a vycvik psti Hafbez-
obav.cz. Upozoriiuje soucas-
né i na majitele. ,,Osobné
mdm Spatné zkusSenosti v né-
kolika smérech a vzdy Slo
o nezodpovédnost, moznd ne-

zkuSenost a moznd velmi niz-
ké socidlni IQ majitele,“ fika
Konculova.

Sama je spiSe pro aktivni fe-
Seni neZ pro cestu represi.
Aby tfeba uz déti védély, ze
mit psa je zodpovédnost, vé-
dét, co vychova psa obndsi
a co vnimaji. ,Z pohledu vy-
chovy a vycviku bych byla
pro vytvoreni néjakého mini-
ma pro takzvanou spolecen-
skou ovladatelnost tfeba
v parcich, v dopravnich pro-
stfedcich ¢i v restauracich,”
nabizi moZné feSeni Grouli-
kovd. Napiiklad méstskd ¢dst
Praha 8 nabizela program Ri-
di¢dk pro psa.pPH

Balea

peeling & maska
na nohy

2x10 ml

2 K¢
12,45 K& za 10 ml
VDLOUHODOBA CENA

od 04.05.2021 24,90 K&

dm

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUI

~ 'n - » -
5 q-L.M -
= ,‘_ <
e X =

Vzorné venceni

jsem v pohodé,” fika majitel
ptlro¢niho, ale uz velkého
psa. ,JenZe je to jako s clové-
kem, psi pohyb potiebuji, ne-
mohou se jen povalovat, je to
pro né pfirozené,” vysvétluje
pejskat. Vsichni na hristi se
shoduji, Ze pohyb je pro je-
jich svétrence dtlezity.

Vycvik neni mavnuti
kouzelnou hiilkou

Nézor ohledné fyzické akti-
vity ostatné potvrzujiiodbor-
nici. ,,Pes na voditku netrpi,
ale fyzickd aktivita je pro
ného opravdu dilezitd. Pes se
musi probéhnout, md mit
moznost aportovat. Ne kazdy
md zahradu. Pro psa je ale di-
lezitd psychickd pohoda,
moznost pozndvat, cuchat,
nasdvat informace skrze pa-
chy,” fikd Kldra Groulikova
z Online psi Skoly. Nezbytny
je proto podle jejich zkuse-
nosti i kontakt s dal§imi psy,
tedy jejich socializace.

Jak se maji majitelé se svy-
mi psy pohybovat a chovat
na vefejnosti, upozornuji
v obcich vyhlds$ky rtizné uzpt-
sobené danym pomérim
a zkuSenostem. ,Divodem,
proc je pohyb pst na vefej-
ném prostranstvi upraven
obecné zdvaznou vyhldskou,
je skutecnost, Ze casto dochd-
zi k poskozovdni lidského
zdravi pfi napadeni psem.
Proto je jejich volny pohyb le-
gislativné upravovan. Majitel
je také povinen ucinit takova
opatfeni proti iniku z oploce-
ného prostoru, z voditka, aby
nedoSlo k napadeni ¢lovéka,
ale ani k napadeni psti navza-
jem,“ uvddi napiiklad vyhlas-
ka Petrova nad Desnou.

Kvalitni cvicitel mysli
na obé strany. ,,V rdmci vycvi-
kovych lekci, které vedu, se
snazim vic nez se psem praco-
vat s majiteli a ¢im dal vice vi-
dim, ze lidé maji pfedstavu
kouzelné hilky Harryho Pot-
tera. Prosté psa vycvi¢ime
mdvnutim hilky,“ varuje Mi-
chaela Konculovd z centra
pro vycvik Hafbezobav.cz
(vice v ¢lanku dole).

Maji se bat také jinde?

Jak denik Metro_ zjiStoval,
v jinych méstech Ceska pro-
blém tolik jako Praha nevni-
maji, zpfisnéni nechystaji.
»V Karlovych Varech jsme se
s tim potykali v minulosti,
v soucasné dobé je dikybohu
klid,“ uvedl pro denik Metro
Marcel Vlasdk, velitel karlo-
varskych strdznikd. Ze by mu-
seli ménit znéni soucasné vy-
hlasky, o tom v Karlovych Va-
rech neuvazuji. PAVEL HRABICA
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Covid-19. Védci
vyvinuli metodu

Hrozi pacientovi
tézky prubéh?
To lékari zjisti.

Diagnostickou metodu, ktera
odhali, zda clovéku s covi-
dem-19 hrozi tézky pribéh
nemoci, vyvinuli védci z 1. 1é-
katské fakulty Univerzity Kar-
lovy (UK). Metoda je soucdsti
PCR testu na covid-19. Riziko
vyhodnoti na zdkladé hladi-
ny urcitého biomarkeru u pa-
cienta. Novd univerzitni spo-
le¢nost GeneSpector Inno-
vations podala Zddost o pa-
tent. Postup by laboratofe
mohly podle UK vyuzivat
v brzké dobé. Metoda vyuzZivd
ykandiddtni biomarker* pfi-
tomny v nosohltanu. Jeho hla-
dina je dtlezitd pro predpo-
véd dalsiho priibéhu nemoci
a rizika cytokinového Soku,
coZ je Zivot ohroZujici stav.
Detailné&jsi informace o meto-

V Cesku ve stfedu pribylo

376 potvrzenych pripadl
koronaviru. Oproti Utery je to
0207 méné, v mezitydennim
srovnani o 114 vic.

o Pocty hospitalizovanych s co-
videm se bliZi stovce, ve stfe-
du vyzadovalo nemocnicni
pédi 96 pacientd, ve vazném
stavu jich bylo 14. Vyplyva to
z Udajt na webu ministerstva

Stovka lidi s covidem v nemocnici, ve vazném stavu 14

zdravotnictvi. Odbornici oce-
kavaji dalsi narast poctu infi-
kovanych i hospitalizovanych.
Ve druhé poloviné zafi by
mohlo byt v nemocnicich

i vice nez 500 pacientd, odha-
duje Ustav zdravotnickych
informaci a statistiky (UZIS).

o Denni pocty nakaZenych v me-
zitydennim srovnani stoupaji
nepretrzité od konce srpna.

dé zdstupci UK kvili rozjed-
nané Zadosti o patent nesdéli-
li. Spoluautor metody Stani-
slav Kmoch z 1. 1ékafské fa-
kulty zdtraznil, Ze po zjiSté-
ni hrozby tézkého pribéhu
by mohly byt dotyénému
vcas poddny napiiklad mono-
klondlni protildtky nebo
vhodné 1éky zabranujici zhor-
Seni nemoci. Na vyzkumu
tym z UK spolupracoval s Tho-
mayerovou nemocnici v Pra-

ze, nemocnici v Uherském
Hradisti a laboratofemi.

Covid-19 svou silu opét
stupiiuje. Neni to ale jen pro-
blém v Cesku. Nepfiznivé
zpravy hldsi napriklad Rakou-
sko, Némecko nebo Sloven-
sko. Pocet nakazZenych ddl
stoupd ve Velké Britdnii. Tam
stejné jako v Itdlii jsou zazna-
mendny desetitisice novych
pripadd. Kazdd zemé mad od-
liSny pldn restrikci. €k

Senator V. Laska MAFRA

LaskGv napad
s détmi prosel

Sendt neodmitl novelu,
podle niz by ceské soudy
meély uzndvat rozhodnuti
o osvojeni déti v ciziné
homosexudlnimi obcany.
Predlohu, kterou navrhl
Vdclav Liska, nyni posou-
di sendtni vybory. Dostaly
na to podle vcerejsiho roz-
hodnuti horni komory tfi
mésice. Pokud se Sendt

s novelou zdkona o mezi-
ndrodnim pravu soukro-
mém ztotozni, normu do-
stane k projedndni Sné-
movna az v povolebnim
sloZeni.

Babis ml. Podal
trestn1 oznameni
na svého otce?

Syn premiéra Andreje Ba-
biSe vypovidal na policii
ke své cesté na Krym. Byl
tam pét hodin. Dalsi po-
stup nechce zatim zvetej-
nit, ani to, zda na otce
podal trestni ozndmeni.

Oprava opravené
casti dalnice D1
Ddlnici D1 ¢ekd oprava uz
zrekonstruovaného use-
ku. Mluvdi Reditelstvi sil-
nic a ddlnic (RSD) Jan Rydl
tekl, Ze provoz na D1 se
omezi zfejmé pristi patek
17. zati zhruba na dva tyd-
ny, a to v 600 az 800 met-
rti dlouhém tseku mezi
65. a 66. kilometrem

ve smeéru na Prahu. Opra-
vi se zde nekvalitni beton.
Dany usek byl uveden

do provozu pfed rokem.
Problémy zjistilo RSD na
zhruba 130 metrech ddlni-
ce. Podle RSD je vina na
strané dodavatele praci,
tedy firmy Eurovia. €Tk

INZERCE

vVOYO

UZ TED NOVY DiL
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Dvé rany do Dvojcat

Pad Svétového ob-
chodniho centra
zménil nejen typic-
kou siluetu New
Yorku, ale otrasl
prakticky vsim —
politikou pocinaje
a védou konce.

Co jste délali odpoledne
11. zari 2001, kdy do Ceska
priSly zprdvy o teroristickém
utoku v USA? To umi vylicit
vétSina pamétnikd - vybér
téch nejzajimavéjsich a nejji-
mavéjsich vzpominek najde-
te niZe v infoboxu.

Zajimava je ale i jind per-
spektiva. TotiZ co vSe tGtok or-
ganizovany teroristy z al-Kdi-
dy navzdy pozménil, ptreko-
pal a zpochybnil?

Skeny a uzaméena kabina

AZ do roku 2001 rucilo
v USA ¢i Evropé za bezpec-
nost cestujicich letisté, které
si také urcovalo, jakd bezpec-
nostni pravidla ve spolupraci
s aerolinkami nastavi. Ve Spo-
jenych stitech bezprostfed-
né po tragédii vznikla nova
vlddni agentura TSA, kterd
naridila, Ze na palubu letadla
1ze prinést tekutiny do obje-
mu 100 mililitrd, ddle nut-
nost svléci si kabdt ¢i bundu,
zavedeny byly specidlni ske-
ny celé osoby, jakoz i uzamce-
ni dvefi mezi kabinou a kok-
pitem. Béhem letu musely
byt vypnuty notebooky. Novd
pravidla ,,zkopirovala“ drtiva
vétsSina svétového spolecen-
stvi a plati dosud.

»Sesbirej veskera data“
Okamzité po tutocich od-
startovalo zfejmé nejvétsi vy-
Setfovdni v historii USA. Brzy
zacaly na povrch vychdzet in-
formace, které pro americké
bezpecnostni slozky nevyzni-
valy dobfe. Michael McCon-
nell, $éf ndrodni rozvédky
USA, vefejné uznal: ,,Jedendc-

Na pocity a vzpominky pamétni-
ki se denik Metro zeptal
v anketé na Facebooku.

o Filip Zuska
Zrovna jsem sedél u televize
a cumél na hokej. Hrala Plzen,
s kym, to netusim. BéZel jsem
hned do kuchyné fict mdmé
a teté, at si pusti televizi.

« Jana Kvétoriova
Na to si vzpomindm dost
presné. Zapnula jsem televizi

Teroristické Utoky z 11. zafi
2001 si vyzadaly pfiblizné

tFi tisice obéti, zahynuli dva
Cesi. Mezi mrtvymi bylo

19 Gnoscl napojenych na tero-
ristickou organizaci al-Kaida.

o Okamzitd umrti zahrnuji
246 obéti ve Ctyrech unese-
nych letadlech, z jejichZ
osazenstva nikdo neprezil.

o K prvnimu Gtoku na Svétové
obchodni centrum neboli
Dvojcata doslo v 8.46.31,

v Cesku bylo o 3est hodin vice.
Po Utoku na Severni véz doslo
v 9.02.59 k ataku Jizni véze. In-
terval mezi ndrazy poskytl moz-
nost zahdjit castecnou evakua-
civjizni budové, avsak pracov-
nikdim, ktefi se zacali evakuo-

vat, bylo interkomy budovy
sdéleno, Ze budova je bezpec-
na a Ze se maji vratit na sva
pracovisté — toto oznameni
vétsina lidi ignorovala, ale

i tak spousta lidi vyckavala

s evakuaci kvili pomalému
vypinani pocitaca.

 Vbudovéch Svétového ob-
chodniho centra a jejich okoli

Po narazu do Severni véze Svétového obchodniho centra se méli lidé ve Dvojcatech vratit na pracovisté

si Utoky vyzadaly 2603 Zivotd.
Celkem 292 lidi bylo zabito
na urovni ulice hoficimi
troskami a padajicimi tély
téch, ktefi vyskodili z oken
Svétového obchodniho
centra.

o Ndraz letu 77 do budovy
Pentagonu usmrtil 125 lidi.
Z toho 55 vojaka.

i

gVetove oBchodni centrum b

tému zari jsme byvali mohli
zabranit. Byla to otdzka pro-
pojeni informaci, které jsme
meéli k dispozici.“ Agentury
CIA a FBI prosadily obecnou
poucku ,sesbirej veskerd
data, kterd miiZes“.

Na ohromny rozsah sbéru
informaci upozornil v roce
2013 Edward Snowden, byva-
ly zaméstnanec CIA. Vyslo
na povrch, Ze byla shromaz-
dovdana data uzivateld vel-
kych internetovych firem
Google, Microsoft, Facebook
¢i Apple, a to bez jednotli-
vych soudnich prikazi. Az
v roce 2015 doslo k ¢dstecné-
mu omezeni pravomoci diky
zdkonu USA Freedom Act.

amyslela jsem si, Ze jde

o néjaky novy katastroficky
americky film. Chvili mi trvalo,
nez jsem pochopila, Ze je to
pravda, nikoli fikce.

o Petr Zdarsky
Prisel jsem domd, chodil jsem
do devaté tridy. Zapnul televizi
atam véze a letadla. Uz
tenkrat jsem védél, ze to
zasadné zméni celej svét.
A od ty doby uz jsme svobodu
prakticky nevzkrisili.

&hem utoku. Roku

u

Vzhiru do Afghanistanu

»Nase vdlka s terorismem
zacne u al-Kdidy. Ale neskon-
¢i tam. Neskonci, dokud ne-
bude kazda teroristickd sku-
pinana svété odhalena, zasta-
vena a porazZena,“ prohldsil
tehdejsi americky prezident
George W. Bush devét dni
po teroristickych ttocich na
Dvojcata. Tentyz rok vstoupi-
la (nejen) americkd vojska do
Afghdnistdnu, o dva roky poz-
déji do Irdku.

Pozornost patii DNA

Jesté dva mésice poté, co se
Svétové obchodni centrum se-
sunulo k zemi, travil analytic-
ky chemik John Butler kaz-

isté otevien novy mrakodrap One World Trade Center.

dou noc v laboratofi. On
a jeho kolegové pomdhali
s identifikaci obéti, které za-
hynuly pod troskami, pomo-
ci vzorktt DNA. ,,Chtéli jsme
stupnovat nase usili a pomo-
ci tak nas$i zemi,“ vzpomina
po letech. Na zdkladé jeho
prace vznikly nové metody
pro identifikaci poSkozené
DNA, které se nyni pouzivaji
po celém svété. Napriklad
k identifikaci obéti zlocint
v Africe nebo Irdku.

Nastup breaking news

V z4ari 2001 byla interneto-
va Zurnalistika teprve v pocdt-
cich. Nebyly zde zZddné dutlezi-
té socidlni sité a www strdn-

W

ky byly spiSe internetovou ko-
pii tisténych denikd. Jedendc-
tého zafi 2001 dopoledne
vSak celd Amerika lacnila
po zpravdach. Ti, co nemohli
zapnout TV, protoZe byli
v prdci, §li na webové stranky
velkych zpravodajskych sta-
nic a denikad.

Zatimco v roce 2001 se
breaking news objevily po
ndrazu letadel do Svétového
obchodniho centra, nyni je
podobné a jesté dramatictéjsi
upoutdvky vidét i nékolikrdt
denné. Stejné jako jsou Spoje-
né staty neustdle ve vdlce s te-
roristy, jsou i média neustdle
ve vdlce o divdikovou pozor-
nost. DAVID HALATKA

Co presné jste délali, kdyz 11. zari 2001 prisla zprava o utocich v New Yorku?

« Marie Draconia Horova
Byla jsem v prvni tidé, tusim,
Ze tenkrat bylo po obédé.
Najednou se ozvalo hlaseni
ze Skolniho rozhlasu, kde ndm
povédéli, co se stalo. Nevérili
jsme vlastnim usim. Padla mi-
nuta ticha, vsichni byli zkoprné-
li a vydésent.

« Janda Tanclova
Byla jsem zrovna v devitce
ve skole a byli jsme tou zpra-

vou otfeseni a pustili nds dfiv
domd, nebyla nalada
ani atmosféra na uceni.

« Marek Mahdal
Sedél jsem u PC a sledoval vi-
bec jeden z prvnich on-line
prenost na webu iDNES.cz...
a pak el na pivo a v hospodé
byl u obrazovky nalepeny
ivrchni.

o Nikol Kopecna Furisova
Byli jsme doma vydéseni,

protoze v New Yorku zrovna
byl tatka, nedalo se nikam
dovolat. Po nékolika
hodinach se ozval, byla to
hrozna Uleva.

« Renata Brodova
Méla jsem odpoledni a zpravu
slySela z radia, kde ji hlasil
dojaty Leo$ Mares.

o Vladimir Cekota
Paradoxné jsem se tehdy balil
na let do Tennessee.
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Jihlava ma Sanci na historicky titul!
Gladiators se v Czech Bowlu utkaji s obhajci z Prahy

Finale Kittfort ligy amerického fotbalu

se bliZi. Vysocina Gladiators poprveé

v historii klubu postoupili do Czech Bowlu,
ve kterém se o titul utkaji s obhajci, Prague
Lions. Gladiators budou mit vyhodu
znamého prostredi. Finalovy zapas se totiz
hraje na stadionu FC Vysocina v Jihlavé.

Gladiators a Lions byli
uz pred startem Kittfort
ligy pasovdni do role

Q

podminkdch, jako bu-
dou mit letos. Prazsky
tym tehdy vyhral za-

hlavnich favoritd na ti- ( Kkladni ¢4st, ale findle se
tul. To v zdkladni c¢asti CZECH hrdlo na hfisti soupefte,
potvrdili, kdyz skoncili ‘ mlli Ostravy Steelers. ,Ne-

na prvnich dvou mis-
tech se shodnou bilanci
péti vyher a jedné pordzky. Jediné
prohry utrpéli finalisté pravé proti
sobé. Gladiators ovlddli tvodni zdpas
vJihlavé, Lions pak zvitézili v prazské
odveté. Oba zdpasy nabidly drama-
tickou zdpletku a o vitézi se vidy
rozhodovalo aZ v samotném zavéru.
Zapas o titul tak slibuje vyrovnanou
podivanou a americky fotbal té nej-

vyssi kvality.

»~Budou rozhodovat chyby. Kdyz
je omezime, tak Sance na vyhru je
obrovskd. Urcité to bude obrovsky
vyrovnané,“ nechal se slySet pied
rozhodujicim zdpasem obrdnce
Gladiators Karel Augusta, ktery md
za sebou fadu ucasti v Czech Bow-
lu v dresu Prague Panthers a Prague
Black Panthers.

ZkuSenosti ve prospéch Lions

Lions budou mit vyhodu zkuSenosti
s findlovym zdpasem. V roce 2019
dokdzali vyhrdt titul v podobnych

Foto: Petr Milfait

chci na to spoléhat, ale
zkuSenosti mohou hrdt
ve findle roli, ale rozhodovat budou
spiSe chyby a special tymy. Myslim,
Ze se bude rozhodovat opét ve 4. ¢tvr-
tiné,” prohldsil jeden z nejzkuSenéj-

Sich hrdct Lions Marek Suchy.

Pro Gladiators je to premiéra v Czech
Bowlu. Blizko byl tym z Vysociny
loni, kdyZ vyhral zdkladni ¢dst. Na-
sledné play-off ale bylo kviili koro-
naviru zruSeno. Nyni md druhou
$anci na historicky tspéch. I tak maji
Gladiators ve svych faddch osttilené
borce. Karel Augusta, Jan Kabdt, Jan
Krs nebo Jan Stary prisli do tymu
na hostovani z Prague Black Pan-
thers a jsou to hrici se zkuSenostmi
z Czech Bowl{, rakouské ligy nebo
reprezentace.

V Jihlavé nevzpominaji na findlové
zapasy dobfe. Gladiators sice v roce
2016 dokdzali vyhrat 4.Ligu, ale o rok
pozdéji ve findle 3.Ligy podlehli v pre-
miéfe na stadionu FC Vysocina proti

Foto: Petr Milfait

Prerovu Mammoths 0:6. O dalsi rok
pozdéji museli Gladiators zkousnout
pordzku také ve findle 2.Ligy, kdyz
tentokrat nestacili na Usti nad Labem
Blades.

Czech Bowl je nevSedni sportovni
zazitek jak na misté, tak u televizni

obrazovky. Findle tradicné odvysild
v piimém pienosu CT sport s komen-
tafem Jifiho Kalemby a Jana Dund4c-
ka. Chybét nebude virtudlni grafika,
kterd pribliZuje pfenos ke standar-
du zdmoiské NFL. O titulu v Kittfort
lize amerického fotbalu se rozhodne
11. z4fi. Zdpas zacind v 18:00 hod.

UNDER ARMOUR

UNDERARMOUR.CZ
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Soupiska Vysocina Gladiators

Soupiska Prague Lions

CisLo JMENO POZICE CisLo JMENO POZICE
2 Jan Dunovsky RB 2 Shazzon Mumphrey QB
4 Marek Nuska WR 3 Daniel Feuereisel DB
6 Clark Hazlett QB 4 Jakub Brejcha DB
8 Jindfich Karban DB 5 Libor Boucky LB
10 Rostislav Schafferhans LB 6 Ondrej Kubik LB
11 Stépan Calta DB 7 Volodymyr Hrynkiv QB
13 David Calta WR 8 Lukas Rokosny DB
15 Petr Cermak WR 9 David Hlavacek WR
17 Vojtéch Masita WR 10 Jan Pospisil WR
18 Tomas Hlach WR 11 David Michalek DB
19 Jifi Hromadka DB 12 Marek Suchy WR
20 Jan Kabat LB 13 Frantisek Fogaras DB
21 Stanislav Lepic DB 13 Tomas Louda LB
24 Stanislav Benc RB 14 Jeffrey Duval WR
25 Jan Krs DB 15 Filip Jecny RB
26 Jan Bavlovié DB 16 Matéj Budka WR
27 Stanislav Hlach DB 18 Karel Peprny WR
29 Kamil Dolezal LB 19 Josef Janota WR
29 Jan Vesely LB 20 Jan Miklica LB
32 Dominik Klubal DB 21 Tomas Laska DB
36 Ondrej Hodac WR 22 Charun Jachjajev DB
37 Martin Netolicky WR 23 Jakub Jecny DL
39 Vojtéch Kolar RB 24 Jakub Sindelar DB
42 Daniel Harcarik RB 25 Lukas Razek DB
45 Karel Augusta LB 26 Filip Polak RB
47 Jakub Dostal DL 27 Petr Louda DB
49 Matous$ Malec DL 28 Ricardo Ruiz RB
50 Erik Kotek oL 29 Ondrej Kaderabek RB
51 Marek Anton( oL 30 Frantisek Stolar DB
57 Michal Reng oL 32 Leos Horak DB
60 Patrik Dostal oL 33 Matyas Maxima DB
63 Matéj Veces DL 34 Kamel Eltifi LB
65 David Vancl DL 40 Tomas Pazourek DL
66 Erik Jahnicky oL 42 Michal Vojta TE
69 Ladislav Kalocai LB 51 Jonas Petrak DL
71 Josef Matéjka oL 52 Adam Vicek oL
73 Jakub Kralik oL 53 Matéj Vicek oL
75 Jan Prosr DL 54 Martin Kellner DL
77 Petr Gerstner oL 54 Ondrej Mikus DL
78 Radek Mitas oL 55 Martin Masek LB
80 Jan Beran WR 56 Sergei Login DL
86 David Libal DL 63 Marek Vodolan oL
88 Roman Fiala LB 64 Jifi Cicvarek oL
96 Martin Kulha DL 65 Oliver Slezak oL
97 Petr Kratochvil LB 67 David Vrba DL
99 Jan Stary DL 68 Martin PSenica oL
69 Marek Kotora oL
70 Tadeas Marek oL
74 Adam Masopust oL
P - . . 77 Rudolf Dvorak oL
HLAVNI TRENER Ondrej Paulus 78 Pavel Pavera oL
81 Jifi Kohut WR
82 Michal Miskovsky TE
VYSVETLIVKY: 83 Jifi HrGza WR
- 84 Martin Havelka TE
UToK OBRANA 85 Lukas Prochazka TE
QB quarterback DL defenzivni lajna 90 Daniel Blahovec DL
R running back LB linebacker 95 Kamil Rusin DL
WR wide receiver DB defenzivni back 98 jaz E’h?!(k Bt
TE tight end e an tipta
oL ofenzivni lajna HLAVNI TRENER  Zach Harrod

ORONCHONS)
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Fauly

LINE TO GAIN

Strucny prehled
principu amerického

o oo M HASH MARKS LINE OF SCRIMMAGE fotbal

a ]e]lch B Coun otbalu
gz’g:;s;:bzoruje o SIDELINES MARKERS Zékladhnuliry vprinc:jpem fotk?'i\l:; je posou:lvat

e YARDHINES et

trestani

V americkém fotba-
le se fauly trestaji
posouvdnim mice
po hfiSti smérem
k endzéné tymu,
ktery se provinil.
Jednotlivé fauly jsou

rozehravkou (snapem) a jakmile akce
skonci, tak nasleduje prestavka na poradu
a postaveni hracl do standardniho
postaveni.

piesné definovdny, Jak branit

kolik yardd se bude

mic posouvat, a z ja-

kého mista. Lt

Fauly jsou rozfazeny N -

do kategorii za 5, 10 R0

a 15 yarda. V pripa-

den%ava;net}g faulu Jak dtoéit

muZe byt hrac vylou- .

¢ 1 - ) Utok ma pred sebou

cen dO kvqnce Z%Pasu' * { 'i d ,' 1 * vzdy 4 pokusy (downy)

Rozhoddi oznadi faul e oy P S0 i na prekonani 10 yard.

Zlutou vla] eckou Téchto deset yardi mizete

5 5 - RUN PASS KICK FUMBLE jisti 2

a ndsledné hlavni s il imrac e R e e sy oYicry e Kienmed e ped S"a‘ff?(o Zistit pf":]'% Sreicy ty(de.kl

rozhodcdi, s bilou cCe- (tok snaf dob&hnout | quarterbacka na svého aziskat body nebo se snaf dostat mi¢ co plnou kontrolou, mi¢ vypadne S tel"CI 87 SRl re'tezem el
. o s micem co nejddle. spoluhrace. nejdale od své endzény a ztiZit tak Gitoku nazem. Mi¢ je pak volny pro oba tymy. jedné z bocnich car. Treti tycka opatfena

Ppicl, 0Znami tymum soupefe moznost ke skorovani. Cislem ukazuje ¢islo downu a je umisténa

a divaktim verdikt. v misté, kde se rozehrava.

Moznosti skorovani Podle postaveni téchto tfi tycek ziskate
kompletni prehled o tom nejdulezitéjsim,
tzn. jaky se hraje down a kolik yardd

zbyva k prekonani 10 yardu. Pokud Gtok

Ten obsahuje infor-
maci o faulu a hrdci,
ktery se provinil. a~

o o -0 y
o S oo P

4t e

Ve . a ~ 0 - ~ . - v . o
Déle jaky bude po- i | e @ na kterykoliv 2 urcenych 4 downi téchto
sun po hristi, a jaky TOUCHDOWN 2PT CONVERSION FIELD GOAL EXTRA POINT . oyl Letents, Evmsein

p » & Jaky Skéruje hrdé, ktery se Po touchdownu  nasleduje Pokud (itok zahrava 4. down |  Potvrzeni potouchdownu m Pa—— ziskd nové 4 downy a novych 10 yardii k
down se bude roze- smiéemdosntzldo o Eo(vrzem’, kk‘l)ere' Jje gﬁne ajeblizkoposauupembmnky. kopemnabrg;lkuze dostane mizdo vds‘ = pfekonani. Ukolem obrany je témto

P soupefovy endzony nel rdt mimo kopu na ui miize se isit kopnout fiyardové vzdalenosti 5 o & G branit.
hrévat. Vi zachytl pihravi. standardn Gtoghou akdi ze mi do branky za 3 body. zabod. G, posunum zabrani

tiiyardové vzdalenosti.
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Vydrzi nam v kapse dele?

Evropska unie hod-
la svazat vyrobce
chytrych telefon.
Némecka vlada
chce byt jeste
prisnéjsi.

Dlouhd Zivotnost baterie
v minimadlni vysi 1000 dobije-
cich cykld, tfileté bezplatné
systémové aktualizace, bez-
pecnostni aktualizace a nd-
hradni dily (baterie, fotoapa-
raty, mikrofony a konektory)
dostupné po dobu péti let
avneposledni fadé energetic-
ky stitek. Takovd jsou pravi-
dla pro mobilni zafizeni, kte-
rd chce Evropskd unie zavést
jiz od roku 2023.

Unie si od pldnovaného
kroku slibuje prodlouzeni zi-
votnosti smartphoni a table-
td, kterd se v soucasnosti po-
hybuje mezi 2,5 az 3,5 roku.
Zatizeni tak budou ekologic-
téjSinez doposud.

Duraz na nahradni dily

Nicméné némeckd vldda
chce byt vici mobilnim vy-
robcim jeSté prisnéjsi. Na-
misto pétileté lhity vztahuji-
ci se na dostupnost bezpec-
nostnich aktualizaci a na-
hradnich dila chce totiz pro-
sadit sedm let.

Ndhradni dily by navic po-
dle Némcti mély byt k dispozi-
ci za rozumnou cenu. To je
rovnéz zdsadni rozdil oproti
unijnimu ndvrhu, ktery je-
jich cenu vibec nefesi. Zmi-
nuje se v ném pouze, Ze ceny
dild musi byt vyrobcem zve-
fejnény a nesmi byt ndsledné
zvySovany.

Némeckd vldda se zabyva
napriklad i otdzkou casové
dostupnosti ndhradnich dild,
respektive lhiity jejich dodd-
ni. Pravé celkovd délka opra-
vy podle ni miiZe nékteré uzi-
vatele odradit, namisto opra-
vy tak daji radé&ji pfednost po-

fizeni nového pristroje. Unie
navrhuje maximdlni dodaci
lhatu v délce péti dni, ale
mluvéi némeckého minister-
stva hospodarstvi podotkla, Ze
tento bod bude muset vldda
jesté projednat. MoZnd se do-
mniv4, Ze EU je v tomto ohle-
du stdle dost benevolentni.

Vyrobci se brani

Pfitom jiZ unijni ndvrh eko-
logickych predpisti se rozcha-
zi s pfedstavou asociace Digi-
talEurope sdruzujici nejvétsi
mobilni vyrobce jako Apple,
Samsung ¢i Huawei, kterd po-
dle némeckého portdlu Heise
navrhuje, Ze by se vyrobci za-

Cesi a Slovaci si mohli z mobilu
poprvé zavolat 12. zafi 1991,
kdy byla oficialné spusténa
NMT sit spolecnosti EuroTel.

o Vlastnictvi mobilniho telefo-
nu bylo v té dobé viditelnym
symbolem bohatstvi. Pfi po-
hledu do dobovych cenikd

30 let od spusténi drahého ,,zazraku“

neni divu; aktivace sluzby sta-
la 29 tisic korun, mésicni pau-
4l vysel na dva a pUl tisice ko-
run a minuta hovoru, véetné
prichoziho, stala 15 korun.

o Priimérnd mzda v Ceskoslo-

vensku pritom v té dobé dosa-
hovala 3800 korun.

vdzali k doddvdni softwaro-
vych aktualizaci po dobu
dvou let, bezpec¢nostni by za-
jistovaly tfi roky. V pfipadé
dostupnosti ndhradnich dild
asociace podotykd, Ze tato po-

vinnost by se méla vztahovat
jen na displeje a baterie.
Ostatni ¢asti, jako jsou fotoa-
pardty, mikrofony, reproduk-
tory ¢i konektory, podle ni to-
tiZ selzou jen ziidkakdy.

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Obsahuje cenné oleje s pecujicim sloZenim,
které chrdni pokozku pred vysousenim

a napomdhd uchovat jeji

prirozenou hydrataci.
Pro pouziti na oblicej,

vlasy a pokozku celého

téla.
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Kanal, Pariz
a migranti

Britska ministryné vnitra
Priti Patelova vyzvala k pre-
psani namorniho prava,
aby pobfezni straz mohla

v Lamansském pruplavu
vratit zpét cluny s migran-
ty. Francie se proti zméné
postavila. Do Britanie mifi
nejvyssi pocty migrantt

za posledni dobu, Londyn
proto vyviji tlak na Pafriz,
aby lépe branila paserac-
kym lodim proplout

pres La Manche. CTK
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7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUN

Pfedstavy mobilnich vyrob-
cll se ve srovndni s unijnim
ndvrhem rozchdzii v pripadé
Zivotnosti baterii. Pozadavky
EU povaZuje asociace za pfi-
li§ ambiciézni, podminky spl-
nujici 80 procent kapacity
po 1000 nabijecich cyklech
by podle ni mohlo splnit jen
nékolik vyrobci. V prechodo-
vé fazi tak navrhuje sniZit
hranici na 800 cykla.

V pripadé zavedeni energe-
tického Stitku zaujima strikt-
né odmitavy postoj s odiivod-
nénim, Ze uz v soucasnosti se
vyrobci snazi dosdhnout co
nejvyssi energetické ticinnos-
ti. iDNES.cz

| Kratce |
Let z Kabulu

Z afghdnského Kdbulu
do katarského Dauhd
vcera odletélo komercni
letadlo se zhruba 200 ci-
zinci véetné americkych
obcand. Jde o prvni po-
dobné hromadny odlet
od staZzeni americkych

a spojeneckych sil

ze zemeé koncem

srpna.

Kfizem krazem
pres hranice

Na devadesat cyklistl
predevsim z Némecka,
ale také z Ceské republi-
Ky se zitra vydd v rdmci
Mezindrodni jizdy miru
ze Saské Kamenice

do Prahy. Zpét se z ceské
metropole do némecké-
ho mésta vrati v nedéli.
Saskd Kamenice akci,
kterd navazuje na né-
kdejsi cyklisticky Zdavod
miru, porddd u prilezi-
tosti ziskdni titulu Evrop-
ské hlavni mésto kultu-
ry 2025. €K

Prezident Biden. Poslal
vyzvy k rezignaci

Administrativa amerického
prezidenta Joea Bidena od-
stranila z poradnich orgdnt
vojenskych akademii 18 lidj,
které v zdvéru svého ptisobe-
ni jmenoval do funkci tehdej-
$i prezident Donald Trump.
Clenové akademickych
sprdvnich rad dostali dopis
s vyzvou, aby se svych postt
vzdali, nebo budou propusté-
ni. ,Cilem prezidenta je to,
co je cilem kazdého preziden-
ta —zajistit, abyste v téchto ra-
ddch méli osoby, které jsou

kvalifikované v nich ptlisobit
ajejichz hodnoty jsou v soula-
du s vaSimi,“ uvedla Bideno-
va mluvdi Jen Psakiovd.
Vyzvu k rezignaci obdrZela
iTrumpova dlouholetd porad-
kyné Kellyanne Conwayovd,
kterd na adresu prezidenta Bi-
dena zdhy odpovédéla: ,Ja
rozhodné nerezignuji, ale vy
byste mél,“ napsala v prohld-
Seni. Biden se tim snazi podle
Conwayové odvrdtit pozor-
nost od chaotického stahovd-
ni USA z Afghdnistdnu. €Tk
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KOMERCN/{ SDELENI

KOSMAS
TIP NA DOBRE

CTENI

”

NEZKRESLENA
VEDA

LUCIE SAVLIKOVA
ALES VEMOLA
TOMAS ZACH

Rozsvitit Zarovku, polknout
prasek, zapnout pogitat - to
vechno nam pfipada docela
normalni. JenZe za kaZdou

2 téch véci se skryvaji genidlni
védeckeé objevy a vynalezy.

Te véda je nuda? Ani nahodou!
Je to obrovskeé dobrodruzstvi

a dd se vysvétlit i tak, aby nés
bavilo - tfeba formou animovaného
serialu, podle néhozZ vznikla tato
knizka. Samé obrazky a mélo
textu - a pfitom se na nékolika

strankach dozvime zakladni
informace i zajimavosti o celé
fadé témat z nejrlizngjich véd-
nich obord - od atomu, vzniku
vesmiru &i vyvoje clovéka aZ
po jaderné elektrarny, gene-
tiku a 3D tiskdrny. Diky této
publikaci zaéneme mit jasnéjsi
predstavu o tom, jak funguje
svét kolem nds, a dostaneme
chut védét jesté vic. A moina
se na tom dobrodruZstvi zvaném
véda jednou i osobné podilet.

www.kosmas.cz

Nas; M c'rsmuu
PROSIM, DO x0SE

NEIDA'I'IHMI

SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAITE

3 DARKOVE BALICKY S NOVYM CESKYM
FILMEM JEDINE TEREZA

SOUTEZNI OTAZKA
Jaké je povolani hlavni

postavy Tomase?
a) kardiolog b) ornitolog c) meteorolog

t)EDIME
TeRELA

V kinech od . zan

fa
[ %

Instrukce k soutézi:

Své odpoveédi zasilejte do dnesni
pllnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIIMENI, ADRESA,
TELEFON SPRAVNA ODPOVED

Ti soutezm ziskaji balicek

k novému ceskému filmu Jediné
Tereza. Vyherci budou kontaktovani
e-mailem do 3 pracovnich dn.
Vice informaci o pravidlech soutéze
a vyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

Fresky a Rytiny od
Martinu vychazeji

Dirigent Tomas Ne-
topil spolupraco-
val se Symfonic-
kym orchestrem
Ceského rozhlasu.

Skladby Bohuslava Martint,
které vznikaly ke konci jeho
Zivota v letech 1953 az
1958, jsou hlubokd, vyjimec-
nd a vrcholna dila. Jejich krd-
sa vSak stdle neni dostatecné
docenéna. Novd nahrdvka
Symfonického orchestru Ces-
kého rozhlasu (SOCR) s diri-
gentem TomdSem Netopllem
ddva nadéji, Ze se to zméni.
Reditel SOCR Jakub Cizek
k albu Fresky, Paraboly, Ryti-
ny, které vychdzi dnes, pozna-
menal: ,Nahrdvka vrchol-
nych dél Bohuslava Martint
s TomdSem Netopilem je na-
$im dalSim spole¢nym pfi-
spévkem do diskografie ma-

| Kratce |
Vinobrani laka

Vybérové vino z celé re-
publiky i bohaty program
cekaji ndvstévniky na le-
tosSnim Chuchelském vi-
nobrani, které se kond

v sobotu 18. zari od 13.00
v Chuchle Arené Praha.
Zahraji zde naptiklad Jaro-
slav Uhlif ¢i PSH. Od padt-
ku 17. do nedéle 19. zari
se kona Mélnické vinobra-
ni. To probéhne na nékoli-
ka mistech historického
centra meésta i na zamku.

pujici tvorbu ceskych velikd-
n 20. stoleti. Nikdy se nem-
Zeme spokojit s tim, Ze jsme
pro tuto hudbu a jeji autory
udélali dost.“

Dila, kterd jsou obsaZena
na novém albu, vznikala
po ndvratu Bohuslava Marti-
nd z USA do Evropy. ,,Velmi
mne fascinuje Sirokd kompo-
zi¢ni §kdla, kterou Martint
v téchto rdznorodych
skladbdch pozdniho obdobi
vyuzivd. Pfes barokné ladeé-
nou Pfedehru se ddle nofime
do opulentniho symfonické-
ho zvuku Fresek, kde pro na-
vozeni vyrazové intenzity
skladatel déli smyccovou sloz-
ku do jemnych mikrosvéti,
které tento plny symfonicky
zvuk jesté umocni,“ 1ici diri-
gent Netopil.

Symfonické preludium Skd-
la je podle né&j nezbytnym dil-
kem pomyslné mozaiky pozd-
niho dila Bohuslava Martind.
,V zdvéru této skladby slysi-
me piimou tematickou inspi-

Uz zitra uspofddaji vino-
brani také v Mdslovicich,
akce odstartuje v 11 ho-
din. Od 16.00 vystoupi
George & Beatovens s Kar-
lem Kahovcem.

Divadlo o smrti

Soubor Depresivni déti
touZzi po penézich odehra-
je od 12. do 14. zati vzdy
od 20.00 v prostordch Klas-
tera sv. Gabriela divadelni
projekt Happy end v hote-
Iu Chateau Switzerland.

’ L
na 1‘
A b 1 ‘
o 'J L=7= -' -3.'
£17 1§
= il b "K;i&
LES FRESQUES - THIE I‘AIAIILE.i - :Sl"‘A.M.I"?

AS WrTORIL

Obal desky SUPRAPHON
raci pristiho, jiZ obsdhlejsiho
dila — Parabol. Posledni sklad-
bou jsou Rytiny, které nam
svou kiehkosti a intimnosti
oteviraji dal$i kompozic¢ni pa-
letu Bohuslava Martint a zdd-
raznuji silné jeho mistrov-
stvi,“ doddva Netopil.

Pozdni vrcholy Bohuslava
Martint vychdzi u vydavatel-
stvi Supraphon ve spolupraci
s Ceskym rozhlasem a Nadaci
Bohuslava Martintina CD i di-
gitdlné. Celkem obsahuje al-
bum trvajici 72 minut jede-
ndct skladeb. MET

Je tu Amerikanka

Za tfi roky od premiéry

se stala fenoménem.

Na predstaveni Amerikdn-
ka v aktudlnim zdfijovém
bloku (14.-18.) zbyvd po-
slednich pdr vstupenek,
prvni termin uZz je dokon-
ce vyprodany. Tyto Ameri-
kdnky jsou na dlouhou
dobu dopfedu jedny z po-
slednich. Hrdt se bude

na Jatkdch78. Tym Vikto-
ra TauSe uz ale pripravuje
i filmovou podobu. Mer

Portmonka

A0 ol
KUPOOOOOON

PRO ZiSKANI

KUPONU

SI STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ
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Proc a jak by se mely deti hybat?

Sport prinasi zaba-
vu, radost, discipli-
nu ¢i spolupraci.

Z4afi je mésicem ndbord
na razné sporty. Vite ale, kdy
a jak zacit se sportovnimi ak-
tivitami  déti?  ZaloZit
na spravné, a predevsim pra-
videlné pohybové ndvyky by-
chom u déti méli co nejdfive.
JeSté neZ zacne ratolest cho-
dit do Skolky, je velkym pri-
nosem a vhodnou prileZitos-
ti, jak dité sezndmit s kolekti-

Téma. Pozor na
(ne)hezpecné
1Zi o zdravi

Asi malokterad oblast lidské-
ho Zivota je opfedena tolika
myty a nepravdami jako zdra-
vi. Omylt se dopousti i véda.
Nékteré z nich byly jen bezvy-
znamnym preSlapem, jiné
mylné informace zakofenily
v mediciné nadlouho. A mno-
hé mohou byt zdravi Skodli-
vé. ,Léky na vysoky choleste-
rol zachranuji lidem Zivot. Je-
jich znevérohodnovani miize
mit fatdlni disledky na zdra-
vi,“ uvddi jeden z mnoha pii-
kladt profesor doktor Stépdn
Svacina, emeritni pfednosta
III. interni kliniky 1. LF UK
a VSeobecné fakultni nemoc-
nice v Praze. Vice ctéte v novém
vyddni tydeniku Téma. MET

Piskej zacatek!

Brevnovské spolky se ne-
smifily se zanikem fotba-
lu na Brevnové. Diky
tomu zde nyni vznikd
novy klub SK Union Bfev-
nov, ktery tuto nedéli za-
hajuje nabory déti a zve
na spolecenskou akci na-
zvanou Piskej zacdtek!
Tvdri crowdfundingové
kampané se stal bfevnov-
sky roddk Pavel Horvdth.
Program probéhne

od 15 do 19 hodin na hfis-
ti pod Televizni vézi ve
Skokanské ulici v Praze 6.

vem vrstevnikd, pfihldsit se
na cviceni rodi¢t s détmi. Dal-
$im krokem jsou pohybové
aktivity, kdy uz déti cvici
samy. ,,Pokud se bavime o or-
ganizovaném sportu, je pfed-
pokladem zejména mentdlni
zralost. Aby se dité citilo kom-
fortné ve skupiné a bylo
schopné zvlddat zakladni or-
ganiza¢ni prvky. Konkrétné
se mlizeme bavit uz o pred-
Skolnim véku,“ fikd trenér
z Fyzio gym Cooper Martin
Vanko, ktery trénoval i fotba-
listy Sparty ¢i Bohemians.
Dité potrebuje podstatné
vice pohybu nez jsou dvé ho-

diny télocviku za tyden
ve §kole. Proto by i rodice
meéli s potomky pravidelné
sportovat. M4 to hned néko-
lik benefiti. Nejenze déti
k pohybu motivujete, ale
také si s nimi uZijete spolec-
né chvile, prozijete dobro-
druzstvi a udéldte i néco pro
své zdravi.

Pro patndctiletou tenistku
Sdru Bejlek byli rodice vel-
kou motivaci. ,Tdta hrdl ak-
tivné fotbal a maminka sport
také miluje. V HruSovanech
pod Jevisovkou, odkud pochd-
zim, zalozili rodice tenisovy
klub. Diky tomu jsem na kur-

tu v podstaté vyrostla. Raketu
jsem méla v ruce poprvé asi
ve tfech letech a od té doby
jsme ji nepustila,” fikd.
Zadarmo neni nic, a proto,
kdyZ chceme s détmi sporto-
vat, je nutné pocitat s tim, Ze
to vyzaduje néjaké pocditec-
ni, ale i priabézné investice.
Pokud chceme ddt dité tieba
prdvé na tenis, nejprve je dob-
ré najit tenisovy klub, idedl-
né v blizkosti bydlisté, kvili
pripadnému dlouhému dojiz-
déni na tréninky. Ro¢ni ¢len-
stvi v klubu stoji primérné
okolo tisicovky, pocitat je
nutné i s poplatkem za trené-

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Diky uc¢innému sloZeni
Cisti omyvatelné plochy
jednim setfenim a zajisti

hygienickou cistotu.

Idedlni reseni pro rychly
a pohodlny uklid menSich
necistot doma i na cestdch.
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Desitka na Desitce

Také v letoSnim roce pora-
da Praha 10 sportovni ve-
letrh a béh Desitka na De-
sitce. Opét v MaleSickém
parku. Jedna véc je vSak
novd: rodinnému charak-
teru akce odpovidaji i za-
vody, které se tentokrdt
nebézi individudlné, ale
tymové. Tradi¢ni sportov-
ni uddlost se kond uz zit-
ra—od 10 do 17 hodin,
jednotlivé zdvody

ve 13.45 (Family Run),
14.00 (desitka) a 15.00
(pGlmaraton). MET

Denkmit
univerzalni vlhéené
ubrousky s vini limetky

a bazalky
90
K¢

50 ks
0,80 K¢ za 1 ks
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 11.07.2021 39,90 K&

dm
—

ZDE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPUI

ra, coZ je zhruba 300 korun
na hodinu. Ddle je nutné kou-
pit kompletni vybavu, jako je
raketa, micky ¢i oblecCeni.

Podpora rodict, ale i pocho-
peni ve skole jsou pro talento-
vané déti klicové. Dilezitym
faktorem je ale také podpora
zvenci. Napriklad jedna z nej-
vétSich Ceskych bank md uza-
viené partnerstvi s Ceskym
tenisovym svazem. ,Nase
partnerstvi spocivd hlavné
v podpofe nejmladsich hraci
napiic celou Ceskou republi-
kou,” Tikd feditelka komuni-
kace Moneta Money Bank
Zuzana Filipova. Pokud jsou
déti Sikovné, dostane se jim
u svazu maximadlni podpory.

Pozor na pfiliSné ambice.
Vést déti k pohybu je potte-
ba, ale rozhodné neni dobré
je do sportu nutit. ,,U déti cti-
Zddostivych rodict je pro-
blém s celoZivotnim vztahem
ke sportu a zranénimi, které
plynou z pfetizeni urcitych
partii. Nevychdzi-li 1ldska ke
sportu zevnitt sportovce, ale
je vynucend, je to Spatné,”
upozoriuje Martin Vanko.

A doddv4d, Ze u malych déti
nemusi byt zdsadnim cilem
velkd vykonnost nebo doved-
nost, ale budovdni vztahu se
sportem. Dité by se meélo
na kazdy trénink tésit. Spani
s bruslemi nebo tenisovou ra-
ketou a ,,otravovani“, kdy uz
bude dalsi trénink ¢i zdpas,
tak vypadd radost z pohybové
aktivity.

Poté, co si dité osvoji za-
kladni techniku daného spor-
tu, urcité je dobré, kdyz se
kromeé tréninkd postavii pro-
ti skute¢nému soupefi na za-
pasech a turnajich. ,,Zac¢inala
jsem zdpasy v ramci klubu,
poté jsem hrdla turnaje
v rdmci Ceské republiky a za-
nedlouho jsem zacala jezdit
i do zahrani¢i. Mezindrodni
soutéZe s sebou ale samoziej-
mé prindseji ndklady na ces-
tovdni, letenky, ubytovani,“
doddvd Sdra Bejlek. MET

Otuzovani. Fenomeén pokracuje

Socidlni sité nékolik mésict
plnily fotografie nahych tél
v ledovych fekdch, rybnicich
nebo v kddich po okraj napl-
nénych ledem. Divod byl
prosty, CeSi chtéli byt fit
i pres zaviené plavecké bazé-
ny a sauny a hojné zacali hol-
dovat otuZovdni. Prdvé konec
1éta se dd vyuzit k zahdjeni
pomalého pfivykani na stude-
nou vodu. Zddnd ryma, zdda
bez bolesti, zlepSeni srde¢ni
cinnosti, a hlavné stdle dobra
ndlada. To jsou jen nékteré
z mnoha G¢inkd otuzovdni,
které je mezi Cechy v posled-
nich letech stdle oblibené;jsi.

Nejvétsim pfinosem otuzo-
vdni je podle prizkumu
pod taktovkou projektu Feel
Good Company CZ sniZeni
Cetnosti respiracnich one-
mocnéni, které si pochvaluje
az 64 procent dotdzanych.
Dal$im argumentem, proc
télo vystavovat studenym tep-
lotam, je rychlejsi zotavovani
z nemoci. Takika ¢tvrtiné lidi
se po pravidelném otuZovdni
upravil krevni tlak a zmizela
migréna. Zminované bylo
irychlejsi hojeni po tirazech,
zlepseni srdecnich nemoci,
sniZeni Cetnosti zdnéti moco-
vych cest a zlepSeni alergii.

JeSté vétsi dopad se vsak
ukdzal v psychice otuZova-
nych, kdyz 85 procent lidem
se okamzité po ochlazeni
zlepsi ndlada. Studend voda
kromé védomého vyplaveni
stresovych hormont vypous-
ti do téla i dopamin a seroto-
nin, hormony dobré ndlady.
Skoro polovina lidi potvrdila,
Ze jim otuzovdni zvysilo sebe-
védomi. Jak ale s otuZovdnim
zacit? Dtlezité je odhodldni
a prekondni prvotniho stra-
chu ze studené vody, ale také
prdce s dechem, ktery v ledo-
vych momentech vyrazné po-
mahd zklidnit tfes téla. MET
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Jednaji o tématech, s nimiz
si nevedi rady ani politici

Bavi vas politické
déni? Chcete se do-
zvédét vic o déni
ve svété a poznat
nové pratele?
Opét je tu Sance
pro vsechny stu-
dentky a studenty
stfednich nebo
vysokych skol.

Se zac¢dtkem Skolniho roku
prichdzi i 27. ro¢nik Prazské-
ho studentského summitu.
Tento tspé$ny projekt Asocia-
ce pro mezindrodni otdzky
kazdoro¢né vzdélavd vice
nez tfi stovky studentek a stu-
dentti. Na rozdil od klasické-
ho vyucovdni tu v§ak acastni-
ce a Gcastnici ziskdvaji nové
znalosti a dovednosti netra-
di¢ni a poutavou formou -
v roli diplomatek a diploma-
td se tcastni simulaci jednd-
ni orgdnt Organizace spoje-
nych ndrodt (OSN), Severo-
atlantické aliance (NATO)
nebo Evropské unie (EU).
Mezi témata simulovanych
jedndni letos patii napiiklad
ndhradni matefstvi ¢i aktudl-
ni situace v Afghdnistdnu.

Vzijte se do role delegata
pridéleného statu

Jednd se o celoro¢ni pro-
jekt - studenti postupné
na péti pripravnych setkd-
nich ziskdvaji prostiednic-
tvim vzdéldvacich aktivit a se-
mindid zkuSenosti, které pak
vyuziji v ostrych jedndnich
na zdvérecné konferenci.
Méla by se konat od 24. do

,lesime se, ze Se Ope

Prazsky studentsky summit
nezastavil ani covid. Priprav-
nd setkdni, tedy workshopy,
i ¢tyfdenni zdvérec¢nd konfe-
rence loni probéhly on-line.
,VSichni si pfejeme, aby-
chom se letos vidéli live,*
fikd pro denik Metro hlavni
koordindtorka projektu Lu-
cie Vodvdrkova.

Nechdi strasit, ale jste
pfFipraveni na to, Zze i tento
rocnik narusi epidemie?
Chystdme obé varianty.
Lonsky rok ndm potvrdil, Ze
zdjem studentd neopadl, ba

g £ R
Pripravna setkani prob1hajl na pude Vysoke skoly ekonom]cke % Praze

27. bfezna 2022 v Kongreso-
vém centru Praha.

Pro stfedoskoldky jsou ur-
¢eny modely OSN - sem se
hldsi nékolikaclenné delega-
ce, ve kterych kazdy clen za-
stupuje dany stdt v jednom
ze simulovanych orgdnt -
a NATO. Tady jsou studenti
sami za sebe, ale jedndni pro-
bihaji vyhradné v anglictiné.
Jedinym vysokoskolskym mo-
delem je model EU.

Zlepsete si své soft skills
Pfinosy summitu pro ticast-
niky shrnuje hlavni koordind-
torka projektu Lucie Vodvdi-
kovd: ,Delegdti dostdvaji
na summitu prileZitost rozvi-
jet se v oblasti znalosti i do-
vednosti a nd$ pi-ipravny tym
se jim v tom snazi pomoct.
Ucastnici si sami vyhleddvaji
informace o postoji zastupo-
vaného statu k projedndvané-
mu bodu agendy a ndsledné

naopak. Situace se nedd od-
hadnout, ale urcité bychom
se radéji setkdvali osobné.

Prvni workshop by mél
probéhnout 23. fijna. Uz
mate domluvené hosty?
Potvrzend je ticast soucas-
ného ministra zahranici Jaku-
ba Kulhdnka, ktery by mél do-
razit i v pfipadé, Ze uz nebu-
de v tu dobu ve funkci. Tento
workshop chceme koncipo-
vat tak, aby se delegdti dozvé-
déli néco o regionech, jejichZ
staty budou zastupovat. Pro-
to jedndme napiikladis novi-

oném jednaji. BEhem projek-
tu se nejen dozvidaji nové in-
formace, ale pfedevsim rozvi-
jeji své soft skills — jako jsou
napfiiklad kritické mysSleni,
prdce se zdroji, psany i mluve-
ny projev, argumentace nebo
schopnost  spolupracovat.
Za velky pfinos Summitu po-
vazuji i dlouholetd pratelstvi,
kterd tu vznikaji. To mohu po-
tvrdit i z vlastni zkuSenosti
byvalé delegdtky.“

Slova hlavni koordindtor-
ky potvrzuji i Gcastnici pro-
jektu. ,Diky jedndni jsem se
naucila lépe zvlddat nervozi-
tu z mluveni pfed lidmi, ob-
hdjit si sviij ndzor a hledat
kompromisy. Summit mi
toho dal do Zivota hodné
a bez ohledu na to, jestli pt-
jdu studovat medicinu, prdva
nebo fyziku, je to skvéld zku-
Senost,“ fikd Anna, student-
ka stfedni Skoly a delegdtka
modelu OSN. $IMON MERTA

Na prvni workshop
prijal pozvani také
soucasny ministr
zahranici Kulhanek.

LUCIE VODVARKOVA
HLAVNI KOORDINATORKA

PRAZSKY STUDENTSKY SUMMIT

Jde o nejvétsi vzdélavaci
projekt svého druhu ve stredni
Evropé s tradici vice nez ¢tvrt
stoleti. Porada ho Asociace pro
mezinarodni otazky (AMO).

o Kazdorocné vzdélava pres tfi
stovky studentu strednich
a vysokych skol o soucasnych
globélnich problémech, a to
predevsim prostrednictvim
simulace jednani ti klicovych
mezinarodnich organizaci.

Prazsky studentsky summit. Letos uz posedmadvacaté

I priniaziy [

Pfijimaci fizeni pro model
OSN bézi do 30. zafi. Do
modeld NATO a EU se mohou
zajemdi prihlasit do 8. fijna.

o Informace k pfijimacimu
fizeni shrnuje web projektu
www.studentsummit.cz.

Organizatofri

65

Prazsky studentsky summit
v letoSnim roce ve svém
volném Case organizuje

65 dobrovolnikd.

NATO - Model Severoatlantic-
ké aliance je urcen pro 30 stfe-
doskoldkd, z nichz kazdy za-
stupuje jeden clensky stat
NATO. Jednani probihd vy-
hradné v anglictiné.

EU -V modelu Evropské unie
je simulovano jednani Rady
Evropské unie o aktudlnich
otazkach, které fediiredlna
Rada EU. Tento model je jako
jediny urcen vysokoskolaktm.
Jednacim jazykem je cestina.

Simulované modely:

OSN — Nejvétsi simulovany
model Organizace spojenych
narodd je urcen pro stredo-
skolaky, ktefi v ném v tfi- az
péticlenné delegaci zastupuji
z4jmy pridéleného statu

v jednom ze simulovanych
organd. Letos jich bude sedm,
simulace probihd v cestiné.

Summit podnécuje zajem
studentt o aktualni svétové
problémy a jejich mozna
feSeni. Dale rozdifuje jejich
védomosti o politice,
mezinarodnich vztazich

a diplomacii, ale i o zivotnim
prostredi, ekonomii, lidskych
pravech, zdravotnictvi nebo
kulture.

ndfem Michalem Kubalem,
ktery béhem své kariéry piiso-
bil tfeba v zemich byvalé Ju-
gosldvie, v Albdnii, Pdkistd-
nu, Afghdnistdnu nebo Irdku.

Snazite se cilit také na jina
témata nez politicka?

Pordddme i specifické mini-
simulace - historické, filmo-
vé i fiktivni. LetoSnim taha-
kem bude ta, kterd se odehrd-
va po smrti Kim Cong-una.

Soucasti projektu jsou i do-
provodné akce. Konaji se
viechny pouze v Cesku?

ot potkame osobne”

Opét plinujeme vyjezdni
zaseddni v Bruselu, ale tento-
krat pro Sirsi pole tcastnikid
projektu. Pfed dvéma lety se
totiz tykalo pouze zdstupci
modelu Evropské unie.

V ramci projektu Stan se
diplomatem oslovujete
i mladsi studenty.

Je urcen zZdktm 8. a 9. tfid.
Na jejich Skoldch jim ukdzZe-
me zjednoduSenou verzi jed-
ndni, aby to zvlddli. Cilem je,
aby se jim to zalibilo a po od-
chodu ze zdkladky se stali pl-
nohodnotnymi delegity. sm



Co si odbornici mysli o nejnovéjsim zpisobu na zlepSeni sexualni vykonnosti?

.SOK! Rz 0 6 cm delsi,
po 1. pouiti*

Diky pralomovému objevu australskych védcl se
vaSe sexudlni moznosti a vydrz v loznici mohou zvysit
3ndsobné uz po 1. noci. Inovativni prostredek urCeny

k domacimu pouZivani je dostupny také v Ceské

republice. Prvnich 100 lidi ma Sanci ziskat bioaktivni

pripravek ZDARMA. Vék a fyzicka vykonnost uz

nemaji vyznam, ted si mlzete uzivat az 0 90 minut
déle a prozivat skvélé orgasmy nékolikrat po sobé.

STAN SE JEII... i
POSTELOVOU VASNi
\V4

as plyne a Zar mezi vami po-

hasl? Vésen je potfeba pés-

tovat a vék, malé pfirozeni

nebo horsi fyzicky stav by
uz v 21. stoleti nemély byt vymluvou.
Diky revolu¢nimu pripravku muZete
nadale citit 100% uspokojeni pri sbli-
Zeni a vyrovnat se v milostnych hrat-
kach dvacetiletym. ZlepSeni erotic-
kého Zivota znamena zlepSeni vztahu
mezi vami. Jste pfipraven na 3 x delsi
sbliZeni, nékolikandsobné orgazmy
a splnéni nejtajnéjsich fantazii?

Velikost pFirozeni
XXL na dosah ruky

Pokud chcete:

Ziskat dodatecnych
6 cm na délku

Citit 3 x v&tsi potéseni
pri sblizeni

Byt pripraveny na milostné
hratky 24 hodin denné

Prozivat mnohonésobné,
dlouhé orgasmy

(17 krat po sobé!)

Dovést svou partnerku
k nadpozemskeé rozkosi

VETSIUD +
3 X DELSI EREKCE

Za 24 hodin 3 x silngjsi
erekce, lepSi prokrveni penisu,
delSi orgazmus

Po 5 dnech trvale zvySené libido,
lepsi potence

Po 12 dnech obrovsky ud,
neustald pripravenost ke styku,
neprehlédnutelné pFirozeni

(aZ + 6 cm délky)

At touha pretrva cely rok! &
RECEPT NA ROZPALENI VASNE:

1. VyuZijte 100% refundace vyrobce a objednejte si moderni gel,
diky némuz se vam zvétsi muzstvi aZz o 6 cm uz po 1. pouZiti.

2. Naplanujte si romantickou veceri, kterou zakoncéite vasnivym milostnym
sblizenim jako z filmu pro dospélé. Diky novému piipravku budou zazitky
silné jako nikdy predtim a vy se budete moci milovat az 0 90 minut déle!

3. Pokracujte v novém vasnivém zacatku a budte pripraveny 24 hodin denné
na prozivani opakované extaze. Aktivni gel vystaci na dlouho a vase hratky
se stanou tak pikantnimi jako v mladi. UZivejte si zhavou lasku bez omezeni!

|
POZOR! Inovativni metodu mizete bezpeéné kombinovat
s alkoholem. Ted'si uz nemusite odrikat vino pFi veceri. ?

CiSLO 1 NA ZVETSENI MUZSTVI

a erekce se prodlouzi az o 90 minut uz po 1. pouZziti. “

Co zpusobuje, Ze inovativni piipravek je tak tcinny?
,, UzZasné efekty zvyseni mohutnosti penisu jsou mozné diky spoje-
ni 4 silné koncentrovanych aktivnich Idtek (glycerinu, sorbitolu,
menthylu laktdtu a vytazku z ZenSenu), které se krevnim obéhem
dostdvaji do vsech toporivych télisek prirozeni. Postupné uvolrio-
vané zcela bezpecné slouceniny se dostavaji do bunék, posiluji
jejich strukturu a zvysuji pruznost. Zdroveri pritom stimuluji prii-

Prof. Axel Thomson ze Sexuologického institutu v Sydney

VEZMI JI NAVRCHOL

Predstavte si, Ze uz brzy problémy
s potenci odejdou do zapomnéni a vy
vyrazné zvétsite své prirozeni, zvysi-
te si libido, prodlouZite dobu trvani
erekce a znovu se budete citit jako ve

ZDARMA PRODUKT

NEDEJ SE PODZIMNI AURE! POSTAREJ SE 0 SVOJE
ZDRAVi A ZDRAVi SVYCH BLiZKYCH UZ TED

dvaceti. Diky inovativnimu pfipravku
zpusobite potéSeni nejen sobé, ale ta-
ké své partnerce. Idedlni doba, abys-
te své milované vénovali GiZasny sex
a rozkos, jakou si zaslouZi. Zafid'te,
aby ji bylo horko, jakmile vés uvidi!

Zavolejte: 576 779 193

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 24.09.2021

obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

Zavolejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.
| \ B&zné mistni spojeni bez pfiplatku

F £ ]
ZAR VE VASI LOZNICI!
Impozantni prirozeni, dlouha erekce
avybuchy rozkose pokazdé

{

Uz 105 112 Cechil
ziskalo dodatecnych
6 cm délky!

Prizkumy dokazaly, Ze 97 % mu-
70, ktefi pouzivaji novy pripravek,
zaznamenalo zlepSeni milostnych
moznosti, prodlouZeni doby erekce
ky. Pritom 95 % dotazovanych po-
tvrdilo vyrazné zvySeni objemu tidu
uz po 1. pouziti.

.Lepsi sex nez zamlada"
,Jsem narazil na no-
vy gel, ktery za 1 noc za-
chrdnil nds eroticky Zivot.
Efekty jsou tZasné. Jsem
tvrdy na pokyn, mizu se
milovat déle, silngji a né- ®-
kolikrdt po sobé. Moje Ze-
na Hana nikdy nebyla tak nadSend!
Pavel z Brna, 56 let

L&
»Potéseni, o jakém

se mi ani nesnilo"

, Penis je delSi pres-
né o 5,5 cm, erekce jsou
silné jako nikdy predtim
a moje o 10 let mladsi
pritelkyné mi Fikd, Ze predtim ji Zadny
partner neposkytl tolik rozkoSe. Diky
této metodé proZivdm tiZasné orgazmy
dokonce nekolikrdt po sobé! Zarucu-
Jjeme, Ze novy pripravek je to nejlepsi,
na co nuiZe narazit kazdy muz v se-
xudilni oblasti! Petrz Chebu, 44 let

sUZasné, jsem
tvrdy 01,5 h déle"
»UZ po 1. poutziti byl ud
silnéjsi a masivnéjsi,
. “* ale co je nejdilezitejsi,
dosdhl jsem 3 erekce za sebou! Jsem
tvrdy a pripraveny prakticky na zavo-
lani. Koho by to napadlo, Ze ve veku
68 let znovu ziskdm sexudlni vykon-
nost z mlddi. “

Josef'z DéCina, 68 let
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Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,
prvni pismeno je vzdy nad dislici.
6. otazka 3. padu
7. silny provaz

8. vysoky vrch

9. nemnoho

1. nohy srstnaté zvére
2. plavidla

3. zeleninovy pokrm
4. dvorana

5. tajenka

Polopaté 16.05 Sousedé
17.30 AZ-kviz 16.35 Afghanistan: 40 let valky
18.00 Udalosti v regionech (274)
18.25 Kde domov mu;j? 17.30 Velké kocky (1/2)
19.00 Udalosti 18.15 Co Cech, to chovatel Il
19.56 Branky, body, vtefiny (2/8)
20.10 Osada (2/13) 18.25 Heydrich — koneéné
Serial (CR, 2021) feSeni (2/44)
21.10 13. komnata Katefiny 18.55 Uruguay, prosta krasa

Napiste svou bublinu

»A do
prkynka!“
MICHAL P. MATEJKA
Facehook

NEDELE PONDELL

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

23/27°C 22/26°C 21/25°C 21/25°C

: 2x AP

5,5°C(1933) 1 30,0°C(1932)

Teplotni rekordy:

Prostieno!

Brozové 19.50 Zpravy v ceském znako-
21.35 Vsechnoparty vém jazyce
22.30 Profesionalové 20.00 Strach nad méstem
23.25 Kriminalista Thriller (Fr./It., 1975)
00.25 AZ-kviz 22.10 Fanfan Tulipan
00.50 Toulava kamera 23.50 Sestra (2/4)
01.25 Objektiv 00.40 Severni Korea: Velka iluze
01.50 Bananové rybicky 01.30 H20: Molekula Zivota (2/3)
02.20 Dobré rano 02.25 Stopy, fakta, tajemstvi

02.50 Devianti zpod Ripu

15.55 MUj pritel Monk VII (6) 15.50 06.00 Ranni fresh
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Policie v akci 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity
17.30 Nalovu 18.55 HLAVNI ZPRAVY 13.30 Ocko trendy
18.25 Ulice (4105) 19.40 Krimi zpravy 14.30 Top 3 Kitkat chart
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 SHOWTIME 14.50 Ocko trendy
tovni noviny, Pocasi 20.15 Cesko Slovensko ma 15.00 Ocko hity
20.20 Bobule talent B 16.30 Ocko e-sport
Komedie (CR, 2008) 22.00 Mame radi Cesko 16.40 Ocko hity
22.10 Mizerové 23.55 Ano, séfe! 17.00 Novinky
Akéni komedie (USA, 1995) 01.00 Policie v akci 18.00 Ocko hity
00.35 MUj pritel Monk VI 25; 02.00 Komisaf Rex VI (5) 19.00 Moje desitka
01.30 Muj pritel Monk VII (6] KGr za miliony. Krimiserial Top 10 klipt podle divakd Ocka
02.05 Namofini vysetfovaci (N/Rak., 2002) 20.00 Tmax street party
sluzba: New Orleans V (8)  03.05 Jake a Tlustoch (20) Tanecni party z tvyho mésta
03.10 Nalovu Nocni blues. Krimiserial (USA, a klipy, co si vyberes
03.55 Gympl s (r)uéenim 1987-1992) 21.00 CZ & SK
omezenym (2) 04.05 Policie Hamburk VI (21) 22.00 Party ride
04.55 Novashopping 05.40 Pohoda u krbu 01.00 Ocko flirt
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PROFIMEDIA

» P ~ wee
Jasno ma byt béhem fijna
Opatfeni proti Sifeni koronaviru, ktera budou platit
v Unoru 2022 pfi zimnich olympijskych hrach v Pekingu,
by méla byt jasnéjsi v fijnu. To je termin, kdy prezident
Mezinarodniho olympijského vyboru (MOV) Thomas
Bach ocekava zverejnéni manuald pro sportovce a dalsi
akreditované Ucastniky her. Do zahajeni ZOH budou v té
dobé zbyvat zhruba ¢tyfi mésice. Pfed letnimi hrami v To-
kiu byla prvni verze manuall zvefejnéna pét mésicl pre-
dem. Pravidla se pak ale jesté upravovala. Sportovci se
museli testovat denné. Zapovézeny byl kontakt olympio-
nikd s okolim. Museli se pohybovat v bubliné a omezena
byla i délka jejich pobytu na hrach. CTK

Schumacherova:

Na hicyklu
jede i domu

Spanél Luis Angel
Maté si po Vuelté
pobyt na kole jesté
prodlouzil.

Po absolvovdni zhruba
3500 kilometrd béhem trity-
denni Vuelty si misto odpo-
c¢inku vybral Maté ndvrat
domi na kole a absolvuje dal-
§i vydatnou porci kilometrd.
Béhem Sesti dnfi jich urazi ti-
sic, tentokrdt ale sdm v po-
klidném tempu. Kolo si chce
podle svych slov uzit ,,jinak".
Z nedélniho cilového més-
ta Vuelty Santiaga de Com-
postela vyrazil do Marbelly.
»,KdyzZ jsem vidél, Ze Vuelta
konc¢i v Santiagu de Com-
postela, okamzité se mi vyba-
vila myslenka na tohle dobro-
druzstvi,” fekl sedmatficetile-
ty Clen stdje Euskatel-Euska-
di, jenz svou desdtou Vueltu
dojel na celkovém 30. misté.

Inspirovat se nechal tradic-
ni poutni Svatojakubskou ces-
tou. Znovu proto sedl na
kolo, pod sedlo pfidal brasnu
a zamifil doma. Cestu nazval
Vuelta de la Vuelta. ,Zddlo se
mi to jako jedinec¢nd prilezi-
tost uzit si kolo jinak nez
jsou zdvody, stres, brzdéni,
pddy, watty. Chtél jsem vzit
kolo a jet domd, vyuzit jen
svych sil misto letadla nebo
auta. Byt v harmonii sdm se
sebou,” popsal a dodal, Ze
chtél nabourat stereotyp. €Tk

INZERCE

| Kratce |
Dostal podminku

TrtiactyTicetilety Brit byl
odsouzen k podminéné-
mu trestu vézeni, zdka-
zu vychdzeni o viken-
dech a pokuté za rasistic-
ké urdzky anglickych fot-
balistt po prohraném fi-
ndle ME. Ter¢em zloby
nékterych Anglicant se
stala predevsim trojice
hraca tmavé pleti, ktefi
ve Wembley proti Itdlii
nepromeénili penalty.

Nahradni letadlo

Nepftijemné komplikace
zazili pfi nocni cesté

z utkdni kvalifikace MS
na Islandu fotbalisté Né-
mecka. Jejich letadlo mu-
selo nouzové pristdt

v Edinburghu a tym vyra-
zil zpét do vlasti ndhrad-
nim strojem. €rx

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Starozitnosti

¢ Koupime a vyklidime stary
drevény i dyhovany nabytek,
nabytek z chrom. trubek, obra-
zy, hodiny, i celé pozlstalosti,
7 7 7 886 86 0,
nabytek.kuri@seznam.cz

,Michael je stale tady*

Corinna Schumacherovd v dokumen-
tu pro Netflix tvrdi, Ze jeji slavny man-
Zel Michael je ,,jiny, ale stdle je tady*.
Rodina sedmindsobného mistra svéta
formule 1 ve zhruba dvouhodinovém
filmu, jenZ bude mit premiéru 15.
z4ari, poprvé promluvi o dobé po ne-
$tastné nehodé na lyZich v prosinci
roku 2013, pfi niz si Schumacher vdz-
né poranil mozek. ,Stdle mi kazdy
den ukazuje, jak je silny. Zijeme spo-
le¢né doma, rehabilitujeme, déldme
v$echno, co se dd, aby se Michael citil
dobfre. A aby prosteé citil svou rodinu,
své pouto,” fikd Corinna Schumache-
rovd v dokumentu.

»Je jasné, Ze mi Michael kazdy den
chybi. A nejen mné, ale i détem, rodi-
né, svému otci, vSem, ktefi jsou ko-
lem néj. VSem Michael chybi. Ale on
tu je, jinak, ale je tu, a to ndm vSem
dava silu,” tvrdi ve filmu se slzami v
ocich manzelka jednoho z nejlepsich
pilotd historie F1.

Nyni dvaapadesdtilety Schumacher
se vdzné zranil pfi lyZovani ve fran-
couzskych Alpdch. Navzdory tomu,
Ze mél prilbu, si pfi pddu vdzné posko-
dil mozek a byl nékolik dnti v ohroze-
ni Zivota. ,Nikdy jsem bohu nevycita-
la, proc¢ se to stalo. Byla to prosté
opravdova smiila,“ dodala. €Tk

Blizko senzaci

Tenistka Karolina Pliskova skon¢i-
la na grandslamovém US Open ve
ctvrtfinale. Turnajova ctyrka pro-
hrala s Marii Sakkariovou z Recka
dvakrat 4:6. Vypadly také posledni
zastupkyné ve ctyrhre Marie Bouz-
kova a Lucie Hradecka. Srb Novak
Djokovi¢ (na snimku) zdolal ve
¢tvrtfinale Itala Mattea Berrettini-
ho 5:7, 6:2, 6:2, 6:3 a dvé vyhry ho
déli od kalendarniho Grand Slamu,
coz je vitézstvi na vsech ctyfech
nejvétsich turnajich. Dalsim soupe-
fem, ktery se pokusi svétovou jed-
ni¢ku zastavit, bude dnes Némec
Alexander Zverev. AP
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€ PocLAIN
Hydraulics

NC OPERATOR
MONTAZNI DELNIK
LAKYRNIK
SKLADNIK

NABIZIME:
» Mésicni prémie az 26%

« Prispévek na dopravu a stravovani
« Prispévek na zivotni / penzijni pripojisténi
« 5 tydnti dovolené, Multisport karta
» Moznost praxe, brigady

Vice informaci o pozicich naleznete na portalu www.jobs.cz

KONTAKT:
o tel.: 543 563 111
» e-mail: personalni.brno@poclain.com

Poclain Hydraulics s.r.o., KSirova 186, 619 00 Brno-Horni HerSpice, www.poclain-hydraulics.com




Spojeni
plné vyhod

PEVNY INTERNET + NEOMEZENA DATA

+ DIGITALNI TV
vodafone.cz/spojte-sluzby

Together we can O




