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Hlasiti turiste v byte.
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Pomuze i méric

hluku

Airbnb. Kratkodobé pronajmy jsou stale populdrnéjsi. Sousedské spory. Lze jim predchazet, hosté maji
byt informovani o pravidlech, kterd plati vdomé. Nocni klid. Za jeho nedodrzovani hrozi pokuty sravas

= Letm pohoda u'jezera. Ted i dly budouc1m stavarum

== Studenti stavebni fakulty CVUT vytvofili béhem tydenniho prazdninového workshopu na hlavni plazi u jezera Milada

nedaleko Usti nad Labem dievéné lavicky, prevlékarny, knizni koutek a pFistfesky. Navstévnikim maji jejich dila
zpfijemnit pobyt u jezera o rozloze 252 hektar.

CTK

Zk;écené
uzaverka

Mili ¢tendfi, kvili mimo-
fddné zkrdcené uzavérce
tohoto vyddni nemusite
uvniti deniku najit nékteré
dilezité udalosti, které

se staly v¢era odpoledne

a vecer. Dékujeme za
pochopeni.

» e s .

Vyrabi napoj
e

panovniku
Jifi Bartos$ déld ve
stfedoceskych Pticich
medovinu, kterd ziskala
nékolik prestiznich cen
v zahranidi. Letos zabodo-
val ve zndmé kalifornské
soutézi, kde jeho Keltska

medovina vyhrdla zlatou
medaili. STRANA2

Pamatky
pod leSenim

Hleddte na dovolené
nejlepsi mista pro selfie
nebo zdbéry do fotoalb?
Pripravte se, Ze pamdtky
obcas potfebuji upravit

turlstlckych atrakci, které
letos v zahranici opravuji.
Pod leSenim je pravé ted
tieba londynsky Big Ben
nebo slavny Pantheon

v Athéndch. sTRANA6
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Medovina byla
napojem vladafi

Jifi Barto$ déld ve stfedoces-
kych Pticich medovinu, kterd
ziskala prestizni ceny v zahra-
nici. Jak jeho ndpoj George
Bee vznika a co by vylepsil?

Vase medovina ziskala uz
dvé prestizni ocenéni, zvy-
Suje se tedy poptavka?
Tim nejvétSim dspéchem
bylo vitézstvi v lonském roce
v soutézi Mazercup v USA.
V leto$nim roce jsme opét za-
silali vzorky do této soutéze,
ale bohuzel jsme s nimi ne-
prosli véas celnim fizenim.
Nenechali jsme se odradit
a vzorky jsme zaslali do kali-
fornské soutéZe Sunset Inter-
national Wine Competition.
Zde nale Keltskd medovina
ziskala zlatou medaili, dopl-
nénou o titul Best mead, tedy
nejlepsi medovinu. Nase Ore-
chovd medovina zde dostala
ocenéni stfibrnou medaili.
Poptdvka se na zdkladé téch-
to uspéchii zvysuje s tim, jak
se o ispéchu dozvédi ostatni.

Proc jste zvolil anglicky na-
zev? Chcete se po ocené-
nich prosadit do zahranici?

Netajim se tim, Ze do bu-
doucna bychom chtéli v ome-
zené mire prorazitina zahra-
nicni trhy a k tomu je anglic-
ky ndzev vhodnéjsi. Vznikl
z toho, Ze mé kfestni jméno
je Jifi, tedy George. Prijmeni
zacind pismenem B, coz je
pfi ¢teni foneticky shodné
pro anglicky pteklad slova
vcela.

Jifi Barto$

Co je medovina vlastné za
napoj a jakou ma historii?

Medovina je jednim z nej-
starSich alkoholickych ndpo-
jh. ProtoZe byl med v minu-
losti nedostatkovym a cené-
nym zbozZim, byla cenénd
i medovina. Ta byla ndpojem
vladaid az do doby, kdy ji na-
hradilo mé6dnéjsi vino. Medo-
vina jako takovd by méla byt
kvaSend z roztoku medu,
kam je mozné pridat jako do-
chuceni rizné ovoce, kofeni,
¢i byliny. VSe podle fantazie
a chuti jejiho stvofitele. Bohu-
Zel zakon v nasi vlasti uklada
pouze minimdlni mnozstvi
medu, které by méla medovi-
na obsahovat. Mnohdy se pak
stane, Ze na etiketé nékte-
rych vyrobci mtizeme najit
informaci o obsahu pfidané-
ho cukru, karamelu, barviv
a dokonce i lihu. Takové pro-
dukty maji s pivodni medovi-
nou spolecny jen ndzev.

Jak pracné je vyrobit dob-
rou medovinu? Cim ji na-
priklad dochucujete?

Pokud se ¢lovék rozhodne
medovinu neosidit, pak to
neni az tak tézké. Staci zvo-
lit spravné pomér medu ve
vodném roztoku a vhodné
kvasné kultury. Nedoporucu-
ji kvasit na divoko, nebot by
mohlo dojit kromé ndrtstu
kvasného procesu i k namno-
Zeni jiné mikrofléry, kterd
v lep$im pripadé negativné
ovlivni vyslednou chut
a v hors$im pfipadé medovi-
nu zcela znehodnoti. Prvot-
ni fize kvaSeni, neboli boui-
livé kvaseni, probihd az tfi
tydny, a to v zdvislosti na po-
uzitych kvasnych kulturdch
a koncentraci medu v rozto-
ku. Do medoviny je mozné
priddvat kofeni ¢i bylinky. Je-
jich skladbu si kazdy vyrob-
ce samoziejmé peclivé stre-
Zi. PAVEL URBAN

Prehrady fest. K vodé
dorazi Chinaski i Mirai

Pfipravy na rodinny open air
Prehrady fest finiSuji. Druhy
ro¢nik putovniho festivalu
odstartuje na slapské prehra-
dé tento pdtek a sobotu, ddle
bude pokracovat na Vranové
(2.-3. 8.) a skonci na secské
prehradé (o tyden pozdéji)
v Pardubickém kraji. Na festi-
val kromé kapely Chinaski,
kterd je patronem akce, dora-
zi napriklad také Ben Cristo-
vao, Mirai, Marek Ztraceny,
Voxel, Pokdc¢ nebo IMT Smile.
Velkou devizou festivald je je-

jich umisténi u vody. Loni nd-
v$tévnici i kapely velmi oceni-
1i moZnost ochladit se v bliz-
ké prehradé. Letos navic po-
fadatelé rozsifili nabidku
vodnich radovdnek. Nebu-
dou chybét paddleboardy, lo-
dicky nebo S$lapadla. Ddle
bude mozZnost vyzkouSet si
surf simuldtor, zajit do chill,
relax nebo sport zény, které
budou zarizené v surfaiském
stylu, nebo zazit vyhlidkovy
let vrtulnikem nad pfehra-
dou. MET

INZERCE

Prvni klienti Renty z nemovitosti v Cesku? Casto vysokoskolsky vzdélani odbornici

tovat, dobfe jist, hyckat své zdravi.
Co ale délat, kdyz starobni diichod
nestaci? Prodat diim, aby byly
néjaké penize? To se nikomu nechce.
Rozumime vam. Nastésti ma tato
situace elegantni, bezpecné feseni.
Jmenuje se Renta z nemovitosti

a v Ceské republice ji uz vyzkouseli
mnozi pravnici a odbornici z fad
seniordi.

Pro¢ hned prodavat dim ¢i byt, kdyz si
chcete prilepsit k dichodu? Nemovitos-
ti se nezbavuijte, byla by to $koda. Radéji
si zazadejte o Rentu z nemovitosti. Jde
o pujcku, kterou senior nesplaci, pro-
toze tato povinnost prechazi na dédi-
ce. Diim zUstéva stéle jeho, nemusi se
nikam stéhovat, vSe zlistava pfi starém.

Renta z nemovitosti je jedinecné fese-
ni na dichod, které si v Cesku pomalu
a jisté ziskava davéru. Nasi klienti jsou
odvézni a my jim za to dékujeme. Jsou

to Casto vysokoskolsky vzdélani odbor-
nici, ktefi se neboji novych véci a maji
pfehled. Jsme radi, Ze diky nim se po-
stupné povédomi o Renté z nemovitos-
ti rozsifuje a my mizeme pomoci zlep-
Sit zivotni standard ¢im dal vice lidem.

Seniofi se dnes dozivaji vysokého véku,
jsou vitdIni a maji plno pland. Banky
jsou ale v pljcovani penéz zdrzenlivé
a navic se u nich musi mésicné splacet.
Zjistili jsme, ze v zahrani¢i tento druh
pujcky u seniortl boduje. Proto jsme ji
pred 4 roky zacali pod nazvem Renta
z nemovitosti nabizet i my. Jako jediny
poskytovatel zpétné hypotéky mame
licenci Ceské narodni banky.

Penize vam vyplatime jednordzové
nebo vam kazdy mésic zasleme do-
hodnutou ¢astku. Lze ale zkombinovat
i obé nabizené moznosti.

Na co penize poutzijete, to je vyhradné
vase véc. Néktefi seniofi si zkvalitni ka-

zdodenni Zivot a pecuji o sebe, splati
pujcky a Gveéry, jini rekonstruuji bydle-
ni, dalsi poznavaiji cizi zemé nebo daji
vnoucatdm penize na studia.

Povinnost splatit tuto pUjcku vznika az
po smrti seniora nebo ve chvili, kdy se
rozhodne nemovitost prodat. Dédicové
vsak nemuseji dim prodavat, pokud
maji dluh z ¢eho uhradit. Urok je sice
0 néco vyssi nez u klasické hypotéky,
ale senior nenese zadna rizika a diky
penézlim, které dostane ke starobnimu
ddichodu navic, prozije dlistojné, plno-
hodnotné stari.

VYHODY RENTY Z NEMOVITOSTI:

www.rentaznemovitosti.cz
@ ZaZivota nemusite nic splacet. orientacni kalkulaci zdarma

tel. 233 321 850

licence Ceské narodni banky

@ Muzete zit distojnéji a Zivot si vice uzivat
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Dovolena. Utracejte rozumné

S cestovdnim nesouvisi jen
nasetfeni dostatku financi,
ale také jejich bezpecné pou-
Ziti v misté pobytu. Jak peni-
ze hlidat a mit je stdle po
ruce, at uz jste na plazi, na ho-
rach, na fece, nebo na pro-
hlidce mésta?

Karta, nebo hotovost?
Pravdépodobné jedna z prv-

nich véci, kterd vds pfi plano-

vani dovolené napadne, je, ko-

lik penéz s sebou budete po-
tiebovat a jakou ménou bude-
te v destinaci platit. Diive
bylo nutné si celou ¢astku vy-
ménit za tamni ménu, ale
dnes uZ je to mnohem jedno-
dussi. Platit v zahranici dnes
miZete snadno pouze kartou
a stac¢i mit s sebou pouze men-
§i obnos v hotovosti pro pii-
pad potieby. Pozor jen na né-
které exotické zemé, kde je
v$ak hotovost nutnosti. Najdeé-

te si pfed odjezdem co nejvice
informaci o cilové destina-
ci a tamni situaci s placenim.
Do exotictéjSich a rozvojo-
vych zemi se obecné doporu-
¢uje mit s sebou americké do-
lary, eura nebo britské libry,
které nejsndze vyménite pri-
mo na misté. Pokud preferuje-
te vozit celou sumu v hotovos-
ti a nespoléhat se na kreditni
kartu, budte ostraziti. Do-
jde-li na dovolené ke ztraté

hotovosti, byvd totiZ nevrat-
nd. Urcité s sebou ale méjte
ikartu s rezervnim obnosem.
V pfipadé, Ze budete platit
pouze bezhotovostné, je dob-
ré mit po ruce karty dvé. Po-
kud by se jedna z nich posko-
dila, je dobré mit u ndhradni-
ho uctu finan¢ni rezervu.

Kdyz platite kartou
Vyhodou karty je pfede-
v$im bezpecnost, navic se Cas-

to dostanete na lepsi sménny
kurz neZ ve sméndrné. V pri-
padé ztrdty ¢i krddeZe ji lze
okamzité zablokovat. Co si
ale pohlidat pfi pouZzivdni
karty v cizing, je zejména jeji
platnost. Ovéfte si stav uctd,
nastavte si dostatecné limity
pro platbu, jak denni, tak mé-
si¢ni, vyplati se pojistit si kar-
tu proti ztrdté ¢i odcizeni. Dal-
Sitipy, jak zbytecné neutrdcet, na-
jdete na této strdnce dole. MET

INZERCE

ONLINE NAKUPY VAM
VLASY NEROZCUCHAJI
ANI V PARNEM LETE

*Plati pro nakupy zakaznikd

zaregistrovanych a soucasné
prihlaSenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz

www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

dm

—

N /Doprava

ZDARMA pfi nakupu

od 1290 KE.*/

Dalsi tipy, na co si dat v ciziné pozor

Nedélejte zbytecne riskantni
operace, kvili kterym byste
mohli prijit o penize.

o Platite-li nékteré vydaje pre-
dem platbou online, hlidejte
si, abyste neposilali velky ob-
nos nékam, kde si kvalitou
zprostiedkovatele nejste jisti.
PFi platbé v destinaci si pak kar-
tu neustdle hlidejte a nepous-
téjte ji z ruky. To platiiv hote-
lech, i tam mze dojit ke zneu-
Ziti karty, kdy vdm odcizi ¢islo
z karty. | proto byste méli mit
nastaveny néjaky financni li-
mit, abyste predtim, nez kra-
dez odhalite, nepfisli o viech-

no. Obezfetnost je tfeba také
pfivybéru hotovosti z banko-
matu, ten je v zahranici obvyk-
le zpoplatnén.

Platte bezpecné u vody
ina cestach

o Jisté znate pripady, kdy néko-
mu v nestfezeném okamziku
zmizely penize z plaZové tasky.
Stadi chvilka nepozornosti
a lapkové jdou do akce. Neni
proto od véci zprovoznit si
moznost bezkontaktniho place-
ni chytrym telefonem nebo ho-
dinkami, které vétsinou stale
nosime u sebe. Jedna se o bez-

pecnou a rychlou formu place-
ni, kdy neni viibec nutné mit
u sebe plastovou kartu.

Nezapomeiite se pojistit

Pozor na to — zafidte si cestov-
ni pojisténi. To vas kryje v pri-
padé nenadalych udalosti,
jako je onemocnéni nebo Uraz
béhem zahranicni dovolené,

a které neni kryto z evropské-
ho priikazu zdravotniho pojis-
téni (EHIC). Nékteri lidé se to-
tiz mylné domnivaji, Ze pokud
cestuji v rdmci Evropy, naklady
na hospitalizaci ¢i oSetreni tfe-
baiv soukromém zdravotnim

L 5

+ @ SPULUNG |

LIMITED
EDITION

SHAMPOO

Praktické dvojbaleni

z jedné strany Sampon

a z druhé balzam, takzZe se
idedlné hodi pro cestovadni.
Pro uZasné jemné a zdravé
vlasy vonici po letni
dovolené!

& SPULUNG Balea
Sampon & balzam na vlasy
Love Melon
300 ml

Jedes Haar " 4

20

K¢

19,97 K¢ za 100 ml

dm,

—

ZDE JSEM CLOVEKEM

zafizent jim budou hrazeny ze
zminéného priikazu. ,To
ovsem neni pravda. EHIC zajis-
tuje pristup k verejnym zdra-
votnim sluzbam, jako jsou sluz-
by lékare, lékarenské, nemoc-
nicni nebo sluzby stredisek
zdravotni péce, na stejné Urov-
ni a za stejnych podminek jako
obcantim navstivené zemé. Ne-
kryje ovsem o3etfeni ¢i hospita-
lizaci v soukromém zdravotnic-
kém zafizeni, déle se nevztahu-
je ani na repatriaci, nezahrnuje
spoluticast pacienta, stomato-
logickd osetreni apod.,“ vysvét-
luje Petra Bartosova z MONE-
TA Money Bank.

ZDE NAKUPU)

Jaké cestovni pojisténi zvolit

o Je také dobré zamyslet se,
jestli dovolenou pojmete jako
jeden velky adrenalinovy zazi-
tek nebo spiSe odpocinek. Za-
Zitkové aktivity jako jizda na
vodnich nafukovacich atrak-
cich & vodnim skatru maji
nékteré pojistovny zapocitané
jiz v zakladnim tarifu cestovni-
ho pojisténi. ,Je tomu tak pro-
to, Ze tyto aktivity nejsou vétsi-
nou planované a kupuiji se
spontdnné az na misté podle
zajmu," vysvétluje k tomuto té-
matu Eva Svobodova z pojistov-
ny UNIQA.
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Hlasité slavici turisty ohlida

horka linkai m

Turistickd sezona je v plném
proudu. Prondjmy bytl pfes
Airbnb jsou ¢im ddl populdr-
ngjsi. Co ale délat, kdyz souse-
dtv byt obyvaji hlu¢né partic-
ky, které neberou ohledy? Od-
povida Zuzana BeneSova - ti-
dici partner spolecnosti Se-
ven Keys, kterd spravuje
a pronajimd na Airbnb pfes
Sedesdt bytd v centru Prahy.

Pokud soused pronajima
byt a najemci délaji ra-
mus, co mohu délat? Volat
policii?

Sousedé by méli mit kon-
takt na majitele bytu nebo
osobu, kterd prondjmy v byté
provozuje. Ta pak musi hosty
kontaktovat, popifipadé do
bytu jet osobné a danou situa-
ci okamzité vyftesit. Pokud se
¢lovék rozhodne pro kratko-
dobé prondjmy, musi si uveé-
domit, Ze je s tim spojeno
mnoho povinnosti. Jednou
z nich je nutnost byt neustdle
na telefonu. My mdme non-

stop telefonni linku, kam se
ndm dovolaji nejen hosté, ale
pravé i sousedé v pripadé né-
jakého problému.

Mohou byt najemci nebo
i pronajimatel napiiklad
sankcionovani za to,

Ze svym chovanim rusi
sousedy?

Doporucuji predevsim jas-
né stanovit pravidla, se ktery-
mi hosté musi souhlasit, po-
kud si byt rezervuji. Za jejich
poruSeni pak ubytovatel
mizZe udélit finanéni pokutu.
Tuto ¢astku doporucuji zcela
nebo ¢dstecné nabidnout spo-
lecenstvi vlastnikd jako kom-
penzaci za zptisobené problé-
my. V Seven Keys jsme napfi-
klad zavedli pokutu 200 EUR
v pfipadé nedodrzeni nocni-
ho Kklidu. Je to ¢dstka natolik
vysokd, aby turisty odradila
od pfipadnych vecirki v byté.
Za posledni rok se ndm stalo
jen dvakrdt, Ze jsme hosty mu-
seli penalizovat.

—y

e &

Zuzana Benesova

ARCHIV

MiiZe i sam pronajimatel
néco udélat, aby zlepsil
komfort sousediim?
Napada mé mé¥ic hluku
pfimo v byté.

Zasadni je nedélat ze svého
bytu levnou ubytovnu, kterd
prildka problémové hosty.
Hezky zafizeny Sedesdtimet-
rovy byt pro dvé az ¢tyfi oso-
by pfindsi vétsi pfijem, nez
kdybyste do stejného bytu

Wwe

eric

umistili palandy a ubytovali
vice lidi. Vy3si cena za prond-
jem navic odradi skupinky,
ktefi se jezdi do Prahy opfjet.
Ddle musi byt hosté jasné in-
formovdni o pravidlech
domu, jako je dodrzovani
noc¢niho klidu, ale také tfidé-
ni odpadu, zamykdni hlavni-
ho vchodu apod. Instalace
méfice hluku je také moz-
nost, kterd dobfe funguje.
Nicméné je to vzdy na hostite-
li, ten musi ohlidat, aby jeho
hosté nijak nerusili sousedy.
Hostitel by mél byt k zastiZe-
ni ve dne i v noci, aby se méli
sousedé kam obratit.

Nemohou tyto opatfeni
odradit turisty? Pfece jen
muze méFi¢ hluku trochu
pusobit jako $ikana.
Nemyslim si. Turisté jsou
zvykli, ze bydli v reziden-
¢nich domech, kde plati néja-
kd pravidla. Za ¢tyti roky, co
poskytujeme sluzby pro krat-
kodobé prondjmy, jsme ztid-

hluku

kakdy museli feSit néjakou
vyhrocenou situaci. VétSina
turisti jsou obycejni lidé
jako my, ktefi jedou poznat
Prahu. Urcité neberou jako $i-
kanu dodrzovdni domovniho
fddu ¢i nainstalované méfice
hluku. Hosty spiSe vytoci,
kdyz neni v byté perfektné
uklizeno nebo s nimi pronaji-
matel nekomunikuje.

Chystaji se ohledné Air-
bnb ¢i jinych ubytovacich
sluzeb néjaké novinky?

0d pristiho roku by se mél
zvysit ubytovaci poplatek, kte-
1y se bude vztahovat i na Air-
bnb a dalsi ubytovaci platfor-
my. O konkrétni ¢istce se te-
prve jednd. Nicméné jako za-
sadni vidim kontrolu a zptisob
placeni téchto poplatki. Ten,
kdo je za své hosty doposud ne-
odvdadél, je patrné nezacne pla-
tit, kdyZ se ¢dstka vyrazné zvy-
§i. Predevsim ale kvili tomu,
Ze je to administrativné a ¢aso-
vé dost ndro¢né. MAREK HYR

INZERCE

ystava
stanu

VSTUP ZDARMA



Rozjeli jsme

DORUCENI
ZDARMA!

| na
rozmerne
zbozi!

Kup 'na www.alza.cz nebo volej 225 340111 Nébid_ Ky v minimalni hodnoté 1 000 K¢ v¢. DPH ucinéné v obd O
Ma neni mozné uplatnit na dropshipment a doruéeni kuryire kil se vztahujf pedminky uvedené na www.alza.cz/marketingova-kampan-doprava-zdarma a www.alza.cz/eklama.
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LeSeni a jefaby
jedinecne fotky

Pokud hledate
nejlepsi mista pro
selfie nebo zabéry
do fotoalb, priprav-
te se, ze nékteré pa-
matky obcas potre-
buji upravit fasadu.

Podivejte se na turistické
atrakce, které letos v zahrani-
¢i opravuji.

Big Ben, Londyn

AZ do roku 2021 se opravu-
je nejfotografované;jsi britskd
pamadtka — véZ Big Ben, kterd
je soucdsti Westminsterské-
ho paldce, sidla britského par-
lamentu. Jde o prvni velkou
opravu za poslednich 157 let.
Na cas utichl i legenddrni
zvon. Mimo provoz jsou Cds-
tecné i vézni hodiny. K dispo-
zici je vidy jeden cifernik,
ktery ukazuje Cas.

Notre-Dame, Paiiz

Do péti let chce francouz-
sky prezident Emmanuel Ma-
cron, aby byla hotova rekon-
strukce letos vyhotelé pafiz-
ské katedrdly Notre-Dame. Sa-
motnd rekonstrukce zacne

Londynsky Big Ben

ale az pristi rok. Velké fran-
couzské firmy, které slibily
Stédré prispévky, zatim nepfi-
spély. Ddrci chtéji nejprve
presné védét, jak budou je-
jich penize investovdny.

Pantheon, Athény

Uz vic jak 30 let probihaji
opravy Pantheonu na Akropo-
li v Athéndch. Zacdtkem kvét-
na ozndmila Reckd tstfedni
archeologickd komise, Ze se
bude opravovat i severni sté-
na objektu. Dal$i prdce odha-
duji na 15 let, uvadi to server
Greekcitytimes.com. Ale ne-
bojte se, i tak najdete pohle-
dy, kde si budete moct udélat
hezké fotky.

Kolinsky dom,
Kolin nad Rynem
Katedrdla svatého Petra
s délkou 147 metrt a vyskou
vézi 157 metrd, jedna z nej-
vétSich gotickych katedrdl
a kostelt viibec. V soucasnos-
ti ji také opravuji.

Park Guéll, Barcelona
Slavny Park Guéll prochdzi
rekonstrukci jiZ od minulého
roku. V soucasné chvili se
opravuji mozaiky na stropé
Sala Hipostila, ktery je ¢astec-
né uzavren. A také nékteré

mozaiky na Plaga de la Natu-
ra, vCetné zndmé lavicky.

Sagrada Familia,
Barcelona

V roce 2026 by snad méla
byt dokoncena katedrdla
Sagrada Familia. Spanélé by

tak chtéli pfipomenout stole-
té vyroci tmrti architekta An-
toniho Gaudiho, autora slav-
né stavby. Dokoncena by
meéla byt sto Ctyfiactyticet let
od zalozeni prvniho kamene.
Vefejnosti se interiér oteviel
azvroce 2012.

mohou zkazit
z dovolené

Tadz Mahal, Agra, Indie
Bilé zdi Tddz Mahalu ve
meésté Agra Cisti uz od roku
2018. Letos dodéldvaji posled-
ni zidky, ale podle serveru In-
dafrica.co.nz by se to uz fo-
tekchtivych turisti nemélo
dotknout. LUCIE MOTTLOVA
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PlaZzovy kos ma i kanclérka

Luxusni vyrobek
ma obvykle osvét-
leni, lednicku

i sound systém.

Plazové koSe, které rekreanty
chrdni pfed vétrem a piskem,
jsou neodmyslitelnym dopli-
kem prakticky vSech némec-
kych pldzZi u Baltského more.
Jejich nejstar$i manufaktura
sidli na ostrové Usedom, kde
je rucéné vyrdbi uZz témér
100 let. Jeden z kosd, které
stoji nejcastéji mezi 1000
a 10 tisici eury (25 500
a 255 tisici korunami), ma
i némeckd kanclérka Angela
Merkelovd.

»Loni pfed Vanoci sem pii-
§li lidé ze zemské pobocky
Kfestanskodemokratické
unie a fekli, Ze hledaji ddrek
na rozloucenou pro stranic-
kou $éfku a Ze to musi byt
néco mimorddného, ale zdro-
ven ne luxusniho, prosté
néco takového, jako je ona,”
fikd $éf firmy Korbwerk Use-
dom Dirk Mund, jak ziskal
nejzndmeéjsiho zdkaznika.

PlaZzové kose na némeckém ostrové Usedom.

,Spolecné se zdstupci CDU
jsme ho pak vymysleli a v led-
nu jsem ji ho byl pfedat na
stranickém sjezdu v Meklen-
bursku - Pfednim Pomoran-
sku,” uvddi Mund s tim, Ze se
Merkelovd z ddrku skutecné
té&sila. Zatim je sice ve stranic-
ké centrdle v Berling, ale
neni vyloucené, Ze si ho né-

kdy, az skondi jako kanclér-
ka, vezme i1 k sobé. ,Pak
v ném bude moci pohodlné
doma sedét a bude mit konec-
né klid,” véfi Mund, jehoz fir-
ma na Usedomu pldZové kose
vyrdbi uz od roku 1925.

Jeji typickou klientelou ale
nejsou politici. Mnohem cas-
t&ji si ruéné vyrdbény pro-

PROFIMEDIA.CZ

dukt porizuji firmy, které ho
pak v pfimofskych letovis-
cich pronajimaji, nebo oby-
¢ejni Némci na doma. , Kose
jdou s Némci i do zahranidi,
proddvame jim je i do USA,
Panamy nebo Chile,” tvrdi
podnikatel, u néhoz si vyro-
bek objednal i némecky man-
Zelsky pdr Zijici v Praze.

Vsechny kose jsou Vyrabe-
né podle individudlniho prd-
ni zdkaznika pfimo ve zdejsi
malé tovdrné. Lidé si pfitom
mohou zvolit prakticky
vSechno, od velikosti koSe
pres jeho barvu, druh dfeva
a pouzitych latek azZ po to,
jestli bude vybaven osvétle-
nim, sound systémem nebo
tieba lednickou. Rozdilnym
prdnim odpovidaji i rozdilné
ceny.

,PldZzovy koS s jednodu-
chym vybavenim, objednany
ve vétSim mmnozstvi firmou,
kterda ho pak bude pronaji-
mat, u nds cenové zac¢ind na
699 eurech. KdyzZ jste konco-
vy zdkaznik, tak nejjednodus-
$1 model zacind na 999 eu-
rech,” podotykd Mund. Nej-
drazsi koS v jeho nabidce pri-
jde na 11 tisic eur.

Vyroba standardniho koSe
pro dva lidi, ktery vdzi
70 kilo, trvd zhruba dva dny.
Vyrobit a smontovat dohro-
mady pres 500 riznych sou-
Castek ale neni viibec jedno-
duché. Dobie vyrobeny kos,
o ktery se nékdo sprdvné sta-
rd, by podle Munda mél vydr-
Zet alespon 30 let. E€TK a MET

INZERCE

JEDINECNE SLEVY

SLEVA i30

SLEVA

= 75 000 K¢

SLEVA

OCTAVIA

1200x

SKODA OCTAVIA COMBI
16TDI, 77 kW, 2015

od 179 999 K¢

MONDEO

SLEVA

SLEVA

= 60 000 K¢

GOLF

230x

VOLKSWAGEN GOLF
127751, 63 kw, 2014

od 189 999 K¢

SPORTAGE

SLEVA

=75 000 K¢

QASHQAI

70x

NISSAN QASHQAI
12 DIGT, 85 kW, 2014

od 249 999 K¢

240 000Ke 220x =25 000Ke  120x 290000Ke  80x

‘40000

NA RUKU PRI KOUPI AUTA

HYUNDAI i30 FORD MONDEO COMBI KIA SPORTAGE
1.4 CVWVT, 73 kW, 2012 2.0TDCl, 103 kW, 2012 1.6 GDI, 97 kW, 2018
od 149 999 KE od 159 999 KE od 399 999 KE Vice na wwwaaaauté cz/akce Fotografie vozl

jsou pouze ilustrativni.

VYBIREJTE Z NABIDKY

-10 000

PROVERENYCH vVOzU

® 800110800

PO-NE 8:00-21:00
WWWw.aaaauto.cz




www.metro.cz

INZERCE

UZ DNES

VYCHAZI VAS MAGAZIN METRO

ADAM
KRAUS

Neni jenom hercem,

ale i rezisérem. Po 55 letech
od uvedeni filmu starci

Na chmelu nabizi slavné dilo
na divadelni scéné.

,Chtél jsem se drzet
ptivodniho konceptu,

ne na sebe

upozornovat.”

Kde nas najdete, se dozvite na
www.metro.cz/distribuce
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Tragicka nehoda
Rusy neodradi

Vyvoj nového typu
letounu a zahajeni
vyroby prisel na

2 miliardy dolar(.

Dalsich nejméné 200 letadel
Suchoj Superjet 100 planuje
vyrobit Rusko navzdory kvét-
nové vazné nehodé. Uvedl to
ministr primyslu a obchodu
Denis Manturov. Tragédie vy-
volala otdzky ohledné bu-
doucnosti prvniho nového do-
pravniho letounu zemé od
dob Sovétského svazu.

Stroj Suchoj Superjet 100
provozovany leteckou spolec-
nosti Aeroflot, ktery odstarto-
val 5. kvétna z moskevského
letisté Seremetjevo, se po ptl
hodiné vrdtil a pokusil se
o0 nouzové pristdni. Letadlo,
na jehoz palubé bylo 73 cestu-
jicich a pét ¢lenti posddky, na
ranveji vzpldlo. Zahynulo 41
lidi. Prestoze podle ruskych

Letoun Suchoj Superjet 100

ufadd neni diivod tato leta-
dla vyradit z provozu, mezi
cestujicimi a provozovateli le-
tadel jsou podle agentury
Reuters patrné zndmky ner-
vozity. Maturov ale uvedl, Ze
poptdvka po letadlech je so-
lidni a vyrobni plany se nemé-
ni. ,Nase zdkazniky, at uz po-
tencidlni, nebo ty, ktefi uz
smlouvu maji, katastrofa ne-
ovlivnila,”“ fekl Manturov. Ob-
jedndvky nebo terminy vyro-
by letounti nekomentoval.
Zminil jen zdjem Aeroflotu
o dalsich 100 letadel a dfivéj-

PROFIMEDIA.CZ

§i kontrakt thajského pfe-
pravce Thai Kom Airlines na
Sest stroju.

Do vyvoje a zahdjeni vyro-
by letadla Superjet Rusko in-
vestovalo dvé miliardy dola-
i (45 miliard korun). Letoun
je v provozu od roku 2011. Fir-
ma Suchoj jich zatim vyrobi-
la asi 200. ,Pfedpoklddala, ze
ro¢ni poptdvka bude dosaho-
vat padesati strojt, kvili tvr-
dé konkurenci se vSak nyni
pohybuje kolem pétadvaceti
az tficeti letadel,” uvedl Man-
turov. €TK

festival

Benatska!|T=t

s Impulsem |n3lady

EUROPE™™ » KAREL GOTT

RICHARD MULLER & BAND * CHINASKI * CECHOMOR * NO NAME
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MICHAL HRUZA & KAPELA HRUZY * LENNY » SEBASTIAN

UDG * VACLAV NECKAR & BACILY a dalsi -

-+* HUDEBNI STAN RADIA IMPULS +
" Imodium * Volant » SPS » EIE » Zavis * Brutus » Botox » Ceské srdce |
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Festival Hrady CZ. O vikendu startuje na
Tocniku. Po Sesti letech prijede KrysStof

Patndcty ro¢nik festivalu Hra-
dy CZ startuje v patek a sobo-
tu na hradé Toc¢niku a ddle se
vzdy v pdtek a sobotu predsta-
vi na Kunétické hore, Sviho-
vé, RoZmberku nad Vltavou,
Veveri, Hradci nad Moravici,
Bouzové. Svoji letosni pout
uzavie na hradé Bezdézu. Pa-
te¢ni program na To¢niku na-
bidne koncerty Michala Hri-
zy, Arakainu a Lucie Bilé,
Anny K. ¢i kapely Rybicky 48.
V sobotu se mohou fanousci
letni hradni tour téSit na ka-
pelu Krystof, kterd se na Hra-
dy CZ vraci po Sesti letech,
Anetu Langerovou, Harlej,
ale také Marpa & Trouble-
gang nebo PSH a dalsi inter-
prety a skupiny. Festival u pri-
lezitosti pulkulatého jubilea
apeluje na respekt k pamdt-
kdm i zivotnimu prostfedi,
v aredlech se bude tridit od-
pad a kelimky na pivo budou
vratné. V cené listku na festi-
val je vzdy vstup na konkrét-
ni hrad zdarma. V pdtek se
aredl na louce pod hradem
Toc¢nik se dvéma stagemi ote-
vie v ptl ¢tvrté odpoledne

a od ptl pdté se predstavi ka-
pela Curlies, vyherce faceboo-
kové talentové soutéZe Za-
hraj si s kapelou na festivalu
Hrady CZ. Do té se prihldsilo
celkem Sedesdt kapel a hu-
debniki a do findle postoupi-
1i tf'i nejuaspésnéjsi v kazdém
regionu, z nichz vzeSel vzdy
jediny vitéz, ktery si zahraje
na konkrétni zastdvce festiva-
lu v rdmci oficidlniho pdte¢ni-
ho programu. Ddle se ndvstév-
nici mohou tésit na koncert
Sto zvifat, Mydy Rabycad

nebo The Agony a v devét ho-
din vecer vypukne oblibené
pdteéni vyhldSeni nejlepsich
karnevalovych masek. Vyher-
ci hradniho karnevalu mo-
hou ziskat napfiklad volné
vstupenky na dalsi ro¢nik fes-
tivalu Hrady CZ. V sobotu se
aredl otevie v deset hodin do-
poledne a aredl ddle rozezni
Jelen, Michal Ambroz & Hud-
ba Praha, Kamil Stfihavka
& The Leaders!, Visaci zdmek,
Poletime?, Dymytry nebo
Trautenberk. Sobotni pro-

gram ddle nabidne koncerty
Elis Mraz, Elisky Buocikové
nebo zpévdka a kytaristy Ro-
mualda Klemma. Festival Hra-
dy CZ letos opét spolupracuje
s Ndrodnim pamdtkovym
ustavem, a nabidne tak v so-
botu vstup zdarma na pro-
hlidkové okruhy hradd Toc-
nik a Zebrak.

Skupina Krystof se na Hra-
dy CZ vraci po Sesti letech
a slibuje, Ze pfiveze jedinec-
nou show s velkou vypravou.
Ndvstévnici Hradd se tak mo-
hou tésit na nové pojaté pro-
jekce pres celou scénu, uni-
kdtni svételnou show a spe-
cidlni efekty zndmé z legen-
ddrniho dvojkoncertu na
Strahové. Chybét tak nebude
napfiklad kolo, na kterém Ri-
chard Krajco projizdi nad hla-
vami fanouskd. ,,Vyzkouseli
jsme si jiz nékolik festival
v tomto pojeti a mame z vy-
sledku radost. Vzdycky jsme
chtéli publiku na festivalech
predstavit néco velkého a str-
hujiciho ve stylu nejvétSich
zahrani¢nich hvézd,“ fika
zpévdk Richard Krajco. MET

»
Bubleé
Drzitel ceny Grammy,
velky hudebni talent,
ktery prodal 40 miliont
kust desek, Michael
Bublé, bude hrat opét
v Praze. V 02 Aréné vy-
stoupi 17. zafi. LIVE NATION

INZERCE

Divadelnimu
snu vypusteny
bazén slusi

Po Uspésném site-speci-
fic Autoatlas Ukrajiny,
castecné sehraném na
lodi na Vitavé v Praze
se divadlo vydalo mimo
domovskou scénu, ten-
tokrat na dno nékdejsi-
ho plaveckého bazénu.

Béhem léta pod barrandovskymi ska-
lami v Praze divadlo MeetFactory né-
kolikrdt uvede inscenaci Psi dny. Ty
meély premiéru loni v srpnu na lodi Al-
tenburg kotvici v HoleSovicich. Letos-
ni lokace jim ale slusi daleko vice.
Kmenovy dramaturg MeetFactory Ma-
téj Samec se, jak je pro ného typické,
inspiroval nékolika sou¢asnymi proé-
zami. V Psich dnech se pfedevsim opi-
rd o psychologicky romdn Katie Kita-
muryové Odloucent, li¢ici rozpadaji-
ci se manzelstvi v kulisdch rozpdlené-
ho Peloponésu. Samec si osvojuje
také motivy z dalSich literdrnich 14-
tek, jeZ umné komparuje do postmo-

derni meditace na pomezi reality a
snu. Vyjma vztahového mnohothel-
niku, jehoz obéti, ale snad také vité-
zem, je jediny muZzsky hrdina, Jamie
Pavla Neskudly, prchajici pfed vlast-
nim Zivotem na fecky ostrov Gavdos,
md text ambice komentovat diisled-
ky blizici se klimatické katastrofy.
Ctvefrici herci vede reZisérka Natdlia
Dedkovd k dspornému, civilnimu
projevu, aniz by vSak byli nutné kon-
krétni a doslovni. Vli¢né tempo,
v némz plynou jednotlivé situace, se
pozvolna presypd z jedné rozpdlené
dlané do druhé jak pisek. Skoky
v Case sympaticky rozrusuji osu vy-
pravéni, v niz jde daleko vic o ndladu
nez kauzalitu. Atmosféru pochopitel-
né vyznamné spoluvytvari zvolend lo-
kace. Herci se pohybuji po dné, ale
i v okoli vypusténého bazénu, nad
nimz se tyci torzo skokanského miist-
ku, o kterém se v Psich dnech mluvi.
Mtstek 1ze vnimat i jako metaforu ce-
1ého pribéhu. Metaforu pro zmizelé
a znovu nalezené. Psi dny jsou skvé-
lou alternativou letnich komer¢nich
produkci, zavedou vds na misto s vy-
raznym geniem loci. Obnovend pre-
miéra se uskutecni 24. Cervence. MAM
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Min. 18 Min. 21
Max. 22 Max. 25

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: 8,5 °C /34,9 °C
Roky vyskytu: 1948/2010

CT1

12:20

12:30
13:20
14:25
16:05
16:55
17:30

18:25
18:55

19:00
19:50

Predpovéd pocasi,
Sportovni zpravy,
Udalosti v regionech plus
Horékovi (3)

O zrzavé Andule
Columbo

To je vrazda, napsala V
Cestomanie

AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

PATEK

~‘ ,‘ ~\ l‘
25 -

Min. 20
Max. 24

15:25
16:10

17:00

17:45

18:45
18:55

19:15

19:40
19:50

Peklo pod hladinou (1/6)
Specialni zbrané:

Létajici vojak

Pro¢ letadla padaji:

Mald letadla ve velkych
potizich

S kuchafem kolem svéta
po Parizi (1/6)
Vecernicek

Kouzlo Afriky: Cesta do
solnych panvi

Kouzlo Afriky: Na okraji
Okavanga

Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

SOBOTA

O

Min. 19
Max. 23

Napiste svou bublinu

Facehook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

A )
Napada va

S vtipnf/ popisek?

12:00

12:30
12:50

14:05
15:55

17:00

17:20
18:20
18:50
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem (11)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (490)

M) pritel Monk IV (11, 12)
Namofrni vysetfovaci
sluzba XIlI (10)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Krok za krokem (12)
Hospoda (8)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:30

13:30

14:30
16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy

Policie Hamburk V (28)
Krimiserial (N, 2010)
Doktor z hor:

Nové pribéhy IX (7)
Vse pro mé dité 1/2.
Romanticky serial

(N, 2015)

Komisaf Rex VIII (9, 10)
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfeno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

12:15
12:40
13:10
13:40
14:10
14:40

15:10

15:40
16:00
17:00
18:05
18:15
20:05

Futurama VIII (2)
Simpsonovi XII (13)

1

Hrdina Jozef Gabcik,
ktery roku 1942
proved| atentat na
Heydricha, zemrel ve
véku:

a) 30 let
b) 35 let
»A tak jsem c) 40 let
mu aspon
svléknul trenky.“ 2 Fish and chips je
MARCELA MOKRA pokrm, ktery se

serviroval
v novinovém papiru.
Pochazi z:

a) USA

b) Kanady
¢) Britanie 2
g
I . <
Smrt ¢eského kréle =
3 Premysla Otakara Il. s
nastala pfi bitvé na 5
Moravském poli roku:
a) 1178 i
b) 1278 -
c) 1378 S
n
]
-3
Dama dama je =
ll! latinsky nazev &
evropského zvirete, z
které patfi mezi 2
prezvykavce. Jde o: =
a) kravu g
b) zubra S
c) daiika S
>
. g
Staty Ctyf roh je E
5 oznaceni pro ctyri w
sousedy v USA — Utah, S
Colorado, Arizonu a: ‘g
a) Nevadu @
b) Oklahomu &
c) Nové Mexiko 5

06:00

Ranni fresh
Vstavani s muzikou

Simpsonovi XII (14) 09:00 Ocko trendy
Simpsonovi XII (15) Aktualni klipy
Simpsonovi XII (16) 11:00 Ocko hity

Teorie Klipy nonstop
velkého tresku Il (7) 12:00 Ocko news

Teorie Hudba, film, zabava —
velkého tresku Il (8) nikdo a nic ndm neutece
Futurama VIII (3) 12:05 Ocko hity

Americky chopper Il (24) 13:00 Ocko news

Top Gear VI 13:05 Mixxxer show
COOLfeed 15:00 Ocko news
Simpsonovi Xl (17-20) 15:05 Ocko hity

Uplné debilni zpravy 16:00 Zpatecka

- 20:00 3plus1
s Miroslavem Donutilem
Povidky Posledni decinka,
Indianské vino a Pozdni
sbér spojuje téma vinari

21:30 Nemocnice na kraji
meésta (13/20)
22:34 Vysledky losovani
Stastnych 10
Doktorka Fosterova

(5/5)

22:35

20:00 Rocco Schiavone
(2/10)

Detektivni serial (It., 2016).
Na pripadu sebevrazdy
mladé Zeny nesedi
vysetrovateli stopy po
prepadeni i zaliba obéti

v hledani dokonalého
zlocinu. Hraji: M. Giallini,
C. Vismaraova, E. D'Argenio,
M. Reale, I. Ragoneseova,
F. Acquaroli a dalsi

23:30

00:15
00:30
00:55

01:45
02:15
04:45
05:10

Pfipady detektiva
Murdocha X

Syn

AZ-kviz

Svét rekordi a kuriozit —
special

Kuchafska pohotovost
Dobré rano

Kluci v akci

Svatecni slovo reziséra
Lubomira Hlavsy

21:45
22:45

23:35

00:35
01:30
02:25
02:50
03:10

Ponorka (2/8)
Letecké katastrofy:
Klicovy okamzik
Stiny nad jezerem:
Cinska divka (4/6)
Vlada (3)

Dam z karet 1l (3/13)
Pfed pulnoci

Cesty

Sny

20:20 Kriminalka

Andél (11)

Krimiserial (CR, 2008). Je
témér jisté, Ze jeden z téch
Ctyr je vrah. Ale kdo je
vlastné obét? A kdo jen
nastréena loutka? Hraji:

M. Stropnicky, D. Svehlik,
M. Taclik, H. Dvorakova,
M. Novotny, L. Frej a dalsi

21:30 Comeback

22:05
22:40
23:35
00:30
01:20
02:00

02:40
03:15
03:55

Comeback

Smrtonosna zbran (16)
Beze stopy Il (10)

Muj pFitel Monk IV (11)
Muj pFitel Monk IV (12)
Namofrni vysetfovaci
sluzba XIlII (10)

Krok za krokem (11)

Co na to Cesi

Ordinace v riizové
zahradé 2 (490)

20:15 Krokodyl Dundee 2
Dobrodruzna komedie
(Austr./USA, 1988). Mike
alias Krokodyl Dundee se
prestéhuje do New Yorku,
aby mohl Zit se Sue. Kvali
drogovému kartelu, ktery
je chce zneskodnit, se
spolu vrati do australské
buse, kde se Mike mlze
postavit mafiantm tvari
v tvar. Hraji: P. Hogan,

L. Kozlowska, E. Dingo,

J. Meillon a dalsi. Rezie

20:15 Teorie velkého
tresku Il (9)

Sitcom (USA, 2008). Hraji:
J. Parsons, J. Galecki,

S. Helberg, K. Nayyar,

K. Cuocova a dalsi

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05 Ocko hity

J. Cornell
22:35 Show Jana Krause
23:50 Policie v akci
00:40 Komisaf Rex VIII (9)

01:35
02:30

03:25

Komisaf Rex VIII (10)
Doktor z hor:

Nové pribéhy IX (7)
Prostfeno!

22:10

22:40
23:15
00:15
00:50

01:40
02:30

20:45 Teorie velkého tfesku Il

(10, 12)
Sitcom (USA, 2008)

21:40 Kurz sebeovladani (7)

Sitcom (USA, 2012-2014)
Teorie

velkého tresku I (12)
Sitcom (USA, 2009)
Particka

Americky chopper I1 (24)
Particka

Kdo prezije:

Jizni Pacifik (9)
Exorcista Il (6)

Kdo prezije:

Jizni Pacifik (9)

Klipy nonstop

17:30 Smash!

Svét komikst

17:35 Ocko hity

Klipy nonstop

19:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —

19:05

20:00

21:00

22:00

nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka



Trapivas
OPRUZENA
stehna

¢i intimni
partie?

Intertrigo se projevuje
jako zarudnuti v misté
kozni zaparky, a to nej-
Castéji v oblasti vnitini
strany stehen

a genitalii, pod prsy

¢i v zahybech kiize.
Tyto nepfijemné palivé
mokvajici opruzeniny
dokazou poradné
zneprijemnit Zivot
kazdému dospélému
jedinci.

Patfite i vy mezi né? Vsadte
na uc¢inného pomocnika
IntimComfort®, ktery pred-
chézi a mirni projevy opruze-
né nebo zaparené pokozky.
Obsahuje specialni roztok ur-
ceny k boji proti opruzenindm.
Ve slozeni pripravku najdete
také vytazek z hefmaénku,
ktery ma skvélé regeneracni
a zklidnujici ucinky. Diky tomu
tlumi projevy svédéni pokoz-
ky a udrzuje ji mikrobialné cis-
tou. K dostani ve dvou varian-
tach: jako vlhéené ubrousky
nebo ve spreji.

Nové multipack 25 ubrouskii

KOMERCNI SDELENI

DOKONALY RELAX Z VASi LEKARNY

1
- il
i —— ——— T 5
N e e -

Konec bezesnym nocim!

Mate problémy s usinanim nebo se probouzite unaveni
a citite se nevyspani? Spatny spanek je nejcastéji zapricinén
nevhodnymi podminkami pro spani, stresem ¢i nezdravym

zivotnim stylem.

Pokud chcete poznat silu zdravého

NEOSPAN forte, ktery byl vyvinut pravé
pro zlepseni spankové hygieny. Obsahu-
je jedine¢né extrakty z kozliku, mucenky,

Menopauza?
Zadna

Menopauza neboli
prechod se vyznacuje
mnohymi tézkostmi.
Podrazdénost, nervozita,
poceni, fidnuti kosti,
navaly horka, narist
hmotnosti a ztrata chuti
na sex patii mezi né.

Nedovolte, aby menopauza za-
stavila vas aktivni zivot. Pomu-
ze vam v tom doplnék stravy
Elli MenoOsteo FORTE, kte-
ry nabizi komplex dulezitych
latek pro zeny v menopauze
i po ni. Diky extraktu z jetele
lu¢niho pomahda udrzovat klid-
ny a pohodiny prechod. Extrakt
ze Sistic chmele otédcivého zase
napomaha Zzenam vyrovnat se
s navaly horka, pocenim, nekli-
dem ¢i podrazdénosti. Pripravek
obsahuje vitaminy D3 a K2 také
vapnik, ktery je potebny pro zdra-
vi kosti.

chmele a oleje z kvétu pomerancovniku,
spanku, vyzkousejte doplnék stravy jez usnadnuji usindni, zlepsuji kvalitu
spanku a omezuji predcasné probou-
zeni. Aby Unava rychleji odeznéla, je
ve slozeni také hofcik a vitaminy sku-

[

NEOSPAN...

PRI POTIZICH & USINANIM A SPANKEM®

Pemibivuieine' | Nupiujaivalts mpamks s

[T e ——

piny B, pro zklidnéni od stresu a napéti.

NEOSPAN forte je na prirodni bazi,

tedy zcela bezpecny a nenavykovy.

SKONCUITE S OTOKY,
vsadte na konopi!

Mate nohy nateklé jak balony? Pokud
si lamete hlavu, jak na nohy bez otokii,
krecovych zil a pocitii tézkosti, vsadte
na osvédc¢eného konopného spojence
a ulevte svym noham!

Venosil konopné mazani s chladivym efektem posky-
tuje okamzitou ulevu a osvézeni pro nohy bez otok(,
kiecovych Zil, metlicek nebo pocitd tézkosti. Venosil ob-
sahuje chranénou kombinaci konopného oleje a extrakt(
z jehli¢i jedle sibitské. Mezi dalsi ucinné latky patfi rutin,
kostival, arnika, fenykl, fepik, mata a mésic¢ek. Dlouho-
doba péce a jemna masaz nohou Venosilem prispiva
ke zmirnéni obtizi a celkové lepsimu stavu dolnich konce-
tin. Konopnd uleva pro vase nohy je dostupna v |ékdrnach
a zdravych vyzivach.

Skoncujte s nohama jak
balény, skoncujte s otoky!
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KDE JE STEVE?

Uz pres dva tydny si na francouzskych socidlnich sitich pfecte-
te tento dotaz: Kde je Steve? TyZ text se objevil na transparen-
tech pfi sobotnich demonstracich Zlutych vest... nebo zdobil
lavicky ve mésté, kde Ziju.

Vy se asi ptdte, kdo je Steve. Pfi letoSnim Svdtku hudby v noci
z21.na 22. ¢ervna se mlddeZ ve mésté Nantes nedokdzala na-
bazit rytmu a pod pédiem vystavénym na bfehu Loiry tancila
jesté dlouho po ptilnoci. Kolem ¢tvrté zavelela policie k roz-
chodu. MlddeZ neuposlechla a ve 4.30 policisté viici stohlavé-
mu davu zasdhli slznym plynem, koufovymi grandty a vypus-

tili do néj psy. Lidé podlehli pa-

nice a — nemajice kam ustupo-
Mistni média

vat - spadla ¢dst z nich do feky.
uprednostnuji letni

Ctrndct jich z vody vytahli hasi-
¢i. Patndcty ucastnik - Steve

odjezdy na dovolené

¢i vedra.

Canico, 24lety Francouz portu-
galského piivodu - je od té chvi-
le nezvéstny. Podle rodicd i prd-
tel neumél plavat.

Policie po ném vyhldsila celostdtni patrani. Mistni média
téma pievdZné ignoruji a upfednostiiuji letni evergreeny
typu odjezdy na dovolené ¢i vedra. B

Tématu se vSak vénuji média zahrani¢ni. Cldnek v nejnovéj-
$im vydadni némeckého tydeniku Die Zeit hovofi o francouz-
ské policii jako o jedné z nejsurovéjsich v Evropé. Cim to je?
Koncem loniského roku dostala od prezidenta Macrona zada-
ni vyuzit vSech prostfedki k rozdrceni hnuti Zlutych vest. Vy-
sledkem jsou stovky zranénych a pocit absolutni beztrestnos-
ti u policist@i. V bfeznu komisatka pro lidskd prdva OSN zara-
dila Francii po bok Venezuely a Stiddnu. Neni divu, Ze se za
mladika, ktery si sdim reflexni odév nikdy nenavlékl, nejvic
angazuji prdveé zZluté vesty.

www.martindanes.com

Reseni sudoku

pro cyklisty.

je trochu malo.

Dopisy a vzkazy

Stupen rozkladu

Na trati Praha-Beroun jes-
té nezacala rekonstrukce,
aneni dne, aby nedoslo
k néjaké mimorddnosti
provozu (porucha trolejo-
vého vedeni, zabezpecova-
ciho zafizeni nebo vozi-
dla). Napriklad 4. 7. odpo-
ledne nejezdily opét vlaky
mezi prazskym Hlavnim
nddrazim a Smichovskym
nddrazim, pry z diavodu
poruchy ovldddni ddlkové
fizené dopravny Praha-Vy-
Sehrad. Na Hlavdku byl na-
prosty chaos, automatické
hlaseni stdle priddvalo
zpozdéni az do té doby,
nez vlak z ceduli zmizi.
A jelikoZ ve stanici neni
Zadny akéni ,,zivy“ infor-
madtor, nikdo se nic nedo-
zvi. Néktefi lidé proto pre-
jeli MHD na Smichov, ani
zde nebyla situace lepsi.
Nakonec jel néktery vlak
odklonem pres Kr¢, ktera
je vSak také suZovdna vylu-
kami, pak konecné jel
vlak i pfes Smichov a oba
vlaky se nakonec setkaly
v Radotiné. Lidé uz nevé-
di, jak maji jezdit do prd-
ce, auty to totiZ také ne-
jde. Lidé se kvtili vysoké-
mu ndjmu vystéhovavaji
z Prahy, ale doprava je
¢im ddl horsi.

MARTIN KUBIK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Mél by se omezit vjezd aut do center mést? Kde?

89(8(5|4|2|1|3|6|7

4(1|2|6(8|7|5|9(8

7/3|6|5|8[(9|2(1|4

5/7|9|2|1|6|8(4|3 ¥
8|2|1|3|5|4|6(7|9

6|4|3|7|(9|8|1(5|2

3|9(7|1|6|2]|4(8|5 larqslav Bollumilla Petr
2161418/715]19/3/1 Ano, ‘ahvc?entru Jrlgistlgg:g, ZruéitlfI ﬁ: ‘\)/grcll}a’wéku
115(8|9(4(317/2|6 uvolnit rezim jen téch parkovist by se mohla

péstovat repka.

H#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalsiho ¢tenafe téchto novin. Piste,
kreslete, zprijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKOP....cs.
e hokal

-

agh ODFOVEDI

'Poélete mi SIS ve tvaru 8@@ a svoji ot'azgl;::;SE
na tislo €04 8048 nebo volejte na QI8 70

Uspesna S5 IS

vestkyne Hana

F 3| Beran 21/3-20/4 VELY 23/9-23/10
S détmi jste na jedné lodi. S blizkymi si nemate co fict.
%id Budou nadsené kazdym ; Upiimné feceno se ani ne-

napadem, jak zpestfit prazdninovy snazite hledat spole¢né téma hovoru,
program. Zavzpomindte na své détstvi. protoze mate ponékud vyssi cile.
Nepotiebujete sportovni

Byk 21/4-21/5
S odstupem casu vidite ne-
shody v rodinném kruhu aktivity. Ted se zapotite od

v jiném svétle. Nastésti to blizci nebu- smichu, ktery zaroven namiize branici
dou pitvat. Co se stalo, stalo se. a pomuze spalit spoustu kalorii.

Empatie je markantni a po-
- = blizsich ¢lent doméacnosti je zitivné se projevi na mezi-
velkou vyhrou. PomUize vam to v komu- lidskych vztazich v cele s rodinnymi.
nikaci s pubertalnimi potomky. Domécnost kvete jako jarni zahrada.

A\l Kozoroh 22/12-20/1

Raci jsou znamenim, které MomentaIni pozadavky jed-

miluje rodinnou pohodu notlivych ¢lend rodiny jsou

nade vse na svété. Proto si stavajici har- nad vase rozlisovaci schopnosti. Hlavné

monii chrénite jako oko v hlavé. s détmi vam dochézi trpélivost.

Vodnaf  21/1-20/2

Viel4 atmosféra v rodinném 4 , Navzdory pocasi nepova-

kruhu neni garantovana Zujete za prioritu uzivani

pouze tim, Ze teplota na teploméru str- si prazdninovych radovének. Energii
mé stoupd. Momentalné si rozumite. investujete do zvelebeni doméacnosti.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2—20/3
' Nenechte se pfilis ovliviio-
B vat nazorem nékoho z rodi-

i

Domacnost vyladite k ob-
razu svému. Utulnou klicku
ny. Uz za par dni uvidite situaci v jiném oceni vsichni ¢lenové rodiny, nejvétsi

svétle. Véite predevsim intuici.

VESTRAfboutmios !
"'W Piéte SMS Ve tvaru 15DRPiavase

N\, v g 46
datum narozeni na Cislo ?04‘-"[,(_’
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zusfuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Do tnikovek lze v jeden
moment zavrit az 23 0sob

Jak pripravit dob-
ry teambuilding?
Kolektiv stmeluji

treba unikové hry.

Prazsky podnik Endorfin se
specializuje na firemnf vecir-
ky obohacené o zdbavny pro-
gram formou tymovych her.
V jednu chvili mize byt v Gini-
kovkach zavirenych az 23 lidi,
zatimco ostatni kolegové jim
mohou fandit, pokldbosit
u baru ¢i se icastnit modero-
vané show. O své zkuSenosti
se s ndmi podélila spoluzakla-
datelka Vera Novikova.

Proc jste se rozhodli
vénovat poradani firem-
nich akci touto netradicni
formou?

Libi se ndm vytvdfet stdle
néco nového, co jesté neexis-
tuje na ¢eském trhu. Pravdou
je, ze ndpad s tnikovymi hra-
mivdobé, kdy jsme je zavade-
li, jiz existoval. Proto jsme
k tomu chtéli pridat i néco na-
vic a vytvorfili jsme koncept
multifunkéniho prostoru, ve
kterém firma bude mit moz-
nost udélat pdrty do rdna
v designovém sdlu, ochutnat
dobry catering a zahrdt si Gni-
kovky ve velkém poctu lidi
v jeden moment. A to vSe na
jednom misté.

Prozradte sviij osvédceny
recept, jak udélat dobry
teambuilding?

Origindlni program for-
mou Unikové hry, zajimavé
prostiedia dobré jidlo. VSech-
ny tyto tfi aspekty u nds na-
jdete. Endorfin je multifunk-
¢ni prostor, jehoz soucdsti je
designovy sdl ve stylu loft,
bar a Sest inikovych her. Na-
bizime jedinecné doprovod-
né programy pro firemni
akce a teambuildingy v podo-
bé zdbavnych tymovych her
Mad Head Show a Push&Play.

Co si firmy na vasich
unikovkach pochvaluji?
Chvdli dekorace — pravé,
autentické materidly, a ne je-
jich imitace. Libi se jim, Ze
jsme tfeti generace uniko-
vek, ve kterych je spousta
elektronickych ukolt. A klad-
ny ohlas zaznamendvdme
i na spolecenské prostory
a bar pro ndsledné posezeni.

Které hry pro firemni
teambuildingy aktualné
nabizite?

6az9

Tolik mésict trva vyroba
unikové hry.

3

Az tolik mésicy se jedna hra
testuje.

86

Takovy je nejvétsi pocet
lidi, ktefi odehrali unikovky
béhem jednoho vecirku.

1

Endorfin je v Praze otevien
vice nez rok.

17

Tolik firemnich akci se
uskutecnilo jen béhem
prosince roku 2018.

Mdme Sest tinikovek na fil-
movad témata — Titanic, Fred-
dy Krueger, Star Wars, Saw,
Midrnice 1 a 2. Pak nabizime
zdbavnou hru Mad Head
Show, ve které sestavené
tymy odpovidaji na textové,
zvukové a vizudlni otdzky. Z3-
roven soutézi v logice, humo-
ru a Sikovnosti. Celou hrou
provdzi profesiondlni mode-
rdtor a DJ. A posledni tymov-
ka je hra Push&Play, ktera
vam dovoli na chvili se ocit-
nout za pultem, ktery casto
zndte z televiznich her. Staci
co nejrychleji zmdacknout ma-
gické tlacitko a odpovédét na
otdzku.

V ¢em se tyto unikovky
odlisuji kromé piibéhu
a dekoraci?

Existuje nékolik typt her
z pohledu poradi tukold, a to
bud linedrni, kdy se ukoly
musi feSit postupné, nebo ne-
linedrni, v tomto ptipadé lze
fesit nékolik hddanek najed-
nou. Dal§im hlediskem jsou
typy ukold, mohou byt me-
chanické, elektronické, za-
meéfené na hlavolamy a rébu-
sy nebo lze kombinovat vse.
Nase unikovky se rozdéluji

na razné drovné obtiZnosti
od lehké po téZkou a dle ob-
vyklé délky tcasti je mozné
je splnit v rozsahu od 30 mi-
nut do 1 hodiny. Hry je moz-
né i volit s ohledem na pocet
hract, maximum je pét icast-
nikd. Provozujeme i prvni
¢eskou tnikovku pouze pro
jednu osobu.

Kterou hru firmy nejcasté-
ji vybiraji pro své zamést-
nance?

Vzhledem k tomu, Ze
vSechny tnikové hry mame
najednom misté, jsme schop-
ni uzaviit do unikovek
23 osob v jeden moment. Pro-
to si firmy vybiraji exkluzivi-
tu podniku, hraji vSechny
hry najednou, nékolik kol,
maji pro sebe i bar a spolecen-
ské prostory. Nasim rekor-
dem prozatim je 86 lidi za
4,5 hodiny. Vyrazné preferen- 4 7
ce jednotlivych tnikovych WL
her u firemnich teambuildin- V unikové hre Titanic se vypravite do roku 1912.
gl neevidujeme.

ENDORFIN.CZ

Mate néjakou zabavnou
historku z realizovanych
akci?

Téch mdme hodné. Protoze
jsme prostor, ktery neni ome-
zeny noc¢nim klidem, histor-
ky si o sebe ikaji samy. Hrdci
si svlékali kalhoty pied kame-
rou, slzavé prosili o pusténi
na zdchod poté, co byli upou-
tani v mistnosti, zabouchli
dvefte a zistali v mistnosti za-
mceni spolu s operdtorem.

V ¢em se lisi poradani
unikovky pro partu pratel
a v ramci teambuildingu?
Pro firemni teambuildingy
obcas déldme i branding ani-
kovek, muZeme adaptovat
scéndre a zkrdtit Casy her, po-
kud jsou unikovky soucdsti
dalsiho doprovodného pro-
gramu. KRISTYNA SMEJKALOVA
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skutecny Dual SIM
s perfektni kamerou

SAMSUNG Galaxy A70

67" S-AMOLED displej / 2x SIM / 128GB pamét.
trojity fotoaparat az 32 MPx [ 4500mAh baterie

www.mironet.cz

Chléb nakrajeny
na platky je az dvoj-
nasobné drahy.

Strojové krdjeni chleba dnes
neni jen doménou velkovyrob-
cti peciva nebo obchodnich fe-
tézcli. Chléb si totiZ mizZete
precizné nakrdjet i v domd-
cich podminkdch a vibec
k tomu nepotiebujete kuchyn-
sky ntiz, s nimz nikdy nedosdh-
nete tplné stejnych vysledkt
a jehoZ pouziti mtiZze byt né-
kdy i nebezpecné.

Jednou z nejlepsich alterna-
tiv v této oblasti je elektricky
krdjec Ritter E-16. Diky tomu-
to stroji budou vase krajice
chleba vzdy ufiznuté napros-
to perfektné a na sprdvnou
tlouStku. Tloustku fezu lze
plynule nastavit az do 20 mm
a diky pfikonu 65 W nedéld
krdjeci problém ani tvrdsi pe-
cen chleba. Krdjec ddle dispo-
nuje bezpec¢nostnim vypina-
¢em a dalSimi ochrannymi
prvky, které ¢ini jeho pouziti

Pan hovoru. Se dvéma simkami

Pokud se snaZzite skloubit prd-
ci a soukromy Zivot v oblasti
komunikace, mdte to v sou-
casnosti zejména na poli mo-
bilnich telefont relativné
snadné.

Znacna cdst zafizeni se to-
tiZ proddvd i v takzvané va-
rianté Dual SIM. To znamend,
Ze z jednoho telefonu je moz-
né provozovat dvé riiznd tele-
fonni cisla. Tento koncept
md ale jeden nedostatek. Nd-
roky uzivateld telefond, ze-
jména v oblasti paméti, se ne-
ustdle zvySuji. Dnesni telefo-
ny umi uklddat data ze strea-

Rezac chleba Ritter E-16

naprosto bezpecnym. Ani
udrzba zafizeni celkové nepat-
1 k nejslozitéjsim. Sdnky na
chleba s délkou pohybu az

movacich sluZeb, pofizovat
fotky a videa ve vysokém roz-
liSeni a velmi casto si samy
stahuji data od vyrobce. Pro-
to fada uzivatelli vyZaduje

moznost rozsifit pamét tele-
fonu o pamétovou kartu.
Uvnitf modernich telefont se
ale tézko najde pdr milimetrt

18 cm 1ze snadno odejmout
a vycistit. Zafizeni 1ze po pou-
Ziti snadno slozit a uloZit. Pro
tento ucel se pfimo v pristroji

volného mista, vyrobci tedy
do telefont umistuji takzva-
né hybridni sloty. Tyto telefo-
ny dovoluji misto jedné SIM
karty do telefonu umistit pa-
métovou kartu. Po kterém te-
lefonu tedy sahnout, pokud
chcete pouzivat dvé SIM karty
a zdroven i pamétovou kartu?

Jednim z madla telefonti na
trhu, ktery toto umoziuje, je
novy Samsung Galaxy A70.
V tomto telefonu se nachdzi
slot pro pamétové karty, kte-
1y je oddéleny od slotu pro
dvojici SIM karet. Vyrobce ale
na telefonu nesetfil ani v ji-

.-‘z\‘

nachdzi také prostor pro ulo-
Zeni pfivodniho kabelu. Ritter
E-16 se neomezuje pouze na
chleba, ale bez potizi na ném

vejcl

nych oblastech. Napfiklad
kvalitni trojity fotoaparat dis-
ponuje rozliSenim az 32 MPx.
Na druhé strané dominuje
prekrdsny 6,7palcovy Super
AMOLED displej s drobnym
vyfezem pro 32MPx selfie ka-
meru. Diky 4500mAh baterii
navic telefon vydrzi az dva
dny ndroc¢ného pouzivani.
Vhod prijde i podpora rychlé-
ho nabijeni. Samsung zkrat-
ka prvni misto ve stfedni tfi-
dé konkurenci jen tak nene-
chd. Vinternetovém obchodé
Mironet pofidite tento tele-
fon uz za 9378 korun.

° €6

2xMIRONET

nakrdjite i jiné pecivo. V inter-
netovém obchodé Mironet
tento fezac poridite za 2269
korun.

INZERCE

Aktualni nabidky prace na

Referent/ka odboru ekonomického
UMC Praha-Libug vyhlasuje vybérové
fizeni na pozici: Referent/ka odboru
ekonomického. Vedeni mzd. a personalni
agendy, admin. prace, platova tf,: 10. Info
na: www.praha-libus.cz, E-mail:
tajemnik@praha-libus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/OD9A7X

Cignik/servirka Pozadujeme
zodpovédny pristup k praci. Nabidneme
Vam zazemi stabilni spole¢nosti,
zajimavé benefity, moderni pracovni
prostiedi, moznost kariérniho rdstu.
Kontakt: personalni@ichotels.cz, 770 136
808.

Vice na www .jobdnes.cz/detail/TG6DAL

L

b=
Méstska ¢ast
Praha-Libus

CIED

.

ICHOTELS as.,

Wellness hotel
Step *#**

Referent/ka odboru spravy majetku
a investic UMC Praha-Libug vyhladuje
vybérové fizeni na pozici: Referent/ka
odb. spravy majetku a investic. Realizace
investi¢nich akci, pfiprava vybér. fizeni,
PT: 11, Info na: www.praha-libus.cz,
tajemnik@praha-libus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/4POSI)

Referent/ka odd. prestupkového
fizeni OD MC Praha 3 pfijme
referenta/ku oddéleni prestupkového
fizeni odboru dopravy. Platova tfida 10,
nastup dohodou. Pfispévek na PF/ZP,
Ticket benefits+restaurant atd. Vice na
www.praha3.cz, nebo tel.: 222 116 236.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/3ZS6GX

|

b=
Méstska c¢ast
Praha-Libus

Méstska ¢ast
Praha 3

Referent/ka odboru zZivotniho
prostiedi a dopravy UMC Praha-Libug
vyhlasuje vybér. fizeni na pozici:
Referent/ka odb. Zivot. prostredi a
dopravy. Agenda Useku ochr. pfirody a
krajiny, Gzem. pldnovani, PT 11, Info na:
www.praha-libus.cz, tajemnik@praha-
libus.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/F39FUE

0Odborny/a referent/ka-socialné-
pravni ochrana déti UMC Praha 18
vyhlasuje vybérové fizeni na pozici

referenta/ky socialné-pravni ochrany déti.

Vice na www.prahal8.cz. Kontakt: Hana
Klingerova, tel.: 284 028 172,
hana.klingerova@letnany.cz.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/ISNJO1

|

S
Méstska c¢ast
Praha-Libus

El Fuata 10 Latfamy

Méstska ¢ast
Praha 18




wWww.metro.cz

SPORT |

stfeda 10. Cervence 2019

15

Longhoard. Zived Kanoisté zamiri

letos v Bohnicich

Tradi¢ni longboardovy zavod
Red Bull Feel The Wheel se le-
tos uskutec¢nina zcela novém
misté, a to na bikrosové drd-
ze v prazskych Bohnicich.
Dnem, kdy se roztoci vSech-
na rychla loZiska v okoli psy-
chiatrické 1é¢ebny, bude so-
bota 10. srpna.

Zavodni trat bude vyladéna
k dokonalosti. U€astniky
¢ekd jiny profil zatdcek a as-
falt na rozjezdové ram-
pé i v klopenych zatdckdch
misto dlaZebnich kostek pou-
zitych v loniském roce.

Osvédcené véci zlistdvaji,
takzZe se opét pojede postupo-
vym pavoukem v Sesti lidech
najednou. O slozeni rozjiz-
dék budou rozhodovat casy
z kvalifikac¢nich kol a startov-
ni pole se bude samoziejmé
délit na kategorie muzi
a Zeny.

Do boje se opét zapoji i ne-
prekonatelnd olympijskd me-

y = ‘
va F EEA\
STEPAN ROMANOV

Eva Samkova

dailistka Eva Samkov4d, ktera
si uz tiikrdt odvezla zlato.

Jediny zdvod svého druhu
pochdzejici z hlavy legenddr-
niho ceského bikera Michala
MaroS$iho prildkal od roku
2014 nékolik set odvdznych
tcastnikt ze vSech moznych
sportovnich odvétvi vcetné
skateboardingu, sjezdu na
longboardech, snowboardis-
td, freeriderd i dalSich ex-
trémnich disciplin.

»Stdle lovime nové zdvodni-
ky a zatim se ndm to kazdy
rok dafi,“ ¥ikd Marosi, ktery
ipfes své poradatelské povin-
nosti nikdy nechybél ani na
startu. Kapacita zdvodu je
omezena na 250 riderd. Pfi-
hldsit se mize kazdy, a to na
adrese http:/[redbull.cz/feel-
thewheel. Do kldni na long-
boardech bude vlozeny
pumptrack Challange na
BMX kolech, do kterého se
1ze hldsit aZ na misté. MET

do Racic na ME

Labe Aréna privita
od zitra do nedéle
na Sampionatu
juniord a zavodni-
k1 do 23 let témér
700 ucastnika.

Cesko bude na mistrovstvi Ev-
ropy v rychlostni kanoistice
reprezentovat 34 sportovci
v obou vékovych kategoriich.

,Mdme nékolik nadéji na
zisk medaili. Kdybychom
v domdcim prostiedi dosahli
na tfi a vice, bylo by to vybor-
né. Nejde vsak jen o pozice
na stupnich vitézd, dalezitd
jsou vSechna findlovad umisté-
ni v kontaktu s evropskou
$pickou, snad jich bude dosta-
tek,” uvedl reprezentacni tre-
nér Pavel Hottmar.

Na lonském evropském
Sampiondtu v italském Au-
ronzu ziskala ceskd vyprava
rekordnich osm juniorskych
cennych kovi a jednu medai-
li v kategorii do 23 let. Od té
doby se vsak néktefi juniofi
presunuli do vyssi vékové ka-
tegorie, kde se musi porvat se
silnéjsi konkurenci dospé-
lych zavodnikd.

Mezi juniory bude nakonec
startovat Sest lonskych me-
dailistti z velkych Sampiond-
td, z nominace vypadl kvili
zdravotnim problémtm lon-
sky mistr svéta ze ctyfkajaku
Jakub Brabec. ,,To je pro nds
bohuzel v této kategorii vy-
raznd ztrdta, protoze Kuba
meél hned tfi Sance na vyraz-
ny uspéch - na singlu na pé-
tistovce a dvoustovce a na de-
blkajaku na kilometru, kde
s TomdSem SobiSkem ziskali
medaili na mistrovstvi svéta

juniord uz pfed dvéma lety.
Kazdopddné evropsky Sampi-
ondt je pro vSechny zdvodni-
ky skvélou moznosti ukdzat
to nejlepsi za podpory nejbliz-
$ich,“ dodal Hottmar.

Sampiondt za¢ne dnes ho-
dinovym slavnostnim zahdje-
nim, které ozdobi vystoupeni
mazoretek, show tymu HOP-
sej na skdkacich botdch i den-
ni ohnostroj. Zitra jsou na
programu rozjizdky na kilo-
metru a pétistovce, o den poz-
déji pak semifindle na téchto
tratich a rozjizdky na dvou-
stovce. Dopoledne v sobotu
probéhnou findle na kilomet-
ru, odpoledne pak semifindle
na sprinterské dvoustovce.
Nedéle bude patfit findlovym
zdvodim na pétistovce
a dvoustovce a po Sesté hodi-
né vecerni slavnostnimu za-
konceni. Vstup na cely Sam-
piondt je zdarma. PUR

LAST MINUTE SLEVY

KORFU - LETECKY K MORI

| INZERCE |

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Destinace

dop.| noci/termin | kateg. | strava

studia a apt. Lola - Ag. Georgios
Hotel Athena - Ag. Georgios
studia a apt. Lola - Ag. Georgios

10.7.

10.7. | ***

13.7.

PRIDEJTE SE K NAM.

Lidé jsou zdkladem
nasi spolecnosti.

studia Claire - Acharavi

Hotel Athina - Ag. Stefanos
Hotel Alkion - Sidari

studia a apt. Lola - Ag. Georgios

13.7.

13.7.

7 | 117.

10| 17.7.

Pfijimame
PRACOVNIKY
OSTRAHY

studia Stefania - Acharavi
studia Claire - Acharavi
studia Pelagia

Apt Leonidas

10| 17.7.

10| 17.7.

Prace - nabidka Cestovani - nabidka Nemovitosti - nabidka

o 3i 5 i- EMAEuropesro, POBox 14, Prahas, 11005 tech. 2. Mater,
ofjdluzl'm,e Vasi d[‘ehmo",‘ of et omgSK, i BOREYEDPH mx, délkahovor
t‘t35t<VyP akt]melv(;‘;i uny, za- 15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.z
stavy, exekuce! up nemo- Y — __
vitosti s moznosti dozivotniho f
uzivani nemovitosti!
cenaod 737352730
5990
9990 v 7
5990 ' 1
699 | " NASH r‘!l' By
lg ggg VTEHAR" o Chces fotky starych, ale zvrh-
7990 C [] lych Zenskych z okoli? Napis si
8890 05‘“‘, 0 né SMS ve tvaru 92UFZ a text
8990 PR v na 909 15 40

10| 17.7.

8990

10| 17.7.

8990

Hotel Athena - Ag. Georgios
studia Claire - Acharavi
Hotel Alkion - Sidari

10| 17.7.

12 990

7 | 207.

8 990

R (R (R R (R (i (o (R (R (R (R (R (R (o

7| 217.

9990

(vhodné i pro OZP)

ALBANIE - LETECKY

K MORI

- Nadstandardni

Hotel Monaco - Golem

*kk SN

[%]7[1307.

hodinova mzda

Hotel Klajdi Resort - Golem | %

*kkk

7 [ 20.07. PL

- Dlouhodoba

LETECKE POZNAVACI ZA

PETROHRAD

*kk

% | 4 |25.07. PL

spoluprace

SIBIR, BAJKAL - OKRUH

X% | 8 [01.08. | ***

MADEIRA - TURY, HORY, LEVADY

% | 7 [3008. ] **

- Tydennf zalohy

MADEIRA - SLAVNOSTI VINA

*%

% | 7 |06.09.

na mzdu

Tel.: 778 774 873

TYTO A MNOHO DALSICH NABIDEK NALEZNETE NA:
WWW.AGLTRAVEL.CZ a WWW.HORYMORE.CZ

Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.CZ

Vysvétlivky: *** - pocet hvézdicek hotelu, S - studio

BS - bez stravy, SN - snidané, PL- polopenze

CK AGL travel
Jungmannova 6,

AGL travel

Praha 1

¢ Hledam chlapa na sex. Tako-
vyho zvrhlyho tatku. Jmenuju se
Kamila a je mi 24 let. Zavolej mi
na 909 80 50 40 nebo mi rovnou
napi$ SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem 19LXZ a tvdj text!




KOBERCE e PVC

KUPON NA SLEVU

pfi nakupu

mérnle Vo ve - v
nejvetsi vyber Insphujte s&
ve Vasi nejbliz§i prodejpné BRENO

bytové PVC 5 s nejsitgim sortimenten\podiahdyych kiin / 59xv CR
m 2

nabizime takeé v Sirich sledujte'as facebook - EN n
facebook!com/kobercébreno - & CZ
Plati do 34, 7. 2019

Vztahuje se pouze na zbozi na prodejné. : Barini 4 EivAni i A e _-
Slevy se nestitaji. Neplati zp&tné, na sluzby, Poradenstvi Rezani podlahove Obsivani Koberec i PVC Vam g::; p:adnétiskdam zisob.

£ el o = . 2 5 P L X S | nerugime. S\
na akéni zboZi, ani na objednavku. : a individualni pristup  krytiny na miru kobercu profesionalné polozime \  Zobrazené fotografi® P{Jzypouie ilustracni.

Plati pouze do 31. 7. 2019! Komplexni sluzby zakaznikiim jsou pro nas samoziejmosti




