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Cesi hromadi léky,
mnohé konci v odpadu

Plytvani. Do lékdren se vraceji tablety ¢i kapky za miliardu. Chemickeé latky. Z kanalizace mohou uniknout
do prirody a napachat skody. Lékovy systém. Pomohl by kontrolovat, jaké ma pacient medikamenty swana-

v Krkonosmh se potykall se snehem, od zitfka pfijdou letni dny

Lidé na Gzemi Ceska pomalu odhazuji teplé obleceni a dlouhé kalhoty ¢i rukavy. Zitra a ve étvrtek budou totiz panovat odpoledne letni teploty, a to a2
kolem 26 stupitl Celsia. Na nékterych mistech se vy$plhaji az na 29 stupi. Teplé budou i noci. Mirné se ochladi opét az ke konci tydne. Paradoxné
vcera v Krkonosich prorazela fréza technickych sluzeb mésta Pec pod Snézkou ve spolupraci s rolbou Luéni boudy masu snéhu v traverzu mezi Vyrovkou
a kapli Pamatnik obétem hor (na snimku). Pfi otepleni totiz hrozi pady snéhovych previst. CTK
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Cesi plytvaji. Rocné vyhodi
léky az za pul miliardy korun

Jeden lék od ob-
vodaka. Druhy od
specialisty. Treti
od dalsiho dokto-
ra. Informacni sys-
témy nemusi odha-
lit, Ze ma pacient
totozné medika-
menty.

Cesi pati{ mezi vyhldsené sbé-
ratele, rddi se organizuji ve
sbératelskych klubech. Chlu-
bi se rozsdhlymi kolekcemi
pivnich tdckd, autogrami,
hodinek, zndmek nebo sta-
rych automobildi.

Domaci lékové sbirky
nejen v chladni¢kach

Ale i rodiny, které se sbéra-
telstvim viibec nezabyvaji,
maji pomérné rozsahlou ko-
lekci 1é¢iv. Z provérovani Stat-

niho ustavu pro kontrolu 1€é-
¢iv (SUKL) vyplyvd, Ze napfic
Ceskem mdme doma primeér-
né 11 raznych 1éka. Nejcaste-
ji ty na bolest s paracetamo-
lem a ibuprofenem. Nejcastéj-
$im mistem ulozeni 1ékd je
krabice, ndsleduje zdsuvka
a skiifika urc¢end pouze na
1éky. Cast respondentd skla-
duje 1éky v chladnicce, jakko-
li ne pro vSechny typy léciv je
toto uloZeni vhodné.

Abychom nebyli schranova-
teli zbyte¢né velkého mnoz-
stvi 1ékd, pomohl by vedle
upfimnosti pacienta také tak-
zvany lékovy  systém.
Do ného by mohl lékar se svo-
lenim pacienta nahliZet. Zjis-
til by tak nejen vSechny medi-
kamenty, jez dotyCny uzivd,
ale i to, zda se nejednd o du-
plicitu nebo o nevhodné kom-
binace, které spiSe Skodi, nez
pomdhaji.

Jednim z disledk nadmeér-
ného predepisovdni l1ékd je
fakt, Ze se pak ¢lovéku nahro-

madi doma vic 1éciv, nez je
schopen vibec uzivat a spo-
tiebovat.

Do kanald mifi stamiliony

Podle posledniho prizku-
mu SUKL lidé vraceji do 1ékd-
ren nespotiebované tabletky
a dalsi1éky za vice nez miliar-
du korun. ,Predstavuje to
v celkovém objemu takika
dvé sté tun,” fikd mluvdi
SUKL Barbora Peterovd. Jesté
horsi jsou ale cisla tykajici se
neodevzdanych medikamen-
td. ,D4 se to jen odhadovat,
jsou to nejspis 1éky v cené pét
set miliond korun,“ odhadu-
je Peterovd.

Dalsim negativem nehospo-
dirného vyzadovani 1é¢iv je,
Ze mnespotiebované konci
v kontejnerech, ¢astoivkana-
lizaci. Chemické latky se do-
stavaji do pfirody, a prede-
v$im antibiotika a hormonadl-
ni pripravky pak mohou ohro-
Zovat pii dlouhodobéjsim pt-
sobeni i zcela zdravé lidi.

Dobré i Spatné zpravy

4x

Pozitivni Udaj. V roce 2018
odevzdali Cesi do lékaren

a v nemocnicich nespotrebo-
vané léky za vice nez tfi mi-
liardy korun. Bylo to ctyrikrat
vic neZ pred deseti lety. Poté-
Sitelné je, Ze je nehodili

do kose. Radostné ale neni,
ze si je dali predepsat nebo
je koupili a nespotfebovali.
V Cesku zatim neni systém,
ktery by evidoval vsechny
léky vydané jedné osobé.

Cesko pfitom disponuje do-
statecnou siti specializova-
nych spaloven odpada, kde
zarucuji ekologickou likvida-
ci spolu s dal§im zdravotnic-
kym materidlem. Ty ale byly
vedle béZného nemocnicni-
ho odpadu v poslednich dvou
letech zahlceny také likvida-

Nebezpecné kombinace

Nekontrolované predepisova-
ni léciv pacientovi skodi.

o Pohlidat si kombinaci &kl
je dalezité predevsim
pro lidi trpici vysokym
krevnim tlakem (hyperten-
zi). V nékterych pfipadech
mohou ohroZovat Zivot.

o Podle Asociace inovativniho
farmaceutického pramyslu
mohou nevhodné lékové
interakce v Cesku zabit vice
nez 200 lidi rocné.

ci z odbérovych mist na co-
vid-19. V souvislosti se zdrazo-
vanim energii se viak zvysily
také svozové ndklady spalo-
ven, coz muzZe vést k tomu,
Ze se lidé mohou zbavovat sta-
rych 1ékt a zdravotnickych
potieb ne prdvé ekologickou
cestou. PAVEL HRABICA

INZERCE

SVETOZNAME LAZNE NABIZEJICi NEJCISTSi OVZDUSi A POLOHU UPROSTRED SLAVKOVSKEHO LESA

Relaxujte v I&znich, které jsou zapsané na seznamu UNESCO. Vyzkousejte jedinecnou kombinaci léCebného pobytu se zaméfenim na prevenci a regeneraci
a obnovu vitality. ,,Komplexni Idzerskou kiru" Ize vyuZzit jako benefit pro zdravotniky a Cerpat statni prispévek do vyse 8 000 KE. Lze vyuzit do 31.12.2022.

Uvedené ceny jsou s 15% slevou.

KOMPLEXNIi LAZENSKA KURA
8dni/ 7 noci | od 9.699 KE / 1 osoba*
8 dni/ 7 noci | od 13.209 K& / 1 osoba**

Nabizime jedine¢nou kombinaci Ié¢ebného pobytu v Maridnskych Léznich. Tradi¢ni Ma-
ridnskoldzenskd kura s vyuzitim piirodnich zdroju se zaméfenim na prevenci, regeneraci
a obnovu vitality. Bali¢ek nabizi ubytovdni v komfortnim pokoji, plnou penzi, konzultace
s Iékarem, 3 IéCebné procedury denné (dle rozpisu I€kare), 2x za pobyt 2-hodinovy vstup
do bazénu.

SENIOR 60+
5dni/ 4 noci | od 5.041 K¢ / 1 osoba*
5dni/4noci | od7.123 KE / 1 osoba**

Je Cas na zaslouzeny odpocinek! Relaxujte v Idznich a zdroven piispéjte k udrzeni i zlep-
Seni své télesné i psychické kondice. Program obsahuje ubytovani v komfortnim pokoji
s pripitkem, polopenze, perlickovd koupel, parafinovy zdbal, klasickd masdz castecnd,
plynova obdlka, oxygenoterapie, privatni sauna, 2x za pobyt 2-hodinovy vstup do bazé-
nu, 2x zapujceni Nordic Walking holi na 2 hod.

*ve dvoulizkovém pokoji (pii obsazenosti 2 osob) | **v jednolUzkovém pokoji

RASELINOVY ZAZRAK
4dny/3noci | od 4.956 K¢ / 1 osoba*
4dny /3 noci | od 6.384 K¢ / 1 osoba**

Nechte se hyckat pfi wellness pobytu, ktery nabizi mimo jiné i procedury z IéCivého piirod-
niho zdroje, v krdsném prostfedi mésta Maridnskych Lazni. Pobyt zahrnuje: Ubytovdniv De
Luxe pokoji s pripitkem, polopenzi, 1x klasickd Cdstecnd masdz, oxygenoterapie, minerdini
koupel s raselinovym extraktem, plynovd obdlka, parafinovy zébal na ruce, privétni sauna,
15% sleva na dodatecné wellness a lécebné procedury, 1x 2hodinovy vstup do bazénu.

CYKLO PO SLAVKOVSKEM LESE
4 dny /3 noci | od 4.845 K¢ / 1 osoba*
4dny /3 noci | od 6.930 K¢ / 1 osoba**

Vyzkousejte kombinaci cykloturistiky s odpocinkem v sauné ¢i pfi masdzi. Cyklotrasy v oko-
Ii Maridnskych Ldazni kiizuji vSiechna zajimavd mista v oblasti. Pobyt zahrnuje: ubytovani
v komfortnim pokoji kategorie Standard s pfipitkem, polopenz, svacinovy bali¢ek s sebou,
mapa cyklotras Maridnskych Ldzni a okoli, uschovani kola, plynovd obdlka, vifivd koupel
dolnich koncetin, aroma masdz, perlickovd koupel, 1x 2hodinovy vstup do bazénu

VICE INFORMACIi NAJDETE NA NASICH WEBOVYCH STRANKACH: WWW.SPAHOTELDEVIN.CZ

+420 354 470 400 | +420 354 621 692 | info@spahoteldevin.cz
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Valka na Ukrajiné se zatim
neodrazila ve vyvoji neza-
méstnanosti a primyslu v Ces-
ku. Podil lidi bez prace v dub-
nu dal klesl, na 3,3 procenta,
primyslova vyroba se v biez-
nu vratila k rGstu. Trh prace
zlistava podle analytik silny,
i kdyz v lété mlze nezamést-
nanost mirné vzrast. V pru-
myslu ale navzdory lepsimu
bfeznovému vysledku oceka-
vaji v dalsim obdobi vliv nejis-
toty a skepse.

1,5

Cesi za prvni ¢tyri mésice
roku nakoupili kryptomény
za zhruba 1,5 miliardy korun,
coz je zhruba o polovinu
méné nez ve stejném obdobi
loni. Za duben se objem ob-
chodt pohyboval okolo

400 miliont korun. Stale pre-
vlada bitcoin a ethereum.
Vyplyva to z udajt nejvétsiho
obchodnika Bit.plus. Bitcoin
klesl pod 33 tisic dolard,
kryptoména je nejnize

od cervence 2021. CTK

Do CR mifi
i Rusoveé

Cesko p#ijima lidi,
ktefi se dostavaji

v rodné zemi

do problém.

Od zacdtku ruské invaze
na Ukrajinu vyrazné narostl
pocet Rusti a Bélorusti, kte-
rym Ceska republika udéluje
humanitdrni viza. Jde napii-
klad o obrdnce lidskych prav,
nezdvislé novindre ¢i aktivis-
ty, ktefi se dostdvaji do pro-
blémi kviili reZimni rétorice.
V Cerninském paldci to fekl
ministr zahranici Jan Lipav-
sky. Konkrétni pocty udéle-
nych viz nesdélil.

Ceskd vldda kratce po rus-
kém tutoku na Ukrajinu roz-
hodla o zastaveni vyddvdni
ruskym obcanim s vyjimkou
humanitdrnich pfipadd. ,Ne
zdaleka vsichni Rusové a Bé-
lorusové schvaluji vdlku pro-

ti Ukrajinctim. Je nasi povin-
nosti tuto ¢dst podporovat, at
se nachdzi v Rusku, nebo Bé-
lorusku, nebo byli nuceni
uprchnout,” fekl $éf ceské di-
plomacie Lipavsky.

Resort zahranici jednd s mi-
nisterstvem vnitra o dalSim
pisobeni ruskych médi ¢i ne-
vlddnich organizaci v Ceské
republice. ,Je to otdzka prdv-
ni, neni to Gplné jednodu-
ché,” konstatoval Lipavsky.

Ceskou republiku dnes na-
vstivi béloruskd politicka
a aktivistka Svjatlana Cicha-
nouskd, jeZ se sejde s Lipav-
skym nebo s predsedkyni Sné-
movny Markétou Pekarovou
Adamovou. ,Pfipravujeme
materidl, jehoZ soucdsti bude
podpora platformy pro ade-
kvdtni zastoupeni béloruské
demokratické opozice v Pra-
ze. Hleddme také cestu, jak
konkrétné pomoci perzekvo-
vanym béloruskym studen-
tim,“ dodal ministr Lipav-

sky. €Tk

Svétovy unikat uz v patek

V rekreacnim stfedisku v Dolni Moravé na Orlickoustec-
ku se v patek otevre visuty most Sky Bridge. Ve vysce

95 metrd prekonava udoli Mlynského potoka. S délkou
721 metrd bude stavba pro pési nejdelsi svého druhu

na svété. Podle ochranci prirody je projekt problematic-
ky, nepfiznivé ovlivni raz krajiny. Vcera se tam uskutecni-
la prvni prohlidka.

2x CTK

INZERCE

Praha

Liga proti rakoviné

Koupit @-kyticku mazete odeslanim darcovské SMS ve tvaru

26. rocnik celonarodni veiejné sbirky

Cesky den

proti rakoviné

11.5.2022

DMS KVET 30 nebo DMS KVET 60 nebo DMS KVET 90 na ¢islo 87 777.
Cena DMS je 30, 60, 90 K¢. Vice na www.darcovskasms.cz.
Prispét muzete také na sbirkovy ucet ¢. 6500065/0300.

www.cdpr.cz www.lpr.cz
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Pausalni dan a DPH.

Chystau se zmeény

Plan, jak zjednodu- |IEEE
sit danove povin-
nosti, by mél
pokracovat.

Od pristiho roku by mél
stoupnout limit pro moznost
prihlésit se k pausdlni dani
z jednoho na dva miliony ko-
run. Navrhuje to minister-
stvo financi (MF) v noveldch
zmén danovych zdkond.
Upravy u pau$dlni dané
souvisi s ndvrhem MF navysit
limit pro povinnou registraci
k dani z pfidané hodnoty
(DPH) rovnéZz z jednoho na
dva miliony korun. Zdroven
by ale méla byt vySe pausdlni
dané rozdélena na tfi pdsma
odvozend od vySe pfijmi
a sekunddrné od vydajového
pausdlu. Nyni je dan stejné vy-
sokd pro vSechny. Pausilni
dan je urcend pro Zivnostni-
ky, nepldtce DPH s ro¢nimi

Pro letosek pausalni dan pro
drobné podnikatele vychazi na
5994 korun mésicné. Z toho mi-
nimalni zdravotni pojistné ¢ini
2627 K¢, minimalni socialni po-
jistné navysené o 15 procent
3267 K¢ a dan z pfijmd 100 K¢.

o MF odhaduje, Ze diky zmé-
nam by nové mohlo podmin-
ky pro zapojeni do pausalni
dané splnit az 60 tisic drob-
nych podnikateld. Letos ke
konci dubna pausalni daf vy-
uzivalo zhruba 82 300 Zivnost-
nikd. ,Pausalisté budou podle
rocnich pfijm0 rozdéleni do
tfi pasem, kterd urcujf vysi je-
jich mésicnich pausalnich

zaloh. Prvni pdsmo je pro roc-
ni pfjmy do milionu, druhé
do milionu a pdl a tfeti do
dvou milionG korun. Roli pak
hraje i vyse uplatfovaného vy-
dajového pausalu, diky cemuz
se mizete dostat do nizsiho
pasma pausalni dané s nizsi
mésicni platbou,” uvedl minis-
tr financi Zbynék Stanjura.

Podle MF zéroven rozsifeni
dané snizi rocné prijmy

na Urovni vefejnych rozpoctd
0 zhruba 600 milionG korun,
tedy zhruba 500 milion{ u stat-
niho rozpoctu. Zvysen limitu

u DPH pak bude podle MF zna-
menat vypadek u vynosu DPH.

piijmy z podnikini do milio-
nu korun. Zivnostnikim ma
uSetfit papirovdni a podle mi-
nisterstva financi odpadne
idtvod k vétsiné kontrol. V13-
da Petra Fialy md v programo-

vém prohldSeni zdvazek zvy-
§it limit pro rozsifeni pausal-
ni dané také o podnikatele
s obratem az dva miliony ko-
run. Usilovala o to i predcho-
zivldda Andreje BabiSe. €Tk

Navrhované zmény
maji jednoho spolecné-
ho jmenovatele a tim
je zjednodusovani
danovych povinnosti

a snizeni ¢i ruseni
administrativy

pro nase podnikatele.
ZBYNEK STANJURA, MINISTR FINANCI

| Kratce |
Zeman a omluva

Byvalemu poradci Milo-
$e Zemana Zderikovi Sa-
rapatkovi se za vyrok

o jeho tidajné neschop-
nosti musi omluvit pfi-
mo prezident, nikoli
stat. Nepravomocné

o tom rozhodl soud. Pre-
zident v listopadu 2017
v televizi Barrandov
fekl, Ze Sarapatku vyho-
dil pro neschopnost. Sa-
rapatka ale odeSel z Gra-
du vlddy v dobé, kdy byl
Zeman premiérem,

po dohodé.

Pohfeb Medy
Mladkové

Posledni rozlouceni

se sbératelkou umeéni
Medou Mlddkovou, kte-
rd zemfela 3. kvétna

ve véku 102 let, bude
19. kvétna. Cirkevni ob-
fad s acasti vefejnosti se
uskutecni od 15 hodin

v prazském kostele Pan-
ny Marie Vitézné, jemuz
lidé prezdivaji U Prazské-
ho Jezuldtka. érk

L]

Jsou proti

» » P4
kvakani zab
Do uméle vybudovaného
okrasného jezirka na po-
zemku zahradniho centra
v Jirkové na Chomutovsku
se nastéhovaly zaby. Li-
dem z nedalekého panelo-
vého domu vsak vadi jejich
kvakani, sepsali proto peti-
ci. Dokumentem s asi
30 podpisy se zabyva mést-
sky urad. V petici stoji, ze
zabi kvakani kazdorocné
narusuje nocni klid a spa-
nek obyvateliim v pfilehlé
oblasti. Autori dokumentu
mini, Ze kvakani Zab

do mésta nepatfi. CTK

Marsal a
nebudou

Nékterd Ceskd mésta reaguji
na ruskou agresi viici Ukraji-
né a obecné na porusovdani
lidskych prdv a jedndni hrdi-
ni za svého Zivota. Praha se
rozhodla, Ze sovétsky marsdl
Ivan Konév uz nebude jejim
cestnym obcanem, kterym
byl od ¢ervna 1945. Divodem
jsou nékteré jeho problema-
tické ¢iny, napfiklad bombar-
dovdni Mladé Boleslavi po vdl-
ce ¢i podil na potlaceni pro-
testll v Madarsku v roce 1956.

kosmonautka. Uz
Cestnymi obcany

Vyplyva to z dokumentu, kte-
ry schvalili prazsti radni. Ode-
brani obcanstvi musi jesté
projednat méststi zastupite-
1é, ktefi budou mit konec¢né
slovo. Konév byl rusky voje-
viidce a sovétsky marsdl.
Na konci druhé svétové valky
se podilel na osvobozeni Pra-
hy, ¢dsti Polska, Slezska a Sas-
ka. Vedl také krvavé potlace-
ni povstdni v Madarsku a pti-
sobil v Berliné v dobé vystav-
by Berlinské zdi.

K podobnému kroku se
viici znamym Rus@im odhodla-
ly Ceské Budéjovice. O Cestné
obcanstvi mésta pfisla prvni
Zena ve vesmiru Ruska Valen-
tina TéreSkovovd. Rozhodli
o tom zastupitelé mésta. Di-
vodem jsou jeji postoje, ne-
bot jako ¢lenka Stdtni dumy
podpofila ruskou invazi
na Ukrajinu. Pfi jedndni se
také mluvilo o revizi dalSich
pojmenovani mist spjatych
se Sovéty. €TK a iDNES.cz

Upozornili
na znasilnovani

Pfed budovou ruského
velvyslanectvi v Praze de-
monstrovaly asi dvé desit-
ky lidi, ktefi chtéli upozor-
nit na zndsiliovani ukra-
jinskych Zen ruskymi vojd-
ky a apelovat na potrestd-
ni téchto zlocind. Demon-
stranti, mezi nimiz byli
muZi i Zeny, méli nohy
pottisnéné cervenou bar-
vou, kterd ma symbolizo-
vat krev, a na hlavy si na-
sadili igelitové pytle.

Mynar se brani

Vedouci prezidentské kan-
celdfe Vratislav Mynar se
otevienym dopisem obrd-
til na feditele Ceského
rozhlasu Reného Zavorala
kvili clanktm serveru
iROZHLAS.cz tykajicich se
Hradu. Podle Myndfe obsa-
hovaly nepravdivd tvrzeni
& dezinformace. Clanky
se vénovaly naptiklad
skartaci tajnych dokumen-
t. Autorka cldnkd Mar-
kéta Chaloupska je pfipra-
vena sva tvrzeni dolozit
dokumenty. érk
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Rapuje oc¢ima

V muslimské zemi
zni zensky hlas.

Hudebni klipy Evy B, hvézdy
pdkistdnského rapu, maji
na internetu miliony zhléd-
nuti. Kdyz se ale proplétd ulic-
kami svého rodného Kardci,
nikdo ji nepozndvd. Postavu
ioblicej ji zakryvd dlouhy cer-
ny zdvoj podle pravidel isld-
mu, vidét jsou ji jen oci.

»Je to legracni. Lidé poslou-
chaji mé pisnicky, ale kdyz
stojim pfimo pfed nimi, nevé-
di, Ze jsem to jd,“ fikd 22letd
hudebnice v rozhovoru, ktery
s ni agentura AFP natocila na
stfeSe domu ve velkomésté
Kardci na jihu Pdkistdnu.

Eva B se inspirovala americ-
kymi kolegy Eminemem
a Queen Latifah. Prvni texty
zacala psdt ve svém pokoji,
nahrdvky pak zvefejnila
na Facebooku. ,,Obdvala jsem
se, abych nepohorsila vlastni
rodinu, a tak jsem chodila
do nahrdvaciho studia tajné
a doma tvrdila, Ze se chodim
ucit,” uvddi Eva B.

Zdasadné zahalend rapova
hvézda pfizndvd, Ze ji ndram-

.

né bavi, kdyz v kavarnich
nebo na svatbach pratel prita-
kavad, zminuji-li se lidé o nej-
novéjsich skladbdch Evy B.
»Cas od ¢asu mé lidé poznaji
podle oci, ja ale vidy popi-
rdm, Ze bych byla ta zpévac-
ka,” rikd pobavené.

Eva B vyrtstala v Karddi, ve
ctvrti Ljari, kterd je vyhldSend
svou chudobou a ndsilnosti po-
uli¢nich gangt. ZlepSeni bez-
pecnosti v poslednich letech
vSak umoznilo rozkvét kreati-
vity a hiphopové scény. ,Ne-
chodili jsme do prestiZnich hu-
debnich §kol, v§echno jsme se
naudili sami, hnala nds vd-
Sen,“ uzavird Eva B. HALa ¢TK

Obilnice Evropy je
o ctvrtinu chudsi

Ukrajina zatim osela jarni-
mi plodinami sedm milio-
na hektart, coz je o 25 az
30 procent méné nez loni.
Informoval o tom vcera
ukrajinsky ministr zemé-
délstvi Mykola Solskyj.
Zemé podle néj navzdory
ruské invazi v dubnu vy-
vezla vice nez jeden mi-
lion tun obili. Ukrajina
byla v loniském roce ctvr-

tym nejvétsim svétovym

vyvozcem kukufice a Ses-
tym nejvétsim vyvozcem
pSenice.

Potrebné zmény

Jednomyslnost rozhodova-
ni stat Evropské unie

v nékterych oblastech
neddvd smysl, fekla
predsedkyné Evropské
komise Ursula von der
Leyenovd. Jednoznacné
podpofila zménu unij-
nich smluv. érx

TAL. Ropa pro CR

Ropovod TAL, ktery z italské-
ho Terstu zdsobuje ropou rafi-
nerie v Cesku, Rakousku i Né-
mecku, mtiZze okamzZité navy-
§it své doddvky o pét az Sest
miliont tun ropy rocné.

,V minulosti ropovod pre-
pravoval aZ 42 miliona tun
ropy rocné a v uplynulych
dvou letech objem dosahoval
37 az 38 miliond tun,“ uvedla
mluvdi spolecnosti Paola Pasi-
novd.

Pfepravu v tomto rozsahu
1ze podle spolecnosti navysit

bez vyraznéjSich zdsahi
do infrastruktury. ,Investice
by byly nezbytné, pokud by
se ocekdvand poptdvky rafi-
nerii trvale dostala nad 45 mi-
liond tun ropy rocné,” uvedla
Pasinovd.

Ropovod TAL pokryvd zhru-
ba 90 procent dovozu ropy
do Rakouska a 100 procent
dovozu do jizniho Némecka.

NejvétSim vyvozcem ropy
do Ceska je Rusko, na které
v roce 2021 pfipadlo 3,4 mi-
lionu tun. €Tk

<
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ZCervenal

Ruského velvyslance

v Polsku Sergeje Andreje-
va véera demonstranti
polili ¢ervenou barvou,
kdyz se v poledne poku-
sil polozit vénec k pomni-
ku sovétskych vojaki

ve Varsavé. ,Fasisté, ban-
dité!“ skandoval dav na
adresu ruské delegace.

U hibitova se objevily
billboardy informujici

o nasledcich ruské agre-
se proti Ukrajiné. AP

INZERCE

Putin fecnil, Evropa oponovala

2022

AMPER

Nejvétsi veletrh elekrotechniky,
ktery vas nabije energii, svétlem
a digitalnimi technologiemi

Rusky prezident Vladimir Putin véera v projevu k vyroci konce druhé své-
tové valky oznacil invazi na Ukrajinu za jediné spravné rozhodnuti

a za reakci na postup zapadnich zemi a Kyjeva. Na Putinova slova prone-
sena na moskevském Rudém namésti prisly okamzité reakce. ,,Znovu si
to reknéme. Zemé NATO nemély v umyslu na Rusko zautocit. Ukrajina
neplanovala napadnout Krym. Rusti vojaci umiraji — ne pfi obrané
zemé, ale pfi pokusu o okupaci jiné. Pro tuto valku neexistuji rozumné
dlvody, jen zvracené ruské imperialni ambice,” uvedl Mychajlo Podol-
jak, poradce ukrajinského prezidenta Volodymyra Zelenského. Britsky
ministr obrany Ben Wallace prohlasil, Ze ,,invazi na Ukrajiné Putin

a jeho nejblizsi okoli ted zrcadli fasismus a tyranii z doby pfed sedmase-
dmdesati lety a opakuji chyby totalitniho rezimu z minulého stoleti“.
Cesky premiér Petr Fiala podotkl, Ze Putin pokracuje v Gi¢elovém zkreslo-
vani historie i soucasnosti. ,,Ve svém projevu navazal na nepravdivé in-
formace, kterymi se ruska propaganda snazi ospravedlnit ni¢cim nevypro-
vokovanou agresi Ruska na Ukrajiné,“ zdlraziuje premiér. 3x AP

570 vystavovateld
17. - 20. 5. 2022 | VYSTAVISTE BRNO

www.amper.cz

y N
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Mezindrodni den muzei

v Euroregionu Elbe/Labe
se kond uz tuto nedéli.
Pro navstévniky bude
zdarma otevieno 49 mu-
zei a galerii po obou stra-
ndch Labe v Sasku i v Ce-
chdch. Cilem akce je pred-
stavit kulturu, historii

a umeéni na obou brezich.
Lidé mohou navstivit libo-
volny pocet mist. Vice in-
formaci naleznete na
den-muzei-elbe-labe.cz.

Nova deska

Punkovd kapela z Pardu-
bic Vypsanad fixa vyddvd

v nové sestavé desdté al-
bum s ndzvem Kusy rados-
ti. Nahrdvka zacala vzni-
kat loni také kvili kon-
certnim omezenim. ,,Z ro-
zervany doby jsme vytrhli
nasSe Kusy radosti a slepili
je dohromady. Udélali
jsme pofddné to, co umi-
me nejlip,“ popisuje au-
tor textli a frontman sku-
piny Mdrdi. Rer

Hrdinové, nebo vrazi? Novy film
se zacne natacet uz béhem léta

Kontroverzni pri-
béh studené valky
bude rezirovat pri-
buzny aktérd To-
mas Masin.

Slavny pribéh antikomunis-
tické odbojové skupiny bratii
Masint by se mél v kinech ob-
jevit na podzim 2023. Scéndr
k filmu Bratfi napsal Marek
Epstein, produkci zajisti spo-
lecnost FilmBrigade v cele
s Petrem Bilkem. ,V historii
Ceského filmu snad neexistu-
je pribéh, o jehoz zfilmovani
by se tak dlouho pokouselo
tolik tviircd,“ domniva se pro-
ducent Bilek. ,,At uZ nékomu
ptripadd osud bratii Masini
kontroverzni, nebo ne, jde
predevsim o neskutecny pri-
béh, ktery si zaslouZi byt vy-
pravén,“ pokracuje Bilek.

Moralni dilema

Pro cast vefejnosti predsta-
vovaly jejich odbojové aktivi-
ty neomluvitelné zlociny.
Jini vnimaji tuto skupinu

Zleva Jan Neal, Josef a§in a Oskar Hes

jako hrdiny, ktefi se nebdli
postavit komunistickému re-
Zimu ani za cenu svych zivo-
td. Reziséra snimku Tomase
Masina, kterému v Zildch ko-
luje krev téchto bratrii, mo-
rdlni dilema pfibéhu zaujalo.

Rozhlas. Otevre dvere
pro Sirokou verejnost

Tuto sobotu se v rdmci oslav
99 let vysildni oteviou dveie
Ceského rozhlasu (CRo). Lidé
budou moci nahlédnout
do zdkulisi, potkat se s oblibe-
nymi moderdtory pii Zivych
vysildnich nebo na autogra-
middé ve vestibulu hlavniho
sidla na Vinohradské.
Komentované prohlidky
rozhlasovych a multimedidl-
nich studii budou probihat
nejen ve vinohradském sidle
v Praze, ale také v regionech.

»,Na den otevienych dvefi
navdze bohaty hudebni a kul-
turni program pro dospélé
irodiny s détmi v Riegrovych
sadech,“ uvedl pro server roz-
hlas.cz generdlni feditel CRo
René Zavoral. Vystoupi napti-
klad Jaroslav Uhlif & Band,
Adam Misik, Ben Cristovao
a dalsi.

Pro déti budou pfipraveny
vytvarné dilnicky, rozhlaso-
va bojovka nebo vystoupeni
kouzelnika. REI

»Je to téma blizké mému
vnitinimu nastaveni. Kdyz se
nékdo postavi jasné presile,
tak mu fandim,“ fikd Tomas
Masin. ,Zajimd mé, co bych
délal, kdybych se sam ocitl ve
stejné situaci,” popisuje své

=1
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FILMBRIGADE

pocity z historického pribé-
hu rezisér.

Star§tho z bratrd Ctirada
Masina, kterému se podomadc-
ku fikalo Radek, ztvdrni Jan
Nedbal, roli Josefa Masina
bude hrdt Oskar Hes. V dal-

Sich se objevi Matéj Hadek,
Tatdna Dykovd a jini.

Béhem priprav na natdceni
prosli predstavitelé hlavnich
roli spolecné s devadesdtile-
tym Josefem MaSinem cestu,
kterou téméf pred sedmdesa-
ti lety utikal z Ceskosloven-
ska do Zapadniho Berlina. ,,Jo-
sef MaSin je pro mé zijici le-
genda, takZe jsem byl nesku-
tec¢né nervézni. Pfekvapil mé
svou nevycerpatelnou ener-
gii. Cely den nds provdzel
po mistech utéku. Jednou
bych chtél byt ve stejné for-
meé jako on,”“ popisuje setkd-
ni Oskar Hes. Film Bratfi vzni-
kd v koprodukci Ceska, Né-
mecka a Slovenska.

Role pro verejnost

Natdcet se zacne béhem le-
toSniho srpna. Jako soucdst
priprav spustili tviirci filmu
crowdfundingovou sbirku.
Prispévatelé mohou ziskat na-
priklad mensi filmovou roli.

»Budoucim divdkdm chce-
me dat moznost byt soucdsti
pfibéhu a podpofit jeden
z nejocekdvanéjsich domad-
cich film@,“ upfesiuje Bi-
lek. VERONIKA REICHELTOVA

Zima oslavi
kulatiny

Cesky herec, dabér, mode-
rator a zpévak Josef Zima,
ktery se do ¢eskosloven-
skych srdci zapsal roli prin-
ce Radovana ve filmu Prin-
cezna se zlatou hvézdou,
oslavi zitra 90. narozeniny.
Prezdivany kral ceské de-
chovky nazpival pres

200 pisni, napfiklad Milen-
ci v texaskach nebo Gina,
ktera se objevila v muzika-
lu Rebelové. MAFRA




INZERCE

,ROZLOUEILI ISME SE S KRECOVTMI
ZILAMIZA 4 TYDNY.”

Take vyuzijete hezplatnou metodu?

Stejny pribeh tri pribuznych zen, které se potykaly

s dedicnou nemoci, ukazuje, ze i vy muzete udelat neco pro to,
abyste se zbavili vetsich i mensich krecovych zil. Podivejte se,
jak mizete vyuzit refundace vyrobce opravnujici k obdrzeni

PRODUKTU ZDARMA.

kupina uznavanych odborni-

ku vybrala unikétni aktivni

latky, diky nimZ vyvinula re-

volu¢ni metodu, ktera muze
podporit rychlou likvidaci kiecovych
Zil. Rok 2019 je St'astnym rokem pro
kazdého, kdo se potyka s krevnimi
sraZzeninami. Abychom to doloZili, ci-
tujeme slova jednoho z védci:
,Drive byla troveti, na jaké se naché-
zel neinvazivni boj s kieCovymi Zila-
mi, srovnatelnd s jizdou Fiatem 126,
nyni, diky novému piipravku je to ja-
ko jizda v Porsche.“ Skutecnost, Ze
uZ 112 tisic Cechii nad nemoci zvité-
zilo, dokazuje, Ze i vy uz se brzy bu-
dete moci pochlubit hladkyma a sil-
nyma nohama. Nevzdavejte se tak
snadno a za mésic uZ tfeba budete za-
se kralem parketu.

INOVATIVNI PRIPRAVEK

VAM MUZE POMOCI:
& ODSTRANIT KRECOVE ZiLY

& IBAVIT SE KREVNICH SRAZENIN

& ZREDUKOVAT OTOKY

& ZBAVIT SE HRUBSICH MiST
CITELNYCH POD KUZi

< ODSTRANIT NEVZHLEDNE
~METLICKY*

©
& ZLEPSIT PRUTOK KRVE AZ 0 87 %
©

% IBAVIT SE ,SYNDROMU
NEKLIDNYCH NOHOU*

Nova zbran v boji

s krecovymi zilami

,»,INova metoda rozhodné podporuje
boj s kfeCovymi Zilami a metlicka-
mi. Casto za mnou chodi lidé se
syndromem neklidnych a tézkych
nohou. Tehdy jim doporucuju pfi-
pravek, s jehoZ pomoci jsem sama
ziskala ,lehké“ nohy a zbavila
jsem se modravych koznich zmén.
Tento zptisob doporucuji jako do-
plnék k raddm odbornika. Pomaha
bojovat dokonce i s geneticky zdé-
dénymi kifecovymi Zilami“.

Kolik casu vam zabere uvolnit
se z pavouci site?

Po osetreni

Pred osetrenim

Diky podpore inovativni
metody mate Sanci zbavit se:
- po 24 hodinach kreci
a brnéni v nohou
- po 72 hodinéch paleni
a svédéni dolnich koncetin
- po 7 dnech otoku a opuchlych
Iytek a kotnikd
- po 4 tydnech kiecovych Zil
a metlicek

Kdy ukazete svetu své

hladké nohy?

Nejvyssi Cas ukazat svétu krasné a hlad-
ké nohy. Zacnéte jednat a predstavte si,
jak se na pristi svatbé predvedete
v kratkych Satech. Jak tancite cely ve-
Cer a po navratu domii jsou vase nohy
ve skvélé formé. UzZ vite, co udéléte ja-
ko prvni, aZ vaSe nohy prestanou oté-
kat? Tteba vyrazite na dlouhou prochaz-
ku do lesa s rodinou? Tteba si konecné
pohrajete s vnoucaty? Bez ohledu na
vék mate Sanci se kieCovych Zil zbavit.
UZ na nic necekejte, dodrZujte doporuce-
ni lékare a podpoite je inovativni kirou
a tieba uz brzy zacnete novou Zivotni ka-
pitolu s hladkyma nohama!

Metoda pro kazdého

Neinvazivni
podpora boje s kieco-
vymi Zilami vstupUJe od roku 2019
na novou troveri. PouZiti inovativni-
ho pripravku je zcela bezpecné! Je
urcen pro vSechny, kdo se potykaji
s Zilnimi potiZemi. VyuZijte této
Sance bez ohledu na to, kolik je vdm
let a jaky je diivod horsi priichod-
nosti vasich Zil , jestli jsou to geny
nebo Spatné navyky.

0dbomik na krecové zily

Da se zvitezit nad dedicnymi krecovymi zilami?
,,Bylo mi 18, kdyZ se na moji noze poprvé objevily é
ztvrdlé Zily. Nebyla jsem ani moc prekvapena v mé rodiné
je to d&dicné. Babicka méla kiecové Zily uz od 16 let. Véde-
la jsem, Ze pozdéji to miZe byt horsSi. Zeny v nasi rodiné se potykaly
s timto problémem po generace. U moji mamy to zacalo jako drobné
zilky, tzv. metlicky, a pozdéji uz méla oteklé celé nohy.“

Katerina S., 21 let

Vsechno zmenila jedna svatba.

Moje sestienice Lena mé chtéla vyzvat k tanci, ale bo- -
huzZel jsem musela odmitnout. Lena, kdyz slySela moje 7
divody, mi hned zacala vypravét o nové metode, s jejiz £
pomoci se rychle zbavila ztvrdlych mist na nohou. '

,»Teticko, my uZ jsme to zkousely tisici zptsoby. UZ jsme informované
na toto téma, ale na nas nic nefunguje.” fikala moje dcera.

,»Také jsem si myslela, ale uvidite samy.“ fekla sestfenice a ukazala na
misto pod kolenem, ,,pfed pér tydny jsem tu méla velkou fialovou kieco-
vou Zilu, a ted’ po ni neni ani stopy. Zacala jsem konec¢né dodrzovat do-
poruceni lékare a jako podporu pouzila novy pripravek. Musite to zkusit
a na dalsi svatbé spolu urcité protancime celou noc.”

Jesté téhoz dne jsme se rozhodly, Ze naposledy zkusime bojovat s kie-

covymi Zilami.“ JanasS., 45 let

L

,Citila jsem se tak, jako bych dostala nové nohy* 4%
»Moje dcera a vhucka po mé zdédily predispozi-

ce k vzniku kfecovych Zil. Ale vzhledem k mému

véku jsem nejvétsi problémy méla ja. VeCer mi nohy

otékaly tak silné, Ze jsem si nebyla schopna obout Zadné boty. Nako-
nec jsem se vydala k odbornikovi a zacala jsem pouZivat metodu,
kterou mi doporuéila blizka pfibuzné. Porad nemuzu uvéfit, Ze moje
kfecové Zily jsou dneska uz sotva viditelné. Stacil mésic, aby mé
nohy ziskaly dfivéjsi podobu. Silné ztvrdla mista témér zmizela. Po
tydnu prestalo paleni a svédéni a po dvou tydnech jsem zapomnéla na
otoky. Je to skvélé, citim se, jako bych byla znovu mlada. Mizu
klidné vyrazet na delSi cesty autem. Nakonec jsem se zcela zbavila
»syndromu neklidnych nohou* a prospala jsem celou noc a ani jednou
jsem se nevzbudila. A abych nezapomnéla na kiece! Ty taky zmizely.
Ziskala jsem znovu normalni Zivot.* Marie S., 70 let

ZDARMA PRODUKT

v "/ Prichod jara je idealnim okamzikem za¢it se starat

o sve zdravi! - vyuzij specialni slevu uz dnes!

Zavolejte: 518 720 834

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 20.05.2022
obdrZi 100% NAHRADU VYROBCE!

Zavolejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.
Bézné mistni spojeni bez pfiplatku
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Dopliite do obrazce viechna slova.
3 — ECHO, HRA, RAM, VAL, VSE, ZUB
4 — DRAP, DREN, IRKA, KOLO, NECO, NOTA, OPOR

5 — ADEPT, ALBUM, DOPIS, EBOLA, JETEL, OBZOR, PRAVO
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Zavolejte porodni se-
stiicky VI rs?s)
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov muij?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
Tmavomodry svét

Véle¢né drama (CR/VB/N/Dan.,
2001)

Ach, ty vrazdy!

Misto ¢inu — Berlin
Zajimavosti z regiont
AZ-kviz

Dobré rano
Hobby nasi doby
Cerné ovce

16.20

17.05
18.05

19.00
19.10
19.40
19.50

20.00
21.00

23.40

00.35
01.25
02.20
02.50

Modra planeta -

dal3i expedice (4/4)
Napoleon, osud a smrt
Nosy Be, perla Madaga-
skaru

Cyklotoulky

Krestansky magazin
Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Bitva na Moravském poli
Eurovision Song Contest
2022

Apokalypsa: Valka svétt
(1/6)

Fargo (5/10)
Leteckeé katastrofy
Cesty viry

Nas venkov

Napiste svou bublinu

»Nejdrive
umyjeme,
potom nabarvime.“

JAROSLAVA PITAROVA
Facebook

ZITRA CTVRTEK

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

21/25°C 24/28°C 24/28°C 20/24°C

: 2x AP

0,8°C (1838)

Teplotni rekordy: 28,9 °C (1834)

15.55 Kriminalka Las Vegas IV

16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
5, 17.50 Prostfeno! 09.00 Flashback
17.00 Odpoledni Televizni no- 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Ocko hity
viny, Sportovni noviny 19.40 Krimi zpravy 14.00 Ocko trendy
17.30 Na lovu 19.55 Showtime 14.30 FIT VYZVA S MILANEM
18.25 Ulice (4267) 20.15 Zoo (28) PEROUTKOU
19.30 Televizni noviny, Spor- Klub zlomenych srdci. Rodinny 14.35 Ocko trendy
tovni noviny, Pocasi serial (CR, 2021) 15.00 Mixxxer Live
20.20 Utajeny $éf IV 21.35 7 padi Honzy Dédka 17.00 Ocko hity
21.50 Kriminalka Andél Ill (11) 22.40 7 padi Honzy Dédka 17.30 Gamingmania
23.00 Vikend 23.55 Ano, éfe! 17.35 Ocko hity
23.50 Kriminalka Las Vegas IV 01.15 Like House 3 18.00 CZ & SK
(a) 02.00 Like House 3 Night show 18.59 Nebud drevak, dej si
00.45 Kriminalka Las Vegas IV 02.15 Namo¥ni vysetfovaci télak
(5) sluzba V (7) 19.00 Ocko hity
01.40 Mentalista IV (16) Rekviem. Krimiserial (USA, 2007) Klipy nonstop
03.00 Na lovu 03.10 Jake a Tlustoch IV (14) 21.30 Naked Warm-up
03.45 Doktofi z Pocatku (59) 04.20 Kriminalka Montpellier Il = 22.00 Naked Attraction
04.45 Novashopping (12) 22.30 Ocko flirt
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OD BLUMHOUSE, PRODUCENTA HORRORU NEVIDITELNY
PODLE MISTROVSKEHO DIiLA STEPHENA KINGA
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Antikoncepce. Neni tfeba se ji obavat

maji
velmi nizkou hladi-
nu hormonu.

Pred 61 lety ziskala americka
firma Searle povoleni uvést
na trh vibec prvni antikon-
cepéni pilulku. Od té doby
usel vyvoj hormondlni anti-
koncepce dlouhou cestu, kte-
rd ji predurcila stdt se jednou
z nejoblibenéjSich metod
ochrany proti nechténému
poceti. Podle aktudlnich vy-
sledkti vyzkumu odbornikt
z Univerzity Karlovy pouziva
v soucasnosti pilulku proti
otéhotnéni témeér ctvrtina
¢eskych zen ve véku od 18 do
50 let.

Obavy o poceti

Popularita antikoncepc¢-
nich pilulek vSak v posledni
dobé sldbne. Dle odbornikt
je jednou z pficin obava, Ze
uzivdni hormont ohrozi bu-
douci pldnované poceti. ,Je
potfeba si uvédomit, ze hor-
mondlni antikoncepce byla
vyvinuta jako metoda docas-

ného omezeni plodnosti. Do-
Casnost neni sice presné defi-
novana, ale pokud Zena pla-
nuje mit dité, uzivani anti-
koncepce by nemélo pokry-
vat témér cely reprodukcni
vék,” fikd Katefina Veseld, 1é-
karka a reditelka reproduk¢-
ni kliniky Repromeda.

Pfesto je antikoncep¢ni pi-
lulka mezi Zenami stdle nej-

Antikoncep¢ni pilulky jsou u Zen stale oblibené.
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preferovanéjsi zptisob ochra-
ny proti nepldnovanému po-
Ceti. ,V soucasné dobé doslo
k vyraznému sniZeni hladiny
hormont v dostupnych pii-
pravcich antikoncepce proti
dobdm pred dvaceti tficeti
lety, takZe vétSina novych
preparatii splnuje kritéria
moderni antikoncepce. Nyni
jiz ani rutinné neprovadime

PROFIMEDIA

kontrolni odbéry jaternich
testli po nasazeni antikoncep-
ce pravé pro jejich nizky ob-
sah estrogenil. Mezi oblibeny-
mi stdle zlstdvaji zejména
tabletky, které Zeny uZzivaji
denné k dosazeni pozadova-
ného efektu, ale roste i podil
pacientek, které preferuji za-
vedeni nitrodélozniho télis-
ka,” fika gynekolozka Polikli-

niky AGEL Praha Italskd dok-
torka Lenka Vackova.

Hormony jsou spolehlivé
Nékteré predevsim mladé
Zeny v pubertdlnim véku ale
hormony ,,polykat nechtéji.
A to ani presto, Ze v tomto ob-
dobi zacinaji se sexudlnim zi-
votem. ,Mladé uZivatelky
chtéji spolehlivou kontracep-
ci, ale nechtéji hormony.
V tomto stoji dva principy vy-
razné proti sobé. Z podstaty
ucinku blokddy ovulace nebo-
li uvolnéni zralého vajicka
z ovaria je nejspolehlivéjsi an-
tikoncepci prdvé ta hormo-
ndlni,“ doporucuje Vackova.
Starsi Zeny po porodu pak
velmi Casto voli nitrodéloZni
téliska. Je to pohodlné, nebot
minimdlné pét, nyni jiz Sest
let po zavedeni nemusi feSit
nic dalsiho - po celou tuto
dobu jsou plné chranéné. ,,Po-
kud jiz nekoji nebo jde
o Zeny ve zralejSim véku, voli-
me téliska s minimdlni ddv-
kou hormonu estrogenu ci
Cisté gestagenni prepardty.
Zeny pak maji vétinou i sla-
bou ¢i vitbec Zddnou menstru-
aci a jsou spokojené,” doddva
Vackova. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

Coje lehéi, kilo perine
pirece kilo zlata!

Je ho ted' mnohe
v Halé, tady Impu

minci vhodnoté vice nez

Fidejte sezdarma
z,vmobilni aplikaci
Ls nebo zaslanim

Taktozvazteap
nawww.impuls.c

Raaaadio Impw
prémiové sms.

Cena zpravy je 9 KE.

bo kilo zlata?

m lehéi ziskat, pro!:oie
Lsovi hrajeme o kilovou

1,5 milionu korun.
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Kdo prijde
misto Vrby?

Fotbalova Sparta
je bez trenéra. Do
konce sezony ji po-
vede kouc rezervy
Michal Hornak.

Od fotbalistd Sparty byl
po nedélni ligové pordzce 0:3
v Plzni odvoldn trenér Pavel
Vrba. V poslednich tfech sou-
téznich zdpasech sezony po-
vede tym kouc rezervy Mi-
chal Horndk. Byvaly reprezen-
tacni trenér Vrba prevzal
Spartu loni v inoru.

Minulou sezonu s ni dokon-
¢il na druhém misté a v tom-
to ro¢niku se s ni probojoval
do zdkladni skupiny Evrop-
ské ligy a ndsledné do jarni
vyrazovaci fize nové Evrop-
ské konferencni ligy. PraZzany
dovedl i do findle domdciho
pohdru, duel na hfisti Slovac-
ka v§ak byl minuly tyden kvii-
li nezptisobilému terénu od-
loZen na 18. kvétna. V lize
Sparta skonci na tfeti pricce.

Spolu s Vrbou opustili tym
iasistent Zdenék Becka a tre-
nér gélmanti Martin Tichd-
¢ek. Naopak zustali asistent
Lubo$ Loucka a trenér bran-
kafti Michal Spit. Druholigo-
vého B-tymu Sparty se do kon-

s 00
Na vyjimku
Pilot formule 1 Lewis Ha-
milton pfipustil, Ze i pfes
zakaz noseni Sperk
v kokpitu si nékteré z oz-
dob ponecha do konce
sezony. Brit dostal od Me-
zinarodni automobilové
federace vyjimku zatim
do Velké ceny Monaka,
aby si dal odstranit z téla
kovové predméty, které
nemUzZe sam vyjmout. Ap

“ A \' -
Pavel Vrba skoncil.

Jako apostolové
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Za poslednich deset let méla
fotbalova Sparta uz dvanact
trenér(i. Zdenék Scasny byl
ve funkci dvakrat.

ce sezony ujme Petr Janou-
Sek. Horndk si roli do¢asného
kouce vyzkouSel uz pred tfe-
mi lety, kdy dokoncil ro¢nik
po konci Zdenka Sc¢asného.
Kdo Spartu povede od pris-
ti sezony, zatim neni jasné.
Spekuluje se o trenérovi z Né-
mecka. Ve hie md byt idajné
nékdejsi spoluhrd¢ Tomase
Rosického z Dortmundu Hei-
ko Herrlich. Jiné zdroje to
vsak popiraji. Vrbu ma zase
oslovit Banik. Pura €Tk

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Bezpecnostni

pracovnik (M/2)
JE Dukovany

Mzda 139 - 165 Ké/h
Pomuzeme zajistit
zbrojni prikaz

Nastup IHNED
meC

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée do r. 1990.

T: 734843403

S 800111112

| Kratce |
Motak za Varadu

Novym trenérem hokejis-
t Trince byl jmenovdn
Zdenék Motak. Na stiidac-
ce extraligového mistra
nahradi Viclava Varadu,
ktery odesel po péti le-
tech. Sedmapadesatilety
Motdk priSel z Olomouce,
spolupracovat bude s Vla-
dimirem Orszdghem.

Trable Seemanové

Nejlepsi ¢eskd plavkyné
Barbora Seemanovd nebu-
de startovat na cervno-
vém mistrovstvi svéta

v Budapesti. Uradujici mis-
tryné Evropy na 200 met-
ra volny zpiisob vzdala
tcast kviili zdravotnim
problémiim. Zamgii se

na srpnové ME v Rimé.

Svicarsko. Na dalsi dvé
sezony nahradi Rusy

Svycarsti hokejisté vyméni
ruskou reprezentaci na turna-
jich Euro Hockey Tour v pris-
tich dvou sezondch. V seridlu
doplni tradi¢ni ucastniky Ces-
ko, Svédsko a Finsko. Ve Svy-
carsku se bude v letoSnim
i priStim roce konat turnaj
v prosincovém terminu, kte-
ry byl dosud vyhrazen Rusku.

O podpisu smlouvy informo-
val Cesky svaz ledniho hoke-
je. Rusko bylo z mezindrod-
nich hokejovych akci vylou-
¢eno po Unorové invazi na
Ukrajinu. Sbornd se nepied-
stavila na Ceskych hrach v Os-
travé, kde ji nahradilo Rakou-
sko, ani na Svédskych hrach,
kde uZ hrélo Svycarsko. érk

Sikovna klauzule

Z ndvratu fotbalistd Schal-
ke 04 do némecké ligy se
muZe radovat i trenér Di-
mitrios Grammozis, a¢
byl v bfeznu odvoldn.

Ve smlouvé mél totiz klau-
zuli, Ze v pripadé postupu
se jeho kontrakt prodlou-
Zi. Jeho mzda se navic troj-
ndsobné navysi. éTk

SP opét ve Spindlu

3.-4. 2.

Do Ceska se po ¢tyrech letech
vrati Svétovy pohar lyzarek.
Ve Spindlerové Mlyné poje-
dou 3. a 4. Unora pristiho roku
obfi slalom a slalom. Podle
plvodni terminové listiny mé-
lo ceské stredisko hostit zavo-
dy v bfeznu, po tpravéch hro-
zilo, Ze o zavody prijde. ¢k

ows »
Krejcikova
Zdravotni stav tenistky Bar-
bory Krejcikové (na snim-
ku) se po inorovém zrané-
ni pravého lokte postupné
zlepsuje, ale aktualné dru-
ha hracka svétového zeb-
ficku stale neni schopna
pfesné urcit, kdy se vrati
na kurty. Obhajobu titult
ve dvouhfe i ¢tyrhfe na Ro-
land Garros by ale rada
stihla. ,,Jdu den po dni.
Ve stfedu budu moudfrejsi
arozhodnu se, jak to bude
dal,” uvedla sestadvacetile-
ta rodacka z Brna a doda-
la: ,,Spatné dlouhou pauzu
snasim, ale plusem je, ze
navrat se uz blizi.“ Za pou-
hych dvanact dni zacne
v Pafizi druhy grandslam
sezony. MAFRA
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Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

PRO ZiSKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ




LAZNE S PRISPEVKEM

Fve

zijte si lazenskou péci o 4 000 K¢ levnéji
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6 noci jiz od 8 840 Kc vc. slevy

VSTUPNI LEKARSKE
VYSETRENT

» 1LECEBNA PROCEDURA
DENNE (kombinaci
procedur urcuje osetrujici
lékaf pii vstupni prohlidce)

6 NOCI

(moZnest prodlouzeni)

POLOPENZE _
(moznost dokoupeni plné penze)

ALL INCLUSIVE
NAPOJE ZDARMA X e ey v I NEOMEZENY VSTUP
neomez'enérkonzumacc v}:brarmych 8 8 40 Kc y DO AKVAPARKU
a]kn}l‘nohckych, n?alkn?oh_cuky-:':h, AQUAFORUM
ol o e ot i Aqlrams ponil- el
(vyjma hotelu Metropol) 8 .5 . 4-9.2022 a Mgfrffgg’l: pll;;ncltf.'l?l3 pztl:l::
8.5. - 4.9.2022 (posledni den odjezdu)
Standardni cena Cena s voucherem

Lazenisky hotel METROPOL *** 12 840 K¢ 8 840 K¢

Lazensky hotel LUISA *** 13 320 K¢ 9 320 K¢

Lizefisky hotel Dr. ADLER *** 13 320 K¢ 9320 K&

Lazensky hotel BELVEDERE *** 14 520 K¢ 10520 K&

Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** (budova 8) 15300 K& 11 300 K¢

Spa Resort PAWLIK - AQUAFORUM **** (hudava A) 17 300 K¢ 13 300 K¢

Uvedené ceny jsou za osobu a pobyt ve dvouliZkovém pokoji kategorie Standard. Ceny ostatnich kategoril json na ww.frantiskoylazne.cz. Pobyt zadind v den piijezdu
vedefi a konél v den odjezdu snidani. Mistni poplatek z pobytu bude piipoéten u povinnych osob k cené pobytu na zikladé obecné zivazné vyhlasky mésta FrantiSkovy
Lézné dle platného znéni ve vy3i 50 KE za osobu a den. Kuolturni poplatek dle podminek stanovenyeh ve VOP a cenovich ujednani FrantiSkovy Lizné AQUAFORUM
a.5 | Lazné Frantifkovy Lizné a.s. je zahrnut v cené pobytu a neni GEtovin zvIiast,

INFORMACE A REZERVACE

351 012 345

info@frantiskovylazne.cz
www.frantiskovylazne.cz




