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Nejctenéjs noviny v Praze

Lidé z mést lltlka]l za

levnéjsim bydlenim

Az 400 tisic korun. Tolik mUZete zaplatit za metr Ctverecni bytu v centru Prahy. Ostrava. Zdrazuji tam byty
vice nez v Brné. Na venkov. Lidé se drive stehovali za lepSim vzduchem, nyni je to za nizsimi cenami swanas

Oba pojedou
pouze nahoru

V pdtek by mély zacit
fungovat eskaldtory ve
stanici metra A Nddrazi
Veleslavin. Tamni portyii,
ktefi pomadhali lidem se
zavazadly, tak budou bez
préce. Cestujici vSak vice
diskutuji o tom, pro¢ nad
pohyblivymi schody chybi
stfecha a jakym smérem
by mély jezdit. sTRANA 2

»KdyZ poveri
Brabce, budu
to akceptovat”

Premiér v demisi Andrej
Babi$ bude respektovat,
pokud prezident Milo§
Zeman poveérfi sestavenim
vlddy nékoho jiného z jeho
hnuti ANO. Dodal ale, Ze
od hlavy statu takovy krok
neocekdvd. sTRANA 4

Na myslenku

Demonstrace a petlce. lee protestovall proti Bablsov1 m:;{(s,}?lfl;fov

——03| Nékolik tisic lidi se véera vpodvecer seslo na Vaclavském namésti na demonstraci namifené proti premiérovi v demisi ] ]

=—=°| Andreji Babiovi. Zaplnili prostor od Opletalovy po Vodickovu ulici. Demonstranti méli desitky transparent, vlajek CR Scendrista a spisovatel

——o| a EU. Néktefi Ucastnici se vyhranovali také vici prezidentovi Milosi Zemanovi a pfedsedovi SPD Tomiu Okamurovi. Po Ota}_Hofman by sevdnes .
zhruba hodinovém protestu, ktery skoncil zpévem ceské hymny v podani Dagmar Peckové, se asi dvé stovky prevainé dozil 90 let. Psal pfedevsim
mladych demonstranti pfesunuly k Prazskému hradu. Po chvili skandovani protest na Hradéanském namésti ukoncili. pro détské dlvak}f Jeho syn
Podobné akce se konaly také ve dvacitce ¢eskych mést. Soucasti demonstraci bylo podepisovani petice nazvané Za Ottovs.e se \iz_pomlnlfaml
slusného premiéra a slu$nou vladu. Ta pfedevsim vyzyva ministerského pfedsedu k rezignaci. CTK na néj podélil s denikem

Metro. STRANA 11
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Shohem, portyfi.

V pétek

ma Veleslavm eskalator

Dvonce pohybll-
vych schodu je
jiz nyni predmeé-
tem spor0 o to,
kterym smérem
by mély jezdit.

Dopravni podnik by mél v pd-
tek zprovoznit eskaldtory
z podchodu stanice metra A
Nddrazi Veleslavin. Pro hlav-
ni mésto je to veskrze pozitiv-
ni uddlost, kterou podle né-
kterych obyvatel metropole
potfebovala Praha jako sal.
»Mély tam ale byt od zacdtku,
vzhledem k tomu, Ze tudy jez-
di lidé na letiSté,” rypla si do
vedeni mésta EliSka Mlddko-
va na facebookovém profilu
Prazské integrované dopravy
(PID).

Absenci eskaldtorti, které
zde od otevieni metra v dub-
nu 2015 zoufale chybély, fesi-

Zpravy kratce

Kontroly objektu
na Praze 5

Radnice Prahy 5 zacne ve
spoluprdci se statikem
kontrolovat budovy, které
by mohly znamenat ohro-
Zeni pro chodce. Reaguje
tak na sobotni tragédii, pti

S W N T
Pavodné se odhadovalo, Ze stavba skonéi az 30. dubna. e

lo Salamounsky samotné ve-
deni letiSté. To sem pfi otevie-
ni nasadilo dvojici portyrd,
ktefi zde pomdhali cestuji-
cim s kufry do schoda. Podle
Romana Pacvoné z tiskového
odboru letisté je tu vSak v nd-
sledujicich dnech uvidi cestu-
jici naposled. ,Tato sluzba tu
skonc¢i,” komentuje pro de-
nik Metro Pacvon.

které po padu zdi v ulici
Na Neklance zemifel muz.
Policie pfipad stdle vyset-
fuje, uZ ovsem ne pro po-
dezteni z trestného ¢inu
ubliZeni na zdravi s nasled-
kem smrti z nedbalosti.
Pravni kvalifikaci detekti-
vové zménili na obecné
ohrozeni z nedbalosti. éTk

Ackoliv nebyly na Veleslavi-
né pohyblivé schody dosud
otevieny, na socidlnich sitich
se jiz kolem nich stihla strh-
nout plamennd diskuse. Eska-
1dtor, za ktery dopravce zapla-
til vice neZ 33 milioni korun,
totiZ postrdda zastfeSeni.
»Nejsem sice eskaldtorovy ex-
pert, ale hdddm, Ze takové
velké kovové véci fungujici

na elektfinu zrovna neprospi-
vd mnozstvi vody, které se
pri vétsi pratrzi dostane dov-
nitf skulinami,” kritizuje na
Facebooku PID uzivatel Pepa
Smrz. Reakce administrdtora
na sebe nenechala dlouho
cekat. ,,V Praze jsou podobné
eskaldtory na fadé mist, tfe-
ba na Karlové namésti, Vic-
lavském ndmeésti ¢i na Nameés-
ti Republiky nebo na Muzeu.
Tato zafizeni si s vodou pora-
dit umi,” uvedl.

Velky otaznik také jesté do-
neddvna visel nad tim, jak bu-
dou eskaldtory jezdit. Pokud
by totiZ jeden vozil cestujici
nahoru a druhy dold, mohly
by se podle nékterych pod
schody tvorit fronty. Podle in-
formaci deniku Metro je tato
skutec¢nost jednim z davodd,
proc oba eskaldtory pojedou
smérem nahoru.

FLP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz

[
Hruza
Michal Hriiza se svou
Kapelou Hriizy pokracuji
v turné k nové desce Sam
se sebou. Dnes a zitra za-
hraji od 20 hodin v Lucer-

na Music Baru. MAFRA

Petiin. Lanovka nepojede

Dopravni podnik je nucen
v dalsich dnech odstavit z pro-
vozu pro cestujici lanovou
drdhu na Petfin.

Dtivodem je deformace nos-
ného rdmu klinové bezpec-
nostni brzdy jednoho z vozti.
Predpoklddd se, Ze opravy po-
trvaji az do odvoldni, a to cca
dva tydny.

,Dbame na bezpecnost na-
Sich cestujicich. Musime tedy
opravit zdvadu na rdmu pod-
vozku, ktery pochdzi z roku
1931, upraven byl v roce
1992. Provddime mj. diagnos-
tické méfeni rdmu, vyrovnd-
ni nosnych profild rdmové
konstrukce do pricné osy
vozu, opravu zdeformova-

nych tdhlovych domki klino-
vé brzdy, vyrobu novych ta-
hel, ¢epti a licovanych Srou-
bid z didvodu deformace,”
fikd Ladislav Urbdnek, do-
pravni feditel DPP s tim, Ze
oprava je casové ndrocnd.
Tato zdvada nemd Zadnou
souvislost s provedenou revi-
ziv bfeznu 2018. MET

INZERCE

—— Y

Trousilova 2, Praha 8

Ll lielekirokoll74
Nejvetsi vyber
Nejlepsi ceny
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Za Béchovice
jdou k soudu

Opravy Ceskobrodské
maji trvat dva roky.
Sousedni Klanovice chteé-
ji uzavirku zatrhnout.

Pokud jste motorista a bydlite v Bécho-
vicich, Kldnovicich, Ujezdu nad Lesy ¢i
Uvalech, patrné vam neusla rozsdhld
uzavirka Ceskobrodské ulice. Generdl-
ni oprava mistk{ pfes Ricansky po-
tok a Rokytku, kterd se tu rozjela v
bfeznu, md mistnim ztéZovat dopravu
dva roky. Zastaveni provozu na doprav-
ni tepné je ale trnem v oku nejen oby-
vatelim Béchovic, ktef{ si museli houf-
né zafizovat specidlni povolenky pro
vjezd k sobé domd, ale také lidem ze
sousednich Kldnovic. Vede tudy totiZ
objizdnd trasa, kterd proménila mistni
hlavni tfidu v ddlnici.

»Magistrdt vydal 28. tinora vecer
(v posledni mozZny den) opatieni obec-
né povahy, kterym objizdnou trasu
stanovil. Proti nému neni bohuZel
mozny zadny fddny opravny prostte-
dek. Jedinou moZnosti bylo podat na-
vrh k soudu na jeho zruseni, coZ jsme
hned druhy den udélali. Soud by to
mél projednat co nejrychleji,” uvedl
v mistnim zpravodaji starosta Kldno-
vic Ferdinand Poldk.

Objizdnd trasa pfes Kldnovice byla
podle néj magistrditem rovnéz nafize-
na bez jakékoliv konzultace. ,Zde je
mozné odvoldni k ministerstvu dopra-

FILMY

Jiz 25. rokem nabizi Dny evrop-
ského filmu to nejzajimavéjsi ze
soucasné evropské kinematogra-
fie. Letos promitnou 49 filma

z rtiznych koutd Evropy. Snim-
ky rozdélené do nékolika progra-
movych sekci. Akce bude probi-
hat v kinech Lucerna, Svétozor

a Kino Pilott do ¢tvrtka. Podrob-
nosti na eurofilmfest.cz.

Jak to bude s uzavirkou

V mistech opravy mosti a propustka
jsou zfizeny provizorni cesty, po kte-
rych jezdi vozidla stavby a MHD.

o Objizdna trasa vede ulici Staroklano-
vicka, Klanovice, Sestajovice smér
Zelenec a na osmém kilometru na-
jezd na délnici D11.

o Problém je ale v tom, 7e Sestajovice
D11 se maji letos rekonstruovat
také. Slavétinska ulice, kudy Klanovi-
cemi vede objizdna trasa, se ma rov-
néZ uzavrit, a to v roce 2019. Mistni
kanalizace je v dezolatnim stavu.

vy, coZ jsme samoziejmeé také udélali.
Vic toho po pravni strdnce nyni udélat
nejde,” doddvd Poldk.

Magistrdt usty ndméstka pro dopra-
vu Petra Dolinka komplikace kolem
oprav Ceskobrodské okomentoval slo-
vy, Ze jde o nezbytnou opravu, jejiZ ob-
jizdné trasy se daji v pripadé potfeby
prehodnotit. Skvély pfistup méla dle
mistnich aZ dosud policie, kterd umoz-
nuje zdkaznikdm mistnich Zivnostni-
ki vjezd i bez povolenky. Staci jen Gst-
ni domluva. ,,Po par tydnech se md vy-
hodnotit, zda to neni zneuZivdno.
Neni na to samoziejmé Zddny ndrok.
Nikoho bohuZel nezajimd, Ze pro
drobné Zivnostniky jako kadefnice ¢i
masér je nékolikamésicni odiiznuti
od zdkaznikt naprosto likvidac¢ni,“ do-
pliiuje Poldk. FILIP JAROSEVSKY

INSTRUMENTALNI
KONCERT

V Divadle Hybernia vystoupi or-
chestr Lords of the Sound.

V show Oscar Music Awards
predstavi melodie ze zndmych
filmd nominovanych na ocené-
ni slavnou soSkou. Zacdtek je

v 19 hodin, ceny vstupenek zaci-
naji na 790 korundch. MET

Gipsy Kings
ve Foru

Po sedmi letech se do Ces-
ka vrati kapela Gipsy
Kings. Vystoupi pod no-
vym nazvem The Original
Gypsies of Camargue — ale
v plivodni sestave — 18.
dubna v prazském Foru Kar-
lin. Gipsy Kings jsou neju-
pinou, na konté maji za tfi-
cetiletou kariéru vice nez
20 miliond prodanych de-
sek, dva hudebni filmy

i cenu Grammy. MAFRA

Uzijte si rozkvétajici
Podébrady na nasem
akcnim wellness pobytu

Podébradské jaro

Hotel: Zamecek **** nebo Bellevue Tlapak ****

Stravovani: polopenze

Program:
» prisadova koupel (levandulova)
» klasicka ¢astecna masaz
« parafinovy zabal na ruce
+ solna jeskyné

» poukazka do kavarny

AN

LAZNE PODEBRADY

INZERCE

Nowvy

SEAT Arona.

Vyuzijte 0% urok se
SEAT Financial Services.

SEAT
FINANCIAL SERVICES

Uvér. Leasing. Pojisténi. Mobilita.

n

SEAT

www.PYRAMIDACENTRUM.cz

0d 111 do 115 g/ _m"' la

_Jﬁv ké mezi spol

Tel.: 326 530 500
ady.cz/podebradske-jaro

ativni nabidka,
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13 tisic porci
Nejvétsi dort upeceny
v Cesku mohou vidét na-
vstévnici jarniho Gastrofes-
tu, ktery se bude konat od
¢tvrtka na ceskobudéjovic-
kém vystavisti. Agentura
kuriozit Dobry den zapise
udaje o dortu do Ceské kni-
hy rekordti. Dvoupatrova
sladkost ma ¢tvercovou za-
kladnu o rozmérech 4,85
metru krat 4,85 metru. Na
jeho povrchu je 22 obraz-
ki se znamymi misty Jiho-
¢eského kraje. Dominan-
tou dortu je zamek Cerve-
na Lhota od taborského
muzea ¢okolady. Cely dort
vazi 1,5 tuny. Ma z néj byt
az 13 tisic porci. MAFRA

i ILer |'t‘,'= ,g

Rakouisko-Caska repul-ic-
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Agrofert. Rada
- & 3

zada o pomoc
Zemédélec Bohumir Rada,
ktery vede spory s Agrofer-
tem kviili uzivdni zemédél-
skych pozemkii, se obratil na
poslance se zddosti o pomoc.
V dopise si stéZuje na pokra-
¢ovani udajnych gangster-
skych praktik ze strany své-
fenského fondu, do néhoz
nyni Agrofert stejné jako dal-
§i firmy Andreje BabiSe ndle-
Zi. Mluvéi Agrofertu Karel
Hanzelka nafceni odmitd.
,Policie nyni proSetfuje neo-
pravnéné hospodafeni pana
Rady na naSich pozemcich,
prestoze soud jasné fekl, zZe
na né nemd uzivaci prdvo,“
fekl Hanzelka. €Tk

Bez BahiSe? Je tu prvni naznak

Premiér v demisi Andrej Ba-
bis viibec poprvé ve vcerej-
$im vyddni Lidovych novin
pripustil, Ze by respektoval,
kdyby prezident Milo§ Ze-
man po krachu jedndni
o mensinové koalici ANO
s CSSD povéril sestavenim
vlddy jiného politika hnuti
ANO. ,KdyZ mi fekne, Ze
chce povérit Richarda Brab-
ce, budu to respektovat,”
fekl v rozhovoru Babis. Se Ze-
manem bude jednat dnes ve-
Cer, jeSté pfed tim s poslanec-

kym klubem hnuti. Na tato
slova reagovala opozice, kte-
rd do té doby razantné odmi-
tala mozZnost, Ze by se zapoji-
la do sestavovdni vlédy s trest-
né stlhanyrn premiérem. Kro-
mé CSSD a obou extrémnich
stran, které zatim o vlddé jed-
naly, by se jedndni s ANO ne-
branila ani ODS, lidovci,
STAN a z¢dsti ani Pirdti.
~Pokud by tato prekdzka
byla odstranéna, urcité ODS
je oteviena jedndni. Jedna-
nim myslim nejprve o progra-

mu, ne kdo bude ve kterém
kfesle, ale zda jsme schopni
spole¢né néco udélat pro nasi
zem," fekla prvni mistopred-
sedkyné ODS Alexandra
UdzZenija. A spoluprdce ANO
s obcanskymi demokraty by
se libila i BabiSovi, ktery o ni
mluvil nejcastéji. Dohroma-
dy by strany mély 103 kiesel.

»,Bez hnuti ANO se vldda,
kterda nebude zdvisld na hla-
sech radikdlnich a extremis-
tickych stran, sestavit nedd,
takzZe se to nabizi jako feSeni,

INZERCE

FOR HXS)RSE

1. VELETRH POTREB PRO KONE,

CHOVATELE A MILOVNIKY KONi

PVA

EXPO FRAHA

50 K¢

vstupenku.

A mdame pro Vds néco navic!
Jarni vybava
(napfiklad: nosice kol a dalsi pfislusenstvi)
'+ azvhodn te 15.000, Kc zdarma

AutoPalace

Butovice

www.forhorse.cz

12.-15. 4. 2018|°

NA VSTUPNE

U pokladny vyméiite
inzerat za zlevnénou

OFICIALN{ vOZY

men’ D
GoFurther
Denik METRO 10. 4.

i~

Bucharova 16,155 00 Praha 5, tel.: 251 025 251,251 025 120-4
https:/butovice.hyundai.cz

které tady mohlo byt uz dav-
no,"“ fekl §éf lidovcti Pavel Bé-
lobrddek. Nebude-li ve vlddé
Babi$ a budou-li vynechdny
extrémni strany, miize podle
ne] dojit k seri6znimu jedna-
ni. Exministr Zdenék Skro-
mach blizky Zemanovi zmi-
nil i moZnost rozsiteni koali-
ce ANO, CSSD a lidovci,
o ¢emz néktefi politici socidl-
ni demokracie hovofili uz na
vikendovém sjezdu, jesSté
o STAN, aby méla robustnéjsi
vétSinu — 109 hlast misto jen

Zpravy kratce

Popelare zabil
kukabus

Osmapadesdtilety muz se
vcera v Chocni smrtelné
zranil pfi obsluze popeldi-
ského vozu. Policie u ze-
mielého nafidila soudni
pitvu. Muze zachytil pri
vysypdvani popelnice me-
chanismus stroje a usmr-
til ho. é1x

103. Posledni dobou se také
zacalo mluvit o dal$i varian-
té, jak z politické krize ven —
predcasnych volbdch. Podle
bookmakert, ktefina toto Te-
Seni vypisuji sazky, letos ne-
budou.

Naopak ¢emu sdzkati véfi
vice, je to, Ze se Andrej Babis
stane novym premiérem. Na
druhém misté za BabiSem nd-
sleduje s vyraznym odstu-
pem ministr zahrani¢i Mar-
tin Stropnicky, tfetim je Petr
Fiala z ODS. iDNES.cz, ETK

Zakon proti

koureni ma ovoce

V kvétnu uZ to bude rok,
co plati plos$ny zdkaz kou-
feni v restauracich. A ¢isla
podle statistikid ukazuji,
Ze novela md smysl. U ne-
moci zptisobenych koufte-
nim Kklesl pocet hospitali-
zaci o 10 tisic ptipadi bé-
hem péti mésicti. iDNES.cz

Akce prodlouzena
do 21.4.2018.

@& HYUNDAI

*Kazdy zakaznik, ktery si na nasem dni otevienych dvefi zakoupi novy viiz bude zafazen do soutéze. Pro uplatnéni zvyhodnéni, dolozte prosim tento inzerat.
Novy Hyundai i30 Fastback - kombinovand spotieba: 5,2-5,7 1/100km, emise CO,: 120-134 g/km. Hyundai KONA - kombinovand spotieba 5,2-6,7 1/100 km, emise CO,: 117-153 g/km. Hyundai Tucson - kombinovana spotieba: 4,7-7,6 1/100 km, emise CO,: 119-177 g/km.
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Ostrava zdrazila vic nez Brno.
Byty tam poskocily o polovinu

Cesi utikaji z mést.
Drive kvali prirode,
ted kvali cenam

za bydleni.

Ve stfednich Cechdch pfiby-
vd obyvatel rychleji neZ v Pra-
ze. Divod? Nedostatek ceno-
vé pristupnéj$ich byt a na-
jmt v hlavnim mésté. Uprk
z mésta se proto uz neridi jen
touhou po lepSim ovzdusi.
Rozhodujicim ¢initelem je pe-
nézenka.

Ze je Praha drahd, to potvr-
zuji i realitni makléfi. ,Na
Starém Meésté, v okoli Pafiz-
ské ulice, zacinaji ceny jedno-
ho metru c¢tverecniho na
dvou stech tisicich koru-
ndch,” potvrzuje Tomds
Hejda ze spolecnosti Remax.
U téch nejdrazsich mtze jit
az o dvojndsobek této cdstky.
Hejda vSak tvrdi, Ze ceny ne-
movitosti se v hlavnim mésté

Stéhovavy domov 21. stoleti.

o Tobid$ Hrabec z Liberce vy-
myslel projekt s nazvem No-
mad (viz foto) Nabizi nizsi
cenu i svobodu pohybu. Ddm
se da snadno premistovat. Sta-
¢i najit volné misto, dohod-
nout se s jeho majitelem.

,Lidé osvobodi od zavislosti
na blizkosti pracoviste, misto
pro bydleni si budou moci vy-
birat podle svobodnéjsich kri-
térii,“ rika student.

Student architektury reaguje i na vysoké ceny bydleni pro mladé levnéjsim obydlim

alespon nyni ¢dstecné stabili-
zovaly. Hluboko do kapsy ale
musi sdhnout i ten, kdo nezi-

je v Praze.
Naprtiklad v nejzddanéjsi
ceskobudéjovické étvrti

Havlickova kolonie stoji vily
ptvodni mezivdlecné zdstav-
by vice nez deset miliont ko-
run. Zdjem ale neklesd. ,Ne-
movitosti se v této ¢tvrti pro-
daji do péti mésicd,” uvadi

Hejda. Rést zaznamendvaji
realitni kanceldfe i v Brné.
Byty v moravské metropoli
poskocily za tfi roky o tfeti-
nu. Za novy dvoupokojdk za-
platil kupec v roce 2015 ko-
lem 2,4 milionu korun, nyni
by stdl asi o ptil milionu vic.
Metr ctverecni ve starSi br-
nénské zdstavbé v centru je
ale potdd o 75 procent levné;j-
$i neZ nejnizsi ceny v Pafiz-

ské ulici v Praze. HGf jsou na
tom zdjemci o nové bydleni
v Ostravé. Byty jsou sice lev-
néjsinez vBrné, ale zdrazova-
ly vice. AZ o padesdt procent.
»Za padesdtimetrovy byt v no-
vostavbé, ktery stdl pfed tfe-
mi lety 800 tisic korun, nyni
zdjemce zaplati 0 400 tisic ko-
run vice,“ fikd Jan Novdcek
z ostravské pobocky M&M
reality. PAVEL HRABICA

Realitni rekord

1

Mozna i vice nez jednu miliar-
du korun utrZi saudskoarab-
sky majitel domu ¢islo 15 na
rohu Parizské a Siroké na praz-
ském Starém Mésté. Jednalo
by se o nejdrazsi prodej obyt-
ného domu v hlavnim mésté.
Nedaleko tohoto objektu se
nyni rekonstruuje dalsi byto-
va nemovitost, metr ctverecni
by zde mél vyjit na 400 tisic
korun. Coz je cena starsSiho
domku mimo hlavni realitni
oblasti v Cesku.

Zamiliardu  6ooGLE MaPS

INZERCE
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Huawei Y6 2017

k tarifu M za 1 K&

Nokia 5

k tarifu L za 1 K&

W Huawel

NOKIA

- .
/ Plati pfi uzavieni ¢i prodlouzeni Ugastnické smlouvy s tarifem Mobil M, resp. L na 2 roky a jejim dodrzeni. Vice na www.t-mobile.cz.
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Slevu nechceme,
volaji studenti

Levné jizdné snizi
kvalitu vzdélavani,
tvrdi mladi. Podle
premiéra Babise

je to nesmysl.

Studenti nesouhlasi s kroky
vlady. Ta se rozhodla zlevnit
jizdné pro studenty a diichod-
ce. Sleva jizdného vyjde stdt
na 5,83 miliardy korun roc¢né.
Tyto penize je ale potieba né-
kde nejprve sehnat. Podle Ces-
ké stfedoSkolské unie pijde
vldda cestou Skrti. Resort Skol-
stvi md podle unie prijit az
0400 miliont korun.

Proti zleviiovdni jizdného
se postavila iniciativa Otevte-
no. ,V programovém prohldse-
ni vldda vyzdvihuje Skolstvi
jako jednu ze svych priorit,
spolu s navySenim platd ucite-
1d na 150 procent jejich stdva-
jici vysSe. Skuteénosti posled-

Zlevnéné jizdné muze byt
fiasko, tvrdi Hospodarska
komora.

o Zavedeni slevy na jizdné
zvysi poptavku cestujicich.
Dle komory tak nemusi
na nékterych spojich stacit
kapacita spojd. Dalsim
problémem je nedostatek
fidic a strojvedoucich.

nich dni v nds vSak vzbuzuji
pochybnosti o tom, zda se jed-
nd o vdzna slova, nebo pouze
plané sliby,“ fika za iniciativu
Daniel Prazak.

Podle predsedy vlady Andre-
je Babise je ale strach o penize
pro ucitele zbyte¢ny. ,Je to na-
prosto nesmyslnd a mylnd in-
terpretace jedné vladni tabul-
ky,“ rikd Babis. ,Nasli jsme pe-
nize, které ministerstva neby-
la schopna utratit. To zname-
nd, Ze se o tyto ispory nemdu-

Zou, a logicky tedy ani nebu-
dou snizZovat platy uciteld,”
hdji vladni krok jeji predseda.
Dle ngj jsou finance z nevycer-
paného investicniho progra-
mu vysokych Skol a penize
predevSim z nedocerpdni
a kurzovych uspor v mezind-
rodni védecké spoluprdci. Ba-
bis tedy jinymi slovy fikd, Ze
Skolstvi o zdsadni prostredky
nepiijde.

Toto tvrzeni ale odmitd
predsedkyné Ceské stiedo-
Skolské unie Lenka Stépdno-
va. ,Jakékoliv prostfedky
jsou v soucasné situaci pro
Skolstvi klicové. Jestlize se
daji pfesunout, coz vlidda do-
kladuje pravé jejich odkloné-
nim do slev na jizdné, nepo-
vazujeme jediny dtvod pro
jejich neinvestovani zpét do
vzdéldvdni za relevantni. Na-
opak pozadujeme, aby vldda
nasla cestu, jak penize efek-
tivné vyuiit pravé pro ucely
zvySovdni kvality vzdélavi-

ni,“ ¥ikd Stépanova. MAREK HYR

Zpravy kratce

=

- ! . 1 =7 N
Slechtova za kulometem

Vojenské vrtulniky
bez vybérka

Ceskd armada dostane
nové vrtulniky. Jaké se na-
koupi a kolik to bude stdt,
se jesté nevi. Co je jisté, Ze
ministerstvo obrany nebu-
de vyhlaSovat vybérové ti-
zeni, ale oslovi napfimo
minimdlné tfi dodavatele.
Pfi ndvstéve letecké za-
kladny v Namésti nad
Oslavou to uvedla minis-
tryné obrany Karla Slech-
tovd, kam si ptijela oveérit
specifikaci novych strojt,
které armdda pozaduje.
Pfed ¢asem ufad a armdda
vedly spor kvili tomu, Ze

si vojdci vymysleji, kdyz
chtéji lepsi stroje a jejich
vybaveni.

Mira antlpatle
k Arablim slabne

Cesi maji z narodnostnich
skupin naddle nejvétsi
sympatie ke Slovakiim. Za
posledni rok stoupla také
sympatie k Vietnamctim

a Cinantim. Naopak ne-
sympatie vyjadiuji lidé

v Cesku nejvice k Arabiim
a Romtim, mira antipatie
k nim ale za posledni rok
oslabila. Vyplyvd to ze stu-
die Centra pro vyzkum ve-
fejného minéni. éTx

INZERCE

KAZDE UTERY

KFC

ZA 12 KOUSKU KURETE

6 x STRIPS, 4 x HOT WINGS, 2 x PORCE KURETE

Nabidka plati kazdé atery od 27. 2. do-vyprodani zasob.

Vlastnim firmu

Mame malé caparty
Uzivam si duchod

1 L |

T T e

WWW.ppas.cz

PLYNARENSKA

Mam vellky dam

Jsem single

/ UZ bydlime spolu

—

g |

k nasim produktim

800134134

naes

Spojeni energii i sluzeb
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Znas vasnivou stavitelku?
Nakup LEGO® Friends, Elves nebo

Disney, sdilej jeji fotku i s tymem
kamaradek pfimo z kreativniho stavebniho
procesu a vyhraj stavebnice LEGO®

v hodnoté 10 000 K¢, nebo 200 K¢

na nakup LEGO®*, Vyhrava kazdy!

OIS
Vice se dozvis na D o
www.alza.cz/lego-akce o

letni podminky na www. alza.cz/lego-akce

lati od 1. do 30. 4. Komp

Friends, Elves a Disney a p

Akee se vztahuje na modely stavebnic LEGO® Fri
5 k
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Stavka postihne
némecke nebe

Omezeni na letis-
tich maji byt roz-
sahla, zasahnou

i Frankfurt nad
Mohanem.

Némecko zasdhne dnes stdv-
ka na letistich, ozndmila vce-
ra odborova organizace Ver-
di, kterd poZaduje vyssi platy.
S vypadky spojt a dlouhym

Zpravy kratce

Akcie kvali
sankcim klesaji

Ruské akcie véera oslabo-
valy, napfiklad hlinikdren-

¢ekdnim maji cestujici poci-
tat na letiStich ve Frankfurtu
nad Mohanem, Mnichové, Ko-
liné nad Rynem a Brémadch.
V Severnim Poryni-Vestfil-
sku omezi i mistni dopravu.
Prerusit ¢innost se podle
$éfa Verdi Franka Bsirskeho
chystd hlavné pozemni perso-
ndl. Omezeni na letiStich bu-
dou podle néj znacnd. Letisté
ve Frankfurtu, které je nejvét-
§1 v Némecku, stdvka postih-
ne od 5 do 18 hodin. Neni
presné zndmo, jaké spoje

témért padesdt procent.
Firma se totiZ ocitla na no-
vém sank¢énim seznamu
Spojenych stdtti, ktery je
reakci na udajné vmeésova-

jsou ohroZeny, zfejmé ale pti-
jde hlavné o odlety. Zaviené
maji zistat zejména odletové
brdny A aZv Termindlu 1.

Lufthansa zrusila pfes 800
pldnovanych spoji. VétSinou
jde o kratké lety, ale i 58 letli
ddlkovych. Stivka se dotkne
i spojt s Ceskem. LetiSté Vac-
lava Havla mélo vcéera nahld-
Seno zatim zruSeni Ctyt zpd-
tecnich let - dvou spoja
mezi Prahou a Frankfurtem
nad Mohanem a dvou spojt
s Mnichovem. €Tk

pad akcii o néco mirné;jsi.
Kvtili americkym sankcim
ztrdcely na burzdch

v Moskvé i Londyné také
akcie dal$ich ruskych pod-
nikd. Spojené stdty v pa-

—— e
Korunni princ ve Francii
Saudsky korunni princ Muhammad bin Salman véera
v sidle francouzského premiéra v Pafizi jednal o obchodu

sky gigant Rusal béhem ni Moslwy d.o P,fedk)ﬁ' tek rozsifily sankcni se- i kultuFe. Francie pomuze Saudské Arabii se zaloZzenim

obchodovani na burze skych americkych voleb.  znam o Ctyfiadvacet Rusii narodniho orchestru a opery. Pomoc pfi sestavovani

v Hongkongu odepsal Na ruském trhu byl pro- a ¢trndct subjektd. €Tk obou téles poskytne Saddiim pafizska Opera. AP
INZERCE

Nutna rezervace terminu na www.pvk.cz.

Jedna se o rozbor vzorku vody v rozsahu téchto
ukazatell: dusi¢nany, tvrdost, pH, zakal a zelezo.

ROZBOR PITNE VODY
ZE STUDNIi ZDARMA

V sobotu 14. dubna 2018 nabizi nase
laboratofr orientacni rozbor prinesené pitné
vody ze studni zdarma.

T U

V sobotu se konaji prohlidky
¢istirny odpadnich vod Horni Pocernice Certousy.

Nutna rezervace ¢asu prohlidky na www.pvk.cz, kde
najdete blizsi informace.
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Orban ma parlamentni vétsinu

Madarska opozice
se radovala z vel-
ké volebni ucasti.
Volici ale podporili
vladnouci stranu.

Konzervativni strana Fidesz
madarského premiéra Vikto-
ra Orbdna obhdjila v nedél-

nich parlamentnich volbach
tstavni vétSinu hlasd. Po se-
¢teni 99 procent hlast md Fi-
desz v koalici s kfestanskymi
demokraty 134 kiesel ze 199,
coZ je tésné nad hranici tstav-
ni dvoutfetinové vétSiny. Or-
bdn v prvnim povolebnim vy-
stoupeni oznacil vysledek za
presvédcivé vitézstvi a moz-
nost chranit Madarsko.
Radikdlné nacionalistické
Hnuti za lep$i Madarsko (Job-

bik) skoncilo s velkym odstu-
pem druhé, kdyz ziskalo
25 kftesel, treti je koalice ve-
dend socialisty se ziskem
20 poslaneckych manddatd.
Vedeni socialisti v cele
s predsedou Gyulou Molnd-
rem v reakci na volebni po-
rdzku ozndmilo rezignaci.
Drtivé vitézstvi Orbanovy
strany predcilo ocekdvani ex-
pertd, podle nichZ nedélni vy-
sokd volebni dcast nahrdvala

spiSe opozici. Premiérovi kri-
tici se obdvaji, Ze mu tfeti ter-
min v fadé podpofeny dstav-
ni vétS§inou davd moznost dal-
Siho omezovdni nezdvislosti
médii ¢i justice.

Premiér Orbdn v kampani
pred volbami pouZil na bill-
boardech fotografii s davem
béZencli, ktefi prekracuji
chorvatsko-slovinskou hrani-
ci. Stejny snimek, pofizeny
v roce 2015 béhem vrcholu

migracéni krize v Evropé, vyu-
Zil pfed dvéma lety v referen-
du o setrvdni Britdnie v Evrop-
ské unii i tehdejsi pfedseda
protievropské Strany nezdvis-
losti Spojeného kralovstvi Ni-
gel Farage. Orbdntiv Fidesz,
ktery se stavi odmitaveé k pfiji-
mdni migrantd, na fotografii
pridal znacku ,,stop“. Z pristé-
hovalectvi ucinil madarsky
premiér jedno z hlavnich té-
mat své kampané. €TK, MET

INZERCE

ilustra¢ni foto

www.iceland.cz

Iceland

Britsky supermarket

\Iceland tuniakové steaky, 4 ks
40049 (299,75 K&/kg)

Nabidka plati 10.—-23. 4. 2018.

Praha Chodov
Leopoldova 16/2138

Praha Luka
Galerie Luka

Praha Ladvi
u stanice metra Ladvi

Praha MaleSice
Pocernickd 699/62a

Praha Hloubétin
Podébradska 1108/162

Ri¢any
Cermokostelecka 2555/22a

Mukarovského 1985
Metro B

Luka

b & Xd » [ 4 ~
Nechtéji nove letisté
Francouzska policie se vcera pustila do vyklizeni arealu
u mésta Nantes, kde mélo pivodné vzniknout nové letis-
té. V misté se zabarikadovali ekologicti aktivisté a anar-
chisté. Policie proti nim pouzila pfi zahajeni nucené eva-
kuace squatu slzotvorny plyn a ohlusujici granaty. AP

Opadlkova 1658/2

Metro C
Ladvi

Metro B
Hloubétin

Metro C
Opatov

(J

Kradez lilku. MuZe nakonec
osvobodil aZ nejvyssi soud

Ital, ktery v roce 2009 ukradl
jeden lilek, byl po devitileté
pravni bitvé osvobozen. Ital-
§ti danovi poplatnici za
kuriézni proces zaplati tisice
eur, napsal denik La Re-
pubblica.

Policie tehdy 49letého
muZe dopadla v roce 2009 ne-
daleko jihoitalského mésta
Lecce. Pokousel se utéci ze
soukromého pole a v kbeliku

meél jeden lilek v cené zhruba
20 centti (pét korun). Tvrdil,
Ze je nezaméstnany a nemd
penize na jidlo pro své déti.
Soud v Lecce muZe nejprve
odsoudil na pét mésici véze-
ni a k pokuté 500 eur
(12 700 korun). Trest byl po-
sléze sniZen na dva mésice vé-
zeni a pokutu 120 eur (3050
korun). Advokdt se ale odvo-
lal ke kasa¢nimu soudu

v Rimé, tedy nejvyssimu ital-
skému odvolacimu soudu,
ktery muZe nakonec osvobo-
dil. Kasac¢ni soud kritizoval
do ttvahy muZovu finan¢éni si-
tuaci, a zdroven vyjddrfil zne-
pokojeni nad ¢astkou z verej-
nych financi, kterou proces
pohltil. Soud stdl dafiové po-
platniky aZ 8000 eur (pfes
200 tisic korun). €Tk
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,Tata dokazal jen par slovy
vyjadrit podstatu myslenky

Scendrista a spisovatel Ota
Hofman by se dnes doZil 90
let. Jeho syn Otto se podélil
pro Metro se vzpominkami
na slavného otce, ktery psal
hlavné pro détské divdky.

Kdyz se fekne Ota Hof-
man, co se vam vybavi?
Dnes jsou to jiz takové
zdblesky pameéti. Jak spolu
hrajeme stolni cvrnkaci ho-
kej, jak sedi mdma s tdtou nad
kdvou s partickou pasidnsu.
Byl to tdta pro kazdou legraci,
mél pochopeni pro mé prasvi-
hy, vzdy pomohl, kdyz jsem
potieboval. Obcas mi paméti
zableskne, jak si nahlas u psa-
ciho stroje prefikdva dialogy.

Uvédomoval jste si jako
kluk, co tatinek déla?

Ne, pro mé to byl bezva tdta
a jeho vyjimecnost a spisova-
telskou genialitu jsem si zacal
uvédomovat az mnohem poz-
déji. A povazuji za velké Stés-
ti, Ze mdm Sanci tatu objevo-
vat stdle znovu a nové s odstu-
pem mnoha let pfi ¢teni knih,
jeho pozndmek, kratkych po-
videk, které mé neprestdvaji
fascinovat svou hloubkou. Jak
par slovy dokdzal vyjadrit pod-

statu myslenky. To jsem ni-
kdy neumél a umét nebudu.

Co mél podle vas otec za
dar, ze dokazal porozu-
mét détskym divakam?

Tento smér zvolil jiz za stu-
dii spole¢né s pfedcasné ode-
Slym kamarddem reZisérem
Milanem VoSmikem. Udajné
je ktomu vedl fakt, Ze honora-
fe détskych hercd jsou nizké,
ale to jsou jen domnénky.

Prozival jste s tatou i osu-
dy jeho postav? Radil se
s vami coby s ditétem?
Pokud jsem nékdy do jeho
priace védomé zasdhl, tak
o tom nevim. Nevédomé ano.
Beru si za Cest, Ze pozndmky
z mé zdkovské knizky tdta po-
uzil ve své knize Uték. Ta zvité-
zila v celosvétové soutézi knih
pro déti a mlddez atomového
véku a cenu si jel pfebirat do
Tokia. Ve druhdku na gymplu
jsem bojoval s profesorkou an-
glictiny, soudruzkou Perglo-
vou. NaSe vzdjemnd antago-
nie vyvrcholila na vysvédcéeni
¢tyfkou. Ndsledovalo nucené
doucovani na prdazdninovém
kurzu anglictiny v Karlovych
Varech. Pfibéh se promitl do

vzniku filmu Karla Kachyni Se-
tkdni v cervenci. Nicméné cito-
vé vzplanuti k profesorce Per-
glové u mé nenastalo.

vvvvvv

Pan Tau, na kterém praco-
val Ota Hofman spolu s Jin-
dfichem Polakem. Je prav-
da, Ze nazev vymyslela
vase maminka?

Ano, je to pravda, ale to tdta
uz pozdéji nepfiznal. Nebudu
si vymyslet, ale dovolte cito-
vat tdtova slova: ,Kdyz jsme
s rezisérem Jindfichem Pold-
kem hledali jméno pro pdna
s cernou bufinkou, kterého
jsme si spolec¢né vysnili,
a v fecké abecedé objevili pis-
meno Tau, ke kterému jsme
pridali ceské Pan, netusSili
jsme, Ze mnohem pozdéji bu-
dou chodit do Prahy z fady
zemi svéta dopisy s adresou
PAN TAU, Ceskoslovensko. Ty
dopisy, psané vétSinou dét-
skym pismem, prazskd poSta
dopravila na Vinohrady a pfe-
da je doopravdy Panu Tauovi,
i kdyz na dvefich jeho bytu je
napsdno Otto Simanek.*

V Némecku se ma tocit dal-
$ich 52 dilt Pana Tau a dva

Juraj Herz. Rezisér zesnul

Ve véku 83 let zemfel v nedéli
filmovy reZisér Juraj Herz,
zndmy autor snimkd s pride-
chem hororu i specifického
humoru. Dilo Herze se fadi
k ceskoslovenské nové viné,
mezi jeho nejzndméjsi filmy
patfi filmovd adaptace romd-
nu Ladislava Fukse Spalovac
mrtvol. Film vznikl v roce
1968 a Sel zdhy po svém uve-

deni do trezoru. ,Najednou
byl zoufale aktudlni: o lidech,
ktef{ otdceli. Proto ho zakdza-
1i,“ uvedl k tomu Herz. Bodo-
val i filmy Petrolejové lampy,
Morgiana ¢i prvnim ceskym
hororem Upir z Feratu.

Aby se vyhnul toceni politic-
ky motivovanych filmt, zrezi-
roval dvé pohddky - Panna
anetvor a Devdté srdce. Vroce

1987 emigroval do Némecka,
kde pracoval hlavné pro televi-
zi. Po ndvratu natocil nékolik
film@. Jednim z poslednich
byl Habermanntiv mlyn.

Pfed osmi lety dostal na fil-
movém festivalu v Karlovych
mimorddny umélecky pfinos
svétové kinematografii. O rok
diive dostal i Ceského lva. €Tk

INZERCE

Ota Hofman ARCHIV
celovecerni filmy. Jak téz-
ké bude navazat na pavod-
ni serial?

Obdivuji odvahu spole¢nos-
ti Caligari. Jednd se o ndvrat
do budoucnosti a drzim jim
palce. Je to strasné tézky tikol.

Cim to, zZe jeho filmy a se-
rialy dokazou zaujmout
i dnes$ni malé divaky?
Pravdou je, zZe nikdy nesle-
vil z ndrokd na kvalitu détské-
ho filmu. At jiz jako tvirce,
stejné jako vedouci dramatur-
gické skupiny, kterd ddvala

Ota Hofman 90

Letos se kona fada akci k ne-
dozitému jubileu Hofmana.

o Vse mlzete vidét na webu
www.otahofmango.cz.

o Vychazi také kniha Ondreje
Slaniny Ota Hofman — Pout-
nik svétem fantazie.

o Dnes na CT1 pobé3i ve 20.55
film Setkani v Cervenci.

e Supraphon vydava na CD
dva pribéhy Pana Tau namlu-
vené Janem Werichem.

vzniknout dnes kultovnim fil-
mim. Byl nekompromisni ke
kamarddim a spolupracovni-
kiim, se kterymi tvoril. Umél
si prosadit vZdy jen ty nejlepsi
tiebais osobnim rizikem, a to
casto i konspiracné, pokud
zrovna byli na seznamech ko-
munistickému reZimu neza-
doucich. Jan Prochdzka, Fran-
tiSek Pavlicek a dalsi. Jejich
jména v titulcich nenajdete,
presto by bez nich nevznikly
tfeba Tfi ofiSky pro popelku
nebo Uz zase skdcu pfes kalu-
Ze. PAVEL URBAN

Plavkova sezéna se blizi.

Zacnéte s hubnutim vcas!

NATUR HOUSE

16x v Praze
Prijdte dnes na Den otevienych dvefi NATURHOUSE
@ analyza BMI, tukd a zadrzované vody ZDARMA
@ ukazkovy jidelnicek ZDARMA
@ ochutnavky, bylinné produkty na podporu hubnuti

Zjistéte vic: www.naturhouse-cz.cz

m
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The Future in Motion

Nastupte k nam na pozici
Operator ve vyrobé a posuiite se
za lepSim platem!

stabilni zameéstnavatel vasi budoucnosti

nadstandardni plat a benefity

korektnf jednani
prace v Cistém prostfedf a v sehraném tymu

Bezplatna infolinka: 800 100 618

Continental Automotive Brandys nad Labem




HLEDAME
AUTOMECHANIKA

G

Pozadujeme:

S (stfedni vzdélani
s vjuénim listem)

Praxe v oboru vyhodou

Samostatnost i schopnost
tymove prace

Peclivost, zodpovédnost

Vice na: dpp.jobs.cz

Nabizime:

Moznost dotovaného ubytovani
v ubytovné za cca 2 000 Kc/meésic

Zamestnanecke jizdneé i pro rodinné
prislusniky (Litacka)

5 tydni dovolené
A mnoho dalsich benefitu

ﬂ\ Dopravni podnik

a hlavniho mésta Prahy
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Min. 17 Min. 17 Min. 19 Min. 16
Max. 21 Max. 21 Max. 23 Max. 20

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

!

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

omezeni, pouze s pfihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 23,7 °C
Rok vyskytu: 2009

CT1

12:30
14:15

15:05
15:55
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Pytel

Posledni le¢

Josefa Langmilera
Doktor Martin IV

To je vrazda, napsala Il
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

CT2

12:55

13:20
13:50
15:00
15:55

16:25
17:15
18:15
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Na cesté

po zapadnim Tchaj-wanu
Stopy, fakta, tajemstvi
Parta Analog

S kuchafem kolem svéta
13. osmitisicovka

Radka Jarose

Proces H — den devaty
Cesta do Indie: Uzas
Narodni klenoty Il
Vecernicek

Uchem jehly

Zemépis svéta

Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Napada vas vtipny popisek?

»Tak naposled
ti fikam, vyplivni tu

Zvejkacku!“
JIRT FIRTIK
Facebook

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:35 Krok za krokem VI (8)

12:55 Ordinace v rlzové
zahradé 2 (181)

14:05 Odlozené pripady Il (23)

15:00 Odlozené pripady Il (1)

15:55 Namorni vySetfovaci
sluzba VIl (12)

17:00 Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny

17:25 Co na to Cesi

18:25 Ulice (3442)

19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15 Séf na grilu

12:50 Jake a Tlustoch (2)

13:50 Doktor z hor:

Nové pribéhy VII (12)

Komisaf Rex IV (18)

Smolaf

15:40 Komisar Rex V (1)
Rex se msti

16:35 Odpoledni zpravy

16:50 Policie v akdi

17:50 Prostieno!

18:55 Zpravy FTV Prima

19:25 Krimi zpravy

19:40 Divosky

19:55 Top star

14:45

12:20
12:50
13:40
13:50
14:20
14:50

15:40
16:05
17:00
18:15
18:45
19:15
19:45
20:05

PRIMA COOL

Futurama V (11)
Simpsonovi XV (20, 21)
COOLfeed

Simpsonovi XV (22)
Simpsonovi XVI (1)
Teorie velkého

tresku X (18, 19)
Futurama V (12)
Americky chopper V (21)
Top Gear XVIII
Simpsonovi XVI (2)
Simpsonovi XVI (3)
Simpsonovi XVI (4)
Simpsonovi XVI (5)
COOlLfeed

1

3

4

5

Do prazské restaurace
U Pinkas( bylo poprvé
dovezeno plzenské
pivo Prazdroj v roce:
a) 1803

b) 1843

c) 1883

Jeden

z nejvyznamnéjsich
svétovych dirigentd
Herbert von Karajan

pochazel z:
a) Gmundenu
b) Linze
c) Salzburgu o
wn
Roman Maly princ ?
francouzského Z
spisovatele Antoinade m
Saint-Exupéryho vysel o
poprvé roku: «J
a) 1943 <
b) 1953 3
c) 1963 5
»n
)g
Nejvyssi vrchol =
Apalacéského pohofri Al
v USA se jmenuje <
Mount Mitchell a je 2
vysoky: £
a) 2037 metr o
b) 3037 metri o
) 4037 metri 3
3
Svétové obchodni 5
stfedisko v New Yorku ~$
znicené 11. zari 2001 S
bylo otevfeno pred: ‘g
a) 35 lety a
b) 45 lety &
¢) 55 lety S

06:00

07:00
07:05

09:00
10:00

12:00
12:05

13:00
14:00
14:05
15:00

Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Ukaz profil

Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Zpatecka

Ocko hity

Klipy nonstop
Ocko news

Ocko hity

Klipy nonstop
Ocko trendy

Ocko news

Ocko trendy

Ocko news

20:00 Vypravéj

Serial (CR, 2009-2013).
Krize. Hraji: R. Vojtek,

A. Kerestesova,

V. Freimanova, S. Skopal,
N. Diviskovd, O. Vesely

a dalsi. ReZie B. Arichtev

20:00 Nacisticka raketa V2
Sny Wernhera von Brauna
o létani do vesmiru pfine-
sly nejprve Hitlerovu
moderni zbran

21:00 Nerodi¢

20:55
22:19

22:20
23:15
00:25
00:50
01:20
01:50

01:55
04:25

Setkani v cervenci
Romance (CR, 1978)
Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
Ve jménu vlasti VI
Taggart

AZ-kviz

Bananové rybicky
Zajimavosti z regiont
Svatecni slovo
geologa a spisovatele
Vaclava Cilka

Dobré rano

Mate slovo

s M. Jilkovou

22:25
23:25

00:10
01:40
02:05
02:30
03:00
03:20

03:45
04:10
04:30
04:55
05:25
05:50

Ddm z karet IV (10/13)
Letecké katastrofy:
Tragicka mise

Dira v hlavé

Evropa dnes
Folklorika

Milost pro monarchii
Ztracené adresy
Hranice dokofan —
Rozmoéwki polsko-czeskie
Folklorni magazin
Gajdosi a gajdy
Sabotaz

Kfestansky magazin
Babylon

Postrehy odjinud

- 20:20 Ordinace
v riizové zahradé 2 (807)
Serial (CR, 2018). Mazla
Zaluji kvali komplikacim prFi
porodu, Rytif ma svédcit
proti nému. Helus chce
podrazit hejtmana a shrab-
nout miliony. Hraji:
Z. Adamovska, P. Rychly,
P. Stépanek, M. Etzler
a dalsi. Rezie M. Kleis

21:30 Vikend

22:30 Smrtonosna zbran (11)

23:25 Beze stopy Il (6)

00:15 Odlozené pfipady Il (23)

01:00 Odlozené pripady Il (1)

01:45 Namorni vySetfovaci
sluzba VII (11)

02:25 Krok za krokem VI (7)

03:15 Co na to Cesi

03:55 Ordinace v riizové
zahradé 2 (180)

20:15 Ohnivy kufe 11 (93)
Serial (CR, 2018). Mike pre-
mluvil Buraka, aby pozvali
do Kufete na hostovani
slavného kuchare.
Jenomze Peték Buraka

v minulosti pékné podrazil.
Ukaze ted svoji lepsi tvar?
Hraji: J. Pracha, J. Dolansky,
L. Polisenska, N. Lichy,

M. Suchéanek, R. Genzer

a dalsi. Rezie J. Chlumsky

21:35 Policajti z centra (4)
Krimiserial (CR/SR, 2012)
22:50 TOP STAR magazin
23:50 Policie v akci
00:45 Komisaf Rex IV (18)
Krimiserial (N/Rak., 1998)
01:30 Komisaf Rex V (1)
02:15 Prostfeno!
03:00 Doktor z hor:
Nové pribéhy VII (12)

20:15 Top Gear:
Polarni special

21:20

21:50

22:15

22:50
23:30
23:40

00:40
01:15

02:00
02:40
03:20
04:00

Teorie velkého

tresku X (20)

Sitcom (USA, 2016)
Teorie velkého

tresku X (21)

Sitcom (USA, 2016)
Single Lady (3)
Komedialni serial

(CR, 2017)

Particka

COOLfeed

Americky chopper V (21)
Serial (USA, 2007)
Particka

Vsemocny (16)
Krimiserial (USA, 2015)
Ztracena archa (4)
Vsemocny (16)
Ztracena archa (4)
Bylo nebylo Il (12)

15:05 Mixxxer Show
Klipy na prani, soutéze,
chat s hosty

17:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05

19:00

19:05

20:00

21:00

22:00

Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy,
exluzivni premiéry
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka
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JAKUB
KOHAK

SEIK(R)

DUBAJ

JelikoZ se mi letos nepodafilo sehnat pomldzku, a také proto,
Ze pokazdé, kdyz se vyddm na koledu, tak uzZ je vSude odkole-
dovdno, rozhodl jsem se, Ze letos v Case velikono¢nim navsti-
vim - stejné jako tisice mych krajand pfed mnou - moderni
mésto v pousti vystavéné — Dubaj. Teplota je zde velmi pfizni-
va — snad nikdy v poslednich péti stech letech nebylo méné
nez 30 stupnd (moZnd jednou/dvakrdt bylo 29,5), proto je to
pro prokiehlé Evropany vitand destinace k rekreaci. Dubaj je
moderni mésto, na kterém jeho tviirci rozhodné neSetfili.
Mnozstvi vySkovych budov — véetné nejvyssi budovy svéta
Burj Khalifa, ledni stadion a obfi

m monstrakvarium v ndkupnim

v ’e centru, kopec pro sjezdové lyZo-
Za pEt (.jn'l Jsem vaniv jinélrJn ngkupjnim cent}:'u,
potkal jen Legoland, metro, které nefidi
dvé unavené Zéglny élovékt a spousta dalSich
, | zajimavosti ¢ini z tohoto mésta
a ospalé mouchy! jisté unikatni misto. MiiZete zde
potkat obc¢any ze vSech koutti ze-
mékoule, rizné odéné muze, rizné odéné a zahalené Zeny,
vSichni koexistuji pospolu v klidu a miru. KdyZ muezzin svold-
va k modlitbé, ti, jichZ se to tykd, spéchaji k mesitdm, ostatni
pokracuji v praci nebo v odpocinku, popijeji ¢aj nebo kaficko.
Zkrétka kazdy déld, co chce a potfebuje —a jde TO.
MozZnd prdvé tahle tolerance, klid a ani ndznak nepfatelstvi
je to, co mé tam nejvic zaujalo. A taky to, Ze mé nic nekouslo
v mori ani na sousi. Nejsou tam totiZ komdfi, vosy, ovddi.
Za pét dni jsem potkal jen dvé unavené a ospalé mouchy!
Nékdo se zamyslel nad tim, co bude, aZ dojde ropa. Jisté — pe-
nize, za které se nejen toto mésto vystavélo, pochdzeji z toho-
to nerostného bohatstvi, nicméné co bude, az tato ,tekutina®,
kterd je v soucasnosti levnéjsi nez voda, dojde, nikdo nevi. Ja
tusim jen to, Ze tam zfejmeé klesne cena nemovitosti.

Diky za Klause

Jako balzdm na dusi

v dnesni rozhddané dobé
plisobi kazdy rozhovor

s exprezidentem Vicla-
vem Klausem, ktery md
stdle co Tici a po jehoz
precteni nemdte pocit, Ze
ctete slova klickujiciho

a hopsajiciho politika. Va-
rovdani pred novou stude-
nou valkou z jeho st je
vice nez namisté. Stejné
jako odmitdni neomarxis-
t a socidlnich inZenyrt
typu Dienstbiera, Markso-
vé a Valachové. Neprekva-
pi, Ze nemd ani pochope-
ni pro ideovou bezbarvost
soucasné ODS, o kterou
by si obrazné neoptel ani
kolo. Skoda jen, Ze podle
néj zatim nedozrdl cas
pro jeho velky politicky
comeback. OvSem vylouce-
no neni nikdy nic. V pfipa-
dé Vdclava Klause to plati
dvakrdt. Je vidét, Ze je std-
le ve skvélé formé, a to
nejen fyzické, ale i dusev-
ni. Vidi na rozdil od bru-
selskych zdpecniki a euro-
hujert nds vzor v Polsku
a Madarsku. I to se zatim
moc nenosi. Jednou

k tomu dospéji i jini.
Takze jesté jednou diky
za Vdclava Klause.

Jan Kopal, MarSovice

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Upiednostiiujete bydleni ve mésté, ¢i na vesnici?
6|1]/5]|9[8|7]|a|3]2 Sy N

7|2|8|ale|5]|8[9]1 '

9|8|4|8|2|1|5|7|6

1/7|6|5|3|8|2|4|9

5|4|8|2(7|9|6(1|3

3|9|2|1|4|6|7|5|8

4|8|7|8(9|3|1|2|5 Tereza Zde,nék . Nela .
2151916/11413/8]7 | kdyingtt?)‘\,/aPraze UpF(la(da r:'c?sst?\tji ta Dglléfn':t:é?i‘r,:)st
8|3|1|7|5|2|9|6|4 celé uspéchané, mista, kde mam vesnici, je tu klid

nesla bych odtud.

prave zenskou.

a pékna priroda.

-
T3 WA D330 DEUL

<

MUEZZIN

(Ze sloupku Jakuba Kohdka
na této strané)

Vyrok dne

Vyvolavac z minaretu
svolavajici muslimy
k dennim modlitbam

D
»Meéli jsme ted’
narocny program.”

DAVID PASTRNAK
CESKY HOKEJISTA

Cesky utoénik sice skéroval
v poslednim utkani zakladni
casti NHL, ale Boston v ném
podlehl Floridé 2:4. Bruins tak
obsadili az 2. misto ve Vychodni
konferenci a v ivodnim kole
play off se utkaji s Torontem.

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

—_—
T —

INZERCE

Sestavim vam spolehlivou prognézu do budoucnosti!

CETB ve tvaruFANa vase
datum narozeni na Cislo DY B -
nebo volejte na el WA Rl kL

\| Beran 21/3-20/4 \[55 & °] Vahy 23/9-23/10
Jste vazné podivini. Pofad | ) Délate si to v tomto mésici
24 placete, Ze nemate partne- = =W slozitéjsi, nez jak vdm véci

ra, a kdyz se vam dnes naskytne moz- nachystaly planety. Dnes znovu doby-
nost jit na schiizku, vymluvite se.

vate nékoho, kdo o vas nestoji.

Byk 21/4-21/5
Budete dnes hodné premys- Do Zivota dnes nezadanym
let nad velmi zésadnim roz- vstoupi osoba, ktera bude

hodnutim. Nez ho udélate, dobfe si pro- pUlsobit hodné tajemné. Mize to byt
dost lakavé, ale zUstante ostraziti.

myslete, co pro vés partner znamena.

Blizenci 22/5—21/6
| Sjarem se ve vés budi touhy

I . Piekvapte dnes svou skvé-
- = lou néladou a hravosti part- zahnizdit a usadit se. Nediv-

nera. Vase rozpolozeni se pfenese i na te se, pokud dnes tedy pfijde na pieties
néj a prozijete Uzasné chvile! téma vasi vlastni svatby.

\| rf Kozoroh 22/12-20/1
Vyrazte si dnes s partnerem m S partnerem dnes v klidu

" nékam za zabavou, abyste si vyfesite i slozitéjsi problé-
kone¢né uzili jeden druhéhoijindy nez my. A zacnéte s tématy, kterym jste se
jen o vikendu. Bude to fajn. dosud radéji vyhybali. Pijde to!

Ly o Vodnai  21/1—20/2

Dnes budete odolavat po- gas Partner je nyni vas nejblizsi
B kuseni startovat na partne- ¢lovék na svété, tak si na
ra a osoCit ho, Ze vam Ize. Mate pro to ném dnes nevybijejte své spliny a fru-
dlikazy? Reste vie, az je budete mit. strace. Vzdyt vas ma moc rad!

N Panna 23/8-22/9 |F Ryby 21/2-20/3
—'t' Nosite-li hlavu v oblacich Nezacinejte v téchto dnech

L a prehlizite realitu, dnes vztah s ¢lovékem, ktery se
narazite. Vas partner vam udélilekci, na  vam libi, ale neméli jste zatim $anci ho
jakou nezapomenete. blize poznat. Hrozi zklamani.

' A v ik
NEZAVAZNY FLIRT redhd

Piste SMS ve tvaru 31VML a vase
datum narozeni na ¢islo 904 30 46
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Proc¢ nékteré vitaminove

doplnky p

uzivat s rozumem.

Pokud je clovék zdravy,
nemd genetickou zdtéz, stres
ani chronické obtiZe a ji zdra-
vé, nepotfebuje Zadné vitami-
nové dopliky. ,,Ale Casto Zije-
me ve mésté a mame chronic-
ké nemoci. Zvlast v zimé ndm
chybi vitamin D a také B12. Je-
jich nedostatek byvd spousteé-
¢em zdravotnich problém,“
fika Michaela Carter z klini-
ky celostni mediciny SanuMe-
dica. Vitaminy pomadhaji na-
Semu télu, aby mohlo zabojo-
vat s nemoci nebo infekci,
kdy?z se s nim setkaji.

Jak je nejefektivnéji konzu-
movat? Pokud byste do sebe
chtéli dat 3000 miligram vi-
taminu C, tak byste museli
snist hodné kilo jablek a dalsi-
ho ovoce. Ale to byste zdro-
ven do sebe dali spousty cuk-
ru a dal$ich latek, které by
vdm neudélaly aplné dobre.
Proto je vyhodnéjsi sdhnout
po vitaminovych doplncich.

Kazdy vitamin ale funguje
jen s podptirnymi ldtkami.
,Napfiklad Zelezo se mno-
hem 1épe vstiebdva s vitami-
nem C. Ale B12 a B6 se musi
poddvat spolecné, aby to bylo

Vitaminy. Na co zabiraji

Trocha zakladnich lékarnic-
kych znalosti nas usetfi
zbytecnych trapeni.

o Na chfipku pomaha zinek, vi-
tamin C a A, probiotika, cer-
ny bez, vodilka, olivovy list,
echinacea, pravenka latnata.

Na snizenou imunitu vita-
min C, D3 a K2, zinek, hor-
¢ik, olivovy list, cesnek, pro-
biotika, zazvor, kozinec

a medicindlni houby.

Proti tvorbé kiecovych Zil
pomaha borlvka, ginkgo,
CoQ10, omega 3, vitami-
ny E, D3 aK2.

Na akné pomaha omega 3,
zinek, vitaminy A, C, E, D3
a K2, cesnek, chlorofyl, lo-
puch, pampeliska a kopfiva.

Na ekzémy pak sahnéte po
zinku, omega 3, vitaminu A,
C, lopuchu, listu kopfivy,
travicich a déle proteolytic-
kych enzymech a probioti-
kach.

Vitaminové doplnky jsou také dobry byznys.

co nejefektivnéjsi. Kazdy vita-
min md své kofaktory,“ podo-
tykd Michaela Carter.

Navic u potravinovych do-
plnkt casto nejsou vitaminy
v aktivni formé. Naptiklad vi-
tamin D, ktery je pro nds
v zimé dilezity, protoze 80
procent populace ma v téch-
to mésicich deficit a kvali
tomu sniZenou imunitu, ne-
bot nesviti slunce. Décko se
vétSinou aplikuje ve formé
D2, kterd se musi ddl pfemé-
nit na vyuzitelnou D3, ale po-
kud chybi souc¢inné latky, tak
se muZe stdt, Ze se neprome-
ni a je pro télo nevyuzitelny.
Proto je lepsi brdt ho uz ve
formé D3, naprtiklad od Viri-
dianu nebo Terranovy, ktera
md navic malé a snadno otevi-
ratelné kapsle. Ty oceni ma-
minky, mohou jej vysypat do
jogurtu nebo kase détem. Na-

PROFIMEDIA.CZ

vic neobsahuji Zddné pridané
latky.

Cteni sloZeni vitamino-
vych doplnkd se vyplati.
Zvlasté vitaminy pro déti
jsou casto plné barviv, umeé-
Iych sladidel nebo cukru. Ale
tyto latky jsou spojované hy-
peraktivitou u déti, ADHD
a spousty dal$ich poruch, kte-
ré déti mohou mit. Navic mo-
hou zhorSovat pribéh nékte-
rych onemocnéni a snizuji
imunitu.

Pokud miiZete, vyhnéte se
tabletdm, ty jsou pokryty ste-
ranem hofecnatym, ktery ma
zajistit del§i rozpad G¢innych
ldtek. Bohuzel se miZe stdt,
Ze tabletu najdete poloroz-
padlou ve stolici. Tedy projde
traktem a télo ji neni schop-
né vyuzit. Vybirejte si proto
radéji potravinové doplnky
v kapslich. AD£LA MAREDOVA

INZERCE

< SYNEXUS

Nové
zdravotnické
centrum

k bezplatnému

VySetieni krve:
Cholesterol
Krevni cukr
Jaterni testy
Funkce ledvin

Konzultace

vysledk s Iékafem

objednejte se: (J) 225 666 111
Praha 2, Karlovo ndamésti 10
Nakupni galerie ATRIUM

Zastavka Karlovo namésti

Autobus: 176

Tramvaj: 2,3,4,6,11,12,13,14,16,18,20,21,22,23,24
Metro Karlovo namésti
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Zveme pacienty s DIABETEM

1 facebook.com/synexuscz

rilis nefunguji?

F-'a:)

L. '’

JECAS ZACITZIT ZDRAVE

>~ -~ .
4 Zdravy Zivot se Semixem

Ve'tfina z nds vi, Ze Zit zdravy Zivot znamend predevsim
dodrZovat zdravy Zivotni styl: tedy péstovat pohybové
aktivity a konzumovat pestrou a vyvdzZenou stravu. Védet,
co je sprdvné, a podle toho také konat, ale vétSinou ne-
jde ruku v ruce. NuZe - moznd nadesla ta sprdvnd chvile...
Rddi vdam po malych kriiccich poniiZeme nejen zorientovat
se ve zdravé vyZive, ale také v zdsadnich otdzkdch souZiti
cloveéka s prirodou. Zmévite své stravovaci ndvyky a zacnéte
Zit zdravy Zivot se Semixem!

Zatimco v zdpadoevropskych zemich md konzumace ce-
redlii dlouholetou tradici, coZ je patrné i z rozmanitosti trz-
ni nabidky, v Ceské republice mnozi nad témito produkty
stdle ,,ohrnuji nos“. Zejména muZi casto pokrmy z ovsa
nebo jinych zrnin komentuji slovy, Ze je budou jist, tepr-
ve aZ budou mit guldSovou nebo klobdskovou chut. Ze se
Ceskd republika drZi na cele evropského Zebiicku vyskytu
rakoviny tlustého stieva a konecniku, to jaksi tyto ,,oprav-
dové chlapy*“ nezajimd, a proto na své postoje bohuZel do-
pldceji zdravim a kvalitou zbyvajiciho Zivota. Podobné jsou
na tom konzumenti cukru a vyrobkii s obsahem cukru. Nové
védecké poznatky poslednich let prindseji o piisobeni cukru
v lidském téle aZ désivé informace. Ndriist poctu diabetic-
kych onemocnéni je tak hrozivy, Ze v cervnu 2016 pozZdda-
lo pét skandindvskych zemi Evropsky iirad pro bezpecnost
potravin, aby s ohledem na obezitu lidské populace a z ni
plynouci diabet 2. stupné a kardiovaskuldrni choroby za-
stropoval povolené hodnoty pridaného cukru v potravindch
a ndpojich 5 % celkového energetického prijmu.

Tolik ,,ochutndvka* z obsahu této rubriky. V ndsleduji-
cich prispévcich se napriklad dozvite, jaky prinos pro vase
zdravi predstavuji omega-3 mastné kyseliny a betaglukany
nebo proc je dobré Cist etikety vyrobkii.

Jaroslav Simek

PFipraveno ve spolupraci s otickou spole¢nosti SEMIX PLUSO,
prvnim vyrobcem skutecné celozrnnych cereilii, pekaiskych
a cukraiskych smési, BIO a bezlepkovych produktii. Semix je
zarovei nejvétsim zpracovatelem maku v CR. Filozofii spo-
le€nosti je vyrabét chutné a zaroven zdravé cerealni produk-
ty, nesetfit na kvalité a byt k zakaznikim fér.

Vice na www.semix.cz a www.zdravyzivot.com

Mate dotaz? Napiste nam na semix@semix.cz
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méli byste mit
energie na rozdava-
ni, ale ono je to na-
opak.

V prdci usindte, nic vds neba-
vi a pfinutit se k vykonu zna-
mend velké sebezapfeni. Una-
va v prdci se ¢as od ¢asu obje-
viukazdého. Pfece jen praco-
vat osm hodin denné, nékdo
dokonce i vice, byvd vycerpd-
vajici i v dobé, kdy se citite
dobfe. A co teprve, kdyzZ jste
maldtni a bez energie a ani vi-
kend vds nenabije.

te pfednost napriklad zelené-
mu ¢aji, ktery md stimulac¢ni
acinky. Dobrou sluzbu vdm
udéld také maté (ndpoj pri-
pravovany z listku cesminy
paraguayské), ktery je zdro-
ven vhodné&jsi nez casto uzi-
vané energetické ndpoje, jez
obsahuji velké mnoZstvi cuk-
ru,” doporucuje Tomanovd.
Dobrym feSenim je rovnéz
piti zftedéného pomerancové-
ho dZusu nebo vody s citro-
nem.

Pfemyslejte také o sloZeni
stravy. Zkuste vysadit tézko
stravitelnd jidla. ,Jidelnicek
obohaceny o ovoce a zeleni-
nu vSech barev dodd nasemu
télu vSechny potfebné litky
avitaminy. Naopak vynechej-

Co by vds mohlo po rdnu na-
kopnout, je studend sprcha.
Nejprve nastavte vodu vlaz-
nou, aby nedochdzelo ke zby-
tecné dehydrataci pokozky.
Poslednich pdr minut se ale
sprchujte minutu horkou vo-
dou a dvacet vtefin vodou stu-
denou. Zopakujte dvakrit
nebo tfikrdt - povzbudite
lymfaticky systém, cirkulaci
krve i detoxikaci organismu.

»Unavu vyrazné omezite tim,
kdyzZ si budete béhem pracov-
ni doby délat kratké prestdv-
ky. Velmi relaxacné ptisobi
protaZeni zad se zdklonem

nebo pfedklonem a propnuty-
mi paZemi, které pohybem
opisuji tvar pomyslné osmic-
ky. Tento pohyb lze pfendSet
na celé télo. Zapojit mtiZzeme
rotaci krku rdznymi sméry
a ndsledné doplnit iklony do
stran. Cviky by mély byt po-
malé a bez trhavych pohy-
bt,“ doporucuje Michaela To-
manovd, primdika Rehabili-
ta¢niho ustavu Brandys nad
Orlici.

Také lidé pracujici u pocitace
si stéZuji na tinavu, ¢asto spo-

jenu s bolesti zad. Za tim
miZe byt i nespravné sezeni
na kancelafské zidli. Pfi prdci
na pocitaci byste méli mit §i-
roce rozkrocené dolni konce-
tiny, stehna mohou sméfovat
pod mirnym thlem dold. Na
zidli sedte tak, aby se vase
nohy dotykaly zemé. Pfi seze-
ni u pocitace se casto objevu-
je také bolest Sije. ,Tomu mu-
Zete zabrdnit tak, Ze budete
myslet na uvolnénd ramena
a dychdni - dokonce i timto
miiZete predchdzet vzniku
bolesti,” vysvétluje Michaela
Tomanovd.

PROFIMEDIA.CZ

Nezapominejte dostatené
pit, i kdyZ nemadte Zizen. Ne-
dostatek vody umi s organis-
mem pékné zamadvat. AvSak
vypit pét Sest $dlkd kdvy bé-
hem pracovni smény moc ne-
pomiZe. Pfebytek kofeinu to-
tiZ, navzdory zaZitym predsta-
vdm, utlumuje smysly. ,,Opti-
mdlni jsou proto dva aZ tti §4l-
ky denné. V opacném pfipa-
dé budete ztrdcet rychlost
a pohotovost, coZ se mtiZe ne-
gativné projevit na kvalité od-
vedené prdce. Kdvu pijte spi-
Se dopoledne, odpoledne dej-

te téZkd smaZend jidla, presla-
zené pokrmy a sniZte pifjem
masa a mléénych produktd.
Tento krok vds navic pfiméje
zkouSet novd zajimavd jidla
a pfidat na menu tfeba lusté-
niny, které jsou vybornym
zdrojem bilkovin, vldkniny
i minerdlnich ldtek,” rikd
Véra BureSovd, vyZivovad po-
radkyné Naturhouse. Dopftej-
te sisezonni plody jara, napii-
klad fedkvicky ¢i polnicek.
Pfipadné celoro¢né cibuli,
cesnek, mrkev, celer, zeli,
poérek, brambory a dalsi.
V kvétnu a Cervnu jezte sala-
ty, brokolici, rajcata, hrasek
¢i cuketu. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

Stop padani vlasu s mineralni kosmetikou Thermal

Padani vlast je nepfijemny kosmeticky
problém, ale vétSinou je projevem, re-
spektive dUsledkem néjakého jiného one-
mocnéni. Proto by ¢lovék mél predevsim
nejdfive zajit k odbornému lékafi, ktery
mu provede nebo doporudi potrebné
vysetreni, aby se zjistily skutecné priciny
padani vlast. Existuji vsak také pfipravky,
které podporuji naslednou obnovu, tedy
rast vlasd. Pripravky, které podporuji rlist
vlast, ma ve své nabidce také kosmetika
australsko-madarské firmy se znackou
TH. Vsechny jeji pfipravky prosly klinickou
atestaci a léta pouzivani provérila jejich
uc¢innost. Nejmodernéjsi technologie vy-
roby pfipravku kombinuje lé¢ebné Gcinky
termalni vody a vina se specidlni patento-
vanou recepturou.U&innymi latkami jsou
biosyntetické metalproteiny, které maji
v bunkach dulezitou regeneracni ulohu.
Svymi hydratacnimi a regeneracnimi vlast-
nostmi dosahuji rozsahlych ucinkl a maji
siroké uplatnéni..

Pfipravky musi mit také
optimalni PH

Celd kura proti padani a na podpo-
ru rstu vlasl se sklada ze dvou kusd

TH krému a jednoho kusu TH Sampo-
nu.“ Thermal krém je specialné vyro-
ben jako stimulator vlasového rustu.
Jeho ucinné latky pronikaji hluboko
ke kofinkim vlast, regeneruji vlaso-
vé cibulky a vyzivuji vlas po celé jeho
délce. Thermal Sampon doporucuji lé-
kari na zakladé klinickych zkousek pfri
nadmérném vypadavani a ldmani vlas(,

pfi tvorbé koutl a plese, pfi opakované
tvorbé lupl i na silné poskozené vlasy.
Podporuje rlst vlasd a ma optimalni
PH.“ Informuje

spolumajitel kyjovské spolecnosti SENS,
kterd u nds distribuuje kosmetiku znac-
ky TH. Krém se peclivé vetre do pokoz-
ky hlavy a do vlhkych vlast a necha se
20 — 30 minut pUsobit. Poté co se ucin-

A E RNV AR

mineralni kosmetika
pPFi nadmeérném vypadavani a lamani viasa
- pFi tvorbé kouta a plese
pFi opakované tvorbé lupua
Jedna kura se sklada
ze 2 ks krému THERMAL (1 ks 330 K&)
a Samponu THERMAL (330 Kg)
Jedna kompletni kdra za 990 K&
U tézsich stavld se doporucuje absolvovat za sebou dvé tyto
Kary. Pripravky si mlzete pfimo zakoupit nebo objednat
na dobirku, s pfesnym navodem.

SENS, 697 01 Kyjov
Komenského 606, Tel.: 518 615 091

né latky krému vstrebaji, se vlasy umyji
Thermal Samponem, ktery obsahuje
stejné bioaktivni latky.

Transplantace vlastnich vlasii je
mozZna

U tézsich pripadd je doporucovano
kuru i nékolikrat opakovat — to pokud
nékomu rapidné a velmi rychle fid-
nou vlasy a vlasovy kofinek je natolik
ochably, ze vlas jiz vabec nevyrlsta
nebo se na poskozenych mistech tvo-
i1 jiz pouze chmyri. Obtiznéjsi situace
nastava pro ty, jejichz vlasové kofinky
jsou zcela uhynulé, tedy pro lidi s ple-
§i. ,Pokud md nékdo jiz dlouhodobé
ples, ma 3anci v transplantaci . To je
ovsem financné narocné a ne vsichni
jsou ochotni tento Ukon podstoupit.
Jind otdzka je, pokud vlasovy kofinek
neni zcela uhynuly, ale jen oslabeny
natolik, Ze se tvori ples. Tady bych vidél
sanci v pfipravcich na podporu ristu
vlasl, nebot ty obsahuji ucinné latky,
aktivujici vlasové cibulky a obnovuji-
ci rdst vlast na mistech, kde jsme se
s plesi smifili.“ — radi spole¢nost SENS.
Vice info na: www.thermal-sens.cz
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SCIENCE AROUND US

Before you read, match the
word to a definition.

e 1.analyse
2. assume
3. biologist
4. diverse
5. evolution
6. graph
7. revise

e a. change something so that
itis better or more accurate

than before

b. diagram comparing
measurements over time

c. look carefully at something
to understand it better

d. scientist who studies plants
and animals

e. the way living things
change slowly over long
periods of time

f. think something is true
even though you have no
proof

g. varied or different

that's bringing a
new dimension to
everyday life

A. People have always been
interested in the way pop
music changes overtime.
Writers for music magazines
have often tried to explain
how and why musical tastes
develop from decade to
decade. Since the 1970s, for
example, Paul Morley has
been explaining why
different styles of pop music
become popular one year,
but then go out of fashion
again. Other writers, such as
Jon Savage and Simon
Reynolds, have also written
articles and books about
changes in culture and
music.

B. But now, researchers are
starting to use computers
and ideas from biology to
understand these changes
better. Computer scientists
and evolutionary biologists
from two London

Lesson No. 6

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

universities have joined up
to examine the history of pop
music over the last 50 years.
They decided to look at the
evolution of pop styles by
analysing more than 17,000
songs from the US Billboard
Hot 100 between 1960 and
2010.

C. Dr Matthias Mauch and
Professor Armand Leroi first
got together when they
realised that they were
interested in similar things.
Dr Mauch was a music
processing guy who was also
interested in evolution,
while Professor Leroi was an
evolutionary biologist who
liked music. When Dr Mauch
saw a talk on the topic of the
evolution of music, he
contacted Professor Leroi.
Together, they thought they
could do a much better job of
analysing music data using
computers. They looked at
different types of sounds and
tunes, and at different types
of pop music. They produced
a graph of the changes in pop
music over time.

D. When ordinary people
talk about changes in pop

The text has six paragraphs,
A-F. Which paragraph
contains the following
information?

o 1. examples of electronic ma-
chines for making or copying
music

2. a large number of popular
songs in the USA

3. the use of evolution and
computer science in the
future

4. writers who are interested
in changes
to pop music

5. a false belief that many
people have

6. a picture that shows
changes in pop music

music, they often say that
music is becoming more
homogeneous. What they
mean is that pop bands all
look similar and the songs
all sound the same. But the
scientists’ study shows this is
not true. Apart from one
period in the 1980s, music is
just as diverse now as before.
So why do ordinary people
think differences in music
are disappearing? One
explanation is that pop
music is aimed at young
people. It doesn’t discuss
topics that are interesting to
older people, so they don’t
pay much attention to it.
They assume that everyone is
singing about the same
things in the same way.

E. The graph also shows
that music evolved faster

than normal in 1964, 1983
and 1991. Dr Mauch says he
is not sure why this
happened. But these dates
match three important
events in pop history. In
1964, The Beatles and The
Rolling Stones — two very
famous British bands -
visited the USA for the first
time. Many people were
excited by this, and many
bands began making music
in a similar style. Secondly,
in 1983, musicians began to
use drum machines and
other electronic equipment
such as samplers and
synthesisers to make music
for the first time. And finally,
rap and hip-hop suddenly got
much more popular in the
early 1990s.

F. We are still in the early

days of these kinds of studies.
More studies using
computers and the ideas of
evolution will be carried out
in different areas of culture.
And scientists hope these
will help us to understand
better how and why cultures
change. Some of the results
may show that many beliefs
we have about culture need
to be revised.

Look at these two sentences
from the text and the words in
bold.

e But now, researchers are
starting to use computers and
ideas from biology to
understand these changes
better.

Computer scientists and
evolutionary biologists from
two London universities
have joined up to examine
the history of pop music over
the last 50 years.

something.

The first sentence tells us why
researchers are starting to
use computers and ideas
from biology.

The second sentence tells us
why computer scientists and
evolutionary biologists have
joined up.

Match 1-6 with a—f to show
reasons.

o 1. He bought a funny card

4. My parents have gone to
the shop

5. She switched on the radio

6. We left at 6am

a. to ask for your help.

b. to avoid the rush hour.
c. to buy some groceries.

d. to find out about the
weather.

e. to get a better view of the

Both sentences use the 2.1am calling football match.

infinitive form of verbs to

show a reason for 3.1 stood up f. to make his girlfriend smile.
Do you like the same kind of Activity 1 1.E2.B:3.F

pop music as your parents? 1.¢2.f:3.d4g; . A 5. D 6. C

Have your parents ever 5.€;6.b;7.2 -

complained about the kind . Activity 3

of music you like? Activity 2 1.f,2.3;3.¢;4.¢,5.d;6.b

@@ BRITISH
®® COUNCIL

This English series is presented by the British Council and Metro.
www.britishcouncil.cz



e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LoZnici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Prace - nabidka

e Vyplata ihned po sméné!!!
Ridi¢ TAXI na DPP. Planovani
smén dle vasich potreb, slu-
Zebni automobil s taxamet-
rem a platebnim terminalem
zajistén. Volejte 731883553,
piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo pfijdte k ndm — Brigad-
nik s.r.o., Karlovo nam. 17, Pra-
ha 2. Vice info: www.briga-
daihned.cz

e Kompletace tiskopisti ve
skladu Horni Pocernice. Pravi-
delné nocéni smény Ne-Ct
16.00-02.00. Mzda 95 K¢
Cist./hod. Vyplata mzdy pri-
bézné po tydnu. PoZadujeme
spolehlivou dochazku a zod-
povédnost. Dobré dopravni
dostupnost z/na metro Cerny
Most. Volejte Livii 602600092,
brigadnici@wellpack.cz

e AMBOSELI s.r.o. pfijme za-
méstnance na pozici popeldr,
metaf v Praze — HPP, DPC, moz-
nost pravidelnych zaloh a uby-
tovani. Bezplatnd linka
800100166

* Pfijmeme muze na pozici
strdzny na admin. budovy,
sklady a autosalony v Praze.
12 h. smény (denni/no¢ni). Na-
bizime: DPP (pozdéji moznost
pfejit na PP), mzda 80-95 K¢/h
v ¢istém, po zapracovani navy-
$eni o 15 K&/h, moznost zaloh.
Podminky prijeti: fyzicka zdat-
nost, Cisty TR, zdklady PC.
733469469

* POZOR! PRUIMAME PACI-
ENTKY od 1.5. Nové oteviena
ambulance onkogynekologie
Comfort Care - Poliklinika Cho-
dov.www.comfortcare.cz tel.
224 826 573.

180 KC/HOD. + BONUSY
prace piimo na metru B
obédy zdarma a mnohem vic
PRODEJ V CALL CENTRU.
Poméhejte Setiiit nakiady za energie!
Pro vice informaci volejte
ZDARMA 800 26 27 28

| INZERCE |

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

* BRIGADA ZA 130 KC/H na po-
zici pokladni. Penize druhy
den, zaskoleni pred sménou.
Tel: 222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

¢ Az 137 KC/HOD za dopliova-
ni zboZi, penize druhy den,
smény  denni/nocni.  Tel.
222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

» 130 KC/H za pultovy prodej
lahtdek a dopek peciva, praxe
neni potreba, zaskolime. Zalo-
hy druhy den. Tel: 222534534.
Vice info na www.creditc-
zech.cz

* PRAHA 9 - Hleddme kucha-
fe, pomocné kuchare, obslu-
hu grilu. Nabizime az 140
Ké/hod, smény dle dohody
8-12 hod, zalohy. Volejte
222534534

¢ Najde se prodavac/ka pro
pultovy prodej sortimentu ryb
a mof¥skych plodi? Radi zauci-
me. Nabizime 120 Ké/hod a
pravidelné zédlohy. Vice na
222534534

¢ Asistence u samoobsluz-
nych pokladen,prodejny po
celé Praze, dlouhodobd spolu-

prace. Vice informaci na
www.creditczech.cz, tel.:
222534534

¢ Premiant City Tour hleda ri-
dic¢e autobust (skupina D) na
okruzni jizdy a vylety. Vice in-
formaci na Tel. 606693773

o Cidnika/servirku pfijme Ka-
varna Adria, Praha 1. Nabizi-
me dobré platové podminky,
slusné zachazeni. Tel.
777626003, 608608355,
info@caffeadria.cz

 CAFE LOUVRE - kavérna are-
staurace v centru Prahy pfijme
¢idnika/servirku, baristu/ba-
ristku. Pozadujeme spolehli-
vost a praxi v oboru. Nabizime
dobré platové podminky a be-
nefity: kartu Multisport, tele-
fonni tarif zdarma, teambuil-
dingy, $koleni. Nastup mozny
ihned. Svij Zivotopis zaslete
na adresu
kancelar@cafelouvre.cz.

Uklidova firma pt¥ijme na DPP
pani na ranni uklid kancelafi,
po - pa v ¢ase 5.00 - 7.30 hod.
u metra Zelivského. Cisty TR.
Kontakt:
pi .Charvatova 774 554 094

(po. - pa. 7.30 - 14.00 hod.)

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBN[ VYSTROJ

® ZALOHY NA MZDU

® MOZNOST UBYTOVANI

® PRACE NA HLAVN]
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

® MOZNOST ZHOTOVENI
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

@ Detektiv

o Strazny primyslovych
areald

®Recepce

e Vedouci smény

o Strazny
na retailovych
prodejnach

* Pfijmeme nové zaméstnan-
ce na pozici strazného. Objek-
ty vramci Prahy — Ruzyné, Smi-
chov, Stodilky, Hole3ovice, Ri-
¢any. Nabizime: praci formou
DPP, mzdu 95 - 120 Ké/hod,
sluzebni vystroj, moznost uby-
tovani. VOLEJTE ZDARMA:
800108111, nabor@abasco.cz

* Pfijmeme svarece a fidice
sk. C+E/strojnika. Prace v Pra-
ze, mzda 125 K¢ - 175 Ké/hod.
Zajisténi ubytovani. Nutnd pra-
xe a Cisty TR. T. 720968208

e Hledame pracovniky ostra-
hy bytovych domu v Praze na
DPP, vhodné i pro dlchodce.
Prvni mésic vyplata po odpra-
covaném tydnu. Tel.
281864803, 8-16 hod.

¢ Hledame kadernici do zave-
deného kadefnictvi v Praze 8 -
vestibul stanice metra Ladvi,
na plny uvazek, klientela ¢ast.
zajisténa. Info na t. 773452418

e Hop On - Hop Off hleda fidi-
¢e autobust (skupina D) na
okruzni jizdy po Praze na HPP
i DPP. Plat az 30.000 K¢ + moz-
nost ubytovani. Info tel.
602405701

e Ateliéry a dilny Narodniho di-
vadla pfijmou projektanta diva-
delnich dekoraci. Pozadujeme:
VS, znalost programu AutoCAD
nebo obdobného programu, zna-
lost AJ vyhodou.Pracovni napln:
priprava technické dokumentace
na zakladé vytvarného navrhu do-
daného scénografem. Uchazece
bez znalosti se scénickou techno-
logii zaucime.

Nastup dle dohody. V pfipadé
zajmu zaslete strukturovany zi-
votopis na adre-
su:p.horenin@narodni-diva-
dlo.cz.

e Uklidova firma hledd za-
méstnance na DPP, na uklid
prodejny v Praze 4 - Hajich, ul.
Kulhavého, po, st, pa
7.30-13.30 hod. a ut, ¢&t, so
7.30-9.30. Tel. 602654422

C
COMFORT CARE
POLIKLINIKA CHODOV

PRIJIMAME
oACIENTY

+420 224 826 573 | www.comfortcare.cz

[7),

* Pro invalidni dlichodce (CID,
PID) uklid na 4 hod. denné odpo-
ledne Praha 4 - Opatov. Plat od
8.800 K¢ (Cistého/més. Tel.
603280173

¢ Prijmu pokladni na cerpaci
stanici na Praze 9, vyhodné
platové podminky.
Tel.777213490, email:
omnif@omnif.cz

¢ Mate radi kulturu a uméni?
Nabizime moznost privydélku
jako dozor na vystavach Praz-
ského hradu. Smény doho-
dou, moznost zaloh. Info
604253000.

e Domov pro seniory pfijme
uklizecku. Nabizime tabulkovy
plat (14.330,-), osobni ohodnoce-
ni, ctvrtletni odmény. Vyhody
FKSP, dotované stravné. Kontakt:
pi. Krupickova, tel: 266007322,
e-mail:
jkrupickova@novaslunecnice.
cz.

¢ Na pozici vratna/y do admin.
budovy v Praze 6 pfijmeme za-
méstnance se zdravotnim znevy-
hodnénim nebo invalidnim du-
chodem do nepretrzitého provo-
zu. Blizsi informace lze ziskat u
pi. Vancurové,tel. 267 094 477,
mobil 605 229 023.

* BS pfijme strazné a psovody
pro objekty v Praze. MozZno téz
jako brigada, DPP, DPC, vhodné i
pro SD, ID. Certifikat podmin-
kou. Tel.: 728360589

e Spravni firma pfijmeme na
zkraceny uvazek referenta na Pra-
ze 3 se znalosti prace na PC (Word,
Excel, fakturace, prace v admi-
nistrativé).Pozadujeme vzdéla-
ni ekonom. sméru, samostat-
nost, spolehlivost. Vhodné i
pro OZP. Kontakt na tel. 605
229023, 267 094 477 pi. Vancu-
rova

¢ Domov pro seniory pfijme vyu-
ceného malife pokoju. Nabizime ta-
bulkovy plat, osobni ohodnoceni,
Ctvrtletni odmény. Vyhody FKSP, do-
tované stravné. Kontakt: pi. Krupic-
kova, tel: 266007322, e-mail:
jkrupickova@novaslunecnice.
cz.

¢ Domov pro seniory pfijme vyu-
ceného zahradnika. PoZadujeme
schopnost obsluhy zahradni tech-
niky (zahradni traktor, sekacka,
kfovinofez, motorova pila). Nabizi-
me tabulkovy plat, osobni ohodno-
ceni, Ctvrtletni odmény. Vyhody
FKSP, dotované stravné. Kontakit:
pi. Krupickova, tel:
266007322, e-mail:
jkrupickova@novaslunecnice.
cz.

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

AeroAgency s.r.o.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761 511
info@aeroagency.cz

PRIJMEME
ZAMESTNANCE

prodavaéka mzda od 23 000,- + provize
kuchar / pizzaF mzda od 26 000,- + provize

« HPP/DPP
« Provize z prodeje

tel.: 777 680 686 | email:kmpizza@centrum.cz
www.kmpizza.com

Farmaceuticka spolecnost PRO.MED.CS
pfijme

PRACOVNIKA OSTRAHY

na hlavni pracovni pomér
do nepretrzitého provozu,
nastup mozny od 1.5.2018.

Hodinova mzda 100 K¢/hod, po zauceni 115 K¢/hod.

Pro vice informaci kontaktujte
Marii Moravovou na telefonnim cisle 241 013 262.
Své zivotopisy zasilejte e-mailem na adresu
marie.moravova@promedcs.com.

e Pfijmu obch. zéstupce os.
auto+isty tr. rejstfik podminkou.
Vhodné i pro aktivni dlichodce.
Vydélek  15000-18000 Ké.
www.knihynovotna.cz tel:
737436427

¢ Pfijmeme podlahare s praxi
ibez praxe. Pozadujeme samo-
statnost a zrucnost. V pfipadé
zajmu volejte na 604103625.

o KOMPLET.BALICKU/kosmeti-

ky aZ 24.000 K¢, 2 smény, bonusy,
snadnd prace na HPP,svoz z Opato-

va, www.jobleader.cz
777443555
e TK  UKLID,s.r.o.  pfijme

Zeny/muze na dklid domd v Pra-
ze 6 na DPP. Vyhodné platové
podminky. Dostavte se osobné
mezi 10-13 hod., Kafkova 15, P
6.

e UNIJOB: Nabidka prace skla-
dového manipulanta Praha 10,
nocni nebo ranni smény, zalohy
tydné. Mzda 22- 30000 K¢.

Vice informaci na tel.
737282014
COTRCET M2 C

pro praci!

Bezpecénost/udrzba/uklid
Naborové dny:

Po-Pa 9:00-16:00

Spalena 29, Praha 1

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzeniska ul., Praha 5
Pfijme obsluhu na HPP
17.000-22.000 K¢/mésic
pouze pro zdjemce
s invalid. dichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

EXPED

AN PRACOVNI POMEF
MZDA 120-170 K&/hod.
MOZNOST TYDENNICH ZALOH
PRAZE

NRQ
JUU

ULEJI! b 204

@vaLeen
BUD U TOHO, BUD MALGEN

Pfijmeme pracovniky
ostrahy a recepce
Nastup ihned na DPP i HPP
Objekty v Praze i okoli
Mzda 81-150 K¢é/hod.
Naborovy pfispévek
az 3.000Ke
Ubytovani, stravenky

Tel.: 800 99 11 00
723532111
e-mail: job@malgen.cz

www.malgen.cz

¢ A.S. sesidlem na Praze 8 pU-
sobici v oblasti $kolstvi pfijme
samostatnou ucetni. CV zasi-
lejte na: kreckova@trivis.cz,
tel. 778725720

¢ Firma na Praze 6 pfijme spo-
lehlivé pracovniky na DPP.
Nutny RP skupiny B. Vhodné
pro aktivni dichodce. Telefon
732717538V Po-Paod9gdo 14
hod.

* BA pfijme strazné pro ostra-
hu objektu v centru Prahy. Cer-
tifikdt vyhodou. Nastupni plat
od 28.000 K¢. Nastup ihned
nebo dohodou Tel.
602457218

e Slévarna v Praze 5 pfijme:
Slévarenské délniky, Zdmecni-
ky, Lisafe. Zivotopis na:
personal@praguecast.cz, T.
222531704.

® VSeobecna fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Sanitare
nebo pomocného pracovnika
ve zdravotnictvi s Fidi¢skym
priukazem skupiny B pro pre-
voz pacientdl (Zurnalni sluz-
ba). Nastup mozny ihned, pfi-
padné dle dohody. Kontakt
Monika Stejnerova
224962855,
monika.stejnerova@vfn.cz.
Nabizime dovolena 5 + 1 ty-
den, dalsi benefity na
www.vfn.cz, kariéra.

¢ 5* hotel v Praze 1 pfijme po-
kojskou, brigadnici, hovofrici
Cesky, praxe nutna. Dlouhodo-
ba spoluprace, 8hod. prac.
doba, 100 K¢/h. (Cistého T.
602732251

¢ Nabizime ucast v klinické
studii pro zdravé Zeny, které
jsou nejméné rok po precho-
du. Studie probiha v Praze.
Nutné 143 dny hospitalizace a
pak ambulantni navstévy klini-
ky po dobu 8 mésicd. Zkouma-
me krevni hladiny depotniho
léku. Studie je schvélena stat-
nim Ustavem pro kontrolu lé-
Civ. Kompenzace za Ucast ve
studii 45-55 tis. KZ o Tel
242454429 po-pa 8-17.30,
e-mail: klinika@quinta.cz,
http://www.quinta.cz/dobro-
volnici-7. Odména i za doporu-
ceni.

¢ Nabizime zajimavou spolu-
praci na projektu studie hod-
noceni generickych léciv (léky
jsou bézné dostupné na trhu).
Hledame zdravé muze a zZeny,
ktefi neuzivaji zadné trvalé
léky a jsou nekuraci. Mizete
ziskat motivujici finan¢ni kom-
penzaci. Studie podléhaji
schvaleni SUKLu a etické komi-
si. Pro vice informaci volejte:
Tel. 242454429 po-pd 8-20:00.
Email: klinika@quita.cz Webo-
vé str.. http://www.quin-
ta.cz/dobrovolnici-7/
Pronajmy - poptavka

¢ HLEDAM PRO na3e solvent-
ni ZAMESTNANCE z kanceldre
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Hledam mensi byt pro 2 os.
do 14 tis. nebo vétsi do 20 tis.
Chceme: metro do 10 min.,
MHD, dlouhodobé, ¢isto, dob-
ry stav. RK nevolat. 777615730

¢ Hledame byty k dlouhodo-
bému prondjmu v centru Pra-
hy pro zahranicni klienty. BEZ
PROVIZE. Tel. 728366393,

www.asartmentrealiti.cz

e BeneSov za Prahu. Slunné
bydleni mezonet 120 m2 s bal-
kony, 2.+3. NP ve vile u Kono-
pisté, zahrada, gardz, chatka,
za byt v OV u centra Prahy.
774178957
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Prejel mu nohu. Mechanik je po operaci
Mechanik staje formule 1 Ferrari, kterého v nedélni Velké cené Bahrajnu srazil Kimi
Raikkénen, ma za sebou Uspésnou operaci. Lékafi z vojenské nemocnice v Riffé mu pfi
zakroku opravili zlomenou holenni a lytkovou kost. ,,Vsechno probéhlo v pofadku, vsem
dékuju za podporu,“ napsal na socialni siti Instagram Francesco Cigarini, kterého finsky
pilot srazil pfi druhé vyméné pneumatik ve 36. kole. Mistr svéta z roku 2007 sice dostal
zelenou k odjezdu z boxu, ale jesté nemél vyménéné levé zadni kolo. AP

&

Davis Cup. Nasi teniste E=xX3
jsou mezi nasazenymi

Cesti tenisté se dnes dozvédi
soupefe pro bardz o ndvrat
do Svétové skupiny Davisova
pohdru. Vybér kapitdna Jaro-
slava Navrdtila je mezi nasa-
zenymi. Vyhodu domdciho
prostfedi a volby povrchu

Zpravy kratce

O sedm mist vys

Kristyna PliSkova si po
ctvrtfindlové ucasti na
turnaji v Charlestonu
polepsila v Zebficku
WTA o sedm mist a je
70. tenistkou na svété.
Jeji dvojée Karolina,
kterd v minulém tydnu
nehrdla, ziistala Sestd,
Petra Kvitovd naddle
elitni desitku uzavira.

Budou dal sedét

Fotbalovy klub West
Bromwich Albion neu-
spél u britské vlddy s Zd-
dosti o povoleni zavede-
ni tribuny k stdni. Vede-
ni Zadd o prezkoumdni
ministryni sportu Tracey
Crouchové. Tyto sektory
podle klubu nepiedsta-
vuji bezpecnosti riziko.

Skoro v 80 letech

Kanadan Robert Pitcairn
je historicky nejstarsim
debutantem na Hrach
Commonwealthu. V Aus-
trdlii nastoupil do souté-
Zi ve stfelbé v 79 letech
a deviti mésicich. éTk

v ostravské hale by tenisté
méli v duelu s Indif, Nizozem-
ci, Svédy a Uzbekistdinem. Na
padu soupefte by cestovali do
Rakouska nebo Madarska

Bosny a Kolumbie. sma €Tk

Jedna z nejvyraznéjsich
trenérskych osobnosti
uplynulych 25 let svétového
fotbalu Ital Fabio Capello
ukoncil v 71 letech kariéru.
Naposledy pusobil v ¢inském
klubu Tiang-su Su-ning.

Cesky tym
opét posili
i Francouz

Do kadru ceskych
hokejisti pred
Sampionatem

v Dansku pribyvaji
dalsi hraci.

Nominaci ¢eskych hokejisti
v pfipravé na kvétnové mis-
trovstvi svéta v Dansku rozsi-
fili obrdnci Michal Moravéik
s Davidem Sklenickou z Plz-
né a utocnik Dominik Kuba-
lik z Ambri-Piotty. VSichni tfi
se pripoji k tymu v tutery. Na
vcerejSim srazu v prazské
Tipsport arené se nové hldsili
obrdnce Michal Jorddn z Cha-
barovsku a utoc¢nik David
Kase ze Svédské Mory. Chybél
naopak zranény bek Vojtéch
Mozik.

Dalsi obrdnci Jakub Galvas,
Adam PoldSek a Ondrej Vita-
sek, ktefi méli se zranénimi
problémy z minulého tydne
z duelti se Svycarskem v Pfi-
brami, byli na startu tfetiho

Hokejista Martin Frk se jako
prvni Cech z NHL oteviené
prihlasil o mistrovstvi svéta.

e ,Hrozné mé laka jet do
Déanska,” pravil utocnik
Detroitu. V zamorské
soutézi mu skoncila sezona,
jelikoZ jeho tym nepostoupil
do bojli o Stanleydv pohar.

tydne pfipravy opét pfiprave-
ni k tréninku.

Trenéfi napevno pocitaji
s tim, Ze muzstvo pro domdci
turnaj Carlson Hockey Ga-
mes priSti tyden v Pardubi-
cich posili brankadiska jednic-
ka z tnorovych olympijskych
her v Pchjong¢changu Pavel
Francouz. Opofe Celjabinsku
skoncila klubovd sezona po
vyfazeni v semifindle KHL
s Kazani. ,Mél by prijet do
Pardubic a zasdhnout do tur-
naje,” potvrdil asistent Jaro-
slav Spacek ocekdvané posile-
ni v brankovisti. €Tk

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady exekuce nejsou prekazkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
déle bydlet. RK nevolat.
721256 822

e PRO DCERU koupim byt
druZstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

¢ Koupim byt v Praze, druist.,
OViobecnivlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, ddm zalo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 777235501

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzZitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Starozitnosti

¢ Solidni sbératel koupi: ves-
keré starozitnosti od housli,
hodin, Sperkd, obrazd, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Au oto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

| INZERCE [

Byty - nabidka

e Prodam byt 2kk, 42 m2, v
OV, Praha 4-Novodvorska.
Cena k jednani 3,500.000 K¢.
RK ne. Tel.: 602617248

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim
nebo pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zaji$téno, hotovost.

Pravni vady nevadi, dluhy
a exekuce uhradim.
Realitni kancelafe prosim nevolejte.
Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i Spatném stavu.
Dékuji za nabidku | tel.: 720 031 400

o PENIZE IHNED za byt na in-
vestici v Praze. Pravni servis
zdarma.Tel: 602212121

e Penize ihned. Vykoupime
nebo zprostfedkujeme prodej
- byt, rodinny diim, chata, Pra-
ha a okoli. Resime exekuce,
pravni vady, dluhy. Tel.
777306102

Auto-moto - nabidka

¢ Komukoliv, pronajmu dlou-
hodobé vozidlo! Platba moz-
na denné & mésicné. Cena za
250 Ké/den. Ford nebo Skoda
www.vozidloprotebe.cz  Tel:
723963961

Finance - nabidka

e Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

/‘\ David ?urial’l
@ Strojove
¢isténi kobercii

calounéni

Tel.: 773 540 170

info@dbuklid.cz
www.dbuklid.cz

Ales SUCHY kupén
Tel.: 728 863 201 ' sleva$(%
© zaruka 3 roky | z ceny

o doprava zdarma -

o montaz do 3-5 dnii % mont. Zal.

T fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

E.M.A. Europes.r.o., P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro stari 18let, 1sms/SOKE,
1min/90K¢ve DPH, délka hovoru 13 mi

WWW.ema. platmobil

tecek? Staci poslat SMS ve tvaru
94HBZ a text na 909 15 50

e Odvoz starého nabytku na
skladku! Vyklizeni bytd, skle-
pG, pozlstalosti. Stéhovani
vseho druhu. Nalozime a odve-
zeme cokoliv. Rozumna cena.
T. 773484056

¢ Vdova Magda (67). Jesté tro-
cha toho sexu by mné udélala
radost. Zavolas? C. 909 90 99 25
nebo pis SMS na 909 15 40 s ko-
dem 88LHB a tvuj text!

PODNIKATELKA ANNA (34)

Nezév. sex. Volej 909 801 801
kod UZV36

=

* Opusténa Lida 46. Staram se
sama o dvé déti a uvitala bych
obcasné zpestieni! Nejsem kra-
savice, ale sex miluju! Dokazu ti
to! Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo mi pi$ SMS na 909 15 45
s kddem 78EHR a tvdj text!




Patek trinacteho
s iWantem na Andelu
13.4.2018 od 13:00 OC Novy Smichov

V iWantu se nebojime &isla tfinact ani nestastnych povér.
Otevreni nasi prodejny jsme proto naplanovali na patek 13. dubna ve 13:00.

Specialni ceny na vybrané produkty:

iPhone 7 32 GB iPhone SE Macbook Air 128 GB Machook Pro 128 GB
za akénicenu za akeni cenu za akénicenu za akénicenu

16-496Ke 9996+«e 36-996Ke 39-996Ke

13490 K¢ 7 990Ke 20990 Ke 29990Kc

o
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Na vsSe ostatni sleva 13 %.

s
Vice informaci m

. . B Premium
www.iwant.cz/smichov IWant Reseller




