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Kvalitni strojové ™
koberce z Turecka.
Velka rozmanitost

vzoru a barev

NEUVERI
NA CELY SORTIMENT

Strojova vyroba Turecko
230x160 cm
Moderni a klasické
?%f koberce ze syntetickych
materiald

Tabriz Super irdn
300 x205cm
Velmi oblibeny tradi¢ni
koberec. Vysoce kvalitni s
Zivotnosti 70-100 let

{ pivodni cens: 22990,
=t *hes

Ghom Hedvébl Royalirdn
90x60cm

d _ Nejvyssi kvalita vazby.
i 100% pfirodni hedvabi. AZ
1,2 mil, uzlt na m2.

élecky kus

. E
NEZN\ESKEIT
JEDINECNOU PRILEZITOST

RAVE:

POUZE
0D 13. DO 19. RiJNA!

Vystavisté Cerna louka, pavilon “A”

ruéné predené viny s
hedvébnym leskem

WPRODEJ

PERSKYCH KOBERCU!

R - R - e - W

207x150cm
Velmi oblibeny koberec s
kavkazskymi
geometrlckyml vzory.

VyBerte si sviij vyéﬁénv koberec
-z nasi obrovské nabidky tisicti
kobercii od 60x40cm do *:

Structural Kelim Indie
240x150 cm
Moderni tkany koberec ze
100% ovéi viny

Bachhan Superiran
200x135cm
Nomadsky koberec

B @@@ vyrabény tradi¢nimi
= kocovnymi kmeny
puvodni cena: 22 990,- —_——————————

Nepal Original Exclusive
200x200cm

Kasan Super iran
355x250 cm
Velmi oblibeny tradiéni
koberec. Vysoce kvalitni s
Zivotnosti 70-100 let

20Objednejte si svuj oblibeny
NE——— koberec telefonicky,

ednoduchy design z . o
velmi kvalitni himalajské e-mailem nebo na nasich
viny - Webovych strankach amy

Kazdk Péklstén
296 x86cm

er Premlum Indie

210x152cm 185x120cm
Vyrobeno z vysoce
kvalitni ruéné predené
vlny. Velmi odolny
koberec

{carpeteria

Nekoneény vzor

Vysoce kvalitni koberec z
novozélandské vlny.

250x175cm

Velmi trvanlivy a vysoce
odolny viici skvrnam.
Z&tézovy koberec

Nabidka plat

Vystavisté Cerna louka, pavilon “A"

Pouze od 13. do 19. Fijnal Po - Ne: 10:00 - 18:00 h.

0d 1310 d

Velmi oblibeny koberec s
kavkazskymi
geometrickymi vzory.
Dlouha zwotnost

|nfo@carpeter|a cz
www.carpeteria.cz
+420 777 605135
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Kajakar Vit Prindis
ovladl celkové poradi
Svétového poharu.

V kariére se z triumfu
radoval uz potreti. s

FOTO ZA
800 ke

Jako kaidy rok spasaji travni porost v chranéném uzemi u lomu Prastav v Praze stada
ovci a koz. Nevsedni snimek na mms@metro.cz poslal i s vysvétlenim Milos Cvrk.

INZERCE

7 DNI PEUGEOT
16.-22.10. 2023

NEZMESKEJTE

JEDINECNOU NABIDKU




zavirala

Na hornim toku Ohte
zakoncili voddci letos-
ni voddckou sezonu.
Na posledni plavbu
roku vyrazili z Kyn-
Sperka nad Ohfi do So-
kolova. Podle voddcké-
ho instruktora Bohu-
mila Prazdka se na
feku kazdorocné vydd
zhruba 60 az 80 tisic
zdjemca. CTK
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Stretu

ubylo. Ale jen

Pokud se srazi divo-
ka zvér s automobi-
lem, jen malokdy to
byva levna zalezi-
tost. Pomineme-lj,
Ze zvire zemfelo
zbytecné.

Vilovou ctvrti v sousedstvi
prazského Kunratického lesa
pobihd zmatend srna. V klid-
né lokalité md Sanci, Ze ji
snad auto nesrazi. Pokud
ovSem najde cestu zpét a ne-
vyda se smérem k ru$né silni-
ci. Statistiky srdZek motoro-
vych vozidel se zvéfi nemuse-
ji pfesné vypovidat o skutec-
ném poctu (viz box).

Vysoka zvéF dominuje

»Nejrizikovéjsi jsou jarni mé-
sice duben az ¢erven a na pod-
zim pak z4afi az listopad, coZ
souvisi s rozmnozovacim cyk-
lem spdrkaté zvére a jeji zvy-

ANO, ODS, SPD.
Uspéla by jen
Sestice stran

Volby by v zadfi vyhrdlo ANO
se ziskem 33,5 procenta hla-
sti. Druhd ODS by dostala
12 procent, tfeti SPD 9,5 pro-
centa. Naopak soucasnd vlad-
ni strana KDU-CSL by se do
Snémovny se svymi 3,5 pro-
centa nedostala, skoncila do-
konce azZ za Pfisahou, kterd
md Ctyfi procenta. Pirdti bo-
dovali s 8,5 procenta, STAN
se 7,5 procenta. Na hrané po-
stupu je TOP 09 s péti procen-
ty. Vyzkum realizovala agen-
tura Kantar CZ pro Otdzky
Vdclava Moravce.

iDNES.cz

v WV /o °

se zverl na siinici
bul_.<ové

Senou aktivitou,“ fikd Jan
Chalas ze spolecnosti Data-
Friends, kterd je provozovate-
lem Portdlu nehod. Na jafe
kulminuji nehody se zvéfi
v kvétnu, kdy se na poctu
v$ech nehod podilejiz 13 pro-
cent, na podzim pak v listopa-
du, kdy maji 12,5procentni
podil. ,Celoro¢né dominuje
nehoddm vysokd zvéfr, na
podzim se ovSem vyznamné
zvysuje riziko, Ze se potkdte
s divokym prasetem,“ doddva
Chalas.

Zjednodusené zaznamy
ovliviuji realitu
Napriklad policie potvrzuje
v nékterych krajich motoris-
tim nahldSenou srdzku se
zvifetem do takzvaného euro-
formuldre, ale do svych dat ji
uz zafadi jen jako nehodu. Po-
licistim ubude papirovani.
Rocné mize byt proto po-
dobnych havdrii kolem dese-
ti tisic v celé republice. Napri-
klad v roce 2018 evidovalo
Cesko témér 13 tisic tako-

SMRT VE TRICETI

Tolik let dnes uplynulo od
automobilové nehody, pri
které zahynul texta¥ Jifi Stai-
dl. Pri¢éinou nehody byl kro-
mé neprimérené rychlosti

i fakt, Ze textaf mél v sobé
nékolik ,,panakd“ tvrdého
alkoholu. Nadany umélec
napsal slova tfeba hitu Tam
za vodou v rakosi pro Wal-
demara Matusku, Karlu Got-
tovi otextoval priblizné
stovku pisni. CTK

Krysy

a telatka

Podzim a zima. Dvé rizikova

obdobi stieti se zvéfi. MAFRA
vych nehod. Skutecnost, Ze
pocet dopravnich nehod se
zvéti nijak dramaticky nekle-
sd, navzdory policejnim sta-
tistikdm, potvrzuji fakta z Ge-
nerali Ceské pojistovny.

Ta za lonsky rok fesila
8115 pojistnych udalosti, kde
figurovala zvéf. ,Za tyto po-
jistné uddlosti jsme klientiim

KRATCE

Muslimi
pribylo

Brnénskd mesita 25 let
po svém otevreni prestd-
vd muslimské komunité
prostorové dostacovat.
Pdtecni modlitby se kona-
jidvakrat, protoze najed-
nou by se véfici dovnitf
nevesli. Modlitebna poj-
me zhruba 150 lidi, uve-
dl predseda Islamské
nadace v Brné Munib
Alravi. Na hlavni svdtky
si muslimové pronajima-
jivétsi prostory. CTK

Kombinace zivych hercii

s loutkami béhem generdl-
ky predstaveni Krysate

v brnénském divadle
Radost byla pfipravou na
start druhého Festivalu
Radosti (vlevo). Sloganem
»Tele nikdy nepije mléko
své matky* protestovali
aktivisté na mlécné farmé
v Dolanech proti idajné
nehumdnnimu chovu
krav a telat (vpravo). €Tk

0 tolik procent klesl mezi-
rocné pocet nehod stret
aut se zvéfi. Jedna se o za-
tim posledni udaje statisti-
ky Generali Ceské pojistov-
ny za letosni zimu a jaro

Vv porovnani se stejnym ob-
dobim roku 2022. Nizsi po-
Cet je kvuli jiné metodice
dopravni policie. Gcp

vyplatili, pfedevsim z havarij-
niho pojisténi, celkem
382 miliond korun,“ upfesnu-
je Patrik Naus, senior mana-
Zer likvidace pojistnych udd-
losti z Generali Ceské pojis-
tovny. Roste také primeérnd
vyplacend Skoda na jeden pri-
pad. V loniském roce presdhla
47 tisic korun.  PAVEL HRABICA

Snih na Snézce.
Letos se zpozdil
o dvacet dnu

V noci na nedéli poprvé v le-
toSni sezoné nasnézilo na nej-
vys$i ¢eské hote Snézce. Loni
tady snéZilo uz 18. z4ii. Ces-
ky  hydrometeorologicky
ustav pripomnél, Ze pied
rokem snézilo jiz od vysky
1 100 metrd nad mofem.
Snézka m4d vySku 1 603 met-
ri. V roce 2021 priiSel prvni
snih na hiebeny Krkonos jes-
té pozdé&ji nez letos, a to
12. fijna, o rok diiv 14. fijna
a napfiklad prvni snih zimy
2018/2019 napadl v Krkono-
Sich 24. zari. €TK
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Potomci husitu vzali Balt Gtokem

Cesi , objevili“
Polsko i jejich more.

Zajem o cesty k polskému Bal-
tu byl v letodni letni sezoné
nékolikrdt vyssi nez loni. Zvy-
§il se také zdjem o cestovdni
do Polska autobusem. Do-
pravce FlixBus v tiskové zprd-
vé uvedl, Ze letos od dubna
do zafi do Polska prepravil
220 tisic cestujicich z Ceské
republiky, meziro¢né to bylo
0 40 tisic vice.

Podle Jana Marka z portdlu
LetuSka.cz Polsko nabyva na
turistické a cestovni atraktivi-
té vSeobecné. ,MiiZeme potvr-
dit, Ze zdjem o letenky bé-
hem letnich prdzdnin do
polského Gdansku byl trojnd-
sobné vyssi neZ loni,” fikd
Marek. Mluvéi Kiwi.com
Daniela Chovancovd uvedla,
Ze se prodeje letenek do
Gdansku v obdobi od dubna
do ¢ervna mezirocné ztrojnd-
sobily. ,,0 prdzdnindch pak
byly asi dvakrdat vy$§i nez
loni,“ doddvd Chovancovd.

Populdrni jsou i dalsi pol-
ské regiony. Mezi nejoblibe-
néjsi destinace patii Vrati-
slav, Varsava a Krakov. Redi-
tel prazské kanceldfe Polské
turistické organizace Pavel
Trojan uvedl, Ze letos za prv-
ni pololeti vyuZilo nocleh

KRATCE

Cech okradl
mrtvého
papeze

Triapadesitilety Cech je
podezrely, Ze v ¢ervnu

z kostela v bavorském
Traunsteinu ukradl pek-
tordl nékdejsiho papeze
Benedikta XVI., tedy
kiiZ na fetizku noSeny
na hrudi. Muz se v srpnu
sdm vydal ¢eské policii,
kterd ho zatkla a preda-
la do spolkové republi-
ky. O tom, kde se ted pa-
pezsky pektordl nachd-
zi, zatim Cech nic nevy-
poveédeél. iDNES.cza €TK

Zapeklité
schodiSté

Liberec uz tfi ¢tvrté
roku marné hledd fir-
mu, kterd by si troufla
opravit Zulové schodisté
pred hlavnim vstupem
do historické budovy
radnice. SloZité podezdé-
ni zatim odradilo
vSechny oslovené firmy.
Zakdzka by méla stdt tfi
miliony korun. CTK

v Polsku vice nez 13 tisic Ces-
kych turistd. ,,CoZ je o neuvé-
fitelnych osmdesdt procent
vice nezZ ve stejném obdobi
loniského roku,“ zddraznuje
Trojan. Podle néj vie nasvéd-

c¢uje tomu, Ze letoSni rok
bude rekordni z pohledu
mnozstvi ceskych turistd
v Polsku. ,Dtvodl, proc
tomu tak je, bychom nasli ce-
lou paletu. K tém nejdilezi-

t&jSim patii zcela jisté nejen
pomér ceny s kvalitou, ale
také skvélé sluzby a gastrono-
mie a v neposledni fadé turis-
tickd infrastruktura 21. stole-
ti, jeZ nabizi turistim zajima-

vy program béhem jakéhoko-
liv pocasi,“ dopliiuje Trojan.
Prazské letisté nabizi tfi
pfimd spojeni s Polskem, ve-
dle Gdansku také do VarSavy
a Krakova. €TK

INZERCE

Jednoduse Lidl

OD PONDELI 9. 10.

DO NEDELE 15. 10.

MILUJTE CHUT I CENU!

Jednoduse jen v Lidlu.

Uzeniny znacky PIKOK nakupuje
nejvice ¢eskych domacnosti.*

e 172°

VEPROVE
PARECKY
100 g = 8,95 K&

*Zdroj: Na zékladé dat Spotebitelského panelu GfK nakoupilo za 12 mésict, od 7/2022 do 6/2023, v kalibrovaném baleném segmentu uzenin
nejvice ¢eskych domacnosti znacku Pikok. GfK Consumer Panel FMCG, hruby vzorek (4000) domacnosti, 7/2022 - 6/2023.
Panel je reprezentativni pro viechny domdcnosti v Ceské republice, které vedou osoby starsi 16 let, a zaznamendva nepfetrzité a elektronicky

nakupy pro soukromou domdci spotfebu a vykazuje tyto Gidaje vdZené a extrapolované.

Nabidka zbozi plati od 9. 10. do 15.10. 2023 nebo do vyprodéni zasob. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace.

Lidl si vyhrazuje pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zbozi. Odbér mozny jen v obvyklém mnozstvi.
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Dalsi valka. Izrael celi Gtokum
palestmskych _ralet a komand

Mrtvi izraelsti turis-
té v Egypte, které si
vzal na musku tamni
policista. Oslavy
palestinské agrese

v Istanbulu nebo

v Berliné.

Neni to jen obvykly ozbroje-
ny stiet v izraelsko-palestin-
ském souziti, jak uz si svét
v poslednich letech navykl.
Na Stfednim vychodé zacala
skutecna vdlka.

Palestinsti ozbrojenci z Pds-
ma Gazy zahdjili v sobotu roz-
sdhly dtok na Izrael, ktery si
vyzddal na izraelské strané
v prvnich hodindch konflik-
tu stovky mrtvych a mnoho
zranénych. Desitky lidi padly
do palestinského zajeti. Pales-
tinci vypdlili kolem stovek az
tisicti raket, coz uz udélali
mnohokrdt i v minulosti, ale

Izraelci povrazdéni v jedné ze
svych osad utocniky z Palestiny.

nyni Izraelce zaskodili i vpd-
dem komand na jejich dze-
mi. Izrael odpovédél ndlety
na Gazu. Premiér Benjamin
Netanjahu prohldsil, Ze zemé
je ve vdlce.

Palestincim se podafilo
rozsdhly utok ozbrojenych
komand i raket utajit. Ke vpd-
du z Gazy doslo den po 50. vy-

Palestinci nadsené oslavuji utok
na izraelska uzemi. 3x AP

roci pfekvapivé invaze egypt-
skych a syrskych armdd do
Izraele v jomkipurské vdlce,
traumatické uddlosti, kterd
otfdsla didvérou mnoha
Izraelct v ostrazitost vojen-
ského a politického vedeni
zemé.

Komanda napadla z Pdsma
Gazy izraelské osady na jihu.

INZERCE

Ziskejte zpét pinou &
kontrolu nad svym €%

MOCOVYM M

BEZPLATNY vyrobek miize mocovy méchy utésnit do

Jiz2139 Cech(i obdrzelo ZDARMA VYROBEK ktery poméha odstranit pocit neustalého
tlaku na mocovy mechyr Pouhd 1 davka prlpravku staci k Sanci na obnoveni sliznice

mocové trubice a ucini ji pruznéjsi

\

s
ECHYREM,

a tésnéjsi nez kdykoli predtim.

PR

iskejte pfirodni pomoc pfi pro-

Z blémech s mo¢ovymi cestami. Od-
strafite problém u zdroje, uzavte-

te mocové cesty a zablokujte tnik modi.

Utinnost ptipravek zavdé&uje pre-
devsim rostlinné bazi, 100% ale bez-
pecné davce, ktera diky svym regene-
ra¢nim vlastnostem dokéze obnovit
spravné napéti svala panevniho dna a
zdroven zastavit nadmérnou reaktivitu

V/ Umoznuje estindsobné prodlouzeni
Casu vydrzet s plnym mocovym mé-
chyfem

W/ Poskytuje moznost rychlého odstranéni
pocitu tlaku na mocovou trubici

Zastavte jakykoli typ

inkontinence
= namahovy
=p naléhavy
=) 7z pieplnéni

mocového méchyte.
Specialista urologie

S blokatorem tiniku moci
muzete dosahnout:

V/ Poméha eliminovat problém

inkontinence za pouhych 14 dni

V/ Miize uzav¥it mocové cesty
do 18 hodin

MOCOVA INKONTINENCE NEMA SANCI!

b

,»Po narozeni ditéte mi stale unikal
mo¢. S bezplatnym blokatorem
muj mocovy méchyr funguje jako

ttanovy tmel.Jsem v Soku!” Posledm start Oldrlcha Pelcaka

Prekonejte jakykoli typ mocové inkontinence rychle, efektivné a bezpecné !

Ziskejte produkt v hodnoté 2523

B 555

Po - P4 8-20 hod., So - Ne 9-18 hod. ( Obycejny mistni hovor bez dodate¢nych poplatku)’
Fond 100 % nahrad je platny do 12.10.2023. ;| POZOR: : poradi prihlasek je rozhodujicit :

ke ZCELA ZDARMA:

441 696

,»Diky ptipravku nemam
jakdkoli nepiijemnd prekva-
peni, zddné skvrny, Zidné no¢ni

vstavani. Plné ovladani.”

Pouze pro
prvnich
50LIDI!

C? @

Izrael vyslal jako reakci rakety
do Gazy na sidla hnuti Hamas.

Kromé rozsahly raketovych
zdsaht nejraznéjsich center
hnuti Hamds pokracovala iz-
raelskd armdda béhem viken-
du ve vycistovaci operaci. Bé-
hem ttoku i odvetné akce ze-
mielo o vikendu podle izrael-
skych médii uz asi tisic lidi.
Pfedpokldda se izraelskd inva-
ze do Pdsma Gazy. iDNES.cz, €TK

NEKLIDNY REGION

Stat Izrael celi od svého
vzniku v roce 1948 agresi
svych sousedd.

e Doslo k péti vétsim valec-
nym konflikttm.

,,NerlavneJV “byla takzva-
na Sestidenni valka v roce
1967. |zrael napadl Egypt
poté, co mu arabsky stat
uzavrel pro namorni do-
pravu Tiranskou Uzinu do
Rudého more.

Od roku 1969 do roku
2001 probéhlo vice nez tfi-
cet napadeniizraelskych
ambasad po celém svéte.

V roce 1972 prepadli a po-
vrazdili palestinsti teroris-
té izraelské sportovce
béhem letnich olympiady
v Mnichové. MET

Mél nadéji, Ze se po Vladimiru Remkovi jako druhy Cechoslovék podivé do
vesmiru. Fronta kosmonautti z vjchodniho bloku, které posilal Sovétsky
svaz na obéznou drdhu, byla ale pfili§ dlouhd. NeZ na dal$iho nasince krou-
ziciho kolem planety Zemé doslo, zhroutil se cely ,tdbor miru a socialis-
mu“ a Remkiiv ndhradnik Pel¢dk uz mél smiilu. Skafandr oblékl jen jako
¢len zdlozni posadky s Nikolajem RukaviSnikovem (dole vlevo). Na rozdil
od Remka se ale nemusel po zbytek kariéry vzddt 1étdni. K poslednimu, uz
vécnému, letu do nebe odstartoval plukovnik Pel¢dk ve véku 80 let. PH
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Ekzém? ResSte pricinu,
nejen nasledky!

Trpite atopickym ekzémem? Pak je neustalé proma-
zavani suché a svédivé pokozky ziejmé vasim dennim
chlebem. Hydratace ekzematické pokoZce ulevi, neresi

vsak pricinu problému. Tou je nedostatecna funkce
kozni bariéry.

Misto nekonecného mazani a mirnéni atopickych projevi
podpoite u pokozky funkci kozniho plasté zodpovédného
za jeji pfirozenou obranyschopnost. Pomohou pfirodni latky.
Atopos osetrujici krém diky sloZeni s konopnym olejem, rase-
linou a panthenolem nejen dlouhodobé hydratuje a zvla¢nuje
suchou a svédivou pokozku atopikd i lupénkara, ale predevsim
obnovuje jeji funkci kozniho plasté. Tim je redukovana skutec-
nd pricina koznich problémd.

»

Reste
ekzém
v zarodku,
piedejdete
obtizim.

VUyzkousejte i dalSi konopné pripravky Cannaderm

dostupné v lékarnach a zdravych vyzivach.

Zase VUSI? Zlikvidujte je dvojitou silou!

Zjistili jste, Ze ma vase dité opét vii? Nepodléhejte panice a zlikvi-
dujte je rychle a ucinné!

Efektivni feSeni naleznete v Iékarné! Vyzkousejte zdravotnicky prostie-
dek LiQuido DUO Forte sampon na vSi + sérum - dvojity zdsah proti
v$im a hniddm v podobé Samponu a séra na vlasy, které plsobi na ves tre-
mi mechanickymi u¢inky (2x duseni, 1x liQuidace). LiQuido DUO FORTE
obsahuje unikatni komplex pfirodnich silic a olejd, jejichz kombinace
a ucinné latky vytvéii nepfiznivé podminky pro existenci, rist a mnozeni
Vvsi. Zaroven je Setrny a dobfe snaseny citlivou pokozkou. Mohou ho tak
pouzivat malé déti i alergici.

KOMERCNI SDELENI

_Stalice v péci o krasné nohy

S otoky nohou, bolesti nebo
kiecovymi zilami se potyka
vétsina Zzen. Neschovavejte své
nohy v kalhotach a dlouhych
suknich a osliite opét své okoli
krasnyma nohama. Mame pro vas
léty ovérené feseni z Iékarny!
Osvédceny gel Priessnitz Zily a cévy Medical
obsahuje unikatni slozeni, diky kterému proni-
kaji uc¢inné slozky snaz ke kapilarnim cévam
a zildm a pfiznivé tam pusobi na jejich pruznost,
pevnost a prichodnost. Tento zdravotnicky
prostredek je idedlni péci pro nohy bez kre-
Covych Zil a otokl. Mazani perfektné bojuje
i s pocitem tézkych a oteklych nohou.

-'HIE‘B?NIH.

|'
FiLY A CEvy |
MEDICAL

ﬂx

{
LS

B ZiLy ACEVY
MEDICAL

LQUIR2

DAREK NAViC: CEPICE A HREBINEK

pro efektivnéjsi odstranéni hnid a vsi.

i povschich rilady

 pipchick napohadk.

L-Tryptofan -

Therapill

Konec smutku,

Uz zadné trapeni, starosti ani vnitini neklid! Nastal cas premoci psychickou nepohodu i ob¢asné poru-
chy nalady, naladit se do pozitivna a opét se naplno radovat ze Zivota! Poznejte recept, jak povznést
svou naladu do plusu s jedinecnym pripravkem z Iékarny.

strachiim a starostem

Vyzkousejte tradici ovéfeny, origindlni pfipravek L-Tryptofan Therapill®.
Tento unikatni doplnék stravy obsahuje ¢isty a kvalitni L-tryptofan, jenz je
pfirozenym zdrojem hormonu $tésti (serotoninu), a vitamin B6, ktery pfispiva
ke snizeni miry Unavy a vycerpani. L-Tryptofan Therapill vdm proto pomuze
navratit dusevni klid a ztracenou pohodu. Pi jeho uzivéani se zaroven nebude-
te muset obavat nezddoucich ucink, jako je omezeni bdélosti ¢i ndvykovost.

L-Tryptofan Therapill, vas recept na dobrou naladu!
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Tajemné napisy v metru

V minulych dnech si mnoho lidi v metru vS§imlo na lince A
mezi stanicemi Dejvickd a Bofislavka ndpisti na sklech
vagont vlaku. Zachyceni ndm uz na konci zafi poslal na
fotografii ¢tendf Roman Kubari¢ a ziskdvd odménu. Na
videu, které je na Facebooku deniku Metro, zase béhd
ndzev ndsledujici stanice. ,Jednd se o test nového projek-
tu. Vice info zvefejnime v tiskové zpravé, kterou pldnuje-
me vydat v nejblizsich dnech,“ odpovédél na dotaz deniku
Metro vedouci odboru komunikace Dopravniho podniku
Praha Daniel Sabik. Podle informaci redakce je v tunelu
nainstalovand technologie, kterd projekci umoznuje.
Spekuluje se, Ze zde bude ¢asem zobrazovdna reklama. MET

Dokument o dusi

Zitra bude Svétovy
den dusevniho
zdravi. Téma pripo-
mene film s nazvem
Co je ti? Nic.

Neddvno zvefejnéné udaje
Ndrodniho tstavu dusevniho
zdravi varuji, Ze po nékolika
predchozich letech, kdy po-
¢ty sebevrazd v Ceské republi-
ce stagnovaly nebo Kklesaly,
doslo loni naopak k ndrtistu
o vice nez Sest procent.

ZvySeny pocet sebevrazd
byl zaznamendn zejména
v mladSich vékovych katego-
riich, a to konkrétné od 15 do
19 let, od 20 do 24 a od 30 do
34 let.

Jaky je skutecny stav dét-
ské psychiatrie v Cesku, doku-
mentuje film Jifiho Podlipné-
ho s ndzvem Co je ti? Nic,, kte-
ry vznikl ve spoluprdci Ceské
televize (CT) a Nadacniho fon-
du Kapka nadéje. CT jej v pre-
miéfe odvysild zitra ve 21.00
na Svétovy den duSevniho
zdravi a poté bude k vidéni
v iVysildni.

Nemocnd détskd duse ne-
predstavuje v soucasné dobé
nic vyjimecného. Naopak.
Prestoze pocty détskych psy-
chiatrickych pacientti drama-
ticky rostou, téch, ktefi by
jim mohli pomoci, je zoufale
madlo. Rodindm s détmi, které
by péci psychiatra nebo dét-
ského psychologa nutné po-
tiebovaly, ¢asto nezbyvd nic
jiného nez ¢ekat nebo si po-
moci vlastnimi silami. A to je
fe¢ pouze o rodindch, které
o problémech svych déti
védi. Takovych, ktefi o dfima-
jici hrozbé nemaji viibec tuse-
ni, neni mdlo. Déti o svych tiz-
kostech totiz mluvit nechtéji
nebo neuméji.

Dokument vypravi pravdi-
vé pribéhy déti, které trpi iz-
kostné depresivni poruchou,
hyperkinetickym  syndro-
mem, poruchou piijmu po-
travy, poruchou pohlavni
identity, psychotickou poru-
chou, sebeposkozovdnim...

Aby byla zachovdna anony-
mita détskych pacientt a di-
vak mél piesto moznost poro-
zumét tomu, co prozivaji,
byla viibec poprvé v doku-
mentdrnim filmu CT pouzita

nejnoveéjsi obrazova technolo-
gie vyuzivajici umélou inteli-
genci. Al pod vedenim kame-
ramana Jiftho Studnicky
vizualizuje vypoveédi déti do
velmi silnych animaci.

,Zdravd dusSe déti je investi-
ci do nasi budoucnosti, a pro-
to se touto problematikou za-
byvame uz od roku 2018. Sys-
témové zmény jsou zatim
v nedohlednu, a tak se uz pa-
tym rokem snazime vylepso-
vat alespon prostfedi pro
déti, které se na détské psy-
chiatrii 16¢1,“ fikd zakladatel-
ka a prezidentka Nadacniho
fondu Kapka nadéje Vendula
Pizingerovd. V minulosti
fond napfiklad pomohl zre-
konstruovat herny détské
psychiatrie ve FN Motol
a Thomayerové nemocnici.
Zatim nejvétsi investici je
pfeddni  zrekonstruované
terapeutické zahrady détem
na Détské psychiatrické klini-
ce FN Motol.

Snimek se natdcel se v kvét-
nu a ¢ervnu tfeba v Psychiat-
rické nemocnici Havlickiv
Brod, v Détské psychiatrické
nemocnici Louny ¢i ve Fakult-
ni nemocnici Ostrava. MET

INZERCE

ﬁvudni cena: 35 600,-

Tabriz Super
300x205cm
Velmi oblibeny tradi¢nf

§ koberec. Vysoce kvalitni s
Zivotnosti 70-100 let

PODZIMNIi VYPRODE!)
V CARPETERII!

Mir Premium Indie
185x120cm
Vysoce kvalitni koberec z
novozélandské viny.
Nekoneény vzor

210x152cm

Vyrobeno z vysoce
kvalitni ruéné predené
viny. Velmi odolny
koberec

carpeteria

info@carpeteria.cz
www.carpeteria.cz
+420 244 400 909

Ghom Hedvabi Royal Irén
90x60cm
Nejvyssi kvalita vazby. &
1100% pfirodni hedvabi Az =
2 mil, uzlt na m2.
Umélecky kus

Velmi trvanlivy a vysoce
odolny vici skvrnam.

250x175cm

Zatézovy koberec

¥ Smichovské nadrazi

Nadrazni 76 150 00 Praha - Smichov
Zastavka tramvaje a autobusu "Na Knizeci"

" Na Knizeci

|| EEAROSIEVE o <

2 490,

dni cena: 2 928,- —r

- . N “3 I
| Strojové vyrobaTurecko ||
| 230x160 cm
Moderni a klasické
koberce ze syntetickych
materiald

" Kazak Pakistén

L 296x86cm

] Velmi oblibeny koberec s
- kavkazskymi

geometrickymi vzory.
Dlouhé Zivotnost

5 vyprodani zasob. Chyby v tisku vy

Po - So:10:00 - 19:00 h.
Ne: 11:00 - 17:00 h.

¥ Andél
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ROZDAVAME JESTE VETSI ODMENY

Na zacatku zafi Metro rozjelo
novou rubriku. Jednou tydné
vybereme snimek, jenz nam
dorazi na mms@metro.cz, a ten
zvefejnime na titulni strané.

e Vrubrice Fotka tydne nas
zajimaji napriklad ctenarské
snimky z akdf, jako jsou vino-
brani, festivaly, koncerty ¢i
dny otevienych dveri.

o Titulni fotkou, kterou odméni-

me 800 korunami, se ale
mUze stat i zachyceni néjaké-
ho nesvaru. Bizarni havérie
traktoru, mechem zarostla
znacka nebo krivé namalova-
ny prechod. To jsou perlicky,

e

Kracejici
roboti

Uz 8. ro¢nik Tydne ino-
vaci nabidne bohaty pro-
gram. Hlavni uddlosti
akce je zitfejsi veletrh,
ktery se kond v Centrdle
CSOB v Praze 5 a uvede
okolo Sedesati prelomo-
vych novinek z riznych
obort svéta inovativ-
nich feSeni a modernich
technologii. Mezi nimi
napiiklad i krdcejici
Ctyinohé roboty z dilny
FEL CVUT. MET

které se mo-
hou dostat na
nasi titulku.
Stejné tak se
ale budeme
tésit také na
nejriiznéjsi
zajimavosti

z vaseho okoli.

Fotky ctenardi
pravidelné
zverejiujeme na webu
Metro.cz. Galerie snimkd se
vam zobrazi po naskenovani
QR kodu. Nejlepsi fotky navic
publikujeme v novinach

a jejich autory odménujeme
300 korunami.

¢ Mimocho-
dem, idealni
je zaslat ak-
tualni sni-
mek. Fotky ze
sobotni akce
jsou v Utery
uz passé. Posi-
lejte prosim
také fotky
zpravodajské.
Zapad slunce

je pastva pro odi, ale na stran-

ky novin se zase tolik nehodi.

mista vSak udéld z fotky
plnohodnotnou zajimavost
do novin.

Fotky pfebirame rucné a ob-
¢as nam nékdo zaplni systém.
Staci, kdyz nam poslete dvé
az tfi nejhezdi fotky.

Jste-li smutni, Ze nam prebira-
ni fotek trva dlouho, pomuze-
te ndm tento cas zkratit, kdyz

budete psat s diakritikou a ne-
budete pouzivat verzalky.

o Néktefi ctenari ndm zapomina-
ji pripsat, co a kde na fotce je.
Snimek paradné vyzdobeného
dvorku je fajn. Teprve popisek

Prosba na zavér. Neposilejte
foto vzhliru nohama nebo
nalezato. Systém je neumi

obratit. MET

INZERCE

29S laskou

k détem

| Kk prirodess

bez chloru (TCF celuloza), emulzi,

parfemace a prirodniho latexu

2%
ViCE BODU

AUTOMATICKY
A OPAKOVANE ZA NAKUP
LIB. MN. PRODUKTU
SE ZELENOU CENOVKOU*

*Aktivita plati od 07.09.2023. Aktivita 2x vice bodl se uplatni automaticky a opakované pfi kazdém nakupu.
Aktivitu nelze kombinovat s kupony a eKupony na stejnou znacku nebo produkt. Lze kombinovat s kupony,

eKupony ¢i jingmi aktivitami na cely nakup. Sbirani a uplatnéni bodu se nevztahuje na nakup darkovych
a predplacenych karet, vratné obaly, na pocatecni kojeneckou mlé¢nou vyzivu dle zkona €. 40/1995 Sb.,
0 regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni ékafské tcely dle nafizeni Komise v prenesené

pravomoci (EU) €.2016/128.

*| Moje dm-app
dm.cz

—

babylove

nature

prebalovaci podlozky
10 ks

7 K¢
7,49 K¢ za 1 ks
WV DLOUHODOBA CENA

od 12.08.2022 74,90 K¢
01.08.2022 79,90K¢

dm

=

7DE JSEM CLOVEKEM

ZDE NAKUPU

Trat povede az do Zdib

Nové tramvajové
spojeni by mélo
ulevit pretizenym
silnicim. Se stavbou
se ma zacit zhruba
za tri roky.

O stavebni povoleni pro tram-
vajovou trat do Zdib by mohl
Stfedocesky kraj zddat pristi
rok. Dokonceni predpoklddd
v roce 2028, stejné jako u tro-

lejbusové trati do Brandysa
nad Labem. Hejtmanstvi také
nechdvd provéfit variantu
stavby tramvajové trati do Je-
senice a Prihonic, ktera by za-
¢inala u metra D v Pisnici. Stu-
die md vzniknout také pro na-
pojeni Zelezni¢ni trati smeé-
rem na Brandys nad Labem
a vyuziti vlakotramvaje na
trati Dobfi§-Praha. ,Studie
by méla ukdzat, zda by vybu-
dovani ddvalo ekonomicky
smysl,“ uvedl stfedocesky
krajsky radni pro vefejnou
dopravu Petr Borecky.

Tramvajovd trat do Zdib
md pomoci fesit pfetiZeni sil-
nic, ale i vefejné dopravy v re-
gionu. ,,Chtéli bychom ted po-
zadat o vyddni izemniho roz-
hodnuti,“ uvedl Borecky. Do-
dal, Ze veSkera ptiprava po-
kracuje ve spoluprdci s obce-
mi. Samotnd vystavba by
meéla zacit v roce 2026.

Podle ptredpokladid z roku
2019 méla napiiklad stavba
trati do Zdib zacit uz minuly
rok. Piipravy zdrZelo pfede-
v$im komplikované stavebni
fizeni. ,My tomu celime vsu-

de, to nejsou jen tramvaje,
trolejbusy, ale i parkovisté
P+R, cyklostezky a silni¢ni in-
frastruktura,“ doplnil Borec-
ky. Cena stavby tramvajové
trati Kobylisy-Zdiby md byt
pfiblizné 2,5 miliardy
a 85 procent by mohlo byt
z evropskych fonda.
Obyvateliim obci z okoli
Prahy maji nové typy hro-
madné dopravy usnadnit ces-
tovani do metropole. Zdro-
venl mohou pomoci fesit pro-
blémy s parkovanim a zvysi
bezpecnost na silnicich. €Tk

Na Petfin par
I o . v v

tydnt jen pésky
Kvtili pravidelné tdrzbé a re-
vizi nebude ode dneSka do
pdtku 27. fijna jezdit lanovka
na prazsky Petfin. Znovu se
rozjede v sobotu 28. fijna
v osm hodin rdno. Prazsky do-
pravni podnik provadi udrz-
bu a revizi lanové drahy kaz-
dy rok pravidelné na jate
a poté na podzim. Pfi vyluce
zaméstnanci podniku kontro-
luji stav vozd, trati a dalsiho
zatizeni. Do budoucna chysta
hlavni mésto obnovu vozi
lanové drdhy, které budou
mit novy design. Soucasné
vozy maji jesté ptivodni pod-
vozKy ze tficdtych let minulé-
ho stoleti. CTK

KRATCE

Proc bychom
se netésili

Tény sborovych pisni

se v sobotu 14. fijna od
17 hodin rozezni Koste-
lem svatého Jindficha

a svaté Kunhuty v Jin-
drisské ulici v Praze 1.
Program s podtitulem
Proc¢ bychom se netésili
pripravily prazsky smiSe-
ny sbor Mdta a Pévecky
sbor Smetana Jindfi-
chtiv Hradec. TéSit se
muzete mimo jiné i na
skladbu z opery Prodand
nevésta od Bedficha
Smetany. Vstupné je
dobrovolné.

Vanocni hudba

Orchestr Prague Pop
Symphonics chystd kon-
cert filmovych melodii
Christmas in Holly-
wood. Symfonicka
show, kterd zaujme spo-
jeni hudby se svételnou
podivanou, se kond

15. prosince v Kongreso-
vém centru Praha.  MET

95

Nestésti, které se stalo pred
95 lety, 9. fijna 1928, v praz-
ské ulici Na Pofrici, je do-
dnes varovnym prikladem
pro vSechny stavebniky.
Snaha o co nejrychlejsi

a nejlevnéjsi provedeni stav-
by je vSeobecné povazova-
na za hlavni pficinu zficeni
dokoncované budovy ob-
chodniho domu, ktera po-
hibila 46 lidi. €TK
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Nova vystava je nej-
rozsahlejsi retrospek-
tivou stavebniho
umeni u nas.

Kdyby chtél nékdo objet
vSechny zajimavé stavby, kte-
ré na tuzemi Ceska a Sloven-
ska vznikly za poslednich sto
let, zabralo by mu to spoustu
Casu. Tedje tu unikdtni pfilezi-
tost stihnout to za par hodin.
Staci navstivit novou vystavu
Ceskd a slovenskd architektu-
ra. Ta zitra zac¢ind v Jizddrné
na Prazském hradé.

Piibéhy ¢asto zacinaji naro-
zenim, vystava o historii ar-
chitektury ale zacind smrti.
Ci pfesnégji feceno kremato-
riem. Rakouské cisafstvi bylo
prisné katolickd zemé a s nad-
sdzkou feceno, spalovali se
jen zlocinci a ¢arodéjnice. Po-
kud se nékdo chtél spdlit, mu-
seli pfibuzni nechat jeho télo
prevést za hranice . To se zmé-
nilo po roce 1918. Mezi prvni
stavby, které se v novém Ces-
koslovensku budovaly, patfi-

Pardubické krematorium bylo postaveno podle plant architekta Pavla Jandka v letech 1921-1923 na jizni strané tehdejsi periferie mésta
Pardubic ve stylu art deco za podpory ¢lend Spolecnosti pratel zehu.

1zdarna nabidne tour po
erlach nasi architektury

la prdvé krematoria. Hned
dvé, pardubické Pavla Jandka
a nymburské Bedficha Feuer-
steina, maji na vystavé své
Cestné misto. Zatimco to nym-
burské je ve stylu purismu,
prisné jednoduchd stavba,
pardubické je jeho presnym
opakem. Zdobnd budova
vznikla ve stylu art deco.

Vystava, kterd potrvd do
30. listopadu, samoziejmé
neni jen o krematoriich. ,Je
to nejrozsdhlejsi retrospekti-
va architektury v nasich ze-
mich za vice nez stoleti,” vy-
svétluje Matd$ Dulla, jeden
z autordl vystavy. Na ploSe
pres dva tisice metrt Ctverec-
nich se pfedstavi vice nez pét
set nejvyznamnéjsich archi-
tektonickych dél stovek ar-
chitektd a architektek ptiso-
bicich od zacdtku 20. stoleti
do soucasnosti v Cesku i na
Slovensku.

Do Jizddrny se béhem mi-
nulych dnti sjizdéla auta na-
loZend modely, protoZe po-
dle profesora MattiSe Dully
bude vystava dominantné po-
stavena pravé na stovkdch
miniatur ¢eskych a sloven-

skych staveb. Mezi unikdty
patii tfeba model samotné
hradni Jizddrny, kde se vysta-
va kond. Architekt Ladislav La-
bus provddél v nékolika eta-
pdch od roku 1998 jeji rekon-
strukci. Pfi té pfileZitosti vzni-
kl pracovni model. Podle Dul-
ly je jedinecny v tom, Ze archi-
tekti si své pracovni piedlohy
neschovdvaji a obvykle po
skonceni prdce je znici. Do-
chovany pracovni model je
tak unikdtni.

Prostor na vystavé dostane i budova Drn. Ta na Narodni tfidé vznikla
podle navrhu architekta Stanislava Fialy.

HRAD.CZ

Dal$imi zajimavymi kusy
jsou tfeba novd fakulta archi-
tektury CVUT od Aleny Srdm-
kové nebo Maridnsky most
v Usti nad Labem. Ze sloven-
skych staveb si pozornost pro
zménu zaslouZi napfiklad bu-
dova Ndrodni galerie v Brati-
slavé, kterd postupné vznikla
z baroknich kasdren.

Modely rozloZené po celé
rozlehlé jizddrné doplnuji
také plany a vykresy. Vystava
nepripomene jen stavby, ale

MAFRA

i jejich autory. Uprostfed
jizddrny tak vyrostl ,,strom re-
publiky“ se dvéma stovkami
tvari Ceské a slovenské archi-
tektury.

Souddsti expozice jsou na-
priklad i dobové citdty, které
naznacuji, jak jednotlivé stav-
by vnimaly tehdejsi noviny
a spolecnost.

Vystava md svou historic-
kou osu, ilustruje nejdilezi-
téjsi tendence vyvoje archi-
tektury pocinaje ndrodnim
slohem, civilismem, poetis-
mem, funkcionalismem, ro-
mantismem a vdlecnou do-
bou, dobou obnovy ndrodni-
ho hospoddfstvi koncem
40. let, socialistickym realis-
mem, ndvratem Kk principtim
moderny aZ po tendence
pozdni moderny, postmoder-
ny a brutalismu 80. let.

Souddsti vystavy je také sa-
mostatnd expozice Ceské nd-
rodni banky, ve které se pro-
stfednictvim bankovek, origi-
ndlnich dokumentd a faksi-
milii samostatné prezentuje
hospoddrsky, ale i umeélec-
ko-politicky vyvoj Ceskoslo-
venska. ROBERT OPPELT
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Kristalové tdoli otevira brany

Program zacina
uz v patek.

Dny otevienych dveii v desit-
kdch skldren, ateliértd, Skol
amuzei v severnich Cechdch.
To je Vikend Kristilového
udoli. Zdjemci o prdci
vyrobci bizuterie, vdnoc¢nich
ozdob, sklenicek, umeélec-
kych plastik, figurek ¢i sviti-
del se na sever Cech mohou
vydat uz tuto sobotu a nedéli.

Také letos se do projektu
zapoji zcela nova mista. Na-
vstivit tak miZete poprvé na-
ptriklad Grandt v Turnové

Vikend Kristalového udoli
je rozdélen jak zemépisné,
tak i casové. Zapadu je véno-
vana nedéle, vychodu zase
sobota. Jsou ale mista, kde
je program po oba dva dny.
Vice zjistite na webu
Crystalvalley.cz.

* V Kamenickém Senové

v Luzickych horéch pripra-
vila na nedéli den otevre-
nych dvefi napfiklad spo-
lecnost Preciosa Lighting.
Navstévnici vibec poprvé
uvidi bézné nepristupné
prostory, kde vznikaji skle-
néné instalace, a setkaji
se tam také s jejich tvarci.
Mohou se tésit napriklad
inainteraktivni hratky se
svétlem a kreativni dilny.

e V nedéli své brany otevie
iskldrna Ajeto. V Lindavé
u Cvikova si mlzete sami
vyzkouset foukani skla.
Poznate, jak narocna je
prace sklafd, a zaroven si
dom0 odvezete sv(j vlast-
ni sklenény suvenyr. Zazit-
kem je i navstéva zdejsi
krémy. TéSit se mizete na
specialni sklarské pivo.

nebo ateliér manzel Vigne-
rovych v Chotyni u Hradku
nad Nisou.

Kristdlové tdoli se béhem
druhého fijnového vikendu
rozdéli na dvé ¢dsti. V sobotu
14. fijna se na ndvstévniky
pripravuje vychod, tedy Krko-
nose, Cesky rdj a Jizerské
hory. Vnedéli 15. fijna pak z4-
padni ¢ast, coz jsou Luzické
hory. Ochutndvku z progra-
mu najdete v boxech na této
strdnce.

Vikend otevienych dveri
zacind uz v pdtek, Brnisté
bude slavit otevireni nové uni-
kdtni Sklenéné stezky. MaH

INZERCE

%Moje dm,
S tebou si

nakupy

uzivameéé

Stahnéte si nyni aplikaci
Moje dm, nechte se
inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

2 D on the GETITON
@& App Store ® Google Play

* Po prvnim stazeni aplikace Moje dm ziskéte eKupon na 400 extra bodii. eKupon lze aktivovat a uplatnit
mésic po staZenf aplikace. eKupon lze uplatnit pouze jednou. eKupon ze kombinovat s produktovymi
kupony a eKupony, nelze kombinovat s kupony, eKupony ¢i aktivitami na cely nakup. Sbirani a uplatnéni
bodu se nevztahuje na nakup darkovych a predplacenych karet, vratné obaly, na pocatecni kojeneckou
mlé¢nou vyZivu dle zakona ¢. 40/1995 Sb., O regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni (ékaské cely
dle nafizeni Komise v prenesené pravomoci (EU) €. 2016/128.

= Moje dm-app
dm.cz

Na krtu si muzete
vyrobit také Sperk

Jsou skldri kouzelnici? MizZe
byt kouzelnik skldi? A jak
s tim v§im souvisi ProtrZzend
prehrada? Odpovédi dd ¢tend-
fim novd détskd knizka Lucie
Magasvdri nazvand Z ohné
a pisku Jeji kiest probéhne
v rdmci Vikendu Kfistdlového
tudoli. Mali ¢tendfi a jejich ro-
dice mohou dorazit v sobotu
14. fijna ve 14.10 do Muzea
skla a biZuterie v Jablonci nad
Nisou. Pro déti je poté pfipra-
vena i dilnicka. Zjemci si mo-

hou vmuzejnim ateliéru vyro-
bit $perk s krystalem morio-
nu. Na workshop je potteba se
predem piihldsit na e-mailu
lucia.magasvari@gmail.com.
Kfest se v Jablonci nad Ni-
sou nekond ndhodou. V3ak
ProtrZzend pfehrada, kde se
ptribéh odehravd, se nachazi
pravé v Jizerskych hordch.
A také proto, Ze tenhle re-
gion je neodmyslitelné spoje-
ny se sklem, které v knize
hraje nemalou roli. MAH

Kmhu Z ohné a pisku ilustrovala Libuse Vendlova

400 BODU

=100 KC SLEVA®

—

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

i

ARCHIV L. V.

Tradice

Libereckého kraje s boha-
tou tradici vyroby skla

a sklenénych vyrobki
zndmych po celém svété.
Jednotlivé skldrny v této
oblasti zapojené do projek-
tu Kfistdlové adoli priblizu-
Jjihistorii a tradici severo-
¢eského skla vefejnosti.
Do unikdtniho projektu je
zapojeno vice nez CtyTicet
firem, muzei i §kol. MET

V sobotu své brany oteviou
podniky v Ceském raji,

v Jizerskych horach

a v Krkonosich.

e Zanavstévu stoji napfi-
klad oslava vyrodi 70 let
druzstva Granat, d. u. v.
Turnov. Zpristupnény
budou vyrobni prostory
s ukazkou produkce Sper-
kd s ceskymi granaty. Na
své si pfijdou i déti v pri-
pravenych dilnickach.

¢ V sobotu se budou konat
napriklad také tfi special-
ni nocni vypravy do perlaf-
skych dilen rodinné firmy
Rautis. Akce v obci Ponik-
l@ v Krkonosich je kapacit-
né omezena, proto je nut-
né on-line rezervace na
www.rautis.cz.

Navstivit mizete i liberec-
kou rodinnou firmu Decor
by Glassor. V jejim sorti-
mentu naleznete bohatou
nabidku sklenénych deko-
raci na vanocni strome-
cek, novorocnii svatebni
tabuli, Valentyn &
Velikonoce.

BAVi JI VYPRAVET

Pokud vas zaujala spisova-
telka Lucia Magasvari,
zjistéte o ni a o jeji tvorbé
vice v clanku deniku Metro.
Staci jen naskenovat

QR kod nize.
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Kdybych se narodil o sto let diiv, mohl jsem holky balit na
bdsnicky. Koncem 19. stoleti to bylo béZné; versiky psali hol-
kam Brezina, Hlavdcek i Kvapil. Vdclav s tim popravdé slavil
spi§ mensi tspéchy, ale zas diky tomu vstoupil do ¢itanek prd-
5 vé jako Bfezina. V moji generaci uz to bohuZel bylo zpola
smeésné a zpola divné. Holky si s mymi sonety nevédély moc
rady, akordt Jaru$ka mi v nich vZdycky opravila pravopis.
Co bylo naopak pfijimdno pomérné dobfe, byly pisné&; idedl-
né hrané na tfidnim vyleté na kytaru. Zamilovani hosi se pro-
to misto basni pokousSeli o pisiio-

N

~| O oA
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, , Kaid!‘, vé texty, coZ je to samé, jen se
. k tomu dokola todi tfi akordy. Ja

autor si umél dva, ale od minnesangu
3 pfeie, aby si jeho mé toneodradilo. Statecné jsem

+ Pélsvd vyzndni tak dlouho, az
teXty pobrukovall jsme u ohné zbyli jen dva: jd a Ji-

lidi na finka, kterd ale brzy odesla do
2erlyd néjaké specidlni Skoly v Jecné.
zastavkach MHD. Hanku jsem nakonec sbalil na
vypomocné prace na jejich poli,
ale o textafské kariéfe jsem nepfestal snit. Kazdy autor si pfe-
je, aby si jeho texty pobrukovali lidi na zastdvkdch MHD.
Kdo 1ikd, Ze ne, 1Ze. Vytrvale jsem tedy nabizel své bdsné
raznym kapeldm ke zhudebnéni, ale vzidycky jsem dopadl
jako Bfezina. Prolomil jsem to aZ letos: na leto$ni Narodni
5 svatovaclavské pouti ve Staré Boleslavi zaznéla moje modlit-
ba k Palladiu zemé cCeské v poddni Hudby Hradni strdze
a Policie CR pod taktovkou plk. Zastéry, ktery ji také zhudeb-
3 6 nil. Na zastdvce MHD jsem ji teda od té
doby neslysel, ale stejné to byla velka
chvile. Diky za ni!
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20.10 OKTOPUS (7/13) 20.00 Frajefi ve Vegas 20.20 Kriminalka AndélV (7) 20.15 Eliska a Damian (7) 06.00 Ranni fresh
Dobry pastyF. Krimiseril (CR, Komedie (USA, 2013). Zbésila Poklad ze zahrobi. Krimiserial Romanticky serial (CR, 2023).
2023). Hraji: M. Krobot, M. So- panska jizda ¢tvefice seniorCi (CR, 2023). Hraji: D. Svehlik, Martin md s Eliskou jiné 09.00 1Charted
poska, K. Hadek, Z. Stivinova v hii$ném mésté snl. Hraji: M. Taclik, J. Langmajer, umysly, nez jsme cekali. .
. M. Douglas, R. De Niro, H. Dvorakova, O. Hes Hraji: E. Smetana, R. Urban, 11.00 Ocko hity
21.15 Reportéri CT M. Freeman, K. Kline A. Rusevova, A. Dvorakova Nejvétsi hity z ceskych a svéto-
21.30 Specialisté (179) vych hitparad i nejsledovanéjsi
21.55 Déti narozené 21.50 Maniak Z nebeskych vysin. Krimiserial 21.35 Hvézdy nad hlavou (15) hudebni videoklipy z YouTube
dvakrat (6/6) Komedie (It./Fr., 1994). Roz- (CR, 2022). Hraji: M. Dejdar, Divadlo. Serial (CR, 2020). Hraji:
Cyklus o vsech podobéch trzity mimon, nebo chlipné J. Hana, E. Leimbergerova, B. Polivka, T. Kostkova, R. Zach 15.00 Novinky
nahradni rodinné péce vrazdici monstrum? Hraji: ). Erftemeijer .
R. Benigni, N. Braschiova, 23.00 Mordparta (2) 16.00 Ocko hity
22.35 Kriminalista V M. Blanc, J.-C. Brialy 22.35 Vikend Samota. Krimiserial (CR, 2016).
Okno do dvora. Pfibéhy stésti, proher a objevl Hraji: J. Bartoska, V. Kotek, 22.00 Naked Attraction
Krimiserial (N, 2018-2019) 23.50 Detektiv M. Plankova, P. Baték Seznamka na télo
Endeavour Morse VIl 23.15 Kriminalka Las Vegas (15)
23.40 Grantchester VI (6/8) Hodiny. Krimiserial (VB, 2021) Krimiserial (USA, 2000) 00.20 ReceptafF prima napadi 22.30 Ocko flirt
Vase chvile pohody Proud klipt a sexy vzkazy
00.35 AZ-kviz 01.20 Skutecny neandertalec 00.15 Dr. House lli (3, 4) s O. Navratilem divaka Ocka
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Ceny energii? Reste je
pred koncem zastropovani

Blizi se zimni
mésice, spotrebitelé
resi, jak na energiich
usetrit, a dodavatelé
se vrhli do boje

o0 nové zakazniky.

O tom, zda jsou nabizené
ceny vyhodné, o roli foto-
voltaiky v uspordch domdc-
nosti a o budovdni dtvéry
u zdkaznikd jsme si povidali
s Romanem Smidem, fedite-
lem prodeje elektriny a ply-
nu pro domdcnosti a malood-
bér ve spolecnosti epet.

Je skuteéné podzim hlavni
sezonou na trhu s energie-
mi? Nebo se téma vyhodnych
cen energii objevuje ted'cas-
téji proto, Ze se blizi start top-
né sezony?

V podstaté plati oboji. Pod-
zim je na trhu s energiemi ob-
dobim, kdy vétSina dodavate-
1a spousti své hlavni marke-
tingové kampané a boj
o nové zdkazniky vrcholi.
Coz je ale vyhodné i pro spo-
trebitele. BliZi se topnd sezo-
na a zdkaznici tak maji moz-
nost ziskat doddvku elektfi-
ny nebo plynu za zajimaveéjsi
cenu, nez méli doposud.

Jak si mam jako zakaznik
takovou ,,zajimavou cenu“
predstavit?

Ted je to potdd jesté o cendch
pod stropem. My z tohoto po-
hledu mdme elektfinu
024 % a plyn o 38 % levnéjsi,
nez je strop. Konkrétné to
znamend, Ze si u nds miZete
sjednat doddvku elektfiny
pro béznou domdcnost za
3799 K¢ za MWh a plyn za
1549 K¢ za MWh. Coz jsou
ceny jiz hodné blizko realité
pred energetickou krizi. Pfi
on-line sjedndni navic dava-
me zdkaznikim dodate¢nou
slevu 1000 K¢ z ro¢niho po-
platku.

A mizZe to byt jesté lepsi?

Jak se bude situace

na trhu s energiemi

vyvijet dal?

Aktudlné jiz vyraznéjsi po-
kles cen neocekdvdme. Samo-
zfejmé zde nebereme v ivahu
externi faktory, které by trh
opét néjakym zptisobem ovliv-
nily. Jako je napfiklad stude-
nd zima nebo nutnost do kon-
ce listopadu opét naplnit zd-
sobniky plynu na 90 %. Pfipad-
né dalsi neocekdvané vlivy.

Roman Smid, Feditel prodeje elektfiny a plynu pro domacnosti a maloodbér ve spoleénosti epet.

Vyplati se tedy podle vas
uzavfit ted' smlouvu s delsi
fixaci?

Vzhledem k aktudlni situaci
si osobné myslim, ze pokud
je cena opravdu vyhodnd, fi-
xovat energie na rok se vypla-
ti. Nedoporucoval bych fixa-
ci del$i nez 24 mésicq, ta by
jiz tak moc vyhodnd byt ne-
musela.

Vsiml jsem si, Ze dodavatelé
nabizeji vyhodné ceny hlav-
né pro nové zakazniky. Co
mam délat, pokud chci u své-
ho dodavatele ziistat a ziro-
ven mam také zajem o vyhod-
néjsi ceny?

Pokud se dodavatel neozve
sdm, urcité bych ho kontak-
toval a zeptal se na moznos-
ti, které mi jako stdvajicimu
zdkaznikovi nabizi. My jsme
nase zdkazniky kontaktovali
a nabidli jim velmi zajimavy
produkt a lepsi ceny od roku
2024.

Pro¢ se stavajicim zakazni-
kéim méni ceny ¢asto az od
nového roku?

Je to z toho divodu, Ze vétsi-
na stabilnich dodavateli na-
kupuje pro stavajici zdkazni-
ky energie dopredu, proto
pak nejsou schopni snizit
jim cenu hned. Jsme na tom
obdobné. Na rok 2023 jsou
jiz energie nakoupené a mui-
Zeme jim nabidnout novy
produkt od roku 2024.

Takze se vyplati ted nic nefe-
§it a zajimat se 0 zménu az
po Novém roce?

To urcité ne. Zdkaznici maji
sice dnes zastropovanou
cenu, ale cenikovou cenu mo-
hou mit vyrazné vyssi. Proto
bych doporucoval vénovat
tomu pozornost jiZ letos a na-
stavit si dobrou cenu diiv,
nez zastropovdni skonci. Po
konci cenového stropu za-
¢nou zdkaznici platit stan-
dardni cenikové ceny, které
maji s dodavatelem sjedna-
né.

Nesetkavate se s tim, Ze je
téma dodavky energii pro
spotrebitele prilis slozité a ze
vam jako dodavateli v mno-
ha ohledech nediivéfuji?
Nasi zdkaznici védi, Ze v epet
jsme jim v tomto ohledu sta-
bilnim a dlouhodobym part-
nerem. Na Ceském trhu jsme
uz 17 let a v poslednich le-
tech vyznamné rosteme
iv poctu odbérnych mist kon-
covych spottebitelti, kterych
mdme ted jiZ 160 000. TakZe
se o nds mohou opfit. V obje-
mu doddvanych energii jsme
dokonce spolu s nasi dcefi-
nou spolecnosti Dobrd ener-
gie nejvétSim alternativnim
dodavatelem na ceském
trhu. Je to ddnoi tim, Ze dodd-
vame mnoha velkym zdkaz-
nik@m, jako jsou tfeba pivo-
vary Litovel a Zubr, pekafstvi
Penam nebo spolec¢nost Mat-
toni. Navic zdkazniktim v po-
sledni dobé nabizime i fadu
nadstavbovych sluZeb.

O jaké sluzby se jedna?
V uplynulych dvou topnych
sezondch, ve kterych byly

ceny energii skute¢né vyso-
ké, jsme se zdkaznikim sna-
zili pomdhat nachdzet zptiso-
by, jak mohou dlouhodobé
snizit spotfebu energii. Tak
vznikla i sluzba Mikrozdroj
na kli¢, v rdmci které k za-
kaznikovi prijedeme a pro-
bereme s nim, jestli je pro
néj fotovoltaika tim sprav-
nym feSenim z pohledu
vySe investice a pripadné
mozné realizace, tedy podle
velikosti i orientace stfechy
a podobné. Ndsledné posle-
me cenovou nabidku a po
podpisu smlouvy zajistime
celou realizaci vcetné vyfize-
ni dotace od statu.

Proc takovou sluzbu nabizi
dodavatel energii?
Nezavaznou kalkulaci

a poradenstvi si pfece

muiZe zakaznik zafidit

i sam pFimo u firem, které

se zabyvaji instalaci
fotovoltaiky.

To madte pravdu. Ale pro-
blém je v tom, Ze na trhu je
spousta nabidek na foto-
voltaickd feSeni, ale ne
vSechny jsou pro zdkaznika
vhodné nebo moralné ¢i ce-
noveé spravné. Pravé zde vidi-
me svou pfidanou hodnotu
odbornika z oboru. Jako do-
davatel energii pripravuje-
me pro naSe zdkazniky pred-
vybér zkuSenych a kvalit-
nich dodavatelti fotovoltaic-
kych systémii. Spolupracuje-
me jen s dlouhodobé prové-
fenymi firmami, takze
s ndmi zdkaznik neudéld pri
vybéru chybu. V budoucnu

MICHAELA SZKANDEROVA

Pokud je

cena

opravdu
vyhodna,
fixovat energie
na rok se
vyplati.

bychom chtéli podobnym
zpusobem pomdhat zdkazni-
kéim i s instalacemi tepel-
nych Cerpadel.

Jaké jsou dnes moznosti
skladovani elektfiny vyrobe-
né fotovoltaikou?

Idedlni je vyrobenou elektfi-
nu rovnou spotfebovdvat.
Pro jeji pfipadné skladovdni
1ze vyuzit fotovoltaicky sys-
tém s bateriovym uloZiStém,
které umoznuje vySsi
sobéstacnost a ochranu proti
vypadktm sité. Pfebytecnou
elektfinu pak mizZete vyuZzit
napfiklad k nabijeni elektro-
mobilu.

Jak k pfebytkiim pfistupuji
distributofi? Méni se jejich
pristup, nebo nékde distri-
bucni soustava stale neumoz-
nuje vétsi flexibilitu, pokud
jde o pousténi prebytkti do
sité?

Myslim, Ze se situace stdle
zlepsuje. Dva z distributort,
E.ON a CEZ, maji na svych
webovych strdnkdch jiz uve-
dené informace, ve kterych
lokalitdch se mohou zdkazni-
ci pripojit k siti a poustét do
ni pretoky. MET
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Verstappen je
potreti Sampion

Max Verstappen z Red Bullu
je potfeti za sebou mistrem
svéta formule 1. Nizozemsky
pilot si obhajobu titulu z let
2021 a 2022 zajistil v sobot-
nim sprintu ve Velké cené Ka-
taru, v némz obsadil druhé
misto. Sestadvacetilety
Verstappen se stal mistrem
svéta uz v prabéhu zdvodu.
Jeho tymovy kolega Sergio
Pérez, jenZ ho jako jediny
mohl v poradi MS predstih-
nout, totiZ v 11. kole vyletél
mimo traf a odstoupil. €Tk

Sparta uspéla i v oslabeni

Fotbalisté Sparty v 11. kole prvni ligy zvitézili 3:1 v Hradci
Krdlové. Skére otevrel po ¢tvrthodiné Adam Karabec, jenz
pridal v prvnim déjstvi i druhy zdsah. To uz hrdli Prazané
bez vylouceného Victora Olatunjiho. Po hodiné hry snizil
Vdclav Pilaf, brzy ale pfidal Jan Kuchta tfeti g6l obhdjcti
titulu. V sobotu se hrdlo pét utkdni. Nerozhodné skoncily
duely Bohemians 1905 se Zlinem (0:0) a Ostravy s Pardubi-
cemi (1:1). Ceské Budé&jovice zdolaly doma 1:0 Karvinou
gb6lem az z 87. minuty. Olomouc si poradila jasné 4:0

s Mladou Boleslavi, Slovdcko piehralo 2:0 Teplice. Slavia

a Plzen dohrdly svd utkdni aZ po uzavérce. €TK

MARATONSKY REKORD

34

Kensky vytrvalec Kelvin
Kiptum zabéhl véera pfi vi-
tézstvi na Chicagském mara-
tonu svétovy rekord
2:00:35. Maximum Eliuda
Kipchogeho vylepsil

0 34 sekund. V zafi v Berliné
zabéhla nové zenské maxi-
mum 2:11:53 Etiopanka Ti-
gist Assefaova. érk

Sacamiro

Velkou pardubickou vy-
hrdl favorizovany desetile-
ty valach Sacamiro v sedle
s Janem Faltejskem. Ctyfi-
cetilety Zokej slavnou
steeplechase ovlddl uz po-
Sesté a upevnil si druhé
misto v historickych statis-
tikdch za osmindsobnym
vitézem Josefem Vdnou.
Vitézny hnéddk a svéfenec
Evy Pettikové ziskal pro
majitele nejvetsi ¢ast z pé-
timilionové dotace. €TK

Cech znovu
ovladl SP

Kajakar Vit Pfindis
zazil v Parizi obrov-
skou radost.

Poslednich Sest ro¢nika Své-
tového pohdru mezi kajakdfi
ovlddli CeSi. Letos se uZ potte-
ti v kariéfe radoval Pfindis.
Ctyfiatficetilety exmistr
svéta udrZel pribézné vedeni
v seridlu diky délenému dru-
hému mistu ve findlovém zd-
vodé na budouci olympijské
trati v Parizi. Pfindi§ navdzal
na celkové triumfy z let 2017
a 2021 a vyrovnal se trojnd-
sobnému vitézi Jifimu Prskav-
covi a dal$im ctyfem kajakd-
fam v Cele historickych statis-
tik discipliny. Pfedloni navic
ovlddl celkové také hodnoce-
ni kayakcrossu. Na rozdil od
predchozich vitéznych sezon
dokdzal ovlddnout pohdrové
pofadi bez dil¢iho triumfu,
z péti zdvodl skoncil potieti
druhy a jednou byl tfeti.

,Sezonu jsem odmakal.
Mrzi mé, Ze jsem hlavni dva
vrcholy v podobé mistrovstvi
svéta a mistrovstvi Evropy
zkonil. I kdyZ jsem se citil
dobfe, néco tam prosté ne-
klaplo. Ale ve Svétovém pohd-
ru to byla jind pisnicka. Mit
CtyTfi medaile z péti zdvoddi je
GzZasné,” pochvaloval si Prin-
di$ na svazovém webu.

Stiibrnou pozici v dé&jisti
pristi her pod péti kruhy ob-
sadila i kanoistka Gabriela
Satkovd, jeZ se musela sklo-
nit jen pied suverénkou divo-
ké vody Jessicou Foxovou
z Austrdlie. , Byt za Jessicou
neni prohra, to je naopak
Cest stdt vedle ni. Na jizddch
je vidét, Ze je zkuSenéjsi zd-
vodnice, je strasné dobra. Ja
mdm méné zkuSenosti, ale
kdyz se mi na ni podari dotdh-
nout, tak z toho mam radost.
Jsem strasné spokojend, je to
nddherné zakonceni sezo-
ny,“ fekla Satkovd, kterd byla
v SP celkové devatd. CTK
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Portmonka

PREMIUM, _ .
KUPOOOOOON

PRO ZIiSKANI
KUI?O"NI_J
51 STAHNETE

APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

num. Poradaji

e Srdec¢né zveme na prednas-
ky Apostol Pavel a archeolo-
gie—¢ast 1,2 a3 vzdy v pondé-
li 16., 23. a 30.10. v 18.00 ve
Freskovém sale Staré radnice
Brno. Pfednese historik W. By-
Kresta-
ne-brno-vin.cz. Vstup zdarma.

s
Vyplatime Vase dluhy!

Nemovitosti - nabidka

Se spolumajiteli
neni rec?

S 774 301 409

Vlykoupime Vasi nemovitost

Vykoupime vas podil

a nadale mizete za vic, nez myslite.
v nemovitosti bydlet Nepotfebujete
souhlas spolumajiteldi.
737352730 r skayocapital.cz
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IMR varuje: kiecové zily jsou uzlikové zilni utvary,
ve kterych se nebezpecné hromadi krev

ZBAVTE SE KRECOVYCH
ZIL BEHEM 72 HODIN

ROZDAV{\ME 1000 BEZPLATNYCH
PRIPRAVKU PROTI KRECOVYM ZILAM

Lékarsky ochranny stit 1000+ pro vSechny osoby narozené v letech 1937-1999.

Ziskejte pripravek na odstranéni kfecovych

a metlickovych Zil za 0 K¢ ¥

Institut MedicReporters bije na poplach: jiz ka-
zdy 4. ¢lovék v zemi ma problémy s Zilnim obé-
hem, které se mohou projevovat jako metli¢kové,
krec¢ové nebo vypouklé Zily a otoky. Neméli by se
podceiiovat - kfe¢ové Zily jsou vzdy znamkou po-
ruchy pritoku krve, ktera pfimo souvisi s rizikem
zivot ohrozujici embolie. Proto pokud:

> Mite kiecové zily, fialové metlicky,

viedy na stehnech, holenich a lytkach

Jsou vase nohy casto oteklé a bolestivé
Mite noc¢ni krece v Iytkach

Vas trapi pocit tézkych, ,olovénych” nohou

V VVY

Jsou zily na vasich nohach
vypouklé, zkroucené

v

Casto si stéZujete na bolest,
necitlivost nebo brnéni nohou

..pak ur¢ité vyuzijte Lékaisky ochranny S§tit
1000+, se kterym mtiZete nyni ziskat prikopnic-
ky pripravek na odstranéni kfecovych zil béhem
72 hodin - zcela zdarma. Pomiize vam uvolnit
zily, odstranit z nich nahromadénou krev, zmir-
nit tihu v nohach a bojovat proti kfe¢ovym Zi-
lam, ¢imz se snizi riziko hluboké zilni trombozy.
Mate nérok na bezplatné baleni ptipravku proti
kre¢ovym zildm, pokud spliujete nasleduji-
ci podminky:

> Narodil/a jste se v letech 1937-1999
> Mate ceské obcanstvi

V ¢eském skladu je k rozdani 1000 bezplatnych
ptipravka - rozhoduje potadi Zadosti, proto ne-
vahejte ani chvili. Zavolejte na ¢islo: 255 708 916,
nez vas nékdo predbéhne. Obdrzite pripravek,
ktery jiz p¥i 1. aplikaci utésnuje a zpeviuje cévy,
zlepSuje stav Zilnich chlopni, redukuje kiecové
a metlickové zily, odstranuje otoky a navraci
zkroucenym a vypouklym zilam jejich sprav-
ny tvar. Studie prokdzaly, ze pravidelné uZivani
tohoto pripravku zabranuje ischemii a srde¢nim
chorobdm, navraci normalni krevni tlak a pomaha
okysli¢ovat vSechny bunky v téle. Jeho silné pro-
tikfe¢ové a protizdnétlivé acinky jsou neocenitelné

v boji proti kfe¢ovym zilam, hemoroidiim, metli¢-
kovym zilkam, prekrveni a v§em Zilnim onemoc-
nénim. Jedna se o prvni specializovany pripravek
dostupny pro soukromé pouziti, ktery odstranu-
je krecové zily s 99,8% ucinnosti bez nutnosti
invazivnich zakroki, jako je napf. skleroterapie.

Az 249/250 osob se zbavi viedii a kiecovych Zil béhem
pouhych 72 hodin - fenomendlni d€innost pfipravku
potvrdila vyzkumnd centra ve Svycarsku a Francii. Je
to produkt, ktery také obdrzel oficialni doporuceni
od flebologické Kliniky A& Medical béhem védecké
konference v Zenevé &

PROF. ISABEL BIANCHI:

Odstrarnte krecové zily, snizte
riziko Zilniho pretiZeni
a prodluZte si zZivot aZ o 12 let

»Diky pokroku v mediciné je jiz mozné odstranit
kiecové zily a prekrveni v mimonemocni¢nim
prostiedi - bez chirurgického zékroku. To je ob-
rovsky pokrok. Inovativni pripravek proti kreco-
vym Zilam ocenény jiZ na 6 lékatskych konferen-
cich obsahuje mikronizovanou flavonoidni frakci
- diosmin a hespedrin v nejvy$si mozné koncen-
traci, ¢imz okamzZité sniZuje propustnost cév,
odstranuje otoky, sniZuje zanét lymfatickych
cév, odstranuje kiec¢ové zily, metlickové Zilky,
viedy a zbarveni béhem 72 hodin po 1. uziti
pripravku. Jednd se o nejcastéji doporucovany
ptipravek na kiecové zily v roce 2023 a odha-
dujeme, Ze v pristich 3 letech snizi pocet osob
hospitalizovanych kvili Zilnim onemocnénim
v Evropé az 0 51%”.

TATO NABIDKA VRACENI NAKLADU
JE JEDNORAZOVA A UZ NIKDY SE
NEBUDE OPAKOVAT.

Vyuzijte Lékarsky ochranny stit 1000+

a ziskejte specializovany pripravek, ktery

vas zbavi kfecovych Zil, viedi a pocitu
tézkych nohou béhem 72 hodin - za 0 K¢,
BEZ JAKYCHKOLI

SKRYTYCH POPLATKU.

Staci jediny telefonat, aby se inovativni pfipra-
vek proti kfecovym zilam objevil ve vasi doma-
ci 1ékdrnicce - a béhem pouhych 3 dni porazite
bolestivé viedy, metlickové zilky i kiecové zily,
zbavite se otokd, zlepsite stav Zilnich chlopni, od-
blokujete Zily a ziskate zpét lehké, hladké a zdra-
vé nohy. Zlepsi se krevni obéh v celém téle, srdce
zaéne pracovat efektivnéji, z tepen a zil zmizi ne-
bezpe¢na nahromadéna krev.

Fotografie dokumentuje vysledek po 7 dnech po-
uzivani prakopnického pripravku na kiecové zily.

KDO DRIV PRIJDE, TEN DRIV
MELE - NA NIC NECEKEJTE!
Zavolejte: 255 708 916 a pozadejte

o bezplatny pripravek na kiecové zily

Po skonceni programu Lékarsky ochranny Stit
1000+ bude specializovany pfipravek dostupny jiz
pouze za obvyklou cenu - a to 1700 K¢ za baleni.
Nenechte si ujit jedine¢nou prilezitost a pozadej-
te o inovativni pfipravek proti kie¢ovym zilam za
0 K¢, na telefonnim ¢isle: 255 708 916. Tato nabid-
ka nemd 7adné ,hacky” ani texty psané drobnym
pismem. MtiZete ji vyuzit pouze do 23.10.2023
OMEZENT: 1 osoba miize odebrat 1 produkt.

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez ptiplatku



CESKAS

spofitelna

N
<
2]
L
Z
(@]
<
Z
O
>
o
>
X
<
Z
S
S
=

OnaDnes

16.—22.10.

NAVIC 5 % ZPET
S MONEYBACKEM
PRI PLATBE VISA KARTOU *
OD CESKE SPORITELNY

Plati pouze u vybranych obchodnikd pro
platby mobilem a hodinkami na termindlech
a na viechny platby na internetu.




