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Za dobiti kreditu internet
na 30 dni zdarma!®

K aktivaci nové SIM jesté ziskdte 1,8 GB rychlych dat
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do 31.12. 2021. *Vice na www.mobil.cz




FRANCIE DNES VZDA
HOLD BELMONDOVI |

STATNI CEREMONIAL PROBEHNE V PARIZSKE INVALIDOVNE sroass

Ctvrtek, 9.zari 2021
€.172, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Daniela

. G) mojemetro | f denikmetro

Zajemci o fidicak maji
obavy z novych testu

Autoskola. U ridicskych zkousek bude 120 otazek, které se zaméri na konkrétni situace. Cil. Maji donutit
Zadatele o opravnéni vic aplikovat znalosti v praxi. Novacci za volantem. ,Bude tézsi se pﬁpravit“ STRANA 4

VédaFest
lakal rodiny
na pokusy

Digitalni svét byl letosSnim
tématem popularizacniho
festivalu VédaFest, ktery
véera zejména vysoké
skoly poradaly na Vitéz-
ném namésti v Praze.
Predstavily vyuziti digital-
nich technologii v medici-
né, archeologickém a his-
torickém zkoumani nebo
sportu. Akce se kona pode-
vaté, dfive se jmenovala
Festival védy. Loni byla
kvali pandemii covidu-19
zcela on-line. Letos se mo-
hou zajemci na on-line

Francie jako
Cestny host

TéméT tii stovky vystavova-
teld a Sest stovek ucinkuji-
cich se chystd na mezina-
rodni knizni veletrh Svét
knihy. Uskutecni se

23. az 26. zari na Vystavisti
y prazskych HoleSovicich.
Cestnym hostem veletrhu
je Francie. Jeji literaturu
predstavi na 60 setkdni, dis-
kusi a workshopt, ptijede
17 frankofonnich autort,
ktefi pokryvaji vSechny lite-
rarni zanry. Na veletrh zavi-
td i francouzsky spisovatel
Laurent Binet, dalsimi hos-
ty budou britsky prozaik
David Mitchell a nigerij-
sko-americkd spisovatelka

rispévky podivat . .
50 3'::1. Fij¥1§. MAFRA Chimamanda Ngozi
Adichieovd. STRANA 3

INZERCE

Laska je jako pocasi.

Nikdy nevis, jak bude.
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Testovani zaku

Pokud by se situa-

ce ve skolach zhor-
sila, bude opatreni
lokalni, rekl ministr
zdravotnictvi.

Testovdni na covid-19 ve §ko-
lich podle ministra zdravot-
nictvi Adama Vojtécha
po tomto tydnu skondi. V prv-
nim terminu po zahdjeni
Skolniho roku minuly tyden
testy potvrdily 116 pozitiv-
nich pfipadd ndkazy. Data
z druhého testovani v pondé-
Ii se zatim vyhodnocuji, ale
jiz naznacuji, Ze situace se
ve $koldch zatim nezhorsuje.
Plo$né bude ddl platit noSeni
rousek ve spole¢nych prosto-
rdch Skol. Ministr Vojtéch za-
roven nevylucuje, Ze by se
¢asem mohly testy ve §ko-
lich opét zavést na lokdlni
arovni.

Ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch oznamil, Ze i do Ceska
prichazi dalsi vina koronaviru.
,Data ukazuji nastup dalsi
viny,“ fekl Vojtéch.

e ,Pocty hospitalizaci jsou nizsi
nez v lonském roce, to ndm
davé nadéji, ze pocet hospitali-
zaci nebude korelovat s po-
ctem nakazenych,“ uvedL.

o ,Nepredpoklddame, Ze by-
chom pfistoupili k néjakému
lockdownu,“ prohlasil Voj-
téch. Pocitd s tim, Ze jeho mi-
nisterstvo bude v boji s covi-
dem vyuzivat hlavné ,rezimo-
va opatreni“ — cestu ochrany
dychacich cest. Respiratory

Covid zase zesiluje. Lockdown podle ministra nehrozi

nyni lidé musi nosit ve verejné
dopravé ¢i v obchodech.

o Podle aktudlnich dat minister-
stva zdravotnictvi odhalily
v Utery laboratore v CR 588 na-
kazenych. Vice pozitivnich tes-
tl za jeden den bylo naposle-
dy 25. kvétna. Incidencni ¢is-
lo, které ukazuje tydenni po-
et nové nakazenych v prepoc-
tu na 100 tisic obyvatel,
stouplo z 18 na 21. Jesté pred
tydnem byla celorepublikova
incidence 13. Dél roste i repro-
dukeni cislo, ke vcerejsku
stouplo na 1,48 z predchozich
1,36. Nad hodnotou jedna,
oz znadi zrychlovani sifeni
epidemie, je 14 dni.

Plo$né screeningové testo-
vani ve Skoldch stanovilo mi-
nisterstvo zdravotnictvi
na 1. ¢i 2. zafi a dale na 6. zari
adnesek. V celé zemi je podle

statistik ministerstva S$kol-
stvi asi 4200 zdkladnich
a 1280 strednich Skol, 1. zafi
do nich nastoupilo na 1,4 mi-
lionu déti. érx

Mala samicka
bude hitem

Olomouckd zoologickd
zahrada predstavila samic-
ku surikaty, kterd se naro-
dila zac¢dtkem srpna. Zoo
chova surikaty od 70. let
minulého stoleti.

Ojetiny zdrazuji

Cena nabizenych ojetych
aut v autobazarech a in-
zerci se v srpnu meziroc-
né zvysila o 20 tisic ko-
run, na témér 170 tisic.
Pocet proddvanych ojetin
klesl zhruba o 20 procent

surikaty

—mna 90 tisic vozti. Vyplyvd
to z analyzy spolecnosti
Aures Holdings.

Rybnik s Cistou
vodou je pamatka

V Jihoceském Kkraji jsou
dvé nové prirodni pamadt-
Kky. Jde o rybnik Chrasti

u Trhovych Svinti a Naho-
fanské tiiné u Vétrni.
Chrasticky rybnik je je-
den z madla jihoceskych
rybnika s prithlednosti az
80 centimetrd. Na jeho
hladiné rostou lekniny bé-
lostné patfici mezi kritic-
ky ohrozené druhy. érx

INZERCE

SPA HOT

hoteldévin

MARIANSKE LAZNE

UVEDENE CENY JSOU S 15% SLEVOU.

AKTIVNi ODPOCINEK 55
+ & BONUS ,MASAZ PLOSKY NOHOU*“

5 dni/4 noci, od 5.040 K¢ / osoba

Ubytovdni, polopenze, perlickovd koupel, parafinovy zdbal na ruce, inhalace,
oxygenoterapie, klasickad Edste¢nd masdz, plynovd obdlka, 2x zapUjceni holi ,Nordic

Walking* (2 hod), 2x 2-hodinovy vstup do bazénu.

MARIANSKOLAZENSKA KURA LIGHT

+ & BONUS ,,RELAXACNI MASAZ HLAVY*
6 dni/5 noci, od 6.469 K& / osoba

Ubytovdni, pind penze, konzultace s Iékafem, 2 IéCebné procedury denné (dle rozpisu

|ékare),2x za pobyt 2-hodinovy vstup do bazénu.

EL DEVIN & MA

- N

ANTI-AGE PROGRAM

RIANSKE LAZNE

SVETOZNAME LAZNE NABIZEJiCi NEJCISTSi OVZDUSi A POLOHU UPROSTRED SLAVKOVSKEHO LESA

+ BONUS VSTUPENKA DO MINIATURPARKU BOHEMINIUM
3 dny/2 noci, od 3.264 K¢ / osoba

Ubytovdni , polopenze, Anti-age — protivrdskové osetreni (liftingové) osetfeni GAC
(peeling, cisténi pleti (ultrazvuk), masdz, lifingové sérum + maska), plynovd obdlka,

aroma masdz, 2-hodinovy vstup do bazénu

RASELINOVY ZAZRAK

+ & BONUS VSTUPENKA DO MINIATURPARKU BOHEMINIUM
4 dny/3 noci, od 4.301 K¢ / osoba

Ubytovani v komfortnim pokoji s pfipitkem, polopenze, raselinovy zdbal (moznost
absolvovat pouze po konzultaci s ékafem), oxygenoterapie, Cdstecnd masdz, plynovd

obdlka (suchd plynovd Idzen na krevni obéh aimunitu), 1x minerdini koupel s raselinovym
extraktem (20 min), parafinovy zébal na ruce, 1x 2-hodinovy vstup do bazénu

SPA HOTEL DEVIN NABIZi SIROKY VYBER SLUZEB VCETNE LAZENSKE LECBY PRO SAMOPLATCE A WELLNESS POBYTU. PRIMO U SPA HOTELU DEVIN PRESTO
V NAPROSTEM SOUKROMI JSME PRO VAS NOVE OTEVRELI ZREKONSTRUOVANE SKOLICi CENTRUM S MODERNE VYBAVENYMI UCEBNAMI, KTERE SI MUZETE
PRONAJMOUT. JEHO SOUCASTI JE I VINNY A KOKTEJLOVY BAR. PROSTORY JSOU VHODNE PRO OBCHODNI{ JEDNANI, SKOLENi NEBO SOUKROME AKCE. VYUZ(T
LZE SAMOSTATNE JEDNOTLIVE UCEBNY, ZASEDACI MISTNOST, BAR NEBO CELY OBJEKT PRO UZAVRENOU SPOLECNOST.

A

Piikra 618/2a

353 01 Maridnské Lazné

VICE INFORMACIi NAJDETE NA NASICH WEBOVYCH STRANKACH:

WWW.SPAHOTELDEVIN.CZ

+420 354 470 400 +420 354 621 692

info@spahoteldevin.cz
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Veletrh. Je vénovany take Kunderovi

Témér tii stovky vystavovate-
1d a Sest stovek ucinkujicich
se chystd na mezindrodni
knizni veletrh Svét knihy.
Uskutec¢ni se 23. aZ 26. zafi
na Vystavisti v prazskych Ho-
leSovicich. Cestnym hostem
veletrhu je Francie. Jeji litera-
turu predstavi na 60 setkdni,
diskusi a workshopt, pfijede
17 frankofonnich autord, kte-
1 pokryvaji vSechny literdrni
zanry. ,Tento ro¢nik veletr-
hu je také vénovdn osobnos-
ti, jez je symbolem toho, co
spojuje Ceskou republiku
a Francii, spisovateli Milanu
Kunderovi. Mezi hosty bude
nékolik osobnosti, které se
vénovaly Kunderovi. Je to pfi-
leZitost ukdzat, jak si vdZime
jeho dila,” uvedl francouzsky
velvyslanec v Cesku Alexis
Dutertre.

Obr Amazon

miri do Kojetina
Americky gigant

v on-line nakupovani,
spole¢nost Amazon, md
nakroceno do Olomouc-
kého kraje. Jak MF DNES
zjistila z nékolika dtive-
ryhodnych zdrojt, pravé
pro ni se stavi velké mo-
derni logistické centrum
v misté nékdejsiho cuk-
rovaru v Kojetiné.

Obtézoval déti?

Policisté obvinili muZe,
po kterém v pondéli vy-
hldsili patrdni. Sdm se
prihldsil a nyni celi obvi-
néni, Ze na vefejnych
mistech v obcich okolo
Upice na Trutnovsku

a Cerveného Kostelce

na Ndchodsku oslovoval
déti a pod zdminkou
opravy kola je obtéZoval.

Dostali balicek
s napisem
yantrax”

Velké manévry Integrova-
ného zdchranného systé-
mu v ttery zpisobil ano-
nymni dopis v Kostanech
na Teplicku. Do jedné

z firem odpoledne dorazi-
la obdlka s ndpisem ,,an-
trax“. Do aredlu ihned za-
mifili policisté a hasici,
ktefi potencidlné nebez-
pecnou zdsilku zajistili

a odeslali na expertizu.
Podle zjisténi MF DNES
dorazila zdsilka do firmy
Dauczech, jeZ patii pod
mezindrodni logistickou
spolecnost se sidlem

v Ddnsku. iDNES.cz

Na veletrh pfijede i fran-
couzsky spisovatel Laurent Bi-
net, dal§imi hosty budou brit-
sky prozaik David Mitchell
a nigerijsko-americkd spiso-
vatelka Chimamanda Ngozi
Adichieovd.

Zvlastni prostor na festiva-
lu budou mit také Polsko a Bé-
lorusko. Polsko mimo jiné
pfipomene svou reportdZzni
$kolu, kterou budou repre-
zentovat tfeba Witold Sza-
blowski a Martyna Bundova.

Na veletrh pfijede i 16 bélo-
ruskych spisovateld, vystou-
pi i mimo Vystavisté, tfeba
v Divadle Na zdbradli ci
v DOX, bdsnici budou dist
svou tvorbu na nddraziv Bub-
nech. ,Méla by pfijet i bélo-

ruskd punkovd kapela, kterd
je nyni na Ukrajing, jsou tam
nelegdlné, takZe neni zfej-
mé, zda se do Ceska dosta-
nou,“ priblizil situaci feditel
Centra experimentdlniho di-
vadla Miroslav O$c¢atka. €Tk
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Veprova krkovice
bez kosti — v celku
e chlazend

o | kg

e do vyprodani zasob

Jacobs

Velvet

e instantni kava
©200¢g

© 100 g = 42,45 K¢
e platiod 8. 9.

do 21.9. 2021

Zewa

Toaletni papir
e 8 rolf

o 3vrstvy

e yybrané druhy

RODINNY NAKUP

Kazdy tyden za Vas

Albert
® 30 ks

Caomamile Comfort
pPuirst somfert wibh eDserbing rushipns

Cerstva vejce M

olks=166K &

e oo -
hlidame nejvyhodnejst zhozi na tr

4
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Akce plati v prodejnach Albert hypermarket od 8. 9. do 14.9.2021 nebo do vycerpani zasob
v jednotlivych prodejnach. Vitéz testu TEST DNES — nejlevnéjsi nakup do 1.000,- K&
v hypermarketech Albert, zverejnéno v deniku Mlada fronta DNES dne 22. 9. 2020.

A g

%* %k k Kk
Test DNES

Vitéz testu
nakupu do 1000 K¢

ALBERT

HYPERMARKET

| pribinagek
*125¢

* 100 g = 12,72 K

® vybrané druhy

{ albert

Seznam viech prodejen nawww.albert.cz
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vnitfni zranéni.

Y. al . G
b4 » w & b4
capiho pribéhu
Smutné skondil pfibéh ctyfleté samice ¢apa bilého Krysto-
fy. Jako jedina z nékolika ¢apu, jimz dali ¢lenové plzen-
ského ekologického spolku a Zachranné stanice zivoci-
chi v Plzni batliZek se satelitem napajenou vysilackou,
se letos na jafe vratila ze zimovisté v Senegalu zpét
do Ceska. Dokud na hnizdé v Polzicich na Domazlicku ne-
snesla vejce, ochranci pfirody ji povazovali za samce Krys-
tofa. Poté zjistili, Ze ma prerazenou nohu, pravdépodob-
né od zemédélské sekacky ¢i od narazu na draty, a muse-
li ji koncetinu amputovat (na snimku). Krystofa bohuzel
nova cenna data z dalsi cesty do Afriky uz neodesle.
Na konci srpna uhynula pfes pééi zachranafl na rozsahla

ZACHRANNA STANICE ZIVOCICHU PLZEN

| Krétce |
Medici méli
zajem o kemp

Nemocnice Pelhfimov
usporddala poprvé Pod-
zimni kemp medikd. Je
urceny studentim vSech
1ékarskych fakult v zemi.
Cilem kempu je priblizit
studentim mediciny praci
a zplsob poskytovdni
péce v okresni nemocnici
nad rdmec povinnych sta-
Zi. Kemp, o ktery byl velky
zdjem, skonc¢i dnes.

Necas u soudu

Prazsky méstsky soud vra-
til ptipad takzvanych tra-
fik pro poslance ODS k no-
vému projedndni. Odvola-
ci sendt zrusil osvobozuji-
ci verdikt nad byvalym
premiérem Petrem Neca-
sem a jeho manzelkou Ja-
nou (dfive Nagyovou). Pr-
voinstancni soud mad jako

[ Gislo dne |

115

Aerolinky postupné obnovuji
na prazském letisti dalsi letec-
ké linky. V nasledujicich tyd-
nech spusti nové spoje SkyUp
Airlines, Blue Air a Wizz Air.
Po pauze se do Prahy vraci

i dalsi aerolinky. Z Letisté Vac-
lava Havla se napfimo léta do
115 destinaci od 45 dopravc.

diikaz provést odposlechy,
uvedla Ceskad televize. Jed-
ndni bylo nevefejné.

Poruseni

Zhruba ve tfech ¢tvrti-
ndch ze 123 kontrolova-
nych firem, na které se za-
meéfila inspekce prace pri
dvoumeésicni akci Férovd
prdce, se zjistilo poruSeni

[ Gislo dne |

8,85

Mlékarnam stoupaji naklady
kvuli zdrazovani obald, ener-
gii a pohonnych hmot. To se
projevi i na cenach v obcho-
dech. Nakupni cena mléka se
béhem letosnich prvnich sed-
mi mésict v CR meziroéné
zvysila o 3,2 procenta, ted'je
v priméru 8,85 koruny za litr.

Autoskoly. V testech
bude brzy vice otazek

Zajemci o ridicak
maji obavy z no-
vych testi. Prispé-
je to ke zlepseni
situace na silnicich,
tvrdi odbornici.

Do testovacich sad u zkousek
na fidi¢ské prikazy brzy pri-
bude 120 novych otdzek. Za-
meéfovat by se mély na kon-
krétni situace v provozu a pti-
padna rizika. Prvnich 35 no-
vych otdzek by se mélo v tes-
tech objevit 24. fijna, dalsi
pribudou postupné. Na dnes-
ni tiskové konferenci to oznd-
mili zdstupci ministerstva do-
pravy, policie a asociace auto-
$kol. V soucasnosti je v testo-
vacich saddch 855 otdzek,

nové otdzky je doplni. Kazdy
zadatel u zkousky tesi 25 pri-
klada.

,Cilem novych otdzek je,
aby donutily Zadatele o fidic¢-
ské opravnéni se teoreticky
vzdéldvat a ndsledné své zna-
losti vice aplikovat v praxi,*
fekl Milan Janda z minister-
stva dopravy. Podle né&j by
nové priklady mély elimino-
vat situace, kdy se Zadatelé
nazpamét uci testové otdzky.
Naopak by je nové otdzky
meély vice nutit k uceni se pra-
videl a zdsad provozu. Nové
otdzky budou mit podle mi-
nisterstva zcela novou for-
mu. Jejich obrazovd forma se
bude zaméfovat na konkrét-
ni situace a rizika, pfic¢iny do-
pravnich nehod, na zranitel-
né ucastniky v provozu, jako
jsou cyklisté nebo chodci,
a také na mozné problémy do-

pravy ve zhorSeném pocasi.
Nové otdazky budou doplio-
vat soucasné, podle Jandy
bude systém otdzky u zkou-
Sek generovat tak, aby se
v sadé 25 prikladd, které kaz-
dy Zadatel skldda, objevily né-
které nové. Janda také fekl,
Ze soucasné otdzky nejsou
Spatné, nové vsak odrazi
novy trend. Na tvorbé novych
ptiklad® spolupracovalo mi-
nisterstvo s urady, policii
a asociaci autoskol.

,Irochu se obdvam, proto-
Ze si testy déldm na stran-
kdch ministerstva dopravy.
Uz tak jich je 850, takze San-
ce, ze_projedu vsechny, je
mald. Casto se navic zobrazu-
ji stejné otdzky. Urcité bude
téz§1 se pripravit. V ucebnici
nové otdzky taky nejsou, tak-
Ze pro mé to pfislo ve Spat-
nou chvili,“ fikd pro denik

Metro studentka Barbora Ku-
Cerovd, kterd si v téchto
dnech fidi¢sky prikaz déla
a jiz se zfejmé novinka do-
tkne. €TKaPUR

| «ritika I

V Cesku sklada zkousky
k fidicskym opravnénim zhru-
ba 100 tisic Zadatelti ro¢né.

o Ve stavkové pohotovosti
jsou nyniv CR zkusebni
komisari. Kritizuji soucasny
systém vzdélavani komisafl
ijejich kontrol.

o S ministerstvem dopravy se
zatim na zméndch nedohod-
li, podle komisaru tak trva
riziko ostré stavky. Termin
vak zatim nevyhlasili.

. > | il
edikiim sonografické vysetreni srdce.

pravidel a zdkoniku préce.
Zjisténi se tykala odmeéno-
vani, pracovni doby ¢i pra-
covnich smluv. Predbézné
vysledky zvefejnila minis-
tryné prdce a socidlnich
véci Jana Maldcova a jeji
poradce Matéj Stropnicky.
Oba jsou v cele prazské
kandiddtky socidlnich de-
mokratli do snémovnich
voleb. érx

[ Gislo dne |

1,5

Skoda Auto svym zakaznikim
po celém svété dodala 1,5 mi-
lionu vozu Superb vsech gene-
raci. Nejvice vozl pfipada

na tu soucasnou. Superb je
jednim z vrcholnych modelt
automobilky. Pfedstaven byl
11. zafi 2001 na autosalonu
ve Frankfurtu nad Mohanem.

Ma vosu

Zpévacka a herecka Dasa
Zazvurkova si ke Ctyricati-
nam splnila sen a koupi-
la si skutr Vespa, které se
fika vosa. ,Rodina byla
sice proti, ale uz se s tim
smifili,” sméje se. Kromé
své prace stiha jesté
veslovat za Veslarsky
klub Smichov. MAFRA




NEJLEVNEJSI

ZBOZi NA CESKEM TRHU

Presvédcte se sami v nasich prodejnach nebo na eshopu IQV“OShOp-Cz

ke Sprchové gely

USETRITE B 90 iz duny,
- 60 = 300 ml
! %
bézné 499,- | @ b&zné 39,-
ot cAEB & E e / l
D:im:lska fleece 2 . USETRITE
mikina

, A
Mac & Jill 2 Py

O\ -
)
1 g

g SHOWE

Damské a panské

zimni bundy 2
James & Nicholson, 3 barvy 99 -
L)

bézné 1499,-

USETRITE

Détské pleny
Joystar, 44 ks,
velikosti: 1 newborn,
2 mini, 3 midi

1plena = 1,82 K&

USETRITE

Platnost cen a nabidky od 9. 9. do 19. 9. 2021 nebo do vyprodani zdsob v prodejnach LEVNO a na eshopu levhoshop.cz.

Levl Dalsi tisice produktu za super
NO | oo ceny Vv nasich 14 prodejnach.

kde se neplytva Ceska Lipa | 2x Hradec Krélové | Jihlava | Kladno | Liberec | 5% Praha | Plzen | Pfibram | Teplice
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Myna¥. Kauza
6 milionu je zpét

Prezidentuv
kanclér dal celi
problémdm.

Utad Regiondlniho operaéni-
ho programu Stfedni Morava
predal Nejvy$$imu stdtnimu
zastupitelstvi ndvrh, aby po-
dal spravni zalobu kvili vra-
ceni Sestimilionové dotace
na dostavbu penzionu v Osvé-
timanech na Uherskohra-
didtsku od firmy hradniho
kancléfe Vratislava Myndre.
Serveru iRozhlas.cz to po-
tvrdila vedouci odboru vetej-
né kontroly dota¢niho tfadu
Dana Koplikovad. Minister-
stvo financi pfed ¢asem roz-
hodlo, ze Myndfova firma do-
taci vracet nemusi. V souvis-
losti s pridélenim podpory,
kterou Mynafova firma dosta-
la v roce 2011, obvinila poli-
cie Myndfe z poSkozovdni fi-
nancnich zdjma EU. Kancléf

Vratislav Mynar MAFRA

dlouhodobé odmitd, ze by
spdchal trestny ¢in.
Koplikova uvedla, Ze podd-
ni sprdvni Zaloby nejvys$simu
statnimu zdstupci vyplynulo
z pravni analyzy z divodu zd-
vazného vefejného zdjmu
ve véci rozhodnuti minister-
stva financi. Podle ni je zalo-
ba i jedinou moznou obra-
nou proti uvedenému rozhod-

nuti ministerstva. Z pravni
analyzy totiZ vyplynulo, Ze se
proti nému neslo odvolat.

Nejvys$si stdtni zdstupce
Igor StfizZ serveru sdélil, Ze za-
lobu podd, pokud budou spl-
nény vSechny formdlni poza-
davky.

V souvislosti s dotaci poli-
cisté Myndre, ktery je jednim
z nejblizSich spolupracovni-
ki prezidenta MiloSe Zema-
na, obvinili letos v inoru z po-
$kozovdni finan¢nich zdjmut
Evropské unie a dota¢niho
podvodu. Policisté stejné
jako diive kontrola dotacni-
ho afadu tvrdi, Ze Myndf v Z4-
dosti o dotaci neuvedl pravdi-
vé, Ze stejny objekt uz dfive
dostal dotaci od ministerstva
Skolstvi.

Kanclét Myndar podal proti
usneseni o zahdjeni stihani
stiznost, dozorujici statni za-
stupce ji ale zamitl. Myndfr sti-
hdni povazuje za nestandard-
ni a ovlivnéné tlakem mé-
dif. iDNES.cz

| Krétce

Chybi papir

na knizky

Po problémech ve staveb-

nictvi, kdy dochdzi dalezi-
ty materidl, a ceny se pro-

to zvySuji, doSlo i na Ces-
ké nakladatele. Potykaji
se s nedostatkem papiru
na vyrobu knih. Pro ty vel-
ké mtiZe zpozdéni zname-
nat vypadek trzeb az

v fddu miliond korun. érk

&< ° ~ »
Dalsi objevy z doby Zelezné
Archeologové z vyzkumu v misté budouciho obchvatu
Doudleb nad Orlici na Rychnovsku hlasi dalsi objevy.
Nalezli sidlisté z doby stéhovani narodt datované
do 3. az 5. stoleti naseho letopoctu. Za pozoruhodné
oznacuji nalezy sidlisté z obdobi eneolitu a starsi doby
zelezné. Uplnou novinkou je sidlisté z obdobi stéhovani
narodd, jeho soucasti jsou napfiklad dvé pece. CTK
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,Stat je stale vniman jako

vlastnictvi téch u moci*

Socidlni sité jsou jako ohen,
iikd politolozka Vladimira
Dvordkovd. Dobry sluha, ale
zly pan. ,,Pro demokracii je ri-
zikem jak nedostatek svobod-
nych informaci, tak zahlceni
informacemi, pokud k nim
obcané nedokdZou Kkriticky
pristupovat,“ fikd v rozhovo-
ru pro denik Metro Zena, kte-
rd vede Masarykiv tstav vys-
$ich studii CVUT v Praze.

Nakladatelstvi VySehrad vy-
dalo knihu Demokracie - jak
dal?, do které prispéla stati
Demokracie na Sikmé plose
aneb hledd se idedlIni politic-
ky systém. Existuje viibec
idedlni demokracie? Jaky je
jejl stav v Cesku? A co zname-
nd mediokracie?

Jak podle vas vypada ideal-
ni demokracie?

Je to slozity systém, ktery
by kromé férovych voleb mél
jasné vymezit a omezit pravo-
moci téch, ktefi vlddnou. Ti
mohou ¢init jen to, co jim zd-

kon dovoluje. V systému
musi fungovat kontrolni me-
chanismy, jen tak lze divéfo-
vat politické reprezentaci.
Kvalitu demokracie posiluje

aktivni obcanskd spole¢nost,
profesiondlni stdtni sprdva
a transparentni ekonomické
prostredi.

Existuje nékde takova?
Idedl v cCisté podobé neexis-
tuje, to je stejné jako v Zivoté,
nikdy nenajdete idedlniho
partnera, idedlniho $éfa. Jde
tedy o miru, jak se nejdtlezi-
t&j$1 principy dafi napliovat.

Zrodila se u nas demokra-
cie spravnym zpusobem?
V takzvaném tprku pred
pravniky se podcenovaly
principy pravniho stdtu, kon-
trolni instituce byly bud sla-
bé, nebo se dostdvaly pod po-
liticky tlak, nechal se prostor
pro stfet zdjmd, klientelis-
mus a korupci. Nebudoval se
stdt, ten je stdle vnimdn jako
vlastnictvi téch u moci.

S jakymi zemémi s podob-
nym vyvojem se muzeme
srovnavat?

Obdobné trendy vyvoje m-
Zeme vidét na Slovensku,
v Polsku, v Madarsku.

Jaka jsou nejvétsi ohroze-
ni, kterym demokracie
u nas celi?

Prdvé v souvislost s vyvo-
jem — nejen - téchto zemi se
hovoii o demokracii na Sik-
mé ploSe. Jsme svédky dalsi-
ho zeslabovdani pravniho std-
tu, netransparentniho vlad-
nuti. Obcan pak hledd zdchra-
nu u populistické ¢i autoritdr-
ské osobnosti.

Casto se mluvi i o medio-
kracii, co to znamena?

Média maji obrovsky vliv
amohou vyrazné ovlivnit vol-
by, popularitu politikd, ale
také to, Cemu spolecnost
bude vénovat pozornost,
a ¢emu naopak nikoli.

A jak do vnimani demokra-
cie a jejiho ,,pouzivani“
zasahuji socialni sité?

Je to jako ohen: dobry slu-
ha, ale Spatny pdn. Pro demo-
kracii je rizikem jak nedosta-
tek svobodnych informaci,
tak zahlceni informacemi, po-
kud k nim obcané nedokd-
Zou kriticky pTistupovat.

Jaci jsou podle vas Cesi
demokrati?

Neexistuje desatero demo-
krata. U nds, kdyZ je opravdu
vdznd situace, projevi se az
neskute¢nd solidarita a po-
moc. Ale brzy se opét prosadi
spise sobci bezohledni viici
ostatnim, psychologové po-
psali vyskyt takzvaného post-
totalitniho syndromu - agre-
sivitu zamindrdkovanych je-
dinct. Zda se, Ze u nds je vel-
mi rozsifeny — bezohlednost
na silnicich, Sikana ve $ko-
ldch, v zaméstndni, domadci
ndsili. A vidime to i v politice.
Demokracie je o tcté k ¢lové-
ku, o sluSnosti, o feSeni pro-
blém1, nikoli o boji, urdz-
kdch a nendvisti. PETR HOLECEK

INZERCE

POSPESTE S,
AT VAM NEUJEDE

: LIMITOVANA EDICE

5 let
zaruka

Kombinovana spotteba 4,5-6,4 | /100 km; emise €O, 118-143.g/km:
Znackova Sleta zaruka se sklada z dvouleté vyrobni zaruky a dale trileté smluvni zaruky Opel.
Zobrazeny madel je pouze ilustrativni.
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Po hoku Stalina a Hitlera

- PROFIMEDIA

Mao Ce-tung byl od roku 1943 pfedsedou Komunistické
strany Ciny. Zvitézil v obéanské valce s nacionalisty, ktefi
odesli na Tchaj-Wan, a od roku 1949 byl nejvyznamnéjsi
osobnosti v nové vzniklé komunistické Cinské lidové repub-
lice. Mél oficialni prezdivku Velky kormidelnik. Spolu

s Josifem Stalinem a Adolfem Hitlerem patfi ke tfem nejkru-
téjsim diktatorm 20. stoleti, pFipisuje se mu nékolik desi-
tek miliont obéti. V kvétnu 1976 dostal Mao prvni lehky in-
farkt. Koncem cervna dalsi. A 9. zaFi, pred 45 lety, zaklada-
tel Cinské lidové republiky zemfel. Bylo mu 82 let. Pfes
vsechny zlociny zGstal Mao oficialnim symbolem Ciny. HaL

| Krétce
Davky jen za praci

Ddnskd vldda predloZila
ndvrh zdkona, podle néjz
by méli pristéhovalci od-
pracovat nejméné 37 ho-
din tydné, aby jim byly
vyplaceny socidlni ddvky.
Vldda socidlnich demokra-
td uvedla, Ze ,je pordd pii-
1i§ mnoho lidi, zv1dst téch
nepochdzejicich ze zdpad-
nich zemi, ktefi nemusi
rdno vstdvat do prdce”.
Pfistéhovalci a jejich po-
tomci predstavuji 14 pro-
cent z témér Sestimiliono-
vé ddnské populace.

V Mnichové
kempuji aktivisté

Klimaticti a levicovi akti-
visté, ktefi az do vikendu
protestuji v bavorské
metropoli proti automobi-
lovému pramyslu a auto-
mobilové vystavé IAA Mo-
bility, se neobejdou

bez zdzemi, kde mohou
prespat a najist se. To jim
poskytuje kemp na mni-
chovské Terezidnské lou-
pivniho festivalu Oktober-
fest. ¢érx

Uchvatila sveét,
hrozi ji 20 let

»Objev stoleti“

i krasna tvar

mély Elisabeth
Holmesové prinést
nesmrtelnost.

Po odkladech spojenych
s pandemii covidu-19 a tého-
tenstvim obzalované vcera
u soudu v kalifornském San
Jose zacaly tivodni feci v pro-
cesu s Elisabeth Holmesovou,
hlavni aktérkou skanddlu ko-
lem firmy Theranos, kterd sli-
bovala revoluci v mediciné.

Zakladatelka spolec¢nosti
Holmesovd celi obvinéni, zZe
védomé podvddéla investory
a zdkazniky, kdyz tvrdila, Ze
jeji krevni testy umi i z néko-
lika kapek krve vycist one-
mocnéni pacienta. Bude-li od-
souzena, hrozi ji az 20 let
za miiZemi.

Zhroucena revoluce

Soud zacal priblizné Sest
let poté, co se na vefejnosti
poprvé objevily pochybnosti
o udajné revolucni technolo-
gii Theranosu.

Denik The Wall Street Jour-
nal (WS]J) zacal na podzim
2015 zvefejnovat cldnky,
v nichz byvali zaméstnanci
uvadeéli, Ze propagované krev-
ni testy jsou nespolehlivé.
Tato tvrzeni se potvrdila
aTheranos se do tf let zhrou-
til, zatimco Holmesova ztrati-
la image podnikatelské

Bozska
pomoc
ve vedrech

Papez Frantisek v letosSnim
mimoradné teplém lété
poslal fimskym vézindm

15 tisic nanukd. Sladké
osvézeni typické pro Italii
obdrzeli trestanci ve staré
véznici Regina Coeli na bre-
hu Tibery a dale v moder-
néjsim zafizeni Rebibbia
na okraji mésta. Letosni
léto bylo v Italii jedno

z nejteplejsich, jaké tam
kdy zaznamenali - sicilské
Syrakusy naméfily na zacat-
ku srpna 48,8 stupné
Celsia. Pokud se zaznam
potvrdi, slo by zatim o nej-
vyss$i namérenou teplotu

v Evropé. AP

hvézdy. Nyni celi obzalobé
0 12 bodech.

Syn se narodil v cervenci
Prokuratori se budou poro-
tu snazit presvédcit, Ze krev-
ni testy Theranosu byly ne-
presné a Ze Holmesova to vé-
déla, i kdyz verejné tvrdila
néco jiného. Podle WSJ se
¢ekd, Ze prezentovani dika-
zi se potdhne nékolik tydna.
Holmesovd ve vSech bo-
dech vinu odmitla a podle in-
formaci zpravodajské spolec-
nosti BBC se jeji prdvnici
chystaji tvrdit, ze ,véfila
vSem udajné klamnym vyjad-
fenim“. Kromé toho budou

zfejmé svou klientku vykres-
lovat jako obét psychického
tyrdni ze strany byvalého pod-
nikatelského i Zivotniho part-
nera Rameshe Balwaniho.
Se soucasnym manzelem Bil-
lym Evansem ma Holmesova
syna narozeného letos v cer-
venci.

»Ustiedni otdzkou bude to,
zda byla Holmesovd vychytra-
lou podvodnici, anebo naiv-
kou, kterd vétila svym vlast-
nim 1zim a byla manipulovd-
na Balwanim,“ shrnuje denik
The New York Times. A dopl-
nuje, zZe ve prospéch obzalo-
vané muze hrat i jeji cerstvé
matefstvi. HALa €TK

Béhel. Pa¥iZ vzda hold
,,2jharodnimu klenotu*

Francie dnes ucti pamatku ze-
snulého Jeana-Paula Belmon-
da stdtnim ceremonidlem
v pafizské Invalidovné. Vzpo-
minkovd akce, velmi podob-
nd statnimu pohibu, je podle
francouzskych médii pro né-
koho z kulturni branZe oprav-
du mimofidnou poctou. Bel-
mondo, fanousky pfezdivany
Bébel, zemfel v pondéli v Pati-
Zi ve véku 88 let.

Ceremonidl v Invalidovné
byl ptivodné vyhrazen vojé-
kiim, ale Francie ho mtize vy-
strojit i pro vyznacné civilni
osobnosti. Francouzsky prezi-
dent Emmanuel Macron o ce-
remonidlu rozhodl po konzul-
taci s Belmondovou rodinou.
Herce prezident oznacil
za ,ndrodni klenot®.

20\ b x
Jean-Paul Belmondo

Obfad se uskutec¢ni v pil
pdté odpoledne na cestném
dvore Invalidovny. Podle listu
Le Parisien se ho zucastni
na sedm set hostd. Pro Siro-
kou vefejnost bude vyhrazena
dalsi tisicovka mist. Registra-
ce neni nutnd, ale pfi vstupu
se lidé musi prokdzat platnym
zdravotnim prikazem. €Tk
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Test DNA je velmi Sokoval

Nemocnice

ve Spanélském
Logronu v roce
2002 zameénila
dvé novorozené
holcicky.

Ze vyriistd ve $patné rodiné,
zjistila jedna z divek az v do-
spivani, kdyz podstoupila
test DNA. Po Spanélském mi-
nisterstvu zdravotnictvi ted
poZaduje za Gjmu odSkodné
tfi miliony eur, pfes 76 milio-
nd korun. Na pfipad, k né-
muz doslo v Logronu na seve-
ru zemé, upozornil list La Rio-
ja. ,,Slo o lidské selhdni a ne-
podarilo se ndm zjistit, kdo je
vinen,“ uvedla v reakci na ¢la-
nek Sara Albaova, zastupitel-
ka Logrona. , Tehdejsi systé-
my byly jiné a nebyly tak digi-
talizované jako v dnes$ni
dobé,“ dodala Albaovd a ujisti-
la, Ze k podobné chybé v sou-
casnosti uz dojit nemize.
Hol¢icky se narodily pét ho-
din po sobé v jiZ neexistujici
nemocnici a obé byly kvuli

Bratislava.
Pfipomina si
temny den

Slovenskd vldda se vcera
omluvila za protizidovska
opatfeni, jez zemé pfijala
vroce 1941 a jez omezila pra-
va Zidfi. Kabinet premiéra
Eduarda Hegera tak ucinil
u prileZitosti 80. vyroci schva-
leni takzvaného Zidovského
kodexu, jez pripadd na dne-
Sek. Na zdkladé zminéného
vlddniho nafizeni byla Zi-
dim za druhé svétové vilky
napriklad odebrdna vétSina
politickych priav nebo ddle
omezena jejich vlastnickd
prdva a svoboda pohybu. Pri-
jeti protizidovskych opatfeni
pfredchdzelo deportacim asi
70 tisic Zidd z izemi tehdejsi-
ho Slovenska do koncentrac-
nich tabord. Den pfijeti Zidov-
ského kodexu, ktery se radi
ke stinnym kapitoldm sloven-
ské historie, je v zemi pamadt-
nym dnem obéti holokaustu
a rasového ndsili. Napfiklad
ministerstvo vnitra dneSni
kulaté vyroci priblizi pro-
stfednictvim vystavy dobo-
vych dokumentti, organizova-
ny jsou i jiné pripominkové
akce. Vdlecnd Slovenskd re-
publika byla spjata s nacistic-
kym Némeckem. Z nynéjsich
parlamentnich stran se sym-
patiemi k vile¢nému sloven-
skému stdtu netaji opozi¢ni
strana Kotlebovci-Lidovd stra-
na Nase Slovensko. €Tk

podvdze umistény do inkubd-
torti. Tam s nejvétsi pravdépo-
dobnosti doslo k zdméné.
Nyni 19letou divku, ktera
jako prvni zjistila, Ze nepatfi
ani jednomu ze svych rodicd,

vychovdvala babicka. Roku
2017 se jeji domnéld biologic-
kd matka soudila s otcem
kvili pécéi a spor vyustil
v test DNA, ktery ukazal, Ze
muz neni divéin otec. Dalsi

analyza ale ukdzala, Ze gene-
ticky spfiznéna s ni neni ani
matka.

Piipad zdmény novorozen-
cti zazilo v roce 2007 i Cesko.
Tehdy policie zacala vySetfo-

vat pfipad zdmény dvou dév-
¢atek v tfebicské porodnici,
na ktery se pfiSlo az témér
po roce. Obé poskozené rodi-
ny vysoudily celkem
3,3 milionu korun. €Tk

INZERCE

A milimecy

rrobiotik

Activia
Jogurt bila
4x 1209, 2druhy
dFive 54,90

Giana
Tunakovy
salat

185 g, vice druhl
drive 59,90

N re—

KOTLIKOVE

R TTIL

PACK

brambirky
120 g, vice druhl
pri koupi 1 ks 49,90

d2 kusﬁL

Jacobs Velvet
Instantni kava

ZA NAKUPY

NADOBI DISNEY.

Bohemia
Kotlikové

sleva az

200 g
dFive 129,90

ZDRAVE
SVACINKY
ted chutnaji
jesteé lepe

V BILLE A ZISKEJTE

NALEPKA
NAviC

B?SNEP

AND FRIENDS

NALEPKA
NAviC

+1

NALEPKA
NAviC

SBIRANI NALEPEK
0D 8. 9. DO 14. 12.2021.
VYDEJ ZB0Zi DO 21. 12. 2021.

. Gliss
Sampon a balzam

navlasy
250 ml, vice druhd
drive 87,90

1?90

Nabidka plati od stredy 8. 9. do utery 14. 9. 2021

Kunin

Termix
90 g, vice druhli
drive 10,90

Tunak
3x80/52g
vybrané druhy
drive 119,90

www.billa.

Schwartau

- Extra dZem
340 g, vice druhl
dfive 74,90

Savo

Antibakterialni
700 ml
dfive 106,90
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Jediné Tereza. Laska prosté boli

Nova romanticka
komedie miri dnes
na platna kin.

Piibéh ldsky, kterd se ocitla
v nejkritictéjSim bodé. Co
udéld zamilovany ¢lovék, aby
ji zachranil? Uplné vechno.
Navzdory tomu, Ze ho Cekaji
cetné ndstrahy, omyly a fatdl-
ni nedorozuméni. Ldska
prosté boli.

Tomds s Terezou uZ pdr let
prozivaji ldsku jako z ucebni-
ce. Tomd§ jako meteorolog
ziskal skvélou prdci televizni-
ho moderdtora pocasi a Tere-
za se (zatim netspésné) snazi
rozjet prodej a vyrobu ru¢né
Sitych bot. Kdy se jim to za-
drhlo? Na Stédry den, kdyZ

Tereza pfistihla polosvlecené-
ho TomdSe v domnéle chou-
lostivé situaci s populdrni te-
levizni moderdtorkou.

Prekérni chvilku by sice To-
mds mohl celkem raciondlné
vysvétlit, kdyby k tomu ale
dostal pfilezitost. ,Usmifo-
vacku“ mu pfekazi nepldno-
vany nocleh na policejni sta-
nici, a kdyzZ se konecné dosta-
ne domd, narazi na prdzdny
byt a vyzvu, aby se sbalil a od-
stéhoval.

Tomds se nechce vzddt
bez boje, rdd by Terezu ob-
meékcil néjakym velkym ro-
mantickym gestem, jenZe uz
néjak vysel ze cviku. Nastésti
md kamardda Karla, filmové-
ho fanatika, ktery md jedno-
duché feSeni - proc se nein-
spirovat scénami ze slavnych
romantickych filma?

Jenze Tomads zdhy poznd,
Ze to, co stoprocentné fungu-
je na filmové hrdinky, nemu-
si nutné fungovat i v Sedivé
realité, zv14ds§t kdyZ provedeni
pokulhdvd nebo kdyZ se
do cesty priplete charizmatic-
ky fotograf, ktery se o Terezu
zajimd vic, nez je zdrdvo.

Jediné Tereza je romantic-
kd komedie plnd trapastd
a omyld, jeZ ndzorné dokld-
dd, Ze boj o ldsku miiZe byt
nékdy neuvéfitelnd Sichta,
zvlds$t kdyZz vam Zzivot ddva
jednu facku za druhou.

Snimek rezZiroval Jaroslav
Fuit. V hlavnich rolich Tomd-
Se a Terezy se predstavi Igor
Orozovic a Veronika Khek Ku-
bafovd. Spolu s nimi v kiné
uvidite i MatouSe Rumla, Da-
vida Matdska, Lenku Vlasdko-
vou ¢i Emmu Smetana. MET

Den architektury nabidne velké svosty

Po stopach architekta Jana Kotéry, po nadraznich budovach i zaniklych tratich, do krovt
i do podzemi. Cesty festivalu Den architektury vedou nejriiznéjsimi sméry, ale vidy

se stejnym cilem: upozoriovat na kvalitni architekturu a pfedstavovat ji v SirSich souvis-
lostech. Od 1. do 7. fijna festival laka na 300 akci v osmi desitkach mést a obci v Cesku

i na Slovensku. Pod heslem Hura dovnitf! se oteviou vefejnosti napriklad hotel Pupp,
brnénsky velodrom (na snimku) ¢ nové sidlo Fakulty humanitnich studii. MET

INZERCE

Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

PRO ZiSKANI

KUPONU

S STAHNETE

APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

-

Veronika Khek KubaFova a Igor Orozov

| Kratce |
Hned tri koncerty

Kulturni 1éto v aredlu vy-
stavi§té PVA Expo Praha
pokracuje. Dalsi velkou
uddlost pfinese Prague
Kemp Letniany 21. zafi

od 19.30, kdy se konaji

v rdmci jednoho minifesti-
valového vecera tfi hudeb-
ni vystoupeni. A to kapel
Vltava, Vanua 2 a Dana
Bdrty & Illustratosphere.

Oslavi jubileum

Vyznamnou uddlosti zafi-
jového programu Divadla
U Valst bude premiéra in-
scenace Réza a Mili reZiro-
vand ArnoStem Goldfla-
mem. Ta se uskutecni

22. zati od 19 hodin, tedy
v den, kdy Goldflam osla-
vi 75. narozeniny. Oslava
probéhne po konci pred-

LUMINAR FILM

staveni a divdci tak budou
mit pfileZitost setkat se
se samotnym rezisérem.

Zpévomat sborové

Akce Zpévomat, pfi niz
skupiny zpévdka pod ve-
denim lektord zpivaji

na prani v ulicich a na na-
mestich Prahy, se odehra-
je 13. zdfi. Osmy rocnik se
rozsifi o vystoupeni Sboro-
vého Zpévomatu, ktery se
uskutecni od 17 do 20 ho-
din napfic¢ Ceskem.

Sting chysta desku

Uz 19. listopadu se fanous-
ci Stinga dockaji alba s na-
zvem The Bridge se tfindc-
ti stopami. Do té doby si
musi posluchaci vystacit

s malou ukdzkou ve for-
meé singlu If It’s Love. mET

Kluby. Bouri se proti
pravidlum s tancem

Ctyfi hudebni kluby z Brna
a Prahy zddaji Nejvyssi sprav-
ni soud, aby zrusil ¢dst mimo-
fddného opatfeni minister-
stva zdravotnictvi, které regu-
luje napfiklad tanec v klu-
bech ¢i diskotékdch. Navrh
spolecné poddvaji Fléda, Kabi-
net maz a Metro z Brna s praz-
skou MeetFactory. Podle plat-
ného opatfeni, které ukldda
i dalsi zdkazy a omezeni, mo-
hou v klubech, diskotékdch
a dal$ich podobnych zafize-
nich tandit jen ockovani ¢i
testovani lidé a provozovate-
1é by méli ,aktivné brdnit

shromazdovani“ ve vzddle-
nosti men$i nez 1,5 metru.
Regulace tance se netykd sva-
teb ¢i karti. Podle Pavla Reho-
fe z klubu Metro se nelze di-
vit tomu, Ze mnoho lidi opat-
feni ignoruje, kdyz se jim
nedd rozumeét. ,Je absurdni,
Ze po koncertu, pro ktery
jsou nastavena jen nejzdklad-
néjsi opatfeni a pfi kterém se
tanc¢it mutZe, by velkd cdst
hostt méla nds klub opustit,
aby pfi reprodukované hud-
bé tancili jen ti ockovanti, s ro-
zestupy jako prfi spartakid-
dé,“ uvedl Rehof. €Tk



KOMERCNI SDELENI

Prvni pomoc z lekarny

Maximalni i¢innost na potiZe s prostatou =
@ Nedovolte, aby vase sebevédomi podkopavaly nepfijemné pocity kviili potizim s mocenim

a vyreste palcivy problém silou osvédceného a tradicné uzivaného extraktu Saw palmetta.

Ulevte si od potizi a zajdéte si pro nepostradatelného partaka No-Prostal Strong. Jedna
se o nejsilnéjsi doplnék stravy na trhu na potize s prostatou* diky maximalnimu obsahu
extraktu Saw palmetta (latinsky Serenoa repens), ktery pomahd udrzet spravnou
funkci prostaty a mocového ustroji. Diky pridanému vitaminu E také chrani buriky
pred oxidativnim stresem. U¢inné sloZeni tohoto pfipravku slouzi k udrzeni zdravé
prostaty, redukuje no¢ni moceni a podporuje silny a nepferusovany proud moci.

NO-PROSTAL"

Pro sprévncs husie] prosiety
o normiini Funke medeitn Ortrof’
achrann bunih pied andetivnin sreas’

N RN TN

e

*nejvyssi obsah

Saw palmetta — M sebolek | | masatalkiieg
srovnano s dopliiky stravy 7
na lékarenském trhu,
duben 2021

Pali, svédi, bodaji? STOP hemoroidiim!

Hemoroidy postihuji az tfi ze ¢tyF lidi. Pfi¢inou jejich vzniku je pfedeviim nedo- §
statek pohybu, sedavé zaméstnani, nadvaha, ale také téhotenstvi nebo nadmérny
stres. Mate s hemoroidy problém i vy?

_Trefou do ¢erného je nejproddvanéjsi gel na hemoroidy v kate-
gorii zdravotnickych prostfedkil - HemoStop Gel Max
z prémiové fady Da Vinci Academia. Diky kombi-
naci dubové kiry, boswellie, Aloe vera a dal-
sich deviti bylin plisobi Hemostop® jiz pfi

prvotnich problémech spojenych s hemo-

DSTOP
HEMOSTOP

=

HEMOSTOR
GEL MAX

ﬁu%’”"

roidy (svrbéni, étipani a paleni kone¢niku). CAPILLUS J
Diky Aloe vera ma Hemostop® zklidiujici SANLE’REDnN :
SEB

Ucinek pfi podrazdéni a svédéni v oblasti

kone¢niku. Boswellie je vyuZivana prede-
v8im pro své protizanétlivé ucinky. Je vhod-
ny také pro téhotné a kojici zeny.

Conitrnt

CAPILLUS

SAMPON
SEROEEA

PFimy zasah proti hemoroidim!
7%

svidivd, suchd paknsos
P sabarel, lupénce
A atopd ve viasech

DIAMizin Gurmar {ZABIJAK CUKRU! |

Jednim z nejvétsich strasakii dneska jsou potize s nedostatkem inzuli-

nu v téle, coz obvykle byva zapftic¢inéno obezitou, nezdravym zivotnim 2

stylem, nedostatkem pohybu a dédicnosti. Hledate-li zptsob, jak vy- SEBOREA, LUPENKA n8b0

rovnat kolisajici hladinu cukru v krvi, vsadte na ucinny pfipravek. ATOPIE ve vlasech? Méme fegeni!
Vyzkoudejte DIAMizin® Gurmar -  Ucinné latky, kyseliny gymnemové,

Co maji spolecného seborea, lupénka a atopie ve vlasech? Ne-
pfijemné a bohuzel vytrvalé svédéni vlasové pokozky, které
vyznamné omezuje nas bézny zivot. Pokud touzite po ucinné
arychlé ulevé, mame pro vas feseni.

zabijak cukru, ovéfeny doplnék stra-  pfispivaji k optimalni hladiné gluké-
vy, ktery stabilizuje a udrzuje hladi-  zy v krvi a snizuji chut na sladkosti.
nu cukru v krvi a omezuje chut na  Napomahaji tak redukci nadvahy.
sladké. Pfipravek obsahuje extrakt

z rostliny Gymnema sylvestre. Jeji Capillus sampon seborea zmirmuje tvorbu Supin a zarudnuti via-
sové pokozky. Predevsim vsak také rychle a dlouhodobé ulevuje od
nepfijemného svédéni. Prirodni slozeni nedrazdi vlasovou pokozku.
Naopak konopny olej a extrakt pomahaji k jeji pfirozené obnové.
Sul z Mrtvého mofe spolecné s grepovymi seminky ni¢i pfemnoze-
né kvasinky. Pravidelnym pouzivanim Samponu tak vyresite nejen
akutni stav, ale i opakovany navrat potizi.

Diky unikatnimu pfirodnimu slozeni ziskal Sampon znacku
CPK - certifikovana pFirodni kosmetika.

el metabalizmus gholiry!
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je ze mé
spravce sité
MIRKA TOMASIKOVA
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Vyrazy vpisujte od stiedového pismene O
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.
1. ldmanim oddélit
2. nebeska klenba
3. povrch zdi 8 1
4. odpady

umyvadel
. Uskok stranou
. df. vézni

l:
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hodiny 7 =
(mn. ¢.)
7. obal
na dopis O DNES ZITRA SOBOTA NEDELE
8. tatové
6 3

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
o o o o Napiste bublinu a reaguijte na
24/28 c 24/28 c 22/26 c 21/25 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro : 2x AP

Teplotnirekordy: & 4,0°C(1931) 1" 29,8°C(1973)

15.50 Na krok od nebe Il 16.30 Berlin — historie v sou¢as- = 16.00 Muj pritel Monk VI (4) 15.50 Prostfeno! 06.00 Ranni fresh

16.45 Vsechno, co mam rada nosti 17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Policie v akci 09.00 Zpatecka

17.15 AZ-kviz 17.20 Industrie (1/12) viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity

17.40 Cerné ovce 17.50 Podivuhodné Thajsko (1/2) = 17.30 Na lovu 18.55 HLAVNI ZPRAVY 11.00 TATTOO FIXERS EXTREME
18.00 Udalosti v regionech 18.45 Auto moto svét 18.25 Ulice (4104) 19.40 Krimi zpravy 11.30 Ocko hity

18.25 Kde domov muj? 19.15 Uchem jehly 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 SHOWTIME 13.30 Ocko trendy

19.00 Udalosti 19.40 Postiehy odjinud tovni noviny, Pocasi 20.15 Sluneéna (122) 14.30 Ocko e-sport

19.56 Branky, body, vtefiny 19.50 Zpravy v éeském znako- 20.20 Pan Profesor (1) Druh $ance. Serial (CR, 2020) 14.40 Ocko trendy

20.10 Nejlepsi trapasy vém jazyce 21.30 Zivot ve hvézdach 21.35 Inkognito 15.00 Kitkat Ocko chart

21.20 Mate slovo s M. Jilkovou 20.00 Tajemstvi britské kralov- 22.05 Namofrni vysetfovaci 22.40 Preslapy Il (2) 17.05 Ocko hity

22.20 Gejzir ské rodiny (1/8) sluzba: New Orleans V (8) Serial 19.00 Moje desitka

22.50 Na stopé 20.55 Ceskem na koriském 23.00 MUj pritel Monk VII (3, 4) 23.55 Ano, séfe! 19.50 Ocko hity

23.15 Komisai Montalbano hibetu (1/14) 00.45 Odlozené pripady IV (11) 01.05 Policie v akci 21.00 O black list special

00.55 AZ-kviz 21.25 Na cesté po severovy- 01.30 Namo¥ni vySetfovaci 02.00 KomisaF Rex VI (4) Playlist plny rapu a R&B od ko-
01.25 Bydleni je hra chodni Hispaniole sluzba: New Orleans V (7) Honba za vé¢nym Zivotem. legli z O¢ko Black

01.50 Pod poklickou 21.55 Novy papez (1/9) 02.10 Vikend Krimiserial (N/Rak., 2000) 22.00 O black list party

02.15 Dobré rano 23.00 Vitézstvi v Pacifiku 1945 03.05 Na lovu 03.05 Jake a Tlustoch (19) 23.00 Ocko flirt

04.45 13. komnata Patrika Eliasse  23.45 Queer: Drag vcera a dnes 03.45 Gympls (rJuéenim Nevinatko. Krimiserial 01.00 Race across the world
05.15 Cerné ovce 00.15 Gomora IV (12/12) omezenym (1) (USA, 1987-1992) 01.30 Ocko hity
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Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.




Nova metoda podporujici kiiru mocovych cest miize odstranit vSechny poruchy!

ZBAVUTE SE PROBLEMU
MOEOVIM MECHYREM -
RYCHLE! UCINNE A NENAVRATNE!

Pokud musite ¢im dal castéji béhat na zachod a unika vam moc, vézte,
Ze se néco déje. Neco Spatného. Nastesti byla vyvinuta kura, diky
které mate sanci utésnit mocovy méchyr za nékolik dni a zcela zlepsit
kvalitu Zivota. UZ ji vyuzilo 145 tisic Americanii a nyni je prilomova

terapie dostupna také ceskym pacientiim.

zkum, kazda druha zena nad

40 let bojuje s mocovou in-
kontinenci. Timto problémem
stéle Castéji trpi také mladé Zeny
a muzi. Az donedavna jedinou
u¢innou metodou boje s timto
onemocnénim byl chirurgicky
zéakrok, ale kvali moznym kom-
plikacim se k tomu rozhodoval
malokdo. Nastésti doslo k ob-
rovské zméné - byla vytvorena
kara, diky které za nékolik dni
mate Sanci:

Jak ukazuje nejnovéjsi vy-

utésnit mocové cesty
a eliminovat problém uniku

modi,
1
nékolikrat zvysit tésnost
a pruznost mocové trubice,

vyznamné posilit svaly

| panevniho dna,

posilit buriky a tkané
V odpovédné za mocovou
inkontinenci.

Autorem revoluéni metody je
odbornik z univerzity v Chicagu.
Jeho objev je skute¢nym prilo-
mem v boji proti moc€ové inkon-
tinenci.

Tvarce: ,Moje kura je prvni nein-
vazivni metodou utésnovani mo-
¢ového méchyre, kterda funguje
extrémné rychle a velmi efektiv-
né. DUlezité je, ze dokaze elimi-
novat kazdy stupen onemocnéni
bez ohledu na jeho pfi¢inu. Neza-
lezi na tom, zda je vase mocova
inkontinence zpusobena infekci,
nadvahou, neurologickym one-
mocnénim, téhotenstvim nebo
menopauzou. Kazdy ma S$anci
Uplné obnovit G¢innost moco-
vych cest a navzdy se zbavit to-
hoto trapného problému.”

Uz rok mam pro-
blémy s mocovym
meéchyfem. To bylo
drama: mo¢ mi uni-
kal, kdyz jsem kychala,

nebo dokonce bezddvodné. Beéhala
jsem po ordinacich, ale tam navr-
hovali pouze operaci, kterou jsem
opravdu nechtéla. Nastésti mi se-
stfenice poslala tento prostredek
z USA a po 2 tydnech moje utrpeni
konecéné skongcilo. Nyni mohu
Zit normalné a odejit z domu, aniz
bych se bdla, Ze se vratim
v mokrych kalhotach!

W to bylojenlepsi - po

Monika, 49, Tachov

Odstraiite sviij problém

dokonce za 14 dni
Inovativni  metoda podporuje
napinadni tkani, které vytvareji
mocové cesty. Diky tomu stény
mocového méchyre znovu ziska-
vaji pruznost, coz zabrafuje ne-
zadoucimu uniku moci. Pouzitim
této nové kury mizete prodlouzit
dobu mezi prvnim pocitem tlaku
na mocovy méchyf a nutnosti po-
uzit toaletu az o 3,5 h! Konec¢né
budete moct ziskat kontrolu nad
mocenim a ziskat zpét sebevédo-
mi, které jste ztratil kvlli vasemu
trapnému problému. Budete mit
Sanci vyhnout se riskantni ope-
raci a prestat utracet své tézce
vydélané penize za metody, které
vam nepomahaji.

Tvirce: ,Uspéch Uri Care Com-
plex je zalozen na inovativni
kombinaci bioaktivnich latek s
vitaminy a pfisadami rostlinného
plvodu, které pfirozené posiluji
mocové cesty a utésfuji mocovy
méchyf. Jak ukazuji testy, které
jsem proved| na 653 osobach, 98%
0sob uz po 24 hodinach od prvni-
ho uziti 2krat méné ¢asto navsté-

vovalo toaletu. Pak

7 dnech kury tes-
tovani byli schopni
zadrzovat mo¢ 7krét
déle nez drfive, po
10 dnech jejich pro-
blémy se zvySenou
citlivosti mocového
méchyfe skoncily a
po 14 dnech |é¢by byl
problém s mocovou
inkontinenci  trvale
eliminovéan v 100%".

INZERCE

Zmensuje se a sniZuje kapacitu, coz

zpusobuje neustaly pocit tlaku’a \!ede
k inkontinenci a dal$im problémum.

Zdravy mocovy méchyF obnovuje svou
plnou kapacitu, diky cemuz mizi trapna
onemochéni a pacient ma Sanci ziskat zpet
kontrolu nad frekvenci moceni.

Pokud se rozhodnete pro
podstoupeni kary Uri Care
Complex, miiZete:

za nékolik dni znovu ziskat

plnou kontrolu nad mo¢ovym
méchyrem;

vyznamné snizit pocit tlaku
na mocovy méchyr;

trvale odstranit problém
nezadouciho uniku mog¢i;

nékolikrat zvysit imunitu
bunék a zvysit ochranu pred
infekcemi a zanéty;

zda se mi normalni,

Ze mi obcas unika
mo¢. Déti me vsak po-
slaly k odbornikovi, ktery

mi fekl, Ze pokud nepodstoupim
operaci, mohu dostat infekci, coz je
velmi nebezpecné. Nepresvédcili mé
i kdyz dcera na tom trvala. Nakonec
kamarad syna pfivezl tento prostre-
dek z USA a konecné mam klid. Bez
toalety mohu vydrzet déle nez moje

vnoucata a uz nemusim tak casto

prat. Jsem rad, Ze jsem nasel tuto
metodu, protoze mdj zivot je nyni
mnohem lepsi.

Jsem starsimuz a ‘

vyhnout se obtizné a nejisté
operaci a usetfit penize.

Zbavte se pocitu hanby
a ziskejte novou
kvalitu zivota

U lidi testujicich Uri Care Com-
plex, byly také pozorovany dalsi
pozitivni U€inky, v€etné imuniza-
ce proti jakymkoliv infekcim mo-
Covych cest, odstranéni nepfijem-
ného péleni a svédéni a u muzl
zlepSeni mechanismu potence.
VSichni, ktefi vyuzili karu, ktera
eliminuje problém mocové inkon-
tinence, souhlasi s tim, Ze se je-
jich Zivoty zménily o 180 stupnd.

Karel, 82, Brno

Az donedavna byla kdra dostup-
na pouze ve Spojenych statech,
tvlrce se ale kvali svému ¢eskému
ptvodu a sentimentalnimu vztahu
k teto zemi rozhodl uvést ji také
na Cesky trh. Diky telefonickému
prodeji snizil ndklady a vyhnul se
prostrednikdim.

Takze pokud chcete jednou pro-
vzdy zbavit se problémi s moco-
vym méchyfem, méte plné zuby
uniku moci a chcete odchazet z
domu bez strachu a hanby, nutné
zavolejte na nize uvedené Cislo.
Pozor! Na prvni volajici éekaji spe-
cialni slevy, proto neodkladejte te-
lefonat.

_1UY SE NAVZDY ey ZAVOLEJTE: |
POZOR! Prvnich 150 lidi, ktefi si objednaji nas ZAOLEJTE-
296/ 849 551

pripravek do 12. zari 2021, obdrzi atraktivni
slevu -73%! Rozhoduje poradi prihlasek.
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PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

| Sloupek
BIOPOTRAVINY
MAJI SMYSL

Skutecny zemédélec md trochu tvrdsi ruce, je osmahnuty ne-
motskym sluncem, vstdvd s rozbfeskem, nékdy chodi spdt ,,se
slepicemi” a na farmé casto pracuje celd jeho rodina. Rytmus
jeho Zivota urcuje ptiroda nerespektujici Zddny stabilni jizd-
ni fdd. Nékdy moc prsi, jindy mdlo, pak se tfeba pfemnozi
hrabosi nebo se objevi néjakd obilnd plisen. BioreZim je jesté
o to ndro¢néjsi, Ze proti vSem ,nepiiteldm* nebojujete drs-
nou chemii, ale pfirozenymi prostiedky.

Jiz podvacdté letos zasedla porota odbornik, které mam tu

Cest predsedat, abychom

zkoumali marketingové,
o e obalové, inovacné, techno-
Nebojujete drsnou
chemii, ale

logicky i chutové nejzaji-
mavejsi produkty ceské-

M mi ho ekologického zemédél-
pr roge rcll{ml stvi. Masa, vina, jogurty,
prostredky. saldmy, pastiky, chleby,

krekry, caje, dZemy Ci
mosty. LetoSnim vitézem je biotvaroh z Ekofarmy Javornik
v Bilych Karpatech. V dalsich kategoriich zabodovaly napii-
klad most biojablko Jadernicka, velmi opomijend ptivodni od-
rada, nebo jehnéci t-bone steak bio. To jsou nékteré tipy pro
vds, ale pokud chcete ochutnat vSechny ,, Oscary” mezi biopo-
travinami, kompletni seznam najdete na pro-bio.cz.
Nyni porota navic hodnotila — zcela poprvé - tieba zaméstnd-
vani handicapovanych osob, Setfeni vodou, omezovani zbytec-
ného transportu, kompletni zpracovini produkti pfimo
na farmé. I to jsou dileZité momenty ekologického pristupu
k vyrobé, k celé spolecnosti, k nasi zemi a nakonec pochopi-
telné k ndm samym. A o to prece jde!

K1 Koho navrhujete na statni vyznamenani?

Jakub Kocab

Zdenék Karasek Zuzka Ondrejéikova
Filmového reziséra Kardiologa Jana Hasice, co se Cinili
Jana Schmidta, Pirka, ale vsichni po tornadu
in memoriam. vime, jak to dopadne. na Moravé.

PETR KOPL uvApf-

@czech_doprava prisel s momentkou busu Citelis 18M. ,,0djizdi
z hlavniho nadrazi a pokracuje na dalsi zastavku, kde svou jizdu
kondi,

“uvadi prispévek, jehoz posledni tag odtajni, o jaké mésto
jde. #irisbus #Citelis #autobus #bus #irisbuscitelis #cz
#busspotter #skoda #city #18M #czechspotter #HradecKralove

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Binec v Praze
Reaguji na dopis z pondél-
niho Metra hovorici
o neporddku ve stanici Mo-
tol. Naprosto se s autor-
kou ztotoznuji a dodd-
vam, Ze neporddek neni
zdaleka jen tam. Praha se
stdvd méstem odpadki,
které se vali téméf na kaz-
dém kroku. Na stanicich
autobust a tramvaji jsou
na zemi odhozené nedo-
palky, papiry, nékde i roz-
bité lahve, plechovky,
nové i respirdtory. Vsude
je Spina a pretékajici od-
padkové kose. Uplné nej-
horsi jsou prilehlé parciky
pobliz zastdvek, napriklad
TéSnov, Balabenka a jiné.
Je zfejmé, Ze magistrdt
uvolni penize na kdejaky
nesmysl, bohuZel ne na za-
jiSténi pravidelného ukli-
du. Nikdy v minulosti ne-
byla Praha v tomto sméru
tak zanedband jako za sou-
casného vedent. Je tristni,
Ze o Praze rozhoduji lidé,
ktefi k ni asi nemaji zad-
ny vztah - a to je vidét
na kazdém kroku. Bohu-
Zel hrozna vizitka
pro naSe hlavni mésto.

A. CERNA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Reseni lusténky

MOTOKOLO

KNIZKY BROKA SPINDIRY A DALSI SKVELE KOMIKSY

0D NAKLADATELSTVI CREW K DOSTAN/ NA .
WWW.0BCHOD.CREW.CZ A U DOBRYCH KNIHKUPCU.

STEKY BROKA SPINDIR

MAM VAS RADETI NEZ PAREK,
VASI KRASE NENI ROVNO..,

.. ZDE DONESL JSEM VAM DAREK,
CERSTVE LIDSKE HOVNO.
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na zimu

Po roce se opét travnik postupné dostava
do jiného vegetacniho rezimu nez tomu
bylo poslednich nékolik mésicl. Travnik je
potfeba k zimnimu spanku radné pripravit
tak, abychom na jare nebyli nepfijemné
prekvapeni snéznou plisni ¢i jinymi houbo-
vymi chorobami. Kdy je ten spravny cas pro
pfipravu travniku na zimu?

Zalezi samozfejmé na ak-
tudlnich klimatickych pod-
minkdch, ale obecné lze
fici, Ze se pfiprava provddi
v obdobi od poloviny zafi
do poloviny fijna. Teplota
se v tomto ro¢nim obdobi
pohybuje vétsinou v idedl-
nim rozmezi pro tuto ¢in-
nost, tzn. mezi 10 — 20°C.
Ptipravu travniku
na zimu si miZeme roz-
délit na nékolik dil¢ich
etap.

1) Posekdani

Travnik zkratte do vySky
max. 5-6cm. K této ¢innos-
ti vyuZijeme dle velikosti
a Clenitosti travnikové plo-
chy sekacku motorovou,
napi. HONDA IZY, kterd
patfi mezi nejoblibenéjsi
modely na trhu nebo aku-
muldtorovou znacky EGO,
kterd se svymi schopnost-
mi s motorovou sekackou
plné srovndvd, a které
jsou k dispozici na trhu
v rznych $itkdch zdbéru.
Na velkych plochdch je
pohodlngjsi a rychlejsi po-
uziti zahradniho traktoru.
Napi. traktor Honda Hon-

da HF2625 se $ifi 122cm
Vdm pomohou nejenom
pohodlné a rychle pose-
kat rozlehlejsi plochu, ale
dokdzi pomoci celé fady
prislusenstvi zastat i jiné
prdce, jako je zametdni,
prevdzeni ndkladu na vle-
¢eném voziku, shrnovani
snéhu a dalsi.

Je nutné také travnik
zbavit spadaného listi ze
stromi. K takové ¢innosti
mtZe poslouZit opét sekac-
ka na trdvu napi. HONDA
HRX, kterd je opatfena
integrovanym zafizenim,
umoziujicim listi ¢dste¢né
rozmélnit a sebrat do sbér-
ného kose.

Druhou moznosti je pouzit
benzinovy nebo akumuld-
torovy fukar, tfeba HON-
DA nebo EGO, kterym listi
sfoukdme na jedno misto,
kde jej sebereme do od-
padnich vakd a odvezeme
na sklddku biologického
odpadu.

Travni sekacka se priroze-
né nedostane uplné vsu-
de, proto je nutné travnik
v méné piistupnych mis-
tech docistovat vyZinacem

se sekaci strunou, kterd ne-
poskodi pevné piedméty,
u nichz trava vyrtstd. Ide-
dlnim feSenim jsou benzi-
nové CcCtyftaktni kiovino-
fezy Honda se strunovou
hlavou nebo velmi lehké

akumulatorové
EGO.

vyZzinace

2) Vycesdani a ciSténi
travniku

Travnik je nutno kromé
odklizeni spadaného listi
zbavit také stafiny a me-
chu. Dfive byly jedinym
a nejlepSim ndstrojem os-

4

tré Zelezné hrabé a vlastni
svaly.

V soucasné dobé madme
mozZnost na zahradé vyuzit
techniky, kterd Vam praci
podstatné usnadni. Exis-
tuje celd fada specidlnich
jednoucelovych stroju
na konkrétni cinnost, ale
mdme pro Vas Tip.
Napfiklad Honda md pro
takovy pfipad vicedcelo-
vy stroj v podobé lehké-
ho stroje pod oznacenim

FG201, ktery snadno bé-
hem kratké chvile pfesta-
vime z okopdvacky zdhont
na ,vycesdvac travniku®“.
Na Hondu FG201 jedno-
duchym zptsobem nain-
stalujeme velmi tucinny
vyCesdva¢ trdvniku. Jsou
to vlastné pruzné ocelové
rotujici drdtky na krajich
osazené pojezdovymi ko-
lecky, kterd zabranuji ne-
Zddoucimu zahlubovdni.
Organickd hmota po ver-
tikutaci, odumfeld trdva,
zbytky plstnatého materi-
dlu nebo mech jsou jedno-
duSe vyCesdny na povrch
travniku.

Odstranéni tohoto organic-
kého odpadu opét docili-
me ,vyluxovdnim“ plochy
pomoci sekacky Honda
nebo akumuldtorové se-
kacky EGO se sbérnym ko-
Sem.

Nakonec mtizeme pristou-
pit k dpravé tvaru trdvni-
kové plochy zafezdvaCem
travniku.  Minikultivdtor
je pro tento ucel opatien
rotujicim zafezdvacim
noZem, ktery umoZiuje
presné zafiznout hranu
travniku.

3) Odstranéni plevele

a dosev

Neméné diileZitou operaci
pfi pfipravé na zimu je od-
strafiovdni plevele.

Z travniku odstrante pam-
peliSky, jitrocel, sedmi-
krdsky a ostatni plevele
ruéné (i s kofeny). Tento
zptsob je k zivotnimu pro-
stfedi nejSetrnéjsi. Pokud
je jiz v travniku plevelu
prili§, oSetfete V&S§ travnik
vhodnym selektivnim her-
bicidem urcenym specidl-
né pro pouziti na trdvni-
cich. V prvni poloviné fijna

jeSté muZeme zlikvidovat
dvoudélozné plevele. Zde
provedeme postiik dle po-
kynti od vyrobce konkrét-
niho prostiedku.

Pokud se béhem vegetac-
niho obdobi v trdvniku ob-
jevila hold mista, je dobré
jeSté pred zimou travnik
dosit. Pro mistni dosev po-
uzijte travni osivo urcené
na dosévdni trdvy. Pokud
bude nutné dosit vétsi plo-
chu, odloZte tuto ¢innost
az na jaro.

4) Hnojeni

Zima je obdobi, zcela odlis-
né od vegetacniho obdobi.
Tomu musime také pri-
zptisobit hnojeni travniho
porostu. V tomto obdobi je
nutné pouzivat zcela jind
hnojiva. Takovd hnojiva
maji nizky obsah dusiku
a naopak vysoky obsah
drasliku. Hnojivo pfestane
podporovat rlst, a vyssi
podil drasliku zaruci, Ze
kofenovd pletiva rostlin
pfed zimou zesili a rostli-
na se tak stdvd odolnéjsi.
Travnik pohnojte jednora-
zové, idedlné na konci zdri
tak, aby mél pfed ndstu-
pem zimy dost ¢asu na re-
generaci.

Nesmime na podzim za-
pomenout ani na osSetfeni
trdvniku proti snézné plis-
ni. Proto je nutné po po-
slednim sekdni jeSté pred
napadnutim snéhu provést
postfik vhodnym postii-
kem. Zdvére¢né posekdni
travniku nechte klidné az
na polovinu fijna.

...a mdme hotovo. Pak se
uz jen divejte z okna na za-
snéZenou zahradu a v kli-
du se téSte na zdravy trav-
nik na jafe. ®
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Dum, ktery
polyka auta

Vyzkumnici z Vysoké Skoly
banské v Ostravé a firmy
Koma Industry predstavili
plan nového samoobsluz-
ného parkovaciho domu,
ktery bude mit nékolik pa-
ter a lze jej rozsifovat po-
dle potreby. Pomoci auto-
nomné pracujicich manipu-
laénich vozikl a systému
vytah( bude v nékterém

z Ceskych mést do péti let
sam parkovat palety

s auty. Napdjen bude s vy-
uzitim obnovitelnych zdro-
ju energie a akumulaci,
véetné systému pro nabije-
ni elektroaut. Projekt pod-
porila Technologicka agen-
tura CR 9,3 milionu. TACR

PODLAHA MOTOROVNY
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Misto aut kola.
Autosalony

~ &

se meni
Mezindrodni automobilova
vystava uZ nechce byt jen oby-
C¢ejnou prehlidkou aut,
po presunu autosalonu
z Frankfurtu nad Mohanem
do Mnichova se tradi¢niho
konceptu vzdala a ndzev IAA
zmeénila na IAA Mobility. Sig-
nalizuje tak, Ze stfedobodem
je nyni doprava. To, Ze jde
o dopravu ekologicky Setr-
nou, je na vystavé nepiehléd-
nutelné. Zménou oproti pied-
chozim autosaloniim IAA je
pritomnost vyrobci jizdnich
kol, kterych se v Mnichové se-
§lo na sedm desitek. Boom zd-
jmu vyvolala pandemie ne-
moci covid-19. €Tk

[suzu na max! I na pole

Denik Metro jako
jedna z prvnich
redakci v Cesku
vyzkousel novou
generaci japonskeé-
ho pick-upu D-Max.

Japonskd automobilka Isuzu
udélala vyznamny krok
k tomu, aby sviij dtileZity uZit-
kovy model D-Max posunula
v jeho sedmé generaci jesté
vice do kategorie osobnich
aut. Ackoli je to stdle pick-up,
miZe Isuzu D-Max parddné
fungovat jako rodinné SUV.
Aby mohl dostat vSechny
hvézdicky v testech bezpec-
nosti, je osazen fadou asisten-
td, jejichZ deaktivace je bohu-
Zel schovana hluboko nékde
v menu palubniho pocitace.
TakZe vds hlidd mezi pruhy,
nouzové brzdi, kdyZ chcete
udélat nepéknou agresivni

mysku, diky adaptivnimu
tempomatu sdm poslusné cu-
pitd v kolondch. A na semafo-
rech vypind motor.

I uvnitf to vypadd jako
v osobdku. Palubni deska
s pfijemnym volantem uZ ne-
odkazuje na délnicky ptvod
auta, pfijemnd loketni opér-
ka, pohodlnd sedadla
a v ndmi testované verzi
DoubleCab s dvojici dvefi
na kazdé strané maji dokon-
ce i zadni sedadla bocni vede-
ni, coZ je pro posddku velmi
pohodlné.

Za co vSak patii Isuzu velky
dik - z D-Maxu neudélala tapl-
ného metrosexudla, jak uz se
to ostatné nékterym konku-
ren¢nim pick-upim stalo.
TakZe kdyZ zmdcknete starto-
vaci tlacitko, auto se zhoup-
ne a naftovy 163konovy ctyi-
vdlec s obsahem 1,9 litru moc-
né vznétove zakasle. Je tu mo-
tor! A ddvd o sobé védét krds-
nym plnym zvukem. Ve vyso-
kych otdckdch se neboji po-

Oy -
Vinteriéru se mezigeneracné odehralo hodné zmén.

fddné zaburdcet, v nizkych
zase hluboce duni, jako by
fikal: Vezmi mé na polni ces-
tu a pak hned na pole, abych
ti ukdzal, co dovedu.

A Ze dovede. V pfipadé aut,
co maji pfifaditelnou pfedni
ndpravu s uzdvérkou diferen-
cidlu a umi to v terénu rozpa-
rddit, hodné zdleZi na pneu-
matikdch. Ndmi testovany
model mél obuty dunlopky
Grandtrek urcené pro ¢tyikol-
ky s hrub$im vzorem dezénu

Zadni &asti nové generace pick-upu vévodi majestatni lampy svétel.

a zvySenou odolnosti proti
proraZeni. Nebyly prekvapi-
vé na ddlnici ani tolik slySet,
zato v bahné se chovaly skvé-
le! DokdZu si predstavit, Ze
s nimi jezdim i v zimé.

Auto, které miiZete na kor-
bé zatizit ndkladem o vdze
1,1 tuny a co umi tdhnout az
3,5tunovy privés, je na polni
cesté k nezaplaceni. Je pfece
jen dlouhé, takZe na néjaké
dovddéni v téZkém terénu za-
pomente. OvSem téZi z pevné

a lehdi jednodilné hlinikové
kardanové hridele, ktera pte-
ndsi pohon na zadni diferen-
cidl. Ten je nyni vybaven elek-
tromagnetickou uzdvérkou
pro konstantni trakci v teré-
nu. TakZe se dokdZe vyhrabat
i z velmi nepiijemného bah-
na. Na tahdni piivést idedl.
Ventilace hnacich kompo-
nentl a elektrické soustavy
vozidla byla navic upravena,
takZe bylo mozné zvysit bro-
divost auta az na 0,8 metru.
Rovnéz zavéseni kol je nové —
s dvojitymi hornimi pfic¢ny-
mi rameny, silnéj$imi stabili-
zdtory a tlumici. Vzadu nad
koly samozfejmé trini listo-
vé pruziny. K testu jsme do-
stali verzi s pevnym vikem
korby, na kterém byly na-
montovdny drzdky jizdnich
kol Thule. Chytré feSeni, sta-
¢i sundat pfedni kola, hodit
je dovnitf a bicykly jednodu-
Se pripnout. Ceny modelu za
verzi pro pét pasazérii za¢ina-
jina 840 tisicich. PETR HOLECEK
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Vary privitaji triatlonisty
Uz popaté se v Karlovych Varech uskutecni Svétovy po-
har v triatlonu. Tfidenni akce s bohatym doprovodnym
programem vyvrcholi nedélnimi zavody muzi a Zen elit-
ni kategorie. Vedle domaci $picky nebude chybét fada
ucastnik OH v Tokiu, nad planovanou uéasti dvojnasob-
né vitézky Venduly Frintové visi otaznik. Nejlepsi ceska
triatlonistka méla zaludecni problémy a o jejim startu se
rozhodne na posledni chvili. Vedle Frintové je prihlasena
i druha ceska olympionicka Petra Kufikova, jejimz karlo-
varskym maximem je pfedlonské ctvrté misto. Mezi devit-
kou domacich zavodnikd je téz Jan CelGstka i nadéjni Te-
reza Zimovjanova (na snimku) s Radimem Grebikem. ¢tk

Za lidska prava'
Vadi Cina i Katar

Dvé vrcholné spor-
tovni akce v pris-
tim roce maji stale
hlasitéjsi odplrce.

Zimni olympijské hry v Pekin-
gu v unoru a fotbalové mis-
trovstvi svéta na prelomu lis-
topadu a prosince v Kataru.
Dvé udalosti, které vedle oce-
kdvani budi i kontroverze.

Pfesun nebo aspon bojkot
Letos v tunoru vyzvalo
180 lidskoprdvnich organiza-
ci ndrodni vlddy k bojkotu
OH v Pekingu kvili tidajné-
mu poskozovdni etnickych
mensin v Ciné. Uz dfive orga-
nizace zddaly Mezindrodni
olympijsky vybor (MOV)
o odebrdni poradatelstvi ¢in-
ské metropoli, ale neuspély.
MOV jim vzkdzal, Ze je spor-
tovni organizaci, kterd se ne-
chce zaplétat do politiky.

V dubnu ministerstvo za-
hrani¢i USA otevielo moz-
nost bojkotu her kvili poru-
Sovani lidskych prdv. Cina ale
jakékoli nafceni odmitla.

Extraliga. Nova pravidla
pro brankare i vysokou hiil

Na sezonu 2021/22 si vedeni
extraligy pfipravilo hned né-
kolik zmén. Ve spolupraci
s Mezindrodni hokejovou fe-
deraci sahl svaz k apravé pra-
videl. ,Rozhod¢i podstoupili
osmihodinovou pfedndsku,
na novd pravidla jsou pfipra-
veni,” fikd predseda komise
rozhodcich Vladimir Sindler.

Za brankou nové najdeme
vymezeny lichobéznik, kde

[ islo dne |

11. 9.

Na sobotu se chysta Czech
Bowl, vyvrcholeni nejvyssi do-
maci soutéZe v americkém
fotbale. Duel mezi obhijci ti-
tulu Prague Lions a Vysoci-
nou Gladiators nema favori-
ta. Hrat se bude od 18 hodin
v Jihlavé pred kamerami CT
Sport. Sampion bude koruno-
van znovu po rocni pauze,
protoze loni se soutéz poprvé
od roku 1994 nedohrala kvuli
opatrenim proti koronaviru.

bude brankaf smét hrdt s ko-
toucem. Pokud by se gélman
dostal mimo uvedeny pro-
stor, bude potrestdn mens$im
trestem. Ten bude uloZen
i brankdri, ktery vyjede
z brankovisté, aby se pokusil
dostihnout kotouc¢ pred proti-
hracem, a puk ukryje, ¢imz
zpusobi preruseni hry.

U ofsajdu bude s modrou
¢arou nakldddno jako s troj-

rozmeérnou. Hrac¢ tak nebude
muset zadni nohou na modré
cdre stdt, staci, kdyz ji udrzi
nad c¢drou.

I naddle bude hrac¢ zodpo-
védny za svou hil, avsak po-
kud dojde k zdsahu soupefe
pti béZném ndprahu, pfi do-
konceni pohybu po stiele ¢i
ptihrdvce nebo pfi vhazovi-
ni, nebude mu uloZen dvou-
minutovy trest. iDNES.cz

Protest z Gnora v Indii proti konani ZOH v Pe

Ubéhl dals$i mésic a predsed-
kyné americké Snémovny re-
prezentantti Nancy Pelosiova
fekla, Ze Spojené stity by
meély alesponl na diplomatic-
ké urovni OH bojkotovat. Po-
dobné stanovisko pfednesl
v Cervnu také cesky Senat.

Tisice mrtvych pfi vystavbé

Ani Katar neni v oblasti po-
rusovani lidskych prdv Set-
fen. Zatimco se v téchto
dnech bojuje nejen v kvalifi-
kaci o postup na MS 2022, pfi-
Sel vcera Svédsky fotbalovy
svaz s rozhodnutim, Ze zrusi
lednové soustfedéni ndrodni-

| Krétce

Postup maji jisty
Cesti volejbalisté maji

na mistrovstvi Evropy jis-
ty postup do osmifindle
bez ohledu na vysledky
zbyvajicich zdpast ostrav-
ské skupiny B. Po tterni
vyhfe 3:0 nad Cernou Ho-
rou maji sedm bodd a ne-
skondi hife nez ¢tvrti. ,Je-
den ze dvou tymu Bulhar-
sko, Bélorusko nds presko-
¢it miiZe, ale oba ne,“ fekl
asistent ceského trenéra
Martin Kop. érx

Neméla silu

Tenistka Barbora Krejciko-
va (na snimku) skondila

pfi debutu v hlavni soutézi
dvouhry na US Open

ve Ctvrtfinale. Osma nasa-
zena prohrala se svétovou
dvojkou Arynou Sabalen-
kovou z Béloruska po se-
tech 1:6 a 4:6. ,Snazila
jsem se bojovat o kazdy
mic. Pfala bych si, aby byl
zapas delsi, ale nevyslo to.
Doufala jsem, Ze budu vét-
$i souperkou, nez jsem
byla,“ fekla Krejcikova, kte-
ré uz dosly v turnaji sily. ap

ho tymu v Kataru. Pozddaly
o to tamni ligové kluby kvtili
porusSovani lidskych prav
na uzemi Kataru. Divodem
jsou podminky, v jakych mu-
seli pracovat zahrani¢ni dél-
nici na stavbdch stadioni pro
Sampiondt. Podle nékterych
zprdv priSlo pfi pripravdch
turnaje o Zivot asi 6500 déIni-
k. Katar ¢isla zpochybnil.

V némeckém Duisburgu se
nyni hrdlo fotbalové utkani,
v némz byli hrdci jednoho
z tym témér nazi. Fotbalisté
byli soucdsti uméleckého pro-
jektu, ktery se letos zaméril
prdvé ina MS v Kataru. pur

Derby bude 3. fijna

Ligovd fotbalova asociace
upresnila terminy 10. kola
Fortuna ligy. Jeho vrcho-
lem bude v nedéli 3. fijna
od 19 hodin derby mezi
Spartou a Slavii. Jen tfi
dny pfedtim nastoupi cer-
venobili ve skupiné Konfe-
rencni ligy na hfisti nizo-
zemského Feyenoordu
Rotterdam, Spartu cekd
ve stejny den doma v Ev-
ropské lize skotsky tym
FC Rangers. MET

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, palac koruna, Praha 1

Cestovani - nabidka

SLOVENSKO — TERMALNI LAZNE
VELKY MEDER
HOTEL THERMAL VARGA
Termin: 14.10.-17.10. Cena: 4990 K¢/os |
hhme ubytovani, 3x polopenzi, dopravu, delegéta
Wi-Fi, pojisténi CK proti
Iuamm_L ista: Kladno, Praha, Piibram, Sedloany Tabor,
Pelhiimov, Humpolec, Bmo
KONTAKT: CK A.Sa s.r.o. Pribram,
tel. 318639999 a 603 864519
0-pd 9.00 — 17.00 hod., www.ckasa.cz

Starozitnosti

¢ Mongolské,cinské,japon-

ské,turecké,perské  starozit-
nosti i evropské historické
zbrané - koupim.

M:776 35 88 65
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