Nabidka plati od 9. 8. do 22. 8.
ve vsech prazskych prodejnach Kaufland.

~Jsem hrisnq,
ale chutnam bozsky."

= _;ﬂ-u* = VA
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Salted carame! Akl

Q@rame| ay
Yeurre salé

v/ pouze ze smetany, mléka, Zloutkl a cukru

v/ s vanilkou z Madagaskaru, kvalitni cokoladou,
cerstvym ovocem nebo makadamovymi orfechy

v/ bez konzervantli a umélych barviv

HAAGEN - DAZS
mrazeny krém
rdzné druhy

500 mi

16,98 Kc/100 ml

-50%

|4
|

Kaufland

Pro lepsi tyden.
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/ABOTLAM ZITRA
VYJEDE NAPOSLEDY

PO ViCE NEZ 50 LETECH PROVOZU VLAK ZAMIRi DO MUZEA srosus

PRAHA

Ctvrtek, 9.srpna 2018

€. 147, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Roman

Nejétenéjsi noviny v Praze

Sklizen vina letos
zac¢ina mnohem drive

Zrani. Tropické pocasi v Cesku pasobi problém, vina zraji najednou. Oteplovani. Ma vliv na skladbu odrid,
zacina se darit take typickym pro jizni Evropu. Sever. Vmarske ambice maji i ve Velké Britanii &i Svédsku swavas
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Zpravy kratce
Ridic je mimo sluzbu
Strojvedouci metra, ktery minuly
patek pustil do kabiny dvé divky,
Jje mimo sluzbu a fidit uzZ nebude.
Uvedla to televize Prima, podle kte-
ré policie prosettuje, zda se ticast-
nici nedopustili trestného ¢inu
obecného ohroZeni z nedbalosti.

V nadrzi nasli muze
V Lahovické nddrzi vcera objevili
mrtvého muZe. Policie nezna

jeho totoZnost. PfedbéZné nic ne-
nasvédcovalo cizimu zavinéni.

Pulka emisi od mala aut

Pét procent automobild, které jez-

di v metropoli, produkuje p010V1-
nu nejskodlivéjsich emisi. Vyply-
vd to z vyzkumu, jehoZ vysledky
predstavili zdstupci magistratu

a CVUT. Hlavnich dvodem vyso-
kych emisi jsou odmontovaneé fil-
try pevnych c¢dstic a Spatny stav
dieselovych motort. éTk

INZERCE

UZIJTE SI POHODLI
JEDNOHO DODAVATELE
PLYNU | ELEKTRINY

Méjte energie ,,pod jednou stfechou” s novym produktem KOMPLET
a udetfete. Dodavka zemniho plynu i elektfiny od jednoho dodavatele
pfinasi mnoho vyhod. V3e potfebné tak vyfidite na jednom mistég,
budete mit stale stejnou cenu silové elektfiny po dobu 2 let a navic
staly mésicni poplatek ve vysi 0 Ké za odbérné misto elektfiny.

WWW.ppas.cz

SGERARD JUGNOT

BERENICE BEJO

PLYNARENSKA

DHANUSH

Jsem samuraj,
ktery mrka

Na vlastni kiizi. Kendo
je plné tradic a rituald.

,Dorazim a vezmu si triko a kratasy,“
potvrzuji mailem svou ucast na tré-
ninku. ,Preferujeme spiSe del$i noha-
vice. Kendo je stdle ponékud tradic-
ni,“ odpovidd mi trenér Petr Rezni-
¢ek z Klubu San D6 Mon. Nakonec
tedy s tepldky vyrdzim do télocvicny
CVUT na Karlové ndmésti.

Hned pii vstupu do haly se potvrzu-
jislovatrenéra. Kendo je opravdu tra-
di¢ni. Kdykoliv totiZ nékdy vstoupi
do malické télocvicny, ukloni se smé-
rem k Zebfindm, kde je takzvané ka-
miza, coz je Cestné misto. Nékolik nd-
pist na sténé pripomind, na co maji
kendisté dbat. Symboly vyzyvaji na-
priklad k trpélivosti a pokore.

V hale vidim samuraje, jak se v na-
prostém tichu rozcvicuji. Nez do
ruky dostanu mec jd, dostdivdm po-
uceni. Dozviddm se, Ze Sinai je mec
bambusovy a bokuté mec dfevény.
Také je mi kladeno na srdce, Ze zbran
ze zemé nezveddm jen tak jako moty-
ku, naopak si k ni posvdtné kleknu
ateprve poté ji zvednu. Ve chvili, kdy
zacindm zkousSet sestavy s mecem, se
z tichych samuraju stdvaji hlasité bes-
tie. Udery totiz doprovdzi kiik. ,Ten
je projevem ducha, je to jediné, co
soupef neovlivni a mtiZe i soupefe za-
strasit,“ vysvétluje trenér.

Vyprosil jsem si, Ze si souboje chci
také zkusit. Jsem proto navlecen do
lehkého brnéni bégu. Kendo neni zad-
nd oku libivd Sermovacka. Nejde o to
vymenit si par uderd, mym tkolem je
trefit soupefe. Do hlavy, do trupu, do
predlokti nebo krku. To jsou udery,
které v souboji na zZivot a na smrt
ochromily nebo rovnou zabily. Na
tato mista titoc¢i samurajové i dnes.

Rozbihdm se k soupefi. Mym cilem
je seknout ho do hlavy. Svihnu me-
c¢em a bézim dal, rychle se otd¢im
a pripravuji se na dalsi atok. Jsem ale
pomaly, ve chvili, kdy dokoncuji otoc-

a mizete si sport hned vyzkouset.

o Prvni tfi lekce ma Klub San D6 Mon
zdarma. V fijnu se obvykle otevird
kurz zakladu kenda, kde se do konce
roku intenzivné probere vse potreb-
né, aby si pak novacci mohli v poho-
dé zacvicit s pokrodilymi.

o Vsechny informace o klubu najdete
na webu Sandomon.cz.

ku, stoji maj soupef jiz za mnou a je
pripraven zasadit mi rdnu. Venku pa-
nuje letni dusno a ji nabalen ve zbro-
ji téZce oddechuji. Sdm nevim, zda se
potim z vedra, nebo z toho, Ze stojim
tvari v tvaf fvoucimu nepfiteli.

Dalsi cviceni je mazec. Jeden z ken-
distd je postupné napaddn soupefi.
Rychly vypad, kfik, rdna a udprk.
Prdsk, prdsk. Snazim se soupefe tre-
fit, nez m{ij mec stihne dopadnout na
soupefe, jsem vykryt a seknut do hla-
vy. V tu chvili leknutim mrkdm a se-
kdm mimo. Béhem tréninku kvili ra-
ndm mrkdm casto. Pdlvtefinové za-
vieni oc¢i se mi stdvd osudnym a schy-
tdvdm rdnu. Zavér tréninku patfi zpét-
né vazbé. Kazdy si klekne pred trené-
ra, ktery zhodnoti jeho pocitdni pfi
tréninku. Hezké a ticelné! MAREK HYR

" ERIN MORIARTY

BRIO FILMS A VAMONOS FILMS UVADEJ |

POD

KTERY UV

KENA SCOTTA

V KINECH OD9"8.2018

brio le‘s

Gt A wle M! g s T

»

BARKHAD ABDI

Raaaadio

TYDEN
F) TOTALFILM

NARLMU.
JENPROZENY.CZ

EurcZpravy.cz

ARGO
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Svezli jsme se
zabotlamem,
ktery se louci

Slavny pantograf zitra

vyjede naposledy. Pak
zamiri do muzea.

Jeden z nejstarsich typi ceskych elek-
trickych souprav doslouzil. Vzdyt prv-
ni vlaky pfezdivané tfeba Zabotlam,
kvili vzhledu svého cela, zacaly jez-
dit pred vice neZ 50 lety. Nyni jezdi uz
jen posledni z nich na trase z Libné
do Roztok, pres léto se ale kvtili vylu-
ce svezete jen deset minut na Podba-
bu. Trasu jsme si v¢era rdno projeli.

Tradi¢ni modroSedé sedacky, stard
zachranna brzda, koSe jen na konci va-
gonu a nad vdmi sitky na zavazadla.
To vSe na nds dychlo nostalgickou at-
mosféru. Pfirozjezdu si Emilka, jak se
vlaku také fikalo, pékné bafd do ryt-
mu a nikde Zddny steward s vodou ¢i
novinami. Zkrdtka stard dobrd jizda
vlakem s vyhledem na Prahu.

Projedeme tunelem, kolem Stro-
movKky, krdtkd zastdvka v HoleSovi-
cich, pfi projizdéni uz neslouZiciho
nddrazi v Bubencdi strojvidce nékoli-
krdt zahouka a uz jsme v Podbabé.

V téchto vlacich zazili mnozi z nds
krdsné chvile — na kolejich budou chy-
bét. Mnozi si vlak po vystupu jesté na
rozloucenou vyfotili. PAVEL URBAN

Chytte zabotlam

Vyfotte legendarni vlak a ziskejte
odménu 300 korun.

2 PRAHA HLH,
t PRAHA-PODBAER

o Udélejte snimek, na kterém bude
dnesdni nebo zitrejsi vydani deniku
Metro a zaroven zabotlam. Fotku
nam nasledné poslete na adresu
mms@metro.cz. Nejoriginalnéjsi
snimky finanéné odménime!

Zachranna brzda

4x METRO

Prvni jednotka fady 451 byla vyrobena
v roce 1964. Rada 452 zacatkem 70. let.

o Lidové se jirikd pantak — podle panto-
grafu neboli sbérace typického pro
elektrické lokomotivy ¢i tramvaje.
Pouzivalo se vice prezdivek. Treba Emil-
ka (podle pGvodniho typového oznace-
ni) nebo Zabotlam (podle vzhledu
Cela). V dobé vzniku bylo jejich hlavni
prednosti oproti vlakiim s lokomotiva-
mi znacné zrychleni a jednoducha moz-
nost zmény sméru jizdy bez posunova-
ni (kabiny fidice jsou na obou stranach).

Elektricka jednotka fady 451 a 452. V patek pojede specialni vlak

o V patek vyjede muzejni jednotka ze
Sumperku do Prahy. Spolecné fotogra-
fovani poslednich dvou téchto vlaku je
naplanovano v zastavce Praha-Liben
v 17.40. Bude na to jen pét minut. Dal-
Sich pét jesté bude ziejmé vyhrazeno
v 18.10 pri dalSim otoceni vlaku.

V sobotu se posledni prazska jednotka

vyda spolu s historickou soupravou do

depozitare Narodniho technického mu-
zea v Chomutové. Rychlik pojede v 9.05
z Libné, v HoleSovicich bude v 9. 12

a do Chomutova dorazi ve 12.15.

INZERCE

2

BLES( TRHY PRAHA
WWW.BLESITRHY.CZ

BLESI TRHY PRAHA

U Elektry 7, Praha 9 - Vysocany

ZLATA HORECKA TRVA

VYKUP ZLATA JE STALE
VYHODNY!

S A

W T N T T S|

|

RY

_MYSAK

Staré zlaté Sperky, které jsou jiz ddvno
mimo aktudlni maédni trendy, se daji
vyhodné zhodnotit. Staci je prinést
do zlatnictvi Sherri, kde vdm na pocka-
ni zjisti jejich ryzost a cenu, za kterou je
od vas vykoupi. Nejcastéjsi predméty
vykupu jsou staré Sperky, mince, bro-
ze, stribrné pribory a dokonce i zlaté
korunky.

AktudIni hodnota je 32 100 K¢ za unci
a diky sou¢asnému vyhodnému kurzu
Ceské koruny je cena zlata az 1032 K¢
za 1 gram. Manager zlatnictvi ndm pro-
zradil, Ze C¢dastky, které casto presahuji
desetitisice korun, jsou béznym obno-
sem, ktery si lidé ze zlatnictvi odnaseji.
Vykup probihd v diskrétnim prodejnim

GALLE

prostfedi a samozrejmé bez Urednich
prataha.

Moznost nezdvazného zjisténi ceny sta-
rych $perkd, které byvaji ¢asto poskoze-
ny nebo jen jejich tlomkd, mile prekvapi-
lo i pani Lenku, kterd navstivila zlatnictvi
Sherri v Galerii Mysak ve Vodickoveé ulici
a byla mile prekvapena. Byla ji nabidnu-
ta cena pres 14 000 K¢, a to za nékolik
zlatych naramkd a prstenti po prarodi-
¢ich. Nabidku vyuzila, protoze zjistila, ze
ve zlatnictvi Sherri rozhodné neprodala
rodinné cennosti pod cenou.

Mate doma takeé staré zlato nebo stfib-
ro? Nyni nastal ten sprdvny okamzik na-
vstivit zlatnictvi Sherri a presvédcit se,
ze je tomu skutecné tak.

Galerie Mysak - Vodickova 710/31, 110 00, Praha 1
1 min. chtize od tram. zastadvky Vodi¢kova smér Vaclavské ndm.

MAME OTEVRENO - KAZDOU
SOBOTU a NEDELI OD 6 DO 14 H

vietné vikendd, na které vychazi statni svatky

KYVADLOVA DOPRAVA ZDARMA

WWW.BLESITRHY.CZ
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Pujcte si male ¢melaky
V centru Prahy si mlzete uz nékolik tydn( pujcit malé
Zluté elektromobily. Jizda vas vyjde po zaregistrovani
v aplikaci re.volt carsharing na ¢tyfi koruny za minutu.
»Malé, ale sikovné. Jak je vidét z fotek, tihle émelaci za-
parkuji kdekoliv,“ napsala nam ¢tenarka k fotografii
a ziskava od nas odménu. MARIANA NOVAKOVA

,,Nyni Cerpam ze
znalosti prostredl“

Pred tfemi tydny byl Bohu-
mil Cerny potvrzen do funk-
ce feditele botanické zahrady
v Troji. Co chystd ddl, nastinil
v rozhovoru pro Metro.

Dlouho jste byl povéreny
feditel, nyni jste ve funkci
potvrzeny. Zméni se néco?

V podstaté se nic zdsadni-
ho neméni, naddle pokracuje-
me v prdci na rozvoji botanic-
ké zahrady.

Podle radnich doslo bé-
hem doby vaseho povére-
ni ke stabilizaci organiza-
ce a zklidnéni pracovniho
klimatu v zahradé. Co si
pod tim lze pFedstavit?
Domnivadm se, Ze urcitd sta-
bilita, pokud jde o vedeni bo-
tanické zahrady, napomohla
uklidnéni vztahti na pracovis-
ti, coz je zdkladem pro praci
na rozvoji organizace. Samo-
zfejmé je stdle co zlepSovat,
nicméné mam za to, Ze stdlé
vedeni vytvaii dobré zdzemi.

ARCHIV

Bohumil Cerny

Drive jste pracoval v zahra-
dé jako pruvodce, dokon-
ce jste o ni napsal bakalaf-
skou praci. Co pro vas zna-
mena, Ze jste reditelem?
To, Ze jsem za dobu svého
pisobeni v zahradé prosel né-
kolika pozicemi, vnimdm
jako vyhodu, jelikoz mi to
umoznilo poznat prostiedi
a chod zahrady z raznych po-
hledt. Z toho ¢erpdm i na ny-
néjsi pozici. Vérim, ze to fun-
guje iz druhé strany, z pohle-
du kolegt, ktefi mne méli
moznost poznat — dnes to
usnadnuje komunikaci.

Do funkce jste byl potvr-
zen v 25 letech. Jak velky
napor na psychiku to byl?
Volny cas sel asi stranou...
Bezpochyby jde o ndroc-
nou pozici vyZadujici vysoké
nasazeni. I presto se snazim
zachovat si néjaky volny cas,
ktery je nezbytny, aby ¢lovék
tuto ndroc¢nou praci zvladl.

Jaké plany se zahradou
mate v nejblizsi dobé?
Nasim cilem je zajistit inves-
tice do rozvoje zahrady, napfi-
klad stavby vstupnich aredld,
které pfinesou zlepSeni kom-
fortu a napomohou ndvstév-
nosti. Velkym meznikem
bude i propojeni aredlu ven-
kovnich expozic a skleniku
Fata Morgana v jeden celek.

Co chystate?

V nedéli je na vinici sv. Kla-
ry pripraven piknikovy den.
V zafi je to oblibené vinobra-
ni a vystava dyni nazvand Dy-
novy podzim. MAREK HYR

INZERCE

0\ 7/
SPA RESORT LIBVERDA

“AD LAZNE LIBVERDA | BAD LIEBWERDA | SPA LIBVERDA O

REGENERACE TELA I DUCHA

V JIZERSKYCH HORACH

CESTA Z MESTA — ANTISTRESOVY POBYT
4 dny / 3 noci, od 3.705 K& / osoba
Ubytovdni, polopenze, kdva a zdkusek, 3 wellness procedury, minigolf

MIMORADNA NABIDKA — SENIORSKY POBYT 60+

6 dni / 5 noci, od 5.540 K& / osoba
Ubytovdni, polopenze, kdva a zdkusek, vstupni Iékarskd prohlidka, 10 procedur za pobyt

SINGL POBYT

5 dni/ 4 noci, od 5.905 K& / osoba
Ubytovdni, polopenze, kdva a zdkusek, 6 wellness procedur

RODINNY JIZERSKY ZAZITEK
3 dny /2 noci, od 2.285 K& / osoba
Ubytovdni, polopenze, ddrek pro kazdého malého névstévnika,

minigolf, masdz pro rodice. Ubytovdni pro dité do 12,99 zdarma.

Kompletni nabidku naleznete na www.lazne-libverda.cz
DOMACI MAZLICCI JSOU V NASEM RESORTU VITANI.

BONUS PRO VAS: NAPLNENY PIKNIKOVY KOS

UZijete si chvile pohody a relaxace a nacerpejte letni atmosféru.

U viech novych rezervaci od 7 noci a vice a realizaci pobytu do 31. 8. 2018
pro Vés bude pripraven jako bonus naplnény piknikovy kos.

(plati pro samopldtecké pobyty, samotny kos je k zapUjceni).

D 8 B AT DG B AN G e AN oG &

<@_@N

SPA RESORT LIBVERDA

LAZNE LIBVERDA 82, 463 62
TEL.: +420 482 368 102

E-MAIL: INFO@LAZNE-LIBVERDA.CZ

WWW.LAZNE-LIBVERDA.CZ
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Capkova vila. Lidé nahizeji pfedméty

Nejen obyvatelé Prahy 10 nabi-
zeji dobové predméty, které
mistni radnice miize vyuZit
pri obnové vily Karla Capka.
Desitka chce zachovat ducha
doby - Zddd proto o pfedméty
¢i stavebni materidly pouZiva-

Kolektor

Novy kolektor pod Vita-
vou u Hlavkova mostu
bude dokoncen v listopa-
du. Podle planu by mél
byt zkolaudovan 21. listo-
padu. Cena stavby, ktera
je dlouha 414 metrq, je
519,9 milionu korun. Do-
konceni kolektoru je nut-
né pro zahajeni rekon-
strukce mostu. CTK

Pirati. Chtéji
stromy i pitka

Prazsti Pirdti navrhuji vysdzet
v metropoli aZ milion stromi
a rozsifit pocet zelenych
stfech, pitek a dalSich vod-
nich prvkd. Ndvrh md pomoci
ochladit mésto a ochranit oby-
vatele pfed vysokymi teplota-
mi. ,Vedro v Praze je skutecné
redlny problém a ten je feSitel-
ny. BohuZel mésto, stejné
jako v mnoha dalSich oblas-
tech, zaspalo pfi jeho feSeni.
Domnivdme se ale, Ze muzZe-
me tento skluz je§té dohnat,”
fekl vcera kandiddt Pirdtd na
primdtora Hrib. Pirdti maji
nyni v pétasedesdticlenném
zastupitelstvu mésta Ctyfi
mandaty. €Tk

KINO

Film Miroslava Krobota
Kvarteto mtiZete vidét
od 21 hodin na stiese
Centra Cerny Most v let-
nim kiné UPC MAX.
Vstup je zdarma. V hlav-
nich rolich uvidite tfeba
Barboru Poldkovou nebo
Jaroslava Plesla. MET

INZERCE

né ve 20. a 30. letech minulé-
ho stoleti. ,Nasim cilem je
vrdtit podobu vily do doby,
kdy v ni zil Karel Capek
a schdzeli se tu pdtecnici.
V pribéhu let, protoZe byla
obyvdna, vSak pivodni prvky

nahradily ty modernéjsi, jak
1ze u vybaveni koupelen a ku-
chyni také predpoklddat. Pro-
to jsme se obrdtili na verej-
nost, zda ndm neposkytne
chybéjici dobové prvky,* iika
mistostarosta Tomas Pek.

Na tifad se po zvefejnéni vy-
zvy zacali obracet prvni lidé,
ktefi takové véci vlastni.
,Jsme vdécni za zdjem, ktery
lidé projevuji. UZ se ndm po-
dafilo ziskat dostatec¢né
mnozstvi dobovych, nyni jiz

nevyrdbénych cihel na opra-
vu soklu,“ doplnil Pek.

Meéstska cdst pii prileZitosti
stého vyroci zaloZeni republi-
ky zpftistupni vilu pfi prohlid-
kdch. Dalsi se kond dnes od
18 do 20 hodin. MET

19%

*400g

Rajcata
papeletto

o 1 kg =498 K¢

KTERE STOJi ZA TO

Vyrobek z mletého

hovéziho masa
e masny polotovar
360 ¢

o 1 kg = 152,50 K¢

10 % tukv

.\-I§echny recepty z tipu tydne naidee ’

také na www.alber

Akc plati v prodejnaciiAlbe

- thyperm: SLih
nebo do vyéeﬁéii'liasu v iiimlivich‘ﬁiaﬂgrnicl‘{

t.cz/tiptydne

M

2%,
5

g
16%

Okurka salatova
hadovka

12,

Staropramen

Smichov

e svétlé vyCepni
pivo

(51

e 11=2580K¢

Selska

slanina
e100¢

AKCNI CENY,

Cheddar
platky
e 100 ¢

29%,

15 %
veprového
bokuv

=
albert
S Hreermarker

Seznam vSech prodejen na wwy.alhert.cz



WWw.metro.cz

| DOMOV |

Ctvrtek 9. srpna 2018

06

Tropické klima v CR. Za¢ina
se dafit vinum z jizni Evropy

Vinobrani bude

letos drive. Vinari
maji problém, plo-
dy zraji najednou.

,Nyni sklizime na burcdk,
hrozny na vino zacneme sbi-
rat prvni tyden v zafi,“ na-
psal deniku Metro Ivan Vana
ze zndmého vinafstvi
v Chrdmcich na Mostecku,
jednoho z nejsevernéji pliso-
bicich péstiteldi vinné révy
u nds. Pfitom loni se mostecti
péstitelé vina vydali do vinic
az 18. z4ari.

Podobnou zkuSenost potvr-
zuje i Pavel Vajcner, feditel
Znovinu Znojmo. ,,Pfed pilro-
kem jsem fikal, Ze se mozna
doziji toho, kdy se bude vino
sklizet uz koncem srpna,“
prozradil deniku Metro. Le-
tos vyrazi znovin$ti vinafi do
vinohradi uz v pondéli.
O pdr kilometrti jiznéji, v Hus-

topecich, uz nékteré vinice
sklizeji, a to nejen na tradi¢ni
burcdk.

Stdle teplejsi podnebi,
zv1asté na jihu Moravy, vede
k tomu, Ze jednotlivé odrady
nedozravaji postupné, ale na-
jednou. Vinafi proto maji
problém nechdvat na vini-
cich vybrané hrozny napii-
klad pro vina typu pozdni
sbér nebo ledovd vina, proto-
Ze hrozny prezravaji. Hrozi,
Ze 1 suchd vina budou mit vic
zbytkového cukru a vice alko-
holu.

Oteplovdni v poslednich le-
tech md vliv i na skladbu od-
rad. ,Pred patndcti lety niko-
ho ani nenapadlo, Ze by tady
péstoval odridu Merlot, kte-
1d je typickd pro jizni regiony
Evropy,“ pfipousti Pavel
Vajcner. To bylo na Znojem-
sku nemyslitelné. ,Dnes je to
odrida, kterd se sem hodi
a také se uz péstuje,“ doddva
znojemsky vinar. Merlot je
do budoucna podle Vajénera

Mezi vinaFské velmoci se moz-
na zaradi Velka Britanie. Vinaf-
ské ambice maji i takové staty,
jako je Svédsko nebo Belgie.

Vina¥stvi ve velkém vznikaji na severu Evropy

Francouzi. Letosni vina z ob-
lasti Champagne budou mit
vy$si obsah alkoholu nez

v uplynulych sezonach.

o Vjiznich hrabstvich Anglie
vyrostlo za poslednich tficet
let vice nez 600 novych vinic.
Britové se soustredi prede-
vsim na vyrobu vlastniho
sektu.

o O dva tydny dfive sklizeji kvali
vedrdm Urodu hrozn( také

o Do alsaskych vin se pridava
stale méné cukru. Hrozny
tu maji kvali vy3sim teplotam
dostatek toho vlastniho.

o V Némecku se péstuje vinna
réva v oblastech, kde se drive
vibec neobjevovala. Mezi vi-
nare se uz zaradili i Danové.

pro tento region idedIni odrt-
dou. Dfive bude hrozny skli-
zetiZdenék Benes z Vyzkum-
né stanice vinarské v KarlStej-
né. ,,V porovndni s minulymi
roky jsme asi o dva tydny na-
pred,” fekl deniku Metro.
Kdyby pry pted ¢trndcti dny
zaprSelo, trhali by hrozny
moznd uz nyni, ale sucho na
vinicich v okoli slavného hra-
du zrdni zpomaluje. Bene$

INZERCE

Hotel Zamecek
6 990 Kc

7 390 K¢

N

LAZNE PODEBRADY

AKCIOVA SPOLECNOS

Délka pobytu: 6 dni/5 noci
Stravovani: polopenze
Program: 6 procedur dle Vaseho vybéru
Bonus: poukazka do kavarny a zapujceni
kola na 3 hodiny zdarma

Hotel Bellevue Tlapak

uvadi, Ze on merlot nenasazu-
je, ale napfiklad solaris, jenz
je urcen pro severnéjsi regio-
ny Evropy a ktery md na
svych vinicich taky, budou
zfejmé letos sklizet také dfiv.
,Loni jsme ho sklizeli uz prv-
ni tyden v zdfi, zatimco 1éta
predtim aZ na konci zafi,“ do-
kumentuje karlStejnsky vi-
naf Zdenék Benes klimatické
ZmMEny. PAVEL HRABICA

Jeden vinaF na hektar

15,5

Na tolika tisicich hektarech
se v Cesku péstuji bila vina.

18

Priblizné tolik tisic hektarl
vinic je v soucasnosti v Ceské
republice, vétsina na Moravé.
Hospodafi na nich témér

18 tisic vinaFa.

NA JSOUPODEBRADY

TYDEN SPLNENYCH PRANI

Doprejte si dovolenou v malebnych
Podébradech s procedurami
dle Vaseho prani

Wivavalazne-podeb

Tel.: 326 530 500
rady.cz/tyden-splnenych-prani

Némec slavi 75. narozeniny

Ztvarnil nezapomenutelné role v ¢eskych filmech a serialech, jeho hlas
doprovazi napfiklad oblibeny serial Jisté, pane ministfe. FrantiSek Némec
dnes slavi 75. narozeniny a prozradil, Ze chysta nové predstaveni. Drzitel
Ceny Thalie hraje v prazskych divadlech, v Narodnim divadle pripravuje

hru s mladym rezijnim tandemem SKUTR (Martin Kukucka a Lukas Trpisov-
sky). ,,PGjde o projekt, v némz chtéji pfevést na jevisté Erbenovu Kytici,“
uvedl Némec. SKUTR je ve svych predstavenich znamy svou ne- otfelou
kombinaci tance, akrobacie, loutky, projekci ¢i lightdesignem. Své 75. naro-
zeniny dnes slavi také dalsi oblibeny herec - Ladislav Zupani¢. Diky jeho
hlasu k divakiim ¢esky promlouva Clint Eastwood.

PROFIMEDIA.CZ
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Se tremi vojaky se v Afghanistanu pred odletem do Ceska loucili kamaradi a k

... neskutecnou bolest prozivaji rodinni prislusnici.

/;'

-~

olegovg...

CTK, MAFRA

,,Padli, aby
dalsi zili*

THi zabiti vojaci
dostanou medaili
Za hrdinstvi.

Nad Ceskem se v¢era v poled-
ne rozeznély sirény, odpoled-
ne kostelni zvony. Zpét do
Ceska byly prevezeny ostatky
tfi padlych vojaka, které
v Afghdnistdnu zabil mlady
sebevraZedny terorista. Na ru-
zynské letisté, kam je dopra-
vil armddni specidl, pfisli
také rodiny vojdkti Martina
Marcina (36), Kamila Benese
(28) a Patrika Stépanka (25).
,Je to ztrdta, kterd nds pripra-
vuje o inteligenci, srdce, vili,
onékoho, kdo jednal spraved-
livé a krdsné,” fekl pfi smu-
tec¢ni ceremonii hlavni kap-
lan armddy Jaroslav Knichal.
Poté byli mrtvi Cesi preveze-
ni do Ustfedni vojenské ne-
mocnice v Praze. Po cesté se

s nimi loucily desitky lidi.
V médiich se zacaly probirat
okolnosti, jak k incidentu do-
§lo. Zastupci armddy zatim
tvrdi, Ze teroristickd akce se
uskutecnila velice rychle.
Podle zdstupce ndcelnika ge-
nerdlniho $tabu Jifiho Verne-
ra neudélali mrtvi vojaci Zdd-
nou chybu. ,Ti tfi padli pro-
to, aby ostatni mohli Zit,”
fekl. Prezident MiloS Zeman
vCera ozndmil, Ze vojakim
28. fijna udéli in memoriam
medaili Za hrdinstvi.

V Cesku se zvedla velkd
vlna solidarity. Na ucet vybo-
ru Vojenského fondu solidari-
ty nebo prostfednictvim ddr-
covskych zprdv DMS do vce-
rejSiho rdna pfislo 1,2 milio-
nu korun. ,Je strasné daleZzi-
té, Ze fond miZe pomoct oka-
mzité,” fekla $éfka vyboru
Lenka Smerdovd. Penize mo-
hou lidé posilat na tucet
44665522/0800 s VS: 918 nebo
DMS. Vice na webu Fondsoli-
darity.army.cz. €TK, MET

INZERCE

Ceska vyroba, némecka kvalita

OKNA, DVERE?
ANO

SE SLEVOU?
ANO

NA SPLATKY?
ANO

WWW.WINKO.EU
TEL: 604 283 746, info@winko.cz

AR
OTEVIRAME

9. SRPNA,
SLAVTE S NAMI!

0D 09.08.
DO 10.08.2018

-20%

NA CELY VAS
NAKUP

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU
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Jsou lini, télocvik
ale adajné miluji

Pouze pétina skola-
ku se hyba vic nez
hodinu denné.

K piekvapivému zjisténi dosel
Cesky olympijsky vybor, kdyz
zpovidal skoldky, ktery pred-
mét maji nejradéji. Vyslo mu,
Ze pres osmdesdt procent déti
v zdkladnich §koldch md nejra-
déji télesnou vychovu. AZ na
druhém misté skoncila mate-
matika a tieti vytvarnd vycho-
va.

Prizkum vsak organizoval
olympijsky vybor v rdmci spor-
tovnich akci, tedy jen mezi dét-
mi, které se aktivné ucastni
sportovnich aktivit. ZkuSenos-
ti 1ékaft a pedagogt totiz ho-
voii o opacnych tendencich.
Obezitolog z prazské mo-
tolské nemocnice Zlatko Mari-
nov potvrzuje, Ze obezita v po-
pulaci Ceskych déti je na vze-
stupné turovni. ,Monstrézni

Tlusti kluci

25

Tolik procent ¢eskych chlap-
cti do patnacti let trpi podle
statistiky Svétové zdravotnic-
ké organizace nadvahou,
nebo dokonce obezitou.
Divky jsou na tom pfiblizné
o polovinu lépe - jen

Ctrnact procent.

obezitou dnes trpi vic nez tfi-
cet tisic déti,” argumentuje
motolsky 1ékar. Jak zjistila stu-
die Univerzity Palackého v Olo-
mouci mezi vice neZ ¢trndcti ti-
sici détmi, osmdesdt procent
z nich se hybd nedostatecné,
ani ne hodinu denné. Statisti-
ky nevylepsuji ani hodiny $kol-
niho télocviku. Podle zjiSténi
Vseobecné zdravotni pojistov-
ny se asi tretina Ceskych Skold-
ki vyhybd télocviku. Déti, kte-
ré se nerady hybaji, jsou nesi-
kovné, nezvlddaji casto ani

obycejny kotoul. Stdvaji se tak
tercem posmeéchu Sikovnéj-
$ich vrstevnikd. I proto jim ro-
dice pisi ve dnech, kdy mivaji
télocvik, omluvenky ze zdra-
votnich diivodi. Treba Ze maji
ploché nohy.

O tom, jestli se déti hybaji
anesediu televize nebo pocita-
Ce, rozhoduje rodiCovsky pii-
klad. Coz potvrzuje i Sdarka
KaSpdrkovd, byvald skokanka
do dédlky a ceskd olympionic-
ka. ,Z vlastni zkuSenosti
mohu potvrdit, Ze kdyzZ se hy-
baji rodice, pienese se to i na
déti,“ potvrzuje byvald olym-
pionicka a skokanka do dilky
Sdrka Kaspdarkova.

Ta je také hlavni manazZer-
kou Sazka Olympijského vice-
boje, ktery se snazi Ceské déti
programové rozhybat. ,Na-
opak v pfipadé, kdy jsou rodi-
¢e domadcdi typy, které travi cas
u televize, maji déti tendenci
nechodit ven ani sportovat,”
pripousti byvald Ceskd repre-
zentantka. PAVEL HRABICA

Zpravy kratce

Strojvedouci vlaku
vzpomnél na
obéti ze Studénky

Neékolik desitek lidi vcera
prislo ve Studénce k pa-
madtniku obéti nejvétsi Ze-
lezni¢ni nehody v Cesku.
Tehdy zemftelo osm lidi

a 90 jich bylo zranéno.
Vcera to bylo pfesné de-
set let od chvile, kdy pred
projizdéjici mezindrodni
rychlik ve Studénce spadl
opravovany silni¢ni most.
Vinik se ani po letech ne-
nasel. Pamdtku uctil Jifi
Sindeldf, ktery tehdy vlak
ridil a diky jehoZ reakci se
podstatneé snizila jeho
rychlost — zabrdnil tak jes-

; ’ﬂi?

té vetsi katastrofé. Mnozi
ho vnimaji jako hrdinu.
Po zotaveni Sindeldf od
drah odeSel a nyni je sta-
rostou Strancic u Prahy.

~ . ° o o
Cesko je u cizincu
popularni

Pocet turist mificich z ci-
ziny do Ceska opét stoupl.
Téch, ktefi se u nds ubyto-
vali, bylo v poslednich tyd-
nech o 4,6 procenta vice
neZ loni. Ubytovalo se

5,5 milionu lidi. Navstév-
nost Ceska nepretrzité ros-
te jiz pdtym rokem. Vyraz-
né pfibylo Cinanti, na-
opak ubylo Rust. Uvedl to
Cesky statisticky ufad. éTk

: ;‘.I“f” : 4'.

INZERCE

Moderni banky prinesly cerstvy vitr
na Cesky bankovni trh

Cesky trh byval dominantou velkych ban-
kovnich domii. To se ovSem za posledni roky
zménilo. Na trh postupné vstoupily mensi
moderni banky, které zamichaly kartami.
Nabidly totiz klientium jiny styl komunikace,
produkty a sluzby bez poplatki, zajimavé
droceni a také moderni online bankovnictvi.
K ¢ervnu 2018 puisobily na ¢eském trhu vice
jak ¢tyri desitky bank a pobocek zahranicnich
bank riazné velikosti i zaméreni. Pokud uva-
Zujete o zméné banky, jisté je z ¢eho vybirat.

Atraktivni produkty a sluzby

Lidé, ktefi se rozhoduji o zméné banky nebo hleda-
ji teprve tu spravnou, se mohou drzet jedné jistoty.
A to té, Ze v menSich modernich bankach dostanou
tcet, ktery bude patfit k vyhodnéjsim. To znamena
predevsim tcet bez poplatkl a se zajimavéjSim tro-
¢enim. V pripadé Hello bank!, ktera v listopadu 2017
navdzala na vice jak dvacetileté plisobeni splatkové
spolecnosti Cetelem na ceskémtrhu,anabidlake svym
tivérovym produktiim také béZny a spofici tcet, jde
0 zhodnoceni ztistatkd na béZném tctu do 100 000 K¢
a na sporicim uctu do 300 000 K¢ roénim trokem
0,6 % a to navic bez jakychkoli dal§ich podminek.

[
o
I

Nové banky zabodovaly i tim, Ze klientim umoznily
vyfidit si fadu véci online, bez nutnosti chodit
na pobocku a také své finance spravovat pres pre-
hledné internetové a mobilni bankovnictvi. Takové,
které je jednoduché a nabiz{ rychly pfistup k Gctu
a viem dal$im produktim. Napiiklad mobiln{
aplikace Hello bank! klientim ddva pfehled o viech
produktech a nezalezi tak na tom, jestli maji kredit-
ni kartu, spotiebitelsky tvér, bézny tcet nebo vse
najednou. Mobilni aplikace ukdZe vSe béhem
chvilky spolu s pfehledem napldnovanych plateb
nebo odchozich dhrad splitek. Stejné to je s trans-
akeni historii, kde 1ze sledovat pohyby na debet-
nich i dvérovych détech zdroven, i je rtzné fil-
trovat. PIné online si u Hello bank! zaloZite tieba
béZny nebo spoftici tcet, nebo si sjedndte pijcku.

Zazemi velké bankovni skupiny

Rozdil je ovS§em i mezi samotnymi novymi ban-
kami. Nekteré vyrostly téméf na zelené louce, jiné
za sebou majf silnou bankovni skupinu, diky které
mohou vyuzit mnohaletych zkuSenosti na mezind-
rodnim trhu. Jednou z nich je také Hello bank!,
ktera je soucdsti nadnarodni skupiny BNP Paribas.
Hello bank! je jeji obchodni znackou, pod kterou
vystupuje v Ceské republice. Tuto svézi digitdlni
banku najdete také v Belgii, Francii, Italii, Rakous-
ku a Némecku (pod ndzvem Consors bank!). Sama
BNP Paribas piisobi kromé Evropy i v USA, Asii
¢i na Blizkém vychodé. MtiZe tak Cerpat z rozsih-
lych zkuSenosti a do své praxe v Ceské republice

prinést ty nejlepsi. Zdroj: Hello bank! www.hellobank ¢z
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Arxchitekti
dostanou cen

Kvétinova instalace na piazzetté Narodniho divadla

Teprve potreti je vyhla-
sena cena pro ceské
architekty. Nejvétsi
zastoupeni maji stavby
v Praze.

V téchto dnech probihd hodnoceni
odborné poroty, kterd zkoumd nejza-
jimavé;jsi stavebni pociny ceskych ar-
chitektii za uplynuly rok. Do soutéze
o titul Ceské ceny za architekturu je
v uz$im vybéru nominovdno tfiatfi-
cet projektd, ze kterych v listopadu
vzejdou finalisté a drZitel prestiZni-
ho ocenéni.

Prahu v soutéZi reprezentuje napii-
klad kvétinova instalace na piazzetté
Ndrodniho divadla Botanicky laby-
rint Victoria Pragensis, ktera je jako
jedind zdstupcem intervence do ve-
fejného prostoru v Praze. Ostatni pro-
jekty jsou stavby nebo jejich cdsti.
Cenu mohou ziskat nékteré ze tii zda-
filych pfestaveb soukromych domf.

2MEDIA

Diky vefejnym zakdzkdm vznikly
také dalsi dvé vyrazné prazské reali-
zace — dostavba aredlu Archivu hlav-
niho mésta Prahy a rekonstrukce oce-
lové haly Praha hlavni nddrazi.

V letosnim ro¢niku Ceskych cen za
architekturu vyrazné vzrostl pocet
projektit dokoncenych teprve v pied-
chozim roce a nejinak je tomu mezi
nominovanymi dily. V lofiském roce
jich bylo dokonceno dvacet pét, osm
pak mezi roky 2014 aZ 2016. Nejcas-
téjSim tématem leto$nich nominaci
jsou stejné jako loni rodinné domy
avily, jichZ je tfindct.

Zda nékterd z realizaci nachdzeji-
cich se v Praze oslovi porotce natolik,
Ze se zatfadi mezi finalisty, bude jas-
né 19. listopadu na slavnostnim gala-
veceru ve Foru Karlin. Na akci budou
rovnéz vyhldseny vysledky ocenéni
za vyjimecny pocin a ceny partnerd.
Predchdzet bude peclivy vybér poro-
ty, kterd se s fadou realizaci sezndmi
primo v terénu. Den po galaveceru se
v Galerii Jaroslava Fragnera uskutec-
ni vernisdz vystavy Ceské ceny za ar-
chitekturu 2018. MET

Zemfrel autor
Nuselaku

Ve véku 88 let véera zemrel
architekt Stanislav Hubicka
(na snimku z listopadu lon-
ského roku). Byl také auto-
rem napfiklad stanice praz-
ského metra Vysehrad. Zaby-
val se urbanismem i historic-
kymi stavbami. V roce 2011
dostal v ramci ceny Grand
Prix architektd Cenu za celo-
Zivotni dilo. MAFRA

AUDIOKNIHA NEJEN DO METRA

INZERCE

NEPROMESKEJTE

AKCNIi SLEVU
200 000 Ke

NA PARKING PRI KOUPI BYTU

audiQteka

TIP k poslechu:

DABLUV SPAR

Autor: Lara Dearmanova

Cte: Petr Kubes a Pavla Gajdosikova

adistakn

Névraty z velkomésta domu nemusi byt
vzdy tak poklidné, jak si ¢lovék predsta-
vuje. Své o tom vi novindrka Jennifer,
kterou na jejim rodném ostrové Guernsey
necekd pohodové psani o mistni politice,
ale pfipad utopené psychicky labilni Zeny.

Podivna umrti na ostrové

Pravé Jennifer odhali sérii dalSich podobnych imrti a vydava se odhalit
pravdu skrytou v nedavné historii ostrova — fadi snad na ostrové sériovy
vrah? Zaposlouchejte se do audioknihy Dabl(iv spar a odhalte tajemstvi
ostrova tfeba béhem cest do prace nebo na dovolenou.

Tajemstvi Normanskych ostrovt

Podmanivy hlas Petra Kubese vas spole¢né s Pavlou Gajdosikovou zavede
do atmosférickych mist Normanskych ostrovd a provede vés napinavym
pfibéhem, na néjz byste bez audioverze mozna marné hledali ¢as. Staci
vam chytry telefon s aplikaci Audioteka nebo MP3 prehravac. Zapomerite
na tahani tézkych knih po taskach. Svou literarni chvilku si navic mdzete
uzit i v dobé, kdy na knihu neni prostor. Audioknihy jsou skvély partner pfi
béhu, préci ¢i uklidu - zabavi vas zkratka kdekoli a kdykoli.

Do konce srpna si mohou novi uzivatelé Audiotéky uzit
sviij prvni poslech jednoho ze 4 000 titult s 50% SLEVOU.
Vice na www.audioteka.cz.

/4 ;ﬁfaf
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MrazZeneé chutna i opici
Orangutani matka Linda ze zoologické zahrady v severo-
némeckém Rostocku si pochutnava na kusu mrazeného
jableéného dzusu. Na zadech pritom drzi svoji pétimésic-
ni dceru Lintang. AP

INZERCE

M O ptirodu
pecujeme malo,
nebo blbé.
Plytvani
mé tryzni.

kazdy patek ZDARMA na jednom ze 6 000 distribu¢nich mist

www.viewsporilov.cz

od: 3 577 009 CZK

Bytovy projekt u metra C Roztyly
VIEW SPORILOV v Praze 4 - Z&bé&hlicich Dispozice
1+kk az 4+kk. Oblibena oblast.

Tel:+420 777 312 222 email: info@kkinvestgroup.com
Vice na webu: reality.idnes.cz/6N19MR

Trumpova hvézda
v chodniku vadi

Za poniceni
symbolu filmové
slavy hrozi
mladikovi az tfi
roky vézeni.

Zastupitelé kalifornského
meésta West Hollywood schvd-
1ili rezoluci, kterd zada holly-
woodskou obchodni komo-
ru, aby odstranila Trumpovu
hvézdu z chodniku sldvy. Di-
vodem jsou podle zastupitel-
stva Trumpovy ttoky na pii-
slusniky mensSin, imigranty,
muslimy, zdravotné postiZe-
né obcany a zeny. Mésto je
zndmé velkym poctem ho-
mosexudlni populace.
Hollywoodska komora, kte-
rd md chodnik na starosti, se
vsak uZ nékolikrdt dala sly-
Set, Ze Zddnou hvézdu z chod-
niku sldvy neodstrani, proto-
Ze reprezentuji historii zdbav-
niho pramyslu v USA. Prezi-
dent komory Leron Gublet to

Zpravy kratce

Viidce opozice
zatkli na hranici

Zimbabwska policie véera
zatkla viid¢i osobnost tam-
ni opozice Tendaie Bitiho
na severu zemeé na hrani-
ci se Zambii. Biti chtél pre-
krodit hranici a zazddat

v sousedni zemi o azyl.
Jde o prvni zatceni vy-
znamného opozi¢niho
predstavitele po neddvné
vypjaté volbé prezidenta.

R
Ponicena hvézda

neddvno v rozhovoru znovu
potvrdil.

Starosta West Hollywoodu
John Duran uvedl, Ze hlasovd-
ni bylo symbolické, protoze
mésto nemd pravomoci délat
na chodniku sldvy jakékoli zd-
sahy. ,Méstské zastupitelstvo
West Hollywoodu neschvali-
lo rezoluci, protoze Donald
Trump je konzervativec nebo
republikdn. Ziskat hvézdu na
hollywoodském chodniku sl4-
vy je Cest. Kdyz nékdo zneva-
Zuje mensSiny, pfistéhovalce,
muslimy, postizené obcany
a Zeny, takovou Cest si jiZ ne-
zaslouZzi,“ uvedl Duran. Més-

Lesni pozar
donutil lidi utéct
Na tfi tisice lidi uz evakuo-
valy mistni arady kvili
lesnimu poiéru ktery se
od pondélka §ifi na vy-
chodnim pobfezi Spanél-
ska v regionu Valencie.
Ohen znicil dvé desitky
obytnych domit a na

2700 hektard. BliZi se

ik oblibenému pfimotské-
mu letovisku Gandia.

to projevilo svoji nelibost
k Trumpovi uz v kvétnu, kdy
starosta ptredal symbolicky
klic¢ od jeho bran devétatfice-
tileté pornohvézdé Stormy
Daniels, kterd s prezidentem
vede spor ohledné jejich udaj-
ného intimniho sbliZeni
v roce 2006, rok po Trumpo-
vé svatbé s nynéjsi prvni da-
mou Melanii.

Na chodnik sldvy byla
Trumpova hvézda umisténa
v roce 2007 jako ocenéni
Trumpovy ucasti v reality
show televize NBC The
Apprentice (Ucen) a organizo-
vani soutéze krdsy Miss Uni-
verse. Minuly mésic hvézdu
témér zcela znicil mladik vy-
zbrojeny krumpacem. Byl ob-
vinén a hrozi mu az tiileté vé-
zeni. Hvézda byla tercem uto-
ku uz nékolikrdt, kromé jiné-
ho v fijnu 2016, mésic pred
zvolenim Trumpa do prezi-
dentského uradu. Aktivista Ja-
mes Otis, ktery tehdy posko-
dil emblém kladivem, odeSel
od soudu s tfiletou podmin-
kou. MET, €TK

Vedro nici
vanocni stromky

VIna tropického pocasi

v Evropé velice tvrdé do-
padd také na belgické pés-
titele vdnocnich jedli. Ob-
last Arden, z niZ pochdzi
85 procent belgickych va-
nocnich stromkd, je

v téchto dnech plnd po-
vadlych a nékdy i zcela
spdlenych malych strom-
ka. Srazek je nejméné od
roku 1976. €Tk

cz
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N JUd DR T TR -G E ] - e

"

Prodej bytu 3+kk, 63 m?
Rezidence Viktorin Podébrady o velikosti 61,2 m2 s
terasou 19,2 m2,Pfedani 12/2019 bytypodebrady.

+420 777 982 161, vrnak@pmspodebrady.cz, M. Vritdk
Vice na webu: reality.idnes.cz/268FQK

A.,:_ﬁgﬂh

—_———

Novostavba 2+kk/B, 42m2, Unhost
Prakticky feSeny byt 2+kk o plose 41.7 m2, s
“= balkonem 13.2 m2 nachézejici se v 3. patie
novostavby.

2 899 449 K¢

+420 222 700 064, prodej@getberg.cz
Vice na webu: reality.idnes.cz/T30P7T

emowtostl najdete na www.reality.idnes.cz
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Americane uvali
na Rusko sankce

Opatreni prijde

v reakci na pouziti
jedu novicok proti
Skripalovym.

Spojené stity dospély k zdve-
ru, Ze jed novicok proti ruské-
mu agentovi Sergeji Skripalo-
vi a jeho dcefi Juliji pouZzilo
Rusko. Washington kvili
tomu proti Rusku vyhldsi
sankce. Kvysledktim USA do-
spély v pondéli s vyuZitim

Kratsi udileni cen

Oscarovy ceremonidl
bude kratsi a vznikne
novd kategorie pro divdc-
ky oblibené filmy. Zmény
schvdlilo vedeni americké
Akademie filmového umé-

amerického zdkona o kontro-
le a likvidaci chemickych a bi-
ologickych zbrani. O tom,
jaké konkrétni dikazy Ameri-
Cany presvédcily, se v prohld-
Seni ministerské mluvci Hea-
ther Nauertové nic neuvadi.
Prvni fize sankci, kterd ma
vstoupit v platnost v srpnu,
se podle NBC bude tykat ob-
chodni vymény a financ¢nich
transakci. Bude ale mit jen
omezeny dopad, protoZe se
bude prekryvat s jinymi sank-
cemi, vyhldSenymi uZ proti
Rusku diive. Podstatné vétsi

ni a véd, kterd tyto prestiz-
ni filmové ceny udéluje.
Cilem je zamezit ibytku
divdk. Televizni pfenos
jich v poslednich letech
sledovalo stdle méné a le-
tosni rocnik dokonce
nejméné v historii. ¢tk

dopad by méla druhd fize
sankci. Snizila by aroven di-
plomatickych stykd, zakdza-
la by ruské letecké spole¢nos-
ti Aeroflot provozovat lety do
USA a prakticky by zastavila
veSkerou obchodni vyménu.

Skripala a jeho dceru
v bfeznu v jihoanglickém Sa-
lisbury pfiotrdvil armddni
nervové paralyticky jed novi-
¢ok, ktery se vyrabél v Sovét-
ském svazu. Oba byli v kritic-
kém stavu hospitalizovdni,
ale postupné se z otravy zota-
vili. iDNES.cz

[ Gislo dne |

2250

Tolik eur ukradl Sestadvaceti-
lety Cech z kostelnich kasicek
v Rakousku. Véera ho soud
poslal do vézeni na ti roky

a Ctyri mésice.

Nasledky zemetresem

O strechu nad hlavou pfislo po nedélnim zemétreseni na
indonéském ostrové Lombok vice nez 156 tisic lidi. Za-

chranafi nadale patraji v troskach zficenych doma, mesit
i Skol po moznych prezivsich a télech obéti. Do nékterych
postizenych mist se humanitarni pomoc prostfednictvim
armady dostala teprve vcera.

2x AP
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Katka 41 3+1

[ 328 ke

mésicné v programu Nulova hotovost

Vlastni dum
S NULOVOU
HOTOVOSTI

V

Objednavejte
+420 377 825 782

ZDARMA

katalog 380 domu

es

EKONOMICKE STAVBY

www.ekonomicke-stavby.cz
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Televize zbrojl na podzim -

1 protivsem, Lyn

Na obrazovkach se
divakum predstavi
novinky i stalice.

Ceska televize

V programu se objevi ¢tyi-
dilnd minisérie Rédl s Ondre-
jem Sokolem v hlavni roli. Re-
Zisér Jan Hiebejk v ni odkry-
vad pozadi podivného krimi-
ndlniho pfipadu z devadesd-
tych let. ,,Scéndf mi doporu-
¢il Petr Jarchovsky s tim, Ze
se na FAMU vyskytl nesmirné
talentovany scendrista Miro
Sifra, ktery ho napsal, a Ze
nic podobného jesté necetl.
Jde o pfibéh, jenZ je kromé
napéti a humoru zajimavy
svym tématem. Zpracovava,
jak se v nové spolec¢nosti po
prevratu propojuji zlocinci
a policisté, coz je téma, které
mé osobné zvldstnim zptiso-
bem fascinuje,” popisuje rezi-
sér. Ceskd televize uvede
také Sestidilnou sérii dvojice
Hrebejk - Jarchovsky Zahrad-
nictvi.
_ Dalsim novym projektem
Ceské televize je osmidilny
seridl Lync, ktery se zrodil na
workshopu Ceskych studenti

Gott kralem

S rozpoctem témér 82 mi-
liont korun vznikd v ces-
ko-britské koprodukci 3D
animovand pohddka Bube-
nik a princezna podle
predlohy bratii Grimmfi.

filmovych §kol vedeném ame-
rickym scendristou Harol-
dem Apterem. Zpracovdva
téma rasovych predsudkd na
malém Ceském mésté a pied-
stavi se vném napriklad Zuza-
na Stivinova nebo Jifi Dvo-
rdk. Divdci nepfijdou ani
o nové dily svych oblibenych
seridldl, na obrazovce znovu
oZije tym vysetfovateli mys-
teriézni krimindlky Labyrint
reZiséra Jifiho Stracha i rodi-
na Valentd ve tfeti fadé Prvni
republiky.

S jeji premiérou pocitaji
tvtirci letos v zimé. Posta-
vu krdle dabuje Karel
Gott, dal$im postavam
propujci hlas herecka Jifi-
na Bohdalovd, herec Ja-
kub Kohdk nebo zpévacka
Tonya Graves. €Tk

Prazsky vyber.
Také pro neslySici

S novinkou, kterd nemd na
Ceské hudebni scéné obdobu,
priSla skupina Prazsky vybér
v Cele s Michaelem Kocdbem.
Byvaly ministr pro lidskd prd-
va zakoupil specidlni zafize-
ni, na kterém promita texty
pisni Prazského vybéru. Diky
tomu si mohou hudbu uzit
na koncertech ilidé se slucho-
vym postiZenim.

Tento formdt predstavila
kapela uzZ na jedné ze zastd-
vek festivalu Hrady.cz. Otitul-
kovani vystoupeni zabralo
dvacet hodin. ,,Musite kontro-
lovat, aby se vdm text veSel na

obrazovku. To vyZaduje ne-
ustdlé prepindni programt. Je
to ke zblbnuti, ale vysledek
stoji za to. Otitulkovdnim to
vSak nekonci. Musite mit jes-
té operdtora, ktery celou akci
,procuci‘ na obrazovku. Ale§
Nejedlo, nds tourmanager, se
odbaveni titulkd ochotné
ujal. Nemd to jednoduché.
Musi pozorné sledovat cely
koncert a pasovat ndm titul-
ky presné na pusu. A povedlo
se! Mdm obrovskou radost, Ze
si budou moci uzit nase kon-
certy ilidé se sluchovym han-
dicapem.“ MET

A\’

Na parketu se v devdté radé
StarDance predvedou David
Svoboda, Veronika Arichte-
va, Jifi Dvordk, Monika Baga-
rovd, Vaclav Kopta, Pavla To-
micovd, Adam Misik, Daniela
Pisafovicovd nebo Dalibor
Gondik.

Nova

Na obrazovky se od 1. zafi
kazdou sobotu vrati s novym
obsazenim show Tvoje tvar
md zndmy hlas, soutéZit letos
budou Jitka Schneiderova,

C Cl

Vv e

Jan Révai, Michaela Badinko-
va, Robert Jaskéw, Eva Bure-
Sovd, Patrik Dérgel, Vojta Dra-
hokoupil a vitézka SuperStar
Tereza Maskovd. Pofad
010 let mladsi s Monikou Ab-
solonovou predstavi komplet-
ni proménu vybranych dvo-
jic a v dilné publicistického
tymu vznikl novy magazin Zi-
vot ve hvézdach. Podzimni
novinkou, ke které jesté tele-
vize neozndmila bliZsi infor-
mace, md byt i krimindlni se-
ridl s napinavymi zlociny,
kjejichz vyfeSeni pomiZe kri-
mindlni psychologie.

Pfipraveny jsou také dalsi
dily divdcky tspésnych stdlic
Ulice a Ordinace v rtzové za-
hradé 2, stejné jako novéj-
§ich seridld  Specialisté
a Dama a Krdl. Pripraveny
jsou i epizody reality show
Malé lasky a Mise novy do-
mov. V piipravé jsou také po-
kracovdni pofadii Master-
Chef Cesko, Utajeny $éf nebo
Policie Modrava.

Prima

Televize pripravila na pod-
zim dva nové seridly. Prvni
z nich jsou Krejzovi, ten vy-
pravi piibéhy jedné rodinky,
kde ma otec (Vaclav Postra-
necky) ¢tyfi dcery (Vanda

Tvar

Hybnerovd, Markéta Planko-
vd, Lucie PoliSenskd a Ivana
Korolovd), které uz maji své
partnery.

Tdtové na tahu zas pojedna-
va o Ctverici otct, ktefi se uja-
li péce o déti, aby se mamin-
ky mohly vénovat kariéfe.

Vlajkovou lodi vysilani md
byt show 1 proti vSem s mode-
rdtory Liborem Bouckem a Le-
oSem MareSem vysiland od 1.
zafi kazdou sobotu. ,,Show
uvedeme jako prvni televize
ve stiedni Evropé. Jeji jedinec-
nost spociva ve specidlni apli-
kaci, diky které se mohou za-
pojit i divdci doma u obrazo-
vek,” fikd generdlni feditel
Prima Marek Singer. V pora-
du s Janem Rosdkem Poklad
z ptudy budou moci lidé ne-
chat ocenit staroZitnosti od
odbornikd, ktefi je ndsledné
od nich mohou odkoupit v
miniaukci.

Divdci nepfijdou ani o stdli-
ce, jakymi jsou Modry kéd,
Prostfeno! nebo premiérové
a posledni dily Ano, $éfe! se
Zdenkem Pohlreichem. Na
néj pozdéji navdze porad
Ano, §éfovd!, v némz bude
aroven restauraci hodnotit
gastronomka a podnikatelka
Jitka Pagana se synem San-
tem. IVETA BENAKOVA

&

Film Mésto 13i

2 ,

) ¥

» ~ o s
ma odloZenou premiéru
Premiéra filmu City of Lies (Mésto lzi), v némz v hlavnich rolich hraji Johnny Depp
a Forest Whitaker, byla mésic pfed planovanym zafijovym uvedenim zrusena. Divody
ale nebyly zvefejnény ani neni znamo, na kdy by mohla byt premiéra odlozena. Herec
Depp byl jiz dfive obvinén, Ze pfi nataceni snimku verbalné i fyzicky napadl jednoho z cle-
nu $tabu, ktery na néj nasledné podal zalobu. Depp se v poslednich letech potyka
s fadou problém véetné obvinéni z finan¢nich podvodi a domaciho nasili.

MAFRA
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Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 3

Vysoka zatéz. Vyvarujte se psychické i fyzické zatéze a vykonavejte
pouze lehké, nezbytné prace. V pfipadé potizi vyhledejte lékare.
Teplotni rekord: 35,8 °C

Rok vyskytu: 1992

A
12:30 Horakovi 14:35 Nocni vlak 12:00
13:25 Arabela se vraci aneb 15:20 Zaslapané projekty
Rumburak kralem Rise 15:40 Mistfi stavitelé 12:25
pohadek (11/26) 16:35 Milionafské americké 12:50

13:55 Po stopach hvézd princezny (3/3)

14:20 To je vrazda, napsala V 17:25 Ten okamzik (2/5) 14:05

16:00 Abeceda hvézd 17:50 Divokd Patagonie 16:00

17:00 Cestomanie 18:45 Vecernicek

17:30 AZ-kviz 18:55 ABCD ekologie aneb 17:00

18:00 Udalosti v regionech Zivotabudié Il

18:25 Kde domov mdij? 19:00 Rybi legendy J. Vagnera 17:20

18:55 Udalosti za okamzik 19:25 Krajinou pribéht ceskych 18:15
a pocasi hrad(i znamych 18:50

19:00 Udalosti ineznamych (6/10) 19:30

19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

www.facebook.com/denikmetro

Napiste svou bublinu

»Laska,
som skoro hotova.
Méodzeme ist.“
DANIEL KRZYSZTOF GLOD
Facebook

g S

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:

FOTO:2x AP

: = o
i Napdévés vtipny popisek?

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem (10)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (264)

MU pritel Monk IV (13, 14)
Namofrni vysetfovaci
sluzba Xl (23)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Helena (32)

Hospoda (34)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

e

12:15
12:30

PRIMA COOL

12:10 Futurama IV (4)
12:40 Simpsonovi IX (21-24)
14:40 Teorie velkého
tresku VI (23)
Potencial kouzla lasky.
Sitcom (USA, 2012)
15:10 Teorie velkého
tfesku VI (24)
Reakce na bon voyage

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch V (1)
Kde a kdy 1/2
Posledni polda Il (5)
Nebezpecna zavislost
KomisaF Rex (14)
Stfelba na Rexe
Komisaf Rex Il (1)
Némé vykiky

13:30

14:30

15:30

16:35 Odpoledni zpravy 15:35 Futurama IV (5)
16:50 Policie v akci 16:00 Americky chopper (3)
17:50 Prostreno! 17:00 Top Gear IX

18:55 Velké zpravy 18:15 Simpsonovi IX (25)
19:40 Divosky 18:40 Simpsonovi X (1-3)
19:55 TOP STAR 20:05 COOLfeed

Nejvétsi zakladna
francouzského
vélecného
namofrnictva ve
Stredomofi lezi

v pFistavu:

a) Toulon

b) Brest

c) Le Havre

4

5

Americky animovany
serial The Flintstones
se zacal vysilat v roce:
a) 1960
b) 1970

c) 1980

Cinsky prezident

Si Tin-pching oslavil
na zacatku prazdnin
65 let, ve funkci je
od roku:

a) 2010

b) 2013

c) 2016

:1-3, 2-3, 3-b, 4-¢, 5-a.

Seni

Americka herecka
Holly Hunterova
ziskala v roce 1993
Oscara za film:

a) Trumpeta

b) Akordeon

) Piano

Pred pétadvaceti lety
zemfrel britsky pilot
formule 1 James Hunt.
Narodil se v roce:

a) 1947

b) 1957

c) 1967

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re

06:00

09:00

10:00
12:10
13:00
14:00
14:10

15:00
15:20

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Moje desitka

Top 10 klipt podle
divaka Ocka

Ocko Chupa Chups Chart
Hitparada divakd Ocka
Ocko hity

Klipy a poledni news
Ocko hity

Klipy nonstop

Muser chart

Ocko hity

KB Band Academy
Ocko hity

20:00 Vypravéj

Serial (CR, 2009-2013). To
je to tak tézké pochopit?
Oblibeny serial o tom, ze
v kazdé dobé touzime po
Stésti. Hraji: R. Vojtek,

A. KeresteSova a dalsi

20:00 Jeden den ve Velké
Britanii

Procestujeme krizem
kraZzem Spojené kralovstvi.
Navstivime kosmopolitni
Londyn, skotska viesoviste,
nepokojny Belfast a bude-
me sledovat nové cesty,

20:20 Kriminalka

And&lL Ili (9)

Krimiserial (CR, 2012).
Sestnactileta divka, kterou
nasli na stavbeé sidlisté pod
okny bytu, kam se mél za
par mésicl stéhovat jeji
rozvadéjici se otec,
provozovala zavodni
aerobic. Slo jen o nehodu,
nebo o nasledek
rodicovskych hadek

a pretahovéni o déti? Hraji:

20:15 V. 1. P. vraidy (6)

Detektivni serial (CR, 2016).

Vysetiovani loupeiné
vrazdy oblibené herecky

20:15 Autosalon

21:20

Teorie velkého
tesku VII (1)

Bohacové zavede detektiva 21:50 Teorie velkého
Berana a spisovatelku tres.ku yll (2)
Klaudii do spolecnosti 22:20 Jedinecny

umélch a nébl lidi, ktefi se
na spolecenskych akcich
radi blysknou, a to
predevsim svymi Sperky

a diamanty. Hraji:

S. Norisova, P. Dérgel,

00:10

01:10

Scifi film (USA, 2001)
Americky chopper (3)
Serial (USA, 2000-2004)
Killjoys:

Vesmirni lovci (7)

Scifi serial (Kan., 2015)

M. Stropnicky, D. Svehlik

20:55 Hercule Poirot na které vykrocila zemé
22:39 Vysledky losovani proslula lpénim na svych

Stastnych 10 tradicich
22:40 Kam se podéla

sedma rota? 21:40 Rybi legendy Jakuba

Véle¢na komedie Vagnera

(Fr./It., 1973) 22:10 Krava
00:10 AZ-kviz Drama (CR, 1993) 21:30
00:35 Objektiv 23:35 Podivnosti svéta: 22:45
01:05 Toulava kamera Kde vsude se spi (6/8)
01:35 Rajské zahrady Il 00:20 Ostrov Jura 00:55
01:50 Dobré rano 01:15 Stastné udoli (6/6) 01:45
04:25 Zije$ jenom 2x 02:10 Uchem jehly 02:25
04:50 Toulava kamera — 02:35 Brnénsky tramping

Za rodinnym st¥ibrem 03:05 Caj pro tretiho 03:05

Comeback

Kdyz si Chuck bral
Larryho

Mj pfitel Monk IV (13)
Muj pFitel Monk IV (14)
Namof#ni vysetfovaci
sluzba Xl (23)

Krok za krokem (8, 9)

M. Vladyka, M. Myzicka 02:05 Posledni chlap
na Zemi (9)

21:35 Prima Particka Sitcom (USA, 2015)
22:35 Ano, $éfe! 02:25 Killjoys:
23:55 Policie v akci Vesmirni lovci (7)
00:55 3+ 1 zJetelina (32) Sci-fi serial (Kan., 2015)
01:10 Komisaf Rex (14) 03:30 Posledni chlap
02:10 Komisaf Rex Il (1) na Zemi (9)

Posledni polda Il (5)
Ano, séfe!

Sitcom (USA, 2015)
Bylo nebylo VI (9)

03:15

04:15 03:50

16:00 Top 3 Chupa Chups
Chart

16:20

17:00

17:05
18:00
18:30
19:00
20:00

22:00

23:00

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news: Ceské hrady
Jaky byl festival na
Rozmberku

Ocko hity

Klipy nonstop

Digital Love

Novinky ze svéta EDM
Zpatecka

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2011
CZ&SK

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko Black

Hodina toho nejlepsiho
hip hopu & r'n’b
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka
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DOBRY DEN, JMENUJI SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET
APORODILA JSEM DRUHE DITE

TEKUTA
MATERSKA LASKA

Skoncil svétovy tyden kojeni a jd bych k tomu méla pdr poznd-
mek. Fakt bych si nemyslela, Ze v roce 2018 bude kojeni kontro-
verzni zdleZitost a bude potfebovat organizovanou podporu. Ale
evidentné jo. Kojeni je pfirozené, ale neni samoziejmé. Nékdy je
dfina se rozkojit, boli to a je to boj. Doktoti nebo tchyné, které
samy kojily jen pdr mésicd, protoZe jim do hlavy vtloukali, Ze
umélé mléko je lepsi nez matef'ské, ndm ddvaji Spatné rady, kvili

kterym mdme s kojenim jesté vét-

$i problémy. Rikaji ndm, Ze naSe
DélEj tetos tejné miminko pldce hlady, protoZe
— prosté se tvarte,

madame slabé mléko. Je to blbost.

Matei'ské mléko je absolutni za-
Ze nas, kojici matky, ~zraka t€lomatky ho dokdze vytvo-

idit fit pfimo na miru ,n}umgku.’Strasl

neviaite. nds, Ze nemdme dité kojit déle nez
15 minut, aby se nepfepilo a nebo-
lelo je btisko. Ale je to dal$i nesmysl. Miminko md od pfirody ge-
nidlni instinkty, diky kterym se dokdZe napit, jak potfebuje. Je to
pfece SAVEC! A kdyZ uZ se bolestivé rozkojime, objevi se dalsi vy-
zva - kojeni na vefejnosti. Pro spoustu lidi je to nechutna zdleZi-
tost a matky by nejradéji vykdzali do dstrani, tieba na zdchod. Pro-
sim vds, véfte ndm, Ze my nemdme potéSeni z ukazovani prsou
na vefejnosti. Snazime se byt diskrétni, nendpadné, neviditelné.
Délejte to stejné — prosté se tvaite, Ze nds, kojici matky, nevidite.
Na sitich obcas ¢tu ndzory odpiircii kojeni venku, Ze krmeni jde
prece nacasovat tak, aby se dité kojilo vidycky doma. Tak prosim
vas — nejde. Nejde to nacasovat proto, Ze dité kojime nikoliv podle
Casového rozvrhu, ale podle jeho potfeb. A kdyZ mdte déti vic, tak
uZ nenacasujete viibec nic. Kojeni je iZasné a kojici matky celého
svéta zasluhuji velky respekt. Nejen tyden v roce.

Reseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Dobra nalada
Nepravidelné jezdim do
prdce pres stanici metra
Strasnickd. Od brzkych
rannich hodin zde potka-
vam pdna se Sirokym
tsmeévem, ktery rozdava
denik Metro. S pfdnim
pékného dne nabizi cerst-
vé vytisky. Myslim si, Ze
svym pristupem a neuvefi-
telné optimistickou ndla-
dou jiz zlepsil rdno nejed-
nomu cestujicimu. A to ur-
Cité stoji za zminku. Také
bych mu chtéla poprat
pékny den - a at dal rozdd-
vd svoji pozitivni ndladu
ostatnim.

KAROLINA KALASOVA

Soukromniceni

Pan Danes$ vefejné, razant-
né a spravneé zareagoval
na dlouhodoby nesvar
v naSem vyssim Skolstvi.
Soukromniceni neni na-
misté, nebot ze své podsta-
ty zdkonité vede k zavddeé-
ni neobjektivnosti a sniZo-
vani jeho ndrocnosti. Da-
sledkem je mozZnost pro-
dédvdni diplomovych praci
a tituld, a tedy snizZovani
trovné a davéry ve Skol-
stvi. Odpovédni by se nad
jeho soucasnym stavem
meéli zamyslet.

ING. JIRi CAMPR

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Jaké napoje pijete v téchto horkych dnech?

4|/2|8|1|6(9|5(3|7
7(9|38|2(5(8|6|4(1
5/6|/1|8|7(4]|2(8|9
8(3(2|5|9|7|4|1|6
1|5|7|6(4|2|3(9|8
6|4|9|8[(3|1|7|5|2 :
9|(1|6|4|2(5|8|7|3 Klara Lukas Mara Sylvie Anezka
s7/e[o[sl6]1]2[s| , Berkovd =~ lslovec Hermiona
2/8|/5|7(1|/8|9|6|4 praci hezky orosené jenajen vodu

a studené pivecko. pivo. avecer cidre.

RESPEKT

(Ze sloupku Julie Cervené
na této strané)

Vaznost,
Ucta,
nékdy také strach

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

»Jsem vdécny za
tuto prilezitost
v Australii, tésim se
na velkou vyzvu.“

USAIN BOLT
JAMAJSKY ATLET
Byvaly sprinter se dohodl
s fotbalovym klubem Central
Coast Mariners na testech
po dobu neurd¢itou.

INZERCE

HOROSKORP ...cceiss

Potka$ na dovolene

svou osudovou lasku?
Kdy a kde? Odpovéd je v karfach!

jistéte na COBZEDEB nebo napiste A8 ve
i varu S(Pa'své datum narozenina @GX]E(DEB

F 3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Unéhlené reakce mohou udé- Je ideélni doba promyslet
lat na domacim poli pekné =5l blizici se vikend a naplano-

dusno.V afektu zvas vyletinéco,cobyvas vat setkani s kamarady. Neprasi se uz
i vase blizké pozdéji mrzelo. podeziele dlouho na vas zahradni gril?

Byk 21/4-21/5
Finan¢ni zéleZitosti jsou spo-
lehlivou rozbuskou v man-

Pro slovicko nejdete daleko.
Samotni se nepozndvite,

Zelstvi i ve vztahu rodicli a déti. Kazdy ale uznat chybu vam déla velké problé-
mate na danou véc jiny nazor.

my. Radéji se kousnéte do jazyka.

Spokojenost déti vas moti-
= tem. Diky tomu zjistite, jakou ; vuje k netusenym krokdm.
cestou by se jednou rady ubiraly. Mile Pro jejich oci byste snad upsali dusi cer-
vas piekvapi jejich vyspélost. tu. Neni divu, Ze je doma veselo.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Neuté$end atmosféra v do- Pfirozend autorita védm roz-
maécnosti se na vas podepise hodné nechybi, proto ne-

ipo zdravotni strance. Kazdou hadku ane- musite zvySovat hlas. Nechcete si kvdli
dorozuméni si zbytecné berete ksrdci.  malickostem nicit naladu ani zdravi.

M Vodnai  21/1—20/2

F% Maximum Casu investujete % Nejradéji byste cestovali,

M dosvych ratolesti. Vyhovuje vzdélavali se a poznavali

vam jejich neptedstirand radost a fakt, nové tvére i kultury. Pro¢ byste se méli
Ze proti vam nespradaji pikle. zdrzovat s prachovkou v ruce?

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3

X Nevydrzite sedét a nic nedé- Nadvladu nad domacnosti

| lat. Pfipravite pro sebe i bliz- prebird Merkur, ktery neo-

ké zabavné odpoledne, na néz budete plyva trpélivosti. Mezilidské vztahy za-
vsichni jesté dlouho vzpominat. vani nervozitou a ¢astéjsi kritikou.

PRECTI SI SVUJ ZIVOT!

Poradkyné Helga ti sestavi podrobny horoskop na miru.

Posli SMS ve tvaru 32BGA
atextna 904 30 46
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Slavte s ING! A soutézte
0 nezapomenutelny den
s popularni osobnosti

0 Ondrovi vyprav1 dokument Carodéj

SoutézZte a slavte s ING Bank.
Vyhrajte pro svého hrdinu vy-
jimecny den s populdrni osob-
nosti a miiZete si cenu uzit
spolec¢né.

ING Bank nadéli k prilezi-
tosti svého 25. vyroci nezapo-
menutelny zdzitek s populdr-
ni osobnosti: Adamem Ond-
rou, Terezou Maxovou, Chi-
naski a Pavlem Horvathem.
Jak tuto jedine¢nou cenu zis-
kat? NapiSte ndm kratky pri-
béh hrdiny ze svého okoli,
o kterém vite, Ze si odménu
zaslouZzi.

PETR PAVLICEK

Touzite po setkdni s Ada-
mem Ondrou, jednim z nej-
lepSich lezct svéta? Zndte né-
koho, kdo by si zaslouzil pro-
Zit den s timto fenomendl-
nim sportovcem? Nevdhejte
a napiSte ndm. Ocenime pét
nejsilnéjsich pribéhid a ten
viibec nejlepsi vybere sdm le-
zec, ktery letos stejné jako
ING slavi 25. narozeniny.

Pfibéh svého hrdiny piste
na www.ing.cz/25let. Vybere-
me ty nejlepsi a odménime je
tak, Ze na to nikdy nezapome-
nou.

Ondra zdolal dalsi
narocnou cestu

Lezec spolupracu-
je na cestopisu
z Balkanu.

Brnénsky lezec Adam Ondra
prelezl hned dvé nejtézsi ces-
ty Rumunska, které byly az
doposud bez prelezu. Nejpr-
ve zdolal cestu Black Cobra
obtiznosti 9a, o dva dny poz-
dé&ji tento vykon jeSté pieko-
nal, kdyz pokofil cestu Stone
Butterﬂy 9a+, které se tak sta-
cestou celého Balkdnu.
,Rozhodné to nebylo upl-
né primocaré, prvni dva dny
jsem bojoval s vysokou vlh-
kosti. Tfeti den pocasi vypada-
lo jeSté huf, ale i tak jsme se
rozhodli v desti pro 45minu-
tovy vyslap pod skdly a ukdza-
lo se, Ze to nebylo az takové
blaznovstvi. Cesta byla pfe-
kvapivé suchd, a i presto, Ze
na prvni i druhy pokus toho

Ondra v akci PAVEL BLAZEK
dne jsem spadl z horni ¢dsti,
nakonec se mi podarilo sesbi-
rat zbytky poslednich sil na
posledni tuspésny pokus,”
fikd Ondra o zdoldni cesty
Stone Butterfly 9a+ a doddva,
Ze v Rumunsku se se sportov-
nim lezenim teprve zacind,
ale potencidl pro né je tam
velky, at uz tam chce lezec vy-
myslet vlastni projekt, nebo

se pustit do zdoldvani trasy,
kterou uz nékdo navrtal
a oznacdil, ale zatim ji jeSté ni-
kdo na svété nepfelezl.
Prelezy v Rumunsku pro-
béhly v rdmci natdceni Sesti-
dilného cestopisu Balkdnem
nahoru a dold, na kterém
Adam Ondra spolupracuje
s Ceskou televizi. Rumunsko
je prvni z nékolika zemi, kte-
ré s televiznim Stdbem v rdm-
ci tohoto cyklu navstivi.
,KdyZ to ¢lovék vidi pfimo na
misté, tak chdpe, Ze sleduje
absolutni svétovou Spicku,”
reaguje na sportovni vykony
Adama Ondry rezisér doku-
mentdrniho cyklu Petr Hor-

Lezec si kromé zdoldni nej-
ndrocnéjsich tras v Rumun-
sku pfipsal v poslednich mési-
cich jesté jeden uspéch, kdyz
ziskal cenu Stanislava Gu-
tha-Jarkovského. Jejiho drzi-
tele vybiraji ceSti olympioni-
ci a i¢astnici Svétovych a Ev-
ropskych her. RADEK BABIEKA

Milujes auta?
Hledas zajimavou praci?
CLEANER |MYC AUT

az 35 000 K¢

ZA MESIC+BONUSY

T: 724 350 086
E: kariera@automycka.cz
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Kamera. Pozna,
co maji chodci
v amyslu

Continental pouZivd umélou
inteligenci, aby autim dodal
schopnost rozhodnout se
jako lidé. Umélou inteligenci
vyuZije k detekci chodcti mul-
tifunkéni kamera pdté gene-
race, kterd bude v sériové vy-
robé od roku 2020. Spolec-
nost ji predstavila na veletr-
hu CES Asia Continental. Kro-
mé tradi¢nich postupti pro vy-
hodnoceni obrazu bude pra-
covat i s neuronovou siti. V zd-
vislosti na dostupném hard-
waru miiZe dosahovat rizné
velikosti a naladéni. Nasaze-
ni inteligentnich algoritmu
pomiuzZe lepSimu porozumé-
ni situaci, vyhodnoceni imys-
1t a gest chodcd. ,Auto by
mélo byt natolik inteligent-
ni, aby rozumélo svému fidi-
¢i i déni okolo,“ fikd Robert
Thiel, vedouci strojového uce-
ni z oddéleni asistenc¢nich sys-
tému. HoP

GO,
o

Ujel t¥i tisice
kilometru

Martin Havelka je legendou
mezi ¢eskymi fanousky trak-
tord. Jiz tfetim rokem podni-
ka dobrodruzné vypravy na
svém témér sedmdesatiletém
modelu Zetor Z25. Na svou za-
tim nejdelsi cestu se letos vy-
pravil az do Svédska. Navzdo-
ry umornému vedru dokazal
vice nez tfi tisice kilometra
dlouhou cestu v pofadku do-
kon¢it. Na pout vyrazil

v pulce ¢ervence z rodnych
Skrdlovic u Zdaru nad Saza-
vou. Priimérnou rychlosti

33 km/h a spotfebou

12 /100 km se v doprovodu
rodiny a psa vydal na sever.
Ve skandinavské zemi byl je-
denact dni, béhem nichz ura-
zil z pristavu v Trelleborgu
vice nez 1200 kilometr po-
dél severovychodniho pobre-
Zi. Nejvzdalenéjsim cilem byl
ostrov Orust, kde navstivil far-
mu sbératele zetord.  zETOR

Brumla, kral

Kdyz s mustangem
zaturujete na bre-
hu Vlitavy, spadne
hipsterim péna

z piva. Prijizdi séf
zdejsiho pobrezi.

IdedIni letni auto. Pliténou
sttechu md dole za par
sekund, a i kdyZ se v jeho os-
mivdlci skryva 450 konskych
sil, nikam ho nemusite hndt.
ProtoZe staci uz jen ten pocit,
Ze na to mdte. A muizZete
brumlavého mustanga jen
tak liné povalovat ulicemi

a stfedocCeskymi silnickami
a uzivat si tu svobodu otevfe-
né stiechy, sily a tradice - na
tu ostatné odkazuje i plaketa
na palubce s rokem 1964,
kdy se tento legenddrni svalo-
vec se zadnim pohonem za-
cal vyrdbét. Samoziejmé je to
bozsky kockolap a také mag-
net na oci vSech kolemjdou-
cich, na to uz si ale chté ne-
chté musite zvyknout.
Modernizovany Ford
Mustang jsme prohnali uz
v dubnu v okoli francouzské-
ho Nice. Pod kapotou nejsil-
néjsi verze s 331 kW mu bub-
14 osm hrnkd plnych divoké
krve. Zaujala nds tehdy Ses-
tistupfiovd manudlni pfevo-

dovka, kterd nové dostala
funkci automatického dorov-
ndni otdcek, takze v jistych
rychlostech a reZimech jizdy
pri podrazovdni hdzi sama
~meziplyny*“.

Béhem tydenni nespouta-
né jizdy v Praze a okoli jsme
ale vyzkousSeli verzi s novym
desetistupfiovym automa-
tem, ktery vznikl ve spoluprd-
ci s General Motors. Ctete
dobre, deset stupni!

Mustang, ndmi prezdivany
Brumla, pro jeho hluboky
zvukovy projev pii jizdé, jako
kdyby tusil, co chcete tieba
pii prijezdu zatdckou udélat.
Midte zapnuty sportovni re-
Zim, na tachometru sto kilo-

metrd v hodiné. Prudkd brz-
da na vjezdu do zdkruty, pre-
vodovka piehodi stupné z de-
sitky rovnou na pétku, pak
vmziku na trojku. UZ tusi, Ze
je potifeba okamzité sily pfi
vyjezdu a drzi motor ve vyso-
kych otdckdch. A trojku ndsle-
dovanou hned po prvnim
stupni se nerozpakuje zafa-
dit, i kdyzZ zrychlujete. Pak
hodi rovnou pétku a ddle uz
fadi po jednom stupni. Pfevo-
dovka pfitom zvlddd i ndroc-
nou funkci Drag Strip. Pri jeji
aktivaci nedochdzi ke ztrdté
to¢ivého momentu pfi faze-
ni, takZe prevodovka hdzi
kvalty rychle a postupné, aZ
se protdci zadni kola. Funkce

se hodi na oblibenou americ-
kou kratochvili - zdvody
dragsterti. Vyhrdvd pii nich
viiz, ktery je schopny z klidu
za co nejkratsi ¢as urazit urce-
nou vzddlenost. Ty nejlepsi
dosdhnou zrychleni z nuly na
sto za jednu vtefinu. Ford
Mustang to umi za ¢tyfi.

Modernizovand Sestd gene-
race legendy podrazila. Osmi-
vdlec s manudlni pfevodov-
kou poridite za 1 385 000 ko-
run, s automatem je o pade-
sdt tisic drazsi. Slabsi verze
startuje na 1 135 000 K¢.

™ [PETR _
| |HOLECEK
4 petr.holecek@metro.cz
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SPOTREBA VODY V LETE ROSTE, VYUZIVATE
VSECHNY MOZNOSTI, JAK USETRIT?

Vydaje za vodu nas provazeji po cely rok, a pravé v letnich mésicich spotrebovavame
teplou i studenou vodu nejvice. Problémem je, Ze nas to v tuto chvili neboli. Az nam

ale pristi rok prijde vyuctovani spotreby vody, miizeme byt nemile prekvapeni. Mit svou
spotrebu vody pod kontrolou je pritom snadné.

Usporné spotiebice

zabrdni plytvani

Spotfeba vody je nejznatelnéjsi v ku-
chyni a koupelné. Pravé tady jsou
idedlni volbou spotiebice s oznace-
nim A++ nebo A+++. To plati i pro
mycku nddobi. Uspornym myckdm
obvykle staci na jeden cyklus 10 az
15 litrt vody, coZ je vyrazné méné,
nez kdyz napustite dfez a musite kaz-
dy kousek nddobi jeSté oplachovat.
Spotfeba u ru¢niho myti pak dosa-
huje az 40 litrd vody.

Vodu casto

spotfebovavame zbytecné
Castym zlozvykem je nechdvat vodu
volné odtékat, pfi myti nddobi déld-
me i jiné prace a vodu mdme stdle
pusténou.

Ztraty vody provdzeji i nasi hygie-
nu. Nemdte také stdle pusténou vodu
v pribéhu myti vlast, holeni ¢i ¢isté-
ni zub? Ackoliv se to nezdd, jen pfi

¢isténi zubtl s pusténou vodou vy-
pustime do odpadu az 20 litrii vody.
Ucet za vodu zvySuje i koupel
ve vané. Pfi jedné koupeli ve vané
spotfebujeme 100 aZ 200 litri vody,
coZ je primérnd denni spotieba
vody na c¢lovéka. Vyménit plnou
vanu i za nékolik kratSich sprch
predstavuje jasnou tsporu.

Dal$ich az 30% vody mtiZzeme pti
sprchovdni uSetfit diky dsporné
sprchové hlavici. Starou sprchou
protece tfeba i 20 litri vody za mi-
nutu, u Gasporné se miZeme dostat
ina polovinu a nds$ komfort pfi spr-
chovdni pfitom ztistane zachovan.

Sporice vody jsou

levné a icinné reSeni

Sporice vody predstavuji pro spo-
tfebu vody v koupelné a kuchyni
levné, ale velmi efektivni feSeni,
jak se neomezovat, a pritom Setfit
vodou. Setfice redukuji pritok vody,

kterou zdroven misi se vzduchem.
Vodu nacechraji a vysledny pozi-
tek ze sprchovdni je stejny jako pfi
plném pusténi proudu vody. Nejde
0 Zddné slozité technologie, jejich
instalaci zvlddne i svépomoci doma
kazdy - jednodusSe jej namontujete
navytok baterie. Za zdkladni spori¢
vody zaplatime necelou stokorunu.
Kvalitni spofi¢ vody vdm pfitom umi
uSetfit az 10 0001 vody roc¢né.

Vodu usetfime i volbou koupelnové
termostatické baterie. Zaruc¢i ndm
okamZitou sprdvnou teplotu vody
- v porovndni s klasickou pdkovou
baterii ndm termostatickd baterie
uSetti az 50% vody.

O nemalé penize

vds pripravi kapajici kohoutek
Nejvétsi ztraty vody v domdcnosti
vs$ak predstavuji kapajici kohoutky
¢i protékajici toaleta. Kapajici ko-
houtek nds mizZe takto nendpadné

byty 1+kk az 2+1 | cena od 2 290 000 K¢
vyborna investice

CityHeome

JAK V CESKE REPUBLICE
LIDE SETRI vODOU
V DOMACNOSTI?
69% Nekoupou se, ale sprchuji
59% Pouiivaji tlacitko
pro poloviéni splachovani
ji Uisporné programy
febicich (pracka, mycka)
Umyvaji nadobi v mycce
Vyuiivaji destovou vodu
(na splachovani, na zahradé)
25% Poutivaji perlatory
Zdroj: spotiebitelsky vyzkum E.ON,

56 %

2%
28%

realizace Ipsos 2016, vzorek 2000 lidi

pripravit az o 24 litrt vody denné.
Tady navic prichdzime o penize
dlouhodobé. Pritom pravé tyto ne-
chténé uniky vody mtiZeme velmi
snadno odhalit. Existuje sluzba
Detekce uniku vody. ,Zdkladem
je méfeni kvalitnim vodomérem
s ddlkovym odectem, ktery dete-
kuje tnik vody v byté. Tato sluzba
upozornuje jak sprdvce budov, tak
iuzivatele bytu v momenté, kdy je
zaznamendna neobvykld spotfeba,
kterd mtze znamenat nezddouci
anik vody. Upozornéni chodi po-
moci SMS zprdvy nebo e-mailu,
a miiZe tedy zabrdnit extrémnim
tnikdm vody,” vysvétluje Daniel
Novy, obchodni feditel spolecnosti
ista Ceskd republika.

CENOVE DOSTUPNE BYDLEN{ V PRAZE

city-home.cz | +420 606 093 093




Auto-moto - poptavka

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Prondjmy - nabidka

* Pronajmu garsonieru v Pra-
ze Radotiné. Prondjem pro 2
osoby je 7950 K&+2950 K¢ sluz-
by. Provize se neplati. T.
777168616. K nastéhovani ih-
ned.

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

e Hledam byt pro 2 os. mensi
do 15 tis. nebo vétsi do 20 tis.
Pozaduji: MHD do 10 min.,
lodzie vyhodou, dlouhodobé,
Cisty stav. RK nevolat.
605845088

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zéstavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim
nebo pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost.

Prévni vady nevadi, dluhy
a exekuce uhradim.
Realitni kancelare prosim nevolejte.
Kontakt: 728 384 509

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Solidni sbératel koupi: ves-
keré starozitnosti od housli,
hodin, sperkd, obrazd, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Hledam partnerku pro Zivot
na zaloZeni rodiny, Praha a
okoli. Karel, 44 let, SS-podnika-
tel, svobodny a bez déti, déti
do budoucna chci. Tel.
602686911

¢ Daruj krevni plazmu na Pra-
ze 1. Nahrada 600 K¢ za odbér.
Az 1200 K¢ / dva odbéry. t:
702278928,
www.caraplasma.cz,  Jung-
mannova 24. Pomahat je lid-
ské.

* Pfijmeme partika, kanali-
zacni zedniky a délniky na re-
konstrukce venkovnich vodo-
vodl a kanalizaci v Praze a
okoli. Praxe pti zdéni kanali-
zacnich stok a Sachet nutna.
Hornicka ¢innost vyhodou. Na-
bizime mzdu od 23 tisic +
priplatky + odmény, 25 dni do-
volené, dlouhodobou perspek-
tivu. Kontakt: e-mail:
inos@inos.cz, tel. 257181041

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu.
Dékuji za nabidku | tel.: 725911070

* Penize ihned. Vykoupime
nebo zprostfedkujeme prodej
- byt, rod.diim, chata, Praha a
okoli. ReSime exekuce, pravni
vady, dluhy. Tel. 777306102

* PENIZE IHNED za nemovitos-
ti pouze v Praze pro velice sol-
ventni zdjemce z EU. Nonstop
info tel: 602 21 21 21

o Lékarka s hotovosti koupi
byt v Praze v jakémkoliv sta-
vu.Okamzitd zaloha a rychlé
jednani. Tel/Sms: 773109561.
RK nevolat.

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.
721256 822

e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

® 100.000 K¢ okamzita zalo-
ha. Koupim byt v Praze v ja-
kémkoliv stavu moznost na-
hradniho bydleni. Exekuce a
dluhy uhradim. Volejte nebo
Sms: 775432964

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LoZnici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

Starozitnosti

¢ Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

* Pfijmeme tf. uc. 3. ro€., uc.
Cj, Aj, vychovatelku, asis. pe-
dag., kucharku. Do Waldorf.
tf. uc. 5. roc€., uc. Aj, Nj, vycho-
vatelku.
dundera@zsdedina.cz

o Luzkové zdravotnické zarize-
ni Praha 3 pfijme: fyzioterpeu-
ta/ku, i na 1/2 Gvazek (i da-
chodce), lékare se specializaci
vnitini lékafstvi (i dachodce),
vseobecné sestry, zdravotnic-
ké asistenty na oddéleni DIOP
a lizka NP, sanitafe/ku. Tel.
602651650

e ANVI TRADE s.r.0.(Kr¢) — pfi-
jme skladnika. Pracovni doba
Po-Pa .V pfipadé zajmu volej-
te pana Milana Smetanu
724155556

Prijd'te si

mzC
pro praci!

Bezpecnost/udrzba/uklid
Naborové dny:

Po-Pa 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800 111 112

¢ Pfijmeme zaméstnance ukli-
du, nutny disty TR, nastup ih-
ned. Volejte 720665191

¢ Pfijmeme zaméstnance os-
trahy. Nutny ¢isty TR, 12h smé-
ny. Volejte 720665191.

e AUTO JAROV, s.r.o. pfijme
pracovniky na pozici strazné-
ho. Jedna se o pochiizkovou
¢innost a hlidani parkovisté.
Nabizime 115 K¢/ hod, smény:
12ti hodinové. PoZadavky:
dobry zdravotni stav, praxe vi-
tana, trestni bezuhonnost.
Kontaktujte nas na tel. ¢.
251002398.

e AUTO JAROV, s.r.o. pfijme
pracovniky na pozici uklidu.
Naplni prace je zajisténi Cisto-
ty novych autosalont a social-
niho zafizeni. Pracujeme na
smény 4x ranni: 6-14:30h a 1x
odpoledni: 6-18:00h. Pozadu-
jeme trestni bezUhonnost,
smysl pro pofadek, praxe vita-
na. Kontaktujte nas na tel. ¢.
251002398.

e Obsluhu laseru a zdmecnika
pfijme firma v Praze 8. Moz-
nost zauceni. Nastup ihned,
na HPP. Tel. 602312402

e IIIPOZOR!!!! Centr Group
pfijme kolegy pro OSTRAHU.
DPP 120 K¢/hod., odmény mé-
sicné az 5.000 K¢. Svozové
busy z  Opatova. Tel
739485851

» DLOUHODOBA BRIGADA na
DPP nebo DPC! Vykladka zbo-
7i, skladnici a Fidic¢i VZV. Mzda
95-100 K¢/h &istého + bonusy,
zaloha ihned po sméné. Praco-
visté Rudna u Prahy, firemni
svoz zajistén — Praha, Beroun,
Kradldv  Dvdr. Vice info:
peskova@brigadaihned.cz
nebo 775187749.
www.brigadaihned.cz

¢ Baleni a kompletace reklam-
nich predmétu ve skladu hra-
cek v Jirnech. Mzda 105 K¢
Cist./hod. Vyplata po tydnu.
Pravidelné smény  po-pa
06-14/14-22. Dlouhodobé bri-
géda. Start 06.08.18. Dobra do-
stupnost z metra Cerny most.
Volejte Pavlu 727903706,
zamestnani@wellpack.cz

Pfijmeme vétsi pocet Fidict
VZV do Miadé Boleslavi.

Nastup 150 Ké&/hod. Gistého,
ubytovani zajisténo.
Tel.: 739 998 899

Informace o pracovnim misté:

© Dozor ve vystavnich
prostorech v centru Prahy

¢ Dohled nad exponéty

¢ Podavani zakladnich
informaci navstévnikiim

® Preventivni pochtizkova
cinnost

® Zajisténi klidu a poradku
v daném prostoru

Pozadujeme:

 Zodpovédnost, peclivost,
spolehlivost

Velitel objektu, ostraha a kustod - dozor expozic

Stabilni ¢eska spole¢nost s dlouholetou plisobnosti na trhu hleda vhodné
kandidaty na pozice: Velitel objektu, ostraha a kustod - dozor expozic.

VHODNE PRO DUCHODCE A STUDENTY
KONTAKT:
VOLEJTE ZDARMA: 800 108 111
SVE ZIVOTOPISY ZASILEJTE NA: nabor @abasco.cz

® Profesiondlni
vystupovani

® Loajalitu

o Cisty trestni rejstrik

Nabizime:

© Zajimavé pracovni prostiedi

® Néstup 1.9.2018

© Kompletni uniforma

 Typ smluvniho vztahu:
Pracovni smlouva/Dohoda
o provedeni prace

© Planovéni smén dle vzajemné
dohody

e Hledame kuchare, Cdisni-
ky/ce, zahradnika/udrzbare,
promotérku, koordinatorku
svateb a pomocnou silu do ku-
chyné pro Prahu 5-Barrandov.
Tel. 777724442

e AMBOSELI s.r.o. pfijme za-
méstnance na pozici popelar,
metar v Praze —HPP, DPC, moz-
nost pravidelnych zaloh a uby-
tovani. Bezplatna linka
800100166

e Akciova spol. pFijme pracov-
niky ostrahy pro Prahu a oko-
li, vhodné ID a SD, mzda az
18000 K¢, ndbor. prispévky az
10000 K¢, moznost zaloh na
mzdu, pravidelny pfijem. Tel:
224109445, 777470798.

e Slévarna v Praze 5 pfijme
Slévarenské délniky - Zdmecni-
ky. Dobré platové podminky,
7,5 hod. prac. doba, firemni
benefity. Zivotopis zaslete na:
personal@praguecast.cz. Tel.
222531704.

¢ Pfijmeme brigadniky na od-
poledni uklid admin. prostor
na P4, budova GRC. Pracovni
doba od 16,00 hod. KONTAKT:
tel. 739500076.

e Skola v Praze 4 pFijme $kol-
nika—udrzbare.  Ocekdvame
technickou zrucnost. Po roce
nabizime za vyhodnych pod-
minek prondjem bytu. T.
261212572 (8-12 h.)

¢ Polepovani hracek/vyklad-
ka kamionl. MZDA 100/105 K¢
Cist./hod. Svoz z Opatova zdar-
ma. Vyplata po tydnu. Smény
po-pa 06-14/08-16.30/14-22, vy-
kladka po-pd 08-18.30. Dlouho-
doba brigdda do konce roku.
Smény lze planovat dle vasich
moznosti. Volejte bezplatnou
linku 800577775 nebo
727903708. Wellpack.cz

1200 K¢

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVNi PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidskeé Zivoty
- pravidelné kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
* dle § 32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

e Hledame samostatné
kuchie/ky, mzda 40.000 K¢ +
dalsi benefity. Kontakt: Tomas
Sadil 733345029,
tomas.sadil@bionea.cz

e Uklidova firma pfijme pra-
covni sily na ranni i vecerni
uklid pro Prahu 1 + brigadu na
léto + osobu na myti oken.
Tel. 606746941

e 140 K¢/hod. za pozici PO-
KLADNI - smény si rezervujte
jak potrebujete, prodejny po
celé Praze. Tel.: 222534534
www.creditczech.cz

e Brigada v lahGidkach a pekar-
né 138 K¢/hod., SKOLENI, ZA-
LOHY. Pracuj podle potieb,
ranni/odpoledni, v tydnu
nebo jen vikendy. Tel.:
222534534

¢ Brigada pro kazdého, odmé-
na 138 K¢/hod., vybalovani a

doplhovéani zbozi, ZALOHY!
Zvladne to kazdy, i ty. Volej
222534534

www.creditczech.cz

o Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce PRESTUPKARE v 10. platové
tfidé dle nafizeni vlady ¢.
341/2017 Sb., tj. od 18 810 do
28 320 K¢, osobni ph’platek
muze byt poskytnut az do
ce k vyberovemu fizeni jsou
zvefejnény na Ufedni desce
Uradu MC Praha 6 a na webo-
vych  strankdach  www.pra-
hab.cz v rubrice volna pracov-
ni mista. Prihlasku s doklady
doructe prosim tak, aby ji vy-
hlasovatel obdrzel nejpozdéji
dne 16.08.2018.

u Malgen

BUD U TOHO, BUD MALGEN

Piijmeme pracovniky
ostrahy a recepce

© Nastup ihned na DPP i HPP
e Objekty v Praze i okoli
* Mzda 75 - 150 K&/ hod
© Naborovy prispévek
az 3000 K¢
* Ubytovani, stravenky

80099 11 00
723532111
job@malgen.cz

www.malgen.cz

LETNIi BRIGADY
Pfijmeme ihned MUZE a ZENY
STRAZNE a DETEKTIVY

© Préce v Praze a okoli
© MZDA 80 - 125 K&/hod.
© Tydenni zalohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

Hiavni dvazek i brigadal
180 KG/HOD. + BONUSY

prace piimo na metru B

obédy zdarma a mnohem vic

PRODEJ V CALL CENTRU.
Pomahejte Setitit naklady za energie!
Pro vice informaci volejte
ZDARNA 800 26 27 28

PRACUJTENALETISTI.CZ

m

Ve —

ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

Bi
'lHUal\ulUﬂ UDBAY
60 AGENT

LK
Ao HADROZME

MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA.

NEJSIRSI NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI
NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPC_
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU, UBYTOVANI

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 - TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ - WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

e Az 159 K¢/hod. za praci ve
skladu - pick, pravidelné zalo-
hy, moznost ubytovani, dopra-
va zdarma, BONUS 2000 K¢.
Vice na tel: 222534534,
777335756

¢ 180 Ké/hod skladnik s VZV,
prace se cteckou - pravidelné
zalohy, moznost ubytovani,
doprava zdarma. Vice se dozvi-
te na: 222534534, 777335756

¢ Pfijmeme aktivniho ddichod-
ce nebo dichodkyni na pozici
vratny/a v admin. budové v
Praze 6 na obcasné zastupy.
Jedna se o nepFetriity provoz
mace obdrzne od p. Vancuro-
vé, tel. 267094477, mobil
605229023 .

® Prosperujici firma v centru
Prahy pfijme podlahare. Vydé-
lek od 25.000 K¢. Volejte na
604103625.

e STR Prahas.r.o. se sidlem na
Praze 4, pfijme na HPP zamést-
nance do zakazkové (kusové)
strojni vyroby - nastrojare - ob-
rabéce kovl (fréza, soustruh,
bruska). Nastup mozny ihned.
Tel.: 241 483 080, pani Paulo-
va.

o Ceska firma, jednicka v ko-
munalni a ¢istici technice, hle-
da servisni techniky. Atraktiv-
ni  podminky. Vice na:
www.unikont.cz, tel.:
606077339.

HLEDAME RIDICE SKUPINY D

Dopravni spole¢nost
DATA AUTOTRANS

hleda nové ridice sk. D

Pfijmeme spolehlivé,
seriozni a odpovédné fidice
na zahranicni autobusy
(mozno i na obcasnou vypomoc).
Zajistujeme jak vnitrostatni dopravu,
pravidelné linky, vylety po CR
izahranici a vicedenni okruhy
po Evropé.

Platové podminky dle dohody.
Vozovy park do tfi let.
Naborovy piispévek ve vysi 30.000,- K¢

V pfipadé zajmu volejte
605 054 523

nebo nés kontaktujte
pies nase stranky
www.dataautotrans.cz

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgency s.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz




WWWw.metro.cz
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(na snimkul).

» [
Boltova fothalova kariéra
Usain Bolt se dohodl s fotbalovym klubem Central Coast
Mariners na testech po dobu neurcitou. BEhem trénink
v Australii byvaly sprinter nebude mit zadna privilegia
a pokusi se splnit si sen hrat fotbal profesionalné. Osmi-
nasobny olympijsky vitéz a svétovy rekordman na
100 a 200 metrt mél plvodné absolvovat v Australii Sesti-
tydenni zkousku. Klub Mariners da 31letému Jamaj¢ano-
vi tolik prostoru, kolik bude mozné. Tamni liga zacne

v fijnu. Bolt je nadseny, byt profismlouvu zatim nema. Uz
drive si vyzkousel trénink s Borussii Dortmund i norskym
ligovym tymem Stromsgodset a zahral si nékolik exhibici

AP

Hokej. Na ivod MS

Uvodnim soupeiem ¢eské ho-
kejové reprezentace na mis-
trovstvi svéta 2019 v Bratisla-
vé budou v pétek 10. kvétna
hraci Svédska.

Nésledné se ndrodni tym
utkd s Norskem, Ruskem, Lo-

tySskem, Itdlii, Rakouskem
a zdkladni skupinu B zakonci
21. kvétna duelem se Svycar-
skem. B

Dvakrdt Cechy cekaji dva
zdpasy ve dvou dnech. Letos
v Kodani museli ndro¢nou

Cerny den pro
ceskou atletiku

Dil¢i uspéch postu-
pem do finale maji
na ME vyskarka
Hruba a oStépari.

Jakub Holu$a pohibil své me-
dailové nadéje na mistrovstvi
Evropy v Berliné v béhu na
1500 metrd uz v rozbéhu. Je-
den z favoriti dobéhl az paty
a cas 3:49,82 mu nestacil.
,V tomhle pomalém zdvodé
se muZe stat vSechno, kazdy
md rychly zavér. A ja jsem na
to doplatil. Prosté jsem to po-
délal. Nemdm vymluvu, ani
nechci mit vymluvu, tohle jde
na mé,“ ekl Holusa.

Do findle se nedostali ani
Zuzana Hejnovd, dvojndsobnd
mistryné svéta v béhu na 400
metri prekdzek, a exmistr Ev-
ropy na hladké ctvrtce Pavel
Masldk. ,Byl to pomaly cas
a za tohle bych si snad ani ne-
zaslouzil postoupit. Na jednu
stranu jsem rdd za season
best, ale vim, Ze jsem mél urci-
té na vic. A nevim, kde se to
ztratilo,“ pokrc¢il rameny

se Svédy
kombinaci zvlddnout ve sku-
piné hned tiikrdt.

V Bratislavé budou mit mi-
nimdlni ¢as na odpocinek
mezi souboji se Svédy a Nory
a poté v duelech s LotySskem
a Itdlii. €Tk

7
Hejnova v semifinale ¢«

Masldk. Na ceské bézkyni se
podepsaly problémy s achilov-
kami i kolenem. Od cervna
méla na nohou tretry jen na
neddvném mistrovstvi repub-
liky a pak aZ v Berliné. ,,Viibec
jsem nemohla béhat. Vyloze-
né jsem to Sla zkusit. Jakmile
mé boli achilovka, nemdm
ten svij dobry kotnik, na kte-
ry spoléhdm,“ povzdechla si
Hejnova.

Roli favorita nezvlddl ddl-
kaf Radek JuSka. PrestoZe Ces-
ky rekordman nastupoval do
findle s modrym c¢islem lidra
leto$nich tabulek, nevysel mu
ani jeden pokus a vykonem
773 centimetrii obsadil aZ dva-

Zpravy kratce

Pliskova vypadla
ve druhém kole

Karolina Pliskovd vypadla
na turnaji v Montrealu ve
druhém Kkole a na oceka-

ndcté, posledni findlové mis-
to. ,Nemél jsem ani pomysle-
ni, Ze bych mohl takhle dopad-
nout. Viibec nevim, co se sta-
lo. Citil jsem se dobfe, myslim
si, Ze nic zdvazného nevznik-
lo, Ze by se to mélo pokazit,
ale néjak jsem to dneska ne-
byl j4, fekl ddlkar.

Z tria o$tépari z kvalifikace
postoupili Jakub Vadlejch
a Petr Frydrych, prestoZe limit
82 metrti neprehodili. ,Po-
stup, to je zdkladni cil, takze
to je skvélé. A druhd dobrd
zprdva je, Ze télo je schopné
jakz takz zdvodit,“ komento-
val své vystoupeni Vadlejch,
nejlepsi Cesky oStépar, ktery
kviili zdravotnim problémidm
pred Sampiondtem moc nehd-
zel. Jako Sanci vylepsit bilanci
Spatné sezony vidi sviij po-
stup Frydrych.

Do findle jde i vySkarka Mi-
chaela Hrubd. Druhd ceska
vyskatka Lada Pejchalovd pfi
své premiéfe na ME nepostou-
pila. Desetibojar Jan DolezZal
obsadil osmé misto ve svém
nejlepsim vykonu 8067 bodt,
Marek Lukds skoncil ¢trndcty
(7683 bodi). €Tk

vany Cesky souboj o ¢tvrt-
findle s Petrou Kvitovou
nedojde. Devdtd nasazend
Pliskovd prohrdila za nece-
lou hodinu a ptil 2:6, 2:6

s nizozemskou tenistkou
Kiki Bertensovou. €Tk

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

¢ Hledame posilu na nové zre-
konstruovanou pobocku ¢istir-
ny odévli v OC DBK - Praha 4.
Na HPP a uchazece radi zasko-
lime. Vice informaci na tel.:
739011766

e BA pfijme zaméstnance. Az
26000 Ké/més. dle zafazeni,
mozny profes. rlst, ubytovani
a tydenni zalohy. Cisty RT. Po-
hovor lze domluvit na tel.
702005903

¢ Pfijmeme délnice do vyroby
textilnich dild. Praxe ve vyro-
bé vitana. Nastup ihned, HPP,
1 sména, Praha 9, 602328595,
nabor@mikra.cz

e Slévarna v Praze 5 pfijme
zkuseného Mistra Liciho pole.
Dobré platové podminky, fi-
remni benefity. Zivotopis:
personal@praguecast.cz. Tel.
222531704.

¢ Premiant City Tour hleda fi-
dice autobusl (skupina B, D)
na okruzni jizdy a vylety. Vice
informaci na tel. 606693773

« Ustav organické chemie a bi-
ochemie v Praze 6 hleda Sikov-
ného a spolehlivého pracovni-
ka na pozici elektrotechnika
pro zajisténi a fizeni provozu
vzduchotechnickych a klimati-
zaCnich zafizeni, montaze,
opravy a udribu el. zafizeni
do 1000 V, opravy, montaze,
udrzbu a kontrolu technolo-
gickych zafizeni. Zapracovani
a vyskoleni zajisténo. PoZzadu-
jeme SS vzdélani elektrotech-
nického sméru, vyhl. 50, praxe
a zakladni znalost AJ vyho-
dou. Pisemné nabidky zasilej-
te na email:
opplova@uochb.cas.cz

* Pfijmeme muze a Zeny na
pozici pracovnik kamerového
dohledu. Ziskejte stabilni
mzdu az 120 K¢/ hodina. Od-
mény za vykonnost az 6000 K¢
a moznost tydennich vyplat.
Volejte zdarma 800 111 112.

* BA Griffin pfijme strdzného
na DPP na prim. aredl v Praze -
Béchovicich. Podminkou dobry
zdr. stav a odborné osvédceni,
plat 100 K¢é/h. Tel. 727812484

e Hledame nocni vratné pro
Prahu 5 (Jlinocany), 6, 9,10,
(vhodné pro ID). Moznost
plan. smén, prace na DPP i
HPP. Zkousky strazného zdar-
ma T: 731872540

¢ PFijmu pracovnika na ostra-
hu parkovisté Stodalky. Denni
a nocni smény. Vhodné pro di-
chodce nebo VPC. V pripadé
zajmu volejte: 737117582. Na-
stup ihned.

e ZEDNIKY pfijmu, partu i jed-
notlivce, pro celkovou no-
vostavbu domu Praha - Komo-
fany.  ZkuSenosti  nutné.
602342171

¢ Pfijmeme nové zaméstnan-
ce na pozici strdzného. Objek-
ty v ramci Prahy a blizkého
okoli. Nabizime: praci formou
DPP, mzdu 95 - 120 Ké&/hod,
sluzebni vystroj, moznost uby-
tovani. VOLEJTE ZDARMA:
800108111, nabor@abasco.cz

¢ Pfijmeme nové zaméstnan-
ce na pozici strdzného. Objek-
ty v ramci Kralup nad Vltavou
a blizkého okoli. Nabizime:
praci formou DPP, mzdu 95 -
120 Ké/hod, sluzebni vystroj,
moznost ubytovani. VOLEJTE
ZDARMA: 800108111,
nabor@abasco.cz

* ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) - pri-
jme skladnika. Pracovni doba
Po-Pa. V pfipadé zajmu volej-
te pana Milana Smetanu
724155556

¢ Prijmeme brigadnice (Zeny)
na uklid admin. prostor na P1
- budova LF. Denné od 9,00 —
17,00 hod. Tel.: 739609156.

¢ Prijmeme pani na uklid kan-
celari, 5X tydné. Od
11,30-13,30 hod. U metra Pan-
krac. Plat 4600 K&/mésicné.
Kontakt: 731891021.

e Prace na vratnici. Velmi
dobfe finanéné ohodnocena
prace. Praha a okoli. Vice info
zdarma na Cisle: 800100923.

e Volné pozice: administrati-
va, obchod, management, na
HPP a VPP - privydélek (zeny
na MD, studenty), nevyZzaduje-
me praxi, zaskolime. Cisty
rejstrik trestd, vhodné pro SS,
VS. Zivotopis zasilejte na
email: prace@praman.cz

e Pfijmeme na HPP fidice na
cisternovy vlz, RP sk. C, na-
stupni plat 30.000 K¢, po zku-
Sebni dobé navyseni. Pracovis-
té Praha 10. Info na tel.
734518299

¢ Hleddme na kratkodobou
vypomoc do ostrahy
120,-/hod netto, Cisty TR a cer-
tifikdt podminkou, nastup ih-
ned. Volejte Po-Pd 9-16 hod
tel. 724328126 nebo
251560953.

E.M.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/90K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.c.

e F i
¢ Staré, osamélé a nadrzené
babicky. Napis jim SMS ve tva-
ru 44PGZ a text na 909 15 50
¥ r- 'jn‘

* Financné nezavisla mana-
zerka hleda mazlika do pelisku.
llona, 40.Tel: 909 90 99 25 nebo
mi rovnou pi$ SMS na 909 15 40
s koddem 53LUN a tvij text!




dusledku tiskovych chyb jsou vyhrazeny. © Inter IKEA Systems B.V. 2018.

Fejny pislib. Zmény v

Nabidka plati pouze do vyprodani zésob. Vsechny uvedené udaje maji pouze informativni charakter a nepfedstavuji navrh na uzavfeni smlouvy (nabidku) ani vei

ANILINARE,
29dilna sada
kancelafrskych
potieb. 149,-
Papir, lepenka, ocel.

MALA,
krabicka

s vodovkami.
129, N ¢

TESIME SE
DO SKOLY!

S pohodinou Zzidli a spravné nastavenou vyskou psaciho
stolu budou i ndro¢né doméci Ukoly zébava. V IKEA

ANILINARE,
sesit. 99,—
Papir. 20x16 cm.

;‘é‘;g'bf;:x 35,-/12ks najdete nejen nabytek, ktery poroste s vagimi détmi, ,f- ANILINARE,
. - . vr . , ozdobna
5 ale i dalSi nezbytnosti od pastelek po pohodiny batoh. : i! Krabicka

(' '&ﬁi Pro ¢leny IKEA FAMILY jsme navic pfipravili bdje¢nou 169,- Papir,
A B 1 X polyester.

nabidku od 1. do 31. srpna 2017. TéSime se na vas v IKEA!

MALA, pastelky.
99,-/10 ks
Masivni borovice.
D12 cm.

ORFIALL,
détska zidle.
Cena IKEA FAMILY

799,—

B&7na cena 999,— |

PAHL, psaci stal

FULLFOLJA,
Gelové pero. T i 3 STARTTID,
39,~/3 ks a2 M s batoh. 100% polyester.
'S 3 ! Cena IKEA FAMILY
249,-
L. : B&7n4 cena 299,—
LANKMOJ,

sesit. 99,-/ks
Papir. 20x16 cm.

PRIIDTE SI K NAM P e LANKMO?J,

POCHUTNAT o : 1 poznamkovy
1 blok. 39,~

Papir. 17x13 cm.

PAELLA s moiskymi plody.
Krevety pochazeji z udrzitelného Nakupujte on-line na
| ® |

rybarstvi s certifikdtem MSC. www.msc.org MSC-C-54794

www.IKEA.cz/doskoly

Otevieno 7 dni v tydnu: 9.00-21.00
IKEA Cerny Most, Praha 9 | IKEA Zli&in, HOMEPARK Zli¢in, Praha 5 | IKEA Brno, AVION Shopping Park, Brno-Dolni Her3pice | IKEA Ostrava, AVION Shopping Park, Ostrava-Zabfeh

KRUX,
-‘.. \ pracovni FORSA,
% lampa LED. 999,- : pracovni
\‘_ \P/Ia;;, pryz. LYY | lampa. 499,-
. 38 cm. Lakovana ocel,

plast. V. 35 cm.

s nastavitelnou vyskou.
I} Cena IKEA FAMILY
9
pons - 1 ’
3 =y Bé&zna cena 1 499,—
- -

MALA,
barevné papiry. 129,-
R{zné barvy, velikost A3 a A4.




