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Cestuiici bez bhot lidem
nevadi. A hez tricka?

Naboso v MHD. Pfepravni Fady to explicitné nezakazuji. Radné ustrojeni. V Usti nad Labem nebo v Mosté
je zakazano cestovat v plavkach Ci bez obleceni na horni casti téla. Pokuty. Padaji pouze minimalné swanas

’

Palackému. Pro vefejnost je expozice oteviena ode dneska.

0d sklepa po pudu. Muzeum nabizi pohled do sveho zwota

Narodni muzeum v Praze na Vaclavském namésti véera predstavilo vystavu s nazvem Muzeum od sklepa po pudu, ktera
navstévnikiim nabizi pohled do Zivota Narodniho muzea jakoZto instituce, historického objektu, mista pro uchovani

| predméti nevydislitelné hodnoty nebo prostoru spjatého s mnozstvim zajimavych osobnosti. Na snimku je vitrina
vénovana indologovi, afrikanistovi a muzeologovi Erichu Heroldovi a historikovi, politikovi a spisovateli Frantisku

CTK

Cesti hraci
Rutta a Palat
obhajili zisk
Stanley Cupu

Hokejisté celku Tampa
Bay Lightning se vyrazné
zapsali do historie NHL,
kdyz obhdjili zisk Stanley
Cupu. Na lonisky triumf 4:2
na zdpasy proti Dallasu
navdzali letos vitézstvim
4:1 proti Montrealu.
Rozhodujici vyhra se
zrodila po hubeném skore
1:0. Slavi i CeSi Jan Rutta

a Ondfej Paldt, s dvéma
triumfy v NHL oba dohnali
iJaromira Jagra. sTRANA 10
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50%
SLEVA

NA ZAHRADNi
NABYTEK

Vice informaci v prodejné
ASKO - NABYTEK Havifov do 14.7.2021
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Zakonem chranéna orchidej vstavac kukacka

Snazi se zachranit
mizejici orchidej
Clenové Ceského svazu
ochranct pfirody (CSOP)
se snazi zachrdnit mizeji-
ci orchidej, kterd jesté ros-
te na jednom misté v Kar-
lovarském kraji. Jde o jed-
nu z poslednich lokalit,
kde se jesté vyskytuje za-
konem chrdnénd orchidej
vstavac kukacka. Zatimco
v 90. letech minulého sto-
leti zde byly vstavace ku-
kacky jesté v tisicich
exemplafd, v roce 2020
jich zde ochranci piirody
nasli jiz jen 300. Cesky
svaz ochrdncii prirody za-
¢al s vyfezdvdnim dfevin
a kosenim. Z lokality se
tak odstrani hmota, kterd
by byla zdrojem Zivin pro
vegetaci, jeZ orchideje

e

Csop

utlacuje. Provedend péce
pomtize i fadé dalSich uby-
vajicich ¢i vzdcnych dru-
ht orchideji. érx

Zmizela obec na
Osoblazsku ozije

Obec Pelhfimovy nedale-
ko Osoblahy na Krnovsku
zmizela ptfed 70 lety, opét
by vSak mohla oZit. O stav-
bu dom1 v zaniklé obci je
zdjem. Pomoci by mohla
zmeéna tizemniho planu.
Jde o administrativné po-
mérné ndrocnou zdlezi-
tost kviili blizkosti statni
hranice, ochrannym kori-
dortim nebo zajisténi do-
davek elektfiny. V 1été
1946 vesnici nucené opus-
tili némecti obyvatelé

a oblast se uz nepodarilo
smysluplné ozivit. iDNES.cz
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SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAIJTE

3 DARKOVE BALICKY K FILMU UBAL A ZMiZ

SOUTEZNI OTAZKA
JAK SE JMENUJE FILMOVA POSTAVA
KTEROU HRAJE MATOUS RUML?

a) Mirecek b) Jarousek c) Fanousek

NAZIDE] SOKOHALE] PLAN SE MUZE FODELAT

Instrukce k soutéii:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
pllnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIUMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo C), do predmétu e-mailu
uvedte: UBAL. 3 soutéZici ziskaji
darkovy balicek k filmu Ubal a zmiz.
Vyherci budou kontaktovani
e-mailem do 3 pracovnich dnd.
Vice informaci o pravidlech soutéze
a vyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz
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Delta muze
znicit léto

Mélo to byt léto,
kdy se situace

po pandemii ko-
necné vrati do nor-
malu, misto toho
svét stale vice zne-
pokojuje koronavi-
rova mutace delta.

Svétova zdravotnickd organi-
zace (WHO) varuje pred roz-
sdhlym a pfedcasnym ruse-
nim proticovidovych opatfe-
ni a nékteré staty uz pravidla
opét zprisnuji. Zdroven
jsou takové, jez i pfes nartista-
jici pocet nakazZenych na-
opak omezeni rusi. ,Domnén-
ka, Ze je mozny Uplny ndvrat
k normdlu, je nebezpecna
pro Evropu i pro dalsi regio-
ny,"“ varoval krizovy manazer
WHO Mike Ryan. Upozornu-
je, ze by vlady nemély ukva-
pené ddvat v sdzku pokrok
v boji proti pandemii. ,,Kdyz
se otevfe, prenost pribude,”
varoval Ryan. Varoval také,

Ze jeSté nejsou vsichni lidé na-
ockovani, a navic neni jasné,
nakolik vakciny chrani proti
$ifeni infekce. ,V dostihu s o¢-
kovacimi litkami maji nyni
ndskok virové varianty,“ fika
i $éf WHO Tedros Adhanom
Ghebreyesus. Napfiklad ve
Francii nyni tvori mutace del-
ta uz zhruba 40 procent no-
vych pfipadt. ,To ndm miize
znicit 1éto, pokud bude pii-
pustén vznik ¢tvrté vlny na-
kazy,“ fekl mluvéi francouz-
ské vlddy Gabriel Attal.

I v Cesku se mutace delta
hrozivé rozjizdi. Ve stfedu
pribylo 279 pripadd, v mezi-
tydennim srovndni je to vice
nez dvojndsobek, uvedla Ces-
kd televize Za celou zemi je
nyni incidence, tedy pocet
nové nakazenych koronavi-
rem za sedm dni na sto tisic
obyvatel, na cisle deset, tedy
o dva vice nez pred tydnem.
Ode dneska nebudou muset
plné ockovani Cesi absolvovat
test na koronavirus ani karan-
ténu bez ohledu na zemi, ze
které pficestuji, ozndmil mi-
nistr zahranici Jakub Kulhd-
nek (viz box). €TK a iDNES.cz

Bez testl na koronavirus

Plné o¢kovani Cesi nemusi
absolvovat test na koronavirus
ani karanténu bez ohledu

na zemi, ze které pricestuji.
Bude stacit vyplnény pfijezdo-
vy formular.

o Tykat se to bude i zemi
s extrémni mirou rizika naka-
zy covidem-19, ministerstvo
zdravotnictvi upravilo opatre-
ni, uvedl v¢era na Twitteru
ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch.

U zelené a oranZové oznace-
nych zemi na takzvané mapé
cestovatele bude muset cestu-
jici vyplnit pfijezdovy formu-
|&F a byt testovan alespon
antigennim testem ne starsim
nez 48 hodin nebo PCR tes-
tem ne star$im nez 72 hodin.

U cervenych a tmavé Cerve-
nych zemi budou platit pod-
minky jako aktualné pouze
pro tmavé Cervené, to zname-
na povinny PCR test v Cesku
nejdfive paty, ale nejpozdéji

14. den po prijezdu. Do té
doby musi byt dotycna
osoba v samoizolaci.

o Zaméstnavatelé soucasné
nebudou smét vpustit na
pracovisté po ndvratu ze
zahranicni dovolené lidi
bez negativniho testu. Pod-
minky pfi ndvratu se ale nebu-
dou tykat osob, které plné
absolvovaly ockovani nebo
v poslednich 180 dnech
prodélaly onemocnéni
covid-19. U véech zemi viak
z(stava povinnost vyplnit
pred navratem prijezdovy
formuldr.

Nadale plati dtrazné nedopo-
ruceni cestovat do zemi,

kde je extrémni riziko $ifeni
novych mutaci koronaviru.
Tyka se to Tuniska, Ruska,
Paraguaye, Namibie, Peru,
Kolumbie, Botswany, Brazilie,
Svazijska, Jihoafrické republi-
ky, Lesotha, Malawi, Mosambi-
ku, Nepalu, Tanzanie, Zambie,
Zimbabwe a Indie.

Covidova cisla

33

Proti nakazlivéjsi varianté del-
ta, ktera je za soucasnym na-
ristem poctu novych pripadd
v Evropé, chrani jedna davka
podle odbornikd jen zhruba

z 33 procent. Proto bude
nové uznavana bezinfekénost
az dva tydny po druhé davce
ockovani, kdy uz je imunita
maximalni. Dale je mozné
bezinfekénost prokazat také
negativnim testem, antigen-
nim po 72 hodin a PCR tes-
tem na sedm dni. Bezinfekéni
jsou také lidé Sest mésict

po prodélané nakaze potvrze-
né pozitivnim testem.

10

Takzvané incidencni cislo,
tedy pocet nakazenych

na 100 tisic obyvatel za po-
slednich sedm dni, stouplo
na 10,0 z predchozich 8,7.

Z krajti jsou na tom nejlépe
Ustecky, Zlinsky, Karlovarsky,
Kralovéhradecky, Pardubicky
a Olomoucky kraj. Nejvyssi
pocet novych nakaz za sedm
dni na 100 tisic obyvatel vyka-
zuje Praha. Vyrazny nardst

v mezitydennim srovnani vy-
kazuje Plzensky kraj.

Tecka. Apka
doznala zmén

Autofi upravili mobilni apli-
kaci Tecka pro prokazovdni
bezinfek¢nosti na covid-19,
kterd byla spusténa na konci
cervna. Na Twitteru o tom in-
formovala Ndrodni agentura
pro informacéni a komuni-
kacni technologie (NAKIT).
Fungovala $patné pro jedno-
ddvkovou vakcinu Janssen
od firmy Johnson & Johnson.
Aplikaci si stdhlo vice
nez 700 tisic lidi. UZivatelé
po spusténi aplikace upozor-
novali na to, Ze u jednodav-
kové vakciny aplikace potvr-
zovala bezinfekc¢nost
az po 21 dnech misto sprav-
nych 14 dni jako u ostatniho
dokonceného ockovdani. Dal-
§1 zména v uzndvdni bezin-
fek¢nosti, kterd se tyka dvou-
davkovych vakcin
Pfizer/BioNTech, Moderna
a AstraZeneca, nastane dnes,
kdy prestane platit, Ze bezin-
fekénost mohou lidé prokd-
zat uz 22 dni po ockovani
prvni ddvkou. €Tk

Covid. 16 tisic lidi na JIP

Pétina hospitalizovanych
s covidem-19 potfebovala in-
tenzivni péci. Celkové bylo
v nemocnicich pres 78 tisic

nakazenych, pfi¢emz na jed-
notkdch intenzivni péce (JIP)
bylo 16 600 z nich. Rekl to by-
valy ndméstek ministra zdra-

votnictvi Vladimir Cerny,
ktery mél na starosti ndrod-
ni dispecink intenzivni
péce. €TK
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Bosi llde v MHD nevadi

Podle pfepravniho
radu musi byt
cestujici radné
ustrojeni. Co to
ale znamena?

Cestujete hromadnou dopra-
vou také naboso? Tahle pros-
td otdzka spustila minuly ty-
den lavinu komentdit na Face-
booku deniku Metro. Povétsi-
nou vsak neslo o negativni ko-
mentdfe. Ba prdvé naopak.
»,Také jsem jela naboso. Lo-
dicky se proménily ve Spanél-
skou botu, trochu jsem se sty-
déla, ale pravda je, Ze nohy
mdm jen jedny,“ komentova-
la facebookovy prispévek Cte-
ndrka Lucie Pénkavova.
Mnoho dalsich cestujicim
bez bot dle svych slov pfimo
fandi ¢i sbird odvahu prepra-
vovat se podobné. ,Sama od-
vahu bohuZel nemdm,“ ko-
mentovala uZivatelka Alena
Kralova. ,Lepsi bez bot nez
bez kalhot,“ doplnila uziva-
telka Petra Petra. Tfeti kate-
gorii tvorii vtipdlci nebo také

OHYBUJICI

NABOSO ?

e

Cestujete také v MHD naboso? Otazka budlla z

ti, ktefi absenci obuvi nemaji
problém u druhych tolero-
vat. ,Lidi naboso vnimdm
jako normadlni cestujici, tudiz
mi nevadi a nefe§im,“ napsa-
la ¢tendika Metra Petra De-
senskd.

Prepravovat se ve vozidle
v nedostatecném odévu je
v nékterych méstech v hro-
madné dopravé zakdzdno.
Smluvni prepravni podminky
to explicitné zminuji naprfi-
klad v ptipadé dopravniho
podniku v Usti nad Labem ¢i
v Mostu. Zde napiiklad nemi-
Zete cestovat MHD pouze
v plavkdch ¢i bez obleceni

na horni cdsti téla. O absenci
obuvi ale nehovofi pfepravni
protokol Zddného z dopravci.

V prazskych autobusech,
metru a tramvajich jsou pra-
vidla dokonce jesté volné;jsi.
»Cestujicimu neni pii pfepra-
vé v zdjmu zajiSténi bezpec-
nostijehoiostatnich osob do-
voleno zejména prepravovat
se takzvané v nedostatecném
odévu. Tim je minéno napfi-
klad pouze v plavkdch,
ve spodnim prddle, bez oble-
cenia podobné. Bosé nohy ne-
fesime,“ vysvétluje pro Met-
ro mluvci dopravniho podni-
ku Aneta Rehkovd.

Povinnost ustrojit se fdd-
né na cestu je ve smluvnich
prepravnich podminkdch
uvedena na stejném misté
jako napriiklad stdt ci leZet
na sedadlech, koufit nebo
jist a pit ve vozidlech nebo
v prepravnim prostoru. Po-
kud nékdo konzumuje néja-
ky pokrm v metru, tramvaji
¢i také v autobusu, hrozi mu
aktudlné pokuta ¢tyfi sta ko-
run.

Jak v minulosti pro denik
Metro opakované vysvétlo-
val $éf prazskych revizort Pa-
vel Kurka, padaji podobné po-
kuty minimdlné. Revizofi to-
tiz hiiSnika pfed samotnou
pokutou upozornuji, aby
budto konzumace zanechal
a jidlo schoval, nebo opustil
prostfedek hromadné dopra-
vy. Vétsina si d4 Tict bez pro-
blémfi.

Stejnd logika platiiv pripa-
dé nedostatec¢ného ustrojeni.
Bud se oble¢, nebo si na za-
stdvce vystup. ,Zijeme v de-
mokracii. At si tedy kazdy
déld, co chce, dokud druhé
neomezuje,” komentuje
téma na Facebooku ¢tendr Da-
vid Cerny. FILIP JAROSEVSKY

Donaha?

Véfte nebo ne, béhem
jizdy prazskou MHD mé
jesté nikdy nikdo ne-
sepsul. A to ani v tropic-
kém 1été, kdy ve voze ne-
bézi klimatizace a jd pfe-
hazuju tricko pfes rame-
no, abych se neuvaril.
Jasné, pro kazdého neni
pohled na polonahého
Ctyficdtnika splnénym
snem, nicméné mam
pdr polehcujicich okol-
nosti. Zdsadné vzdycky
stojim, prosté se nahym
télem nikdy nedotykdm
sedacky. To zaprvé. Za-
druhé se obvykle spolu-
cestujicich zdvorile ze-
ptdm, zda je pro né
moje nahota oukej.
A za tfeti, obvykle mé
doprovazi dvoulety sym-
paticky syn Ddda, ktery
roznézniity
3? nejhrozivéj-
1 $i brucouny
1 o T g
i *i’ ) i'l{}l]).rucoun

DAVID
HALATKA

editor Metra
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() MIRONET

SAMSUNG HW-S40T ZG

Il Dvoukanalovy soundbar

Il Vykon 100 W

Il Bluetooth, opticky vstup

Nechte se pohltit poradnym zvukem

Tak klikni hned na Mironet.cz TS
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KOMERCN{ SDELENI

KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

ZAEAT;K
NOVE ERY

SAGA JEDNOHO

STOLETI - DIiL TRETI
CARMEN KORNOVA

Pribéh Etyf pritelkyf narozenych
kolem roku 1900 a Zijicich v Hamburku
je bohatou rodinnou sagou odvijejici
se na pozadi dvou svétovych vilek
a tragickych némeckych déjin 20.
stoleti. Amy miizeme s napétim
sledovat, jak se tyto rozdilné Zeny
vyrovnavaji s ne vzdy snadnym
osobnim Zivotem i zvraty svétové
politiky. Zavérecnym dilem,
navazujicim na predchozi Dcery
nové doby a Konec starych cast,

trilogie vrcholi. S hlavnimi hrdinkami
se setkdvdme v posledni tretiné
20. stoleti, kdy do jejich Zivoti
vstupuji teroristické itoky Frakce
Rudé armady, epidemie nemoci
AIDS, sjednoceni Némecka diky
némuz se opét shledavaji rozdélené
rodiny, i dalSi politické udalosti
kongiciho stoleti. A Etyfi pritelkyné
stale stoji pfi sobé, v dobrém i ve zlém.

www.kosmas.cz

11,9

Mezirocni rist cen domi

a byt v prvnim ¢turtleti
zrychlil na 11,9 %, o ctvrtleti
drive se ceny zvysily o 8,9 %.
Mezi zemémi EU byl rist ¢tvr-
ty nejvyssi, stejné jako na
konci loriského roku. V porov-
nani s poslednim ctvrtletim
2020 se ceny zvysily 0 4,6 %.
Vyplyva to z udajti zvefejné-
nych evropskym statistickym
Uradem Eurostat. V EU ceny
meziro¢né vzrostly v primé-
ru o 6,1 procenta. Pravdépo-
dobnost, Ze se rust cen zmir-
ni, zUstava velmi mala.

Tema. Bohatstvi a bida

Masarykovy republiky

Sex anemoci. Drogy a pasera-
ci. Opojeni a sebevrazdy. Bo-
hatstvi a bida. Gangy a poli-
cie. Podsvéti a paldce smetdn-
ky. Bordely a masdzni salony.
Putyky a noblesni podniky.
Rub a lic nezfizené zdbavy,
tniku z reality ¢i zdvislosti
na spolecenské prestizi, na lu-
xusu, na tradi¢nim Zlutém,
aleibilém zlaté, jak se prezdi-
valo kokainu. Prvni republi-
ka nebyla jen érou svobody
a gentlemanstvi, ale i rejdis-
tém prekupniki a rdjem umeé-
lecké bohémy. Vice ctéte v no-
vém vyddni tydeniku Téma.

[g] Drbohlav: Proé nis | 88 §éfkuchai Pipal:
£271 fascinuje nésil(

AR S
Lesk a bida
pryni republiky

Jalk sl ji idealizujeme. Ao Zem se nemluvi...

Vedro

Cesko zazilo tropy. PoFad-
né vedro bylo i zaméstnan-
ciim ostravské huti Liberty.
V horkych provozech, kde
jsou vystaveni mimoradné
vysokym teplotam, je na-
staven rezim castéjsich pre-
stavek. Pracovnici je travi
v klimatizovanych prosto-
rach. Podle predpovédi me-
teorologti republiku dnes
zasahnou bourky. Denni
teploty klesnou i zitra. ¢k

Volby budou mit nové pevny termin

Pajdou k urnam
imladi od 16 let?

Obecni, krajské a sendtni vol-
by se zfejmé od pristiho roku
budou konat vzdy na konci
prvniho fijnového tydne. Se-
ndtni obvody budou stdlé
a bude je mozné ménit jed-
nou za 12 let prostym zdko-
nem, nikoli tstavnim. Vyply-
vd to z uprav ustavni novely,

kterou Snémovna poslala
do zdvérecného kola schvalo-
vani; mohlo by se uskutecnit
za tyden. Poslanci STAN
v rdmci volebnich Gprav na-
vrhli, aby si obecni zastupite-
le mohli volit lidé uZ od 16, ni-
koli az od 18 let. Zdtivodnili
to snahou o zaclenovani
mladsi generace do vefejné-
ho déni a podporou ob¢anské
vzdélanosti a angaZovanosti.
,2Domnivim se, Ze obcané
starsi 15 let jsou dostate¢né

rozumové vyspéli, aby se do-
kdzali timto zptisobem podi-
let na sprdveé véci vefejnych,“
uved] predseda STAN Vit Ra-
kuSan. Podobnou tpravu ma
podle néj Rakousko nebo Es-
tonsko. Ustavni zména vychd-
zi z pozadavku Sendtu, aby
vldda zajistila vétsi stdlost se-
ndtnich volebnich obvodi.
Dfive se sendtni obvody méni-
ly kazdé dva roky kvili zmé-
ndm poctu jejich obyvatel
(vice v boxu). €TK

INZERCE

Portmonka

PRGN,
KUPOOOOOON

KRALOVSTVI HRACEK

sleva 100 KE

PRO ZISKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

Zmény v senatnich volbach

Senatni obvody se kazdé dva
roky ménily. Nejcastéji se to
tykalo Prahy, stfednich Cech
a také severni Moravy.

Kritici castych zmén ale po-
ukazovali na to, ze v dUsledku
presuntl obci mezi obvody
néktefi lidé mohli volit senato-
ry Castéji nez jednou za Sest
let, nebo naopak méné casto.

Predloni proto Senat poprvé
vlddou navrhované Upravy hra-
nic volebnich obvod( odmitl.

o Zavedeni pevného terminu
obecnich, krajskych a senat-
nich voleb vlada navrhla kvali
tomu, ze podle dosavadnich
predpist se musi konat vzdy
pfed uplynutim funkéniho ob-
dobi stavajicich zastupitelstev.

Highjump.
Show bude!

O skvélou podivanou
a mejdan nakonec letos fa-
nousci adrenalinu nepfijdou.
Tradi¢ni skokanské zdvody
v lomu v HfiméZdicich bu-
dou! Uskutecni se 30. a 31. 7.
LetoSni skoky ze skdly
do hloubky 16 a 12 metrt bu-
dou jiné. Akce bude kvili
opatfenim omezena na
2000 ndvstévnikd. Omezeny
pocet vstupenek je k dispozi-
ci v siti Ticketstream.cz. Kro-
meé skoki do vody u lomu jiz
tradicné zahraji DJ. Navstév-
nici budou mit moznost si
také vyzkousSet skok do obfi-
ho nafukovaciho polstdfe,
ddt si dobré jidlo a uzit si
show pfimo u vody. MET

Komedie. Dvé
hvézdy spolu

Dvé hvézdy v jedné roli. V hu-
debni komedii Carmen Y Car-
men ztvdriuji hlavni hrdin-
ku slavné Bizetovy opery zd-
roven Dagmar Peckovd i Bar-
bora Hrzdnovd. Hru obéma
pfimo na télo napsal Jan Ji-
rdn. ,Jestli néCemu vdécim
v Cechdch za sldvu, tak je to
prdvé Carmen. A Bdra ji zhru-
ba ve stejné dobé jako jd hra-
la v Divadle v Reznické. Ona
se byla podivat na mé Car-
men, jd na jeji. Moc mé v ni
bavila, dali jsme se dohroma-
dy,“ vysvétluje Peckovd. Di-
vacky uspéSnou inscenaci
uvede Prima Hvézdné léto
pod zizkovskou vézi v nedéli
11. ervence od 19 hodin. MET



propagacni sdéleni

DLUHOPISY E-FINANCE PROPERTY
DLUHOPISY PRO OBCANY A FIRMY

ROCNI
,6 0/0 UROK

+ Investice od 30 000 K¢ +" Moinost pred¢asného splaceni
+ Rotni tirok 4,5 % u tiiletych +/ Upsani a prevod bez poplatkii
a 5,6 % u sedmiletych dluhopisit " Osobni i elektronicka objednavka

I-'J,.

Koncern e-Finance, a.s. v soucasnosti spravuje investice do nemovitosti v hodnoté piesahujici 1 miliardu korun. Investi¢ni
strategii e-Finance je investovat prostiedky ziskané z dluhopisi do nékupu a vystavby rezidencnich a komer¢nich nemovitosti
v atraktivnich lokalitach Ceské republiky. Portfolio investic najdete na www.e-finance.eu.

Bytovy diim, Brno-Chrlice

[f=e=. Bl :
Multifunkéni budova, Brno Zadmek Racice, prestavba Obchodni galerie, Jihlava

INVESTUJEME DO NEMOVITOSTI JIZ 20 LET

| Objednani dluhopisii: www.e-finance.eu nebo & +420 515 555 555

Rl Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Ceska narodni banka schvaluje prospekt dluhopisového programu pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy tykajici se tiplnosti, srozumitelnosti a soudrznosti, které uklada nafizeni
(EU) 2017/1129. Toto schvéleni by se nemélo chépat jako potvrzeni kvality cennych papirdi, které jsou predmétem tohoto prospektu. Investofi by méli provést své vlastni posouzeni
vhodnosti investovani do téchto cennych papiri. < Doporucujeme, aby si potencialni investofi precetli prospekt, nez-li ucini investicni rozhodnuti, aby tak pIné pochopili potencialni
rizika a vynosy spojené s rozhodnutim investovat do cennych papird.

ZARIZENE BYTY 1+KK a 2+KK V CENTRU BRNA
K DLOUHODOBEMU PRONAJMU OD 10 200 KC MESICNE

- Vyméra 24-45 m?, umisténi 2.-5. NP
+ Kuchynsky kout v kazdém apartmanu
- Prijemné zdzemi a komfortni postele
- Prostorné koupelny v modernim stylu

- Kdispozici fitness, wellness, restaurace,
venkovni bazén

- Parkovani na uzavieném parkovisti

- Dostupnost do centra pésky 10 minut,
MHD 2 zastavky
Pronajem byt 1+kk od 10 200 K&/mésic
Pronajem byt 2+kk od 13 300 K&/mésic
Prohlidky mozné kdykoli po domluvé

b ¥=p
eFI HOteI eFi Palace Hotel, Bratislavska 52, Brno +420 720 220 760, hanzelkova@efihotel.cz, www.efihotel.cz
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Kruta Elsa
Tropicka boufre Elsa si
na Floridé vyzadala
nejméné jednoho mrtvé-
ho, kdyz ze stfedy na vce-
rejSek postupovala pres
jihovychod USA. Skody
na Floridé se zdaly byt re-
lativné mirné a boure po-
malu slabla, presto byly
hlaseny vypadky proudu
u desetitisich odbérate-
LG. V kempu na jihu statu
Georgie utrpélo asi deset
lidi zranéni, kdyz misto
zasahl silny vitr a mozna
i tornado. AP

Covid je casto
yZakukleny*

Muzi jsou nevédo-
mymi pfenaseci
koronaviru castéji
nez zeny.

Vice nez 40 procent lidi infi-
kovanych koronavirem o nd-
kaze nevi. Zjistili to védci
z univerzitniho 1ékaiského
centra v némecké Mohudi.

Kvtili studii zkoumali ndka-
zu v zdpadonémeckém mésté
a v sousednim okrese Mo-
hué¢-Bingen. , K deseti lidem,
ktefi byli evidovdni jako na-
kazeni, je tfeba pfipocist
zhruba osm osob, které jsou
infikovdny nevédomky,“ fekl
koordindtor studie Philipp
Wild. Rovnéz uvedl, Ze muZzi
pritom maji koronavirus ne-
védomky castéji, v 44,2 pro-
centa pripadd, nez Zeny
s 40,6 procenta.

Ockovani maji pfednost

Jedno z londynskych letist
zacalo testovat ,,zrychlovaci
pruhy“ pro plné naockované
pasazéry.

o Jesté pred nastupem do leta-
dla si mohou cestujici nahrat
certifikdt o provedeném ocko-
vani. To jim po priletu na lon-
dynské letisté Heathrow zajis-
ti rychlejsi kontroly.

o Novinku na Heathrow zkousi

dopravci British Airways
a Virgin Atlantic.

o ,Zrychlovaci pruhy“ zatim
plati pouze pro cestujici
z vybranych destinadi, a to
napriklad z Atén, Los Angeles
nebo New Yorku.

o Na letisti jsou akceptovany
mezinarodné uznavané
certifikaty o ockovani véetné
covid pasu EU.

Studie se od loniského fijna
do leto$niho Cervna ztcastni-
lo zhruba 10 520 lidi ve véku
od 25 do 88 let. Pro dany re-
gion jsou vysledky reprezen-
tativni. Zdkladem vyzkumu
byly PCR testy a také protildt-
kové testy, které maji za tikol
zjistit, zda uz clovék covid-19
prodélal.

INZERCE

DOMOV

SVET KULTURA
servis ZDRAVI

SPORT inzERCE

MONKEY BOSINESS,

Uz 151ET NA

VTROEIKAPELR LAV DVEMA KON

TO VSE JE VAS
DENIK METRO!

SCENE

LERTY N FRATE B BAHE s

Némecko, jeZ md 83 milio-
nii obyvatel, za tuto stfedu za-
znamenalo dalSich 970 pfipa-
did koronavirové ndkazy. To
je onéco malo vice neZ minu-
ly ¢tvrtek, kdy laboratore vy-
hodnotily 892 pozitivnich
testt.

Reprodukéni cislo md v Né-
mecku hodnotu 1,09. HALa €TK

| Krétce |
Zahadné zuby

V archeologickém nale-
ziSti v Davidové meésté

v izraelském Jeruzalémeé
nasli archeologové 20
Zralocich zubt z doby
pred miliony let. Byly

v objektu z 8. stoleti
pred nasim letopoctem
a jejich pritomnost zl-
stdva prozatim zdhadou.

Sumivé trable

Francouzsti vyrobci Sam-
panského broji proti rus-
kému zdkonu, jenZ nuti
zahrani¢ni vyrobce pfi-
ddvat na lahve Sampan-
ského oznaceni ,,Sumivé
vino“, a vyzvali k zasta-
veni vyvozu do Ruska.

Muzi si uzivali
Uspéchy anglického
tymu na fotbalovém
Euru mohou byt jednim
z diivodd, proc se covid
v Anglii $iti rychleji
mezi muZi neZ mezi Ze-
nami. Naznacuji to data

Krdlovské univerzity
v Londyné. érx

,Chlapek odvedle“ ma velky den

Ma dva Oscary, ctyri déti, stovky miliont dolard, manzelku a asteroid.
Tom Hanks, jeden z nejlepsich hercti svéta, v patek 9. ervence pétasede-
satilety, v sobé spojuje originalni charizmatické vystupovani majestatni-
ho herce s image ,,chlapka odvedle“, ktery jako by byl blizkym kamara-
dem kazdého z divaki. Dokaze zahrat s piehledem dramaticky part stej-
né jako komedialni. Vétsina jeho roli je nezapomenutelna a pfitom kaz-
da z nich jinak ztvarnéna. S véhlasnymi reziséry to¢i mimoradné dobré fil-
my. K jeho neznaméjsim tituldm patfi snimky Forrest Gump, Philadel-
phia, Zachrante vojina Ryana nebo Sifra mistra Leonarda. Také Uspésné
produkuje, reziruje a pise.

AP




Letni

vyprodej -

Nedate @ Vyvezte milacka
ho z ruky na vylet

.

Dell Inspiron 15 (3501) (mw Runchn Nosié kola ALU WIND TUV m_j

Procesor Intel® Core™ i3-1005G1 Stfesni nosic pro 1 jizdni kolo

I
15,6" IPS antireflexni displej 1920 x 1 080 13 490'- Délka zékladny 146 cm, max. nosnost 15 kg 1 499'-

Grafické karta Intel UHD Graphics Pfipevnéni k pri¢nikdm: U trmen nebo T drazka
Hmotnost 1,91 kg, Windows 10 S abi.ke: ADC153j0b1 Vyroben z hliniku a odolného plastu ab ot AUPR427 12

Cas na unikatni Rozsviti se
hodinky 7 vam

=)

PHILIPS

|
—

SAMSUNG

Philips Hue White Ambiance
Samsung Galaxy Watch 3 45 mm 8,5 W E27 promo starter kit
9 y (W\ P m

Stylové chytré hodinky s méfenim tlaku a EKG 2 chytré LED Zérovky s ptikonem 8,5 W

Pokrocily monitoring zdravi, variabilita cifernikd 8 990" Patice E27, stmivatelné, ZigBee fungovani 2 249'-

Otocné luneta, odolnost vojenské tridy Apple HomeKit, Google Assistant, Amazon Alexa
SOS zprévy s uréenim polohy oby kes: SAGALW3a Aplikace v angli¢tiné a ¢estiné abykee: PHL20035

Vice na alza.cz/vyprodej @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 9. 7. 2021 do odvolani nebo vyprodaniinternich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavany pouze do vycerpéni zasob.
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Napiste svou bublinu

—
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-
(00~

D
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»Do téhle moji

bubliny se komentar
fakt nevejde.“

ZDENEK STEHNO

Slova vpisujte okolo ¢islice doprava,

prvni pismeno je vzdy nad dislici.

2. noc¢ni ptak
5. tajenka

8. napor

1. listnaty strom
4. prechod pres reku
7. zasklené otvory

Zavolejte porodni
sestficky VI (3/8)
Cestomanie
AZ-kviz

Udalosti v regionech

nosti

Udalosti
Branky, body, vtefiny
Pravy rytif
Pohadka (CR, 2016)
Vsechnoparty
Profesionalové
Kriminalista
00.20 AZ-kviz

Toulava kamera
Objektiv

Pod poklickou
Dobré rano

Toulky Ceskem budouc-

Facehook

3. rocni obdobi
6. rakiim vlastni
9. pes (hanl.)

NEDELE PONDELL

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

23/27°C 25/29°C

33,6 °C (1828)

23/27°C

8,5°C(1948)

23/27°C

: 2x AP

Teplotni rekordy:

| S

Napoleonovo tazeni do

MUj pﬁtel Monk (7)

16.00 15.55 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
Ruska (1/4) 17.00 Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostieno! 08.00 Ranni fresh

16.55 Navstévnici Il - viny, Sportovni noviny 18.55 HLAVNI ZPRAVY 09.00 Zpatecka
V chodbéch casu 17.20 Co na to Cesi 19.40 Krimi zpravy 10.00 Ocko hity

18.50 Nejuzasnéjsi dila lidskych = 18.15 Hospoda (19) 19.55 SHOWTIME 13.30 Ocko trendy
rukou 18.50 Hospoda (20) 20.15 Mame radi Cesko 14.30 KOTAK KUCHTIK

19.40 Postiehy odjinud 19.30 Televizni noviny, Spor- 22,00 Drahétetyaja 14.35 Ocko hity

19.50 Zpravy v éeském znako- tovni noviry, Pocasi Komedie (CR, 1974) 15.00 Face off
vém jazyce 20.20 Co ste hasiéi (1) 23.50 Policie v akci 16.05 Ocko hity

20.00 TiH musketyi (2/2) 21.10 Kamenak 00.50 KomisaF Rex IlI (5) 16.30 OCKO E-SPORT

21.45 Neuprosny 22,25 Charlieho andilci: Na plny Annino tajemstvi. Krimiserial 16.40 Ocko hity

23.20 Letecké katastrofy pecky (N/Rak., 1996) 17.00 Novin

00.10 Gomora IV (3/12) Akéni film (USA, 2003) 01.50 Policie Hamburk V (10) 18.00 Ocko hity

00.55 Osudové dny 1. svétové 00.25 Muj pritel Monk (6, 7) Hotelovi zlod&ji. Krimiserial 19.00 Moje desitka
valky (1/3) 02.35 Co na to Cesi (N, 2010) 19.50 Ocko hity

01.45 Islam po cesku 03.10 Co na to Cesi 02.50 Policie Hamburk V (11) 21.00 CZ & SK

02.10 Legendy kriminalistiky 2 03.50 Ordinace v riizové za- Penize, nebo laska. Krimiserial Ceské a slovenské klipy

02.40 Spravedlnost a mir hradé 2 (984) (N, 2010) 22.00 Party ride

03.05 Pred piilnoci 04.50 Novashopping 03.50 Prostfeno! 1.00 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.



KONEC PICHANI V KOLENOU O 200 % vic kloubniho maziva po 1. davce

BEZPLATNY PI}OSTIleIlEI( oS
POMZE KLOUBUM ZA 14 DNi!

BOJUJTE S KLOUBNI ARTROZOU

Diky bezplatné kufe se uz 159 500 Cechiim zmirnily bolesti a ztuhlost kloub{

Pruzkumy potvrzuji: abyste tispesne bojovali s degenerativhimi zmenami v kloubech a zlepsili
svou pohyblivost, staci jen par dni. Novy prostredek obnovuje kloubni chrupavku, zmirnuje

~m ~a~

revmatizmu a zpomaluje degenerativni zmeny.

felomova metoda prof.
P Hopkinsona je prvni

tak profesiondlni, rych-
14 pomoc pro pretiZzené klouby.
85 % lidi prvni efekty ptisobeni
zaznamena uz po 24 hodinach
a 9 z 10 dotazovanych hlasi vy-
znamné zlepSeni pohyblivosti po
sotva 7 dnech kury. Jak je to moz-

né? Odbornik vysvétluje:
Davérujte
prirodnim

'S, metodam

Prof. Luis Hopkinson,
autor inovativni metody pro potirani
degenerativnich zmén v kloubech

Uz 1 aplikace zvysuje produk-
ci kloubniho mazu a ,,proma-
zava“ klouby. KdyZ se kosti
o sebe prestanou tfit, drobnd
poSkozeni kloubni chrupav-
ky se zacnou hojit a praskdni
a ztuhlost zacne ustupovat bé-
hem nékolika dni.

Ziskejte volnost
pohybu

Inovativni metoda si ziskala
obrovskou oblibu na kongresu
Nova Medica ve Stockholmu,
kde byla doloZena vysoka ucin-
nost kury jak u lidi s projevy
revmatizmu, po urazech, tak
u lidi, jejichZz klouby jsou preti-
Zené, nebo u nich doslo k pfiro-
zené degeneraci v prubéhu Casu.
V kazdém piipadé Hopkinsontiv

prostfedek bleskové prospiva
kloubni chrupavce, intenzivné
ji vyzZivuje, posiluje svaly a také
podporuje produkci télesného
kolagenu, ¢imZz omezuje tieni
mezi kostmi.

Bolest v kolenou
ustoupila
po 1. aplikaci!

Méla jsem po-
tize s choze- |4
nim, a dokonce
s udrZenim hrnku
v ruce. Uvolrio-
vali mi blokddy,
pouzivala jsem masti — nic
moc nepomdhalo. Tento pro-
stredek mé doslova postavil
na nohy. UZ po 10 dnech
kiry jsem $la na prvni dlou-
hou prochdzku — jako zno-
vuzrozend. Po pdr dnech se
mi zlepsilo i zdpésti. Jsem

Send!
nadsend! ) jyanap, 65 let, Dubi

KROKY k plné
pohyblivosti

Jak to funguje?

1. Zmirneni bolesti, za-
netlivych stavi a otoki

2. Regenerace
kloubni chrupav-
ky - hojeni
ubytk a sterbin
3. Stimulace
organismu k zvyseni
produkce kloubniho
maziva

Klouby Vas nemuseji
omezovat

Systematické pouZivani nové-
ho prostfedku regeneruje tkan
chrupavky o témér 95% a diky
tomu je moZné, Ze vyrazné zpo-
mali degenerativni zmény. Ob-
noveni vlastni mazaci tekutiny
vede k tomu, Ze klouby zno-
vu ziskaji tlumici schopnosti
a pohyby budou plynulé a kom-
fortni. Efekty kiary se kumuluji
kazdym dnem a zarucuji:

5 BLESKOVYCH
VYSLEDKU

Zmirneni bolesti kolen,
kycli a patere

©

(& vetsi produkee kolagenu

@ Posileni kloub

Zmirneni ,loupani"
v kloubech po 7 dnech

Zlepseni pohyblivosti
jako pred lety

©

Neodkladejte to -
ziskejte bezplatny
pristup ke kure

Odbornici potvrzuji, Ze ino-
vativni kura je absolutni jed-
nicka v procesu regenerace
pohybového apardtu, Kkosti
a kloubti. Pravé proto uz po
prvni aplikaci pocitite vyraz-
nou tlevu a typické ,praska-
ni“ v kolenou ustupuje uZ po
7-10 dnech kury.

LIMITOVANY POCET

REFUNDOVANYCH
BALENI!

: Refundacniho programu
I na prostredek vyuzilo uz
I vic nez 150 tisic lidi, kte-
I rym se diky kure ulevilo od
: kloubnich projevii a ziskali
|
|

vvvvvv

LETO JE V PLNEM PROUDU! Zacni gt

pecovat o své zdravi a uzivat kras zivota.

ZDARMA PRODUK

e

Prvnich 100 osob, ktereé zavolaji do 23.07.2021,
obdrzi od vyrobce 100% REFUNDACI PRODUKTU.

%gvolejte: 29 6

183 186

Volejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.
Bézné mistni spojeni bez priplatku
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TEREZIE
TOMANKOVA

MODERATORKA PARTIE NA PRIME

Za 118 dni jsou volby. To, co nyni sledujeme na politické scé-
né, je teprve zacdtek kampané. TéZko Fict, co bude, aZ nasta-
ne jejiostrd fize. Ani se mi to nechce domyslet. Letos to bude
drsné. Od minulého tydne Sokovani volici sleduji ostré osobni
utoky, zdomdcnélo slovo ,,Pirdtostdn“ a premiér mluvi o fana-
ticich, nebezpecném sdileni kdeceho a cizdcich.
Z prizkum se daji vycist nejenom jasné sloupecky, koho by
lidé volili, ale i to, koho uZ volit nechtéji a od koho ke komu
budou utikat. Nerozhodnutych je hodné a pandemie covi-
du-19 piepsala pravidla.
V Partii na Primé a CNN Prima News se vim pokusime i v téch-
to letnich epidemicky rozvolnénych tydnech odkryvat karty
jednotlivych aktérti. Co pro nds politici pldnuji? Jak chtéji za-
hojit vykrvdceny rozpo-

cet? Jak moc v tom pocita-
. . jis vy$simi danémi? Jak

Nerozvhodnutych _Je planuji zajistit davéru

hodné a pandem1e ve spravedlnost?

covidu-19 prepsala

pravidla.

Bude také zajimavé slyset,
s kym si jednotlivé strany
predstavuji svou budouci
spoluprdci. Zatim politici
odpovidaji vyhybavé s tim, Ze se vlddni koalice sklddaji po vol-
bach.

JenZe voli¢i maji prdvo védét, s kym by exekutivu fidila jejich
vyvolend partaj. Pfekvapeni v téchto pfipadech byvaji nepti-
jemnd, nejsou ojedinéld a zklamdni trvd dlouho.

Budu se na vds v nedéli téSit u Partie. Na Primé a CNN Prima
News ji uz mnoho let patfi ¢as od 11. hodiny. Nabidnu vdm
dvé hodiny otdzek, odpovédi a aktudlni politiky. Letos s ma-
lou prestdvkou v Cervenci (odpocinek pro mé i pro vds pred
volebni Silenstvim) a zase budeme zpdtky v nedéli 8. srpna.
Uzijte si v rdmci moZnosti 1éta, slunce a zaslouZeného odpo-
¢inku.

K1 Jak dopadne finale fotbalového Eura?

Bohumila Tuskova Martin Ponikelsky Oksana Stachova
Vyhraje Itélie, Anglie, i s pfispénim Doufam, ze Italie.
libi se mi jeji fanousku Anglie postoupila po
styl hry. arozhodcich. vymyslené penalté.

Komiks. Divadlo S+H zve na Letni scénu na zahradé Hotelu International, vice na www.spejbl-hurvinek.cz

Vlevo mame Zelezni¢ni most, dole pod nami je naplavka, na
druhém brehu tyci pivovarsky komin. Kochame se parddou
z dilny @peter.cech.photography, jemuz dékujeme i za tagy

#prague #best_earthscapes #praguestagram #praguecity
#citylife #citylights #charlesbridge #ig_worldclub #sunrise.

#METROTAG

Dopisy a vzkazy

Jezdim za bratry
Jako kazdym rokem jez-
dim na svdtky pocdtkem
cervence do mésta Such-
dol nad Odrou, kde se
jedu podivat do Muzea
moravskych bratti. Déldm
to z toho dtivodu, Ze Vele-
hrad je zaplnén velice sil-
né a jsem toho ndzoru, Ze
by si to zaslouZilo i such-
dolské muzeum. Rychlik
z Brna jede v 8.00 a v Such-
dole je v 10.05. Cena pro
diichodce je 50 korun.
Jsem ndzoru, Ze bychom
tomuto muzeu méli véno-
vat vice casu.

ANTONiN ZISKA, BRNO

Konec cukrovart
Z vice nez padesdti cukro-
varti v roce 1989 zbyly
v Ceské c¢asti CR dval Ko-
munisté devastovali rizné
véci, ale jedna véc je jistd
- do roku 1989 fungovalo
v Cesku na padesadt cukro-
vard, z nichZ nékteré byly
velmi moderni - viz tfeba
pocitacové fizeny cukro-
var Hrochtiv Tynec. Kdo
zde devastoval cukrovary,
je bohuzel jasné: nepove-
denad privatizace drtivé
vétsiny vSech podnik!
MARTIN KUBiK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres

Reseni lusténky

Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!
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Stavime pro vas
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