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LoZnice Franziska , alpska bila/ dub divoky (skFifi,
postel, par no¢nich stolku), rozméry Satni skfifi:
225x210%58 cm, postel: 189x80x210cm,
noéni stolky: 52 x40 x38 cm, 531226-07
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Postel + skfii
ESHOP ASKO »} + 2 noéni stou(y

Nabidka plati do 31.7.2014 nebo do vyproddni zdsob ve viech prodejndch v CR véetné E-shopu www.asko.cz, a to - neni-li u konkrétniho zboZi uvedeno jinak — aZ do vyproddni zboZi skladem, poté si zakaznik zboZi miiZe v uvedené dobé v prodejné objednat

zasstejnych podminek a cen. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou uvedeny bez dekorace, dopravy a véetné . Sp sko ndbytek sivyhrazuje prdvo zmén v barvé a varianté nabizeného sortimentu, uvedené rozméry jsou orientacni. Na prani
zdkaznika zajistime dopravu a montdZ. ZboZizakoupennév éprodejné ildme na dobirku. Vybér potahovych ldtek za pfiplatek. *Slevy se odecitajizdoporucenych prodejnich cen na vystavend provedeni, dekory a ldtky a nelze je kombinovat ani
scitats dalsimi akéniminabidkami. Platipouze pronové fenézakd ji akéniajiz énézbozi, kuchyné, elektrospotiebice a bytové dopliiky. **Totozbozineni dl iksijemiiZevdobépl inabidky v prodejnéobjednat.

PRAHA . CHOMUTOV - ZNOJMO - TEPLICE - PLZEN - CESKE BUDEJOVICE - ZLiN - TABOR - BRNO - MLADA BOLESLAV - HRADEC KRALOVE WWW.asko.cz




TISICE E-KNIH NA
JEDNE ADRESE

VICE NEZ 9000 E-KNIH
NA JEDNOM MISTE AZ

0 30-40 % LEVNEJI NEZ
BEZNE KNIHY A NAVIC
UKAZKY E-KNIH
ZDARMA
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VIZAZISTKA CI MASER. ¢
ZKUSTE JINOU PRACI  *F

KURZY MOHOU BYT CESTOU, JAK SE UPLATNIT NA TRHU PRACE sroauns /)

- / )
Streda, 9. cervence 20148 .
€. 130, www.metro.cz .
Svatek slavi: Drahoslava
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Max. 18°

Nejvetsi denik v CR

Odpalil vybusnmy na
téle, zabhil ctyri Cechy

Tragédie v Afghanistanu. Sebevrazedny atentatnik usmrtil jedenact mistnich déti a Ctyfi nade vojaky.
Jeden zranény. Stav patého ceského vojdka je stabmzovany Prezident Zeman. Nezemreli zbyteCneé smanazas

DIRA v HANuSoVIC

§rde 2013

Parta z Dejvic ukazala v Karloc Varech svou Diru u Hanusovic

Na filmovém festivalu v Karlovych Varech mél véera premiéru jeden z nejoc¢ekavanéjsich ¢eskych filmi poslednich let, Dira u Hanusovic. Jde o filmovy
rezijni debut Miroslava Krobota (na snimku zcela vlevo), znamého herce, autora a rezZiséra z Dejvického divadla v Praze. Herci z Dejvic také zabrali

v novém filmu vétsinu roli. Na snimku z Karlovych Varu vidite také lvana Trojana, Krobotovu dceru, here¢ku Lenku Krobotovou, a Jaroslava Plesla. Film
vypravi pfibéh mladé ucitelky, ktera pracuje jako hospodska ve vesnici na Jesenicku, v niz natrefit na vhodného manzela neni viibec snadné. A tak se
zmita mezi nerozhodnym starostou, mistnim prostackem Olinem a promiskuitnim pokryvacem. Jeji sestru hraje Tatiana Vilhelmova. CTK - VIT SIMANEK
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Nejvétsi ]ednorazovy masakr.
Teroristeé zahili ctyn Cechy

Pri sebevrazedném
utoku umiraly také
déti, dalsi

cesky vojak je

téZce zranény.

Byla to béznd rutinni patrola.
Vcera ve tfi Ctvrté na osm
rdno Cesti vojdci ve vesnici ve
vychodoafghdnské provincii
Parvan provérovali dtok, kte-
ry mél odtud dfive pfijit na
spojeneckou zdkladnu
Bagram. U mistni polikliniky
se hned utvoril dav lidi v¢etné
Svitoficich déti, kterym vojdci
rozddvali propisky. JenZe do
davu se také vetfel - ziejmé
v uniformé afghdnského poli-
cisty — sebevraZedny atentdt-
nik s vestou napéchovanou vy-
busninami, které odpadlil. Pak
uz se jen ozvala silnd explo-
ze... ,Ndsledkem vybuchu utr-
péli Ctyfi Cesti vojdci, rotmistr

D.B. (*1986), Cetaf . K. (*1980),
desdtnik J. S. (*1975) a desét-
nik L. L. (*1981), smrtelnd zra-
néni. Dalsi vojdk, rotmistr J. L.
(*1975), byl téZce zranén. Na
misté mu byla okamZité po-
skytnuta prvni pomoc,“ sdélil
par minut po incidentu gene-
rdlni $tdb.

Vedle Cechii, ktefi byli pfi-
sluSniky 4. brigddy rychlého
nasazeni, vybuch zabil také
11 Skoldk a dva afghdnské po-
licisty. Timto itokem se bilan-
ce Cechti, ktefi v novodobych
déjindch ceské armddy zahy-
nuli na zahrani¢nich misich,
vysSplhala na 24. Nejvice mrt-
vych si pripsal pravé Afgha-
nistdn. Tam nyni zhruba
150¢lennd jednotka zajistuje
ochranu zdkladny.

,»Nasi vojaci maji také za cil
vice komunikovat s mistnim
obyvatelstvem, aby se pro-
hloubil pocit davéry. A presto,
Ze je to riskantnéjsi nez jezdit
v obrnénych vozidlech, divat
se na mistni pfes hlavné kulo-

ey o
V Zatci vyvésili prapor k ucténi pamatky kolegd.

metd nikdy neni vhodnym
prostfedkem k navdzdni kon-
taktu,” Tekl ndcelnik Stdbu
Petr Pavel.

Objevila se také informace,
Ze ttok mél cilit na americké
vojdky, ale to ¢eskd armdda ne-
potvrdila. ,Nyni probihd ana-
lyza incidentu, kaZdopddné ci-
lem bude z toho se poucit a do

MAFRA

budoucna se tomu vyhnout.
V Zddném pripadé to nezna-
mend, Ze armdda tam ukonci
svou ¢innost,“ fekl Ale§ Opa-
ta, ktery md zahrani¢ni misi
na starosti.

, [TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

Smrt ¢eskych vojaka

Pfipady z Afghanistanu

o Kvéten 2007: nadrotmistr
Nikolaj Martynov zemrel
pod lavinou bahna pfi vy-
prostovani vozidla. Dalsi dva
dvojdci byli tézce zranéni.

Brezen 2008: praporcik
Milan Stérba zahynul pfi
Utoku sebevraha. Dva cesti
vojaci utrpéli zranéni.

Duben 2008: rotny Radim
Vaculik zemrel poté, co jeho
vozidlo najelo na vybusné
zafizeni. Dalsi vojak byl
zranén tézce, tfi lehce.

Kvéten 2011: rotmistr
Robert Vyroubal a afghan-
sky tlumocnik zemreli poté,
o auto najelo na minu. Dva
vojaci se zranili lehce.

Rijen 2011: rotmistr Adrian
Werner zemrel v olomoucké
nemocnici na nasledky
zranéni z mise.

INZERCE

NEJVETSI KONCENTRACE HVEZD NA JEDNOM PODIU

zlaté hvezdy

se vraceji

MAlRCELA BREZINOVA, HEIDI JANKU, KAMELIE,
MARCELA HOLANOVA, PAVEL VITEK, PETRKOTVALD,

~ DALIBORJANDA

OCKO GOLD

Predprocej vstupenekvsii TICKETSTREAM
vice informacina zlatehvezdy.cz

VSTUPENKT
Nnzop

2.8, 2014
PLZEN,

. LETNI AMFITEATR ocw.zm PLAZA
ZACATEK 19 .00

7\AMMA

MICHAEL FORET
PAVELVITEK
RADKA FISAROVA
SABINA KROVAKOVA

193KC
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0 rodiny se
postarame

,Ozndme-
ni damrti
hned ctyr
¢lend ar-
mddy sku-
tecné sdé-
luji  ne-
rad,” tikd
ndcelnik
generdlni-
ho Sstabu
Petr Pavel (na snimku).

K éemu vlastné na misté
doslo?

Jedna ¢&dst patroly provéto-
vala ttok na zdkladnu, ta dru-
hd komunikovala s mistnimi.
Je tfeba Tict, Ze vztahy nasich
vojdkli v provincii Parvdn
s mistnimi obyvateli jsou na
nadstandardni trovni a ni-
kdy nebyly zdvazné problé-
my. Nakonec i to, Ze v davu
byly Zeny i déti, bylo pro nase
vojdky indikdtorem, Ze situa-
ce je bezpecnd. To, Ze se tam
vmisil ¢lovék, ktery podle vse-
ho mél uniformu afghdnské

policie, je véc, kterd se nedd
predjimat a neda se ji ani za-
brdanit.

A zranény vojak?

Je v péci americkych a na-
Sich 1ékatt, podstoupil uz jed-
nu operaci, minimdlné dalsi
dvé budou pokracovat. Je
mimo ohroZeni Zivota,
piesto jeho transport do Ces-
ka neni ted mozny. Pro po-
zlstatky vojdkd vypravime
vojensky specidl.

Nahradi nékdo mrtvé?
Se specidlem poleti i pét vo-
jdka, ktefi nahradi ztraty.

Jak bude postarano o rodi-
ny vojaka?

Je pfipraven cely systém
opatfeni pomoci témto rodi-
ndm a mame také systém nd-
hrad pro tyto rodiny. To je na
oficidlni drovni. Na té neofi-
cidlni se ostatni vojdci nad rd-
mec svych povinnosti ze soli-
darity o né staraji. BEL

Reakce: Sok a v;‘rzva k boji

K poslednimu tmrti ¢eského
vojdka plisobiciho v misi do-
Slo pred tfemi lety, vCerejsi
utok si navic vyZddal hned
Ctyfi zivoty. D4 se proto Tict,
Ze vedle jejich rodin tato zprd-
va zasdhla také ceské politi-
ky. Ti uddlost oznacili za So-
kujici a tragickou.

»Chtél bych ocenit hrdin-
stvi vojékﬁ ktefi padli pfi pl-
néni VOJenske mise, pii obha-
jobé principi, které CR dlou-
hodobé hdji, tedy pfi princi-
pu svobody a demokracie,
a chci se skutecné poklonit
pamadtce téchto novodobych
¢eskych hrdint,“ uvedl pre-
miér Bohuslav Sobotka.

V podobném duchu se ne-
chal slySet také prezident Mi-
lo§ Zeman. ,Neni vylouceno,
Ze teroristé pldnovali nebo
planuji také dtoky na dalsi
zemé a dal$i mésta vcetné
Ceské republiky,“ pozname-
nal Milo§ Zeman. ,TakZe ¢im
intenzivnéji se bude bojovat
ziko, Ze budou zasaZeni i ne-
vinni civilni ceSti obcané.
V tomto je hluboky smysl je-
jich boje a vtomto je hluboky
smysl jejich obéti,“ dodal.

Ministr financi Andrej Ba-
bi§ prislibil odSkodné rodi-

INZERCE

YRy

,,Nezemreh zbytecne
Teroristé v Afghanista-
nu organizuji utoky
vUci celému svétu.

MILOS ZEMAN, PREZIDENT

ndm, které by podle vojen-
skych tabulek mélo dosdh-
nout milionu korun. Ministr
obrany Martin Stropnicky
zase v reakci na to hned pre-
rusil svou dovolenou, vratil
se do Prahy a dal vlajky na bu-
dové svého resortu svésit na
pul Zerdi.

Podle politikti titok Cesko
od misi neodradi. Soustrast
rodindm vyjddril také $éf ko-
munistd Vojtéch Filip. ,,Sou-
Casné bych rdd pfipomenul,
Ze nesouhlasime s vojensky-
mi misemi, ve kterych velmi
Casto obétuji Zivoty CeSti voja-
ci,“ dodal. TomAS BELICA

Misto
2volte Ban ¥
nneresenl

Dostupné i pro firmy

-,

50.000 K¢ 955Ké | 581Ke | 399Ke | 297kKé S o
200.000Ké | 3.820K¢ | 2322Ké | 1.596K¢ | 1.184K¢ Pro podrobné informace
500.000Ké | 9.550Ké | 5.800Ké | 3.990K¢ | 2.960 k¢ se obratte na nasi
3.000.000Ké | 57.300 K¢ | 34.800 ke | 23.940Ke | 17.760 Ké klientskou kancela.

Tel.: 222 511508, 773 464 456, 776 450 057 Oteviraci doba: Po-P4 9-17 hod. g
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atois opickou.
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Prijel na festak s opickou
Ve Vizovicich na Zlinsku se pfipravuji na hudebni festival
Masters of Rock, ktery se v arealu mistni likérky kona od
zitrka do nedéle. Néktefi fanousci tam pfijeli uz vcera,

Z

CTK

Krach. Bez more

CK monmare travel se stala le-
tos$ni druhou obéti mezi ces-
tovnimi kanceldfemi. Spolec-
nost, kterd md v zahranici
86 turistli, vyhldsila tpadek.
Mensi cestovni kanceldf paso-
bila na trhu teprve od leto$ni-
ho tinora.

CK monmare travel ma

21 klientd v Turecku
a 65 v Bulharsku. Své pobyty
i zpdtecni letenky maji uhra-
zené, pobyty dokonci v fad-
ném terminu a repatriace pry
nebude nutnd. Klienti, ktefi
méli dnes odletét, se své dovo-
lené uz nedockaji. Cestovka je
se situaci obezndmila. iDNES.cz

Bor(livky jedou

V Borovanech na Cesko-
budéjovicku vrcholi pfi-
pravy na vikendové
Bortivkobrani. Pro nd-
vStévniky tam tradi¢né
chystaji bortivkovy a fe-
meslny jarmark, bortv-
kové a staroceské obcer-
stveni. Lidé si budou
moci nakoupit nejen bo-
rtvky, dZemy, livance,
koldce, kremrole, domd-
ci likér, pivo a bortivko-
vé portské vino, ale také
bortivkovou pastiku ¢i
maso na bortavkach.

Na kolo s helmou

Léto je tady a lidé vyrdzZe-
jina kolo nebo brusle.
Lékati opét upozornuji -
sportujte vZdy s helmou.
Podle odborniki snizi
riziko poranéni hlavy az
0 85 procent a s velkou
pravdépodobnosti se ¢lo-
vék vyhne vdZnému
poranéni mozku. Ro¢né
1ékari v Cesku oSetii
zhruba 75 tisic tirazti hla-
vy, z nich az tfi tisice
smrtelnych. Nejcastéji

se lidé zrani pfi sportu

a silni¢ni dopravé. érx

Dama

proti

piSkvorkam

Tisicovky fanous-
ki her se sjedou
do Pardubic.

Kolem péti tisic hrdca z pri-
blizné 50 zemi je pfihldseno
na leto$ni 25. ro¢nik Mezind-
rodniho festivalu Sachu a her
Czech Open v Pardubicich.
Celkem absolvuji az osm tisic
startti. ,Nejvyznamnéjsim
turnajem bude velmistrov-
sky turnaj Pardubice Open.
Jednickou bude Liviu-Dieter

Turnaj se uskutecni od zitfka
do 27. cervence v hokejové CEZ
Aréné v Pardubicich.

 Nejvice se tu budou hrat
sachy.

o Divaci se sezndmi s hrami, kte-

Nejvétsi akce tohoto typu u nas

Nisipeanu, ktery loni na
Czech Open zvitézil,“ ika re-
ditel festivalu Jan Mazuch.
Z Ceskych hrict je nejvyse na-
sazenym Jifi Stocek na Sesté
pozici. Kromé Sachi se bude
na festivalu hrdat mnozstvi
dalSich her. Budou mezi nimi
napfiklad bridz, poker, ma-
rids, ddma nebo go, které ma
v Cesku velké hrdc¢ské zdze-
mi. Kromé toho poradatelé
pripravili velky pocet turnaji
v lusténi kiiZovek, sudoku
nebo kakuro, v piskvorkach,
hre Zatre, vrhcdbech ¢i skla-
dédni Rubikovy kostky. €Tk

ré jsou v Cesku netradi¢ni, at
uZ klasickymi, ¢ novymi.

o Prvnirocnik Sachového festiva-
lu se odehral v roce 1990,
tehdy jen s 40 hradi a dvéma
turnaji. Nasledujici rok uz bylo
300 Ucastnikd. Dnes patfi mezi
nejvétsi akce svého druhu.

INZERCE

Infuzni terapie vitaminem C v onkologii - zeptali jsme se za Vas odborniki!

MUDr. Marta Holikovd, Odd. klinické onkologie, Inpharm CLINIC, Praha (MH)
PharmDr. Zdenék Prochdzka, Edukafarm, Praha (ZP)

= Pane doktore, miiZete alespoii ve strucnosti uvést, jakym

®  mechanismem pisobi infuzni vitamin C na nadorové buriky?
ZP: Nitroziln infuze vitaminu C ve vysokych dévkdch plisobf na nddorové bunky
prooxidacné, protoze vyhradné v jejich okoli vytvaii peroxid vodiku, ktery mé na né-
dorové buriky cytotoxicky efekt. Naproti tomu na zdravé buriky plisobi antioxidacné,
mé ochranny vliv. Tento dudlni Ucinek je ve farmakologii do znacné miry unikdtni,
tézko bychom hledali G¢innou ltku, kterd mé obdobny dvoji efekt.

Miize infuzni vitamin C piekyselit organismus, narusit chemoterapii? Pro¢ nestaci
tableta vitaminu C denné?

ZP: Pouzitim infuzniho vitaminu C soucasné s chemoterapif nebo radioterapif se nesnizi i¢innost této 1é¢-
by, oviem snizi se jeji nezddoucf cinky. Prekyseleni neni mozné, protoZe roztok infuze je nastaven titraci
bikarbonatem sodnym na pH 6—7, takze je neutralni, neobsahuje konzervanty. A tableta urcité nestaci. Pfi
poddnf vitaminu C Usty Ize dosdhnout v krvi jen nizkou koncentraci vitaminu C, kterd postacuje k zajisténf
pouze nutricnich, nikoli viak Iécivych Gcinkd.

Nedavno se k infuzni terapii vysokymi davkami vitaminu C v onkologii vyjadfila Védecka
rada Ceské lékaiské komory. Jaké je jeji stanovisko?

ZP: Védeckd rada CLK ve svém stanovisku ze dne 15. 5. 2014 vyjadiuje souhlas s postojem Ceské on-
kologické spolecnosti, Ze zatim nem{zeme povazovat vysokoddvkovanou infuzni terapii vitaminem C
za standardni protinddorovou lécbu, jelikoz klinické hodnoceni v této oblasti stdle probihd a nenf ukon-
¢ené. Na druhou stranu Védeckd rada CLK ve zminéném stanovisku pfipousti podavani této infuznf lécby
vitaminem Cu onkologicky nemocnych na trovni adjuvantni (= podpmé) ¢i komplementémf (= apliko-
vané spolu se zkladni terapif), a to se souhlasem a ve spoluprdci s klinickym onkologem.

Pani doktorko, vy jste klinicky onkolog, kdy je vhodné nasadit
vysokodavkovany infuzni vitamin C?

MH: U vybranych pacient(i je vhodné jeho komplementdrni vyuZiti v onkolo-
gické terapii — tj. pfifazenf do probihajici onkologické 1é¢by k chemoterapii nebo
radioterapii. Dal3i moznosti je jeho vyuziti jako podplimé Iécby onkologickych
pacient(i v pokrocilém stadiu onemocnéni, kdy jsou moznosti onkologické Iéc-
by vycerpény. Aplikace infuzniho vitaminu C v obou pfipadech vyrazné zlepsuje
kvalitu Zivota pacientd. Mohu fici, Ze tyto moje zkusenosti odpovidaji vysledkiim,
které publikuji napfiklad nasi kolegové na americkych univerzitach Kansas, lowa

a Thomas Jefferson. V ambulanci Klinické onkologie v Jesenici u Prahy aplikujeme vitamin C v infuzi
(v dévee 0,1-0,2q/kg) jiz nékolik mésicli u pacientd s karcinomem prsu, vajecniki, tlustého stfeva, sli-

nivky brisni, plic a dalSich. Nasi pacienti se nachdzeji v riznych stédiich nddorového onemocnéni, nékteff
podstupujf soucasné probihajici onkologickou Iécbu, néktefi jsou na symptomatické terapii.

S jakou chemoterapii by se mél ¢i nemél infuzni vitamin C kombinovat?

MH: Americti onkologové, se kterymi spolupracujeme, nezjistili Zddné nezadoucf interakce pfi poddvdnf vy-
sokych ddvek infuzniho vitaminu C s jakoukoliv chemoterapif (s vyjimkou methotrexdtu, kde se kombinace
nedoporucuje). Naopak jeho komplementdri podénf se zakladnf protinddorovou léchou je Zadoudi, protoZe
vyse uvedeny dudlnf dcinek vitaminu C na jedné strané chrdnf zdravé buriky pred neZddoucimi tcinky onko-
logické Iéchy a na druhé strané nadorové buriky miiZze poskodit. To v3e vede ke snizenf toxicity chemoterapie
¢ radioterapie a ke zvysenf kvality Zivota onkologickych pacientd. Potvrzujf to nase zkusenosti a také aktudini
prohldsenf amerického National Cancer Institute. Ostatné, jak uZ bylo feceno, komplementarni ¢i podpdrnou
aplikadi vysokych infuznich davek vitaminu C nedavno schvalila Vedeckd rada Ceské Iékafské komory.

Na seminéfi jste uvedla jeden pfipad z Vasi praxe. MiiZzete ho stru¢né popsat?

MH: Ano, jednalo se o 71letou pacientku s karcinomem slinivky bfini a metastdzami do jater, nemohla
vyjit schody do 1. patra pro velké otoky dolnich koncetin, byla hodné unavend, trpéla nechutenstvim, méla
(bytek hmotnosti (od zacatku onemocnéni 20 kg). Po 4 aplikacich infuze vitaminu Cv ddvce Tx tydné 7,5 g
u ni doslo k vyraznému zlep3ent celkového stavu — na kontrole po mésfci vy3la schody bez problém, méla
velky stup otoki dolnich koncetin, zlepeni chuti k jidlu, pfibrala 4 kg, funkce ledvin byly v normé. Zlepseni
bylo patrné i v laboratornich parametrech. To v3e bez aplikace protinddorové terapie, kterd nemohla byt
U této pacientky indikovdna vzhledem k jejimu $patnému zdravotnimu stavu. Pacientka jiz absolvovala dalsi
sérii 4 aplikaci vitaminu C jako podpirné 1écby a kvalita Zivota je u ni naddle vyrazné lepsi.

Mohou se u Vas pacienti objednat?
MH: Pacienti z Prahy a okoli, pfipadné i ostat-
ni, mohou kontaktovat pffmo nasi ambulanci
klinické onkologie na klinice v Jesenici u Pra-
hy (e-mail: recepce@inpharmdlinic.cz, tel.:
241 416 990, 241 432 133 nebo 724 521 161).
V pfipadé, Ze je pro pacienta nase pracovisté
piilis vzddlenéd, je mozné se obrétit na mistné
pfislusného Iékafe, ktery se touto terapif zabyva
(viz www.vitamin-c-infuze.cz).
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Spite modire?
Pak je to dobre

budit, tady je vie v pofadk

Britové testuji
»stastné“ deky.

BRITISH AIRWAYS

Deka odhali emoce

Jak high-tech pfikryvky funguji?

Jak poznat, zda se cestujicim
na palubdch letadel dobfe
spi, nebo ne? British Airways
védi, jak na to. Na palubdch
svych letadel ted dopravce
testuje specidlni pfikryvky,
které svym zabarvenim odha-
li, jak je jejich zdkaznik bé-
hem letu spokojeny.

Pokud se deky zbarvi do-
modra, znamend to maximal-
ni pohodli, pokud z¢ervenaji,
je to na povdzZenou. ,,Ziroven
se dozvime, co pfesné md na

e Jsou vyrobeny ze specidlnich
optickych vldken, ktera
snimaji mozkové vlny.

o Ty jsou pak preneseny do po-

vrchu pokryvky, kterd se zbar-
vi podle aktualni nalady.

o Ucelem je podle emocniho
rozpolozeni cestujicich pfizpa-
sobit formu palubniho servisu
konkrétnimu zakaznikovi.

jejich pohodli vliv. Zda osvét-
leni paluby, jidlo, zdbavni sys-
tém, nebo pozice, ve které
sedi ¢i lezi,“ fikd Petr Du-
chek, obchodni feditel Bri-
tish Airways pro Ceskou re-
publiku, Polsko a Slovensko.
Naopak neni jasné, co se sta-

ne, kdyz deka zcela zc¢ervend.
Budou stevardky uz asi i tak
dost rozezleného pasazéra

jeSté ,otravovat“ buzenim?

TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

Tajfun. Uderil na Japonsko

Mohutny tajfun Neoguri véera
zasahl japonsky ostrov Okina-
wa, kde si vyzddal nejméné
jednu obét na Zivoté. Muz ze-
mfel poté, co jeho ¢lun pfevrh-
ly vysoké vlny. Prirodni Zivel
ochromil dopravu na jihoja-
ponskych ostrovech, kde bylo
k evakuaci vyzvdno kolem
590 tisic lidi. Pro tyto ostrovy
vcetné Kjasa od pondéli plati

|
th

Tajfun Neoguri

nejvyssi stupen varovani. Ves-
keré venkovni aktivity zrusili
i americti vojdci, ktefi maji na
Okinawé zdkladnu. Mistni vla-
da ddle uvedla, zZe kromé jed-
noho amrti bylo deset lidi zra-
néno, z toho jeden clovék vaz-
né. Televize prinesly zabéry po-
nicenych budov a vyloh obcho-
dt, vyvrdcené stromy v hlav-
nim mésté Okinawy Naha. €Tk

INZERCE

Zpravy kratce

Izrael Utoci na
Pasmo Gazy

Izraelskd armdda proved-
la od pondélni noci vice
nez pét desitek leteckych
atokt na cile v PAsmu
Gazy. Utoky si vyzddaly az
30 zranénych Palestinct
a mezi zranénymi jsou
udajné i dvé déti, uvedl iz-
raelsky list Haarec. Podle
informaci, které zverejni-
lo hnuti Hamas, pfi ndle-
tech v Gaze zahynulo pét
lidi. Izrael véerej$imi ato-
ky reagoval na ostfelovd-
ni jihu zemé raketami vy-
pdlenymi prdvé z Pdsma
Gazy. Izraelskd armdda se
také pripravuje na moz-
nou pozemni akci.

Harry Potter se
vratil, v povidce

Harry Potter je po sedmi
letech zpét, alespon

v kratkém pribéhu

J. K. Rowlingové. Slavné-
mu kouzelnikovi je uz

34 a trochu zeSedivél. Na
tvdfi md novou tajemnou
jizvu a nosi stdle stejné
bryle. Vice se fanousci
mohou docist na webové
strdnce Pottermore.
Informace o hrdinech
kouzelnické série Rowlin-
govd fanouskim sdéluje
provokativnim zptisobem
jako bulvarni novindika
Rita Holoubkovd, kterd

se uz objevila v pfibézich
z Bradavic. €Tk

w W
SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAJTE

DVE Z DESETI VSTUPENEK NA FILM 22 JUMP STREET!
SOUTEZNI OTAZKA
Jak se jmenuje herec, ktery hraje roli Jenka?
a) Jonah Hill b) Channing Tatum c) Andrew Garfield
Policejni dust01n1ky Schmidta a Jenka cekaji v akéni komedii 22 Jump Street velké
zmeény - jsou povereni praci v utajeni na mistni vysoke Skole. Podafi se jim vyresit

pripad, ale zaroven zlistat dobrymi prateli? Premiéra v kinech je 10. cervence 2014.
Napovéda na www.falcon.cz

.
Instrukce k soutéii:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
piilnodi na adresu vyhraj@metro.z
ve tvaru JMENO, PRIJMENI,
ADRESA, TELEFON, SPRAVNA
ODPOVED (A, B nebo C), do
predmétu e-mailu uvedte 22 Jump
Street. Vyhrava pét soutéZicich
se spravnou odpoveédi. Viyherce
bude kontaktovan e-mailem do
3 pracovnich dn0. Vice informaci
o pravidlech soutéze a vyzvednuti
cen najdete na www.metro.cz

metre

NOVINY K NEZAPLACEN{
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Ukdzka z knihy Jonase Jonassona
Analfabetka, kterd uméla pocitat.

ombeko sice den po je-
jich patnictindch pfe-
| jelo auto, ale vyvdzla

ziva. Cekaly ji lepsi i horsi
Casy. Pfedev§im - Gplné jiné.
Mezi vSemi muZi, s nimiz se
v budoucnu méla sezndmit,
sice nebyl Ingmar Qvist ze
Svédského Sodertilje, vzdale-
ného od Johannesburgu de-
vét tisic pét set kilometrt, ale
jeho osud ji pfece mél zasdh-
nout vsi silou. TéZko Fict, kdy
pfesné Ingmar prisel o ro-
zum. Pfichdzelo to postupné.
Jisté v3ak je, Ze uZ na podzim
sedmactyficdtého roku zaca-
ly uddlosti nabirat rychly
spad. A Ze on i jeho manZelka
odmitali pochopit, co se déje.
Ingmar s Henriettou se brali
v dobé, kdy v témér celém své-
té zufila vdlka, a nastéhovali
se do staré chalupy v lese kou-
sek za Sodertdlje, které se na-
chdzi priblizné tficet kilomet-
rd jizné od Stockholmu On
td Svadlena. Poprve se setkah
pred sdlem ¢islo 2 u okresni-
ho soudu v Sodertilje, kde se
odehrdlo soudni liceni ve véci
obcanskoprdvni pfe mezi Ing-

Ctenl. Ve
i analfabetky

marem a Henriettinym ot-
cem poté, co prvné jmenova-
ny napsal metrovymi pisme-
ny na zed sidla mistni komu-
nistické strany At zije krdl! Ko-
munismus a monarchismus
se, jak zndmo, nemaji prilis
v ldsce, takZe kdyZ na tu trou-
falost hned po rozednéni pfi-
Sel pfedseda mistnich komu-
nistl, totiZ Henriettin tati-
nek, ztropil pofddny hum-
buk. Ingmara okamZité nasla
a zatkla policie. Ulehdil jim
prdci tim, Ze se hned po svém
hrdinském ¢inu uloZil ke spra-
vedlivému spanku na lavicce
nedaleko policejni stanice,
k tomu jesSté s barvou a Stét-
cem v ndruci. V soudnim sdle
to mezi obvinénym Ingma-
rem a prihliZejici Henriettou
zacalo jiskfit. Henriettu nej-
spis tak trochu pfitahovalo za-
kdzané ovoce, ale predevsim
to, Ze Ingmar byl tak plny Zi-
vota... na rozdil od jejiho
otce, ktery pordd jenom
Cekal, aZ se vSechno podéld
a on se ujme moci — alespon
v Sodertélje. Henriettin otec
byl odjakZiva revoluciondf.
Po 7. dubnu 1937 navic za-
hotkl a ponoftil se do ¢ernych
myslenek. Toho

osudné-

VITE, ZE
ELEKTRONICKE
KNIHY JSOU

LEVNEJSI
0O 3040 %
NEZ TISTENE?

» Tisice titull v cesting,
desitky zanr(

> Pravidelné slevové akce

> Jednoduchy nakup

> www.knihy.idnes.cz

Povidky mUzete Cist té7 v elektronické
podobé na e.metro.cz

m Knihy
iDNES.cz

ho dne si totiZ zakoupil povo-
leni na provoz rozhlasového
pfijimace, aby se vzapéti ukd-
zalo, Ze je ve Svédsku devi-

tistym devadesatidevititi-

CTETE METRO-
LEKTRONICKY!

Na cestu do prace vam staci nacist

dnesni vydani a dal uz jen listujete offline.
Bez stahovani aplikaci a dlouhého cekani.

Prosté jen kliknete na METRO.CZ a je to!

ﬂ KdyZ se Henrietta je$§té na-

sicim devitistym devadesa-
tym devatym. Den nato jeden
krejc¢i z Hudiksvallu zakoupil
miliontou licenci, za coz byl
odmeénén nejen sldvou (kon-
krétné pozvdnim do rozhla-
su), ale taky pamdte¢nim stii-
brnym pohdrem v hodnoté
Sesti set Svédskych korun.
A Henriettin otec ostrouhal
mrkvicku. Z tohoto zdZitku se
nikdy nevzpamatoval
a nadobro ztratil svou (beztak
uz velmi omezenou) schop-
nost brdt véci s humorem.
Tézko se tedy od néj dalo oce-
kdvat pochopeni pro oslavu
krdle Gustava V. na zdi sidla
komunistické strany. U sou-
du vystupoval sdm a poZado-
val pro Ingmara Qvista osm-
ndct mésici odnéti svobody,
naceZ byl obZalovany odsou-
zen k pokuté ve vysi patndcti
korun. Henriettin otec byl
prosté smolaf. Nejdfiv ta za-
tracend licence na provoz ra-
dia, potom neudspéch
u sodertéljeského okresniho
soudu a nakonec se jesté jeho
jedind dcera vrhla do ndruce
toho bldznivého monarchis-
ty. A to uZ viibec nemluvime
o tom zatraceném kapitalis-
mu, ktery zcela nepochopitel-
né preckdval vSechny krize.

HOBIT FRODO M{R]
NATRUTNOEF. 717

fte, nebo ne,

Ve /g

umejl pocitat

 Vsieni ctenari, I

po celé léto mizete v Metru
najit letni povidku ¢i ¢teni.

o Denik Metro véetné povidky
si mdZete precistina
e.metro.cz. Povidky prinasi-
me spolu se serverem
knihy.idnes.cz.

vic rozhodla, Ze se chce vda-
vat v kostele, dosla pfedsedo-
vi sédertéljeskych komunist
trpélivost a s dcerou se jed-
nou providy pfestal vidat,
procez dosla trpélivost
i Henriettiné matce, kterd se
na opldtku zase jednou
providy prestala vidat se
svym (brzy uz byvalym) man-
Zelem. Na nddrazi si nabrnkla
némeckého vojenského ata-
§é, na samém sklonku valky
se s nim odstéhovala do Berli-
na a od té doby o sobé nedala
védét. Henrietta chtéla déti.
Cim vic, tim lip. Ingmar v z4-
sadé nebyl proti, zejména oce-
noval samotny proces oplod-
novani. Pfi vzpomince na prv-
ni télesné sbliZzeni v auté
Henriettina otce dva dny po
soudnim liceni se musel
vZdycky usmadt. To byla panec-
ku jizda!
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Napiste svou bublinu [ Kviz |

P - 7 Severomoravskym
méstem Karvina, které
,:Tonby bylo ‘ lezi vychodné od
problému, kdyby se to Ostravy, protéka feka:
udélalo v €esku.” a) Vrba
b) Lipa
c) Olse

-
©

5

MARTIN VAVRA
Facebook

Hokejovy brankar,

2 ktery po skonceni
kariéry obchodoval
s vinem a zalozil si ve
Zliné minipivovar, je:
a) R. Cechmanek
b) R. Turek
¢) T. Vokoun

sudok |
6| 2
9

1
8

2

N
©

Ocelova rozhledna,
3 ktera slouzila jako

vojenska

pozorovatelna, stoji

v Novohradskych

horéch na:

a) Kravi hore

b) Kuni hore

) Liséi hofe

9| |4
5 8/3|6|2

1-c, 2-3, 3-3, 4-3, 5-b.

Od debutu Little

ll. Earthquakes v roce
1992 zaujala intimnim
stylem psani skladeb
zpévacka:
a) Tori Amos
b) Natalie Cole
) Laury Hill

.’] Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

ho kvizu?

DNES ZITRA PATEK SOBOTA
W, (W3
~ = ~, -

Min. 14 Min. 18 Min. 20 Min. 21
Max. 18 Max. 22 Max. 24 Max. 25

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 2
Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 33,6 °C Napad BRSNS %]
Rok vyskytu: 1828 apada vas vtipny popisek?

Sni

di dne

&

dpov

Pfirodni pamatkou se
5 staly Ptacovské
rybniky, které najdete
v povodi feky Jihlavy
na:
a) Znojemsku
b) Trebiésku
¢) Jihlavsku

avné o

Znate spr.

13:15 Horakovi 14:35 Expedice Tara Oceans 12:20 Sue Thomas: Agentka 12:15 Julie Lescautova V (5) 12:15 Akta XV (1) 06:00 Ranni fresh
14:10 Okouzleni (8/20) 15:30 Krélovstvi divociny FBI Il (4) 14:10 Wolffdv revir Il (1) Podvod 1/2. Serial USA Vstavani s muzikou
15:05 Zahrada je hra 16:00 Bratrstvo tajemnych 13:25 Beze stopy VI (6) Spinava prace. Krimiserial 13:10 Dobyvatelé ztracené 10:00 Letni mix
15:30 Jsou hvézdy, které nehas- mangust (1/8) 14:20 Zakon a poradek: Zlocin- 15:10 Siska V (9) pravdy Il (8) Moderovany playlist
nou 16:30 Souboj vojevidcl né umysly VI (11) Ti dobi a ti Spatni. Kri- 14:10 Simpsonovi VI (11, 12) 11:00 Samosebou na festak
16:30 \se o vareni 17:15 Jisté, pane premiére 15:15 Ordinace v riZzové zahra- miserial (N, 2004) 15:10 Bofici mytd VII (26) Festivalovy report
16:50 Cestomanie 17:50 Ostrovy Christiana Karem- dé 2 (65) 16:30 Komisaf Rex VII (1) 16:15 Ztraceni (2) 11:05 Ocko hity
17:15 VSechnoparty beua: Nova Kaledonie 16:30 Krok za krokem VI (23) Policisté se nelibaji. Kri- 17:10 Jmenuiju se Earl Il (7) Klipy nonstop
18:00 Udalosti v regionech 18:45 Vecernicek 17:00 Odpoledni Televizni novi- miserial (N/Rak., 2002) 17:40 Namorni vySetrovaci 12:00 Simply the best
18:25 AZ-kviz 18:55 ABCD ekologie aneb Zivo- ny, Sport. noviny, Pocasi 17:30 Odpoledni zpravy sluzba L. A. 111 (23) Ty nejvétsi hity viech
18:55 Udalosti v regionech za tabudic: Aby nam odpady 17:35 Hospoda (8) 18:00 Prostfeno! Sachy naslepo 1/2. Krimi- dob
okamzik a pocasi neprerostly pres hlavu 18:15 Pojistovna Stésti 18:55 Zpravy FTV Prima serial (USA, 2011) 13:00 Ocko hity
19:00 Udalosti 19:00 Bratfia sestry V (22/22) Zachranim té. Serial CR 19:25 Krimi zpravy 18:30 Simpsonovi VI (13, 14) Klipy nonstop
19:40 Festivalové vteriny 2014 19:40 Postrehy odjinud 19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divéacké zpravy 19:20 Kdo prezije: Navrat 20:00 CZ & SK
19:50 Branky, body, vtefiny 19:50 Zpravy ve znak. jazyce ni noviny, Pocasi 19:55 VIP zpravy hvézd (16) Ceské a slovenské klipy

20:00 Maly pitaval z vel- . 20:00 Uték na Tahiti . 20:20 Comeback - 20:15 Ano 3éfe! - 20:15 Pyrotechnicka hlid- . 21:00 Ibiza

kého mésta a jeho ostrovy Sitcom (CR, 2010). Kazdo- Zabavny pofad. Jsme tu ka: Afghanistan (11) Vyletnéné léto

TV serial (CR, 1982). Drob- Dokument CR. Blizka setka- roc¢ni dovolend Ozzaka proto, abyste v hospodach Dok. serial (USA, 2011).

né kradeZe, podvody ni se zraloky a chranénymi a Tomase s dcerou Ivou nejedli blafy! V restauraci 342. pyrotechnicka ceta 21:05 Devadesatky v devét

i zdvazné zlociny resi den morskymi Zelvami bofi v Chorvatsku je ohrozena! Kvétnice v moravském Tis- amerického namornictva Osmdesatky a devade-
co den parta prazskych myty o mofskych predato- Mezi bratry propukla nové se zastavil ¢as. Inte- se vydava na pétimésicni satky prinesly tolik hit(i,
detektivil. Tentokrat rei rech. Nevéedni pohled hadka o pivo a hrozi, 7e riér i jidelni listek pamatuji misi do Afghanistanu, kde Ze je opravdu z ceho

pFipad pohfesovaného eské autorské dvojice urazeny Ozzak zlistane slavu 80. let. Situaci pfijizdi mé Cistit terén od nélozi, yyp[rat. Toto ﬁSiCﬂeﬁ je
muze potapécti a dobrodruhti - doma. Hraji: M. Dejdar, kromé Zdenka zachranit které tam umistil Taliban. jeste mlade, ale zacinalo
P. Dolezalové a L. Spacka T. Matonoha, K. Leichtova, i ikona brnénské a regio- Zaziji valecné peklo na také skvélou muzikou

20:55 Tak tohle je ten svét
21:49 Losovani Stastnych 10
a Sance milion

21:00 Na cesté po Madeife
21:30 Kouzlo Afriky: Za lachta-

D. Batulkova, M. Dolezalo-
va, M. Ruml, S. Babc¢akova

nalni gastronomie - borec vlastni kazi
Lada z brnénské Bohémy

21:20 Teorie velkého tresku

22:00 Millennium
Nejvétsi hity nového
milénia + Ocko flirt

21:50 Hercule Poirot ny na Cape Cross 20:55 Comeback 21:35 Show Jana Krause VIl (12) 22:55 |biza
22:40 Zpiva Karel Gott 21:55 Miaga - Happy End 21:35 Namoini vysetfovaci 22:25 Obchodiék (8) 21:50 Particka Vyletnéné léto
23:25 Télo jako dikaz Il 23:00 Vesmirna télesa sluzba IX Rodinny serial CR 22:40 Jak se zbavit pratel 23:05 Love zone

(13/16) Parodie (USA, 1987) 22:30 Brutalni Nikita 23:40 Hawaii 5-0 11l (17) a zUstat Uplné sam Hodina plnd lasky
00:05 AZ-kviz 00:30 Zivot v extrémnich pod- Krimifilm (Fr./It., 1990) Krimiserial (USA, 2012) Komedie (USA/VB, 2008) 23:30 Sexy game
00:30 Kalendarium minkach (1/4) 00:45 Zakon a poradek: Zlo- 00:40 Vegas (12) 00:50 The Big Bang Theory VIl Interaktivni svlikaci sou-
00:45 Svateéni slovo staroka- 01:20 Kanadska policejni skola &inné umysly VI (11) Krimiserial (USA, 2012) (12) 167

tolického biskupa Dusa- (2/8) 01:35 Mike a Molly Il (6) 01:30 Vrazdy v Kitzbiihelu IV 01:15 Jmenuju se Earl 11 (7) 01:30 Ocko flirt

na Hejbala 02:15 Prezit! 01:55 Novashopping (3) 01:40 Particka Proud klipt se vzkazy
00:50 Zahrada je hra 03:05 Neni droja jako droga 02:25 DO-RE-MI 02:20 Siska V (9) 02:15 Akta X IV (17) divakt Ocka
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MARTIN
DANES

SPISOVATEL A PREKLADATEL

OSLAVA
ZVUKU

Svdtek hudby zavedl ve Francii po¢dtkem osmdesatych let
Mitterrandtv ministr kultury Jack Lang. Idea ve stylu ,,Zpiva
celd rodina“ se ujala a za tficet let existence zapustila kofeny.
Kazdy, kdo md nohy, vyrdzi vecer 21. ¢ervna do ulic, aby zhlé-
dl improvizované hudebni produkce spoluobcanti.

Néktefi z obyvatel mést, co maji okna do ulice, vyrdzi ven
moznd i trochu ze zoufalstvi, nebot védi, Ze by tu noc stejné

moc brzo neusnuli. U¢astnici
m akce zkraje prevdzné pojimané
v vr coby unplugged se s postupem
Nekter] z obyvatel,_ let vybavuji stale siln&jsimi apa-
co maji okna do ul‘l- raturami. Obcas tak z jednoho
ce, vyré 7i ven mozna mista miZete poslouchat nardz

. h f . nékolik koncerti (respektive je-
itrochu ze zoufalstvi. 4e, ohlusujici bengdl).

Letos jsem Svatek hudby strdvil
ve Versailles. Hlavni tepny mésta se podobaly Zivé fece, na-
Stésti policie predtim odklonila automobilovou dopravu. Na-
meésti vévodila dvé pédia s kapelami, z nichz jedna ve chvili,
kdy jsem prochdzel, ladila ndstroje, druhd hrdla, le¢ nebyl to
zas takovy rozdil. O kus ddl jsem narazil na mixdzni pult, za
nim? tfi manici vyluzovali opojné viny techna. Na dalsim
rohu bubenici busili do poklic a lidé se zmitali do rytmu.

V pési zéné délala studentskd kapela bugr s dechy a Zesti. Na
nddvori krdlovskych koniren chldpek za elektronickymi var-
hanami pél mistni hity ze Sedesdtych let; vékovy primér pub-
lika se pohyboval kolem stejné ¢islovky. Cestou domti jsem

u zdmku narazil na tfi jamujici ddmy doprovdzené sviZznym
big bandem. Pfi jejich poslechu jsem pookfdl a usoudil, Ze
ive Francii ma nékdo hudebni sluch. www.martindanes.com

-0

eseni sudoku

Hluk na
Naplavce

Reaguji na pondélni cla-
nek pana redaktora Rober-
ta Oppelta ,,Ndplavka plnd
zmén*“. Je chvdlyhodné, co
vse se pro zdbavu na
Néplavce udélalo, oprav-
du proti minulosti oZila
a PraZané si ji oblibili. Jak-
si se ale zapomnélo na
obyvatele ¢inZovnich
domi na Rasinové ndbre-
Zi v useku Zitkovy sady —
Vyton. Pfi farmafskych tr-
zich stdnkafi otdceji repro-
duktory s hlasitou hud-
bou smérem k ¢inzdkdm,
protoZe je pry pro né hud-
ba prili$ hlasitd. Na
ndplavce se také casto po-
fadaji razné kulturni
akce, které doprovazi hla-
sitd hudba presahujici ve
dne povolenou miru deci-
belti. V ¢inzdcich bydli
i stafi lidé, ktefi potfebuji
klid, a déti, jimZ hluk rusi
odpoledni spdnek.
Prdli bychom si, aby
ndplavka fungovala jako
v jinych metropolich, kde
jsou antikvaridty, prodej-
ny uméleckych predméti
a kavdrny. Hlu¢énd zdbava
md misto u feky ddle od
stfedu mésta (i umélé pi-
secné pldZe), kde nikdo ne-
bydli a kde nikoho neobté-
Zuje.

MIROSLAVA RICHTEROVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Tunel Blanka se otevie aZ na jafe. Co vy na to?

4|/6(2|1(9(7|8|8|5

7(9|5|8|8(2|4(1|6

1/3[8|4|6|5|2|/9|7

9|8|3|5(2|(6|1]|7|4

2(7|4|3|1(8|5(/6|9

6/5|1|9|7(4|3(8|2

3|2|7|6[(4[1]|9]|5|8 Dayid K.av!tka X !V[atéj

s[1/6[2[6[s[7]als| Mertinger =~ Teplicancous  Spinks

5(4(9|7|8|3|6|2]|1 Cekat... TakZe se ani fikdm Never doufam, Ze ji nékdy
nedivim... ending story... otevrou.

REKVALIFIKACE

(z ¢lanku Masérem, chivou
nebo vizazistkou? Pomuze
kurz)

Ziskani pracovni

kvalifikace pro novou,
vhodnou ¢innost.

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

»Nejvice je mi lito
rodin padlych.”

KAREL SCHWARZENBERG |
BYVALY MINISTR ZAHRANICI

Ceska armada pfisla véera o své
¢tyfi vojaky, ktefi pasobili
v zahrani¢ni misi v Afghanista-
nu. Zabil je sebevrazedny
atentatnik u zakladny. Cela
ceska politicka scéna tento akt
oznadila za tragédii.

Zpravy v obrazech

y e )

Transformers. Ctyfka boduje
Americkd akéni sci-fi Transformers: Zanik, kterd je
¢tvrtym filmem této série od reziséra Michaela Baye,
jeidruhy tyden po premiére v Cele tabulky nejna-
vStévovaneéjsich titult tuzemskych kin. Na druhém
misté je stejné jako pred tydnem animovany film
Jak vycvicit draka 2, tfeti se umistil americky sni-
mek Chran nds od v§eho zlého. CINEMART

Ukulele. KdyZ to rozjedou Britove

Hudebni ndstroj ukulele se zrodil na konci 19. stole-
ti na Havaji, a je proto nejcastéji spojovdn s ticho-
mofskou exotikou. Co se ale stane, kdyZ tuto
,bonsaj kytaru“ vezme do ruky skupina britskych
virtuosi a zacne na né hrdt klasiku, punk nebo melo-
die ze spaghetti westernd? To se posluchaci dozvédi
na koncerté 29. fijna v prazském Paldci Akropolis. uo

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englie 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: $éfredaktor: Josef Rubes. Zastupce $éfredaktora: Jan David. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.
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Distribuci zajistuje Ceské posta, s. p. Vychéazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a.s., 2014 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uZiti a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO
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¢i chuvou? Pomuze kurz

\

Velky zajem je také o kurzy pro vizazistky.

Stante se ucet-
nim, straznym ci
svarecem diky
rekvalifikacnim
kurzm.

Touzite po zméné profese ¢i
nemiiZete sehnat zaméstnd-
ni dle vasich predstav? Vyu-
Zijte moznost nabidky rekva-
lifika¢nich kurzi Ufadu pré-
ce. Nejvétsi zdjem je o kurzy
zaméfené na pocitacové do-
vednosti, zdravotni ¢i socidl-
ni oblast, sluzby v prodeji,
ucetnictvi, svafe¢ské a ma-
sérské kurzy ¢i kurzy pro vi-
zdZistky. Béhem prvniho
ctvrtleti letosniho roku se zud-

castnilo nékterého z Siroké
nabidky rekvalifika¢nich
kurzid 14 173 uchazect o za-
méstndni. Na téchto kur-
zech se plné nebo zcasti fi-
nanéné podilel Ufad price.
»,Jde nam predevSim o to,
aby uchaze¢ nebo zdjemce
o zaméstndni, ktery tako-
vym kurzem uspéSné pro-
jde, naSel v co nejkratsi dobé
novou praci,” fikd generdlni
feditelka Ufadu prdce Marie
Bilkovd. ,Celkem Sedesati
procentim uchazecd, ktefi
uspésné zakonci néktery z
rekvalifika¢nich kurzf, se
podafi ziskat béhem jedno-
ho roku nové zaméstnani,“
doddva Bilkovd.

Clovék, ktery md zaJem
o kurz hrazeny Utfadem pra-
ce, musi splnit nékolik pod-
minek. ,]Je tfeba, aby se jed-
nalo o uchazece nebo zdjem-
ce o zaméstndni, ktery je
v evidenci Uradu prdce,” vy-
svétluje Bilkovd. Zajem o za-

pojeni uchazect do rekvalifi-
kacnich kurzi podle feditel-
ky svédci o tom, Ze si lidé
uvédomuji, Ze se znalostmi
a dovednostmi, které méli
v dobé, kdy na pracovni trh
teprve vstupovali, nevystaci

Rekvalifikacni kurzy jsou mezi
uchazedi o praci stale
oblibenéjsi.

o Béhem prvniho Ctvrtleti letos-
niho roku se 14 173 uchazecl
0 zaméstnani zucastnilo
nékterého z nabidky rekvalifi-
kacnich kurzd, na nichz se
financné podilel Urad prace.

Zajem o kurzy je ¢im dal vétsi

o Celkem 7553 lidi kurz v tomto
obdobi také ukoncilo.

o Vlednu az bfeznu predchozi-
ho roku proslo rekvalifikacni-
mi kurzy 7719 lidi. Urad prace
jim na né prispél celkem

PROFIMEDIA.CZ

po cely Zivot. Béhem doby,
kdy rekvalifikace probihd,
a doty¢ny md ndrok na pod-
poru v nezaméstnanosti,
bude pobirat 60 procent
predchoziho ¢istého mésic-
niho pfijmu. FILIP JAROSEVSKY

45 394 817 korunami. Mezi-
rocni narust lidi na kurzech
tedy ¢ini 55 procent v poctu
absolventt a témér 138 pro-
cent v poskytnuté castce.

o Za cely lonsky rok absolvova-
lo nékterou z rekvalifikaci
41 438 uchazecd.

o Letos za tfi mésice poskytl
Urad prace zdjemcdm
o prohloubeni vzdélani ¢
zménu profese celkem
62 456 977 korun.

o Castka zahrnuje také
prostredky z Evropského
socidlniho fondu.

INZERCE

Lidi bez
ni zase uhylo

Lidi bez prace v Cesku zase tro-
chu ubylo. V porovndni s kvét-
nem (7,5 procenta) klesl pocet
nezameéstnanych Cecht v cerv-
nu na 7,4 procenta, loni bylo
touto dobou nezaméstnanych
7,3 procenta. Co to znamend?
»Data mohla byt jesté lepsi. Na-
priklad loni v ¢ervnu poklesla
mira nezameéstnanosti o dvé
desetiny. Vezmeme-li v ivahu,
Ze loni ekonomika klesala, za-
timco letos roste zhruba o tfi
procenta, a Ze letos mdme jen
o 3000 nezaméstnanych
méné, je vidét, Ze trh prdce za-
tim na oziveni ekonomiky vy-
razné nereaguje,“ domnivd se
hlavni ekonom Next Finance
Vladimir Pikora. Nezaméstna-
nost opét klesla i proto, Ze se
zvysil pocet volnych pracov-
nich mist. Zaméstnavatelé
méli v cervnu zdjem nejcastéji
o pracovniky ve stavebnictvi,
zemédeélstvi, gastronomii, ve
sluzbdch, v profesich zamére-
nych na prodej a finance, o pra-
covniky v ldzenstvi, ostrahu
objektd, ucitele, délniky ve vy-
robé. ,Situaci na trhu prdce
i naddle ovliviiuji probihajici
sezonni prace a ozivovani Ces-
ké ekonomiky. Osobné vni-
mdm jako velmi pozitivni
fakt, Ze uz nékolik mésicii po
sobé roste poéet volnych pra-
covnich mist,” fikd generdlni
feditelka Ufadu prace CR Ma-
rie Bilkovd. METRO

UVERY OD 100 TISIC

AZ NA 20 LET SE ZASTAVOU

rugeni — bytem, domem, chatou, pozemkem

> SNIZIME
VASE SPLATKY

> VYPLATIME
VASE DRAHE PUJCKY!
EXEKUCE! VERITELE!

> ZASTAVIME
DRAZBU

TEL. 777 883 810

MAME PRACI PRO KAZDEHO! Akiusiné vice nez 23 000 nabidek

Statni podnk DIAMOD Za]ISTIJJIE:I sanaci po
tezhe uranové rudy ve Strazi pod Ralskem
hleda technika - rekultivace. VS v oboru
rekultivace, revitalizace, tvorba a ochrana
krajiny, PC,AP B.

Email; neubauet diamo.cz, Tel.: T24 006
459 (ref. 2. FICDACDE)

www.jobdnes.cz

CELDSTATNI YYDANI JUSTICE, PRAVO, LEGISLATIVA

TECHMIKA, ELEKTROTECHNIKA
" MeEstska Gast Praha 2 vyhladuje vibérove

fizeni na obsazeni volné pozice
praviik/pravaitka adboru pravnihao.
Vedkeré ozadavky L ol ZVETejnény na
WWW.Rra 52 c: v rubrice volna mista. (ref
&) ADTEA3SY

Stanl podnik DIAMO zajistujici sanaci po
18ZbE uranoye rudy ve Strazi nod alskem
hleda bezpeénostniho techmk% {prip
US0) v technickém oboru, PC, HP B, praxe v
aboru, Email; dudas@diama,.cz, Tel.) 602

734 240 (ref. &2 AABABBE4) MARKETING, REKLAMA

Specializté v oblasti propagace a reklamy
BABKA 5.1.0,, - Minimalni vzdélani: USO0 5
maturitou (hez vyugeni) (ref. &0 B?CTBEEE}

FINANCE, POJISTOVNICTV VYROBA, PROMYSL

Specialistéd v oblasti marketingu LUMCO
spol. s r.o, - Minimalni vadélani: US0 s
maiuritou (bez wvyutenl) (ref, & B1013278)

Odslartujie svou karidru pod kfidly svétové
Jednigky na trthu. Hledame schopnd
ohchodniky a manaiera‘ Podpera pro nové
spolupracovniky a2 100 000 KE v prvnim
roce, kvalitni a bezplatné zaskoleni,
nadpraomérné shodnoceni, zazemi
kancelife v Praze a krajskrr:h meéstech. CV
zasilejte na kariera@metiife.cz ref £
CODFOADZ)

Provoezni technik vyrobni linky - fegeni
pravoznich ltchmckjchgmb dmi,
planovani vireby: VS (S5) vedél
strojirenske nebo chemické zaméieni,
aktivni AJ slovem i pismem; nastup 1. 9.
2074, PP na 1 rok, moZnost prodlouzeni na
neuré, Hana Hujéikova, tel: 582303224,
email: hana hujcikovai@ttoe toray.cz (ref.
&.: CEB20FF1)

Sgi(lr_lalusre v oblasti propagace a reklamy

- Minimalni vzdalani;
Stiedni odborné (vyuden) (ref. ¢
D4BA3GE2F)

A sro.,

obDNES.cz

misto, kde se chytnete

Pro zobrazeni celého znéni inzeratu zadejte prosim na www.jobdnes.cz referenéni cislo (napf. AFTOE1BR). Nektereé inzeraty otiskujeme z databaze fadu prace.
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Nizozemsko chce
druhe finale v radeé

Argentina, ci Nizo-
zemsko? Messi, Ci
Robben? Dnes
vecer se rozhodne,
kdo si zahraje fina-
le MS ve fotbale.

Po druhém findle v fadé touzi
fotbalisté Nizozemska. Ukol
vSak nebudou mit dnes od
22 hodin viibec snadny. Na-
stoupi proti nim totiZ Argen-
tina v Cele s jednim z nejlep-

Sich fotbalistd planety, Lione-
lem Messim. Kanonyr Barce-
lony si v péti zdpasech pfi-
psal ¢tyti branky a jednu asis-
tenci. ,Je to voda na pousti.
DokdzZe najit feSeni tam, kde
ho nikdo jiny nevidi,“ ocenil
svou nejvétsi hvézdu trenér
Alejandro Sabella.

Ovsem i Nizozemsko mad ve
svém kddru zkusSené stielce,
jako jsou Arjen Robben (na
snimku) nebo Robin van Per-
sie, ktefi dali na turnaji po
tfech brankdch. Predevs$im
Robben je lidrem nizozem-
ské ofenzivy.

Liga. Zapasy uz se
nebudou prerusovat

Fotbalovd asociace CR jiZ ne-
bude chtit po rozhodcich, aby
kvtli vulgaritim na stadio-
nech pferuSovali prvoligové
zdpasy, jak tomu bylo v jarni
¢asti uplynulé sezony. O vul-
garitdch budou delegdti infor-
movat v zdpisech a ndsledné
se jimi bude zabyvat discipli-

ndrni komise. ,Vyhodnotili
jsme to tak, Ze vulgarity nebu-
deme feSit formou pferusovd-
ni zdpast,“ fekl vcera §éf
FACR Miroslav Pelta po schiiz-
ce s kluby, policii a minis-
trem vnitra Milanem Chovan-
cem. Pelta byl na jate také ter-
Cem utokt fanouskd. €Tk

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-Ct 8-18 hod., pa 8-17. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

¢ 1. platba az po vyplaceni pUij¢-

Finance - nabidka Intimni - nabidka

ky! AKompas.cz pljcky bez regis-
tru, penize do 3 dnu. Kanc. Brno,
vl. zdroje + zprostied. pro 2 véfite-
le. 732744679 i SMS

EM.A. Europes.r.o,, P.0.Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajituje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/SOK¢ v DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
« Potfebuji to denné! Zavolej

na mob.: 724 830 977!

VYKUP ZLATA!

* 100% DISKRETNI! Sexuch-
tivé a neodolatelné panicky
z Tvého okoli! Pi§ SMS ve tvaru
59BPA a text na 909 15 45

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéj3i pjtky nazlato
www.avarrio.cz

* Na misté a provedeni neza-
lezi! Chci to hned! Nadrzena
Eva 35. Vyto¢ 909 801 801
nebo pisni SMS na 909 15 50
s kodem 14NJC a tvij text!

Soukenicka 8, Prahal

737 858 585

e Bozena 71. Prstem mé do-
ved k extazi! Odménim se ti!
Ozvi se na tel.: 909 801 801

kéd PVL53

o Zaneta (42). J4 a ma kama-
radka Mila (28) hledame pozo-
rovatele! Muzes se k nam i pfi-
dat! Volej 909 90 99 25 nebo
pi$ SMS na ¢islo 909 15 40 s ko-
dem 68AFJ a textem!

~ /4
Nizozemska hvézda

»Vime, Ze nds cekd jeden
z nejlepSich tyma ve hfe na
protiutoky, které md vybor-
né diky rychlym dutocéni-
ktim,“ upozornil argentinsky
zdaloznik Javier Mascherano.

»Oranjes” maji s Argenti-
nou vyrazné lepsi bilanci.
Z ptedchozich osmi zdpast
nikdy neprohrdli v zdkladni
hraci dobé.

Vcerejsi utkdni mezi Brazi-
lii a Némeckem skoncilo po
uzdvérce tohoto vyddni. Fina-
le se hraje v nedéli od 21 ho-
din, o bronz se bude bojovat
o den dfive. RBa €TK

Prestup. Jahlonec
ma Hithschmana

Fotbalisté Jablonce ziskali
pfed novou sezonou velkou
posilu. Na sever Cech piestou-
pil reprezentacni zdloznik To-
md§ Hiibschman, ktery
v Cervnu po deseti letech
skoncil v Sachtaru Donéck.
S vedenim jabloneckého klu-
bu se domluvil na tiileté
smlouvé. ,Jsme moc rddi, Ze
jsme s TomdSem nasli spolec-
nou fec. Dlouho se zndme, on
navic uz v Jablonci na pocat-
ku své kariéry hostoval ze
Sparty. Ted'se vraci jako osob-
nost, kterd si v Sachtaru udé-

=

Posila

MAFRA

lala velké jméno,“ uvedl $éf
jabloneckého klubu Miroslav
Pelta. €TK

(= k?

i

<.

Druhé kolo

Tenistka Petra Cetkovska
porazila v prvnim kole
turnaje v Bukuresti doma-
ci Alexandru Cadantuo-
vou 6:3 a 6:2. V dalsim
utkani ji ¢eka vitézka due-
lu mezi jinou Rumunkou,
Irinou-Camelii Beguo-
vou, a Nizozemkou Kiki
Bertensovou. MAFRA

4.

Lorisky Sampion Chris Froo-
me mél bolestivy pad béhem
vcerejsi ctvrté etapy Tour de
France. Kratce po jejim startu
britsky cyklista spadl na levy
bok, ktery si sedrel, a narazil
si zapésti. Po rychlém oSetre-
ni se vratil do pelotonu.

INZERCE

esky rozhlas

DO RIMA

s Ceskym rozhlasem Plzen

1.-18. ¢ervence

Poslouchejte a vyhrajte
zajezd pro 2 osoby do Rima

N
&

B

vice na
www.plzen.rozhlas.cz




