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Mésic, kdy kvete | iaro, laska
av Cesku 1 hoke]ova vaen

Ochladilo se a prsi? Nebo jsou vedra? Toho si od 9. kvétna, kdy zacina svétovy
sampionat, mnozi ani nevsimnou. Nejoblibenéjsim outfitem bude totiz ten hokejovy.
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Vaclavak neni jen v Praze. Na
mape Ceska jich najdete hodné

Pod ocasem. U mu-
zea. U koné. Takhle
si domlouvaji Praza-
né schiizky a vsichni
automaticky védi,

ze se hovori o Vaclav-
ském nameésti.

Midlokterého obyvatele hlav-
niho mésta Ceské republiky
napadne, Ze to ,jeho” slavné
ndmeésti neni u nds jediné.
Pravdou ale je, Ze zbyld pro-
stranstvi se stejnym ndzvem
tak prosluld nejsou. Kdyz se
hovorti o tom, Ze se néco udd-
lo na Vdclavdku, tak i mimo-
prazské napadne, Ze se asi
mluvi o Praze.
Svatovdclavskych ndmésti
je v Cesku vic. Ve velkych
i mensich méstech. Postrada
ho ale napfiklad Ostrava c¢i
Brno, nenajdete ho ani v Ces-
kych Budéjovicich, kde by
chtél, jak pravi Cimrman, Zit
kazdy. PAVEL HRABICA

TREBIC, ZNOJMO...

Zkuste sami hledat v elek-
tronickych mapach. Mozna
budete prekvapeni.

¢ Napriklad v Trebici je
tamni Vaclavské namésti
obkrouzeno ulicemi
Demlovou, Svabinského,
Svatopluka Cecha ¢i Stefa-
nikovou. Je tu Pomnik
obétem komunismu.

Véclavské namésti ve
Znojmé navazuje na hor-
ni, vétsi Horni namésti

a pokracuje smérem k jiz-
ni hranici mésta.

Mala chmelarska obec
Knézeves na Rakovnicku
ma Vaclavak taky. PH

£

LitoméfFice. Zdejsi Vaclavak je pravdépodobné nejmensi v Cesku. Jen Beroun. Také tady neni Kladno. Namésti pojmenované po patronovi ceské zemé najdete
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Praha. Na Gstfednim namésti Ceska se odehravaly tragédie, oslavy i bézny Zivot. Namésti je ve skutecnosti asi sedm set metr(i dlouha ulice. Je
totiz ¢islované ne kolem dokola, ale na lichou a sudou stranu. MAFRA

TESIE
Kutna Hora. Turisté sem mifi kvili chramu svaté Barbory, kostnici ¢i Olomouc. V Ceské republice patfi k t&ém nejplivabnéjéim. Najdete tu
stfibrnym dolm a mincovné. O zdej$im Vaclavaku spis netusi. i arcibiskupsky palac nebo zbytky hradu.

Ll

par krok od hlavniho litoméfického namésti. Vaclavak nijak dominantni. na zdejsim sidlisti. 5x MAPY.CZ
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Zkontrolu]te platnost rid
Treba vam le'

bﬁi-avﬁb’jenriq{r vozidel

Mozna uz jste zazili
pri silnicni stare
dopravaku vétu:
Pane ridici, mate
propadlé doklady!
Nebo na uradé ¢i
v bance uz vam sdéli-
li, Ze vas obcansky
priikaz pretahl dobu
platnosti...
Pfes 560 tisic fidi¢t musi bé-
hem letoska feSit vyménu
konciciho fidi¢ského priika-
zu. Stdle vice motoristil Zddd
o novy doklad elektronicky
pomoci bankovni identity na
Portdlu dopravy, cozZ je rych-
lej§i a jednodu$si neZ pfi
osobni ndvstévé prislusného
uradu.

»Platnost fidi¢ského priika-
zu si 1ze zkontrolovat pifimo
na Portdlu dopravy, ke které-
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RUZovy fidicak, éra pred rokem 1989, ted vyhledavana kunoz1ta pro

sbératele. S tim byste pfi kontrole jiz neuspéli.

mu se lidé pomoci bankovni
identity snadno pfihldsi. Bé-
hem roku pfibude na Portdlu
dopravy i mozZnost nastavit si
zasildni ozndmeni o konci
platnosti do SMS nebo e-mai-
lu, obdobné jako u platnosti
STK nebo zméné bodového
konta,” fikd vykonny feditel
spolec¢nosti Bankovni identi-

MAFRA

ta Marek Rdzicka. Béznd vy-
meéna fidi¢ského prikazu je
zdarma a lze o ni poZddat
nejdiive 90 dnt pred koncem
platnosti. Za dvacet dni je
pak mozné si novy doklad vy-
zvednout mna kterémkoli
z 206 obecnich ufadd obci
s rozSifenou ptisobnosti. Kro-
mé Zddosti o Fidi¢sky prikaz

1ze ptes Portdl dopravy ziskat
vypis z bodového konta ¢i na-
hliZet do ddaji o provozova-
nych vozidlech.

»SniZzujeme zbytecnou by-
rokracii. O novy doklad si mt-
Zete pozddat kdykoliv z po-
hodli domova, a to plné bez
zbytecného vyplnovdni tda-
ja. A brzy jiz tplné bez nutné
ndvstévy ufadu: od Cervence
bude mozZné vyzvednout fi-
di¢sky priikaz ve vydejnich
boxech a na vydejnich mis-
tech,” pfipomind ministr do-
pravy Martin Kupka.

Nejsnadnéjsi zptisob piihla-
Seni do Portdlu dopravy je
bankovni identita, kterd je
nejcastéji pouzivanym pro-
stfedkem pro on-line ovéreni
totoZnosti. V Cesku uz jipro
komunikaci se stitem i sou-
kromymi firmami vyuZilo
vice neZ 4,6 milionu uZivate-
1d. Jeji pouziti je zdarma a au-
tomaticky ji md zfizenou kaz-
dy, kdo vyuziva elektronické
bankovnictvi. PH

° VvV /

icaku.
05 nebude platit

PAPIRY NA AUTO

25

Az tolik tisic korun stoji
kurz v autoskole na ridi¢sky
priikaz skupiny B. V Cesku
je podle udaji ministerstva
dopravy pfiblizné osm tisic
fidicaku.

Takova by méla byt vékova
hranice pro lékafskou pro-
hlidku u drziteld ridicaka
od roku 2026. Dosud museli
na pravidelnou lékarskou
prohlidku majitelé Fidi¢aku
od 65. roku véku. PH

INZERCE

Usetri se slevovymi kédy
Slevy az 30 %

2y | | [elw
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Misto 3 799,

Misto 6 299,-

*S kédem: ALZADNY10

Vivo

Mobilni telefon
Vivo V50 Lite

6,77" AMOLED displej 2 388 x 1 080, 120 Hz
Operaéni pamét 8 GB, vnitini pamét 256 GB
Hlavni fotoaparat 50 Mpx, pfedni kamera 32 Mpx
Pokrocilé Al funkce, odolny dle IP65, velkd baterie

by HARMAN

JBL Charge 5

*S kédem: ALZADNY10

Ceny v K& pfi vyuZiti slevového kédu. Plati od 5.
Vice na www.alza.cz/alza-dny a www.alza.cz/reklama

Bluetooth reproduktor

Vydrz baterie az 20 h, Bluetooth 5.1
Frekvenénirozsah od 65 do 20 000 Hz
Vykon 40 W, odolny prachu a vodé dle IP67
Propojeni nékolika kompatibilnich reproduktord

5.do 19.5.2025
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V Krkonosich jsou v akci ,,zabi”

zabrany u si.

Plastové bariéry na
jare pomahaji na kr-
konosskych silnicich
predchazet masakru
ropuch a skokand.

Zajisténi cesty Zab k trdliStim
je klicové pro udrzeni potrav-
niho fetézce. Plastové bariéry
na jafe pomdhaji na krkonos-
skych silnicich predchdzet
masakru ropuch a skokand.
Zaby je totiz nepreskoci,
ochrandri je dvakrdt denné
sbiraji do kbelikii a prendseji
pres vozovku.

Nejdelsi méfi 170 metra
Pracovnikiim Spravy Krko-
noS§ského ndrodniho parku
(KRNAP) se takto podafi za-
chrénit tisice obojzivelnikd.
Migrac¢ni trasy vedouci k ta-
nim, kde ropuchy a skokani
kladou vajicka, ztstdvaji uz
po desetileti neménné.

Velky krkono$sky tah oboj-
Zivelnikt zacal v predjafi
a brzy bude koncit. Vedouci
Zachranné stanice pro handi-
capované zivocichy Sprdvy
KRNAP Ondfejka Bachtikova
parkuje auto u krajnice na
vrchlabském obchvatu, navlé-
k3 si reflexni vestu, vytahuje
plastovy kbelik a rukavice.

Vyrazi podél silnice, kde je
od poloviny bfezna u svodi-
del nataZeny asi tficet centi-
metrd vysoky pruh plastu,
ktery podpiraji profiznuté
dievéné koliky. S délkou
170 metrd je to nejdel$i za-
brana v KrkonoSich. V zemi
je zabudovdno pét kbelikt.
,Zdba jde z louky nejkratsi
cestou a chce prekonat silni-
ci, zdbrana je dostate¢né vyso-
kd, aby ji nepfelezla. Skdce
podél ni a uvdzne v kbeliku.
Proto se sem musi chodit ales-
pon dvakrit denné,“ vysvétlu-
je Bachtikovd.

Kdy?z je velky ,ndval®, cho-
di i tfikrdt za den, kromé

nic

.ﬂ' iF‘& £

rdna a odpoledne také kolem
obéda. U obchvatu za jaro pte-
nese 300 aZ 500 Zab. Migrace
obojzivelniki nyni pomalu
konc¢i. Proto Bachtikova
v plastovych nddobdch objevi
pouze jedinou ropuchu. Pfen-
dd ji do kbeliku a jde ptes sil-
nici k nedalekému rybniku.
Na jeho brehu zdbu vypousti.

Pracovniktim Spravy Krkonosského narodniho parku se podafi
zachranit tisice Zab, které by prejela auta.

a kbeliky

&
TOMAS PLECHAC

Ochrana je také u letisté

Pokud by u silnic plastové ba-
riéry nebyly, Sance, Ze obojZi-
velnici hromadné mifici k tr-
dlistim zahynou pod koly au-
tomobildi, se dramaticky zvy-
§i. Kromé vrchlabského ob-
chvatu ochrandfi umistuji
pruhy plastu u zdejsiho letis-
té, v Cisté v KrkonoSich,

Rokytnici nad Jizerou, Janovi-
cich u Rudnika nebo v Hor-
nim Marsové. Celkova délka
mobilnich bariér je kolem
500 metr.

Brzy je budou pracovnici
postupné demontovat. Na né-
kterych mistech jsou celoro¢-
ni plechové zdbrany, nejdelsi
usek je u Labské pfehrady ve
Spindlerové Mlyné. Na vSech
lokalitich ochrandfi kazdo-
rocné prenesou kolem tii ti-
sic obojzivelniki. Nékdy sté-
huji uz nakladena vajicka.

V Krkonosich Zije Sest dru-
hti obojzivelniki: mlok skvr-
nity, c¢olek horsky, obecny
a velky, skokan hnédy a ro-
pucha obecnd. Zaby se vétsi-
nu roku pohybuji na sousi,
Casto i daleko od vody, potie-
buji ji ale vdobé rozmnozova-
ni. Do vody kladou vajicka, ze
kterych se lihnou pulci. Vétsi-
nou je kladou vZdy na stejnd
trdlisté, jejich tahové cesty
zistdvaji po celé generace
stejné. iDNES.cz
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Nova perspektiva: Navrharka
la dilo inspirované
specialni edici Veev One

vytvori

Dilo ceské mddni
designérky a vytvar-
nice Terezy Rosalie
KladoSové je k vide-
ni na prazskych
Prikopech.

Predstavte si, Ze na chvili
opustite své zaZité predstavy
a podivdte se na svét z jiného
thlu. MoZnd vdm pohled
z jiné perspektivy pomtze
udélat krok ke zméndm ve va-
Sem Zivoté. Myslenkou pohli-
Zet na véci jinak a nebdt se jit
v uvazovdni jesté ddl — za své
limity, se inspirovala i tuzem-
skd ndvrhdrka Tereza Rosalie
KladoSovd. Pravé ona u prile-
Zitosti uvedeni specidlni edi-
ce zafizeni Veev One Per-
spectives vytvorila unikdtni
objekt.

Nové cesty

Pro designérku KladoSovou
je hleddni novych perspektiv
prirozenym zptisobem, jak
tvorfit. Tam, kde jini vidi hra-
nice, Tereza ukazuje, jak da-
leZité je nebdt se vystoupit
z komfortni zény, podivat se
na véci z jiné strany a experi-
mentovat. V duchu objevo-
vani novych cest vytvofila vi-
zudlné zaloZené dilo, které
odrdzi unikdtni vnimdni sveé-
ta kazdého z nds.

»,Jde o samostatné stojici
umeélecky objekt, pfi jehoz
tvorbé jsem se inspirovala
geometrickou grafikou a ho-
lografickymi efekty specidlni
edice Veev One Perspecti-
ves,“ vysvétluje KladoSova.

Uvedeni této specidlni edi-
ce provazi mySlenka, Ze kaz-
dy z miliond uZivateld nikoti-

2 f=

Edice Veev One s nazvem
Perspectives je jiz k dostani.

Tereza Rosalie Kladosova klade pfi praci diraz na podporu udrzitelnosti, a to tfeba tim, Ze vyrabi latky
ze zbytk( merino vlny. Pfi tvorbé instalace vyse se inspirovala specialni edici Veev One. 3x VOJTECH VESKRNA

nu na svété md svij vlastni
pohled na svét. Oslavuje je-
jich odli$nosti, originalitu
a odvahu jit cestou s jasnym
cilem - tou miiZe byt tfeba
prechod z Kklasickych cigaret
na bezdymné alternativy.

~~~~~

Pfi vzniku dila si autorka vy-
tvofila vlastni tisk, jehoZ ba-
revnost byla inspirovana
barvami nového zafizeni.
Z ngj pak vznikla grafika pre-
vedend do geometrické podo-
by odleska krystald.

,Oba motivy jsem zpraco-
vala lentikuldrnim tiskem,
ktery vytvari vizudlni efekt
pfemény a umoziuje vidét
rozli¢né obrazy v zdvislosti
na thlu pohledu,” vysvétluje
ndvrharka. Kdyz KladoSova
hledala zptisob, jak své dilo

posunout ddl, rozhodla se
obohatit ho o krystaly, které
volné navazuji na motiv a do-
ddvaji instalaci dal$i rozmér
a odlesky. Nékteré z nich ne-
chala precizné vybrousit ze
skla, do vyroby dalSich zapoji-
la moderni technologii 3D tis-
ku a findlni podobu zavrsila
pokovenim, ¢imz krystaly zis-
kaly jedine¢ny charakter.

Celd koldZ je zasazena do
vlnité stény a méni charakter
lentikuldrniho tisku, ktery je
béZné uzivdn na rovné plose,
do vice pfekvapivého vizudl-
niho zdzitku. Dilo, které je
oslavou zmény perspektivy,
odrdzi mySlenku, Ze neexistu-
je jediny zpusob, jak interpre-
tovat svét kolem nds. Jde o ob-
jekt, jenZ propojuje eleganci,
experiment a neustdlou hru
pohledd.

K vidéni v centru

hlavniho mésta

Uméleckou instalaci si miiZe
vefejnost prohlédnout v bu-
tiku IQOS na prazskych
Piikopech.

»,Dilo md vyvolat zvéda-
vost. Z riznych thld pohledu
dochdzi k neustdlé proméné
obrazu a kazdy divdk tak vni-
md dilo jinak, po svém. Neboj-
te se vstoupit dovnitf butiku,
protoZe dilo je pohledové
z obou stran a tak i vnitini
strana vds mutZe zaujmout.”
doddva KladoSova.

Vitbec prvni specidlni edi-
ce elektronické cigarety Veev
One s ndzvem Perspectives je
k dostdni od 24. dubna ve
dvou barvdch v unikdtnim
designu s preciznim lasero-
vym gravirovinim a moti-
vem posunu perspektivy. Za-

CESKY TALENT

Tereza Rosalie Kladosova
je ceska modni navrharka,
vytvarnice a absolventka
Vysoké skoly uméleckoprd-
myslové v Praze.

e \/roce 2019 byla ocenéna
nejprestiznéjsi ceskou de-
signérskou cenou Czech
Grand Design za inovativ-
ni kolekci Merino Recycle,
jako GrandDesignér roku
a Mddni designér roku.

Nominace na CGD Klado-
Sovou neminula ani v mi-
nulych letech. Je drzitel-
kou dvou ocenéni Edida,
Elle decoration awards.

Své kolekce prezentovala
nejen v Cesku, ale i v Pafi-
zi, Londyné, Madridu, Bu-
dapesti, USA a tak dale.

Klado3ova se pfi navrho-
vani nechdva vést svou
intuici, fascinaci barvami,
vzory a hlavné jedinec-
nym smyslem pro humor
a laskou k Femesldm.

V kolekcich klade duraz
na podporu lokalni vyro-
by a udrzitelnost.

Pracuje s deadstockovymi
materidly, certifikovanymi
latkami a vsechny vzory,
které najdete v limitova-
nych kolekcich, jsou vytva-
feny v TRK studiu.

fizeni produkuje o devadesdt
devét procent méné Skodli-
vin ve srovndni s cigaretami
a je urceno vyhradné pro do-
spélé uzivatele nikotinu.

PFi vzniku nového dila si autorka
vytvorila vlastni tisk.
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Vystava ukazuje
mista expedic

Fotografka Michaela Gliic-
kova predstavuje od kvétna
v Olomouci soubory Morav-
ské Toskdnsko a Nejhezci
kouty svéta. Vystava v prv-
nim patfe Galerie Santovka
vezme v prvni ¢dsti ndvstév-
niky do malebné krajiny na-
chdzejici se zhruba 30 kilo-
metrQ jihovychodné od
Brna. Tato vinafskd a zemé-
délskd oblast, kterd je pova-
Zovdna za jednu z nejfoto-
genictéjsich ¢dsti Ceské re-
publiky, je prosluld vInity-
mi kopci, které svou podo-
bou pfipominaji italské
Toskdnsko. Druha ¢ast vy-
stavy predstavuje zdbéry ze
svétovych destinaci, kam
olomoucka autorka vodi
jako privodkyné fotografic-
ké expedice. Na snimcich
zachytila divoké i idylické
scenérie Islandu, Japonska,
Madeiry ¢i Faerskych nebo
Kandrskych ostrovi. Gliic-
kova foti zejména krajinu

a architekturu v Cesku

iv zahraniéi. Vystava potr-
vd do 8. ¢ervna. (zun)

UZiji si kejklife
i ohnovou show

Ponorit se do svéta historie
a fantazie mohou uz tento
vikend ndvstévnici zdmku
Pteni na Prostéjovsku. V pa-
tek a sobotu 9. a 10. kvétna
bude hostit tfeti ro¢nik me-
zindrodniho festivalu Belti-
ne. Akce nabidne pestrou
nabidku programu, diky
kterému se ndvstévnici

z fad dospélych i déti na
chvili pfrenesou do dob stte-
dovéku. Soucdsti bude oh-
nova show, vystoupeni kej-
klifd na konich, Sermifi
nebo spolku irskych ¢i bris-
nich tanct. Obcerstveni se
ponese také v tematickém
duchu, nebudou chybét ani
stdnky s medovinou nebo
tfeba vodnimi dymkami.
Program doplnéni rovnéz
pestrd nabidka hudby, pro
déti chystaji organizdtofi
détskou rytifskou arénu

a tematické dilnicky. Vstup
na festival Beltine je dobro-
volny, populdrni akci orga-
nizdtofi porddaji na podpo-
ru zdchrany tamniho rene-
sancniho zdmku. (hyn)

Rytifi budou
dobyvat Sovinec

Vikendovy program s doby-
vanim hradu a tajemstvim
ostrého mece se uskute¢ni
o vikendu na hradé Sovinci.
,Je to akce zaméfend na vo-
jenskou historii a bojové
uméni stfedovéku,“ pribli-
Zil hofmistr Zdenék Zedek
ze spolku prdtel hradu Sovi-
nec Spinavci. Navstévnici
se dozvédi zajimavosti

o zZivoté a etiketé pfi na-
mluvdch na gotickém hra-
dé a nebude chybét rytitsky
turnaj, dobové tance, Zong-
1é11, sokolnici i vystoupeni
zndmého Ceského kejklite
Vojty Vrtka a Sermitské po-
hddky pro déti. Kromé sku-
piny historického Sermu
Malberg vystoupi i elitni
musketyrsky regiment Cor-
poral. Program vcetné pro-
hlidky hradu s privodcem
vcetné vystupu na vyhlidko-
vou véz potrva v sobotu
inedéli od 9 do 17 hodin

a vstupné je pro dospélé
180 korun, déti do tii let
neplati a ty od ¢ty let plati
120 korun. (lem)

ioto: archiv

|

Krasné divky v Santovce

Pfiznivci Zenské krdsy si pfijdou brzy na své v olomoucké
ndkupni galerii Santovka. Semifindle soutéze Miss Santov-
ka 2025 se tam kond v sobotu, findle uz v nedéli. Divaci

se mohou téSit i na hudebni vystoupeni Natdlie Grossové
a Michaela Hejce, tane¢ni show a médni piehlidky. (msk)

Pavel MAKOVY

rd
-

Opustili nbS

Nadézda Salamounova - 1931 - Prostéjov
Marie Pluskalova - 1938 - Vrbatky

FrantiSek Hradil - 1939 - Buovice

Marie Hudcova - 1940 - Mostkovice

Pavel Skala - 1945 - Prostéjov

Marie Némcova - 1933 - Prostéjov

Svatava Kavickova - 1943 - Prostéjov

Drahomira NejedIa - 1941 - Protivanov
Oldfich Fiser - 1950 - Cechy pod Kositem

~

4 S Ludmila $inové - 1948 - Prostéjov
Julie Jakubcova - 1941 - Plumlov
Mgr. Petr Svobodnik - 1942 - Vyskov
Franti$ek Pytli¢ek - 1942 - Prostéjov
Vojtéch Trbola - 1946 - Prostéjov

Dusan Jelinek - 1960 - Drahany
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patek 9.5.2025 v 9.30 hod. 0OS Prostéjov + krem.
patek 9.5.2025 v 10.00 hod. kostel Plumlov + krem.
patek 9.5.2025 v 10.00 hod. 0S Dédice + hrob Dédice
patek 9.5.2025v 11.45 hod. 0OS Prostéjov + krem.
pondéli 1252025v11.30 hod.  OS Brnénska 104 + krem.
pondéli 1252025 ve 1430 hod.  OS Brnénska 104 + krem.

Brnénska 104, Prostéjov, tel.: 582 34 13 13, 603 28 65 58, e-mail: osbrnenska@makovy.cz

Drozdovice 79, Prostéjov, tel.: 582 34 13 68, 603 59 24 13, e-mail: obchod@makovy.cz
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V Cesku nezalo
a plechvky

Kazdy rok bez zalo-
hovani stoji Cesko
1,53 miliardy korun.

Jenom hodnota materidlu,
ktery skonc¢i na sklddce, ve
spalovné nebo pohozeny
v prirodé bez dal$iho vyuZiti,
presahuje 640 miliont ko-
run. DalSich 500 miliond ko-
run tvoii zbytecné odvody do
rozpoctu EU za nizkou miru
recyklace PET lahvi. Ty pfi-
tom byly Casto vytfidény, ako-
rdt je soucasny neefektivni
systém nedokdZe ddle vyuZit.
320 miliont korun jsou nd-
klady, které obce plati za vy-
syp kontejnert, kde PET lah-
ve nyni kondi, at uz jde o Zlu-
té popelnice, nebo ¢erné kon-
tejnery na smésny odpad.

A konecné 60 miliond ko-
run plati obce za svoz a vysyp
objemu, ktery tvofi ndpojové
obaly ve vefejnych odpadko-
vych koSich. Analyzu pripra-

Po dobu karlovarského filmového festivalu byva mozné alespon

plastové lahve vracet do zalohovaciho automatu.

vil Institut cirkuldrni ekono-
miky ve spoluprdci s Iniciati-
vou pro zdlohovdni.

Pokuta za nerecyklaci

Absence zdlohového systému
se promitne nejen do vydajt
vefejnych rozpoctd, ale také
do penéZenek ceskych do-
mdcnosti. Ztrdty zpisobené

MAFRA

nefunkénim systémem tfidé-
ni obald na népoje v Cesku
1,5 miliardy korun kazdy
rok. ,, Do této ¢dstky se promi-
taji pokuty za nerecyklovany
obalovy plast udany na trh,
které Cesko odvddi do roz-
poctu Evropské unie, ztrdta
hodnoty obald, které nebyly,

ale pfitom mohly byt ddle vy-
uZity, nebo ndklady obci na
odpadové hospodafstvi s ma-
teridly, o néz by se po zavede-
ni zdlohovdni nemusely sta-
rat,” rikd Petr Novotny z Insti-
tutu cirkuldrni ekonomiky.
Pokud nedojde ke spusténi
zdlohovdni ndpojovych oba-
14, bude muset Cesko i nadd-
le platit poplatek Evropské
unii za kaZdou plastovou la-
hev uvedenou na trh, kterou
soucasny systém nezvladl
recyklovat. Pokuta je 800 eur
za tunu plastfi. Pri aktudlni
mife recyklace PET lahvi ve
vy3i 50 procent plati Cesko
celkem zbytecné pokutu za
zhruba 25 tisic tun nerecyklo-
vaného plastu, coz je v souhr-
nu ptl miliardy korun roc¢né.

Cenné suroviny zakopané
pod zemi

Dal$im ndkladem, jemuZ zd-
lohy pomohou predejit, je
ztrdta hodnoty 25 tisic tun
PET lahvi a 11 tisic tun ple-

ﬁnujeme petky
1pi tim i priroda

chovek, které ted v Cesku ne-
dojdou k recyklaci a skonci
na sklddkdch, ve spalovndch
nebo pohozené v prirodé. Pii
standardnich vykupnych ce-
ndch za tunu PET lahvi a po-
uzitych  plechovek jde
0 235 miliond korun v plasto-
vych lahvich a 416 miliond
korun v plechovkdch.
,Dohromady to znamend
materidl vhodnoté 651 milio-
ni korun, pficemz tato suma
by mohla pomoci financovat
systém sbéru, tfidéni a recyk-
lace pouzitych obalti a uSetfit
tak penize z vefejnych roz-
pocti a rozpoctt firem, které
tyto obaly uvddéji na trh,” vy-
svétluje Kristyna Havligero-
vd, manaZerka vnéjsich vzta-
hti Iniciativy pro zdlohovani.
V Evropé zdlohovdani zaved-
lojiz 17 stdtd, v nichZ zdlohu-
je vice nez polovina obyvatel
EU. Ve svété aktudlné fungu-
je 58 zdlohovych systémti, ve
kterych pouZité obaly vraci
vice nez 350 miliont lidi. pH

INZERCE

@ @ @ odtempo cz

11=304,26 K¢

CENY PLATNE do 20.5.
TIPY NA NﬁHUP U Nﬁs

Cornetto Max
brané druhy 115 ml

@ wwuw.odtempo.cz

Gool nealko

vybrané druhy plech 0,5
11 = 35,98 K&

Kofola vybrané druhy PET 2 |:
= 15 K¢

Adresny seznam prodejen najdete na

www.odtempo.cz/prodejny
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Kdyz se krev prestane srazet.

Z1vot s hemoﬂ“l

Rizl se a mohla to
byt tragédie. Poru-
cha srazlivosti krve
znamenala v minu-
losti velka omezeni
a ohrozeni zdravi.

Ze md CtyFiactyficetilety Mar-
tin Bohtin, ktery Zije nedale-
ko Hodonina, poruchu srdzli-
vosti krve, zjistili lékati hned
po jeho narozeni. Hemofilii
mél totiz i jeho starsi bratr,
a tak Martin podstoupil vyset-
feni srdzlivosti uz v porodni-
ci. ,Vysledky testii diagnézu
potvrdily. PrenaSeckou této
dédicné choroby je moje ma-
minka,“ vysvétluje Martin
a dopliiuje, Ze hemofilie po-
stihuje pfedev§im muze, pfe-
ndsijiale Zeny.

Krvaceni prichazelo az
nékolikrat béhem mésice
Rodice se s nemoci svych
synli nevyrovndvali snadno.
Jakékoli mensi zranéni, na-
raz nebo pdd totiz chlapctim
zpusobovaly samovolné krvé-
ceni do svalt ¢i kloubd.

»Krvdceni se nékdy objevi-
lo i spontdnné, bez priciny.
Stdvalo se to i nékolikrdt mé-
si¢né. Mivali jsme velké boles-
ti a nevédéli, jak si od nich
ulevit. Nékdy jsme ani ne-
mohli vstat z postele,” popi-
suje Martin, ktery je v jedné
roli pacienta a soucasné fun-
guje i jako Predseda Ceského
svazu hemofilikd.

»Rodice s ndmi vzdy co nej-
rychleji odjeli do 60 km vzda-
leného Brna, kde bylo specia-
lizované centrum pro lécbu
hemofilie. Lé¢ili nds pomoci
mrazené plazmy, kterou
jsme dostdvali vinfuzich,“ do-
plnuje.

V nemocnici pak vétSinou
museli zGstat. Z kloubti jim 1é-
kafi opakované odsdvali
krev. ,Trvalo i tydny, neZ nds
propustili domi. ZileZelo na
rozsahu krviceni,“ fika Mar-
tin.

PFed triceti lety se pacient
prestal hybat B
Priblizné tisic lidi v Cesku
Zije s hemofilii. Vrozend poru-
cha srdzlivosti krve jim zpa-
sobuje samovolnd krvdceni,
nejcastéji do svali nebo klou-
bi. Jesté pied 30 lety onemoc-
néni bézné vedlo ke ztrité po-
hyblivosti. Dnes uZ to ale ne-
plati. Diky soucasnym moz-
nostem lécby dokdZou paci-
enti spontdnnim krvdcenim
predchdzet. Vénovat se tak

¥

Zijeme s hemofilii a nevzdavame to. Lidé se vzacnou nemoci vyrazili

na vrchol libereckého Jestédu.

mohou stejnym aktivitdm
jako zdravi lidé, vyrazné ome-
zovat se nemusi dokonce ani
ve sportu.

,Hemofilie je dédi¢né one-
mocnéni, které se vdZe na
chromozom X. Postihuje ze-
jména muze, Zeny byvaji pre-
naseckami. Lidé s poruchou
srazlivosti krve se potykaji s
nedostatkem takzvaného ko-
agula¢niho faktoru, kvili kte-
rému se u nich spousti samo-
volné krvdceni do svald nebo
kloubti,“ popisuje Eva Drbo-
hlavova z Centra klinické he-
matologie Krajské nemocni-
ce Liberec. Prdvé spontdnni
krvdceni diive vedlo aZ k in-
validité. ,,Opakované krvace-
ni kloub vdzné poskozuje.
V dusledku rozsdhlych zmén
tak dochdzelo ke ztrdté po-
hyblivosti,“ rikd 1ékarka.

Zménu v Zivoté hemofilikid
pfinesla azZ profylaktickd 1é¢-
ba. Diky ni dnes pacienti do-
kdZou samovolnym krvdce-
nim predchdzet. ,Mladi lidé
s hemofilii uZz krvdceni do
kloubt neznaji. Nemusi se po-
tykat s omezenimi, kterym
Celily starsi generace. Mohou
Zit naplno, vénovat se praci,
rodiné, koni¢kiim i pohybu,
jen s vyjimkou bojovych umeé-
ni, kontaktnich sporti nebo
skdkdni na trampoliné,“ pri-
blizuje Drbohlavovd.

Posun v 1écbé byl postup-
ny. ,V minulosti ji pacienti
dostdvali v nemocnici az ve
chvili, kdy uz krvdceni nasta-
lo. Ted mtiZeme terapii podd-
vat preventivné, ¢imz vzniku
krvaceni predchdzime. Léky,
které pacientim nabizime
dnes, jsou velmi ac¢inné. Ze-
jména nejnové;jsi léky, které
mdme k dispozici poslednich
nékolik let, znamenaly pro
mnohé nemocné velkou zmeé-

2x ARCHIV

nu - pokud jde o zjednodusSe-
ni poddvdni, ale i s ohledem
na vys$$i ochranu pred krvace-
nim,“ uvddi Ester Zapotockd
z Kliniky détské hematologie
a onkologie 2. 1ékafské fakul-
ty Univerzity Karlovy a Fa-
kultni nemocnice Motol.

Bratr zemfel, Martin zacal po-
mahat

Vratme se k pfibéhu Martina
Bohtina. Zlom v jeho Zivoté
nastal aZ v poloviné devadesa-
tych let, kdy doSlo v 1é¢bé he-
mofilie k velkému pokroku a
pacienti mohli podstupovat
terapii doma. ,Je velky roz-
dil, jestli pti krvdceni dosta-
nete 1ék hned, nebo az za né-
kolik hodin. V soucasnosti na-
vic existuje i profylaktickd
1é¢ba hemofilie, kterd krvace-
ni piedchdzi. Jd sdm sijiv sou-
¢asné dobé aplikuji nitrozil-
né bez problémd,” pfiblizuje
Martin.

Jeho bratr se pravidelné
preventivni terapie bohuzel
nedockal. V roce 1999 musel
kvili rozsdhlému krvdceni
do nemocnice. K nému se bé-
hem hospitalizace pridala in-

ZILI, HRALI, VLADLI | POMA

Hemofilie méla i své slavné.
Herce i politiky.

e Richard Burton, slavny herec
40. az 80. let 20. stoleti, zalo-
zil nadaci pro pomoc stejné
nemocnym lidem.

Hemofilii Gdajné trpéliame-
ricky prezident Abraham
Lincoln. Hemofilikem mohl
byt i-mongolsky vladce
Cingischan. PH

il neni snadny

fekce a teploty a 1ékafi uz mu
nedokdazali pomoci. Ve 33 le-
tech zemfel. ,,Pro celou rodi-
nu to byla obrovska rdna. Pod-
stupoval sice komplikovanéj-
§i 1é¢bu hemofilie nez jd, ni-
koho by vSak nenapadlo, zZe
by mohl zemfrit,“ fikd Mar-
tin, ktery se s odchodem brat-
ra dodnes téZko smifuje.

Jeho smrt pro néj byla im-
pulzem k tomu, aby zacal ak-
tivné pomdhat ostatnim ne-
mocnym. Stal se clenem Ces-
kého svazu hemofiliki a za-
pojil se do organizace letnich
tdbord pro hemofiliky a re-
kondicnich pobyti pro dospé-
1é. Pomdhd také s edukaci.
,»S hemofilii neni snadné Zit.
Mi rodice o ni neméli témér
Zddné informace. SnaZime se
to zménit a usnadnit tak paci-
entim a jejich rodindm Zivot
s timto onemocnénim,” vy-
svétluje Martin, ktery se roce
2017 stal pfedsedou Ceského
svazu hemofilikd.

Jeho zdravotni stav je v sou-
casné dobé diky profylaktic-
ké 1écbé stabilizovany. Trpi
ale chronickym onemocné-
nim kloubi a potyka se s bo-
lestmi. ,,Opakované krvaceni
je vazné poskodilo, hlavné lo-
ketni, kolenni a hlezenni
klouby. Snazim se zit aktiv-
né, jezdim na kole, plavu
a cestuji, ale uz toho nezvlad-
nu zdaleka tolik jako pfed né-
kolika lety,“ popisuje Martin.
Podobnym komplikacim se
podle néj mohou nyni hemo-
filici diky obrovskému posu-
nu v 1écbé vyhnout. ,Nesmi
ale zapominat na to, Ze hemo-
filie je vdzné onemocnéni,
a proto Kk terapii musi pfistu-
povat zodpovédné. Jen tak
mohou Zit plnohodnotné,
bez bolesti i bez vyraznéjsich
omezeni,“ uzavird Martin.

Kazdy ma svij vrchol. Nékdo
Mont Blang, jiny Jestéd
Kromeé 1é¢by pomdhd hemofi-
likiim v kaZdodennim Zivoté

ALL VIP S HEMOFILIi
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Richard Burton
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Martin se s nemoci potyka od
narozeni.

také fyzioterapie. ,Md vynika-
jici dopad na kloubni aparit.
Zejména u starsi generace he-
mofilikd, ktefi maji néjakou
miru poSkozeni kloubd, ne-
jsou tak aktivni a museji se
spoléhat na kompenzacni po-
micky, je tfeba pohybové ak-
tivity volit individudlné. Nau-
¢i se tfeba, jak cvicitiv domad-
cim prostiedi,“ vysvétluje
predseda Ceského svazu he-
mofilikd, ktery sdm s nemoci
zije. Diky fyzioterapii nemu-
sel doposud podstoupit Z4d-
ny ortopedicky zdkrok. ,,Aby
byla fyzioterapie ucinnd,
musi mit ale pacient zdjem se
o své télo starat,” dopliuje
Bohtin.

V poloviné dubna se ¢leno-
vé svazu, jejich rodiny a dalsi
podporovatelé vydali na Jes-
téd. Navdzali tak na lonskou
mezindrodni _expedici, pfi
niz se Daniel Simek jako prv-
ni Cech s hemofilii pokusil
zdolat nejvyssi vrchol Alp -
Mont Blanc. ,Kazdy mdme
sviij Mont Blanc. A nemusi-
me pfitom prekondvat nej-
vys$i horu Evropy. Myslim, ze
uZ jenom to, Ze ¢lovék doka-
Ze rdno vstdt a vylézt tfeba na
vrchol Jestédu, pro néj bude
zdZitek a hlavné motivace k
da1§im aktivitam,“ fika Da-
niel Simek.

,Z predchozich akci vime,
jak skvéle funguje propojeni
mladsich a starSich generaci,
a vSechny aktivity u prilezi-
tosti kazdoro¢niho Svétové-
ho dne hemofilie, ktery pfipa-
dd na duben, jsou skvélou
moznosti, jak se potkat v rdm-
ci komunity,” fikd Katefina
Altmanovd, predsedkyné or-
ganizace Hemojunior.

V priabéhu roku sdruzeni
pripravuje rizné rekondi¢né
edukacni pobyty, na kterych
mohou rodiny déti sdilet své
zkuSenosti ze Zivota s timto
vzdcnym onemocnénim a vy-
zkousSet si rizné pohybové ak-
tivity. PAVEL HRABICA
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Fotomapy umoznuji navstivit
mista, kam byste mozna nedosli

W
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Vyhled na feku Berounku z osady Tetin v mistech, kde staval znamy hrad sestry bajné knézny Lib

i e 2

Koldovsky. Digitalni mapovani zpFistupriuje stale vic a lépe zajimavé body po Cesku i jinde ve svété.

Také si stézujete

na pretechnizované
21. stoleti a priliv di-
gitalnich prostredi?
Jsou ale pomlicky,
jéZ nam umozni vi-
dét drive nevidéné.

Pokud jste pred triceti lety
chtéli vidét, jak vypadd Vdc-
lavské ndmeésti v Tiebici, mu-
sel vdm stacit pldn meésta.
Nebo fotopublikace, jestli
tam neni fotografie. Pfipad-
né sednout do vlaku a vydat
se tam osobné. O mistech ve
svété, na vzddlenych konti-
nentech, ani nemluvé.

Kam nedojede auto, dojde
pésak s kamerou

To uZ neniv casech interneto-
vych fotomap nutné. Dosta-

dalnice D1 mezi sjezdy na Viden a Bratislavu.

neme se na nich na mista,
aniz bychom se zvedli ze
Zidle a ani za nds nemuseli
cestovat Hanzelka se Zikmun-
dem... Fotografické plany po-
fizuji druZice, letadla, drony,
pohled z ulic zase auta s ka-
merami na stieSe nebo opésa-
li fotodokumentaristé s po-
dobnym zafizenim v batohu
na zddech. Ti chodi pésky
tam, kam se auto nedostane
nebo nesmi.

Aplikace Streetview (Goo-
glemaps) nebo Panorama
(Mapy.cz) ndm tak umozni
vidét mista, kam se v Zivoté
nedostaneme. Zprostfedkuji
také pohledy a vyhledy tém,
ktefi jsou pohybové znevy-
hodnéni, naptiklad vozicka-
fam. Pokud se na nékteré
body nedostanou ani vyse
zminovanilidé a auta s kame-
rami, maji turisté moznost
do map priddvat vlastni snim-
ky z navstivenych lokalit. Fo-

2x TOPGIS

tomapy jsou také uzitecné
pro vsechny, kdo maji radi
minulost a nezajima4 je, jak to
tam, kde Ziji, vypadalo pied
dvaceti nebo tficeti a vice
lety. ProtoZe mohou nahléd-
nout do leteckého snimkovd-
ni docela daleko do historie.

Pamatujete, jak se bourala
ocelarna? 5
Napriklad nyni se vychod Ces-
ké republiky dockal novych
leteckych snimkd. Prohléd-
nout si na nich 1ze napfiklad
stavbu nové multifunkéni
haly v Brné, postup praci na
D1 u Prerova nebo bourdni
oceldren v Ostravé. Stejné
jako v minulych letech snim-
ky poridila a zpracovala spo-
lecnost TopGis, nové ve vys-
$im rozliSeni 10 centimetr®
na pixel. Vefejnosti jsou vol-
né k dispozici na webu Chyt-
remapy.cz.

Kraje Jihomoravsky, Olo-
moucky, Zlinsky a Moravsko-
slezsky pokryvaji aktualizova-
né letecké snimky. Jejich au-
torem je brnénskd spolec-
nost TopGis, kterd nové orto-
fotomapy pfipravila oproti
predchozim letim v detail-
néjs$im rozliseni.

»Snimkovani v rozliSeni de-
set centimetr{i na pixel pred-
stavuje doposud nejdetailnéj-
§1 plo$né snimkovdani v rdmci
pravidelné aktualizace ortofo-
tomap Ceské republiky. Opro-
ti dfivéjSimu rozliSeni
12,5 centimetru na pixel nabi-
zi jeSté podrobné;jsi pohled
na promény méstské zdstav-
by, liniové infrastruktury

esERTe ey FEARY ?;‘ DA, e aars

SR e Sl : : :
use. Tak, jak to zachytil pilny pFispévatel navstivenych mist na fotomapy Petr

S S

iokolni krajiny a moznost sle-
dovdni vétsich detaild v tze-
mi,” popisuje Drahomira Zed-
nickovd, vykonnd freditelka

spolec¢nosti TopGis.

Navrat do roku 1950? Muzete
to zkusit

Snimkovdni zajiStuje firma
pomoci vlastnich letadel,
konkrétné modelti Cessna
404 a Partenavia P68, jeZ jsou
vybavené velkoformdtovymi
kamerami. Poté ndsleduje nd-
roény proces postprodukce,
béhem které jsou desetitisice
snimkd zaneseny do bezesvé
ortofotomapy. ,, TopGis reali-
zuje snimkovdni a vyrobu or-
tofotomap Ceské republiky
jiz od roku 2014. Nejnovéjsi
letecké snimKy jsou po zpra-
covani zvefejnény na volné
dostupném webu Chytre-
mapy.cz, kde ndvstévnici na-
jdou i starsi sady snimkd,
vcetné historické ortofotoma-

o by

Ve velkém méritku relativni ,chaos“

AR RN

. Pokud si ale snimek na mapé

L, X R
MAPY.CZ PETR KOLDOVSKY

py z roku 1950,“ doddvd Dra-
homira Zednickova.

Nova aréna v Brné nebo D1

u Prostéjova

Na nejnovéjsich leteckych
snimcich vychodni césti re-
publiky lze sledovat vyvoj
fady stavebnich projektt.
V Brné jsou viditelné napfi-
klad prdce na rozsifovani ddl-
nice D1 mezi sjezdy na Viden
a Bratislavu, realizace proti-
povodnovych opatfeni na
Svratce nebo stavba multi-
funkéni haly v aredlu vysta-
visté. Zmény v rozvoji ddlnic¢-
ni infrastruktury jsou dobie
patrnéiu Prerova, kde dokon-
¢uji zbyvajici tisek D1. V Olo-
mouci je mozné sledovat stav-
bu Holického nadjezdu nebo
rist rezidenéni ¢tvrti Santov-
ka Living. V ostravskych Vit-
kovicich pak letecké snimky
dokumentuji napfiklad bou-
rani byvalé oceldrny. PH

zvétsite, uvidite nerusené a zajimavé detaily.
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JARNI AKCE
7.3. —17. 6. 2025

POSEKANO. TISE, S AKU, BEZ RECI.

Jarni sezéna je v plném proudu - stej-

né jako akce na stroje STIHL. Vyuzijte
prilezitost a vybavte se vykonnou zahradni
technikou, kterd vam bude dobre slouzit
po mnoho let. Vice informaci najdete na

prodejce STIHL.

PETR DOLEZEL
PISTOVICE 29

mob. 723 053 467
www.dolezelservis.cz

ﬂ dolezel@dolezelserws cz
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TV PROGRAM NA 9. 5.

___¢fnn T2 _____Nova | Prima ____ Otko |

15.10 Chvilky s hudbou 17.30 Navstéva 12.25 Ordinace v ruzové zahradé 10.40 ZOO Nové zaéatky (89) 06.00 Ranni fresh

15.25 Usmévy lindficha Polaka u Navstévnikd... 2(395) 11.35 Namorni vySetfovaci sluzba 10.00 YOUTUBE CHART:
16.05 Polopaté aneb jak se natacel serial 13.40 Kriminalka Miami I (6) Xil (17, 18) VELKA BRITANIE
16.55 Postrehy odjinud 18.00 Ceské feky z vysky (6/10) 14.35 Kriminalka Miami Il (7) 13.25 Policie v akci 10.30 Ocko hity

17.00 Na cesté po Oslu 18.25 Evropské reky a jejich 15.30 Vyména manzelek XIII 14.25 Inkognito 13.00 Soundtracky
17.30 AZ-kviz tentokrat s Betano bohatstvi (3/3) 17.00 Odpoledni Televizni no- 15.30 Ano, séfe! 14.00 Ocko hity

18.00 Udalosti v regionech 19.20 Bohové a hrdinové viny, Sportovni noviny 16.55 Prostieno! 15.00 1Charted

18.25 Kde domov mij? antickych mytd 17.30 NalovuV 18.00 ZOO Nové zacatky (90) 16.00 Top 4 Ocko chart
19.00 Udalosti 19.40 Postrehy odj nud 18.30 Ulice (4913) 18.55 Hlavni zpravy 16.20 Ocko hity

19.56 Branky, body, vtefiny 19.50 Zpravy v eské 19.30 Televizni noviny, 19.40 Krimi zpravy 17.00 New Music Radar

20.05 Losovani Sportky a Sance znakovém j |azyce Sportovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime 17.20 Ocko hity

[ H e B L/ PR - C

20.10 Cetniciz Luhacovic (7/122)  20.00 Nebesti jezdci 20.20 Dvé nevésty a jednasvatba 20.15 Mame radi Cesko 18.00 CZ & SK

Padélek. Serial (CR, 2017) Valetné drama (CR, 1968) Komedie (CR, 2018) 22,00 Mame radi Cesko 19.00 YOUTUBE CHART:
2135 VSechnoparty 21.40 Velké nesnaze v Malé €iné | 22.20 Kdo mi jde po krku 23.50 Ano, séfe! VELKA BRITANIE
22.29 Vysledky losovani Akeni fantasy film (USA, 1986) Akéni thriller (USA/Kan., 2021) 1.00 Policie v akci 19.30 Ocko hity

Stastnych 10 23.20 Nadherna Amerika Il 0.25 Kriminalka Miami Il (6) 1.55 Namorni vysetfovaci sluzba ' 20.00 O Black Party

22.30 Hercule Poirot Kalifornie Hurikan. Krimiserial (USA, 2004) Xl (17) Hip hop a R'n’B

Outsider. Serial (VB, 1993) 0.05 Televizni klub neslysicich 1.30 Kriminalka Miami Il (7) Krimiserial (USA, 2014) 21.00 Party ride
23.25 ZTelevarieté 0.35 Kovbojové Velkd cena 2.45 Namoini vysetfovaci sluzba 22.00 Virtualnisvét TV
0.20 Besall(8/10) 130 Namoll... 2.10 Babicovy dobroty VI Xil (18) 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 10. 5.

I < T T2 _____Nova | Prima ____ Otko |

12.25 Hobby nasi doby 14.15 Babylon 06.45 My, chalupari 06.10 M.A.S.H (214-217) 06.00 Ranni fresh
12.50 Postrehy odjinud 14.45 V novém svétle 07.40 Lednicko, vypravé;j! (22) 08.15 Fotr na tripu IX 10.00 Youtube chart: Cesko
13.05 O nosaté carodéjnici 15.05 Séflékarky (5/5) 08.30 Vikend 08.55 Autosalon.tv 12.00 Ocko hity
14.00 Nocni mora 15.40 PFisti rok ve stejnou dobu ' 09.10 Dynastie Novaku (8) 10.15 Horky svét 2 (6) 14.00 Ocko Chart
14.40 Zaku Kasiku, nezen se! 17.35 Zazraéna planeta 10.20 Méda Béda 11.35 Jakub a Sara (11, 12) 16.00 Soundtracky
15.55 Rodinné trampoty Divoka Skandinavie (3/3) 12.00 Mésto andélu 12.35 Mame radi Cesko 17.00 Ocko hity
oficiala Trisky 18.30 Nejdokonalejsi tvorové 14.30 Sleéna drsnak 2: 14.25 Valentin Dobrotivy 18.00 CZ & SK
17.30 Hercule Poirot v uméni piezit (4/5) Jesté drsnéjsi 16.35 Obecna skola 19.00 Youtube chart: Cesko
18.25 Kluci v akci 19.20 Zapomenuté vypravy 16.55 Zloba: Kralovna vseho zlého 18.55 Hlavni zpravy 19.20 Ocko h ISK
19.00 Udalosti 19.50 Zpravy v ceském 19.30 Televizni noviny, 19.40 Krimi zpravy 19.30 Top 4 Ocko chart

19.52 Branky, body, vtefiny znakovém jazyce Sportovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime 19.50 Ocko hity

20.05 Zazraky pnrodr 20.00 PT 109 20.20 Superlov 20.15 PoldalV (1) 20.00 BEATS FOR LOVE 2023:
21.20 Televarieté 45 let Valecné drama (USA, 1963) 21.50 Gladiator Hon zacina. Krimiserial (CR, 2020) SLLASH & DOPPE
22.44 Vysledky losovani Stast- 22.20 Bratii Historické drama (USA/VB, 2000) 21.30 Polda IV (2) Techhousové duo, které vydava
nych 10 a Euromiliony Vale¢né drama (USA, 2009) 1.05 Meésto andélu Hrebik v srdci i na Toolroom records
22.45 Cestou necestou 0.05 Vézer (6/6) Romantické drama (N/USA, 1998) 22.40 Zemé ztracenych 22.00 Virtualni svét TV
s Miroslavem Donutilem Serial (Dan., 2023) 3.35 Babicovy dobroty VI Valecny film (USA, 2006) Vydejte se na cestu kolem svéta
23.40 Maigret u lékare 1.05 Tajemni denisovci 4.10 Ordinace v rizové zahradé 0.45 Zabijak z pohodli vaseho domova
Serial (Fr./Belg., 2004) 1.55 Bohové a hrdinové 2(395) Akcm film (USA, 2003) 0.00  Ocko flirt
1.10 Bolkoviny ntickych myta Serial (CR, 2013) 2.20 Parozi Proud klipCi a sexy vzkazy divakd

TV PROGRAM NA 11. 5.

€T1 Cr2 ___Nova | Prima ______Otko |

14.05 Pasacek a cisafova dcera 14.45 Velka prirodovédna dobro-  08.15 Zivot na zamku Il (5) 11.00 Partie Terezie Tomankové  06.00 Ranni fresh

14.25 O velkém nosu druistvi D. Attenborougha ' 09.15 My, chalupari 11.55 Receptaf prima népadii 10.00 Ocko Chart

15.10 Vondrackovo 15.35 Postiehy odjinud 10.10 Vase kouzelna zahrada (22) 12.50 Libovky Pepy Libického 12.00 Ocko hity
pozdni odpoledne 15.45 Dostihy CR 2025 11.00 Lednicko, vypravéj! (26) 13.30 Zahradnik po ruce 13.00 Soundtracky

16.05 Zlati uhofi 17.10 Ceské reky z vysky (6/10) 11.50 Za pét minut dvanact 14.10 Vychytavky Ladi Hrusky 14.00 Radio top 25

17.30 Ranc U Zelené sedmy (29) 17.30 Piibéhy staveb 13.10 Comeback 15.35 Vychytavky Extra 15.50 Ocko hity

1825 Co nase babicky umely 17.50 Hazena: Kvalifikace 14.15 Prani k narozeninam 15.50 Jak se stavi sen - extra 16.00 New Music Radar
a na co my jsme zapomnéli na ME muzi 2026 16.15 Pod Jezev¢i skalou 16.55 Stafi neni pro sraby 16.25 Ocko hi

19.00 Udalosti 19.40 Vesnice Podskali 18.05 Na lovu: Hvézdny special IV 18.55 Hlavni zpravy 17.00 Top 4 Ocko chart

19.52 Branky, body, vtefiny 19.50 Zpravy v éeském 19.30 Televizni noviny, 19.40 Krimi zpravy 17.20 Ocko hity

znakovém j jazyce

20.05 Losovani Sportky a Sance Sportovm noviny, Pocasi 19.55 Showtime 18.00 CZ & SK

20.10 Tom je vtom 20.00 Ringo se vraci 20.20 Knmmalka Andél IV (6) 20.15 Horky svét 2 (7) 19.00 Ocko hi
Komedie (CR, 2025) Western (It./3p., 1965) ZvéFinec. Krimiserial (CR, 2014) Lazné. Rodinny serial (CR, 2024) | 20.00 O black Spotify Czech list
21.20 Vyborna SHOW 21.40 PamatkaFi 21.45 Krimindlka AndéL IV (7) 21.25 Jakub a Sara (13) 21.00 Hot hity
22.05 Nejlepsi trapasy Valetné drama (USA/N, 2014) Z4tisi s vrazdou Serial (CR, 2025) Zhavé klipy
Serial (CR, 2013) 23.35 Singapur, sen ¢i nocni mlra 23.10 Stfepiny 22.00 SOUVISLOSTI 22.00 Naked Attraction Iberia
23.19 Vysledky losovani 0.30 Zajimavosti z regionu 23.45 Charlieho andilci Markéty Fialové 22.30 Naked Attraction Iberia
Stastnych 10 0.55 Veéznice Brno Cejl. Gestapo, Akéni komedie (Gina/N/USA, 2019) 22.30 Srazka s laskou 23.00 Naked Attraction Finland
23.20 Prfipady detektiva stalinismus a my 2.20 Superlov Romanticka komedie (USA, 2019) | 23.30 Naked Attraction Finland
Murdocha XVI 1.55 Putovani s parou 2 3.25 My, chalupari 0.50 Zlociny z viesovist 0.00 Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2025 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.
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TV PROGRAM NA 12. 5.

% 8 - ! A :
20.10 Pripady 20.00 Hrabé Monte Christo (1/4) | 20.20 Specialisté (75) 20.15 Chalupafi (7) 16.00 CZECH DANCE TOUR
1. oddéleni Ill (10/13) Serial (Fr., 1979) Podlé motivy. Romeo z autobusu. 16.05 Ocko hity
Smolat. Krimiserial (CR, 2022) 21.35 Pritelkyné Krimiserial (CR, 2019) Komedialni serial (CR, 1975) 17.00 3x3
21.10 Reportéfi CT z domu smutku (1, 2/4) 21.35 Specialisté (76) 21.20 Jakub a Sara (14) 17.45 Ocko hity
21.50 Galerie Selfie Dramaticky serial (CR, 1992) Vzdudné zdmky Serial (CR, 2025) 18.00 CZ & SK
22.20 Maigret 23.55 Vanishing Point 22.45 Vikend 21.50 Palava (7) 19.00 Youtube chart: Slovinsko
v rodinném penzionu Roadmovie (USA, 1971) 23.30 FBIIII(11) Dotaéni skandal 19.30 Ocko hity
Detektivni serial (Fr., 2004) 01.30 Neznami osvoboditelé Bratficek. Krimiserial (USA, 2020) Komedialni serial (CR, 2022) 21.00 Hot hity
00.00 Besa ll (9/10) 02.30 Tajemstvi Zeleznic 00.30 Kriminalka Miami Il (8) 23.05 Ano, $éfe! 22,00 Naked Attraction Finland
Serial (Srb., 2021) 03.00 Zaslapané projekty Krimiserial (USA, 2004) 00.15 ReceptaF prima napadu 22,30 Virtualni svét TV
00.55 AZ-kviz tentokrat s Betano 03.20 Pfisné tajné vrazdy 01.30 Kriminalka Miami Il (9) 01.05 Policie v akci 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 13. 5.

S e

20.05 Vsechnoparty 20.00 Nejdulezitéjsi udalosti Jedna rodina (148) Kamaradi (53)
21.00 Eurovision Song Contest 2. svétové valky v barvé Il Dilema. Rodinny serial (CR, 2024) 18.00 CZECH DANCE TOUR:
2025 20.55 Prvnich deset dni miru Komedialni serial (CR, 2025) 21.35 7 padu Honzy Dédka FRYDEK-MISTEK
23.20 Hercule Poirot 22,00 Vietnam:Zrod stitu (1/4) 21.50 Comeback 22.45 7 padu Honzy Dédka 18.05 CZ & SK
Outsider. Serial (VB, 1993) 22.55 Jak prohrat valku (3/5) Zlatd ledvina. Sitcom (CR, 2020) ~ 23.55 Ano, Séfe! 19.00 YouTube Chart
00.15 Besa ll (10/10) 23.50 StFibrné requiem 22.30 Comeback 01.10 Policie v akci 19.20 Ocko hity
Seril (Srb., 2021) 00.50 Evropa dnes Bo#i frisbee. Sitcom (CR, 2010) 02.00 Namorni vysetrovaci sluzba 20.00 Soundtracky
01.05 Po stopach 01.20 Televizni klub neslysicich 23.10 Na Vasi strané Xil (21) 21.00 Hot hity
01.30 Zajimavosti z regiont 01.45 Tajemstvi Zeleznic 23.55 Kriminalka Miami Il (10) Krimiserial (USA, 2014) 22.00 Naked Attraction Finland
01.55 Postiehy odjinud 02.15 Navrat jedle do Beskyd Extrém. Krimiserial (USA, 2004) ~ 02.50 Namo¥ni vySetfovaci sluzba 22.30 Virtualni svét TV
02.10 Dobré rano 02.30 Zaslapané projekty 00.55 Kriminalka Miami Il (11) Xil (22) 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 14. 5.

Vraiy v kruhu (3) 20.00 My, budovatelé ! . ; Extrémni promény
Zlibdm t&, a7 zabijes. nové republiky (3/3) . Survivor Cesko & Slovensko Muz v ledu. 17.00 3x3

Krimiserial (CR, 2015) 21.05 Ceské Feky z vysky (7/10) IV (25) Detektivni serial (CR, 2025) 17.45 Ocko hity
21.30 13. komnata 21.35 Tajemstvi 00.25 Kriminalka Miami Il (12) 21.35 Show Jana Krause 18.00 CZ & SK

Michaely Noskové prazského krematoria Svédek vrazdy. 22.35 Show Jana Krause 19.00 Youtube chart: Norsko
21.55 Sanitka 2 (12/13) 22.30 Francouzské megaprojekty Krimiserial (USA, 2004) 23.35 Ano, $éfe! 19.30 Ocko hity

Serial (CR, 2013) 23.25 Krvavy kral (1/6) 01.25 Kriminalka Miami Il (14) 00.45 Policie v akci 20.00 O Black List
22,55 Cestou necestou Krimiserial (VB, 2024) Popéleniny 01.40 Namo#ni vysetfovaci sluzba 21.00 Hot hity

s Miroslavem Donutilem 00.10 Nacisté v Norimberku: 02.25 Vikend Xil (23) 22.00 Naked Attraction Finland
23.50 Besall (9/10) Ztracena svédectvi 02.55 Babicovy dobroty VI 02.30 Namorni vy$etfovaci sluzba 22.30 Virtualni svét TV

Serial (Srb., 2021) 01.35 Babylon 03.30 Ulice (4916) Xil (24) 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 15. 5.

20.05 VsSechnoparty 20.00 Australie, 20.20 Aladin 20.15 Spolu  17.00 3x3

21.00 Eurovision Song Contest od Sydney po Melbourne Fantasy (USA/Austr./VB, 2019) Drama (CR, 2022) 17.45 Ocko hity
2025 21.00 Stezka Ceskem Il (8/10) 23.05 Survivor Cesko & Slovensko 22.50 Inkognito 18.00 CZ & SK
23.20 Na stopé 21.30 Metrokosmos (3/5) IV (26) 23.55 Inkognito 19.00 YouTube Chart
23.45 Pripady detektiva 22,00 A slunce sviti dal 01.10 Mozaika (11) 01.00 Ano, séfe! 19.30 Ocko hity
Murdocha XVI 22.25 lkony 20. stoleti (1/3) Pozvani. Seril (CR, 2022) 02.05 Policie v akci 20.00 Soundtracky
Krimiserial (VB/Kan., 2022) 23.10 Singapur, sen & nocni mura | 02.25 Kriminalka Miami Il (15) 02.55 Namofni vysetifovaci sluzba 21.00 Top 4 Ocko chart
00.40 AZ-kviz tentokrat s Betano 00.05 Tajemstvi 2. svétové valky Krimiserial (USA, 2004) Xi (1) 21.20 Hot hity
01.20 Rajské zahrady II (14/26) 03.30 Ulice (4917) Krimiserial (USA, 2015) 22,00 Naked Attraction Finland
01.50 Pod poklickou 01.00 Egyptské mumie —skuteé- 04.15 Ordinace v ruzové zahradé 03.45 Namoini vySetfovaci sluzba 22.30 Virtualni svét TV

02.15 Dobré rano nost, ¢ velky podvod? 2(399) X (2) 0.00 Ocko flirt
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HIT pro muze ve véku 50-85 let prodluZuje iid, zvySuje jeho
objem a tvrdost. Ziskejte hioaktivni EROgel ZDARMA.

Rika se, ze Italové jsou skvéli milenci. AvSak temperament a silna erekce mohou
postupem Casu ,ochabnout” i u nich. Proto se Fabio Ricci, ktery se jiz deset let zabyva
vyzkumem sexuality muz( ve véku 50-85 let, rozhodl vyvinout pfipravek, ktery umozni
i zralym Italim uchovat si povést perfektniho milence. Takto vznikl inovativni EROgel,
z kterého se po uspéchu v Itélii stal HIT v celé Evropé. Jak ho vyzkouSet zdarma?

f Rozhovor s tviircem
“*% erotického HITU

Evropsky trh je plny rliznych druh(
pfipravk( pro muZe: na zvétseni pe-
nisu, posileni libida a erekce. Avsak
bioaktivni gel vytvoreny tymem
odbornik(l pod vedenim Itala Fabia
Ricciho rozhodné vynika. Je neuvé-
fitelné Gcinny a vsestranny: zlepseni
sexudlnich funkci (erekce, velikost,
chut na sex) potvrzuje 10 z 10 muzd.
Kromé toho EROgel pusobi velmi
rychle - tvrd$i a vétsi ad mazete
zaznamenat uz po jednom dni kary.
A nejdllezitéjsi je, zZe prinasi skvélé
vysledky u muz( v kazdém véku. Pro-
to slavi Uspéch uz v 11 zemich Evro-
py, zejména u uzivatelll ve véku 50 az
85 let. Prectéte si rozhovor s Riccim
a zjistéte, jak mlzZete ziskat pfipra-
vek dokonce ZDARMA!

J'n Redakce MedicReporters:

Kde se zrodila myslenka vytvorit
sposilova¢ muZstvi“ v podobé gelu?

I 1 Fabio Ricci:

Gelové sloZeni, které jsme
vyvinuli, umoznuje velmi
presné lokalné ,zacilit" pu-
sobeni pripravku na tkan penisu a obe-
jit travici trakt. Diky tomu lze prvni
ucinek preparatu zaznamenat rychleji:
ucinné latky pronikaji pres kizi do tka-
ni penisu 2-3 vtefiny po naneseni. Za
druhé, pusobeni je presnéjsi: prostre-
dek neplsobi na celé télo, ale presné
v oblasti intimnich partii - muzskych
a také Zenskych béhem pohlavniho
styku, coZz obéma partnerdm zajistuje
100% stimulaci. A za treti, forma bioak-
tivniho gelu vetfeného dvakrat denné
do penisu ma oproti tabletdm tu vy-
hodu, Ze nezatéZuje jatra a neskonci
v krevnim obéhu. Diky tomu si mohou
muzi pouzivajici gelovy pripravek bez
stresu dat vecer drink. Tento gel prinasi
obrovské potéseni a zajistuje skvélou
ucinnost bez vedlejsich Gcinka.

-

PFi pouziti EROgelu se
nemusite vzdavat vina
pFi romantické veceri.

Byla zahajena akce vraceni penéz!
Pokud vam je 50-85 let, zavolejte
a ZDARMA vyzkousejte
POSILOVAC MUZSTVI.

‘.l Redakce MedicReporters:

Ucinek gelu potvrzuji
tisice muzl. Zavér?

I I Fabio Ricci:

Utinnost a bezpe¢nost tohoto ino-
vativniho intimniho gelu byly po-
tvrzeny mnoha zpUsoby. Analyzy
provedené odborniky, rozhovory
s uzivateli a osobni hodnoceni muzd,
ktefi pouzivali pripravek, jasné uka-
zuji mimo jiné, Ze: EROgel funguje
u lidi rdznych vékovych kategorii,
nezplsobuje podrazdéni a alergie.
Optimalné zvolené ucinné latky ob-
sazené v testovaném pfripravku zvy-
Suji citlivost erogennich zon u muzi
i Zen, jejichz pokozka se pfi styku
zvlhcuje gelem. U muz( redukuji po-
tize s potenci, vyrazné zvysuji sexu-
alni vykonnost, stimuluji krevni obéh
a Cisti cévy. Celou kuru lze provadét
pohodIné a bezpecné: v pohodli do-
mova, bez bolestivych a riskantnich
zakroku a polykani ,chemie®.

ONI SINZ UZivRi
SKVELY SEX!

l!l Redakce MedicReporters:

Co to pro muze znamena v praxi?
i N Fabio Ricci:

MdiZe to znamenat, Ze kone¢né mame
100% bezpecné a ucinné reseni muz-
skych potizi, napf. maly penis nebo
nizké libido. Jiz v prvni fazi pouziva-
ni pripravku se kaverndzni téliska

INZERCE

pfirozené a bezpecné roztahnou, pe-
nis zesili, prodlouzi se az o 7 cm, styk
bude v priméru 3x delsi (i 5x za se-
bou!), penis zcela ztvrdne asi 5 vtefin
po aplikaci gelu - a to i u muzd, ktefi
jiz fadu let neméli silnou erekci.

JAKE VYSLEDKY MUZETE
OCEKAVAT?

Maximalni erekce priblizne

po 5 sekundach

Tlustsi a delsi penis dokonce 0 7 cm

3x delsi styk (ai 5xza sebou)

iZen
Chut na sex 7 dni v tydnu
Hydratace intimnich partii
apéce o né

‘,,l Redakce MedicReporters:

Co o tomto ,afrodiziaku
XXI. stoleti” Fikaji muzi?

| I Fabio Ricci:

Béhem studii, rozhovor( a konzultaci
uzivatelé uvadéji velkou spokojenost
pramenici z pouZivani tohoto gelového
pripravku. Zvyseni kvality sexualniho Zi-
vota zaznamenalo 10 z 10 muzu. Uved-
me nézory z Cech a Itlie: ,V mladi jsme
to s Alenou délali neustale. S vékem
se u mé objevily problémy s prostatou
a erekci. A v dlichodu jsem na tyto véci
prestal mit chut. ManZelka byla také sta-
le vice utlumena. Jako jeden z prvnich
lidi v Cechach jsem vyzkousel pfipravek
od Ricciho a uz po 2 tydnech jsme se
s Alenou milovali jako za mlada, 3krat za
noc. A vybavu mam ted o 5 cm delsi“ -
fikd hrdé Lumir (foto €. 1). Se stejnym
nadsenim mluvi o EROgelu i Ital - pan
Lorenzo (foto €. 2): ,Mazal jsem se tim
pfipravkem 2krat denné a ted ma mdj
ud az 18 cm! Nikdy predtim nebyl tak
dlouhy a tlusty. A konec¢né jsem prestal
mit problémy s erekci a vyvrcholenim.

1

Panové, to je Zivot!"

Italové védi, co znamena
Zhavy sex. Je Cas na vas.

Rychla a silna erekce, Zadné ochabo-
vani béhem akce, Uid dokonce o 7 cm
delsi po 10-14 dnech a 100% potése-
ni pro vas a vasi partnerku - mlizete
to brzy zazit, i kdyz je vam 80 let a méli
jste v sexu dlouhou pauzu. Dnes vam
toho véda, technologie a genialita
Ricciho, tvlirce gelového pfipravku,
pomohou dosahnout. Zavolejte a ob-
jednejte si EROgel.

NEJLEPSI SEX ZACINA PO PADESATCE.
yzkousSejte italské FeSeni prinasejici100% spokojenost.

ZDARMA PRODUKT

Prvnich 100 lidi ktefi zavolaji do 30.5.2025
obdrzi100% NAHRADU VYROBCE' '

Zavolejte: 255 7 08 937

Po-pa: 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez pfl’platku

Podrobnosti o akei jsou dostupné v podminkach: rgmimnt.com



Rozdavame 1000 bezplatnych baleni pripravku proti mocové inkontinenci.

BLOKUJE ONIKY MOC!

od 1. pouziti

Bezplatny prostredek vraci 100% kontrolu nad méchyrem

Ziskejte metoda zdarma a zapomente
na uniky moci stejné jako 16 900 Cechui

Neprijemné aniky moci, mokré skvrny na spodnim pradle a ¢asté navstévy toalety mohou byt minulosti. Diky nové metodé
se uz témeér 17 tisic lidi zbavilo pocitu neustalého tlaku na mo¢ovy méchyr a netrapi je inkontinence, znovu ziskalo kontro-
lu nad méchyiem a zivotni komfort bez nepfijemnych prekvapeni

- ato vSe za méné nez 7 dni.

TOTO NENi CHYBA TISKU - 1000 BALENI ZA 0 KC!

etoda, kterou si nechal pa-

tentovat britsky odbornik

Thomas Brown, pfedstavuje
skute¢ny prelom ve snizovani nepii-
jemnych problému spojenych s tniky
moci. Az 98 % lidi, ktefi pouzili no-
vou metodu, pfiznava, Ze problémy
s nekontrolovanym vyprazdiova-
nim méchyte ustupuji uz v prvnich
7 dnech, coz znamend, Ze kazdy muize
ovladat sviij méchyt, snizit etnost ne-
ptijemnych navitév na toaleté, zbavit
se studu a zlepsit kvalitu kazdoden-
niho Zivota — a to za méné nez tyden.
Jak je to mozné?

Inovativni pripravek proti
priciné problému

Thomas Brown,

odbornik na urologicka
onemocnéni

J .Pro odstranéni pro-
blému s inkontinen-
ci je potiebnd intenzivni regene-
race mocové soustavy na bunécné
tirovni. Aktivni slozky obsazené
v novdtorském pripravku utésriuji
méchyt, obnovuji sliznice mocové
trubice a posiluji svaly pdanevni-
ho dna az o 81 %, ¢imz navrace-
ji kontrolu nad vyprazdriovinim
méchyte uz béhem 24 hodin.

Inkontinence

se da snizit

Testy dokazuji, ze inovativni pri-
pravek uéinné tlumi veskeré potize
mocové soustavy bez ohledu na vék
a pohlavi nemocného a také bez
ohledu na stuperi pokro¢ilosti a pri-
¢inu obtizi. ,V kazdém pripadé uz po
2-3 dnech kury se tlak na méchyr
zmirnuje, nekontrolované uniky
modi ustavaji a doba vydrze s plnym
meéchyiem se az 7nasobné zvysi, coz
umoznuje vyrazné prodlouzit dobu
mezi jednotlivymi navstévami toale-
ty,“ vysvétluje Brown.

Efekty uz po 24 h

Tak imponujici G¢innost kary vy-
plyva ze schopnosti aktivnich latek
brzdit prehnané reakce mocového
méchyte a diky tomu se v prvé radé
ztraci pocit neustalého tlaku na trubi-
ci. Pravidelné pouzivani ptipravku ma
také vliv na posileni svali panevniho
dna, regeneruje stény méchyte, vraci
jim pruznost a zlepsuje napéti tkani,
z nichz se sklada vylucovaci soustava.
Navic novy ptipravek vyuziva priro-
zenou regenera¢ni schopnost organi-
zmu a podnécuje bunky ke zvysené
produkei estrogentl a testosteronu —
hormont odpovédnych za navraceni
spravného vyprazdilovani méchyte.

KONEC STUDU!

Prvni efekty uz za24 h

NOVY PRIPRAVEK PUSOBI

NA INKONTINENCI
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Z namahy (napt. pti kasli,
smichu, kychani, fyzické ndmaze)

Naléhavé (mj. no¢ni mocent, uniky
spojené se zanétem méchyrte)

Z preplnéni (nejcastéji po

porodu nebo v pripadé
onemocnéni prostaty)

1 Vyresil jsem problém
1 jako muz!

1

! ,Mokré skvrny na
kalhotdch, nekont-
rolovatelné  tiniky...
Vzdyt jsem  silny,
zdravy chlap! Léka¥ mi doporu-
¢il prislusnou kiiru a k tomu jsem
zacal pouzivat pripravek, ktery mi
koupila moje Zena. Stacilo 10 dni,
abych ziskal kontrolu nad svym or-
ganismem. Rozhodné se jednd
o produkt, ktery doporucuji.

‘N_—_—__—_—————_—_—_—_—_—_——_-4'

Jozef, 65 let, Teplice

Konec s inkontinenci

Odbornici tvrdi, Ze na trhu v soucasné
dobé neexistuje rychlejsi a G¢innéjsi
neinvazivni metoda ulevy od precit-
livélosti méchyte. Aktivni latky obsa-
zené v pripravku jsou 100% prirodni.
Podileji se na vystavbé priméreného
napéti a jadrnosti tkdni vylucovaci
soustavy. Kdyz se jednotlivé use-
ky moéov;'fch cest stanou silnéjél’mi

vevs

1 PORCE &)
Inovativni pfipravek o
posiluje svaly panevniho dna az
0 81 %. Uz 1.aplikace pfipravku
miize obnovit sliznici moéove’ trubi-

Neodkladejte to — ovladnéte
mocovy méchyr uz dnes

Nejsme charitativni organizace. Na-
bizime pripravek nejvyssi kvality
a vime, Ze kdyz se informace o této
akci na vraceni uhrazené C(astky
rozktikne, zékaznici nas zaplavi svy-
mi objednavkami. Je to vase posledni
$ance ziskat baleni ptipravku za tak
vyhodnych podminek.

My

NA JARE SE HYBEJTE

PRO ZDRAVI!

Vyuzijte omezenou slevu, nez bude pryc!

Prvnich 1000 lidi ktefi zavolaji do 30.5.2025
obdrZi 100% NAHRADU VYROBCE!

w206 183 059

: Vtaejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. BEézné mistni spojeni bez priplatku
DULEZITE: Limit je 1 baleni na domacnost )

4 SUPER VYHODY
Originalni pripravek mize:

+ Vyrazné zmensit problém
s tiniky mo¢i uz za 7 dni

« Utésnit vylucovaci soustavu za 24 h

« Snizit tlak na mocovou trubici

« 7krat prodiouzit dobu vydrze
s plnymmeéchyrem

Zbavit se nepohodli
a nekontrolovanych
Gnikd mogi
RYCHLE, DISKRETNE,
NASTALO

Uleva pro méchyr

»Vleklé problémy s mé-
chyfem mi znephjem—
niovaly Zivot uz nékolik
let. Zkousela jsem riiz- '
né prostredky, ale teprve tento prl—
pravek mi ucinné, rychle pomohl
s mym problémem - inkontinen-
ci. Po tydnu kiiry jsem uz mohla jit
volné do bazénu, smdt se a kaslat
bez obav z nekontrolovaného tiniku
moci. Nemusim uz béhat kazdych
20 minut na WC. Tento produkt mi
zlepsil Zivot 0 200 %. Dékuji.“
Ludmila, 53 let, Ostrava
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