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Vieho moc $kodi. Lidé
mohou byt uz otupéli

Odbornici. ,,Pokud je frekvence informace vyssi, dochazi k oslabovani jejiho dopadu, ¢i dokonce Uplné
opacnému efektu, nez méla vyvolat.“ Koronavirus. Z Italie rovnou do karantény, hrozi pokuta swavae 7,

- o
Devet Lvu

P& 4
pro Ptace
Cernobily snimek
o krutostech vdlky
Nabarvené ptdce se stal na
vyhlaSovdni filmovych cen
Cesky lev filmem roku
2019. Tvtrci snimku si
odnesli devét soSek. Mezi
Zenami bodovaly Tereza
Ramba a Kldra MeliSkovd
z filmu Vlastnici, mezi
muzi Ladislav Mrkvicka
a Jiri Schmitzer z road
movie Stafici. STRANA 10

,Nezdrave je
mnozstvi“

Rozhovor s 1ékafem
Oddéleni 1écebné vyzivy
Fakultni nemocnice Motol
Petrem Tldskalem nejen

o historii jeho specializace,
aleio tom, Ze podle négj
nejsou nezdravé
potraviny, ale nezdravé
mnoZstvi. STRANAS

Do Tuniska
a do pousté

Zahranic¢ni turisty ldkd na

295, derby prazskych ,S“ skoncﬂo v Edenu remlzou 11 L pledevsim moie,

Fotbalisté Slavie remizovali doma v prazském derby se Spartou 1:1. Hosty poslal ve $lagru 24. ligového kola do vedeni Zemé md ale mnoho

v 80. minuté Benjamin Tetteh, ve tfeti minuté nastaveni srovnal stfidajici Petar Musa. Obhajce trofeje z Edenu nezvitézil dalSich pavabti, mezity
ve tfetim ze ¢tyf jarnich zapasu a jeho naskok v ¢ele tabulky pfed druhou Plzni se znovu snizil na osm bodu. Sparta nepo- nejzajimave)si patri 1<rqme
razila Slavii v desatém soutéznim utkani po sobé. Vice o vysledcich dalSich zapast tohoto kola na strané 15. pamdtek také poust a vSe,

Co je v ni. STRANA 13
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Lavicka ma
nove misto

Keramickou pohovku
premistili z Petfin

az do Dejvic. Mozna
bude putovat i nadale.

»,MiiZze mi nékdo sdélit, kam zmizela
vychvalovand lavicka? Jakmile zaprse-
lo, tak se na ni sedét nedalo, trdvnik
kolem byl seSlapany, rozbliceny
a okolo plno vajgla z obdobi sucha.
VSiml jsem si, Ze ji zfejmé nékdo ne-
chal zmizet. K tomu byla asi potfeba
tézkd technika nebo Houdini,“ napsal
ndm do redakce neddvno pan Zabic-
ka, ¢tendr z Petfin.

Keramické sofa, které se nachdzelo
hned u metra a tramvajové zastdvky
Petfiny, bylo po necelych tfech letech
premisténo do parku za Hotelem Di-
plomat. ,,Pfesun lavicky byl, spolec¢né
s revitalizaci celého parku za Hote-
lem Diplomat, soucdsti vitézného nd-
vrhu soutéZe Ndpad pro Sestku,” vy-
svétluje pro denik Metro mistostaros-
ta pro uzemni rozvoj Prahy 6 Jakub
Starek. Tento pfesun kvituji i néktefi
mistni obcané. ,,U rusné silnice na Pet-
findch jsem lavicku nechdpal. Do par-
ku se tedy urcité hodi vic,” fikd jeden
z obcant Sestky, ktery na Petfindch
pracuje.

| Kratce |
Zahrada Rychlych sipt

V mistech ulice Ve Stinadlech na
Praze 1 by méla letos vzniknout
zahrada spojend s literdrni tvor-
bou Jaroslava Foglara. Prostor by
mél pripominat pribéhy Rych-
lych $ipti. Jednicka planuje v par-
ku vysadit strom Ginkgo biloba,
zdi pomalovat postavami z ko-
mikst a do zahrady ddt lavicku,
kterd by nesla Foglarovo jméno.

a po instalac

Podobné keramické sofa se jeSté na-
chdzi na Cerveném Vrchu. Obé lavic-
ky, které stdly dohromady pudl mi-
lionu korun, byly nainstalovdny
v kvétnu 2017 a jejich autorkou je ke-
ramicka a sochaika Alexandra Kold¢-
kovd. Lavi¢ka na Cerveném Vrchu zi-
stane na svém misté i naddle, ale dalsi
presun té od Diplomatu neni vylou-
¢en. ,Lavi¢ky jsou putovni a pomérné
snadno se daji premistit, takze v bu-
doucnosti nevylucujeme dalsi jejich
pohyb,” dodava Stdrek. jmki Lizec

Luxusni bizuterie

Ndhrdelnik navrZeny pro zpévac-
ku Adele, Sperky pro Coco Cha-
nel, ndhrdelniky pro firmy Versa-
ce ¢iJ. P. Gaultier ¢i korunku pro
Miss Czech Republic ukdZe vysta-
va soucasné ceské bizuterie ve
vile Portheimka na Smichové. Pi-
stupnd bude od zitra a potrva az
do 14. cervna. Vystava se jmenuje
Hvézdny prach. érx

Kasematy

Lidé mohli v sobotu poprvé na-
hlédnout do Podolskych kasemat
na Vysehradé. Vznikaly v 17. stole-
ti jako jedna z ¢asti systému pod-
zemnich chodeb. Jesté pred dru-
hou svétovou valkou je Praha ne-
chala prestavét na protiletecké kry-
ty. V 50. letech se v nich schazel
mladeznicky pouli¢ni gang Vyse-
hradsti jezdci. Jejich napisy jsou
zde stale k precteni. Na konci

70. let byl jeden ze vstupti zasy-
pan, loni se zacalo s jeho obno-
vou. Prohlidka kasemat se konala
diky akci Na den pod zem. Od dub-
na, nejpozdéji od kvétna, se verej-
nosti oteviou kasematy v bézném
rezimu podle zajmu a pfi riznych
prilezitostech. Bude zde také vzdé-
lavaci hra pro skoly Totalita.  ¢1x
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INVEST

Vadi Vam, ze inflace
ukrajuje z Vasich
uspor?

Volejte zdarma:

800 023 099

Nebo nas navstivte:
Olivova 2096/4, Praha 1
Bredovsky dvr, 1.patro
www.rondainvest.cz

Bezpecna
investice

Zajisténi
nemovitosti

Investice od
10 000 K¢

Vynos az

6 % p.a.

onstrstavba, neho vykvét
architektury? Boj pokracuje

Kancelare u Masa-
rykova nadrazi
maji jiz brzy dostat
zelenou. Odplrci
se ozvou zitra.

Stavba administrativni budo-
vy, jeZ md brzy vyrist z obrov-
ské stavebni diry vedle Masa-
rykova nddrazi v centru met-
ropole, se pomalu, ale jisté
blizZi k realizaci. Vlastnik po-
zemku - investi¢ni skupina
Penta - totiZ v poloviné ledna
podala na stavebnim ufradé
Prahy 1 Zadost o zbudovdni
administrativni budovy v uli-
ci Na Florenci. A¢koliv zde po-
Zadavek na realizaci téméf
Ctyfi roky starého projektu
podle ndvrhu architektky
Zahy Hadid leZi jiz skoro dva
mésice, vina odporu se napl-
no zveda az nyni. Podle mist-
nich totiz tfednici zahdjili -
zeni, aniZz by informovali
vSechny tcastniky.

»Z klicového procesu odriz-
li nejvétsi kritiky, ktef{ se ne-
mohou béhem schvalovdni
ke kontroverzni stavbé vyjad-
Tit. Zdmér je vSak soucdsti roz-
sdhlého rozvojového Gzemi,
a proto podléhd procesu EIA.
Spolky Arnika, Auto*Mat
a Klub za starou Prahu, které
podaly pripominky v rdmci
tohoto procesu, hodlaji izem-
ni fizeni obnovit se svou ucas-
ti,“ uvddi pro denik Metro
ekologicky zaméfeny spolek

Arnika. Ten podle svého ¢le-
na Vdclava Orcigra nyni pod-
nikd potfebné pravni kroky
pro své zapojeni.

Cizinsky vybizi k aktivité

Podle neddvno odvolaného
starosty Prahy 1 Pavla Cizin-
ského, jenz zde nyni pisobi
jako opozi¢ni zastupitel, je
stavba predimenzovand. Pro-
to chce boj proti stavbé pfesu-
nout na ptiidu mistni radnice,
kde se md rozhoret jiz zitra.
,Vyzyvdm vSechny, ktefi se
chtéji angazovat, jak obcany
ze sousedstvi Masarykova nd-
drazi, tak ostatni. V ttery 10.
bfezna je zastupitelstvo Pra-
hy 1 a tam se bude stavba ob-
chodné-administrativniho
komplexu u Masarykova nd-
drazi projedndvat. Bude to
moznd posledni Sance néco
ovlivnit. Nelze ocekdvat, Ze
sdm developer ¢i soucasné ve-
deni méstské casti podd na-
mitky," vyzval mistni obyva-
tele CiZinsky na Facebooku.

Projekt Masaryk Centre 1
v ulici Na Florenci je soucdsti
administrativni c¢tvrti, kte-
rou Penta pldnuje postavit na
nejvétsim brownfieldu v cen-
tru Prahy, mezi Masaryko-
vym nddrazim a Florenci. Bu-
dova ma obsahovat nejen
kanceldiské prostory, ale
také restaurace a obchody.
Projekt cCelil v minulosti néko-
likrat kritice, protoZe podle
mistnich vyrazné zahusti za-
stavbu a navic rozpdli izemi
nejvétsiho tepelného ostrova
Prahy.

Podle mluvcéiho Penty Ivo
Mravinace ma ale kazdd min-
ce dvé strany. ,,Proti ndvrhu
Zahy Hadid se vymezila nevel-
kd skupina lidi, kterd ho vytr-
vale torpéduje. Je to v pordd-
ku a ma to logiku. Problém
ale je, Ze tahle parta uZ nehra-
je fér a manipulyje s lidmi,*
vysvétluje pro Metro Mravi-
nac. Odpirci projektu napri-
klad podle néj strasi posud-
kem organizace UNESCO. Pri-
tom pravé tato organizace nd-
vrh loni podpofrila s tim, Ze je
adekvdtni pro umisténi v pa-
mdtkoveé chrdnéné rezervaci.

»Ano, doporucila zménit
¢dst za magistrdlou, v karlin-
ské c4sti, ale ta by se ménila
stejné. ProtoZe majitelé auto-
busového nddrazi Florenc
maji na svém pozemku vlast-
ni projekt, coZ plné respektu-
jeme. Petice proti nasi stavbé
obsahuje kromé dalsiho jesté
jednu liSdrnu - staré vyobra-
zeni ¢dsti stavby u Masarycky
z roku 2014, které je graficky
upravené tak, aby proporce
stavby vypadaly vici okoli
hrozivé,” doddvd Mravinac.

Penta zvelebuje i nadrazi
Pfi koupi pozemk v okoli
Masarykova nddrazi se Penta
pred lety zavdzala také pomo-
ci Ceskym drahdm pfi rekon-
strukci budovy nddrazi. Tu
v nejblizsi dobé cekd otevie-
ni nové cekdrny i ischovny
zavazadel, jeZ ¢ekajina kolau-
dace. V ¢dsti nddrazi, kterd le-
muje Hybernskou ulici, pak
maji na misté byvalych pokla-

> o |
Jeden ze starSich navrhii na Gpravu prostoru

den vzniknout nové obcho-
dy. ,V pasdZi jsou opravené
mozaiky a obklady, cekdme
na doddvku dlazby, kterou
ruéné vyrdbi ve Francii.
K draz§imu, ale hodnoté mis-
ta naprosto odpovidajicimu
feSeni jsme dospéli po kon-
zultacich s pamadtkdfi. Ve
vSech vefejnych prostordch
se postupné vymeénuje elek-
troinstalace, samoziejmé ve
spoluprdci s Ceskymi draha-
mi,“ dopliiuje Mravinac.
Projekt podél ulice Na Flo-
renci Penta prezentuje verej-
nosti zhruba pét let. Zda bu-
dova podle ndvrhu zesnulé ar-
chitektky v centru vyroste,

PENTA

bude zdleZet na rozhodnuti
tufednikd v dalSich tydnech.
Podle Mravinace bude ale bu-
dova nakonec men$i, ji-
nak ¢lenénd a také bude poci-
tat s méné parkovacimi mis-
ty. Odptrce tak podle néj po-
bufuje zbytecné. ,Stavba ne-
ztratila rukopis Zahy, ale
dost se zménila. Projekt do-
znal zhruba deseti zdvaZnéj-
§ich zmén. VCetné vodnich
prvki v okoli, coZ byl jeden
z nejcastéjSich pozadavkd ve-
fejnosti,“ doddva Mravinac.

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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Tolik vitézti se nové pysni titu-
lem Sportovec roku Prahy 10
za lorsky rok. Cenu za mimo-
fadnou reprezentaci dostane
kouc fotbalové Slavie Jindfich
Trpisovsky. V tymech uspéla
také juniorka Slavie.

Praha 1. Dopad
P P

kratkodobych

P ] o owwse
pronajmu nizsi
Radnice Prahy 1 vyhldsila do-
tacni programy na ndkup a in-
stalaci zabezpeceni vstupu do
domt a na rddio vodomeéry.
Chce tak zmirnit dopady krat-
kodobych prondjmi na obyva-
tele centra mésta. Zdjemci mo-
hou o dotace Zadat do 27. biez-
na. Dotaci podle webu meést-
ské cdsti dostanou vSechna
spolecenstvi vlastnikii byt
a bytova druzstva, kterd o ni
pozadaji. Krdtkodobé pronaji-
madni byt vede podle radnice
k velké spottfebé vody turisty,
kterou ale plati vSichni obyva-
telé domu, ¢i k castému vysky-
tu cizich osob v domech. €Tk

Hlavni tepna Radotina

s

Podjezd pod zelez-
nicnim mostem
v Karlické ulici je
v havarijnim stavu.

Klicovy prtijezd Radotinem
z Prahy smérem na Cernogice
¢ekd uzavirka na tfictvrté
roku. V souvislosti s touto
uzavirkou jsou stanoveny ob-

bude zavre

ulici v Praze-Radotiné nyni, vpravo vizualice, jak by mé

jizdné trasy po kapacitnich
patefnich komunikacich, kte-
ré vedou mimo tizemi Radoti-
na, kde se ode dneSka predpo-
klddaji dlouhé kolony vozi-
del. Dopravnim znacenim bu-
dou objizdné trasy znaceny
na ,Radotin - sever® a ,Rado-
tin —jih“, pfi¢emz hranici tvo-
i Zelezni¢ni trat.

Z Dolniho Poberouni,
Dobfichovic a okoli vede ob-
jizdnd trasa na Prahu smé-

INZERCE

Prevence a lécha
hripko w/’o& Vi

@ jako jsou horecCka, zimnice, bolest

hlavy, Unava, bolest svall

@ 6 davek pro 6 tydnl prevence

'.p.;

¥ =
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www.oscillococcinum.cz

@ mohou uzivat i déti a téhotné a kojici zeny

4
_(l -
E:
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Anas barbariae, hepatis et cordis extractum 200 K.

BolReN

Ctéte pedélivé pribalovou informaci. OSCILLOCOCCINUME® je homeopaticky légivy pfipravek
k vnitfnimu uziti, uZivany tradi¢né v homeopatii k prevenci a Ié¢bé chripkovych stavd. Obsahuje

nao mésic

rem na Jilovisté a ddl po Stra-
konické silnici. Pokud se fidi-
¢i z tohoto regionu potfebuji
dostat do Radotina, ze Strako-
nické najedou v Lahovicich
na Radotinsky most a po Praz-
ském okruhu pokracuji smé-
rem na Lochkov, kde z dalni-
déji od severu kolem cemen-
tdrny.

»,Zdddme vSechny fidice,
aby se v pristich mésicich, po-

L vypadat po rekonstrukci.

2x SZDC

kud mozno, vyhnuli Radoti-
nu, ktery bude kviili uzavirce
podjezdu v Karlické ulici té-
meéf neprijezdny. Obcany Ra-
dotina pak prosim o trpéli-
vost béhem této uzavirky,
kterd je zptisobena velkou re-
konstrukci Zelezni¢ni traté
a radotinského nddrazi, je-
jichz investorem je stdtni or-
ganizace Sprdva Zzeleznic,”
fikd starosta Méstské cdsti
Praha 16 Karel Hanzlik. meT

Nova knihov

A

na je v Hloubétiné

Pobocka Méstské knihovny v Praze-Hloubétiné se prestéhovala do

- novych prostor volnocasového centra Hs5. Tuto pobocku mohou
i navstévnici vyuzivat ode dneska od 13 hodin. Moderni, svétly prostor
podle navrhu architekta Petra Synovce nabidne misto pro aktivni traveni
volného ¢asu i pohodli pro posezeni nad knihou. Knihovna ¢tenafim
nové kromé jiného nabidne rozsifenou otviraci dobu na Sest dnti v tydnu.
i Hloubétin ma svoji knihovnu uz od roku 1923.

MESTSKA KNIHOVNA V PRAZE

Dvé umrti za dva dny

Osobni vlak srazil v patek odpo-
ledne muZe, ktery se pohyboval
na kolejich Zeleznié¢ni trati neda-
leko ulice Za Elektrdrnou v Hole-
Sovicich. Asi CtyTicetilety muz
srdzku neprezil. O den pozdéji ze-
mfel v Hloubétiné zhruba pétapa-
desdtilety muZ po napadeni sec-
nou zbrani. Policisté kvtili tomu
zadrzeli jednoho clovéka. érk

Upresnéni

V pdte¢nim vydani deniku Metro
jsme chybné uvedli, Ze vystava or-
chideji v trojské botanické zahra-
dé je oteviena denné kromé ute-
ry. Spravné mélo byt, Ze je skle-
nik Fata Morgana zavieny kazdé
pondéli, jako obvykle. Dnes je
tedy vystava zaviend, zitra bude
pristupnd od 9 do 19 hodin. Za
chybu se omlouvdme. MET



WwWww.metro.cz

| PRAHA |

pondéli 9. bfezna 2020

05

T2 zpét v

v O

Fotky od ctenaru
zaplnily Hlidac.

Do metropole se po témét 56
letech vrdtily tramvaje typu
T2. O vikendu mohli lidé dvo-
jici historickych vozi s klenu-
tym ,zakabonénym*“ cCelem
potkat na lince ¢islo 2. V Pra-
ze jezdily tyto tramvaje jen
prfi testovdni od roku 1955 do
listopadu 1964, od pocdtku to-
tiz byly koncipovany pro jind
ceskoslovenskd mésta. ,Na-
pad vrdtit tramvaje T2 zpét
do Prahy priSel je§té predtim,
nez posledni viiz Dopravni
podnik mést Liberce a Jablon-
ce nad Nisou v listopadu 2018
definitivné vytadil z provo-
zu,“ uvedl clen predstaven-
stva DPP Jan Surovsky.

Na druhé fotce je moment-
ka z Prahy 19. ,,V Centrdlnim
parku Kbely probéhlo v rdm-
ci doprovodného programu
bézeckého zavodu vystoupe-
ni psovodtt Armddy CR. Diva-
ci mohli napfiklad sledovat,
jak se pes zakousl do figuran-
ta,“ okomentoval svou fotku
¢tendf David Sedlecky. MET

Vystoupeni psovodu

-

“Historicka tramvaj v Braniku

MARTIN STEHLIK

INZERCE

L]

Dezinfekce.
o

DPP testuje

S weo L]
nove Cistidlo
Dopravni podnik testuje ¢isté-
ni vozli polymerovou dezin-
fekci. ZkuSebné bude ldtka
pouzita ve dvou tramvajich
na lince ¢islo 18 a v jednom
autobuse. Cilem je zajistit Cis-
totu vozi na del$i dobu. Pod-
nik testovaci ciSténi za 14
dni@ vyhodnoti a rozhodne
se, zda jej zacne pouZivat.
Novy zpusob ¢isténi nesouvi-
sis hrozbou ndkazy novym ty-
pem koronaviru. €Tk

Tip

Divé Zzeny v Praze

Tanecéné-divadelni pred-
staveni o opravdovych Ze-
ndch a muzich Divé Zeny
hraji Divadlo na prddle
(zitra) a Salesidnské diva-
dlo (22. dubna). MET

KOUPIM PAROZI,
TROFEJE | CELE SBIRKY.
Vykup vojenskych véci — military
Tel.: 776 192 242
vykupparoziaeu@gmail.com

2,5

Tolik miliard korun planuiji le-
tos investovat do moderniza-
ce vybaveni ¢i nékterych kole-
ji vysoké skoly v Praze.

ZNOVU
0 RUSTU VLASU

Pfed nedavnem jsem si precetl
¢lanek, ktery se zabyval problé-
mem vypadavani vliasl. Byly zde
otistény nazory odbornikl, ktefi
velmi zajimavé rozebirali pficiny
padani vlasl i moZnosti feSeni, jak
se této neprijemnosti zbavit. Chtél
bych reagovat na tento c¢lanek
a pripojit svou zkusenost. Nékdy
v |été minulého roku jsem si na
doporuceni objednal uc¢innou vla-
sovou kosmetiku THERMAL. Tato
kura pusobila na mou osobu velmi
pfiznivé. Pfed tim, neZ jsem ji zacal
pouzivat, mi straSné padaly vlasy
a zaCaly se mi tvofit ¢elni kouty.
Ted nejen ze mi prestaly padat, ale
mam pocit, Ze mi vlasy i zhoustly.
Pfimlouval bych se, aby jste otiskli
¢lanek specidlné o preparatech
THERMAL. Ja jsem kompletni kidru
THERMAL (2x TH krém a 1x TH
Sampon) poridil asi za 990,- K¢

U firmy SENS - 697 01 Kyjov,

Komenského 606.
tel.: 518 615 091

www.thermal-sens.cz

UCINNA METODA NA TVAROVANI POSTAVY, ODBOURANI TUKU
A ZPEVNENI OCHABLEHO SVALSTVA A KUZE.

To vSe dokdze v kratké

dobé metoda

Bailine, kterd je vhodna pro Zeny a muze ka-
zdého véku. Pravé diky nendrocnosti je me-
toda vhodna i pro starsi lidi a ty ktefi z ca-
sovych divodi nestihaji navstévu posilovny
a nebo uz na né cviceni a diety nefunguji.
1 terapie = 2,5 hodiny intenzivniho trénin-
ku. Za 1 terapii oSetfime ruce, zada, brisko,
bucky, zadecek, vnéjsi a vnitini stranu ste-
hen a nad koleny. Metodu Bailine najdete
pouze na jediném misté v Praze v estetic-
kém a hubnoucim centru Pretty Woman and
Man na Andélu. Mame pro vas pripravené
vyhodné balicky.

PrETTY WOMAN & MAN

Doporucuje Bdra Basikovd

VELIKONOCNI AKCE
akce platna do 15. 4. 2020

10 terapii + 2 zdarma 5 500,-
15 terapii + 3 zdarma 6 900,-
20 terapii + 4 zdarma 7 700.-

PRO KLIENTY NAD 60 LET JE SLEVA 10 %
www.prettywomanandman.cz
Nédrazni 110, Praha 5 Andél.
Tel. 257313721 nebo 602935671
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Katastrofy vyvolaji otupélost

Clovék si zvykne
i na Sibenici. Kdy
prestaneme vni-
mat zpravodajstvi
o koronaviru?

Lidé si ve vdlce zvykli na zvuk
sirén pfi leteckém poplachu.
Brali pritomnost smrti jako
kazdodennost. Podobné mo-
hou reagovat nyni i na koro-
navirus. Mohou otupét. Co
ovliviiuje pozornost ¢tendit
a médii nejvice?

»Je tézké predvidat, jak
dlouho vydrzi pozornost mé-
dii a publika u reportovdni

koronaviru,“ fekla deniku
Metro Alice Tejkalovd, dékan-
ka Fakulty socidlnich véd
(ESV) Univerzity Karlovy Pra-
ha. Pokud se situace bude vy-
vijet pozitivné, nebudou pfi-
byvat nakazeni a ti, co jsou
nemocni, se vyléci, bude po-
dle ni pozornost opadat. Men-
§i pozornost se podle ni mtize
tykat napfiklad ndkazy
v Ciné nebo v Jizni Koreji, si-
tuace v Japonsku mtZe vic za-
jimat sportovni novindre
v souvislosti s letoSni letni
olympiddou. ,,Pokud by se si-
tuace zhorSovala, lidé budou
konzumovat jakykoli medidl-
ni obsah a média budou publi-
kovat, co jen pujde, je to
oboustranné logickd situa-

INZERCE

SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAITE

S NAMI VSTUPENKY NA PARTY SV. PATRIKA V MEETFACTORY!

SOUTEZNI OTAZKA
Oslava svatku SV. Patrika je spojena s:

a) Modrou barvou b) Duhou
¢) Zelenou barvou

PARTY
5V. PATRIKA

Instrukce k soutéfi:

Své odpovedi zasilejte do dnesni palnoci
na adresu vyhraj@metro.cz ve tvaru
JMENO, PRIJMENI, ADRESA, TELEFON,
SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo C), do predmétu

e-mailu uvedte: Sobota.

Dva soutézici se spravnou odpoveédi
ziskévaji dvé vstupenky na PARTY

SV. PATRIKA v MEETFACTORY! Viyherci
budou kontaktovani e-mailem

do 3 pracovnich dnd. Vice informaci
o pravidlech soutéze a vyzvednuti cen
najdete na www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

Poprvé je to nejvic &

K 1. dobiti dostanes
500 Ké kreditu navic!

Bonusovy kredit 50 % z dobijené ¢dstky pfi
prvnim dobiti (do max. vyse dobijeni 1000 K&).
Vice o dalsich vyhoddch predplacené karty

na www.mobil.cz

ce,“ pfipomind dékanka Ali-
ce Tejkalova.

Pfi delSim opakovdni urdi-
té informace se méni jeji vé-
rohodnost a diilezZitost. To je
ndzor psychoterapeuta Tibo-
ra A. Brecky z katedry zdra-
votnickych obort a ochrany
obyvatelstva Fakulty biomedi-
cinského inzenyrstvi CVUT.
»Pokud je frekvence informa-
ce vyssi, dochdzi k oslabovani
jejiho dopadu, ¢i dokonce
opacnému efektu, nez ktery
meéla vyvolat,“ fikd psychote-
rapeut. U pozitivnich zprav je
moznost opakovani castéjsi,
nez prestane mit na pfijem-
ce, tedy ctenare ¢i divdky, sil-
néjsi vliv. ,,Pokud neni situa-
ce konstantni, kdyZ se neustd-

Vzpominali
na TGM

Vojaci v dobovych unifor-
mach pokladaji vénec

k pomniku prvniho ¢esko-
slovenského prezidenta
Tomase Garrigua Masary-
ka v jeho rodisti Hodoni-
né. Masarykovo 170. vy-
roci narozeni si pripo-
mnél i prezident Milos
Zeman a dalsi ustavni ¢i-
nitelé u hrobu T. G. Masa-
ryka v Lanech. CTK

le méni a vyviji, tak jak pfiby-
vaji infikovani pacienti, md
informace tendenci grado-
vat. Pokud to vezmeme Cisté
hypoteticky, Ze by Sifeni ne-
moci pokracovalo stdle dal
a dal, celé tydny, mésice, tak
ve findle to za¢neme brdt
jako cosi bézného. Prizptiso-
bime se tomu a pfestaneme
tomu vénovat pozornost,“ vy-
svétluje Tibor A. Brecka.

To potvrzuje i Alice Tejkalo-
vd. ,Je to srovnatelné s jakym-
koli reportovdnim o katastro-
fich. Dokud jsou Ccerstvé
a hodné negativni, vSechny
to zajimd. Jakmile se téma
vzdaluje a situace lepsi, zd-
jem opadd,“ tikd dékanka
FSV Tejkalovd. PAVEL HRABICA

Na teror jsme si zvykli

Néktera nestésti vydrzi nyni
v médiich jen den nebo dva.

o Na 130 mrtvych v pafizském
klubu Bataclan v listopadu
2015 reagovala média mno-
hastrankovym zpravodaj-
stvim asi pét dni a titulky
jako Valka v Evropé.

o Deset postrilenych musliml
v némeckém Hannau letos
v unoru vyresily ceské deni-
ky vétSinou jednim vétsim
¢lankem. Po dvou dnech pre-
stala tato zahranicni udalost
média zajimat.

Inflace. Stoupa

Meziro¢ni inflace ziejmé
v tnoru ddle stoupla z ledno-
vych 3,6 procenta a priblizZila
se ke ¢tyfem procentiim. Di-
vodem ristu je zdraZovani
energii nebo zvySeni spotteb-
ni dané u alkoholu a tabdku
platné od leto$niho roku. ,In-
flace bude urychlovdna dopa-
dy danovych zmén u alkoho-
lu a tabdku, ddle zdraZovat
by méla i elektfina. Naopak
z tydennich Setfeni vyplyva,

Navrhne vyménu

Pfedseda Sendtu Milo§ Vy-
str¢il moznd pristi tyden
navrhne, aby Cesko poZd-
dalo Cinu o vyménu jeji-
ho velvyslance. Diivodem
je dopis ¢inské ambasddy
ke zvaZované cesté byvalé-
ho $éfa horni komory par-
lamentu Jaroslava Kubery
na Tchaj-wan.

Ze potraviny a pohonné hmo-
ty by mély oproti lednu zlev-
nit,“ uvedl analytik Raiffei-
senbank Lubo§ RtZicka. Oce-
kavd, zZe vlednu inflace stoup-
lana 3,7 procenta.

Naopak pokles meziro¢ni
inflace na 3,3 procenta pred-
povidd analytik Ceské spofi-
telny Jifi Polansky. ,,V Ginoru
¢ekdme proti lednu mirné
nizsi cenovou hladinu u po-
travin,“ uvddi Polansky. €Tk

V dole €SM
horelo uhli

V podzemi Dolu CSM ve
Stonavé na Karvinsku ho-
felo uhli. Pfi poZdru nebyl
nikdo zranén. Postizené
misto nechali bansti za-
chrandri uzavrit a chladit.
Nikdo ze zaméstnanci
OKD nebyl zranén. érk

MOBIL
.CZ
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V HoleSové se setkali hracickove
Modely osobnich automobild, kamiont, zemédélské a stavebni techni-
ky, to bylo lakadlo pro véechny malé kluky i dospélaky v Holesové na
KroméFizsku. Déti zasly a tatinkové byli v sedmém nebi. Vice nez 50 mo-

delafd z Ceské republiky a ze Slovenska tu pfedvedlo kolem sedmi desi-
tek dalkové ovladanych zmensenych kopii. Predstavené modely vytva-

feji jejich tvarci v méfitku 1: 14 az 1 : 16. CTK

CesSi vracejici
se z Italie musi
do karantény

Uzaviené regiony Italie
meéni pravidla chovani
iv Cesku. Vlada zavedla
tvrda opatreni.

Zptisnéné kontroly na ceskych hrani-
cich, letdky na letiStich nebo v mezi-
ndrodnich vlacich. Cesko se zacalo
diiraznéji branit koronaviru.

Béhem nedéle pribylo dalsich pét
nakazenych, celkové jich mélo vcera
Cesko pres tficet. Dva pfipady oznd-
mila prazskd Nemocnice Na Bulovce.
,Jednd se o manzelsky pdr, ktery byl
lyZovat ve stfedisku Val Gardena
v Itdlii se skupinou osob, u kterych se
v minulych dnech onemocnéni potvr-
dilo. Jsou v domadci karanténé,” na-
psal na Twitteru ministr zdravotnic-
tvi Adam Vojtéch. Vyraznym zdsa-
hem do béZného Zivota Cechii je po-
vinnd karanténa pro vSechny lidi vra-
cejici se z dovolenych v Itdlii. Bez
ohledu na to, v jaké oblasti byli. V14-
da vydala rozhodnuti s platnosti od
sobotni pilnoci. Nerespektovdni na-
fizeni miZe v rdmci zdkona o ochra-
né vefejného zdravi vyjit aZ na tfi mi-
liony korun. Ministerstvo zdravotnic-
tvi vynalo z povinné karantény pou-
ze Tidice ddlkové prepravy, zdchra-
nek a piloty letadel.

»Cesti obcané se z uzavienych ob-
lasti v severni Itdlii mohou vratit
domi,“ napsal na Twitteru ministr
zahrani¢i Tomd$ Petficek. ,Mdme
v Itdlii nékolik desitek klientd, ktefi
jsou v oblastech, kterych se izolace
tykd,” fekla deniku Metro Andrea

RezniEkoyé, mluvdi cestovni agentu-
ry Invia. Rada z nich byla v Itdlii vlast-
nim vozem a nyni mifi domt. ,Mo-
mentdlné mdme v rizikovych oblas-
tech asi 250 klientt,“ fekl deniku Me-
tro Jan Bezdék, mluvci CK Fischer.
VSichni byli informovdni hromad-
nou SMS nebo od delegatti cestovky,
Ze se mohou vrdtit domd. ,ProtozZe
prestala fungovat lyZafska stiediska
a lidé nemohou cerpat sluzby, které
si zaplatili, maji tito klienti ndrok na
vrdceni penéz,“ dopliiuje Bezdék.

,tdlie by méla zakdzat cestovani
svym obc¢anim do Evropy, my v rdm-
ci Schengenu nejsme schopni tohle
nafidit,” fekl k situaci premiér An-
drej BabiS. AZ 600 miliond korun by
mohla byt finanéni podpora pro pod-
nikatele v souvislosti s koronavirem.
Bude-li tfeba, ¢dstka se pfipadné na-
vysi aZ na jednu miliardu. Podporu
podnikatelti bude kabinet schvalovat
dneska. PAVEL HRABICA a €TK

Lyzovani lakalo desetitisice

30

Tolik tisic Cechd cestovalo v posled-
nich dvou tydnech do Italie. Zhruba
polovina z nich se vydala za odpocin-
kem individualné.

60

Tolik procent platu bude pobirat ten,
komu lékar nafidi karanténu.

1557,

MIX LéTEK ZA 99,-
PRAVE V PRODEJI!

VELKY VYBER MATERIALU A VZORU

HALENKOVINA S KVETY
100% polyester

KOSTYMOVA LATKA S PRUHY
60% bavina | 40% polyester

LEHKA HALENKOVINA S PUNTIKY
100% polyester

DVOJITY UPLET S PRUHY
70% polyester | 20% bavina | 10% elastan

KOSTYMOVA LATKA KAROVANA
100% polyester

VISKOZOVY UPLET BATIKA S PRUHY
90% viskdza | 10% elastan

KOSILOVA HALENKOVINA S PRUHY
100% polyester

DVOJITY UPLET VZOROVANY
70% polyester | 20% bavina | 10% elastan

SILNEJSi UPLET ZINILKOVY VZHLED
100% polyester

VISKOZOVY UPLET S APLIKACI
100% polyester

99,-
99,-
99,-
99,-
99,-
99,-
99,-
99,-

Sleva 10 % plati od 9. 3. do 9. 4. 2020 pouze
v kamennych obchodech po predlozeni tohoto inzeratu.

Slevu nelze uplatnit na jiz zlevnéné latky a plati pouze

na metrovy textil.

Nakupujte online: www.dumlatek.cz

MALOOBCHOD | VELKOOBCHOD | E-SHOP

NASE PRODEJNY

OC Sestka, Praha 6 | Galerie Harfa, Praha 9
Galerie Butovice, Praha 5 | Haskova 10, Praha 7
Kosicka 27, Praha 10 | Sadzavska 34, Praha 2

Kralupy nad Vltavou, Hlirka 1033 a 1034

&3 LATKY

A
W

ZoF
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Uz vojevudci védéli, Ze jenom
dobfe Ziveni vojaci vyhravau

Rozhovor s lékafem Oddé-
leni 1éc¢ebné vyzivy Fakultni
nemocnice Motol v Praze Pe-
trem Tldskalem se odehrdval
podle vSech pravidel zdravé
vyzivy. Na stole leZel talif
s hroznovym vinem. Pan dok-
tor md navic postavu sportov-
ce a soucasné je predsedou
Spolecnosti pro vyZivu.

Byli by doktofi bez prace,
kdyby se lidé vic hybali

a jedli méné to, co jim ne-
prospiva?

Bez prace by pochopitelné
nebyli. Zdravy zivotni styl je
ale zdklad. Neddvno jsem byl
na konferenci v Irsku, kde zd-
stupce Svétové zdravotnické
organizace uvedl, Ze kdyby se
lidé stravovali, jak maji, kaz-
dy pdty ¢lovék by neumftel
tak brzo. Kdyz se nezdravé
stravujete, koufite, neimér-
né konzumujete alkohol
amadlo se hybete , tak vds sou-
c¢asnd vyspéld medicina
muze sice i ve vys$§Sim véku
udrZovat, ale stravite podstat-
né vic let ve stavu nemoci. Na
to jsou docela presné statisti-
ky undsive svété.

Co je hlavni naplni vasi
prace?

Jsem zaméfeny na proble-
matiku vyZivy a soucasné se
specializuji na onemocnéni
traviciho traktu, coZ spolu
tzce souvisi. Je nutné si viak
uvédomit, Ze dohled na sprav-
nou vyzivu neni odtrZzeny od
mnoha dalSich lékafskych
disciplin. Vyziva mize samo-
zfejmé vyznamné ovlivnit
zdravotni stav jedince, ktery
je v péci 1ékard kvili jinym
problémtm. Je hezké, Ze né-
koho doktori odoperuji, ale
kdyby nemél i tu dalsi péci,
vcetné vhodné vyzZivy, tak je
daleko ndchylnéjsi ke kom-
plikacim, a nebezpeci tumrti
je podstatné vyssi, nez kdyz
je v dobré vyZivové kondici.

Jak daleko vlastné déjiny
spravné vyzivy sahaji?

Jiz ddvné generace si vliv
vyzivy na zdravi uvédomova-
ly. KdyZ nic jiného, tak napri-
klad vojeviidci védéli, ze Spat-
né zZivené vojsko muze tézko
vyhrdvat, proto se starali

Vliv na to, jak se stravuji déti, ma vedle rodiny i skola a détsti lékar

o jeho dostatecné stravovani.
Také morteplavci zjistili, ze
na dlouhych plavbdch potfe-
buji zdsoby ovoce aby dobie
dokoncili svoji misi. Neznali
vSak podstatu této potfeby,
ostatni strava nemeéla dosta-
tek vitaminu C. VyZiva se sta-
la védeckym oborem v 18. sto-
leti, kdy se lidé odbornéji za-
cali zabyvat tim, Ze potraviny
maji néjaké slozeni, Ze dycha-
me vzduch s riznymi slozka-
mi a ze dalsi faktory zevniho
prostfedi na nds rizné piso-
bi. Byl to pan Lavoisier, ktery
je otcem chemické analyzy
a dal tak i vyzivé védecké za-
klady. Kdyz nic jiného, tak na-
priklad vojevtidci si uvédomo-
vali, Ze Spatné Zivené vojsko
mitzZe tézko vyhrdvat, proto
se starali o jeho dostatecné
stravovani. Také moteplavci
védéli, Ze na dlouhych plav-
bdch pottebuji zdsoby ovoce
kvili vitaminu C.

A u nas? Odkdy nas sloze-
ni stravy zajima?
Spolecnost pro vyZivu letos
oslavi 75 let od svého zaloZe-
ni. V Ceské republice i v dal-
§ich zemich podobné spolec-
nosti vznikaly v reakci
a jako reakce na obdobi dru-

hé svétové vdlky, kdy byli
lidé ne zrovna dostatecné
a sprdvné Ziveni. Ukazovalo
se, Ze spravnou zdravotni vy-
Zivou lze ovliviiovat zdravot-
ni stav populace. Zdkladnim
tkolem Spolec¢nosti pro vyzi-
vu tak bylo a je §ifit, propago-
vat a realizovat zdsady sprav-
né vyzivy, které odpovidaji
védeckym poznatkim. NaSe
spolecnost pro vyzivu tak spo-
lupracuje s dalsimi evropsky-
mi a svétovymi spole¢nostmi
vyZivy a vymeénuje si své zku-
Senosti a vysledky odbornych
cinnosti.

Co jako doktor Fikate na
to, kdyz velké sportovni
akce a nékteré sporty
sponzoruji vyrobci ne pra-
vé zdravych potravin, slad-
kych limonad ¢i alkoholu?
Neexistuje nezdrava potra-
vina, to je zdsadni. Existuje
zdravé a nezdravé mnozstvi
slozek, které v rdmci konzu-
mace potravin miZzeme priji-
mat. Jsou potraviny, které ob-
sahuji latky, které nds v kom-
plexu mohou zdravotné zaté-
Zovat, pokud jich do sebe do-
staneme moc. Toto si musi-
me alespon podvédomé uveé-
domovat a dbdt o dostatecné

ALITI

VLASTNiKUM NABIZIME NEJVYSSI

REALNOU PF{DDE.J‘NI' CENU,
A PRAVNI SERVIS ZDARMA

% PROVIZI

ka Petr Tlélska l.  wmEmRO
pestry a vhodny vybér potra-
vy. Co se tykd sponzoringu,
tak jd nechci byt tuplnym puri-
tdnem. Nechci zakazovat.
Vime, Ze prohibice méla vidy
opacny Gcinek. Na jedné stra-
né je poradatel, ktery potie-
buje penize, na druhé strané
vyrobce. Kolikrdt si fikam, Ze
mnoho firem, protozZe na né
z urcitého thlu padd i Spatné
svétlo vefejnosti, se snazi dé-
lat néco pozitivniho, aby ity
negativni ndzory zmirnily,
Horsi je, kdyZ néco, co nemu-
si prospivat, jednostranné
propaguji i sportovci.

Jenze odolat ,nezdravym*“
potravinam neni snadné,
kdyz na nas Gtoc¢i z rekla-
my. Ne kazdy se vtom do-
kaze zorientovat.

Vy jako média madte vel-
kou moc. TakZe miZete na-
priklad lidem stdle zdtrazio-
vat, aby se vic zajimali o to,
co jedi a kolik toho jedi.
A aby si vic vS§imali, co se piSe
na etiketdch a naucili se infor-
mace o slozeni potravin
spravné desifrovat. Ze tfeba
cukry a sacharidy nejsou to-
téz. Zjednodusené lze tici, ze
cukry tvoii to, condm v nad-
byte¢ném mnozstvi spis Sko-
di, kdeZto ostatni sacharidy
jsou vice prospésné. Nicmé-
né nds organismus potfebuje
oboji, sacharidy véetné jedno-
duchych cukrd, ale v amér-
ném mnozstvi.

Jakou moc vtomto sméru
maji lékafi a Skola? Zaklad
by mél byt asi v rodiné,
ne? Ve skolach skongil

prodej chipsu a sladkych
limonad v bufetech, ale
déti stejné dostanou od
rodi¢li penize a tohle
véechno si koupi cestou
do skoly.

K tomu slouZi edukace. Po-
kud je dobry ucitel, tak dé-
tem vysvétli, ze v bufetu ne-
maji Skoldci chipsy a koly pro-
to, Ze to pro né tato strava
neni neJVhodnéJ§i Déti jsou
vnimavé a pfijmou to. Hodné
miiZe ovlivnit i pediatr, aby si
nevs§imal jen toho, jestli je
dité pravé zdravé nebo ne-
mocné, ale jestli také neni
moc hubené, nebo naopak
otylé. Rodice obvykle chtéji,
aby dité jedlo, aby bylo silné
a nékdy pak nevidi, nebo ne-
chtéji vidét, Ze je jejich dité
obézni. K tomu vSemu ale
musite pristupovat citlive,
protoze misto obezity potom
miiZe propadnout do mentdl-
ni anorexie.

Momentalné jsou v praz-
ském metru k vidéni plaka-
ty, abychom prestali jist
maso, protoze tim zabrani-
me tyrani zvifat. Mame se
vzdat masa?

Jsou lidé, tieba vegani, kte-
i ho ze svého jidelnicku vy-
Skrtli véetné i dalSich Zivocis-
nych slozek vyzivy. Ale clo-
vék je vSezravec, a pokud vy-
nechd maso, musi odnékud
doplnit litky, které v ném
jsou. Pokud se rozhodnete
byt veganem, bude vam sché-
zet napfiklad vitamin B12.
MiizZete mit potize s krvetvor-
bou, mit neurologické poti-
Ze. Ddm vam priklad. Kdyz
matka u porodu nefekne, Ze
je veganka, narodi se ji dité,
které se zacne v prvnich mési-
cich véku opozdovat ve svém
vyvoji. ProtoZe se mu z téla
matky béhem téhotenstvi ne-
dostaval pravé vitamin B12.
Kdo tedy chce jit do alterna-
tivniho zptisobu stravovani,
musi si najit dostatecnou pro-
tivdhu v rdmci vybéru potra-
vin tak, aby jeho organismus
dostal v dostatecném mnoz-
stvi vSechny latky, které ke
svému Zivotu ¢lovék nezbyt-
né pottebuje.

Co vy? Porusujete nékdy
principy zdravé vyzivy?

Ano, ale rozumné, urcité
se snazim jist dostatek zeleni-
ny a ovoce, rdno si ddt jogurt,
ve kterém jsou Zivé bakterie,
které pozitivné ptlisobi ne-
jen na trdvici trakt, ale posilu-
jiiobranyschopnost organis-
mu. Jinak se snazim dodrzZo-
vat pravidelny stravovaci i pit-
ny rezZim. PAVEL HRABICA
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| Krétce
Lomnicky stit
nesjel. Zemrel

Dosud nezndmy lyZaf pifi-
Sel o Zivot pfi pokusu sjet
druhou nejvyssi horu Slo-
venska, Lomnicky Stit ve
Vysokych Tatrdch. NeStés-
ti se stalo v sobotu, kdy
lyZatriv pdd ozndmili hor-
skym zdchrandiim ociti
svedci.

K soudu se
nedostavi

Tti Rusové a Ukrajinec,
které nizozemska justi-
ce obvinila ze zabiti 298
lidi na palubé malajsij-
ského boeingu, sesttele-
ného v 1été 2014, nedora-
zi k soudu v Haagu, kte-
ry ma piipad letu MH17
ode dneska projedndvat.
Ruské agentufe RIA No-
vosti to fekla pravnicka
jednoho z obvinénych.
Rusko jakoukoliv odpo-
védnost za nestésti odmi-
td a zpochybnuje objekti-
vitu mezindrodniho vy-
Setfovani, vedeného bez
ruské ucasti. €Tk

Miliony lidi v Italii
museji zustat v izolaci

Opatreni proti ko-
ronaviru tiskové
agentury oznacuji
za bezprecedentni
a drastické.

Na miliony obyvatel severni
Itdlie byla kvili Sifeni nové-
ho typu koronaviru do 3. dub-
na uvalena karanténa. Prislus-
ny dekret v noci ze soboty na
nedéli podepsal premiér Giu-
seppe Conte. Omezeni pohy-
bu se tykd i velkych mést, uza-
viena maji byt rovnéz kultur-
ni zafizeni nebo sportovisté
vCetné lyzafskych stredisek.
Conte fekl, Ze za rozhodnuti
prijimd politickou odpovéd-
nost. Itdlie je v Evropé zemi
nejhiife zasazenou novym ko-
ronavirem, ndkaza se $ifi nej-
vice prdvé na severu zemé.
Vlddni vyhldska podle agen-
tury AFP od nedéle pfisné

$éf WHO pochvalil Italii

Generalni feditel Svétové zdra-
votnické organizace Tedros Ad-
hanom Ghebreyesus ocenil Italii
za jeji odvazna opatreni v boji
proti Sifeni nového koronaviru.

o V reakci na zdkaz rodinnych
navstév vypukly ve Ctyrech ital-
skych véznicich vzpoury proti
novym opatfenim. Jeden vé-
zen ze zafizeni v Modené ze-

mrel. Jeho smrt je nyni pred-
métem vysetfovani.

o Koronavirus se zacal v prosin-
ci &iFit v Cing, kterd s vice nez
80 tisici pripady nakazy a vice
nez 3000 obétmi z(stava nej-
postizenéjsi zemi, ale v posled-
nich dnech nejrychleji pfibyva
novych pfipadu infekce a je-
jich obéti v Itlii a Iranu.

omezuje cesty do rozlehlé ob-
lasti na severu zemé a z ni.
Opatfeni, které agentury
oznacuji za bezprecedentni
adrastické, zahrnuje také hos-
podafskou metropoli zemé
Mildn a Bendtky. Tyka se také
napfiklad mést Modena, Par-
ma, Piacenza ¢i Rimini.

Podle agentury AP karanté-
na platnd do 3. dubna dopad-
ne na zhruba 16 miliont lidi,
coZ je asi Ctvrtina populace.
»~Nebude mozné zddné pre-

mistovani do téchto oblasti,
z nich nebo uvnitf nich, s vy-
jimkou prokdzanych davodi
souvisejicich s praci, naléha-
vych pifipadd nebo zdravot-
nich diivodd,“ fekl Conte na
nocni tiskové konferenci.
Vyhld$ka nafizuje faktic-
kou izolaci Lombardie, kde
bylo zjisténo nejvice pripada
ndkazy, a také 14 provincii
vregionech Emilia-Romagna,
Piemont a Veneto (Bendtsko).
Bary a restaurace musi zajis-

tit minimdlné metrovou vzda-
lenost mezi navstévniky. Ot-
viraci hodiny maji byt omeze-
ny od Sesté rdno a do Sesté ve-
¢er. Uzavieny maji byt podle
agentury Reuters také lyZar-
ské resorty nebo plavecké ba-
zény. Zdravotniktim byla zru-
Sena dovolenad.

Podle Reuters ale vcera
rdno nebylo jasné, jak dtisled-
né budou urady na dodrzova-
ni nafizeni trvat. Rdno totiz
na obou mildnskych letiStich
zjevné pokracoval normadlni
provoz a jizdenky na vlak
byly naddle v prodeji.

Conte oznacil opatfeni za
odvaznd, ale zdroven popfel,
Ze by vldda celou severni Itd-
lii ochromila. Z pracovnich
nebo zdravotnich dtvodi
bude naddle moZné cestovat.
Policie ale podle néj bude za-
stavovat lidi a ptat se jich na
dtivod cesty. Mladé lidi Conte
vyzval, aby zistali doma,
a chrdnili tak zdravi svych
star§ich pfibuznych. €rk
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Na hranici dal panuje napéti
Situace na pozemni turecko-fecké hranici, pfes niz chtéji do EU pronik-
nout stovky migrantd, je nadale neklidna. Podle feckych médii i béhem
noci na nedéli turecké sily utocily pres hranicni plot slznym plynem,
kouFovymi bombami i zableskovymi granaty. O rozruch se v Recku po- |

staralo video porizené termokamerou mistni policie, na némz je zachy-
ceno ozbrojené vozidlo udajné pfi pokusu prorazit hrani¢ni plot a uvol- i
nit tak uprchlikim a migrantim cestu do Evropy.

MODA
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PROSTEJ OV

AP ,

Lavina. Pét Cechit

zahynulo v Rakousku

Pri sesuvu velké laviny na severni
strané horského masivu Dachstein
v rakouskych Alpdch zahynulo vce-
ra pét Cechfi. Téla obéti byla podle
mluvéi hornorakouské policie preve-
zena k identifikaci do Hallstattu.
Snéhova masa se utrhla kolem 9.30
ve vySce 2800 metrdl, upfesnil $éf

Snih zasypal

pobliz horské
lerhiitte. éTk

zemské horské zdchranné sluzby
Christoph Preimesberger. ,,Bylo tam
nékolik ocitych svédkd, ktefi zalar-
movali zachranné slozky,“ rekl.

celou
v dobé, kdy stoupala na snézZnicich
tutulny Seetha-

napk. _
PANSKE
SAKO

od SOKUJICICH

. LIkVIdUJemE panskeé kosile od 99,- K¢, panske kalhoty od 59,- K¢, panska saka od 59,- K¢
a panské i damské kabaty se slevou az 89%. V3e plati do vyprodani zasob! Viechny !
! tyto slevy jsou z divodu ukonceni vyroby vybranjch druh latek. A pozor! To neni vie!!! |

| KUPON - 500 ,- K nha OBLEK |

Pfi nakupu jakéhokoliv obleku (plati i pro novou kolekci) a odevzdani tohoto kuponu

pri placeni, vam odeéteme fantastickych 500,- KE. Vyuzijte tuto neopakovatelnou |

prilezitost a pfijdte vyhodné nakoupit. Platnost do 31. 3. 2020. Tésime se na Vas. !

www.modaprostejov.cz

5 minut chiize od zastavky metra ‘FLORA’ smérem k centru, zastavka tramvaje ‘Radhostskd’, vedle
V/deobecné zdravotni pojistovny, naproti restaurace Apetit. Parkovani doporucujeme v PALACI FLORA.

KLADNO, Tyrsova 1396 - 50m od Sokolovny

skupinu

M PRAHA, Vinohradska 123

BENESOV, TyrSova 188 -napofiinanéniho tiac
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Kralem vecera Ceskych
Ilvu bylo Nabarvené ptace

Sosky si odnesli
také predstavitelé
filmu Vlastnici,
nejlepsim hercem
v hlavni roli se

stal ,,starik“ Jiri
Schmitzer.

Cerveny koberec pied Rudol-
finem vital hosty udélovdni
27. Ceskych Ivii — ocenéni pro
nejlepsi filmafe a herce roku
2019.

Jesté neZ se zacaly promeé-
novat nominace, pfisla na po-
dium kapela Tata Bojs, kterd
cely slavnostni ceremonidl
provdzela Zivou hudbou, pri-
vodcem se stejné jako loni
stal herec Vaclav Kopta.

Na zacdtku pfenosu se ten
vecer svého prvniho Lva do-
¢kal Vdaclav Marhoul - sce-
ndrista, producent a rezisér
filmu Nabarvené ptdce. Do-
stal sosku v kategorii mimo-
fddny pocin v oblasti audiovi-
ze. Snimek, ktery chystal je-
dendct let, boduje na evrop-
skych festivalech a byl v Sirsi
nominaci na americké Osca-
ry. Ten vecer si on sdm nebo
lidé z jeho Stabu prisli pro dal-
Sich osm so3ek, a Ptice se tak
stalo krdlem tohoto vecera.

»,Pro mé je zadostiucinéni
to, Ze se mym lidem diivéra,
kterou mi néjakym zpiso-
bem vénovali, ukdzala_ ve
smyslu ocenéni ze strany Ces-
ké filmové a televizni akade-

Vaclav Marhoul s jednou ze soSek

mie. Jd mdm vZdycky nejvétsi
radost, kdyZ maji radost moji
lidé. A jestli je to zadostiuci-
néni, tak se ho dostalo hlav-
né jim," ekl Marhoul.

Béhem jedné z dékovnych
feci se vyznal ze své ldsky
k profesi reZiséra. Co ho ¢ekd
ted? ,,Pokud jesté néco nato-
¢im, tak to bude uplné jiny
film a jiny Zdnr. Nabarvené
ptdce mi dalo urcity posun,
tenhle snimek mé hodné na-
ucil. Na filmatiné je krdsnd
véc, Ze se ¢lovék neustdle uci
a neustdle muze jit kupfe-
du,” dodal.

Nékolik nominacnich Zeli-
zek v ohni mél za sviij celove-
Cerni debut také reZisér

za Ramba.

| 6 e A \
Nejlepsi hereckou v hlavni roli byla Tere

'

PETRA HAJSKA

a ¢len divadelniho souboru
Vosto5 Jifi Havelka. Jeho
Vlastnici pfiblizuji déni na
schizi vlastnikdi bytovych
jednotek. Ocenéni za nejlepsi
Zensky herecky vykon v hlav-
ni roli si odnesla Tereza Ram-
ba. ,Moc jsem si to pfdla, asi
od patndcti let. Dékuju celé-
mu ansamblu, bez vds bych
to nemohla zahrdt,“ podéko-
vala. V kategorii vedlejSich
Zenskych hereckych vykonti
bodovalaijeji kolegyné Kldra
MeliSkovd. Tteti lev pro Vlast-
niky mifil do rukou reziséra
Jifiho Havelky za jeho scéndr.

Stejné jako obé Zenské ka-
tegorie zamirily k hereckdm
z jednoho filmu, i ty muzské

nogy

kategorie patfily jednomu fil-
mu. Za vykon ve vedlejsi roli
byl ocenén Ladislav Mrkvic-
ka, za hlavni roli byl ocenén
Jifi Schmitzer, oba jako pfed-
stavitelé road movie Stafici.
Tedy snimku pojedndvajici-
mu o touze po pomsté dvou
byvalych politickych véznt.

Nejlepsim dramatickym te-
leviznim seridlem minulého
roku se stal seridl Ceské tele-
vize (CT) Most! reZiséra Jana
PruSinovského, scendristy
Petra Kolecka a producenta
Michala Reitlera. Osmidilna
série sledovala osudy lidi ze
stejnojmenného severoceské-
ho mésta a stala se nejuspés-
néjsim komedidlnim serid-
lem CT posledni doby. Seridl
se nebdl drsného humoru, po-
stavy neSetfily sprostymi slo-
vy ani nardzkami na spole-
¢enské ¢i rasové mensSiny.

Ocenéni za nejlepsi hudbu
ziskala filmova pohddka Ho-
dindidv ucen.

Nestatutdrni cenu Magne-
sia za studentsky film md
Darja Ka$cejevovd za animo-
vany film Dcera, s nimZ rov-
néz soutézila o Oscara v kate-
gorii krdtkometrdzni animo-
vany film.

Ocenéni za nejlepsi televiz-
ni film nebo minisérii dosta-
la detektivni minisérie Vod-
nik reZiséra Viktora Tause.

Cenu za mimoiddny pii-
nos kinematografii ziskal
filmovy producent Jaromir
Kallista a jako nejlep$i do-
kument bodoval film Dadla-
va. IVETA BENAKOVA A €TK

,“//

Tvulrci serialu Most — Jan Prusinovsky (vlevo), Petr Kol

2 7. ‘

Jak to vidim ja

Jako dva
tymy!

Z pohledu divdka sedici-
ho v zadnich faddch Ru-
dolfina byl cely pfenos
udélovani Lvti asi jesté
zajimavéjsi. Naskytla se
mi totiz skvéld moznost
vidét, jak si tviirci dvou
hlavnich favoritd — Na-
barveného ptdcete
a Vlastnika - fandi. Je-
den ,tym*“ sed€l z mého
pohledu vlevo u sebe,
druhy vpravo. Kazdd
ukdzka ¢i nominace byla
odménéna potleskem,
kazdé ocenéni skandova-
nym aplausem a objeti-
mi. Herectvi vds pfi
kazdé roli posune do ,,ji-
ného tymu*, ale tady se
evidentné sesly skvéelé
party, které kus téch z4-
zitkt a atmosféry z natd-
Ceni prenesly i na pri-
tomné divdky. Nabarve-
né ptace je tézké téma,
ale rezisér Marhoul jej
nazyvd pfibéhem o nadé-
jialdsce. A Vlastni-
ci? Ze schtizi
SV]J si musite
délat srandu,
abyste se ne-
zbldznili...

Wy IVETA
BENAKOVA

redaktorka
deniku Metro

ecko (uprostied) a Michal Reitler 2xcrx
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Dopliiujte podle legend vodorovné
a svisle stejna slova. Tajenka je
vodorovné i svisle.

4

N

1. kdo ma
Hkliku“ 1
(Stésti)

2. hamiznost 2

3. tajenka

4. ozdoba 3 A
kulicek

na krk 4

5. ostrov

v pasu atolu 5

6. skladani
v fasy 6

To je vrazda, napsala Il

15.55 16.10 Dobrodruistvi védy
16.45 Cestomanie a techniky
17.15 -kviz 16.40 Letecké katastrofy:
17.40 Cerné ovce Nezdareny prilet
18.00 Udalosti v regionech 17.25 Obf¥i opravny
18.25 Kde domov mij? 18.15 Barokni srdce Evropy (9/11)
19.00 Udalosti 18.45 Vecernicek
19.57 Branky, body, vtefiny 18.55 Uchem jehly
20.10 Misto zloéinu 19.20 Kus dieva ze stromu (9/26)
Ostrava (10/13) 19.40 Postiehy odjinud
21.05 Sesticky (1/6) 19.50 Zpravy v ceském
21.45 Reportéri CT znakovém jazyce
22.25 Na stopé 20.00 Lidstvo:
22,50 Kriminalista PFibéh nas viech (9/12)
23.55 Profesionalové 20.55 Ob¥i opravny
00.45 AZ-kviz 21.45 Hrdinové a zbabélci
01.20 Z metropole, 23.15 Reportér
Tyden v regionech 01.00 Queer: David z farm
01.45 Kalendarium 01.25 Pfibéhy z jiznich mori

Tydenni horoskop

9.3.-156.3.2020

Gﬁ'

e
o

BERAN 21.3.-20.4.
Tento tyden bude béjecny. V praci se vém vy-
dari skvély obchod a oslnite $éfa. V lasce méate
taky naruc milé osoby Siroce otevienou.

BYK 21.4.-21.5.
Staci sebemensi sleva nebo vyprodej a uz vas
to Zene do nejblizsiho obchodédku. Koncem
tydne vés vSak budou utracené penize mrzet.

BLIiZENCI 22.5.-21.6.
Co se tyce financi, nemate si na¢ stéZovat.
Méte totiz pred sebou velice plodné obdobi,
kdy se vém penize jen posypou do kapsy.

RAK 22.6.-22.7
Nadrizeny se k vdm zachova neprimérené.
Jeho reakce vas natolik prekvapi, ze se ani ne-
zmUzete na odpor. AZ doma se citite urazeni.

LEV 23.7.-22.8.
Mozna uz ted' premyslite nad dovolenou.
Chcete tento rok zazit opravdu néco nevéedni-
ho, atak se zkuste po néc¢em poohlizet uz nyni.

PANNA 23.8.-22.9.

Spatné si vylozite jisté sdéleni od blizké osoby.
Nakonec se vsak vée vysvétli a vy pochopite,
Ze jste sito vlastné zvelicili sami.

S
==

VAHY 23.9.-23.10.
Mate ohromnou chut zvelebovat domov. Vrh-
nete se na nakup a dokazete, Ze i s malo penézi
se da vytvorit néco naprosto uchvatného.

STIR 24.10. - 22.11.
Nékdo ve vasem blizkém okoli vas zna¢né
vycerpava. M4 totiz v sobé negativni energii
a stéle vas vysava svym stéZovanim si na Zivot.

STRELEC 23.1. - 21.12.
Jste tento tyden vice podrazdéni nez jindy
avse vam vadi. Je lepsi mit se pred vami na po-
zoru, jinak by to doty¢ny mohl pékné schytat.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Toto predjafi je na vyskyt nejriznéjsich ekzé-
mu a bakterii jako délané. S ekzémem budete
bojovat dlouho, ale podafi se vam zvitézit!

VODNAR 21.1. - 20. 2.
Novy kamarad vas moc tési, ale zaroven vas
nékdy zlobi odlisnost nazor(. Casto se chlubi
Zivotem na socidlnich sitich a sbira lajky.

RYBY 21.2.-20.3.
Méte $tésti na dobré investice i vyhry. Je velka
pravdépodobnost, Ze se dostanete k vétsimu
obnosu penéz. Ihned si naplanujete Utratu.

"KARTARKA!

Odpovim na véechny
vase dotazy.

Podlete mi SMS ve tvaru 59JN§
a vas dotaz na Cislo 904 30 gS
nebo volejte na 906 70 30

nebo volsjte na CARZOBNES
G e e ¢

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 K¢ vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

DNES

5/9°C

Teplotni rekordy:

ZiTRA

6/10°C

-23,1°C(1785)

STREDA

12/16 °C

CTVRTEK PATEK

13/17°C 6/10°C

15.55 Dr. House Ill (8) 16.30 Odpoledni zpravy 12.00 Qéko news
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.45 Policie v akci 12.05 Ocko hity
viny, Sportovni noviny 17.40 Prostfeno! 13.00 Ocko news
17.25 Co na to Cesi 18.55 Velké zpravy 13.05 Ocko hity
18.25 Ulice (3846) 19.40 Divosky 14.00 Ocko news
19.30 Televizni noviny, 19.55 TOP STAR 14.05 Ocko trendy
Sportovni noviny, Pocasi 20.15 Modry kéd (234) 14.30 Vohakni se jako BOOH
20.20 Specialisté (107) Omluva pfijata. Seridl (CR, 2019) | 14.35 Ocko trendy
21.20 Specialisté (59) 21.35 Jak se stavi sen — extra 15.30 Ocko news
22,25 Smrtonosna zbran (5) 22,55 Jak se stavi sen — 15.35 Mixxxer Show
23.20 Mentalista V (12, 13) tipy a triky 17.30 Top 3 YouTube Chart
01.05 Dr. House Il (8) 23.30 Policie v akci 17.45 Ocko hity
01.45 Maly Sheldon (17) 00.30 Walker, Texas Ranger V (3) 18.00 Vohakni se jako BOOH
02.05 Stiepiny 01.30 Namorni vySetfovaci 18.05 Ocko hity
02.30 Kolotoc sluzba IV (12) 19.00 Ocko news
03.05 Co na to Cesi 02.30 Jake a Tlustoch IV (3) 19.05 Moje desitka
03.45 Ordinace v riizové 03.30 Prostieno! 20.00 Ocko hity
zahradé 2 (654) 04.35 Séf na grilu 21.00 CZ&SK
04.45 Novashopping 05.40 Pohoda u krbu 22.00 Ocko flirt
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ONDRE)
HRABEC )

PSYCHOLOG

Siouper
NERD

Kdyby nebylo samotcelného vyhazovani ¢asu u hrani,
nedockali bychom se fady velkych objevii. Alexander Fleming
si hrdl s mikroby a porusoval pravidla, ¢imz vynalezl penici-
lin. Richard Feynman nebo Albert Einstein dokdzali prispét
fyzice, kdyz si ,pohravali“ s ideami, molekuldrni biolog Max
Delbriick dokonce razil myslenku kontrolované ledabylosti
ve védé — pouze na zdkladé lehkého flinku ¢i nedodélanosti
miZe vzniknout néco nového. Slovy mého kolegy, zZe clovék
mad profesné tak jeden nebo dva opravdu dobré ndpady za ka-
riéru, ijd cekdm, kdy to pfijde. Makdm na tom tfeba pri vytvd-
feni fantasy pribéht a barveni miniatur drak, u kterych
moje Zena déld, Ze v loZnici nejsou. Jini lidé, povazte, se vsak
vénuji bizarnostem nad ramec uSlechtilého sbirdni hracek

a tuspéchi ve virtudlnich

svétech. Co tfeba pani, co
= sk . f v se v télocvicndch skol pre-
CI.O\{E Mma proresne vlékaji za elfky? Co chlapi
tak jeden nebo dva okolo étyficitky chodici
opravdu dobré
napady za kariéru.

hrat do prazskych doupat
karticky? Skupinky vyjiz-
déjici se o vikendu bit

v dramatickych rekon-
strukcich Pana prstenti? To je skoro tak divné jako stavét ze-
leznice a masinky! Je v tom ¢asto ohromnd investice casu,
zdrojti a nekonciciho nadSeni. Nékdo by se asi zeptal, proc¢
tito, v angli¢tiné ,nerdi®, nedélaji néco ucelného a dospélé-
ho? Kazdd aktivita, byt bizarni (neSkodné), by vSak méla ze
spolecenského hlediska dostat Sanci stdt se pro nékoho smys-
lem a potravou pro dusi. A zdaleka se nemusi jednat o dusi do-
spélého. Bez nepolepsitelnych dospélych déti a kréda Zivot
hrou by nevzniklo mnoho pozitivniho. Nepodcenujte tudiz
nerdy, nikdy nevite, jestli z nich po sobotnim sezeni Drac¢iho
doupéte a pondélni sméné ve vyzkumdaku nevypadne 1ék na
COVID-19.

| Anketa |
[ slavite MDZ? Pokud ano, tak jak?
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Marek Mahdal Bohumila Tuskova Pavel Svoboda
Letos to bude bez Jako kazdy bézny Mezinarodni den
kyticky pro manzel- den, jen si zajdeme Zizné slavim

ku. Jsme v karanténé. na néco dobrého. s flaskou rumu.

PETR KOPL uvADpf-

STEKY BROKA

SPINDIRY
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Nas ramecek Metrotag, ktery vychazi kazdy den, mizete vyuzit
pro ledacos. Uzivatelka laridadj skrz n&j hleda divku pro Igorka
a pridava vzkaz: ,,Milé divky, mGzete komentovat nebo postovat

fotky s #Primaholkaprolgorka #METROTAG #prague
#hledasezena.”

=

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni ¢tenare deniku Metro.
Piste, kreslete, zpfijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte
na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

Usmevne
Jsem ridi¢ autobusit MHD
zde v Praze a je pro mne
velmi ismévné, jaky dile-
tantsky a medidlni hum-
buk tady ted vlddne okolo
toho koronaviru. Mdm na-
fizené otevirat vSechny
dvefe autobusu na kazdé
zastdvce primo z mista fi-
dice, aby se cestujici ne-
museli dotykat tlacitek.
Udajné, aby se sniZzilo rizi-
ko prenosu infekce. Upo-
Zornuji, Ze vSechny dvefre
v autobusech a tramvajich
MHD jsou opatfeny madly
a kratkymi zdbradlimi pro
usnadnéni vystupu, a tedy
bezpecné;jsi vystup, zejmé-
na pro osoby starsi a se
sniZzenou pohyblivosti. Po-
uzivd je urcité polovina pa-
sazéri, stari a méné po-
hyblivi lidé urcité vSichni.
TakZe od vcerejSka se
fada cestujicich postavi
ke dvefim a ¢ekd na ote-
vieni dveri fidicem, ale
pak se neohrozené chyti
téch dvefnich madel a vy-
stupuji — pro vétsi bezpec-
nost a stabilitu. Tak mi vy-
svétlete, k cemu to nové
povinné opatfeni je...?
ROMAN KIRSCH, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

we¢

Reseni sudoku
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Reseni lusténky

IKAROS

KNIZKY BROKA SPINDIRY A DALSI SKVELE KOMIKSY
0D NAKLADATELSTVI CREW K DOSTAN/ NA .
WWW.0BCHOD.CREW.CZ A U DOBRYCH KNIHKUPCU.

UZ JSEM TI DAL VSECHEN
SALAM A MASLO! 3AM TU
ZVYKAM SUCHOU HOusKU!

€0 JESTE CHCES,
TY VYDERACI?!

NENUT ME BEST ZLEY
PEJSEK. OBA VIME, CO JE
JESTE v LEDNICI.

MyaLiM, ZE
CHCE TVOU
DU3I.
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Tunisko je zemi mn

Bohatstvim poust-
nich oaz je voda.
Diky ni v nich ros-
tou datlové palmy.

Zahranicni turisty ldkd do Tu-
niska predev$§im morte. Zemé
mad ale mnoho dalsich piiva-
b, mezi ty nejzajimavéjsi pa-
tfi kromé pamdtek také
poust a vse, co je v ni.

Za navstévu stoji napiiklad
okoli odzy Midés ve stfednim
Tunisku. LeZi jen pdr stovek
metr od tunisko-alZirské
hranice. A¢ je to zcela vyprah-
14 oblast, voda tu vyhloubila
uzasny hluboky kanon. Kdyz
sistoupnete na jeho okraj, bu-
dete doslova uchvdceni. Ne-
budete ale prvni. Na prelomu
sedmdesdtych a osmdesdtych
let tu Steven Spielberg tocil
oscarovy film Indiana Jones
a dobyvatelé ztracené archy.
V devadesdtych letech tu byl
i rezisér Anthony Minghella,
ktery do oblasti zasadil scény
filmu Anglicky pacient. Nat4-

Kanon Midés

Cel se zde také vypravny fran-
couzsky film Fort Saganne
s Gérardem Depardieu a Phi-
lippem Noiretem.

Nedaleko od srdzu se na-
chdzi rozlehly palmovy hdj
a tésné na okraji jsou zbytky
ptivodni vesnice, jiZ v roce
1969 znicily pfivalové lijaky.

Obyvatelé si ji postavili na
bezpecnéjSim misté asi 800
metrt odtud. Do kafonu se
dd sestoupit, a pokud se zrov-
na neblizi dést, tak se jim da
i nékolik set metrd projit
a vratit se na ptivodni misto.
Podobny osud potkal
v roce 1969 také dalsi odzu

Cesta. Par rad pro vas

Do Tuniska lze cestovat pou-
ze s platnym cestovnim pa-
sem, ktery musi byt platny
jesté 3 meésice po ndvratu
zpét. Pri vstupu do celniho
a pasového prostoru je tfeba
kromé pasu predlozit také vy-
plnénou registra¢ni kartu —
obvykle ji dostanete na palu-
bé letadla - se zdkladnimi
udaji (legenda je ve francouz-

Stiné a anglictiné). Pasovy
tfednik vam vrati spodni dil
a ten je nutné odevzdat pri
odjezdu ze zemé.

Mistni ménou je tunisky di-
ndr (TND nebo DT). Penize lze
meénit v hotelu, kde budou
chtit védét pouze ¢islo poko-
je. Vzdy si ale vyZadejte potvr-
zeni o vyméné. Pokud vdm
pfi odjezdu dindry zbudou,

musite je na letiSti vymeénit,
nebot se nesméji vyvdzet.

V zemi pusobi tfi operdtori
— Orange, Ooredoo a Tunisie
Telecom. Simkarta stoji cca
3 dindry, data jsou levné;jsi
nez unds, 1 G stoji cca 6 dind-
rd, 25 G 30 dindrt. Pokud ku-
pujete simkartu v obchodé
u operdtora, vezméte si s se-
bou cestovni pas. §k

i o

Jezirko \; 6éze Chebika

Chebika, kterd lezi necelych
23 kilometrt od Midés. Hliné-
né domky stdly tésné na skal-
natém ubodi, a tak je spldchla
privalovd voda. Ta, kterd nyni
ale vytéka ze skalni rozsedli-
ny, je zivotoddrnou pro roz-
lehly palmovy hdj, u néhoz
vznikla novd Chebika.

Cechd vyjelo vice
nez sto tisic

Tunisko je nejmensi zemi
v severni Africe, kde Zije
priblizné 11,5 milionu
obyvatel. Diky své atrakti-
vité je vyhleddvanou turis-
tickou destinaci. Podle Tu-
niského ndrodniho ufadu
pro cestovni ruch se sid-

10 A IV £

oha kras

Pod kopcem jsou parkovis-
té€, z nichz se dd projit kolem
pobofenych domkt kratkym
okruhem mezi skalami k tyr-
kysové zbarvenému jezirku
a potom podél potoka zpét.
Posilnit se potom muzete
vmalé prijemné venkovni ka-
varnicce. JOSEF SKVOR

lem v Praze zemi navstivi-
lo v roce 2019 pies 890 ti-
sic Francouzd, 633 tisic
Rusti, témeér 276 tisic
Némct, 204 tisic Anglica-
nt a 124 tisic Itald. Cesi
obsadili v pomysIném Zeb-
ficku ndvstév Sesté misto.
Loni jich pficestovalo

107 584. Z mimoevrop-
skych zemi drzi prvenstvi
sousedni AlZifané. sk

Modro-bilé

Méstecko Sidi Bou Said
leZi jen 20 kilometr( seve-
rovychodné od Tunisu.
Diky své krase se dostalo
na seznam kulturniho dé-
dictvi UNESCO. Ta spociva
nejen v poloze na skalnim
ostrohu, ale i v jednodu-
ché kombinaci modré

a bilé barvy. Jinou barvu tu
neuvidite a toto pravidlo
se zde striktné dodrzuje.
PGsobili tu mnozi umélci

a intelektualové. Filmové
misto proslavil snimek An-
gelika a sultan. Natacel se
tu i jeden z dilG seridlu Mis-
to zloCinu Ostrava. Najde-
te tu kavarny a restaurace,
jeden z nejkrasnéjsich po-
hled se nabizi z Café Sidi
Chaabane (vpravo naho-
fe). Pokud chcete sledovat
ruch pod sebou, sednéte si
na terasu kavarny Café des
Nattes (vlevo). 3x METRO
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kancelar

JURIS REAL
sfol. S Lo,
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ihned vykoupi ¢
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty.
Vyresime pravni
vady, dluhy,
exekuce.
Okamzita vyplata
zélohy.

L A T &

STACI PROZVONIT

Tel.. 717306 102

e VLS CR, s.p. pFijme pracovni-
ky/ce ostrahy v Praze. Pozadu-
jeme Ccisty TR, obcanstvi CR.
Nabizime sluzebni vystroj, pra-
¢ na HPP/DPP. Volejte
733618633

e PiUjc¢ovna stavebnich strojd
na Praze 10 pfijme montdazni-
ky stavebnich vytaha, strojni-
ky. Nastup mozny ihned. Tel.:
606631354.

DRUTEVA

vyrobni druzstvo
nabizi firmdm volnou
kapacitu $ici dilny.
Poskytujeme na nase
vyrobky a sluzby
nahradni plnéni.

Kontakt: 602363783

pridejte se k nam.
Lidé jsou zdkladem
nasi spolecnosti.

veer _ »

I E

PRACOVNIKY
OSTRAHY

(vhodné i pro 0ZP)

- Nadstandardni
hodinova mzda

- Dlouhodoba
spoluprace
- Tydenni vyplata
zéloh

Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.cz

¢ Autoservis v Praze 4 pfijme
brigddniky do pneuservisu.
Mzda 130-180 Ké/hod. Zkuse-
nost s prezouvanim pneuma-
tik vyhodou. Nastup ihned.

Tel: 603276920. *

¢ Pro ostrahu hotelu a byto-
vych domG hleddme kolegy
na DPP. Objekty jsou na Praze
8,9 a 1. Informace a termin po-
hovoru na tel.: 281864803,
8-16 hod.

¢ Pfijmeme fyzioterapeut-
ku/ta dichodce, lehka prace,
dobrd odména, pracovni doba
dohodou, blizko metra Skal-
ka. Tel. 724459437,
jhrabakova@seznam.cz

e Domaci. zdr. péce v Praze 6
pfijme zdr. sestry na HPP. Zaji-
mavé plat. a motivac. ohodno-
ceni, flex. prac. doba, nabor.
prispévek. Tel: 733679623

e Casino v centru Prahy pri-
jme nové kolegyné na pozici
barmanky, pokladni a krupié-
ry. Smlouva na dobu neurdi-
tou. Zaskoleni zajistime. Tel.:
601328250

¢ Hleddme pracovnika Facili-
ty na objekt CSU — Praha Skal-
ka. SPS, §6 vyhlasky ¢. 50/1978
Sb., o odborné zpusobilosti v
elektrotechnice. Spliuje poza-
davky vyhlasky ¢. 18/1979 Sb.,
kterou se urcuji vyhrazena tla-
kova zafizeni a stanovi nékte-
ré podminky k zajisténi jejich
bezpecnosti. Minim. dvouleta
praxe na obdobné pozici. Moz-
nost HPP i na DPP. Castecné
vhodné pro OZP. Tel:
734154896

* BS pfijme strazné a psovody
pro objekty v Praze. Mozno
téz jako brigdda, DPP, DPC,
vhodné i pro SD, ID. Tel.:
728360589.

e Natali Ruden - hledame
svadlenu a damskou krejco-
vou. Praxe v oboru, flexibilita.
| n f o :
nataliruden2@gmail.com,
775571127

mzcC
Az 160 Ké/hod

Moznost zédloh mzdy
Dobra dostupnost

Velitel smény
Praha
Volejte zdarma: 800 111 112

| INZERCE |

Pomocné a uklidové prace
vyplata tydné na ruku nebo ucet

Pozadujeme: platny zdravotni
prikaz, vypis TR, vék 18+
Nabizime: vyplata tydné na ruku ¢i
na Ucet, dlouhodobé spoluprace,
pfijemné pracovni prostfedi,
ranni/noéni (dle domluvy)

V pfipadé zajmu volejte na tel:
+420 608202100 nebo

+420 608202535

TOPICE - OBSLUHU
PLYNOVYCH KOTELEN A
VYMENIKOVYCH STANIC

pfijme spolecnost provozujici tepelnd

zafizeni pro lokalitu Praha.
Pozadujeme 3 roky praxe,
spolehlivost, trestni bezihonnost.
Nastup dle domluvy. Prosim volejte
persondlni oddéleni spolecnosti
COM-TIP, tel. 261 213 025-7
pani Rapkova.

* NABIZIME 146 KC/HOD za
praci na pokladné. Smény dle
potfeb, zaskoleni samoziej-
mosti, prodejny po celé Praze.
Vice na tel.. 222534534,
777335756

¢ Brigady pro kazdého - prace
na pokladné, pultovy prodej a
dopek peciva 146-160 K¢/hod,
prodejny po celé Praze. Tel.:
222534534, www.creditc-
zech.cz

* Hledame Fidice SVOZOVE
SLUZBY. Budete svazet biolo-
gicky materidl do zdravotnic-
ké laboratore. Nabizime 6 tyd-
nd dovolené, stravenky, Mul-
tisport, mzda 18.000,- K¢/mé-
sic. Prace pro aktivni fidice s fi-
di¢skym priikazem sk. B. Ces-
ka laboratorni s.r.o. Piste na
klima@ceslab.cz nebo tel.:
778428633.

e Ceska firma P-10 hleda za-
méstnance do expedice — ad-
ministrativni prace. Pravidel-
na pracovni doba (patky do 14
hod). Fixni plat+ osob. ohod-
noceni, stravenky, mob. tel. i
pro soukr. ucely, 5 dni do-
vol.navic a dalsi vyhody. Tele-
fon: 602403895

¢ Hotelova skola Radlickd pfi-
jme aprobovaného ucitele/uci-
telku predmétl déjepis, cesky
jazyk a literatura, cestovni
ruch a ekonomické predméty.
Zajemce prosime o zaslani své-
ho Zivotopisu na
novotnym@hs-radlicka.cz.

Hledate praci?

Jste v invalidnim dichodu nebo
osoba zdravotné znevyhodnéna?

U nas jste na tom spravném misteé.

Sluzba v Praze na vratnici v klidném
a Cistém prosttedi.

=prevemu

Volejte zdarma 800 108 111

Nebo piste
naborpraha@preventa.cz

¢ Brigdda na telefonni lince v
oblasti energetiky. Hodinova
sazba 100 K¢/h + provize. Pra-
covni doba od 9 - 16 hod. Na-
stup ihned. Tel.: 608870706

¢ Pfijmeme montaznika na vy-
mény vodomérd v Praze a
stfedni Cechy. Pozadujeme vy-
ucni list instalatér a ZL. Tel.
605775509, e-mail:
renemares@email.cz

o VESTAVENE SKRINE. Hleda-
me montazni partu, 90 - 100 ti-
sic KE més. a nebo 6 - 8 ti-
sic/den. Moznost financovani
50% nové dodavky. Praha,
tel.: 603204950.

e PRIUMU  asistentku/sestru
do ordinace, Pha 4, prac. doba
7-12 hod, napln prace zejm.
objednavéni pacientd, kartoté-
ka, zacvicim. Prosim tel.:
775043943.

e Asko spol. s r.o. pfijme Fidi-
Ce CE pro dopravu silnicni fré-
zy, plat 25-30 tis. K¢, Mladych
Béchovic 612, Praha 9, t.:
725691405,
info@asko-silnice.cz

o SPS zeméméricka, Praha 9,
hleda uéetniho/Gcetni pro
spravou rozpoctu a vedeni
ucetnictvi prispévkové organi-
zace HMP od 1. 9. 2020.
stanek@spszem.cz

¢ Dobfe finanéné ohodnoce-
nd,klidna prace - vratnice. Pra-
ha a okoli. Vice info zdarma
na cisle 800100923.

o KOMPLETACE krabicek a
drobného zboZi - mzda az
26.000 K¢, 2 smény, volné vi-
kendy, HPP, svoz z Opatova
ZDARMA, www.jobleader.cz,
volejte na 777443555

* KONTROLA set-toboxu jed-
noducha prace: az 30.000
K¢+10.000 K¢ bonus, zaklady
na PC, HPP, svoz ZDARMA z
Opatova! www.jobleader.cz,
Volejte 725921922

o Cistirna koberc(i pFijme za-
méstnance (i dlchodce) na pfi-
jem zakazek+jednoduchou ad-
ministrativni ¢innost na zkra-
ceny Uvazek. Praha 3. Tel.
603518242

* Pfijmeme pracovnici/a na
ranni Uklid kanceldfi po-pa,
od 5:00 do 7:00 hodin, na Pra-
ze 6 —Ruzyné. Plat 7000 K¢ mé-
sicné. Kontakt: 731891021.

* SOU gastronomie P 10 pri-
jme vedouci/ho ekonomické-
ho oddéleni. Info na
www.souukrbu.cz, v zalozce
aktuality. Tel. 274019111

e CSOP Pha 10 pfijme vedou-
ci/ho zdravotni péce. Nast.
plat az 44 000 dle odborné pra-
xe, osobni ohodnoceni, pfipl.
za vedeni, letni a zimni odmé-
ny, Ctvrtletni odmény, strav-
né, jesle, 5 tydna dovolené.
Nastup ihned nebo dle doho-
dy. cv zasilejte na:
doubravova@csop10.cz ,
775431594.

e Uklidova firma pfijme pra-
covni sily na ranni a vecerni
uklid v Praze 1 - tel:
606746941 a na ranniivecerni
uklid pro Prahu 8 - tel.
724816182

o Uklidova firma pfijme objek-
tovou vedouci se zku$enosti
manazera. Tel. 251556565

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Bezpecnostni agentura prijme:

zaméstnance (CID, PID)

pro ostrahu objektt v Praze
bez moZnosti ubytovani

PoZadujeme: trestni bez(honnost

Nabizime: dobré mzdové
podminky, piplatek
za vlastniho psa
Info: po-&t 9.00-15.00 hod.
Tel: 222 780 671, 737 337 088

* Pfijmeme zodpovédnou
osobu na pozici vratného ad-
ministrativniho aredlu na hlav-
ni pracovni pomér nebo na
zkraceny pracovni Gvazek dle
dohody, jednd se o sménny
provoz denni / nocni. Misto
pracovisté Praha 4 — Michle.
Ocekavame spolehlivost, zod-
povédnost. Nabizime zajima-
vé finanéni podminky. Blizsiin-
formace na tel. cisle 773 683
181 mail.:
ro-sluzby@hotmail.cz

e Hleddme zru¢ného udriba-
fe pro praci v bytovych objek-
tech. Nabizime praci na HPP,
nastup ihned, plat 23-25 tis.
Ké. T.. 608293397, M:
matejzik@avema.cz

e Uklid spoleenskych pro-
stor kancelafské budovy Ces-
komoravska, Balabenka, 5x
tydné, po-pa 8000 K& mésicné.
Vecerni Uklid po 17:00 hodi-
né, 728995839.

¢ Prijmeme pracovnice naran-
ni uklid kancelafi v Praze 1.
Plat 5 000 Ké/hrubého. Pracov-
ni doba 5,00 - 7,30 hod. Tel.
723475707.

¢ Hledame pracovniky na DPP
na vecerni uklid kancelafi Pra-
ha 1. UK pouze s trvalym poby-
tem. Tel. 739609156

e 7§ Slovenska 27, Praha 2 pFi-
jme asistentku pedagoga na 1
uvazek. Nastup ihned. Zivoto-
pisy zasilejte na e-mail:
reditelka@zs-slovenska.cz
Starozitnosti

/" KNIHY VYKOUPIME *,
| porovnejte nabidky a prodejte !
1 své knihy za nejvyssi ceny! 1
\_  Te:720310801

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste
na e-mail: jcortes@atlas.cz

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelan,
hodiny, Sperky, mince. Dékuji
za nabidky, starozitnik Dynt.
Tel. 702756100

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Solidni sbératel koupi: ves-
keré starozitnosti od housli,
hodin, Sperk(, obrazi, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535

e Staroz. nabytek a velkou
KNIZNI POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu. T.
603478873

¢ Vykoupime staré hodiny a
obrazy v jakémkoliv stavu pro
Muzeum hodin KarlStejn, pfije-
deme kamkoliv - ocenime.
Tel.: 602654613,
muzeumhodin@email.cz

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 601 522 292

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Hleddm obecni byt i s dlu-
hem nebo pred privatizaci,
dam nahradni byt, vyresim
exekuci na nemovitosti. Volej-
te 776363636.

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

e Hledam obecni byt i s dlu-
hem nebo pred privatizaci,
dam nahradni byt, vyresim
exekuci na nemovitosti. Volej-
te 776363636.

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam pronajem bytu pro
2 0s. - mensi do 15 tis, vétsi do
20 tis. Potfebuji: centrum do
30 min., €isto, dobry stav, dlou-
hodobé. RK nevolat.
605845088

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmuyv Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

e Mlady lékaF nekurak hleda
prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

Byty - nabidka

* Prodej  dvougeneracniho
bytu 4+1/L, P-6,Repy, druzstev-
ni, 98 m2, po rekonstrukci, mé-
si¢ni naklady 7.600 K¢. Vhod-
né jako investice i k pronajmu.
Cena 3.350.000 KC. Volejte
777839786

Hobby - poptavka

e Koupim z pozustalosti staré
kozichy, decky, nabytek, obra-
zy, kabelky, bizuterii, odzna-
ky, mince, knihy, porcelan,
odévy, housle atd. Tel
608221020

Knihy a casopisy

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste
na e-mail: jcortes@atlas.cz

o

{" KNIHY VYKOUPIME

| porovnejte nabidky a prodejte
1 své knihy za nejvys$i ceny!
L% Tel: 720 310 801 ’;

~
\

e StaroZ. nabytek a velkou
KNIZNi POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu. T.
603478873
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Liberec nadelova Opave

Fotbalisté Liberce ve 24. kole prvni ligy doma deklasovali
predposledni Opavu 4:0. Slovan v nejvyssi soutézi zvité-
zil poctvrté za sebou a poskocil na Sesté misto. Dva goly
vstrelil Jan Kuchta (na snimku), jednou se trefili Tomas
Malinsky a Kamso Mara z penalty. Plzen vyhrala nad Ces-
kymi Budéjovicemi 1:0 gélem Ondreje Mihalika z 89. mi-
nuty. Karvina si poradila s Pfibrami 2:0. Hrac¢i Bohemians
1905 uspéli ve Zliné 3:2. Remizou skoncily duely Olomou-
ce s Jabloncem (1:1) a bezgodlovou Teplic se Slovackem.
Derby mezi Slavii a Spartou skoncilo nerozhodné 1:1. ¢t

y ’} e

Sablikova. Kraluje
SP uz potrinacté

Rychlobruslafka Martina Sab-
likovd potfindcté ovlddla cel-
kové hodnoceni Svétového
pohdru na dlouhych tratich.
Ve findle v Heerenveenu ji
k tomu v zdvodu na tfi kilo-
metry stacilo ¢tvrté misto.
Zvitézila Kanadanka Isabelle
Weidemannovd, kterd se
jako jedind dostala pod hrani-
ci ¢tyf minut. Nikola Zdrdha-
lovd byla ve findlové dvandct-
ce posledni s ¢asem 4:10,535.

»Byl to hrozné tézky zavod.
Jelo se mi dobfe pfibliZné prv-
nich dvé sté metrd, pak to sta-
lo za starou backoru. Hrozné
jsem se trdpila. KdyZ jsem vi-
déla, jak jede Kanadanka Isa-
belle Weidemannovd, tak
jsem si byla jistd, Ze prven-

| Kratce |
Tenisté ve finale

Cesti tenisté zdolali v kva-
lifikaci Davisova pohdru
Slovensko 3:1 na zdpasy

a poprvé si zahraji findlo-
vy turnaj. Vitézny bod zis-
kal Jifi Vesely, ktery na an-
tuce v Bratislavé odvrdtil
v souboji jednicek mecbol
a porazil domdciho Andre-
je Martina 4:6, 7:5 a 7:5.

stvi ve Svétovém pohdru je
fuc a urcité mé preskoci. Na-
konec mé ¢tyti body nechaly
ve vedeni. Jsem moc rdda.
Hrozné rdda,” fekla po zdvo-
dé Sablikova.

Trojndsobnd olympijska vi-
tézka se vyrovnala i s nepri-
jemnosti, kdyz pfi rozjizdéni
pied startem upadla. ,Rikala
jsem si, zZe to snad neni moz-
né, protozZe jsem celou sezo-
nu nespadla a pak jsem se
pred poslednim zdvodem se-
zony pred plnou halou najed-
nou octla naledé. Smdla jsem
se sama sobé,“ usmivala se
svéfenkyné trenéra Petra No-
vaka. Za poslednich 14 let ne-
byla ve Svétovém pohdru prv-
ni jenom pfedloni. éTk

Dolli pada Kladno

Hokejisté Kladna sestoupi-
li po roce zpét do prvni
ligy, kde stravili pred nd-
vratem do extraligy pét
let. Tym hrajiciho majite-
le Jaromira Jdgra podlehl
v zdvérecném 52. kole zd-
kladni ¢dsti v Litvinové
2:6. Predkolo play-off zaci-
nd uz dnes.

Slesingr se loucil
doma, ale hez lidi

Cesky biatlonista
jel v Novém Mésteé
na Moraveé sv(jj
posledni zavod

v kariére.

Zkropeny Sampanskym, doja-
ty k slzdm a vyprovdzeny
upravenou pisni C’est la vie
ukoncil biatlonista Michal
Slesingr kariéru. Posledni ze
svych 422 zdvodd ve Svéto-
vém pohdru odjel trojndsob-
ny medailista z mistrovstvi
svéta v sobotni Stafeté v No-
vém Mésté na Moraveé.

,KdyzZ se podivim rdno do
zrcadla, tak kariéru hodno-
tim jako dlouhou. Hodné
dlouhou,” ohlédl se Slesingr
za devatendcti lety mezi eli-
tou. ,Ted uz je mi dobfe, uz
mé to ani neboli,* oddecho-
val sedmatficetilety Slesingr.

Ten sbiral medaile ve Svéto-
vém pohdru, na mistrovstvi
svéta i Evropy, ale jeden cen-
ny kov mu chybi. Olympij-
sky. ,Na olympiddé jsem si
na Zadné Zelizko nesdhl, coz

e

Co budu délat? Nevim.
Probudim se a uvidim.
Nebudu muset na tré-
nink, na zavod, nic.

MICHAL SLESINGR
CESKY BIATLONISTA

mé samoziejmé mrzi,“ fekl
Slesingr po poslednim zdvo-
du Svétového pohdru v No-
vém Mésté na Morave.

Na hrdch pod péti kruhy
startoval Ctyfikrdt. Jeho nej-
lepsim individudlnim umisté-
nim je 16. misto ze zdvodu
s hromadnym startem z Van-
couveru 2010. Nejvice ale lito-
val her v Soci o ¢tyfiroky poz-
déji. ,Mél jsem pech. Sice
jsem jezdil v sezoné ve for-
meé, ale tam jsem bral antibio-
tika. Sance by tam byla. Tam

meé to troSku mrzi,“ dodal.

Louceni mu pripravili kole-
gové a kolegyné z reprezenta-
ce. Od fanouskd pfimo ve Vy-
socina Aréné si ale ovace ne-
uzil, lidé totiz na tribuny ne-
sméli. Slesingr si ale hodné
vazil kazdého startu pied do-
mdcimi fanou$ky v Novém
Mésté na Moravé. Vysocina
Aréna byvala plnd lidi a atmo-
sféra se stala povéstnou. ,,Kaz-
dy zdvod mél izasnou divdc-
kou kulisu, takze byl velkym
zazitkem," Tekl Slesingr. Ten
si nechal z posledniho zdvo-
du na pamadtku ¢islo. €Tk

Umisténi Cechii

4.

Po tfetim misté Markéty Davi-
dové ve ctvrtecnim sprintu
uspél v muzské nejkratsi disci-
pliné o den pozdéji i Michal
Kréma¥, kdyz byl ¢tvrty. V so-
botnich Stafetach byly Zzeny
desaté a muzi dvanacti. Vcera
byl nejlepsi z Cechii v zavo-
dech s hromadnym startem
devatenacty Ondrej Moravec.

Ester drué

Kvuli epidemii koronavi-
ru se neuskutecni finale
SP ve sjezdovém lyZzovani
v Cortina d’Ampezzo. Es-
ter Ledecka (na snimku)
tak obsadi v hodnoceni
sjezdu druhé misto. MAFRA

Samkova ctvrta

Snowboardcrossarka Eva
Samkovd skoncila po padu
ve findle ¢tvrtd v zdvodu
Svétového pohdru ve Spa-
nélské Sierra Nevadé. Z vi-
tézstvi se radovala Chloe
Trespeuchovd z Francie.
Samkovd uz celkové pr-
venstvi ve Svétovém pohd-
ru obhdjit nemtiZe. érx

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kancelafe prosim nevolejte.

Kontakt: 725 719 745

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i Spatném stavu. Dékuji za nabidku.
Tel. 725911070

o |HNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny diim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnli Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121

Hobby - nabidka

* Koupim housle, violu, vio-Fi&
loncello, kontrabas, i mistrov-
ské, vie v jakémkoliv stavu ij8:

poskozené. Nabidnéte pro-B g,
sim, tel.: 728279034.

Ostatni

e Fotoaparaty a fototechniku
+ hifi techniku: gramofony,
magnetofony koupim. 70. -
90. léta. Tuzex nebo dovoz (Ja-
ponsko, Némecko a jiné). Tel.
603478873

-
261260416 FTRECS
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« SEXUTICHTIVE STARENY! Jsou
staré, ale nadrzené. Pis SMS ve
tvaru 46TUG a text na 909 15 50

« Jsem zanedbavana manazer-
ska panicka. Naplacej mi! Julie,
35. Brnkni mi na 909 90 99 25
nebo napi§ SMS na 909 15 40
s kédem 62LUN a tv(j text!




. inspirujte se
ve Vasi nejblizsi prodejné BRENO
s nejsirSim sortimentem podlahovych krytin / 59x v CR

Akce plati do 31. 3. 2020 nebo do vyprodani zasob. Za pripadné tiskové chyby nerugime. Zobrazené fotografie jsou pouze ilustraéni. Cena je uvedena vietné DPH. Vikendové slevy se nevztahuji na partnerské prodejny Benesov, Hranice, Jesenik, Prostéjov, Sternberk, Sumperk a Vyskov.
mame
nejvétsi vybeér
o .
koberci, PVC a vinylu

bytové PVC 5m

nabizime takeé v Sifich
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Komplexni sluzby
zakaznikiim jsou pro nas samoziejmosti

cesresversensresd

.

Obsivani
kobercu
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na VI nyl : Vam dovezgme 1 g

po celé CR

. g ey — ’
U= b M/ H d PVC i/ KobereciPVC _F
SR - i r ; ; : - ¢ Vam profesionalné
Plati pouze od 14. 3. do 15. 3. 2020! Plati pouze od 21. 3. do 22, 3. 2020! Plati pouze od 28. 3. do 29. 3. 2020! : polozime :

Vztahuje se pouze na kusové koberce na prodejné. Vztahuje se pouze koberce v metraZi na prodejné. Vztahuje se pouze na vinyl a PVC na prodejné.
Slevy se nescitaji, neplati zpétné, na sluzby, na akéni Slevy se nescitaji, neplati zpétné, na sluzby, na akéni Plati i na zbozi na objednavku. Slevy se nescitaji,

zbozi, ani na objednavku. zbozi, ani na objednavku. B neplati zpétné, na sluzby, ani na akéni zbozi. : BR ENo
. -cz

28 3 - 29 3 : nfacebook.com/koberce.breno
| ] | L] : [&) instagram.com/koberce_breno
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