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Nejétenéjsi noviny v Praze

Prezidentem vsech?
Zeman utocil i pri slibu

Skandal pri inauguraci. Prezident kritizoval novinare, ¢ast poslanct na protest odesla z Vladislavského
salu. Dalsich pét let. Zeman sice pfi ceremonialu nepolozil ruku na vytisk Ustavy, ale slib plati swanas

L

Zeman po slibu zamifil do svatovitské katedraly uctit pamatku svatého Vaclava. Venku protestovali jeho odplrci, o kus dal se sesli jeho pFiznivci.
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V Husitské zacnou opra

Komunikace bude
castecné obou-
smeérné uzavrena
do podzimu.

Kvali rekonstrukci komunikace
budou nékteré linky MHD do-
Casné zruseny ¢i budou mit
zZménénou trasu.

Zmény v hromadné dopravé

Od brzkych rannich hodin
v pondéli se zacne rekonstruo-
vat komunikace v Husitské
ulici. Jeji horni ¢dst bude
obousmeérné uzaviena do od-
voldni, pfedpoklddany konec
praci je listopad tohoto roku.
Prvni dva dny vyluky, tedy
v pondéli a v dtery, budou na
dvou nejexponovanéjsich
mistech pfipraveni informd-
tofi dopravniho podniku. MET

Akademie

Snazeni student( hudby,
ktefi se do Prahy sjeli
vzdélavat se v ramci pro-
jektu Akademie Ver-
sailles, vyvrcholi koncer-
tem. Ten probéhne v ne-
déli od 14.30 v Lichten-
Stejnském palaci. Vstup
je zdarma. Jednim z lek-
tord je i znamy cembalis-
ta Jory Vinikour (na
snimku). ARCHIVA. V.

V bfeznu a dubnu zaradilo
brevnovské kino Dlabacov na
program hudebni dokumen-
ty. Divadci budou moci postup-
né zhlédnout koncerty a me-
dailonky svétozndmych ka-
pel a umélcd, jako jsou Prin-
ce, Amy, Eric Clapton, Nico
ze slavné skupiny The Velvet
Underground.

Jako prvni bude k vidéni
v nedéli od 19 hodin koncert
Prince s ndzvem Sign ,,0“ the
times, ktery se zapsal do hu-
debni historie a po 30 letech
se vraci do kin. ,Divdci si tak

e Zmény tras tramvajovych
linek
Linka €. 15 bude ve sméru
z centra ze zastavky OlSanské
nameésti odklonéna pres za-
stavky Olsanska a Biskupcova
do zastavky Vozovna Zizkov,
kde bude ukoncena.

e Zmény v provozu autobustl
Linka €. 133 bude zrusena.
Linka ¢. 175 bude vedena
v trase Haje — Flora — Rokyca-

nova — Cerninova — Ohrada -
Sidlisté Malesice.

Linky €. 207, 908 a 909

budou mezi zastavkami Ta-
chovské ndmésti a U Pamatni-
ku (v Trocnovské ulici) vedeny
pfes docasné zfizené zastavky
v obou smérech:

Havlickovo namésti

(v Prokopové ulici, u Havlicko-
va nameésti),

OlSanské namésti

(v Prokopové ulici, u kfizovat-
ky s ulici Taboritska),
Lipanska (v zastavkach
tramvaji)

a Husinecka (v Seifertové uli-

ci, u kfizovatky s ulici Blahni-
kova).

e Zmény v zastavkach
autobusi
Premistuje se nastupni zastav-
ka Florenc pro linku €. 135
do autobusové zastavky linky
€. 207 v ulici Ke Stvanici.

o Pfemistuje se nastupni zastav-
ka Florenc pro linku €. 194
do pravidelné autobusové za-
stavky linky €. 135 v Kfizikové
ulici.

e Zfizuje a pfemistuje se obou-
smérné zastavka U Pamatniku

pro linky ¢. 135, 207, 908
a 909 do Trocnovské ulice, ke
kriZzovatce s ulici Husitska.

Zfizuje se zastavka OlSanské
nameésti (pro smér Flora, re-
spektive Florenc) pro linky

€. 136, 175, 207, 908, 909

a 913 v Prokopové ulici, u kri-
Zovatky s ulici Taboritska.

Zfizuje se obousmérné zastav-
ka Biskupcova pro linky €. _
175,908 a 909 v ulici Jana Ze-
livského, v zastavkach urce-
nych pro ndhradni autobuso-
vou dopravu (pobliz zastavek
tramvaji).

INZERCE

Nedélame rozdily

v kvalité potravin znacky Iceland.

Iceland éedar
vice druhti

400 g (162,25 K&/kg)

www.iceland.cz

mohou pfipomenout, jakym
neskutecnym revolu¢nim gé-
niem Prince byl, a oslavit tak
jeho talent,” fikd Kristina
Charvdtova z kina Dlabacov.
O tyden pozdé&ji na to nava-
Ze jediny cesky prispévek
v nabidce, a to dokument
Ewa Farna 10: Nezndmad znd-
mad. V reZzii Martina Linharta
se v dokumentu objevi i Ma-
téj Ruppert a Tomds Klus. Di-
vaci mohou nahlédnout i do
soukromi zpévacky. Pivodné
se mél dokument tocit okolo
koncertu oslavy desetiletého

Nabidka plati
27.2.-12. 3. 2018.

Iceland

Britsky supermarket

vyroci na ceské hudebni scé-
né, ale po rozchodu s manage-
mentem Ewa ukazuje diva-
kim, jaké emoce vds provaze-
ji, kdyz stravite dospivani
pred zraky vefejnosti a pod
tlakem médii. Dokumentem
chce pfiblizit lidem, jak fun-
guje svét showbyznysu, uka-
Ze se divaktim bez make-upu,
nastvand, ve stresu a bezrad-
nd. Dokument byl vytvoien
jak pro cesky, tak polsky trh,
kde je Ewa jesté populdrnéjsi
nez v Cechdch. Vice o progra-
mu na www.dlabacov.cz. BE

Zpravy kratce

Dvorecky most

Magistrdt obdrZel néko-
lik desitek architektonic-
kych ndvrhi pldnované-
ho Dvoreckého mostu
mezi Prahou 4 a 5. Vybér
konec¢ného ndvrhu zahd-
ji mésto dneska. Z desi-
tek ndvrhi zhruba pét
az sedm postoupi do
druhé fize vybéru. Kdy
bude zndma vitézna
podoba mostu, neni jas-
né. Stejné tak termin,
kdy by mohl byt posta-
ven.

Outlet Centrum

Nové outletové centrum
u letiSté Prague The Sty-
le Outlets, které ma byt
otevfeno na jafe, vytvori
500 novych pracovnich
mist. V prvni fazi bude
zdkaznikim k dispozici
az 115 obchodd méd-
nich znacek a pohostin-
skych zafizeni. Druhd
fdze pfinese rozsifeni az
na 190 jednotek. Celko-
vd obchodni plocha
bude 30 tisic metrt ¢tve-
recnich. érk

Promitan bude i dokument o zpévacce Ewé Farné. twararnacom
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Gottova hvézda v Karlié

Na Chodniku slavy ve foyer Hudebniho divadla Karlin pfi-
byla hvézda Karla Gotta, kterou pfijel sam odhalit. V diva-
dle je k vidéni také muzikal Cas rizi z jeho hitd. CTK

I seniori
maji karty

V Praze zije 157 ti-
sic aktivnich sta-
robnich dichodcu.
Nuda jim nehrozi.

V Seniorcentru ve smichov-
ské ulici Na Bélidle se zrodila
nova karta §itd na miru sta-
robnim dtchodctim, kteri
jsou aktivni, maji rddi spolec-
nost a tfeba i hledaji lasku.

Novinka se jmenuje Identi-
fika¢ni karta seniora hlavni-
ho mésta Prahy. Co svym uZi-
vateltim, ktefi o kartu jiZ mo-
hou Zadat pfes internet nebo
si ji pfijit vyridit osobné, na-
bizi? ,Zvyhodnéné ceny do
kavdrny Seniorcentra, tfeba
chlebicek prijde na deset ko-
run, ddle fady kurza vafeni,
prdce s pocitacem ¢i her
nebo vyznamnou slevu na
masdze,” ptiblizuje Miloslav
Mrstina, prazsky $éf spolku
Seniofi CR.

Obdobnym kartdm patii
budoucnost. Potvrzuji to na
sedmicce, kde jiZ dva roky
ptisobi Klub seniord, aktudl-
né md asi 450 ¢lent, ktefi na
zdkladé karty Klubu seniort
poZivaji slevy do kadefnictvi,
na manikuaru ¢i do kavdren.
,Velmi oblibené jsou u nds
také last minute listky na kul-

Pro starsi a pokrocilé

Na diichodce mysli spolky
rozeseté po celé Praze:

o Socialné odlehcovaci cent-
rum, které je soucdsti Peco-
vatelského centra Prahy 7:
Seniorlim tu Ctou biografie
osobnosti a pohadky.

Mozkovy jogging v Elpidé,
Na StrZi 40, Praha 4: Zkuste
gymnastiku mysleni, kurz
prace s tabletem ¢iinterne-
tem. Podrobny program na-
leznete na webu elpida.cz.

Informacni stfedisko Zvonek
na kréském sidlisti: Slouzi
nejen senior(im, ale také
zdravotné postizenym.

turni akce, aktudlné ndm tie-
ba prislo od partnerského di-
vadla Archa dvacet listkd na
akci v planetdriu,“ pfiblizuje
radni Prahy 7 Hana TteStiko-
va.

Ta mezi fddky zmini po-
mérné nendpadny problém,
totiZ Ze od roku 2014 legisla-
tiva neumoZiuje matrikdm
disponovat  informacemi
o obcanech. To znamend, Ze
nejen na sedmicce nemohou
své klienty oslovovat pfimo
adresné, ale prostfednictvim
radni¢nich novin, ndstének
Ci letdCk{. DAVID HALATKA

PATKYPAYGALANTERIE

MALOOBCHOD VELKOOBCHOD

VKROCTE DO JARNICH MESICU V NOVEM*

Nabidka plati pouze pro kamennou prodejnu a do vyprodani metru.

7 ()
D:oc::ladniym — pfijemny, hfejivy material s podilem

viny vam prijde vhod na tenké kabétky, zimni sacka, kostymky, pouzdrovou
sukni do chladnéjsiho pocasi a dalsi. K dostani v tmavém provedeni éerno-
-Sedo-hnédém mixu. SloZeni: 62% polyester, 38% vina. Sife 150cm. Skla-
dem 53m. V prodeji dnes od 09:00 hodin.
Nabidka bez omezeni metri. Bézna cena: 299,- Flex-tex cena

M~ "'Firw H
Emp}ymy prae — luxusni svetrovy material, dopinény o lesk-

lou nitku, jenZz dodava mékoucké latce leskly a tfpytivy nadech. Perfektni
na originalni damské svetfiky upnutého stfihu i maxi lezérniho stylu, hodici
se na kazdodenni noSeni i na slavnostnéjsi udalosti. Z latky zhotovite i delsi
lehky prehoz pfes sebe, $alu a elegantni Cepici. Material: 100% Bolyest_er.
Sife 150 cm. Skladem 45 m. V prodeji dnes od 10:00 hodin.
Max. 3 m/zak. BéZna cena: 169,- Flex-tex cena

’.H"’H—!
cerno '—ern‘y mec—h - uSijte si svetr, kardigan ¢i prehoz.

Nabizime cernou pleteninu s ,tréicimi“ nitkami. Leh¢i svetfik zhotoveny
z této latky unosite v zimé i v nadchéazejicim jarnim obdobi a diky klasické
¢erné se hodi pro kazdou prilezitost. Vhodné i pro dekorace. 100% 80Iyest_er.
Sife 150 cm. Skladem 48 m. V prodeji dnes od 11:00 hodin.
Max. 3 m/zak. BéZna cena: 199,- Flex-tex cena

T2
Ku rat'ko - huniatych svetr(i v zimé neni nikdy dost, a proto potfebujete

pruznou pleteninu se strapatym (zacuchanym) efektem. Prozafte si Satnik. Pleteni-
na je k dispozici v zafivé Zluté, takze nudit urcité nebude vas ani okoli. Kromé sve-
trli zpracujete také na prehoz, nebo tfeba zajimavou $alu. SloZeni: 98% polyester,
2% elastan. Sife 150cm. Skladem 105m. ~ V prodeji dnes od 12:00 hodin.
Max. 3 m/zak. BéZna cena: 199,- Flex-tex cena

\v7 [L (4
mreehOdna Odebl — tmavé Sedéa pruzna bavina,

s decentni povrchovou Gpravou. Ocenite ji zejména, pokud mate v planu

tvofit si novy jarni trenckot, stylovou bundu, nebo jiny kabatek. Unosite
také na podzim. Dale material zpracujte na sukni a médni dopInék, v podo-
bé praktické tasky. Slozeni: 98% bavina, 2% elastan. Sife 140 cm. Skladem
50m. V prodeji dnes od 13:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Bézna cena: 139,- Flex-tex cena

[Z |
Temna omb"‘aee — modrocerny, poloprlsvitny Gplet

v médnim designu. Potési vas svou pohodinosti, diky vysokému podilu bavl-
ny. Skvéle se prizplisobi, za coZ vdéci pridavku elastanu. Usijte si komfortni
volnoCasové odévy, at uZ efektni svetfik, triko, tilko, nevSedni top a dalsi.
Pro pohodové chvile na kazdy den. SloZeni: 66% bavina, 32% polyester, 2%
elastan. Sife 145cm. Skladem 51 m. V prodeji dnes od 14:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Bézna cena: 119, Flex-tex cena

EM!'L'S‘YEESka — i dnes na vas bude ¢ekat hladka, 100% polyamidova

podsivka na zplsob Upletu. Jeji okouzlujici tyrkysovy odstin vam prijde vhod
pfi podsiti vSech vlastnorucné vytvorenych modeld, které si vyZaduji podsiti.
0d sukni, sak, kabatt az po Saty, vesty apod. Vhodné i do sportovnich odévd.
Sife 140cm. Skladem 124 m. V prodeji dnes od 15:00 hodin.
Max. 3 m/zak. BéZna cena: 89, Flex-tex cena

Y~ IH
Ze et'a g‘eomet'"e - tenky, lehky Uplet s geometrickym

vzorem v barevném propojeni nékolika odstind. Zajimavy vzhled se vyborné dopini s ka-
Zdou barvou a ve vhodné zvoleném kousku hezky doplni i va$ outfit. Vytvorte si lehky
prehoz, volngjSi svetfik, tilko, tricko, nebo jiny oversize kousek. SloZeni: 85% polyester,
15% bavina. Sife 140cm. Skladem 80m. V prodeji dnes od 16:00 hodin.
Max. 3 m/zak. BéZna cena: 119, Flex-tex cena

POdSIVKa - Upletova podsivka dostupna ve smetanové varianté. Mate-

rial upotfebite i na rlizna panska i damska trika, tilka, v pfipadé potteby Ize pouZit
také na dresy. Diky pravidelnému dérovanému efektu nabizi vice moZnosti vyuZiti
a zaroven model ozviastnite. Slozeni: 73% pol\/’ester, 25% viskoza, 2% elastan.
Sife 145cm. Skladem 90m. prodeji dnes od 17:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Flex-tex cena

Bézna cena: 99,-

"

vie

NAKUBRUSTESTAKEIONEINE!

nalESHORUAV. INZERCE:NOVINKY:
Pridejte se knamna FACEBOOKU

www.facebook.com/flextexcentralstock

NEBO SE REGISTRUJTE NA NASICH STRANKACH WWW.FLEX-TEX.CZ A PRIHLASTE
SE K ODBERU NEWSLETTERU, KTERY VYCHAZI KAZDOU STREDU A PATEK.

ELNEDSCINEDS
Jatecni 31, Praha 7

mobil: 721 443 662, tel.: 283 870 783

POUZE NALATKY - HOTOVOSTNI PLATBA

Specialni nabidka latek vas ¢ceka
Jiz dnes 9.3. od 9. hodiny.

VYBRANE AKCNI A ZLEVNENE MATERIALY NAJDETE

Sleva se vztahuje na veskeré latky i zlevnéné!
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Tipy, kam o vikendu vyrazit

Vystava

Zazili jste nékdy noc v af-
rické savané nebo v tropic-
kém deStném lese? Jaké to
je byt potmé v blizkosti
lva, citit za zady pritom-
nost orangutana ¢i obrov-
ské krajty? Jak to v muzeu
vypadd, kdyzZ se za posled-
nim ndvstévnikem zaviou
dvete vystavnich sdlt

a zhasnou vSechna svétla?
Vydejte se dnes a zitra do
Nové budovy Ndrodniho
muzea. Jsou nutné rezerva-
cena www.nm.cz.

Mejdan

Prahu cekd na zacdtku cer-
vence jedine¢nd podivand.
Stane se totiZ jednim ze
dvou mist na svété, kde
probéhne sraz milovniki
motorek Harley-Davidson
u pfileZitosti oslavy vyroci
této znacky. Predzvésti
bude vecirek, ktery odstar-
tuje odpocet 115 dnti do
velkolepé oslavy ke 115.
vyroci znacky Harley-Da-
vidson. Akce se uskute¢ni
zitra v Hard Rock Cafe Pra-
ha. Vstup je zdarma.

Dobroty

Na nddvori Novoméstské
radnice se zitra od 10 do
18 hodin uskutec¢ni Festi-
val delikdtnich chuti. Lidé
mohou ochutnat tradi¢ni
inetradi¢ni dobroty z celé-
ho svéta. Treba ze Sri Lan-
ky, vynikajici pastu ze Sici-
lie, netradi¢ni sladkosti

z Madarska. Burgry mnoha
druht, ohnivy Tex-Mex, ty-
rolské klobdsky a syry, Sar-
mantni francouzska vina,
domdci sirupy i gulds tfeba
z Barmy. Vstup je zdarma.

Film

O vikendu miiZete vyrazit
na novy film Tdtova volha.
V hlavnich rolich se opét
spolu predstavi oblibené

herecky Eliska Balzerovd

a Tatiana Vilhelmovd. Kos-
tymni vytvarnice Eva

(E. Balzerovd) necekané
ovdovéla a jeji zesnuly
manZel se ji ani nestacil
sverit s tim, Ze kromeé je-
jich dcery Terezy (T. Vilhel-
movd) md jeSté stejné staré-
ho nemanzelského syna.
Obé Zeny vezmou jeho
volhu a vyrazi za jeho mi-
lenkami (Vilma Cibulkovd,
Eva Holubovd, Hana Maciu-
chovd, Emilia VdSdryovad).
Podle tviirct je film v du-
chu Zen v pokuseni. MET

INZERCE

Vyberte si v iStores Mac na splatky bez navyseni.
Atrium Flora Praha | Galerie Harfa Praha

www.istores.cz

*Kalkulace mési¢ni splétky je pro model MacBook Air 13" 128GB v hodnoté 24 990 Kg, pii splaceni 20 mésicli. Podminky akce a pfiklady splaceni najdete na strance: www.istores.cz/macnasplatky.htm TM and © 2018 Apple Inc. Viechna préva vyhrazena.

Festival. Kolem svéta

Padesdt cestovateld, dobro-
druht, fotografli, digitdlnich
nomddd ¢i poutnikt se na
svych cestdch zastavi v praz-
skych Letnanech. Zitra a v ne-
déli se v PVA EXPO uskutec¢ni
uz 16. ro¢nik cestovatelského
festivalu Kolem svéta. Nd&-
v$tévnici se mohou téSit na
bohaty program, na kterém
mohou objevovat zemé
v$ech kontinentt. Vedle pred-
ndsek a tancd si budete moci
zakoupit etnické vyrobky

z Asie, Afriky a JiZni Ameriky
nebo cestopisné priavodce.
Velkym ldkadlem bude také
moznost ochutnat speciality
orientdlni ¢i jiné exotické ku-
chyné. Prijede cestovatel a re-
zisér Petr Horky a poodhali ta-
jemstvi zaniklych civilizaci,
Martin Ubl pfedstavi nejkras-
néjsi treky v Peru, Tomds
Maihring povypravi, jaké jsou
moznosti ziskdni prdce v Ka-
nadé, kde stravil rok a pdl
Dal$imi zajimavymi tématy

budou Norsko, Island, Mexi-
ko, frén, Barma, Havaj, Bali,
Aljaska, Sri Lanka, Cina, USA,
Vietnam, Svycarsko, Kyrgyz-
stdn, Himadlaj ¢i Rusko. Pro-
gramovy feditel festivalu Ka-
rel Wolf pfipravil pestrou mo-
zaiku predndSek a projekci
nejen pro cestovatele a dobro-
druhy, ale také pro jachtafe,
ndmorniky a majitele obyt-
nych doddvek ¢&i karavant.
Podrobny program najdete
na www.kolemsveta.cz. MET

MacBook Air
1250«

meésicné

s 0% navySenim

’

IStores  .&.

Reseller

Téma. Muzi a Zeny

Jinak nakupujeme, fidime
i myslime, jinak pouZivdme
slova a prozivdime emoce i
stres. Zeny a muZi jsou tak
rozdilni, aZ je moznd s podi-
vem si myslet, Ze spolu mo-
hou byt stastni. Proto neni
divu, Ze zaZivaji cetnd nedoro-
zuméni i v prdci. ,Existuje
kulturné-spolecenskd nor-
ma, Ze muzi nerozuméji ze-
ndm, protoZe Zeny jsou stras-
né slozité. Ale podle mé je to
jen stereotyp,” tvrdi psycho-

log Jakub Prochdzka z Masary-
kovy univerzity v Brné, ktery
se vénuje predevsim psycho-
logii prdce. Jsou muZi na pra-
covisti doopravdy tak necitli-
vi? Jsou Zeny vylucované
muzi, protozZe jsou prili§ emo-
ciondlni, nebo proto, Ze kla-
dou prili§ mnoho otdzek, pri-
padné pro né neni kariéra
tak podstatnd? A kdo je lepsi
kolega a kdo lepsi $éf? Muz,
nebo Zena? Ctéte v novém vy-
dani tydeniku Téma. MET
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Zeman 2018: potlesk i bo;kot

Cesko ma prezi-
denta. Inaugurace
se neobesla

bez kontroverze.

Skanddlem zacind druhé péti-
leté volebni obdobi preziden-
ta MiloSe Zemana. Poté, co ve
Vladislavském sdle na Praz-
ském hradé slozil tstavou
pfedepsany slib, zattocil
v projevu na vefejnoprdvni
Ceskou televizi i nékteré dal-
$i novindre. Na protest pfimo
Ppfi Zemanové projevu odesla
poslankyné ODS Miroslava
Némcovd a za ni $§li politici
TOP 09 i KDU-CSL.

Zeman vycetl vefejnoprdv-
ni televizi tidajnou prichyl-
nost k opoziéni TOP 09.
A jako terc si vzal také novind-
fe z nékterych soukromych
médii — konkrétné téch, kte-
rd vlastni podnikatel Zdenék
Bakala, a to tydenik Respekt,
Hospoddiské noviny a server
Aktudlné.cz. Podnikatele Ba-
kalu, byvalého vlastnika
tézarské spolecnosti OKD, Ze-
man oznacil za velkou skvr-

nu a obvinil ho z rozsdhlé hos-
podafské kriminality. Kromé
Némcové odesli také $éf
TOP 09 Jifi PospiSil ¢i poslan-
ci Miroslav Kalousek, Karel
Schwarzenberg, Markéta Pe-
karovd Adamovd, Dominik
Feri ¢i sendtor Tomd$ Czer-
nin. ,Je smutné, Ze Milo§ Ze-
man si ani pfi slavnostnim
statnim aktu v staroslavném
Vladislavském sdle nedokdze
odpustit dtoky na ty, ktefi
maji jiné ndzory. Cekal bych
v tomto okamziku stdtnicky
projev, a nikoli itoky na mé-
dia a novindfe,“ napsal na
Twitteru PospiSil. Podle po-
slance TOP 09 Dominika Feri-
ho byl jejich odchod mimo-
fddné feSeni. ,Utok na nds
jako stranu se da preZit, ale
atok na nezdvisld média je za
hranou,“ vysvétlil. Rozporupl-
ny pocit mél z budouci vize
Ceské republiky také pre-
miér v demisi Andrej Babis.
Politolozka Vladimira Dvord-
kova fekla, Ze Zeman pokra-
Cuje ve svém stylu a nelze oce-
kdvat néjakou vyraznou zmeé-
nu v jeho jedndni.

Velmi spokojen s projevem
byl napftiklad $éf SPD Tomio

Okamura ¢i statutdrni misto-
piedseda CSSD Jifi Zimola.
,Kdo opustil Vladislavsky
sdl? Poslanci z Kalouskovy
TOP 09 a pani Némcovd
z ODS. Oni neuméji uznat de-
mokraticky vysledek voleb.
Byla to vybornd oslava demo-
kracie a pfimé volby a nékte-
i ticastnici to narusili,“ pro-
hldsil §éf SPD Tomio Okamu-
ra. Podle néj zptisobili poslan-
ci TOP 09 a poslankyné Ném-
covd mezindrodni ostudu.
Exmistopfedseda CSSD Mi-
chal Hasek uvedl, Ze mozna
odchdzejicim  poslanctim
TOP 09 vadilo, jak Zeman
mluvil o jejich sponzorovi.
,Lidé volili MiloSe Zemana na
Hrad, protoZe tu nechtéli
Sedou mys. Inauguracni pro-
jev ukdzal, Ze na Prazském
hradé ani dalSich pét let nebu-
de sedét Sedd mys,“ zminil.

Takové reakce rezonovaly
tésné po projevu, zatimco Ze-
man spolec¢né se Zenou Iva-
nou a dcerou Katefinou se
v katedrdle sv. Vita poklonili
ostatkim svatého Viclava.
Prezidentovi béhem obfadu
poZehnal kardindl Dominik
Duka. €TK, iDNES.cz

"’ ‘ FSTRELECKY

MILOS ZEMAN
NAS PREZIDEY

INZERCE

KOUPILI JSTE
oJ ETY vUz SKQDA"

@ma vam jej zkontrolule e

SKODA

SIMPLY CLEVER

NeZ vyrazite na cesty, ujistéte se, Ze je vas vliz naprosto v poradku

Vlastnite &erstvé viiz SKODA CITIGO, FABIA, RAPID, OCTAVIA, ROOMSTER, YETI nebo SUPERB star&i 4 let? Pravé pro vas
ted mame jedine¢nou nabidku detailni prohlidky zdarma.

Pri komplexni diagnostice se zamérime na 23 nejdUlezitéjsich soucasti vaseho vozu.

Navic, na pfipadné opravy a Gdrzbu muZete vyuzit az 20% slevy z programu Sekova knizka. Zastavte se v nékterém

z autorizovanych servisti SKODA.

kontrolavozuzdarma.cz

€3 skodacz

() skodacz

() skodacz

skodacr @) SKODA Service
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Lenost stoji penize. Cesi
radi utraceji za donasku

Dojit si pro zbozi
do obchodu a jidlo
do restaurace,
nebo zaplatit za
predani do ruky?

Za pohodli si rddi pfiplatime.
Dosvédcuji to stoupajici trz-
by internetovych prodejci
potravin, ktefi pfivezou jidlo
az na prdh domu. Stdle ros-
tou i trzby za dovdzku vel-
kym e-shoptiim, které dispo-
nuji pomérné hustou siti ka-
mennych pobocek a vydejen.

,Nejcastéji byvd zbozi vy-
zvednuto osobné,” fikd Patri-
cie Sedivd, mluvéi Alzy. Bud
na témér padesdti kamen-
nych pobockdch, nebo v osmi
desitkdch vydejnich boxt.
,ITetina zdkaznik® ale dava
prednost dovazkové sluzbé
a piiplati si,“ ¥ikd Sedivd. Na
to, jak po telefonu jen zadar-

mo neradit a utrdcet draho-
cenny cas, prichdzeji ale uz
ivjinych profesich, nez je in-
ternetovy prodej zboZi.

Tyka se to napfiklad zdra-
votnictvi. Vice nez rok je tfe-
ba k dispozici pacientim tele-
fonickd sluzba Doktorfone.
Na placené telefonické lince
za minutovy poplatek devade-
sdt korun je denné priprave-
no poradit, vysvétlit nebo do-
mluvit dalsi 1é¢bu a osobni
ndvstévu nékolik set doktort
v celé republice. Néktefi
z nich prezentuji tuto moz-
nost pres centrdlni web nebo
maji placeny kontakt pfimo
jejich pacienti. ,Hovory trva-
ji od jedné do tfi minut. Do
konce roku 2018 bychom
rddi aktivovali pres telefon
dva az tfi tisice specialist(i,”
fikd Martin Kadlec ze spolec-
nosti Medixin.

Neddvno zavedl placenou
linku také advokdt Tomds
Ldznicka. Sluzba je k dispozi-
ci jen v pracovnich dnech, do

budoucna uvazuje o nonstop
provozu. ,Zatimco pfi osobni
ndvstéve plati klient v fddech
tisicti za hodinovou sazbu, né-
kolik minut na telefonu ho
stoji stokoruny a mize se pii-
padné rozhodnout, jak svou
zdleZitost feSit ddl,“ rika ad-
vokdt. Lidé podle dosavad-
nich Liznickovych zkuSenos-
ti neztrdceji ¢as dojedndva-
nim schizek a zaplati jen za
to, co provolaji. PAVEL HRABICA

Na donasku zbozi nebo nakup
v kamennych prodejnach
ma vliv rocni obdobi.

o Mall.cz uvadi, Ze bézné si ne-
chava nakup dovézt asi 55 az
60 procent zakaznik(. Pred
Vanocemi vyhrdvaji vydejni
mista —az 90 procent si klienti
vyzvednou osobné.

Obéd za vsechny prachy

27

Na tolik tisic korun vyjde spe-
cialni porce humra, kterou

i spolu s lahvi whisky nabizi
sluzba Deliveroo. Morska
delikatesa dorazi osobné na
stfibrném podnosu ve vybra-
nych zemich, kde tato britska
sluzba funguje.

Na pobocky o svatcich a Vanocich, pres rok do rukou

Uctuje podle denni doby

od 49 do 99 korun. Rohlik.cz
Uctuje podle vyse Utraty. Nad
dvandct set muze byt doprava
podle okamzitych kapacit
izcela zdarma, plati se nocni
a vikendové taxy navic.

o Zarozvoz jidla se plati vétsi-
nou pausal. Napriklad Tesco

U IKEA se plati — &im vyssi
Utrata, tim vyssi cena za
dopravu. Od 75 do 150 tisic
zaplatite tfi tisice, nad 150 ti-
sic uz je to zdarma.

Mala vyhra

Expremiér Jifi Paroubek
dosahl toho, Ze mu oficial-
né patfi polovina no-
vostavby v prazské Velké
Chuchli. Manzelku Petru,
se kterou se rozvadi, loni
v dubnu kvuli domu zaza-
loval. Nemovitost byla to-
tiz v katastru napsana jen
na ni, byt ji manzelé kupo-
vali za spolecné penize.
Paroubek tak ma za se-
bou malou vyhru. MAFRA

INZERCE

radia
RockZone 1

Muzika na télo!
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Duely. Zeman
drtil Drahose

Prvni televizni duel prezi-
dentskych kandidatd MiloSe
Zemana a Jiftho Drahose hod-
notila média a intelektudIni
¢ast populace hodné negativ-
né, jako dryac¢nickou show,
kterou moderdtor Karel Vori-
Sek neukociroval. Podle pri-
zkumi agentur vefejného
minéni po volbach vsak byli
bézni televizni divdci k tirov-
ni této debaty mnohem smif-
livéjsi. Hodnotili ji podle zjis-
téni odbornych tazatelt spi-
Se pozitivné. Vyplynulo to ze
setkdni zdstupci agentur
a spolecnosti zabyvajicich se
predvolebnimi prdzkumy.
»V porovndni duelu na Primé
a Ceské televizi v§ak vyhrdla
vefejnopravni televize,“ uve-
dl na setkdni Daniel Prokop
z agentury Median. Vystoupe-
ni Svétlany Witovské pfesto
vyhodnotili s odstupem tyd-
nt dotazovani divdci vySe
neZ v pripadé Karla Voriska
na TV Prima. Z povolebnich
prizkumd, které probéhly
v tydnech po Zemanové vitéz-
stvi, také vyplynulo, Ze zatim-
co Jifi Drahos$ v televiznich
duelech utvrzoval své priz-
nivce, Milo§ Zeman posiloval
a pritdhl nerozhodnuté. pa

Pojdte
k nam! Ne,
vy k nam!

Ceska televize pozvala
majitele TV Barrandov
Jaromira Soukupa do své-
ho poradu. Reditel CT
Petr Dvorak (na snimku)
si chce vyrikat nepravdy,
které pry Soukup Sifi.
Ten svoji Ucast neprislibil
ani nevyloucil. Do Ceské
televize by prisel pouze
za urcitych podminek.
Navrhuje, aby se pripad-
na debata konala na Bar-
randové. MAFRA

Kina jsou
,,na koni*

Oproti roku 2000
navstivi za rok
kinoo 79 %
navstévnikl vice.

Ceskd kina navstivila v uply-
nulych 12 mésicich skoro po-
lovina populace. V posled-
nich letech zaznamendvaji
vyssi zdjem divakd. Ve srov-
ndni s rokem 2000 navstivilo
kino o 79 % filmovych fanous-
ki vice. V roce 2016 §lo o
15,6 milionu ndvstévnika.

,V roce 2016 stoupla na-
vStévnost oproti predchozi-
mu roku o 2,6 milionu proda-
nych vstupenek. S 15,6 milio-
nu ndvstév dosdhla nejlepsi-
ho vysledku od roku 1993.
Zvrétil se tak vyrazny propad
ndvstévnosti kin mezi lety
1989 a 1995 a stagnujici
trend, ktery provdzel ndsledu-
jici obdobi,“ shrnuje Milan
Dedera z odboru statistik roz-

voje spole¢nosti CSU. V Ces-
ku fungovalo v roce 2016 cel-
kem 701 Kin, z toho 29 multi-
kin. Celkova kapacita kinosd-
Id dosahovala 199 tisic seda-
del. Téméf dvé tietiny divakl
ddvaly pfednost prdvé multi-
kindm.

Tuzemskd kina uvedla
1260 celovecernich filmd.
Hrdla je 471tisickrat. 35 % ce-
lovecernich filmi bylo z Ces-
ké produkce, vétsi ¢dst z pro-
dukce zahranicni.

Pokladny ceskych kinosalt
zaznamenaly v roce 2016 Cis-
té trzby ve vysi 2 miliard ko-
run. Vyrazny podil na této
¢astce mély filmy z ¢eské pro-
dukce. Hned ¢tyfi Ceské snim-
ky se totiZ umistily v nejlepsi
desitce filma z hlediska nd-
vitévnosti kinosaldi v Ceské
republice.

Filmovy trh zaZival aZ do
roku 2009 dlouhodoby pro-
pad pfijmd. Tento pokles za-
stavil rok 2010, kdy byly zave-
deny filmové pobidky. MET

Zprivy kratce |
Ridici Uberu
budou pod
kontrolou

Ridi¢i firmy Uber budou
mit licenci jako taxikdri,
dobrovolné budou evido-
vat trzby. Dohodla se na
tom spolecnost ,,sdilejici
jizdy*“ s Ceskou vlddou.
Novinky by mély byt za-
fazeny do konce dubna.

Bruslare nasli
az 40 metru
pod hladinou

Policie vcera odpoledne
nasla télo bruslate, ktery
se 3. inora propadl pfi
brusleni na orlické nddr-
Zi do vody. Télo bylo

v hloubce 40 metrt.
Podle policie se jednd

o osmatficetiletého
muZe z Kolinska. Na or-
lické prehradé se 3. biez-
na propadl led se tfemi
bruslafi. Dva vytdhli zd-
chrandfi. Nynéjsi oteple-
ni zptisobilo, Ze led na
vodnich nddrzich zacal
povolovat. €Tk

INZERCE

Pokracovani uspésnych etap rezidenénich pro-
jekti, ale také zcela nové atraktivni lokality
zaméfené na rodinné ¢ metropolitni bydleni.
Nabidka nejvétsiho ceského stavitele bytii, spo-
lecnosti CENTRAL GROUP, bude na jaie opravdu
velmi pestra. Celkem se v prvni poloviné roku
na trhu objevi téméf 500 byti hned v osmi lo-
kalitach.

Prestoze se mlize zdat nabidka na prazském trhu s no-
vymi byty omezend, CENTRAL GROUP i tak dokdzal
pripravit na prvni polovinu roku témér 500 bytd. Jelikoz
vlastni pozemky pro vystavbu vice nez 20 tisic bytd, dafi
se mu na trh dodévat dostatek projektd i v dobé, kdy
je celkova nabidka na prazském trhu kviili omezenému
povolovéni staveb naprosto nedostate¢na.

Nové lokality pro rodiny
Novinkou v jarni nabidce, ktera uspokoji zejména ro-
diny s détmi, je projekt Nad Prokopskym udolim,
ktery vyriistd v prazskych Stoddlkach jen par krokl
do panenskeé pfirody a zéroven jen 20 minut od pul-
sujiciho centra metropole. V nabidce jsou promyslené
dispozice vétSich rodinnych bytl 3-+kk a 4+-kk, které
kromé dostatecného prostoru poskytnou i krdsné terasy
a balkony. Nechybi ale ani mensi byty vhodné pro sin-
gles & na investici. V sousedstvi jsou dvé matefskeé skoly
s krdsnou zahradou a modernim zézemim dvé zékladni
chdzi supermarket, p0|lk|lnlka posta, lékdrna a pestra
nabidka restauradi, fitness a dalSich sluzeb.

Mezi prodejné vilbec nejlspésnéjsi bytové aredly
patfi bezesporu projekt Metropole, ktery nabidne

od 12. bfezna na prazském Zli¢iné poslednich 15 do-
koncenych bytd. V pribéhu jara se v nabidce objevi
také zcela novy projekt v prazské Michli a jedna z po-
slednich etap bude zafazena do prodeje i v ramci velmi
zadaného projektu Jizni vyhledy ve Stoddlkach

Nadstandardni bydleni v SirSim centru
Pestra nabidka je ale pfipravena i pro zdjemce, ktefi
preferuji metropolitni zplisob Zivota a chtéji bydlet
v blizkosti centra s perfektni obcanskou vybavenosti
na dosah. Napfiklad od poloviny tinora je mozné vy-
birat posledni dokoncené byty ve vrovickém projektu
Petrohradska, ktery je zaméfen zejména na mladou
generaci a investory. Pro ty, ktefi se nechtéji zdlouhavé
zabyvat zafizovanim bytu, jsou zde navic k dispozici
zvyhodnéné balicky interiérového vybaveni na miru.
Na jafe predstavi CENTRAL GROUP i zcela nové nad-
standardni projekty na vyjimecnych mistech. Jednim
z nich bude rezidence kousek od Galerie Harfa v Libni
a také atraktivni rezidence pfimo u metra Vysocan-
ska. Posledni etapa nadstandardnich bytd s vyhledem
na feku je naplanovana také v Holeovicich v ramdi pro-
jektu Rezidence Nad Vitavou.

Stavime novou Prahu s nejlep3imi architekty
CENTRAL GROUP spolupracuje na vybranych projektech
s témi nejlepsimi architekty a spolecné s nimi rozviji
celé nové prazské cturti. Pro ndvrhy viech svych pro-
jektd porada architektonické soutéze nebo workshopy
a navic disponuje vlastnim Sirokym tymem velmi zku-
Senych architektd.

Vice informaci na www.central-group.cz

Stavime

novou Prahu pro Vas
s nejlepsSimi architekty

i

_/_/_f_l_l_r_f\_\

nejveétsi rezidentni
stavitel v CR

www.central-group.cz
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MDZ. Rovnosti
Zen a muzu
jsme nedosahli

Vyznam Zen pro spolecnost
je nutné pfipominat! Mezind-
rodni den Zen, ktery se v Ces-
ku vcera slavil, by se proto
mél slavit. V potadu Tfi Im-
pulsy na télo to fekla feditel-
ka Gender studies Helena
Skalovd. Podle ni je dilezZité
mit na paméti, jak postu-
pem casu Zeny ziskdvaji rov-
noprdvnost. Zdtraznila pfi
tom volebni prdvo a pravo
na vzdéldni. Podle Skdlové
tedy je co slavit, ale zdroven
neni cesta k Gplnému zrov-
noprdavnéni Zen u konce.
,Sice tady mdme rovnoprav-
nost pred zdkony, nicméné
situace ve spolecnosti je ta-
kova, Ze Zeny si stdle s muzi
nejsou rovny. Mdme tady pla-
tovou nerovnost dvaadvacet
procent a spoustu dalSich
problémd, na které nesmi-
me zapominat a musime je
fesit,” fekla Skdlovd. Propast-
ny je rozdil ve vydélcich
mezi Zenami a muZi zejmé-
na v fidicich funkcich, pfipo-
mnéla.

Porad Tti Impulsy na télo po-
slouchejte kazdy vsedni den
v 8.20 na Rddiu Impuls. MET

Rodice odkladaji détem

nejvice na stavebko

Cesti Skolaci s fi-
nancemi hospoda-
rit moc neumeji.

Rychle utracené kapesné od
rodict a pak piajcka od kama-
rddd, tak casto vypadd obrd-
zek na druhém stupni tuzem-
skych zdkladnich Skol. S po-
dobnou situaci uz se setkaly
tii Ctvrtiny téchto zdkd. Vy-
plyva to z prizkumu Ceské
sportitelny a spolec¢nosti Mil-
ward Brown.

Ctvrtina respondentd se za-
dluzila dokonce opakované.
»Pétina déti zazila situaci,
kdy mély problém piijcené
penize vritit,“ upozornuje
mluvci Ceské spofitelny Filip
Hruby. Dluhy ale nastésti ne-
jsou pro vétSinu Ceskych déti
béZnym feSenim. Pokud ne-
maji naspofeno a touZzi si
néco koupit, vyberou si casto
levnéjsi alternativu. Pripad-

e

s\\
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. T o >
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Vyse ulozky na détské
smlouvy se pohybuje
kolem 500 korun a ro-
dice je zakladaji nejcas-
téji v osmi letech veku.
ALES POKLOP, PREZIDENT APS CR

né se domluvi na spolufinan-
covdni s rodici.

Ti ale neddvaji vSechny pe-
nize svym ratolestem pfimo
do ruky. Také jim spori.

Vice nez polovina rodic¢t
svym détem odklddd penize
na stavebni spofeni. ,Mezi
lidmi se stdle tési vysoké obli-
bé. Loni jsme uzavieli témér

60 tisic spoficich smluv,
z toho pfes osm tisic bylo pro
déti. Podil détskych smluv se
ndm mezirocné zvysil o Ctyfi
procenta,” fikd Jan Jenicek,
predseda pfedstavenstva Raif-
feisen stavebni spofitelny.

Jakvyplyva z jejiho prazku-
mu a agentury SC&C, drtiva
vétSina (85 procent) ceskych
rodich chce dité do zZivota vy-
pravit ¢dstkou do ptl milio-
nu korun. Skoro vSichni také
skutecné penize pravidelné
odklddaji, a to v priméru
1200 korun meésicné. Dalsi
varianty jsou sporici ucet
v bance ¢i investi¢ni Zivotni
spofeni.

Détské smlouvy jsou stdle
populdrnéjsi také v penzij-
nim spofeni. Loni zaznamena-
la Asociace penzijnich spolec-
nosti (APS CR) v tomto sméru
rekordni rok. K poslednimu
dni lonského roku si v ném
spofilo na penzi 763 332 lidi
a takzvanych détskych smluv
bylo uzavieno 26 787. Jejich

Cim plati déti

38

Tolik procent déti ma bézny
Ucet v bance. Kazdé sedmé
dité ma zkusenosti s vybé-
rem z bankomatu, kazdé
Sesté si vyzkouselo platbu
kartou v obchodé. Polovina
déti ale ma zkusenost pouze
s hotovosti.

pocet se mezirocné vice nez
zdvojndsobil. ,,Pocet smluv za-
lozenych pro déti neustdle
roste, coZ potvrzuje, Ze si pro-
dukt stfadatelé oblibili a do
budoucna mu véri. V roce
2016 bylo uzavieno celkem
12 576 détskych smluv. Loni
to bylo uz 14 211 smluv,“ do-
pliuje Ale§ Poklop, prezi-
dent APS CR.

1 PAVEL
@ URBAN

pavel.urban@metro.cz

INZERCE

HLEDAME

RIDICE

AUTOBUSU

I’ ’ ‘ ‘ Vice na: dpp.jobs.cz

Platng RP skupiny D, nebo

min. RP sk. B, nebo C - nabizime
moznost bezplatného rozsifeni RP
(s kvalifikacni dohodou)

Ukoncené zakladni vzdélani
Vypis z rejstiiku trestd

Virazné zlevnéné Zameéstnanecké
jizdné i pro rodinné prislusniky

(Litacka)

Penzijni pfipojisténi po roce vikonu
prace v hodnoté 1 100 K¢

Dobry zdravotni stav

(dle prislusné vyhlasky Mz)
Vypis z evidencni karty ridice
(osoby)

Prijemné a reprezentativni
vystupovani

35 000 K¢

MESIENI MZDU A PRACOVNI SMLOUVU NA DOBU NEURCITOU

Prispévek na stravovani formou
stravenek v hodnote 100 Kc

Moznost rekreace a prispévek

ve v{si az 3 000 K¢ na détskou
rekreaci aj.

3 dny zdravotniho volna s nahradou
mzdy

Moznost dotovaného ubytovani
v ubytovné za cca 2 000 K¢/mésic

5 tydni dovolené

Poukazky FLEXIPASS ve v{si
3 200 Kc/rok

Zazemi velké spolecnosti
s dlouholetou tradici

Stejnokrojové vybaveni

ﬂ’\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy
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Mésta. Zaviraji centra

Evropskd mésta se krok za krokem za-
viraji pfed auty, jejichZ emise jsou vys-
§i, neZ stanovuje norma Euro 5. A nej-
bliZsi budoucnost bude postupné zapl-
novana dal$imi omezenimi.

Zatim se jednd obvykle jen o vjezd
do center mésta, ale postupné se oce-
kava tplny zdkaz nejdiive dieseld, na-
sledné v fadé mist dokonce i vSech

osobnich, ale i uzitkovych automobi-
14 se spalovacimi agregdty.

Dtivod? Znecisténi ovzdusi prede-
v§im ve velkych méstech je podle Své-
tové zdravotnické organizace zodpo-
védné ro¢né za umrti 3 miliont lidi.
Je tedy pochopitelné, Ze vlajku boje
proti tomu zvedli pfedev$im zdstupci
meést Evropy. MET

Kde v Evropé jsou emisni omezeni

V Evropé uz je boj proti emisim béznou
zalezitosti. Pocitat s ni musi i ¢esti moto-
risté, ktefi do danych mést vyrazeji.

Co: Ekologické a zelené zény

Kdo: Podle jednotlivych mést — kamio-
ny, vozy N1, osobni automobily s diese-
lovym motorem, od 1. 1. 2018 také mo-

. Belgie pedy
Kde: Antverpy a Brusel Norsko ODEVNI KRAJKY

ESONQ/ZSECQET;S%ZZ%T: §.140 cm, 100 % polyester, razné druhy

Kdy: Kazdy den nepretrzité

49,-
69,-

Kde: Barum, Bergen, Bodo, Forde, Gren-
land, Harstad, Haugesund, Kristian-
sand, Namsos, Nord-Jaren, Oslo

UBRUSOVINY S. 142 cm, 100 % bavina,

« Francie ?:T-ri/\n'?hamk _ povrstvena PVC, velky vybér vzord
Kde: Pafiz, Lyon, Lille, Grenoble, Kfj)‘ i K)éiodl In:jzeﬁergsln;éir;ae mni
Strasbourg y: 1azcy aen, pop BAVLNY Tisk B3 ¥ KA

p o v zavislosti na denni dobé.
Co: Nizkoemisni zdna v Pafizi, v ostat-

nich méstech jsou omezeni platna v pfi-
padé vyhladeni zhorSenych emisnich Ra kOUSkO o o
podminek. Kde: Videri a nékteré vychodni casti Dol-
Kdo: Viechna vozidla niho Rakouska ] ] ,
Kdy: V Parizi pondéli az patek od 8 do Co: Dopravni omezeni pro nakladn

$. 150 cm, 100 % bavlna, s certifikdtem
pro déti 0 - 3 roky

FLEECE MEDVIDEK JIaY/ N k4
§.157 cm, 100 % polyester, vybér vzorl

20 hodin a motorova vozidla kategorie N1, plat-
nd pro vozidla s emisnimi tfidami Euro . P TR
. Recko 0z 3. V Burgenlandu, Hornim Rakous- UPLE'I:Y TISK rGzné vzory za jedine¢nou 9 9 -
ku, Styrsku a Tyrolsku existuji omezeni cenu §. 155 cm, 95 % bavina + 5 % elastan »

Kde: Atény
Co: Nizkoemisni zona
Kdo: Pouze vozy s feckou registraci.

pro nakladni automobily.

Jak: Plakety ziskané na zakladé predlo-
P . Zeni osvédceni o registraci jsou k dispo-
Vozy z pljcoven maji vyjimku v prvnich zici pouze v Rakousku. Udéluji je stani-
40 dnech pouzivani. . ce pro kontrolu vozidel, zakladny

Jak: Dovnitf okruhu Daktylios mohou BAMTC

v sudé a liché dny jen vozidla se sudym, ’

TEPLAKOVINY §. 155 cm, 95 % bavina
+5 % elastan, French terry pocesana

MODNI PROSEVY §. 135 cm, 100 %
polyester, rGzné druhy

nebo naopak lichym koncovym cislem.
Toto se obvykle vztahuje na viechny * PortUQalSko
mésice s vyjimkou letnich. Kde: Lisabon =~ ' MIKRO FLEECE 'I 'I 9 -
Co: Nizkoemisni zona (Zona de Emis- 8. 155 cm, 100 % polyester, réizné barvy b
. Italie soes Reduzidas)

Kdo: Vsechna vozidla. Zéna 1 (osa Ave-
nida da Liberdade Baixa), Euro 3. Zéna
2 (Av Ceutu, osa Norte-Sul, Av Forcas Ar-
madas, Av EUA, Av General Spinola

a Av Infante D. Henrique) Euro 2

Kdy: Ve vsedni dny od 7 do 21 hodin

MODNI UPLETY §. 145 cm, 92 %
polyester + 8 % elastan, pestré vzory

Kde: Rim, Bolofa, Milano, Palermo

a vice nez 100 mést, kde plati regional-
ni nebo mistni regulace.

Co: Méstské poplatky, nizkoemisni a za-
kdzané zony (Zona a traffico limitato)
Kdo: VSechna nerezidentska vozi-

BAVLNY USA R0 0
$. 110 cm, 100% bavlna, vybrané vzory

dla. Hoteliéfi mohou vydavat docasna Cya
povoleni svym hostdm. ° SVEdNSkO ,
Kde: Goteborg a Stockholm, dale Hel- . . ) . .
Malta singborg, Lund, Malmé, Molndal, Na veskery metrovy textil 1ze uplatnit
L]

slevu 10 % na zakladé tohoto inzeratu.
Sleva plati v kamennych obchodech.
Sleva plati: 2. 3. - 30. 4. 2018
Slevu 10 % nelze uplatnit na jiz zlevnéné latky.

Umea a Uppsala

Kd.e: Valletta Co: Ekologické zony (Miljézon)

Cor Myto o Kdo: Vsechna vozidla. Vyjimka, autobu-
Kdo: Pouze domaci vozy, auta se zahra- sy a nakladni automobily nad 3,5 t s die-

nicnimi poznavacimi znackami jsou selem, sluzby, preprava osob atd
osvobozena od mytného. Na pronajata ’ ’

auta s maltskou znackou se vsak vztahu-
je platebni povinnost.

Kdy: Pondéli az patek 8 az 18 h. Bezplat-
ny viezd je od 14 hodin, stejné jako o vi-
kendech a svétcich.

Spanélsko

Kde: Madrid, Barcelona

Co: Omezeni vjezdu do centra, nizkoe-
misni zdna

Kdy: Omezeni platnd v pripadé vyhlase-
ni zhorsenych emisnich podminek

Kdo: Vsechny osobni automobily

MALOOBCHOD | VELKOOBCHOD | E-SHOP

OC Sestka |Praha 6 | tel.:225 023 222

Galerie Harfa, Praha 9 | tel.: 234 132 218

Haskova 10 | Praha 7 - Letna | tel.: 233 376 536
Kosicka 27 | Praha 10 - Vr3ovice | tel.: 271 740 541
Sazavska 34 | Praha 2 - Vinohrady/| tel.: 222 510 625

Kralupy nad Vitavou | Hlirka 1033 a 1034
tel.: 311 284 924

Némecko

Kde: Zhruba 70 mést a oblasti

Co: Nizkoemisni zény

Kdo: Plati pro viechna vozidla, vjezd
podle jednotlivych zon mést podle
emisni plakety.

Jak: Emisni plaketu po predlozeni velké-
ho technického prilkazu |ze za popla-
tek ziskat i na velkych STK v Cesku.

Velka Britanie

Kde: Londyn

Co: Myto, nizkoemisni zona

Kdo: V3echna motorova vozidla s vyjim-
kou jednostopych motocykll (véetné
privésd) a mopedl

Kdy: Myto, pondéli az patek 7 az 18 ho-

: din. Bezplatné jsou vikendy, svatky
« Nizozemsko a obdobi od 25. prosince do 1. ledna.
Kde: Amsterdam, Rotterdam, Utrecht, Nizkoemisni zona kazdy den,
dale Arnhem, Breda, Delft, Haag, nepretrzité

Eindhoven, Leiden, Maastricht, Rijswijk,

Hertogenbosch a Tilburg ZDROJ: UAMK
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Budiky
zpozdil spor
dvou zemi

Nevrazivost Srb-
ska s Kosovem
se promitla

do celé Evropy.

Lidé, ktefi v poslednich tyd-
nech chvidtali do prdce kvili
zpozdénému elektrickému
budiku, mozna spilali svému
pristroji neprdvem. Za neob-
vyklé zpozdovini elektric-
kych hodin v domdcnostech
celé Evropy mohl spor sprav-
ci rozvodné sité v Srbsku
a Kosovu, ktery ovlivnil frek-
venci elektfiny v propojené
evropské siti.

Asociace Entso-e sdruzujici
provozovatele siti z desitek
zemi Evropy vcetné Ceska
uvedla, Ze kvili nedostatec-

Zpravy kratce

Obava ze starnuti
spolecnosti

Podle velké vétsiny Ném-
cd je podle prizkumu
starnuti spolec¢nosti spoje-
no predevsim s riziky. Pfi-
1i§ vysoky vékovy prameér
predstavuje problém
podle 65 procent obyvatel
Némecka. TEmET dvé tieti-
ny Némcti si s demografic-
kymi zménami spojuji

nym doddvkdm elektfiny
z Kosova kolisala frekvence
v celé siti, coz od piilky ledna
zptisobovalo zpozdovdni mé-
ricd casu. Tykd se to radiobu-
dikd, hodin na mikrovln-
nych troubdch nebo na tope-
nich. Zpozdéni zptisobené ko-
lisdnim v siti mohlo nabrat
az Sest minut.

Vztahy Srbska s Kosovem
jsou napjaté od doby kosov-
ského vyhldseni nezdvislosti
pred deseti lety. Jednou ze
spornych oblasti je i sdileni
rozvodné sité. Srbsko ma po-
vinnost zajistit plynulou do-
davku do sité, kdyz Kosovo
nestaci vyrabét dostatek elek-
tfiny, jako tomu bylo v prv-
nich meésicich letosniho
roku. Kviili sportim vSak Srb-
sko nezasdhlo a frekvence za-
cala kolisat. €TK, MET

predevsim chudobu ve std-
1i, prodlouZeni pracovni-
ho véku a rostouci pfi-
spévky na dichody. Podil
lidi, ktefi se dasledka de-
mografické zmény obdva-
ji, pritom v poslednich le-
tech vyrazné vzrostl.

V roce 2014 vidé€lo ve star-
nuti problém 55 procent
Némct. O tfi roky pozdéji
uz to bylo 65 procent.
Mezi Némci ale vzrostla
ochota pracovat déle. ¢k

né od Londyna.

® ~ [
Meghan slavila s Zenami
Meghan Markleova mluvi se skolnimi détmi v Birmingha-
mu, kam pfijela se svym snoubencem, princem Harrym
na akci pro mladé Zeny. Ta byla soucasti Mezinarodniho
dne Zen. Svatebni obrad prince a Markleové se uskutecni
19. kvétna v kapli svatého Jifi na hradé Windsor vychod-

AP

Zpravy kratce

. J
Tibetan se na
protest upalil
V Ciné se updlil Tibetan
na protest proti politice,
kterou Peking uplatiiuje
v Tibetu. Muz, kterému
bylo mezi 40 a 50 lety, se
zapalil ve stfedu v pro-
vincii S-cchuan v oblasti,
kterd je obyvdna pocet-
nou tibetskou mensi-
nou. Podle organizace
pro lidskd prava Inter-
national Campaign for
Tibet (ITC) se od roku
2009 jednd o 153. Tibeta-
na, ktery timto zptso-
bem vyjddril protest.

Vyhostili
Egyptany

Némecko letecky depor-
tovalo stovku Egyptant,
ktefi porusili podminky
povoleni k pobytu. Le-
toun z Frankfurtu nad
Mohanem s nimi

a 50 ¢leny némecké os-
trahy pfistdl ve stfedu

v Kdhire. Z némecké stra-
ny jde o prvni takovou
akci. Zhruba desitka de-
portovanych ztstdvd

v Egypté ve vazbé. éTk

Opicak si zakouril. Zahradu
za jeho prohresek kritizuji

Indonéska zoologicka zahra-
da ve mésté Bandung celi kri-
tice kvili tomu, Ze nechala
jednoho orangutaniho samce
koufit cigaretu. Osetfovatelé
nijak nezabrdnili dvaadvace-
tiletému orangutanovi Ban-
dunovi, aby zvedl zapdlenou
cigaretu vhozenou do jeho vy-
béhu ndvstévnikem a zacal ji

koufit. Indonéské zahrady
jsou casto kritizovany za Spat-
nou troven péce o zvirata.
Bandun se stal hvézdou so-
cidlnich siti poté, co jeden
zndvstévnikd natodil jeho ku-
fdckou zkuSenost na video.
Zatimco u ¢dsti lidi vyvolava
pohled na orangutana s ciga-
retou v ruce usmeév, jini za

&
Odstoupi?
Slovenska média spekulu-
ji, Ze ministr vnitra Robert
Kalinak (na snimku) v pon-
déli rezignuje. Odvolavaji
se pritom na véerejsi zpra-
vu slovenské tiskové agen-
tury SITA. Vladni strana
Smer-SD, ve které je Kali-
nak mistopredsedou, vée-
ra ale tyto zpravy na svém
briefingu popfrela. Podle
médii by ministra mohla
v Cele resortu nahradit
statni tajemnice minister-
stva Denisa Sakova. Kali-
nak je v posledni dobé vy-
staven silicimu tlaku, aby
rezignoval poté, co se slo-
venska politické scéna
ocitla v krizi v dasledku
vrazdy novinare Jana Kuci-
aka a jeho partnerky. ¢tk

nim vidi dalsi selhdni nékte-
ré z indonéskych zahrad.
Osetfovatelé méli podle
ochrdnct zabranit, aby se opi-
ce k cigareté dostala. Ti se
ohrazuji tvrzenim, Ze pfimo
v misté orangutaniho vybéhu
je cedule vyslovné zakazujici
ndv$tévnikim, aby zvifatim
hadzeli jidlo ¢i cigarety. €Tk

Oslavy, stavka.
Ucpaly Rim

Velkd italskd mésta vCetné
metropole Rima vcera postih-
la stdvka v silnic¢ni, Zeleznic-
niiletecké dopravé, ke které
se pfidali i zaméstnanci zdra-
votnictvi a Skolstvi. Stavky se
konaly ve stejné dobé jako
rizné manifestace souviseji-
ci s MDZ. Web prazského le-
tiSté uvedl, Ze zruSen byl po-
ledni let spole¢nosti easy]Jet
z Mildna do Prahy a ndsledné
spojeni zpét do Itdlie. Italské
odbory se 24hodinovou stdv-
kou pridaly k mistni obdobé
kampané proti sexudlnimu
obtézovani MeToo. Zeny v Mi-
ldné pii pochodu u piileZitos-
ti MDZ hézely vajicka naplné-
nd riZovou barvou na mistni
banky a obchody proddvajici
koZeSiny. €TK



Zkusebka

60 dni na seznameni!

Otestujte si mycku ¢i susicku v klidu domova.
Kdyz nebude vyhovovat, prosté ji zdarma odvezeme.

Susi levou zadni Konec myti ve drezu
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GORENJE D 7564 obj-kod: FAP33000 GORENJE GV65260 obiksd: FBBOTh
Pojme az 7 kg pradla Vestavna mycka A++, 13 sad, 5 programd
Inteligentni sensor vlhkosti Funkce SpeedWash pro rychlé mytiza 15 min
Tepelné cerpadlo s TwinAir Automatické otevirdni dvirek pro sussi nddobi
Prehledny LED displej Senzorova automatika, program ExtraHygiene

gorenje

Vice info na E} alza.cz/zkusebka

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 09. 03. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavény pouze do vycerpani zasob.
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Hubnuti. Singl Zenska to ma

snadn

Z reklam na nds utoci na jed-
né strané lidé sledujici televi-
zi se sladkymi ndpoji v ruce,
na strané druhé do nds husti
zdzracné prostfedky na hub-
nuti, ¥ikd vyzivova poradkyné
a psycholozka Zuzana Dou-
chovd. Cesta ke zdravi a nor-
madlni postavé je podle ni pfi-
tom mnohem prostsi.

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

Jak to, Ze zazracnym pro-
stfedkiim na hubnuti véfi
ilékafi?

Hubnuti je obrovsky byz-
nys. I mné se casto stdvd, Ze
mi nejmenované firmy nabi-
zeji prodej hubnoucich pro-
stfedk@i. Odmitdm je s tim, Ze
nejsem dealer. Ale i vzdélany
¢lovék uvéii. Nadvdha nebo
obezita je vlastné nemoc,
a kdyZ jsme nemocni, jsme
zranitelni a svym zptsobem

Vo WV /

éjSi neZ mama o

zoufali. Proto jsme ndchylni
vérit cemukoli.

Pro¢?

KdyzZ clovéku, ktery se trd-
pi, na jedné strané feknete,
Ze na to mate feSeni, jeZ spoci-
va v tom, Ze se k sobé zacnete
chovat hezky, budete jist a hy-
bat se, pracovat se stresem
a se svymi vztahy, a na druhé
strané mu nabidnete koktejl
v prasku s tim, Ze za tyden
zhubne, po ¢em sdhne? Lid-
skd psychika voli snadnéjsi
cestu. Prirozené hubnuti jsou
dvé aZ Ctyfi kila za mésic. CoZ
nekoresponduje s tim, co fika-
ji reklamy. Ty nabizeji deset
kilo za tyden. KdyZ chce nék-
do shodit tficet kilo, musi byt
srozumeén s tim, Ze to bude tr-
vat dlouho.

Kolik lidé za marné poku-
sy zhubnout utraceji?

U chronickych dietdid to
mohou byt desetitisice. Ke
mné piijdou jako k posledni

nadéji. J4 jim fikdm, Ze u mé
nebudou kupovat zZaddné vyzi-
vové dopliiky, Zddné diety, Ze
se to dd zvlddnout zménou
stravovdni, pohybem, zmé-
nou mysleni a psychiky.

Jaké maji pribéhy?

KazZdy prichdzi se svym ori-
gindlnim pfibéhem. Obecné?
NevyvdZeny Zivotni styl. Zaji-
mavé je, Ze jedni jedi hodné
a druzi mdlo, pfesto obé sku-
piny trpi kilogramy navic.
KdyzZ potkdte obézniho ¢loveé-
ka, vétSinou si feknete — ten
se musi cpdt od rdna do vece-
ra. JenZe tfeba ji jen dvakrdt
denné, mdlo, ale zato nekva-
litni a vysokokalorickd jidla.
Nadvdhu muzete mit jak
z nadbytku, tak z nedostatku.

Co je nejvétsi piekazkou,
aby nakonec zvitézil?
Zbavit se Spatnych ndvykd.
Pfijde sem tfeba Zena, kterd
by rdda zhubla, dojdeme
k tomu, Ze musi mimo jiné

zménit jidelnicek. JenZe sly-
chdvam otdzku: A to budu mu-
set vafit jedno jidlo pro sebe
a daldi jidla pro manZela
a déti? Copak budou to mé jid-
lo jist? Singl Zenskd to md jed—
nodussi. Rodinné hubnuti je
naro¢néjsi. Zena musi zménit

d deti

zab&hnuty chod celé rodiny.
Potfebuje k tomu podporu
celé rodiny, partnera zvlast.
Lidskd psychika nemd rdda
zmény, dokonce ani k lepsi-
mu. My lidé mdme rddi svoje
jistoty a bezpedci. Pro mamin-
ky je velkou motivaci, Ze tim
zlepsi Zivot svych déti. Nebo
Ze nechce, aby jednou do-
padly jako ona.

To je docela boj, ne?

Jisté, protoZe kazdd skupi-
na lidi, a tou rodina je, ma své
normy. Psychika funguje na
principu rovnovdhy. Kdyz
jste Stihly clovék, sportovec,
zacnete-li nabirat kilogramy
a nebudete-li se hybat, vase
télo a psychika vds bude auto-
maticky tlacit k tomu, abyste
s tim néco udélal. A zase nao-
pak. KdyZ maji v rodiné vSich-
ni nadvdhu, tak obezita pro
né bude v jejich ocich néco,
co je naprosto v normeé, nic
nenormdlniho. Nenormdlni
budou hubeni. PAVEL HRABICA

INZERCE

HLEDAME

Pozadujeme:

US (aplné stredni vzdélani s maturitou),
S (stfedni vzdélani s vjuénim listem)

ZAMECNIKA
KOLEJOVYCH
VOZIDEL

Praxe v oboru vjhodou

Samostatnost i schopnost
tymove prace
Peclivost, zodpovédnost

Nabizime:

Moznost dotovaného ubytovani
v ubytovné za cca 2 000 K¢/mésic

Zamestnanecke jizdné i pro rodinné
prislusniky (Litacka)

5 tgdni dovolené
A mnoho dalsich benefiti

2

Vice na:
dpp.jobs.cz £\ Dopravni podnik

a hlavniho mésta Prahy




www.metro.cz

| VIKEND |

patek 9. bfezna 2018

13

Tancirna

Tento vikend obohati re-
pertoar Vychodoceského
divadla Pardubice tanec-
né-herecka inscenace Tan-
¢&irna, kterou nastudoval re-
Zisér Petr Novotny, jenz
pod pseudonymem Petr
Abraham napsal i scénar —
koncepce vychazi ze slav-
ného filmu reziséra Ettore
Scoly Le Bal natoceného
podle pantomimy Théatre
du Campagnol. Text pardu-
bické verze Tancirny z dé-
jin naroda ¢eského vznikl
u pr1lez1tost| oslav 100. vy-
roéi zalozeni Ceskosloven-
ska, jehoz historii priblizi
herci beze slov. j.VOSTAREK

Hip Hop Kemp. Oznamil
prvni americka jména

Uz posedmnadcté se od 23. do
25. srpna bude v hradeckém
Festivalparku konat festival
Hip Hop Kemp. Poradatelé
ozndmili prvni jména, na kte-
rd se mohou fanousci tohoto
Zanru tésit. Ze Spojenych std-
t americkych dorazi dvojice
$uicideboy$, Chief Keef a Bill
$aber.

Dorazi také clen zndmé
skupiny Dilated Peoples, pro-
ducent a MC Evidence, ale
illla ], bratr slavného J Dilly.

Vstupenky jsou k zakoupe-
ni na pandaticket.cz od 1900
korun (pfipadné 3200 korun
za VIP) na cely festival. Vice
informaci najdete na strdn-
kdch hiphopkemp.cz. MET

Improvizace

Zapomeiite na vse, co si
o divadelni improvizaci
myslite. DrZitelé Student-
ské Thdlie, Impra, nevy-
chdzeji z predem danych
témat, ale védi, co chtéji
fict. V atery 13. 3. zahdji
v Pidivadle celorepubli-
kové turné. Md ndzev
Imprassionismus. MET

7ebfik dnes
oslavi 25 let

Nejvice nominaci
ziskal Tomas Klus,
konkrétné pét.
Vyhlaseni se kona
tradicné v Plzni.

Tradiéni anketa, kterou pofa-
dd magazin iReport, se kond
uz popétadvacdté. Zpévak To-
mad$ Klus dostal od fanouski
$anci na aspéch hned pétkrat.
V kategoriich Zpévdk, Sklad-
ba, Videoklip, Album a Akce
roku. Tti nominace maji Ewa
Farna ¢i Divokej Bill, ale také
debutant David Stypka nebo
skupina Mydy Rabycad vcet-
né ucasti Zofie Dafbujdnové
mezi Zpévackami roku.
Slavnostni vyhldseni Zebii-
ku se kond dnes od 19 hodin
v plzenském DEPU2015. Tii
nejlepsi umélci v kazdé kate-
gorii ziskaji origindlni sosky
z dilny renomovaného socha-

Tomas Klus

fe Vaclava Cesdka. Moderdto-
ry Sestihodinové show budou
Tomads$ Handk a Jitka Schnei-
derovd. Koncertné se predsta-
vi Olympic, Michal Hriza,
Lenny, Wohnout, Honza Kii-
Zek a dalsi. Po skonc¢eni ndsle-
duje after party s hvézdami
Zebfiku az do rannich hodin.

Predprodej vstupenek za
390 korun a VIP pasti v cené
990 korun zajiStuji Ticket-
stream, Plzenskd vstupenka,
Ticketlive, Ticketpro, Ticket-
portal. Zdznam vyhldSeni od-
vysild Prima Cool v nedéli
18. bfezna po pil desité. MET
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iRAN
332x215cm

29.900,-

* Doprava zdarma
e Nezavazna zkouska ve

vasem interiéru zdarma an

ARIANA

. .
ASMAR PREMIUM |7

BUCHARA
PAKISTAN
cca 200 x 60 cm

od 3.500,-

Partyzanska 188/7a,
Praha 7 - HoleSovice
Tel.:+420 251551578
info@ariana-koberce.cz

INDIE
300 x 200 cm

Zastavka/Stanice “Nadrazi HoleSovice”

JARNI VYPRODEJ

TRAM: 6, 12, 17
METRO: cervena linka C
AUTOBUS: 112, 201

+| KRYSTAL PREMIUM
INDIE
cca 240 x170 cm

Parkovéni zdarma p
Parkovisté pro zakazniky
se nachazi z druhé strany
budovy. Vjezd na parkovisté

www.ariana-koberce.cz
Po - So: 10:00 - 19:00 h. Ne: 11:00 - 17:00 h.

je pres zavoru z ulice
Partyzanska (50 m od vchodu).

AUTEM: parkovani zdarma
v arealu Prazské teplarenské.

PERSKE KOBERCE
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KOMERCNI{ SDELENI

KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

PRASINA
Vojtéch Matocha

Prasina je tajuplné misto, temny
ostrov uprostred zafici Prahy.
Nikdo nevi proc, ale na Prasing
nefunguje elektfina. Lampy tu
nesviti, tramvaje nejezdi, rédio

Nefunguje tu elektrina,

lampy nesviti, mobil je
bez signalu...

nehraje, mobil je bez signalu.
Av téhle straSidelné ¢tvrti patra

Recept Pavla Kyzra. Hambur-
ger z Cervené fepy je prehlid-
kou cerstvych surovin. Co po-
trebujete na ctyfi porce?

o Cervendfepa—500g
Ovesné vlocky —150 g
Vejce—2ks
Kozi syr—200g
Cukr =1 polévkova lzice
Zakysana smetana —200 g
Olivovy olej -2 pol. lZice
Stl a pepf
Nasekané bylinky, kazda
o velikosti priblizné jedné
Cajové IZicky: koriandr,
tymian, plocha petrzel,
salvéj a mata
Polnicek a housky

Postup: Cervenou fepu uvafi-
me ve vodé domékka. Necha-
me vychladnout, oloupeme

a nastrouhame najemno. Ru-
kama vymackame prebytec-
nou tekutinu. Cerstvy korian-
dr, petrzel, tymian a Salvéj na-
sekdme nadrobno. Takto nase-

RECEPT. Hamburger z ervené fepy

\ msmn

Jirka se svymi kamarady Tondou
a En po davném tajemstvi,

které by mohlo zménit svét.
Jejich dobrodruzstvi je o to
nebezpecnéjsi, Ze pfi tom museji
celit parté veho schopnych
dospélych chlapd, ktefi maji
stejny cil. Foglarovsky ladény

a mimoradné napinavy pribéh
dopliiuji ilustrace, které ctenare
vezmou pfimo do nitra Prasiny.

www.kosmas.cz

kané bylinky pfidame

k nastrouhané smési ervené
repy. Ovesné vlocky rozmixu-
jeme na jemny prach a pfida-
me ho do smési spolu s vejci

a korenim. Z takto pfipravené
smési tvarujeme burgry poza-
dované velikosti. Doporucuji
servirovat s cerstvym polnic-
kem, kozim syrem a dipem ze
zakysané smetany. Na dip si
nasekame Cerstvou matu, kte-
rou priddme do zakysané sme-
tany spolu s trochou cuk-

ru, soli a olivového oleje. DU-
kladné promichame. Burgry
opékame na rozpalené panvi
z obou stran pfiblizné 2 minu-
ty, tak aby se prohfaly uvnitf.
Na posledni minutu na burger
pridame kozi syr a pfiklopime
poklickou, aby se krasné rozte-
kL. Housku rozpdlime a dame
rozpéct do trouby, aby byla
pékné kiupava. Potfeme ji
dipem ze zakysané smetany

a maty, priddme polnicek, bur-
ger s kozim syrem a pfiklopi-
me.

Menu ho napa

1 na prochazce

Zacinal v InterContinentalu,
poté proSel fadou prestiz-
nich restauraci vcetné La
Gare nebo Les Moules. Nyni
Pavel Kyzr $éfuje nové smi-
chovské restauraci Dave B. -
Taste Five, kterd vypadd jako
trzisté a bistro, ale stavi na
kvalitnich surovindch. Vybu-
dovali ji v industridlnim pro-
stfedi byvalé tramvajové vo-
zovny v ulici Na Valentince.

Co vas nadchlo pro zménu
a pracivDaveB.?

V tomto oboru je klicové
zcela se ztotoZnit s koncep-
tem restaurace, sméfovanim
a cilem. Porozumeét si na toto
téma s majiteli. To v3e se sta-
lo. Koncept mé velice zaujal
a potkal jsem se s lidmi, se
kterymi mdm stejny ndzor.

Dave B. je fransiza - tako-
va restaurace je i v Berliné
v budové Deutsche Bank
a podle vseho si ji oblibili
ifoodblogeri. Byl jste tam?
Dovolim si vds opravit.
Nejsme fransiza. NaSe i ber-
linskd restaurace patfi pod
firmu Sodexo. Mimochodem
neddvno se dalsi oteviela
v Polsku a pldnuje se dalsi ex-
panze jak u nds, tak v jinych
zemich Evropy. V Berliné
jsem byl a musim pfiznat, Ze
nécim jsme se od naSich né-
meckych kolegii nechali in-
spirovat, ale jiné véci si zase
jedeme po svém. Rozhodné
nejsme jejich kopie.

Jak dulezité je do propaga-
ce zapojit blogery, social-
ni sité a tyto sdilené na-
stroje, snazite se o to i vy?

V dnesni dobé internetové-
ho Zivota to jisté svoji vdhu
md a pochopitelné i my se
snazime o to byt vidét. Na
druhou stranu si myslim, Ze
nejlepsi moznd reklama je
doporuceni lidi mezi sebou.
To je to, co nejvice funguje.
KdyZ hleddte skvély podnik
na vecefi, také dtivéfujete do-
poruceni nejlepsiho pritele
spiSe nez deseti riznym ci-
zim blogertim.

Menu ménite kazdy mé-
suc, aby odpovidalo sezo-
né. Kde v Praze nakupuje-
te potfebné surovmy" Cas-
to to byva potiz.

Menu ménime jednak z po-
hledu sezony, ale také proto,
aby mél nd$ host vidy moz-
nost si vybrat a zkusit néco
nového. N&§ cil je naudit si
naSe zdkazniky na to, Ze kdy-
koliv pfijdou do Dave B., daji
si néco jiného a vidy néco
tzasného, poctivé priprave-

ného a Cerstvého. Rekl bych,
Ze dnes uZ neni problém se-
hnat prakticky cokoliv, ale
¢lovék musi samoziejmé vé-
dét kde a od koho. Nékteré
suroviny bereme od provéte-
nych dodavateld, pro jiné si
zase sami jezdime k lokal-
nim farmafdm nebo ke spe-
cializovanym prodejctim. Na-
priklad syry mdme z farmy
Horni Dvorce a ¢eské hovézi
jsem si oblibil z Sumavské
farmy Toro.

Kde berete inspiraci pro
tvorbu menu?

KdyZz ménite menu kazdy
mésic, je to nékdy opravdu
ndrocné. Vzdy se snazim hos-
ta nééim zaujmout. Inspiraci
hleddm vSude kolem sebe
v béZném Zivoté. Samozrej-
meé také v odborné literatu-
fe, v mg’diich i na socidlnich
sitich. Casto mé néco napad-
ne pii cesté v tramvaji nebo
po prochdzce Prahou. Druhy
den to pak zkusime uvafit.
Kazdy z naseho tymu k tomu
pridd néjakou pripominku
nebo ndpad a recept Zije.

Jak si vybirate svij tym
kuchafu, co musi spliio-
vat, testujete si je néjak?

Najit v dnesni dobé kvalit-
niho kuchare se stalo vice
neZ ndrocnym ukolem. Mla-
dych, ktefi by o tuto préci
méli zdjem, ubyvd. Dtvody
by vydaly na malou knizku.
Tato prdce je hodné fyzicky
i psychicky ndro¢nd a ¢lovék
ji musi mit opravdu rdd.
V opacném piipadé se to
vZdy poznd. Na vysledné pra-
ci kuchate se odrdzi i jeho
momentdlni ndlada a nikdo
z nds nechce v restauraci do-
stat o3klivé jidlo, protoZe ku-
chaf md zrovna blbou ndla-
du. To vSe opravdovy kuchaf
musi umét potlacit. Vzdy
beru v potaz profesni zkuS3e-
nosti uchazece o prici, poté
ndsleduje osobni setkdni, na
kterém si fekneme pfedsta-
vu o budouci spoluprdci. Bo-
huZel uZ v tento moment
osmdesdt procent zdjemcl
ani neprijde na domluvenou
osobni schiizku, a to vétsi-
nou bez omluvy.

A kdyz se sejdete?

Pokud se na vSem shodne-
me, ndsleduje zkuSebni den.
Vétsinou se jednd o asi pét
hodin v provozu, kde ucha-
zec vidi, jak provoz funguje.
Ja si ho alesponl mtiZu ovérit
pfimo v praxi. V neposledni
fadé ddvdm i na osobni do-
jem a na charakterové vlast-
nosti dané osoby. JiZ mnoho-

Na vysledné praci
kuchare se odrazi

i jeho momentalni
nalada. Tu vSak musi
opravdovy kuchar
umét potlacit.

PAVEL KYZR, SEFKUCHAR

krat jsem do svého tymu pfi-
jal radéji kuchare s prokaza-
telné menSimi profesnimi
zkuSenostmi, ale s lepSimi
charakterovymi a lidskymi
vlastnostmi. VZdy se mi po-
tvrdilo, Ze jsem udélal sprav-
né. Naucit kuchafe vafit tak,
jak chcete, je vidy mozZné,
ale naucit ho slusnému cho-
vani a charakteru je daleko
téZs8i, ne-li nemozné. Vidy
dbdm na to, aby v tymu pano-
val kamarddsky a kolegidlni
duch, v§ichni si byli rovni, ni-
kdo se nad nikym nepovyso-
val a nikdo nikoho neponiZo-
val. VSichni jsme jeden tym
a jeden bez druhého nedo-
sdhneme aspéchu.

Kam si nejradéji zajdete

v Praze na rychly pracovni
obéd, kam na slavnostnéj-
si vecefi?

Vidy hleddm restauraci
podle prileZitosti, ke které
ji chci navstivit. Zdlezi na
tom, zda je to rychly pracov-
ni obéd, vecefe s prdteli,
nebo nedélni obéd s rodinou
a détmi. Ted jsem si zamilo-
val steaky a na ty rdd zajdu
tfeba do Stejkdrny v HoleSo-
vicich. A na pivo chodivdm
do Krusovické Salandy. Vzdy
ale chci, abych se citil dobfte,
ttulné, aby byla mild a profe-
siondlni obsluha, vyhleda-
vam spisSe neformdlni a pta-
telské prostfedi neZli néco
naskrobeného. A v neposled-
ni fadé se chci dobfe najist
a napit. Vzdy rdd ddm na do-
poruceni pritel nebo kolegi
z oboru. PETR HOLEEEK



www.metro.cz

| VIKEND |

patek 9. bfezna 2018

15

,Nejvetsi kamarad je skalpe

Vice najdete na
WWW.METRO.CZ

Z technicky zaloZeného klu-
ka z Karlina se stal doktor
v extrémnich oblastech. Sym-
paticky chirurg Tomdas Sebek
vyprdvi pro denik Metro
o praci Lékard bez hranic a
Jiznim Suddnu.

Nedavno vysla zprava

o tom, jak pomahaji chyt-
ré telefony Lékaium bez
hranic pfi praci. Vyuzivate
tyto technologie i vy?

Ne, ale smartphony vyuzi-
vdme bézné. Tieba jako moni-
tor k pfenosnému ultrazvu-
ku. A kdyZ uZ nic jiného, resi-
me pres telefon tfeba medi-
cinské konzultace. Osobné ve
svém oboru tolik tyhle vymo-
Zenosti nepouzivdm, protoze
se potfebuji jako chirurg po-
hybovat v prostfedi klasické-
ho operac¢niho sdlu a mym
nejvétsim kamarddem je skal-
pel. (smich) Ale rdd fotim. Do-
konce mdm prezdivku Gad-
get man, protoZe mdm oprav-
durdd rizné gadgety (pfistro-
je). Miniaturizace jednotli-
vych pristroji je pro medici-
nu fantasticky zdzrak. Tech-
nologie déla medicinu mno-
hem dostupnéjsi.

Proc jste se rozhodl pro
misi v Jiznim Sudanu?

Jd jsem se pro ni tak iplné
nerozhodl. Organizace Léka-
fi bez hranic vlastné funguje
tak, Ze se nds kolegové pracu-
jici v lidskych zdrojich snazi
presvédcit, abychom jeli
tam, kde je nds potieba.

Je pravda, Ze po péti mi-
sich, které uz mdm za sebou,
si mohu vybrat kontinent, na
ktery se vydam, ale nikoli
konkrétni zemi. Jizni Suddn
prosté padl jako mozZnd na-
bidka. Jednalo se o projekt
v nemocnici v Agoku, ktery
se nachdzi v relativné klidné
z6né, prestozZe Jizni Suddn je
v obcanské vdlce a populace
zde trpi nedostatkem potra-
vin.

Jak vypada vas bézny
pracovni den?

Co se tyce chirurgd, aneste-
ziologi a dalSich velmi expo-
novanych specializaci, sluzba
vlastné nikdy nekonci, proto-
Ze pracuji v rytmu 24/7. Po-
kud nastane stav nouze, musi-
me byt k dispozici. Rdno vsta-
vam tfeba v 6.30, snazim se
odbavit néjaké e-maily, proto-

Ze z misi piSu kazdodenni re-
portdzZe, kdyZ jeSté vsichni
spi a neni pretizend sit. Prace
v nemocnici zac¢ind nékdy
mezi sedmou a osmou hodi-
nou. Prohlédneme si rentge-
nové snimky z noci, nékdo
z nds jde pfimo na operacni
sdl, jiny prochdzi vizitu s pa-
cienty. A pravé na manage-
ment pacientd je tfeba i pat-
ndcti dalSich pracovnich ho-
din. Po pfeddni sluzby nocni
sméneé ale stdle zlistdvdme na
prijmu vysilacky.

Jak relaxujete?

Neni toho moc. V Agoku je
porad 40 stupnd, i navecer,
takZe se vam tolik cvicit ne-
chce. V Agoku jsme méli nata-
Zenou slack line, béhal jsem,
obcas jsme si zahrdli fotbdlek
s mistnimi, probéhli se s dét-
mi, zkouSeli jsme dokonce
akrojégu. (smich)

Jak cesty vnimaji vasi blizci?
UzZ si zvykli. Jednoduché to
ale neni dodnes. Mdme Stésti,
Ze mdme tak obrovské pocho-

(14

_ cestovani

Vystava fotografii ,, Svét oci-
ma Lékarl bez hranic” se
kona cely mésic v prazském
Centru Cerny Most.

o Prednasky s cestovateli tu
probihaji kazdé prvni utery
v mésici, nyni to byl Tomas
Sebek, ktery je chirurgem
v Nemocnici Na Frantisku .

o Pristé si zajemci poslechnou
vypravéni o indonéském ost-
rové Samant Siberut v poda-
niJosefa Formanka, a to
3. dubna od 18 hodin.

peni nasich rodin, zaméstna-
vatelt a kolegii v prdci a nako-
necité organizace, kterd pro-
jekty efektivné pldnuje, fidi
a financuyje. Diky patii rodi-
né, kterd je ochotnd rozloucit
se na dva a piil mésice, v dnes-
ni dobé genderovych otdzek
uzZ ne s Zivitelem, ale zkratka
s jednim clenem té rodiny -
dejme tomu otcem, muzZem.
(smich) Patfi jim dik, zZe
mtzu délat prdci, kterd je
smysluplnd a jeSté ke vSemu
meé bavi. pav

INZERCE

MODA

PROSTEJOV
KONGIME
31. 3. 2018

Q?\Qs 29,- Ké

Pozor! Ctéte prosim dal' Nyni likvidujeme veSkeré zasoby oblekd,
panskych a damskych kabatd za velmi, velmi vyhodné ceny. Nabizime
velky vyprodej kravat za 29,- K¢ a vybranych kust panskych kalhot
za 29,- K¢. Dale jsme pro Vas zlevnili velké mnozstvi kust damského
zboZzi. S témito naprosto neuvéfitelnymi slevami koncime 31. 3. 2018
nebo vyprodanim zasob! VSechny tyto nizké ceny jsou jiz uvedeny

h_d

REFRAKGNI OPERACE
NAD 45 LET!

LASEROVA OPERACE
D0 45 LET!

na jednotlivych kusech zbozi. Prijdte, urcité si vyberete. TéSime se na Vas!
www.modaprostejov.c=

PRAHA, Vinohradskd 123 | OLOMOUC, Slovenska 3
PLZEN, Klatovska tfida 5, &p. 112 | OSTRAVAS, arén. Hoy 28 Fia 190208
PARDUBICE, Smilova 566 | NOVY JICIN, Masarykovo nam. 18
CESKE BUDEJOVICE G, Lamovatida %% | VSETIN, Svarov 681
IDRCHNARADE oo itetiabisyin, | ZLLIN, Stefanikova 151/19
JHLAVA, Masarykovo némésti 36 | KROMERIZ, Vodni 79
ZNOJMO, Zamegnicka 290 | STARENESTO uUh it raditoa o1

Velmi getrna a bezpeéna
operace ofl. Stabilni vysledek
diky nejmodern&jsi technologii
Relex SMILE.

Refrakéni operace se provadi
vymeénou lidske cacky

za umélou multifekalni cocku.
Je to Fedeni pro viechny, ktefi
nechtéji nosit bryle.

vidéni stiedni vidéni
nablizko vzdalenost nadalku

BIFOKALNI . =
ST *

Laserova operace
od 7000 Kc/oko

wocky "By @
TRIFOKALNE a4 .
nitrogéni < ||\ ¥ ¥
éocky ‘@ )

REFRAKCNI PATEK

23. birezna 2018 moino spojit
konzultaci a operaciv jeden den

www.ochiklinikahp.cz
email: info@ocniklinikahp.cz

Obchodni 2694/2, Praha 9
tel.: 281 865 664, 602 105 355
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Napiste svou bublinu m

Deskovou hru

1 Monopoly vymyslel
American Charles
Darrow, na trh v USA
prisla roku:
a) 1935
b) 1955
c) 1985

8

=

»Myslis, Ze to
do toho kose
spadne?-

oo

i
£ )

MILENA KREJSOVA JiNOVA
Facebook

Tupac Amaru Il., vidce
2 peruanskych Indiant

v boji proti

kolonizatortim, byl

zavrazdén v roce:

a) 1681

b) 1781

c) 1881

Jednoduché

3 mechanické zafizeni
prevadéjici pfimocary
pohyb na rotaéni (jako
kaca) se nazyva:
a) zavitnik
b) Spuli¥
¢) svidrik

(6]
-

N

: 1-a, 2-b, 3-¢, 4-3, 5-b.

3

? Re

V fadé zemi pfipomina
ll. akce Vlajka pro Tibet

vyro¢i odchodu

dalajlamy do exilu

v roce:

a) 1959

b) 1969

c) 1979

1Zu

ij Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:

PONDELI www.facebook.com/denikmetro
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Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: -23,1 °C/16,5 °C

Roky vyskytu: 1785/1864

Byvaly venezuelsky
5 prezident Hugo

Chavez zemfrel pred
péti lety. Narodil se
roku:

a) 1934

b) 1954

c) 1974

avne o

Napada vas vtipny popisek?

Znate spr.

(e

12:30 Sama doma 13:15 Nejdllezitéjsi zbrané 12:50 Ordinace v rizové 12:30 Jake a Tlustoch V (4) 12:10 Futurama Il (6) 06:00 Ranni fresh
14:00 Na stopé 2. svétové valky zahradé 2 (161) 13:30 Doktor z hor: 12:40 Simpsonovi X (2, 3) 09:00 Zpdtecka
14:25 Reportéfi CT 14:00 Kouzlo Afriky 14:05 Odlozené pripady (5, 6) Nové piibéhy VI (5) 13:35 COOLfeed 10:00 Ocko hity
15:10 Cestomanie 14:25 Zvireci mazlicc — 15:55 Namorni 14:30 Komisar Rex Il (6, 7) 13:45 Simpsonovi X (4) 12:00 Ocko news
15:40 Pribéhy slavnych... divokost v srdci (1/2) vysetrovadi sluzba VI 16:35 Odpoledni zpravy 14:15 Simpsonovi X (5) 12:05 Ocko hity
Jozef Kroner 15:20 Krdsy evropského pobrezi 17:00 Odpoledni Televizni 16:50 Policie v akci 14:45 Teorie velkého 13:00 Ocko trendy
16:35 Polopaté 15:30 Na pomoc generdlni noviny, Sportovni noviny 17:50 Prostreno! tresku IX (8, 9) 14:00 Ocko news
17:30 AZ-kviz prokuratufe 17:25 Co na to Cesi 18:55 Zpravy FTV Prima 15:40 Futurama lll (7) 14:05 Ocko trendy
Soutéz pro kazdého 17:05 Podtrzeno, secteno! (9/13) 18:25 Ulice (3420) 19:25 Krimi zpravy 16:00 Americky chopper IV (25) 15:00 Ocko news
18:00 Udalosti v regionech 17:15 Biatlon: 19:30 Televizni noviny, 19:40 Divosky 17:00 Top Gear 2010 15:05 Ocko trendy
18:25 Kde domov muj? SP 2017/18 Finsko Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 18:15 Simpsonovi X (6) 15:30 SMASH!
18:55 Udalosti za okamzik 19:05 Krasy evropského pobrezi 18:45 Simpsonovi X (7) Svét komiksd
a pocasi 19:15 Evropa dnes > )4 19:15 Simpsonovi X (8) 15:35 Ocko trendy
19:00 Udalosti 19:40 Postehy odjinud oKu LTN I z Locl NY 19:45 Simpsonovi X (9) 16:00 Ocko Sessions: Marpo
19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce 20:05 COOL feed 16:30 Ocko trendy

Vrazdy ve jménu nadpfirozena!

- i, —

“Yn >

PN Y
Kazdou sobotu ve 20:25 h KI N DSVET

serial USA — ¢eska premiéra

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic nam neutece

20:20 Sifra

mistra Leonarda

Thriller (USA, 2006).
Prosluly symbolog je pfivo-

. 20:00 Cetnické .
humoresky (27/39)
Krimiserial (CR, 2007).
Viechny zaméstna patrani

20:00 Zazraéna planeta: .
Podivuhodné pfirodni

akazy 11l (1/3)

Znate psy, ktefi jezdi pravi-

20:15 1890 (10) .
Historicky serial (SR, 2017).

Detektiv Marton uskutecni
experiment, ktery ma

20:15 Ve jménu krale 2 .
Byvaly vojak ma za tkol
vratit se do stfedoveku

a za pomoci svych bojo-

po okolnostech tragické delné méstskou dopravou? lan do Louvru k vrazdé dokazat, Ze hrabénku vych dovednosti a zkuse- 17:05 Novinky
smrti Udajné zamozné pani Nebo zaby vyzbrojené mistniho spravce, ktery za nékdo udusil polstarem nosti naplnit staré proroc- 18:00 InstaExpres
Kvéty. Arazim se pohada drapy? Jevy a momenty, sebou zanechal spoustu a teprve potom ji stréil do tvi. Akeni film (N/Kan., 18:05 Ocko trendy
s Ludmilou, které se pak které sokuji mystickych stop a symbol. vany. A v Anniné deniku se 2011). Hraji: D. Lundgren, Aktualni Klipy
naskytne velmi zajimava Hraji: T. Hanks, A. Tatouova, najde ukryty dopis, usvéd- N. Maltheov4, L. Munro 19:00 Party ride live
nabidka. Hraji: T. Topfer, 21:00 Rudi prezidenti (2/5) 1. Reno, I. McKellen a dalsi. ¢ujici jejiho milence. Hraji: a daldi. Rezie U. Boll 19:05 Moje desitka
A. Antalova a dalsi. Rezie 21:55 Gomora Il (5, 6/12) ReZie R. Howard J. Kolenik, S. Majer, Top 10 klipti podle
P. Moskalykova Solo 23:35 Konvoj M. Ondrik a dalsf 22:20 Invaze terordaktyld divaka Ocka
Akéni drama (USA, 1978) 23:15 Glimmer Man Katastroficky film 20:00 Ocko hity
21:30 VSechnoparty 01:25 Trabantem Jizni Thriller (USA, 1996) 21:35 Agent na Utéku (USA, 2015) Klipy nonstop
22:24 Vysledky losovani Amerikou (2/12) 01:00 Odlozené pripady (5) Thriller (USA/Kan./ 00:20 Americky chopper IV (25) 21:00 CZ & SK
Stastnych 10 01:50 Auto moto lasky 01:55 OdloZené pFipady (6) Belg./VB, 2012) Serial (USA, 2006) Ceské a slovenské klipy
22:25 Hercule Poirot 02:15 Manzelstvi 02:35 Namorni 23:50 Policie v akci 01:20 Helix 1 (7) 22:00 Digital Love
23:20 Pfipady detektiva 02:35 Strach z neuspéchu vysetfovaci sluzba VI 00:45 Komisaf Rex Il (6) Sci-fi serial (USA, 2015) Novinky ze svéta EDM
Murdocha X 03:00 Vzkaz Jifiho Vorlicka 03:15 Prask! Krimiserial (N/Rak., 1994) 02:15 Posledni lod' (5) 22:30 Party ride
00:05 AZ-kviz 03:15 Kostel na lodi 04:05 Ordinace v riizové 01:45 Komisaf Rex Il (7) Akéni serial (USA, 2014) Dance music pro viechny
00:30 Manéz Bolka Polivky 03:40 Tradice a vyroba zahradé 2 (160) Krimiserial (N/Rak., 1994) 03:05 Helix 11 (7) 23:00 Party ride live
01:40 Mala farma 04:05 Na moll Serial (CR, 2010) 02:50 Rosamunde Pilcherova: Sci-fi serial (USA, 2015) 23:05 Party ride
02:05 Dobré rano 04:50 Pamatky na prodej 05:05 Novashopping Dlouha cesta ke $tésti 04:00 Posledni lod' (5) 01:00 Ocko flirt
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KOUC A PROVODCE VNITRNI
TRANSFORMACI

ZLATE CHYBY

Vidéli jste zlatou jizdu Ester Ledecké? Pokud ne, podivejte se
a béhem dvou minut uvidite nasi mentalitu v pIné jeji krase.
Ve zkratce to bylo néjak takhle: Ester vyrazila a komentdtofi
spustili — chyba, chyba, mensi chyba, vétsi chyba, dalsi chyba
.. aejhle, zlato. Za celou dobu nezminili, Ze Ester ma uz
v pribéhu zdvodu medailovy cas, ani nereflektovali to, co se
jipodafilo. Celou jizdu jen komentovali jeji chyby a opomijeli
uspéchy. Vypadad to, Ze nikdo neni tak velky expert na hleda-
ni chyb, jako jsme my. A je to obrovska §koda, protoze kdyz
se zaméfime primdrné na chyby, nezbude ndm dostatecny

prostor na nase uspéchy. Nebu-
m deme mit dost Casu ani energie
Kdyz se zaméfime

zameéfrit se na to, co se ndm poda-
2 i filo, a na nase silné stranky. Ne-

primarné na chyby,

nezbude nam

fikdm ignorujte chyby nebo sla-
biny, ale nezaméfujte se pouze
, na né, jak to ukdzali komentdato-

prostor na Uspéchy. i schvéiné si udélejte osobni
prazkum vlastniho mysleni - ko-
lik casu vénujete svym silnym stradnkdm, kvalitdm, aspé-
chiim a tomu, co se dafi... a kolik ¢asu se zamérujete na nedo-
statky, chyby a na to, co se nedafi? Pokud prevazuje to druhé,
zménte to. Kdyby se déti zamétovaly hlavné na svoje chyby,
nikdy by se nenaucily chodit nebo mluvit, protoZe by svou
snahu za chvili vzdaly. Vénovat vét§inu pozornosti chybdm
vam bere Zivotni energii, chut riist a rozvijet se, sniZuje vim
sebevédomi i sebediivéru a bez toho nebudete nikdy schopni
Zit spokojeny a naplnény zZivot, ackoli toho vSichni schopni
prirozené jsme. Pojdme to zménit. Kazdy den se cilené zamé-
fujte na to, co se vdm povedlo a za co jste vdécni. ZaloZte si na
to specidlni seSit a kazdy vecer si tam aspon 3-5 takovych
(i malych) tspéchi zapiSte. Délejte to kazdy den a po Case
sami ucitite, Ze je vdm na svéte o dost lépe. ales-vavrinec.cz

Komiks. Divadlo S+H hraje v sobotu 10. 3. predstaveni lak s Manlckou

Dichodci v razi
Rdda bych vam napsala,
jaké mam ja zkuSenosti
s dichodci. Nékteri senio-
Ti si mysli, Ze se okolo
nich todi svét, kici, jaké
maji ndroky, v méstské
hromadné dopravé mdvaji
legitimaci ZTP a uz zddlky
lokty predbihaji celou
frontu na zastdvce. I jd
sama mam ZTP, ale urcité
se nechovdm tak agresiv-
né jako néktefi dichodci.
A staci jen mdlo, pozddat
lidi ve fronté, jestli je pus-
ti dfive nastoupit napfi-
klad do autobusu. Jak se
chovaji k ndm, tak se cho-
vame my K nim. Jediné, co
znaji, je: JA MAM NAROK!
JestliZe chtéji v miru Zit
s ostatnimi, tak se navza-
jem musime respektovat,
to je zdklad. BohuZel ¢asto
se setkdvdm s témito di-
chodci a neni mi z nich
dobfe. Kdo vds podrazi
holi v obchodnim centru?
Dtichodce utikajici za sle-
vou. Kdo vds ponizuje
v dopravnim prostiedku?
Duchodce, ktery kraci po
celé sitce ulicky pri ndku-
pu. Dtichodce, ktery ne-
umi Fict slovo prosim,
slusné pozdadat, ale umi
jen silné bojovat o své na-
roky. Odsuzuji je a méli
by se nad sebou zamyslet.
HANA MOUCKOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

I Vyzvedavate si zasilku z e-shopu osobné?

9]2|3]6|4|5]1]8]7 275G
1/4|7|8(2(9|5|83|6 ( \ i
6|8|/5|8(7|1|9|2|4 — g
8(6|1]|5|3|7|2[4]9 &l = y
7(9(2|4|1|8]|6|5|3 ) U
3|5(4|9|6|2]|7|1|8 “ ’ L
5|/7|9|1(8(3]|4|6|2 Tom Ekan Jakub Lucie
Derka Mikunda Valterova
2/3|6/7/65/4]18/9]1 Osobné, na kuryry Zalezi na tom, Zéasadné vyuzivam
4|11/8l2|9|6138|7!5 neni spoleh Cas jak je obchod odbérna mista
doruceni nedodrzuji. daleko. v Praze.

ili vSichni certi.

VTIP TYDNE
S DOBRYM
KORCEM

Snéhurka rika: ,,Ja ptjdu
na ekonomku, tam
nebudu nejhezdi, ale
budu nejchytrejsi.“
Jezibaba: , Tak to ja pGjdu
na matfyz, tam sice
nebudu nejchytrejsi, ale
budu nejhezéi.“

,Nemuzu zUstavat
doma. Potrebuju
uz byt v pohybu.

ANNA K., ZPEVACKA
Loni v kvétnu ji oznamili,
Ze ma po osmi letech
opét rakovinu prsu.
Neslo o recidivu, ale

0 novou nemoc. Zpévacka se
uspésné zotavuje.

VTIP VLASTY KORCE
POSLOUCHEJTE
KAZDE VSEDNI RANO V 8.50
NA RADIU IMPULS.

INZERCE

HOROS_KOPWW'

§ 7 horoskopu a Karet vyétu po 25 LETECH PRAXE
vzdy to neilepéi Fe§eni pro véls|

Beran 21/3—20/4 - Vahy 23/9-23/10
*;f Nenechte se ve svych pla- Finance vdam v tomto mésici
nech brzdit omezenimi, se % =W radost nedélaji. Budete je

fesit i dnes - a popravdé, neni to nijak
pohodové téma pred vikendem.

A

kterymi se dnes setkate. At jsou mensi,
Ci vétsi, jdéte si zkratka za svym!

m Byk 21/4-21/5
Véhate dnes nad pofizenim

| @ Podle planet je v bfeznu
M nékladnéjsi véci do domac- zvydena Sance na vyhru.
nosti. Udélejte si radost, penize na to Kupte si dnes los nebo vyplrite tiket
mate. MUzZete si ji klidné dopfat. a vsadte si. Pokousejte své Stésti!

Dnes je vhodny den pro

Blizenci 22/5-21/6
X
- = nakupy. Pokud potfebujete

Nachazite se ve skvélém ob-
dobi pro hledani nového za- \

méstnani ¢i privydélku. Dnes se vylepsi cokoliv pofidit, vyuZijte pfiznivého vlivu

i podminky ve stavajici praci. planet. Nezmeskejte vyhodné akce.

\ /7 ] Kozoroh 22/12-20/1
Ve financich se v bfeznu mu- k‘ Pod vlivem bojovného Mar-

%d site drzet vice pfizemi. Dnes \ se jste velmi vznétlivi. Také
proto odolejte ndkupu véci, o kterou dnes pfi pracovnim jednéni budete
budou Zadonit vasi potomci. muset hodné ovladat svou prchlivost.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2
V préci sice tvofite tym, ale
vztahy mezi vami nejsou
idedlni. Dejte si dnes pfedsevzeti, ze se
to pokusite brzy zménit.

| kdyz byste se nejradéji
pustili do vice véci najed-
nou, dnes to neni nejvhodnéjsi cesta.
Zaméite se pouze na jediny projekt.

ITRT,

~N Panna 23/8-22/9 |JFER Ryby 21/2-20/3
% V praci se vam nelibi urci- ﬁ Pokud chcete do nécehoin-
A té véci a chcete je zménit. vestovat, hvézdy radi zamé-

Dnes jste piipraveni podniknout prvni fit se na vzdélavani a studium. Dnes se
kroky. Nechodte na to ale zhurta! tedy podlvejte co se kde nabizi.

LASKA, PENIZE, PRACE!

Poloz Otaszjlil %2 gﬁ

Posli SMS ve tvaru 527 gi
dotaz na Cislo 904 30 4%3 atj
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mBank.
Jak Tesit
precerpani
své karty

Nedavno jsem
musel utratit vic
penéz, nez jsem
mél zrovna na
uctu. Jak to

s bankou resit?
lvan

ReSenim je povolené piecer-
pdni. mBank nabizi sluzbu
mRezerva zdarma, zaplatite
jen troky z vycerpané ¢dstky
za obdobi, ve kterém uvér cer-
pdte.

Napiiklad pokud pfi limitu
30 000 korun vycerpdte za
pét dnid 10 000 korun, tirok
bude jen 26 korun.

Michal Pokluda, editel produk-
til a inovaci v segmentu depozit
mBank

Splnéné detské prani
oslavilo Sesté narozeniny

Organizace, ktera
plni prani handica-
povanym détem,
ma pred sebou na
léto dalsi ukol.

Splnéné détské prdni oslavilo
minulou sobotu Sesté naroze-
niny v bdjecné spolecnosti.
Osobné organizaci pfijely po-
prat déti, kterym v minulosti
splnila pfdni, i jejich rodiny.
Pozvani pfijala maminka
Monika s dcerou Vanesskou.
Té se jako viibec prvnimu di-
téti splnil sen — navstivila
svilj oblibeny muzikal Kleo-
patra, setkala se s patronem
akce Michalem Davidem
a spolecné se podivali do diva-
delniho zdkulisi. Nechybéla
ani rodina v cele s Gdbinkou
zndmou tim, Ze s pomoci Mar-
tina Dejdara cvicila Zivého
lachtana Teddyho. Do Prahy

‘ \\‘

Sesté narozeniny organizace se vyvedly skvéle. martinj.poLix

se vydala také muzikdlova
hvézdicka Kristynka, pro niz
poradatelky akce pfipravily
prekvapeni - osobné ji pfisel
pozdravit patron jejiho pré-
ni, zpévdk FrantiSek Pytloun.

Oslava se neobesla bez
Zuzanky, kterd pfi plnéni své-
ho prdni strdvila nezapome-
nutelny den v Zoo Dviir Krdlo-

Dvé otazky pro radniho hlavniho

vé se svou oblibenou zpévac-
kou Genny Ciatti. O to vétsi
radost nastala, kdyZ béhem
dopoledne Genny dorazila na
oslavu také. Vzacnym hos-
tem byl rovnéz zpévdk Mar-
tin PoSta, patron Teddyskova
prani, na néhoz se v rdmci na-
rozenin samoziejmé také
vzpominalo.

Ostatni z patronti organiza-
ce Michal David, Markéta
anviékové, Martin Dejdar
a Sdrka Markovd se slavnost-
ni akce nemohli z rodinnych
nebo pracovnich divodi za-
Castnit. Pfipravili ale pro déti
a Splnéné détské prani krds-
nd blahopfdni ve formé video-
pozdravd, které se promitaly
béhem hlavniho programu.

Pozvdani prijala i desetileta
Karolinka touZici po ndé-
vStévé PafiZe a predev$im po
tom, aby si mohla na vozicku
zatancit u své oblibené Eiffe-
lovky. A Splnéné détské prd-
ni by ji mélo letos v 1été tento
sen splnit. ,,Ackoli je Karolin-
ka na vozicku, krdsné tandi.
Je to jeji velkd zdliba, co ji do-
ddvd motivaci a pozitivni
energii. Nyni se snazime zis-
kat potfebné financni pro-
sttedky, abychom mohli
v 1été tento jedineény zdZitek
pro Kdju uskutecnit,” fikd
Kristyna Smejkalovd, spoluza-
kladatelka organizace. MET

Auto misto bonboniéry.

meésta Prahy Jana Wolfa

Kdy se dockdme rekonstrukce Vdclav-
ského ndmésti? A jak Praha pokrocila
v feSeni problematiky tzv. sdileného
ubytovani?

V soucasné dobé se opét hodné hovoii
o rekonstrukci Viclavského ndmés-
ti. Vzhledem k tomu, Ze jiZ mnoho
bylo feceno a zatim se zddné zmény
neudaly, jak momentdlIné situace
vypada?

O rekonstrukci Vdclavského ndmésti
se hovori skutecné dlouho, v tom madte
pravdu. Ubéhlo jiZ tfindct let od archi-
tektonické soutéZe a dosud se neuci-
nilo v podstaté nic, Zddnd zména. JiZ
od mého ndstupu do funkce jsem si pra-
vé feSeni problematiky Vdclavského nd-
mésti predsevzal za jednu ze svych pri-
orit a jako pfedseda Komise Rady hl. m.
Prahy pro kultivaci Vaclavského ndmés-

ti povazuji rozhodnuti o vyddni staveb-
niho, resp. tfi stavebnich povoleni, kterd
nabyla pravni moci 24. 1. 2018, za neod-
diskutovatelny uspéch. Velky dik samo-
zfejmé patii vSem osobdm a institucim,
nebot dosazeni konsensu nebylo viibec
jednoduché. Rekonstrukci, kterd bude
respektovat vpravdé aZz symbolicky his-
toricko-spolecensky vyznam ndmeésti,
nyni jiZ kone¢né nic nebrdni.

Mnoho evropskych metropoli fesi no-
vodoby fenomén tzv. sdileného uby-
tovdni, ktery bohuZel doprovdzi fada
negativnich jevi. Jak se Praha stavi
kiniciativé jeho regulace?

Ano, tento fenomén ,trdpi“ patrné
vSechny evropské metropole, Prahu
nevyjimaje a nejvice ze vSech Ceskych
mést. Proto v této iniciativé piisobime
jako hlavni hybatel. Vedle financ¢nich
unikd (které pro Prahu znamenaji
ro¢ni ztrdtu cca 120 miliond K¢) se
jednd pfedevsim o bezpecnostni rizika
a negativni jevy v oblasti ob¢anského
souZziti. JiZ dva roky pracovni skupina
hl. m. Prahy pod mym vedenim jed-
nd s prislusnymi ministerstvy ve véci
pfijeti potfebné legislativni dpravy,
ale samoziejmé i s poskytovateli a uZi-
vateli téchto sluZeb (nové jsme napf.
spustili informacni portdl). Aktudlné
jsme ve fdzi, kdy pfijeti zminéné legis-
lativy je otdzkou nanejvySe nékolika
mésich. Zcela zdsadni je doplnit pravni
tdd o vyslovné zdkonné zmocnéni pro
vyddni obecné zdvazné vyhldsky, které
by umoznilo obcim regulovat sdilené
ubytovani na svém tzemi.

Vyhodné jen

K testovacim jizdam bude pripraven i atraktivni model Hyundai Kona.

Dealerstvi Hyundai v prazskych Buto-
vicich ptipravilo v rdmci oslav Mezi-
ndrodniho dne Zen na zitra den ote-
vienych dvefi. Prijdte se svou mamin-
kou, manZelkou nebo tieba i dcerou
vyzkouset, pfipadné i vybrat darek
v podobé vozu Hyundai.

Prdvé zitra miiZete nakoupit viz
s nejvétsimi vyhodami. Vikendova
akce nabidne mimofrddné akéni ceny
novych vozi a bezkonkurenc¢ni ceny
skladovych a referencnich vozi, dopl-
néné o bonusy k zakoupenému nové-
mu vozu:

—az 50 000 korun na protiucet u vy-
branych modeld,
— zimni pneumatiky zdarma vcet-

HYUNDAI

né jejich uskladnéni na jednu sezonu
ZDARMA,

- bezkonkuren¢ni zvyhodnéni
50 % na prezuti pneumatik v nasem
servisu,

- 0% navyseni droku od 20% akonta-
ce (u vybranych modeld),

— darkové karty do parfumerie Ma-
rionnaud,

— prisluSenstvi v hodnoté az 15 000
korun dle vybéru.

Samoziejmé nebude chybét kvéti-
na pro kazdou ddmu, malé pohoSténi
k ¢aji nebo kdvé, a nejen pro Zeny bu-
dou pfipraveny testovaci jizdy s mo-
dely Hyundai véetné atraktivniho mo-
delu Kona.
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Xperia XZ1. Ma stale co nabidnout

Ve stfedu jsme vds informova-
li o blizicim se ndstupu no-
vych vlajkovych telefonii Xpe-
ria z dilen japonského Sony.
Xperie XZ2 a XZ2 Compact
sice dorazi do obchodi azZ za-
c¢dtkem dubna, ale uz v tuto
chvili se jejich ozndmeni pro-
jevilo poklesem cen dosavad-
nich top modeld. A to je pro
nds dobrfe. Pokud totiz za kaz-
dou cenu netouZite vlastnit ab-
solutni novinku, Xperie XZ1
Dual a XZ1 Compact vam stdle
nabidnou vynikajici vybavu
za hodné zajimavé penize.
Sony jako jediny z velkych
vyrobci nedéld rozdily mezi

\ |
ony Xperia XZ1 MIRONET

zdkladni a zmensSenou verzi
svych telefont, a tak si mo-
hou plnohodnotny vykon
uzit i vyznavaci mensSich dis-
plejt. Konkrétné ten u verze
Compact dosahuje thlopric-
ky 4,6 palce, zatimco vétsi
brdska XZ1 narostl aZ na
5,2 palce. Pod displeji obou
modeli se odehrdvd skutecny
hardwarovy festival v poddni
osmijddrového procesoru Sna-
pdragon 835 a 4GB operacni
paméti. Rozdil najdeme jen
u kapacity interni paméti, kte-
rd u Compactu ¢ini 32 GB,
kdezto klasické verzi byl do-
prdn hned dvojndsobek.

Dal$im spolecnym znakem
obou xperii je vydafeny
19Mpx fotoapardt s 25mm §i-
rokoihlym objektivem
G Lens F2.0 a prediktivnim zd-
znamem, aby vdm neunikl
zadny zdbér a kazdy snimek
zustal perfektné ostry. Kro-
meé toho umozni natdcet su-
per zpomalend videa pfi
960 snimcich za sekundu.
Ocenujeme také odolnost
proti politi vodou a nejnovéj-
$1 Android 8.0.

Oba telefony pofidite
v e-shopu Mironet, kde k nim
obdrzite ddrky v hodnoté az
3431 korun.

AMD Ryzen 3 2200G: vykonné

Prvni generace procesori
AMD Ryzen s novou architek-
turou ZEN pfisla jako blesk
z Cistého nebe. Do té doby ne-
ohroZeny monopol Intelu se
najednou musel zacit obdvat
0 svou pozici a svddét tuhy
boj o prizen zdkaznikd. Ryze-
ny totiZ nabidly vice jader,
nizsi spotfebu, a to vSe za po-
lovi¢ni cenu. Nyni AMD pri-
chdzi s dal§im ndSupem v po-

dobé procesorti s vykonnou
integrovanou grafikou (APU).

AMD Ryzen 3 2200G je APU
nové generace s oznacenim
»Raven Ridge“. Procesorovou
Cast tvori Ctyfi fyzickd jadra
s vylepsenou architekturou
Zen+, vyrdbénou 14nm tech-
nologii. Zdkladni takt
3,5 GHz 1ze v pripadé potieby
zvysit az na 3,7 GHz. Grafickd
Cast je slozena z osmi vypocet-

nich jednotek architektury
RX VEGA s maximadln{ frek-
venci 1100 MHz. Zminit musi-
me i rychly pamétovy fadic,
ktery podporuje pameéti
o rychlosti az 2933 MHz. Jak
uZz navic byvd u AMD zvy-
kem, i nové Raven Ridge APU
jsou odemcené pro pretakto-
véani, jehoz potencidl je opro-
ti prvni generaci ryzent zna-
telné vyssi.

AMD 8yzen 3 37096

AMD

RYZEN

AMIjr—R'yﬂze'nW_?, ' MIRONET

(/) MIRONET

COMPUTERS

vlajkova lod’
s Famoéznim fot’akem

SONY

0 14.990 -
-
XPERIA XZ]

Dual

5.2 Full HD IPS displej [ 8jadrovy CPU [/ 4GB RAM
64GB / 19Mpx fotoaparat / IP68 [ Android 8.0

www.mironet.cz

APU

Diky ohromnému vykonu
integrované grafiky RX Vega
8 si zahrajete i nejnovéjsi
AAA tituly, byt se skromnéj-
$im nastavenim detailt. Pfi
soucasné nedostupnosti a vy-
sokych cendch externich gra-
fickych karet se tak jednd
o velmi zajimavé feSeni i pro
herni pocitace. AMD Ryzen
32200G pofridite v IT e-shopu
Mironet za 2395 korun.

GIGABAJTY HRA]i PRIM,
CHCEME BYT ONLINE VSUDE

Mozna jste si také vsimli, Ze ten gigabit internetu, ktery jesté nedavno stacil
na mésic pohodlného brouzdani na internetu, ted zmizi klidné za par dni.
A kdyz k telefonu pustite své déti v puberte, tak i za par hodin. Nebylo by lepsi
nedélat si z toho hlavu? A co kdybyste vy i dalsi clenové rodiny méli moznost
byt online nejen venku na mobilnim telefonu, ale i doma s pevnym internetem.
Vodafone nabizi moznost mit pripojeni jak doma na pevno, tak v mobilnim
telefonu nebo treba tabletu, kdyz vyrazite na cesty nebo za zabavou, a to
vsechno v jednoduchém tarifu Red+ Home. A pokud chcete volat nebo smskovat,
sice mozna budete plisobit jako ze staré Skoly, ale mate na to v tarifu doslova

neomezené moznosti.

Internet se s rozsifenim sité
LTE zrychlil tak, Ze dlouha
doba nacitdni fotky na In-
stagramu, nebo pfehrdvdni
videa na Youtube v nizkém
rozliSeni se stdvd poma-
lu minulosti. Popularita
streamovacich programu
s libovolnym obsahem po-
malu méni vnimdni formy
televizni zdbavy, kdy jsme
samy sobé programovym
feditelem. VSechno je to
pohodlné arychlé, do doby
nez vam prijde smska, Ze
jste dostdhli 90% spotieby
dat. To je pro vétSinu ten
moment, kdy se zatneme
v kavdrné doptdvat na hes-
lo pro wifi pfipojeni.

Nebojte se o gigabajty

Ze ndroky toho, co chceme
na internetu ,objevovat®
se zvySuji, potvrzuje i ge-
nerdlni reditel Vodafonu,
Petr Dvofik ,PoZadavky
zdkaznikt@ na velikost
objemu dat se kazdym
rokem zvySuji, a proto
zdkaznikam s témito ta-
rify zdsadné navySujeme
objem dat, a to bez zmény
ceny nebo smlouvy*. Pokud
tedy jste nebo pldnujete byt
zdkaznikem Vodafonu, mi-
Zete uzZ nyni zacit vyuZivat
automaticky navysené ka-
pacity mési¢niho objemu
dat. Prikladem je tarif Red+,
ktery z ptivodnich 2 GB na-

rostl azZ na 10 GB interne-
tu. Ale hlavni novinkou
Vodafonu je moznost zkom-
binovat nékolik nabidek
dohromady, a tim znatelné
uSetfit penéZenku i nervy
s pocitdnim dat. V nové
reklamni kampani Ondrfej
Sokol predvddi, co to zna-
mend mit doma pfibuzné-
ho déle, nez jsme cekali
ataké predstavuje mozZnost
rodinného tarifu, kde se
muZeme délit o data aZ ve 4
lidech. A to tfeba aZ o 50
GB dat, to je pocet, ktery
by mél vjedné rodiné stacit
jak rodi¢im, tak détem se
zdjmem o pravidelné sledo-
vani youtubert.

»Pasy“ nejen na cestovani

Vyhoda kombinované na-
bidky je také v nepocitani
casu strdveného na socidl-
nich sitich, jako jsou napii-
klad Facebook, Instagram,
Pinterest a dalsi, a to zajis-
tuje Social Pass. Pohodlné
chatovdni zase zaZijete
s Chat Passem, takZe ani
jedna z téchto aktivit vim
neukroji z rodinného dato-
vého balicku. Stejné tak je
soucdsti balicku také pevny
internet, jehoZ nabidku Vo-
dafone vylepsil o nové vari-
anty. Sluzba nyni vyuziva
technologie ADSL, VDSL
nebo i optické pfipojeni.
Maximdlni rychlost pfipo-
jeni zdvisi na technickych
moznostech ve vaSem

Neamezeny
pevny internet

C

20 GB sdilenych
mobllnich dat

bydlisti a mtzZe dosdhnout
az 100 Mbit/s. Navic pfi po-
fizeni sluzby v ramci Red+
Home neplatite zddny ak-
tiva¢ni poplatek za zfizeni
sluzby.

Diky stdvajici nabidce Pev-
ného internetu pres LTE je
ted neomezeny pevny inter-
net od Vodafonu v nékteré
z vySe uvedenych variant
dostupny pro 99% obyva-
tel CR. Dostupnost a moz-
nosti Pevného internetu
si mohou zdkaznici zjistit
na strankdch www.odafo-
ne.cz/pevny-internet, v pro-
dejndch Vodafonu nebo
na zdkaznické lince. Vice
informaci na https:/fwww.
vodafone.cz/red-home/.

4% neomezens
volani a SMS

Vodafone Pass
Chat & Social




Nemovitosti - nabidka
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Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

JURIS REAL
SHol. S r.o.

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. Vyfesime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zalohy.

Tel.: 771306103

Auto-moto - poptavka
e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterdna). Platim ihned. Tel.:
603328155

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim,
chalupu, byt v Praze a okoli.
Na stavu nem. nezélezi.

Platba v hotovosti. Pravni vady,
dluhy a exekuce nevadi. RK nevolat.
728384509

e PRODEJ, VYMENA, vykup,
oddluzeni nemovitosti. Pravni
servis na nase naklady, rychlé
jednani. ZOOM reality, rkzo-
om.cz. Tel. 777839786

e PENIZE IHNED za byt na in-
vestici v Praze. Pravni servis
zdarma.Tel: 602212121

® 100.000K¢ Okamzitd zalo-
ha.Koupim byt v Praze v ja-
kémkoliv stavu moznost na-
hradniho bydleni.Exekuce a
dluhy uhradim. Volejte nebo
Sms: 775432964

Prondjmy - nabidka

e Sidlo pro vasi firmu na Pra-
ze 10. Od 279,- K&/mésic (re-
cepce, zasedaci mistnost, wifi
a kava). Pfimy pronajimatel.
Volejte 608672836

e Majitelka pronajme maly
byt u Prahy jedné solidni oso-
bé s automobilem. Parkovisté
k dispozici u domu. Tel.
601120313

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Prévni vady exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.
721256 822

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pri exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

o Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzita
platba v hotovosti. Tel/Sms:
773109561. RK nevolat.
Auto-moto - nabidka

¢ Komukoliv, pronajmu dlou-
hodobé vozidlo! Platba moz-
na denné & mésicné. Cena za
250 K&/den. Ford nebo Skoda
www.vozidloprotebe.cz Tel:
723963961

Finance - nabidka

¢ Pujcka v hotovosti az 35.000
K¢ pro kazdého! Metro "C" La-
dvi, T. 724103102. Pracuji pro
vice spol., s sebou OP+mobil,
po-pd 9-17, www.rychly-pe-
niz.cz.

¢ Daruj krevni plazmu na Pra-
ze 1. Nahrada 600 K¢ za odbér.
Az 1200 K¢ / dva odbéry.
tel:702278928, www.caraplas-
ma.cz, Jungmannova 24. Po-
mahat je lidské.

e OPERATOR/KA SKLADU a3
25.000 K¢, jednoducha manu-
alni prace na HPP, zaklady PC,
Praha, www.jobleader.cz Vo-
lejte 725921922

e SKLADNIK s VZV aZ 30.000
K¢, Praha, praxe + znalost PC,
prikaz  VZV, 3  smény,
www.jobleader.cz Volejte na
725921922

¢ KOMPLET.KOSMETIKY/bali¢-

k az 24.000 K¢, 3 smény, bo-
nusy, snadna prace na HPP,
svoz z Opatova, www.joblea-
der.cz 777443555

* Spolecnost AAA KAPITAL
s.r.o. hleda kolegy pro kance-
laF v Praze. Zkusenosti s telefo-
novanim a obchodni ¢&innosti
vyhodou. Tel: 775599122

e 75 Praha 9 - Cakovice hled4
kvalifikovaného/ou udite-
le/ku na I. stupefi na plny tva-
zek. Nastup ihned. V&3 Zivoto-
pis zasilejte prosim na email:
zscakovice@zscakovice.cz.

aidpren

PHijmeme na HPP, DPP a DPC

na Letisté Vaclava Havla

- na pozici halovy asistent, pfeprava
nadrozmérnych zavazadel
- na pozici asistenta prepravy imobilnich osob
- na pozici koordinator odbaveni
imobilnich osob

Pracovni rytmus HPP: krétky, dlouhy tyden 12-i
hodinové smény )

Pracovni rytmus DPP, DPC: dle dohody
Prispévek na stravné: 80,- K¢ stravenky/sména
Moznost vyplaty mzdy v hotovosti

Hradime veskeré zakonné piiplatky

Moznost prescasovych hodin

Odmény za odpracované piiescasové hodiny
Vhodné pro muze

Nastup mozny: ihned

Kontakt:

E-mail: hr@maidpro-service.cz

Telefon: 724775 539 nebo 725122116
www.pracujtenaletisti.cz

i i e e

* BRIGADA ZA 130 KC/H na po-
zici pokladni. Penize druhy
den, zaskoleni pfed sménou.
Tel: 222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

e A7 130 K¢/hod + stravenky
za praci ve skladu. No¢ni smé-
ny s nastupem ihned a dopra-
vou zdarma. Vice info
222534534, 777335756.
www.creditczech.cz

¢ Pfipravte se na maturitu v po-
hodli svého domova. 4leté studi-
um oboru ekonomika a podnika-
ni. Pfiprava prostfednictvim inter-
netu. Prijimame prihlasky pro
Skolni rok 2018/19. Vice na
www.soazatec.cz, tel:
736605905, email:
studium.maturita@gmail.com

e Maturujte z jednoho pred-
métu. Zvyste si svoji kvalifikaci
z Elektrotechniky a ziskejte od-
bornou zpusobilost dle vyhl.
50/1978 Sb. Studujete doma za
vyuZiti internetu a osobnich
konzultaci dle Vaseho uvazeni.
Zahajit studium muazete kdyko-
liv, staci podat prihlasku. Vice
na www.spsezatec.cz, e-mail:
studium.maturita@gmail.com
, tel.: 736605905

o KUCHAR/KUCHARKA - Café
Louvre, kavarna v centru Pra-
hy, pfijme kuchafe na teplou
kuchyni a kucharku na stude-
nou kuchyni. HPP, kratky dlou-
hy tyden, nastup brezen/du-
ben, dobré plat. podminky, za-
méstnanecké benefity. Infor-
mace na telefonu: 606054846

o Uklidova firma pfijme pra-
covniky uklidu pro Prahu 6
vhodné pro ID. HPP i DPP, pra-
covni doba 7.30-13.30. Volat
mezi 9.00-13.00 h. Tel:
731872540

* Sanitadfe nebo pomocny pra-
covnik ve zdravotnictvi pro
prevoz pacient(, nutné mit fi-
di¢sky prakaz skupiny B (Zur-
nalni sluzba) pfijme Vseobec-
nd fakultni nemocnice v Pra-
ze. Nastup ihned, nebo dl;e do-
hody. Kontakt Monika Stejne-
rova 224962855,
monika.stejnerova@vfn.cz. Be-
nefity: 5 + 1 dovolena a ostat-
ni benefity na www.vfn.cz, ka-
riéra.

Gatebo s.r.o.

prijme osoby castecné ¢i pIné invalidni
na pozice:

Mzdova ticetni (Praha 10)
§vadlena Slcka (Praha 10)

e Pro opravy potravinafskych
stroju prijmu zamecnika se znalosti
svafeni nerezu metodou TIG. Tel.
602686912

e Gymnazium, Praha 9, Cesko-
lipska 373, pfijme Ucetni na HPP.
Pozadujeme znalost prace s SW
GORDIC. Nastup ihned nebo po
dohodé. Informace na 283 882
028, nebidky zasilejte na
info@ceskolipska.cz.

e Kompletace tiskopisti ve skla-
du Horni Pocernice. Pravidelné
nocni smény Ne-Ct 16.00-00.00.
Mzda 95 K¢ dist./hod. Vyplata
mzdy priibézné po tydnu. Pozadu-
jeme spolehlivou dochazku a zod-
povédnost. Dobrd dopravni do-
stupnost z/na metro Cerny
Most. Volejte Livii 602600092,
brigadnici@wellpack.cz

PRIJMEME IHNED

STRAZNE a DETEKTIVY

* HPP, DPP
* Naborovy prispévek 3.000 K&

o Prace v Praze a okoli
* Tydenni zélohy
» MoZnost solidniho ubytovani

VOLEJTE 602 579 579

ky (Karlin, Praha 10)
Manipulacni délnik (Praha 10)
Uklize¢/ka kancelafskych prostor
(Praha 10)

Asistentka provozniho oddéleni
(58, znalost EXCEL)
Recepéni (53, Praha 1)

Néborové dny Gt a ¢tod 9-13 h,
Zirovnickd 3133/6, Praha 10
Kontakt: 234 090 300 - Po-Pa od 9-15 h

MZDA 0D 23 000 K&

2 TYDNY DOVOLENE NAViC
PRIMO NA METRU

PRAGE VE SKODA AUTO

LOGISTIKA, RIDICI VZV
Miada Boleslav

Vydélek az 26 000 K&/més.
Néborovy prispévek 12 000 K¢
Ro¢ni bonusy celkem 65 000 K&

Tyden dovolené navic, zajiSténé ubytovani.
Moiné i jako brigada.

VOLEJTE 314 004 249!

STRAZNY
VRATNY
RECEPCNi

HLEDAME:

recepcni,
strazné - vratné, ostrahu
VHODNE PRO:
invalidni dichodce
NABIZIME:
naborovy priplatek 10.000 K¢
75-120 Ké/hod. (Vyplaceni denné)
stravenky a prispévek na bydleni

Jsme solidni spoleénost.
KONTAKT: 800 888 440
BEZPLATNALINKA

Vysokoskolska kolej Praha 4
PRUME IHNED

UKLIZECKU na 6 hodin
Inf. 271914 219 nebo 267 267 549,

NOVOU PR

|
UBYTOVAN Iﬁl ARV
VLADA BOLESLAV, BEZDECIH
MZDA 27 000 K&

(VCETNE PRIPLATK0)
NABOROVY PRISPEVEK 15 000 Ké

RUBA AUTUSEDA
YIM]_I_‘:‘

SKVELA PRACE ZA SKVELY VYDELEK

pro Zeny / muie / pary

Piijimame nové pracovniky na praci dlouhodobého charakteru
v blizkosti Prahy v nejriznéjsich profesich
(automobilovy/elektrotechnicky/strojirensky pramysl).
Pozadujeme: zru¢nost, dobré vidéni, peclivost, ochota pracovat
Mzda: od 100,- K& a7 do 120,- K& / hod v &istém
Vitdme cizince s dlouhodobym pracovnim povolenim.
Vyhody: dochézkovy bonus,
vyplaceni zdloh, ubytovani zdarma, dotovana strava

Pokud mate zajem pro nds pracovat, kontaktujte nas

telefonicky nebo emailem.
00420 727 974 799, e-mail: pracasro@gmail.com

Tel: 00420 723 103 990,

Americké
velvyslanectvi
v Praze

7

S

hleda pracovnika na plny
pracovni Uvazek na pozici

ADMINISTRA‘I‘JVNiHO
PRACOVNIKA,
na pfijem a distribuci zboZzi/sluzeb

a na stéhovaci prace.
Nastup ihned, roni pfijem

354 152 K& + benefity.

Vice informaci nalezete na strance
velvyslanectvi aneb zaSlete
Zivotopis ted na oddéleni HRO,
TrZisté 15, 118 01 Praha 1,
nebo e-mailem na
HROPrague@state.gov.

e Uklid. firma pfijme pracovni-
ka na cisténi oken, podlah, kober-
cU... RP B vyhodou. Pracovitost,
dochvilnost. Mzda 20-25 K¢. T.
606783373, kliro@kliro.cz

¢ Pfijmeme vratné, recepcnia
bezpecnostni pracovniky po
celé Praze. Finan¢ni ohodnoce-
ni dle pozic. Volejte:
739545226, 602935880.

¢ Pfijmeme muze i Zeny do
skladu s textilnim zboZzim. Na-
stup mozny ihned. Misto vyko-
nu prace Praha 9 - Horni Pocer-
nice. Telefon 777794691.

¢ Pfijmeme sekretarku s praxi
v administrativé. Nastup moz-
ny ihned. Misto vykonu prace
Praha 9- Horni Pocernice. Tele-
fon 777794691.

o Ceska firma s tradici PRIIME
prodavacku spol. odéva v Pra-
ze 3. na plny ¢i kratky av., po-
Zad.: praxe v prodeji, zdjem o
modu. T. 724379575 od 11-13 h.

e Hledame aktivni prodejce
se zdjmem o zdravy Zivotni
styl — prodej doplikud stravy.
Prace v call centru na Praze 2.
Smény 4-6 hod./denné. Po za-
pracovani moznost prace z
call centra nebo v terénu. Vy-
délek v call centru po zaskole-
ni 100-180 K&/hod. DPP, ZL. N&-
stup duben. prace@norise.cz,
tel. 774169209

¢ Pfijmeme spolehlivou pani
na ranni uklid provozni budo-
vy, Praha 9, 5x tydné, od
7,00hod, cca 2,5 hodiny. Plat
5000,- K¢/mésicné. Kontakt:
731891021.

e Hledame recepcni na DPP
pro Prahu 10. Pracovni doba 2
- 3 dny v tydnu 16:30 - 20:00,
plat 105 K¢/hod. Nutna samo-
statnost, prace na PC. Tel:
274782747

¢ Prijmeme brigadnika na tfi-
déni stavebniho odpadu. Pra-
ha 9 - Hloubétin. Tel.:
608160100.

e STRAZNY-PORTYR, noé¢ni 12
hod. sluzby na recepci Praha
1. 18 — 25 tis. ¢istého za 180
hod. Pozadavky: Cisty RT, vzdé-
ani SS, hovofit AJ, reprezenta-
tivni vystupovani. Tel.:
602377312,
bsraan@centrum.cz

* Uklidova firma pfijme uklido-
vého pracovnika na DOP. Uklid
budovy ulice: Kostelni Praha pon-
déli, stfeda, patek, uklid od 17,00
do 20 hodin. Odména 100,00 K¢
Cistého za odpracovanou hodinu.
Volat od 9,00 hodin do 17,00
hodin tel. 731927574

* Pfijmeme pracovnici na DPP
na ranni Gklid. Uklid mozny od
5.30 do 7.00 hod.. Pracovisté Pra-
ha 1, v blizkosti metra Florenc.
Tel. 605286752

e 4* Hotel v centru Prahy pfijme
Technika. Hleddme kolegu s chuti
do prace na technickou spravu i
udrzbu budovy hotelu. Predchozi
praxe v hotelu a §50 vyhodou. Zi-
votopis zaslete na:
technik@hoteljosef.com nebo
volejte na 737614366 v pracov-
nidny mezi 9 a 16h.

Operator
kamerového dohledu

e Koupim housle, violoncello,
kontrabas v jakémkoli stavu i
mistrovské. Tel. 775480777

¢ Koupim velkou knizni po-
zUstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kres-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Starozitnosti

¢ Koupime S3perky, hodinky,
obrazy, kovové figury a dalsi
starozitnosti. 28 let tradice.
krizovnicka@antiqueandrle.c
z, tel. 222311625

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Mongolské,cinské,japon-
ské,turecké,perské  starozit-
nosti a obrazy i evropské histo-
rické zbrané - koupim. M:776
3588 65

e Koupim stary nabytek z
chrom. trubek, dfevény i dyho-
vany, obrazy, hodiny, savle i
celé pozustalosti, 777886860,

nabytek.kuri@seznam.cz
Pronajmy - poptavka
* Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
pribéh najmu. BEZ PROVIZE!
T. 605993268

e HLEDAM PRO nae solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

Sluzby - nabidka

mkalm 'e,seva .
ZALUZIE ROLETS:
o 3555’333]!1'39&2
sleva IZEE Tl sleva
15%

261260416 Fiiusier
777038001 hlinikovych

z ceny zakazky:

na plastova

Praha4

Zaluzii
www.gato.cz
a eurookna

Jihlavska 611 5“ /0

* ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti viech
druhtd i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920

E.M.A. Europes.r.0., P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢,
1min/90K¢ vé DPH, max. délka hovoru 13 minut,

2.bz, www.platmobilem.cz

» MOZNA JSI JEJICH POSLEDN]
SANCE NA SEX! DUCHODKYNE
Z PRAHY! Pis SMS ve tvaru 79XMF
a text na 909 15 50
¢ Cely Zivot jsem jenom stfada-
la penize a ted jsem sama! Ne-
boj, nehleddm manzela, ale dis-
krétni flirt bez zavazk(. Anna 56.
T:909 90 99 25 nebo SMS na 909
15 40 s kddem 17EGT a tvdj text!
NAZHAVENA PRSATICE
Milena 39.Tel: 909 801 801
kéd GPH56

« Linda 46, hleda zdatného a dis-
krétniho GIGOLA! Manzel pofad
cestuje, takze na sex nemad cas. Je to
na tobé! Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo napis SMS na 909 15 45 s ko-
dem 90PPZ a tv(j text!
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Na tretre Stainék i Maslak

Medailisté z halového mistrovstvi svéta Tomas Stanék

a Pavel Maslak (na snimku zleva) jsou prvnimi ohlaseny-
mi ceskymi hvézdami atletického mitinku Zlata tretra Os-
trava. Na nejvétsim domacim podniku se 12. cervna pred-
stavi také uradujici mistr svéta v dalce Luvo Manyonga,
jeho rival a cerstvy halovy Sampion z Birminghamu Juan
Miguel Echevarria z Kuby a olympijsky vitéz ve vrhu kou-
li Ryan Crouser z USA. Trojnasobny halovy Sampion Evro-
py i svéta v béhu na 400 metrii Maslak pobézi ve Vitkovi-
cich potreti v kariére ctyfstovku. ,Zlata treta je moje sr-
decni zalezitost, rad se sem kazdy rok vracim a véfim, ze
zabéhnu zajimavy cas,“ fekl k mitinku Maslak. CTK

Vysetfi podezreni

Mezindrodni cyklistickd
unie vySetii podezieni

z dopingu, do néhoz se do-
stal byvaly jezdec Bradley
Wiggins i tym Sky. Brit-

Kladno. Jde
dal, Jagr hral
pét vterin

Hokejisté Kladna vyhrdli v Ses-
tém cCtvrtfindlovém utkdni
prvni ligy v Prostéjové 4:3
v prodlouZeni a ovladli sérii
4:2 na zdpasy. V boji o bardz
o extraligu je cekd Motor Ces-
ké Budé&jovice. Druhou dvojici
tvori Karlovy Vary se Slavii. Po
jednozdpasové pauze za Ryti-
fe opét nastoupil na kritké
stfiddni zranény Jaromir Jagr,
ktery strdvil na ledé pét vte-
Tin. Jagr se objevil na ledé, aby
zvysil svou Sanci v pfipadé dal-
§tho postupu Rytifa zasdh-
nout do bardZe. €TK

100

Na leto$ni ro¢nik motocyklo-
vé Grand Prix CR v Brné {od

skd parlamentni komise
je obvinila ze zneuziti tak-
zvané terapeutické vyjim-
ky. ,.Mdme antidopingo-
vou nadaci, kterd ma pra-
vomoc to vySetfit. Chci,
aby bylo jasné, zda byla

V poloviné ankety
vede Voracek

Utoénik Philadel-
phie ve Zlaté ho-
kejce dostal 599
bod. Druhy je za-
tim David Pastrnak.

SestactyFicetilety majitel re-
kordnich dvandcti ocenéni
pro nejlepsiho ¢eského hoke-
jistu sezony Jaromir J4gr, je-
hoz v sezoné suzuji zranéni,
neziskal v prvni ¢4sti letoSni-
ho roéniku ankety ani bod.

Osmadvacetilety Vordcek
jevsoucasné dobé nejproduk-
tivnéjSim ceskym hrdcem
v zdmoiské NHL. Nasbiral
v 67 zdpasech 72 boda za
15 branek a 57 asistenci, cozZ
jej fadi celkové na tfindcté
misto celé soutéZe.

porusena pravidla,“ fekl
§éf unie David Lappartient.

Cavendish zranén

Po dal$im tvrdém pddu
md byvaly cyklisticky mis-

Veslari. Pojedou
az do Hamburku

Na prelomu z4fi a fijna se
mezi Prahou a Hamburkem
uskutec¢ni netradi¢ni a ex-
trémni veslaisky zdvod.
Prazsti organizdtofi pro ves-
lafské profesiondly, ale i ama-
térské zavodniky a nadSence
pripravili regatu, kterd spoji
¢eské a némecké mésto. Ve
tfindcti dnech na né ceka
850 kilometr.

»,Na zacdtku vSeho byla
myslenka, kterd nds napadla
pfi tréninku, a vSe jsme dotdh-
li aZ do konecného stadia. Je
to moznost, jak zpopularizo-
vat nas sport,“ fekl feditel za-
vodu Ale§ Nejedlo na tiskové
konferenci v Praze, kde pro-
jekt primdrné pfipraveny pro
kldni osmiveslic predstavil.

,Bude to nejdelsi i nejex-
trémné;jsi zdvod, ktery se na
svété kond. Takovy Dakar na

3. do 5. srpna) by mélo jit

z verejnych rozpoctli opét
100 miliony korun. Minister-
stvo Skolstvi by mélo dat 70
milion(, Jihomoravsky kraj
20 milionti a Brno 10 miliond.

vodé,“ podotkl Nejedlo. Zasti-
tu nad akci pfevzaly cesky
inémecky veslatsky svaz, jed-
notlivé staty budou osloveny
i prostfednictvim Mezindrod-
ni veslafské federace.

Zavod do Hamburku

Akce odstartuje 29. zari vecer-
nim prologem v Praze, cil
bude 13. fijna v Hamburku.

o Hned na Uvod ¢ekd na za-
vodniky nejkratsi etapa z Pra-
hy do Mélnika, kterd bude
mérit 53 km. Nejdelsi dsek
mezi Riesou a Wittenber-
gem méfi 107 km. Na projek-
tu se podili také jednotliva
etapova mésta v Cesku
iv Némecku.

»Je to extrémni vyzva pro
vSechny veslare, aby se do né-
¢eho podobného zapojili.
Osobné jsem tolik kilometrti
normdlné najezdila za dva
meésice a predstava, Ze bych
to méla zvlddnout za dvandct
dni... Je ale pravda, Ze na
osmeé je to trochu néco jiné-
ho,“ fekla skifafka Miroslava
Topinkovd, kterd je na matei-
ské dovolené. Ziroven je
v$ak s Ondfejem Synkem am-
basadorkou zdvodu. €Tk

Pastrndk, ktery se loni
v 21 letech stal ve 49. ro¢niku
ankety jejim nejmladsim vité-
zem vV historii, md v NHL na
konté 61 bodti za 23 géli a 38
pfihravek z 64 duelt. Nyni
md za Vordckem zatim od-
stup 58 bodt.

Tteti misto v hlasovdni ob-
sadil s mankem 219 bodd na
Vordcka brankdaf Pavel Fran-
couz z Celjabinsku, ktery byl

tr svéta Mark Cavendish
zlomené Zebro. Dvaatfice-
tilety Brit v inoru odstou-
pil ze zdvodu Kolem Abtu
Zabi kviili otfesu mozku

a vcera dojel znacné potlu-
ceny do cile ivodni etapy
Tirrena—Adriatica.

jednickou ceské reprezenta-
ce na unorovych olympij-
skych hrach v Pchjongéchan-
gu a pomohl ji do semifindle.
V prvni desitce je po prv-
nim kole sedm hrac z NHL,
dva z Kontinentdlni ligy a je-
den z domadci extraligy. Je jim
na Sestém misté Milan Gulas
z Plzné. Nejproduktivnéjsiho
hrice domadci nejvyssi souté-
Ze predstihli jeSté dtocnici
David Krejci z Bostonu a On-
diej KaSe z Anaheimu.
Uzdvérka 2. kola hlasovdni
zdstupcd Ceského svazu led-
niho hokeje, trenérti repre-
zentace, mlddeZnickych vybé-
r i klubti nejvyssi soutéze
a novindid bude 21. kvétna.
Do 3. kola postoupi nejlepsi
desitka, v niZ o poradi rozhod-
ne hlasovdni do 11. Cervna.
Vysledky budou vyhldSeny
19. ervna ve Foru Karlin. €Tk

Vyhral Rus

Prvni zdvod Svétového po-
hdru biatlonistii vyhral

v Kontiolahti Rus Sipulin,
jenz v Pchjongcchangu ne-
smél startovat. €Tk

Plzeii nestacﬂa na Sportmg

Fotbalisté Plzné v ivodnim osmifinale Evropské ligy pod-
lehli na hfisti Sportingu Lisabon 0:2 a vzdalil se jim premi-
érovy postup mezi nejlepsi osmicku. Prvni gol padl az

v samém zavéru prvniho polocasu. Na snimku o mi¢ boju-
je Radim Reznik. AP
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