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Nemovitosti - nabidka
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Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

JURIS REAL
SHol. S 1.0.

ihned vykoupi ¢i
zprostredkuje

prodej rodinného
domu, bytu, chaty.

Vyfesime pravni

vady, dluhy,
exekuce.
Okamzita vyplata
zélohy.

STACI PROZVONIT

Tel.: 717306 103

Pronajmy - poptavka

¢ Hleddm pronajem bytu pro
2 0s., mensi do 15 tis, vétsi do
20 tis. Potfebuji: centrum do
30 min., Cisto, dobry stav, dlou-
hodobé. RK nevolat.
605845088

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Knihy a casopisy

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste
na e-mail: jcortes@atlas.cz

porovnejte nabidky a prodejte
své knihy za nejvyssi ceny!
Tel: 720 310 801

o KNIHYI Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i uplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.

pro styl. itarnu. T. 603478873
Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete

dale bydlet. RK nevolat.
Tel.: 601 522 292

e PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121
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e Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzitd
platba v hotovosti. Tel/SMS:
773109561. RK nevolat.

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Starozitnosti

KNIHY A NABYTEK
z pozustalosti koupim.
Prijedu — odvezu.
Volejte prosim na
tel.: 739 519 629 nebo piste
na e-mail: jcortes@atlas.cz

své knihy za nejvyssi ceny!
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\ Tel: 720310801
o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelan,
hodiny, $perky, mince. Dékuji
za nabidky, starozitnik Dynt.
Tel. 702756100

e KNIHY! Solidni ceny za Vase
knihy. Starsi i Gplné nové. Od-
voz zajistén. Dale koupim kre-
silka, stolek, lampu, obraz aj.
pro styl. ¢itarnu. T. 603478873

¢ Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 725 719 745

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
vdobrém i $patném stavu. Dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121

e Zaloha ihned.Koupim byt v
Praze v jakémkoliv stavu moz-
nost nahradniho bydleni. Exe-
kuce a dluhy uhradim. Volejte
nebo SMS: 775432964

Pronajmy - nabidka

* Pronajimam garsoniéru se
samost. vchodem a predza-
hradkou v novostavbé RD v
Praze - Zli¢iné. 5 min od MHD,
v krasné vilové Cctvrti. Tel.:
607687119

* Pronajmu garsonieru v Pra-
ze Radotiné. Prondjem pro 2
osoby je 8950 K¢ + 2950 K¢
sluzby. Provize se neplati. Tel.
777168616. K nastéhovani
ihned.

Hobby - poptavka

e Koupim z pozUstalosti staré
kozichy, decky, nabytek, obra-
zy, kabelky, bizuterii, odzna-
ky, mince, knihy, porcelan,
odévy, housle atd. Tel
608221020

Sluzby - nabidka

* Nuda v Praze? Ne! DEGUSTA-
CE 15ti VIN. Doma, ve firmé,
klubovné. Pro 4 az 20 osob,
250 K¢ /osobu, pfi objednavce
vin zdarma! Domluva termi-
nu: 720328060

o Ziskejte az 1.200 K¢ za dvé
hodiny. Stante se darcem plaz-
my! Pomahejte. www.cara-
plasma.cz Praha 1, Jungman-
nova, linky metra A a B. Udélej
to.

e LUzkové zdrav, zaf. P-3 pfi-
jme do plicni ordinace zdrav.
sestru na 3 dny tydné i diichod-
kyné, vieobecné sestry a sani-
tare. T. 602651650 8:00-15:00
hod.

| INZERCE |

Uklidova firma hledé
PRACOVNIKA PRO HAN

od 5.30 hod - 15.30 hod. na Praze 5.

Kontaktni telefon
pani Hriizova - 774 734 516.

* VEDOUCI ODDELENI per-
son. a mzdového pfijme UMC
Praha 5. Platova tf. 10. Pracov-
ni pomér na dobu neurcitou.
Rada benefitd. Informace na
www.prahas.cz.

. PERSONALISTU/KU pro
VZDELAVANI pfijme UMC Pra-
ha 5. Platova tfida 9. Pracovni
pomér na dobu neurcitou.
Rada benefitd. Informace na
www.prahas.cz.

¢ Pfijmu obsluhu na cerpaci
stanici na Praze 9 za vyhod-
nych pracovnich podminek.
Nabidky na email:
omnif@omnif.cz nebo tel.:
777213490.

¢ Pfijmeme brigddniky na od-
poledni uklid 2 hod., admi-
nist. prostor a soc. zazemi,
Po-Pa. Vhodné i pro aktivni di-
chodce nebo Zeny na MD. Tel.:
739500076

¢ Hleddme studenta se znalos-
ti programovani pro praci s po-
¢itacem, spravu internetovych
stranek, internetové nabidky.
V prodejné svitidel ORION v
Prihonicich, 1 -2 dny v tydnu.
Znalosti némciny vitany a ho-
norovany priplatkem. Blizsi in-
formace u M. Halamky
267750950, olp@orion.co.at.
Rucné psany motivacni dopis
na ORION svitidla 252 43 Pru-
honice Uhfinéveska 581

¢ Pfijmeme nocni recepéni na
ubytovnuv Praze 5. Prace moz-
na na kratky, dlouhy tyden,
event. dle dohody. Vhodné
pro duchodce. Cisty TR. Tel.:
733552563.

e KOMWAG pfijme zavozni-
ky, HPP 19000 + nabor. pF.
30.000, 13., 14. plat, strav, pfi-
sp. aj. DPP 550-700/den dis.,
vypl. 1x tydné. Vol. zdarma
800566924

Vysokoskolska kolej na Praze 4
hleda

Prace na plny uvazek,
nastup mozny ihned.

UKLIZECKU/UKLIZECE.

Vice informaci
na tel.: 770 188 929 nebo email
Irena.Bursikova@kam.cuni.cz

Pracujte pro jedni¢ku na trhu

¢ KOMWAG pfijme pracovni-
ky na uklid ulic, HPP 16000 +
naborovy pf. 10.000, 13., 14.
plat, stravenky, pfispévky na
dovolenou, aj. Vol. zdarma
800566924

¢ KOMWAG prijme Fidice sk.
C, i C+E (+ prof. pr.), HPP
27-33500, sluZzebni byt, nabor.
pf. 40.000, 13., 14. plat, pf. na
dov., aj. Vol. zdarma
800566924

* SOU Praha 4, Ohradni, hle-
da od ledna 2020 na dlouhodo-
béjsi zastup ucitele télesné vy-
chovy. Kontakt: Knaislova,
tel.: 776419453,
Ivana.knaislova@ohradni.cz.

o Méstska &ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce EKONOM - FAKTURANT v 9.
platové tfidé dle nafizeni vla-
dy €. 341/2017 Sb., tj. od 19
730 do 28 920 K¢, osobni
pr1platek muze byt poskytnut
formace k Oznamem o vyhla-
seni vyberoveho fizeni jsou
zvefejnény na Ufedni desce
Uradu MC Praha 6 a na webo-
vych  strankdch  www.pra-
ha6.cz v rubrice Potfebuji fesit
- Volna pracovni mista nebo
Ufedni deska - oblast Volna
pracovni mista. Pfihlasku s po-
zadovanymi doklady je nutné
dorudit tak, aby ji vyhlasovatel
obdrzel  nejpozdéji  dne
15.01.2020.

¢ Brigdda na telefonni lince v
oblasti energetiky. Hodinova
sazba 125 K¢ - 140 K¢. Pracov-
ni doba od 9 - 16 hod. Nastup
ihned. Tel.: 608870706

e BA pfijme zaméstnance.
Prdm. vydélek az 25.200
Ké/més., mozny profes. rlst,
ubyt. a tydenni zalohy. Cisty
RT. Pohovor lze domluvit na
tel. 702005903

e ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) — pfi-
jme skladnika, nutna praxe s
VZV. Pracovni doba Po-Pa. V
pripadé zajmu volejte pana
Jana Hladika: 775325597.

e Penize denné, stravenky,
pausal, prisp. na MHD. Nastup
150 K&/h + bonusy. Vhodné i
pro maminky na MD, studen-
ty. Callcentrum. Zaskolime.
Tel: 778440512

¢ Spolecnost Bionea hleda $éf-
kuchare plat 45000 K¢ cist. a
kuchare)ku  nastupni  plat
30000 K¢ ¢ist. + benefity. Info
na 733345029,
tomas.sadil@bionea.cz

me2'C

v oblasti bezpeénosti,
udrzby a technologii

Pravidelna mzda | Moznost zalohy mzdy
Casova flexibilita | Prace na HPP i brigadu
Stravenky | Moznost ubytovani

Siroka skala pozic po celé Praze,
ze kterych si vybere kazdy!

Pozice vhodné i pro OZP
Naborovy pfispévek pro OZP 5.000 K&

» Detektiv
» Bezpednostni pracovnik
v obchodnich centrech

» Strézce administrativnich

budov

» Recepéni
> Bezpecnostni pracovnik
> Ostraha skoly s AJ

a dalsi...

Volejte zdarma 800 111 112 nebo piste na prace@m2c.eu
www.m2c.eu

e Pokojska-uklid.  Pfijmeme
pokojskou do hotelu v Praze 2
(idedlné  na  ZL). Tel:
228227924.

* TOALETARKU na vefejné
WCv centru Prahy. Nejedna se
o metro ani nadrazi. Férovy
pristup, HPP, brigada, vhodné
i pro svézi duchodkyni. T.:
731731393

¢ Hledame skladnika na HPP.
Pracovisté v P-9 H. Pocernice.
Nabizime 25 000 K¢/mésic.
Jednosménny provoz. Komple-
tace  objednavek. Kont.:
info@toplight.cz

¢ Pfijmeme ucitele ekonomic-
ké anglictiny. Nastup
1.2.2020, Uvazek castecny, 10
vyuéovacich hodin. Ceskoslo-
vanska akademie obchodni,
Praha 2, Resslova 5. Profesni
Zivotopis zasilejte na:
blazkova@cao.cz

e Pfijmeme pracovnice na
uklid ve Statni opere. Rano 6 —
9 hod., pohotovost 10 — 15
hod., vecer 17:30 — 21:30 hod.
Nastup mozny ihned. Tel.:
777670722.

e Hleddme pracovniky na
uklid osobnich vlak(. Denni a
sménny provoz, Praha 4. Tel.:
603301309

e 75 P4 Kavéi hory, pfijme
prac. tklidu, praxe ve Skole vy-
hodou/HPP. Nastup ihned. Pr.
doba: od 14,00 h, hr. mzda
15.-17.tis., tel. 605240551,
241090230

e Pfijmeme pracovniky na
Gklid administrativnich pro-
stor Cesky rozhlas. DPP cca 1-2
hod. Tel: 725861568

e Sportovni aredl v centru Pra-
hy pfijme udrzbare - topice,
zkousky zajistime. Na HPP. T.:
606723973

* Pfijmeme pracovniky na
strojni Uklid odpoledni DPP
cca 2-3 hod.Justi¢ni aredl na
Micankach. Tel: 733610243

¢ Hotel na Praze 2 pfijme sni-
danovou servirku. Pracovni
doba 6-13.30 hod., dva viken-
dy volné. Vhodné pro mamin-
ky s détmi. Tel. 605590764

e Hledame pracovnika na ob-
sluhu centralni plynové kotel-
ny do sménného provozu v ob-
chodné - administrativni budo-
vé v Praze 1. Tel.: 603819846

® PFijmu strdzné. Vhodné téz
pro

dlchodce. Tel.:

602260297
Ostat

e Staroz. nabytek a velkou
KNIZNi POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu. T.
603478873

Byty - nabidka

e Prodej 4+1/L, P-9, Cerny
Most,dr., po rekonstrukci, 96
m2, cena 2.9 mil. K¢ Mozna i
vyména za Vas byt, tel.
777060126.

e Prodej 2+KK/L, P-9, Cerny
Most, dr., 48 m2, cena 2.4 mil.
K¢, volejte 777060126.

e Prodej 4+1/L, P-6, Repy,
druzstevni, 98 m2, dvougene-
raéni po rekonstrukci, moz-
nost vymény za Vas byt, cena
3.6 mil. K¢, tel.: 776363636.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Finance - nabidka

Pujcka od 20.000 K¢ do 300.

Tprostdhovatel pracue ko vizany 2tupce prosplecst rof it Cch, 5.

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce na nemovitosti!
Odkup nemovitosti, penize
mate do 48 hod! V nemovitos-
ti mlzete dozivotné bydlet!
737352730

e OkamZita zdloha. Zpétny
leasing nemovitosti, vyplaceni
exekuci, zadchrana Vasi nemo-
vitost. Tel: 773109561
Prace - poptavka

* Provozni pracovnik s praxi
hledd nové uplatnéni se slu-
zebnim bytem v Praze - sprav-
ce objektu, budovy, referent,
skolnik. Kontakt
abeznoska@seznam.cz

TEIII““!
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\ LAUSANNE SE PREDSTAVI 74 CECHU, JE TO NEJVIC V HISTORII sromas

PRAHA

V KINECH
OD 9. LEDNA

Ctvrtek, 9.ledna 2020
€.6, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Vladan, Valtr

INZERCE

mojemetro | f denikmetro
Na zahranicni ridice
policii chybéji paky
Dopravni nehody. Z cizinc{ jich nejvice zavini Slovaci a Polaci. Problémy. Kamiony a pendlefi na vychodé
Cech. Tresty. Za hranicemi maji ucinngjsi nastroje na vymahani sankci od cizich statnich pfislusnikd smanas

Autem roku
je poprveé
bavorak

Zakladni stavebni kdamen
mnichovské znacky BMW,
ktery Fidici chvali pro feno-
menalni jizdni vlastnosti.
Tak se také tituluje BMW
fady 3, které vyhralo v Ces-
ké anketé Auto roku 2020.
Vitéze vyhlasila véera v Pra-
ze odborna porota slozena
z 35 motoristickych novina-
0. Na druhém misté skon-
¢ila Mazda CX 30 a az treti
je Skoda Kamiq. Zabodova-
ly i vozy Kia XCeed, Peu-
geot 208 a legendarni Su-
zuki Jimny. Znacka BMW
anketu v Cesku dosud ni-
kdy nevyhrala.  AutoRoku

INZERCE

= vvPrRODEJ £ 7 o

— O . . - ol

DOMOV VASEHO ZIVOTA

——1 CESTLICE - OC LETNANY - GALERIE BUTOVICE www.kika.cz
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V thrilleru od
Krnacove pujdou
po primatorovi

www.metro.cz

e : = v
Nova bude za dva roky
Legendarni dfevéna hasicarna v Holesovicich sla tento
tyden k zemi. Vyjezdové garaze pro hasi¢skou techniku,
dominanta arealu, byly strzeny v utery. Na misté garazi

vybudovanych za protektoratu vyroste za dva roky
moderni hasi¢ska stanice. 2x HASICI PRAHA

INZERCE

LECEBNE-REHABILITACNI

8 DNi = 7 NOCi V MARIANSKYCH LAZNiCH — HOTEL RICHARD****
29. 03. 2020 - 17. 10. 2020

9.900 KC osoba ve 2-liizkovém pokoji / 10.900 K¢ 1-lizkovy pokoj
Ubytovani s bohatou polopenzi a polednim snackem

1x aperitiv na privitanou

1x lékarské vySetreni

12x procedura dle doporuceni Iékare
Denné bazén, vifivka, fitness studio,
pitna kira, zupan

HOTEL =
....... HCHARD

—

REZERVACE TEL: 354 696 111, EMAIL: recepce@hotelrichard.com

BLESI TRHY PRAHA

WWW.BLESITRHY.CZ W

PRIDTE SI UDELAT DRUHE VANOGE

Roman Hybris
zacina nalezem
ohorelych tél.
Stopy vedou ke
komunalnim
politikm.

Byvald prazskd primdtorka
Adriana Krndcovd vydd letos
romdn Hybris. Bude to krimi-
ndlni pfibéh z prazské komu-
ndlni politiky. Kniha vyjde
v dubnu, jak vyplyvd z edi¢ni-
ho pldnu nakladatelstvi Mla-
dd fronta.

Krnacovd byla v letech
2014 az 2018 primdtorkou za
hnuti ANO. ,,Spoluprice zaca-
la tak, Ze pani Krndcova se
znd s jednim z naSich redak-
tord a spolu se domluvili,*
uvedl marketingovy specialis-
ta nakladatelstvi Antonin Za-
jicek. Pfibéh vice nez 230 stra-
nek dlouhé knihy zac¢ind ndle-
zem dvou mrtvol. ,,Kdyz jsou

| Krétce

Ci je Epopej?

Ve sporu o vlastnictvi Slo-
vanské epopeje Alfonse
Muchy musi Praha doka-
zat, Ze dilo takzvané vydr-
Zela, tedy Ze ho vlastnila
v dobré vife, Ze ji patii,
uved] v€era Obvodni soud

pro Prahu 1. Jedndni poté
odrocil na duben. Maliftv

K uméni ma blizko

Kdo je Adriana Krnacova?

o Narodila se 26. zari 1960
v Bratislavé.

o Vystudovala obor véda o vy-
tvarném umeéni a jazyky na
Filozofické fakulté Univerzi-
ty Komenského v Bratislavé.

o Pozdéji ziskala titul MBA na
Univerzité Vincence z Pauly
(DePaul University) v Chica-
gu v USA.

pribuzny John Mucha v Za-
lobé tvrdi, Ze se Praha
vlastnikem obrazl nikdy
nestala, protoZe nesplnila
podminku vybudovat pro
pldtna vystavni prostory.

Strelba na vlak

Okna vlaku ve Vysoca-
nech loni v cervenci s nej-

nalezena v prazské Kolbence
dvé ohofeld téla, vSichni se
domnivaji, Ze jsou to bezdo-
movci. Mrtvoly neni mozné
identifikovat. Nikomu nechy-
bi,“ stoji v anotaci. Na pozadi
vySetfovani se ndsledné odvi-
ji pfibéh odhalujici praktiky
z prostfedi komundlni politi-
ky. Soucdsti pfibéhu je také
vySetfovani korupce v nejvét-
$im méstském podniku a na
scéné se objevi nesmlouvavy
primdtor. ,Ten je trnem
v oku vSem: svému Kklubu,
své strané a také zlocinctim,“
piSe nakladatelstvi.

Byvald primdtorka nenf je-
dinym politikem, ktery se za-
byval psanim. Prvni cesky
prezident Vdclav Havel byl
uzndvanym dramatikem. By-
valy mistopfedseda ODS a po-
slanec Miroslav Macek na-
psal pokracovani uspésného
romdnu Zdenka Jirotky Satur-
nin, knihy piSe i druhy cesky
prezident Vdclav Klaus. Také
prezident Milo§ Zeman na-
psal nékolik knih. érk

vétsi pravdépodobnosti
poskodila strelba, a to

z plynové pistole. Potvrdi-
la to znaleckd zkoumadni.
Totoznost stfelce ale poli-
cisté nezjistili a pripad
tak museli odlozit. PoSko-
zeno tehdy bylo pét oken
v nékolika raznych vago-
nech soupravy City Ele-
phant. érx

 780ICKO NEJLEPSH 1
JEZISEK SE S DARKY NESTREFIL???

NEZOUFEJTE, A PRODEJTE JE U NAS

Prodejni mista cely leden a tinor 0 50% levnéjsi.
Nevaheijte, proddvat miize kazdy,

U NAS NALEZNETE T0 GO JSTE

Tl A\ je to jednoduché...
> hs; www.blesitrhy.cz
— ‘{'EN\' U Elektry 7, Praha 9 Vysogany —
on wj{ENgS%\Z&“& 5 | _ . l
W“EHO- D) tripadvisor /'%/
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Zmeény v radech zlobhi cestujici

Zaméstnancum
letisté ujizdi auto-
busy pred nosem.
Jini se mackaji.

V lednu a dnoru jezdi praz-
skou MHD méné cestujicich.
Tento fakt vSak podle mnoha
reakci ¢tendii Metra organi-
zdtor prazské dopravy i sa-
motni dopravci zneuZivaji
k tomu, aby poskytovali Pra-
Zantim méné kvalitni servis.
Podle ¢tendiky Hanky Vohdn-
kové souvisejici zménu jizd-
nich ada, jeZ vesla v platnost
zaCdtkem tohoto tydne, od-
nesli nejvice zameéstnanci le-
tisté.

»Na LetiSti Vdclava Havla
kondi sména vét§iné zamést-
nanctiv 18 hodin. A co doprav-
ce neudéld? Posune bus 191
z 18.08 na 17.59. Spousty za-
méstnancti pfitom bydli
v okoli Dédiny, kam jim dalsi
spoj jede az za ptl hodiny.
Strasny,”“ napsala na Faceboo-
ku deniku Metro Vohdnkovd.

Ke kritice padajici na hlavu
organizdtora dopravy Ropid
patii také ubytek klicovych
bezbariérovych spojit na lin-
ce 197, prodlouZeni intervalu
nalinkdch 181 a 183 nebo pre-
plnéné spoje ze Zbraslavi. Po-
dle mnoha ¢tenaft nyni vzni-
kaji kviili novym rddtim tako-
vé prostoje, Ze se na mnoha
mistech metropole ¢ekd na
méstské busy v mraze aZ ptl
hodiny. Denik Metro vybrané
podnéty od Ctenditi Ropidu
predal. Ten se hdji jednak

Upravy jizdnich rada
Zmény vétsiny méstskych

autobusovych linek najdete ve
vsech vyhledavacich spojeni.

o Treba Linka 102 ve sméru
od Kobylis kon¢i na Sidlisti
Bohnice. Do zastavky Staré
Bohnice jsou zavedeny po
pllhodinach prodlouzené
spoje linky 236. Linka 196
jezdi z Kacerova na Klobouc-
nickou jen ve Spickach.

Méné pasazéru

17,5

Zhruba o tolik procent
obvykle v praméru kazdy rok
klesne v lednu a Ginoru zajem
o spoje MHD. V Praze je

v tu dobu nejméné turistd,
probihaji zkouskova

obdobi a mnoho lidi jezdi na
hory. V tnoru dva tydny
pocet cestujicich ovliviuji
také jarni prazdniny.

tim, Ze se omezeni dotykd
pouze autobusové dopravy, ni-
koli metra a tramvaji, kde je
cestujicich statisticky rovnéz
méné. Jeho mluvci Filip Drd-

pal pak zdroven na Facebooku
prizndvd, Ze je ubytek spoji
nutny i kvili kritizovanému

Ze nikdo z nds nesp1 mmmm

spankem a vSichni se potfebu-

jeme dostdvat do prdce. Diky

nizsi poptdvce po prepravé
vSak mtiZeme dopfdt svym za-
méstnancim trochu vice odpo-

éinku Diky udspore pracovni
sily pro mésice, kdy poptdvka
opét poroste,“ argumentuje
Drdpal. FILIP JAROSEVSKY
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Jsou to uZ tfi roky, kdy se
odehrdl brutdlni ttok na te-
nistku Petru Kvitovou. Ndsil-
nikem je podle soudu Radim
Zondra. Ten vrchni véera roz-
hodl, Ze trest pro néj bude
prisnéjsi— osmi letim dostal
jedenéct Zdﬁvodnil to tim
¢in. Zondra byl ptivodné ob-
zalovan z vydirdni, brnénsky
soud ale pfipad prekvalifiko-
val na ubliZeni na zdravi.
»Neni pochyb o tom, Ze se
¢inu dopustil. Usvédcuje ho
vypovéd Petry Kvitové, pro-
vedend rekognice a pachové
stopy,“ uvedl pfedseda send-
tu Vladimir Rutar. Zondra,

| Kratce |
Med zdrazi

Véelstva v Cesku minuly
rok decimovali roztoci.
Pravdépodobné kviili
tomu zdrazi med. Nékteri
vcelafi priSli o vSechna
vcelstva. Pfesné tidaje

o ztrdtdch za celou republi-
ku zatim nejsou

k dispozici

. ¥
~

Pohreb
Ve strasnickém kremato-
riu v Praze se vcera usku-
tecnil pohreb s politi¢-
kou a aktivistkou Tanou
Fischerovou. Rozloucit se
pfislo mnoho smutecnich
host(. Fischerova (na
snimku dole v roce 2013)
zemfrela 25. prosince ve
véku 72 let. 3x CTK

ktery déni u soudu mlcky sle-
doval, si m4d trest odpykat ve
véznici se zvySenou ostra-
hou, tedy s nejpiisnéjsim re-
Zimem.

Dvojndsobnd wimbledon-
skd Sampionka se stala obéti
pfepadeni 20. prosince 2016
kolem piil devidté rdno. Reci-
divista Zondra se podle obzZa-
loby dostal do bytu, ktery
sportovkyné nyni proddva,
pod zdminkou, Ze jde udélat
revizi kotle. Uvnitf se strhla
potycka, pfi niz Gtoc¢nik dr-
Zel tenistce niZ u krku. Kdyz
se brdnila a chytla cepel
noZze do levé ruky, ve které
na kurtu drzi raketu, utrpéla

Druzstevni byty
zazivaji boom

Druzstevni vystavba byla
dlouhé roky opomijend,
dnes se ale vraci na vyslu-
ni. Dtivod je prosty. Na za-
catku potfebujete slozit
jen ctvrtinu ceny a zaplatit
ji miiZete i z Gvéru. Zbytek

hluboké fezné rany. ,,Chtél,
at zapnu teplou vodu, a v tu
chvili jsem méla nGzZ na
krku. Popadla jsem ho a chy-
tila ho obéma rukama, levou
rukou jsem objala i cepel. Vy-
hdkla jsem se, upadla a vSu-
de byla krev. Mobil jsem
méla na koberci a snazila
jsem se ho nahmatat, on se
ho snazil odddlit,“ popsala
Kvitovd pribéh napadeni
soudu loni v tinoru. Ndsled-
neé se musela podrobit ndroc-
né ¢tyrhodinové operaci, na
kurty se vratila po péti mési-
cich. Ackoli md Kvitova trva-
1é ndsledky, nebude Zddat od-
Skodné. iDNES.cz

pak spldcite postupné
druZstvu a obejdete se tak
bez hypotéky. Do nabidky
zatazuje druZstevni byty
stdle vice developerd a sta-
vét zacinaji i mésta. Deve-
lopefi v Praze postavili
domy s druzZstevnimi byty
napfiklad na Proseku, ve
Stérboholech, Stodtilkdch
nebo na Barrandové.

Na piraty si
ohlizet take vrtulniky

Dopravni policie
posiluje technickeé
vybaveni. Aby
zaznamenavala
nékdy Silené déni
na silnicich.

Doma jezdi krotce jako berdn-
ci. Jen prejedou ceské hrani-
ce, chovaji se néktefti cizi ridi-
¢i jako utrZeni z fetézu. Pii-
blizné pétinu nehod zaviné-
nych fidici zpisobi v Cesku
Slovdci, na druhém misté
jsou Poldci. Vedle kamiont
b}'lvaji problémy i se zahranic-
nimi pendlery dojizdéjicimi
do Ceska napiiklad do auto-
mobilek ve vychodnich Ce-
chdch.

»Jezdim odtud pravidelné
do Prahy a vidim, jak se né-
ktefi chovaji,“ fekl deniku
Metro prvni ndmeéstek poli-
cejniho prezidenta Martin
Vondrdsek. Umravnéni zahra-
nic¢nich hiiSnikd nebrdni jen
nedostatek policistti. V ciziné
maji icinnéjsi ndstroje na vy-
mdhdni sankci od cizincd. U
nds sice funguje systém do-

N

Co se tyka situace na
silnicich, jsou ucastnici
provozu schopni
opravdu témer vseho.

MARTIN VONDRASEK, 1. NAMESTEK
POLICEJNIHO PREZIDENTA

hledatelnosti majitele vozi-
dla podle registracni znacky
Evropské unie, ale ti, jimZ
naSe urady pokutu udéli, ji
ne vidy zaplati, a klidné
kndm jezdiinadale. ,Bylo by
dobré, kdyby se cesky policis-
ta i pfi bézné kontrole ciziho
fidice dostal k jeho pripad-
nym pohleddvkdm vici Ces-
kému stdtu,” dopliuje Von-
drdsek. Policie chce jit napfi-
klad cestou okamZitého zadr-
Zeni ,espézetek“ na misté,
jak to byvd v nékterych ze-

litok na Kvitovou. Trest je pFisnéjsi
- :

Radim Zondra véera pFi prichodu k soudu

Jurecka chce byt
séfem lidovcli

Exministr zemédélstvi

a poslanec Marian Jurecka
bude usilovat o post Séfa
KDU-CSL. ,,Pro mé je diile-
Zité, aby politik byl ¢lo-
vék, ktery nemaze med li-
dem kolem dust,“ fekl. Uve-

Umiraji na prechodech

93

Tolik loni zahynulo chodcd.
Jednalo se predevsim o lidi
starsi 64 let. Nejvic chodcti
umiralo na pfechodech,
kdyz nedostali prednost.

51

Tolik mist vytipovala policie
na dalnicich, kde by mély ka-
miony zakdzané predjizdét.

mich Unie. Zatim se o tom
jednd s prisluSnymi minister-
stvy. Byla by to dalsi Sance,
jak omezit pocet nehod a pre-
stupkd.

Policejni dopravni statisti-
ky jsou nicméné za lonsky
rok relativné pozitivni. Ze-
mielo o 21 méné Tidich nez
ptredloni. Ubylo i mrtvych,
u nichz figuroval alkohol. Ta-
kovych ducastnikt zemfelo
»jen® tfiapadesdt. Pfesto hod-
laji dopravdci posilit technic-
ké vybaveni, aby mohli 1épe

dl, Ze rozhodujici pro jeho
kandidaturu byl souhlas
manzelky. Jurecka také
ozndmil, Ze jeho cilem je
stranu dovést k tispéSnym
parlamentnim volbdm.

O cCelo strany se utkd se
$éfem lidoveckych poslan-
cli Janem Bartoskem a eu-
roposlancem TomdSem
Zdechovskym. iDNES.cz

Inic budou

Posviti si na podvody

V lofiském roce se v Cesku
odehralo na silnicich
107 572 nehod.

o Zemfelo pfinich 547 lidi. Je
to treti nejnizsi cislo od roku
1961, kdy se Udaje zacaly za-
znamenavat. Ridi¢i zemrelo
357, spolujezdcli 97. Zbytek
tvori chodci a cyklisté.

o V tomto roce se policie jesté
vice zaméfi na pretaceni
tachografti v autobusech
a kamionech.

registrovat chovani fidica.
,Predevsim béhem rekon-
strukce D1 budou dohliZet na
automobilisty nase vrtulni-
ky,“ uvedl pro denik Metro
Jifi Zly, reditel dopravni poli-
cie. K dispozici bude vic ozna-
¢enych i neoznacenych poli-
cejnich aut méficich rychlos-
ti. Masivni nasazeni dront
pro dokumentaci pfestupki
zatim dopravdci nepldnuji.
,Vim ale, Ze je momentdlné
testuji stfedocesti policisté,”
dopliiuje. PAVEL HRABICA
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Nekrast, nelhat a nebyt
Zakony Inki se Fidi cely zZivot

Vytézky z ceskych
koncertu flétnisty
Césara Villalobose
poputuji na stavbu
skoly pro déti v pe-
ruanském Ascope.

Ve svété je populdrni, u nds
bude hriat béhem ledna po-
prvé. César Villalobos pocha-
zi z chudé horské oblasti
And, ale diky své pili a odhod-
14ni si zahrdl tfeba pri zahdje-
ni olympijskych her, fotbalo-
vého mistrovstvi svéta nebo
ve slavné Carnegie Hall.
»Vyristal jsem v chudé ob-
lasti, ale bohaté duchem.
Sprdvné principy a mordlka
v§tépované mou rodinou mé
posouvaly v Zivoté ddl. Pama-
tuji si, Ze jsem chtél mit jako
dité flétnu, ale kde ji obsta-
rat? A tak jsem si vyrobil
maly ndstroj z velkych per

nebo pistalicku ze smotané-
ho listu. Vidél jsem lidi, ktefi
meéli pfi sobé drobné hudeb-
ni ndstroje. ProtoZe kdyz se
v hordch citite osaméle, jsou
to vasi spolecnici. MtiZete si
zahrdt a hned je vdm lépe,”
tika Villalobos pro Metro.
Jeho ruce kmitaji nejen po
hudebnich ndstrojich, ale
také po zddech pacientd.
Sdm César chtél byt odmalic-
ka doktorem, ale jeho rodina
nemeéla dost penéz na vzdéld-
ni. Je proto rdd, Ze se od své-
ho dédecka, ktery se doZil
116 let, naucil chiropraktic-
ké dovednosti. Villalobos po-
mdhal napravit i slavné spor-
tovce véetné byvalé ceské bas-
ketbalistky Hany Hordkové.
Od svych predkt se naucil
mnohé o tradicich a zdko-
nech starych Inkd. Témi zd-
kladnimi se Tidi cely Zivot.
Zni: Nekrdst, nelhat a nebyt
liny. Letos mu sice bude Sede-
sdt let, ale podle vlastnich
slov se citi jako dvacetilety.

MARTIN SUCHANEK

[ b = —
C. Villalobos

»,Kazdy den déldm ritudly.
Rdd jezdim po svété a Sifim
nasi kulturu. Spojuji hudbu
a lécitelstvi, a proto jsem
iv Ceské republice. Lidé jsou
tu vstiicni,“ chvdli Villalobos.

Vystupuje i se svou skupi-
nou s ndzvem Inca Son. Jaké
byly jeho hudebni zacatky?
»Jesté coby teenager jsem se
rozhodl jit do USA a tam jsem
pracoval. A ve volnych chvi-
lich jsem se zacal ucit hrat na

Série koncertu

0.1.

Dnes od 19 hodin vystoupi
César Villalobos v Klubu
Kamina na smichovské
naplavce. Minimalni vstupné
je 200 korun. Dalsi benefi¢ni
koncerty probéhnou 24. led-
na v Zabrehu, o den pozdéji
v Pferové a 29. ledna na zam-
ku Berchtold v Kunicich.

flétnu sdm. Hrdl jsem na uli-
ci, lidé na mé koukali a dali
mi tfeba jen pdr drobnych.
Ale jednoho dne jsem dostal
cely dolar. Najednou chodilo
stdle vic lidi a ptali se mé, jak
se jmenuji. Rikdm César, oni
na to, Ze bych mél mit néjaké
jméno jako hudebnik. Tak
meé napadlo Inca Sound, jen-
Ze misto toho jsem si na kar-
ticku napsal Son. Pak jsem se
potkal s profesorem z Harvar-

liny.

du a fikdm mu, Ze tam mdm
chybu, a on Ze ne, Ze je to
skvélé jméno,“ li¢i Villalo-
bos. Tomu zminény profesor
fekl, aby Sel hrat k nému do
restaurace. ,Tam mé zase sly-
Selo vice lidi. Pak mé pozvah
do skoly. Rikdm, nejsem udi-
tel, a oni, to nevadi, budes vy-
pravét o vasi kulture. Tak se
to postupné nabalovalo,“ po-
kracuje. César sklddal uz
v mlddi basné, ze kterych se
staly uspésné pisné. ,Jsou
o bratrstvi, o Zivoté v harmo-
nii a respektu, o prirodé.
KdyZ jsem byl chudé dité, ne-
predstavoval jsem si, Ze budu
jednou hrat pfed tisici lidi na
olympijskych hrdch,” usmiva
se flétnista a skladatel.

Villalobos dal v Peru posta-
vit kulturni centrum otevie-
né pro vSechny a fotbalové
hristé. ,JenZe pred tfemi lety
ndm centrum znicila povo-
den. A tak vybirdm ze vstup-
ného penize na stavbu nové-
ho,“ doddvd. PAVEL URBAN

INZERCE
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Iran zautcﬂ na zakladny USA

Néktefi spojenci
stahuji €ast svych
vo;aku z Iraku,
Cesi zatlm na misté
zUstavaji.

fran v noci na véerejsek zatito-
¢il v Irdku na sily pod vede-
nim Spojenych stdtd. Penta-
gon i Irdk potvrzuji, Ze ter-
¢em byla letecka zdkladna
Ajn al-Asad zdpadné od Bag-
dddu a zdkladna v Irbilu na se-
veru Irdku. frénské revolu¢ni
gardy uvedly, Ze jde o odpla-
tu za pdtecni zabiti irdnské-

Ajatollah Ali Chamenei ar

ho generdla Kdsema Solejma-
niho v Bagdddu.

Podle vyjddieni ceského
ministerstva obrany jsou
vsichni cesti vojdci v Irdku po
irdnskych tutocich v porddku
a zGstdvaji na zdkladndch.

INZERCE

Jsem délnik slova.
Hercem jsem
se ale stal
aZ diky vojné.
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Dalsi postup ceskd armadda
koordinuje se spojenci
v NATO. Podle irdcké armddy
zemi zasdhlo 22 raket. Z nich
17 dopadlo na zdkladnu Ajn
al-Asad, pricemz dvé nevy-
buchly. Zbylych pét spadlo
na sidlo sil mezindrodni koali-
ce vedené USA v Irbilu. Spoje-
necké sily zddné obéti nepo-
tvrdily.

frdnsky nejvyssi duchovni
ajatollah Ali Chamenei uve-
dl, Ze iran raketovymi titoky
na irdcké zdkladny s vojdky
zdpadni koalice dal facku Spo-
jenym statm.

Kvali vyhrocené situaci
v Irdku v poslednim tydnu
stdhlo c¢ast svych vojdkl

&
Pad letadla.

o S 00
Nikdo havarii

~ v o

neprezil
Pfi vCerejSi havdrii ukrajin-
ského letounu u Teherdnu za-
hynuli ob¢ané sedmi stdti:
82 francti, 63 Kanadant,
11 Ukrajincl (dva cestujici
a devét Clend posddky), deset
Svédd, ¢tyfi Afghdnci, tfi ob-
¢ané Némecka a tfi Britové.
Uvedl to $éf ukrajinské diplo-
macie Vadym Prystajko na
Twitteru. Nikdo ze 176 lidi na
palubé nestésti neprezil. Po-
dle pfedbéZnych informaci
se letoun zfitil kvili poruse
motord. Ukrajinské velvysla-
nectvi stdhlo z webu prohlé-
Seni vylucujici teroristicky ¢i
raketovy utok a nahradilo jej
konstatovdnim, Ze priciny ne-
Stésti se vySetfuji. Letadlo
typu Boeing 737-800 NG na
lince z Teherdnu do Kyjeva
byl podle ukrajinskych aeroli-
nek UIA vyroben v roce 2016
a spolecnost si jej poridila pri-
mo u vyrobce. Podle ¢eského
ministerstva zahranici nebyli
vletadle Cesi. érx

53

Tolik procent dotazanych
Americanti podle prizkumu
spolecnosti Ipsos nesouhlasi
s Trumpovym postupem vuci
iranu po zabiti generala Kase-
ma Solejmaniho a ocekava
valku s Irdnem v blizké
budoucnosti.

ze zemé také Spanélsko. Mis-
topfedsedkyné vlddy Carmen
Calvovd uvedla, ze do Kuvaj-
tu pfemistili deset ze 13 voja-
ki plisobicich v Bagdddu. Spa-

nélsky kontingent v Irdku ma
550 ¢lent. , Ti, co byli na ris-
kantnéjéich pozicich, odjeli
do Kuvajtu,“ fekla Calvovd.
Z Irdku stdhly ¢dst svého kon-
tingentu Némecko, Sloven-
sko, Chorvatsko, Kanada ¢i
Rumunsko. Premiér Andrej
Babis vcera potvrdil, Ze Ces-
ko zatim o staZeni vojaki ne-
uvazuje.

Izraelsky premiér Benja-
min Netanjahu vcera uvedl,
Ze kdokoli zauto¢i na Izrael,
miiZe si byt jist tvrdou odve-
tou. Zopakoval, Ze souhlasi
s rozhodnutim amerického
prezidenta Donalda Trumpa
zabit irdnského generdla Kd-
sema Solejmdniho. éTk a MET

» ° veoeo b & D &
Australie zazije vétsi horko
Urady australského statu Viktorie véera vyzvaly obyvate-
le oblasti ohrozenych pozary, aby zitra zvazili moznost
evakuace. V patek se totiz maji do statti Viktorie a Novy
Jizni Wales na jihovychodé Australie vratit vedra, ktera
zvysi riziko Sifeni ohné. Na snimku hasic¢i preventivné vy-
paluji les, aby zabranili postupu jesté vétSiho pozaru. ap

Hledate

na Reality.iDNES.cz

vétsi dum nebo byt?
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Karel Capek. K vyro¢i Matka i obéanstvi

Slavny romdn Karla Capka
Matka o stfetu Zenského
a muzského vidéni smyslu
a posldni Zivota nastuduje di-
vadlo Mana v prazskych Vrso-
vicich. V premiéfe ho uvede
5.unora a v reZii Petera Gdbo-

Spanélské filmy

Patndcty rocnik festivalu
La Pelicula nabidne

v anoru v Praze, Brné,
Ostravé a Hradci Krdlové
dila ocenovanych pred-
nich $panélskych rezisé-
11, jako jsou napiiklad
Pedro Almodévar nebo
Pablo Berger. Navstévni-
ci oblibené filmové pre-
hlidky se mohou tésit na
herecké hvézdy v cele

s Penélope Cruzovou

a Antoniem Banderasem
a na Spanélskou nezdvis-
lou filmovou tvorbu.
Vice informaci na
www.lapelicula.cz.

Kockozrout

Hru KockoZrout némec-
kého filmate a dramati-
ka Reinera Wernera
Fassbindera uvede Svan-
dovo divadle ve Studiu
v premiéie 24. ledna.

V rezii Jana Holce se
predstavi Jan Grund-
man, Anna Stropnicka
¢i Robert JaSkéw. MET

Rittstein
se zdrzi

Obrazy umélce Michaela
Rittsteina budou v Jizdar-
né Prazského hradu k vi-
déni az do 19. ledna.
Tuto nedéli zde probéh-
ne od 16.30 dalsi komen-
tovana prohlidka. METRO

ra se v hlavni roli pfedstavi Jit-
ka Smutnd. Nové nastudovd-
ni dramatu pfripomind
130 let od Capkova narozeni
— 9. ledna 1890. V cervnu
bude v Mané také premiéra
hry Capek a Olga.

Praha 10, kde Capek Zil, p¥i-
pomene slavného umeélce sé-
rii akci pod zastfesujicim né-
zvem ,Karel Capek 130%.

Vse zahdji pieta. Zdstupci
vedeni MC Praha 10 dnes za-
pdli svicky a polozi kvétiny

u spisovatelova hrobu na Sla-
viné. Jesté v lednu (15. 1.) po-
rdda Kotérovo centrum archi-
tektury Vzpominkovy vecer
na Karla a Josefa Capkovy,
ktery se pripravuje v Trmalo-
vé vile. V bfeznu bude slavné-

mu muzi posmrtné udéleno
Cestné obcanstvi desitky. Na
duben je pldnovany Sjezd spi-
sovateld, ale 23. 4. i pfedvoj
— diskusni vecer v Capkové
vile. Tam bude 13. 5. zahdje-
na také Noc literatury. Pur

INZERCE

paolotudné
1,5%

PLYSOVi HRDINOVE
V PENNY

PIZZA RISTORANTE
rdzné druhy | mrazend
330-355g

100 9 12,09-11,24 K¢

v limitované nabidce také
Salame, Pollo, Margherita za
39,90 k¢

MASLO SELSKA
HRUDKA

2709

10091293 k&

MLEKO
TRVANLIVE
polotutné,
1,5 % tuku
1l

HYACINTY*
3 cibule

IED,,

n
7% c%

STUDENTSKA PEEET
xm,,gh hotka, mlé¢na, duomix

180 g | 100913,83 k¢

MALINY
125 g | 10091992k

CIBULOVINY MIX*
v eko kvétinaci
1baleni

cenaza 1 BAL
PRI KOUPI .

KAPSLE DOLCE GUSTO
rlizné druhy

1 baleni

pfi koupi 1 baleni

cena 149,- K¢

KAVA MARILA

ulmnﬂlm

il

!tﬂimmiilﬂﬂ _

VELKOPOPOVICKY
KOZEL NA DOMA
svétlé, PET

21| 111695K¢

14970

Fﬁﬁf’;ﬂ.ﬂﬂ 3

L EDOVE

KRALOVSTVI i

V KINECH
-

15 bodd
32 bodu

plysakza

KURE
chlazené
cenazalkg

COCA-COLA
PACK*
4x1,751
111141 K¢

I{a :
oy

H.* I
osobalden

METAXA 5%
38 % alk.
0,71
11312,86 ki

Chyby v tisku vyhrazeny. Uvedené ceny jsou v K& Ceny jsou bez dekorace. Mohou b)"t pnuiity ilustraéni fotografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboii. Pokud v diisledku neZekané vysoké poptavky dojde
K )

urditého zbozi,

se Vam a dékujeme za pochopeni. 0dbér mozny jen v obvyklém mnozstvi (tj. max. 6 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 24 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 40 ks na osobu a den, neni-

li uvedeno jinak). *Takto oznacené produkty nendleZi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfisluSné prodejny v mensim mnoistvi, a z toho duvodn jedineénd nabidka na toto zboii plati pouze prvni den uvedeného obdobi

akce. Tento dokument neni nabidkou (ndvrhem na uzavieni smlouvy) ani vylvon k podavani nabidek. Jde o

pravidelné provadi kontrolu na pfit rezidui

uréeny pouze k

im Gcelim. Vzhledem k faktu, Ze spoleénost Penny Market s.r.o.

ych latek pfi péstovani ovoce a zeleniny, shledava obéanské sdruzeni Zdrava potravma z. 5., (Fér potravina) tyto produkty jako nezévadné. Vice na www.penny.cz.

Piijimime: € .2

2. e sl 855
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Napiste svou bublinu

5| |8

W

~ |~

©

N

3
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3
4

Slova na vylusténi zaéinaji na stejné pismeno.

1. posledni faze skoku
2. dort (zdrob.)

3. konati

4. rozhovor

To je vrazda, napsala

5. jm. zpévaka Hulky
6. zcela
7. ve vétsi vzdalenosti

ZITRA SOBOTA NEDELE

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

5/9°C

3/7°C

12,8 °C (2007)

3/7°C

FOTO: 2x AP

-27,0 °C (1789)

TS

Dopisy od Karla Capka

Dr. House (12)

15.50 17.20 15.55 16.00 Namorni vysetiovaci 11.05 Ocko hity
16.45 Cestomanie 18.15 Na cesté 17.00 Odpoledni Televizni no- sluzba Il (17) 12.00 Ocko news
17.15 AZ-kviz po Vysokych Tatrach viny, Sportovni noviny 16.50 Odpoledni zpravy 12.05 Ocko hity
17.40 Cerné ovce 18.45 Vedernicek 17.30 Co na to Cesi 17.00 Policie v akci 13.00 Ocko news
18.00 Udalosti v regionech 18.55 Dobrodruzstvi 18.25 Ulice (3804) 17.55 Prostieno! 13.05 Ocko hity
18.25 Kde domov muij? védy a techniky 19.30 Televizni noviny, Spor- 18.55 Velké zpravy 14.00 Ocko news
19.00 Udalosti 19.25 Zemépis svéta: tovni noviny, Pocasi 19.40 Divosky 14.05 Ocko trendy
19.50 Branky, body, vtefiny Bhutansky Himalaj 20.20 Ordinace v ruzové 19.55 TOP STAR 14.30 Kubova English
20.00 Vypravéj 19.40 Postiehy odjinud zahradé 2 (942) 20.15 VrazdyvMidsomeruXXI(3) = 14.35 Ocko trendy
20.55 Gejzir 19.50 Zpravy v éeském 21.35 Zivot ve hvézdach Zihadlo smrti. 15.00 Ocko news
21.25 Mate slovo s M. Jilkovou znakovém jazyce 22.10 Vikingové Detektivni serial (VB, 2019) 15.05 Ocko Chart
22.25 Columbo 20.00 Capri a dalsi malebné os- Fantasy (USA, 1999) 22,05 Ano, séfe! 17.10 Ocko news
00.00 Jak se vede, sousede? trovy Neapolského zilivu | 00.00 Mentalista (21, 22) 23.15 Policie v akci 17.15 Ocko hity
00.40 AZ-kviz 21.00 V karavanu 01.45 Zivot ve hvézdach 00.05 Walker, 18.00 Cinema news
01.10 Toulava kamera po Slovensku (1/6) 02.10 Krok za krokem VI (16) Texas Ranger Il (12) 18.05 Ocko hity
01.45 Bananové rybicky 21.30 Barokni srdce 03.05 Co na to Cesi 01.05 Namoini vysetfovaci 19.00 Ocko news
02.15 Dobré rano Evropy (1/11) 03.45 Ordinace v riZové sluzba Il (17) 19.05 Moje desitka
04.45 Zijes jenom 2x 22.00 Clovek proti zkaze zahradé 2 (611) 01.55 Jake a Tlustoch (21) 20.00 Ocko hity
05.15 Cerné ovce 23.30 Queer: Sursum corda 04.45 Novashopping 02.55 Prostfeno! 20.30 Ocko news

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2020 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.



metre

DOMOV

komercni priloha ctvrtek 9.ledna 2020

Okntim pomfize vice vrs-
tev skla ci stinici technika
Okna byvaji ¢asto ozna-
¢ovdna za tu ¢dst domu,
s niZ jsou spojené nejvétsi
tepelné ztrdty, hovofi se
az 0 40% celkové tepelné
ztrdty domu. Velmi pritom
ovSem zdleZi na konkrét-
nim feSeni. Klicové jsou
hodnoty soucinitele prostu-
putepla, ktery se ukazdého
vyrobku uvadi. Soucinitel
uddvd, kolik tepla unikne
konstrukci o ploSe jeden
metr Ctverecni prfi rozdilu
teplot jejich povrchd, ktery
¢ini jeden kelvin. Plat{ pfi-
tom, Ze ¢im mensi hodnota,
tim dany prvek lépe izolu-
je. V pripadé oken je podle
¢eskych norem doporuce-
nd hodnota soucinitele 1,2,
vredlu se vSak vice ¢i méné
rtizni. U star§iho jednodu-
chého zaskleni tak mtize
dosahovat aZ témér péti-
ndsobku doporucené hod-
noty, konkrétné 5,8.

S poctem skel ¢i takzvanym
pokovenim, které dokdze
teplo odrdzet zpét do mist-
nosti, je vSak mozné souci-
nitel prostupu tepla vyraz-
né snizit. U dvojskla je tak
hodnota soucinitele oproti
jednoduchému zaskleni
polovi¢ni. V pfipadé nej-
modernéjsich feSeni, kte-
rymi jsou trojskla s poko-
venim, se poté soucinitel
muZe dostat i na polovinu
doporucované hodnoty.
I v takovém prtipadé sice
okny néjaké teplo unikd,
jednd se vSak o zanedba-
telné mnozZstvi.

Odbornici zdrovenl dopo-
rucuji i jind feSeni, jimiz
je mozné okenni rdmy
a tabule ddle izolovat, aby
byly tepelné ztrity jesté
menSi. ,,Kromé priddni jed-
né vrstvy skla ¢i komplet-
ni vymény oken je 1ze také
opatfit exteriérovou stinici
technikou. Pfedevsim pred-
okenni rolety obsahuji izo-
la¢ni prvky, které dovedou
tniktm tepla z interiéru
vyraznéji zabrdnit,” fekl
Jan Malysz, obchodni fedi-
tel spole¢nosti Lomax.

Problémovym mistem
obvodovych stén jsou
tepelné mosty

Vyznamnou ¢dsti domu
z hlediska tnikd tepla jsou
i obvodové zdi. Témi podle
nékterych uvddénych dat

muZe unikat aZ 25% tep-
la. Jednim ze zdkladnich
parametr@ z hlediska pfi-
pravenosti stavby na zimu
by tak mélo byt i zatepleni
jejiho pldsté. Po zatepleni
klasické obvodové zdi dva-
ceticentimetrovou vrstvou
polystyrenu totiZz muze
dojit ke sniZeni hodnoty
prostupu tepla aZ o 85%.
Nutno pfitom dodat, Ze
i u obvodovych zdi je dob-
ré soucinitel prostupu tepla
sledovat. Doporucena hod-
nota je v tomto pripadé
maximadlné 0,25.

Velkym problémem byvaji
tepelné mosty, tedy nezd-
douci pfimd spojeni mezi
interiérem budovy a vnéj-
$im okolim, kudy unikd
teplo z domu ven. Casto
pritom vznikaji v mistech
mezi dvéma rozdilné vytd-
pénymi prostory, které
nejsou zateplené. Nejen
pfi samotném projektovd-
ni stavby, ale téZ béhem
zateplovdni je nutné pravé
na riziko tepelnych mosti
pamatovat a zvolit sprdvné
reSeni. Ve vysledku se totiz
vyrazné mohou podilet
na vysokych ndkladech
na vytdpéni. Ndsledkem
tepelnych mostt je také
zvySené riziko plisni, kte-
ré na téchto mistech casto
vznikaji.

Nezapomente na zateple-
ni strechy

Z hlediska tepelné izolace
by se urcité neméla podce-
novat ani stfecha. Pokud
totiZ neni zateplend ¢i dob-
fe odizolovand, miiZe ji uni-
kat az 15% tepla.
Moznosti, jak tento pro-
stor izolovat, pfitom exis-
tuje celd rada. MiZe se jed-
nat o instalaci izola¢nich
materidli podinad stieSni
krokve ¢i na parozdbranu.
Variantou je vSak i zateple-
ni pochozi podlahy nevy-
tdpéné piidy nebo izolace
stropu, kterou odbornici
doporucuji i kvili dobré-
mu odhlu¢néni, predevsim
v pripadé vicepatrovych
domai.

Tésnéni u dveri je dalezZi-
téj$i nez material, ze kte-
rého jsou dvefe zhotoveny
U dvefi byvd jednim z nej-
castéjSich nedostatkd
v souvislosti s iniky tepla

nedostate¢né tésnéni, a to

KOLIK TEPLA MUZE UNIKAT
OKNY, STRECHOU CI ZDMI
AJAK TO VYRESIT?

Abychom i v mrazivém pocasi ziistavali doma v teple a neplatili vysoké
naklady za vytapéni, musi mit dim dostatec¢nou tepelnou izolaci.
Ta zavisi na konkrétnich feSenich jednotlivych ¢asti domu, at uz se jedna
0 okna, dvefe, stfechu ¢i obvodové zdi. Na co si z hlediska unikl tepla
z domu dat pozor a jak pripadné problémy vyresit?

v podstaté v jakémkoliv
misté v obvodu dveri. Pofi-
zeni kvalitniho tésniciho
materidlu vSak nebyvd
piili§ ndkladnou poloz-
kou, samotnd oprava se dd
zdroven vytesit prakticky
celorocné. Podcenovanym
rizikem mtZe byt rovnéz

nedoléhdni vstupniho pra-
hu k samotnym dvefim,
kdy do interiéru proni-
kd od jejich spodni ¢dsti
chladny vzduch. Nemusi se
pritom jednat pouze o pro-
blém rodinnych domfi,
ale i bytovych jednotek.
Vyznamné to pak mohou

pocitit 1idé, jejichZ vchodo-
vé dvefe sousedi s nevyta-
pénymi prostory nebo jsou
v blizkosti odvétrdvdni.

www.okolobytu.cz

:%ﬁ.'%
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K vybranym bytim jako darek.

Nabidka je casové omezena.

> 800 30 40 50

> www.sekyragroup.cz

Podporujeme:

22 SEKYRA
FOUNDATION

ARINEp
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DOBRY DEN, JMENUJI SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET
APORODILA JSEM DRUHE DITE

ROK DVA NULA

UzZ jsem si v minulych letech ddvala riznd novorocni piedse-
vzeti. Ze prekondm svijj strach a konecné zac¢nu fidit, Ze na-
trénuju na maraton nebo tfeba Ze si udéldm porddek ve vzta-
zich. Nékterd se vydafila. To fizeni jsem napfiklad zvladla
diky nekonecné laskavosti a trpélivosti pana instruktora Bfi-
zy pii kondicnich jizddch uz pfed patndcti lety. Nékterd doslo-
va naptl. Casem jsem totiZ zjistila, Ze mym béZeckym limi-
tem jsou ptilmaratony a vic ani pid. Na jinych stdle makdm.
Vztahy jsou evidentné celoZivotni projekt a ve skutecnosti je
to prdce hlavné na sobé. A v tomhle krdsném kulatém a dvoj-
kovém roce s tim projektem budu urcité chtit pokracovat. Na-
vic k tomu pfiddvam jedno dalsi generdlni predsevzeti — budu
hodnéjsi. Nemyslim tim, Ze budu min ,zlobit“, chci byt hod-
néjsina lidi. Na svoje bliz-
| citat | Kké, ale i na cizi. Tfeba na
. L kladni, které dlouh
Chci byt poklad teré dlouho

AN S trvd, neZ mi spocitd nd-
hodnéjsi na lidi.

kup. Na fidice, ktery mi
Na svoje blizké neda pfednost na precho-
’
ale i na cizi.

du. Budu mild dokonce
ina telemarketéry, ktefi
mi budou nabizet kredit-
ku. Nebudu se rozcilovat, kdyZ fidi¢ tramvaje nepockd, az ji
dobéhnu. Nebudu se mracit na hluéné turisty, co se motaji po
centru. Nerozhodi mé ani pitomé komentdfe pod novinovymi
¢lanky. ProtoZe — jak fikd deset z deseti terapeutd — nemazu
zménit, co (mi) délaji ostatni lidé, ale to, jak na to budu reago-
vat ja, a jestli mi to zkazi den, mdm cisté ve svych rukou.

Tak trochu tusim, Ze nejtézsim zatézkavacim zkouskam bude
mé novorocni piedsevzeti vystaveno pii kontaktu s détmi. Ni-
kdo mé totiZ nedokdZe vytocit tak spolehlivé jako mé dvé dce-
ry. (CoZ mad souvislost s tim celoZivotnim projektem prace na
sobé.) Tak kdo do toho piijde se mnou? Budeme na sebe

v roce dva nula hodnéjsi a laskavé;jsi?

K1 Co nejradéji snidate?

Daniel Sebek Iva Hejzlarova Martin Irein
Caj Teplou snidani: Ovocny nebo
s medem vejce, kase ¢okoladovy jogurt
a hromadu ovoce. nebo polévky. a rohliky.

~— PETR KOPL uviof:

@mojemetro

Tohle je, prosim pékné, ¢6¢a neboli cockova kase. Priserny patvar
¢6¢a je nejnovéjsim ulovkem blogerky @slova_z_pekla, ktera uz
nasbirala takové perly, jako je sténdo, prezka, mékarek, vyprsit se,
ketak nebo kali¢i. Instagramovy profil, ktery sleduje bezmala

25 tisic followerd, rozhodné doporucujeme.

#METROTAG

Dopisy a vzkazy

Svoboda
pro lidicky
Netispésnd prezidentskd
kandiddtka za komunisty
a ispésnd sklenénd priva-
tizdtorka (uZ ne za komu-
nisty) Jana Bobosikovd vy-
meénila kouzelné slovo ,,su-
verenita“ za jiné. Na lidi
md zabirat tentokrdt ,,svo-
boda a demokracie“. Suve-
renita je uz vyc¢péld, po za-
pomenutych unijnich tto-
cich na tuzemsky rum
a pomazdnkové madslo se
ted's protiunijni rétorikou
uZ moc nezmilZe, navic
by to evokovalo jeji po-
sledni netspéch. Demo-
kracie uz je obsazend Oka-
murou, a to pfimo, jakoz-
to pfimd demokracie. Hes-
lo svoboda by vsak mohlo
na lidicky zabrat, na tom
se nedd nic zbabrat. Pro
jistotu se hesla zkombinu-
ji. Bobosikova také
provozovala krdtce svoji
Bobovizi a prosazovala
sympatizujiciho reditele
do ¢ela CT. Ambiciézni -
to ona je.

JIRi VLACH

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

6/7|3|9|1(4|5(2|8
1/8|4|5|2|(7|9|8|6
2/5(9|8|6|8|1[4|7
4(3|7|6|5|8|2|1|9
8|6|2|1|4(9]|7|5|3
5/89|1|3|7(2]|6|8|4
g9|2|6|4|3(1]|8|7|5
7/4|8|2|9|5|3|6|1
3|1[(5|7(8|6]4|9|2

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni étenare deniku Metro.

Piste, kreslete, zpFijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte

Reseni lusténky

na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

KRABICE

KNIZKY BROKA SPINDIRY A DALSI SKVELE KOMIKSY
0D NAKLADATELSTVI CREW K DOSTAN/ NA .
WWW.0BCHOD.CREW.C2 A U DOBRYCH KNIHKUPCU.

TEKY BROKA SPINDIRY

TAKZE, TU PATALII
5 OBOJKEM JSME
VYRESILI TIM, ZE 381
DOSTAL IMAGINARNI
CBOJEK.

VYPADA 10O, ZE 815
NA NET PEKNE

ZVYKNUL.,
MySLIS, Ze
NAZRAL CAS
NA..

IMAGINARNI!
IMAGINARNI
VODITKO JSEM
CHTEL RICT!!




V NABIDCE TAKE
DARKEN, QUINOA

Président
platky

100 g, vice druhti
drive 39,90

Chléb
Himalajsky
5009

drive 34,90

‘, Olma S
|' Selské mléko 3,9% t pﬂ

11 g #!
o 2 1 [l
@_ = dfive 28,90 Nry W‘Lﬂj
£
=

19%0) ==l 147

drive 19,90
S ——. 100 g=11.46 KE

KAZDY

120 g, vice druhti 294
drive 12,90 drive 10,90

90 Zott
Activia Monte snack

Franz Josef

Omacka

- 350 g, vice druht

Premlu_n"l dFive 44,90
Porce filé Giana
zaljasské Franz Josef Raj¢ata

tresky 90 Tuhak steak 90 90 pasirovans, 90

bez kosti 2x 80/2x 52 g, krajena, celd
3009 2 druhy od 425 ml, vice druhi
drive 24,90

drive 76,90 drive 79,90

1 davka = 3,33 K¢

Taft ELOEEGE m

Perwoll

Lak navlas EOLOR-VIVE — PrF .

250 ml, vice druh% R . Elseve Specialni praci
piti koupi 1 ks 99,90 Sampon na vlasy < prostiredek

250 ml, vice druhd

dfive 84,90 | E{fwﬂ“ b Lrvlva: 1d9r:,::
5990

r Ya v A r E- E
Nabidka plati od stiedy 8. 1. do Gtery 14. 1. 2020 FiE & www.billa.cz B £

ID;IX(IET(I od 2 kusu

Mega tablety
do mycky
dFive 399,00
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Za 205 korun vé poSlou aZ 350 kW

U Cerpaci stanice OMV Beroun-jih na dalnici D5 ve sméru na Prahu byla oteviena prvni
rychlodobijeci stanice lonity v Cesku. Kazda z instalovanych jednotek je pfipravena dobi-
jet prostfednictvim standardniho konektoru CCS2 elektromobily s vyuzitim vykonu az
350 kW. Uhrada za dobijeni je pausalni a zakaznik zaplati bez ohledu na dobu dobijeni
nebo typ vozu jednorazovou ¢astku 205 K¢ za jedno pripojeni. V Ceské republice se ma
spoluprace OMV a lonity dale rozsifovat. Nabijecky maji byt i na D1.

oMV

/namka. Uz jen
23 dni bude na skle

Rok 2019 je za ndmi a s nim
iplatnost ro¢ni ddlni¢ni zndm-
ky. Ta sice plati jeSté 23 dni,
az do 31. ledna, novou si viak
miiZete poridit uZ nyni. Ro¢ni
ddlni¢ni zndmka totiz plati
v Ceské republice 14 mésict;
konkrétné od 1. prosinec do
31. ledna roku ndsledujiciho
po roce, kterého se emise
tykd. Dalni¢ni zndmka je plat-
nd v piipadé, je-li oznaCend
statni pozndvaci znackou vozi-
dla. JelikoZ je nepfenosnd, je
nezbytné mit u sebe také kon-
trolni dtrZek, ktery se s nale-
penou ¢dsti shoduje ve dvou-
pismenné sérii a Sestimist-
ném poradovém Cisle.

Kromeé ro¢ni ddlni¢ni zndm-
Ky, jeZ vyjde na 1500 K¢, miiZe-
te volit ddlni¢ni zndmku mé-
si¢ni za 440 K¢ nebo desetiden-
ni za 310 K¢.

Stard ddIni¢ni zndmka musi
byt po uplynuti doby platnosti
z predniho skla vozidla odstra-
néna. Kromé toho, Ze je na ni
silnd vrstva lepidla, je zdroven
perforovand, aby se pfi poku-
sech o odlepeni zacala trhat.
VyzkousSejte Ziletkovou Skrab-
ku, kterou koupite tfeba ve
specializovanych prodejndch
Auto Kelly. Stoji necelou sto-
korunu. NeZ na sklo zacnete
lepit ddIni¢ni zndmku novou,
dtikladné je odmastéte. HoP

XE charizmatické

Predni svétla ve tvaru dlouhé kapky vybé&éji na Jaguaru XE paradné.

Modernizovana
klasika od Jaguaru
je jesté hezdi, tissi
a je s ni porad
skvéla zabava.

Kdyby se recenze aut mohly
shrnout do esemesky, vypada-
lo by to asi takto: ,,Skoda Ze XE
pfislo o Sestivdlec. Na druhou
stranu Cest Jaguaru, Ze stdle vy-
rdbi v zdplavé SUV klasické se-
dany. A tenhle md svou osobi-
tou tvai.“ A kvili tomu, Ze
auto svym duchem tak trochu
vybocuje z mensinové produk-
ce sedant, stoji za to rozepsat

se o ném vice. KdyZ jsme
v roce 2015 pro magazin deni-
ku Metro testovali predchozi
generaci, napsali jsme, Ze ma
elegantni tvar, agresivni vyraz
a vréeni Selmy. Jaguar tehdy
poprvé vyrobil mensi sedan
s unikdtni lehkou karoserii —
a hned na prvni dobrou. Geni-
dlné naladény podvozek do-
stal tehdy do smyku snad jen
konkurenci. Slova o krdse
a dobrych vlastnostech pod-
vozku plati stdle, jen ta konku-
rence je uz stejné silnd a moz-
nd v nékterych ohledech silnéj-
§i. ReC je samoziejmé i o nej-
vétsim souputnikovi: BMW
fady 3. Tento bavordk se ostat-
né stal vitézem velké novindf-
ské ankety Auto roku 2020,

jak si miiZete pfecist na titulni
strané vyddni.

Designéfi pod vedenim zku-
Seného lana Calluma zachova-
li u modelu XE to nejlepsi
z pfedchozi verze - dlouhy roz-
vor, krdtké previsy, nizky po-
sez a majestdtni §itku, ale auto
celkové wuhladili. Rozsifili
masku chladice, pfepracovali
svétlomety, viiz ted vypadd
vice jako limuzina a ptisobi se-
bevédoméji. Mnoho se uddlo
i v interiéru, Jaguar XE jde uz
iuvnitf s dobou, md nové dis-
pleje a pfijemnéjsi sedadla.

S novinkou samoziejmé pfi-
§la i redukce v nabidce moto-
ri. Nejsilngjsi tiilitrovy Sesti-
vdlec i dvakrdt pfepliiovany
diesel jsou bohuZel minulosti.

Budiky uZ jsou digitalni. Dobfe puUsobi i displeje infotainmentu.

Dnes miiZzete dostat ndmi
testovanou verzi P300, cozZ je
benzinovy dvoulitr s 221 kW
a 400 Nm, jeho slabsi verzi
P250 a pak také ctyivdlcovy
naftovy D180. Jasné, 1ze si ob-
jednat i verzi SV Project 8 s pé-
tilitrovym osmivdlcem, ale to
uZjsme v jiné cenové dimenzi.
A zdroven pfednimi koly na zd-
vodnim okruhu.

Perfektné funguje osmistup-
novd automatickd prevodovka
ZF, kterd je shodnd pro viech-
ny zminéné motorizace. MiZe-
te si zvolit, zda chcete mit po-
hdnénd pouze zadni kola,
nebo vSechna, pficemz zkouse-
ny P300 je k dispozici jen jako
Ctyfkolka. To mu také ddva
mnoho jistoty pii sprintu

2x METRO

- stovku udéld z nuly za
5,7 sekundy a pokracovat
muZe aZ do 250 km/h. Tady tro-
chu ztrdci oproti zminéné troj-
ce od BMW, jeZ je lehdi. Je
zndt, Ze XE je postavené na zd-
kladu modelu, ktery je v pod-
staté pét let stary. BMW 3 je
nové auto.

Jizdni vlastnosti modelu
jsou vsak stdle vyborné - auto
v zdkladni cené 1,6 milionu ko-
run jezdi perfektné. Jen by po-
tfebovalo jeSté vykonné&jsi mo-
tory a silnéjsi omlazovaci
ktru. Ale charizma, to mu fakt
nechybi.

™ |PETR _
| |HOLECEK
B petr.holecek@metro.cz
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Doktor: Olympiada hude
pro mlade take o vychove

Zahajovacim
ceremonialem
dnes startuji treti
zimni olympijské
hry mladeze.

Prvni ¢dst Ceské vypravy uz je
od tuterka v Lausanne, kde se
treti rocnik olympijskych her
mlddeZe bude od 9. do 22. led-
na konat. Vlddnim specidlem
odletéla do Svycarska skupi-
na, v niz nechybéli hokejisté
ani hokejistky, reprezentanti
v curlingu ¢i talentovany kra-
sobruslaf Daniel Mrdzek. Vy-
prava md celkem 139 ¢lent
— sportovct ve véku 15 az
18 let je 74, nejvic v historii.

Hokejistky véii v cenny
kov, doufaji dokonce v ten
nejcenngjsi. ,Dojem z pripra-
vy mdm velmi dobry, dou-
fam, Ze urveme néjakou tu
medaili, nejlépe zlatou. Bude-
me obhajovat stiibro, ale je
to tiplné jiny tym,“ uvedla ka-
pitdnka reprezentace do
16 let Andrea Trnkovd.

[ isladne

54

Roger Federer, Rafael Nadal,
Serena Williamsova a dalsi
hvézdy svétového tenisu se
predstavi pfed Australian
Open v exhibici, jez pomize
ziskat prostredky oblastem

a lidem postizenym poZzary.
Akce se bude konat 15. ledna
v Rod Laver Arené v Melbour-
ne Parku. Na pomoc postize-
nym pozary pujde veskery vy-
tézek ze vstupného. Divaci za
vstup zaplati 54 australskych
dolard (zhruba 850 korun).

7

Cesti hokejisté vstrelili v uter-
nim programu NHL sedm
golu. Ondrej Kase skoroval
dvakrat, ale neodvratil pro-
hru Anaheimu 3:4 s Columbu-
sem. Naproti tomu Filip Zadi-
na rozhodl v 57. minuté o vi-
tézstvi Detroitu 4:3 nad Mont-
realem a byl vyhlasen prvni
hvézdou zapasu. Trefili se
také David Pastriak a David
Krejci z Bostonu, Radko
Gudas v dresu Washingtonu
a Dominik Kubalik z Chicaga.

Ceskd vyprava je Sestou nej-
pocetne]m vice sportovcl
maji Svycarsko, Rusko, USA,
Némecko a Kanada. Celkem
bude v Lausanne, ve Svatém
Morici a okoli soutézit re-
kordnich 1872 sportovcti z re-
kordnich 79 zemi.

,Mdme co do poctu rekord-
ni vypravu o skoro dvacet
sportovcli. Pro vSechny to
bude obrovskd motivace, zazi-
ji olympijskou atmosféru, pii-
pravi je to na jejich kariéry.
V Cechdch je hned nékolik
uspésnych a vrcholovych
sportovcd, ktefi prosli témito
mlddeznickymi soutéZemi.
Véfime ve slusny vysledek,
ale mym cilem je dojet ve stej-
ném poctu i zpatky, a hlavné
ve zdravi,“ usmival se $éf vy-
pravy Martin Doktor.

V ceské nominaci jsou
mimo jiné naptiklad skikro-
safka Diana Cholenskd, lyZat-
ka Barbora _ Novdkovd,
freeskiefi Matéj Svancer a Sté-
pdn Hudecek, skokanka na ly-
Zich Stépanka Ptackovd, Ma-
thias Vacek, ktery jezdi v 1été
na silni¢nim kole a v zimé na
bézkdch, talentovand snow-

Krasobruslafi Duskova a Bidar na olympiadé v Koreji

boardkrosarka Sdra Strnado-
v4, biatlonisté vcetné Gabrie-
ly Masatikové, dcery c¢tvrtého
biatlonisty z OH v Naganu Iva-
na Masafika, ¢irychlobruslaf-
ka Katefina Machdckova ze
Zd4ru nad Sdzavou, kterou
pripravuje Petr Novdk.

Spotakova zménila trenéra

Svétova rekordmanka v hodu ostépem Barbora Spotako-
va odesla od dlouholetého kouée Rudolfa Cerného a na
své posledni olympijské hry se bude pripravovat u Jana
Tyléeho. Ten donedavna vedl ¢eského rekordmana ve
vrhu kouli Tomase Stanka, ktery se ale pfed olympijskou

sezonou vratil k byvalému kouci Petru Stehlikovi.

MAFRA

MAFRA

»Pro reprezentanty to ne-
bude jen o sportu, ale hodné
o vychové. Mohou projit rtiz-
nymi vzdéldvacimi semindfi,
ale i diskusemi se slavnymi
sportovci. Ti mohou byt je-
jich vzory a budou pfimo na
misté,” doplnil Doktor.

Na uvod remiza

Zimni fotbalova Tipsport
liga zacala remizou Spar-
ty s Varnsdorfem 1:1. Pra-
zané nasadili do tvodni-
ho utkdni skupiny B v Mla-
dé Boleslavi bécko a nad
druholigovym soupefem
dlouho vedli od 15. minu-
ty, kdy se z pfimého kopu
prosadil byvaly reprezen-
tant Lukds Vdcha. V po-
sledni minuté srovnal

z penalty David Breda.

Vitézna snura
Basketbalistky USK Praha
zdolaly v 9. kole Evropské
ligy doma tfeti Bourges
82:64 a pdtou vyhrou

v fadé si upevnily druhou
pozici ve skupiné A.

Porad v desitce

Martin Prokop zajel ve

4. etapé Rallye Dakar c¢tr-
ndcty cas a ddl drzi pri-
bézné devdté misto v kate-
gorii automobild. Na trase
453 km dlouhé rychlostni
zkouSky zaostal o témeér
29 minut za Stéphanem
Peterhanselem.

PFed ctyfmi lety

Na minulych hrach v norském
Lillehammeru v roce 2016
ceska vyprava vybojovala

dvé stfibrné a dvé bronzové
medaile.

o Tehdy uspéli stribrni
krasobruslafi Anna Duskova
s Martinem Bidafem
a hokejistky a také bronzovi
akrobaticka lyzarka Klara
Kasparova a sdruzenar
Ondrej Pazout.

,O obhajobé se mluvit
neda, protoze jsme o Ctyfi
roky jinde, ale véfime, ze od
nasich sportovcd uvidime
kvalitni vykony,“ upozornil
$éf vypravy Martin Doktor.

Na programu je jako upl-
né novy sport skialpinismus.
Péti novymi disciplinami
jsou pak zZenskd severska
kombinace, Zenské dvojbo-
by, mixovy hokejovy turnaj
3 na 3 a Big Air lyzait i snow-
boardist{l. MET

Ledecka bude dal
zavodit na lyzich

o

Dvojndsobnd olympijska
vitézka Ester Ledecka
bude tento tyden jesSté zd-
vodit na lyzich. Predstavi
se v rakouském Alten-
marktu-Zauchensee, kde
se o vikendu uskutecni
sjezd a kombinacni zdvod
sloZeny ze super-G a slalo-
mu. Ceskd reprezentant-
ka tak na snowboardu
vynechad i sobotni zdvody
ve Svycarském Scuolu. Do
Svétového pohdru v para-
lelnich disciplindch na
prkné vstoupi 14. 1. slalo-
mem v Bad Gasteinu. érx



Pro malé i velké
kosmonauty

L€e6o) i
LEGO 1

LEGO Ideas 21309

NASA Apollo Saturn V
Propracovany model Apollo SaturnV. #
1 metr vysokéa raketa v méfitku 1: 110

3 figurky astronautd, 2 lunarni moduly
Podstavce pro vystaveni soucasti baleni

FVLL 2 6391'

abjkss: LO21309

Utecte povanoénim
kilim

Lifefit TM7100

Motorovy béZecky pas se snimacem tepu
Rychlost 1-20 km/h, 99 programt
Bezpecnostni brzda, Bluetooth, 2 reproduktory
Automaticky naklon, sklddaci konstrukce

19996+

14 9901'

obj.kea: SPTIFi003

Vase café bude
perfetto

Lucaffé Mamma Lucia,
zrnkova, 1000 g

Zrnkové kava z jizni a stfedni Ameriky
Mix odrad: 40 % Arabica a 60 % Robusta

Pomalé prazeni pro intenzivni aroma a chut
Vys$si obsah kofeinu, perfektni pro espresso

Mamma Lucia

Od 2991'

obi.kss: EAN5100b

Poznejte silu euférie

CalvinKlein

CALVIN KLEIN Euphoria EdP 100 ml

Démska parfemované voda

Vyraznéjsi orientalni a smysIné aroma
Tény fialky, jablka, lotosu a orchideji
Krasny ikonicky flakonek ve stfibrné barvé

(7049 |
8691'

obj.ket: KPFA317

At vas provazi
herni sila

@3 XBOXONE X

Xbox One X + Star Wars: Fallen Jedi Order [’m

Oblibena herni konzole 8 990
-
I

HDD 1 024 GB, grafika v HDR
obj.ked: MXO007213
L/ o we
Rozsvitte si zivot

Moznost hraniv rozliseni 4K

Hra ze série Star Wars v baleni
g @
IS Philips Hue White and Color

Ambiance 2pack Motion Starter Kit

Sada chytrého osvétleni, patice E27

Vice nez 16 milionl barev, stmivatelné

Ovladani pomocitelefonu, hodinek, hlasu
Rozumi si s asistenty od Amazonu, Google i Apple

personal
i Wireless

11\ lighting

(5399 |
2 9901'

obj ket: PHL19089

Vice na alza.cz/vyprodej

Kup na wwwe.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 9. 1. 2020 do odvoléani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodéavany pouze do vycerpani zasob.



