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0,751, 11=146,54 K¢ Akce /

' d 133,20 K¢ Aplikace, vybrané druhy
v 108,90 K¢ (-8 %)*

*Nejvyhodnéjsi cena za poslednich 30 dni. Akce plati v prodejr:a’ch Albert od 6.12. do 12.12.2023 nebo do vyprodani zasob v jednotlivych prodejnach.
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albert
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e-Finance podilejte se na investicich do komercnich a bytovych nemovitos

i Investujte s e-Finance Group

Proc e-Finance, a. s.?

INI13AS INDVOVdOUd

0|

1,6 miliardy K¢

je hodnota komernich a bytovych
nemovitosti ve vlastnictvi
koncernu e-Finance, a.s.

181 milionu K¢

jiZ vyplatil koncern e-Finance, a.s.
na rocich plynoucich z dluhopisii
urcenych verejnosti

22 let

Koncern e-Finance, a.s. byl zalozen
vroce 2001 jiz 22 let investuje v CR
do nemovitostnich projektii

az 9% rocne

je nadstandardni zhodnoceni
2 dluhopisi pro verejnost

BIizSi informace informace o nemovitostnim portfoliu e-Finance, a.s. najdete na internetovych strankach www.e-finance.eu v zlozce |Pro Investory

Investujte do nemovitosti prostrednictvim dluhopisu e-Finance Zﬁﬁ

Spole¢nost e-Finance ma nové ve svém port-
foliu dluhopist tileté dluhopisy s vynosem
az 9 %.

CNB schuvaluje prospekt dluhopisti z hlediska toho, Ze spl-
fiuje normy, které uklddd narizeni (EU) 2017/1129. Konecné
podminky a prospekt dluhopisti schvdleny CNB naleznete na
www.e-finance.eu/dluhopisy-informace.

Dluhopisy nesou pevné zhodnoceni ve vysi
9 % p.a. za prvni vynosové obdobf, 8 % p.a. za
druhé a 5 % p.a. za tfeti roéni vynosové obdo-
bi. Uvedeny urok je fixovany po celé obdobi
a jeho vySe se neméni bez ohledu na piipad-
ny pokles bankovnich drokovych sazeb, které
podle pfedpokladu odborné vefejnosti zaénou
Klesat jiz ve 2. pololeti tohoto roku.

Investice e-Finance jsou vidét! Tim, Ze spole¢-
nost e-Finance investuje finanéni prostfedky
svych investord do investi¢nich nemovitosti,
které nasledné ma ve své spravé, tak investori
mohou tyto ,investi¢ni projekty“ sami navsti-
vit.

Jedna se napt. o tyto projekty:

» EFI SPA Hotel**** Superior & Pivovar, jejiz
soucasti je kromé luxusniho hotelu s exkluziv-
nim wellness i vlastni femeslny EFI Pivovar ¢i
EFI Hostinec.

» eFi Palace Hotel*™*, ktery nabizi jak ho-
telové, tak dlouhodobé ubytovani, parking,
kongresové prostory, vlastni klubové fitness
centrum, wellness centrum a v 1été i SunBar
s bazénem.

» Zamek Raéice v Raéicich-Pistovicich, kte-
ry je tvofen hlavni budovou s nadvoiim,
pfedzam¢im, podzamcim, okolnimi pozemky
a lesy, které v dhrnu ¢itaji pfes 50.000 m2.
V hlavni budové v sezoné probihaji prohlidky
ve dvou poutavych okruzich. Prostory Pred-
zam¢i a Podzaméi nabizi luxusni ubytovani
v apartmanech s terasami a pokojich. Od ¢er-

EFI SPA Hotel**** Superior & Pivovar

Zdmek Racice

vence 2023 nabidne Pfedzam¢i nové i moderni
sdl - Konirnu. Tento sdl je vhodny pro pofa-
dani svateb, firemnich akci, konferenci apod.
» EFI Residence Holzova 28, ktera nabizi krat-
kodobé i dlouhodobé ubytovani v lukrativni
¢tvrti Brno-Lisen

» EFI ApartHotel Hornf Lipova v Jesenfkach.
Tento horsky apartmanovy hotel disponuje
15 plné vybavenymi apartmdany v¢. parkova-
cich mist. V soucasnosti e-Finance diky velké
poptavce uvolnila apartmany do prodeje, které
se takto stanou skvélou investi¢ni piilezitosti.
Do budoucna se zde planuje vystavba druhého
apartmanového hotelu véetné kongresovych
prostor, fitness a wellness centra.

Dal8i projekty e-Finance najdete piimo
na webu e-Finance v zdlozce PORTFOLIO
INVESTIC.

DOPORUCUJEME, aby si potencidlni investori
precetli zdkladni prospekt spolu s jeho konecny-
mi podminkami, nezli ucini investiéni rozhod-
nuti, aby tak plné pochopili potencidini rizika
a vynosy spojené s rozhodnutim investovat
do cennych papirtl.

Dluhopisy e-Finance miizete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné.

@www.e-finance.eu/dluhopisy @ info@e-finance.eu ({Q +420 515 555 555 @ Bratislavska 52, Brno

Zamek Racice

RACICE-PISTOVICE

Postarame se o prodej Vasi nemovistosti nejen v Brné, ale na celé jizni Moravé.
& Ivo $karoupka X, 602 523 215 X skaroupka@e-finance.eu

CELOROCNI PROHI.DKY, WELLNESS | UBYTOVANi NA ZAMKU RACICE

=]

Zveme Vds na
~ ~o
Zamek Rafice
Racice - Pistovice na Vyskovsku
30 km od Brna

Nové zrekonstruované Podzdm¢i od letosni sezony
nabizi 11 stylové zafizenych apartmant pro 2-4 osoby,
spole€¢enskou mistnost s krbem a kuchyni.

Ddle venkovni vyhfivany bazén
se slune¢nymi terasami a wellness.

Prohlidkové okruhy v provozu celoroéné.
N Pouhych 30 km od Brna a 10 km od Vyskova
i Pfijemné posezeni s ob&erstvenim
Spolecensky sal Konirna
B Vyborna femesing piva z EFI Pivovaru

Racice 1. Racice - Pistovice £
+420 515 555 549, info@zamekracice.cz
www.zamekracice.cz

A Stylovy party stan v pfedzamci
@ Unikéatni prostfedi pro svatby a spolecenské akce
£V PodzdméEi venkovni vyhfivany bazén s terasami

EFl Zdmek Racice

€len e-Finance Group
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Praha jako dog friendly
mesto ma i své neduhy.

Vyresily by je napriklad
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Snih ve stopé rozbredne,

oteviraji se dalsi sjezdovky

Nejen na Vysociné (na snimku) jsou diky snéhu upravené traté pro bézkare na mnoha
mistech, kvtili o¢ekavané oblevé dobré podminky vydrzi zfejmé jen do konce tydne.
Zahajit lyZarskou sezonu se chystaji dalsi skiarealy ve vsech ceskych horskych oblastech.
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Miliony za obraz

Olejomalba zobrazujici kla-
néni Tt krald, jejiz cenu
aukéni sin pred dvéma lety
odhadla na 15 tisic eur,

se v drazbé v Londyné
prodala za témér tisicindso-
bek poté, co odbornici
autorstvi nové pripsali
Rembrandtovi. Pivodné

se predpoklddalo, Ze obraz
vytvoril néktery z Rem-
brandtovych zdka. Vydra-
Zen byl za 11 miliont eur.

Bilé Karpaty

Na jafe zavitaji ndvstévnici
do Domu pfirody Bilych Kar-
pat ve Veseli nad Moravou.
Podporu na jeho vybudova-
ni navysil Jihomoravsky
kraj. Dtm Bilych Karpat
chce pritazlivou formou se-
zndmit vefrejnost s prirodni-
mi zajimavostmi tohoto
tuzemi. Budou tu expozi-

ce celosvétové proslulych
luk s pestrou $kdlou orchi-
deji a motylt i dalsi. €TK

| N

Moderni navstévnické stiedisko Dim pfirody Bilych Karpat

ve Veseli nad Moravou

CTK

PrSelo nejvice od roku 1961

Rekordni teploty
nepadaly, zUstavaji
ty z roku 1963.

Letos$ni listopad v Cesku byl
velmi bohaty na srdzky.
V primeéru jich spadlo 88 mi-
limetri, coz bylo nejvice
za jedendcty meésic od roku
1961. Teplotné byl mésic nor-
mdlni. V praméru bylo
4,1 stupné Celsia, proti nor-

Plzenska tramvaj je
narodni pamatkou

Prohldseni 14 historickych
radnic, pomniku krdle Jifiho
z Podébrad v Podébradech,
hradu a zdmku PobéZovice
a dvou historickych tramvaji
za ndrodni kulturni pamdtky
na vyjezdnim zaseddni v Bu-
¢ovicich na Vyskovsku schvé-
lila vldda. Podle resortu ma
14 dotcenych radnic mimo-
fddnou architektonickou, ur-
banistickou a uméleckohisto-
rickou hodnotu. Jde o Ma-
lostranskou radnici v Praze,
staré radnice v Brné a Pracha-
ticich, nové radnice v Ostra-
vé, Jablonci nad Nisou a Pros-
téjové, radnice v Liberci, Plz-
ni, Kadani, Litoméficich, Hos-
tinném, Havlickové Brodé,

Znojmé a Kyjové. Podle Na-
rodniho pamadtkového usta-
vu je v Ustfednim seznamu
kulturnich pamdtek zapsdno
témér 500 ndrodnich kultur-
nich pamadtek. K nejstarSim
patii archeologické nalezisté
Dolni Véstonice, mezi pamat-
ky stfedovéké zase Karltv
most, Anezsky kldSter, hrad
Pernstejn ¢i soubor gotic-
kych soch z obdobi krdasného
slohu. Mezi pamdtky novové-
ké patfi napriklad vila Tu-
gendhat v Brné nebo cistirna
odpadnich vod v Bubenci.
Na seznamu jsou i pamatky
z konce 20. stoleti, napfiklad
hotel a televizni vysilac na Jes-
tédu u Liberce. €Tk

NEJSTARSI VUZ V CECHACH JE OD KRIZIKA

Na seznam se dostaly také
prazska Primatorska tramvaj
z roku 1900 a v Plzeriském
kraji Krizikova tramvaj z roku
1899. Podle ministerstva jde
o dva nejcennéjsi historické
tramvajové vozy v Ceské re-
publice s mimoradnym vyzna-
mem pro déjiny techniky

a primyslu v ¢eskych zemich.

* Nejstarsi tramvaj v Cechéch
se nachazi v Plzni. Tramvaj

Lprimatorsky viiz“ zahajova-
[a 29. cervna 1899 tramvajo-
vy provoz v Plzni.

o Narodni kulturni pamatka
je definovana jako kulturni
pamatka, kterd je nejvyznam-
néjsi soucasti kulturniho
bohatstvi naroda. Podle re-
sortu ma 14 dotcenych rad-
nic mimoradnou architekto-
nickou, urbanistickou a umé-
leckohistorickou hodnotu.

madlu let 1991 aZ 2020 to bylo

jen o 0,6 stupné vice. Mirné

tepleji bylo na Moravé a ve
Slezsku, zatimco v Cechdch
o néco vice prselo.

V porovndni s obvyklymi
hodnotami meteorologové
zaznamenali v tomto mésici
nejvice srdzek v Krdlovéhra-
deckém, Pardubickém a Jiho-
ceském Kkraji, a naopak
nejméné v Jihomoravském,
Zlinském a Usteckém kraji.
Nejvice v jednom dni,

68,5 milimetru, naprselo
3. listopadu na Serdku v okre-
se Jesenik. V tento den namé-
fily vysoké uhrny srdzek
iostatni stanice v Jesenicich.

Podle meteorologické sluz-
by Evropské unie Copernicus
byl letosni listopad Sesty tep-
lotné rekordni mésic v radé.
Dosud nejteplejsi listopad
roku 2020 pfekonal
00,32 stupné Celsia. Primér-
nd listopadovd teplota u zem-
ského povrchu byla podle

sluzby Copernicus
14,22 stupné Celsia, coz je
00,85 stupné vice, nez je pru-
mér poslednich tif desetileti
1991 az 2020. V Cesku listo-
padovd prameérnd teplota re-
kord nepiekonala a jako nej-
teplej$i zlistdvd v evidenci
CHMU listopad roku
1963, kdy bylo v priméru
6,4 stupné. Nejchladnéjsi je-
dendcty meésic byl v roce
1988 s priumeérnou teplotou
minus 0,4 stupné. €TK

Cukrovi. U¢ni uz objednavky neberou

Potravinafskd skola v Pardubicich od konce listopadu pfipravuje vanocni cukrovi,

v tydnu ho zacala proddvat zdkazniktim. U¢fiové ho zvlddnou napéct a ozdobit kolem
pil tuny. Prodeje by ale mohly byt i dvojndsobné, zdjem je velky. ,,Uz nebereme zddné
objedndvky, déldme jenom to, co ndm dovoluje nase kapacita,“ fekl zdstupce feditele

Skoly David Jefdbek.

CTK
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Bramberk otestovaly pivni sudy

UZ dvacet let vozi turisty
z Pece pod SnéZkou na Hnédy
vrch lanovd drdha, které se
fikd Bramberk. Je Ctyfsedac-
kova, méfi 1170 metri a pre-
kondvd prevySeni vice neZ
1300 metrt. Jeji dolni stanice
se nachdzi ve vySce 895 met-
rd, horni pfekondvd 1200 me-
trd. Pfi svém vzniku lanovka
prepravovala 1290 osob za ho-
dinu, po zvySeni dopravni
rychlosti je to 1460 osob
za hodinu. Drdha md 12 pod-
pér, 96 sedacek a jede 8,5 mi-
nuty. Kazdd sedacka vdzi
159 kilogram.

Drdha se zacala stavét v po-
loviné roku 2003, po predcho-
zi demontdZi ptivodniho vle-
ku Transporta. ZdatéZové
zkousky pivnimi sudy pro-
béhly v fijnu toho roku a slav-
nostni zahdjeni provozu se
odehrdlo na zacdtku prosin-
ce. Letni provoz lanovky byl
povolen az tii roky po jejim
spusténi, na zacdtku cerven-
ce roku 2006. Ochrandfi se
obdvali zvySené zdtéZe, kte-
rou na hiebenech hor pisobi
turisté.

Lanovka vas vyveze z Pece pod
Snézkou az na Hnédy vrch. MAFRA

Vzpominka na
Radima Hladika
v Lucerné

Legenddrni kytarista Radim
Hladik by se tento mésic do-
Zil sedmdesdti sedmi let a zd-
roven si v prosinci pfipomind-
me sedm let od jeho odcho-
du. Jeho spoluhrdci z Blue Ef-
fectu a Hladikova rodina mu
proto i letos pripravili vzpo-
minkovy koncert. Odehraje
se v pondéli 11. prosince v Lu-
cerna Music Baru. Na pddiu
zazni hudba Matadors se zpé-
vakem Viktorem Sodomou,
nejzndméjsi skladby Blue Ef-
fectu jako Rosenka nebo Slu-
necni hrob, ale i nastudovand
Nova syntéza spolecné s chru-
dimskym Kyx Orchestra. Bé-
hem vecera se bude kitit ak-
tudlni reedice slavného alba
,33%, které vychdzi na vinylu
a také na CD. MET

Z Pece pod Snézkou vyvazi
turisty také lanovka na nej-
vyssi Ceskou horu Snézku.
Pavodni sedackova lanovka,
kterd tu fungovala do roku
2012, byla nejstarsi dochova-

nou ptivodni lanovkou v Ces-
ku. Tradi¢ni dvousedackova
drdaha pfepravovala turisty
vice neZ 63 let v prakticky
ptivodnim stavu. Za tu dobu
jinavstivilo na dvacet milio-

nd turistd a na vrchol Snéz-
ky vyvezla vice neZ 7,2 milio-
nu cestujicich. Na této krko-
nosské ,babic¢ce mezi lanov-
kami“ se sedélo bokem.
Nova kabinkova lanova drd-

ha na SnéZzku zacala fungo-
vat 22. inora 2014. Nové zafi-
zeni md kabinky pro ctyri
cestujici a hodinovd kapaci-
ta lanovky zustala na 250 li-
dech. €TK

INZERCE

|

Kure

bez drobu
mrazené
1200 g-1600 g
cena za 1kg

MATTONI
Mineralni

i \ voda

pFirodni
rtzné druhy
1,5 | PET lahev

(=117,94)

I I

KUPON NA SLEVU

V APLIKACI

super
prodlouzeny
vikend

OD 8.12. DO 10. 12.

MRAZENE
POTRAVINY

L 0,5 | plech

TENTO

Coconut
3vrstvy

Max. 5 baleni
na osobu/den
10 roli

115- o, HORKA 12

Toaletni papir Balsam

RADEGAST
RYZE

oplatky
Pivo

svétly lezak
Max. 96 kust
na osobu/den

47 g

Vitalita/

10 kg

Bézna oteviraci doba: pondéli - nedéle: 7.00 - 22.00 hodin
Mlada Boleslav, Pisek: 6.00 - 22.00 hodin, Pardubice: 6.00 - 21.00 hodin

Akceptujeme tyto platebni prostiedky:

NIy Eo- L Up) )

= zboZi nabizené v nasem letdku za vyhodnou cenu opakované nebo mimoradné do vyprodani zasob. Prodej
jen v mnozstvi obvyklém pro domacnost. Vsechna fota jsou pouze ilustraéni. Nabidka zboZzi se méze lisit dle velikosti
prodejny. Za tiskové chyby nerucime. Kompletni nabidka také na www.kaufland.cz

* KC - mérna cena platna s Kaufland Card, A - mérna cena platnd pro akci.

Polomécené

rtzné druhy

(=100 g 12,56)

PROPESKO
Granule

pro psy
Wellness

Max. 10 baleni
na osobu/den

F

PROPESK(

Kaufland

(Wg’& prvni volba
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Dokonci rozsahlou opravu
t1 rok?

Barrandaku uz

Rekonstrukce Barran-
dovského mostu

v hlavnim mésté by
mohla byt dokonce-
na v predstihu. Silni-
cari zvazuji, ze slouci
nasledujici dvé eta-
py oprav dopravni
tepny do jedné.

Meélo jit o pomérné rutinni vy-
hodnoceni ukonceni druhé
etapy rekonstrukce prazské-
ho Barrandovského mostu
avyhodnoceni vlivu na dopra-
vu. Presto vSak na vcerejSim
setkdni prazskych politika
a zdstupct Technické spravy
komunikaci (TSK) v aredlu
Emauzského kldStera zazné-
lo mnozZstvi zajimavych infor-
maci. Tfeba to, Ze by mohla
byt rekonstrukce mostu do-
koncena uz v pristim roce.
»Novy ndvrh harmonogra-
mu oprav a pripadné rozhod-
nuti by mélo padnout zhruba
v poloviné ledna pfiStiho
roku,“ uvadeéji zastupci TSK.
Pristi rok svizné
Letos$ni opravy nejvytizené;si-
ho mostu v hlavnim mésté za-
Caly letos v kvétnu a skoncily
v zari. Zahrnovaly prace
v levé poloviné jizniho mostu
ve sméru ze Smichova do Bra-
niku a na rampé z ulice K Bar-

INZERCE

J r JURIS REAL

Ihned
Vykoupime,

zprostredkujeme prodej
rodinného domu, bytu nebo
chaty.

Okamzita vyplata zalohy!

ama 800 22 33 88

randovu. Podle ndmeéstka
pro dopravu Zdenka Htiba se
rekonstrukce, kterd zapocala
jiz predloni ve spodni ¢dsti
mostu, obesla bez vdznéjsich
komplikaci. K dopravni apo-
kalypse tedy nedosSlo. Podle
generdlniho feditele spravy
komunikaci Jozefa Sinc¢dka
by vsak $lo prdce do budouc-
na urychlit.

,Pivodni scéndr byl, Ze po-
kracujeme jednou c¢dsti mos-
tu v roce 2024 a druhou polo-
vinou v roce 2025. Scéndr,
ktery zvazujeme jako alterna-

Barrandovsky most byl dokon-
cen v roce 1983 a je soucasti
Méstského okruhu. Dosud
nebyl opravovan. Tehdy se
pocitalo se zatézi sedmdesat
az osmdesat tisic vozidel..

e Denné pres most prejede oko-
lo 140 tisic aut, coz z néj déla
nejvytizenéjsi komunikaci
v Praze. ,KdyZ se most projek-
toval, nepoditali jsme s tim,

Ze se Praha dostane do spoje-
ni s celou Evropou. To vite, so-
cialismus,“ uvedl pro denik
Metro v loriském roce projek-
tant Barranddku Jan Ruzicka.

Rekonstrukce stavby je rozlo-
Zena do nékolika let, vzdy
trva jen cast roku. Prace
vyjdou za celé obdobi

na 594 a pl milionu korun.

et

V pulce zaFi skonily veskeré prace omezujici dopravni provoz na Barrandovském mosté, a to véetné d

tivni, spoc¢ivd v tom, Ze by ty
dvé etapy Sly za sebou. Stdle
by byla uzaviena pouze polo-
vina mostu, rozsah doprav-
nich opatfeni by byl takovy,
jak ho zndme dnes, to zname-
nd tii pribézné pruhy v kaz-
dém sméru, a ¢tvrtd etapa by
plynule navazovala na tfeti,*
popisuje generdlni feditel
TSK Sincédk.

Rychleji, ale zaroven déle

Zkratila by se tak celkova
doba oprav mostu, kdy by
sice pristi rok prdce trvaly

NV 4

S8

oproti puvodnimu pldnu
déle, ale uz by odpadla ome-
zeni v roce 2025.

»,Dalsi ispora by spocivala
v tom, Ze bychom nemuseli
slozité odstraniovat dopravni
znaceni a pro ¢tvrtou jej zno-
vu budovat. V rdmci nékolika
dnid bychom jej pouze presta-
véli,“ dopliuje Sinc¢dk a zmi-
nuje, Ze TSK alternativu v sou-
casné dobé resi se stavebniky
a konzultanty z Kloknerova
astavu a CVUT. ,Zhruba do
poloviny ledna chceme mit
jistotu a findlni ndvrh toho,

DULEZITA DOPRAVNI TEPNA

Prace na horni ¢asti mostu skoncily letos v zafi. Dokoncovaci
prace pak jesté pokracovaly pod konstrukci a na biezich Vitavy.

na pravém brehu. Pojmeno-
van je podle Barrandova, re-
spektive prilehlé Barrandov-
ské skaly a navazujici komuni-
kace K Barrandovu.

Most spojuje ctvrt Hlubocepy
na levém brehu a Branik

U mostu jsou betonové plasti-
ky sochare Josefa Klimese.

Na pravém brehu je to Rovno-
vaha prezdivana Cerv dobyva-
tel. Na levém brehu jsou dvé
betonové misy. Tomuto dilu
slouzicimu jako zastreseni
schodisté se prezdiva Hrosi la-
zen, Vana pro hrocha nebo
také Krmitko pro slony.  jaR

2x TSK

co je mozné. V pripadé, Ze se
zhotovitel dostane s na-
vrhem nového harmonogra-
mu na droven 150 a méné
dnt, to znamend dsporu mi-
nimdlné tficet dnt, bychom
velmi redlné zvaZovali scéndr
slouceni etap,“ dopliuje Sin-
¢ak. Jak uz bylo feceno, roz-
hodnuti musi byt ucinéno
v lednu, nebot na jeho zdkla-
dé TSK pfipravi plan doprav-
nich opatfeni. Rovnéz se od
néj odviji postup pfiprav-
nych praci. Pokud by se sprd-
va komunikaci pro novy po-
stup rozhodla, znamenalo by
to, Ze by price zacaly jizZ na za-
¢atku dubna 2024 a skoncily
do konce letnich prdzdnin.

Objizdné trasy praskaly

ve Svech

Letos zacala rekonstrukce
v poloviné kvétna. Pri letos-
nich opravich se oproti béz-
nému stavu mirné prodlouzil
Cas, za ktery tidici dojeli do
cile. Zvysil se rovnéZz pocet
aut na objizdnych trasdch,
tedy tfeba na Prazském okru-
hu nebo na Severojizni magis-
trdle. Dojezdova doba se po-
dle dopravniho inZenyra spra-
vy komunikaci Michala Peter-
ky prodlouzila oproti bézné-
mu stavu primeérné o asi de-
set procent. ,,Situace byla nej-
horsi na prijezdech k Barran-
dovskému mostu. Nejhorsi
pakna vyjezdu ze Zlichovské-
ho tunelu na DobfiSské smér
Jizni spojka,“ komentuje
dile Peterka, podle kterého
to bylo ddno mimo jiné i ziiZe-
nim na mosté i na Strakonic-
ké. FILIP JAROSEVSKY a €TK
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Pro duchod své zakopané matky

Muz na vychodnim Sloven-
sku podle policie zakopal
télo své zesnulé matky a pak
bral jeji diichod. Na pfipad
upozornili pracovnici posty,
kdyz se muz opét pokusil do-

ZNAMKA PRO PAVLA

Prezidenta Petra Pavla lidé
za jeho dosavadni pusobeni
v Cele statu pri znamkovani
jako ve skole hodnotili

v priméru trojkou. Pavel je
hodnoceny lépe nez jeho
predchtidce Milo$ Zeman,
vyplynulo z prizkumu
agentury STEM/MARK. €tk

Tl e

Revoluce J
v hubnuti

Noveé leky na obezitu: jak funguji

Semaglutid

Ldtka, kterd se skryva
pod komerc¢nimi ndzvy
jako Wegovy nebo
Ozempic, je v posled-
nich mésicich na socidl-
nich sitich prezentova-
na jako volba cislo jedna
v boji proti vysokému
¢islu na vdze. Semaglu-
tid. ,,Ur¢ity opatrny opti-
mismus je skute¢né na-
misté. Jde totiZ o dosud
nejucinnéjsi 1éky, které
na hubnuti mdme. Efek-
tivné sniZuji hmotnost
u daleko vice pacientd.
Na druhou stranu ve
vSech zprdvach o zdzrac-
ném léku, po kterém
kazdy zhubne, se tak
trochu ztrdci informace,
Ze obezita je chronickd
nemoc, tudiz vyZaduje,
abychom ji 1é¢ili dlouho-
dobé,“ upozornuje profe-
sor Martin Haluzik,
prednosta Centra diabe-
tologie v IKEM. Jaké
maji nové 1éky na hub-
nuti souvislost s Alzhei-
merovou nebo Parkinso-
novou nemoci? Ctéte

v novém vyddni tydeni-
ku Téma. MET

stat k penzi, a to s pomoci
spolecnice, kterou vyddval za
svou matku. Pracovnikim to
vSechno bylo podezfelé. Poli-
cisté ho obvinili kromé jiné-
ho z podvodu. Télo sedmdesd-

tileté matky obvinéného poli-
cie nasla zahrabané ve sklepé
jeho domu. Dvaapadesatileté-
ho muZe pak vySetfovatel za-
cal stihat také za trestny ¢in
hanobeni mrtvého, protozZe

podle policie naklddal s ostat-
ky své matky v rozporu se zd-
sadami mordlky i obecné vy-
zadované ucty télu zesnulé
osoby, jakoZ i v rozporu se zd-
konem po pohtebnictvi. Poli-

cie také uvedla, Ze matka ob-
vinéného zemfela pravdépo-
dobné loni v prosinci. Umrti
jeji syn ale tfadim nenahld-
sil a pokusil se dostat podvo-
dem k penéztim. €TK

INZERCE

“VANOCE /

PODLE VASICH
PREDSTAV

=0 38%

Olz
Vanocka
500g
100g="798Kc

Pizza Ristorante
od 216 g, vice druhd
1009 =od 14,06 KE
prikoupi 1 ks 89,90
¥ 49,90 K¢

Kunin
Pohar
150g

vice druh@
1009 =8,60 K¢

129

¥ Nej

cena za poslednich 30 dni.

Adriana
Téstoviny

semolinové

5009
vice druhd
100g=6,98Kc
¥ 34,90 K&

Nabidka plati od stredy 6. 12. do Gtery 12. 12.

25%

MULTIPACK

DD2KS

497

Hellmann’s Original
majonéza,
Tatarska omacka
405 ml, 2 druhy

100ml=12
prikoupi 1 ks 99,90
¥ 4990 K&

MULTIPACK

ODZKS

Bohemia Sekt
Demi sec, brut

42% '

1047

¥ 108,90 K&

Calvo _semeoay e

.36%

Calvo

Tunak
3x65/52g
vice druhd

100 =57,63K¢

89"

¥ 8990 K&

Coca-Cola
1,51

vice druhd
11=19,93 K¢

¥ 32,90 K&

SUPER
CENA

29"

Jar

Prostiedek na nadobi
900 ml

vice druhl
100 ml=777 K¢
¥ 6990 K&

19%

09"

' P
OO www.billa.cz g
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Xy obrazku na okno
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ato nabidka je kusové omezena.

/ #1) Moje dm-app
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stromky

Profissimo
svicka jedle
1 ks, 2 varianty

59°%

VDLOUHODOBA CENA

od 28.11.2023 59,90 K¢

WUHLFUH{ZEIT

Profissimo
vanocni prostirani
k vybarveni

8 ks

119m

14,88 K¢ za 1 ks
¥ DLOUHODOBA CENA

od 28.11.2023  119KE

'si“‘é*q -
P x,

\

= FENSTERBILDERSET + |3

.'.f;
)

-mmmmm [l Profissimo

zépalky Velké
45 ks

0,66K¢ za 1 ks

V¥ DLOUHODOBA CENA

0d 28.11.2023 29,90 K¢

@ o
WOHLFOHLZET
= KREDESTIIE +

2 )\f'" *E

’, Profissimo

.| kFidové popisovace

}Sks

25;“ %

219

43,80 K¢ za 1 ks
WV DLOUHODOBA CENA

od 28.11.2023  219K¢
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- MHAHGER ., |
ALUS PAPIER

B | WOHLFOLIET
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" \SHIER | 94

J . .
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ﬁ); ﬁ\\w‘ W
Profissimo .,fJ
zavésna ozdopa
2 ks, 2 varianty

>
@
% 8% | 6 9K?

QQ% " 34,95 K¢ za 1 ks

Q V¥ DLOUHODOBA CENA
| ®
oo Iy
oR
- _ i |, VWOHLFUHLZET
; . & MAVORAGENSET, | 3
. Al | WOHLFUHLZEIT WKL KREDESTIFT *
- DENOBAUM . | &L "

| " HISHERR | A

Sablony na malovani 9 ks
+ kFidovy popisovac 1 ks

169.

VDLOUHODOBA CENA

od 28.11.2023  169Kc

Profissimo

papirovy vanoc¢ni stromek
velky

1 ks :

199.

VDLOUHODOBA CENA

od 28.11.2023 199K

Profissimo e i

LIMITED
EDITION

Profissimo

vanocni hvézda i
k zavé3eni -
Tksith (N

g g Kc
¥ DLOUHODOBA CENA
0d 28.11.2023  99KE
Profissimo

modelovaci hmota
500 g

" 8 912

7,98 KEza 100 g

" v DLOUHODOBA CENA
5 od 28.11.2023 89,90 K¢

’\‘-

ZDE JSEM CLOVEKEM

ZDE NAKUPU)\
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Neduhy pejskaru by vy

s e

resily psi

° Vv /

pisoary nebo specialni ridicaky

Praha je takzvané
dog friendly mésto.

Psi se stdvaji nedilnou soucds-
ti vefejného prostoru. Vyply-
va to z prizkumu, ktery je ve-
deny pod zdstitou iniciativy
Lepsi mésto pro zvirata, jez
se snazi o lepsi souZiti pejska-
I a nepejskart. Podle sesbi-
ranych dat vlastni alespon
jednoho psa pétadvacet pro-
cent Prazand. V souvislosti
s ndrdstem obyvatel se dd na-
vic ocekdvat, Ze zvifat bude
v hlavnim mésté neustdle pfi-
byvat. Je na situaci metropole
pripravend?

Je co zlepSovat
Ackoli si 80 procent pejskariil
mysli, Ze je Praha pro psy a je-
jich majitele pfivétivd, jsou
zde stdle sféry, ve kterych je
co zlepSovat.

Velkym tématem je napii-
klad vycvik psti. Pétactyticet

procent pejskaiti by podle
prizkumu uvitalo lepsi tro-
ven vzdéldni majiteld psa
o chovdni a tréninku. Podle
nékterych z nich v Praze neni
dostatek cvi¢dkt, psich hiist
naopak ano.

Podle TomdSe Nusharta, za-
kladatele tréninkového cen-
tra Necvicdk, prevdznd cdst
psich hfist v Praze neni kvalit-
ni. ,,To, Ze vétSina hfist vypa-
da jako na agility (sport se psy
podobny koriskému parkuru —
pozn. redakce), je Spatné. Je to
nebezpecné a kazdy agility
trenér vam fekne, Ze jsou pfe-
kdzky uzptisobené tomu, aby
klouzaly. Na nékteré z nich
aby ale pes do roku a ptil Zivo-
tanemél vitbec vkrocit, proto-
Ze si skdkdnim dold znici
nohy,“ komentuje Nushart.

Co se tycCe toho, zda by
méli psi jit na cvicdk, ¢i zda
vychovu majitelé zvlddnou
po svém, je Nushart na vdz-
kdch. ,To je takovd ta debata,
jestli by mél mit clovék fidi-

¢dk na psa. Z pohledu psa sto-
procentné, z pohledu clové-
ka je to neredlné. Bavime se
nejen o tom, aby byli psi po-
slu$ni k ostatnim lidem, ale
aby i lidi védéli, jak se chovat
ke svym pstim. Na nékterych
mistech se navic psi stdle ne-
trénuji metodami, které by
odpovidaly 21. stoleti. Nad-
uzivdni trestt je potrdd obrov-
ské,” doddva Nushart.

Hra o voditko

S tim souvisi mimo jiné také
edukace pejskaiti. Podle né-
kterych Prazana by metropo-
le méla vice vzdélavat majite-
le pst, ktefi neuklizi exkre-
menty a nechdvaji psy pobi-
hat vSude mozZné. Mistosta-
rostka meéstské cdsti Praha
2 Lucie Pechovd se domniva,
Ze je nutné neustdle vysvétlo-
vat pravidla. Napfiklad plat-
nd vyhldska o ochrané verej-
né zelené v Praze upravuje
volny pohyb psti, pficemz sta-
noveni konkrétnich pravidel

INZERCE

je v gesci jednotlivych mést-
skych cdsti. Podle psiho tre-
néra TomdSe Nusharta lidé
casto podcenuji mozné da-
sledky pusténi psa na volno
v nekontrolovatelné situaci.
,Lidé casto nechdpou, proc
by mél byt pes na voditku.
I kdyZ je pravda, Ze psi potie-
buji volnost, nemélo by to
omezovat ostatni. Casto maji-
telé neznaji reakce svych psi
na béZce, cyklisty nebo divo-
kou zvér,” Lkomentuje
Nushart.

Moc a exkrementy

Problém se mtiiZze zdat také
v infrastruktufe. Devétasede-
sdt procent pejskaid si mysli,
Ze majitelé pst po svych maz-
liccich neuklizeji dostatec¢né.
Podle krajindfského ekologa
a zahradnika Jana Richtra
mnoha pejskartim je docela
jedno, co pes pii venceni
déld, a nemaji ho aplné pod
kontrolou. ,Pro nds jako
sprdvce zelené tato menSina

nekulturnich pejskati vytvd-
i spoustu préce, at uz ve sbé-
ru exkrementt, ¢i v opravé
a adrzbé zelené,” doddvd
Richtr. Nadace na ochranu
zvifat upozoriiuje, Ze nejen
psi exkrementy, ale také moc¢
na nepovolenych mistech
muzZe byt likvida¢ni pro né-
které stromy ¢i vysadbu.
Podle Evy Marlen Hodek,
reditelky zminéné nadace, by
problém mohly zastavit tak-
zvané psi pisodry. ,Mdme do-
mdciho vyrobce psich pisod-
rd. Uspésné piipady jejich za-
vedeni jsou v Plzni a v Brné.
Jde samozfejmeé o spoluprdci
s psovodem, ktery psa musi
na pisodr naucit chodit.
Osvédcilo se to, a proto si
myslim, Ze by to mohlo byt
jedno z vychodisek i pro Pra-
hu,” konstatuje Hodek. Fakt,
Ze Ctvrtina Prazant vlastni
psa, podle odbornikid prindsi
zlepSeni fyzické aktivity, so-
cidlnich vazeb a prevenci po-
citl samoty. TEREZA SIMURDOVA

ZOOALBUM Tucnaci,
co nemaji radi snih

e

%) BIOMEDICA

RYMOVNI

RYMOVNIKOVY
EXTRAKT 240m =€ %
se svézi bylinnou pfichuti a ; h .
vitaminem C pro obdobi vyskytu ' BIOMEDICA |
nachlazeni

RYMQVNIKOVY
BALZAM

s bylinnymi silicemi a rymovnikem
pro masaz v oblasti prsou, zad a
krku a osvéZeni dychacich cest

() BIOMEDICA

L o /
Rymovnikovy
rakt
o extrak!
Tekuty dopinék stravy

2 T i - T
B o

sk il o - el LTSN i S

240 ml 4

7 S o

3 _/:/

Tenhle tu¢ndk na mne délal dojem,
jako by si fikal: ,Hlavné pozor, at ne-
uklouznu!“ Jisté se vtom mohu mylit,
do hlavy mu nevidim. Faktem vsak je,
Ze na rozdil od mnoha jinych zvifat,
kterym bild nadilka déld radost, tucnid-
ci Humboldtovi chovani v Zoo Praha
snih rddi nemaji. A neni divu. Ve vol-
nosti Zije tento druh tu¢ndka na po-
bieZi Chile a Peru a jeho vyskyt tak za-

sahuje do subtropti. KdyZ v Praze na-
padne snih, tu¢ndkiim se ven moc ne-
chce. Chodi si jen zaplavat do bazénu;
k nému si ovSem vyslapou péSinky,
kterych se pak tizkostlivé drzi, dokud
snih opét neroztaje.

MLEKARNACH

W bio-medicaicz

MIROSLAV
BOBEK

Zoo Praha
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Jak pod strometkem
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Letos poridte
Vasim blizkym
Cisticku vzduchu
lonic-CARE®

i

vevs we

zatorem, omyvatelnym filtrem (s neomezenou Zivotnosti) a tfemi stupni vykonu pro mistnosti o velikosti 15 - 75 m2

B prokdzand 96% Ucinnost pfi zachytadvani polétavych

dekor dreva ostatni barvy

3 990 ké/ks 3 690 k& /ks

necistot a mikroprachu

B snizuje mnozstvi zivotaschopnych plisni,

Vir a bakteril v ovzdugi interiéru minimalné o 60 % DOPRAVA ZDARMA

B 79% (cinek proti zdpachu v interiéru
W naprosto nehlu¢ny provoz (nerusi spanek) Darek za uvedeni kédu YYG
B minimalIni provozni naklady, prikon max. 8 W

it} :_s..i@ﬁ

www.ionic-care.cz

W snadnd obsluha, jednoducha Udrzba . o
objednaci linka zdarma 800 112 111

B spolehlivy zarucni i pozarucni servis

* +*
Nejvetsi nezavisly nakupni radce a srovnavac cen Heureka zvolil osmkrat po sobé Cisticku ' g
Produktem roku (2015-2022). Obchod lonic-CARE je drZitelem zlatého certifikdtu Ovéfeno PRODUKT

zakazniky s hodnocenim spokojenosti 99 %. Cisticky vzduchu lonic-CARE obdrZely v letech Al ROKU 2022
2021 - 2023 ocenéni Czech Superbrands, které ziskavaji nejvyznamnéjsi znacky na trhu. '
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Slovensky obrat?

Pfed slovenskymi volbami se hodné psalo o tom, co by zname-
nalo vitézstvi té které strany, toho kterého politika. Nejvice
se prirozené fesilo, jaky dopad by mél ndvrat Roberta Fica do
Cela vlady. Pritom se feSily dvé roviny. Rovina domdci se toci-
la zejména kolem otdzky, zda se nepokusi zasdhnout do systé-
mi policie, prokuratur a soudd. Pfipomenme, Ze v roce 2018
se rozjelo rozsdhlé vySetfovani klientelistickych vazeb mezi
politiky Sméru, nékterymi podnikateli a vrcholnymi pfedsta-
viteli policie a justice. Aktudlni ndvrh na zruseni specidlni
prokuratury vySetiujici i zdvaz-

Zahranicni nvé.korupé,ni kal}zy zvobdobi df.i-
litik véjsiho vlddnuti Sméru ukazuje,
po itika. Ze v této oblasti se Slovensko
V ni k zasadnim ;hyst{:i k zésaﬁipimu ﬁbragl- ]

o roviné druhé, v zahranicni po-
ObrPtum litice, k zdsadnim obratim za-
zatim tim nedochdzi. A to pfesto, Ze
nedochazi nékdejsi velmi proevropsky pre-

miér v poslednich letech zradi-
kalizoval svoji zahrani¢népolitic-
kou rétoriku. Sdm premiér stejné jako jeho ministii zahranici
i obrany se pfi bilaterdlnich i multilaterdlnich jedndnich

od dosavadniho kurzu zahranic¢ni politiky prozatim zdsadné
neodchyluji.

Otdzka je, co na to voli¢i Sméru a Slovenské ndrodni strany.
Inu, musi si zvyknout na to, co obCas zaZivaji volici riznych
stran v rtiznych zemich. Ze jejich politici jinak mluvi doma

a jinak v Bruselu. Ze jinak mluvi pfed volbami a jinak po vol-
bach. Ci Ze jinak mluvi v pozici vlady
zodpovédné za zahrani¢ni politiku a ji-
nak coby opozicnici bez odpovédnosti.

PETR JUST
POLITOLOG
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

PLAY
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VHOVNS ‘VINZLSN'T

Zitra a v nedéli hraje Divadlo Spejbla a Hurvinka pfedstaveni Hurvinkiv Mikulas.

@mojemetro

Modrava pohadka. Tak sv(j lahodné zasnézeny kousek
pojmenoval @peter.cech.photography. Kostel svatého Mikulase
na Malé Strané je véru pohadkovy. #prague #praga
#pragueworld #best_earthscapes #praguestagram #praguecity
#citylife #citylights #ig_worldclub #mojemetro #fairytale

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
ijako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

KA\ “ptce
to2 g




Rozdavame 1000 bezplatnych baleni pripravku prot| mocové inkontinenci.

Ziskejte metoda zdarma a zapomeiite na
uniky moci stejné jako 16 900 Cechii

od 1. pouziti

Bezplatny prostredek vraci 100% kontrolu nad méchyrem

Nepfijemné uniky moci, mokré skvrny na spodnim pradle a ¢asté navstévy toalety mohou byt
minulosti. Diky nové metodé se uz témer 17 tisic lidi zbavilo pocitu neustalého tlaku na mocovy
méchyr a netrapi je inkontinence, znovu ziskalo kontrolu nad méchyrem a zivotni komfort bez
neprijemnych prekvapeni — a to vSe za méné nez 7 dni.

TOTO NENi CHYBA TISKU — 1000 BALENI ZA 0 KC!

etoda, kterou si nechal pa-

tentovat britsky odbornik

Thomas Brown, pfedstavuje
skute¢ny prelom ve snizovani nepti-
jemnych problému spojenych s uniky
moci. Az 98 % lidi, ktefi pouzili no-
vou metodu, ptiznavd, Ze problémy
s nekontrolovanym vyprazdnova-
nim méchyte ustupuji uz v prvnich
7 dnech, coz znamena, ze kazdy mutze
ovladat sviij méchyft, snizit ¢etnost ne-
piijemnych navstév na toaleté, zbavit
se studu a zlepsit kvalitu kazdodenni-
ho Zivota — a to za méné neZ tyden.
Jak je to mozné?

Inovativni pripravek
odstranuje pricinu problému

Thomas Brown,

odbornik na urologicka
onemocnéni

»Pro odstranéni problé-
mu s inkontinenci je po-
tiebnd intenzivni regenerace mocové
soustavy na bunécné tirovni. Aktiv-
ni slozky obsaZené v novdtorském
pripravku utésiiuji méchyr, obnovu-
ji sliznice mocové trubice a posiluji
svaly panevniho dna az o 81 %, ¢imz
navraceji kontrolu nad vyprazdrio-
vénim méchyre uz béhem 24 hodin.” ;

Inkontinence se da snizit

Testy dokazuji, ze inovativni pti-
pravek uéinné tlumi veskeré poti-
Ze mocové soustavy bez ohledu na
vék a pohlavi nemocného a také
bez ohledu na stupen pokrocilosti
a pri¢inu obtizi. ,V kazdém ptipa-
dé uz po 2-3 dnech kiry se tlak na
méchyf zmirnuje, nekontrolované
uniky moci ustévaji a doba vydrze
s plnym méchyfem se az 7ndsobné
zvy$i, coz umoznuje vyrazné pro-
dlouzit dobu mezi jednotlivymi na-
vitévami toalety,“ vysvétluje Brown.

Efekty uz po 24 h

Tak imponujici u¢innost kary vyply-
va ze schopnosti aktivnich latek brzdit
prehnané reakce mocového méchy-
fe a diky tomu se v prvé radé ztraci
pocit neustalého tlaku na trubici.
Pravidelné pouzivani ptipravku ma
také vliv na posileni svalti panevniho
dna, regeneruje stény méchyte, vraci
jim pruznost a zlepSuje napéti tkani,
z nichz se skladd vylucovaci soustava.
Navic novy pripravek vyuziva priro-
zenou regenerac¢ni schopnost organi-
zmu a podnécuje bunky ke zvysené
produkci estrogent a testosteronu —
hormonti odpovédnych za navraceni
spravného vyprazdnovani méchyte.

KONEC STUDU!
Prvni efekty uz za24 h
NOVY PRIPRAVEK PUSOBI
NA INKONTINENCI:

@ Z namahy (napt. pti kasli, smichu,
kychani, fyzické namaze)

Naléhavé (mj. no¢ni moceni, tniky
spojené se zanétem méchyre)

@ Z preplnéni (nejcastéji po porodu
nebo v pfipadé onemocnéni
prostaty)

Vyfresil jsem problém

jako muz!

»Mokré skvrny na kal-

hotdch, nekontrolova-

telné uniky... VZdyt

jsem silny, zdra-

vy chlap! Lékat mi doporucil prislus-

nou kiiru a k tomu jsem zacal pouzi-

vat pripravek, ktery mi koupila moje

Zena. Stacilo 10 dnf, abych ziskal kont-

rolu nad svym organismem. Rozhodné

se jednd o produkt, ktery doporucuji.
Jozef, 65 let, Tephce y

.
T Y S Ve

Konec s inkontinenci

QOdbornici tvrdi, Ze na trhu v soucas-
né dobé neexistuje rychlejsi a cin-
néjsi neinvazivni metoda dlevy od
precitlivélosti méchyte. Aktivni latky
obsazené v ptipravku jsou 100 % pri-
rodni. Podileji se na vystavbé primeé-
feného napéti a jadrnosti tkani vylu-
¢ovaci soustavy. KdyZ se jednotlivé
ﬁseky moéOV)'ICh cest stanou silnéj-

1 PORCE
Inovativni pfipravek
posiluje svaly panevniho dna az o 81 %.
Uz l.aplikace pi'ipravku mize obnovit
sliznici mocove trubice, ktera se stava

Neodkladejte to - ovladnéte
mocovy méchyr uz dnes
Nejsme charitativni organizace. Na-
bizime pripravek nejvy$si kvality
a vime, ze kdyz se informace o této
akci na vraceni uhrazené Castky
rozkiikne, zdkaznici nds zaplavi svy-
mi objedndvkami. Je to vase posledni
$ance ziskat baleni pfipravku za tak
vyhodnych podminek.

4 SUPER VYHOD

Originalni pfipravek mize:
Vyrazné zmensit problém
s tiniky mo¢i uz za 7 dni

« Utésnit vylucovaci soustavu za 24 h

« Snizit tlak na mocovou trubici

« 7krat prodlouzit dobu
vydrze s plnym méchyfem

Zbavit se nepohodli
a nekontrolovanych
tnik moci
RYCHLE, DISKRETNE,
NASTALO

Uleva pro méchyr
SVieklé problémy s mé-
chyfem mi znepfijem-
novaly Zivot uz nékolik
let. Zkousela jsem riiz- g
né prostredky, ale teprve
tento pripravek mi ticin- -
né, rychle pomohl s mym problémem
- inkontinenci. Po tydnu kiiry jsem
uz mohla jit volné do bazénu, smdt se
a kaslat bez obav z nekontrolovaného
tniku moci. Nemusim uz béhat kaz-
dych 20 minut na WC. Tento produkt
mi zlep$il Zivot 0 200 %. Dékuji.
Ludmila, 53 let, Ostrava

- -

o
S

e Prvnich 1000 lidi ktefi zavolaji do 30.12.2023
obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

@354 978 492"

'.Volejte po-pa 8: 00 20:00 sob 8:00 - 16:00. Bézné mistni SpOjenl bez priplatku
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Marie Terezie

Cast pata. Historické drama
(CR/SR/Rak./N/Fr., 2021).
Hraji: U. Straussova, V. Kotek,
A. Friesz, T. Pauhofova, M. Kra-
mar, D. Svehlik, S. Majer,

1. Bares. Rezie R. Dornhelm

Véechnoparty
Talk show Karla Sipa

Hercule Poirot XII

Vrazda v Orient expresu.
Detektivni film (VB, 2010).
Hraji: D. Suchet, S. Hazanavi-
cius, S. West, E. Atkinsova,

J. Chastainova, B. Hersheyova

AZ-kviz

21.40

23.50
00.35

TFi muzi na zabiti

Noc, kdy pomohl neznamému
muzi, v sobé skryvala znameni
smrti. Krimithriller (Fr., 1980).
Hraji: A. Delon, D. Di Lazza-
rova, P. Dux, M. Auclair.

Rezie J. Deray

Thelma a Louise
Krimidrama ocenéné Oscarem
(USA, 1991). USA (1991). Hraji:
S. Sarandonova, G. Davisova,
H. Keitel, B. Pitt, M. Madsen.
Rezie R. Scott

Letecké katastrofy

Britska pevnost
proti Hitlerovi

»Jak se ti
libi moje
pletova maska?“

RADIM SMITH
Facehook

NEDELE PONDELL

1/5°C

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

-3/1°C 3/7°C

. FOTO: 2x AP
Bio

13,4 °C(1914)

Vs

20.20 Znamineznami

20.15 Za vsim hledej Zenu 16.00 Gamingmania/
Nejhloupéjsi napad zivota? Dat Alex se bezhlavé zamiluje do SMARTMANIA
na oslavé mobily viech zdcast- starsiho charismatického $éfa .
nénych na stdl a vefejné pous- velké nadnérodni firmy. Kome- ~ 16.05 Oc¢ko hity
tét hovory a cist prichozi die (CR, 2022). Hraji: H. Vagne-
esemesky. Zaruceny zp(isob, rova, M. Vasut, T. Rychla, 17.00 Vanoéni vyhry
jak si znicit Zivot... Komedialni Z. Adamovska, D. Kolarova
drama (CR, 2021). Hraji: Rezie M. Smidmajer 18.00 Top 4 Kitkat Ocko chart
M. Hofmann, K. Issova,
S. Malachovsky, T. Magtalir, 22.40 Stopa do minulosti 18.15 Ocko hity
T. Méchacek, T. Pauhofova Krimidrama (USA, 2018). Hraji:
S. Stallone, R. Guzman, M. Mo- 20.00 Partyride
22,35 Pad Londyna dine, Ch. McDonald. Dance music
Ak¢ni film (VB/Bulh./USA, ReZie B. A. Miller
2016). Hraji: G. Butler, M. Free- 21.00 O black list party
man, A. Eckhart, R. Mitchell 00.35 Ano, $éfe!
22,30 Virtualni svét TV
00.30 Dr. House VI (3, 4) 01.45 Policie Hamburk (13, 14) )
Serial (USA, 2010) Krimiserial (N, 2007) 0.00 Ocko flirt
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Devét Cesek R

v o
airlc
Na Australian Open

se k tenisu vrati
také Rafael Nadal.

Nejméné dvandct zdstupcl
ceského tenisu bude starto-
vat na lednovém Australian
Open. Primo do hlavni souté-
Ze tvodniho grandslamu se-
zony se na zdkladé postaveni
v zebficku dostalo devét hra-
¢ek v cele s wimbledonskou
Sampionkou Markétou Vond-
rousSovou a tfi muzi. Pfehled
tcastnik® dvouhry vcera zve-
fejnili poradatelé.

Vedle svétové sedmicky
Vondrousové jsou v hlavni
soutézi zen i Karolina Mucho-
vd, Barbora Krejcikovd, Petra
Kvitovd, Marie Bouzkovd, Ka-
rolina PliSkovd, Linda Nosko-
v4, Katefina Siniakovd a Lin-
da Fruhvirtovd. Mezi muZi
maji jisty start vedle ceské
jednicky Jifiho Lehecky i To-
md$§ Machdc¢ a na zdkladé

lapi

Markéta Vondrousova MAFRA

chrdnéného Zebficku také
Jif{ Vesely. Dalsi reprezentan-
ti mohou jeSté o start usilo-
vat v kvalifikaci.

Prehledu tcastnikd vévodi
svétové jednicky Novak Djo-
kovi¢, ktery bude obhajovat
titul, a Iga Swiatekova. Nechy-
bi ani dvojndsobny Sampion
Rafael Nadal, ktery se na ztej-
meé posledni sezonu kariéry
vraci po dlouhé zdravotni
pauze, ¢i ufadujici Sampion-
ka mezi Zenami Aryna Saba-
lenkovd. Diky chrdnénému
Zebricku se vraci i byvalé vi-
tézky Naomi Osakaovd nebo
Angelique Kerberovd. Chybi
naopak domdci hvézda Nick
Kyrgios. €TK

Proti Dankam

Ceské florbalistky si
zopakuji podruhé za se-
bou na mistrovstvi svéta
¢tvrtfindlovy souboj

s Danskem a v roli jas-
nych favoritek budou
usilovat o osmou ucast
mezi nejlepsimi ctyfmi
tymy v fadé. Tentokrdt
to bude znamenat po-
prvé v Zenské kategorii
itcast na Svétovych
hrdch v roce 2025 v ¢in-
ském Ccheng-tu, kam se
dostane pét celki. Duel
zacne v 10.00. Vitézky se
v sobotnim semifindle
utkaji s Finskem.

Ctverny axel

Krasobruslar Ilja Mali-
nin zafadil hned na
uvod findle Grand Prix
¢tverny axel a vede po
kratkém programu.
Pfed dvojndsobnym
mistrem svéta Somou
Unem z Japonska md
American ale minimdlni
ndskok 88 setin bodu.
Volné jizdy cekaji muze
v Pekingu zitra. CTK

Italsky antidopingovy Grad
pozaduje pro zaloznika
Juventusu Paula Pogbu nej-
vyssi mozny zakaz startt —
na Ctyri roky. Francouzsky
fotbalista, jenz mél pozitiv-
ni test na testosteron v srp-
nu, odmitl dohodu o viné

a trestu a ¢eka ho sportovni
soud. Pripadny Ctyrlety trest
muze pro 30letého mistra
svéta z roku 2018 znamenat
konec kariéry. CTK

INZERCE

Neslysite, co lidé mluvi? Uz Vas neb
neustale se doptavat? Sledovani
televize na plnou hlasitost?

o

avi

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée do r. 1990.
T.734843403

Nemovitosti - poptavka

Vyplatime Vase dluhy!

\lykoupime Vasi nemovitost
a nadéle miZete
v nemovitosti bydlet

737 352730

Digitalni modul SAI

- slysite pfirozené
abez Sumu

okud Vas trapi mluvit s lidmi, ktefi
Pmluvi tiSe a nezfetelné, pokud ne-

slySite dobre, co fika pani na posté
nebo Vas vnuk - zavolejte a rezervujte
si nejnovéjsi model Fonického Slucho-
vého Zesilovace s technologii umélé in-
teligence SAI.

FONICKY ZESILOVAC je absolutni no-
vinkou! Je v ném implementovan biore- ednd se o fenomenalni technologii.
sponzivni a samoucici se modul umélé yy J Lidé fikaji, ze sly$i naprosto piiro-
inteligence SAI (Sound Artificial Inte- zené, jako kdyby jim nékdo spravil usi!
lligence), ktery je pfi zpracovani akustic- - A jesté 1épe, protoze tento modul nejen-
kych vin interpretuje do podoby lidského = Ze zvyraziuje dilezité zvuky, ale digi-
mozku. Poté specidlni Cip digitalné zesili ~ talné je vylepSuje, takZe jsou kistdlové
zvuky, na kterych zalezi, a zarover snizi ~ ¢isté, takové jemné. Nyni si spousta lidi
hluk na pozadi. Timto zplisobem po nasa-  na sluchadla tézko zvykd kviili dozvuku
zeni uslySite v3e zietelné i ve velké sku- ~a pazvuku, ale tady kazdy, kdo si ten-
piné lidi nebo na ulici. Neni slySet Zadné  to maly zdzrak nasadi, propadne eufo-
skfipani a Suméni (coz je prokleti uziva- rii a uz ho nechce vratit — Expert z SAl
‘ teld zafizent staré generace). Technology Center.
||

Sluchatko se
silikonovym obalem

perfektné sedi v uchu

Ovladani hlasitosti
pomoci pohodLného knofliku

Ledecké se dalsi trénink nepovedl

POMENTE NA FRUSTRACI } Ziskejte jesté dnes pro sebe nebo své blizké
Uz 34dné hadani, co kdo fekl! Ziskejte zpst ~ Fomicky zesilova¢ ZDARMA!
dokonaly sluch, jako kdyz jste byli mladi, »
a necekejte, az Vam lékar rekne, Ze jedinou
moznosti je operace.
Lékaiské dok

Ester Ledeckd obsadila v druhém tréninku na sobotni sjezd Svétového
pohdru ve Svatém Mofici 26. misto. Ceské reprezentantce, jeZ se po rocni

Rezervace po telefonu:

Y 296 849 538

p kee trvd do 11.12.2023. Telefony zveddme Po-Pé 8:00-20:00, So-Ne 9:00-18:00.

hif nez tvodni stfedeéni trénink a na nejrychlejsi RakuSanku Ninu Ort-
liebovou ztratila 1,45 sekundy. Stejné jako Ledeckd, kterd kviili zlomeni-
né kli¢ni kosti vynechala celou minulou sezonu na lyZich, si v€era pohor-
Silai druhd ceskd reprezentantka Tereza Nova. Obsadila 63. pricku. €Tk

e neni vyzadova
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skveLy VANOCNI DAREK “#F el

TYRENNI|W,
DOVOLENA

Platnost pobytove nabi do122.12.2024.

Relaxacni wellness pobyt v krasném Hotelu Millenium v Karlovych Varech
s plnou penzi a bohatou nabidkou procedur.

Co vse Vas s ndmi pii pobytu ,, TYDENNiI WELLNESS
DOVOLENA PRO KRALE“ ¢eka a nemine?

* 7x ubytovani v ttulném dvoultizkovém pokoji STANDARD COMFORT
v Hotelu MILLENIUM pro dva

* 1x welcome drink ,,MILLENIUM" pro dva

* 7x snidané formou pestrého Svédského stolu pro dva

» 6x obéd / 1x hotelova specialita ,,Do kiupava pecené Millénské kufatko s nadivkou, dvoubarevnym
zelim a stouchanymi bramborami pro dva“, 5x vybérem z dennich ob&dovych menu/

» 7x vecere formou vydatného bufetu pro dva /polévka, pét druhl salatd, ¢tyfi typy hlavnich jidel,
ptilohy, zmrzlinovy pult se ¢tyfmi druhy zmrzlin/

» Volna spotieba INCLUSIVE rozlévaného vina a cepovaného piva denné po dobu vecere
v €ase 18.00 - 20.00 hodin pro dva /Chardonnay, Pinot Gris, Merlot, Cabernet Sauvignon,
Krusovice 10°, Krusovice 12°/

* WI-Fl po celém hotelu zdarma

Blahodarné vodni procedury

* 1x 10 minut Kneipptv chodnik pro dva

* 1x 20 minut komfortni Whirlpool pro dva /spole¢né vstupy/

* 1x 20 minut ,Kralovska Krusovicka pivni koupel“ pro dva spojend
s popijenim lahodné KruSovické dvanactky

Relaxacni procedury pro zahrati a uvolnéni

* 1x 20 minut teply raselinovy zdbal zad a $ije pro dva

* 1x 20 minut vonny parafinovy zabal rukou pro dva

* 1x 25 minut ¢astecnd aromaticka masdaz zad a Sije vonnymi oleji pro dva
* 1x 20 minut Aquajet pro dva /moderni sucha masazni lizka/

‘ Procedury pro uvolnéni a zdravé dychani
-+ 1x15 minut inhalace mineréIniho pramene pro dva "'
R * 1x 30 minut skvély relax v kouzelné solné jeskyni pro dva X

* 1x 60 minut moderni saunovy svét hotelu MILLENIUM v rdmci spole¢nych vstupl /parni aroma
sauna, finskd sauna, infra sauna, ochlazovna, relaxa¢ni odpocivarna/
20% sleva na dokoupeni dalSich procedur a masazi ]
* Ix vstup do moderniho méstského bazénového centra KV Aréna vzdaleného 500 metr(
od Hotelu Millenium ( vnitfni bazén s Sesti plaveckymi drdhami, relaxacni ¢asti s vitivkou,
podvodni lavici a lehatky a pro zabavu je zde i tobogan)

Hotel MILLENIUM, 1. maje 27/49, Karlovy Vary - Dvory, 360 06
tel: +420 353 449 801, +420 737 281120 | E-mail: recepce@spahotel-millenium.cz

FB: http://fb.com/spahotelmillenium | 1G: IG/hotelmilleniumkv/
www.spahotel-millenium.cz



