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= Novysvét chytré
elektroniky a gamingu.
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Otevirdme jiz 17. 11.
v OC Atrium Flora

Specidlni nabidku slev zverejnime jiz 13. 11.



Prace - nabidka

e Hledame kuryry pro Prahu a
okoli. Po - P3, 8 - 18 h. Vyzadu-
jeme perfektni Cestinu. Pra-
mérny vydélek 50000 K¢/més.
Vlastni auto nutné.

Tel. 733643785

e Bezpecnostni agentura MAL-
GEN pfijme muze i Zeny na vol-
né pozice v Praze. Nastup
ihned na DPP i HPP. Mzda
140-220 K&/h btto.

Volejte zdarma 800991100

e Brigada na vikendy-Pultovy
prodej lahtdek/dopek petiva
- 194,26-210 K¢&/hod, zéalohy
denné, zaskoleni, nastup
ihned.  Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e ASSA ABLOY: na hlavni pra-
covni pomér pfijmeme zdmec-
niky/montazniky. Vhodné i
pro zeny. PoZadujeme: mini-
malné vyucni list - technické
zaméfeni vyhodou, manualni
zruénost, samostatnost. Nové,
moderni vyrobni prostory v
Praze na Cerném mosté u met-
ra, jednosménny provoz od
pondéli do patku. Telefon:
602556979, email:
hana.termerova@assaabloy.c
om

e 75 Praha 10, Veronské na-
mésti 20/391 hleda od ledna
do cervna 2024 vychovate-
le/ku do $kolni druziny na za-
stup za MD. Vice informaci na
274864235.

Pfijmeme pracovniky
na zajisténi ostrahy a recepcni

¢innosti logistického skladu
v Jazlovicich u Prahy

Jedna se o denni i no€ni smény - PO az NE

Pracovnik ostrahy provadi kontrolu vstupt, vystupu,
odbavovani a evidence nakladnich vozidel,
obchlizkova ¢innost.

Pozadujeme: Gisty trestni rejstfik, spolehlivost
a pracovitost. Moznost vyuziti svozovych autobusu.

Mzda 160,- K&/hod.

Volejte: 770 162 329

RIDIC SK. B ¢ RIDIC SK. C « ZNACKAR
o MANIPULACNI DELNIK price na PC
* POPELAR * METAR

PRAZSKE
SLUZBY, a.s.

E.ABAS

IPS MANAGEMENT

Pod Sancemi 444/1, Praha 9,
Tel.: 704 657 974, 705 809 151

WWW.psas.cz

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Chcete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidng | VEDOUCI!

Déme Vam sluZebni oblegeni.

Do préce to mizete mit blizko
nebo Vs rovnou ubytujeme.
Ataky Vam déme zalohu na mzdu.

e Némecké velvyslanectvi v
Praze hleda zaméstnance na
pozici fidice/Fidicky . Vice in-
formaci najdete na:
https://prag.diplo.de/cz-cs/b
otschaft/-/2614814

¢ Deutsche Botschaft in Prag
sucht eine/n Mitarbeiter/in in
der Verwaltung als Fahrer.
Nahere Informationen unter:
https://prag.diplo.de/cz-de/b
otschaft/-/2610074

¢ Hleddame nové kolegy na po-
zici OSTRAHA OBJEKTU v Pra-
ze. Mdme misto pro OZP. Ne-
naro¢na prace. Pozadujeme
spolehlivost a ¢isty TR. Nabizi-
me praci na HPP, zalohu na
mzdu, financni bonusy. Volej-
te p. Svitaka - tel.: 604889979

e Chcete 200 K¢/hod? Jste in-
validn—i dlchodce? Pojdte k
nam uklizet kanceldre v Praze.
Volejte 774510686.

e Pfijmeme invalidni dichod-
ce na roznos letdkl. 200
Ké/hod + motivaéni slozka. Vo-
lejte 774510686

¢ Vyssiodborna skola zdravot-
nicka a Stfedni zdravotnicka
Skola a Gymnazium Praha 1 Al-
Sovo nabfeZi 6 pfijme kvalifi-
kovaného ucitele Ceského ja-
zyka. Pracovni smlouva, na-
stup dle dohody. CV zasilejte
na pohlova@szsprahai.cz

Pfijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE
OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000K¢, vyplata denné
Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)

Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

Cerpaci stanice TOMEGAS
Plzeriska ul., Praha 5

Pfijme obsluhu na HPP

Mzda
30.000 - 35.000 K¢/meés.

Tel.: 727 871 595

Skolni jidelna pfi ZS
K Milicovu 674, Praha 4

POMOCNOU KUCHARKU
NA HPP
Néstup mozny od 1.10.2023

Nabizime:
jednosménny provoz,
5tydnd dovolené,
piispévek na stravovani.
Tel: 608 122 579

Pozadavky:
spolehlivost, pracovitost

* Puncovni ufad v Praze hleda
nové kolegyné a kolegy na po-
zici prubire — tradicni fyzicky
nenarofnd prace v oblasti
zkouseni drahych kovd. Jisto-
ta statni spravy a pracovisté v
centru Prahy. Pozadavky: ma-
turitni zkouska a manudlni
zruénost pfi praci s drobnymi
pfedméty. Tel. 606650414,
776090030

« Brigada pro kazdého - NOC-
NI VYBALOVANI zbozi za
181,50 - 187 Ké/hod. Smény
dle Vasich moznosti, zalohy,
prodejny v Praze a okoli.

Tel: 222534534

e Nabizime 165-170 Ké&/hod
za denni dopliovani v zbozi.
Prace v tydnu nebo o vikendu,
zalohy, smény dle moznosti -
ONLINE REZERVACE.

Tel: 222534534

e Privydélek na vikend 185,90
- 213,60 Ké/hod - POKLADNI i
bez praxe - zaskolime, smény
si volite sami-ONLINE REZER-
VACE, Praha a okoli.

Tel.: 222534534

* JEDNODUCHA BRIGADA s
tabletem, stinovani na prodej-
né, méfeni procest, 180
Ké/hod, zaskolime, zélohy.
Vice na tel.: 222534534

¢ Pomocnou kucharku/fe do
SJ prijme ZS Stérboholy. Nabi-
zime maly kolektiv, nastup dle
dohody, tel. 272702408,
carova@zssterboholy.cz.

¢ Pfijmeme zrucného Udrzba-
fe s Cistym rejstiikem a Fidi¢-
skym prikazem sk. B pro Oset-
fovatelsky domov Praha 3. Za-
jemci volejte: 770171528.

¢ Hledame ihned k nastupu,
pozice strazny, Praha 5, briga-
da na nodni sluzby 5 - 10
smén. Dotazy na tel:

739429826
HLEDAME

bezpecnosf

pracovnika, vrati
Az 150 K&/hodina.
Moznost ubytovani a prispévku.
Pro vice informaci volejte: 608 730 845.

MLEDAIV
PRO OSTRAH D

SPSS, 3kola hl. m. Prahy,
Betlémska 4/287, Praha 1, hleda:

+ OBRABECE KOV (/)
* TRUHLARE (W/Z)

s praxi, pro vyuku
ve skolnich dilnach.
CV posilejte na adresu:
reditel@betlemska.cz

Bezpetnastni agentura prijme:

zaméstnance véetné CID, PID

pro ostrahu objektd v Praze
bez moZnosti ubytovani

PoZadujeme: trestni bezdhonnost

Nabfzime: dobré mzdové
podminky

Info; po-Gt 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

SPSS, 3kola hl. m. Prahy,
Betlémska 4/287, Praha 1, hledd:

« KUCHARE/KY
-POMOCNOU SiLU
DO KUCHYNE

CV posilejte na adresu:
jana.kohoutova@betlemska.cz

¢ Pfijmeme ihned pracovniky
do skladt v Praze. Velky vybér
pozic. Moznost brigadné ci
dlouhodobé. Zalohy tydné +
ubytovani. Hartigova 208 (Ko-
névova), zvonek nabory, kaz-
dé Po, St ¢i Ct 10-14h.

Tel: 776001640

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce referenta/referentky DO-
PRAVY a KOMUNIKACI. Blizsi
informace na jsou zvefejnény
na www.praha6.cz. Lhita pro
doruceni pfihlasky s doklady:
30.11.2023 v podatelné Uradu
méstské casti Praha 6.
Kontakt: Ing. Benes,

tel. 220 189 505.

e PFijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na uklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7.00 - 15.30
hod. Plat 19.500 - 28.500 K¢.
Tel. 774 771 103.

e Hledame pani na pomoc v
domacnosti pro ceskou rodi-
nu, vék_od 50 let. Némecka
cast  Svycarska,  kontakt:
ansimek@gmail.com, dalsi in-
formace po telefonu.

Starozitnosti

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdoudi, vsech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni nstroje. Kufry, textilie,
veskeré nddobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoaparéty,
staré ndfadi, malifské valecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské poteby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize - v pod-
staté ve co pfijde pod ruku. Bereme
opravdu téméf vse.

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechdchina Moravé,
Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasicské odznaky.
Tel.: 602343563,

email: alesla@centrum.cz

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, Sper-
ky, mince a bankovky, sklo,
porcelan, sochy,. Dékuji Dyn.
Tel. 702401621

e KOUPIM stary a starozitny
nabytek a nabytek z chrom.
trubek, hodiny, obrazy atd.,
vlastni odvoz.

Tel.: 777126007,
stary.nabytek@seznam.cz

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porcelan, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Pozemky - nabidka

e Prodam zasitované staveb-
ni pozemky, celkem 2655m2
(4800 K&/m2) i jednotlivé. Pis-
kova Lhota, smeér ML. Boleslav,
40 km od Phy. T. 606412326,
RK nevolat!

/ 2\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bandnovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
acenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 ))

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

¢ Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a nechdm bydlet nebo
dozit. Vse na dohodé
777603019.

o IHNED VYKOUPIME V33 byt,
rodinny ddm, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dn(i. Vyre-
sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

£ZALUZIE =
ROLETY:

USPORA ENERGIi =

SITE PROTI HMYZU

VOLEJTE IHNED
NEJNIZSi CENY

777038 001
wwwgato.oz

Domaci mazlicci - nabidk

¢ Umistovaci vystava kocek se
kona v sobotu 11. listopadu
od 10 do 17 hodin v Botanické
zahradé v Praze 2, Na Slupi 16.
Prijdte si vybrat kocicku!

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. Potfebuje-
me: dlouhodobé, dobré MHD,
nabytek nerozhoduije, ale dob-
ry stav ano. RK nevolat. Tel.
605845088

=
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Novela silni¢niho
zakona prinese vySsi
sankce i moZnost ridit
od 17 let. ZdraZi také
dalnicni znamky. smms

INZERCE

yYKup
I(lgIH

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

PRIJEDEME

(pro vice neZ 300 ks)

ZAPLATIME

ODVEZEME

Cela CR
tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

(o e S

Entgkr é t \\\
reéel< E .

|

U obce Jakubov u Moravskych Budéjovic vyrostla jako kazdy rok pohadkova postavicka
vytvorena ze slamy. Tentokrat padla volba na oblibeného Krtka z dilny Zdenka Milera.

INZERCE

CHRISTMAS

lights METROPSLE

15. 11. 2023 v 18h.
ROZSVICENI VANOCNIHO STROMU
VANOCNi SHOW NA LEDE

ZLICIN
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Na poruchu v kon-
strukcni vrstveé vo-
zovky na prazském
Smichové upozorni-
la denik Metro aktiv-
ni ctenarka.

Destivé dny, které doprovazi
neprijemné preskakovani
louzi, vétSina z nds divérné
znd. Ale co tfeba louZe, jez
ndm zabranuji bezpecné pro-
jit na druhou stranu pfecho-
du, aniz bychom si umazali
obleceni? S takovym pfipa-
dem se na nds obrdtila Ctendi-
ka Dagmar Kfistanovd, kterd
zaznamenala pravé takovy
pfechod na prazském Smi-
chové. A to konkrétné v Rad-
lické ulici, u tramvajové za-
stavky Laurova.

Podle ¢tendrky je prechod
pro chodce nebezpecny. ,Je
sice fddné vyznacen bilou ze-
brou, ale dlouhodobé je po
desti pokazdé zavodnény vel-
kou louzi. Ta jednak prechod
zuZuje nebezpecné pro chi-
zi, ale hrozi zde i zneciSténi
odévu chodct od projizdéji-
cich motorovych vozidel,“
li¢i situaci Kfistanovd.

Nebezpecnost smichovské
zebry deniku Metro potvrdila
i radnice paté méstské Casti.
,Prechod je skutecné nebez-
pecny pro chodce i pro vjezd
aut do ulice Radlickd z ulice
K Vodojemu. Komunikace
sama ale nespadd pod nasi

OPRAVENO V BRNE

2| PRAHA |

Tolik zdvad mél brnén-
sky magistrat vyresit
diky vylepsujibrno.cz.

V feseni je 287 véci. JAR

Nebezpecny prechod
spravi 1 diky nové apce

UZITECNE PORTALY

Ocitnete-li se v podobné
situaci jako ¢tenarka, mizete
o problému informovat pfimo
spravni organy.

o Aplikace zavady.tsk-praha.cz
predstavuje rychlé zazname-
navani poruch ¢i vad na ko-
munikacich nebo jiném majet-
ku ve spraveé Technické spra-
vy komunikaci.

e Pokud si obcan neni jisty, zda
prislusné misto spravuje pi-
mo sprava komunikaci, je
mozné vyplnit formuldr v apli-
kaci Magistratu hlavniho més-
ta Prahy, ktera funguje na
strankach zmente.to. Zde je
moznost posilat podnéty ke
zlepSeni verejného prostoru

meéstskou dcast. Stejné jako
prilehla zastavka MHD,“ ko-
mentuje mluvci Prahy 5 Da-
vid Stdhlavsky.

Obrdtili jsme se tedy
na Technickou sprdvu komu-
nikaci (TSK), kterd md v hlav-
nim mésté na starosti vétsinu
prechodd. Mluvdi této mést-
ské firmy Barbora Liskovd
misto nejprve musela nechat
provéfit. ,,Opravdu se jedna
o poruchu v konstrukéni vrst-
vé vozovky s moznou souvis-
losti s vedenim inZenyrskych
siti, kterd si vyzadd vétsi opra-
vu,“ konstatuje LiSkovd. Po-
dle ni je tak dira od této chvi-

" o J t -
— —

Prechod od ulice K Vodojemu je
pry nebezpecny. D. KRISTANOVA

a hlaseni zavad na Gzemi hlav-
niho mésta.

¢ Na moderninahlasovani vse-
moznych neduhd si potrpi
iv Brné. Rozbity chodnik, za-

le vedena jako problém k fe-
Seni. Obyvatelé nejen Prahy 5
si tento fakt mohou snadno
ovérit v aplikaci zava-
dy.tsk-praha.cz. Vice v boxu
vyse.

Zaroven vsak LiSkova apelu-
je nma Prazany, aby v podob-
nych pfipadech vyuzivali spe-
cidlni formuldf s ndzvem HI4-
Seni poruch a zdvad. ,Diky
jeho vyplnéni se zdvada pri-
mo ulozi do aplikace. Centrdl-
ni dispecink (CD), ktery je
v provozu 24 hodin sedm dni
v tydnu, ji zacne neprodlené
provérovat tak, aby se co nej-
rychleji dostala k prisluSnym

bradli, diru ve vozovce, roz-
padly patnik, prerostlou ze-
leA,, poskozenou dopravni
znacku, plnou nebo poskoze-
nou popelnici, Unik pary, ne-
funkeni pitko v parku nebo za-
vadu na verejném osvétleni
zde mizete hlasit pomoci apli-
kace brnaciprobrno.cz.

e | obyvatelé Ostravy mohou jiz
par let hlasit problémy pres
webovou aplikaci s nazvem
CistaOVA.

¢ Podobné jako prazské zmen-
te.to zni plzenské plznito.cz.
Funkce je opét stejna jako
u vyse zminénych apek. Udaj-
né zde k dnesnimu dni vyresi-
li 16 960 podnétll.  TESaJAR

odbornym sprdvcim. V ptipa-
dé havarijniho stavu ji CD
do hodiny minimdlné oznadi,
provizorné opravi nebo pri-
mo vytesi.

Tento formuldf slouzi
vSem obyvateliim a ndvStévni-
ktm hlavniho mésta k nahla-
Seni jakékoli poruchy ¢i vady
na komunikacich nebo ji-
ném majetku ve spravé TSK.
Pokud si nejsou jisti, zdali je
spravcem primo TSK, obdob-
né funguje i aplikace Magis-
tratu hlavniho mésta Prahy,“
uzavird pro denik Metro
mluvéi sprdvy komunikaci
LiSkovd. TEREZA SIMURDOVA

INZERCE

Nizky duchod? Polepsete si s Rentou z nemovitosti!

Kdyz maminka odesla pfed dvéma lety do starobniho diichodu, nastal obrovsky zlom.
Zdravi ji porad slouzilo, ale ovdovéla a bala se ne¢ekanych vydaja. Skudlila kazdou korunu,
vzdala se svych zalib a nikam nechodila. Neni to zvlastni? Bydli ve vlastnim domé, ktery ma

Moje kamaradka pracuje v Kanadé. Divila se, pro¢
maminka nepobira Rentu z nemovitosti, kdyz ma dam.
Okamzité mé napadlo: Diichodce si vezme pujcku, aby
si prilepsil? A z ¢eho ji bude splacet? To nedava smysl!

Kouzlo je v tom, Ze senior nic neplati. Dostane pe-
nize, ale nemovitost nikomu neprodava, je stale jeho.
A splatky? Ty pfijdou na fadu, az kdyz zemfe nebo

Vyhody Renty z nemovitosti:

« Ziskate penize na cokoli
(najednou ¢i postupné).
« Za zivota nemusite nic splacet.

- Zlstavate bydlet doma a jste nadale
majitelem svého bytu ¢i domu.
» MUzete zit dlistojnéji a zivot si vice uzivat

hodnotu nékolika milionti, ale nemuze si vyskakovat, protoze mysli na zadni kolecka.

kdyz se rozhodne diim ¢&i byt prodat.

Vsechno jsme si dikladné proklepli. Kdyz maminka po-
chopila, ze zlstane ve svém milovaném domé, a presto
dostane penize, tak se ji Renta zalibila.

Spole¢nost FINEMO.CZ ji doporucila pravidelny mési¢ni
pfijem. Ona se ale nakonec rozhodla, Ze chce celou sumu
dostat najednou. Nejdfiv zvelebila zahradu a zrekonstru-
ovala koupelnu a kuchyn. Tim hodnotu domu jesté navysi-
la. Pokud bychom ho jednou museli prodat, rozhodné ne-
prodélame, ale takhle ted premyslet nechci. Trochu penéz
si dala bokem a zbytek pujcky si vylozené uziva.

Méli jsme prosté kliku. Spole¢nost FINEMO.CZ zacala
sjednavat Rentu z nemovitosti v roce 2015. Licenci ziska-
la od Ceské narodni banky. Nebylo co fesit.

A maminka? Cestuje, sportuje, planuje dovolenou,
a ted'si koupila elektrokolo. Své sny si pIni i ve stéfi.

- Prectéte si pribéhy klientd
a odpovédi na nejcastéjsi dotazy
na www.rentaznemovitosti.cz. LT
- Vyzadejte si orientacni kalkulaci zdarma.
+ Miizete ndm také zavolat na tel. 233 321 850.
- Jsme drziteli licence Ceské narodni banky
na poskytovani spotiebitelskych uvéra.
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Mésto resi u svého domu i parkovani

Rekonstrukce byvalého Hote-
lu Opatov, kde vznikne
272 byt pro 650 Prazant, po-
kracuje. Hotovo by mélo byt
na jafe 2025. Prazskd rada
schvdlila pracovni skupinu,
kterd ma vyreS§it problemati-
ku v souvislosti s dopravou
a parkovdnim. Mésto jde tak
cestou, jizZ by podle obyvatel
mésta méli fesit i dalsi develo-
pefi-zabyvat se infrastruktu-
rou kolem svych projekti.
Pracovni skupina bude mit
za ukol koordinovat neje-
nom dokoncovani a zprovoz-
néni byvalého Hotelu Opa-
tov, ale bude také resit zvyse-
né dopravni ndroky v oblasti
a zajistovat, aby byly maxi-
mdlné respektovany potieby
mistnich obyvatel.

»Kazdy byt se pocitd, a pro-
to jsem moc rdda, Ze se z byva-
1ého nevyuzitého hotelu std-
vaji nové byty pro seniory,
startovaci byty pro mladé,
pro rodiny s détmi a profese
potiebné pro PraZzany — profe-
siondly v oborech, jako je

Méstsky dim, ktery vznika
z byvalého hotelu PRAHA.EU

Karlin velka
voda nezaskoci

Protipovodniovd ochrana Kar-
lina? Hotovo! Délnici dokon-
¢ili retencni nddrZ a Cerpaci
stanici na kfiZovatce Rohan-
ského ndbfezZi a Breifeldovy
ulice. Protipovodnovd opatie-
ni nyni pldnuje mésto opra-
vit a rozsifit v centru metro-
pole. Protipovodiiovd ochra-
na Karlina stdla 800 miliont
korun. Vznikly mobilni zdbra-
ny nebo val. A také podzemni
nddrZe na zachyceni vody. Je-
jich objem je Sest tisic metrt
krychlovych, coZ vyrazné sni-
Ziv pripadé velké vody mnoz-
stvi odpadnich vod prepada-
vajicich do Vltavy. Kromé na-
drzZi jsou soucdsti rovnéz dal-
§i technologie a potrubi. Dél-
nici vybudovali také gravitac-
ni pfitok oplachové vody.
V soucasné dobé se hlavni
meésto pripravuje zmoderni-
zovat a roz$ifit v centru met-
ropole protipovodnové zdbra-
ny, které budou delsi a vyssi.
Zmény se budou tykat Masa-
rykova, Smetanova, AlSova
a Dvordkova ndbfezi. Prdce
zacnou letos a skondi v piis-
tim roce. €TK

Skolstvi, zdravotnictvi nebo
bezpecnost. Je to velmi po-
vzbuzujici. Zejména s ohle-
dem na dlouhodobou tristni
bytovou situaci v naSem més-
té,”“ uvddi ndméstkyné Ale-
xandra UdZenija, kterd zdro-

ven vyzdvihla vyznam zacle-
néni nebytovych prostor.
Kombinace bytového domu
s rozsdhlou nabidkou sluzeb
pro mistni obyvatele kopiru-
je aktudlni trendy pro rezi-
denc¢ni bydleni a zvySuje pri-

danou hodnotu celého pro-
jektu.

Projekt na Opatové je vy-
znamnym krokem vpfed pro
bydleni v Praze a demonstru-
je plnéni zdvazku mésta vy-
tvdfet kvalitni a dostupné

bydleni pro vSechny obcany.
Bytovy dim v budoucnu na-
bidne sedm desitek bytti o ve-
likosti 1+kk a pres sto pade-
sdt byth velikosti 2+kk. Zby-
tek byt bude o velikosti
3+kk a 4+kk. MET

INZERCE
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Bouracimi kladivy na
vilu schovanou na Kypru

Prvorepubhkova vila
na Petfiné je v ohro-
zeni. Proti jejimu
bourani jsou
obyvatelé Smichova
i radnice Prahy 5.

Délnici zacali v pondéli s roze-
birdnim stfechy historické
vily umisténé na smichov-
ském tpati Petfina. Majitelé
skryti za siti kyperskych fi-
rem pldnuji prvorepubliko-
vou budovu kompletné pre-
stavét a rozsitit na prilehlou
zahradu. Proti ziméru protes-
tuji mistni obyvatelé, ktefi
k tomu uspofddali petici na
webu Petice.com/vila a podali
podnéty k nékolika institu-
cim. Protestujici se vcera
pred vilou sesli, zatimco dél-
nici pokracovali v prdci. Vila
se mnachdzi v pamadtkové
z6né. I kdyz stavebni povole-

ni hovorti o stavebnich dpra-

vdch a pfistavbé, fakticky po-
dle spoluautora petice Vita
Makariuse piijde o nahrazeni
nynéjsi stavby novou s ¢tyfna-
sobnou podlahovou plochou.
Novy diim md slouzit jako ro-
dinnd vila s plochou 1566 me-
tri ctvereCnich. Petenttim
vadi takeé to, Ze stavebni arad
Prahy 5 sousedy o stavebnim
fizeni pfimo neinformoval
a pouze na tredni desce vyvé-
sil ozndmeni, o kterém nikdo
nevédél. Podle Makariuse sta-
vebni ufad Prahy 5 do sezna-
mu ucastnikd fizeni pfidal
blizky bytovy diim, ¢imz na-
vysil pocet nad 30 a nemusel
oslovovat sousedy dopisem.
Celd prestavba pak podle néj
neodpovidd charakteru histo-
rické vilové ctvrti. ,Domnivd-
me se, Ze rozhodnuti neni
v souladu s prisluSnymi pred-
pisy, zejména témi, které
chrdani mistni pamadatkovou
zéonu,“ rekl véera Makarius.
On-line petici dosud podepsa-

Vila v pdvodnim stavu

lo asi 2500 lidi, mistni obyva-
telé také pozddali minister-
stva pro mistni rozvoj a kultu-
ry o prezkum kladnych po-
sudkd magistrdtniho odboru
pro tzemni rozvoj a odboru
pamdtkové péce. Minister-
stvo kultury v pondéli vyzva-
lo dopisem k zastaveni praci
do doby, nez pfezkum skon-
¢i. Starostka Prahy 5 Radka
Simkovd na Facebooku uved-
la, Ze vyzvala majitele vily k
zastaveni praci a jedndni. Bu-
dovu nicméné drzi spolec-
nost s ruenym omezenim

FB RADKA SIMKOVA - STAROSTKA PRAHY 5

ovlddand pfes retézec kyper-
skych firem. Skutec¢ny vlast-
nik je nedohledatelny a jed-
naji za néj prostiednici.
Domu mistni obyvatelé pfe-
zdivaji Schieszlova vila podle
prvorepublikového politika
Josefa Schieszla z okruhu bliz-
kych spolupracovniki
T. G. Masaryka. Schieszl ve
vile zil. Lidé pfipominaji poli-
tikdv slozity osud v dobé oku-
pace nacisty a komunistické-
ho rezimu. Zdmér majiteld
vily oznacuji za netdctu k his-
torii a dédictvi predkd. €Tk

KRATCE

Chtél oloupit
svou babicku

Muz v byté v Praze 10
ohrozoval na konci fijna
vlastni babicku a dalsiho
pribuzného nozem.
Chtél je oloupit. Oba ude-
til do hlavy a vyhrozoval
jim zabitim. Dvaatficeti-
lety podezrely byl policii
zadrZen a hrozi mu az

10 let vézeni.

Kniha o Elanu

V Praze vcera pokitili vy-
pravnou publikaci véno-
vanou slovenské pop-
rockové kapele Eldn.
Kmotry v kiizi vdzané
knihy se stali textaf

a spisovatel Ladislav
Vostdrek a hokejista Jaro-
mir Jdgr. Publikace uloZe-
nd v luxusnim ddrkovém
pouzdre bude v Ceské re-
publice dostupnd v limi-
tovaném ndkladu 222,
na Slovensku 333 kusi.
Kniha na 440 strandch
nabizi dosud nezverejné-
né materidly. €TK

INZERCE

RIDIT!

800 220 020

e spolehlivost

o vék min. 21 let

Co od tebe potrebujeme:
e platny RP skupiny B

e pozitivni vztah k cestujicim

Co nabizime my:

e zameéstnanecke jizdné

e 5 tydnii dovolené

e piispévek na détskou rekreaci
e mnoho dalSich benefitd

ﬂ\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy
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Advent v HoleSovické trznici.

Barevny, tradicni, designovy

o ¢
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Program zahrnuje desitky unikatnich workshopt, jez povedou mistfi nejriiznéjsich femesel. Ty nabidnou moznost vyzkouset si tradi¢ni postupy a vyrobit originalni vano¢ni darky.

Na snimku vlevo jsou modrotiskové 3aty, svoje prace predstavi také studenti designu a trznice nabidne i vystavu V krase ornamentu.

Zkuste si odpocinek
na slaméném
strozoku nebo jak
jemny umi byt cesky
kanafas.

V HolesSovické trznici pokra-
¢uji se zajimavym progra-
mem i v adventnim case.
Chystaji se tam akce zamére-
né na Tfemesla, folklor
a design. Ndvstévnikim tak
predvedou krdsu tradice.
Akce jsou pofdddny diky uni-
kdtni spoluprdce HoleSovic-
ké trZnice, platformy Bohemi-
an Perfection a Nadacniho
fondu Moravskad krdsa. Nabid-
nou prodejni prehlidku tra-
di¢nich i designovych femesl-
nych vyrobkd, vystavu s nd-
zvem V krdse ornamentu
a desitky workshopi s mistry

femesel. Chybét nebude obli-
bené zimni kino a svardk c¢i
prodej kapri a vdnocnich
stromk Bez obalu.

Vysivka rybimi Supinami,
holubic¢ky ze Stipaného dre-
va, moderni modrotisk a vy-
robky od témér Sedesdti auto-
ri z rdznych koutG nasi
zemé. Navstévnici budou vy-
birat z vdnoc¢nich ozdob ze
sldmy, skla, kovu, orobince,
modrotisku, dfeva nebo papi-
ru. Soucdsti expozice bude
i jedine¢nd ValaSskd zimni
krajina vytvorend vytvarnici
Ivanou Langrovou. Na pade-
sdt figur z prirodné barvené-
ho ov¢iho rouna komponova-
né do scén tradi¢niho Zivota
na Valassku vykouzli klidnou
predvdnocni atmosféru. Pre-
hlidka ukdZe i vyrobky zhoto-
vené unikdtnimi zanikajici-
mi postupy a predstavi tviir-
ce, jejichZ rody se femeslu vé-

INZERCE

KOREAN
PARTNERSHIP

V&S partner pro jadernou energii

KHNP, Korea Hydro and Nuclear Power Company,
stavi parmerstyi s ceskymi firmami @ dodavateli na preni misto.
Vzdjemnd spoluprace o podpora ceské ekonomiky

ie pro KHINP stejné dtilezita, jako diiraz na nejvy3si kvalitu

a bezpetnost provozu jaderné elekirdrny.

Z 7ICHNP

nuji i po mnoho generaci.
~Remeslo zemfe se starymi
mistry, pokud nebudou moci
sviij um predat pokracovate-
lim. Proto chceme tohle
naSe ceské rodinné stiibro
priblizit lidem nejen timto
festivalem, ale i prostfednic-
tvim vyhleddvace Bohemian

Perfection, spolupraci s desig-
néry a se stfednimi i vysoky-
mi uméleckymi Skolami,“ fi-
kaji zakladatelky projektu Bo-
hemian Perfection Michaela
Kddnerovd a Eva Bélinovd.
Soucdsti akce budou také oce-
novand dila mladych tvircd,
pro néz je femeslo zdrojem

Ve

JANA VECEROVA, ALZBETA JUNGROVA A CVUT

inspirace. Program zahrnuje
desitky unikdtnich worksho-
P4, jeZ povedou mistii nejriiz-
néjsich remesel. Ty nabidnou
zdjemclim mozZnost vyzkou-
Set si tradi¢ni postupy a vyro-
bit origindlni vdnocni ddrky.
Akce probéhne od 25. listopa-
du do 10. prosince. MET

S VYSTRIZENYM INZERATEM ZiSKATE U POKLADNY 40 K& SLEVU NA ZAKLADNi VSTUPNE!

2-SALON

5. VELETRH CISTE MOBILITY,
TECHNOLOGHI A RESENI-——

PRO E-MOBILITU
WWW.2-SALON.CZ

$03

o>

ORGANIZATOR

MBI

SLEVA 40 K¢
NA VSTUPNE
U pokiadny
Vyméiite inzerat
.. 2azlevnénoy

vstupenku,

9.-12.11.2023

MISTO KONANI

PIV[A]

EXPO PRAHA

SPOLUORGANIZATOR
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PROSLE RIDICAKY

INEWS |

Béhem deseti mésic le-
tosniho roku si podle
Uidaju ministerstva do-
pravy o vyménu kon¢ici-
ho fidiéského prikazu
pozadalo témér 650 tisic
zajemcd, kterych se po-
vinna vyména tykala.

* Pro novy fidicsky pri-
kaz si prislo 77 procent
fidict z celkovych
875 tisic, kterym letos
platnost kondi.

¢ Do konce roku zbyva
vymenit jesté 225 tisic
prikaz(, nejvice v Pra-
ze a ve Stredoceském
kraji. O novy fidi¢sky
prtikaz si mohou Zada-
telé pozadat on-line
pres Portal dopravy.

,Doporucujeme viem
fidicim si zazadat

o0 novy fidicsky prikaz
on-line prostrednic-
tvim portalu. Usetfite
si jednu cestu na Urad,
Zadost si vyridite z po-
hodli domova béhem
par minut. Pokud se
chcete vyhnout fron-
tam pfi vyzvednuti, do-
porucuji si na webu pri-
slusného Uradu rezer-
vovat termin a ¢as vy-
zvednuti ridi¢aku,
fika ministr dopravy
Martin Kupka.  MET

Desetinasobné sankce
1 Sance ridit od 17 let

Zacatkem roku za-
¢ne platit novela
zakona o silnicnim
provozu. Pfinasi
fadu zmeén, treba
moznost slouceni
pokut udélenych
v urcitém case.

Vite, Ze od ledna 2024 s sebou
jiz nebudete muset vozit
v auté fidi¢sky prikaz
a osvédceni vozidla? Vstupu-
je totiz v i¢innost novela za-
kona o provozu na pozem-
nich komunikacich a s ni
mimo jiné i novy bodovy sys-
tém. Tento fakt bude mit
nicméné velky vliv na celou
fadu aspektti Zivota motoris-
td. Pfisnégji budou naptiklad
trestdny zdvazné a nebezpec-
né prestupky. Naopak za
mens$i prohteSky zaplati fidi-
¢i méné. Denik Metro pfindsi
prehled téch nejzdsadnéjsich
novinek.

Drazsi dalniéni znamky
Za¢neme rovnou asi tim
nejméné pfijemnym. Od
1. bfezna 2024 se totiz upra-
vuje cena ddlni¢nich zna-
mek. Roéni tiket zdrazi ze
soucasnych patndcti set na
2300 korun, mési¢ni zndmka
zlevni o deset korun, ze
440 korun na 430 korun. De-
setidenni dokonce z 310 na
270 korun. Pfibude nové den-
ni zndmka, kterd vyjde
na dvé stovky.

Mirné jind situace bude
u motoristd, ktefi jezdi na
plyn ¢i ¢dstecné na elektfinu.
Uzivatelé aut na CNG ¢i bio-
metan od bfezna 2024 zaplati
za rocni uzivdni ddlnic
1150 korun, za mési¢ni 210,
za desetidenni 130 a za denni
sto korun. Ridi¢e hybridi
s emisemi CO2 do padesati
gramu na kilometr bude roc¢-
ni ddlni¢ni zndmka stdt jen
570 korun, mésicni sto, dese-
tidenni jenom Sedesdt a den-
ni padesdt korun. S ,cisto-
krevnym“ elektromobilem
budete mit ddlnice i naddle
zcela zadarmo.

Az 150 za hodinu

Zatim je povolené maximum
130 km/h, ale po letech pla-
nych diskusi se za¢ind hlasité
mluvit o zvySeni na
150 km/h. Na nékterych use-
cich naSich ddlnic bude sku-
tecné mozné zvysit maximdl-

ni rychlost o dvacet kilomet-
rt za hodinu, a to pravé od
ledna. Nepiijde vSak o rych-
lost trvalou. Na zdkladé vnéj-
$ich vlivii ji bude mozné regu-
lovat takzvanym telematic-
kym znacenim, tedy na obra-
zovkdch, kde se obvykle obje-
vuji aktudlni data.

0d 17 let s mentorem,

od 65 bez prohlidky?
Sedmndctilety fidi¢ za volan-
tem automobilu byl aZ dopo-
sud raritou. Od Nového roku
bude vSak moci za volant
usednout i sedmndctilety
ridi¢, ale pod dozorem mento-
ra. Tato osoba bude muset spl-
nit urcité podminky a byt
k danému tidici trvale nahla-
Send. Vycvik pak bude mozné
zahdjit od véku patndcti let
a Sesti mésica.

Zikon bude vSak benevo-
lentnéjsi i k opacné vékové
skupiné, tedy k fidi¢im star-
$im Sedesati péti let. Ti sice
museji byt drziteli posudku
o zdravotni zpusobilosti, do-
sud to ale fungovalo tak, ze
pokud jej momentdlné ne-
vlastnili, pfichdzeli o fidic¢ak.
Nové to tak jiZ nebude. Dotyc¢-
ni Soféfi budou muset obra-
tem absolvovat lékaiskou
prohlidku, respektive ura-
dim dolozit posudek o své
zpusobilosti. Pokud tak neuci-
ni, ufad nafidi prezkoumadni.
Pak teprve odejme ftidicské
opravneéni.

Vyssi sankce i jednodussi
bodovy systém

Vybrané pokuty vyleti smé-
rem nahoru, nicméné novy
systém nabidne strdzZcim za-
kona i moznost ulozit poku-
tu az na pétinu pod dolni hra-
nici sazby. Dtivod je prosty,
a to zabranit takzvané ekono-
mické likvidaci jedince. Pod-
statnou zménou je pokuta az
75 tisic korun pro vSechny

hfiSniky, ktefi odmitnou
zkousku na alkohol ¢i omam-
né latky.

S tim souvisi i nové nastave-
ny bodovy systém. Ten ceka
zjednoduSeni na tfi pdsma
- 2, 4, 6 oproti soucasnym
péti riznym sazbdm. V planu
je také revize sankc¢niho sys-
tému, kterd zpfisnuje tresty
Naopak ty, jez lze povazovat
za méné zdavazné, by meéla
fesit pouze konkrétni financ-
ni sankce, nikoli zména sta-
vu bodového konta. U nejza-
vaznégjSich dopravnich pfe-
stupkid bude platit pravidlo
dvakrdt a dost, protoZe celko-

RIDICSKY PRUKAZ
CESKA REPUBLIKA

1. ROZICKOVA
2. KATERINA, PhDr. /

3. 26.11.1985 CESKY KRUMLOV. >
42.01.07.2018
4c. M&U BRANDYS NAD LABEM < STARA
4d.721124/0180 (L)

5, 2 000000

4b. 01.07.2023)

Ackoli od ledna nebude nutné mit u sebe fidicak fyzicky, nic se

neméni na povinnosti platnym prikazem disponovat.

vych trestnych bodi je dva-
ndct, u c¢tyrbodovych tiikrdt
a dost.

Dvojnasobek na misté
Novela zdroven umozni straz-
cim zdkona udélit Soférovi
na misté dvojndsobnou vysi
pokuty nez doposud - a to az
pét a pul tisice korun. U z34-
vaznych pfestupkl se také
prodluzuje délka doby, po
kterou fidi¢ nesmi Fidit. Sou-
Cdsti je i zavedeni automatic-
kého informovdni fidi¢a
o zméné bodového konta,
a to prostfednictvim SMS
zprdv, e-mailu nebo datové
schranky. Stav bodi lze jiz
nyni zjistit pres webové stran-
ky portaldopravy.cz.

Slucovat se uz nevyplati
Novela zdkona o provozu
na pozemnich komunikacich
bude mit nicméné velky vliv
na parkovdni ve velkych met-
ropolich vcetné hlavniho
meésta. Nové totiZ bude moz-
né ulozit pokutu az dvacet
pét tisic korun za pfestupky
sloucené do spolecného fize-
ni. Podle dosavadni Gpravy
spadaly pfestupky spdchané
v urcitém obdobi automatic-
ky do spolecného fizeni,
v némz bylo mozné ulozit po-
kutu v rozmezi patndct set aZ
dva a ptl tisice korun.

Velké technicaky konci

Osvédceni o registraci vozi-
dla by mél mit fidi¢ u sebe po-
kazdé, kdyz viiz provozuje na
vefejnych komunikacich. Ta-
hle poucka nicméné nebude
od ledna v nékterych pripa-
dech platit pro takzvany vel-
ky technicdk. Nové registro-
vané vozy se od zacatku roku
nedockaji klasického velké-
ho technického priikazu. Ten

MDCR

se totiz zdigitalizuje a bude
pristupny elektronicky. Na-
hradi jej také rozsifend va-
rianta osvédceni o registraci
vozidla, kterou ale rovnéz ne-
budete muset mit v rdmci
Ceska u sebe.

Jak uZ jsme zminili na za-
¢atku tohoto textu, doma bu-
dete jako motorista moci pfis-
ti rok nechat taky ridic¢dk, pti-
padné osvédceni o registraci
vozidla ¢i prtikaz profesni
zplusobilosti fidice. Staci veé-
dét, Ze jsou tyto doklady vede-
ny v prisluSnych registrech.
Hlidka vds pfi kontrole identi-
fikuje tfeba rodnym cislem
a zbytek si idedlné dohledd.
Znalci nicméné védi, Ze ne-
jde o az tak velkou senzaci.
I v soucasnosti totiZ mizete
naprosto legdlné vyrazit na
cesty bez obcanky. Staci vim
zelend karta v mobilu. Pfi ces-
té do zahranici ale méjte po-
trebné doklady fyzicky vzdyc-
ky s sebou. Jde o ndrodni vy-
hldSku, kterou nasi sousedé
zatim neakceptuji.

Cachry s povinnym ruc¢enim
Od 23. prosince 2023 budou
muset mit povinné ruceni
také vSechna motorovd vozi-
dla mimo klasicka elektroko-
la s konstrukéni rychlosti vys-
§i nez 25 kilometra v hodiné
nebo konstrukcéni rychlosti
vys$inez 14 kilometrt za ho-
dinu a hmotnosti vét$i nez
25 kilo. Tato zména dopadne
na nékteré dosud ponékud
problematické dopravni pro-
stredky, jako jsou elektrické
kolobézky, segwaye, snézné
skutry nebo i golfovd vozitka.
Zavazek sjednat povinné
ruceni také prechdzi na pro-
vozovatele vozidla. Diive byl
za pojisténi odpovédny vlast-
nik vozu. FILIP JAROSEVSKY



na dosah ruky!

Zveda se vam tlak?

Sahnéte po konopi!

Necekejte na neblahé nasledky vyssiho krevniho tlaku
a dozivotni uzivani tablet s vedlejSimi ucinky. Sahnéte
po konopném feseni!

Revolu¢ni doplnék stravy Hypetezin vyuZiva spojenou silu konopi,
hlohu a vinnou révu pro efektivni modulaci krevniho tlaku a zacho-
vani dobrého stavu srdce, cév a celého kardiovaskularniho systému.
Unikatni slozeni je navic doplnéno o $afran, jenz omezuje nervové
napéti a podrazdénost, které mohou vyssi tlak zpGsobovat. Funguje
efektivné a bez vedlejsich ucinkd.

Revolu¢ni, maximalné tcinné pripravky
CannamediQ vyuzivajici aktivni konopi najdete ve své lékarné.

Kradou vim NEKLIDNE NOHY spanek?

Syndrom neklidnych nohou je casty problém vyskytujici se v ¢eské
populaci az u 10 % obyvatel. Projevuje se nutkanim pohybovat no-
hama, spojenym s nepfijemnymi pocity v dolnich koncetinach, jako
jsou neklid, pnuti, pocit nedokrveni, trnuti, mravenceni ¢i bolestivost.

Nejcastgji se tyto priznaky projevuji v klidovém rezimu, kdy je télo pfipraveno na odpo-
¢inek, jako tieba pii sledovani televize, pii delSim cestovani nebo pred spanim, ¢imz nas
rusi pfi odpocinku nebo ndm brani usnout. Zdravotnicky prostredek SYNNEXIL® sprej
lokalné omezuje pfiznaky syndromu neklidnych nohou, a tim napomaha klidnému usi-

nani a nerusenému spanku. Zadejte ve svych lékarnach.

INZERCE

Bezstarostné podzimni dny? Jsou

Jednim z nejvétsich strasakl dneska jsou potize s nedo-
statkem inzulinu v téle, coz obvykle byva zapfic¢inéno
obezitou, nezdravym zivotnim stylem, nedostatkem pohy-
bu a dédi¢nosti. Hledate-li zplsob, jak vyrovnat kolisajici
hladinu cukru v krvi, vsadte na Ucinny pfipravek z |ékarny.

Vyzkousejte DIAMizin® Gurmar - zabijdk cukru, ovéfeny doplnék stra-
vy, ktery stabilizuje a udrzuje hladinu cukru v krvi a omezuje chut
na sladké. Pfipravek obsahuje extrakt z rostliny Gymnema sylvestre. Jeji
ucinné latky, kyseliny gymnemové, pfispivaji k optimalni hladiné glukézy
v krvi a snizuji chut na sladkosti. Napomahaji tak redukci véhy.

STOP BOLESTI ...~
revmatickych .. ="

REVMATICROU
BOLEST KLOURD

"
e

NOVINKA -
UCINNE)SI SLOZENI

Bolesti kloubl potrapi
Cas od ¢asu kazdého.
Pokud ale bolest kloub
pocitujete pfi kazdo-
dennich ¢innostech, nemUzete rano vstat

z postele nebo vas bolest omezuje pfi sportu, jedna se o varovny
signal vaznéjsiho problému, ktery neni radno podcenovat.

Omezte vcas revmatickou bolest kloubl diky REVMABLOK® AKUT FORTE ob-
sahujicimu léc¢ivou raselinu, kterd patfi k ovéfenym prosttedkiim pf¥i bolestech,
brnéni a trnuti kloubl. Obsazené pfirodni extrakty kostivalu, $isdku, rozma-
otoky a podporuji regeneraci kloubt. Pravidelnou masazi dochazi ke zlepseni
hybnosti kloubu. Tento zdravotnicky prostiedek je ucinny jak pfi revmatické
bolesti kloubu, tak také pfi degenerativnim postizeni kloubl nebo pfi pretizeni
kloubt. K dostani v [ékarné.

sy MEXIL
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PFipojeni k vefejné siti internetu pres wi-fi v restauraci. Néktefi lidé na nechranénych

wifinach vyfizuji pres notebook ¢i mobil i své financni transakce. MAFRA

Cim vyssi vzdélani, tim
obezretné;jsi a odpovéd-
néjsi v zaludném prostre-
diinternetu. Tak tahle
mantra v ceském prostre-
di neplati.

Neni to tak, Ze jeden ndstroj uziva
pouze jedna strana. Tak jako mitiZe
byt pusSka obrannou, nebo tto¢nou
zbrani, stejné je to s digitdlnimi na-
stroji.

Uméla inteligence je tu uz desitky let
»Celosvétové se denné setkdvd celd
nase sit se dvéma miliony pokust
o kybernetické utoky,“ fikd Franti-

Sek Jungr, feditel produktové sité
Visa pro stfedni a vychodni Evropu.
Jako jiné velké spole¢nosti pohybuji-
ci se v internetovém digitdlnim své-
té, i oni vyuZivaji ndstroje umélé inte-
ligence (AI).

»V medidlnim prostfedi je Al v po-
slednim ptilroce hojné probirand, ale
my ji k ¢innosti vyuZivame dvacet tii-
cet let. Samozrejmé i ke sledovani ne-
obvyklych transakci, abychom zachy-
tili mozné napadeni naptiklad klient-
ského uctu, zneuziti jeho karty,“ vy-
svétluje Jungr.

Jednim dechem ale doddva, Ze stej-
né tak slouzi Al i druhé strané, hacke-
rim a kyberzloc¢inctiim, ktefi ji pouzi-
vaji k pronikdni do firemnich siti,
e-mailové komunikace, hledaji s jeji
pomoci vstupy do bankovnich acti
pres slabd hesla.

KRATCE

£

Ridi¢i posypovych voz(i z Bernartic na BeneSovsku jsou pFipraveni. CTK

Specialni vz
na zmrzlé mosty

Reditelstvi silnic a ddlnic (RSD)
md na zimni tdrzbu pfipraveno
55 tisic tun soli, vice neZ v minu-
lych letech. V ptipadé potreby
muZe dal$i posypovy material do-
koupit za vyhodnéjsi letni ceny.

S rozsifovdnim ddlnicni sité cesta-
i doplnuji techniku, nyni maji na
zimu ve 21 ddlni¢nich stfediscich
prichystano pfes 200 sypact,

60 nakladact a dalsich vozidel. No-

vinkou nadchdzejici sezony bude

napiiklad specidlni vozidlo na
oSetfovdni mostnich konstrukei
pred promrzdnim. BliZe ho chté&ji

silnicafi predstavit pristi tyden.

Stavka ve Skolach

Skolské odbory véera rozhodly, Ze
27. listopadu se uskute¢ni celoden-
ni vystraznd stavka zdkladnich,
stfednich i matefskych $kol. Hodi-
novd stavka by podle nich nebyla
dostatecnd. Odborafi usiluji o vice
penéz do Skolstvi. Vldda si podle
nich pfipravenymi $krty bere déti
jako rukojmi. CTK
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Seniofi jsou o dost opatrnéjsi, ale
maji sva ale

Index kyberbezpecnosti, ktery zpra-
covdvaji pravidelné spolecné Ceskd
bankovni asociace (CBA) a agentura
Ipsos, hodnoti pristup lidi k interne-
tovym digitdlnim hrozbdm. ,Pro¢
jsou v porovndni vzdélanosti obeziet-
néjsi lidé se stfednim vzdéldnim nez
drzitelé vysokoSkolského diplomu,
na to ale nedokdzu odpovédét,“ rika
upfimné Monika Zahdlkovd, vykon-
nd feditelka CBA.

V Zebficku, ktery bere v potaz dosa-
Zené vzdéldni, dosdhli ti s maturit-
nim vysvédcenim na cifru 68 bodd,
zatimco majitelé univerzitniho diplo-
mu bodt pétaSedesati. Pozoruhodné
je, Ze lidé, ktefi maji jen zdkladni Sko-
lu ¢i vyucéni list, jsou pod vysokosko-
ldky pouze o zanedbatelny stupinek
niz, na 64 bodech. Celorepublikovy
primér pritom predstavuje 66 bod.

Co je jednou z bolesti zajiSténi bez-
pecnosti e-maildi, bankovnich uctd
nebo jen ¢t k e-shopovym aplika-
cim, je jejich dostate¢nd sloZitost
a také obmeéna. ,Seniofi v kategorii
65 plus kupodivu vysli z prizkumu
jako odpovédnéjsinez mladsi genera-
ce, dokonce si svd hesla vétSinou pa-
matuji,“ pfipomind Michal Straka,
specialista Ipsosu pro finanéni trhy.
Slabinou seniorskych hesel na nej-
raznéjsi stranky, do aplikaci nebo
do internetového bankovnictvi
a hlavnich e-maild jsou relativné jed-
noduchd hesla.

Nejsilnéjsi hesla mivame k interne-
tovému bankovnictvi, platebnim

aplikacim a hlavnim e-mailovym ad-
resdm. Naopak podcenujeme volno-
Casové aktivity nebo socidlni sité,
pfes které mohou hackefi pronik-
nout do nalich dalSich vstupti. Pat-
ndct procent z nds dokonce pouziva
jedno zaheslovdni pro vSechno,
od profilu na socidlni siti pies ndkup
na internetovém obchodé aZ po ban-
kovni tcet.

V kamenném obchodé je porad
bezpecnéji

Proti tradi¢nim $mejddm s hrnci a za-
zra¢nymi dekami jsme se uzZ obrnili
a umime jim zaklapnout dvefe pred
nosem. Na internetové zlocince
a podvodniky byvdme ale nékdy krat-
ci, i proto, Ze jejich metody se pruz-
né meéni.

»Zneuziti platby kartou v kamen-
ném obchodé predstavuje jen deset
procent celkovych zneuZiti pfi plat-
bdch,” upozoriuje Jungr z Visa. Ne-
jde pfitom o to, Ze by ndm pfi ndku-
pu pfes web vyluxoval hacker konto.
Jde spis o to, Ze zaplatime a nakonec
nic nemdme.

Pfipadd, kdy pfichdzeji lidé o pro-
stfedky na faleSnych e-shopech nebo
na e-shopech, které pak poslou jiné
a levnéjsi zbozi nebo ho naopak ne-
poslou viibec, je totiZ devadesdt pro-
cent u zneuZzitych ndkupii a plateb.

CBA v tomto pripadé radi pfed na-
kupem prece jen projet internetovou
historii prodejniho portdlu. Pokud
na néj, kromé jeho vlastni stranky,
nikde nenarazime, je lepsi rychle za-
radit zpdtecku. PAVEL HRABICA

, Kochaci“

Moravské zemské mu-
zeum dnes v Dietrichstein-
ském paldci otevie vystavu
minerdld a jejich makrofo-
tografii. Formy kfemen-
nych hmot si ndvstévnici
prohlédnou na fotogra-
fiich az tficetkrat zvétSené
i pod mikroskopem. Smys-
lem vystavy Svéty ukryté

v kameni je vtadhnout nd-
vstévnika hloubéji pod po-
vrch vnéjsi skordpky neros-
td. ,,Podarilo se ndm vytvo-
tit takzvanou kochaci vy-
stavu, “ fekla kurdtorka vy-
stavy Pavla HrSelovd. €Tk
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Rokenrol neni

Eva Cuokeowt
Vitak Formanak

IN B

mrtev

Nadsenci v poslednich mésicich az letech vysivali na knihach mapujicich hudebni historii
v Cesku. Vsechny unikatni dokumenty vysly letos. Denik Metro vyzpovidal jejich autory.

Magdaléna Lindaurova
- Manitou sin desi

Guru rockerské hudebni pub-
licistiky Vojta Lindaur ze-
miel vlednu 2018. Vydavatel-
stvi Galén pfineslo unikdtni
a obsdhlou knihu Manitou
sin desi, kterd ho vzpomind
optikou kolegi, kamaradi
a rodiny. Ze zdpiskd, ¢ldnkd
i kreseb ji sestavila jeho dce-
ra Magdaléna, trvalo to pét
let a pro denik Metro vzpomi-
nd, jak ji nékolikrdt oZivova-
la. ,Ndroc¢né chvile byly ty,
kdy se prdce na knizce zasta-
vily. Poc¢dte¢ni nadSeni bylo
pry¢ a musela jsem ji nékoli-
krdt oZivovat,” fikd.

Nejlépe se ji pracovalo
s prvni ¢4asti, kde je z prispév-
ki citit euforie a nadSeni
z prvnich porevoluénich let.
Kdy to vSechno vznikalo. ,,Co
si budeme povidat, i podkla-
dy, klasické fotografie, doku-
menty psané na stroji jsou vy-
tvarné zajimavéjsi. Tdta si
vSechno schovdval. KaZzdou
actenku, tdcek od piva a tak
déle. Hlavné si vedl deniky,
kam si vSechno zapisoval
a kreslil. Cely jeho archiv
jsem neddvno odevzdala do
rukou Petra Karli¢ka, fedite-
le archivu mésta Usti nad La-
bem, kde md tdta zfizeny
osobni fond,“ fikd autorka
adoddvad, Ze se béhem pfipra-
vy dozvédéla o tatovi i néco
nového. ,,Ale byly to vétSinou
véci, které bych ani védét ne-
musela,” sméje se.

A kdyby $lo vratit cas, do ja-
kého momentu by se vrdtila?
»Rok 2000 - jela bych na kon-
cert Davida Bowieho do Glas-
tonbury,“ fikd autorka, kterd
se graficky podilela i na vzni-
ku knihy o Rddiu 1.

Vitek Formanek
- Rockabilly

Jedinec¢ny pohled do historie
rokenrolu a rockabilly nabizi
novinka z pera Vitka Formdn-
ka. Obsahuje ¢tyficet rozho-
vorQ s pamétniky i soucasny-
mi hudebniky, nechybi ani
mdda, tetovdni, hot-rody i
pin-upky. Ze nevite, o co jde?
Objedndvejte pfimo u autora
adozvite se to. ,Dat dohroma-
dy mi ji trvalo 34 tydnda.
A vzpomenout musime i na
spoluautorku Evu Csolleo-
vou! ,Petr Zidlicky ze Slap
Dash ndm dal kontakty na
vSechny kapely rockabilly,
takze jsme je mohli oslovit.
Staré fotky ndm nasli a zasla-
li dalsi zakladatelé rockabil-
ly, bez nich by to neslo," fikd
s tim, Ze nejvice vedle Zidlic-
kého pomohli Frank Trier ze
Screwballs, Roman Mrdzek
z Bobcats, Franta Neubauer
opét z Crazy Wheels a Jifi
Bibr Simdk.

byl v lednu tohoto roku, kdy
meél jen tfi tisice korun a vé-
dél, Ze kniha bude stdt sedm-
desdt. ,Bylo to zoufalé, ale
zminil jsem se Robinovi Wol-
fovi z rocka.cz, ktery mi doho-
dil pét sponzort, pak se pfida-
ly tfi festivaly americkych
aut a hned to bylo radostnéj-
§i. I tak jsme museli doplatit
dvacet tisic ze svého,“ vzpo-
mind. ,Kdyz uz je tvirci mo-
ment zazehnuty, musi se
psdt a psat, aby nevyhasnul.
Po tfech korekturdch uz
tu knihu skoro nendvidime.
A kdyzZ ji drzime v ruce hoto-
vou, tak nenastane Zadnd nir-
vdna, jen si fekneme: Fajn,
tak jsme to dokdzali! A pre-
myslime nad dals$i.”

Jana Komankova
—Radio 1 - Zivot v éteru

V kvétnu uplynulo sto let
od zacdtku pravidelného roz-
hlasového vysildni v Cesku
a z toho si bezmadla tfetinu
¢asu ukrojila naSe prvni sou-
kroma stanice Radio 1. Jedi-
necnd sbirka vzpominek desi-
tek dydzeju, lidi z kanceldfe
nebo téch, kdo Radio 1 pouze
poslouchaji, je dilem novindr-
ky Jany Komdnkové, kterd
v rddiu ptisobi tficet let. Sa-
motné stanici, ptivodné pirat-
ské, je o tfiroky vice.

,Nasbirala jsem pfes pét
set dokumentti, vétsina byly
skeny. VSechny a dal$i hroma-
du nepouzitych jsem poslala
Popmuseu do virtudlniho de-
pozitdfe. Chtéla bych, aby
byly nékde uchovany, a Pop-
museum se o né dobfe stard,“
fikd Komdnkovd.

sNetusila jsem tfeba, Ze
v zacddtcich rddii se na nasi
technice udili vysilat ostatni
zadatelé o licenci, tedy kon-
kurence. To krdsné podtrhu-
je to, o cem Radio 1 je, a ne-
jen pro mé.“ S pfipravou kni-
hy, kterou vyrdbéla od roku
2021, seknout nikdy nechté-
la. Tedy vlastné ano. ,,Neddv-
no, kdyz jsem na postu taha-
la uz treti dvacetikilovou var-
ku knih,“ sméje se. ,,Ale vdz-
né. Bylo to jako celd prace
pro rddio. Néco, co mi nepfi-
§lo jako prdce, natoz tézkd.
Moznd trochu nervozita, zda
jsem neudélala néjakou kri-
tickou chybu, nezapomnéla
na néco zdsadniho, to bylo je-
diné trochu nepiijemné.“

Kdyby $§lo vrétit cas, nevra-
tila by se do Zddného momen-
tu v knize. ,Je to historie a ja
jsem zvédavd, co bude dal!*

Radek Diestler
- Praha beatova

Kde byly v Praze legenddrni
kluby, sdly, kulturdky a md-
nickovské hospody? Hudebni
historik a publicista Radek
Diestler uspotddal pro vyda-
vatelstvi Academia sedmiset-
strdnkovy bedekr, ktery
vSechna mista bigbitové his-
torie od padesdtych let
do roku 2000 pfedstavuje ka-
talogovou formou.

,Sbér materidld a psani mi
zabral zhruba dva roky, post-
produkce tfi ¢tvrté roku. Na-
sbirat materidly zase tak téz-
ké nebylo. VétSinu jsme shro-
madzdili v Popmuseu, takze
byly po ruce. Horsi je pak
oSetfit autorskd prava, ale ta-
hle agenda $la nastésti za na-
kladatelstvim, a pani Vaclav-
kovd z Academie podala
v tomto punktu heroicky vy-
kon,“ fikd Diestler, ktery uz
md za sebou fadu knih.

,Objevil jsem nékteré ne-
zndmé prazské kluby, zejmé-
nana prelomu Sedesdtek a se-
dmdesdtek, Fungovaly sice
skloubit prdci na knize s pra-
covnimi aktivitami v muzeu
a na Radiu Beat, plus péci
o domdcnost. Pdrkrdt jsem
drzkou v zemi ryl jak Karel
Kryl, ale okamzik, Ze bych
s tim chtél seknout, nenastal.
Za patndct let na volné noze
jsem dostatecné otfiskany,
a vzdycky si fikdm: Vybral sis
to sam!“

A kdyby mohl vrdtit cas?
,Na rokenrolové koncerty
v Merkuru v nedéli v deset
rdno. Bigbity v Olympiku,
v Efku nebo v Cechii v druhé
ptlce Sedesdtek. A Chmelnici
v plné slavé. “ PETR HOLECEK
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Herci z deseti metru neskakali

Film Jeji télo, ktery
jde za tyden do kin,
predstavili aktéri
jako nevsedni zazitek
a originalni rukopis
debutujici rezisérky.

Snimek je volné inspirovdn
pfibéhem Andrey Absolono-
vé, kterd byla v 90. letech jed-
nou z naSich nejuspésnéjsich
skokanek do vody a posléze
neméné uspésnou pornohe-
reckou Leou De Mae.

»,0d zacddtku jsme scéndr
konzultovali se sestrou An-
drey Lucii Absolonovou Andé-
lovou. Ta to pak komunikova-
la s rodinou. Moc ndm po-
mohla. Trénovala holky a se-
hnala ndm i opravdové spor-
tovkyné. Film pak vidélai s ta-
tinkem, maminka pfijde na
premiéru,” fikd k citlivému
tématu pribéhu vyse uvede-
né Zeny rezisérka filmu a spo-
luautorka scéndre Natdlie Ci-
safovskd. Podle ni jde ale
opravdu jen o inspiraci, sku-
teCny piibéh byl jesté jiny.

Sebastian

Rockové a dd se Tici abso-
lutné se vymykajici dosa-
vadni tvorbé. Takové je al-
bum sBohem, jeZ spolu s ti-
tulni pisni Asi jsem bldzen
vysild do svéta kapela Se-
bastian (na snimku), kterd
prosla béhem posledniho
roku absolutni transforma-
ci. Zménila se produkce,
zvuk, celkova image i slo-
Zeni kapely. Album pokiti
skupina spolu s fadou hos-
t na koncerté v klubu

Roxy tuto nedéli. MET

Komorni pfibéh

Snimek je nezvykly i kamera-
manskym pojetim. ,,Pfiprava
na zdbérovdni probihala par
meésicid pred natdcenim. Strd-
vila jsem ji pfi pfebalovani
miminka. N4§ ptistup byl byt
komorni pribéh, i kdyzZ se to
odehrdvd v kulisdch stadio-
nt. Chtéli jsme jit proti

tomu,“ 1li¢i kameramanka
Kldra Belicovd.
Pristup tvirc¢iho tymu

chvalil také zkuSeny herec
Martin Finger, ktery ztvdrnil
ve filmu otce hlavni hrdinky.
,Bylo to jiné, musim ocenit
origindIni rukopis rezisérky,
ktery jsem tady dlouho nevi-
dél,“ uvadi Finger.

PfestoZe je sdm otcem,
tusi, Ze na situace, které se
Andree ve filmu staly, se pfi-
pravit nedd. ,Mdm dvé dcery,
tak jsem se snaZzil byt dobrym
otcem i tém filmovym dce-
rdm,“ konstatuje Finger.

Pohled dolu

Fascinovalo ho také natdceni
scén se skoky do vody. Sdm
se byl podivat i nahofe na de-
setimetrovém mistku.

Cyril Dobry, ktery ve snim-
ku hraje fotografa a reZiséra
pornofilmd, v této vysce do-
konce i natdcel. ,Jd se vySek
nebojim, ale bylo to strasidel-
né, kdyz tam byl cely S§tdb.
Bdl jsem se, aby se néco nesta-
lo. Jednou jsem skocil ze sed-
mi metrd, desitku jsem ale
nedal,” vyprdvi herec.

Také Denisa BareSovd, kte-
rd hrdla sestru hrdinky, skoci-
la ze sedmimetrového must-
ku. Ve scéndch za ni skdce
dublérka, stejné jako u Natd-
lie Germadni, kterd ztvarnila
hlavni roli Andrey. ,,V téch de-
seti metrech jsem jen sedéla
s nohama dolt a koukala, jak
tam lidi plavou,” usmivd se
BareSova.

Nezahltit film rekvizitami

PfestoZe se velkd ¢ast snimku
odehrdva v 90. letech, tvirci
nesli za kazdou cenu po pfi-
pomenuti té doby. ,,Slo ndm
o to, Ze je to film o Zené a je-
jim téle, a nechtéli jsme zahl-
tit film rekvizitami té doby.
Nechtéli jsme ani cesky deva-
desdtkovy pop,“ fikd Cisafov-
skd. O hudbu, pfevdzné autor-
skou, se postaral Aid Kid.

Specifické bylo také natdce-
ni scén z pornoprimyslu.
,KdyZ se nad tim zamyslim -
dublérka a skutecni porno-
herci, bylo to zvldstni. Byl to
hluboce asexudlni zdZitek
a dlouho si asi Zddny porno-
film nepustim,” svéfuje se
Dobry. Zv1astni to bylo i pro
pornoherce, protoZe takto uz
se nyni tyto snimky netodi,
navic zde byl jesté dalsi Stab.

Pro Ceskou televizi je pfi-
pravena verze bez explicit-
nich porno scén. PAVEL URBAN

Zleva na snimku Natalia Germani, Denisa BareSova a jejich filmovi
rodice Zuzana Mauréry a Martin Finger.

A

BONTONFILM

PREMIERA V TALLI

11.

Svétovou premiéru bude
mit film Jeji télo na mezina-
rodnim filmovém festivalu
v Estonsku s nazvem Tallinn
Black Nights Film Festival,

a to uz tuto sobotu. MET

Nejen vanocni
pisne v 02 arené

Tii dny pred Stédrym dnem,
uprostied nejvétsiho vdnocni-
ho shonu, najdete misto, kde
se lze zastavit a prozit cas,
ktery md byt vénovany vdm
a vasim blizkym. V O2 arené
se 21. prosince poprvé rozsvi-
ti chrdm plny radosti v podo-
bé vdnocniho koncertu v ob-
sazeni vice nez 130 hudebni-
kit a hvézd ceské hudebni scé-
ny napii¢ zdnry. Oblibené
hity pfizvanych sélistd a pis-

né neodmyslitelné spjaté se
svitecnim obdobim zazni
v neslySeném symfonickém
hdvu. Vdnoce v O2 arené na-
déli navstévnikiim sedm in-
terpretd — Richarda Krajca,
Evu BureSovou, Adama Pla-
chetku, Dashu, Pokdce, On-
dfeje Rumla a Katefinu Marii
Tichou - spolu s doprovodem
Filharmonie Hradec Krdlové
a péveckym sborem Permo-
nik Karvina. MET

INZERCE

Aktualni

Nakupéi automobill - Brno. Pfijemné vystupovani
a obchodni dovednosti, schopnost odhalit skryté
zavady a umét je pojmenovat, chut dotahovat véci do
konce. Mas v nékterém z téchto bodu pochybnosti?
Nevadi! Nasi trenéfi té to douci. E-mail:
jan.jarma@aaaauto.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/L2Z2S8

Gastronomie, pohostinstvi, cest. ruch, ubytovani
Expedient/ka - pekarna, Sazava, 27 000 K& + ubytovani

Kuchai/ka teplé kuchyné

kuchafi’/ka

Recepéni

Front Office Manager

Vice na www.jobdnes.cz

nabidky prace na

AURESHOLDINGS

AURES Holdings a.s.

jobDNES.cz

Pracovnik/ce odd. registrace zivnostenského
odboru MC Praha 2 pfijme pracovnika/ci odd.
registrace zivnostenského odboru. Min. Bc.VS, pl.tt.10,
d.neurcitd. Dovolena 5 tydn(, zdr.volno, pfisp.na strav.,
penz.pfipoj. Prihlasky do 10.11.2023, info na
www.praha2.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/37G41C

Vyroba, pramysl

Strojni inZzenyr — konstrukce, pfiprava nabidek

Inzenyr/ka kvality | strojirenstvi

Vedouci oddéleni konstrukce, Zdar nad Sazavou
VEDOUCI VYROBY | vyroba plastovych vyrobki
Mechanik - sefizova¢ s nastupem do kmene

Vice na www.jobdnes.cz

=
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MESTSKA CAST PRAHA 2 -
Urad MC Praha 2



Jeden vecer,

o A

dva zazitky

Divadlo i film. Oboje
muzete zvladnout
béhem hodiny a pal.

Pracka dichodkyné Isabely
vytopi drogové zdvislou sou-
sedku. Je tfeba zavolat opra-
vare. Hodinovy manzel pfi-
chdzi do bytu, ten vSak nepti-
sobi jako domov opusténé se-
niorky, ale jako klinika vysSi-
nutych jedincd. Tak zac¢ind di-
vadelni komedie s ndzvem
Rozptyleni. Tvori prvni cdst
unikdtniho predstaveni Diva-
dla Verze, které divdkovi na-
bizi béhem jednoho vecera di-
vadelni i filmovy zdZitek.

Ve druhé poloviné vecera
jej dotvoti projekce krdtkého
filmu Barcarole, ktery je rov-
néz dilem Divadla Verze. Au-
torem scéndfe a rezisérem je
Igor Chmela. Film byl uveden
na festivalu v Karlovych Va-
rech a byl nominovan na Ces-
kého lva. Tematicky tzce sou-

INZERCE

999

Diky nakupu listku za tuto
cenu pomUzete s uhradou
péti hodin hlidani ditéte.
Béhem nich se matka muze
vénovat védecké praci.

visi s divadelnim predstave-
nim a vystupuji v ném, kro-
meé jinych, stejni herci.

Cely vytézek benefi¢niho
predstaveni v pdtek od 19.30
v Divadle v Celetné podpori
projekt, jehoz cilem je pomo-
ci mladym védkynim, jez se
zabyvaji vyzkumem Alzhei-
merovy nemoci a maji jedno
¢i vice déti ve véku do Ctyt
let, aspon cdstecné prekle-
nout ndroc¢né obdobi na po-
¢atku profesni kariéry.  sm

PRAHA

ZDARMA

vychod
DEBUG/REPAIR drobné

elektroniky - operator
SVOZOVA DOPRAVA z PRAHY

Www.metro.cz

V divadelnim pfedstaveni Rozptyleni nebo ve filmu Barcarole se predstavi napriklad Lenka Vlasakova, Jan
Dolansky, Vlasta Peterkova, Ladislav Hampl i herec a zaroven rezisér Igor Chmela. DIVADLO VERZE

KDY pondéli13.11,, utery 14.11.,0d 10do 17 h.

Narodni dum na Vinohradech,

P-2 Vinohrady, metro stanice A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROZITNOSTI

aobrazu 17. az 20. stol.
STRIBRO:
pribory, tabatérky
a technické stfibro =

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
Sperky mince a zZlomkové

HODINKY:
naramkové, kapesni
az do roku 1990

LEPSI ) PRACE

persondlni spolecnost bez kompromisu

POTREBUJETE
JINOU PRACI

KVASINY - SOLNICE

UBYTOVANI
i STRAVOVANI ZDARMA
Naborovy bonus 30 000 K¢

PRO VICE INFORMACI VOLEJTE ZDARMA 800 197 197
kazdy vSedni den 8:00 - 17:00 hod.
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[ letos se otevrelo

-4

Piskovisté mohou vyuzZivat rodice s détmi, skoly, Skolky, ale i jini zajemci az do konce bfezna roku 2024. A to zcela zdarma.

Na Ladvi si mohou
za desté hrat rodice
isdétmi.

Adventni a vdnoc¢ni cas uz
tukd na dvefe a vzpominky
na letni hratky u vody a na
pldzi pomalu prikryvd padaji-
ci listi. Ale nemusi tomu tak
byt. I nyni je vhodnd doba vy-
razit na pldz. V Praze 8 je to-

4 &£

ey

tiZ nejvétsi kryté piskovisté
v hlavnim mésté, které se ote-
vielo v Beachklubu Lidvi.
Nejvétsi aredl na pldzové
sporty v Cesku Beachklub La-
dvi (Chabarovickd 4, Praha 8)
ve spoluprdci s méstskou ¢ds-
ti Praha 8 a Osmickou pro ro-
dinu umoziuje v urcité dny
a hodiny bezplatny vstup do
kryté haly, kam je moZné vy-
razitiza nepfiznivého zimni-
ho pocasi. Piskovisté mohou

% X

vyuzivat rodice s détmi, $ko-
ly, Skolky, ale i jini zdjemci,
a to kazdé tutery a ctvrtek
od 9.30 do 11.30 hodin az
do konce bfezna roku 2024.
Ato zcela zdarma.

V Praze 8 je to uz tradi¢ni
akce, kterd se kond od roku
2010, takzZe se tési velkému
zdjmu. Rodice si tady mohou
vyzkouSet vSemozZné aktivi-
ty, prevdzné ty sportovni. Kry-
té piskoviSté md bezesporu

piskoviste

b0

2x PRAHA 8

mnoho vyhod, mezi které pat-
i napfiklad ochrana proti ne-
Zddoucim ndvstévnikim, at
zvifecim, nebo lidskym, a tak
mali i velci sportovci mohou
po ploSe chodit bezpecné na-
boso. Pro déti jsou pfiprave-
ny sportovni aktivity — prolé-
zaci tunely, prekdzkové
drdhy, micové sporty. Je tfe-
ba vSak mit na paméti, Ze
hala v téchto casech nebude
vytdpéna.

Metropole Zlicin zve na slavnostni rozsviceni stromu
a do Ladovské vesnicky, otevre 1 kluzisté

Pri pohledu z okna se to sice nezda,

ale Vanoce jsou za dvermi. Nakupni centrum
Metropole Zlicin si proto pro své navstévniky
pripravilo bohaty vanocni program.

Na jeho centralnim namésti se 15. 11. rozsviti
vanocni strom, vedle néj vyroste vesnicka
jako vystriZzena z pohadek Josefa Lady,

pro verejnost se otevre takeé kluzisté.

Vanoce jsou za dvefmi a do své-
te¢niho hdvu se oblece i Metro-
pole Zli¢in. Zahdjeni vdnocni
sezény probéhne vskutku vel-
kolepé. Na stfedu 15. listopadu
si ndkupni centrum pro své nd-
v§tévniky pfipravilo slavnosti
rozsviceni vdno¢niho stromu.
To se za pritomnosti mode-
ratort a zvifdtek z pohddek
od Josefa Lady uskute¢ni
v 18 hodin, predchdzet mu
bude mezi 16. a 17. hodinou
privod stiedovékych duddk,
ktery projde pasdZemi Metro-
pole Zli¢in aZ k vdnocnimu
stromu.

Mikes a Pasik

v Ladové vesnicce

Vedle stromu se oteviou také
brdny do nefal§ované Ladovy
vesnicky, kterd potési ndvstév-

niky svoji typicky vdnoc¢ni
atmosférou. Mali i velci nd-
vStévnici se mohou téSit neje-
nom na origindlni malebnou
tvorbu Josefa Lady, ale budou
moci také shlédnout kostymy
z pohddky Hratky s Certem. Ti
nejmensi ndvstévnici si budou
moci vyzkouSet uplést vanoc-
ku, vyfotit se v kostymech
s pohddkovymi postavami,
projit ,,Certovskym doupétem*
nebo si ozdobit vdnoc¢ni stro-
mecek od pana Lady. Ostatné
toto tradi¢ni ztvdrnéni a vy-
obrazeni Vdnoc pomoci maleb
Josefa Lady se promitd do celko-
vé vyzdoby ndkupniho centra
Metropole Zli¢in. Navstévnici
se také mohou t&Sit na darky
s ladovskou tematikou, takZe
domi si kazdy odnese hezkou
vzpominku.

Kluzisté otevie
krasobruslafska show

Po slavnostnim rozsviceni
stromu opét vyrazi privod
s kapelou, tentokrdt ale zdjemce
zavede k venkovnimu kluzisti,
které jako jiz tradi¢né bude stdt
u hlavniho vchodu ¢.3. Prdvé tam
totiz zhruba od 18:30 probéhne
Ledni show v poddni krasobrus-
lafské skupiny Prague Synchro,
za Gcasti Clenek reprezentacni-
ho tymu Olympia a déti z nej-
mladsiho tymu Minnies. Také
u kluzi$té bude mozné ziskat la-
dovské ddrky a Vdnocéni noviny
s programem vSech aktivit, které
Metropole pro své ndvstévniky
pfipravila a také se zajimavymi
a inspirativnimi ¢lanky. V den
slavnostniho otevieni bude klu-
zi§té pro zdjemce zdarma. Samo-
zfejmosti je moznost zapijcit si
brusle a jiné vybaveni nebo se
obcerstvit po sportovnim vyko-
nu. Kluzisté ziistane vefejnosti
oteviené az do tinora, a to vzdy
0d 9:00 do 21:00, kromé ctvrtki
mezi 9:00 - 12:00, kdy je plocha
rezervovand pro lekce brusleni
pro déti. Ledovou plochu je také
mozné rezervovat pro soukromé
akce nebo zdpasy, a to v ¢asech
8:00 - 9:00 a 21:00 - 23:00.

Vice informaci najdete na:
www.metropole.cz

CHRISTMAS

lights
+

A

15. 11. 2023 v 18h.
ROZSVICENi VANOCNIHO STROMU
VANOCENI SHOW NA LEDE

METROPOLE

ZLICIN
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Jak spravné na Zivotni p

Statistiky ukazuji, Ze v pribéhu let se
postupné meéni pristup lidi k zajisteni
financnich prostredki pro pripad propadu
Jejich prijmu v dusledku zdravotnich
komplikaci nebo jinych necekanych
Zivotnich situaci. Presto je v Ceské republice
stdle jeste velmi bézné, Ze si lidé castéji
pojisti sviij majetek, nez aby si poridili
Zivotni pojisténi. Tento trend se zacina
pomalu meénit. Lidé si stale vice uvédomuiji,
Ze je potreba zajistit se proti rizikiim, jako
je uraz, dlouhodoba pracovni neschopnost,
invalidita, Ci zajistit rodinu pro pripad své
smrti. A to je velmi dobre pro stabilitu
jejich rodinnych rozpoctu.

Co by méla moje pojistka
zahrnovat?

Kazdy, kdo uvaZzuje o Zivot-
nim pojisténi, by si mél ne-

jen peclivé projit podminky
nabizenych produktd, véetné
sezndmeni se s vylukami, ale
také si nejprve urcit, napfti-

klad s pomoci odborného
poradce, co vSe by méla po-
jistka zajistovat. Zda to bude
pojisténi pro pripad smrti,
nebo jestli bude také inves-
ti¢ni, ¢i zda bude vice kryté
riziko dlouhodobé pracovni
neschopnosti.

Kryti pracovni neschopnos-
ti je diilezité proto, Ze vétSiné
zameéstnancli na nemocenské
klesne pfijem o vyznamnou
¢ast, a ne kazdy ma pro tyto
pripady dostatecnou rezervu
na svém uctu. V pracovni
neschopnosti muze c¢lovék
strdvit tfeba jen nékolik dni
nebo tydnd, ale pfivdznéjsich
komplikacich to mohou byt
i mésice a roky, a tim paddem
stovky tisic, o které clovék
prijde.

Zivotni pojisténi md mno-
ho lidi tendenci podcefio-
vat, protoze doufaji, Ze se
jim snad nic Spatného stdt

o0 Vv

ojisteni?

nemuze, a mysli si, Ze jsou
mladi, zdravi, sportuji a Ziji
zdravym, modernim Zzivot-
nim stylem. Neuvédomuyji si,
Ze Ucelem zivotniho pojisté-
ni je poskytnuti ochrany pro
pripad necekanych zivotnich
okolnosti, kterym se nemusi
vyhnout ani zdravy, bezdétny
sportovec.

Zivotni pojisténi pro pFipad
pracovni neschopnosti
Izddnlivé bandlni tiraz s se-
bou muze prinést necekané
velké komplikace a delsi
pracovni neschopnost miize
zplisobit téméf nefeSitelné
existencni financ¢ni potize.
Zivotni pojisténi je navic
velmi variabilni celozivotni
produkt, ve kterém si muize-
te ménit parametry pojisténi
v pribéhu Zivota a ve chvili,
kdy se zméni rodinnd situace
a Clovék stdrne, dobfe posta-
vend smlouva zivotniho pojis-
téni miZe byt neocenitelnou

Zivotni pojisténi sestavené
podle vasich potieb

Nasi experti pro vas radi vyberou
to nejvhodnéjsi z nasi Siroké nabidky
Zivotniho pojistént Flexi.

www.koop.cz/flexi

Zivotnt pojistént
od Kooperativy
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zdchranou pro necekané
situace.

Zivotni pojisténi muze
kryt docasnou ztratu prijmu,
arazy, trvalé ndsledky trazu,
invaliditu a byt zdchranou
v pfipadé vaZznych onemocné-
ni ¢i pokryt situace, kdy byste
napfiklad nebyl schopny spld-
cet hypotéku. Za rezervotvor-
né Zivotni pojiSténi si navic
miiZete odecist az 24 000 K¢
z dani ¢i na néj v nékterych
firmdch dostat prispévek od
zaméstnavatele.
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Co je to rizikové Zivotni po-
jisténi?

Jednd se o typ Zivotniho
pojisténi, které zahrnuje po-
jisténi pro pfipad smrti. Toto
pojisténi je vhodné pro ty,
ktefi chtéji zabezpecit bliz-
ké v ptripadé své smrti nebo
chtéji pojisténi vinkulovat ve
prospéch jiného subjektu (tfe-
ba u hypotéky). Jeho vyhody
jsou zfejmé, rizikové Zivotni
pojisténi garantuje pojistnou
¢astku pro pripad smrti, nabi-
zi rozsifeni rozsahu pojistné
ochrany formou rtznych pfi-

pojisténi. V pfipadé sjedndni
dal$ich pripojisténi je pti po-
jistné uddlosti vyplaceno po-
jistné plnéni dle sjednanych
podminek. Forma vyplaty
miize byt bud jednordzovd,
nebo formou opakovanych
vyplat.

Nabizi se moznost sjednat
si napfiklad i pfipojiSténi pro
pripad Siroké §kdly zavaznych
onemocnéni, jejichZ vycet po-
jistovny casto dopliuji. Mezi
ty, kterych se klienti nejvice
obdvaji, patfi jisté infarkt
myokardu, cévni mozkova
ptihoda, zhoubné novotvary,

onemocnéni AIDS ziskané
transftizi krve nebo profesni
onemocnéni u zdravotnikd,
epilepsie, hepatitida riznych
typd, roztrouSend skleréza
nebo zdvaznd onemocnéni
zplisobend prisdtim kliStéte
a mnoho dalSich.

Zivotni pojisténi neni dobré
rusit

Je pochopitelné, Ze vysokd
mira inflace a enormni ceny
tlak na rodinné rozpocty ve-
douci k tvahdm o tspornych
opatfenich vcetné omezeni
zddnlivé ,,zbytnych vydaji“,

jako je platba za Zivotni po-
jiSténi. Pokud nékdo v tako-
vé kritické chvili zvySenych
rodinnych vydaji zac¢ne uva-
Zovat o zru$eni Zivotniho po-
jiSténi, v Zddném piipadé to
nedoporucujeme.

Zivotni pojisténi je dlouho-
doby produkt urceny k pojist-
né ochrané celé rodiny, tedy
ke kryti rizik, kterd s sebou
Zivot pfindsi, a je konstruo-
van tak, aby jej bylo mozZno
prizptsobovat kazdé Zivotni
situaci, tedy i situaci, kdy do-
jde k poklesu pifjmu. Myslete
na to.

Denni odskodné za uraz ihned po nahlaseni

Kdo rychle davd, dvakrdt dava. To plati
obecné a mozna nejvice v pojistovnictvi
- v pripade vyplaty plnéni.

UNIQA pro klienty zavedla
loni novy proces propldceni
Skod z pripojisténi denniho
odskodného za dobu léceni
trazu. U vybranych diagnéz
obdrzi zdkaznik pojistné pl-
néni hned po pfedloZeni prv-
ni 1ékatské zpravy o vzniku
urazu.

V minulosti klient pfed-
klddal 1é¢ebnou dokumenta-
ci pojistovné az po ukonceni
1éceni a na zdkladé toho ob-
drZel pojistné plnéni podle
smlouvy. Nyni sta¢i vyplnéné
hldSeni uddlosti s 1ékaiskou
zprdvou s datem prvniho
oSetfeni, diagn6zou a okol-
nostmi vzniku trazu. Podle
data prvniho osetfeni posti-
Zeného se podle ocenlovacich
tabulek UNIQA urdi celd ma-
ximdlni doba 1é¢by dané dia-
gnozy a vypoctené pojistné
plnéni je ihned uhrazeno
klientovi. Ten m4d tak penize
k dispozici obratem, zatimco
napfiklad nemocenské ddv-
ky dostane az s odstupem.

Priklady zrychleného plnéni

OkamZzité vytizeni plnéni
z pojisténi denniho odSkod-
ného za dobu 1léceni tirazu
se vztahuje na zranéni s ty-
pickym pribéhem 1écby,
napfiklad na zlomeniny,
ztrdtu zubh Grazem, popii-
padé kvuli nutné extrakci,
lehdi fezné rdny, chirurgic-
ké odstranéni cizich téles
v téle, popdleniny a dalsi.
Nejsou-li doprovdzeny od
pocatku komplikacemi, 1ze
vyuzit okamzitého vyfizeni
po prvnim ozndmeni Skody
s dokladem od 1ékare. Klient
by mél vyuZit on-line hldSeni
Skody s nahrdnim pfislusné
zpravy od lékare, uvedenim
svého kontaktniho e-mailu
a c¢isla bankovniho uctu,
kam mad byt pojistné plnéni
poukdzdno.

Dojde-li béhem 1écby ke
zméné nebo doplnéni dia-
gnoézy, coz se muze stdt,
a je-li dalsi novd diagnéza
ohodnocena v ocenlovacich

urazovych tabulkdch UNIQA
vy$$im poctem dnd, 1ze na
zdkladé Zddosti klienta a do-
loZeni 1ékaiské zpravy vyssi
pojistné plnéni doplatit.
,Redukujeme mnoZstvi do-
klddané dokumentace od kli-

enta. Nyni staci jediné hldseni
s diagnézou od lékate. Interné
je zpracovdno hned, a pojistné
plnéni miiZe odejit klientovi tre-
ba hned druhy den,“ popisuje
proces Eva Svobodovd, mluv-
¢i skupiny UNIQA.
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my jim ho chceme nabizet

Vice nez tfi ctvrtiny lidi, ktefi si sjedndvaji
Zivotni pojisténi, to délaji hlavne kviili
zdvaznym rizikiim. A to je podle Petra
Prochazky, reditele pojisténi osob

v pojistovné Kooperativa, zcela v poradku.
Velmi diileZité pro klienty je v pribéhu
trvani pojistné smlouvy mit i mozZnost
upravovat parametry pojisténi podle
aktualni Zivotni situace.

Jaka je pozice a role zivot-
niho pojisténi a mozna po-
jisténi viibec v dobach, kdy
maji klienti tfeba kviili vyda-
jum za energie ,,hloubéji do
kapsy“?

Jsem pfesvédcen, Ze zdsad-
ni. Je to jeden z vydaji ¢i nd-
kladd, které bych povaZoval
spiSe za investici, a to velmi
dtilezitou - do vlastniho bez-
pecdi a zabezpeceni rodiny, ale
i firmy. Musime si uvédomit,

Ze obzvlasté v dobach, kdy
nemd ¢lovék, rodina ¢i firma
finan¢ni rezervy, je pojisténi
jedinym moZnym zplisobem,

jak feSit vazné Zivotni obtiZe,
nehody a havdrie.

Jsou pro Vas diilezité infor-
mace o tom, co klienti vlast-
né od Zivotniho pojisténi
ocekavaji?

Tyto tdaje jsou zcela kli-
¢ové pro kazdou pojistovnu.

Petr Prochazka
feditel pojisténi osob
pojistovny Kooperativa

Abychom byli na pojistném
trhu konkurenceschopni, mu-
sime pravidelné nasi nabidku
produktti inovovat. A to vidy
s ohledem na potfeby a pre-
ference samotnych klientd.

Proto musime védét, co je
pro lidi v pojisténi dileZité,
na co vSechno musi pojistné
smlouvy pamatovat. Tyto in-
formace ziskdvdme pfiroze-
né v ramci osobnich setkdni
klientt s naSimi poradci, ale
také z cilenych prizkum.

Mluvite o inovaci nabidky,
co tedy mohou vasi klienti
ocekavat za novinky?

Do FLEXI jsme pfidali dalsi
diagnézy, kvili kterym se ro-
dina muzZe dostat do svizelné
situace. At uz jsou to vrozené
vady, narozeni vicercat ¢i tfeti
asistovand reprodukce (IVF).
Zdravotni pojistovny napii-
klad hradi jen 3 aZ 4 IVF cykly
do Ctyficeti let Zeny, ale jed-
nd se jen o zdkladni zdkroky.
Dalsi metody, které mohou
zvyS$it Sanci na poceti, je po-
treba platit zvldst. Diky pojis-
téni FLEXI tak klienti ziskaji
moznost thrady i téchto nd-
kladd, které zdravotni pojis-

tovny nehradi. Ziroven ddle
zjednodusSujeme proces sjed-
ndni, automatizujeme nase
vstupni dotazy v ndvaznosti
na informace, které ziskdvd-
me od Zadatel o pojiSténi
a minimalizujeme tim dnes
obvyklou administrativni zd-
téz pro poradce i klienty.

Jaké dalsi vyhody nabizi po-
jisténi FLEXI?

Unikdtni soucdsti nové-
ho FLEXI je bonus CESTA
KE ZDRAVI, ktery ptindsi az
100 000 K¢ na zotaveni z vel-
mi vaznych nemoci a arazt.
Klient jej mtZe vyuZit na
zdravotni pomicky, na ldz-
né, oSetfovatelskou péci, ale
napfiklad i na apravu fizeni
vozidla nebo tipravy bydleni.
Atraktivni soucdsti pojisténi
je i bonus na prevenci nad
ramec procedur hrazenych
zdravotni pojiStovnou. Ten
muzZe Cinit aZz 3 000 K¢ kaz-
dych pét let.

tpél' Zivot
b

se muzete tesit na kazdy novygde

e Zqjisténi vSech hlavnich rizik
« Sirokd nabidka ptipojisténi podle voswh potréb
e Zrychlena likvidace skody

uniqa.cz

AWARDED

L
uBLCs ol

Obchodni sdéleni
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/ Jeruzaléma

Madme za sebou Dusicky i Halloween (Dejte mi koledu, nebo
vam néco provedu) a to je doba, kterd md vliv nejen na nase
duse a vzpominky na vSechny svaté, na ty, co uZ s ndmi ne-
jsou, ale ma vliv i na gastronomii. Dyni je na podzim dost, je
to jejich velky cas, a recept, jak tuto vdécnou plodinu upra-
vit, jsou tisice. NaSe rodina si zamilovala recept z knihy dvou
autor® unikdtni kuchatky. Samiho, ktery vyrtistal v muslim-
ské vychodni ¢dsti Jeruzaléma, a Yotama Zijiciho v Zidovské
zdpadni ¢dsti Svatého mésta. Tito dva skvéli kuchafi vyristali
ve svété rozdéleném ,,zdi“ a po-

, Rad se tkali se aZ jako dospéli v Lon-
P dyné. Jejich recepty spojuji vzpo-
S vami minky a rozdilné kultury, které
0 pﬁpravu jejich jsou piitom tak bHZlfO“Selli?- dRzid
. P se s vami o pfipravu jejich jedno-
jednoduchého duchého a velmi chutacho pokr-
avelmi chutného mu podélim. Na plechovy pekac

nakrdjite dyni na mésicky, posy-
pete Cervenou cibuli, zakdpnete
olivovym olejem, osolite, opepfi-
te, peCete v troubé 30-40 minut. Zatim si pfipravite pastu ta-
hini (koupite ve vétSiné supermarketii), rozmichdte ji s citro-
novou $tdvou, vodou a cesnekem. Upecenou dyni pokapete
touto pastou, posypete piniovymi ofisky, ¢erstvou petrzel-
kou, a predevs$im kofenim za’atar, které je jednou z nejduleZi-
t&jSich ingredienci arabské, najmé palestinské a izraelské ku-
chyné. Autofti receptu fikaji, Ze ,pokud existuje néjakd viiné,
kterd je charakteristickd pro jeruzalémské Staré Mésto, je to
za’atar®. Tohle kofeni chutnd vSem, co
Ziji na tolik horké a neklidné padé
Stfedniho vychodu.

pokrmu podélim.

PAVEL MAURER
MILOVNIK JIDLA

LUSTENKA

Dopliite do obrazce vSechna slova.
Tajenka je v oznacenych polickach.
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A. Zdkova

@mojemetro

Uzivatelka @klara_has ma krasné fotky Prahy, coz uz ostatné vite
iz deniku Metro a této rubriky Metrotag. , Tolik vézi, vézicek

a jesté krasna lampa se veslo na jedinou fotku pfi pohledu

na katedralu svatého Vita. Inu... stovézata Praha,“ napsala k fotce.
Pripojila nase hashtagy #metrotag #mojemetro.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!
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21.15

22.20

22.50

00.50

Panoptikum

meésta prazského (5/10)
Potkat andéla. Krimiserial (CR,
1987). Hraji: J. Adamira,

J. Vinklar, J. Blaha, O. Havelka

Vzteklina (2/6)
Krimiserial (CR, 2018). Hraji:
K. Hadek, J. Matouskova,

L. Noha, J. Vlasak

13. komnata
Predraga Bjelace

Posledni vlak

Vale¢né drama (CR/N, 2007)
AZ-kviz

Soutéz pro kazdého

20.00

21.00

21.30

21.55

22.25

00.05

Ve jménu koruny
Povalecna ztrata paméti

Manu a Matéj
na horach (6/10)

PFibéhy civilizaci (4/6)
Palivo civilizace, palivo pokroku
Jak se déla

dobra $kola (10/10)
Znovuzrozeni venkovské skoly.
Pred patnacti lety zbylo v Louro-
vicich pod Blanikem jen osm zaku

Jak Bah hledal Karla

Bitvy 2. svétové valky
v barvé

DNES

8/12°C

21.40

22.40

ZITRA

PATEK

SOBOTA

8/12°C

MasterChef Cesko VII (11)
Boj o titul MasterChef a dva
a pul milionu korun pokracuje!

20.15

Souboj na tali¥i Il

Tri skvéli kuchari, tfi pratelé —
Honza, Radek a Premek — opét
vyrazi na cestu, aby ochutnali
nejen skvéla jidla, ale hlavné
aby se proti sobé postavili

v kucharskych soubojich

21.40

Kriminalka
Las Vegas Il (10)
Ellie. Serial (USA, 2001)

22.50

23.15
Dr. House V (7, 8)
Serial (USA, 2008). Hraji: H. Lau-

rie, J. Morrisonova, O. Epps 23.55

[ e
Einstein — Pfipady nesne-
sitelného génia 2 (3)
Fluidita. Komedialni krimiserial
(CR, 2023). Rybé¥ z jezera u auto-
kempu vylovi muzskou nohu.
Hraji V. Kotek, A. Polivkova,

P. Zednicek, E. Podzimkova

Show Jana Krause
Jan Kraus, jak ho znate,
v Uspésné show!
PFipady Josefa Klimy
POP COOLT Powered
by Kinobox

Ano, $éfe!

»Dnes by se hodila
zlata rybka, mam uz
vymyslena t¥i pfani.“

PETR KLIMECKY

Facehook

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro

17.00

20.00

21.00

22.00

22.30

22.45

FOTO: 2x AP

Ocko hity
Klipy nonstop

O Black List
Hip hop a r'n’b

Ocko hity
Klipy nonstop

Naked Attraction Poland
Nové premiérové dily polské
verze nahé seznamky

Za oponou (2/10)
Listecky. Serial (CR, 2019)

Ocko flirt
Proud klipdi a sexy vzkazy
divakd Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. 5., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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Reprezentacni dres
obléknou i1 Chory a KusSej

Pro klicové zapasy
chybi brankarska
jednicka i strelec.

Je to tady. Klicové zdpasy Ces-
ké fotbalové reprezentace
jsou na obzoru. Trenér Jaro-
slav Silhavy povolal na listo-
padové posledni dva zdpasy
kvalifikace mistrovstvi Evro-
py i dva novacky - ofenzivni
hrice Tomdse Chorého a Vasi-
la Ku$eje. V nominaci naopak
tentokrat schdzi ttocnik To-
mds Cvancara a naddle i zd-
loZnik Antonin Bardk. Zrané-
ni nepusti do hry brankar-
skou jednicku Jifiho Pavlen-
ku a stdle také nejlepsiho
stielce Patrika Schicka.
Cesky tym nejprve 17. listo-
padu nastoupi ve Varsaveé pro-
ti domdcimu Polsku a o tfi
dny pozdéji piivitd v Olomou-
ci Moldavsko. Silhavého své-
fenci figuruji ve své kvalifi-
kacni skupiné na postupo-
vém druhém misté a k ucasti
na Sampiondtu v piistim roce

v Némecku jim staci porazit
Moldavsko. Velmi pravdépo-
dobné by je na zdvérecny tur-
naj poslaly i dvé remizy. Ces-
ky tym uZz md jistotu mini-
mdlné startu v play-off
o Euro, v ném?Z se podle pora-
di v Lize ndrodid o zbyld tfi
mista utkd 12 zemi, které ne-
uspéji v klasické kvalifikaci.
Muzstvo i v listopadovych
zdpasech povede Silhavy, je-

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

Auto-moto - poptavka

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prokazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vse do r. 1990. T.
734843403

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155.

Nemovitosti - nabidka

J r JURIS REAL
Nabizime

primy vykup
nemovitosti.

Mladoboleslavsky kfidelnik Vasil Kusej (vpravo)

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Se spolumajiteli
neni rec?

i L i
{ 774 301 409
Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotiebujete
souhlas spolumajitelt.
r skayocapital.cz

o Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mdzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

Byty - poptavka

VyreSime pravni

vady, dluhy
a exekuce.

BYT/ DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

V pripadé

zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkono3e, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mlize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

vyplaty zalohy.
777 306 102

® Pro svého klienta hledam
ke koupi malometrazni byt v
Praze. Bez provize, platba
vlastnimi zdroji. Tel.:
60733779

e Hledam byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat. T.
608771545.

Knihy a casopisy

uYKUp
I(lglll

lln§'|
MiLE
v rv
Erenait,
PROSIME,

DO KOSE
vr
NEPATRIME!

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66
e-mail: arco@antikvariaty.cz

CTK

hoZ pozice byla po pordzce
0:3 v Albdnii v ohroZeni. Vy-
konny vybor jej podrzel ve
funkci, upravil vSak kontrakt
s koucem a jeho realiza¢nim
tymem, smlouva nové vyprsi
30. listopadu s moZnosti
oboustranné opce.
Mladoboleslavsky KusSej
i plzensky Chory si vyslouZili
nominaci diky poslednim po-
vedenym vykonim v lize.

,Irdpi nds koncovka. Tomds$
Chory ve vdpné je typologic-
ky velky hrac, u kterého si
miZeme pomoct dlouhou pri-
hrdvkou pii standardnich si-
tuacich. Umi ddt gél, je to bo-
jovnik. Vasil Kusej je taky pro-
tivny ttocnik, ktery umi dat
g6L,“ uvedl Silhavy.

Vedle brankdfe Pavlenky
a Schicka, ktery znovu nehra-
je kvili zranéni, bude cesky
kouc¢ ze zdravotnich dtvodt
postrddat i obrance Ladislava
Krej¢iho mladsiho. ,Patrika
Schicka znovu trdpi zranéni,
neni to nic vdZného, ale po-
tfebuje na 14 dni uvolnit
z tréninku. Véfim, Ze po krdt-
ké rekonvalescenci bude zno-
vu na hfisti,” okomentoval
absenci tito¢nika Silhavy.

Ztoku tentokrdt piekvapi-
vé vynechal Cvancaru z bun-
desligového Monchengladba-
chu. ,Posledni zdpasy to neby-
lo od Tomadse tipIné ono. V Né-
mecku sbird starty jen po mi-
nutdch, proto jsme se rozhod-
li atok obménit,” vysvétlil
Silhavy. CTK

Lvicata jsou malo na hristi

Trenéra Ceské fotbalové reprezentace do 21 let Jana Su-
chopdrka mrzi nizké vytiZzeni hrd¢t v klubech. Listopado-
vy pripravny zdpas se Slovenskem v Hradci Krdlové chce
vyuzit k tomu, aby se muZstvo po nepovedeném startu

do kvalifikace o postup na mistrovstvi Evropy 2025 konso-
lidovalo. Duel s hostitelem evropského Sampiondtu pova-
Zuje i za pripravu na bfeznovou kvalifikaci s Islandem,
kterou pokldda za stéZejni. ,Je to moznd trochu Stouchnu-
ti do vosiho hnizda. Z 23 nominovanych hrdca hralo o vi-
kendu v zdkladu jen devét hrdc¢t a pouze Ctyri z nich

v prvni lize. Vybér mdme velice kvalitni, ale potfebujeme,
aby hrdci hrdli,” uvedl Suchopdrek. Lvicata nevyhrdla
zadny z Gvodnich tii kvalifikacnich zdpasi a ve skupiné I

jsou predposledni.

CTK
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NOVY C4 X
Sila klidu a pohodli

//-&\ Zavazadelnik 510 az 1360 |

Od
'%%’GP&EP Advanced Comfort sedadla 469 900 K¢

\™/  Advanced Comfort odpruzeni

v&. bonusu za stary viz

Pfiklad financovani v Givérovém produktu PROMO, pro model C4 X Feel 1.2 Puretech: pofizovaci cena 544900 K&, pfima platba 218 650 K&, vySe tvéru 326250 K&, vySe mésicni splatky 5720 K&,
pocet mési¢nich spldtek 72, roéni trokova sazba 8 %, RPSN 8,31 %. Celkova ¢astka splatnd klientem je 411840,- K&. Spotfebitel je povinen sjednat havarijni pojisténi; v jeho vybéru neni
nijak omezen. Tento pfiklad financovani s Citroén Financial Services je orientaéni a jednotlivé parametry tvéru se mohou lisit. Citroén Financial Services znamena financovani poskytované
spoleénosti ESSOX s. r. 0. Nejednd se o zdvaznou nabidku na uzavieni smlouvy.
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V noveé roli

Byvaly hvézdny ttocnik
Zlatan Ibrahimovic necely
ptlrok po ukonceni karié-
ry mifi do vedeni AC Mi-
1dn. Podle italského listu
La Gazzetta dello Sport se
dvaactyficetilety Svéd sta-
ne marketingovym a ko-
munika¢nim manaZerem.
Ibrahimovic skondil s pro-
fesiondlnim fotbalem

v zavéru minulé sezony.
Béhem ni za mildnsky tym
nastoupil jen ve Ctyfech
ligovych zdpasech. €TK

INZERCE

PROFIMEDIA

KRATCE

Cenny Gspéch

Ceské tenistky zahdjily Po-
hdr Billie Jean Kingové vi-
tézné. Druhy bod proti Svy-
carsku pridala Marie Bouz-
kovad, jez zdolala Viktoriji
Golubicovou dvakrdt 6:4.
Nejdfive zvitézila Linda
Noskovd v duelu tymovych
dvojek nad Céline Naefo-
vou 7:6, 4:6, 6:4. Skupinu A
uzavre tym kapitdna Petra
Pély v patek zdpasem proti
Americankdm. Do semifi-
ndle postoupi jen vitéz.

Milionova vyhra

Zokej Mark Zahra podruhé
za sebou vyhrdl nejslavnéj-
§i australsky dostih Mel-
bourne Cup. Zatimco loni
zvitézil s Gold Tripem, ten-
tokrdt si vybral sedmileté-
ho koné Without a Fight.
Ten po zrychleni v posled-
ni stovce metrd dostihu zvi-
tézil o dvé délky pred Soul-
combem a odnesl si nejvét-
$i podil z prémie osm milio-
nt australskych dolart
(118 miliont korun). €Tk

Zachytte [k
vsechny 'vanocni
A G5" “Vzpominky

Sluchatka

SAMSUNG od T-Mobilu

Galaxy Al4

Powered by
Baseus

Tarif 10 GB Plus
s vyhodou

Nabidka plati do vyprodani zdsob, max. do 30. 11. 2023, a to pfi uzavieni smlouvy s tarifem 10 GB Plus s vyhodou v eShopu nebo aplikaci Mij T-Mobile na 2 roky a jejim dodrZeni.
Zékladni cena telefonu je 4 299,— K&, sluchatek 1499,— Ké. Vice na t-mobile.cz/vanoce.

UTKANI HVEZD NBA

(4

Basketbalisté Golden State
Warriors v cele se Stephe-
nem Currym budou hostit

v roce 2025 Utkani hvézd
NBA. Vedeni soutéze ozna-
milo, Ze 74. exhibice se
uskutecni v San Franciscu
16. Unora. Aréna ma kapaci-
tu 18 tisic fanouskd. &tk

Tt Cesky jsou v TOP 10

Poradim zamichal
Turnaj mistryn.
Prvni je Polka.

Tenisovy rok zakoncily v prv-
ni desitce svétového Zebricku
ti'i CeSky — Markéta Vondrou-
Sovd, Karolina Muchovd a Bar-
bora Krej¢ikova. Wimbledon-
ska vitézka VondrousSova mi-
nuly tyden na findle sezony

WTA Tour prohrdla vSechny
tfi zdpasy a v kone¢ném Zeb-
ricku je sedmad. Hned za ni je
finalistka Roland Garros Mu-
chovd, jeZ v Mexiku nemohla
startovat kvili zranénému zd-
pésti. Svétovou desitku uzavi-
rd Krejcikova.

V prvni padesdtce je cel-
kem osm cCeskych tenistek:
trio z top 10 dopliuji Petra
Kvitovd (14.), Marie Bouzkova
(34.), Karolina Pliskova (37.),

Linda Noskovd (41.) a Katefi-
na Siniakova ( .). V elitni
stovce je jeSté 89. Linda
Fruhvirtova.

Druhy rok po sobé skonci
prvni Polka Iga Swiatekova.
Ctyfndsobnd grandslamova
vitézka se vrdtila do Cela diky
vyhte nad Americankou Jessi-
cou Pegulaovou ve findle Tur-
naje mistryn. Dvaadvacetile-
td Polka byla na trinu od dub-
na 2022 do letosiho zdri, kdy

ji po US Open vystiidala Ary-
na Sabalenkovd. Béloruskou
rivalku Swiatekova porazila
v Canctinu ve vikendovém se-
mifindle.

Svétovou jednickou
ve Ctyfhre je poprvé v kariére
Australanka Storm Huntero-
va. Nejlepsi CeSkou v deblo-
vém Zebricku je na desdtém
misté Katefina Siniakov4, jez
byla jeSté v poloviné zdfi
v Cele poradi. CTK



