NOVY VACLAVAK Mnetré

Diskusni férum s kulturnim programem
aneb ,, Jaky bude novy Vaclavak?”

Ctvrtek 10. fijna 2024
14.00-22.00 hodin, vstup zdarma
Vaclavské nameésti wnic

Jaky bude novy Vaclavak? Prezentace navrhu od Jakub Cigler Architekti

Koncert Blanicka kapela

Koncert Circus Brothers

PatFi tramvaje na Vaclavak? Vernisaz vystavy Vaclavak, tramvaje?!” arch. Ondreje Sefcli

Proé novy Vaclavak? Vystoupeni pfedstaviteld hlavniho mésta Prahy a MC Praha 1

Koncert Like-It

Novy Vaclavak a interakce s tramvajemi. Diskuse dopravnich odbornik a architekt(

Koncert O5 a Radecek

Jaky byval Vaclavak s tramvajemi? Vzpominky pamétnikd, promitani dobovych filmovych zabéru a fotografii

Dopravni podnik MESTSKA CAST
Akci organizuje hlavni mésto Praha novyvaclavak.cz hlavniho mésta Prahy PRAHA1




Hobby - poptavka

e Koupim z pozustalosti staré
kozichy, decky, bizuterii, ho-
dinky, obrazy, kabelky, odzna-
ky, mince, knihy, vzduchovky,
odévy, housle atd. Tel
608221020.

/ o\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
acenné
knihy
ocenime
kazdou
zvIast.

Telefon:

(773735939,

e STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelan,
mince a bankovky, Sperky a
klenoty, hodinky, sosky. Vyku-
puji i o vikendech.

Tel. 702401621

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasi¢ské odznaky.
Tel.: 602343563,

email: alesla@centrum.cz

e KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
VU a jiné starozitnosti.
Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterdna). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

e Koupim  traktor, vyso-

kozdvizny vozik, nakladac, vse
od ZTS s motorem zetor, ma-
ringotku, pfivés i Spatny stav,
nekompletni nebo jen dily.
704382448

| INZERCE |

SLUZBA

VOLEJTE ZDARMA

v klidném a ¢istém prostredi

Zameéstndni na HPP zejména
pro invalidni dichodce o osoby
se zdravotnim znevyhodngénim. _ g
VaZe zdravotni omezeni \
u nds neni prekdZkou!
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Statni podnik CENDIS
hleda do nové vznikajiciho kolektivu
strazné, recepcni a operatory DPPC na HPP
pro poskytovani bezpecnostnich sluzeb v budové
Ministerstva dopravy — Praha 1.

Hruba mésic¢ni mzda: 26.000 K¢ nebo 27.500 K¢
dle pracovni pozice. Prace v osmi a dvanacti
hodinovych sménach.

Pozadujeme znalost ¢eského jazyka, trestni bez-
uhonnost, ochotu pracovat, dobré komunikacni
schopnosti, uzivatelskou znalost prace s technikou.
V pfipadé Vaseho zajmu kontaktujte: Pavel Sebek,
e-mail: pavel.sebek@cendis.cz, tel.: 603 174 067.

Piijmeme zaméstnance
na pozice

RECEPCE
OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné
Tel.. 800 888 440 (bezplatna linka)

Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Oceléfska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

Prace - nabidka

e Hledame pracovniky na
uklid osobnich vlakd na HPP.
Sménny provoz, Praha 4.

Tel.: 603301309.

e Matefska 3kola Antonina
Cermaka, Praha 6 pfijme od 2.
prosince 2024 Uditele/ky na
plny Gvazek do MS.( po doho-
dé je nastup mozny i dfive). Za-
jemci mohou volat na dislo
296233000 nebo psat na
e-mail: skola@zscermaka.cz

e Pokladni v Praze a okoli i
BEZ PRAXE - zaskoleni. PFivydé-
lek za 165-213,60 Ké/hod, on-
line rezervace smén, denni za-
lohy. Vice na tel.: 222534534

¢ Pohodova brigada VYBALO-
VANI ZBOZI, smény denni/no¢-
ni, v tydnu i o vikendu,
165-214,50 K¢/hod dle smény
a lokality. Praha a okoli.

T: 222534534

e SOS CL, Praha — Ruzyné pfi-
jme ucitele odborného vycvi-
ku oboru Mechanik elektro-
technik/Avionik. Nastup
ihned (dle dohody). Pozaduje-
me min. USO v oboru elektro-
mechanik/elektrotechnik.
Kontakt:

info@skolacivilniholetectvi.cz

Bezpetnastni agentura prijme:

zaméstnance véetné 0ZP

pro ostrahu objektd v Praze
bez moZnosti ubytovani

Pozadujeme: trestni bezdhonnost

Nabfzime: dobré mzdové
padminky

Info: po-Gt 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

STANTE SE DARCEM
KREVNIPLAZMY

900 Ke*
za kazdy
odbér
- Pomiizete zachranit lidské Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu

zdravotniho stavu

23 400 K¢ *

1800 Kc*
nd zarok

mésicné

-

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

'BONUSY, MHD ZDARMA, STRAVENKY,
TA, PROPLACENE PRESCASY, FLEXI
NA PENZ!ij PRIPOJISTENI ATD...

/1, PRAHA 9, 190 00

NECHCETE CEKAT NA
F
VYPLATU? g
POJDTE 5 NAMI NA
-

BRIGADU

A MY VAM VYPLATIME

ZALOHU

HNED DRUHY DEN

165-214,50
KC/HOD

PRACE V
SUPERMARKETECH
[MONLINE REZERVACE

o SMEN
* Kontakty:
222 534 534
brigada@creditczech.cz
www.creditczech.cz

e PULTOVY PRODEJ lahtdek.
Nabizime 176,60 - 210
KC/HOD, zilohy, smény dle Va-
Sich moznosti - online rezerva-
ce. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ INVENTURY - pocitani zbozi.
Nabizime 185 K¢/hod + zakon-
ny priplatek, denni zalohy,
kratkodobé i dlouhodobé.
Tel: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Hledam byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat.
T.608771545.

- Obc i zdarma a zaj é darky

METRO HRADCANSKA
* dle § 32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

(1] nica www.unicaplasma.cz

plasma | Tel.: 733 474770

e 75 a MS Dr. Edvarda Benese
v Praze 9 — Cakovice pfijme vy-
chovatelku do $kolni druziny.
Pracovni Uvazek 14.hodin pfi-
mé prace tydné. Nastup
ihned. Zivotopisy prosim zasi-
lejte na emailovou adresu
alena.krzyzankova@gmail.co
m Tel: 731 521 809

¢ Prijmeme velitele do lukra-
tivniho objektu na Praze 10.
Zajimava préce i mzda, nutnos-
ti je mit Cisty TR, SS vzdélani a
RP sk. B. Tel: 736521630.

* PRIVYDELEK ZA 176,60 -
194,26 KC/HOD - dopek peciva
s praxi i bez praxe. Praha a
okoli, zalohy druhy den, zasko-
leni. Vice na tel.: 222534534

e 78 a MS Dr. Edvarda Benese
v Praze 9 — Cakovice pfijme udi-
tel/ka Anglického jazyka pro
2. stupen ZS. Pracovni Uvazek
15.hodin tydné, utery az pa-
tek. Nastup ihned. Nabizime
moderné vybavenou $kolu,
pfijemny kolektiv, potfebnou
podporu a dalsi benefity. Zivo-
topisy prosim zasilejte na
emailovou adresu
zscakovice@zscakovice.cz
Tel: 734 588 863

* Bezpecnostni agentura hle-
da pro zakdazky v Praze zamést-
nance. Nabizime jednodu-
chou, stabilni praci na HPP pro
OZP na pozici vratny, ¢i recepc-
ni. Finanéni bonusy.

Info na 604889979

¢ Hledame strazné na ostrahu
lukrativniho objektu na Praze
10. Mzda az 180 K¢, nutnost
certifikatu, min. vyucni list,
smény dle domluvy.

Tel. 736521630.

e Nastup ihned Z5, P8, Na Sut-
ce 28! Nabizime pracovni pozi-
ce kuchafi/ka a pracovnik pro-
vozu v kuchyni na cely a polo-
viéni Uvazek. Pékné pracovni
prostfedi, vyborny kolektiv.
Vhodné pro maminky s détmi
a také kucharky/fe bez praxe.
Kontakt: 774432915,
jidelna@zssutka.cz

* Pro KOMWAG hledame za-
vozniky, DPP 1000-1300 K¢ €is-
tého/den — vyplata 1x tydné,
Vol. zdarma 800566924

e Zakladni 3kola Vodickova,
Vodickova 22, Praha 1 pfijme
nejpozdéji k 1.12.2024 ucite-
le/ucitelku aprobace déje-
pis-zemépis. V tomto 3. r. ¢as-
tecny Uvazek 12 hodin tyd-
né(7. a 8. rocnik). Perspektiva
pracovniho poméru na dobu
neurditou od pfistiho skolniho
roku. Tel.: 222231648, e-mail:
d.zelena@zsvodickova.cz
nebo info@zsvodickova.cz

e Zakladni Skola Vodickova
22, Praha 1 hleda udcitele/udi-
telku do 4. roéniku- zastup na
cca 2 mésice. Tel. 222231648,
e-mail:info@zsvodickova.cz

* PICKER/BALIC ve skladu s
elektronikou. Nabizime 198
Ké/hod + odménu za vykon az
6.000 K¢, zalohy, ranni smény,
dlouhodobé. Tel. 222534534

e BA Aaron guard pfijme
strdzné do vyrobny lahldek v
Panenskych Bfezanech. Mzda
je 132 K¢, moznost zaloh na
mzdu. Nastup ihned. Pozadu-
jeme disty TR a spolehlivost.
Volejte tel: 733515685; piste:
asistentka@aaronguard.cz

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mlzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911 070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani méam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Kru$né, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezalezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

Vyplatim Vase dluhy!

Vykoupim Vasi nemovitost
a nadéle mizZete
v nemovitosti bydlet

737 352730

Koupim spoluvlastnicky podil
na jakékoliv nemovitosti.
Rychle vyplatim nejvyssi
moznou cenu, veskerou

administrativu zafidim.
Celd CR.Tel:605 1511 11

Pronajmy - poptavka

o Ucitel ZS hledd pronajem
bytu v Praze. Nabytek neroz-
hoduje, dlouhodobé, dobry
stav. Podminkou  blizkost
MHD. Dékuji. RK nevolat.

T: 605845088

hy a ¢asopisy

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.
Prijedeme
(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Cela CR

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz
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ROLETY

SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu
z ceny montaze

ZARUKA 5 LET

tel.: 728 863 201
ZALUZIE SUCHY

www.zaluzie-suchy.cz

Houbari se o vikendu vraceli z lest s pomérné slusnymi alovky. Odbornici pfitom
predpokladaji, ze tato zen bude pokracovat. Podle piedpovédi meteorologu je situace
pro rist hub pfizniva prakticky na témér celém tzemi Ceské republiky.

20 let navic

Pfed sto lety se ¢eSti muzi a Zeny
dozivali v primeéru asi o témeér
tficet let méné. Nyni mame
nadéji, Ze budeme pobyvat na

nasi prarodice a pfiblizime se
stovce. Jaky by mél byt smysl
dlouhého Ziti? Na to se ndzory
rlizni. Pfevlddd ale spokojené
proziti s nejbliz§imi. CeSi si také
preji klidek a pohodu.  STRANA4

Navzdy Mendel

Dvandctistrdnkovy spis, do
néhoz v roce 1865 Gregor
Johann Mendel zaznamenal
vysledky svych pokusi

s hrachem, by se mohl stdt
navzdy nezapomenutelnym
dilem. Aspiruje totiZ na zapsdni
do seznamu Pamét svéta
UNESCO. V tomto registru uz je
jinych deset ¢eskych pisemnych
pamadtek. STRANA 8

] [

Na imunitu

(] (] ve
houby i kim¢i
V poslednich tydnech hldsi
1ékari zvySeny vyskyt
respiracnich viréz, predevsim
se zvedaji pocty nakazZenych
covidem-19. A o slovo se béhem
zimy piihldsi i chfipka, jejiz
ndkaza miize mit také velmi
silny dopad na zdravi. Cim
posilit imunitu? STRANY 102 11

Seniofri ve
virtualnim svété

Spojeni seniorti s modernimi
technologiemi mtZe na prvni
pohled znit ponékud nevSedné.
Nicméné praveé na né se
zameéfuje spolecnost Kaleido.
Diky tomu si lidé drivéjsiho data
narozeni mohou uZit vylet nejen
po Cesku, ale tfeba i na Novy
Zéland. STRANA 14
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Proti Malacové
Nékdejsi ministfi Tomds
Petficek a Petra Buzko-
vd odchdzeji ze Socidlni
demokracie (SOCDEM).
Byvaly $éf diplomacie
Petficek ukoncil ¢len-
stvi, protoZe nesouhlasi
se sméfovanim strany.
V cele SOCDEM je nyni
byvald ministryné prace
Jana Maldcovd, kterd
pldanuje jit do voleb

s levicovou koalici.

Cesky chtgji
podnikat

Tretina podnikatelek

v Cesku zalozila vlastni
firmu, aby ziskala neza-
vislost. To fikd novy pra-
zkum spolecnosti Visa
ve spoluprdci s CSOB. Vy-
zkum ale odhaluje i ne-
veselé stranky zenského
podnikdni. I kvili riz-
nym prekdzkdm, jimz
Zeny Celi, tvoii z celkové-
ho poctu podnikajicich
osob v Cesku Zeny pouze
tfetinu. Zménit to chce
novy projekt. iDNES.cz

N et i

N

Byl na ulici, ted bezdomovciim pomaha

Meéstskd policie Plzeri md nového asistenta, ktery bude pracovat s komunitou lidi bez
domova. Md osobni zkuSenosti s nékolikaletym zZivotem na ulici, z nizZ se dokdzal dostat.
Bude nabizet pomoc bezdomovcim v centru mésta a bude se je snaZzit odradit od nevhod-
ného chovdni, jakym je napfiklad popijeni alkoholu. Roman Nikodem vi, co prace s lidmi
bez domova obndsi a jak s nimi jednat. Spoluprace s Nikodemem zacala loni, kdy strdZni-
ci dohlizeli na vyklizeni gardzi ve Velenické ulici. ,Dokazal motivovat jedince bez domo-
va, Ze prostor opravdu vyklidili. Pfirozenou autoritou a znalosti prostfedi je schopen
odradit je od nevhodného chovdni a zdroven jim ukazat, Ze cesta z ulice je moznd,“ uvedl
velitel méstské policie Petr Novdcek.

Rekam ubyva voda

Hladiny sice rostou,
je to ale kvdli tajicim
ledovclim, tvrdi
ekologové.

Ve svétovych fekdch je uhr-
nem nejméné vody pfinej-
menSim za poslednich
33 let, za kterd jsou zndmd
data. Upozornila na to ve své
dnes zvefejnéné zpravé Své-
tovd meteorologickd organi-
zace (WMO). V kazdém roce

z uplynulych péti let byly
hladiny fek vyrazné pod
dlouhodobym primeérem,
uvedla WMO.

Pric¢inou tohoto stavu je
klimatickd zména, zesilova-
nd kazdych nékolik let pfiro-
zené se vyskytujicim klima-
tickym jevem El Nifo, ktery
na celém svété ovliviuje
stazky. Rok 2023 byl navic
nejteplejSim od pocatku in-
dustrializace a ledovce ztrati-
ly nejvice ledu za nejméné
50 let, zdtiraznila WMO.

V tekdach, které jsou napa-
jeny ledovci, sice hladina
zpocatku roste, protoze led
taje a odtéka, vysvétlil podle
agentury DPA feditel hydro-
logického oddéleni WMO
Stefan Uhlenbrook. Kdyz ale
ledovce zmizi, ma to pro
feky dramatické dtsledky.
Lidé se na to podle Uhlen-
brooka musi pfripravit, a to
jednak budovdnim vodnich
nddrzi, ale predevsim obe-
zfetnéjsi spotfebou mizeji-
cich zdroja. €TK

MILIARDY LIDi NEMAJi DOSTATEK VODY NA JEDEN MESIC V ROCE

Ne vsechny feky jsou postizeny
stejné. V oblasti Mississippi,

v Amazonii nebo v asijskych
fekach Ganga, Brahmaputra

a Mekong bylo loni méné
vody, nez by odpovidalo
dlouhodobému priiméru.

v uhelnych Sachtach, kde
slouzili jako specifické ,sig-
nalizacni zafizeni“, nebot pfi
zvysené koncentraci poten-
cialné smrticiho oxidu uhelna-
tého upadli do bezvédomi
drive nez lidé.

* Naopak ve vychodni Africe,
na severu Nového Zélandu,
na Filipinach a v severni
Evropé bylo vody vice, uvadi
WMO.

e ,Voda je kandrem v uhelném
dole klimatické zmény,“ fekla
generalni tajemnice WMO
Celeste Sauloova s narazkou
na drivéjsi praxi, kdy byli
kanarci v klecich umistovani

,Dostavdme nouzové signaly
ve formé stale extrémnéjsich
destovych srazek, zaplav

a sucha, které silné zatézuji
Zivot, ekosystémy a ekonomi-
ky,“ dodala Sauloova.

Podle Udajd OSN nejméné
3,6 miliardy lidi, tedy vice nez
40 procent svétové populace,
nema dostatek vody nejméné
jeden mésic v roce.

¢ Podle modelovych propoctt
by pocet takovych lidi mohl
do roku 2050 stoupnout na
pét miliard. Zprdva WMO
dokumentuje vodni stavy v je-
zerech a fekdach, vlhkost pady
a méfeni ledovcl a snéhu.
Nékteré zemé ale udaje
neposkytly. V takovych
pfipadech je WMO nahrazuje
modelovymi propocty.

POMUZOU

500

Nejmensi kraj v Cesku,
ktery se potyka s odlivem
lidi a mensimi pFispévky od
statu, pomuze lidem zasaze-
nym povodnémi. Karlovar-
sky kraj schvalil uvolnéni
500 tisic korun ze své kasy.
Je to maximalni ¢astka,
kterou muze poskytnout.
Penize pujdou prostfednic-
tvim Clovéka v tisni. €Tk

Zkaza. Lidem
dal padaji domy

Staticka Barbora Bartecka je
po povodnich téméf bez pre-
stavky v terénu. Prohlédla uz
pres 100 domt. Tii desitky
podle jejiho posudku musi
k zemi. Takovou zkdzu jesté
nezazila. ,, To necekal asi ni-
kdo,“ svérila se. VSe s lidmi
proziva. Vysvétluje jim, co se
s jejich domem déje a proc.
Rikd, Ze z domti, které relativ-
né povoden prezily, se do de-
seti dnd staly potrhané krabi-
ce. Nejvétsi brzda je nyni ne-
dostupnost elektiiny. Lidé
na nékterych mistech stdle
nemohou zacit vysouSet.
Jsou i lokality bez pitné vody
a plynu. €TK

CTK

SPLASKY

2

Vlada uvolni z rozpoctu

dvé miliardy korun urcené
na opétovné zprovoznéni
Cistiren, vodovodu a kanali-
zaci. Obnova je pro stat
prioritou. Napriklad ponice-
né Ustredni cistirna odpad-
nich vod v ostravské mést-
ské ¢asti Pfivoz nezachycuje
a necisti splasky, které

tecou do feky Odry.  érk

Na Zemi by opét
mohl Zit mamut

Technologicka spole¢nost Co-
lossal Biosciences z Texasu
veéri, Ze uz v roce 2028 by se
mohli na Zemi vrdtit tvorové
vyhynuli v ddvnych dobdch,
jako tfeba mamuti srstnati,
dronte mauricijsky ¢i vakovlk
tasmdnsky. Zminénd zacinaji-
ci firma se zabyva deextinkci,
tedy vytvdfenim organismu
splnujicich charakteristiky
druhu, ktery je povazovan za
vyhynuly nebo je vysledkem
kiizeni takovych ¢&i pribuz-
nych druhd. Nyni vyviji zpt-
sob, jak ozivit zdkladni geny
vyhynulych zvifat. Napfiklad
mamut sdili 99,5 procenta
gend se slonem indickym. €Tk
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Jak zlepsit situaci s byty?

HRAJ TYDNE

0 TELEFON SNU

V HODNOTE
27 000 KC

Priikopnice Zen
ve sci-fi filmech
ma narozeniny

Prdvé dnes slavi americkd he-
recka Sigourney Weaverova
75. narozeniny. Proslavila se
zejména roli astronautky
Ellen Ripleyové ve filmu Ve-
trelec a v jeho pokracovanich.
Je povazovdna za pritkopnici

Letos v srpnu v Benatkach po
prevzeti ocenéni Zlaty lev za

celozivotni dilo. PROFIMEDIA

Zen-
skych
hrdinek
ve sci-fi fil-

mech. Zahrdla
si také biolozku
ve snimku Gorily

v mlze. Celkem tfi-
krdt byla nominovdna

na Oscara, zlatou soSku
ale nikdy neziskala. Ma
nicméné kromé jiného i dva
Zlaté globy. Pied kamerou do-
stala prvni vétsi roli v roce
1977, kdy se mihla v komedii
Woodyho Allena Annie Hallo-
vd. O dva roky pozdéji ji pro-
slavila role ve sci-fi filmu Ve-
trelec, ktery letos v Cervnu
oslavil 45 let od své celosvéto-
vé premiéry. Film a postava
Vetfelce se staly ispéSnymi,
natoceny byly i dalsi dily a fik-

Cesko se i nadéle potykd s ne-
dostatkem byti. Vystavba
inaddle klesd. Podle zvefejné-
nych srpnovych dat Ceského
statistického dradu se mezi-
rocné zacalo stavét méné
byt a nizsi byl také po-
Cet byt dostavénych.
Vyjimkou je Praha,

kde se bytt stavi

vice a prodeje

opét rostou.

Dostup-

nost byd-

leni je

= Kup 7Days, __
‘nahraj doklad na

tivni
mimo-
zemsStan
se objevil
v mnoha ko-
miksech, pocita-
¢ovych hrdch i ve
filmech Vetfelec vs.
Predator. CTK a MET

Priznani po tdajném muceni

Rusky vojensky soud odsoudil
26letou Ukrajinku Irynu Na-
valnou k osmi letim vézeni.
Ukrajinka podle obZaloby
chystala ve spiknuti s ukrajin-
skymi tajnymi sluzbami v Ma-
riupolu vybuch u administra-
tivni budovy predloni v zdfi,
kdy ruské ufady na okupova-
nych tzemi uspotddaly refe-

rendum o pripojeni k Rusku.
Pfed soudem vypovédéla, Ze ji
k pfizndni donutili mucenim.
Navalnd rekla, Ze ji zastavil po-
licejni viiz, kdyZ jela na kole
k mofi. Po kontrole dokladd ji
policisté nasadili pouta a od-
vezli na strdznici, kde ji zacali
bit. Po hlavé, po nohou. Tvrdi-
1i ji, Ze se na svobodu uz nedo-

stane, ale pokud se pfiznd, tak
se rychleji dostane do vymény
zajatct s Ukrajinou. ,Nakonec
jsem se rozhodla priznat,
abych si zachrdnila Zivot a Zi-
vot mych nejblizsich,“ fekla.
Udajné ji bili pro zdbavu uz
kvili jejimu jménu, které se
shoduje se zndmym opozic-
nim politikem a vyraznym

ale v metropoli stdle zhorSe-
nd, uvedli odbornici. Na nedo-
statek byt reaguje naptiklad
hlavni mésto, respektive jeho
Prazskd developerskd spolec¢-
nost, kterd ma pro vystavbu
méstskych bytd vytipovand
mista. Developefi stavi ndjem-
ni byty pro firmy, pfipadné si
nové domy nechdvaji, byty
v nich sami pronajimaji. Pti-
kladem je developer Trigema,
ktery postavil v prazském Kar-
liné projekt Fragment s nd-
jemnimi byty. Spolecnosti
FINEP zahdjila spolupraci
s mezindrodni investorskou
a developerskou skupinou
AFI Europe. Jednd se o rozvoj
ndjemniho bydleni v hlav-
nim mésté. Krok navazu-

je na jejich predchozi
tspésnou spoluprdci

v této oblasti. AFI
Europe v pribé-
hu pristich
let koupi
az 1728
bytt

A

v péti prazskych lokalitdch,
kde FINEP aktivné ptsobi.
Mezi né patfi Barrandov, Opa-
tov, Zdpadni Mésto, Harfa
a Podébradska. ,Budovani nd-
jemniho bydleni v Praze pova-
Zujeme za jeden z klicovych
pilitti dostupnosti bydleni.
Véfime, Ze dostatecnd nabid-
ka na trhu je nejlepsi cestou,
jak regulovat rostouci ndjem-
né. Proto jsme se rozhodli
v rdmci naseho programu do-
stupnosti bydleni zaméfit ne-
jen na vlastnické bydleni, ale
i na bydleni ndjemni a druz-
stevni. Kazdy z téchto seg-
mentt tvori pfiblizné tfetinu
nasich projektt. Ackoli by
bylo z ekonomického hledis-
ka bezesporu vyhodnéjsi
v soucasné dobé proddvat
byty do vlastnictvi, rozvoj nd-
jemniho fondu v hlavnim
mésté je ze stfednédobého
a dlouhodobého hlediska ne-
zbytny a sprdvny,“ fikd To-
mads Pardubicky, generdlni re-
ditel spolecnosti FINEP. ,Na-
$im cilem je vytvofit moder-
ni a kvalitni bydleni, které
bude dostupné Siroké verej-
nosti a pfispéje k feSeni byto-
vé krize v hlavnim mésté,“
dopliiuje Doron Klein, zd-
stupce generdlniho fe-
ditele skupiny AFI
Europe a feditel
AF1 _ Europe
v CR a Ru-

munsku.
MET a €TK

win-7Days.cz

OCHUTNEJ NOVINKU
PLNOU

CHUTI

Y

kriti-
kem
Putinova
rezimu

Alexejem Na-
valnym. Ten le-
tos v inoru ve véze-
ni zemftel, Jeho télo
ruské urady odmitly ro-
diné vydat. €TK
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Co s nacCatym zZivotem? Budeme
71t 0 dvacet let déle nez predci

Co lze stihnout za
jeden lidsky vek?
Nékdo rika, Ze zalezi
na intenzité, jiny, ze
zalezi na tom, kolik
rokd tady jsme.

Vletech 2015 aZ 2016 se doZi-
lo v Praze dvandct muzi
a dvojndsobny pocet Zen
véku, kdy jim na dortu svitilo
sto pét nebo sto Sest svicek.

Bylo to v dobé, kdy primeér-
nd délka doziti u muzi byla
v celé Ceské republice 76 let.
Tito vice nezZ stoleti muZi tak
prekonali tuto hranici o tfi
desitky let a v dlichodu stravi-
li témér pul stoleti. Kdyz jim
bylo v roce 1920 piiblizné de-
set let, zacala se v Ceskoslo-
vensku evidovat délka dozZiti
a u jejich dédud a otcti byla
néco mdlo pres 47 let.

Spoléhame na uméni lékaru
anové léky

Byt co nejdéle se svymi blizky-
mi, neprozivat stres a byt
v klidu, zabyvat se tim, co nds
bavi a hlavné — mit na to dost
penéz. To jsou pilife ceského
smyslu pro zivot, které figu-
ruji u vétSiny z nds na prv-
nich pozicich. Ale ¢im jsme
star$i, tim vic si klademe
i otdzku, kolik na to budeme
mit ¢asu, az skonci pracovni
¢dst nasSeho Zivota. Lze s jisto-

V nouzi dokazeme pomahat bliznim i cizim. Jako smysl Zivota vsak

itédrost a nezi$tnou pomoc vnima asi dvanact procent Cechi.

tou Tici, Ze doty¢ni stoleti pd-
nové, o nichz se pise v tivodu,
v dospivani netusili, Ze existu-
jivyrazy jako ,zZivotni styl“ a
»zdravy zpisob Zivota“, ale
pravdépodobné se toho celo-
Zivotné drzeli. Jak fyzicky,
tak psychicky.

V soucasnosti vyrazné se
prodluzujici vék podminuje
v porovndni s poc¢dtkem mi-
nulého stoleti i mnohem vy-
spélejsi zdravotnictvi a medi-
kamenty. ,Moderni medicina
dokdze prodlouZzit Zivot i pfi

INZERCE

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY A HODINARSKE
POZOSTALOSTI, MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY
A CASOPISY, VYZNAMENANI, BANKOVKY, HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK
DO R. 1970, RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY, SKLO A PORCELAN, VANOCNI
0ZDOBY A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY, ANGLICAKY, OBRAZY A GRAFIKY, STARE

NADOBI A NARADI, VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

VYKUP KNIH!!!
2000 KC ZA KAZDYCH 10 KNIH, KTERE
0D VAS VYKOUPIME
CENNE KNIHY OHODNOTIME ZVLASTE.
VYKOUPIME TAKE POHLEDNICE A MAPY!

Pfijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.

BTt LR

Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

MAFRA

nemocich, s nimiz si lékafi
jesté pred nékolika lety nevé-
déli rady,” komentuje vysled-
ky nejnovéjstho prazkumu
Michal Korejs, feditel produk-
tu NN Zivotni pojistovny. Spo-
le¢nost sleduje tato data dlou-
hodobé a potvrzuje, ze jsou
relativné stdld. V porovndni

s naSimi babi¢kami a dédec-
ky jsme v priméru na svété
o dvacet let déle.

Milujeme pecivalstvi

Je ale dulezité, zda se bude-
me moci vénovat koni¢kiim
a naplilovat to, cemu se fika
,smysl zivota“, nebo strai-
vime dvacet let v ¢ekdrndch
u lékar ¢i na ldzku.

»Délka Zivota ve zdravi je
klicovym ukazatelem v oblas-
ti popula¢niho zdravi, ktery
odhaduje, kolik let ze svého
Zivota prameérny clovék pro-
Zije ve zdravi bez omezeni
v béZnych cinnostech,” upo-
zornuje Katefina Hellebran-
dovd, reditelka projektu Mi-
nistr zdravi. _

To, co ale CeSi moc nechté-
ji, v porovndni s jinymi zemé-
mi EU, to je ucit se v pozdéj-
$im véku nové véci nebo vii-
bec néco nového prozivat. Ci-
mrmanovské ,nic nového ne-
rozjizdét” plati pro pfiblizné
Sedesdt procent populace.

Nejen psychologové, ale
igeriatfiradi, Ze vyraznd inte-
lektudlni ¢innost a uceni se
novotdm i v pokrocilejsim
véku jsou nejlepsi obranou
proti demenci a podobnym
potizim. PAVEL HRABICA

€O PRUZKUM NEVIDI

Néktery smysl Zivota mize
pobavit.

Zivot bez bolesti nemé
smysl. Filozof Artur
Schopenhauer

Lidé vzdycky hledaji néja-
ky smysl, i kdyz se z toho

zrodi nesmysl. Erich von

Daniken, spisovatel

Mnozi hledaji smysl Zivo-
ta se skrytou obavou, ze
by snad mohl byt v praci.
Milan Razicka, rezisér

Nasim hlavnim smyslem
v tomto Zivoté je poma-
hat druhym. A pokud jim
nem(zZete pomodi, ales-
pon jim neublizujte.
Dalajlama

Nadéje je stav ducha,
ktery dava smysl nasemu
Zivotu. Vaclav Havel,
dramatik a prezident.

Zenské nemaji smysl pro
nesmysl. Jan Werich,
herecaspisovatel  pH

KRATCE

Makova
supervelmoc

Cesko je nejvetsi péstitel
potravindfského mdku na
svété, letos plocha péstova-
ného mdku dosdhla 38 tisic
hektart, cozZ je o 15 pro-

Co ozdobime

Koledy sice jesté v obcho-
dech neznéji, ale vyrobci
ozdob na stromecky jedou
na plné obrdtky. Naptiklad
kolekce firmy Koulier jsou
ve stiibrné a merunkové
barvé. Loniskd byla naopak
v kombinacich zlaté a bilé.
Tvarové se letos ozdoby
prilis neméni, Gplné jiné
budou dekory. Preference
pfi vybéru se 1isi podle ge-
neraci. Odvdzné&;jsi kombi-
nace porizuji spiSe mladsi
a odvdznéjsi zdkaznikim,
starsi lidé maji radi klasic-
ké dekory, které ladi se

stromecky. €TK

cent vice nez loni. Spolek
Cesky modry mdk uvedl, Ze
v Cesku se péstuje mdk pou-
ze pro potravindfské vyuzi-
ti s velmi nizkym mnoz-
stvim alkaloidti. Letos by

cervencového odhadu skli-
dit 27 tisic tun mdku.

Ojetiny nejedou

Dovoz ojetych osobnich
aut do Ceska za tfi ¢tvrtleti
mezirocné klesl 0 9,5 pro-
centa na 107 209 vozu. Pri-
mérné stdfi u téchto ojetin
kleslo 0 0,2 roku na 10,5

roku. CTK
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Torzo dokonci
za tti miliardy

DUam byl teréem raznych vtipt

nainternetu. LIBENSKY MOUREK
Budovu Novd Palmovka do-
konc¢i a preméni na sidlo
Agentury Evropské unie pro
kosmicky program (EUSPA)
Geosan Group. Prahu vyjdou
stavebni a projektové prdce
na tfi miliardy korun. Schvdli-
li to prazsti radni. Mésto nyni
cekd, zdali se nékdo proti roz-
hodnuti neodvold. Budovu
zacala v roce 2014 stavét Pra-
ha 8, mélo tam byt nové sidlo
radnice s obchodnim cen-
trem. Poté byla stavba kvili
riznym sporiim zastavena.
Prahu 8 stavba stdla 300 milio-
ni a dnes tam stoji torzo. ,,Os-
mou méstskou ¢dst nakonec
zachrdnil magistrat, ktery za-
platil dluhy, takZe osmicka se
sice zbavila pohledavek, ale
prisla také o dim a o pozem-
ky,“ tvrdili kritici radnice Pra-
hy 8. Magistrat planoval, Ze tu
bude centrdla zdchranky, na-
konec se rozhodlo o pfesunu-
ti agentury EUSPA, kterd sidli
v nevyhodujicich prostordch
v HoleSovicich. €TK a MAP

Chtéji ridicum uzavrit Petrskou Ctvrt

Petrskd ¢tvrt uz v budoucnu
nejspis§ nebude slouzit jako ob-
jizdka, kterou fidic¢i pouZivaji,
aby se vyhnuli vé¢né zacpané-
mu ndbfeZzi. Velkd ¢dst z nich
totiZ v soucasnosti pii cestova-
ni mezi Revoluc¢ni a ulici Na
Pori¢i projizdi pfes Truhldi-

skou, Soukenickou, Zlat-
nickou a Petrské ndmeésti. Pra-
ha 1 proto v tomto misté chys-
td dopravni zmény. Ty sice
umozni ze v§ech smérd dojet
aZ na Petrské ndmésti, ale za-
brani autim pouze napric¢
¢tvrti projizdét. Podle projek-

tu, jehoZ ndvrh si uZ meéstskd
¢dst mnechala vypracovat,
k tomu pfitom staci jen umis-
tit na ndmésti pdr zdbran. Zby-
tek uz zaridi jednosmérky.
,Monitoring tamniho provo-
zu ndm ukdzal, Ze skoro deva-
desdt procent aut tudy jen pro-

jizdi,“ popisuje radni Prahy 1
pro dopravu Vojtéch Ryvola.
Opatfenim se bude zabyvat
tamni dopravni komise a po-
sléze radni méstské cdsti. Po-
kud pldn projde, zdbrany se
budou instalovat uz zac¢dtkem
pristiho roku. iDNES.cz

INZERCE

CERSTVY

NAKUP

e-shop

DOMA ZA 180 MINUT
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Signal opét rozzari metropoli.

Jedna z tras povede 1 Hrad

Festival svétla
zavede névétévniky
na prestlzm mista
Prahy. Ctyrdenm
akce nabidne pres
dvacet instalaci.

Uz se to blizi. Signal Festival
opét do vecerni Prahy naldka
tisice zvédavcid. Akce, kterd
spojuje uméni, moderni tech-
nologie a fantazii, za¢ind ve
¢tvrtek. VétSina festivalu je
zdarma.

Signal letos opét spolupra-
cuje s pfednimi kulturnimi
institucemi a nabidne nd-
vStévniktim prileZitost vidét
instalace na prestiznich mis-
tech metropole. Celkem pied-
stavi 22 instalaci na trasiach
Hradcany a centrum, jejichz
soucdsti je i sedm zastdvek
placené Galerijni z6ny. Dila
vyznamnych umélct a umél-

kyn budou k vidéni v Jizddr-
né Prazského hradu, a to diky
Spravé Prazského hradu, ve
Sternberském a Schwarzen-
berském paldci, které spravu-
je Ndrodni galerie Praha,
v Kunsthalle Praha, Clam-Gal-
lasové paldci s performanci
Laterny magiky Narodniho di-
vadla, Baroknim refektafi do-
minikdnského kldsStera s in-
stalaci vzniklé ve spolupraci
s festivalem Ars Electronica,
a v Centru architektury
a méstského pldnovdni.
Placend Galerijni zona
neni na festivalu Zddnou no-
vinkou, uz osm let podporuji
ndvstévnici zakoupenim vstu-
penek to, aby vétsina festiva-
lu ztistala bezplatné pristup-
nd pro vSechny. ,Posldnim
Signal Festivalu je zpfistup-
nit moderni uméni co nejsir-
§ivefejnosti, v€etné téch, kte-
Ti si bézné nemohou dovolit
tcast na podobnych akcich.
Véfime, Ze uméni by meélo
byt dostupné vSem, bez ohle-

Festival pravidelné nabizi i svételné videomappingy. Vétsinou

se promita na slavné prazské pamatky.

du na jejich finan¢ni moznos-
ti,“ fikd Martin Posta, feditel
festivalu, a doddva: ,,Zakoupe-
nim vstupenek ndvstévnici
pomadhaji udrzet festival ote-
vieny z ¢dsti zdarma. Zaro-
ven jim vstupenky poskytuji
moznost vidét vybrand dila
v klidnéj$im prostfedi, bez

TOMAS SLAVIK

velkého mnozstvi lidi a front.
Diky tomu miiZe moderni
uméni oslovit Sirokou verej-
nost a nabidnout jedinecné
zazitky kazdému.“

Galerijni zéna letos pred-
stavi instalace prednich ces-
kych i svétovych umélci.
Diky spoluprdci se spravou

cImn

Hradu propoji v Jizddrné Praz-
ského hradu jihokorejskd
umélkyné Seohyo architektu-
ru nasi metropole s generativ-
nim uménim.

Jifi Piihoda, jeden z pred-
nich ¢eskych umélct, vystavi
ve Sternberském paldci tii so-
chafskd dila. Jeho instalace
na pomezi architektury a so-
chafstvi zahrnuje dila Cap-
riccio, ovalny objekt UAPs vy-
uzivajici umélou inteligenci
a experimentdlni pfibytek
Karbola.

Ve Schwarzenberském pa-
ldci zase predstavi Michael
Bielicky a Kamila B. Richter
multimedidlni projekt Co-
lumbus 2.0, ktery promeéni di-
gitdlni zpravy do vln informa-
ci obklopujicich ndvstévnika.
Téma odkazuje na vyzvy, kte-
rym celi soucasny clovék pfi
orientaci v zdplavé informa-
ci, podobné jako Kolumbus
pii plavbé do nezndmych
vod. Vice informaci na webu
www.signalfestival.com. MET

INZERCE

BENU®Z

Jit s receptem

k ndm se vyplati!

V BENU lékarnach poridite
s kartou BENU PLUS
vice nez 3000 léka

z vybranych kategorii

bez doplatku na recept.

BENU®?

BEZ

DOPLATKU

NA RECEPT

VETSINA LEKU
Z VYBRANYCH
KATEGORI

Zeptejte se na blizsi informace primo vaseho lékarnika nebo si vyzadejte ukazkovy cenik. Informace naleznete také na www.benu.cz.
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Vydejte se na trat s olympioniky

Charitativné-sportov-
ni akce se kona
uz ve ctvrtek.

Atleticky ovdl Fakulty télesné
vychovy a sportu (FTVS) Uni-
verzity Karlovy na prazském
Veleslaviné opét oZije charita-
tivni akci, kterd 1d4kd ke spor-
tu Sirokou vefejnost.
~Tentokrdt pobéZime na
podporu projektu Cesta za
snem! BéZime ¢i pijdeme pro
ty, ktefi pfekondvaji fyzické
bariéry, i pro ty, ktefi chtéji
Zit aktivné a podpofit dobrou
véc,” zvou poradatelé na Ve-
leslavin. ,Jedndme s partne-
ry, aby za kazdy ubéhnuty ki-
lometr vénovali projektu ur-
¢itou financni ¢dstku. Cilem
je prekonat 2000 kilometrt,*
doddvaji poradatelé akce s nd-
zvem Hfeje mé pohyb.
Likadlem neni jen moz-
nost se probéhnout a prispét
na dobrou véc. Fakulta si to-
tiZ pro studenty, zaméstnan-
ce i vefejnost pripravila také
doprovodny program. U ovd-
lu budou pfipraveny stanovis-
té pro déti, které si mohou vy-
zkouSet rizné aktivity nebo
ukdzky nové sportovni hry

Amalie Svabikova

KRATCE

Kava v hlavni
roli. Rozvoni
HoleSovice

O tomto vikendu se v Ho-
leSovické trznici rozvo-
ni kdva z riznych koutd
svéta. Uskutec¢ni se tu
Prague Coffee Festival.
Navstévnici se mohou
téSit na padesdt ceskych
a zahranicnich praziren,
predndsky a workshopy,
vystavy a soutéZe. Vice
na webu Holesovicka-
trznice.cz. MET

MAFRA

youfo. Tu si zdjemci mohou
také zahrdt. Na misté budou
pripraveny i nejrtznéjsi po-
hybové trenazéry.

Na akci navic pfislibili
Gcast i olympijsti sportovci,

ktefi jsou zdroven i studenty
Fakulty télesné vychovy
a sportu. Navic jde o olympio-
niky, ktefi se letos predstavili
na olympijskych hrach v Pafi-
Zi. Do prvni desitky se umisti-

ly Amélie Svdbikovd ve skoku
o tyci (5. misto) a Anna San-
trtickova ve dvojskifu (8. mis-
to). Dal$imi dcastniky olym-
piddy za FTVS byli Michaela
Hrubd (skok do vysky), Zosia

Burska (jachting), Tereza Petr-
zilkova (béh na 400 m) a Edu-
ard Kubelik (béh na 200 m).
AKkce zacind ve c¢tvrtek od
14 hodin. Vice na webu
ftvs.cuni.cz. MET

INZERCE

DRIy

»=. PENNY.

Hradecka

Nova prodejna
plna nizkych cen
jiZ brzy u vas

v Praze na Flore, ul. Hradecka.

Otevirame ve ctvrtek 10. rijnav 7:00.

Tesime se na vas.

Pfi nakupu nad 700 K¢
vino Vinum Regum
Palava 0,75 l navic.:

*Prvnich 300 zakaznik( starsich 18 let s nakupem nad 700 K¢ v prodejné PENNY ul. Hradeckd obdrZi vino
PALAVA 0,75L VINUM REGUM. Plati pouze 10. 10. 2024 od 7 do 19 hodin, nebo do vydani zasob v prodejné
PENNY ul. Hradecka pfi predloZeni d¢tenky nad 700 K¢ u hostesky. Na jednu osobu miZe byt vydana jedna lahev.

Nakupujte hezky cesky

vinaz Moravy
vinaz Cech

penny.cz
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Mendeluv rukopis je
v programu Pameét svéta

Diky jednomu z nej-
vyznamnéjSich doku-
mentd lidstva vznikl
védni obor.

Rukopis mnazvany Pokusy
s rostlinnymi hybridy, ktery
sepsal Gregor Johann Mendel
v roce 1865, by mohl byt za-
psany do registru, ktery je
soucdsti programu Pamét své-
ta UNESCO.

Dvandctistrankovy svazek,
v némz zaznamenal vysledky
svych pokusti s hrachem a sta-
novil zdkony dédi¢nosti, no-
minuje pfisti rok na zafazeni
Ndrodni komitét. Pfiprava do-
kumentace trvala pét let,
fekl na tiskové konferenci fe-
ditel organizace Spole¢né Ja-
kub Carda.

Mendeldv rukopis ma po-
dle néj velkou Sanci s nomina-
ci uspét. ,,Ve prospéch zapsa-
ni dokumentu hraje roli také

to, Ze diky nému vznikl védni
obor,“ doplnil Carda. DrZite-
1é rukopisu se mnohokrat mé-
nili a nékolikrdt byl povazo-
vdn za ztraceny. V Brné je
znovu od roku 2018. Cilem
programu Pamét svéta UNES-
CO je zachovdani dulezitych
historickych dokumentd.

»Mendeliv rukopis, mezi-
ndrodné zndmy a uzndvany,
ndm miiZe v Ceské republice
pomoci tento vyznamny re-
gistr a ceské dokumenty
v ném zapsané vyrazné zvidi-
telnit,“ uvedla predsedkyné
Ndrodniho komitétu Jindra
Pavelkovd.

Cesko ma v registru zapsa-
nych jiz deset pisemnych pa-
madtek. Naposledy do néj vy-
konnd rada UNESCO v roce
2023 zapsala Archiv Antoni-
na Dvofdka a Mollovu mapo-
vou sbirku. Organizaci Spo-
lecné se v roce 2022 podarilo
vyjednat zastitu UNESCO pro
oslavy 200. vyro¢i Mendelova
narozeni. ,,Dal§im krokem je

Rukopisy Gregora Johanna Mendela

nominace brnénského Augus-
tinidnského opatstvi na se-
znam svétového dédictvi
UNESCO, " uvedl Carda. Ruko-
pis v klastefe vznikl a Mendel

MAFRA

se v roce 1868 stal jeho opa-
tem. Podle soucasného pievo-
ra Wita Marciniece dspéch
ukazuje opatstvi jako misto
pro viru i védu. €TK

INZERCE

NedrZime se pri zemi b0 let

www.subterra.cz/online &
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Spisovatelce Karin
Krajco Babinské
dnes vychazi

novy roman.

RezZisérka a v poslednich le-
tech také tispésnd spisovatel-
ka Karin Krajco Babinska pri-
chdzi se svym dal$im romd-
nem, ten tentokrdt nese nd-
zev Carodéjky.

Jiz ¢tvrtd kniha této autor-
ky vyprdvi podle ni o ldsce,

pr
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L4 ‘ e e
vasni i prokleti. O vécech
mezi nebem a zemi. O dvou
sestrach, dvojcatech, z nichz
je kazdd Gplné jind. I kdyz vy-
rostly ve stejné chalupé ukry-
té v lese, kde Zeny jejich rodu
zily jiz po Sest generaci. Byly
to vétSinou lécitelky, kartdr-
ky a bylinkdfky, silné Zeny
nesouci si v sobé svétlo i tmu.

Kfest probéhne dnes vecer
v NoD v Praze v rdmci poradu
Michaeliiv Mashup moderdto-
ra Michaela Rozsypala. Kmo-
trou knihy bude zpévacka
Olga Lounova. IBE

KRATCE

Na Regaté Farna
i TTi sestry

Mezi hlavni hvézdy 13. roc-
niku rodinného a hudebni-
ho festivalu HoleSovska Re-
gata budou patfit zpévacka
Ewa Farna nebo kapely Praz-
sky vybér a Tii sestry. Vy-
stoupi také Xindl X ¢i skupi-
na Wohnout. Festival se

v zdmecké zahradé v Hole-
Sové na Krométizsku usku-
te¢ni 20. a 21. Cervna pristi-
ho roku.

Joker bodoval
Nejaspésnéjsim filmem

v Ceskych kinech podle tr-
Zeb byl o vikendu americky
snimek Joker: Folie a Deux.
Za listky na négj divdci utrati-

li téméf 6,2 milionu korun.
Poprvé od poloviny srpna

lo tuzemské drama Vlny,
které si ale i osm tydni od
premiéry dokdzalo udrzet
prvenstvi v poctu divaki za
vikend. Celkové trzby filmu
reziséra Jiftho Mddla od
jeho uvedeni do kin v minu-
1ém tydnu presdhly 100 mi-
liond korun. €TK

ARCHIV PORADATELE

I1 Volo s ceskymi symfoniky

Italské pop-operni trio Il Volo, tvofené Pierem Baronem,
Ignaziem Boschettem a Gianlucou Ginoblem, zahraje v so-
botu v 02 arené. Pred ceskym publikem vystoupi v dopro-
vodu Bohemian Symphony Orchestra Prague. ,,I1 Volo se
snazi o totéz co my — popularizovat klasiku. Proto nase
spoluprace dava smysl,“ fikd Martin Sanda, $éf ceského
orchestru. Posledni listky v cendch od 990 korun jsou ke
koupi v sitich Ticketportal a Ticketmaster. MET

INZERCE

narodni

UAZENE
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KOMERCNI PRILOHA

Stridani teplot je pro nas

organzsus narocneé

Podzim. V noci zadi-
na mrznout, zatimco
pres den teploty Spl-
haji ke 20 stupnitim.

V poslednich tydnech hldsi 1é-
kafi zvySeny vyskyt respirac-
nich virdz, predevsim se zve-
daji pocty nakaZenych covi-
dem-19. A o slovo se béhem
zimy prihldsi i chfipka, jejiz
ndkaza miZe mit také velmi
silny dopad na zdravi prede-
vs$im starsich lidi.

Vice nez kdy jindy je proto
potfeba na podzim posilovat
imunitu. Stdle plati, Ze nej-
a¢innéjsi prevenci proti covi-
du i chfipce je oc¢kovani, pro
které je nyni nejvhodnéjsi
doba. Ale je potfeba myslet
i na celkovy stav organismu.
Prind$ime nékolik tipd pro
lep$i imunitu.

Abyste méli dostatek ener-
gie i v podzimnich dnech

K podpore 1mun1ty jsou vhodne kysane potraviny, tfeba stale

popularnéjsi kiméi.

a télo odoldvalo ttokiim vird,
zacit byste méli jidelnickem.
Ten by mél byt pestry, vyvdZe-
ny a s dostatkem ovoce a zele-
niny. Lidé casto délaji tu chy-
bu, Ze nesvadi. Jezte pravidel-
né kazdé tfi hodiny a nezapo-
minejte na ovocné svaciny,
které osvézi a dodaji energii.
Misto cokolddovych tycinek
nebo jidel z fastfoodi zvolte
radéji ovocné a zeleninové
$tivy a smoothie. Idedlnim
podzimnim ovocem jsou jabl-

zpet ke zdravi

Kaloba® predstavuje elementarni silu proti kasli a nachlazeni.
Spolehnéte se na moderni, velmi dobfe prozkoumany rostlinny
lék z kofene jihoafrické pelargonie s hlubokymi Ucinky.

0Od prvnich pfiznakt Kaloba® pomaha v boji proti infekcim
dychacich cest, abyste se rychleji<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>