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Hrady a zamky se v hlavni casti turistické sezony tradicné snazi prilakat navstévniky
i doprovodnymi akcemi. Uplynuly vikend na hradé Bezdéz oZivila svym vystoupenim také
sermirska skupina FechtyF, na prvnim hradnim nadvori predved| své femeslo mistr
kovar. Hrad ma po celé léto pro déti pripravenou hru O poklad kralevice Vaclava.
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,Chudé” louky
dostanou pestrost

Oziveni dalSich mist
v narodnim parku

V PARKU SE PO POZARU OBNOVA DARI

~ A € Sprava parku bude s nasbirany- ril Ctverecnich od roku 1990,

Ceske Svyca rsko. mi semeny dal pracovat. Vyuzi- narodni park Ceské Svycar-
je je k zakladani takzvanych sko o rozloze 80 kilometr(
materskych ploch. ,,To jsou ctverecnich byl vyhlasen

Doseti druhové méné pest- plochy, kde budou byliny vV roce 2000.

rych luk semeny sesbiranymi a traviny dale péstovany

v jinych lokalitich. Tako- za Ucelem dalsi produkce se- Do podoby parku zasahla

v minulosti kirovcova kala-
mita a pred dvéma lety roz-
sahly pozar v okoli Hrenska.
Pozaristé v narodnim parku
proslo intenzivnim vyvojem.

men. Ziskavana semena bu-
dou v pfistich letech vyuziva-
na k obohacovani druhové
chudsich luk,“ fika mluvéi

parku Salov.

vy cil md Sprdva ndrodniho
parku Ceské Svycarsko. Pie-
bytky nabidne mistnim zemé-
délctim, ktefi si tak budou
moci své louky také zpestfit.

Botanici nejprve vytipovali
druhové pestré louky. ,Jednd
se o louky, které jsou dlouho-
dobé obhospodatrovdny pfi-
meéfenou pastvou nebo seci
ve vhodnych intervalech a ob-
dobich,” fikd mluvci sprdvy
parku Tom4s Salov.

Odbornd firma se specidl-
nim strojem pak sesbirala na-
priklad u Srbské Kamenice
na Déc¢insku semena. Pracov-
nici firmy je usudi, vytfidi

Ceskosaské Svycarsko je zna-
mé predevsim svymi skalni-
mi mésty a véZemi z piskov-
ce, které jsou obklopené
rozmanitou prirodou.

Oblast ma jak na ceské, tak
na némecké strané status
narodniho parku, tedy nej-
prisnéjsi moznou ochranu.

V Némecku je ndrodnim
parkem o rozloze 93 kilomet-

Po odjezdu hasicd zlistala

na fadé mist planina s ohore-
lymi torzy stromd, na zemi
byl jen popel a pisek. Les se
zacal obnovovat takrka
ihned. Nejprve se zacaly
objevovat houby a drobné
vyhonky. V soucasné dobé je
v porostu podle mluvciho
parku dominantni briza,
zastoupené jsou ale i dalsi
druhy, které budou les
postupné formovat. CTK
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Sbér semen z louky u Srbské

a zabali. CTK

ZBAVTE SE
CUKROVKY!

hladin“ I:lll(l‘ll '] k“’i asniiuje

riziko kardiovaskularnich onemocnéni 2a 14 tni

UzZ vas nebavi navaly hladu a vykyvy nalad? Nemate
dost sil jit nakoupit nebo sehnat léky z Iékarny?
Mate problémy s nadvahou a hypertenzi?
{ Hrozi vam specialisté vaznymi komplikacemi, jako je
1 diabeticka noha a ateroskler6za? MiiZete se jim vyhnout.
Hyperglykemicky bioreduktor umozni vaSemu télu vyuZit
91% glukdzy v téle a obnovi schopnost slinivky bfisni spravné hospodafit

s krevnim cukrem.

Presvédcte se o Ucinnosti pripravku,

kterému ddvéfuje 16 834 Cechil. | vy mizete
ziskat balicek zdarma a uzit si tyto fantastické
vysledky:

o A7 0 91% nizi krevni cukr

ZlepSené fungovani hormonu
inzulinu

a stabilizace hladiny glukozy
vkmvi

3,7ndsobné snizenirizika
kardiovaskularnich onemocnéni

o Zlepseni funkce slinivky brisni

JHladina cukru se zlepsila za 3 dny a po 14 dnech byly
vsechny hodnoty naprosto skvélé.Nemam hlad, netrapi
mé neustalé vyCerpani, mam vice energie a prestala

mé bolet zada” \
Laura, 72 L., Plzen

,Doktor si tidivem promnul oci nad vysledky mé mor-
fologie, po cukrovce nebylo ani stopy”
Richard, 48 L., Pardubice

Specialista na diabetes

LPripravek je 100% bezpetnym feSenim pro pacienty
s diabetem 1.a 2. typu. Peclivé vybrané ingredience
Gcinné obraceji zmény v burikach a reguluji spravné
hospodareni organismu s energii. Obnovend citlivost
na hormon inzulin obnovuje rovnovahu a zabrariuje
vstupu cukru do krevniho obéhu. To v3e je zalozeno
na nejkvalitnéjsich pfirodnich extraktech”

ZASTAVTE VYKYVY GLUKOZY!

Pouze do 11.07.2024 méze prvnich 20 lidi ziskat
balitek hyperglykemického bioreduktoru
v hodnoté 2566-k¢ ZDARMA!

100% bezpedny zpiisob, jak sniZit hladinu cukru v krvi

\YZOUSEJTE

Zavolejte dnes:

558 910 449

Pondéli-patek 8:00-20:00,
sobota-nedéle 09:00-18:00
(b&Zny mistni hovor)

700 KE!

Oblibeny Budvar

Rekordni mnozstvi uvafeného
piva, vyssi zisk a ispéch na domd-
cim i zahrani¢nim trhu. Budéjovic-
ky Budvar zvefejnil ekonomické
vysledky za lonisky rok a prakticky
vSude se mu dafilo. Velmi je obli-
beny v Albdnii ¢i ve Spojenych
arabskych emirdtech. Uspésnd
byla také spoluprdce s ceskymi
minipivovary. iDNES.cz

Kamenice 3x CTK

KRATCE

Prekvapeni ve Francii

Druhé kolo parlamentnich voleb
ve Francii necekané vyhrdl levico-
vy blok Novd lidov4d fronta. Na dru-
hém misté je centristicky vlddni ta-
bor prezidenta Emmanuela Macro-
na Spolu. Favorizované krajné pra-
vicové Ndrodni sdruzeni, které jas-
né vyhrdlo v prvnim kole, skonci-
lo podle odhadt treti. Premiér Gab-
riel Attal chce podat demisi. €Tk

Cesi slechti. Vedou ,,jednohubky*

Kazdy rok se Slechtitelé rajcat snazi registrovat desitky novych odrtid.
Letos vede Ustfedni kontrolni a zkusebni astav zemédélsky 53 fizeni

o registraci odrtd tyckovych rajcat a dalsi fizeni o registraci deviti odrad
polnich kefi¢kovych rajéat. ,Jde o druh zeleniny, jejiZ nové odrady se
Zadatelé snazi registrovat nejcastéji. Prim hraji malé jednohubkové
odruady,“ rika plodinova specialistka Lenka Lefnerova ze zkusebni
stanice v Brné-Chrlicich (pfi kontrole na snimku). €TK



03

www.metro.cz

CeSi na matracce odjeli na more
e P et e

Chorvati si stézuji
na turisty.

Neukdznéni! Tak oznacuji
své hosty z Ceska a Polska
chorvatsti zdchrandfi. Podle
nich vzristd pocet pfipadd,
kdy jim museji pomdhat. Na-
posledy v pdtek zachraiovali
skupinu Cechti, kterou unesl
vitr na more, kdyZ plavali
na nafukovaci matraci. Infor-

moval o tom web CNN Prima
News.

Skupinu turistd na nafuko-
vacich matracich na more od-
vdl siny vitr z letoviska Pa-
koStane. Dorazili az k bre-
hiim ostrova Pasman. Podle
kapitdna zdchranné lodé Ale-
na Rukavina si neznali turis-
té neuvédomovali silu boufe,
kterd je zanesla nebezpecné
daleko. Ndklady na zdsah vy-
¢islil kolem 700 eur (v pfepoc-
tu 17 tisic korun). ,,KdyZ uvidi-

pro vSechny,” uvedl kapitdn.

Turisté na matrackiach nemu- Chorvatsti zachranafi v posled-
seli nic zaplatit. Na rozdil nich dnech zasahovali i u Las-
od podobnych piipadu tieba tova, kde plachetnice, na

v Rakousku nebo Svycarsku. které se plavilo jedenact
Podle ministra turismu Polaku, najela na mél¢inu.

a sportu Tonci Glaviny chor-

vatskd vldda zatim jen zvazu- e Podle zachranaru se do Uz-
je, ze by uzdkonila poplatky kych dostavaji predevsim

za takové eskapddy. ,Do bu- nezkuseni turisté, takzvani
doucna o zavedeni budeme vikendovi kapitani. Kvali

uvazovat,“ uzaviel.  iDNES.cz

takovym lidem, kteri vypluji
na oteviené more bez ohle-
du na pocasi, se stava nejvi-
ce nehod. Damian Dundovi¢
z Narodniho strediska pro
koordinaci patrani a zachra-
ny na mori dodava, ze

u sebe nemaji ani mobilni
telefon, aby si mohli zavolat
potfebnou pomoc.  iDNES.cz

INZERCE

PRO TELEFONY

SE CHODi K NAM

SAMSUNG

Galaxy S24
128 GB

13 999,

TARIF NEXT NEOMEZENE 4XL

SVYHODOU

Nabidka telefonu Samsung Galaxy $24 plati do 31. 7. 2024 pii uzavieni Uéastnické
smlouvy na tarif Next neomezené 4XL s vyhodou na 2 roky a jejim dodrzeni. Zakladni
cena telefonu Samsung Galaxy S24 je 21999,- K&. Vice na www.t-mobile.cz/telefony

SAMSUNG

Galaxy S24 Ultra
256 GB

25 499,-

TARIF NEXT NEOMEZENE 5XL
$VYHODOU

Nerizena
strela slavi

Herecka, rockerka a vdova
po slavném muzikantovi Kur-
tu Cobainovi (na snimku vle-
vo) Courtney Love zitra osla-
vi 60. narozeniny. Nefizend
stfela, jak ji mnozi rikaji, si
zahrdla ve filmech MiloSe
Formana Lid versus Larry
Flint a MuZ na Mésici

(na snimku vpravo). Md

za sebou divoky Zivot.  MET

Nabidka telefonu Samsung Galaxy $24 Ultra plati do 31. 7. 2024 pfi uzavieni Uéastnické
smlouvy na tarif Next neomezené 5XL s vyhodou na 2 roky a jejim dodrzeni. Zakladni cena
telefonu Samsung Galaxy S24 Ultra je 35 499,- K¢. Vice na www.t-mobile.cz/telefony
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Krade se vSude. V Némecku
e-kolobézky

kola, v Rakouku

U nas je fenoménem
poslednich let
kradez bicyklu
pfimo z balkonu.

Policisté v Cesku v posled-
nich letech eviduji primérné
asi 4,5 tisice krddezi jizdnich
kol za rok. Skute¢ny pocet
ukradenych bicyklt je ale vys-
§i. Pti jedné krddeZi totiz zlo-
déji nezfidka zcizi kol hned
nékolik. Kromé toho ¢dst po-
Skozenych lidi ztrdtu viibec
nenahldsi. Do policejnich sta-
tistik se mnavic zapocitdvaji
jen ty krddezZe, u kterych Sko-
da presdhla deset tisic korun.

1 u sousedu 3
Nekrade se jenom v Cesku,
v Némecku bylo loni nahldse-
no 150 tisic krddezi jizdnich
kol. A ujiznich sousedti uz za-
cali statistici sledovat i odcize-
né elektrokolobézky, proto-
Ze jich vyrazné pfibylo. V ce-
1ém Rakousku bylo v souvis-
losti s e-kolobézkami spdchd-
no v loniském roce 3233 ma-
jetkovych deliktd.

Pojistovny u nds se potyka-
ji s touto kriminalitou také
stdle vice. Atraktivni jsou
hlavné drazsi modely. ,Feno-
ménem poslednich let jsou
krddeZe kol z balkond v hor-
nich patrech obytnych domii
ve méstech, kdy se k nim zlo-
déj spusti ze stfechy. Dal§im
castym zpusobem odcizeni je
odmontovdni z nosi¢i kol
na vozidlech. Pro zlodéje jsou
samozfejmé nejdostupné;jsi
zadni nosice za zavazadlo-
vym prostorem, kterych stdle

bezpeénostnich mechanisma.

pribyvd,” vyjmenovdvd Eva
Svobodovd, tiskovd mluvci
pojistovny Uniqa. Celkovy po-
Cet kradezi stoupd podle ni li-
nedrné a koreluje s ndrtistem
poctu pojistnych smluv.

Zemé e-kolobézek

Podle Kuratoria pro bezpec-
nost provozu (KFV), které vy-
chdzi z ddaji rakouského
Spolkového krimindlniho
ufadu, bylo v loniském roce
odcizeno v zemi vice nez tii ti-
sice e-kolobéZek. Aby se tako-
vym uddlostem pfedeslo, do-
porucuje KFV zabezpecit ko-
lobézky kvalitnimi zdmky,
nejlépe dvojitymi. Stdle vétsi
vyznam maji rovnéz ,,chytré*
zamky.

Vice nez 1500 kolobéZek se
stalo obéti prosté krddeze,
v dalSich témér 1500 ptipa-
dech byly odcizené e-kolobéz-
ky bud zajistény zdmkem,
nebo byly odcizeny z uzamce-
nych prostor, kde byly uloze-

KRATCE

Specialni
prohlidka uméni

Svou sbirku uméleckych
dél buduje Jan BejSovec
1éta. V bfeznu opustila pro-
story sbératelova bytu a za-
mifila do Galerie Magnus
Art. Origindly od Jana Zrza-
vého, Bedrficha Stefana ¢i
KriStofa Kintery si dnes
mohou prohlédnout nd-
vStévnici pfi komentované
prohlidce. ,,0d 18 hodin vy-
stavou provede sdm sbéra-
tel Jan BejSovec. Vstup je
zdarma, je ale nutnd regis-
trace pfedem na e-mailu
galerie,” 1dkd Valérie Hor-
vath z Galerie Magnus Art.

Vladivojna slavi
20 let na scéné

Skladatelka, textafka, hu-
debnice a vytvarnice Vladi-
vojna La Chia chystd nové
klavirni EP Brehy, které vy-
jde 1. fijna. Bude zdroven
oslavou 20 let na hudebni
scéné. ,Loni jsem oslavila
CtyTicdtiny a uvédomila si,
Ze je to presné dvacet let
od prvniho alba, které
jsem tenkrdt vydala se
svou psychedelic-rockovou
skupinou Banana. Rdda
bych toto intenzivni tviirci
obdobi na EP Brehy zreka-
pitulovala,“ upfesnuje hu-
debnice. MET

Odbornici doporucuji k zabezpeceni kola kombinaci nékolika

Y

PROFIMEDIA

ny. ,Z diivéjsich kriminalis-
tickych studii chovani pacha-
teli vime, Ze mnoho z nich si
vybird sviij objekt zdjmu po-
dle toho, jak je zabezpecen,
zdliraznuje Armin Kalteneg-
ger, vedouci oddéleni ochra-
ny majetku v organizaci KFV.

E-kolobézky mohou byt
ukradeny nejen na parkovis-
tich, ale také v bytovych do-
mech. ,,Podobné jako jizdni
kola zaparkovand na chod-
bach, ve sklepnich prosto-
rach nebo ve spolec¢nych ko-
larndch obytnych domd,
i e-kolobézky se zde mohou
velmi snadno stdt kofisti,”
uvddi Sandra Hrastnig, tisko-
vd mluvéi rakouského Spol-
kového krimindlniho ufadu
v tiskové zpravé KFV.

Jeden zamek je malo

Doporucuje se proto nejen
uklddat e-kolobézky
do uzamcenych prostor, ale
také je navic ukotvit k pev-

Tradice

Vcera probéhla slavnost
na Riizovém paloucku
v Ujezdci na Svitavsku,

hranici, ktefi podporuji
vzdéldvdni v ¢eském jazy-
ce u déti zijicich v cizoja-
zy¢ném prostfedi. Podle
tradice, jez se rozsitila
predevsim diky povéstem
Aloise Jirdska, se na tomto
misté po roce 1620 loucili
Cesti bratfi pfed odcho-
dem do emigrace. Mezi
Cleny Jednoty bratrské byl
tdajné i Jan Amos Komen-
sky. Na snimku je zobra-
zen mistni Pamdatnik
¢eskym bratfim. €TK

nym predmétiim bezpeénym
zdmkem. Jednoduché zamky
mohou byt lehké, a proto se
snadno prepravuji, uvadi béz-
nou praxi Kaltenegger. Snad-
no se vsak také odemykaji
nebo prekondvaji pomoci
sprdvného ndradi. , Dle staré-
ho pravidla pozndte dobré
zamky podle vyssi hmotnos-
ti, naproti tomu dnes existuji
i extrémné odolné textilni
zamky, které jsou relativné
lehké,” upozornuje Kalteneg-
ger.

Doporucuje se proto kom-
binace nékolika bezpecnost-
nich mechanismi, jako napfi-
klad pouziti zdvésného
U-zamku ve spojeni se zdm-
kem na brzdovy kotou¢, kte-
ry je zdroven chrdnén alar-
mem. U-zdmky nabizeji kva-
litni zabezpeceni tim, Ze ram
kolobézky prfipevni k pevné-
mu predmétu, jako je napii-
klad sloupek nebo zdbradli,
uvadeéji zastupci KFV. ,,V kaz-
dém pfipadé by mél druhy
zdmek kompenzovat slabiny
prvniho zdmku,“ doporucuje
Kaltenegger.

Chytré (smart) zdmky a mo-
derni systémy sledovdni GPS
také nabyvaji podle KFV stdle
na dadleZitosti, protoZe jsou
lepsi a lepsi. Jsou propojeny
s chytrym telefonem majite-
le a nabizeji nejen vyssi bez-
pecnost diky individudlné
programovatelnym pfistupo-
vym koédim nebo biometric-
kému rozpozndvdni; umoz-
nuji vSak také vzddlené sledo-
vani vozidla.

»E-kolobéZzky se kradou
iu nds a je radno je opravdu
zabezpecit dvojmo, nejlépe
i skrytym modernim zafize-

nim. V soucasné dobé se je-
jich pojisténi ridi podobnymi
pravidly jako kola a elektro-
kola,“ uvadi Svobodovd z po-
jistovny Uniqa.

Cilené kradeze

Pocet krddezi jizdnich kol
v Némecku ziistal v roce 2023
ve srovndni s pfedchozim
rokem pfiblizné na stejné
arovni. Pojistné plnéni za od-
cizend pojisténd kola ale do-
sdhlo nového celkového ma-
xima 160 miliond eur, kdyz
soucasné vzrostla praimeérnd
vySe vyplaty na jednu pojist-
nou uddlost. V lonském roce
utrpéli pojistitelé vyssi Skody
z krddezi jizdnich kol nez
kdykoli predtim.

»Vyplata odSkodného
za ukradend kola v roce 2023
¢inila 160 miliont eur. To je
0 10 miliond eur vice neZ
v predchozim roce,“ bilancu-
je Séf Némecké asociace pojis-
titelti (GDV) Jorg Asmussen.
Pocet nahldSenych krddezi
jizdnich kol ztistal pfitom ne-
zménén a pohyboval se ko-
lem 150 tisic. Primérnd sko-
da tak dosdhla nového maxi-
ma, a to 1100 eur na jednu
uddlost, jak ukazuji nejnovéj-
§i statistiky GDV.

,Stdle se kradou zejména
drahd kola,” fika Asmussen
a dodavd: ,Zlodéji se cilené
zaméfuji na kvalitni zdvodni
kola, elektrokola nebo hor-
skd kola, aby je mohli prodat
ddl.“ Jizdni kola, i kdyzZ jsou
uloZena v uzamcenych pro-
stordch, napriklad ve sklepé,
by proto méla byt nejen za-
mcend, ale nejlépe i trvale
pevné pripoutand, radi odbor-
nici z GDV. IVETA BENAKOVA




INZERCE

Léto plné pohody
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Konopi a kofein zastavi vypadavani
vasich vlasu

Trapi vas chomace vlasii na kartaci po kazdém cesani? Pak nasadte proti zvySenému
vypadavani vlasi ucinnou kombinaci konopi a kofeinu.

Jedine¢ny Capillus $ampon

o M s . .
s s kofeinem z fady Cannaderm
obsahuje nejen vysoky podil
CAPILLUS R ) ‘J Vy Y P , "
kofeinu  stimulujici vlasové b
SAMPON )

e kotinky a konopny olej vyzi-
vujici vlasovou pokozku, ale
také koptivu pro lesk vlast. Pri
dlouhodobém pouzivani do-
chézi k omezeni nadmérného
vypadavani vlasi, zlepSuje se
jejich vzhled i celkova kondi-
ce. Capillus Sampony z fady
Cannaderm jsou k dostani v 1é-
karndach a zdravych vyzivach.

STOP BOLESTI
revmatickych kloubt

Bolest kloubii potrapi ¢as od casu kazdého. Pokud ji
ale pocitujete pfi kazdodennich cinnostech, nemiize-
te rano vstat z postele nebo vas omezuje pfi

IV vev

sportu, jedna se o varovny signal vaznéjsiho
problému.

Omezte pretizeni a bolest revmatickych kloubii
diky pripravku REVMABLOK® AKUT FORTE.
Tento zdravotnicky prostfedek obsahuje 1é¢ivou
radelinu, kterd patii k ovéfenym prostfedktim pfi
bolestech a ztuhlosti kloubi. Pfirodni extrak-
ty kostivalu, $i$dku, rozmarynu a bazalky navic

& 3 — ;
NOVINKA
UCINNEJSI

zklidnuji otoky a podporuji regeneraci kloubu.
K dostani v 1ékdrnach.

Strach z civilizacnich nemoci dnes trapi kazdého.
Zname recept, jak se ucinné chranit!

huji k bezpeénému pouzivani zdravotnického prostiedku.

Ctéte peclivé névod k pouziti a informace, které se vzta-

SLOZENI

Vyzkousejte vitamin B17 ziskavany jako extrakt hot-

Ve / . / . \4 /

kych merunkovych jader. Jeho optimalni mnozstvi na-
Pro ClSte d Jasne Vldenl leznete v dopliku stravy B17 therapy FORTE. Stan-
Pocitujete pfi noseni kontaktnich cocek nepfijemné fezani, paleni i suchost oci? Pak je dardizované postupy vyroby zajiStuji nejen vysokou

teba si vvb P knak ktni ¢ock ucdinnost, ale také bezpecnost pri uzivani a Setrnost
potreba si vybrat ten spravny roztok na kontaktni cocky. k organizmu. Ptipravek obsahuje silny antioxidant

Potfebny komfort vasim o¢im zajisti zdravotnicky prostfedek OCUTEIN SENSITIVE roztok selen, ktgry thr dni buitky pre<.:1 9x1da§1vrlnm stres{em,
na kontaktni ¢ocky. Nejenze ¢ocky ucinné Cisti a dezinfikuje, ale diky jedine¢né kombinaci podporuje pfirozenou funkci imunitniho systému
hyaluronanu sodného a hypromelézy ¢oc¢ky vyborné hydratuje a lub- a dinnosti Stitné Zldzy. Zadejte v 1ékdrne!

rikuje. Pfi jejich noseni
tak budete citit maxi-
malni pohodli a zlepsi
se komfort vidéni i pro
velmi citlivé ¢i suché
o¢i. U kazdého bale-
ni je navic pouzdro na
kontaktni ¢oc¢ky zdar-
ma. K dostani pouze
v Iékdrnach.

Ctéte peclivé ndvod k pouiti a informace,
které se vztahuji k bezpecnému pouzivani

: e B Maximalni pohodli
== o 2| bez vysychani, mlZeni
=y G a fezani v ocich.
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Déj serialu vypravi o mladé Zené jménem Moon Dong-eun (Song Hje-gjo), ktera je na cesté za pomstou od svych Sestnacti let.

Je libo verzi Monte Christa

na korejsky zpusob?

Asijska pomsta
chutna nejen

na Netflixu nejlépe
zastudena.

Na stfedni $kole zaZila brutdl-
ni Sikanu. Pdlili ji rozZhave-
nou kulmou, cigaretami, bili
ji, urdzeli, srazili na kolena.
Po dlouhych letech ale pficha-
zi hlavni hrdinka seridlu SI4-
va Moon Dong-eun s ddbel-
skym pldnem, jak prinutit
skupinku byvalych spoluza-
ki, prevdzné z movitéjsich ro-
din, aby za svoje zlociny tad-
né zaplatili. V tuzemsku tak
¢ini prostfednictvim streamo-
vaci platformy Netflix, kde se
jeji rafinovand a zdroven poe-
tickd cesta za pomstou pro-
tdhla na vice neZ ¢trndctiho-
dinové opulentni vypravéni.
Jestli si vSak myslite, Ze bu-
dete mit po zhlédnuti vSech
momentdlné dostupnych
Sestndcti epizod, jak se fika,
plné bricho a nebudete touzit
po ndsupu, rad vds vyvedu
z omylu. Stejné jako ja bude-
te, alespon doufdm, nejspise

bazit po pokracovani. A ono
bazZeni mad byt podle posled-
nich drbt, podafi-li se odstra-
nit urcité prekdzky, vyhledo-
vé uspokojeno.

Hodné prostoru,
hodné muziky
Korejskd tvorba md, minimdl-
né co se seridlového pole
tyce, svd specifika. Ta main-
streamovd, a tedy i tuzem-
skym divakim zndmd, odnoz
pak mnohych tuzemcim pfi-
pada genidlni a vmnoha ohle-
dech origindlni. Jinym leze
na nervy ona vsudypfitomna
osudovost a s ni spojend kyco-
vitost, kterd koneckonct pro-
vazi jak aktudlni Sldvu, tak
supertuspésnou (podstatné
zbésilejsi a krvavéjsi) Hru
na olihen. Mné osobné jistd
ddvka teatrdlnosti nevadi.
Jak navic aktudlné v kinech
ukazuje i nejnovéjsi adaptace
romdnu Alexandra Dumase
Hrabé Monte Christo, nedd se
ji vyhnout ani v pfipadé ev-
ropskych pomstou nakopdva-
nych klasik.

Sldva ma navic oproti zmi-
novanému francouzskému
snimku, ktery je pry skvély,

tu vyhodu, Ze md na vybudo-
vdani piibéhu, sezndmeni s po-
stavami i postupné odhalova-
ni pldnd a motivaci hlavni hr-
dinky opravdu mnoho prosto-
ru a ¢asu. Tvirci ale z divdka
hlupdka nedélaji. Nepostdva-
ji na misté, ale sypou do n¢j
od pocdtku jednu silnéjsi scé-
nu za druhou. Nespoléhaji se
ani na linedrni déj. Neboji se
flashbackii, kterych hojné vy-
uzivaji. Cini tak ale s takovou
lehkosti, Ze i , ksichtoslepéjsi-
mu“ divdkovi (pro nékoho
mohou nékteré postavy asij-
ského ptivodu vypadat pfece
jen nékdy podobné) nezamo-
taji hlavu.

Tanec s me¢em neni u konce
Déj seridlu vyprdvi o mladé
Zené  jménem Moon
Dong-eun (Song Hje-gjo), kte-
rd je na cesté za pomstou od
svych Sestndcti let. Jeji Neme-
sis je sadistickd Sikanistka
Park Yeonsjin (Lim Ji-yeon),
kterd byla na stfedni Skole
vidkyni tyranského gangu,
jenz nejen hlavni hrdince,
ale i nékolika dal§im divkam
zptisoboval hluboké a krvavé
Srdmy na téle i na duchu.

Po celém téle popdlena
Moon Dong-eun nemd daleko
k tomu spdchat sebevrazdu,
misto toho se v§ak rozhodne
zasvétit svlij Zivot pomsté.
A to nejen Park Yeon-jin, kte-
ré se chce v budoucnu véno-
vat nejvice, ale i jejim ctyfem
prisluhovac¢im - dospéld-
kim, ktefi nad Sikanou na
Skole zavirali o¢i, i tém, jez
maji na rukou krev zesnulé
spoluzacky. Kdyz to hodné
zkrdtim, udéld to natolik rafi-
nované, ze se vinici zlikviduji
sami mezi sebou. Stane se tak
i diky tomu, Ze se Moon
Dong-eun stane ucitelkou
dcery Park Yeon-jin, spolu-
hrackou stolni deskové hry
Go jejiho manzela, ldskou
vlivného mladého doktora
Joo Yeo-jeonga (Lee Do
Hyun), ktery chce byt pro hr-
dinku jejim katem, i Sikovné,
ndsilnickym manzelem véc-
né zmldcené Jom Hje-ran
(Kang Hyeon-nam).

Tanec s meéem neni u konce?
Korejsky televizni pramysl
kaZdoro¢né natodi vice nez
sto dramat. Podle zahranic-
nich kritikt mezi nimi Sldva

NETFLIX

STRAZCE
STREAMU

vynikd hlavné tim, Ze obsahu-
je hned nékolik neocekdva-
nych déjovych zvratti, které
vSak nikdy prili§ nekoliduji
s pomstychtivymi zdméry
hlavni hrdinky. Ta na své ces-
té v podstaté nikdy nechybu-
je. A pokud ano, vzdy ma po
ruce né&jaky krizovy pldn, kte-
ry v$e vrati jak se fikd na kole-
je. Bylo by oidné snazit se po-
drzet cely ten katarzni, a pre-
devs§im komercné megauspé-
$ny zdzitek jen na prvni fadé.
O vzniku druhé, ktera by po-
jedndvala o pomsté Joo
Yeo-jeonga, se hovoii jiZ néja-
kou dobu.

Ackoli mély podle zdkulis-
nich drbd prace na pokraco-
vdni jiz ddvno zapodit, tvirci
Celi nékolika prekdzkdm. He-
rec Lee Do Hyun napfiklad
loni nastoupil na vojnu, kte-
rou si jeSté neodkroutil.

FILP
3 JAROSEVSKY
# | filipjarosevsky@metro.cz
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Prvni

Sobota byla vrcho-
lem ve filmovych
Varechi rytmy
nadupané Ostrave.

V Cesku se naplno rozjely let-
ni akce. Velmi podafeny byl
festival elektronické hudby
Beats for Love, ktery se pode-
sdté uskutecnil v Ostravé. Po-
dle odhadt na party slavného
francouzského D] Davida
Guettu pfislo v sobotu 50 ti-
sic partypeople. V souctu
vSech ¢tyT dnti festival navsti-
vilo vice nezZ 162 tisic lidi. ,,Je

VELKA NEPRIJEMNOST

=

Jifi Madl s producentkou Monikou Kristlovou si odnesli divackou
cenu za drama Vlny.

to pro nds skvéld vizitka a oce-
néni nasi prdce. Zdroven to
ale bereme s pokorou. Ano,
radujeme se z krdsnych desd-
tych narozenin. Odpocineme

CTK

si, ale velmi brzy zacneme
chystat 11. ro¢nik,” fikd fedi-
tel festivalu Kamil Rudolf.
Beats for Love organizdtofi
oznacuji za nejvétsi tuzem-

s e

sky festival a zdroven nejvy-
raznégjsi festival elektronické
tanec¢ni hudby ve stfedni Evro-
pé. Letos na ném vystoupilo
celkem 512 umélcti na 18 scé-
ndch. Kromé produkce DJ
na poédiich divdky zaujala
i fada performerti, napiiklad
tanec¢nici houpajici se nad lid-
mi na tycich zvanych sway po-
les nebo privod v cele s dra-
kem (vice fotografii najdete
na této strance dole).

V sobotu se uskutecnilo
také zdvérecné preddvani
cen a loucenti s filmovymi Kar-
lovymi Vary. Velkou cenu
v hlavni soutéZi dostal brit-
sky dokumentdrni film Nah-

INZERCE

%9Protoze vime,

CO nam prospiva

66

/

letni vikend hyrtil akcemi

1y zdblesk hlubsich véci. Cli-
ve Owen a Ivan Trojan prevza-
li Cenu prezidenta Mezind-
rodniho filmového festivalu.
Owen uvedl film Na dotek.
Za roli ziskal Zlaty glébus,
cenu BAFTA a nominaci na
Oscara. Trojan obdrZel cenu
za mimorddny pfinos cCeské
kinematografii. LetoSnimi
hvézdami festivalu byly kro-
meé Owena také dalsi velké
postavy svétové kinematogra-
fie — herec a rezZisér Viggo
Mortensen, ktery se proslavil
v trilogii Pdn prstent, a reZi-
sér Steven Soderbergh, jenz
natocil legenddrni Dannyho
partiky. €TK a MET

Nestihli jste
Vary? Nevadi!

DneSkem se rozjizdéji tradic-
ni oficidlni ozvény karlovar-
ského festivalu s ndzvem Sary
Vary. Do nékolika prazskych
a brnénskych kin pfinesou to
nejlepsi, co vidéli divdci v zd-
padoceské metropoli. Prehlid-

My Zeny
se inspirujeme
navzajem

ka filmovych hitd se kond az
do nedéle, a to v kinech Aero,
Svétozor, Pritomnost a Scalni
letndk Jandcek. Mezi nejvétsi

Vypukla panika. Pfi boufi
padal na lidi stan. 2x CTK

dm.cz/zenskezdravi

zahranicni trhdky Ozvén pat-
i zahajovaci film festivalu,
westernovka Vigga Mortense-
na Az na konec svéta, kde he-

Ziaja rec a reZisér z4fi spolecné
intimni gel s Vicky Krieps. Zenskou silu
hefmanek na Sary Vary vnese v Cannes
200 ml ocenénd hollywoodskd satira

Désivy konec zazili navstév-
nici Vysocinafestu, ktery se
uskutecnil v Jihlavé. Pfi
boufce se zacala prohybat
stfecha nafukovaciho stanu,
kde byly stovky lidi. Doslo

k velké tlacenici, vypadla
elektfina. Sedmnact lidi se
zranilo. Dva jsou ve vazném
stavu. Do vcerejsiho vecera
organizatori nevydali jedi-
nou zpravu k pfipadu. Ten
vysSetfuji kriminalisté. ¢tk

#| Moje dm-app
dm.cz

79%

39,95 K& za 100 ml
V¥ DLOUHODOBA CENA

od 10.02.2024 79,90 K¢

dm
g

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU)

Atmosféra festivalu tanecni hudby Beats for Love byla podle navstévniku skvéla. Hlavni hvézdou byl DJ David Guetta, se kterym organizatofi jednali sedm let.

QRN .

Coralie Fargeat Substance
s ikonami Demi Moore a Mar-
garet Qualley. Femininni bo-
jovnost nechybi ani v kieh-
kych Zablescich nadéje indic-
ké rezisérky Payal Kapadii,
kterd si z Cannes za snimek
odnesla rovnou Velkou cenu.
Z Ceskych filmi se miZete té-
Sit napfiklad na Vlny, jiZ tieti
snimek reZiséra Jifiho Mddla.
Do cisté rodinného kruhu zas
zavede zabijackovy Mord Ada-
ma Martince. Vice najdete na
webu Saryvary.cz. MET

6x CTK
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Cesta od Usti. Obriite

se velkou trpélivosti

Dnes zacinaji opravy
Cinovecké ulice.
Potrvaji do podzimu.

Vjezd do mésta ve sméru
od Usti nad Labem ode dnes-
ka omezuje rekonstrukce Ci-
novecké v useku od sjezdu
do ulice Dablickd k pfemosté-
ni ulice Kosteleckd. Opravy
se tykaji i ndjezdovych a sjez-
dovych ramp a mostu
pres Déablickou.

,Po celou dobu vystavby
bude provoz od Usti nad La-
bem smérem do centra Prahy
veden ve dvou jizdnich pru-
zich. Z toho rychly jizdni
pruh, tedy levy, bude preve-
den do protisméru,“ uvedla
mluvci TSK Barbora Liskovd.
Doplnila, Ze v tomto sméru
nebude mozné pouzit sjezd
ani ndjezd v Brezinévsi.
Ve sméru z Prahy pak budou

auta jezdit jen jednim pru-
hem. ,,Zde TSK bezplatné pro
fidice zajisti dvé stanovisté
s odtahovou sluzbou pro pii-
pad nehody, ktera vozidlo od-
tdhne na nejbliz$i bezpecné
misto mimo ddlnici,“ dodala
LiSkovd. ,Opravovany dsek je
dlouhy 1200 metr(,” zminila
Iveta Stockovd, tiskovd mluv-
¢i Eurovia CZ ze skupiny Vin-
ci Construction CS, kterd re-
konstrukci provede.

Soucdsti oprav je frézovdni
vozovky v tloustce do 150 mi-
limetrt, oprava vpusti a od-
vodnéni a ddle oprava obrub-
nikd. Dojde k sanaci vybra-
nych mist, poklddce novych
loZznych a obrusnych vrstev.
Na zdvér bude provedeno
nové vodorovné dopravni
znaceni.

Prdce potrvaji do 18. srpna,
az do fijna pak budou jesté
pokracovat opravy mostu
pfes Ddblickou ulici. MET, €TK

Bude rozdéleno na tfi etapy:

e 1. etapa:
8.7.-16.7.
* Uzavien bude pomaly jizd-
ni pruh vcetné pripojovacich
pruh( a prilehlych ramp
do ulice Déblicka.

*\/ této etapé nelze sjet

ve sméru od Usti nad Labem
do ulice Dablické ani najet
do ulice Cinovecka smér
centrum.

opravou pomalého pruhu
mimo MUK Brezinéves.

3. etapa:

1.8.-14. 10.

* 0d zacatku srpna bude do-
prava vedena po opraveném
pomalém pruhu, ndjezd a vy-
jezd z ulice Dablicka bude

vV provozu.

* Pracovat se bude na rych-
[ém pruhu ulice Cinovecka.

e 2 etapa:
17.7.-30.7.
* Jiz bude umoznén sjezd
do ulice Dablické a zaroven
[ze najet do ulice Cinovecka
smér centrum.

* Vlastni stavba pokracuje

Prace probéhnou v soucin-
nosti s dalsi sousedici samo-
statnou zakazkou TSK Praha
—opravou nadjezdu pres uli-
ci Dablicka.

Obé stavby na sebe budou
technologicky a terminové
navazovat. MET

INZERCE

Tato vysoce obohacena smés proti vraskam

obsahuje mnoho rostlinnych vytazka

aniacinem spolu s 99, 9 % praskovym zlatem
a aderosinem, ktery redukuje vyskyt vrasek.

Peptidové zlato redukuje vyskyt vrasek, posiluje pruznost
pleti a podporuje jeji regeneraci. Obsahuje také adero-
sin, ktery je zndmi jako botoxovy peptid.
Pripravek snadno a hluboko pronika do
pokozky.

B, O Es

MedelaDera |

Prijd'te si vyzkouset toto osetreni, které
se provadi dermapenem a je bezbo-
lestné. Po osetreni aplikujeme lasero-
vou terapii, takZe klientka odchazi bez
znamek podrazdéni pokozky.

Pred osetfenim

Novinka v mezoterapii
sérum s peptidy a zlatem!

Akéni cena osetreni

Na vasi navstévu se t&3i studio MEDELA DERMA, Bratfi Dohalskych 131, PRAHA 9 - VYSOCANY

tel.: 283 923 186, mob.: 605 035 519 |
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Piehlidka Sokol Gala, pFi niz stovky sokold ztvarnily cestu Ceské obce sokolské od zaloZeni po soué¢asnost.

Metropole prekypovala
ucastniky sletu.

RADEJI SPARTAKIADU

1952

Tohoto roku komunisté zru-
Sili sokolskou organizaci.
Slety byly nahrazeny statem
organizovanymi masovymi
spartakiadami, z nichz prv-
ni se konala v roce 1955

a posledni, sedma, v roce
1985. CTK

Al

Starosta Ceské obce sokolské M. Chlumsky a prezident Petr Pavel 3x CTK

INZERCE

99Mojedm,

S tebou si

nakupy

N /7 V4
uzivameos
Stahnéte si nyni aplikaci
Moje dm, nechte se

inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

the GETITON
}’ Google Play

=53

nyni stahnout

400 BODU

=100 KC SLEVA®

* Po prvnim staZeni aplikace Moje dm, registraci a nasledném propojeni s vasi dm active beauty kartou
ziskate eKupon na 400 extra bodu. eKupon lze aktivovat a uplatnit mésic po staZeni aplikace. eKupon
Ize uplatnit pouze jednou. eKupon ze kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat
s kupony, eKupony ¢i aktivitami na cely nakup. Sbirani a uplatnéni bodil se nevztahuje na nakup darkovych
a predplacenych karet, vratné obaly, na pocate¢ni kojeneckou mlécnou vyZivu dle zakona €. 40/1995 Sb.,
0 regulaci reklamy, a na potraviny pre zvlastni (ékar'ské Ucely dle nafizeni Komise v pienesené pravomoci

(EV) €. 2016/128

*| Moje dm-app
dm.cz

dm
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DiLO VLASTENCU

Télocvicna organizace
Sokol patfila od svého vzni-
ku na zacatku 60. let 19. sto-
leti k hybateltm ¢eského
verejného Zivota.

e Sokol vzniklv ceskych ze-
mich z iniciativy Miroslava
Tyrée a Jindficha Fiignera.
Télocvicnou jednotu praz-
skou zalozili predni cesti
vlastenci 16. Gnora 1862
a téhoz roku se ustavilo
dalsich osm jednot na ven-
kové.

Desaty slet v cervenci
1938 s 348 tisici cvicicich
byl vyjadfenim odhodléni
Cechoslovakd branit se
proti hrozicimu nacistické-
mu nebezpedi. A vystoupe-
ni o deset let pozdéji zase
vyraznym protestem

proti komunistickému
puci z Unora 1948. Zucast-
nilo se jej 585 tisic
cvicicich.

* Po obnoveni Sokola
po padu komunistického
rezimu se prvni slet konal
v Cervenci 1994, zatim po-
sledni probéhl v cervenci
2018. €TK

Sokolové vzlétli k nebesum

Letosni 26. véesokol-
sky slet dokazal,

ze je Sokol silna
organizace, ktera
ma mnoho nadse-
nych clen.

Sokolové zakoncili v pdtek
slet druhym programem hro-
madnych skladeb v Praze
na stadionu v Edenu. Motto
celé tydenni akce znélo ,,Slet
spojuje”, coZ se podle staros-
ty Ceské obce sokolské Marti-

na Chlumského podafilo na-
plnit. ,,To, co jsme vidéli, byly
ukdzky cviceni vSech genera-
ci, spojeni cvicenct ze vSech
koutti zemé i ze zahranici
a propojeni kultury, sportu
auméni,” fekl Chlumsky.

Hromadné skladby pred-
vedli sokolové v Edenu jiZ po-
tieti, diive cvicili na stadionu
na Strahové. ,Eden je pro nds
GZasné misto, protoZe ndm
umoziuje vyuzit maximdlné
potencidl stadionu i téch
okolnich sportovist k tomu,
abychom mohli sprdvné na-
cvicit a vSechno pfipravit,*
podotkl Chlumsky.

Nabiraji na obratkach

Slety se konaji jednou za Sest
let, pfiprava toho dal$iho za-
¢ne podle Chlumského asi
za dvaaz dva a ptil roku. V po-
rovndni s minulym sletem,
ktery se konal v roce 2018, se
podle Chlumského zlepSila
komunikace, propracovanéj-
$i byl letos podle néj i pohybo-
vy obsah skladeb. Vyssi byl
podle organizdtort i zdjem di-
vdkid o hromadnd vystoupeni
v Edenu. ,,Oproti sletu kona-
nému pred Sesti lety byl zd-
jem témér dvojndsobny,” uve-
dl mluvéi organizace Radek
Smekal.

Z celého svéta
Sletového tydne se podle or-
ganizdtord zucastnilo témér
20 tisic lidi, mezi nimi i hosté
ze zahranici, napfiklad z Ddn-
ska, USA ¢i z Ukrajiny.
VSesokolskému sletu v Pra-
ze pfedchdzely regiondlni sle-
ty, na kterych cvicenci zkou-
Seli ¢dsti hromadnych skla-
deb. Vystoupeni trénovali
ve svych jednotdch a Zupdch.
Soucdsti sletového roku
jsou podle organizdtort na-
priklad i sportovni soutéZe,
celkem se do néj zapojilo asi
100 tisic lidi. ,,Organizace ma
pres 160 tisic ¢lent, z toho po-

lovina je mladsi 18 let,” dopl-
nil Smekal.

Nedavny skraloup
Ceskd obec sokolskd letos fe-
§ila i mnohamilionovy pod-
vod, kterého se podle policie
dopustila asistentka byvalé
starostky Hany Mouckové,
jeZz v breznu rezignovala.
Situaci v organizaci se dafi
uklidnit, uvedl difive Chlum-
sky. Nového jednatele bude
Sokol volit na konci zafi. So-
kolové se zdroven rozhodli
rozsifit pocet ¢lent pfedsed-
nictva z 13 na 15, zminil
Chlumsky. CTK
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KOUZELNICI NA FLORENCI

Dva muraly na nastupisti

Vazeni milovnici metra, seznam-
te se s vyzdobou, ktera vas bude
na Florenci na ,,cécku” provazet
jeden rok, mozna i tfi! MUze za
to Galerie hl. m. Prahy, ktera si
prizvala velka jména moderniho
vytvarného uméni, Michala Ska-
pu a Matéje Olmera, svij otisk
zanechal i Jan Miko. Umélci své
velkolepé muraly tvorili po sedm
noci, obvykle mezi ptl druhou

a pal étvrtou ranni. Posledni bar-
vy oschly teprve vcera rano.

ey

S autory se potkate jiz za tfi dny

Pismena A, B, Ca D, ktera promlouvaji z modravého dila Michala
Skapy, krasli kolej ve sméru na Haje, naproti ,sviti“ zelenavozluta

= = ! [/
Turisticka chata Llgw Do ke o kompozice Matéje Olmera. Vernisaz murald, které vznikly na
BRI AN N Ringy zasténach rekonstruované stanice, probéhne jiz ve ctvrtek
- ; * navecer. TEXT, FOTO: DAVID HALATKA

Horni Becva

os./den ubytovani s polopenzi
polopenze

KDY pondéli15.7.autery 16.7.2024 od10do 17 h.

Narodni dum na \(ivqghradech,

KDE (byvaly diim Zelezni¢afd - 1. mezipatro), Namésti Miru 820/9, =
P-2 Vinohrady, metro stanice A LLLY

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROZITNOST

aobrazu 17. az 20. stol.

ZLATO: STRIBRO: HODINKY: SPERKY:
zubni zlato i (necisténé) pribory, tabatérky naramkové, kapesni granatové
e a zlomkové a technické stribro az do roku 1990 o a briliantové Sperky
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700 Praha se

raduje z

mladat

kapybary

I

-

Predchozi chov hlodavcu
skoncil v roce 2013
po povodnich.

V prazské zoologické zahradé se vce-
ra rdno a dopoledne narodila mldda-
ta kapybary. Tyto nejvétsi Zijici hlo-
davce zacala zoo znovu chovat po de-
seti letech loni na podzim, kdy pri-
vezla samici z Némecka a samce
z Ddnska. Reditel Zoo Praha Miroslav
Bobek uvedl, Ze nejdfiv dostal zpra-
vu o dvou narozenych mlddatech,
pozdéji se ukdzalo, Ze jsou Ctyfi. Jed-
no z mlddat rodice nechali ve vnitini
¢asti vybéhu, s ostatnimi tfemi uz vy-
§li ven. Vybéh kapybary v dolni cdsti
prazské zoo sdileji s mravenecniky.
,Ten, kdo dnes nedal na krajné nepfi-
znivou predpovéd pocasi (kterd jako
obvykle nevysla) a vypravil se do Zoo
Praha, mohl vidét Cerstvé narozend
mlddata kapybar. Odpoledne byla
s rodici k vidéni i ve venkovnim vybé-
hu. Zastavil jsem se v zoo, abych je vy-
fotografoval. Prekvapilo mé, jak jsou
aktivni a pohybuji se po vybéhu. Jes-
téZe tam nikde neni zZadny aligdtor!*
napsal véera Bobek na socidlni sit X a
pridal porizené fotografie.

MERi PAR CENTIMETRU, ZABUJi | SLONA

Pralesnicku strasnou, tajemnou nebo
treba tu batikovou si mohou navstévni-
ci od soboty prohlédnout v prazské
zoologické zahradé.

e \lystava asi 30 druht pralesnicek
neboli $ipovych Zab, z nichZ nékteré
jsou prudce jedovaté a jejichz jed
pouzivaji na hroty svych $ipt indiani,
potrva v galerii Gocarovy domy
do poloviny zaf.

¢ Navstévnici na vystavé najdou tyto né-
kolikacentimetrové zaby, které Ziji

.l-r (s . . -,
S B 3 # -~ A P O

Mladata vyrazila kratce po narozeni s rodi¢i do vybéhu.

MIROSLAV BOBEK

Predchozi chov kapybar v prazské
zoo skoncil v roce 2013 po povod-
nich. Zahrada se k nému vrdtila kvali
jejich popularité, mezi navstévniky
z0o byla po kapybarach obrovskd po-
ptavka, uvedl diiv mluvéi Zoo Praha
Filip Masek. Mladému pdru zvirat
lidé v anketé vybrali jména Kapik
a Bdra, kterd odkazuji k rodovému
jménu téchto pfibuznych morcat.

Prirozenym domovem kapybar
jsou bazinaté oblasti a mocdly v okoli
velkych ek a jezer Jizni Ameriky. Vy-
skytuji se od Panamy po severni Ar-
gentinu. Na hlodavce dorustaji tucty-
hodnych rozmért, v dospélosti se dél-
ka jejich téla pohybuje kolem
130 centimetrd a vdZit mohou 70 az
80 kilogrami.

Kapybary se zivi travinami, vodni-
mi rostlinami, vyhonky mladych dfe-
vin nebo ovocem. Vyborné plavou.
Na jedno nadechnuti vydrzi pod hla-
dinou az deset minut, ve vodé se také
parfi. Ziji vétSinou ve skupindch s jed-
nim dominantnim samcem. Dospiva-
jiv 15 mésicich, v lidské péci se dozi-
vaji az 12 let. Dospéla kapybara je
schopnd denné sporddat az 3,5 kilo-
gramu rostlinné potravy. Sama je po-
travou pro jagudry, pumy nebo ana-
kondy. €TK

na zemi i napfiklad ty Zijici v koru-

nach stromU. Zajimavosti je podle jed-
noho z autor( vystavy Martina Dvora-
ka pralesnicka tajemna, kterd pochazi
z horského hfbetu v Peru.  iDNES.cz

Vystaveno je 30 druht Zab.

INZERCE

OPRAVUJE MOCOVY

MECHYR A JE

K VYZVEDNUTI ZA 0 KC.

Prestanete se pomocovat a béhat na zachod. ™

So% Rozlucte se s plenkami, rozpaky, bolesti, palenim a zépachem.
WA® Tento prostredek vratil dlistojny Zivot tisicéim Evropan(i!

Jediny zpiisob, jak doma utésnit moc¢ovy méchyi! Kira vyvinuta pfednimi odborniky na urologii
vds zbavi pomocovani a pocitu neustdlého tlaceni. ,,Nezélezi na tom, jaky typ inkontinence vds

postihl. Nas pfipravek si s ni poradi okamzité a navzdy,

“ ¥

fika - tvlirce pfipravku. U pfilezitosti

uvedeni na trh v Ceské republice dévame k dispozici 100 baleni v jedine¢né nabidce. Chtéli
byste jeden z nich ziskat? Zavolejte nam ihned - plati pravidlo ,kdo dfiv pfijde, ten dfiv mele“!

odbornici vytvorili metodu, kterd z vase-

ho Zivota kone¢né vylou¢i mokré skvrny
na spodnim pradle, honicky na zachod, no¢ni
vstavani a dal3i neptijemnosti. U¢innost toho-
to inovativniho vyrobku je piimo Sokujici:
vétsina uzivateli ziskala plnou kontrolu nad
mocovym méchyfem béhem okamziku.

P rilom v boji proti inkontinenci! Britsti

Jedno GENIALNi RESENI

pro 3 typy inkontinence:

4. Exerci¢ni (pfi kasli, smichu, némaze)
2 Urgentni (no¢ni pomocovani, zanét
° mocového méchyre)

3. Z piepInéni (po téhotenstvi nebo pfi
hypertrofii prostaty)

Baleni pfipravku ve specialni nabidce
cekd na tomto disle:

Q 576779 193

ZAVOLEJTE, nez vas predbéhnou!

Cislo 1ve vsech odbornych
Zebriccich - rozhodné doporucuji
Britsky vzorec ma potencidl
ucinit z inkontinence zapome-
nuty problém. Naprosta vétsi-
na lidi se po jeho pouziti také
prestane potykat s chronickymi infekcemi
mocového méchyre.

Expert ve véci urologickych onemocnéni

»Tato metoda v sobé spojuje tfi obrovské
vyhody: je ucinnd, vSestranna a snadno
pouzitelnd,” fika - feditel vyzkumného cen-
tra, v némz byl prilomovy objev udinén.
»Na§ piipravek dokonale funguje u lidi
vSech vékovych kategorii. A to i v piipa-
dé, Ze u nich mocovd inkontinence (NTM)
jiz presla do akutni faze” A védéli jste, ze
v Ceském skladu ¢eka 100 baleni unikatni
kury za niz$i cenu? Jedno z nich bude vase,
pokud dostate¢né rychle zavolate na ¢islo
uvedené na této strance.

Lisovani? Paleni? Svédéni? Boli to?
Tohle vam pfinese expresni tilevu

Jaké tajemstvi se skryva za timto GZasnym
receptem? Odbornik fiké: ,,Uplné sloZeni vy-
robku je ptisné tajné. Co o ném mohu fici, je
jeho ucinek na lidsky organismus.”

Predev$im potlacuje nadmérnou reak-
tivitu mo¢ového méchyte od prvnich minut.
To pocitite jako ustani obtézujiciho tlaceni.

= Dale kiira poméha zvysit sevieni mo-
¢ové trubice. Uz to nepustite pii kychnuti,
zvedani ndkupu nebo zméné polohy. » Diile-
Zité je, Ze piipravek posiluje svaly panevniho
dna u Zen a pecuje o prostatu u muzi. Proto
je ptipravek idedlni pro obé pohlavi! Jedna se
o mimofadné u¢innou a bezpe¢nou metodu,
kterd neinvazivné podporuje cely mocovy
systém. Velmi rychle se posiluji vSechny
néj$imi vaci dtoktim bakterii - od vyvodu
mocové trubice az po ledviny.

Funkcni mocovy mechyr a vzdy suché
spodni pradlo

PODIVEJTE SE, JAK SE VAS ZIVOT ZMEN ¢

& peD | po \f
) &

Pohodli a hygiena
v kteroukoli dennf
dobu

N2 o I.
L]
so L)
Neustalé tlaceni, Méné casté
bolest pfi moceni navstévy toalety

il
Béhdni na toaletu, Motovy méchyf

zanét mocového bez bakterif
méchyre

Mokré skvrny
a zdpach

Chcete ziskat sebediivéru, abyste
uz nikdy nepolevili? Tuto pfilezitost
si nesmite nechat ujit!

Tisice Evropani dostaly sviij neposlu$ny mo-
¢ovy méchyt pod kontrolu a znovu si uzily
radost z dlouhych cest - bez nervydrésajiciho
hledani toalety, radost ze zévodniho sporto-
vani - bez pomocovani a z dlouhého hodova-
ni s dostatkem népoju - bez obav, ze za to za-
plati no¢ni navstévou toalety. Ted jste na fadé
vy. Zavolejte na ¢islo uvedené na této strance
a pozadejte o baleni revolu¢niho inkonti-
nen¢niho piipravku. Zaslouzite si distojny
azdravy zivot a lepsi prilezitost k tomu prosté
nenajdete! TéSime se, Ze se ndm ozvete.

Jsem dplné novy clovék

Myslel jsem, Ze inkontinence je Zenské trdpe-
ni, ale bohuzel... V mych 60 letech a ve mné
tam dole se to uvolnilo. Stydél jsem se, ze
mam s Cistotou vétsi problémy nez mij tiilety
vnuk. Nastésti mi syn, ktery je védec, privezl
z néjakého zahranicniho sympozia tento pri-
pravek. Vzal jsem si ho -

a od té doby nevim, co f
je to unik. Prestal jsem
v noci vstdvat na zachod
a jsem vzdycky v pordd-
ku, i kdyz vezmu vnuka
,Naramena“.

Petr, 64 let, Praha

Misto plytvdni penézi za
vlozky zavolejte o HIT

proti inkontinenci a Zijte bez
mokrych nehod.

Prvnich 100 lidi ktefi zavolajf
do029.07.2024.,
obdrZi VZOREK ZA 0 KC!

Zavolejte:

576 779 193

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.
Bézné mistni spojeni bez pfiplatku.

POZNAMKA: V rémci této nabidky mate narok na 1 baleni
vyrobku na domacnost.

*Nésledujicf produkt je dopln&k stravy a nenf uréen k diagnostikovani, Ié¢bé ani prevenci jakychkoli nemoci. Predkiddany obsah nepredstavuje
Iékafskou radu a nemiize nahradit konzultaci s odbornikem. *Doplnék stravy je potravina, jejimz cilem je doplnéni b&zné stravy. Doplnék stravy
nema IE¢ivé viastnosti. “Tento reklamni ¢lanek je zalozen na fikci a jakakoli podobnost se skuteénymi osobami, misty nebo udélostmi je &isté
nahodna. *Ucinky pouzivéni produktu zavisf na individualnich dispozicich uzivatelii a mohou se léit. Informace uvedené v &lanku o téincich
arychlosti piisoben produktu nepfedstavuji zdruku prodavajicho o jeho viastnostech.
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MI0ANS INASAY

AVINOM *VINZLSNT

Presun za ,,sun”

Zacalo 1éto, obdobi prdzdnin, dovolenych a kufrt. Obdobi,
které mam od détstvi pfirozené rdd, ale neda se fict, Ze by
bylo vZdy automaticky bez stresti. Neni neobvyklé, Ze by si
¢lovék po dovolené potieboval jesté néjak odpocinout, proto-
Ze ten odpocinek byl prili§ namdhavy.

Jedna z nejndroc¢néjsich fazi nastavd, jeSté nezZ se viibec né-
kam odjede: baleni a (ne)vyrdZeni. Obcas mdm pocit, Ze se to
nemiZe nikdy povést! Jako ve snech, kdy ¢lovék bézi, ale zi-
stdvd na misté (Ze by ,,dovolend snti“?). TakZe se sice pfipravu-

jiabalim, ale pfipadd mi, Ze nds
, ]ste iegté odjezd se tim nepfiblizil ani
doma, ale

o pid... Potom je tu specidlni fe-
Nl c nomén vzdjemného cekdni. Je-

v hlavé vam uz

hug¢i siréna

den ¢len rodiny je uZ priprave-
ny, ale protoZe je jen jeden, za-
e o ¢ne néco délat, aby ,,vyplnil
oduzdeucnho Cas“. Casem se vSak ukaze, ze
: iostatni jen vypliuji cas! Ale ani
plav1dla. takovou vypliovaci ¢innost ne-
jde utnout ve vtefiné. Pak se to
nékomu podaii a zjisti, Ze je jako prvni pfipraven vyrazit. Jeli-
koz je ale jediny, rozhodne se délat néco, ¢im by jen vyplnil
as... Pokud to md byt jen pohodovd dovolend bez zvldStnich
casovych zdvazki (jako je tfeba cesta na chalupu), neni to zas
takovy problém. Kdyz ale potfebujete napfiklad stihnout tra-
jekt, ktery odjizdi z devét set kilometr@ vzddleného pfistavu,
mohou zacit trochu pracovat nervy. Jste jeSté doma, ale v hla-
vé vdm uzZ hudi siréna Od_]lZde_]ICIhO plavidla... Pokud tedy ne-
zlistdvdte celé 1éto doma, kde je ne]hp
a jedete nékam, kde je vSude dobfe, pre-
ji, at je to bez nervii!

MARDOSA
CLEN KAPELY TATA BOJS

LUSTENKA

Piehazejte pismena
a vyjdou vam

slova. Ta dopliite
do prazdného fadku
pod pismeny.

N AK AH

NAANRAN

@mo;emetro

»Nejlepsi pfirodni klimatizace v centru Prahy je v jedné
zahradni restauraci u Jungmannova nadmésti,“ libuje si
@miroslav.kopriva.prague. O které je rec? To vam prozradi
posledni hashtag. #starapraha #praha #prazskepamatky
#prag #mojemetro #krasnapraha #streetofprague #upinkasu

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!




Kontakty: obchodf@dpp-CZ
Biz&i informace 0 pronéjmech jizd
A LCALCE www.dpp.czljizdytram

ﬂ’\ Dopravni podni
\a hlavniho méstr:alllgrahy
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20.10

21.05

21.59

22.00

22.45

23.40

Svét pod hlavou (2/10)
Andél odplaty. Mysteridzni
krimiserial (CR, 2017). Hraji:

1. Trojan, V. Neuzil, ). Bardosova

Neviditelni (3/13)
Komedialni serial (CR, 2014)

Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Extra Renty

Trpaslik (3/6)
Komedialni serial (CR, 2017)

Sisi (6/6)
Serial (N/Rak., 2021)

Angli¢anka (2/6)
Serial (USA/VB, 2022)

20.00

21.45

23.35

01.35

Cerna vdova
Thriller (USA, 1987). Provda se
a zabiji... Hraji: T. Russellova,
D. Wingerova, S. Frey, D. Hop-
per. Rezie B. Rafelson

RED

Akcni komedie (USA, 2010).

Ve vysluzbé, extrémné nebez-
pecny. Hraji: B. Willis, M.-L. Par-
kerova, J. Malkovich

Lantana

Psychologické drama (Austr.,
2001). Hraji: A. LaPaglia,

K. Armstrongova, G. Rush

Za miizemi: V nejdrsnéj-
§ich véznicich svéta (1/6)

»Tak tohle jsem
po tom vcerejsim
tahu potiebovala.”

JIRf PETROUSEK
Facebook

STREDA CTVRTEK

1

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro ]

23/27°C 28/32°C 31/35°C 28/32°C

8,8 °C (1780)

35,0 °C (1845) Bio:

Maly pitaval

20.20 Specialisté (17) 06.00 Ranni fresh
Mrtvym se nic nedaruje. Krimi- z velkého mésta (2)
serial (CR, 2017). Na hibitové je Milenec. Krimiserial (CR, 1982). ~ 09.00 O¢cko hity
nalezena mrtvola starého Hartla Banalni pripad ukradené vy-
platy jednoho zednika pFivede 15.00 New Music Radar
21.25 Specialisté (18) prazské kriminalisty na stopu B
Smirak. Krimiserial (CR, 2017). velkych podvodd s byty. Hraji: 15.30 Ocko hity
Vondrackovu dceru Lenku ob- L. Frej, P. Zednicek, J. Krampol
tézuje uz nékolik dni po tele- 21.00 Hot hity
fonu anonymni volajici. Hraji: 21.30 Vinafi(3,4) Zhavé klipy
D. Prachat, J. Stafek, Z. Kajnarova Véstba/Klip. Komedialni serial
(CR, 2014). Hraji: V. Postranecky, ~ 22.00 Naked Attraction Poland
22,40 Kriminalka Las Vegas V (19) J. Smutnd, T. Kostkova, P. Liska Polska verze nahé seznamky
4x4. Krimiserial (USA, 2004)
23.50 Ano, séfe! 22.30 Virtualni svét TV
23.40 Kriminalka Miami IX (9) Uvadi Z. Pohlreich Vydejte se na cestu kolem svéta
Krimiserial (USA, 2010) z pohodli vaseho domova
01.00 Policie v akci B
00.35 Kriminalka Miami IX (10) CtyFi pripady, ¢tyfi osudy 0.00 Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢4sti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.



Dopravni podnik hl. m. Prahy,
akciova spolecnost

VAS ZVENA
Informacni den

E pro zajemce o praci ridic/ridicka tramvaje

E Kdy? Ve stredu 10. cervence v 15.00 hodin

; Kde? Vozovna Pankrac, namésti Hrdint 13, Praha 4

Vice informaci na www.dpp.cz/chci-do-dpp

4\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy
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Herecka a moderatorka Tereza Kostkova: ,, Kdyz tanec¢ni soutéz StarDance za velké pozornosti vefejnosti probiha, Ziji svij vlastni (tajenka).”
PROKAIN i ; 3. ;
BYT | SERIE |KZNECITLI-| JMENO NAT[I)T(;JPL|su JAPONSKY |  CASTO pﬁ%ﬁm;\ ‘T‘c"gg':m RODIT | SOLMI- |RESIDUUM| ¢ ST‘;‘I’:_AT
POLOZENY |  KNIH VENI PESAKA | ™ 07) ODEV LA | & ey | (R 1970) (ZASTAR) |  ZACNi @n. RYSELT
(FARM.) : : SLABIKA
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LENOSIT, ) ciTo-
VAHAT b PRELUD p SLOVCE p
(ZASTAR.) SMRSKNUT
JEHLA LKy |
: (SLOVEN.) (SLOVEN.)
EDIKOVI p- DRUA VANER
PEPRE (BASNIC.)
) M M TISNOVE
ZACATEK VOLANI
TAJENKY ATANAS,
ATEK (DOM.)
. UKRAJIN- cImo- M BAZE P
SRORAK SKEMESTO SLOVCE P —
r SNEZNY SMICHU KVILENi
(UMBERTO) > (KNIZ)
MuZ STRKNUTI ;
A\ A A\ i A\
. RADCE TKANIM
;EAKYK’Y g MOHAMEDA!™ ziskar [
(STROMY) BAHENNI OTAZKA
SOPKA 6. PADU
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VYVOLAVACI
CENA

410 000,-

Drazba chatky v zahradkarské oblasti v obci KreSice,
okres Litoméfice

Predmétem drazby je pozemek parc.¢. 356/4 — zahrada, o vymére
421 m?, a parc.¢. 357/2 - trvaly travni porost, o vyméfe 24 m?,
vSe v k.U. Treboutice, obec Kresice, okres Litoméfice. Na pozemku
parc.C. 356/4 je situovén objekt, ktery neni predmétem evidence
katastru nemovitosti. Jedna se o prizemni, podsklepeny objekt
rodinné rekreace smiSené konstrukce bez vyuzitého podkrovi
pod mirmnou sedlovou stfechou. Pozemky leZi ve sklonitém
terénu, tvofi funkéni celek a jsou pfistupné po verejné, zpevnéné
a ddle nezpevnéné komunikaci. Objekt je napojen na IS: elektro
a vodovod ze sousedniho objektu ve vlastnictvi jiného subjektu
(negarantované napojeni, které neni pravné oSetfeno). Objekt
sestavd z jedné bytové jednotky o velikosti 2+kk se socialnim
zafizenim tvorenym pouze suchym WC umisténym v |. NP
Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 18. 7. 2024.

VYVOLAVACI
CENA

713334 ,-

Drazba podilu id. 1/4 na RD s pozemky v obci
Brno, k.u. Bystrc

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/4
na prizemnim, zdéném rodinném domé pod sedlovou stiechou.
Objekt se nachdzi na adrese U Kfivé borovice 213/1, 635 00 Brno
- Bystrc. Parkovéni je mozné ve vlastni garazi. Pozemky lezi v mirné
sklonitém terénu, tvori jednotny funkcni celek a jsou pristupné
po vefejné zpevnéné komunikaci. Dim je napojen na IS: elektro.
Vnitini dispozice objektu nebyla zji§téna. Plvodni stéfi objektu je
dle dostupnych podkladovych materialli pres 60 roki. V pribéhu
své celkové Zivotnosti objekt pravdépodobné prochazel postupné
rekonstrukcemi a modernizacemi prvki krétkodobych Zivotnosti.
Celkovy technicky stav a tdrzbu Ize ke dni ocenéni uvaZovat jako
stavba se zanedbanou ddrzbou.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 1. 8. 2024.

Drazba podilu id. 3/28 na pozemcich v obci
Kofenice, okres Kolin, vyvolavaci cena 36 667,-

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 3/28
k nemovitym vécem sestavajici z pozemku parc.¢. 507 - ornd
plida, o vymére 13.488 m?, a pozemku parc.¢. 683 - ornd plda,
0 vyméfe 633 m? vSe v k.0. Chotouchov, obec Kofenice, okres
Kolin, které jsou situovany ve vychodni ¢ésti katastralniho dzemi
a tvofi jednotny funkéni celek s pristupem pfes nezpevnéné
zemédeélské pozemky. Pozemky jsou zemédélsky obdéldvané
a jsou soucasti zemédelskych hond.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 25. 7. 2024.

VYVOLAVACI

CENA
956 000,-

Drazba podilu id. 1/2 na objektu rod. rekreace
v obci Jilové u Prahy, okres Praha-zapad

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2 na
samostatné stojicim, podsklepeném objektu rodinné rekreace
s jednim nadzemnim podlazim a obytnym podkrovim. Konstrukce
budovy je zdéna a jeji stavebné-technicky stav je odpovidajici
primérné Udrzbé. Fasada chaty neni zateplend, stfecha je sedlova
s krytinou z vlaknocementové Sablony, na streSe jsou zlaby se
svody. Okna chaty jsou drevénd. K chaté néleZi oplocend zahrada.
Pristup k nemovité véci je po mistni nezpevnéné komunikaci na
pozemku parc.C. 667/2 ve vlastnictvi jinych subjektii (pfistup
neni pravné zajistén). Z IS je nemovitost napojend na elektfinu
a vodovod.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 24. 7. 2024.

VYVOLAVACI
CENA

827 774,-

Drazba podilu id. 4/6 na bytové jednotce 2+1
v obci Hulin, okres Kroméfiz

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 4/6 na
bytové jednotce ¢. 1224/21 v budové ¢.p. 1224 v obci Hulin na
ulici Druzba Il véetné spoluvlastnického podilu ke spoleGnym
¢éastem domu a pozemku, ktera se nachdzi v IX. NP panelového,
podsklepeného, typového, bytového domu celkem s deviti NP. Objekt
je vybaven osobnim vytahem. V priibéhu Zivotnosti bylo provedeno
zatepleni objektu kontaktnim zateplovacim systémem, nové lodzie,
ddle rekonstrukce stoupaciho vedeni a vyména stfesni krytiny,
klempif'skych konstrukci a plivodnich oken za nova. Bytova jednotka
je dispozicné feSena jako 2+1 s kompletnim socidlnim zazemim.
Socialni zazemi (koupelna, WC) je uvazovano jako standardni.
Viytapéni jednotky je Gstfedni s dalkovym zdrojem.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 6. 8. 2024.

Opakovana drazba pozemku (ostatni komunikace)
v obci Pardubice, mistni ¢ast Ohrazenice,
vyvolavaci cena 367 500,-

Jednad se o drazbu nemovitych véci, a to pozemku parc.c. 89/1
- ostatni plocha, o vyméfe 2.455 m?, parc.¢. 89/43 - omnd plda,
0 vyméfe 9 m?, a parc.¢. 89/85 - ostatni plocha, o vymeére 4 m?, vse
v k.U. Ohrazenice, obec a okres Pardubice. Na uvedenych pozemcich
se nachdzi téleso zpevnéné komunikace, pod povrchem pozemku
se nachazi vedeni IS. Dle MU Pardubice se na pozemku parc.g.
89/1 se nachazi verejné pristupna Gcelovd komunikace, kterd neni
vedena v pasportu komunikaci, na pozemku parc.¢. 89/43 a parc.c.
89/85 neni v pasportu komunikaci vedena Zadna mistni ani icelova
komunikace.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 8. 8. 2024.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Ufad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA

1 446 667,-

Drazba RD v obci Malsin, okres Cesky Krumlov

Predmétem drazby jsou nemovité véci sestavajici z pozemku parc.¢.
St. 117/1 - zastavéna plocha a nédvori, jehoZ soucésti je stavba:
Ostrov, ¢.p. 57, rod. diim, a parc.¢. St. 117/2 - zastavéna plocha
a nadvori, jehoZ soucdsti je stavba: Ostrov, &.p. 58, rod. diim, vSe
v k.0 Ostrov na Sumavé, obec Malsin, okres Cesky Krumlov. Vyse
uvedené objekty ¢.p. 57 a €.p. 58 jsou stavebné, provozné, funkéné
propojeny a jsou uzivany jako jeden rodinny diim. PGvodni vstup do
objektu ¢.p. 57 byl zazdén a tato ¢ést domu je pristupna pouze pres
¢ast domu s €.p. 58. V objektu je pouze 1 elektromér, 1 vodomér
a 1 spolecna kanalizace. Objekt je z Casti situovan na pozemku
parc.6. 3072/10 - ostatni plocha, ktery je ve vlastnictvi jiného
subjektu. Evidencni stav staveb katastru nemovitosti neodpovida
skutecnostem zjisténym pri mistnim Setfent.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 25. 7. 2024.

VYVOLAVACI
CENA

258 887 ,-

Drazba podilu id. 1/6 na RD v obci Peruc,
okres Louny

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/6 na
rodinnému domé ze smiSeného zdiva se dvéma NP pod sedlovou
stfechou. Objekt se nachdzi na adrese Na Karlové 70, Telce, 440
01 Peruc. Dim je napojen na IS: elektro, hloubkova kanalizace
a obecni vodovod, v obci se déle nachdzi plynové vedeni. Vnitfni
dispozice objektu nebyla zjisténa. Plivodni stafi objektu je dle
dostupnych podkladovych materiali pres 60 rok. V pribéhu své
celkové Zivotnosti objekt pravdépodobné prochédzel postupné
rekonstrukcemi a modernizacemi prvkl krétkodobych Zivotnosti.
V minulosti byla vyménéna okna za nova plastova a vstupni dvere
za nové plastové. Celkovy technicky stav a idrzbu Ize ke dni ocenéni
uvazovat jako stavba se zanedbanou ddrzbou.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 7. 8. 2024.

Drazba podilu id. 1/2 na pozemcich (trvaly
travni porost) v obci Jedovnice, okres Blansko,
vyvolavaci cena 63 334,-

Jedna se o drazbu spoluviastnického podilu o velikosti id. 1/2
k nemovitym vécem, a to pozemku parc.¢. 2678/29 - trvaly travni
porost, 0 vyméfe 180 m?, parc.C. 2686/4 - trvaly travni porost,
0 vymére 4.916 m?, a parc.¢. 2687/3 - trvaly travni porost, o vymére
444 m?, vSe v k.0. a obci Jedovnice, okres Blansko. Pozemky jsou
situovéany v jihovychodni Casti katastralniho Gizemi a tvoii jednotny
funkéni celek s pristupem po nezpevnéné komunikaci. Pozemky jsou
soucasti zemédelskych honi. Na ¢asti pozemkil se nachazi naletové
dreviny plevelného charakteru.

Drazba se kona prostiednictvim draZebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 13. 8. 2024.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (v€etné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.




Vzdélavani - nabidka

¢ Vyucni list za rok v oborech
elektro (véetné vyhlasky 194),
stavebni a sluzbové. Tel
773951313. SSOS a SOU BEAN.
www.bean.cz

/ L\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K&
za kazdou
bandnovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kaZdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 ))

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelan,
mince a bankovky, Sperky a
klenoty, hodinky, sosky. Vyku-
puji i o vikendech. Tel.
702401621

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasi¢ské odznaky.
Tel.: 602343563, email:
alesla@centrum.cz

Hobby - nabidka

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPIME IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohled-
nice, staré gramofon. desky, veskeré
staré mince, kapesni, naramkové
hodinky, i nejdouci, viech znacek
(i PRIM), starou bizuterii, cesky gra-
nat, nabytek do r.1975. Savle, boda-
ky a uniformy, rdia a tranzistory, va-
nocni ozdoby, formicky na vanocni
cukrovi, betlémy, housle a hudebni
nastroje. Kufry, textilie, veSkeré nado-
bi, Sici a psaci stroje, obrazy a grafika,
lampy a lustry, hmozdite, Zehlicky,
konvice, lavory a umyvadla, sklo
a porceldn, parozi, fotoaparaty, staré
nafadi, malitské vélecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybéfské potieby (pruty, navija-
ky, podbéraky). Papirové penize —
v podstaté vse co piijde pod ruku.
Bereme opravdu témér vie.

VYKUP KNIH!!!
2000 KCZA KAZDYCH
10 KNIH, KTERE 0D VAS
VYKOUPIME

Cenné knihy ohodnotime zvI&sté.
Vlykoupime také POHLEDNICE A MAPY!

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechch i na Moravé.
Navstévy u nas az po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348

sheratelskykabinet@post.cz
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VOLEJTE ZDARMA

800

nabor@abasco.cz

BEZPECNOSTI

RECEPCNI nebo jako OSTRAHA

Hledéme VEDOUCI OSTRAHY

Ataky Vém déme zélohu na mzdu.

OBLASTI

Ziskejte pozici jako STRAZNY,
ve znackovych prodejnach.
pro stfezené objekty.

Déme Vam sluZebni obleceni.

Do préce to miZete mit blizko
nebo Vas rovnou ubytujeme.

108 111

pracovnice pro skupinu
denniho uklidu na HPP.

e Moderni kancelarska

budova

v centru, dostupna MHD

e Zakladni mzda 30.00

0 K¢ + pravidelné

prémie 5.000 az 10.000 K¢
* Nabizime Multisportkartu
e Prac. doba 40 hodin tydné od 6:00

 Stabilni kolektiv

¢ Pozadujeme bezihonnost

a obcanstvi ¢lenské

zemé EU

Zivotopis zasilejte na:

info@generalprovider.eu

Prace - nabidka

¢ Hanzel Security hleda straz-
né pro administrativni budovy
a bytové domy po celé Praze.
Mzda od 115 — 160 Ké/hod.,
dle narocnosti objektu a po-
tfebnych znalosti (DPP, DPC,
OSVC(). Pozadujeme min. za-
kladni znalosti na PC, Cisty RT,
zdravotni zpUsobilost a repre-
zentativni vystupovéni. Osvéd-
ceni vyhodou. Pro vice info. vo-
lejte 774722557.

e Zakladni skola Vybiralova,
Praha 9 pfijme utitele CJ, CH,
FY, HV, AJ, NJ, FJ, TV a DE, 1.
stupen, specidlniho pedagoga
a asistenta ped. Pokud mate o
praci zajem, své Zivotopisy,
prosim, zasilejte na
reditel@zsvybiralova.cz

¢ Bezpecnostni agentura Mal-
gen hleda nové cleny tymu. Z3-
jemci piste na: job@malgen.cz
nebo volejte na 800991100.
Mzda od 120 Ké/hod. PFipoj se
k ndm!

* Pfijmeme strazného do ob-
jektu v Praze 5. Ocekavame
znalost EPS, EZS, CCTV, cisty
TR, fyz. zdatnost. Mzda:
130-140 Ké&/hod. ¢istého.
Kontakt: 720823732.

* Ridi¢ sk. C, denni rozvoz pa-
let. zbozi Praha + CR, nakladka
Pha./Modletice Vyplata 42000
K¢ Cist. na pasce. Nabor. pfi-
spévek 20 tis. KC.

T.: 774558773

e Pokladni v Praze a okoli i
BEZ PRAXE - zaskoleni, pfivydé-
lek za 165-213,60 Ké/hod, on-
line rezervace smén, denni za-
lohy. Vice na tel.: 222534534

¢ Hotelova Skola a Gymnazi-
um Radlicka pfijme aprobova-
ného ucitele/ucitelku predmé-
t0 anglicky jazyk, informacni a
komunikaéni technologie, ma-
tematika, zaklady pfirodnich
véd. Zajemce prosime o zasla-
ni svého Zivotopisu na
novotnym@hs-radlicka.cz

e RECEPCNI, byt. dim Praha
5, Stodulky, denni sluzba
07-19, cyklus 2/2, 21600 K¢ &is-
tého, P: isty RT,
Tel.: 602377312

e Chcete 200 K¢/hod? Jste in-
validni dichodce? Pojdte k
nam uklizet kanceldre v Praze.
Volejte 774510686

e Roznos letakd v misté bydlis-
té. Pro invalidni diichodce.

Volejte: 734477910

» NOCNI VYBALOVANI a dopl-
novani zbozi v tydnu i o viken-
du, 165-214,50 Ké/hod dle
smény a lokality. Online rezer-
vace, zalohy, Praha a okoli.
T:222534534

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

NAJDETE NAS NA:

705 809 151
704 657 974

psas.jobs.cz

PRAZSKE SLUZBY, a.s.
Pod Sancemi 444/1, Praha 9

Hledame do tymu v Praze

PRACOVNIKY
OSTRAHY

Mzda aZ 1800 K¢/den

SOLID
SECURITY

Vhodné i pro invalidni
a starobni diichodce

Volejte: 737 358 855
www.solidsecurity.cz

Bezpetnostnf agentura p¥ijme:

zaméstnance vcetné 0ZP

pro ostrahu objektl v Praze
bez moZnosti ubytovani

PoZadujeme: trestni bezdhonnost

Nabfzime: dobré mzdové
padminky

Info: po-¢t 9.00-15.00 hod.

Tel.: 222 780 671, 737 337 088

Pfijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE
A OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.

* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné

Tel: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni den

od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:
Oceléfska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

 PRIVYDELEK za 176,60-210
KC/HOD - pultovy prodej laha-
dek s praxi i bez praxe. Praha
a okoli, zadlohy druhy den.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

* NABIZIME 176,60 - 194,26
KC/HOD za dopek peciva s na-
stupem ihned, sazba dle smé-
ny a lokality, zalohy, zaskole-
ni, online rezervace.

Tel.: 222534534

* Vypomoc na prodejnach ne-
jen pres léto. NABIZIME AZ
214,50 K¢/hod, rlizné pozice,
dlouhodobou spolupraci, zalo-
hy, Praha a okoli.

Tel.: 222534534

e Pfijmeme IHNED na HPP
prac. na uklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7-15.30 hod.
Obcasné vikendy na 4-6 hod.
Plat 24.500-38.500 K¢.

Tel. 774771103

o SATNARKA — Kavarna v cen-
tru Prahy — Café Louvre, pfi-
jme spolehlivou, usmévavou a
komunikativni pani/pana na
obsluhu $atny a drobny pro-
dej suvenyrd. Ranni/odpoled-
ni smény véetné SO a NE. Pra-
ce na DPP. Informace na tele-
fonu: 776678721

e Udrzba zelené - Hledame no-
vého kolegu do tymu provadé-
jici udrzbu zelené a méstské-
ho mobiliafe, tj. sekani travy,
profezy drevin, likvidace ple-
vele, udrzba vybaveni parkt
atd. Pozadujeme zkuSenost s
udrzbou zelené, znalosti v
oboru a flexibilitu. Ridi¢sky
priikaz sk. B podminkou. Pra-
ce na DOPP, nebo ZL, v pfipa-
dé spokojenosti i na HPP.
Mzda 155 Ké/hod. ¢istého. V
pripadé spokojenosti benefi-
ty. Pracovisté Praha 5 - Rado-
tin. Tel.: 775677833.

¢ Hledame spolehlivé strazné
na ostrahu administrativni bu-
dovy v Praze. Dobry kolektiv a
férové jednani. V pripadé za-
jmu volejte na tel. 607293296

¢ MANUVIA PRAHA: Volna
pracovni mista v supermarke-
tech a skladech!

Volejte 771266074

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, DPP 1000 - 1300 K¢ Cisté-
ho/den —vyplata 1x tydné, Vo-
lejte zdarma 800566924

¢ KOMWAG pfijme fidice sk.
B na HPP 36 000 K¢ + 13., 14.
plat, Volejte zdarma
800566924

e OSTRAHA AREALU za 117
Ké/hod cistého. Denni/nocni
12h smény. Prace u metra Zli-
¢in. Pro muze i Zeny na DPP
(brigddu). Moznost zaloh.

Tel. 703891086

¢ Prijmeme recepcni na HPP.
Vyhrazeno pro OZP. Misto vy-
konu prace Praha 5 - Radlice.
Nepretrzity provoz. PoZaduje-
me zakladni znalost prace s
PC. Tel.: 733 122 453.

* Pohodové DENNI DOPLNO-
VANI zboZi za 165-198 Ké/hod.
Smény dle Vasich moznosti -
online rezervace, zalohy.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

* Matefska Skola na Jiznim
mésté v Praze pfijme uklize-
ce/uklizec¢ku na hlavni pracov-
ni pomér, 40 hodin tydné. Na-
stup 26. 8. 2024. Kontakt:
272914950 nebo
msjanouchova@seznam.cz

¢ Matefskd skola na Jiznim
mésté v Praze pfijme asisten-
ta/asistentku pedagoga na
zkraceny pracovni Uvazek. Na-
stup 26. 8. 2024.

Kontakt: 272912122 nebo
msjanouchova@seznam.cz

e Pozice strazny/vratna na ob-
jektech Ceska posta, s.p. - pra-
covni pozice vhodna i pro OZP
nebo ZTP s naborovym pri-
spévkem., 12 hod. smény (den-
ni, nocni), vyse mzdy 125
Ké/hod.

Tel. kontakt: 724 920 790

Auto-moto - poptavka

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vse do r. 1990.

T. 734843403

¢ Hledam byt k dlouhodobé-
mu prondjmu v Praze s dob-
rym spojenim MHD. Slusné a
solidni jednani. Pouze od pfi-
mého majitele. RK nevolat.

T. 608771545.

Knihy a casopisy

uKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Pfijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz




Posledni

Tenistka Barbora
Krejcikovd zabojuje
dnes o premiérovy
postup do ¢tvrtfindle
Wimbledonu. Posled-
ni ceskd dcastnice

ve dvouhfre se utkd
na travnatém kurtu
v All England Clubu

s Americ¢ankou Da-
nielle Collinsovou.
Proti nasazené jede-
ndctce loucici se letos
s kariérou se pokusi
navdazat na lonsky
triumf ze San Diega.

Meéni staj

Cesky pilot formule 2
Roman Stanék nedo-
konci sezonu v tymu
Trident. Naposledy
pojede na konci srp-
na v Monze, pro zby-
tek roku si bude hle-
dat nové pusobisté.

Ve 43 letech

Hvézdna basketbalist-
ka Lauren Jacksonova
pojede s Australanka-
mi na paté olympij-
ské hry. Ackoli je ji
43 let a opakované
koncila kariéru, svaz
ji zafadil mezi 12 hré-

¢ek pro Pariz. €TK

19

www.metro.cz

111 ze Ctyr
ctvrtfinale se

Na fotbalovém
mistrovstvi Evropy
je jasno o semifinalo-
vych dvojicich.

O postup do findle fotbalové-
ho Eura v Némecku se nejpr-
ve zitra od 21.00 v Mnichové
utkaji Spanélsko s Francii,
kterd na turnaji v péti zdpa-
sech jeSté nevstrelila g6l
ze hry. O den pozdéji zacne
v Dortmundu ve stejny cas
utkdni Anglie s Nizozem-
skem. 5

Fotbalisté Spanélska pora-
zili ve ctvrtfindle Eura 2:1
po prodlouzeni domdci Né-
mecko. Slidgr dvou favoriti
turnaje rozhodl ve Stuttgartu
ve 119. minuté zdloznik Mi-
kel Merino. V zdkladni hraci
dobé poslal Spanély do vede-
ni v 51. minuté Dani Olmo,

v 89. minuté srovnal Florian
Wirtz. Vybér La Roja zvlddl
zavér i bez vylouceného Dani-
ho Carvajala. Jeho soupefem
budou Francouzi, ktefi pora-
zili v Hamburku Portugalsko
po bezbrankovém priibéhu
5:3 na penalty.

Také v pofadi tfeti Ctvrtfi-
ndle se muselo prodluzovat.
Angli¢ané v ném nakonec po-
razili po remize 1:1 a prodlou-
Zeni Svycarsko na penalty
5:3.V zdkladni hraci dobé ote-
viel skére Svycar Breel Embo-
lo, vyrovnal Bukayo Saka.
V rozstfelu selhal pouze Ma-
nuel Akanji, vSichni anglicti
exekutofi uspéli. Jedinym se-
mifinalistou, ktery nemusel
do prodlouZeni, je Nizozem-
sko. Svéfenci trenéra Ronal-
da Koemana po obratu ve dru-
hém polocase zdolali Turec-
ko 2:1 a po 20 letech jsou
v nejlep$im kvartetu mistrov-
stvi Evropy. SIM, €TK

~Akanji. Skoc doleva dolu*“

Brankdr Jordan Pickford se stal hrdinou fotbalisti Anglie
také diky dokonalé pripravé na penaltovy rozstrel. GOl-
man Evertonu ziistal vérny svému zvyku —na lahvi s pi-
tim mél podrobné rozepsdno, kam stfelci soupere penalty
nejcastéji kopou. Podle agentury SID se na ni pod heslem
Penaltovi strelci Svycarska skryvalo hned 18 zdznamu

o exekutorech soupefe. Jeden z nich se ukdzal jako klico-
vy. Hned v prvni sérii uspél proti Manuelu Akanjimu. €rx

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, Palac Koruna, Praha 1

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911 070

KOUPIiM DUM

Cesti veslafi vybojovali ctyri
cenné kovy na akademic-
kém MS v Rotterdamu. Se

Na avod prohra, pak vyhra

Ceskd reprezentace vstoupila do Prazského baseballové-
ho tydne pordzkou 1:3 s Tchaj-wanem. Zdpas, ktery se
mél ptivodné uskutecnit uz v sobotu, ale kviili desti byl
odlozen na vcerejSek, se hrdl jen ve zkrdcené podobé na
sedm smén. Vecer pak v prazském Eagles Parku vybér
trenéra Pavla Chadima porazil Némecko 4:3. €TK

zlatymi medailemi se domu
vraci skifarka Alice Prokeso-
va, ktera navazala na zisk
bronzu na ME v Szegedu,

a dvojka bez kormidelnika
Dalibor Nedéla, Tomas 5is-
ma. O dal$i umisténi na
stupnich vitézl se postaraly
dvojskify. Valentyna Solaro-
va a Barbora Podrazilova
byly druhé a Marek Diblik

s Danielem Noskem treti.

Ceské volejbalistky si po-
prvé vybojovaly ucast v Lize
narodd. Do elitni soutéze,
kterou v pristi sezoné bude
hrat nové osmnact repre-
zentaénich tymd, se kvalifi-
kovaly diky vitézstvi nad
Portorikem 3:1 ve findle
Challenger Cupu na Filipi-
nach. Pfedtim si v Manile
poradily s Argentinou

a také Vietnamem. CTK

NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mlze byt i Vysocina.

Na stavu nezalezi, spise na misté.

Tel.: 773117 381

o IHNED VYKOUPIME V33 byt,
rodinny diim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dnt. Vyfe-
sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mlzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/ DUM POPTAVKA
s pritelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny dim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381




Hleddme

KLEMPIRE
TESARE/POKRYVACE
OBKLADAGCE
ZEDNIKY

@ naborovy prispévek
20 000 K¢

= 13. plat a 14. plat = Trvaly pracovni pomér
- Prispévek na dovolenou nebo préci na ZL
= Prace po cely rok

prace@canaba.cz +420 602 430 219




