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100 g = 5 K¢
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Cestovani - nabidka

HORY, LESY, PREHRADA
dovolend

BESKYDY
SUPER CENA

Ubytovéni 7 dni s polopenzi
0slevé 30 % 2.695,-K¢
Krasna a zdrava priroda
Valasska. Klidné prostredi,
horska turistika, cyklistika,
inline brusle, mnoho
zajimavych mist a pamatek.
Koupani, rybolov, houby,
boruvky aj. Vyborna domaci
kuchyné. Roznovsky skanzen
nedaleko, Radhost
a Pustevny blizko.

Turisticka Chata BRIAN
Horni Bedva 756 57
Tel.: 604204110

Tel.: 571 645 194
www.chatavsetinsko.cz
brian@chatavsetinsko.cz

Byty - poptavka

¢ Hledame byt ke koupi 2+1 a
vétsi, kdekoli v Praze. Platba v
hotovosti. RK nevolat! TEL:
721455259

e Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zélezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Koupim byt v Praze, OV,
druzstevni i pred privatizaci,
dluhy nevadi, exekuce vyre-
sim, mozina zaloha. Tel.
777290352

Starozitnosti

¢ Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LoZnici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1950. Tel. 603478873

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek. Tel.: 602218721

Prondjmy - nabidka

¢ Nabizim levné ubytovani 2
lizkového pokoje v rodinném
domku v blizkosti metra B Pra-
ha 5.Pokoj je zcela zafizen.
Cena 150,- noc/osoba.
777962104.

Nemovitosti - poptavka

¢ Vykoupime nebo zprostred-
kujeme prodej — byt, rod.
dlim, chata, Praha a okoli. Pe-
nize ihned. Redime exekuce,
pravni vady, dluhy. Tel.
777306102

SOUKROMA NEBANKONi SPOLECNOST
online-pujcky-praha.cz

Pujéka od 10.000 do 600.000 K&
zdznam v solusu u nas NEVADI, velka prichodnost,
'schvaleni do 20 minut, penize IHNED.
Zprostedhovate pracule provie veftel.

+420 732 948 324 | penize-v-kapse@seznam.cz

Prondjmy - poptavka

e Slusny par hleda byt v Praze
s dobrym spojenim MHD. Zafri-
zeny i nezafizeny v dobrém sta-
vu. Dlouhodobé. Solidni jedna-
ni. RK nevolat. TEL: 604778666

¢ Poptavam timto dlouh. pro-
najem pro manzele - metro do
10 min. a vrozumném stavu. Mé-
sicné max do 14 tis - zaleZi na sta-

vu bytu. Dékuji. 775088498
o PUICKA V HOTOVOSTI ih-
ned! Andél - tram. Bertramka,

607801801, "M Ladvi.
724103102, na pfijem az
100tis, Vice véritelu,

www.rychly-peniz.cz, 9-18 h.

e PUjcky na ruku od 2000 K¢,
od 18-80.let, vem OP a mobil,
insolvence ani adresa na ufa-
dé nevadi. Po-Pa 9-17,
PHA-H3je, Tatarkova 6 (zeza-
du) 777367244

Prace - nabidka

e 75 v Praze 3 (u metra) pfi-
jme od 28. 8. kvalif. u¢itele/ku
1. stupné, znalost Aj vyhodou.
Déle pfijme od zafi na cast.
uvazek asistenta pedagoga.
Prijemné prostiedi, vyborné
vybavené ucebny, osobni
ohodnoceni dle skutecné od-
vedené prace. CV zasilejte na
soukalm@skola-jirak.cz Blizsi
dotazy na 602283980

e Pro nocni klub v Praze hleda-
me muze do 28 let na pozice spo-
lecnik a tanecnik. Vydélky az
85.000 KE més. Pro mimoprazské
ubytovani zdarma. 723370711

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Nabidka volnych pracov-
nich pozic ihned: metai 70
Ké/h., popelaf 80 Ké/h., po-
kladni, prodavaé/ka lahdek,
pekaf/ka, feznik 91 Ké/h., ba-
li¢, délnik ve vyrobé, operatori
vyroby 90 K¢/h. I brigadné. Lo-
kalita Praha a okoli - s mozZnos-
ti ubyt., doprava zdarma.
774489234, 777924234,
netmarks@email.cz

e Spolecnost ALPY, specialista
na pobyty v Rakousku a alp-
skych zemich, hleda do trvalé-
ho pracovniho poméru muze
nebo Zenu se zadjmem o aktivi-
ty v hordch. Predpokladem je
komunikativnost, uzivatelska
znalost pocitacové techniky a
znalost némdciny. Nabizime
mlady tym, dobré pracovniii fi-
nanéni podminky. Nastup dle
dohody. Nabidky pouze pisem-
nou formou na adresu
zamestnani@alpy.cz.

900 KC MESICNE!
DARUJ KREVNI PLAZMU, ZACHRAN
LIDSKY ZIVOT A ZISKE) UHRADU

dle §32 odst. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

@ www.unicaplasma.cz

tel.: 220 515 464
metro HRADCANSKA
7 CENTRA a.s. piijme
Zahradnika - vefejna
udrzba zelené na HPP.
Pozadujeme: praxi se zahrad-
nickymi stroji (pila,kiovinorez),
. vysadba stromu a rostlin,
RP sk. B. Pracovisté: Praha.
Kontakt: illy@centra.eu,
724 872 341.

e Ridi¢ MKD i dvouposadky,
zakl. mzda 15.000,-, diety az
55 Eur/den, praxe 1 rok. Tel:
731426319, 732116245, T.
Pressler, Quehenberger Trans-
port.

 Narodni divadlo pfijme zvuka-
fe. Pozadujeme: SS/VS, praxi v
oboru, vyhodou zékladni hudeb-
ni vzdélani. Nastup: 1.9.2016. Zi-
votopisy zasilejte na email:
o.kalous@narodni-divadlo.cz.

¢ Prijmeme fidice VZV 5T - Pra-
ha. Pozadujeme praxi, spoleh-
livost a dochvilnost. Zajistuje-
me ubytovani, plat 140-150
Ké/h. Nastup od 7.7. Tel
723936471

e Dom. péce pfijme na DPP
zdr. sestru s reg. na léto a vi-
kendy. Vhodné pro studenty
VOS zdrav., zdr. sestry na ro-
di¢. dovolené i ddchodkyné.
T:736673231

¢ Hleddme OZP na pozici ve-
douci objektl uklidu na Pan-
kraci Uvazek 6 hod/ denné.
Praxe v fizeni Uklidu nutna.
Mzda: 15000-18000/més. Tel.
733539667

e Pfijmeme pracovniky uklidu
do Ri¢an,mzda 5500,- K¢, Po —
Pa 8 — 12 hod a BeneSova,
mzda 4000,- K¢ Po-Pa 8-11
hod. Tel. 773591517,
777156411

e Gymnazium, Praha 6, Arab-
skd 14 hleda vyuceného kucha-
fe (kuchafku) do SJ na plny
uvazek od 1. 9. 2016. Zivotopis
poslete pisemné na adresu
Skoly nebo na e-mail:
ga@gyarab.cz. Informace na
tel. 235351707.

CENTRA a.s. pfijme
UDRZBARE-STROJNIKA VZT,

CHLAZENI A VYTAPENI

Pozadujeme: vyuceni technického
sméru, zkudenosti s obsluhou
a drzbou technologickych celkd,
M+R, RP sk. B. Pracovisté: Praha

(" PRACOVNiICI )
UKLIDU

hledame uklizecky
pro zakazky v Praze
* podminkou zdravotni
znevyhodnéni
(invalidni dlichod)
* prace na polovi¢ni Uvazek
* mzda
100 aZ 120,- K&é/hod.
Kontakt:

| 776828187

Kontakt: ily@centra.eu, 724 872 341 |

-

(BEZPECNOSTNi AGENTURA)
pfijmeme ihned
STRAZNE a RECEPCNI
© Ndborovy prispévek 3.000 K¢
O Prace v Praze a okoli
© Tydenni zélohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800 600 333

\__ www.adamsecurity.cz )

NERIGADYAVIRRAZH

NASTUP mozny IHNED!

DOPRAVA na pracovisté a zpét ZDARMA!
Vlastni planovéni smén dle domluvy.
T 724772129, 777 367 218
£=q Ostrovského 3, Praha 5 - Andél
100% VYPLATY 2. DEN

e BONUS 500 K¢ po odpraco-
vani péti smén! Pfijmeme pra-
covniky/ce na baleni a vyklad-
ku zbozi ve skladu. Vyplata
100% druhy den. Odvoz ZDAR-
MA.T. 724772129

e Pfijmeme RIDICE skupiny B,
C — duchodce, pro obcasnou
vypomoc. Vikendy volné.
Voljete 602235963!!!

¢ Prijmeme fidice SKUPINY C,
MZDA 28.000,- ¢istého, viken-

volejte 602235963!!!

¢ Hledame invalidni diichodce
na pozice vratny v Praze a Kralu-
pech, smény, stravenky a dalsi
vyhody. Kontakt: 731540320;
pavel.vosecky@agpplus.cz

o 75 a MS Petfiny-jih v Praze 6
pfijme pomocnou silu do ku-
chyné na 4 h denné. Nastup
od 5. 9. 2016. Zajemci hlaste
sevsrpnu natel.: 723 011 673.

e 75 a MS Petfiny-jih v Praze 6
pfijme ucitele s aprobaci M,
Vv, Hv, Aj. Nabidky s Zivotopi-
sem posilejte na e-mail:
reditelka@petrinyjih.cz.

¢ Hotelova restaurace na Praze
6 pfijme ¢isnika/servirku s praxi.
Pro domluveni osobniho poho-
voru volejte tel. 777250287.

¢ Obcasna prace v kancelafi, vy-
délek az 10.000 K¢ i vice, vhodné
pro dlchodce. Tel. 777834447

¢ Pravnicka fakulta Univerzity
Karlovy v Praze, nam. Curieo-
vych 7, 116 40 Praha 1 pfijme:
pracovnika/ici do knihovny do
oddéleni sluzeb ¢tenarim,
pfedpokladany nastup 1. 9.
2016 a pracovnika/ici do oddé-
leni zahranicnich stykd, pred-
pokladany nastup v 2. polovi-
né zafi 2016. Pozadavky pro
pfijeti a dal$i informace jsou
uvedeny na www.prf.cuni.cz -
ufedni deska — nabidka pra-
covnich mist.

KRVAVA HISTORIE
CESKYCH
HRADU A ZAMKU

A navic:

e Jaké knizky Cesi nejradgji Gtou a jak se zménil jejich vkus?

« Sifra mistra Nostradama. Slavny véstec ogima védy

¢ 13. komnaty vzpérace Oty Zaremby
a zpeévacky Yvonne Prenosilové

¢ Pyramida modniho luxusu. Jaké znacdky jsou v Cesku ,in*

¢ Pfijmeme pracovniky do vy-
roby dfevostaveb s praxi ve
stavebnictvi-okr. PlzeA. Nutna
fyzicka zdatnost. Zajistujeme
ubytovani,

plat 120 Ké&/h.

725844359
Zdravi - nabidka

e Jste diabetik 2. typu a chce-
te odhalit své riziko onemoc-
néni ledvin? Vice na 267 168
107 ¢ priority@lf3.cuni.cz -
ucast ve védecké studii 3. LF
UK.

Intimni

o Chces poradné fotky zralych
samic? Napi$ si o né SMS ve
tvaru 70PCG a text na 909 15 50
« Stavnatad samicka, sle¢na
Monika 46! Mas rad SEX? Zavo-
lej mi na 909 90 99 25 nebo mi
napi$ SMS na 909 15 40 s ké-
dem 13VHF a tvUj text!

* Skryvam tajemstvi... v kal-
hotkach :-). Chces védét a vidét
vic? Lenka 34.Tak mi hned brnk-
nina 909801801 kdéd ZVG59

« Vdand Libuse 67. Mas své taj-
né touhy? M{j muz si mé viibec
nev$ima. Ja se ale nevzdam
svych snli! A co ty? Spojme se!
TAJNE! Kontakt: 909 80 50 40
nebo minapis SMS na 909 15 45
s kédem 16ZJC a tvij text!

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI




KTERT SE LECI ONLINE
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Svatek slavi: Nora /

Min. 24°
Max. 28°

Vody je malo. Ceka
nas dalsi suche léeto?

Zatim sjizdné. Po vétsiné ceskych tokd se da jesté plavit, ale situace se ma zhorsit. Podzemni voda. Kvdli
lonskému suchu je na historickém minimu. Podrazi. Stat tak chce zabranit jejimu drancovani smanas

7 K RUBINS
~<J K PYBUHC

Astronauti vyrazili na obeznoudrahu. Cekaji je i pokusy se ¢tenim DNA

K Mezinarodni vesmirné stanici (ISS) véera ve 3.36 SELC odstartovala z kosmodromu Bajkonur v Kazachstanu raketa Sojuz s modernizovanou ruskou kos-
mickou lodi Sojuz MS. Na ISS dopravi dalsi tfi ¢leny posadky — Rusa Anatolije lvanisina, Japonce Onisiho Takuju a Ameri¢anku Kathleen Rubinsovou (na
snimku), ktefi véera pfed odletem pdzovali fotografim. Cesta na ISS, jez je umisténa na obézné draze Zemé ve vysce kolem 400 kilometrd, potrva lodi
dva dny. ProdlouZeny let ma poskytnout ruskym védciim a konstruktérdim moznost otestovat novou kosmickou technologii. ,Nemohu se dockat biolo-
gickych experimentd, které podnikneme,” uvedla podle agentury Reuters pied letem sedmatricetileta Rubinsova, ktera je plivodnim povolanim mikro-
biolozka. V kosmu napfiklad planuje unikatni pokusy se ¢tenim DNA. AP - DMITRI LOVETSKY
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Klinika se opét
otevre vere]nostl

I
}‘ .

Budova v Jesenio-
ve ulici nezlistane
opustena.

Autonomni socidlni centrum
Klinika v Praze se po nékolika
tydnech znovu otevie vefej-
nosti. Prazsky méstsky soud
vcera zrusil predbéZné opatie-
ni, jeZ provozovdni centra za-
kazovalo. O Zalobé&, kterou
kvili udajné nelegzilnimu pi-
sobeni Kliniky podal sprdvce
budovy, Utfad pro zastupovani
statu ve vécech majetkovych
(UZSVM), zatim soud nerozho-
dl. O budovu v Jeseniové ulici
na Zizkové se vedou spory né-
kolik mésici.

V aktudlnim rozhodnuti od-
volaci soud podle Orta odmitl
argumentaci UZSVM, kterd je
postavena na tom, Ze Klinika
funguje v rozporu s kolaudac-
nim rozhodnutim. ,,Zddné ko-
laudacni rozhodnuti dooprav-
dy neexistuje,” tvrdi aktivista
Jakub Ort. UZSVM nyni roz-
hodnuti soudu analyzuje,
mluvéi Radek LeZatka navic
uved], Ze ufad pry netvrdil, Ze
existuje zminéné kolaudacéni
rozhodnuti. Kviili nerespekto-

Hura do vody

V hlavnim mésté je voda
vhodnd ke koupdni ve
¢tyfech z Sesti sledova-

nych prazskych koupalist.

Zhorsend je pouze kvalita
vody v hostivaiské nddrzi
a na koupalisti DZbdn.
Zcela v porddku je voda

v rybniku Seberdk, v Mo-

Stale totiz plati, Ze od
3. bfezna 2016 jsou
nemovitosti obyvany
nelegalné.

RADEK LEZATKA
TISKOVY MLUVCT UZSVM

vani pfedbézného opatteni do-
stala Klinika v uplynulé dobé
nékolik pokut. Soud tesi pii-
pad jako obcanskoprdvni
Spor.

UZSVM podal Zalobu kvili
nedodrzovdni smlouvy o vy-
pijcéce. Dohoda podle Orta
moznd neni. ,Pozice dradu
je uplné nepriichozi. Neni zad-
ny prostor pro vyjedndvdni,“
fekl Ort. ,Usneseni Méstské-
ho soudu ve véci nemovitosti
v Jeseniové 60, které znovu
méni nafizené predbézné
opatfeni, jsme obdrZeli vcera

tole a na koupaliStich Ra-
dotin a Divoka Sdrka.

Policejni auta

S NOVOU peci
Magistrdt vypsal zakdzku
na servis a udrzbu aut
meéstské policie. Hodnota

Ctyfletého tendru, ktery
v lednu schvdlili zastupite-

av soucasnostl je vyhodnocu-
jeme,” uvedl mluv¢iaradu Ra-
dek Lezatka.

Pro UZSVM je podle néj prio-
ritou, aby bylo co nejdfive na-
fizeno soudni jedndni ohled-
né Zaloby na vyklizeni. ,Jen
tak je totiZ mozZné odstranit
soucasny protiprdvni stav. Pev-
né véfime, Ze pfi vécném pro-
jedndni ndm d4 soud za prav-
du. Stdle totiZ plati, Ze od
3. bfezna 2016 jsou nemovitos-
ti obyvany nelegdlné,“ uvedl
LeZatka. Podle mluv¢iho drad
nikdy netvrdil, Ze bylo vyddno
zminéné kolaudac¢ni rozhod-
nuti. ,My jsme to nikdy netvr-
dili. To je dalsi véc, kterou se
néktefi lidé snazi mystifiko-
vat vefejnost,” uvedl.

Opustény dim na Zizkové
obsadili aktivisté na konci
roku 2014, o néco pozdéji jim
UZSVM budovu na rok pujéil.
Smlouva skoncila zacdtkem
bfezna. Od té doby je podle
spravce objekt vyuZivdn nele-
gdlné. Neddvno nékdo na Kli-
nice ¢tyfikrdt nahldsil bombu.
Policie budovu evakuovala,
ale Zadné vybusné nafizeni ne-
nasla. Situaci fe$i i policie,
bylo poddno nékolik trestnich
ozndmeni. O budovu projevila
zdjem Praha. €Tk

1é, je 66 miliont korun,
vyplyva z véstniku vefej-
nych zakdzek. Vybérem
nového servisu skondi ne-
vyhodné a dfive kritizova-
né smlouvy, spojované
mimo jiné s autoservisem
Jisa a byvalym feditelem
strdznikd Vladimirem Ko-
trousSem, ktery byl odsou-
zen za korupci. ¢tk

korun

e ~
Odpocinek uprostred ruchu
Sestak, tak se jmenuje odpocinkova zéna slepého rame-
ne Dejvické ulice a Vitézného namésti, ktera zde funguje
od 11. kvétna. Kromé posezeni u obcerstveni ¢i relaxu
v lehatku zde lidé v nedavno dobé zazili treba lekce ste-
pu, promitani filma ¢i blesi trh. Otevieno je kazdy den
od 8 do 22 hodin. Fotku poslala ¢tenarka a dostava odmé-
nu. Své fotky posilejte na mms@metro.cz.

LUCIE PTACKOVA

Epopej. Nesouhlas
s jejim zapujcenim

Restaurdtofi nesouhlasi s tim,
aby se Slovanska epopej Alfon-
se Muchy zapfijcila na vystavy
do asijskych zemi. Obdvaji se
toho, Ze se pldtna i pfes nejmo-
dernéjsi technologické vybave-
ni transportnich boxt posko-
di. Odvoldvaji se na historic-
kou zkuSenost a fadu negativ-
nich vlivli. Rovnéz zZddaji mi-
nisterstvo kultury, aby s ohle-
dem na nezpochybnitelné
ohroZeni dila a zachovdni své-
tové unikdtniho obrazového

cyklu pro dalsi generace nevy-
dalo s vyvozem kulturni pa-
madtky do zahranici souhlas.

Prazsti radni v cervnu schvd-
lili, Ze epopej zaptj¢i do Ciny.
Vystava bude ndsledovat po ja-
ponském turné a uskutecni se
od poloviny priistiho roku do
poloviny roku 2018. Za to
Cina zaplati zhruba 2,7 milio-
nu korun a také ndklady na
transport, baleni a pojisténi.
Magistrat na svém rozhodnuti
i pres kritiku trvd. ¢tk

INZERCE

Léto plne zabav
s internetem

zdarma

Pofidte si predplacenou kartu s internetem zdarma v (R a vihodnymi daty v zemich EU. V' prodeji v trafikach nebo na www.mobil.cz, kde najdete i vice informac.
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Noviny si uz radnice nevyrabi
,,na koleni‘ Shiraji za né ceny

Obecni zpravodaje
jsou na vzestupu.
Frci presah jinam.

Zpravodaje mensSich obci ¢i
méstskych ¢dsti uZz nemusi
byt jen na koleni sepsand pro-
paganda radnice ¢i pouhy in-
formacni servis. Typickym pii-
kladem je radnic¢ni Casopis
Dolnobiezansky Rozkvét, kte-
1y zde vychdzi jednou za ¢tvrt
roku. Ten nyni ziskal prvni
misto v soutéZi o nejlepsi
obecni zpravodaj za rok 2015.

,Ocenéni nds samoziejmé
tési a je pro nds dikazem, Ze
si v oblasti komunikace s ob-
¢any vedeme vyborné,“ fekl
deniku Metro starosta obce
Véslav Michalik. Ctvrtletnik
zde vychdzi od roku 2002 v nd-
kladu 1700 kusd a je mistnim
do schrdnek dorucovan zdar-
ma. Kromé aktualit z obce pfi-
ndsi zpravodaj rubriky jako

SOBOTA

Do BeneSova u Prahy se po roce
vraci punkovy festival. Na dvore
tamniho pivovaru se v sobotu
uskutecni tfeti ro¢nik festivalu

s ndzvem PunkRock for Ferdi-
nand. Vystoupi zde kapely jako
Plexis P.M., X-CORE ¢i Houba.
Vstupné vyjde na 200 korun. pur

Zpravodaje vypadauruzne Treba JELC) l1festylovy magazin nebo détsky casopis.

V béhu casu, Historické okén-
ko ¢i Déti détem. Casopis md
presah také na internetu.
,Pro sdileni videi z obecnich
akci a zdznami ze zaseddni
zastupitelstva vyuzivime vi-
deokandl na YouTube. V piis-
tim roce bychom chtéli ptib-
rat Twitter,“ doddvd Micha-
lik.

NEDELE

Sledovdni findlového zdpasu fot-
balového Eura bude ve Fan Parku
ve Zlutych ldznich spojené se za-
bavou. Pfitomen bude i Petr Svan-
cara, koncerty odehraji pisnickar-
ka Mirka MisSkechovd a Xindl X,
vystoupi Daniel Cech a Nasty se
svym stand-up comedy ¢islem. BE

LERIE ZAWADSE(A

Ocenéni pravidelné sbira
také Hostivicky mésicnik, kte-
1y letos skoncil v soutéZi tfeti.
Klicem k dobrému zpravodaji
je podle feditele organizace,
kterd jej vyddvd, Jana Cerné-
ho, nejen samotny servis, ale
také rozhovory s osobnostmi
spjatymi s obci. ,,Valérie Za-
wadskad, Viclav Neckdi i mno-

,Zb’i’"ﬁ‘\'/i“)da]
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ARCHIV RADNIC

ho dal$ich celebrit sem pravi-
delné jezdi. Proto nd$ mésic-
nik vZdy obohati nejen rozho-
vorem, ale také svou tvari na
titulce,” popisuje tvorbu caso-
pisu Cerny. Ctenost by pfi-
tom mohl Hostivickému caso-
pisu leckdo zdvidét. Ten si to-
tiZ kazdy mésic pfecte dvacet
tisic pard odi. ,Klicem je také

komunikace s mistnimi. Rea-
govat na to, co chtéji cist,
a ddt jim i prostor pro jejich
tvorbu,” radi Cerny.

Obecnich i méstskych zpra-
vodaji je v metropoli a jejim
okoli jako mdku. Zatimco né-
které maji podobu obcasniku
o nékolika strandch, kde se
mistni doCtou pouze to nej-
nutnéjsi, jinde se ve velkém
fe$i mistni kauzy a jako redak-
tofi se zapojuji ¢lenové radni-
ce ¢i mistni spolky.

Zlatou stiedni cestu zvolily
v Kldnovicich, kde se najde
prostor témeéf pro vSechno.
Od slova starosty pres rozho-
vory aZ po odpovédi na otdz-
ky typu, pro¢ zde pravidelné
troubi siréna. ,Jsem rdd, Ze se
nemusime omezit jen na pra-
ni hezkych prdzdnin,“ uvedl
v jeho Cervencovém Cisle sta-
rosta Karel Hornicek.

FILP .
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz
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VITKOVICE
TOURS

Ceska jednicka na Jadranu

BASKA VODA -

RABAC - hotel Girandella

OREBIC - hotel Orsan
GRADAC - hotel Labineca

CHORVATSKO VLASTNi DOPRAVOU
PROMAJNA - pavilon Duki¢ B

luxusni vila Mari¢
MAKARSKA - hotel Rivijera

GRADAC - depandance Laguna A

VRBOSKA - Senses Resort Vrboska

Konecna cena zahrnuje: 7x ubytovani, uvedené stravovani (BS - bez stravovani,
PP - polopenze, ALL - All Inclusive). Pfiplatek za autobusovou dopravu - 2 400 K¢/os.

www.ckvt.cz © 800 567 567 | Mo TR 200 B s nadiaben, tel S o5 20 e

16.7.-23.7. TEN
BS 4490 K¢/os. 0. [EN T,
BS 4 490 K&/os. f g.* /4‘3
PP 7 490 K¢/os. 3 & G- BN
PP 7490 Ki/os. - 5Q / B
PP 8 990 K¢/os. = -
PP 9 490 K¢/os. <) "é) 03\ &
ALL 10 490 Kefos. N &
ALL 12 690 K¢/os. 315 OF

VYSTAVISTE LYSA NAD LABEM

'|/|
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CESKY ZAHRADKARSKY SVAZ VAS ZVE
NA 20. CELOSTATNI VYSTAVU KVETIN

14, 7.

7. vy'stava astrologie, ezoteriky a magie

Masarykova 1727, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 553 202, e-mail: vll@vll.cz

otevien©: 9 - 17 hod.
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Lécit jde
take on-line

Elektronické zdra-
votnictvi Setri cas.
Cesi se ale boji

o své udaje.

Dovolat se do ordinace a objed-
nat se je Casto peklo. Sestra se
vénuje pacientovi a telefon ne-
zveda, a tak to zkousSite nékoli-
krdt, neZ se konecné dovoldte.
Vis to stoji cas a zdravotni sest-
ra se béhem své sluzby vénuje
vice préci sekretdiky nez paci-
enttim. ReSenim by mohlo byt
e-zdravotnictvi, pii kterém ko-
munikace s lékafem probihd
on-line. Staci pdr klikd a je to.
Od ¢ervna 2015 do ¢ervna le-
toSniho roku se prostiednic-
tvim internetu objednali paci-
enti k 1ékati ve 42 178 piipa-
dech. ,Za uplynuly rok zacalo
elektronicky systém vyuZzivat
19 053 novych klientt, coz je
0 52 procent vice neZ na konci
kvétna 2015, fikd Lenka Vol-

fovd ze spolecnosti Compu-
Group Medical. CeSi sice
e-zdravotnictvi zacinaji ptriché-
zet na chut, ale stdle hodné za-
ostdvdme za zdpadni Evropou.
Napfiklad ve Velké Britdnii se
elektronicky objedndva zhru-
ba polovina pacienti.

Systém e-zdravotnictvi umi
kromé elektronického objed-
ndni vysetfeni i dalsi sluzby.
Diky nému pacient mize
on-line konzultovat s 1ékafem,
elektronicky zkontrolovat vy-
sledky vySetfeni nebo nechat
si vystavit eRecept. Elektronic-
ké zdznamy také lékafi navzd-
jem sdileji. Cechiim se ale do
e-zdravotnictvi moc nechce,
protoZe se boji o své citlivé in-
formace. Lékari, ktefi systém
pouzivaji, vSak véfi v jeho ab-
solutni bezpecnost. ,Nejvétsi
vyhodou je to, Ze tato komuni-
kace je zabezpecCend a tim
chrdni dvérné informace. To
povazuji za zdkladni podmin-
ku této sluzby,” fikd gyneko-
log Pavel Soviar. MAREK HYR
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Bohdalka prijela s Uchem
Jifina Bohdalova, ktera pred par tydny oslavila 85. naroze-
niny, je jednim z host{ filmového festivalu v Karlovych
Varech, kam vcera pfijela. Od $éfa prehlidky Jifiho Bartos-
ky dostala Cenu prezidenta festivalu. Ve Varech uvedla je-
den ze svych nejlepsich snimki — Ucho z roku 1970. Film
byl po své premiére ukryt do trezoru, protoze kritizoval
tehdejsi politicky systém. Verejné byl promitan az v roce
1990. Jifina Bohdalova je jednou z nejuspésnéjsich a divac-
ky nejoblibenéjsich ¢eskych herecek. Na konté ma 84 celo-
vecernich filmu a dalsi velké mnozstvi roli v televiznich
snimcich, serialech a také divadelnich. PROFIMEDIA.CZ

Houby jen na jihu

Milovnici tradi¢ni ceské
kratochvile si zoufaji.
Houby rostou jen v néko-
lika regionech. Nejvic ros-
tou na Sumavé, ve stied-
nich Cechdch a Polabi
trpi suchem. V lesich ted
vSem houbdm kraluji
predevsim vynikajici
muchomirky riZovky.
Pozor na zdménu za mu-
chomfirku tygrovanou.

Na Orliku se da
koupat v pohodé

Voda ve stiedoceskych
prirodnich koupaliStich
je stdle vhodnd ke koupa-
ni. Prispivd k tomu poca-
si. Bez potiZi se dd uzit
koupacka na Orliku ¢i
Slapech. To se ale miiZe
zmeénit. O vikendu maji
prijit tropy. Pritomnost
sinic mohou lidé ovérit
testem - vodu naberou
do PET lahve a po pilho-
diné ovéri: zelené cdstice
u hladiny - to jsou
sinice. Pokud jsou zelené
¢astice rovnomeérné roz-
ptylené ve vodé, jednd se
o netoxické fasy. ¢Tk, MaP

INZERCE

CarTec Praha
Pribézna 80
Praha 10 www.cartecpraha.cz Radost zjizdy

BMW za 6.999,-

MESICNE BEZ DPH VC. VYBAVY ZA 95.000,- ZDARMA

0% akontace, nabidka obsahuje kompletni pojisteni.
Nabidka plati do 31. 8. 2016.
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Nakupujte MAME TO NEJLEPSi Z CESKA ﬂ
hEZky EESky Vyrobky, které Ce&i miluji za SUPER CENY. = FAKT!

KURE BEZ DROBU GAMBRINUS ORIGINAL10 = TRESNE MELOUN VODN 7o\
chlazené | cenaza kg pro Cechy, RADEGAST : 1kg Tkg (L))
X, ORIGINAL pro Moravu '

SO0 P
\1\'/} ; a Slezsko
— vycepni svétlé

0,51]1115-Ke
zéloha na lahev 3,- K¢

220 i

,‘R KORUNNi*

~ KAVAMARILASTANDARD -, MOUKA PSENICNA PENNY

jemné perliva T mleta | 1kg \? ) hladka, v nabidce také
1,51 Marila : > polohruba a hruba
115,27 Ke za 7,90 K| 1kg
i
| R
X t‘\!/‘
L)

KORUNNT T

COCA COLA, ZERO 4PACK* L0S0S OBECNY S KUEP BAGETA MALA SVETLA
4x21|11936Ke : = porce | cena za 100 g ) pSenicné pecivo, ze zmrazeného polotovaru
- 50| 100 5,80 K¢

CENA S PENNY KARTOU

2 =
||
CENA BEZ PENNY KARTY 2.

TOALETNI PAPIR FINE&SOFT CAMOMILE* m

20% SLEVA® TEE B
na smetany u g =
a slehacky

AR

POUZE PRO DRZITELE PENNY KARTY

Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt poutity ilustraéni fotografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zboZi. Pokud v diisledku necekané vysoké poptavky dojde k nedostatku urcitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. Odbér mozny jen v obvyklém mnoZstvi
(tj. max. 5 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 12 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak) . *Takto oznaené produkty nenélezi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v men3im mnozstvi, a z toho diivodu zvlastni nabidka AKCE na toto zboZi plati pouze

prvni den uvedeného obdobi akce. Tento dokument neni nabidkou (ndvrhem na uzavieni smlouvy) ani vjzvou k podavani nabidek. Jde o dokument uréeny pouze k marketingovym a propagaénim acelim. Vzhledem k faktu, ze e (D) . -‘ VISA|VISA G| casn @Y
spolecnost Penny Market s.r.o. pravidelné provadi kontrolu na pfitomnost rezidui pouzivanych chemickych latek pfi péstovani ovoce a zeleniny, shledavé obcanské sdruzeni Zdrava potravina, z.s. tyto produkty jako nezavadné. Phijimame: € o “ﬂﬁl—l_m. !s:\@%
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Vody je malo. Pod
zemi i v fekach

Cesko trapi sucho.
Podzemni vody
jsou na historickém
minimu.

Pocasi trapi napriklad vodaky.
Koryta fek vysychaji a pocasi
zatim neslibuje, Ze by tomu
mélo byt v dalSich dnech a tyd-
nech jinak. Pfesto je vétSina
fek podle Vojtécha Jancara
z Ceského kanoistického sva-
zu zatim stdle sjizdnd.
,Vltava je dobfe splavnd
pod Vy$sim Brodem, na hor-
nim toku je na hranici a sjizd-
nost je lepsi si pfedem ovérit
pri registraci u Sumavského
ndrodniho parku,” radi poten-
cidlnim voddkdm Jancar. Ota-
va je stdle dobre sjizdnd ze Su-
Sice. Také na LuZnici se voddci
mohou podle Jancara vydat ra-
déji na Novou feku a Nezarku.
Na Staré fece je vody prece jen
méné. ,Sdzava je zatim splav-
nd mezi Led¢i nad Sdzavou
a Tyncem nad Sdzavou, dolni
pefejnaty tok pod Krhanicemi
ale nabidne mnoho kament
a madlo vody,“ fikd Jancar,
podle kterého na tom nejsou
nejlépe ani moravské toky.
Extrémni sucha se netykaji
jen vody na povrchu. Kvili
loniskym troptim si letos vybe-
rou svou dan i na zdsobdch
podzemnich vod. Téch je
v hlubokém podzemi leckde
nejméné od roku 1981, kdy se
zacalo se sledovdnim. ,Nejvét-

° o,

Rodiny. Vice

b & d P e ~ e
déti, mené dani
Rodiny se dvéma a vice détmi
si od ledna pristiho roku daro-
vé polepsi. Vldda posild do par-
lamentu zménu zdkona, ktera
bude znamenat, Ze danové
zvyhodnéni na druhé dité
stoupne o 2400 korun, rocné
na 19 404 korun, a na tfeti
a dalsi dité o 3600 korun, roc-
neé na 24 204 korun. iDNES.cz

Svatek. Velkeé
obhchody zaviou

Vétsi obchody budou muset
mit zavieno o sedmi svdt-
cich, na Stédry den mohou
otevrit jen dopoledne. Ndvrh
zdkona podepsal ve ctvrtek
prezident Milo§ Zeman, infor-
Ovcécek. Nova pravidla na ob-
chody poprvé dopadnou ztej-
me 28. fijna. iDNES.cz

g
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Podle odbornikii je na
tom, co se podzem-
nich vod tyce, nejhtire
Podkrusnohori. Mo-
hou za to nejen sucha,
ale i mirna zima.

PETR DVORAK, MLUVCI CESKEHO
HYDROMETEOROLOGICKEHO USTAVU

$i poklesy hladin hlubokych
vrtli byly zaznamendny zejmé-
na v podkrusnohorskych pan-
vich a permokarbonu vychod-
nich Cech,“ uvadi se ve zpra-
vé, kterd zminuje projevy su-
cha i ve vychodoceské kiidé
v Polabi a terciéru na Moravé
(jizné od Brna, na sever od
Znojma).

To, ze ubyvaji zdsoby pod-
zemni vody, se brzy projevi
ina poplatcich za jeji Cerpdni.
Ministerstvo Zivotniho pro-
stfedi pfipravilo novelu vodni-
ho zdkona, kterou brzy projed-
nd vldda. Pocitd se s tim, Ze se
cena za jeji odbér postupné
priblizi poplatkiim za tu povr-
chovou. Podle ministerstva je
totiz tfeba zabrdnit jejimu
drancovani.

0 Vods v ickich IS

Sjizdnost Vltavy je nékde
na hranici a je treba si ji ové-
fit pfedem.

o Sjet lze stale i Berounku,
ikdyZ voda v ni také klesla.
Dostatek ji je mezi Plzni
a Prahou. Jeji pfitoky jsou
splavné na hranici, Radbuza
radéji az ze Stankova, Uhla-
va z Pfedtic a MZe od hracho-
luské prehrady.

Na Ohfi je [épe splavny Usek
od Chebu do Karlovych
Var(. Pod nimi ma feka
prece jen malinko vétsi
spad, a tak zde bude vice
kamenitych mélcin.

Na severu voda také vysy-
chd, Labe je splavné radéji
az od Jaromére a lizera od
Malé Skaly. Pritoky se ale
obé feky pohybuji kolem
vodackého minima.

Na hranici sjizdnosti je

i Ploucnice a Bilina. S odfe-
nym kylem jsou splavné
Orlice. Ani moravské reky
na tom nejsou lépe, voda je
jen na dolnich tocich, Dyje
je splavna od Znojma.

Sdzava je splavna mezi Leddi
nad Sazavou a Tyncem nad
Sazavou, dolni pefejnaty
tok pod Krhanicemi ma
viak jiz vody nedostatek.

FILP .
=% |JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

Mene cizincu v CR
Za prvnich pét mésicti
leto$niho roku pozddalo
o0 azyl v Cesku 662 cizin-
cd, coZ je mezirocné

0 17 méné. Vyplyva to ze
zprdvy odboru azylové

a migrac¢ni politiky minis-
terstva vnitra. Nejcastéji
letos azyl chtéli ziskat
obcané Ukrajiny a Irdku.

Slachta: citil tlak

Vedeni policie $éfa Utvaru
pro odhalovani organizo-
vaného zloc¢inu Roberta
Slachtu varovalo, aby
nepracoval na nékterych
kauzdch. Uvedl to sdm
Slachta v Hospodafskych
novindch. Je to ale lez, tvr-
di vedeni policie a doddv4,
Ze na ruku politikim ne-
§la, jak Slachta mini. érx

|
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Melodie ze slavnych filmu
David Koller, Dasha, Michael Kocab, Michal Pavli¢ek, Michal
Dvorak (na snimku) a dalsi muzikanti vystoupi 27. srpna na
obfim multimedialnim koncertu filmové hudby na zamku
v Podébradech. Zazni skladby z filmi jako Star Wars, India-
na Jones, James Bond nebo Celisti. Téste se na velkolepy vi-
deomapping. Show bude mozné sledovat zdarma z Jifiho na-
mésti, mostu ¢i protéjsiho brehu. V prodeji jsou jen vstupen-
ky do prostor hned pod hudebni scénou.

MAFRA

ObezitoloZka: Pijte hodné! Jinak hrozi
smrt. Krome vody i trochu piva a vina

Pfi nedostatku tekutin hrozi
dehydratace a v 1été i prehrati
organismu, jeho predzvésti
jsou tfeba bolest hlavy a sla-
bost. ,Mirny piijem alkoholu
zdravi posiluje, nadmérny pii-
jem télo zabiji,” varuje obezi-
tolozka Dita Pichlerovd z OB
kliniky Praha.

Co lidem hrozi, kdyz piji
malo vody?

Télo potfebuje denné pii-
sun litru azZ dvou cisté vody,
o zbytek se postard voda v po-
travindch. Idedlni je Ccista
voda nebo minerdlka. Pokud
madlo pijeme, té€lo md tenden-
ci si vodu schovdvat a pasobe-
nim gravitace se voda presou-
va do nohou. Plati tedy, Ze po-
kud madlo pijeme, budeme tr-
pét na otoky nohou. Paradox-

né jakmile zvySime piijem te-
kutin, otoky zmizi. Nedosta-
tek vody se projevuje také
jako tnava, bolest hlavy, apa-
tie. Pokud jsou ztrity vody
okolo deseti procent celkové
hmotnosti, je uz ¢lovék ohro-
Zen i na Zivoté. Skutecny pro-
blém je potom nizky pitny re-
Zim u seniord, kde dochazi ke

sniZeni pocitu Zizné a dehyd-
ratace miize zpasobit i smrt.

Muze clovék vodu nahradit
napftiklad pivem?

Zndmé jsou studie, které ti-
kaji, Ze abstinenti maji horsi
Zivotni prognézu neZ mirni pi-
jdci piva a vina. Problém tedy
vidim spi§ v mife. Spravné by
bylo dat si denné sklenicku
dvé vina, ale bohuzel dny
abstinence se nescitaji, takze
to neznamenad litr v patek. Sa-
mostatnou kapitolou ztistdva
to, Ze spotfeba piva na hlavu
je u nds nejvyssi na svété
a u jistych vrstev obyvatelstva
zcela vytlaci piti Cisté vody. Al-
kohol také neblaze plisobi na
funkci jater. Navic dochdzi
prokazatelné k ibytku neuro-
na v kiife mozkové, u Zen je

cast@j$i nddor prsu, castéjsi
jsounddory mocového méchy-
fe a slinivky brisni.

Co jesté kromé nadmiry
alkoholu skodi zdravi?

Dnesni blahobytnd spolec-
nost ndm pfinesla bohuzel
nadmeérnou konzumaci ne-
zdravych potravin obecné. Ty
jsou levné, dostupné a casto
tucné. A protoze nositelem
chuti je pravé tuk, tak k témto
potravindm tihneme. Navic
pii konzumaci ndm libého jid-
la se v mozku aktivuji stejné
drdhy jako pfi pozivdni drogy,
tedy nastupuji pocity blaze-
nosti, a naopak nedostatek
téchto potravin na nds miize
pisobit dokonce aZ depresiv-
né, mizeme mluvit o jisté for-
me zdvislosti. MAREK HYR
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Kravy maji na zadku oci.
Védec tim zmate lvy

A - '-':'“ 'gd__,_._.,_..-’-—t
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Farmari jsou ne-
stastni z utokd lvi
na sva stada. Kravy
se snazi chranit brit-
sky védec.

Britsky védec v africké Bot-
swané experimentuje s ochra-
nou krav mistnich farmdra.
Aby zabrdnil atoktim hlado-
vych lvid, maluje skotu na
kyty oci. Zpravodajsky server
The Times napsal, Ze Neil Jor-
dan doufd, Ze Selmy pdtrajici
po koftisti pfiméji o¢i na zad-
ku dobytka véfit, Ze si jich zvi-
fata vSimla, coZ Casto staci
k tomu, aby se lvi vzdali sna-
hy lovit.

,Jde o to, abychom je zmat-
li a odradili od lovu,“ uvedl
ochrandr a biolog Jordan. ,,Vy-

e ~ o

Prvni zraneni.

we b4 »
Pfi béhu s byky
Nejméné ctyti lidé vcera utr-
péli zranéni pii tradicnim
béhu s byky ulicemi $panél-
ského mésta Pamplona. Slo
o prvni leto$ni béh v rdmci
oslav sviatku svatého Fermi-
na, dal$i budou v pfistich
dnech ndsledovat. Od roku
1924 prislo pri téchto akcich
o zZivot 15 lidi. Posledni obéti
byl v roce 2009 sedmadvaceti-
lety Spanél. éTk

L Al 3 g ol
Odi na zadku. Trik, ktery ma kravy zachranit pred napadenim lvy.

uzivdme bézné signdly zvife-
ciho svéta k ochrané dobyt-
ka,” pokracoval. A nejen do-
bytka, ale i Iv(i. Farmdfi v Afri-
ce bézné lvy a dalsi preddtory
travi, aby ochrdnili sviij dra-
hocenny dobytek.

)A.

Néktefi farmdfi v delté
feky Okavango, kde Jordan
puasobi, se jeho ndpadu vy-
smadli, ale mnozi z nich byli
tak zoufali, Ze se rozhodli ho
vyzkouSet. Béhem desetity-
denniho obdobi védec poma-

¥ i
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Britanii povede Zena
O post premiérky Velké Britanie se utkaji ministryné vnit-
ra T. Mayova (vlevo) a naméstkyné ministryné energeti-
ky A. Leadsomova. Vysledek bude znam do 9. zari. AP

PROFIMEDIA.CZ

loval 23 krav. VSechny pfezi-
ly, zatimco ze zbylych
v 62hlavém stddu lvi tfi kusy
ulovili a sezrali. ,Existuji
1jind feSeni, ale ta jsou ndroc-
nd a drahd. Toto je levné,“ po-
znamenal Jordan. €TK, METRO

Zpravy kratce

Policie zastrelila
v USA cernocha

Jiz druhého ¢ernocha zabi-
li policisté v USA béhem
nékolika dni za nejasnych
okolnosti. Dvaatficetileté-
ho muZe stfelili pfi do-

Drogy. Némka
pasovala
pervitin v copu

Neobvyklé misto si vybrala
23letd Némka jako ukryt per-
vitinu, ktery se snazila propa-
Sovat z Ceska do Saska. Sacek
s drogou si zapletla do copu
na hlavé. Viiz s némeckou po-
zndvaci znackou, v némz se-
déli 29lety tidic¢ a 23letd spo-
lujezdkyné, zastavila némec-
kd policie v utery u saského
mésta Johanngeorgenstadt
pri hranicich s Ceskem. Dro-
gové testy obou cestujicich
byly pozitivni.

Pfi prohlidce a vyslechu se
Zena policistim pfiznala, Ze
sdcek s 12,5 gramu pervitinu,
ktery se z Ceska snaZila pro-
pasovat, md zapleteny ve
svém copu. Droga pervitin je
v Némecku velmi oblibend
hlavné kvili své relativné niz-
ké cené. V zdvislosti na regio-
nu jeden gram stoji mezi
80 a 120 eury, cozZ je v pfepoc-
tu 2160 az 3240 korun. Podle
policejnich némeckych dra-
di pronikd pervitin do zemé
téméf vyhradné z Ceskych la-
boratofi. €Tk

pravni kontrole ve mésté
Falcon Heights v Minneso-
té. Déni po vystielech pfe-
ndSela pritelkyné fidice

z mobilu na Facebook. Z3-
znam ukazuje krvi zbroce-
ného fidice a policistu se
zbrani v ruce. €Tk

INZERCE

.50 rf krasné
« Skvély kokte]l letnich tér

aq/ow’.

+BONUS

SERIAL ZAVAROVANI
A LETNi KUCHARKA

b

ua cele leto - Casopis k novinam kazdy den

Predplatné objedndvejte na 225 555 522 nebo na www.mfdnes.cz/leto.
Balicek predplatného jen za 78 K¢ tydné.

Yeetaria

15.7.-24.7.2016

Istrie - Vrsar

Makarska riviéra - Makarska
Makarska riviéra - Podgora
Makarska riviéra - Zivogosée
Makarska riviéra - Zivogosce
Makarska riviéra - Gradac
Peljesac - Orebic

Ostrov Hvar - Stari Grad
Lido degli Estensi

Palmova riviéra - Martinsicuro
Palmova riviéra - Tortoreto Lido

Gargano - Lido del Sole

Ostrov Elba - Marina di Campo karavan

<50 9%.41.800 ,-
hotel s polopenzi 3!',””? 8.990 ~

stan

karavan «509841.950 ,-
stan <50 %6041.800 ,-
chatka <50 96042.150 ,-
hotel s polopenzi J¥ [ cené  8.990 ,-
stan &« 50 96.41.800 ,-

hotel s polopenzia'frﬂi 8.990 ,-
mobilhome <309 3.360,-

apartman «309% 3.220,-
mobilhome <309 4.620 ,-
stan « 50 9%.41.800 ,-

«509..2.150 .-

3vlcend ubytovani na 7 noci + doprava z celé €R + polopenze

Praha - Myslikova 10 T3 296 220 022
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KOMERCNI{ SDELENI

KOSMAS
TIP NA DOBRE

CTENI

MATCINY DARY

Cecilie Enger

Poté, co je matka Cecilie
Enger v pokroCilém stadiu
Alzheimerovy choroby pfijata
do sanatoria, rozhodne se
Cecilie dat do pofadku rodny
ddm. Béhem tKklidu narazi na
matginy Ghledné zaznamenané

seznamti Enger sepsala
rodinnou kroniku od konce
devatendctého stoleti az

po soucasnost. Zaroven se

v knize odviji pfibéh Ceciliiny
matky, ktera nasledkem
choroby pfichdzi o pamét i svoji
osobnost.

Cecilie Enger napsala silny

a napinavy pribéh nejen

0 historii jedné rodiny,

ale také o moZném osudu
kazdého z nas a pravem patfi
mezi nejzajimavé;j$i autorky
soucasné norské literatury.

Ke kazdému darku

se vaze zivotni pribéh
néjakého clovéka.

seznamy vSech vanocnich
darku, které rodina v pribéhu
Ctyr desetileti nejen darovala,
ale takeé dostala. S pomoci

www.kosmas.cz

Kempovani za milion

V Autokempu pod Cisafem
v Tiskych skalach jsme si vy-
zkouselii to, jak se bydli

v Californii Sesté generace.

o Model California mtze byt
vzbaven také Stihlou kuchyn-
skou linkou s chladnickou, ply-
novym varicem a kuchyrnskym
drezem, jakoz i uloznymi pro-
storami na levé strane.

o Volkswagen California je nej-
prodavanéjsim obytnym vozi-
dlem v Evropé, prvni verze
byla predstavena v roce 1988.
Zatimco verze California T3
bylo vyrobeno 22 000 kus(,
pro T4 se rozhodlo jiZ 39 000
zdkaznikd a vyroba modelu
California T5 prekrodila hrani-
¢i 50 000 vozidel.

Pro vsechny verze modelu
California jsou samozfejmosti
integrované rolety na oknech,
coz plati i pro otocna predni
sedadla, kterd zvysuji variabili-
tu usporadani interiéru. Diky
kombinaci s vyjimatelnym
kempinkovym stolem

v bocnich posuvnych dvefich
a skladacimi kesly v zadnim
vyklopném viku je majitel kdy-
koli pfipraven i na spontanni
vylet. Ceny auta zacinaji
na 1211280 KC.

Pod vyklopnou stfechou je
lGzko o rozmérech 1,2 x 2 met-
ry. Dalsi ldzko vznikne v inte-
riéru rozlozenim lavice vzadu.

3x METRO

Bulik jako stan.
den hipikem

Léto lasky je zpét.
Okusili jsme zivot
hipikd a pajcili si

stary volkswagen.

Za milym slivkem Bulli se
skryvd zkratkové slovo (BUs
a Lleferwagen, tedy doddv-
ka), fikalo se tak hlavné prv-
ni generaci legenddrniho mi-
krobusu od Volkswagenu.
Prvni kus byl vyroben uz
pred 66 lety a dodnes je sym-
bolem hnuti hippies, jehoZ
Clenové v auté v 1été Zili.

Bulikem je ale nékdy ozna-
¢ovdna i druhd generace do-
davky T2 Bus. Pravé takovou,
dokonce s obytnou vestav-
bou a vykldpécim stanem na
stfeSe, jsme si ptjcili od Ces-
kého Transporterclubu.

Pokud se vdm podafi otocit
malinkym klickem, ozve se
ze zadni Casti brblavy zvuk
dvoulitrového Ctyfvdlce
s ohromujicimi 51 kilowatty.
Tento motor dostaly modely
zroku 1978. UZ md hydraulic-
ké vymezovdni ventilové
viile, takZe nemusel tak ¢asto
do servisu kvili nastavovani
specidlnimi podlozkami.

Zaradit zpdtecku chce um,
pfece jen sedite v autobusu.
Ale nakonec se celd ta ponor-
ka dd do pohybu. Do zpét-
nych zrcdtek se kvili jejich
nesmyslné poloze moc kou-
kat nedd, ale kdo by se ohliZel
dozadu v hipisdcké kafe. Kem-
povdni je v auté parddni, zapo-
meiite na jeho stari. Zdd se
malické, ale je tu plno mista.
Na dvé velké postele, kuchyn-
ku s plynem, skiinky, a do-
konce lednici. A jak se kempu-
je v nové generaci auta, ¢téte
v boxu. PETR HOLECEK

INZERCE

o¥ A
LY 3

SESTRY | \ '

NOVA LETNI KOMEDIE
PATRIKA HARTLA

23. CERVNA - 31. SRPNA LETNi SCENA VYSEHRAD

f

STUDI®DVADIVADLO
metropolitni Iéto hereckych osobnosti

Kkapsch -~
Hlavni mediini partneFi:

I-:I Mz

£ Radiozurnal
Cesky rozhias

marianne

7 railreklam
VIASTA
Gh¥ehled
BONuss 2

®

Spoluporadatel:

vysehrad
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Opet je tu
Doba ledova

Popularni animova-
na série ma

dalsi dil, tentokrat
s podtitulem
Mamuti drcnuti.

Dobu ledovou si oblibili divdci
po celém svété. Jednd se o dru-
hou nejvétsi animovanou fil-
movou sérii na svété. Kazdy
jejinovy pribéh nasazuje stdle
vy$si latku filmovému dobro-
druzstvi, humoru, rozsahu,
Skdle a Doba ledovd: Mamuti
drcnuti je zatim tim nejvét-
$im a nejambici6znéjSim di-
lem ze vSech.

Pfibéh divdky zavede do no-
vych prosttedi, naptiklad do

CINEMART

kosmu, a také do nového své-
ta vytvoreného z krystald, do
tzv. Geotopie. Jednd se o no-
vou kapitolu v ledové pentalo-
gii a mnoho z jejich postav za-
hdji i novou osobni cestu.
Pfibéh nového filmu je za-
kofenén v mytologii pivodni
Doby ledové. Scratova epickd
honba za nepolapitelnym Za-
ludem jej katapultuje do
vesmiru, kde ne$tastnou ndho-
dou spusti sérii kosmickych
uddlosti, které transformuji
aohrozi ledovy svét. Aby se za-
chranili, musi Sid, Manny, Die-
go a zbytek skupiny opustit
svilj domov a vydat se na vy-
pravu plnou legrace a dobro-
druzstvi. Béhem své cesty do
novych exotickych zemi nara-
zi na celou fadu novych své-
rdznych postav. METRO

4

V'l;dimir 518 to zhodnotil

Vladimir 518 jako respektovana osobnost v oblasti vizua-
lu, designu a stylu rozhodl o nejlepsim plakatu kapel

v G2 Band Academy. Z hlediska Zanru se vsichni svym vi-
zualem trefili. Ceské nazvy Vladimir taky ocenil, protoze
vlna anglickych nazvi kapel uz byla podle néj otravna.
Kompletni hodnoceni uvidite na O¢ku v G2 Band Acade-
my dnes v 10 hodin, v reprize v nedéli od 9 hodin.  6¢ko

wwwELEX=TEX c:

MEGA VYBER LATEK A GALANTERIE
POUZE U NAS!

Nabidka plati pouze pro kamennou prodejnu a do vyprodani metrd.

Y 4 - Y 4
Ho‘fka c°k°Iada - oblecete-li se do tohoto hnédého

Sifonu, budete jednoduse k nakousnuti. Nemackava latka je idealni pro
GZasné rozevlaté Saty a sukni, na halenku i top volnéjsiho stfihu, a taky
na delSi atypickou kosili, napfiklad k leginam. Material: 100% polyester.
Sife 145 c¢cm. Skladem 70 m. V prodeji dnes od 09:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Bézna cena: 139,- Flex-tex cena

- - y -
Kve Inovy manseStr — za neuvéfitelnou cenu

u nas najdete pouze dnes nadherné jemny mansestr, s romantickou
kvétinovou vySivkou. Velkou paradu udéla predevSim v podobé dam-
ského saka, které Vam bude zavidét nejedna kamaradka. Z mansestru
muze vzniknout pUsobiva uzsi sukné a Saty sportovniho_stfihu. V ne-
posledni fadé usijete dokonalé kalhoty. 100% bavina. Sife 135 cm.
Skladem 230,8 m. V prodeji dnes od 10:00 hodin.

Max. 3 m/zak. BéZna cena: 219,- Flex-tex cena

Podsivka ala dederon .. .......

kou podsivku (dederon) v Sedivé, kterou Vam dnes nabizime, zuZitkujete
predevsim na podsiti odévd podobného, ¢i stejného odstinu. Kromé toho
s nf Ize podsit i rizné médni dopliiky (kabelky, tasky atd.). Material: 100%
polyamid. Sitka 145 cm. Skladem 72,2 m. V prodeji dnes'od 11:00 hodin.
Max. 3 m/zak. B&Zné cena: 59,. Y. Flex-tex cena
Mentolové osvézeni_, .. o
ci Sustakoviny v médnim odstinu mentolové. Latka je primarné urce-
na na letni bundicky, do zrovna ne pfiznivého a chladnéjsiho pocasi.
Diky svézi barvé, budete nepfehlédnutelna. Material Ize vyuzit i pro
dalsi odévy, dle Vasich potfeb. 100% polyester. Sitka 145 cm. Skla-
dem 95 m. prodeji dnes od 12:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Bézna cena: 119,- Flex-tex cena

Uni_podsSivk
nl po SIV a - hledate-li vhodnou podSivku, zavitejte

k ndam. Na prodejné najdete velké mnoZstvi podsivek v Siroké Skale barev.
Dnes jsme pro Vas cenové zvyhodnili 100% acetatovou podsSivku v mod-
roSedém provedenti. Tento druh podsivky je vhodny do sukni, sak, kabatu
a Satd. Sitka 140 cm. Skladem 98,1 m.~ V. prodeji dnes od 13:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Bézna cena: 99, Flex-tex cena

Tisice kvétin na metr ... ..o

niky decentnich kvétinovych vzor, urGité Vas potési bila vzdusna latka
plna drobnych bilo-modrych kyticek. Material je tenky a neuvéritelné lehky,
takZe se bude nosit jedna basen. JelikoZ jde o 100% bavinu, je vyuZiti
této latky opravdu Siroké — kosilky, obleceni pro déti, sukné i Saty. Neza-
pomerite, Ze Iatku Ize pouZzit, mimo jiné, pro bytové textilie a k dekoracnim
Géeldm. Sife 155 cm. Skladem 345,2 m. V prodeji dnes od 14:00 hodin.

Max. 3 m/zak. Bézna cena: 189,- ~Flex-tex cena

Pro Bohemians fanousky ..., ...

tovni Uplet v barvach, které pripominaji fotbalovy klub Bohemians Praha,
potési kazdého fanouska. Latka je pruhovana a prouzky se r(izné barevné
stidaji (bila, zelena a tenké prouzky Sedé a cerné). Doporucujeme nejlépe
na panské sportovni tricko a natélnik, pro Zeny pak na Gpletové Saty nebo
na vyraznou obepnutou sukni. Slozeni: 60% viskéza, 30% acetat, 10%
elastan. Site 155 cm. Skladem 114,3 m. V_prodeji dnes od'15:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Bézna cena: 129,- Flex-tex cena

Heb y dOtek temna — maximalné pohodinou

100% bavinénou latku, v tmavém odstinu, ocenite pfi vyrobé elegant-
niho saka do zaméstnani i na posezeni v kavarné s prateli, pro usi-
ti sluSivych krataska, které budou Vasi pokoZzku pfimo hladit, anebo
na sukni, s niz zaujmete. Diky neutralni tmavé barvé se bude vyborné
kombinovat s ostatnimi kousky Vaseho $atniku. Site 150 cm. Skladem
57,8 m. V prodeji dnes od 16:00 hodin.

Max. 3 m/zak. Bézna cena: 199, Flex-tex cena

- - - L 4
zamllu]te Sl uplet — uZivejte dovolenkové nicne-

délani v (GZasném pohodiném Upletu, v Sedé barvé. Je pfimo délany
na dokonaly natélnik pro Vas i Vaseho partnera, na panské nebo dam-
ské tricko, Upletové Saty, a vkusnou Upletovou sukni. Jedna se o 100%
bavinu, takze obleceni, vytvofené z tohoto dpletu, budete radi a casto
nosit. Site 90 cm. Skladem 97,6 m.  Vprodeji dnes od 17:00 hodin.
Max. 3 m/zak. Bézna cena: 139,- Flex-tex cena

NA PRODEJNE NAJDETE | STALOU NABIDKU
FLEECE [A9”" PATCHWORK oo 497
SAMET 99" ORGANZY
SATEN o.79" TYL oo 39

POUZE NALATKY - HOTOVOSTNI PLATBA E I_I__I EXET EX
O Jateéni 31, Praha 7

mobil: 721 443 662, tel.: 283 870 783
Sleva se vztahuje na veskeré latky i zlevnéné!
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Napiste svou bublinu m

Lionel Messi hraje

v dresu ¢islo 10 fotbal
za Barcelonu, ale
pochazi zdaleka:

a) Argentina

b) Brazilie

c) Mexiko

2

Znama trena buchta,
2 kdy se nejprve tésto

leje na plech. Casto je

s treSnémi:

a) babovka

b) bublanina

c) vanocka

©
-
(o2 I

Blazeno,
pocééém!
To jsou panoramata!!!

~
N

Knihu Muzi v offsidu
3 z prostredi
fotbalovych klubd
Viktorie Zizkov
a Slavie napsal:
a) K. Polacek
b) O. Sekora
c) V. Steklaé

(&)}

Mirka Tomasikova
Facehook

3
6

:1-a, 2-b, 3-3, 4-3, 5-b.

Seni

FOTO:2x AP

?

1Zu

Paramaribo je

4 metropoli zemé, ktera
se jmenuje stejné jako
feka, na které lezi:
a) Surinam
b) Guyana
c) Peru

.’j Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:

PONDELI www.facebook.com/denikmetro

DNES ZITRA NEDELE

Sniho kv

ve
e ~ie *Ox
T'?\\ ‘9\‘\ I "

Min. 22
Max. 26

di dne

é

dpov

Min. 24 Min. 30
Max. 28

Max. 34 b
Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

Min. 27

Civava je maly pes,
Max. 31 5

Cicava ale lezi na
Vychodoslovenské
pahorkatiné, je to:

avne o

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 35 °C
Rok vyskytu: 1845

Napada vas vtipny popisek?

PRIMA COOL

a) jezero
b) hrad
c) feka

Znate spr.

12:30 Horakovi 12:35 Smeér rovnik: Bitva o svétlo 12:00 Poledni Televizni noviny, 12:55 Castle na zabiti Il (8) 12:20 Autosalon 06:00 Ranni fresh
13:25 Pan Tau (5/33) 13:30 Romantické hrady, Ryn Sportovni noviny, Pocasi Vrah na videu. Krimi- 13:25 Simpsonovi XIII (16-19) Vstavani s muzikou
14:00 Reportéfi CT a divka jménem Lorelei 12:40 Tescoma s chuti serial (USA, 2010) 15:25 Teorie velkého tresku IX 09:00 Moje desitka
14:45 Doktorka Quinnova IlI 13:40 Tajné rozhovory Jackie 12:45 Vrazedna ¢isla V (5) 13:55 Julie Lescautova (11) (9) Top 10 klipti podle
15:35 Tak nevahej a toc special Kennedyové 13:40 Dr. House VIl (7, 8) Blizsi kosile nez kabat. Vystfidani partnerskych divaka Ocka
16:45 AZ-kviz 14:35 Barevna tficatd léta 15:35 Ordinace v rizové Krimiserial (Fr., 1993) roli. Sitcom (USA, 2015) 10:00 G2 Band Academy
17:10 Vsechnoparty 15:25 Stroje - to je moje! zahradé 2 (559) 16:05 Pristav (10) 15:55 Futurama VII (8) Z garaze na stage
18:00 Udalosti v regionech 15:35 Veéda na vlastni kizi 17:00 Odpoledni Televizni novi- Vzkaz. Komedialni serial Cerny Diblik, bily kocour. 10:20 Ocko hity
18:25 Toulky za cechy a femesly 16:30 Nejvétsi prirodni ny, Sportovni noviny (CR, 2015) Animovany seridl (USA, Hity, které musis sly3et...
(2/8) katastrofy 17:20 Namofrni vySetfovaci 17:30 Odpoledni zpravy 2010) a hlavné vidét! Nejvétsi
18:55 Udalosti za okamzik 17:15 Kaple - duse rodu: sluzba X (8) 17:50 Prostreno! 16:25 Hvézdna brana VI (3) hity z ceskych a svéto-
a pocasi Krivoklat (1/5) 18:20 Dva a ptil chlapa VI (8) 18:55 Zpravy FTV Prima Havarie. Serial (USA, 2002) vych hitparad i nejsledo-
19:00 Udalosti 17:45 Postiehy odjinud 18:50 Hospoda (10) 19:25 Krimi zpravy 17:20 Alias Il (5) vanéjsi hudebni video-
19:50 Festivalové vtefiny 2016 17:50 Basketbal: Kvalifikace na 19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy 18:20 Simpsonovi XIII (20-22) klipy z YouTube
20:00 Branky, body, vtefiny OH ni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 19:50 Simpsonovi XIV (1) 19:00 Uzit Mallorku

¥
PARTY RIDE LIVE

19:05 Oéko hity
Klipy nonstop

20:15 Taxi g

Akéni komedie (Fr., 2007).
Pfipoutejte se, stafi znami
se vraceji! Tentokrat je pro-

20:15 Hrdinové: Znovu-
zrozeni (3)

Sci-fi serial (USA, 2015).
Hraji: J. Coleman, Z. Levi,

20:20 Cesta do stiedu .
Zemé

Dobrodruzny film (USA,

2008). Védec Trevor se

- 20:10 Kouzla krali
Pohadka (CR, 2008).
O dvou kralovstvich,
nebezpecnych nastrahach

20:00 Tajny Zivot koéek
Jejich pozoruhodné smysly
a vlastnosti nas nikdy
nepfestanou prekvapovat

20:00 CZ&SK

a velké lasce odvaziného

spolu se svym synovcem

blémem nebezpecny muz,

K. Sukezaneova a dalsi

Ceské a slovenské klipy

Tadease a princezny 20:50 Basketbal: Kvalifikace na a plivabnou privodkyni kterého ma policie pres 21:00 Zpatecka
Mariany. Hraji: P. Tenorova, OH vydava na Island po noc stiezit. Ptacek samo- 21:15 Hrdinové: Znovuzrozeni V pofadu Zpatecka
M. Kraus, M. Slany, PFimy prenos 2. semi- stopach ztraceného bratra. ziejmé uplachne, komisaf (4) mUze$ vidét klipy, které ti
J. Abrham, L. Safrankova findlového utkani kvalifi- Vyprava se ocitne v jeskyni, Gilbert ztrati nervy a Emi- Sci-fi seridl (USA, 2015) Ocko hralo presné ve
kacniho turnaje v basket- jejiz jediny vychod vede lien dostane vypovéd. To je 22:10 Hon na zraloka stejny den, ale pred
21:45 Vsechnoparty balu muzl z Bélehradu stale hloubé&ji pod zemsky oviem jen zalatek. Hraji: Akéni film (Kan., 2015) nékolika lety!
22:39 Vysledky losovani 0 postup na letni povrch. Hraji: B. Fraser, S. Naceri, F. Diefenthal, 00:05 Firefly (7) 22:00 Uzit Mallorku
Stastnych 10 olympijské hry J. Hutcherson, A. Briemo- E. Wiklundova a dalsi Sci-fi seridl (USA, 2002) No¢ni kluby
22:40 Legendy televizni zabavy 23:00 Nahradnice va, K. Hornova, J. M. Paré 01:05 Drakula (3) 22:05 Party ride
23:40 Pfipady detektiva Romanticka komedie 22:10 Sedm Zivotd Hororovy serial (USA, Dance music pro
Murdocha Vil (VB, 2011) 22:10 Zakazané uvolnéni Romanticky film (USA, 2013) viechny. Dance music
00:25 AZ-kviz 00:25 Salamandr (6/12) Komedie (CR, 2014) 2008) 01:50 Firefly (7) pro vsechny. Playlist
00:45 Zprava o seslosti 01:15 Zidé (5/5) 23:50 Mentalista VII (3) 00:45 Prostfeno! Sci-fi serial (USA, 2002) vhodny do klubu i na
01:40 Bolkoviny 02:10 Nas venkov: Mofeplavec 00:45 Dr. House VII (7, 8) 01:45 Misto &inu: Brémy (2) 02:35 Doteky osudu Il (14) podkresleni doméaci
02:20 Dobré rano na suchu 02:35 Kolotoé Krimiserial (N, 1997-2001) Serial (USA, 2013) party!
04:50 Hobby nasi doby - letni 02:35 Solan 03:00 Redakce (7) 03:30 Policie Hamburk VII (21) 03:15 Drakula (3) 01:00 Ocko flirt
special 02:55 R4j rozvodii 03:50 Ordinace v rizové Krimiserial (N, 2012) Hororovy seridl (USA, Poslete zpravu véem, kdo
05:20 Etiketa 03:20 V zajeti Zelezné opony zahradé 2 (559) 04:15 Komisaf Rex Il (14) 2013) se pravé divaji na Ocko!
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| Sloupek
TEREZE
KASPAROVSKA

MODERATORKA NEDELN{ PARTIE

STASTNE DETI,
STASTNA
DOVOLENA...

Prezident Milo§ Zeman ani letos neporusil svoji letni tradici. Na své
dovolené na Vysociné vytahl sviij zamilovany Zluty ¢lun a projizdél
se po rybniku v Novém Veseli. Ochranka ho hlidala z lodii z vody,
prezident si to celé pochvaloval a nevadilo mu ani to, Ze je 18 stupni
nad nulou. Pokud patiite mezi po-
m Cetnou skupinu Cecht, ktefi pred
nikem ddvaji pfednost slané
Pokud chcete na > i
recky ostrov nebo

vodé, moznd pravé ted stojite pfed
treba do Spanélska,

nelehkou volbou: kam za ni vycesto-
vat. Kartami letos michd bezpec-
hodné si priplatite.

nostni situace i uprchlickd krize. Na
terorismus letos dnes nejhtir dopla-
ciTurecko. Lidé se tam s ohledem
na titoky boji a Turci zleviiuji. Ceny zajezd padly na historické mini-
mum, a pokud se nebojite, mtiZe tady ¢tyrélennd rodina stravit poho-
dlnou dovolenou ve velmi pékném hotelu u more za tficet tisic ko-
run. Naopak pokud chcete na fecky ostrov nebo tfeba do Spanélska,
hodné si priplatite. Cestovky na ndladu turistli reaguji a pravé tyto
destinace zdrazily. Dovolend v Recku je mnohdy stejny luxus jako

na exotickém Mauriciu. Evropa zdd se byt nedostatkovym zboZim,
které si ne kazdy mize dovolit. Nevim, jak u vds, ale u nds doma je
hleddni idedlni dovolené dobrodruZstvim s prvky dramatu. Uspoko-
jit déti i nds dva dospélaky neni lehké. Zatim hleddm. A musim po
pravdé priznat, Ze letos je to drama jeSté vétsi—tmeérné poctu atokt
v Evropé a nestabilni bezpecnostni situaci. Ale kdo hledd, najde. Preji
ivam $tastnou ruku a klidnou dovolenou. Jedete-li s détmi, tak Stast-
né déti. ProtoZe pak je i ta dovolend stastnd. Uzivejte si 1éto.

Reseni sudoku

podporu operatora.

e-mailu.

Jako kdyby u nas
strasilo aneb
Chytré domac-
nosti a domy

Prostor, v némz se Sifi
elektromagnetické viné-
ni, snese libovolné mnoz-
stvi tohoto vlnéni? Tot
otdzka. VInéni se vzdjem-
né ovliviiuje. ZdleZi na
jeho frekvenci. Pokud
jsou tyto rozdilné, pak to
nevadi. Je-li vSak signdlt
v daném bodé prili§ mno-
ho, dochdzi ke kolapsu
a signdly se stdvaji neci-
telnymi. Jak roste husto-
ta vyuzivdni éteru, je tu
nebezpedi, Ze elektroni-
ka prestane fungovat, ne-
bude moZné telefonovat,
sledovat televizi ani roz-
hlas, pouzivat internet.
Bude-li kazdé topeni, vo-
zidlo, vrata, chladnicka
a kdovico jesté pripojeno
na internet, leccos bude
fizeno dalkové, 1ze tako-
vy kolaps ocekdvat.
Mime nové sousedy
s chytrym domem, takZe
ndm doma fadi vse, co je
ddlkové ovldddno. Jako
by tu strasilo.

ELMAR KACHNA,

Brno

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEXI=EN Dovolite se lékari hned napoprvé?

4/6(7|1|5|8|3|2|9

8(1(3|6|2|7|5|8|4

2|/5(8|8|4|9|6|7|1

1/83|6|2(7(5|9|4 |8

5/9|/4|8(1|3|7|6|2

8|7|2|4(9|6|1(3|5

3|8|5|9|6|4]|2[1]|7 Lukas Simon
612/1917181114/5]8 Ne, t‘zlj!egjl;nigcolat Se S\I;;;alré‘gfem Vété.li-r?:ua;no,
714(1]|5(8|2]|8/9|6 na technickou komunikuji pomoci podle toho, kam

volam.

Vyrok dne Impuls pro Metro

s VTIP TYDNE
Lo S DOBRYM
KORCEM

U rozvodového soudu:
»Slavny soude, Zadam
o rozvod, manzel
- prodal vSechno nase

' . nadobi
»Za deset dni bych a penize propil.“
uz mél sundat »Slavny soude, ja také
; adam
C_)r!:ezu’ _tak o rozvod, manzelka si
uvidime, jak se
budu citit.“

toho véeho vsimla az po
TOMAS HERTL, HOKEJISTA

tydnu.“
Hertl ma za sebou prohrané fina-
le Stanley Cupu v dresu San
Jose. Zatim netusi, zda kvali orté-
ze stihne Svétovy pohar.

Vtip Vlasty Korce
poslouchejte
kaZdé vsedni rdno v 8.50
na Rddiu Impuls.

INZERCE

H O ROS KO P na patek 8. 7
__ . pAeSTER .

R o gl
Zlepsi se vas vztah nebo vas ¢eka mnohem

F Zavolejte mi na 906 70 30 35 nebo napiste
o SMS na ¢islo 904 30 55 s kédem 29EHS
a sviij dotaz!
VELY 23/9-23/10
ﬂ Pfestoze pocasi je pfimo
% =W stvofeno pro lasku v pfiro-

F \| Beran

k>

21/3-20/4
Bavit vas bude rafinovana
erotika a neni vylouceno, ze

si pofidite néjaké velmi sviidné pradlo, dé, nepiezente to a dobfe si hlidejte,
zda jste na misté opravdu sami.

které potési i partnera.

Byk 21/4-21/5
Dnes se kone¢né dostane Budete si pfipadat zase jako
i na soukromi, takze se bu- déti a vade napady budou

dete moci seznamovat, aniz byste se inspirované prochazkami ruku v ruce
museli obévat svého blizkého okoli. a dovadénim na hfisti pospolu.

s/ Blizenci 22/5-21/6
"' . Mize se dnes hodit kazda | S planovéanim rodinky dnes
=

= zajimava pfilezitost k tomu vyckejte, vas milovany ¢i
zUstat spolu po delsi dobé zase UpIné milovana by to mohli brat jako mirny
sami a moci se blize poznavat. nétlak na svoji osobu, coz nepotési.

\ r’f Kozoroh 22/12-20/1
Nebudete chapat, jak je moz- K\‘ Dostanete se v jistém sméru
%d né, Ze spolu nékteré pary po mnohem dale, nez jste si

hadce nemluvi bahvijak dlouho. To vam  planovali, ale délka to bude velmi pfi-
by to bylo s protéjskem lito. jemna, tak vam to nebude vadit.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

Pokud neradi hrajete dru- ;aﬁ Budete moci poznat vas pro-

— < v . Ny Pl Z >

hé housle, bude zapotiebi téjsek zase z jiné stranky, coz

v tomto byt na protéjsek pfisni a dat mu vas potési, protoze kazdy novy kaminek
na védomi, co od vztahu cekate. déla zajimavéjsi mozaiku.

~N Panna 23/8-22/9 |F Ryby 21/2-20/3
Nejradéji byste to s protéjs-
Y kem pékné roztocili na parke-

et Budete mit trochu Popel¢in
komplex a touZit po néjaké

hodné vile, kterd by vam pomohla na tu, jenomze nebudete moci najit zadny

ples, kde byste se s nékym seznamili.  vhodny, ktery by vdm vyhovoval.

BUDOUCNOST
NA DOSAH!

Co Vas ceka a nemine?
Zname odpoved'i!
Poslete SMS ve tvaru 56MHS
a svUj dotaz na 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Vykon skryty v elegantnim
Sasi notebooku od

bez
ruSivych odlesk
i multidotykovy
touchpad.

Pfi shdnéni vykonného note-
booku na prici i zdbavu byste
neméli minout model
F556UF-DM064T z dilny svéto-
vého vyrobce ASUS. Jemnd
bild barva Sasiivika mu dodd-
vd nddech elegance, uvnitf
vSak zufi drtiva sila Spicko-
vych komponent.

Vykon na hrani modernich
her a ndro¢nou kanceldiskou

(/) MIRONET

COMPUTERS
Nejuétsi IT e-shop v CR

vykon skryty
v elegantnim Sasi

IN SEARCH OF INCREDIBLE

15.990-
-

ASUS F556UF-DM064T
15.6" FHD displej / Intel Core i5-6200U 2.3GHz
8GB / 1TB HDD / NVIDIA 930M 2GB / Windows 10

www.mironet.cz

Sirsi klavesnice Chiclet eliminuje preklepy.

2x MIRONET

Asusu

prdci zajistuje 2jadrovy proce-
sor Intel Core i5-6200U.

Pohodlny multitasking,
tedy zpracovdni vice Gloh na-
jednou, bez jediného zdseku
umoznuje tctyhodnych 8 GB
operacni paméti.

Kdyz byla fec¢ o hrdch, ty
md pod palcem samostatnd
grafickd karta NVIDIA 930M
s 2 GB vlastni paméti. Prostor
pro ukldddni vaSich dat se vy-
Splhal na hodnotu 1 TB (nebo
chcete-1i 1024 GB).

Pracovat i hrat vds bude ba-
vit diky kvalitnimu 15,6 dis-
pleji s Full HD (1920 x 1080)
rozliSenim a matnym po-
vrchem. To napomdhd plné-
mu soustfedéni oproS$téné-
mu od rusivych odleski.

Jestli jste si oblibili ovldda-
ni chytrymi gesty, budete
nadSeni z multidotykového
touchpadu, ktery prdvé tyto
prvky usnadiujici ovldddni
podporuje.

Za zminku taktéZ stoji tzv.
Chiclet kldvesnice, jeZ diky
$irSim rozmérdm eliminuje
riziko preklept, a navic odo-
1dvd usazovani prachu, drob-
ka ¢i jinych nedistot.

Abyste mohli s noteboo-
kem zacit ihned po vybaleni
pracovat, nechybi posledni
verze opera¢niho systému
Windows 10 Home.

E-shop Mironet vdm navic
k notebooku pfidd Spi¢kovy
antivir ESET v hodnoté
1209 korun zdarma.

Vyvazeny smartphone

pro narocneé, s vikonnym fotakem

Pokud jste v posledni dobé pii-
1i§ nesledovali déni kolem jed-
noho z nejvétsich vyrobct mo-
bilnich telefonti Sony, mohli
byste ted trochu tdpat, odkud
se vlastné vzala zcela novd
fada X a jaky osud cekd oblibe-
nou fadu Z. Model Z5 je dle po-
slednich prohldSeni dtstoj-
nym rozlouc¢enim s dosavadni
vlajkovou fadou Z, jejiZ misto
by méla od ted zaujmout a jes-
té vylepsit flotila modeld
s oznacenim X.

Na vrchol se fadi Xperia X
Performance, ve stfedni tfidé
zaujme Xperia XA a nékde
mezi nimi najdeme model
Xperia X, cileny na ndrocné,
ktefi ale do nového smartpho-
nu nechtéji investovat ¢dstky
k hranici 20 tisic korun.

Sony Xperia X vzhledové ne-
vybocuje z oblibeného desig-
nu fady Z, na vybér je ale hned
z nékolika barevnych variant.
Ostrost hran zjemmiuje tzv.
2,5D displej, jehoZ kryci sklo

je zaobleno az do stran a kro-
mé estetické funkce md i jed-
nodussi a piijemnéjsi ovlddd-
ni. Skvélou ovladatelnost jesté
umociuji kompaktni rozmeéry
telefonu s tuhlopfickou 5
a tloustkou pouhych 7,9 mili-
metrh. Xperia X 1d4kd i na vyso-
ky vykon, rychly 23Mpx foto-
apardt, az dvoudenni vydrz ba-
terie a nejnovéjsi Android 6.0.
K ndkupu v Mironetu ziskdte
balik 12 filmovych hitd v hod-
noté 3600 korun.

(=)

&

Baterie vydrzi dva dny.

UZ VE STREDU 13. 7.

VAS MAGAZIN METRO

DAVID SVOBODA

»Letos mé zajima jen olympiada. Pravdépodobné to bude

moje posledni,” fika v rozhovoru pro magazin Metro moderni
pétibojar David Svoboda. V Riu bude obhajovat zlatou medaili.
Strelba, Serm, jizda na koni, plavani a prespolni béh. Podle

Davida je to jedna z nejnarocnéjsich disciplin.

Kde nas najdete, se dozvite na
www.metro.cz/distribuce

metr®

men women oNLY
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Basket. Cesi
proti Srhsku

Posledni dva kroky déli ceské
basketbalisty od ticasti na OH
v Riu. Ten dnesni od 21 hodin
ale bude velmi tézky. V semifi-
ndle kvalifika¢niho turnaje se
postavi Srbsku, Sestému nej-
lep$imu vybéru podle Zebric-
ku FIBA, ktery je navic v do-
madcim prostfedi a za postu-
pem ho poZene 20 tisic fanda.
Cesi vSak véri, Ze se jim pove-
de sportovni senzace. ,Bude
to velké, v super atmosfére.
Vime, Ze pokud chceme do
Ria, musime Srby porazit.
Maji velmi dobry tym. Nemd-
me co ztratit. Chceme pfed-
vést to nejlepsi,“ fekl trenér
Ronen Ginzburg. €Tk

Williamsova. Ve finale
vyzve Kerberovou

Svétovd tenisova jednicka Se-
rena Williamsovd si miZe zit-
rave Wimbledonu pfipsat cel-
kové dvaadvacitou trofej
z grandslamovych turnajd.
V semifindle Americanka pfe-
hréla zcela jasné Rusku Jele-
nu Vesninovou 6:2, 6:0. Sere-
na ale ve findle nevyzve svou
sestru Venus. Ta totiZ vcera
podlehla Némce Angelique
Kerberové po setech dvakrdt
4:6.

V  semifindle Zenské
¢tyrhry bude mit zastoupeni
také Cesky tenis. Karolina PIis-
kova totiZ po boku Némky Ju-
lie Gorgesové porazila fran-

Finale si zahraje

Francie

Druhé semifinale fotbalového mistrovstvi Evropy zacali

v Marseille lépe domaci Francouzi, ale pokus Griezman-
na némecky brankar Neuer vyrazil. Na druhé strané se
¢inil Can, avsak ani on nebyl tispésny. Po dvaceti minu-
tach se mohla piskat penalta pro Némecko, ale rozhod¢i
Rizzoli tohoto nazoru nebyl. Chvili pfed pauzou zachranil
Némce skluzem Héwedes, ktery zblokoval pokus Girou-
da. V nastaveném case prvniho polocasu zahral v pokuto-
vém uzemi rukou Schweinsteiger a penaltu proménil
Griezmann (uprostfed na snimku nahofe). Stejny hrac
zapas rozhodl v 72. minuté, kdyz dorazkou potrestal sérii
chyb soupere. Némci se snazili dotahnout, jenze Kim-
mich trefil ty¢ a francouzsky gélman Hugo Lloris (na
snimku dole) vychytal nulu. Francie si tak vyhru 2:0 pohli-

2x AP

couzsky pdr Garciaovd, Mla-
denovicova 7:6 a 6:3. V bitvé
o findle budou proti Pliskové
a GOrgesové stdt praveé sestry
Williamsovy. Pur

Krejci do Boloni

Zaloznik Ladislav Krejci
prestoupil ze Sparty do Bo-
loni. Oba kluby o transfe-
ru Ctyfiadvacetiletého fot-
balisty informovaly na
svych webech. Podle mé-
dii by mél 14. tym uplynu-
1ého ro¢niku Serie A za
Ceského reprezentanta za-
platit ¢tyfi miliony eur
(asi 108 miliont korun).

Plzenské odchody
Zaloznik Ondrej Vanék je
blizko odchodu z mistrov-
ské Plzné do Ufy. Kluby
uZ jsou na podminkdch
prestupu domluveny,

Sestadvacetilety fotbalista
odjel do Ruska na zdravot-
ni prohlidku. Plzen opous-
ti také jiny zdloZnik David
Stipek, ktery odeSel na
rocni hostovdni do Zlina.

Tour vede stale
Van Avermaet

Jan Bdrta patfil k hlavnim
postavdm Sesté etapy
Tour de France. Cesky cyk-
lista jel 165 kilometrti

v uniku spolu s Japoncem
AraSirem, ale zaver patfil
sprinterim. Rovinatou
etapu vyhrdl Brit Mark Ca-
vendish. Ve Zlutém dresu
lidra zdvodu ztistavd Belgi-
can van Avermaet. ¢tk

Stiihra vezou
Helcelet a Vesely

Ceskym atlettiim se
vcera na mistrov-
stvi Evropy

v Amsterdamu da-
rilo, vybojovali dva
cenné kovy.

Desetibojai Adam Sebastian
Helcelet se ve druhém dnu
zlepSoval. Novy osobni rekord
v disku i o$§tépu (47,12 metru
a 67,24 metru) a letoSni maxi-
mum v tycce, které ¢inilo 490
centrimetrd, ho vynesly na
pribézné druhé misto. To pak
v zdvérecné patndctistovce
uhdjil a s vykonem 8157 boda
ziskal stiibro. Vitézem se stal
Belgic¢an Van der Plaetsen.

Ze tii Ceskych oStépaii se
do uzsiho findle dostal jen Vi-
tézslav Vesely. Jeho vykon

Slavia. Vyzve
Levadii Tallin

Fotbalisty Slavie ¢ekd pfi nd-
vratu do evropskych pohdri
po sedmi letech ve 2. predkole
Evropské ligy estonsky tym Le-
vadia Tallin. Ten si vcera v od-
veté 1. pfedkola poradil s cel-
kem HB Térshavn z Faerskych
ostrovli na jeho ptadé 2:0.
Zapas rozhodovali cesti sudi
v Cele s Radkem Prihodou. Po
domadci remize 1:1 tak jde dal
klub z Estonska. V Tallinu se
bude hrat uz pfisti ¢tvrtek, od-
veta v Edenu pak 21. cerven-
ce. Slavia véera hrdla generdl-
ku na Evropskou ligu, ale na
pidé chorvatského Hajduku
Split prohrdla 0:1. Pur

. . _ v P ve v ” 3
Desetibojar Adam Helcelet skoncil stfibrny.

83,59 metru ze tfeti série ho
posunul do ¢ela. V pdtém po-
kusu ho ale prekonal Lotys Zi-
gismunds Sirmais vykonem
86,66 metru. Vesely tak vybo-
joval stfibro.

Radek JuSka skoncil v ddlce
¢tvrty a vyskarka Michaela
Hrubd zdolala jen 184 centi-

PROFIMEDIA.CZ

metrd a skoncila posledni. Ve
findlovych bojich se v Amster-
damu predstavi podle oceka-
vani také oStéparka Barbora
Spotdkovd, kterd postoupila
vykonem 63,73 metru, ale
také ctvrtkar Pavel Masldk ¢i
milafi Jakub HoluSa a Filip Sa-
sinek. PAVEL URBAN

Cech. Déti zajima plat,
reprezentaci neresi

Jaky mds plat? Kterym autem
jezdi§? Proc¢ zrovna ted nemds
helmu? Brankaf Petr Cech bé-
hem setkdni s détmi své fotba-
lové skoly celi dotaztim, jaké
novindfi obvykle nekladou.
»Zato na otdzku ohledné bu-
doucnosti v reprezentaci za-
tim nedoslo,“ prohodil gol-
man Arsenalu se smichem.

Uz druhy den Petr Cech tré-
nuje v centru Sparty na Straho-
vé s mladymi fotbalisty. Letos
se do jeho fotbalové skoly pfi-
hldsilo rekordnich 115 déti ve
véku od sedmi do patndcti let,
absolvuji tydenni kemp pod

=

2

dohledem profesiondlnich tre-
néra.

,KdyzZ se zapojim do trénin-
ku, stdvdm se jednim z nich.
Chci, aby na mé vSichni mluvi-
li jako na spoluhrace. V tu chvi-
li pro né nejsem dospély nebo
Petr Cech,” fikd. iDNES.cz



Kufeci ¢tvrtky 9 9 9
MINI 0 . 0 0
baleni cca 1,5 kg Blanik Zervé Miillermilch
cenaza1kg 80g, 2druhy 400 g, vice druhl

dfive 79,90 dFive 9,90 dFive 22,90
100 g = 9.87 Ké 100 g=3.23 Ke

e

) Sluneénicovy |

olej Granini Blend Vodka 42
11 11, vice druhd 0,51
dFive 51,90 dFive 49,90 dFive 184,90

690

T1=19380Kc

1™ 28"

PRODAVAME MNOZSTV/ OBVYKLE PRO 0SOBNI SPOTREBU. AKENI ZBOZ NAD RAMEC MAX. MNOZSTVI PRODAVAME ZA BEZNOU CENU.

CENY JSOU UVEDENY PO ODECTENI VSECH SLEV A JSOU KONECNE. PLAT DO VYPRODANI ZASOB.

TATO REKLAMA NENI NABIDKOU ANI VYZVOU K PODAVANI NABIDEK, JDE O DOKUMENT URCENY VYHRADNE K MARKETINGOVYM A PROPAGACNIM UECELOM.
BILLA, SPOL. S R. 0., SI VYHRAZUJE PRAVO NA OPRAVU PRIPADNYCH TISKOVYCH CI JINYCH PODOBNYCH CHYB.

7 Days
Bake Rolls
80 g, vice druhl

dfive 18,90

Radox
sprchovy gel
250 ml, vice druhd

dFive 66,90

090

100 g=13,63Ke

990

100 ml=11,96 K&



