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Komercni sdéleni

Nestavime vzdusné zamky,
stavime a vlastnime
e-Finance skutecné nemovitosti jiz 20 let

DLUHOPISY
E-FINANCE

S VYSOKYM VYNOSEM

& Investice od 50 000 K¢ DVOULETE DLUHOPISY
& Rojgingroigs % S ROECNiIM UROKEM 8 %

& Urok vyplacen jednou roéné
& Moinost piedcasného splaceni

@ Dvouleté dluhopisy jsou vyda- Skupina e-Finance, a.s., vice jak 20 let
vany na obdobi od dvou do t¥i investuje do nemovitosti v atraktivnich
et lokalitach Ceské republiky. Diky tomu

— Objednavky disponuije stabilnim portfoliem zejména

e-Finance, a.s. najemnich nemovitosti v hodnoté pfesa-

hujici 1 miliardu korun. Tyto nemovitosti
pravidelné pfinasi stabilni vynosy, které
jsou kazdoro¢né nad inflaci, v dlouho-
dobém horizontu az o nékolik procent.

www.e-finance.eu

Tel.: 515 555 555
Info@e-finance.eu

CNB schvaluje prospekt dluhopisii pouze z hlediska toho, Ze spliiuje' normy, které uklada natizeni (EU) 2017/1129.
Koneéné podminky a prospekt dluhopisii schvileny. CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

LUXUSNI UBYTOVANI. S WELLNESS V BRNE

NOVY EFI SPA HOTEL**** SUPERIOR S WELLNESS, RESTAURACiI A REMESLNYM PIVOVAREM

- Pobyty se snidani a vecefi - Finska sauna o plo3e 36 m?

- Parkovani v arealu - Vifivka pro 6 osob

- Dobijeci stanice na elektromobily - Hyperbaricka komora OXYLIFE

- Pivovar a restaurace v objektu - Odpocivarna v tfipodlazni vézicce e-Finance

www.efispahotel.cz | Tel.: +420 515 557 500 clon oL e




MINISTR VALEK: BRZY
KONEC RESPIRATORU =78

. S . . T L
OCHRANA UST V MHD SKONCi ZREIME O VELIKONOCICH e = A

PRAHA

Patek, 8.dubna 2022
€.69, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Ema

(©) mojemetro | f denikmetro

]ednotny informacni
systéem budi emoce

Vypada to hezky, ale... V podobném duchu se nese vétsina komentard lidi k nové podobé informacni
navigace v metropoli. Co vadi? Tmava barva. Co se libi? Totemy v ulicich. Odkdy? Zacne asi od [éta smaxa-

7
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Nejveétsi ob]ekt nové vozovny tramvaji v Plznl uz slouzi, je v ném i mycka

Plzenské méstské dopravni podniky (PMDP) zacaly vyuzwat nejvétsi z objektt kompletné modernizované tramvajove vozovny na Slovanech - halu pro opra-
vy a udrzby Cela vozovna za 1,7 mlllardy korun na niz da 720 mlllonu korun EU bude po dvou letech praci hotova na konci letosmho roku Krome moderm-

nosti. ,,Ve zkusebnim provozu uz je dosud chybéjici mycka, vSechny tramvaje budou pod stiechou, fekl $éf predstavenstva méstské firmy a naméstek pri-
matora Roman Zarzycky. Stavba pokracuje budovanim provozné administrativni budovy a objektu pro odstaveni tramvaji. Novinkou budou ploché zelené
stfechy na viech budovach, udajné nejvétsi projekt svého druhu v CR. ,,Budou mit plochu 13 500 metri étvereénich. Snizi tepelnou zatéz pro obyvatele

a umozni akumulaci destové vody, ktera bude jimana do nadrze a vyuzita pro myti tramvaji,” dodal naméstek primatora Michal Vozobule. CTK
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Osklive a necitelnée, ¢i moderni

a pékné?

Nova podoba
jednotného infor-
macniho systému
nenechava ctenare
Metra chladnymi.

Vypadd to hezky, ale... V po-
dobném duchu se nese zacd-
tek vétSiny komentdid na so-
cidlnich sitich, které se tykaji
nové podoby orienta¢niho a in-
formac¢niho systému v hlav-
nim mésté. Vzhled a zdkladni
funkénost takzvanych infor-
macnich totemt, obeliski,
smérovek, map i novych grafic-
kych tabuli v metru predstavil
organizdtor dopravy Ropid
v Gtery. Obratem se zacaly hr-
nout reakce Prazand. Denik
Metro je analyzoval.

Prectu to?

Nové feseni navigace se md
v metropoli zacit objevovat
v 1été. Mnoho lidi ale uz nyni
kritizuje zvolené bilé pismo.
To nemusi starsi obyvatelé pie-
¢ist na prvni dobrou. ,Prili§
malé, prili§ tmavé, pro mnohé
necitelné. Kdo to navrhl a kdo
to plati?* komentuje na Face-
booku deniku Metro ¢tendfka
Helena Kocova.

Dalsi ¢tendri kritizuji tmavy
podklad ceduli, ktery autofi
budouci podoby naviga¢niho
systému - Cesky tym tvoreny
grafickym studiem Side2, ate-
liérem A69 architekti a typo-
grafickym studiem Superior

INZERCE
L REAL
real estate

JURISREAL Snol.So.

lhned vykoupime
Ci zprostfedkujeme
prodej rodinného
domu, bytu, chaty.
VyreSime
pravni vady, dluhy,
exekuce. Okamzita
vyplata zalohy.
let zkuSenosti.

»~

VOLEJTE ZDARMA

8002233 88

www.prodejtojinak.cz

Praha Transport Map

Nové schéma prazského metra

Type - zvolili. ,Pfipaddm si jak
na pohfbu. V noci, v mlze to
bude opravdu uzitecné, jak au-
tomat na kondomy ve Vatika-
nu,” pise s nadsdzkou na face-
bookovém profilu Metra Mi-
chal Lister Danes.

V podobném duchu se ne-
sou komentafe i na naSem In-
stagramu. ,,Ndzvy stanic jsou
moc blizko u sebe a velikost
pisma je moc mald. Dalsi véc,
kterd se radnim nepovedla,“
komentuje podobu ceduli in-
stagramovy ucet s ndzvem
@prazska.mhd.

Konecné totemy

Hromada komentdid se se-
§la také na facebookovém pro-
filu organizdtora dopravy. Zde
si napfiklad Prazané pochvalu-

ji, Ze se v metropoli objevi chy-
béjici prvky, jako napfiklad in-
formacni totemy s mapkami.
»Celkové to pisobi dobrte,”
piSe uzivatel Michal Moc.

»,Vypadd to skvéle. Dobra
prdce, tésim se, aZ to zacnu po-
tkdvat,“ piSe pro zménu
na facebookovém profilu Cen-
tra architektury a méstského
pldnovdni uZivatel Vitézslav
Strobl.

Zavan minulosti

»Nebylo tu uz tohle barevné
schéma nékdy?“ poklada
na Facebooku Centra pldnova-
ni otdzku uZivatel Daniel Fil-
lip. Napric¢ socidlnimi sitémi
1ze nalézt podobnych komen-
tafa vice. Divod je prosty.
Novy orientac¢ni pldn metra

I (3007 PROVEDWME
N UseeY Vi ST
FTANCE METRA

B cwoece MesTume

— TTANNAIONE TUASY
HH4E Lo
=

Orientaéni plan platny k roku 1988

s cernym podkladem, ktery se
mad ve stanicich objevovat po
dobudovdni trasy metra D, to-
tiz vypadd na prvni pohled po-
védomé - je podobny tomu,
ktery byl platny pfed vice nez
tficeti lety (viz foto vpravo).

Kontrola nazivo

Prazané se s novym meést-
skym orienta¢nim systémem
zacnou setkdvat od roku 2023.
Kvymeéné dojde postupné. Prv-
ni instalace novych ceduli pro-
béhne v 1été, a to hned
na dvou mistech. Na zastdv-
kidch a ve stanici metra Pal-
movka a Hdje. Ukdzka nového
informacniho systému je k vi-
déni ale uz nyni. ,,AZ do nedéle
madte moZnost prijit se podivat
na malou ochutndvku, predsta-

Cedule shiraji ohlasy

omod 512N1 MESTO

ARCHIV DPP

veni prototypd navigac¢nich
prvki v zZivotni velikosti pfi-
mo v Bilém sdle, hned vedle ka-
varny,“ zve Centrum architek-
tury a méstského pldnovdni,
které se nachdzi u Karlova nd-
meésti.

Ukdzku informacniho systé-
mu si uz néktefi Prazané pro-
hlédli a chvali ho. Par pripomi-
nek ale také maji ,,Byl jsem se
podivat naZivo. Je to dobry.
Soucasné ddvdm za pravdu
tém, co psali, Ze jsou stanice
vypsdny moc malym pis-
mem,*“ piSe na Facebooku Cen-
tra architektury napfiklad uZi-
vatel Stépdn Esterle.

FILP
JAROSEVSKY
¥ I filipjarosevsky@metro.cz

ZOOALBUM Pandy Mm do sveta

DVOJCElta ohrozené pandy cer-
vené narozend loni v ¢ervnu
postupné opusti Zoo Praha.
Samicka jiZ v utery odjela po-
silit chov do zoologické za-
hrady v ddnském Aalborgu.
Jejibratr zamiii ke konci dub-
na do Der Griine Zoo Wupper-
tal na zdpadé Némecka. Diky
genum svého otce jsou souro-
zenci cennym obohacenim
evropského chovu. Posledni
prilezitost vidét mladého sa-
mecka v prazské zoo tak maji
ndvstévnici v pristich dvou
tydnech.

Autor fotgrafie

Petr
= Hamernik
#~~ ZooPraha
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Star Wars zdarma v pasa21

Zitra zahraje

u kina Lucerna
cast Prazského
filmového orchest-
ru. Soubor zavzpo-
mina na kolegu.

Pfed zhruba dvéma mésici ze-
miel bubenik Jan ZiZka. Pro-
toze vSak 25 let doprovdzel
nejen zpévdka Karla Gotta,
ale v poslednich letech také
Prazsky filmovy orchestr, pro-
béhne zitra odpoledne v cen-
tru metropole fddnd hudeb-
né filmova pieta.

»0d patndcti hodin pofddd-
me v pasdzi Lucerna v prosto-
rdch u vstupu do kina Lucer-
na pietni vzpominku na vér-
ného clena, kolegu, a hlavné
skvélého bubenika Jana Ziz-
ku. V naSem orchestru ptiso-
bil od zafi 2017 az do polovi-
ny ledna letoSniho roku. Bo-
huzel 24. inora podlehl na-
sledkiim zdravotnich problé-
mu zhorSenych navic covi-
dem-19,“ fikd pro denik Met-
ro produk¢ni orchestru Mar-

tin VinS. Na pietni vzpomin-
ce vystoupi s proslovem jeho
dlouholety kolega kontra-
basista Vincenc Kummer,
a také dirigent filmového or-
chestru Jifi Korynta.
,Proslovy budou proloZeny
skladbami vazicimi se k jeho
éfe s Karlem Gottem a s Praz-
skym filmovym orchestrem.
Spolecné s nékolika jeho cle-
ny, bude nds néco kolem cty-
ficitky, zde také vystoupi dal-
§1 z kolegti z ptivodni sestavy
orchestru Ladislava Staidla,
pan Felix Slovacek,“ dodava
pro denik Metro Vins a dopl-
nuje, Ze celd akce bude pro
navstévniky zcela zdarma.
Zhruba sedmdesaticlenny
soubor Prazského filmového
orchestru zacal v Cesku hrat
hudbu ze slavnych filmu jako
vibec prvni. A to vyhradné
z ptivodnich notovych zdpist
velikdnt filmové hudby. Or-
chestr, ktery md po celém tu-
zemsku pocetnou skupinu fa-
nouskd, se nékolikrdt vydal
i za hranice. Konkrétné
na Slovensko a do Rakouska.
,NejstdlejSim pusobiStém
je ale potrdd Praha a orchestr
tak cti misto svého zaloZeni,*

-_——
Bubemk Jan Zizka pusobil v souboru pét let.

vysvétluje Vins, podle které-
ho patfi, co se koncertnich
sdla tyce, mezi velké srdcov-
ky koncerty v kiné Lucerna ¢i
v Rudolfinu.

Repertodr orchestru v sou-
casnosti ¢itd zhruba 150 titu-
Ia. Mezi ty, ze kterych hraji
hudebnici z filmového or-
chestru nejcastéji, patii na-
ptiklad Pdn Prstend, Titanic,
Vetfelci, Star Trek, velky vy-
bér z hudby k filmim
o Harrym Potterovi a vlastné
skoro uplné vse, v ¢em ma

RADOSLAV VNENCAK

prsty ikona filmové hudby
John Williams. Orchestr tak
hraje i skladby k hollywood-
skym tituldm, jako je India-
na Jones, Jursky Park, Star
Wars nebo Superman.

,V repertodru nechybi ani
Pirdti z Karibiku, Letopisy
Narnie, James Bond - Golden
Eye, Casino Royale a Skyfall,
Schindlertiv seznam, Gladia-
tor, Robin Hood, Spiderman,
Celisti, Psycho a mnoho dal-
§ich,” vyjmenovava pro de-
nik Metro Vins.

Neodmyslitelnou slozkou
kazdého koncertu Prazského
filmového orchestru je pri-
vodni slovo moderdtorky Mi-
chaely Strausové. Ta tradi¢né
vypliiuje mezery mezi vystou-
penimi svym humorem. Fa-
nousci jej popisuji jako chyt-
ry mix dadaismu a akademic-
kych férki vzdilené pripomi-
najicich ty z Divadla Jary Ci-
mrmana.

,Obvykle predstavi pribéh
dila a autora, které orchestr
hraje. Leckdy se tak dovidaji
informace, jeZ na nejedné tva-
Ii vykouzli ismév. Atmosféra
jeidiky témto pravodnim slo-
viim uvolnénd a divdci si mo-
hou o to vice svou oblibenou
skladbu vychutnat,” mini
Vins.

,Prijdte si s ndmi zavzpomi-
nat na osobnost Jana Zizky.
Jste srde¢né zvdni,“ uzavird
pro Metro matka dirigenta
Zdena Koryntovd, kterd vétsi-
nu listki na bézné koncerty
orchestru osobné proddva
andsledné preddva lidem.

FILP
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz

INZERCE

(/) MIRONET

BLACK&DECKER PS7525

Il orezavac vetvi
11 800 W

Il pracovni dosah az 4 metry

Pomoc pro tézko dostupna mista.

Tak klikni hned na Mironet.cz TS
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Na Zizkoveé slavi
Vanoce do kvetna

I llhl il

Na Havlickové namésti pred z1zkovskou radnici je stale ozdobeny vanocni strom.

Na nameésti pred
radnici Prahy 3
stoji ozdobeny
strom. Ukhdova
ceta k nému nesmi.

Pohozené vdnocni stromky
v ulicich metropole mohou
lidé potkavat nejcastéji v led-
nu, nékolik 0pozd11c° “ se
vali u kontejnert moznd také
v inoru. Ze by ale ozdobeny
strom pripominal svdtky jes-
té v dubnu, to je pomérné ra-
rita. Setkat se s ni muzZete
v Praze 3 a upozornil na ni
pres Metro hlidace nds cte-
ndf. ,Na ndmésti pfed zizkov-
skou radnici maji jeSté v téch-
to dnech stdle ozdobeny
strom,“ mnapsal ke svému
snimku David Tichy. Za svij

fotoulovek ziskdvd odménu
tii sta korun.

Na jafe ponékud bizarné
plisobici fotografie se vsak
ukdzala jako autentickd. De-
niku Metro to potvrdil mluv-
& Prahy 3 Pavel Trojan. ,,Cte-
ndf md pravdu. Ozdobeny va-
nocni stromek ndm kousek
od radnice skutec¢né stoji.
Neni to ale tim, Ze bychom
na jeho odstrojeni snad zapo-
mnéli. VdZze se k tomu poneé-
kud kuriézni historka,“ vy-
svétluje pro Metro Trojan.

Pfimo pod stromem
a v jeho bezprostrednim oko-
li totiz tento rok probihd
oprava podzemnich kolekto-
r. KdyZ sem tedy 10. ledna
prijelo auto s ramenem, kte-
ré md v Praze obvykle odstro-
jovani stromkt na starosti,
nebylo mozné ho k provizor-
né oplocenému stromu ne-
chat pfijet bliz. ,Vyjimku

DAVID TICHY

zkrdtka nedostali. Vyfesili
jsme to tedy tak, ze stromek
alespon nesviti. Vime, Ze je to
zvl4stni situace, ale odstroje-
ni bude mozZné nejdfive
za mésic, az budou prdce
na kolektoru dokonceny,“ do-
davd omluvné Trojan.

Velké vdnocni stromy Pra-
ze 3 letos poprvé poskytla
spolecnost Lesy Floridn.
VSechny ostatni jiz tdajné
skoncily v truhldrné Lest
hlavniho mésta Praha, kde
byly zpracovdny.

Perlickou podle Trojana
také je, Ze redakce deniku Me-
tro, respektive jeji ¢tendf na
nazdobeny strom upozornili

radnici jako prvni. ,Je to
zvlastni,“ uzavird se smi-
chem Trojan.

FILIP

JAROSEVSKY

filip.jarosevsky@metro.cz

o

| Krtce |
Vyslapnete si
do Maslovic?

SoutéZe pro déti, hudebni
produkce, dilnicky, vynd-
Seni Smrtky do Vltavy

a soutéz v pojiddni chleba
s mdslem. Zitfejsi akce

s ndzvem Madslovickd $14-
pota aneb Slapeme do
Midslovic stloukat méslo
md bohaty program. Jeho
soucdsti jsou i turistické
pochody do Mdslovic. Ten
nejdelsi za¢ind v Praze.
Hledani vajicek
Vytvofte rodinny tym

a hledejte vajicka. UZ

7. rocnik Mistrovstvi CR
v hleddni vajicek se v ne-
déli kond v Lesoparku
Hostivat. Do zdvodu je
nutnd registrace predem
na info@hrybezhranic.cz.
Posledni den pro prihldse-
ni je prdvé dnes. MeT

Vystava.

Marsala v nazvu
nahradi starosta

Praha 3 schvdlila zdmér
prejmenovat Konévovu
ulici. Nové by se mohla
jmenovat podle prvniho
starosty mésta Zizkov Kar-
la Hartiga. Pldn chce vede-
ni méstské ¢dsti konzulto-
vat s mistnimi obyvateli.
Vyzvy k pfejmenovani uli-
ce pojmenované po sovet-
ském vojeviidci se objevi-
ly uz nékolikrat.

Prvni pilir uz stoji
Firma Skanska dokoncila
stavbu prvniho z péti pili-
i nové lavky, kterd pro-
poji HoleSovice a Karlin
pres ostrov Stvanice. Stav-
ba lavky zacala v lednu le-
to$niho roku, bude méfit
zhruba 300 metrt a hlav-
ni mésto vyjde na 298 mi-
liond korun. érk

Nechte

se obletovat

Stovky pdrd barevnych Kkii-
del a tropicka zelen. Vystava
exotickych motyld ve skleni-
ku trojské botanické zahrady
bude opét pastva pro oci. Jiz
19. ro¢nik akce zacind dnes
a potrvd az do 22. kvétna.
Botanickd zahrada mnoho
let spolupracuje s motyli far-
mou v anglickém Stratfordu
nad Avonou. Do zahrady po-
stupné dorazi na 5500 kukel
nékolika desitek druhd.
Ve sbirce zivych motyl nebu-
dou chybét tropicti krasavci
Morpho peleides a Morpho
achilles s blankytné modry-
mi kfidly, prisvitné babocky
Methona confusa, motyli ces-
tovatelé — monarchové stého-

vavi, pestrobarevni otakdrci
ani velci sovi motyli rodu Ca-
ligo ¢i jedovatd Atrophaneu-
ra semperi a rovnéz jedovati
motyli z rodu Heliconius.
,Béhem vystavy budete
moci obdivovat, jako kazdy
rok, krasu motylich ktidel,
pivabny let i tajuplnou pre-
ménu kukly v dospélého
motyla. Neméné zajimavé
jsou rovnéz detaily ve stavbé
motyliho téla, na které se spe-
cidlné pfi leto$ni vystavé za-
meéiime. Poodhalime rovnéz
stavbu motylich ktidel, uka-
Zeme, jak vypadaji napriklad
oci, nohy nebo tykadla house-
nek a dospélych motyld,”
zvou na akci poradatelé. man

INZERCE

NEDELE 10. DIIBNA
19:001SINOBO STADIUM
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Hrad ma
dalsi potiz

Dokumenty
o Rusech zmizely.

Hrad celi podezfeni, Ze pfed-
casné skartoval mimo jiné
utajované dokumenty napri-
klad o aktivitdch ruskych oz-
brojenych sil u hranic s Ukra-
jinou nebo informace NATO
k bezpecnostni situaci v Ird-
ku. Vyplyva to z takzvanych
Jednacich protokolii Prazské-
ho hradu, které ziskali repor-
téfi RadioZurndlu a serveru
iRozhlas.cz. Podle pravidel
meély byt dokumenty zniceny
nejdiive v roce 2023, nékteré
azvroce 2025. Kanceldr prezi-
denta republiky (KPR) tento
rozpor nevysvétlila, tvrdi, Ze
vSe bylo podle zdkona. Skarta-
cemi se uZ zabyvd Ndrodni
bezpec¢nostni tifad (NBU), pii-
padné pochybeni pfedd mi-
nisterstvu vnitra, sdélil fedi-
tel NBU Jaromir Kadlec. Utajo-
vand informace z minister-

stva zahranic¢nich véci, kterd
obsahovala diivérné informa-
ce o situaci na Ukrajiné
a mozném riziku konfliktu
s Ruskem, dorazila na Praz-
sky hrad podle webu 9. listo-
padu 2021. Ve stejny den mi-
nisterstvo dorucilo do prezi-
dentské kanceldfe dalsi dvé
zprdvy, které obsahovaly in-
formace NATO k situaci v Ird-
ku a detaily k debaté, jaky po-
stoj zaujme Aliance k Ciné.
O mésic pozdéji vSechny tfi
zprdvy Hrad béhem mimo-
rddné skartace znicil.

Osloveni odbornici se po-
dle iRozhlas.cz  shodli
na tom, Ze Hrad dokumenty
znicil narychlo a nezdkonné.
»Neexistuje Zddny raciondlni
divod takto postupovat.
Neni to skartace, je to nezd-
konné zniceni dokument,*
uvedl lektor Tomds Bezouska
z Institutu pro spravu doku-
ment, coZ je profesni organi-
zace sdruZujici specialisty
na tuto problematiku. €Tk

v 1 . ’
Obri lod z minci
V Muzeu rekordi a kurio-
zit v Pelhfimové maji
prirtistek — zmenSeninu
némecké vdlecné lodi
Bismarck. Model postavil
modeldi Marek Sdtka
z Chomutova. Vazi pres
80 kilogramti. Na jeho
vyrobu modeldf pouzil
85 302 starych halétrovych
minci. érk

Dvacet let vézeni

Prazsky méstsky soud
potrestal Alojze Poldka

> "-h-,'é‘,‘ < _

za zapojeni do bojti na
Ukrajiné v faddch separa-
tistl mezi lety 2016

a 2020 dvaceti lety vézeni.
Muz je souzen jako uprch-
ly. Obzaloba tvrdi, Ze jako

odstfelovac zabil minimdl-

né Ctyri prislusniky ukra-
jinskych vlddnich jedno-
tek, Poldkovi kviili tomu
hrozi vyjimecny trest.
Podle ¢tvrtec¢niho rozsud-
ku se ale neprokdzalo,

Ze by muz nékoho zabil.
Za posledni tydny jde

o druhého Cecha trestané-
ho za boj v faddch separa-
tistd. iDNES.cz

= Bl W i & e s
Nova kuriozita v Pelhfimové — model némecké valecné lodi Bismarck

Vitaskova dostane
jen 600 tisic

ExSéfka Energetického
regulacniho ufadu Alena
Vitdskova neuspéla s poza-
davkem na odSkodné

48,5 milionu za své trestni
stihdni v kauze soldrnich
elektrdren. Ministerstvo
spravedlnosti ji vyplati
celkem 600 tisic. Kauza se
tykala elektrdren, které

v roce 2013 ziskaly licence
na vyrobu elektfiny za vy-
soké vykupni ceny, ackoli
nebyly dokoncené. érx

INZERCE

www.dpp.cz
@

CHARITATIVNI

SERIE TABEL

VYBERTE SI ZE SPECIALNI EDICE ZLUTOMODRYCH ZASTAVKOVYCH
TABEL V UKRAJINSKYCH NARODNICH BARVACH A MY 100 %
ZISKU Z JEJICH PRODEJE POSLEME NA VEREJNY
SBIRKOVY UCET ,,CHARITA PRO UKRAJINU“, KTERY

ORGANIZUJE CHARITA CESKA REPUBLIKA VE SPOLUPRACI

S CHARITOU UKRAJINA.

JEDNO TABLO: 379 KC
SADA 5 TABEL: 1499 KC

V PRODEJI NA FANSHOP.DPP.CZ
AVINFOCENTRECH DP

\ Dopravni podnik
hlavniho mésta Prahy
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Respiratory uz
jen do Velikonoc

Posledni povin-
nost v MHD
a u lékaru skondi.

Noseni respirdtori ve vefejné
dopravé kvili omezeni §ifeni
koronaviru zfejmeé nebude po-
vinné od Velikonoc. Ve zdra-
votnickych a socidlnich zatize-
nich zistanou déle. Vcera to
fekl ministr zdravotnictvi
Vlastimil Vdlek. Ve vétSiné
vnitfnich vefejnych prostor
povinnost zakryvani dycha-
cich cest skoncila 14. bfezna.
Sifeni respirac¢nich infekci
obecné podle odbornikii souvi-
siis pocasim, viry se vice pte-
ndSeji od podzimu do jara.
Také proto, ze lidé travi vice
Casu ve vnitinich prostorach.
V soucasné dobé je zakryvani
dychacich cest ddl povinné
v hromadné dopravé, jako
jsou vlaky, autobusy, leteckd
doprava i MHD. Nosit respird-

e

Po vikendu se ma otep-
lit, a az budu mit data
za pondéli a utery, tak
nevidim dlvod, aby
byly respiratory dal
povinné ve verejné
dopravé.

VLASTIMIL VALEK ’
MINISTR ZDRAVOTNICTVI

tory je dadl nutné také v poby-
tovych zafizenich socidlni
péce a zdravotnickych zatize-
nich. Tam tfeba v ¢ekdrndch
u ambulanci ¢ekaji nemocni
lidé,” dodal ministr. Kromé ne-

mocnic, ordinaci a ¢ekdren je
tfeba respirdtor i v lékdrné.

Ve stfedu pfibylo 5287 po-
tvrzenych pfipadd, nejméné
ve vSedni den od zacdtku
roku. Nejméné je i podezieni
na opakované ndkazy. Lidé se
ale i s pfiznaky chodi vyrazné
méné testovat. Zatimco na pie-
lomu ledna a tinora letoSniho
roku bylo podle dat minister-
stva zdravotnictvi denné i vice
nez 150 tisic PCR testt, v sou-
casné dobé je jich asi Sestkrdt
méné.

Vilek také znovu uvedl, Ze
uprchlici z Ukrajiny pocty pozi-
tivné testovanych nezvysili,
data o jejich ndkazach jsou sle-
dovdna i samostatné. Do konce
brezna tvofili mezi testovany-
mi jedno procento, prestoze
do CR nové pribylo pres
2,5 procenta populace. Denné
se ndkaza prokdzala u nékoli-
ka desitek Ukrajinct, celkové
od zacdtku uprchlické viny
do konce bfezna zhruba
u 2500. €TK

Vlka nékdo
zastrelil

Mrtvy vk, ktery byl
nalezen v ptilce brezna
na Broumovsku, mél

v téle kovové Castice. To
muiZe naznacovat, Ze ho
nékdo zastrelil. Ochranari
proto podali trestni oznd-
meni na nezndmého pa-
chatele, protoZe vlk patii
mezi zdkonem chranéné
druhy.

Zmrzly kytarista.
Nasli ho na Snézce

Vycvik lezecké skupiny
profesiondlnich hasict

se promenil v ostry zdsah,
kdyz béhem vystupu

na Snézku nasli na cesté
promrzlého muze s néko-
lika zavazadly a kytarou.
Na horich ddajné bivako-
val. MuZe si od hasict pte-
vzali ¢lenové horské sluz-
by. iDNES.cz

Kalousek. ,,Vlada
prijde o miliardy*

Vldda sniZenim spotfebni
dané na pohonné hmoty vy-
hodi 4 miliardy mésicné.
V poradu Impulsy Honzy Be-
neSovského to prohldsil byva-
ly ministr financi Miroslav Ka-
lousek. Kabinet schvadlil do-
Casné snizeni spotfebni dané
na naftu a benzin o korunu
padesdt na litr. Vldda si
od toho slibuje pomoc obca-
ntm i dopravciim. Podle ex-

poslance Kalouska to ale
k tlevé na ndkladech domadc-
nosti a firem nepovede.

,Irhy s pohonnymi hmota-
mi miiZou udélat obrovské
skoky, mnohem vétsi, nez je
1,50 koruny za tyden, a Ze se
to projevi do ceny, je samo
o sobé problematické. No
a bude to stdt 4 miliardy mé-
sicné. To je opravdu hodné
penéz,” fekl. MET

INZERCE

il

KouzeLNE jaRO V LA

7NiCH

Pfiroda, tak svézZi, mocnd, plnd

Zivota a krdsnych barev nds piimo

vybizi k zastaveni, k hlubokému

nadechnuti, az bezezbytku naplné-
né plice zaboli. Takovou silu md i
priroda, do které jsou posazeny
nase ldzné. A nejen priroda vikol,
ale i jeji velkolepé dary, které vyuzi-

vdme pro pripravu téch
nejcistsich prisad

pro ldzeriské

procedury.

Prijed’te se
nadechnout jara.

g =
L

(4 dny / 3 noci)

Z VALASSKYCH SLIVONI

5 ldzeriskych procedur

@ 5 680,- K& (kvéten)
5 830,- K¢ (cerven)

Hotel Lazné Kostelec u Zlina
Lazné 493, 76314 Zlin 12

Doporucujeme vyzkouset

(4 dny / 3 noci)

€) 1osoba €) 1 osoba
m polopenze m polopenze
o 5 530,- K& (duben) 5 990,- K¢ (duben)

Samostatné ubytovani a plna penze s doplatkem.

DETOXIKACNI POBYT

6 Idzeriskych procedur

@ 6 140,- Ké (kvéten)
6 290,- Ké (cerven)

Tel.: 577 152 111, 577 152 152
E-mail: info@hotel-kostelec.cz

(5 dni / 4 noci)
5 ldzefiskych procedur

€) 1 osoba
@ polopenze
6 370,- K& (duben)

@ 6570,-Ké (kvéten)
6 770,- K¢ (cerven)

POHODOVA RELAXACE

Napiste si o katalog vSech pobyti. Staci posiat SMS ve tvaru:
KATALOG, jméno, adresa a psc na cislo 777 914 855 nebo totéZ
na e-mail: katalog@hotel-kostelec.cz

SENIORSKY TYDEN
(7 dni / 6 noci)
9 Idzeriskych procedur

€) 1 osoba
@ polopenze
9 720,- K& (duben)

@ 10 020,- K& (kvéten)
10 320,- K¢ (cerven)

www.hotel-kostelec.cz
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Déti hrdinove.

Zachranuji zivoty,
pomahaji prirode
a dostavaji dobré
napady.

Devatendct déti a jedna Skol-
ni tfida dostaly na Staromést-
ské radnici v Praze ocenéni
v 17. ro¢niku soutéZe Détsky
¢in roku. Cenu ziskal napfi-
klad 14lety Marek Volf z Koli-
na, ktery se pres léto staral
o svou 94letou prababicku.
Dalsi déti pfevzaly ocenéni
mimo jiné za zdchranu lid-
ského Zivota, pomoc pfirodé
nebo dobry ndpad.

Kromeé vitézi v sedmi sou-
téZnich kategoriich rozhodli
organizdtofiio tfech specidl-
nich cendch. VyhldSeni vité-
z ankety Détsky ¢in roku se
v minulosti konalo na zacat-
ku prosince.

V pfedchozich dvou letech
se vSak vzhledem k situaci

kolem epidemie covidu-19
setkdni v tomto terminu ne-
mohlo uskutecnit. Letos se
proto presunulo na 7. duben
a zucastnili se ho i détsti hr-
dinové z roku 2020, které or-
ganizdtofi jiz diive ozndmili
na ddlku.

Vyherci za rok 2021 byli
vyhldseni v kategoriich Z3-
chrana lidského Zivota, Po-
moc ostatnim, Pomoc star-
$im lidem, Kolektivni po-
moc, Pomoc piirodé, Dobry
ndpad a Pomoc n@ netu.

Tieba ctrndctilety Matyds
Augustin dostal cenu za za-
chranu kamardda pred pa-
dem pod projizdéjici auto
a patndctiletd Lucie Vargova
za pomoc s péci o maminku,
ktera je kviili nemoci na in-
validnim voziku. Devitiletd
Adéla Piikrylovd se svou
$kolni druZinou spolupracu-
je se seniory z domova da-
chodcd, se kterymi pfipravu-
je kuchafku nejlepsich re-
ceptd. Za vyciSténi malého

Maji svoje ceny

lesoparku od odpadkt byl
ocenén Ctrndctilety Jan Ga-
vlas a za ndkup krmiva a hra-
¢ek pro psi ttulek dvandctile-
td Vendula Buchtova.

Ctrndctiletd EliSka Mala si
cenu odnesla za pomoc ka-
marddce, kterou obtéZoval
dospély muz. Poradila ji, aby
okamzité kontaktovala poli-
cii, jeZ muZze zatkla za prond-
sledovdni nezletilych divek.

Specidlni ocenéni ziskali
devitilety Sebastian Pecka,
tiida sedmdkd ze Zdkladni
Skoly Modfice a pétice Zakl
ve véku 13 az 14 let ze Z3i-
kladni Skoly A. Hrdlicky Ost-
rava-Poruba. Sebastian po-
psal dojemny pfibéh o po-
slednich dnech, které stravil
se svym umirajicim dédec-
kem.

Tfida sedmdkd vénovala
penize ze sbéru papiru na
podporu brnénské zoo a péti-
ce Skoldkt z Ostravy-Poruby
pfes rok vede redakci Skol-
nich novin. €Tk

Zemfiel herec Nahlovsky

Po kratké tézké nemoci zemrel ve véku 72 let herec,
moderator a bavic Josef Alois Nahlovsky. Narodil se

v roce 1949 v Lomu u Mostu, ptivodnim povolanim byl
ucitel. Jako moderator zacal pusobit spolecné s Petrem
Novotnym u hudebni skupiny Fesaci. Komickou dvojici
pozdéji tvoril se svym hereckym partnerem a kolegou
Mladym, spolupracoval také s moderatorem a bavicem
Karlem Sipem. Sam sebe také ¢asto oznacoval terminem
posledni zZijici Krusnohorec. Jako herec se objevil ve fil-
mu Marie Polednakové Jak se kroti krokodyli. MAFRA

INZERCE

BENU®Z?

Vage zdravi ¢i bereme na ctaroct!

ALZHEIMER

konzulta¢ni centrum

se zaméfenim na vcasny zachyt Alzheimerovy nemoci a jinych poruch paméti

"~ MYSLETE NA SVOU PAMET!
Prijd'te si ji otestovat do BENU.

Nas mozek zpracovava az 30 tisic podnétd za den, a je proto Uplné
prirozené, ze informace filtruje a téch méné potrebnych se zbavuje.
Kde je ale hranice mezi zdravou zapomnétlivosti, ktera zvysuje rychlost

naseho rozhodovani, a nastupujici zavaznou nemoci?
Nezapominejte proto na prevenci a otestujte si pamét

v nasich lékarnach BENU!

\-N"’

Vice informaci, rezervacni formular i seznam nasich Alzheimer testovacich
center najdete na www.benu.cz/testovani-pameti.

ékar l;rava, OC Avion 2, Rudna
NU Lék no, Centrum Dornych
U’Lekarna Plzen, Tylova
 Lékarna Hradec Kralové, Foerstrova

B'ENU Lékarna Liberec, OC LBC

BENU Lékarna Ji¢in, Husova
BENU Lékarna Zd'ar nad Sazavou, Studentska

Otestujte svou pamét s kartou
BENU PLUS zdarma*

*Clentim zakaznického programu BENU PLUS poskytujeme provedeni
jednoho testu kratkodobé paméti zdarma. Cena bez karty BENU PLUS
cini 350 K¢ za konzultaci.

SW
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Slovo nezavislost bude jako
faSismus, predvidal autor

S Miroslavem Tomkem jsme
byli jeden cas kolegové v Ces-
kém rozhlase. Zaujal prede-
v$im tim, Ze umi ukrajinsky,
tlumodi i preklddd. Tento ja-
zyk, i pres uddlosti kolem
ukrajinské oranzové revolu-
ce a Majdan, patfil, z naseho
pohledu, spi§ k okrajovym.
Ted se ale v souvislosti s rus-
kou agresi situace radikdlné
zménila. Ukrajinci a ukrajin-
Stina se stali soucdsti naSeho
kazdodenniho Zivota.

Proc jste si vybral studium
ukrajinstiny?

V roce 2004 jsem se hldsil
na vysokou $kolu a chtél stu-
dovat historii. Ta ale jako sa-
mostatny obor nebyla otevre-
nd, proto jsem hledal néja-
kou kombinaci. Nasel jsem si
statistiku a zjistil, Ze na ukra-
jinistiku berou kazdého, kdo
se pfihldsi. Byl bych se hldsil
na rusistiku, ale problém byl
v tom, Ze u prijimacek poza-
dovali predbéznou znalost
rustiny. Tu jsem se ale na
stfedni Skole neudil. Na pfiji-
macky jsem se ale poctivé pri-
pravoval, studoval jsem do-
stupnou literaturu o Ukraji-
né a jeji historii, cetl jsem
i ukrajinskou beletrii, pokud
byla dostupnd v prekladu. Uz
béhem maturitniho ro¢niku
meé tohle téma opravdu zauja-
lo. TakZe jsem se k ukrajinsti-
né dostal sice nechténg, ale
rozhodné toho dnes nelituji,
naopak. Jak jsem po prijeti
zjistil, sloZeni studentd odpo-
vidalo tomu, Ze pfijat byl
v podstaté kazdy. Zpocdtku
to sice bylo mirné demotivuji-
ci, postupem doby se to vsak
zménilo.

V roce 2022 nelitujete,
Ze jste si zvolil nouzovou
variantu ukrajinistiku?
Obecné nelituji ni¢eho, co
jsem v zivoté udélal. Ani
v tomto pripadé. Lituji jen
toho, Ze jsem dfiv do Ukraji-
ny nejezdil Castéji.

Mél jste tehdy predstavu,
jak jazyk vyuzijete?

Do jisté miry ano. Védeél
jsem, Ze mohu preklddat,
a tusil jsem, Ze znalost jazyka
bych mohl vyuzit tfeba i jako
novindr.

Prvni kontakt s Ukrajinou?

Na Ukrajiné jsem byl po-
prvé uz na gymndziu. U nds
totiz ucila Olga Mandovd, rus-
tindfka, kterd vSak méla veli-
ce silny vztah k Ukrajiné. Po-
kud vim, dodnes vede sbor,
jenz zpivd ukrajinskou du-
chovni hudbu, a ptisobi také

v Radé pro ndrodnostni men-
Siny. A prdvé ona nds v zdfi
2003 vzala do Polska a odtud
do Ukrajiny. Do Lvova, do Po-
Cajivské lavry a na dal$i mis-
ta, tfeba i ke Zborovu, kde se
odehrdla slavnd bitva ces-
kych legionaid.

Vzpomenete si na své
pocity z Ukrajiny?

Byl to Sok. Oproti Ceské re-
publice to tehdy byl citelny
rozdil. Dokonce i ve Lvové
na sidlisti stézi svitilo poulic-
ni osvétleni. Byl tam také
pro nds nepochopitelné lev-
ny alkohol a cigarety. Prvni ci-
gareta, kterou jsem kdy
ochutnal, byla ukrajinska.
Krabicka stdla v pfepoctu
snad Ctyfi koruny, u nds byly
ty nejlevnéjsi tehdy kolem tfi-
ceti korun. Jinak Lvov je jako
meésto kouzelny, svou barok-
ni architekturou se trochu po-
doba Praze, ale také Krakovu
nebo Vilniusu. Navstivili
jsme i Karpaty, prespdvali
jsme v Jaremci.

Uvédomil jste si vyhodu
ukrajinstiny jako zdroje
informaci v obdobi udalos-
ti na Majdanu v Kyjevé?

Samoziejmé. Navic jsem
byl v dobé, kdy uddlosti zaca-
ly, pravé v Kyjevé. Napsal
jsem o tom tehdy c¢lanek
do casopisu A2 a v psani jsem
pak pokracoval. Tehdy se za-
jem o Ukrajinu a vSe kolem
ni opravdu citelné zvysil.
Vzhledem k tomu, Ze jsem za-
cal studovat uZ v roce 2004,
prirozené jsem silné vnimal
i takzvanou oranZovou revo-
luci, ktera ale tak docela ne-
splnila to, co od ni Ukrajinci
ocekdvali. V roce 2014 jsme
tedy v Cesku objevovali Ukra-
jinu podruhé, ted za vyjimec-
né nestastnych okolnosti za-
Zivame vinu tfeti.

Jak jste jazyk vyuzival?
Profiloval jsem se jako pre-
kladatel umélecké literatury.
Jeden cas jsem se zabyval i ko-
mercnimi pieklady, zejména
kolem let 2007 a 2008. Provo-
zovali jsme s kamarddem ma-
lou prekladatelskou agentu-
ru Tti Zelvy. KdyzZ v roce 2008
ptisla celosvétovd financni
krize, trochu to usnulo.

Ziejmé jako vétsina Cechli
tapu ohledné ukrajinské
literatury.

Jd jsem pochopitelné v jiné
pozici, obklopuji mé lidé, kte-
i se o to zajimaji. Tudiz je
pro mé tézké to posoudit. Ale
myslim, Ze v tomto sméru uz
neni situace tak , tragicka“. Je

g
Novinar a prekladatel Miroslav Tomek

mi jasné, Ze Cesi se o ruskou
literaturu intenzivné zajima-
liuz od 19. stoleti. Mezi svéto-
vymi vdlkami tento zdjem
podporila tfeba i ruskd emi-
grace do Ceskoslovenska.
Za socialismu se pak ruska li-
teratura a kultura upfednost-
novaly na tkor celého zbytku
svéta. Preklddali se sice i ukra-
jinsti autorfi, vSechno to ale
spadalo pod ndlepku ,sovét-
ska literatura“. Umeéle propa-
govand sovétskd kultura a li-
teratura pochopitelné velky
zdjem nebudily, zapadla pro-
to i hodnotnd ukrajinska
dila. Je to Skoda, protoZe lec-
cos bylo kvalitni, lidé na to
ale hledéli jako na sovétské
umeéni, jako na néco, co je
a priori nezajimavé.

To se zfejmé nyni méni.

Pochopitelné. Béhem po-
slednich dvou desetileti vysla
fada prekladid soucasné ukra-
jinské literatury, na kterou
uz Ctendfi reaguji uplné ji-
nak. Vyrostla celd nova pre-
kladatelskd generace — zmin-
ku si zaslouzi Rita Kindlero-
vd, Tomads VaSut, Petr Kalina,
Jifina Dvordkovd, Alexej Se-
vruk, Marie IljaSenko nebo Je-
katerina Gazukina. V posled-
ni dobé se mimochodem
uzndni za jejich praci dostava
také starSim prekladateldm.
Loni naptiklad obdrzela Stat-
ni cenu za pfekladatelské
dilo Sestaosmdesdtiletd Ale-
na Mordvkovd zndmad hlavné
jako ,dvorni prekladatelka“
ruského spisovatele Michaila
Bulgakova, jenz mimocho-
dem pochdzel z Kyjeva, kterad
ale ceskym ctendfm zpro-
stiedkovala i fadu knih ukra-
jinskych autord.

Jaké je postaveni
ukrajinské poezie?

V rdmci ukrajinské kultury
lepsi nez ceské poezie u nds.

v
P
1

eniniy pn]il)cL

Ukrajinciim vic sedi citovost.
Jak v podobé lyriky, tak emo-
ciondlni angaZované poezie.
Uz u pocdtkd novodobé ukra-
jinské literatury stdla poezie.
Pisnové formy odvozené
z folkloru, z citéni lidu. Prv-
ni, kdo zacal vyddvat literatu-
ru v lidovém jazyce, byl Ivan
Kotljarevskyj, ktery na pocat-
ku 19. stoleti prevypravél Ver-
giliovu Aeneidu, pfibéh o za-
lozeni Rima. Pfenesl ji
do ukrajinskych redlii a posta-
vy nechal hovofit tak, jak se
tehdy na Ukrajiné mluvilo,
¢imz dosdahl zna¢ného komic-
kého efektu. Po ném prisel ro-
manticky bdsnik Taras Se-
vcenko. Psal i prézu, tu rus-
ky, poezii ale tvofil v ukrajin-
Stiné. Sevcenko se stal nejvét-
$i postavou ukrajinské litera-
tury na mnoho desetileti
a Ukrajinci ho cti dodnes. I to
je asi jeden z divodti, proc si
v Ukrajiné poezie ziskala vy-
sadni postaveni. Dne$ni ukra-
jinsti bdsnici vic pfedcitaji
na vefejnosti, vic se setkdvaji
se Ctendri. Jsou socidlné aktiv-
néjsii mimo tzky okruh ctite-
It poezie a literdrnich kriti-
ki. Pro ukrajinské ctendre je
bézné;jsi jit si koupit novou
bdsnickou sbirku, kdeZto
u nds se to myslim povazuje
za projev jistého podivinstvi.

Co soucasna tvorba?
Ukrajinskd literatura dnes
nabizi Siroké spektrum té-
mat i tviircd, ne vSechno je
ovSem bohuzel pristupné
v Ceském prekladu. Mdm-li
zminit jednoho konkrétniho
autora, vybral bych Serhije
Zadana - bdsnika, prozaika
a muzikanta z vychodoukra-
jinského Charkova. Ne Ze by
vyproddval stadiony, ale
nemd problém vyprodat lvov-
skou operu. Jeho bdsné si zis-
kaly neobycejnou populari-
tu, nékteré pasdze doslova zli-

dovély. O tom si myslim mo-
hou Zijici ceSti basnici nechat
jen zddat. Polskd akademie
véd ho neddvno dokonce no-
minovala na Nobelovu cenu
za literaturu. Cesky rozhlas
s nim mimochodem minuly
tyden nahrdl neobycejné
tuspé$ny dil podcastu Vino-
hradskd 12. Vyprdvi o Zivoté
v Charkové, ktery ted lezi
takika na frontové linii.

Zvysi soucasné udalosti
nasi orientaci a zajem
o ukrajinskou literaturu?
Tézko odhadovat. MoZnd
to bude stejné jako v roce
2014. Nevim, kdy vdalka skon-
¢i a jak skonci. Nedd se vylou-
Cit, Ze preroste v globdlni kon-
flikt, ktery akademické disku-
se na téma ukrajinské litera-
tury odsune na vedlejsi kolej.
Na strdnkdch oficidlni ruské
agentury RIA Novosti v nedé-
li vySel ¢ldnek, kde se piSe, ze
cilem Ruska musi byt to, aby
zmizel viibec samotny ndzev
Ukrajina. TakZe si nedovoluji
predvidat, co bude za rok.

Muzete se zminit
o nékterych prekladech?

S kolegou a kamarddem
Alexejem Sevrukem jsme pre-
lozili sbirku povidek Serhije
Zadana Big Mac, ta vysla
v roce 2011, to byl mij prvni
knizné vydany preklad. Pak
romdn ukrajinského postmo-
dernisty Jurije Andruchovyce
Moskovidda. Ten je nyni pre-
kvapivé aktudlni. Andrucho-
vy¢ ho napsal v roce 1992 na
zdkladeé svych zazitkd ze stu-
dia v Moskvé na sklonku pe-
restrojky. Mimo jiné v ném
popisuje fantaskni shromdz-
déni ruskych patriotd, ktefi
v okamziku rozpadu impéria
uz premysleji o jeho budouci
obnové. Sejdou se tam nejen
vsichni zZivi pfedstavitelé
téchto ,vlasteneckych sil“,
a Pozarskij, ktefi v 17. stoleti
zachranili Moskvu pied Pold-
ky, carevna Katefina Velikd
nebo vojeviidce Suvorov. Pfi-
tomen je i Lenin a v§emu vé-
vodi tajemnd postava s Cer-
nou puncochou na hlavé, kte-
rd hldsd, Ze impérium se
musi jednou navrdtit: ,Mys-
lenka nezdvislosti, tfuj, utrpi
celosvétovy krach a v lid-
ském védomi bude postave-
na na roven fasismu nebo do-
konce sexudlnim dchylkdm.“

Az mrazivé prorocké. Pod
puncochou bych si umél
predstavit Putina.

Miizete si predstavit koho-
koli bez tvdfe. PAVEL HRABICA



Odhalte zdrava lytka bez kiecovych zil uz za 2 tydny!

Bezplatny prostredek

Uz vice nez 167 890 lidi se zbavilo vredii a posililo zily diky bezplatné kure -

vy miizete také!

Nova metoda odstranuje vystouplé a krecové Zily a navraci noham zdravi a atraktivni vzhled uz po nekolika
pouzitich. Uz témer 167 tisic lidi se zbavilo nateklych zil, viedi, opuchlin a pocitu tézkych nohou bez jakékoli

operace a kazdy z nich potvrzuje, Ze ,k Gicinnému vyporadani se s kiecovymi Zilami staci 14 dni“.

eni dulezité, ko-
lik vam je let, jestli
se neestetické otoky

objevily v dusledku téhoten-
stvi, otylosti nebo genetic-
kych predispozic, sedavého
zplisobu Zivota nebo noseni
vysokych podpatkt. Do Ces-
ka se pravé dostala inovativ-
ni metoda, diky niz se kazdy
muze zbavit osklivych kfeco-
vych zil, bolesti a otokil no-
hou za necelé 2 tydny. Navic
- k ziskani krasnych a zdra-
vych nohou bez vystouplych
zil neni potfeba zadného chi-
rurgického zakroku. Odbor-
nik vysvétluje:

Dbejte o své nohy i
ODSTRANTE KRECOVE ZiLY
BEZ NAMAHY

Prof. Marek Chodura,
flebolog

»Abyste se ucin-
né zbavili problému s roz-
Sifenymi cévami, je potie-
ba prirozené tésnéni - sil-
ny prostredek, ktery obnovi
spravny krevni obéh a zrege-
neruje poskozend mista. No-
va kura snizuje napéti v Zi-
lach a jemné utésnuje sté-
ny zil a tepen, ¢cimz zlepsuje
prutok krve uz po 3-4 pouzi-
tich. V disledku se zily vrd-
ti do piivodniho tvaru a bo-
lestivé zdrsnéni, krecové Zi-
ly a otoky zmizi uz po 2 tyd-
nech kiiry.“

Okamzita uleva pro nohy

Podle vyzkumu se 9 z 10 li-
di, ktefi pouzivaji inovativ-
ni prostredek, zbavi natek-
lych zil, vystouplych zil a tvr-
dych podkoznich zdrsnéni
bez jakychkoli zmén ve stra-
veé, zivotnim stylu predevsim

5 SUPER VYSLEDKU

Bezplatny prostredek zarucuje:

& Likvidaci krecovych
a vystouplych zil
a vredii za 14 dni

& Snizeni otoki a pocitu
+tézkych nohou”

& Odstranéni krevnich
srazenin

& Snizeni krevniho tlaku
uzza48h

& Posileni Zil a tepen
Ziskejte hladké nohy bez

vystouplych zil!
Staci 2 tydny!

bez chirurgickych nebo kos-
metickych zakroki. U kazdé-
ho ¢lovéka odstranéni kieco-
vych zil znamena také zlepse-
ni zdravotniho stavu - je totiz
potfeba mit na paméti, Ze za
vznikem vystouplych zil stoji
krevni srazeniny.

Steny zil po kure jsou
posilené a tésné a zilni
chlopné v koncetinach
opét zacinaji
spravne pracovat -
predchazeji vraceni
krve a neprirozenému
roztahovani cév.

Uleva od holesti

uz 30 minut po pouziti!

Konec osklivych Zil!

Efekty pfisly uz po tydnu pouzivdni. Zily se zacaly zmenso-
vat, otoky zmizely a ustoupila i bolest. Po 3 tydnech nebylo po

krecovych Zildch ani vidu! Nohy mdm zdravé a lehké, pokozka je hladka

- bez jakychkoli vypouklin. Jsem nadsend.

)

T
¢

LucieK.,61 let, Jihlava

Otoky a krecové Zily zmizely za 15 dni
Jako tidi¢ néakladikii jsem pitlku Zivota stravil vsedé. No-
hy jsem meél ¢asto opuchlé a bolely mé, v noci jsem mél kre-

Ce. Brzy jsem si na lytkdch vsiml vystouplych a kiecovych Zil. Neve-
dél jsem, Ze se tento problém tykd také muzii! Obratil jsem se na od-
bornika a ten mi doporucil tento prostiedek. Kiecové Zily ze dne na
den mizely a po 2 tydnech zmizely uiplné. Zadné vystouplé Zily, oto-

ky a to ani po 3 dnech na cestdch.

Jak to funguje?

Uz 1 pouziti prostiedku po-
siluje stény zil a tepen, obno-
vuje jemnou strukturu obé-
hové soustavy, a navic snizuje
krevni tlak a zlep$uje vykon-
nost zilnich chlopni. Proto se
kfecové zily zmen$uji a na-
sledné mizi dokonce uz za
14 dni - bez pouziti skalpelu
nebo laseru.

Bezvadné nohy

v kazdém veku

Je to pochopitelné, kdyz vez-
meme Vv potaz, ze pravidelné
dodrzovani kury umoznu-
je natrvalo snizit napéti v Zi-
lach a obnovit spravny krev-
ni obéh v koncetinach, ¢imz
je zbavi bolestivych otokd,

% PRICHOD JARA JE IDEALNIM

okamzikem zacit se starat o své zdravi

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do'18.04.202 s
obdrii 100% NAHRADU VYROBCE! =

Petr P, 55 let, Svitavy

krecovych zil a pocitu ,téz-
kych nohou®. Efekty se kazdy
den hromadi, proto uz brzy
mohou vase nohy znovu vy-
padat zdravé a krasné, pres-
né tak jako predtim, nez se
osklivé krecové zily objevily.
NEVAHEJTE - vyuzijte
kiru zadarmo

Refundac¢niho programu vy-
uzilo uz témeér 170 tisic li-
di, ktefi se diky kuafe rychle
a ucinné zbavili bolestivych
krecovych a vystouplych zil
a viedd. Vy také mizete zno-
vu ziskat lehké a zdravé nohy
bez otokt a pritom neutratit
ani korunu. Pokud je vam ale-
spon 30 let a jste ceskym stat-
nim prislusnikem, muizete vy-
uzit 100% refundace kury.




Valka muze trvat g
jesté nékolik let

Uprchlici se domu
nevrati. Rusové na
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¢asti Ukrajiny by dokonce
mohlo zesilit,“ fekl Kirby po-
dle americké televize CNN.
Dodal, Ze to mtZe nastat,

»protoZe oc¢ekdvame, Ze Ukra-
jinci v této oblasti, kterd jim
patii a kde vdl¢i osm let, bu-
dou naddle bojovat®. iDNES.cz

Ukrajiné zlstanou,
zni ze Zapadu.

Séf NATO Jens Stoltenberg
i dalsi zdpadni predstavitelé
se domnivaji, ZzZe vdlka
na Ukrajiné muzZe trvat jesté
hodné dlouho. Rusky prezi-
dent Vladimir Putin podle
néj nezménil nic na svém cili
ovlddnout celou zemi. Podob-
né hovori i mluvéi americké-
ho ministerstva obrany John
Kirby.

Ten upozornil, Ze se kon-
flikt kvili rozhodnuti Ruska
soustfedit se ve vdlce na Ukra-
jiné na bojové operace na vy-
chodé zemé mitiiZe protdh-
nout. ,,Skutecnost, Ze se rus-
ky prezident Vladimir Putin
soustedi na mensi oblast, za-
jisté pfedstavuje moznost, Ze
ndsili bude pokracovat, a v té

Rusko nema zajem valku ukoncit

Rusko v poslednich dnech stah-
lo své jednotky z okoli Kyjeva

a Cernihiva a ocekava se, ze

se nyni ve svém valecném usili
zaméfi na Donbas.

o Casti dvou tamnich oblasti -
Donécké a Luhanské — ovlada-
ji od roku 2014 prorusti sepa-
ratisté. $éf NATO Stoltenberg
fekl, Ze je tfeba byt realisty
a pripravit se na to, ze vélka
na Ukrajiné m0ze trvat mno-
ho mésicl, nebo dokonce let.

o Jim vedena Aliance nema
zadnd naznaky, Ze by se néco
zménilo na tom, Ze Putin chce
dostat pod kontrolu celé ukra-
jinské Uzemi a Ze chce ,pre-
psat mezindrodni poradek*.

Ukrajinsky generalni $tab uve-
dl, ze Rusko pokracuje v pri-
pravach na uUtok s cilem ziskat
kontrolu nad celou Donéckou
a Luhanskou oblasti i nad
pristavem Mariupol, kde

v katastrofalnich podminkach
Zivori desetitisice lidi.

Ukrajinské arady pfipustily,

Ze nemohou pomoci s evakua-

ci lidi z mésta Izjum, protoze
jsou pod kontrolou Rusd.

Ukrajinsky prezident v proje-
vu na svém facebookovém
profilu fekl, Ze ,,budeme bojo-
vat a nestahneme se“. Tak to
podle ného bude do doby,
nez Rusko snahy o nalezeni
smiru vezme vazné. ¢TK

Sabine Immkenova pomaha up

Ukrajinci na kavé

Kavdrna Lovelite v berlin-
ské ctvrti Friedrichshain
je kazdé odpoledne

od pondéli do pdtku plnd
k prasknuti, u stolkt deba-
tuji dospéli a kolem se
proplétaji hrajici si déti.
Misto némciny je ale sly-
Set predevsim ukrajinSti-
nu. Kavdrna se totiZ po in-
vazi zménila v komunitni
stiedisko, kde sousedé

z okoli spole¢né pomdhaji
vdleénym uprchliktm.
Jednou z inicidtorek je Sa-
bine Immkenovd, kterd je
hlavni postavou tamni
sousedské ¢innosti.

OSN vyloucilo
Rusko z Rady

Valné shromdzdéni OSN
ve svétle zprdv o vrazdéni
civilist na Ukrajiné
schvdlilo prerusSeni ruské-
ho ¢lenstvi v Radé OSN
pro lidskd prdva. Pfislus-
ny navrh rezoluce podpo-
tilo 93 zemi, proti se vy-
slovilo 24 a dalsich 58 se
zdrzelo, informuje agentu-
ra Reuters. Nesouhlas

s krokem prosazovanym
skupinou zemi v cele se
Spojenymi stdty vyjddrila
mimo jinych Cina. Ukraji-
na rozhodnuti vitd. érk

INZERCE

Cely svet
u vas doma

V40
OM

prima-zoom.cz

sobota 20.00
Zelena planeta
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Zustali v Rusku,
Celi samolepkam

w3y

Polsky umélec
spustil kampan,
ktera donuti

k zamysleni nejen
domadci kutily.

Zékaznici v hobbymarketech
Leroy Merlin v Polsku moZzna
mezi ostatnim zboZim nara-
zi na nddobu na lidské po-
zustatky, sadu na zametdni
viny nebo tfeba kladivo na za-
bijeni.

Protivdlecnou alternativu
béznych S§titkd popisujicich
sortiment obchodu vytvoril
vytvarnik Bartek Kielbowicz.
Pfipojil se tak k riznym for-
mdm protestu proti tomu, Ze
Leroy Merlin po ruském tto-
ku na Ukrajinu nezavftel své
obchody v Rusku.

Kielbowicz v rdmci akce
Udélej si sdm na internetu na-
bizi vzory samolepek a §tit-
kd, které si lidé mohou stdh-
nout a vytisknout a polepit
jimi zboZi v obchodech Leroy
Merlin.

Podporujes genocidu?

Smetdk s lopatkou, tedy
sada na zametdni viny stoji
21,50 zlotého, 113 korun. Ve-
dle obycejného truhlarské-
ho kladiva se objevuje kladi-
vo na zabijeni za 51,99 zloté-
ho, 275 korun. Zdjemci si
mohou také opatfit Stitek
s ndpisem Koupi tohoto vy-
robku podporuje$ genocidu
na Ukrajiné.

Kielbowicz pro polskd mé-
dia uvedl, Ze ho k vyrobé téch-
to Stitkd inspirovaly pfipady
z ruskych obchodi, kde se
misto etiket s cenami zboZzi

AN

Kladivo na zabijeni %16

objevovaly informace o ruské
agresi vici Ukrajiné a jejimu
lidu.

Alespon zastavili investice

Leroy Merlin patii do fran-
couzské maloobchodni skupi-
ny Association Familiale Mul-
liez, jejiz soucdsti jsou tfeba
obchody se sportovnim vyba-
venim Decathlon nebo super-
markety Auchan.

Spole¢nost mna rozdil
od mnoha jinych zdpadnich
firem po zacdtku ruské inva-
ze na Ukrajinu dala najevo,
Ze v Rusku zistane.

Pozdéji se ale Decathlon
rozhodl své aktivity v Rusku

Sedm dni bez vody

Polska vlada vydala pfirucku,
ve které radi verejnosti, jak
se pripravit i na valku.

o Publikace, jez nese nazev
,Bud pfipraven —navod pro
obdobi krize a valky*, se ob-
jevila na strankach vladniho
bezpecnostniho centra. Na-
bizi detailni psané instrukce
i pokyny ve formé videi.

,Budovani odolnosti vici
hrozbam by mélo zacit na
Urovni, kterd je kaZzdému nej-
blizsi— v rodiné,“ uvadi se

v 34strankové pirucce.

Ufad doporucuije, aby lidé
identifikovali nejbezpecnéjsi
mista v domécnosti a dohodli
se na kontaktnim misté

v pfipadé ndhodného rozdéle-
ni. Lidé by si také méli pfipra-
vit batoh pro pfipad evakua-
ce a zasoby k preziti sedmi
dni bez vody a elektfiny. ¢tk

prerusit a Auchan ozndmil,
Ze v Rusku zastavuje nové in-
vestice a nebude do svych ob-
chodti dovdzZet zboZi ze zahra-
nici.

V Polsku Auchan provozu-
je 75 pobocek a zaméstndva
asi 13 tisic lidi. V poslednich
dnech se u téchto supermar-
ketd konaly protesty proti
pritomnosti firmy na ruském
trhu.

Aktivisté pfed obchody
ukazovali fotografie vdlec-
nych obéti a transparenty
s ndpisy, Ze spolecnost ma
krev Ukrajincti na rukou, na-
psal portdl Notes from Po-
land. HALaETK

KOMERCN/{ SDELENI

KOSMAS
TIP NA DOBRE

CTENI

BITVA
O ATLANTIK

DANIEL V. GALLERY

Na svétovych ocednech pustosily

némecke ponorky spojenecke floty.

0d zacatku valky probihala Bitva o Atlantik
a Kralovské namofnictvo, americké
namornictvo a spojenecké obchodn lodé
zaznamendvaly proti tomuto podvodnimu
postrachu ohromné ztraty. U-505 byla
spusténa na vodu 25. kvétna 1941. Béhem

Protiponorkova valka

a zajeti U-505

ndsledujicich tfi Let potopila celkem osm
lodi. Ale pFevaha, jakou kdysi ponorky
mély, zacinala slabnout a situace se

| Krétce
Mysli na mladé

Francouzskd vldda spojila
sily se socidlni siti pro sdile-
ni fotografii a kratkych vi-
dei Snapchat, aby zlepsila
komunikaci s nejmladsi ge-
neraci volict a pritdhla ji

k nedélnim prezidentskym
volbdm. Ve Francii panuji
obavy, Ze volebni ticast
bude na mistni poméry
mald - podle aktudlnich
odhadi kolem 70 procent.
Vcera o tom informovaly
spole¢nym prohldsenim.

pomalu ménila ve prospéch spojeneckych
namoinictev. Ve svych skvélych
vzpominkach Daniel Gallery vysvétluje,
jak velel Operatni skuping 21.12 v bitvg
proti ponarkovému nebezpedi. Jako velitel
eskortni letadlové lodé USS Guadalcanal
ved svou posadku pfi potopeni tfi téchto
hrozivych ponorek, ale jeho nejvétsim
Gispéchem bylo zajeti U-505 u pobrezi
Afriky. Byl prvnim americkym diistojnikem,
ktery od valky v roce 1812 zajal
nepratelskou valecnou lod. Toto vitézstvi
zajistilo Spojenym statdm nejen velky
Gispéch, ale také Sifrovaci knihy, Sifrovaci
stroj Enigma a dalSi tajné materialy
nalezené na palubé.

www.kosmas.cz

Strelba v Tel Avivu

Pfi stfeleckém ttoku

v centru Tel Avivu vCera
prisli o Zivot nejméné dva
lidé a dalSich osm bylo zra-
néno. Policie po utoc¢niko-
vi zacala obratem pdtrat

a vyzvala obyvatele, aby se
vyhnuli mistu incidentu

a nevychdzeli. Izrael v po-
sledni dobé celi nejvétsi
viné teroristickych ttokt
za nékolik let. Za posledni
mésic pfi nich zahynulo
13 lidi. érx

INZERCE

Va3 specialista pro dilnu, diim a zahradu.

BAUHAUS

Leze na vas jaro?

Roztocte to na bauhaus.cz.

f /bauhauscz
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Orbanuv souper odesSel
Lidr madarské opozice Péter Marki-Zay se po porazce
v parlamentnich volbach vzdal poslaneckého mandatu.
Chce dal zdstat starostou vychodomadarského mésta
Hodmezovasarhely a zalozit vlastni stranu, fekl televizni
stanici RTL Klub. Sjednocena opozice v nedélnich volbach
vyrazné zaostala za vladni stranou Fidesz premiéra Vikto-
ra Orbana, ktera ziskala 136 ze 199 kfesel v parlamentu,
a upevnila si tak dosavadni ustavni vétsinu. AP

Eichmann. Byl
spise vyjimkou

Obraz Argentiny jako zemg¢,
kterd krdtce po druhé svéto-
vé vdlce vitala nacisty, vy-
chdzi z tehdej$i americké
propagandy. Agenture EFE
to vCera ekl izraelsky histo-
rik Raanan Rein, ktery se
na univerzité v Tel Avivu
specializuje na déjiny Spa-
nélska a Latinské Ameriky.
Podle néj povést o vitdni na-
cistil zacalo v roce 1946 §ifit
velvyslanectvi USA, aby po-
$kodilo ve volebnim kldni
tehdejSiho populistického
prezidentského kandiddta
Juana Peréna.

Podle Reina v Argentiné
,neexistoval Zadny vypraco-
vany vladni pldn na ndbor na-
cisti“. Argentinskd vldda
vSak méla zdjem ziskat z Né-

mecka kvalifikované pracov-
niky. Po vdlce do zemé pfices-
tovalo z Némecka a Rakous-
ka zhruba 80 tisic lidi, jen
kazdy ctvrty se ale rozhodl
v Argentiné trvale usadit.
Mezi nimi bylo podle Reino-
vych odhadi 50 aZ 60 nacistic-
kych vdlecnych zloc¢inct.

NejzndméjSim z nich byl
ziejmeé jeden z organizdtor
holokaustu Adolf Eichmann,
kterého z Argentiny v roce
1960 unesly izraelské tajné
sluzby. ,Do Spojenych statti
a Sovétského svazu prislo
vice nacistd nez do Argenti-
ny, ale nepochybné bylo jed-
nodussi nafknout z toho Ar-
gentinu a tim nechat stranou
zodpovédnost dal§ich zemi,*
tvrdi Rein. €Tk

Nein pro Scholze

Némecko by
mohla ohrozit
podzimni vlna
koronaviru.

Némecko vSeobecnou ockova-
ci povinnost proti covidu-19
nezavede. Parlament vcera
odmitl kompromisni ndvrh
Cdsti poslanct vlddnich stran
nafidit oCkovdni od 60 let
véku. Hlasovani pfedchdzela
bouflivd debata mezi zastdn-
ci a obhdjci vakcinace.

Pro vlddu kancléfe Olafa
Scholze je vysledek hlasovdni
nedspéchem, povinnou imu-
nizaci totiZ podporovali §éf
némecké vlady i ministr zdra-
votnictvi Karl Lauterbach.

11

Tanzanec Masoud Kipanya
predstavil v Daresalamu prv-
ni elektromobil vyrobeny

v této vychodoafrické zemi.
Dodavka znacky Kaypee Mo-
tor vznikla z mistniho mate-
rialu, jeji baterie se nabiji
Sest hodin a auto ujede naraz
50 az 60 kilometrd, fekl jeho
tvlrce. Podle stanice BBC za-
tim nema vozidlo povoleni

k provozu na tanzanskych sil-
nicich, ale Kipanya doufa, ze
ho brzy dostane. Vyroba auta
mu zabrala 11 mésicu. ,,Je to
velmi silné auto, ma vlastni
nabijecku a je citlivé k uzivate-
li. Necekejme na to, az takové
véci pro nas vyrobi cizinci,”
sdélil Kipanya, jenz je ptvod-
nim povolanim kreslif. Jeho
elektromobil uveze az 500 ki-
logramti nakladu. ¢tk
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Prdvé Lauterbach se v proje-
vu pfed hlasovdnim snaZil po-
slance presvédcit, Ze povinné
ockovdni osob starsich 60 let
je tou nejlepsi cestou, jak se
pripravit na moZnou podzim-
ni vinu pandemie.

»~Nesmime si zvyknout
na to, zZe kazdy den umird
200 ¢i 300 lidi,“ fekl Lauter-
bach o aktudlni bilanci dmrti
nakaZenych. Spolkovy sném
ale apel ministra zahranici
nevyslySel a ndvrh vSeobecné
ockovaci povinnosti odmi-
tl 378 hlasy.

Pro povinnou imunizaci se
vyslovilo 296 poslanct a de-
vét dalSich se hlasovani zdrze-
lo. S kompromisem na po-
sledni chvili tento tyden pri-
§la skupina vlddnich poslan-
cli socidlni demokracie SPD,

Zelenych a Liberdlnich svo-
bodnych demokrati FDP.
Toto feSeni sloucilo dva pi-
vodni ndvrhy. Jeden Zddal po-
vinné ockovdni od 18 let
a druhy od 50 let.

Kompromis pocital s tim,
Ze v ptipadé $patné epidemic-
ké situace by mohl parla-
ment oc¢kovaci povinnost roz-
§ifit od 18 let. MoZné bylo po-
vinnou vakcinaci i zcela odvo-
lat, pokud by proockovanost
populace byla do 1éta dosta-
tecné vysokd.

V 83milionovém Némecku
bylo dosud plné ockovdno
76 procent lidi, posilujici dav-
ku pak md 58,9 procenta.
U starsich 60 let je zdkladni
proockovanost 88,8 procen-
ta, posilujici davku ma
79,1 procenta. €Tk

WORLDPRESSPHOTO

° e ° LA »
Nejlepsi novinarské foto
Vitézem letosniho roéniku nejvyznamnéjsi fotoreportér-
ské soutéze World Press Photo se stal snimek cervenych
Satl povésenych na kfizi s duhou v pozadi pfipominajici
obéti z fad domorodych déti z internatnich skol v Kana-
dé. Fotografii poridila kanadska fotografka Amber Brac-
kenova pro list The New York Times. Nejlepsi novinarské
snimky za uplynuly rok véera vyhlasila poradatelska orga-
nizace sidlici v Nizozemsku, vybirala z témér 65 tisic foto-
grafii od vice nez 400 fotograft ze 130 zemi. CTK

Janov. Vyrovnani

Morandiho most -

PROFIMEDIA

Soud v italském Janové odsou-
hlasil dvéma firmdm mi-
mosoudni vyrovndni za pdd
Morandiho mostu, pfi némz
v srpnu roku 2018 zemfelo
43 lidi. Rozhodl také, ze
s 59 obvinénymi zacne proces,
uvedla vefejnoprdvni stanice
RAI Firmy zaplati 30 miliont

eur, zhruba 750 miliond ko-
run, a nebudou ddle souzeny.
Na mimosoudnim vyrovndni se
dohodly se statnim zdstupcem
spolecnost Autostrade per 1 Ita-
lia (Aspi), jeZ méla most ve sprda-
vé v dobé, kdy se zfitil, a firma
Spea, kterd provddéla udrzbu
infrastruktury. ¢TK
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rostliny

* Jak spolu komunikuji rostliny

Jakpak si
ovidaji

Slunecnice se otaceji

za sluncem, vyhonky fazoli
védi, kolem ceho se maji
omotat, a napriklad tako-
va vrba informuje svoje
sousedky o tom, Ze ji pra-
vé ozira housenka. Jak je
to mozné? A skutecné spo-
lu rostliny komunikuji?
»MuzZeme spekulovat, ze
kdyz treba housenka zaca-
la ozirat jednu rostlinu,
ktera signalizovala druhé,
Ze je v nebezpedi a ma
spustit obranné reakce,
méla ta druha vétsi sanci
prezit. Mozna proto bylo
vyhodné, aby existovala
mezi rostlinami néjaka for-
ma komunikace. Na dru-
hou stranu spolu ale mo-
hou rostliny i bojovat, pro-
toze kromé tékavych latek,
jimiz se informuji o nebez-
peci, mohou rostliny vylu-
Covat z kofenu také tekuti-
ny, které odpuzuji ostatni
rostliny a zabranuiji jejich
ristu. Timto zptsobem
boje je znamy napriklad
oresak nebo akat,” fika

Ilva Mozgova z Ustavu mo-
lekularni biologie rostlin.
Maji rostliny cich, zrak
nebo hmat? Uvédomuiji si,
kam az sahaji, za ¢im ros-
tou a jak vypadaji? Ctéte

v novém vydani tydeniku
Téma.

Podpatky zabodne

do soucas

e S\l

Prvni ceské nastudovani
kultovni broadwayské
show je jedna velka jizda.

Naptil stand-up, naptl rockovy kon-
cert. Naptil divadlo, naptil zpovéd. Na-
pil Zena, napil muz. Naptl rozerva-
nd, naptil sesitd. Naptil vds rozesméje,
naptl rozbreci, napil ji budete milo-
vat a napil nesndSet. Ale i ona, jako
kdokoli z nds, touzi po jediném - najit
svou druhou polovicku. To je Hedwig.
Prijela vam Tict, Ze at jste, kdo jste, ni-
kdy na to nejste sami. A taky zabod-

né doby

ANl

= AT =N Mr
V anatomicky nekorektni rockové show zafi Roman Tomes.

WWW.HEDWIGPRAHA.CZ

nout své vysoké podpatky nekompro-
misné do dne$ni doby tak precitlivélé
na korektnost vSeho druhu. Tady neni
korektniho viibec nic.

Jako Hedwig se predstavuje Roman
Tomes, vyhleddvany talent, ktery na
divadle zazaril v radé velkych rocko-
vych roli, sekunduje mu Vendula Pti-
hodovd. Predstaveni doprovdzi
Ctyfélennd kapela v ¢ele s uzndvanym
hudebnikem, skladatelem a produ-
centem Jifim Vidasovem, pfeklad ces-
kych pisnovych textd je dilem bdsni-
ka a textate Petra Soukupa.

Nejbliz§i reprizy se uskutecni
10. a 13. dubna od 19 hodin v prazské
Malostranské besedé. MET

Ll v

LUXOR

Tady ziji knihy

ad

|
Tipy na cesty po Cesku, ‘I
osudy polozapomenuté
obce i néjaké to cteni
na oddech!

~ Zivotice
ol |

Cestovatel Jan Hocek nas tentokrat
provede Ceskem od severu k jihu. Dalkova
trasa Via Czechia vede ¢eskym stfedozemim, od nej-
severnéjsiho bodu po ten nejjiznéjsi. Pfes 600 km dlouha stezka
pro pési i cyklisty vede podél tokd fek, pres kopcovité Useky

i mezi kulturnimi paméatkami.

Paula von Dahlen objevi v matéiné pozistalosti zazloutlou fo-
tografii z Némecké vychodni Afriky. Je nezndmy muz, kterého
snimek zachycuje, skuteéné jejim otcem? Cesta za tajemstvim ji
zavede az ke Kilimandzaru a na Ostrov tisice hvézd — prekrasny
Zanzibar. Novy roman bestselleristky Anne Jacobsové.

Zivotice, malou vesni¢ku uprostfed Tésinského Slezska, stihly
Gtrapy druhé svétové valky nebyvale tvrdé. Autorka Sikmého
kostela Karin Lednicka kombinuje vypravéni pamétnikl i dobo-
vé fotografie a nechava ve své nové knize ozit tragicky osud
polozapomenuté obce a jejich obyvatel.

B "‘i 5 Udélejte si radost
A" &skvél)'lm ctenim!

A lvana z Knihkupectvi Luxor

luxor.cz

Inflace?

Zlato ochrani
vase uspory

@ Golden Gate

goldengate.cz
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Svou tvorbou chce pfimét verej-
nost k premysleni, zda je pouzi-
té médium opravdu tak dilezi-
té, aby se podle néj posuzovala
hodnota vysledného dila.

o Marie Brozova se narodila
11. kvétna 1975 v Praze, vyrls-
tala na Zizkové a v Posazavi.

o Ve tfinacti letech vyvinula
vlastni pastelkovou techniku,
kterou pouziva dodnes.

o Jeji projekt Obhajoba
pastelky jako vytvarného

Barevny svét fantazie Marie Brozové

média zahdjil svou ¢innost
Vv roce 2004.

o Autorskou Galerii Pastelka
najdete v centru Prahy na
Malém namésti blizko orloje.

o Napsala radu knih pro déti
idospélé. K pribéhim ji inspi-
ruji detaily z vlastnich obraz(.

o S manZelem Martinem maji
vlastni nakladatelstvi
Obhajoba pastelky, zalozili
také Klub pratel krasnych
knih. Vice na pastelky.cz.

omaha lidem najit ztracenou
antazii, kritikum lezi v zaludku

el ;',W

Prvni obraz nakreslila dfiv,
neZ zacala mluvit, byl to Ziz-
ka na koni. Barevné vyjevy
vidi ve snech. ,Pastelky si po-
radi s detaily i plochou, navic
se nemusi uklizet. A ateliér
jde udélat kdekoli, tieba v ku-
chyni u stolu,” fikd malifka
Marie BroZova.

Jak vam $la vytvarna
vychova?

Velmi Spatné. Chtéla jsem
kreslit vily a skfitky, ale
za dob temného socialismu
jsme kreslili pionyry, tanky,
osvobozeni, Vitézny unor.
Jednou si volali maminku do
Skoly kvili kiiZniku Aurora,
ktery jsem nakreslila tak
straSné, Ze to vypadalo jako
provokace. Po gymndziu
jsem studovala détskou ilu-
straci na vytvarné $kole Vdcla-
va Hollara, ale byla to klec na
duse. Chtéli, abychom nepo-
uzivali barvy, nekreslili pfiro-
du, protoZe to je nejvétsi kyc.
Museli jsme pofdd vytvdret
hnus a Sed. Po néjaké dobé
jsem zacala ke kresleni pri-
stupovat s odporem, ze §koly
jsem odeSla, udélala si statni-
ce z anglic¢tiny a vénovala se
prekladiim. Nékolik let trva-
lo, nezZ jsem se ke kresleni
vrdtila.

Co se ve vas zlomilo, ze
jste znovu zacala kreslit?
Prestéhovala jsem se
do krajiny svého détstvi. Bylo
to, jako kdybych nasla néjaké
svoje pastelky z détstvi. Uvé-
domila jsem si, Ze kreslim
kvili sobé, a ne kviili odbor-
né kritice. Na zacdtku jsem
meéla pdr vystav za rok, ale
lidé nevéfili, Ze obrazy kres-
lim pastelkami. Chtéla jsem
proto vyvratit predsudky, Ze
pastelky patii jen do matef-
ské Skoly a vytvarnik by je po-
uzivat nemél. Na Staromést-
ském ndmeésti jsem vefejné

\

X

= L | L ]
Vytvarnice Marie BroZova pri kresleni obraz

nakreslila velky obraz. Bylo
mi vidét pod ruku, vysvétlova-
la jsem lidem techniku, fun-
govdni fantazie, jak mé obra-
zy napadaji. Po prvnim vefej-
ném kresleni pfisly nabidky
na daldi obrazy, vystavu a roz-
jel se tak projekt Obhajoba
pastelky. Nikdy bych nevéri-
la, Ze za 16 let nakreslim na
vefejnosti pres 200 velkofor-
madtovych obrazi nejen v Ces-
ku, ale také v Holandsku,
Francii nebo na Slovensku.

Cim podporujete svou
fantazii?

Chodim do lesa. Pfiroda je
medicina, ten nejvétsi umé-
lec ze vSech. At se déje ve své-
té cokoli, v lese je vSechno
v pofddku. Dnesni doba je vi-
zudlnim terorem, jsme ne-
ustdle zahlceni socidlnimi si-
témi, obrdzky, filmy, vie je
dovedeno k dokonalosti a ne-
zbyva prostor ke snéni a do-
mysleni. Nejlepsi je proto di-
gitdlni detox, pobyt v pfiro-
dé, udélat si uklid vnitiniho
svéta, ddt prostor pocitiim,
které se schovdvaji v kouté,

aby se mohly rozvinout
a néco ndm sdélit. Tim se vy-
tvofi prostor pro fantazii.

Ovliviiuje soucasné déni
vasi tvorbu?

Kreativitu nastésti ne, na-
opak je to mij zdroj sily, kte-
ry mé posiluje a pomdhd sou-
c¢asnou dobu preckat. Ale
mdm Spatné spani. Nase gene-
race zZila medidlné druhou
svétovou vdlkou a jadernymi
vybuchy, cvicili jsme hod gra-
ndtem na cil, kontrolovali
plynové masky. Mivala jsem
z toho no¢ni miry, které se
mi necekané vrdtily.

Co na vase obrazy fikaji
kritikové?

Znalci maji ze slova pastel-
ka osypky, povazuji je za dét-
skou hracku. Dostala jsem od
nich tfeba legra¢ni ndlepku
infantilni naturalismus. O za-
¢atcich mé prace byl dokonce
natoceny dokument, ale ne-
byl odvysildn, protoZe byl
shleddn pfili§ pozitivnim.
Z3adné trauma, kviili kterému
bych se pres pastelky nepfe-

nesla, jsem bohudik neprozi-
la. Myslim, Ze kritika mého
dila je casto nezaslouZend,
lidé do ni motaji vlastni ne-
$tésti a snazi se sundat néco,
co uspélo. To, Ze mdm 13 let
galerii v centru Prahy, neni
pro kazdého diikaz uspéchu.

Inspirujete své fanousky
k navratu k malovani?
Ano, to je to nejkrdsnéjsi.
KdyZ mé vidi kreslit na verej-
nosti, vzpomenou si, Ze maji
doma spoustu pastelek, které
nepouzivajinebo sije vypijci
od déti. Kresba a obecné tviir-
¢i ¢innost nds vraci do téch
nejkrdsnéjsich momentd,
které délaji clovéka clové-
kem. S chuti néco vytvofit se
vraci i radost ze Zivota. Casto
se uz na zdkladni §kole setkd-
me s negativnim zdZitkem,
ktery kresleni znechuti, tie-
ba pani ucitelka, kterd roztr-
hd obrdzek, protoZe si ho
predstavovala jinak. Tém, co
si kreativitu nechali v néja-
kém kiehkém obdobi vzit, ra-
dim vrdtit se pfed zdZitek,
kvili kterému se to stalo.

Co byste poradila
zaéinajicim umélciim?

Je dtilezité mit vizi, ndpad,
naucit se techniku a zjistit,
jak sviij zdmér naplnit. Nepo-
slouchat prilis hlasy zvendi,
nenechat si svou vizi vzit ani
poskodit. DtileZitd je pokora,
aby ¢lovék nebyl moc pysSny
na to, ucit se techniku a ne-
ustdle se zlepSovat. Zvladnuti
femesla je dilezité i u abs-
trakce a prindsi vétsi svobo-
du a védéni, jak dokonale
ztvdrnit svou vizi. KdyzZ je
ndm ddna ona vize, dostdva-
me s ni také odolnost, kterd
zajisti, Ze vSechny prekdzky
na své cesté zvlddneme.

V ¢em je vase technika
vyjimecna?

Kresba byvd vnimand jako
linie, ale j4 kreslim v plose,
vytvdfim vrstvy. Pripravuji si
pred zacitkem nejriznéjsi
struktury, tieba hvézdy, tak-
Ze kdy?z je obraz hotovy, vypa-
dd jako malba. Neni to jen je-
den tah barevnou tuzkou, ale
plocha vytvofend z mnoha
pastelek. VERONIKA REICHELTOVA
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»Trenére,
cos tim
mam délat?“

MICHAL VACLAViK
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Pfehazejte pismena
a vyjdou vam slova.
Ta dopliite do

1 prazdného radku
pod pismeny.
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VIE KO R B NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
o ° o ° Napiste bublinu a reaguijte na

8/12 c 7/11 c 7/11 c 12/16 c sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

-5,8°C (1888) 1 23,6°C(1986)  Bio:

16.10 Polopaté 16.15 Hitlerav lid 15.55 Kriminalka Las Vegas Il 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.00 Bydlet jako... na dvé 17.05 Kouzlo Afriky (10) 17.50 Prostfeno! 09.00 Flashback

patra 17.30 Macao, mésto mnoha 17.00 Odpoledni Televizni no- 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Ocko hity
17.30 AZ-kviz tvari viny, Sportovni noviny 19.40 Krimi zpravy 14.00 Ocko trendy
18.00 Udalosti v regionech 18.25 Heydrich — koneéné 17.25 Nalovu 19.55 Showtime _ 14.30 Top3 Ocko Chart
18.25 Kde domov muj? feseni (32/44) 18.25 Ulice (4245) 20.15 Mame radi Cesko 14.45 Ocko trendy
19.00 Udalosti 18.55 Nejvétsi tankové bitvy 19.30 Televizni noviny, Spor- 22.00 Tatové na tahu (5) 15.00 Ocko hity
19.56 Branky, body, vtefiny 19.40 Postiehy odjinud tovni noviny, Pocasi Komedialni serial (CR, 2018) 17.00 Novinky
20.10 S Certy nejsou Zerty 19.50 Zpravy v éeském znako- 20.20 Survivor Cesko & Sloven- 23.15 Ano, $éfe! 18.00 CZ & SK
21.45 Vsechnoparty vém jazyce sko (24) 00.30 Like House 3 19.00 Ocko hi
22.40 Profesionalové 20.00 Neuplatni 22.50 Nocni utok 01.10 Like House 3 Night show 22.00 DUPLEX PRESENTS:
23.35 Kriminalista Il 22.05 Krasna mlynarka Akéni thriller (USA/Jap., 2018) 01.30 Namofini vysetfovaci ARMAND VAN HELDEN
00.35 Pripady detektiva Murdo- 23.35 Fargo IV (5/11) 00.35 Kriminalka Las Vegas Il sluzba IV (11) 22.05 Partyride

cha Xill 00.35 Alcatraz: Nejvetsi Gtéky (9) Auto zabijak. Krimiserial (USA, 23.30 DUPLEX PRESENTS:
01.20 AZ-kviz (2/2 01.30 Kriminalka Las Vegas Il 2006) ARMAND VAN HELDEN
01.45 Toulava kamera 01.20 Velké stroje zblizka Il (20) 02.30 Jake a Tlustoch Il (20) 23.35 Party ride
02.20 Dobré rano 02.05 Pragovkou na Haiti 02.10 Mentalista Ill (20) 03.30 Kriminalka Montpellier Dance music pro viechny na
04.55 13. komnata Oldficha 02.30 Mladi Ziji pfirodou 03.00 Na lovu (3) patecni mejdan

Vlacha 02.40 Ze zoo do zoo 03.45 Doktori z Pocatku (38) 04.40 Jak se stavi sen 1.00 Ocko flirt
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ZURIVY REPORTER

ALES RUZICKA
VYSiLA KAZDE VSEDNi RANO
NA RADIU IMPULS

.
DULEZITE,
DROBNE RADOSTI

Mili moji, mdm hlavu plnou idedld a pldnti. I pfes hroznou si-
tuaci pdr stovek kilometri od nds jsem se rozhodl nepropa-
dat panice a vénovat se i naddle vSem drobnym radostem, kte-
ré patii k mému Zivotu.

TakZe to mdme... Rodinu, klid na venkové, cestovani do Ra-
kous, mij milovany kajak, michana vajicka, turisticky saldm,
italské téstoviny, vypnuty mobil, kolegy Impulsovy a samo-
zfejmé... tu iZasnou prdci, kterd navic obstastiiuje nase po-
sluchace. Prdci, kterd mi opét umoznuje vyrazit na Mont

Blanc, abych ho letos po

roce konec¢né zdolal. Pra-
, ci, diky které nasednu do
\{lezu do St'a rého moskvice... Ale co to pld-
flaty a Vydam se cam?! Do moskvice uz ne-
do Rima a mozna
i do Vatikanu.

nasednu, to dd rozum! Ale
vlezu do starého fiatu a vy-
ddm se na druhou stranu,
do Rima a moznd i do Vati-
kdnu. Jen musim nastudovat, po jaké strané silnice se tam jez-
di a jestli ndhodou nejsou u vjezdu nepiekonatelné zavory.

A koneckonct jde také o prdci, diky které vim, jak se usmiva-
ji mi fanousci. Kuptikladu v Kladné, kde jsem na Cerpaci stani-
ci vramci Festivalu plnych nddrzi rozddval poukazy na pohon-
né hmoty. A to vdm feknu, byly to skutecné ismeévy od ucha
k uchu! Takové, které jsme posledni dva roky nemohli vidét
kvili respirdtordm. To vdm, boZinku, byla ryzi radost!
Kdybych téch poukazii mél tisic, vSechny je rozddm za par
minut. Divite se? Jd ne, kdyZ v tu chvili stdl litr nafty pres pa-
desdt korun. Uznejte, neni v této dobé jakakoli drobnd radost
poZehndnim?

| Anketa |
K1 Kudy byste vedli trasu metra E?

Marek Mahdal
Linka: Andél, Dejvicka,
Palmovka, Strasnicka,

Budéjovicka, Dvorce.

Pavel Kalas
Urcité pres sidlisté
Velkd Ohrada, jez je
Uplné stranou zajmu.

Ivanka Sladka
Z Lipencl pres
Zbraslav a Chuchli
na Smichov.

jimej stmmy!.
—— |
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Stovézatou krasku navstivil slovinsky umélec @tomazdrnovsek.
Momentka z mostu Legii ma néco do sebe, co fikate?
#czech #czechia #czechtraveler #praguecity #prahacity

#praguetrip #pragueoldtown #praguelove #praguetram
#visitprague #tschechien #mostlegii #mojemetro

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

S Uctou a vaznosti
Kazdorocné 7. dubna si
pripomindme Den vzdéla-
nosti. Vzdélanost ndroda
se dd méfit i tim, jaké
osobnosti byly, jsou a bu-
dou jeho predstavitelé ve
vSech oblastech nejriiznéj-
Sich ¢innosti, kde také
musi byt zfejmé, Ze naby-
té poznatky dovedou
v kazdodenni praxi uplat-
novat. Den vzdélanosti by
proto mél byt pripomin-
kou toho, zda i ve 21. sto-
leti jsme ndrodem, ktery
péstuje u svych prislusni-
ki tuto vzdélanost tim,
Ze jim ddvd dostate¢ny
prostor a materidlni pod-
minky k tomu, aby se
kazdy mohl vzdélavat ce-
loZivotné a tim v konec-
ném méfitku prispival
k tomu, aby se o ¢eském
ndrodu mohlo hovofit
s ictou a vaznosti jako
o skutec¢né vzdélaném
spolecenstvi jeho prislus-
nika.

KAREL BOGNER, PRAHA 5

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Reseni lusténky

BROUK




* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

Nemovitosti - nabidka

re al e state

Spolecna realitni
a advokatni kancelar
Vam nabizi pfimy
vykup nemovitosti,
Zprostredkovani
prodeje, nebo
realizaci drazby Ci
aukce na nejvetsim
draZebnim portdle
v CR, kde ziskte
maximalni moZnou
cenu. Vlyresime pravni
vady, dluhy, exekuce.
MoZnost okamzité
vyplaceni zalohy.

161::605:300/003)

¢ lhned koupim byt, chatu, za-
hradu. Starsi osoby necham v
byté dozit bez najmu. Pravni
servis. Dékuji Jurdova
725805115

Starozitnosti

KNIHY!
odkoupim velkou
! KNIZNI POZUSTALOST !
1 solidni ceny za Vase knihy. ,
\  Tel:603478873 )

[p—

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

| INZERCE |

BYT/DUM POPTAVKA
s piitelkyni hleddame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

o PENIZE IHNED za nemovitos-
ti, lokalita cela Praha 2,3,4,10.
Pravni servis zdarma.

Tel.: 602212121

Auto-moto - poptavka

KOUPIM VASE
STARE AUTO

EKO LIKVIDACE AUTOMOBILU
ODTAH ZDARMA
TEL.: 733 389 624
721325994
731583 690
3 Autodily Bustéhrad

e-mail: dilybustehrad@email.cz

./

ps//
Po-Ne 9:00 - 20:00
Bustéhrad, Trinecka ul.
(Priimyslova zéna u 7 kominii
mezi arealem Peroutka a CVUT.)

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi, vse do r. 1990.

T: 734843403

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPi IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdoudi, vsech znacek (i PRIM), sta-
rou bizuterii, cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni nstroje. Kufry, textilie,
veskeré nddobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoaparéty,
staré naradi, malifské valecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaské poteby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize - v pod-
staté vSe co prijde pod ruku. Bereme
opravdu téméf vie.

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢iv dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Miize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelate prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Prijedeme radi kamkoliv
v Cechéchina Moravé,
Navstévy u Nas az po tel. domluve.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Prace - nabidka

e Pfijmeme kuchafe/ku do
skol. jidelny ZS Dédina, P-6.
Plny uvazek, volné vikendy,
dobry kolektiv. Info.:
235357226, CV na e-mail:
jidelna@zsdedina.cz

¢ BA GRIFFIN pfijme na DPP re-
cepcnido objektu v centru Pra-
hy. Nutnd znalost AJ. Prac.
doba po-pd 7:30 - 16:30 hod.
Plat 25000 K¢ netto. Tel.:
702264252

e Rada Méstské casti Praha 6
vyhlasuje konkurzni fizeni na
vedouci pracovni misto fedite-
le/feditelky Matefské Skoly
Smolikova. Podminky zvefej-
nény na www.prahab.cz -
Ufedni deska. Nabidky je tfe-
ba dorucit Uradu MC Praha 6,
odbor skolstvi, Cs. armady 23,
160 52 Praha 6 nejpozdéji do
23.05.2022 s oznacenim ,Kon-
kurz Matefska Skola Smoliko-
va neotevirat!“.

e Pultovy prodej lahtidek/do-
pek peciva, 157,80 - 165
Ké/hod. Zaskoleni samoziej-
mosti, denni zalohy, nastup
ihned.  Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Pfijmeme asistentku fedite-
le s praxi v administrativé. Pi-
prava Ucetnich podkladu, fak-
turace, pokladna, uhrady pla-
teb, datové schranky, kores-
pondence. Spolehlivost, pecli-
vost, zakladni Aj nebo Nj. HPP,
firemni benefity, maly kolek-
tiv. Pracovisté Praha 4. Prosi-
me o zaslani CV  na:
flegl@svv.cz

Bezpecnostni

pracovnik
pro OZP v Praze

Tydenni zélohy.
Mzda od
115 Ké/h na HPP.
Naborovy prispévek
10 000 K¢&.
Pfijdte na informativni pohovor!

J 800111112 M2'C

CSOP Praha 10 prijme

MZDOVEHO/OU
UCETN

Nast. plat 35 000 — 40 000,
os. pfiplatek 5 000,-, letni, zimni
a Ctvrtl. odmény, 100 - stravenky,
5tydnd dovolené. Nastup ihned.

(V zasilejte:
doubravova@csop10.cz,
tel.: 775431 594.

Stante se darcem
krevni plazmy

700 Ke* 1400 Ke* __ 18200 K&*
lao 5;3‘:)’ ) mésicns D za rok

- Pomiizete zachranit lidskeé Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu
- Obcerstvi zdarma a zajimavé darky
Metro Hrad¢anska
*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

Unico www.unicaplasma.cz
plasma | Tel.: 733 474770

Rada MC Praha 9
vyhlasuje konkurzni fizeni na

funki feditele/ky

Zakladni Skoly
Litvinovské 600, Praha 9.
Predpokladany nastup
15.8.2022.
Podrobné informace jsou
2vefejnény na Uredni desce
MC Praha 9
ana www.praha9.cz
Prihl&sky s piilohami doru¢te
nejpozdéji do 27. 4. 2022 do
12,00 hod., obdlku oznacit
“NEOTVIRAT - konkurz ZS Lit-
vinovskd 600”, na adresu: Ufad
MC Praha 9, OSEF, Sokolovska
14/324,180 49 Praha 9.

e Potravinafskd firma pfijme
vratného/vratnou  vystupni
kontroly (v¢. mensiho uklidu).
Pracovni doba 6 hod. denné,
dvousménny provoz — ranni,
odpoledni, pracovisté P10 Dol-
ni Mécholupy. Pfedpokladany
plat 15.000 K¢.

Tel. 777217125.

e 75 a MS Dr. Edvarda Benese
v Praze 9 - Cakovicich pFijme
ucitele/ku  pro  2.stupen.
CJ+VV, INF, M, AJ . Nastup od
1.9.2022. Nabizime moderné
vybavenou skolu, pfijemny ko-
lektiv, potfebnou podporu a
dali benefity. Zivotopisy pro-
sim zasilejte na emailovou
adresu:
zscakovice@zscakovice.cz
Tel: 734 588 863

o Détska skupina pfi Domovu
pro seniory Haje pfijme chivu
do détské skupiny na vypo-
moc. Nastup ihned. Smény dle
dohody. Odborné vzdélani
nebo kurz podminkou. Zivoto-
pis zasilejte na
manakova@dshaje.cz,

tel: 734264877.

¢ Pfijmeme ihned pracovni-
ky/ce do rtiznych skladii v Pra-
ze, smény dle dohody, tyden-
ni zalohy, moznost ubytovani,
vysoké benefity. 776001640

¢ Mala organizace puUsobici v
centru Prahy hleda zaméstnan-
ce (nejlépe aktiv. dichodce)
na polovicni pracovni pomér
pro pomoc s instalaci zafizeni
a porizovani zvukovych zazna-
mu. Nastup mozny co nejdfi-
ve. Kontakt: 608573834,
ultra1000@atlas.cz

¢ Hledam pracovnika na udrz-
bu zahrady - fezani drevin, ko-
seni travy. Stroje mam. Vypla-
ta ihned v hotovosti. Seberov.
Tel. 702074049

CTENARI,
PROSIME,
Do xoSE
NEPATRIME!

MENZELOVA

»Ze jsem se mohla o Jirku
postarat, vnimam jako dar.“

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Sluzby - nabidka

NABYTEK
Doprava ZDARMA
po Praze

Zizkov, Mécholupy
MozZnost parkovani

Tel.: 777 66 45 77
euronabytek.cz

¢ Nabizime veskerou udrzbu
zahrad. Praha a Stfedocesky
kraj vcetné protfezu a kaceni
strom(. Vice info:
www.perfectgarden.cz nebo
tel.: 724672166.

Knihy a casopisy

uKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

TYDENIK

kazdy patek ZDARMA

’

KNIHY! \
odkoupim velkou :
KNIZNI POZOSTALOST |
solidni ceny za Va3e knihy.
1

4

|
1
1
1
1
1
\  Tel:603 478873

/ R
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime
hotové &
2000,- K¢
za jednu
bananovou
krabici knih.

NezZ prodate
své knihy,
porovnejte
CENOVOU
NABIDKU!

Telefon:
773537 401
AN /

4
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Zmeéna v nominaci: tenistky
vyrukuji i s Fruhvirtovou

Kvuli zranéni vy-
padla z nominace
na zapas s Britkami
Siniakova.

Zranéna svétova deblova jed-
nicka Katefina Siniakova vy-
padla z nominace tenistek
na duel s Velkou Britdnii
v kvalifikaci o postup na find-
lovy turnaj Pohdru Billie Jean
Kingové. Kapitdn Petr Pdla
dnes ozndmil, Ze tym doplni-
la Marie Bouzkovd a premié-

=
Trinec vede 3:0

Hokejisté Ttince otocili
treti zdpas semifindle
play-off extraligy na ledé
Mladé Boleslavi, a pfesto-
Ze jeSté v 58. minuté pro-
hrdvali 1:3, nakonec vy-
hrdli 4:3 v prodlouZeni.
Oceldfi vedou v sérii hra-
né na Ctyri vyhry 3:0

a uz dnes si mohou zajis-
tit postup do findle. Utkd-
ni rozhodl v case 61:12 tfe-
ti brankou vstfelenou

v presilovych hrdch Erik
Hrna.

Lin(‘:lﬁa. Fruhvirtova

rové povolal i Sestndctiletou
Lindu Fruhvirtovou.

Utkdni se uskutecni pristi
tyden 15. a 16. dubna na antu-

Finale ve velkém

Na vysokou ndvstévu se
mohou téSit pfi sobotnim
superfindle florbalistky
Chodova a FBC Ostrava

v boji o triumf v extralize
i hraci Mladé Boleslavi

a Tatranu StreSovice

v duelu o titul v superlize.
Hrét se bude v prazské
02 arené, kam se vraci
florbalovy vrchol klubové
sezony po péti letech.
Popdté by divdcky zdjem
mohl pfekrodit hranici
deseti tisic pfiznivci. érk

Krasohrusleni.
ME 2023 presunuto

Mezindrodni  bruslafskd
unie (ISU) se rozhodla pfelo-
Zit krasobruslaiské mistrov-
stvi Evropy v roce 2023 z Hel-
sinek do Espoo.

Ve finské metropoli se to-
tiZ mélo zdvodit v aréné Hel-
sinki Halli, jejimiz vétSinovy-
mi vlastniky jsou tfi rusti oli-
garchové, ktefi jsou kvili in-
vazi na Ukrajinu na sank¢-
nim seznamu Evropské
unie.

Helsinki Halli, dfive zna-
md jako Hartwall Arena, kte-

rou nyni vlastni Gennadij
Timcenko a Arkadij a Boris
Rotenbergovi, méla ptivod-
né hostit i zdpasy kvétnové-
ho mistrovstvi svéta v hoke-
ji. ITHF se ale vzhledem Kk si-
tuaci rozhodla zdkladni sku-
pinu A preloZit do mensi
haly Ice Hall, bécko s ces-
kym tymem bude hrat
v Tampere.

Krasobruslaiské mistrov-
stvi Evropy se pristi rok
v Espoo uskutecni
od 25. do 28. ledna. €Tk

ce prazské Stvanice na ma-

1ém centrkurtu.
Jednickou CeSek pro zdpas
bude finalistka Roland

Garros i olympiddy v Tokiu
Markéta VondrouSovd a v se-
stavé jsou jesté Tereza Martin-
covd a Karolina Muchovd.
Siniakovd vzdala koncem
bfezna na turnaji v Miami
duel tietiho kola kvtli poti-
Zim v oblasti Zeber. ,Cekal
jsem na zprdavu od Katky a od
doktortd, jak to bude vypadat,
do posledni chvile,“ fekl v na-
hrdvce pro média Pdla. Bouz-
kovou a nadéjnou Fruhvirto-

vou povolal ve stiedu vecer.

Po nedélnim srazu zac¢nou
tenistky trénovat v pondéli.
»A uZ to doufdm pojede bez
zranéni a nemilych prekvape-
ni,“ pfdl si Pdla. Kapitdni
maji pripadné je$té mozZnost
vymeénit az tfi hracky hodinu
pfed losem pofadi zdpast
(14. dubna).

Kvili zranéni lokte nemi-
Ze Pdla pocitat se svétovou
dvojku a lonskou vitézkou Ro-
land Garros Barborou Krejci-
kovou. K dispozici tentokrat
po domluvé s kapitdnem ne-
budou dfivéjsi jednicky tymu

Karolina PliSkovd a Petra Kvi-
tovd.

Britsky tym povede dvandc-
td hricka svéta Emma Radu-
canuovd. Lonskou senzacni
Sampionku grandslamového
US Open ve vybéru kapitdnky
Anne Keothavongové dopliu-
ji Harriet Dartovd, Katie Swa-
nova a Sonay Kartalova.

S Britdnii piijde o prvni vzd-
jemny souboj v tenisové sou-
téZi druZstev Zen. Cesky vy-
hrdly soutéz jedendctkrdt.
Britky se dostaly ctyfikrdt
do findle, naposledy pfed
41 lety. €Tk

° (2] e
Feyenoord-Slavia. Nahoru, dolu a remiza
Fotbalisté Slavie remizovali v ivodnim utkani ¢tvrtfinale Evropské konferencni ligy
v Rotterdamu s Feyenoordem 3:3. V 10. minuté otevrel skore domaci Luis Sinisterra,

v 41. minuté srovnal Peter Olayinka. V poloviné druhého déjstvi poslal Prazany do vede-
ni Yira Sor, ale brzy odpovédél Marcos Senesi a v 86. minuté obratil stav Orkun Kokcii.

V paté minuté nastaveni ale zafidil ceskému mistrovi pfiznivou vychozi pozici do odvety
za tyden v Edenu Ibrahim Traoré (na snimku vlevo). Prazané nizozemskému soupefi ¢as-
tecné oplatili zafijovou venkovni porazku 1:2 ze skupiny. Svérenci trenéra Jindficha
Trpisovského usiluji o vyrovnani ceského maxima na evropské scéné v samostatné histo-
rii, v sezoné 1995/96 dosla Slavia do semifinale Poharu UEFA. Loni a v roce 2019 Prazané
hrali ctvrtfinale Evropské ligy, postoupit ale ani v jednom pfipadé nedokazali. CTK

Hokej proti Rakousku. Uz bez obrance Demela

Ceské hokejisty ekd dnes od-
vetny zdpas Euro Hockey
Challenge proti Rakousku,
které na tvod pripravy pied
mistrovstvim svéta porazili
ve stfedu ve Znojmé presvéd-
¢ivé 5:1. Hrdt se vSak tento-
krdt bude na soupefové ledé

v Linci. V kddru kouce Kariho
Jalonena jiz neni obrdnce Pa-
trik Demel, pro néhoz tak
po jediném startu piiprava
s ndrodnim tymem skoncila.
Volno budou mit brankdr Sté-
pdn Luke$ a ttoc¢nik Jakub
Flek. Utkdni za¢ne v 17.30.

Cesti hokejisté vcera tréno-
vali ve Znojmé, odpoledne vy-
ni. Odcestovali dva gélmani,
osm obrdncli a 13 atocnikd.
Hrat nebudou brankdi Lukes
a utocnik Flek, pro dalsi ¢dst
pripravy s nimi ale trenéfi po-

¢itaji. Oba se k ndrodnimu
tymu opét pripoji v pondéli
v Chomutové na startu tfeti
Casti pripravy.

Skoncil naopak Sestadvace-
tilety zaddk Litvinova Demel,
jemuZ trenéfi podékovali
za odpracované dva priprav-

né kempy i zdpas proti Rakou-
sku. V pfipravé ndrodniho
tymu uZ pokracovat nebude.
RakuSané ve stfedu nepted-
stavovali nepfekonatelného
protivnika a Jalonentv vybér
vedl uz po poloviné utkdni
jednoznacné 5:0. €Tk



