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Jako Alpy, jen IEVHEJSL
Ceské hory lovi cizince

Nové technologie. Aplikace maji lyzafdim Setfit ¢as nebo hledat mista k parkovani. Spindleriiv Mlyn. Na
svahy vyjedou chytré rolby, které poznaji vysku snehu. CzechTourism. Agentura laka turisty z Danska smanas

18210

— Veteranl se S]lZdE]l do Franc ie. B1121 se vyroci sta let konce velké valky
E: V ramci tydne oslav stoletého vyroci konce prvni svétové valky se veterani z pozdéjsich valeénych konfliktd sesli na severovychodé Francie. Jednim

——n| z mist, kde se vzpominalo na miliony obéti valky, bylo vcera i okoli Verdunu, konkrétné kostnice v Douaumontu. Prvni svétova valka skondila 11. listopa-
=| du 1918, kdy bylo vyhlaseno pfiméfi na viech frontach. AP
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Marek Vyborny

iDNES.cz

Lidovecky poslanec Marek
Vyborny bude na bfezno-
vém sjezdu strany kandido-
vat na predsedu. V tutery to
fekl novinditim. Nynéjsi
predseda Pavel Bélobradek,
ktery KDU-CSL vede od
roku 2010, uz v fijnu ozna-
mil, Ze uz svou funkci obha-
jovat nebude. Poslanec Ma-

V CR je zas
prace vice

Nezaméstnanost
v fijnu klesla na
2,8 az 2,9 procenta
ze zarijovych tri.

Podle odhada analytiki ma
Cesko v podstaté nulovou ne-
zameéstnanost. Cechti bez pré-
ce bylo v fijnu zase o néco
méné - priblizné 2,8 procen-
ta. Nezaméstnani jsou napfti-
klad matky s malymi détmi
nebo dlouhodobé nemocni.
Nezaméstnanost tak zfejmé
letos dosdhla svého dna
a v dalSich mésicich bude stag-
novat nebo mirné rist. Urad
prdce zverejni pfesnd data
dnes. Zatim letos nejnize byla
nezameéstnanost na 2,9 pro-
centa, a to v ¢ervnu. ,Do za-
meéstndni se dostdvaji posled-
ni Cerstvi absolventi a zdro-
ven stdle probihaji sezonni
prdce. V ndsledujicich mési-
cich by vSak mira nezameést-

nanosti meéla opét mirné
vzrist, nicméné na dlouhodo-
bé prehfatém trhu prdce to
nic nezméni,“ uvedl analytik
Raiffeisenbank FrantiSek Td-
borsky. I podle analytika Ces-
ké sporitelny Jifiho Polanské-
ho nezaméstnanost v fijnu
ziejmé dosdhla svého dna
a bude v ndsledujicich mési-
cich spiSe stagnovat, a to
ipfes stdle silnou poptdvku fi-
rem. ,Poptdvka po novych za-
meéstnancich zlstdvd ze stra-
ny firem i naddle velmi vyso-
kd, o cemz svédci historicky
rekordni pocet nabizenych
volnych pracovnich mist. To,
Ze by ale byla vyznamné;jsi
¢ast volnych pracovnich mist
zaplnéna ze soucasnych neza-
meéstnanych, je vSak téméf ne-
redlné,” uvedl analytik spolec-
nosti Akcenta Miroslav No-
vdk. Pokles miry nezaméstna-
nosti o jednu ¢i dvé desetiny
procentniho bodu nastdava
mezi zafim a fijnem pravidel-
né kazdym rokem. €TK

rek Vyborny je poslancem
od loniského roku, byl zvo-
len z prvniho mista kandi-
ddtky v Pardubickém kraji.
Clenem KDU-CSL je od roku
2005. Jeho otcem je nékdejsi
lidovecky ministr obrany Mi-
loslav Vyborny, ktery po an-
gazmad v politice ptsobil jako
soudce Ustavniho soudu. Kan-

didaturu zatim ozndmil
také $éf poslaneckého klu-
bu Jan BartoSek, zvazuje ji
také exministr zemédélstvi
Marian Jurecka. Prvni mis-
topfedseda lidovcli Marian
Jurecka se o kandidatufre
chce rozhodnout do konce
listopadu. Spekuluje se
io mozné kandidatufre sena-
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Ocitnou se u Habshurku
Interaktivni olomoucké muzeum Pevnost poznani zahaji-
lo ve spolupraci s Védeckou knihovnou v Olomouci vysta-
vu s ndzvem Sbohem, monarchie. Navstévnikiim pfipomi-
na obdobi habsburské fise v letech 1804 az 1918. Vystava
potrva do konce prosince. Na snimku skolaci skladaji
z kostek portrét Frantiska Ferdinanda d’Este. CTK

éf lidovcii. Dal$i muz jde proti Bartoskovi

tora a zlinského hejtmana
Jifitho Cunka, ktery o prvni-
ho muze lidovcii priSel pro-
hrou s Bélobrddkem. Odcha-
zejici §éf strany vidi svych
moznych ndstupcti néko-
lik, o jménech nechtél spe-
kulovat. Nehodla ani Zddné-
ho kandiddta osobné podpo-
Tit. €TKaiDNES.cz

| Zpravy kratce |
Cesi, kralové
e-shopu

Pocet e-shopti letos ddl
rychle roste, na konci
roku bude v Cesku jiz

43 tisic internetovych ob-
chodt. Je to o pét pro-
cent meziro¢né vic. Za
ndrtastem poctu Cechti
podnikajicich na interne-
tu je predevsim rychly
rast ekonomiky. €Tk

Dalsi vlci

V pohranici — od Asského
vybézku az po Jestéd pfi-
byva vlkd. Ochrandfi pro-
to vymysli pravidla, jak

k vlkiim pristupovat i jak
zlepsit systém ndhrad
pro chovatele, jejichZ std-
da vlci napadli. iDNES.cz

Diivéra v prezidenta. Klesla

Dtivéra v prezidenta v fijnu
klesla o ¢tyfi procentni body,
na 47 procent, coZ je nejmé-
né od loniského kvétna, kdy
mu véfilo 41 procent lidi. Po-
horsili si i starostové a obecni
zastupitelstva, nicméné za-
stdvaji pro obcany nejdivéry-

hodnéjsi. Divéra v ostatni
ustavni instituce vcetné vla-
dy se od zari zvysila, u Sendtu
se nezmeénila. Vyplynulo to
z aktudlniho prizkumu Cent-
ra pro vyzkum vefejného mi-
néni. Z ustavnich instituci
nejhorsi vysledek i pres mir-

ny ndrist divéry opét zazna-
menala Snémovna, které v iij-
nu véfilo 31 procent lidi,
o meésic dfive jich bylo 29 pro-
cent. Dtivéra v Sendt ztistala
na zafijovych 32 procentech.
V1ddé Andreje Babise v fijnu
vétilo 41 procent lidi. €Tk

INZERCE

Nemate v diichodu na splaceni pujcky?

Pani Marie si ve svych 55 letech vzala pijc¢ku. Chtéla si splnit sen o rekonstrukci bytu.
Dnes o 10 let pozdéji a po odchodu do diichodu ji zatézuji splatky. Nastésti objevila
Rentu z nemovitosti, ktera Marii vratila klid do zivota.

Kdyz se pustila do rekonstrukce svého bytu, viibec nepo-
chybovala, Ze by to finanéné nezvladla. Praci méla dobrou
a sil dostatek. Nova kuchyn s myckou a zdéna moderni
koupelna namisto nevzhledného umakartového jédra byly
jejim velkym snem.

Rekonstrukci odhadla na 300 az 400 tisic korun. Nebyla to
mald investice, ale Marii stéla zato. Tésila se, jak bude Zit
v novém, bude mit péknou kuchyn a diky mycce usetii
spoustu ¢asu. Marie tehdy pozadala o preklenovaci ivér ze
stavebniho sporeni. Celkova mésicni splatka pod 4 000 K¢
ji pfisla jako rozumna a snesitelna.

Vyhody Renty z nemovitosti:

> ziskdte penize na cokoli (najednou ¢&i postupné)
> za zivota nemusite nic splacet
a nikdy se nespldci vice nez cena nemovitosti
> zlstavate bydlet doma a jste nadale vlastnik
svého bytu ¢i domu
> muzete zit dUstojnéji a Zivot si vice uzivat

Po odchodu do diichodu
vsak Marii splatky zacaly
velice zatézovat. Najednou
neméla pifjem jako pred
nékolika lety, kdy jesté pra-
covala. Kazdy meésic vycha-
zela jen tak tak a jeji Uspory
na diichod se ji krétily. Zaca-
la hledat feseni.

Na internetu  narazila
na novy financni produkt
pro seniory Rentu z nemovi-
tosti. Kdyz se docetla, ze je
urcen pro lidi nad 60, ktefi vlastni nemovitost, ale potykaji
se s nedostatkem penéz, chtéla védét vic. Zavolala do spo-
le¢nosti FINEMO. CZ, kterd Rentu z nemovitosti nabizi.
Marie se rychle dozvédéla vyhody a nevyhody produktu,
a protoze vyhody prevazily, rozhodla se Rentu z nemovi-
tosti uzavfit. Libilo se ji, Ze se nejen zbavi zatézujicich splé-
tek starého dluhu, ale navic ziska dalsi penize k diichodu.

Zajimala se o podrobnosti, chtéla védét, jak to celé fungu-
je. Pochopila, Ze se jedna o hypotéku, ktera je jedine¢na
tim, Ze ji za svého Zivota nemusi splacet. Jednoduse fece-
no, Marie ¢ast hodnoty svého bytu proméni v penize. Bé-
hem svého Zivota ji splaceni Renty nijak financné zatézo-
vat nebude, protoze ke splaceni dojde teprve po jeji smrti
po ukonceni dédického fizeni.

A jak cely proces uzavieni Renty probihal? Po zajisténi
odhadu ceny bytu zastupce spolecnosti pfipravil Marii na-
bidku. Marie splatila svoji starou pijcku a jesté si nechala
vyplatit penize navic. Za ¢ast z nich si dovybavila svij byt
a zbytek si ponechala na Uctu jako rezervu na horsi casy.
Marie je ted' spokojena. Dal vlastni svdj krasny byt, splati-
la starou pUjcku a nemusi kazdy mésic myslet na to, zda
vyjde s diichodem. Renta z nemovitosti Marii vratila klid
do Zivota.

Chcete védeét vic?

- Dalsi informace o Renté z nemovitosti najdete
na webu: www.rentaznemovitosti.cz.
» Muzete zde pozadat o orienta¢ni kalkulaci
a seznamit se s piibéhy klientd.
» Muzete také zavolat
na tel.: 233 321 850
- Mame licenci CNB
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Na ceskych horach bude plno,
nove lyzare lovime i v Dansku

Skiarealy letos oce-
kavaji naval. Chtéji
lidem Setrit cas.

Na Ceské a moravské sjezdov-
ky letos priteklo méné neZ
loniskych 750 miliont, pfesto
podnikatelé nesetfili. Nejvic
nakupovali lepsi rolby, doko-
nalejsi a aspornéjsi zasnézo-
vaci déla a penize jdouido di-
gitalizace lyZaiského provo-
zu. ,,Radi bychom se dopraco-
vali ke stavu, kdy odbourdme

fronty u pokladen,“ fekl pro
denik Metro Libor Knot, $éf
Asociace horskych stfedisek.
V praxi to znamend co nej-
masivnéj$i presun ndkupu
jizdného na lanovky a vleky
pres internet, kdy lyZaf zcela
vynechd ndkup pfimo v bou-
dé u vleku. Cilem je uSetfit
ndvstévnikim cas, ktery pak
mohou strdvit pfimo na sjez-
dovkdch. Tfeba i aplikacemi,
které je na parkovistich
a v parkovacich domech,
tam, kde je maji, navedou pfi-
mo na volné misto. Pocitaco-
va technika ale zac¢ind pomd-

hati pfi Gdrzbé trati. ,Moder-
ni rolby rozhrnuji a upravuji
snih podle on-line mapy, kte-
rd vyznacuje silu vrstvy sné-
hu,” doddvd Knot, ktery je
spokojeny, Ze presnd jizda
stroje po sjezdovce Setfi jak
prirodu, tak palivo a cas.
Vedle naSich turistl ocekd-
vaji letos na hordch i zahra-
ni¢ni vyznavace bilych spor-
td. Tradicnimi ndvStévniky
jsou Poldci, ktefi vyuZivaji
hory na obou strandch spolec¢-
né hranice. Léta jsou Krkono-
Se i Sumava cilem lyZaid hlav-
né z Nizozemska, Belgie

Ceny mirné vzrostly

1470

Tolik hektart zabiraji sjezdov-
ky nasich lyzafskych areald.

599

To je primérna cena denniho
dospélého skipasu v nové
sezoné. Déti budou lyzovat
za 428 korun denné. Je to asi
0 3,5 procenta vic nez loni.

nebo Lucemburska, tedy pre-
vazné ,placatych“ zemi, pro
které jsou Alpy doslova smrti-
cimi svahy. Mirné ceské kop-
ce obyvatelé Beneluxu milu-
ji. .Nové jsme v reklamé na
socidlnich sitich zacilili na
Dénsko,“ prozradila Andrea
Jirglovd z odboru strategie
a marketingu agentury
CzechTourism. ,Zjistili jsme
z dostupnych dat, Ze Ddnové
zdjem maji, navic jsou pro né
nase hory levnéjsi nez relativ-
né bliz§i aredly ve Svédsku
nebo Norsku,“ vysvétluje Jir-
glovd. PAVEL HRABICA

T¥i krkonosské rolby. Ve Spindlu maji nové
stroje. Domluvi se s druzici a uspofi energie

V naSich nejnavstévovaneéj-
$ich hordch se rozehraje hud-
ba budoucnosti. Md podobu
chytrého digitdlniho systé-
mu, ktery se jiZ osvédcil i na
rakouskych  sjezdovkach.
»Vedle toho, Ze jsme usnadni-
li ndkup skipasti a zpfistupni-
li vérnostni program Gopass,
jde o nejvétsi uddlost této
zimy,“ podotykd René Hro-
nes, feditel Skiaredlu Spindle-
rav Mlyn.

Nez se o novince nazvané
Snowsat rozhovorite, po-
vézte, kde konkrétné se
osvédcila a jak dlouho
tam je v provozu?

V zahranicnich strediscich
se vyuzivd od roku 2014.
V soucasnosti funguje prede-
v§im v evropskych letovis-
cich jako Soélden, Gar-
misch-Partenkirchen, Gsta-
ad, Val Thorens nebo v kali-
fornském Diamond Peak.

Predstavte Snowsat z tech-
nologického hlediska.

Snowsat je systém na mére-
ni snéhové pokryvky a fizeni
vozového parku. Funguje na
principu pfesné GPS polohy
riznych ¢dsti vozidla, kterou
porovndvd s podrobnou 3D
mapou lyZarského stfediska
bez snéhu.

Coz znamena?

Ze je diky tomu schopen vy-
pocitat vySku snéhu pod vozi-
dlem stejné jako poskytnout
dalsi idaje z provozu vozidla.

V ¢em spocivaji hlavni vy-
hody?

Vyborné je, Ze idaje o pres-
né vys-

INZERCE

o

[EVNES
P0JCKAT

NKy.CZ | 800 459 460

ce snéhové vrstvy ve vSech
¢astech sjezdovek jsou posky-
tované v témér redlném Case.
Tato pfesnd data ndm usnad-
ni rozhodovani ohledné za-
snéZovdni, napfiklad i pfi ote-
virdni sjezdovek na zacdtku
sezony. Také budeme schop-
ni snih vyuzit kvalitnéji
a efektivnéji, takZe ocekdvd-
me dspory v energiich na za-
snézovdni a pokles ve spotfe-
bé pohonnych hmot v rol-
béch.

Jak je Snowsat na-
rocny na ob-
sluhu, IT
vybave-
ni?

NEJNIZST OROK P. A.

Nijak extrémné. Do stiedis-
ka se instaluje zdkladna
s GPS prijimacem, ktera ko-
munikuje s rolbami na sva-
hu. Do roleb se instaluji GPS
prijimace, dotykovy monitor
a skrinka pro sbér dat, o kte-
1d se stard dedikovany server.
Komunikaci mezi jednotlivy-
mi zafizenimi se obstardvd
pres wi-fi, pfes niZ pfenos na
dalku pak probihd pfes rddio-
vé frekvence nebo GSM
sit. Obsluha systé-
mu je velmi intui-
tivni, rychle
prejde do
krve.

Kolik stoji
provoz?
Pofizeni
Snowsatu
do tfi roleb
stoji v fadu

René Hrones ARCHIV

jednotek miliond korun. Véfi-
me, Ze diky sytému dokdzZe-
me uspofit aZz 15 procent
v energiich na zasnéZovani
a osm procent ve spotiebé po-
honnych hmot, a pokud se
systém osvédci, budeme ho
chtit rozsirit i do ostatnich ro-
leb ve skiaredlu.

R/ DAVID
HALATKA

J/| david.halatka@metro.cz

N

UROK

NIZS
EZ VBANCE?

Pfiklad pujcky s urokem 3,99 % p. a. a RPSN 4,70 %: ¢astka 95 000 K¢ na 84 mésict za 1 298 K¢
mésicné. Posledni splatka 1 256 K¢. Poplatek 2 % za nase sluzby (zde 1 900 K¢). Celkem
zaplatite 110 890 K¢. My jsme ZonKky s.r.0.
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Miri k nam velci hraéi

sdilenych kancelari

Genialni napady
nevznikaji za kan-
celarskym stolem.

Je to trochu jako v dobé, kdy
do trhu ¢eskych samoobsluh
vstoupily velké prodejni fe-
tézce z ciziny. Po dekddé na-
hodného rozvoje sdilenych
kanceldfi pro zacinajici
start-upy mifi do Ceska velci
hraci svétového coworkingu.
Tedy profesiondlni provozo-
vatelé objekt(i, v nichz si lze
na libovolnou dobu prona-
jmout jen stil, jedno ¢i vic
volnych mist, pfipadné kan-
celdre. Pfichod nyni ozndmil
nizozemsky Spaces - jeden
z nejvétsich svétovych retéz-
cli coworkingu. Ten funguje
uzZ ve vice nez stovce zemi.
,Cesko opravdu zasdhla sil-
nd vlna coworkingu,“ tika
Petra Hubacova. M4 s branzi
bohaté zkusSenosti. V roce

2010 zaklddala prostor
TechSquare, inkubdtor
start-upti. Letos si ji vybral
dalsi velky provozovatel
coworingu, polsky
business_link, ktery do Ces-
ka vstupuje. Hubacovd pro
néj oteviela velké moderni
sdilené kanceldfe pro stovky
zdjemct v prazskych HoleSo-
vicich. Trend podle ni zachyti-
lii developefi. Pri projektovd-
ninovych kanceldtskych cen-
ter uz pocitaji s tim, Ze puilku
zabere coworking. Divod,
proc tento typ pracovisté ros-
te jako houby po desti, je ztej-
my.

,Méni se skladba profesi,
rapidné se zvySuje prdce pies
internet,“ konstatuje Hubaco-
vd. Pfibyvd tvirci webovych
strdnek, nejriiznéjsich ban-
kovnich, mobilnich a e-sho-
povych aplikaci. Coworking
vyzndvaji pocitacovi specialis-
té, ktefi se Casto presunuji ze
zemé do zemé. ,Jsou tak za-
hloubani do prdce, zZe cCasto

Coworking, tedy sdile-
né kancelare, jsou dal-
§i stupen pro ty, kteri
driv pracovali nebo se
setkavali se zakazniky
po kavarnach.

PETRA HUBACOVA
BUSINESS_LINK

uz ani netusi, kde pravé
sedi,” fikd zndmy vytvarnik
Roman Tyc, ktery sdm v praz-
skych HoleSovicich provozu-
je sdilend pracovisté Paralel-
ni Polis. ,,Vyhodou coworkin-
gu je, ze nemusite dlouho
aslozité hledat volné kancela-
fe, domlouvat podminky

s ma]lteh objektt a stéhovd-
* doddva Petra Hubacova.
Staéi prijit i takzvané na-
blind. Je-li volné misto, zapla-
tite a miiZete okamzité praco-
vat ve ,,své“ kanceldri.
Klienti modernich cowor-
kingovych center kvituji, Ze
maji k dispozici doplnkovy
kanceldisky servis a dalsi
sluzby. Nezanedbatelnd neni
ani jedna z vyhod coworkin-
gu. Na jednom misté se setkd-
vaji lidé rtznych profesi a nd-
zord, ktefi by se jinde nepo-
tkali. Maji mozZnost k nezd-
vaznym hovoriim tfeba u ka-
vovaru nebo v relax zéné.
,Na tomto konceptu lze dolo-
Zit historickou pravdu, Ze nej-
lep$i myslenky vznikly mimo-
dék, indhodnou zménou pod-
minek,”“ pfipomind Karel Pe-
ldn, country manager Spaces
pro Cesko a Slovensko.

) |PAVEL
L™ |HRABICA
pavel.hrabica@metro.cz

Poprvé to bylo v Berliné

Coworking zaznamenava
v Ceské republice boom.

o Prvni svétovy coworking
vznikl v roce 1995 v Berliné.
Dalsi se v roce 2002 objevil
ve Vidni, o tfi roky pozdéji
v San Francisku.

o Prynisdilené kancelare
v Cesku vznikly v roce 2009
v Praze. Ted jich je 50, maji
40 tisic metru Ctverecnich.

o ReportdZ, jak to v modernim
coworkingu chodj, si precte-
te v novém magazinu deni-
ku Metro (titulni strana viz
foto dole), ktery vyjde 14. lis-
topadu. Je zdarma a najdete
ho ve fastfoodech, kavar-
nach a obchodech ¢i on-line
na Magazin.metro.cz.
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REGENERACE TELA I DUCHA

SPA RESORT LIBVERDA

“AO LAZNE LIBVERDA | BAD LIEBWERDA | SPA LIBVERDA O

GOLDEN

{OTELS

V JIZERSKYCH HORACH

SENIORSKY POBYT 60+

6 dni / 5 noci, od 4.760 K& / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek,

vstupni Iékarskd prohlidka, 10 procedur za pobyt.

POHYBOVKY - SKOLA ZAD

4 dny / 3 noci, od 3.130 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek, individudini
instruktdz skoly zad, masdz, bazén se saunou a 30%
sleva na dalsi wellness procedury.

WELLNESS A LA CARTE

3 dny /2 noci, od 2.185 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek,
2 wellness procedury dle vaseho vybéru.

SINGL POBYT

5 dni/ 4 noci, od 4.915 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek,

6 wellness procedur.

Kompletni nabidku naleznete na www.lazne-libverda.cz
DOMACI MAZLICCI JSOU V NASEM RESORTU VITANI.

JEDINECNY DAREK
Chcete udélat radost svym blizkym &i pratelim? Vénujte jim pobyt
v Jizerskych horéach. Spa Resort Libverda Vam nabizi poukazy hod-
notové nebo na pobyt dle Vaseho prdni. Nabidku poukazu nalez-
nete na www.lazne-libverda.cz nebo nds kontaktujte telefonicky:
+420 482 368 101 nebo e-mailem: rezervace@lazne-libverda.cz

SPA RESORT LIBVERDA
LAZNE LIBVERDA 82, 463 62

TEL.: +420 482 368 102
E-MAIL: INFO@LAZNE-LIBVERDA.CZ

WWW.LAZNE-LIBVERDA.CZ
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Gentlemani. Z Plovdivu maji bronz

Pivodné francouzskému bojo-
vému sportu canne de com-
bat se obcas pfezdivd sport
gentlemand. Vznikl sice jiZ ve
stfedovéku jako série obran-
nych technik s vychdzkovou
holi, o sport pro stafiky vSak
rozhodné nejde. Tomuto bojo-
vému uméni se vénuje jen vel-
mi madlo Cechd, v cele s koby-
liskym tymem Jindficha Ze-
mana - Canne Club Prague.
0ddil si z neddvného mistrov-
stvi svéta v tomto sportu, kte-
ré se odehrdlo v bulharském
Plovdivu, privezl bronzovou
medaili.

»Naseho Michala Vrastila
porazil aZ do té doby trojna-
sobny mistr svéta Benjamin
Latt. Ten jako vZdy proSel tur-
najem zcela hladce, bez ztré-
ty jediného bodu. I kdyZ s nim
Vrastil bojoval velmi distoj-
né, o vitézi bylo jasno. Zdpas
byl vSak velice pékny a oba bo-

Michal Vrastil  B.zemanova
jovnici si vyhrdlii s akrobatic-
kymi prvky tohoto sportu,”
popisuje atmosféru posledni-
ho Vrastilova boje na mistrov-
stvi manaZerka tymu Bdra Ze-
manovd. Ve findle pak Benja-
min Latt bojoval s Janem Ju-
gem ze Slovinska a poctvrté
v fadé se stal mistrem svéta,”
doddvd.

Bojovnici canne de combat
nemusi byt zrovna ranafi. Spi-
Se neZ sila jim v boji s devade-
sdt pét centimetri dlouhou
holi pomdhd pruZnost a obrat-
nost. PrestoZe jde o gentle-
mansky sport, neni Zemaniv
tym sloZeny vyhradné
z muzl. Kromé stdlé damské
¢lenky Johanky tu maji no-
vou posilu pfimo z Francie.
,Neddvno s ndmi zacala tréno-
vat sleCna, kterd sem prijela

Pomahame sportovciim

Nové krve neni nikdy dost.
Denik Metro proto pravid
navstévuje tréninky netradic-
nich sportl a upozoriuje na
né potencialni zajemce.

o Minuly mésic jsme se napri-
klad vypravili na trénink pod-
vodniho hokeje. Tento sport
se provozuje kazdou stfedu
od 20 hodin v bazénu na Ze-
leném pruhu v Praze 4. Hru
vymysleli Britové.

na roc¢ni vymeénny studentsky
pobyt Erasmus. Ve své rodné
zemi, kde je canne de combat

novala. Nedovedla si tedy
pfedstavit, jak by bez néj
mohla v Cesku byt,“ vzpomi-

INZERCE

e ST

nd na posilu s ismévem Zema-
novd.

S ndborem nové krve koby-
liskym Sermifim pomohl
také denik Metro. Poté co
jsme si zde bojovy sport pred
necelymi dvéma lety vyzkou-

Seli, se na tréninky pfislo po-
divat nékolik novych zdjem-
ctli. Cheete-li se k tymu pfidat,
neni nic jednodussiho nez se
zastavit na tréninku. ,,Tésime
se na vSechny. Neni Zddny
problém neZ pii vétSim zd-

jmu novackd sehnat vétsi télo-
cvicnu,“ usmiva se $éf kobylis-
kych gentlemand Jindfich Ze-
man. Pokud mdte dotaz, ozveé-
te se sportovciim na adresu
jindrich.zeman@yahoo.com.
FILIP JAROSEVSKY

FEEL GOOD FASHION

8. listopadu 2018
Mdj médni den!

-257%

navse*

*Sleva plati pouze 811.2018 ve viech prodejnach C&A v Ceské republice.
Slevu Ize uplatniti pfi online objednévce 811.2018 v evropském e-shopu
https://www.c-and-a.com/eu/en/shop pfi zadani kédu “mydays25cz”. Minimalni
objednavka bez ceny dopravy je 29 €. Nelze kombinovat s jinou slevovou akci.
Neplati na nakup dérkové karty. Nevztahuje se na predchozi nakupy.
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Past na medvéda.
Na dobroty do ni
chodi jina zvirata

Vypada to,

ze si drzy a mlsny
hunac az déla

z lidi legraci.

Odchytovd Kklec, kterd je na-
strazend na medvéda na jed-
nom z hfebend Vsetinskych
Beskyd, zatim prildkala pou-
ze jind zvirata. Je plnd lasko-
min, které by mély tuldka pfi-
ldkat. Zatim se ale ke kleci za-
toulala pouze kocka a néko-
lik ptakd. Pfipadny pohyb
medvéda v okoli klece by za-
chytily fotopasti.

Medvéd, ktery se potuluje
od z4fi po Zlinském kraji, za-
tim ke kleci nedorazil. Tym
odbornik, jenZ po ném pat-
rd, nékolik dni nevédél, kde

se Selma pohybuje. Vcera
byly opét hldSeny dalsi sko-
dy, které medvéd zptisobil.
,Jde o Cctyfi potrhané ovce
v Karolince,” tekl vcera Mi-
lan Ordlek z Ceského svazu
ochrdncdi pfirody ValaSské

S myshvci a ochranci pfiro-
dy opét hledal vhodné misto
odbornik na uspdvdni vel-
kych Selem, veterindf Lukds
Pavlacik ze zoo ve Dvore Kra-
lové. Odlov divoké Selmy ve
volné pfirodé pomoci narko-
tizacni strely je v Cesku ojedi-
nély. Pavlacik vsak jiz dfive
fekl, Ze mozné uspdni medvé-
da je pouze doplnkova alter-
nativa a nedd se na ni spolé-
hat.

Vyuzitelna je spiSe v pfipa-
dé, kdyby medvéd chodil pra-
videlné na jedno misto, coz

zvire na Vsetinsku nedéld. Po-
hybuje se ndhodné na riaz-
nych mistech. RedIngjsi je spi-
Se jej naldkat do odchytové
pasti. JenZe to skoro vypadd,
Ze si medvéd déld z lidi dobry
den. Jiz pfed mésicem o ném
FrantiSek Sulgan ze Spravy
CHKO Beskydy fekl, Ze je

»drzy a mlsny“. Chutnaji mu
sladké plody, zniéil nékolik
vCelinGi. Zabil ale také Ctyfi
desitky hospoddiskych zvi-
fat. Dfive hejtman Zlinského
kraje Jiff Cunek mluvil o moz-
nosti odstfelu. Ukdzalo se
vsak, Ze medvéda je v pripadé
odchytu kam umistit, docas-
né by mohl byt v zdchranné
stanici u Temelina, kterou
provozuje zoo v Hluboké nad
Vltavou. O zvite také projevi-
la zdjem belgickd zoologicka
zahrada. ¢TKaMAP

— 2R v ‘ N
[ [ L]

Sokol v krimi thrilleru
Kam az sahaji chapadla zlo¢inu v porevoluénim Cesko-
slovensku, bude v ¢tyfdilné minisérii Jana Hrebejka roz-
kryvat Ondfej Sokol jako policista Roman Rédl odhaluji-
ci kriminalni pozadi podivného pfipadu. Prvni dil krimi
thrilleru z ,,divokych devadesatek” uvede CT1 v nedéli

vecer.

CESKA TELEVIZE

,Svitici“ hmyz. Obsypal paméteéni lipu, jsou
to sttedomoiské plostice. Chystajl se na zimu

Neobvykly tkaz prekvapil
obyvatele Bystfice pod Hosty-
nem. Pamdtecni lipu svobody
vysazenou mezi kostelem
a zdkladni Skolou totiz obsy-
paly tisice jedinca ,sviticiho®
hmyzu. Jsou to ptivodné stie-
domoiské plostice chystajici
se na prezimovdani, strom by
vSak ohroZovat nemély a rad-
nice proti nim zatim nechys-
td Zadna opatfeni. ,,Silné se
leskne prisvitnd zadni cast
polokrovek. Tento jev 1ze po-
zorovat uz zddlky. Lidé se na
nds proto zacali obracet, zda

nejde o $kiidce a nemitze to
lipé ublizit,“ popsal Tomas
Svacina z radni¢niho odboru
zivotniho prostiedi. Odborni-
ci zjistili, ze strom obsadily
kolonie plostice bldnatky li-
pové. V takovém mnozstvi ji
v Bystfici zaregistrovali po-
prvé. Pivodné stiedomoisky
druh se do Ceska dostal te-
prve pred nékolika lety a po-
dobné shluky jsou na stro-
mech kvidéni jen vyjimecné.
»Shluky zustdvaji pohroma-
dé az do jara, kdy se jednotli-
vi jedinci zacinaji rozlézat do

N ! sy h\- ’V[
Plostice blanatky lipové

MESTO BYSTRICE POD HOSTYNEM

vétvi. Uspésnost prezunovam
zavisi na délce a sile mraz,*
vysvétlil Svacina. Podle néj
1ze ocekdvat, Ze vétSina bldna-
tek zimu nepfezije. Pamdtec-
ni lipu by ploStice nemély
ohroZovat, prestoze saji rost-
linné $tdvy z kiiry na kmeni
anavétvich a také z listti a ne-
zralych semen. ,,V tomto ob-
dobi vSak uz potravu nepfiji-
maji. Uvidime, jak pocetné
budou dalsi generace,” dodal
Svacina a upfesnil, Ze Zddné
postfiky ani jiny zdsah radni-
ce zatim nechystd. iDNES.cz

Draci proti
ptakim

Pousténi drakd je stale
oblibenou ¢eskou krato-
chvili. PFi pohledu vzha-
ru je jasné, ze zanik tra-
di¢niho pousténi drakd
Cesku rozhodné nehrozi.
Na podZImmm nebi jich
po Cesku létaji stovky
Draci nejsou ale jen obli-
benou hrackou, s obli-
bou je pfi idealnim poca-
si pouzivaji i vinafi. Kupu-
ji si modely ve tvaru drav-
ce. Funguji na plaseni
ptakd z vinic. MAFRA
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Japonsko. Sebevrazdy

mladezZe i déti pribyvaji

Pocet sebevrazd, které v Ja-
ponsku spdchaji déti a mla-
dez, je nejvyssi za poslednich
30 let. Podle zpravodajského
serveru BBC News o tom in-
formovalo tamni minister-
stvo Skolstvi. V dobé od dub-
na 2016 do bfezna 2017 spd-
chalo sebevrazdu 250 déti ze
zdkladnich a stfednich §kol,
coZ je az pétkrdt vice nez
v pfede$lém roce a nejvice od
roku 1986.

Déti ¢asto hldsi potiZe v ro-
diné, Sikanu, ale i obavy z bu-
doucnosti. Podle japonskych
§kol vSak dtvody v témér
140 ptipadech, kdy si dité vza-

Pytlak senior

Berlinskd policie vySetiu-
je 80letého diichodce,
jenz o vikendu v némecké
metropoli sekerou zabil
divoké prase. Muz je vy-
slouzily feznik. Na hon se
vydal, protoze si idajné
nemiZe finan¢né dovolit
kvalitni kan¢i maso. MuZz
Celi obvinéni z pytlaceni.

Chystali se
na Macrona

Sest lidi zadrzela fran-
couzska policie pro pode-
zfeni, ze planovali utok
na prezidenta Emmanue-
la Macrona. Zadrzeni
maji vazby na krajni
pravici. Podle televize
BMFTV byly plany na
nasilnou akci proti fran-
couzské hlavé statu ne-
presné a nebyly dotaze-
né do detailu. AP

Na zacatku skoly

Vétsina téch, ktefi spachali
sebevrazdu, jsou stredoskola-
ci. Japonci navstévuji stredni
Skolu do 18 let.

e Podle zpravy japonské vlady
z roku 2015 nejvice sebe-
vrazd v letech 1972 az 2013
spachaly déti béhem
zahajeni skolniho roku,
tedy zacatkem zari.

lo Zivot, jsou nejasné. Mnohé
totiZ nezanechaji dopis na
rozloucenou. €TK

Spalili maketu

Pét muzti zadrzela britskd
policie v Londyné kvili vi-
deu, na kterém pdli make-
tu bytového domu Gren-
fell Tower, jehoZ pozdr si
loni v ¢ervnu vyzddal

72 obéti. MuZzi ve véku

19 az 55 let Celi obvinéni
z trestného ¢inu narusova-
ni vefejného porddku. éTx

Vyhra

V kongresovych
volbach v USA se
ocekava uspéch
demokrat(.

Ve stdté Vermont na vychod-
nim pobfeZi Spojenych sttt
se vCera ¢asné rano mistniho
Casu (hodinu pfed polednem
SEC) otevrely volebni mist-
nosti, v nichZ Americané roz-
hodnou o obsazeni kiesel ve
federdlnim parlamentu a v zi-
konoddrnych sborech jednot-
livych americkych stdtt. Ve
39 stdtech budou volici vybi-
rat i guvernéry. Ocekdvad se
pomérné vysokd volebni
ucast. Hlasovaci prostory bu-
dou oteviené vétSinou dva-
ndct hodin.

Volby vyvoldvaji obrov-
skou pozornost americkych
novindrt, ktefi hlasovdni
oznacuji za referendum o po-
litice prezidenta Donalda
Trumpa. Zatimco pfi kongre-
sovych volbdch pfed ¢tyfmi
lety vénovaly hlavni televizni
stanice vysledkiim hlasovani
zhruba hodinu vecerniho vy-

° d [ e vy e wveows v
Britsky herec Elba je nepritazlivéjsi muz
NejpritazlivéjsSim muzem svéta je letos podle casopisu People britsky herec Idris Elba,

o kterém se spekuluje jako o pristim predstaviteli slavného agenta 007 Jamese Bonda.
Sestactyricetiletého syna africkych 1m1grantu, ktery vyrustal na vychodé Londyna, zprava
o vitézstvi velice potésila. ,Rikal jsem si: No pani, to snad ne. Vazné?“ citoval jeho prvni
reakci casopis People. ,,Bylo to hezké prekvapeni a urcité mi to zvedlo sebevédomi,”
Zertoval herec. Titul nejvice sexy muze planety udéluje casopis kazdy rok, Elba na triné
vystridal amerického countryového zpévaka Blakea Sheltona. AP

demokratu muze
oslabit Trumpovu moc

silaciho Casu, tentokrdt bu-
dou televize ABC, NBC a CBS
o volbach informovat tfi hodi-
ny. Trumpovo oficidlni pro-
hldSeni se podle zprav z Bilé-
ho domu neocekdvd. VSichni
vSak budou sledovat prezi-
denttiv Twitter. €Tk

Posledni pruzkumy

Potvrzovaly predpoklady ana-
lytikti o Uspésich opozicnich
demokratu a ztratach republi-
kand, ktefi po volbach z roku
2014 ovladli Snémovnu repre-
zentant( i Senat a v prezi-
dentskych volbach 2016
ziskali také post hlavy statu.

o Demokraticka strana méla
osmdesatiprocentni sanci
ziskat vétsinu ve Snémovné
reprezentantd.

Prizkum zvefejnény serve-
rem FiveThirtyEight uvadél,
ze demokraté ziskaji oproti
nynéjsimu stavu navic 39 po-
slaneckych mandatd, pfi-
cemz k dosazeni vétsiny jich
potrebuji 23. V Senatu si re-
publikani nejspis tésnou vét-
$inu udrzi, moznd i posili.

|

S Yowcity,
YousVote,

Volebni mistnosti budou otevieny 12 hodin.
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Vétsina Britu uz
brexit nechce

Kdyby se konalo dalsi re-
ferendum o vystoupeni
z Evropské unie, vice
nez polovina Britd by
chtéla v Unii zastat.
Vyplyvd to z pondélniho
pruzkumu, ktery zvetej-
nila televizni stanice
Channel 4. Nové hlasova-
ni vSak jiz nékolikrat od-
mitla premiérka Theresa
Mayovd.

Futuristické WC
Americky miliarddr

a spoluzakladatel softwa-
rového gigantu Micro-
soft Bill Gates v Pekingu
predstavil futuristicky
zachod, ktery nepottfebu-
je vodu ani kanalizaci

a pomoci chemikalii
méni lidské exkrementy
v hnojivo.

O dalsi rok

Clenské zemé Evropské
unie o rok prodlouzily
svd sankéni opatfeni
viici Venezuele. AZ do
14. listopadu 2019 tak
bude dal platit zbrojni
embargo a zdkaz vyvozi
zboZi a technologii, jeZ
by mohly slouzit k vnitt-
ni represi. Cesty do EU
mad zakdzané a evropsky
majetek zmrazeny cel-
kem 18 jednotlivci, kte-
Ti jsou ze svych oficidl-
nich funkci odpovédni
za poruSovani lidskych
prav a podkopdvani de-
mokracie a vlddy prdva
v jihoamerické zemi. €Tk

Cesti i ¢insti podnikatelé
by méli projevit odvahu

Prezident Milos
Zeman v Sanghaji
zahajil cesko-Cin-
ské podnikatelské
férum. Poté ukon-
Cil navstévu Ciny.

V tvodu setkdni cesky prezi-

: dent Milo$ Zeman podnikate-

le vyzval, aby projevili odva-

hu, protoze ji povazZuje za to

nejdilezitéjsi pro navazovd-

— — — niobchodnich kontraktti. Vy-

jadril také prdni, aby se vzdi-

jemnd spoluprdce Ceska

a Ciny v budoucnosti co nejvi-
ce rozvijela.

Zeman pfitomné podnika-
tele pozdravil v ¢inStiné
a Tekl, Ze se v této zemi citi
jako pritel. ,Kdybych meél
struc¢né hodnotit stav obchod-
nich cesko-¢inskych vztahd,
tak bych fekl dvé konkrétni
¢isla - cesky vyvoz do Ciny
vzrostl za posledni rok
0 20 procent, pocet ¢inskych
turisti se rovnéz zvysil
0 20 procent,” uvedl. V Ciné
podle né&j uz zakofenily firmy
Skoda Auto a Home Credit.
,Pevné doufim, Ze budeme
pokracovat v dalsi spoluprdci
v jinych oblastech, rdd bych
pripomnél napfiklad civilni
letectvi, kde bude podepsdna
smlouva o doddvce letadel
1410, a ticastnil jsem se i $ko-
leni ¢inskych pilotd v CR,“
konstatoval prezident.

Vyjadril nadéji, ze spolu-
prdce se bude naddle rozvijet.
,Preji vSem podnikatelim
z Cinské i Ceské strany, aby
projevili odvahu, protoze od-
vaha je to nejdulezitéjsi k na-
vazovdani a uzavirdni obchod-
Qich kontaktd,“ fekl Zeman.
Cinskym podnikateltm po-
prdl, aby pro né byl kontakt
s jejich ¢eskymi partnery uzi-
tecny. €TK

Podnikatelské forum bylo
jednim z poslednich bodt
na tfidenni cesté ceského
prezidenta do Ciny.

o Milos Zeman na zaver své
navstévy Ciny prohlasil,
Ze ma z cesty velmi dobry
pocit, protoZe obé zemé
pokrocily v konkrétnich
projektech ekonomické
spoluprace.

Po tiskové konferenci

s Ceskymi novinari

v Sanghaji prezident odletél
zpét do Ceské republiky.

V pondéli se Cesky prezident
v Sanghaji sedel se svym
Cinskym protéjskem

Si Tin-pchingem a pfijal _

od néj dalsi pozvani do Ciny
na duben 2019 na summit

o novodobé Hedvabné
stezce, kterd ma spojit Asii,
Evropu a Afriku pomoci

sité zeleznic, pristavd a dalsi
infrastruktury.

INZERCE

Delfin travel

Lidr na trhu seniorskych zéjezd(

PESi TURISTIKA 2019

nova nabidka: Pyreneje, Menorca, AndaIuSie, Murcie, Tenérife, ngrtugalsko,
Azorskeé ostrovy, Madeira, Toskansko, Sicilie, Ischia, Anglie a Skotsko, ...

ZALOHA OD 2500 K¢&*

* Akce na minimalni vys$i zalohy je ¢asové omezena. Vice na www.dovolenaproseniory.cz.

WWW.DOVOLENAPROSENIORY.CZ

CK Delfin travel, Biskupska 3/1754, Praha 1, tel.: +420 222 937 627
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Ministr méni lhut
Reakce? Bezprece

Rozhodnuti séfa
resortu kultury za-
stupci divadel ¢i fes-
tivall nechapou.

Vcelku nendpadné a bez vel-
kych ozndmeni se minuly ty-
den objevilo na strdnkdch mi-
nisterstva kultury (MKCR)
ozndmeni, Ze se terminy pro
dodani zddosti o dotace a pro
vybérova dota¢ni fizeni na
pristi rok posouvaji. Misto
30. z4a1i, kdy byla pivodni ofi-
cidlni uzdvérka, maji zdjemci
Sanci v nékterych pripadech
do 12. listopadu, u jinych obo-
ri aZ do konce tohoto mésice.
Podle slov ministra kultury
Antonina Stanka za CSSD
chce resort vyhovét tém, kte-
i ptivodni lhiitu nestihli.
»Jsem presvédcen, Ze pro-
dlouzeni lhiity pro poddni
grantovych Zddosti panem
ministrem Stankem je zdsad-

né chybny a bezprecedentm
krok. Odtivodnéni pana mi-
nistra povazuji za komické.
Pokud bychom tuto logiku
prtijali, byl by to nebezpecny
precedens — mohli bychom to
zacit aplikovat v§ude a z vybé-
rovych fizeni by se stala fras-
ka,” fikd pro denik Metro Li-
bor Kasik, feditel festivalu
Cirk-UFF a ¢len komise pro ta-
nec, pohybové a nonverbalni
divadlo a komise festivall
profesiondlniho umeéni
MKCR. Tato komise podle Ka-
sika po ministru Stankovi
bude pozadovat, aby na za-
dosti dorucené po 1. fijnu
2018 nebyl brdn zfetel.

Kasik jde ve svém vyjddieni
jeSté ddl: ,Je zfejmé, Ze uvddeé-
ny divod pana ministra je z3-
stupny a Ze toto plosné opatte-
ni je krycim manévrem pro-
to, aby se vyslo vstfic nékomu
konkrétnimu.”

Podle informaci deniku Me-
tro ze dvou nezdvislych zdro-
ji mélo v ptipadé prosSvihnu-

Vychazime vstric tém,
kteri nestihli jiz vyhla-
sené terminy pro poda-
vani zadosti o dotace.

ANTONIN STANEK _
MINISTR KULTURY CR

ti fddného terminu jit o pro-
jekt z filmové oblasti, ktery
tak dostal ¢as navic.
Nespokojenost s krokem
ministerstva vyjddrila i prvni
mistopfedsedkyné Asociace
nezavislych divadel CR Lenka
Havlikova. ,,Z vefejné dostup-
nych informaci neni pro tako-
vé rozhodnuti zjevny diivod.

pro dotace.

Tento nesystémovy krok po-
znamendvd dtvéryhodnost
grantového fizeni a otevird
prostor pro spekulace. Rov-
néz znevyhodnuje zZadatele,
ktefi svoje Zzddosti podali
v fddném terminu. Nasi cle-
nové maji obavy z prodlouze-
ni doby posuzovani zddosti.
Je mozné, Ze rozhodnuti zpad-
sobi také ndrist poctu Zadate-
14, pricemz je v grantovych
programech dlouhodobé ne-
dostate¢ny objem financ¢nich
prostredkd,“ uvddi Havlikovd.
Argument ministra se ne-
zdd ani Davidu Gaydeckovi
z poradatelského tymu festi-
valti Metronome a United Is-
lands. ,Pokud to tak je, tak to
neni iplné stastné reseni. Pra-
vidla jsou stejnd pro vSechny.
I my, kdyz jsme dfive néjaky
termin nestihli, jsme byli po-
trestdni. UkdZe-li se, Ze diivod
byl opodstatnény a neohrozi
to fddné podané zddosti, ne-
musi to mit az tak negativni
dopad,“ dodal Gaydecka.

dentni krok

Podrobné;jsi dtivod objasni-
la pro denik Metro mluvci
MKCR Simona Cigdnkova.
Celd situace je komplikova-
néjsi. ,Z Ufadu vlady byl re-
sortiim zasldn pokyn nevyhla-
Sovat dotacni tituly pro ne-
stdtni neziskové organizace
(NNO). Na zaseddni Rady vla-
dy pro NNO ale doslo k doho-
dé s tim, ze pokyn z Ufadu
vlady pozbyl aktudlnosti. Mi-
nisterstvo kultury tedy vyhla-
silo dotacni tituly pro ne-
ziskovky, jejichz vyhldseni
bylo do té doby pozastave-
no,“ upfesnuje Cigdnkovd.
Podle ni byl situaci systém
pro Zadatele znacné znepte-
hlednén. ,Ministerstvo obdr-
Zelo stiznosti na pribéh vy-
hlasovdni vybérovych dotac-
nich fizeni. Proto ministr kul-
tury rozhodl prodlouZit ter-
miny vSech vybérovych dotac-
nich rizeni tak, aby Zddny
z uchazect nemohl byt kra-
cen na svych pravech,“ dopl-
nila Cigdkova. PAVEL URBAN

INZERCE

makro

DEN OTEVRENYCH DVERI
FIESTA MEXICANA S KAMU

SRDECNE VAS ZVEME DO PRODEJEN MAKRO.
PRIJDTE SI VYZKOUSET NAKUPOVANI JAKO PODNIKATELE
AVYCHUTNAT SI VYBORNE JiDLO A SKVELY PROGRAM. CEKA NA VAS
TAKE AUTOGRAMIADA KUCHARKY NEJBAREVNEJSi MEXIKO.

NA CO SE MUZETE TESIT?

. el

%
-
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!
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S

OCHUTNAVKY MEXICKE A ASIJSKE KUCHYNE -
DEGUSTACE LOKALNICH DODAVATELU ')

ViCE NA WWW.MAKRO0.CZ/KAMU
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Napiste svou bublinu
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Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -8,3 °C/ 19,3 °C
Roky vyskytu: 1908/2015

15:35

16:40
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50
20:00

StarDance IX... kdyz hvéz-
dy tanci — Rozhodnuti
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny
StarDance IX...

kolem dokola
Exkluzivni pohled do
zékulisi tanecni show

patek

Min. 10
Max. 14

2:20

13:20
13:50
14:15
14:45
15:15
16:15
17:05
17:30
18:25
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Hon na Josefa Mengeleho
Nas venkov

Putovani za muzikou
Folklorika

Evropa dnes

Raketoplan, ma laska
Pribéh Zivota (2/6)
Televizni klub neslysicich
S kuchafem kolem svéta
GEN — Galerie elity naroda
Vecernicek

Babylon

Zemépis svéta: Vulkany
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

sobota

S L D

Min. 11

Max. 15

»To neni
nova prazska
koalice, ale nase ¢inska
panda!“

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

AGRIMONRIX
Facehook

Nap‘a

T

da vgs vtipny popisek?

FOTO:2x AP

12:00 Poledni Televizni noviny, 12:15 Poledni zpravy
Sportovni noviny, Pocasi 12:30 Jake a Tlustoch 111 (8)

12:30 Krok za krokem IV (4) Zlaticko Leilani

12:50 Ordinace v rizové 13:30 Doktor z hor:
zahradé 2 (327) Nové pribéhy VII (5)

14:05 Dr. House IIl (13) 14:30 Navrat komisare

15:00 Dr. House IIl (14) Rexe XI (1)

16:00 Krimindlka 15:30 Navrat komisare
Las Vegas VI (20) Rexe XI (2)

17:00 Odpoledni Televizni 16:35 Odpoledni zpravy
noviny, Sportovni noviny 16:50 Policie v akci

17:25 Co na to Cesi 17:50 Prostieno!

18:25 Ulice (3553) 18:55 Velké zpravy

19:30 Televizni noviny, 19:40 Divosky
Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:25
12:50
13:20
13:40
13:55
14:25
14:50

15:20

15:45
16:05
17:05
18:15
20:05

Futurama X (11)
Simpsonovi XXVI (7)
Simpsonovi XXVI (8)
COOLfeed

Simpsonovi XXVI (9)
Simpsonovi XXVI (10)
Teorie

velkého tfesku XI (5)
Teorie

velkého tresku XI (6)
Futurama X (12)
Spinava prace Il (19)
To nejlepsi z Top Gearu
Simpsonovi XXVI (11-14)
COOLfeed

1

4

Nejvétsi zamek na
Loife ve Francii byl

postaven v letech 1519

az 1547. Je to:
a) Chambord
b) Rivau

c) Amboise

Polsky matematik

a astronom Mikulas
Kopernik se narodil
v roce 1473 v rodiné:
a) ucitele

b) tkalce
c) obchodnika
J
Jako souchotiny nebo Lﬂ?
také oubyté bylo dfive <
znamé infekéni ey
onemocnéni: M
a) rakovina :'J\.
b) tuberkuléza ©
) nestovice o
5
Elektromagnetickou '@
indukci objevil pee
nezavisle na Anglicanu \3
M. Faradayovi fyzik 2
z americké Albany: o
<
a) J. Henry =
b) J. Ford g
) J. Fonda S
e
Anglicky buldok je 3
maskotem prestizni S
Yaleovy univerzity ~$
v USA. Jeji tradi¢ni S
barvou je: g
v 2 a
a) cervena .
b) zelena k=
¢) modra S

06:00

09:00
10:00
11:00
11:05
12:00
12:05
13:00
14:00
14:05
14:30
14:40
15:00
15:05

Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Zpatecka
Ocko hity

v jinaci

Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko trendy
Ocko news
Ocko trendy
Future Jobs
Ocko trendy
Ocko news
Mixxxer Show

- 20:10 Rapl (10/13)
Detektivni serial (CR, 2016).
Hraji: H. Cermak,

L. Pfikazky, A. Pysko,
L. Zackova, T. Jerabek,

A.

Krejcikova, L. Vaculik,

M. Etzler a dalsi

21:10
22:04

22:05

23:05

00:15
00:45
01:45
02:10
02:30

05:30

Dovolena v éfe pary
Vysledky losovani
Stastnych 10

Mlady papez (2/10)
Historicky serial
(It./Fr./Sp./VB/USA, 2016)
Columbo

Krimiserial (USA, 1973)
AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé

Kratochvile

Dobré rano

Kluci v akci

Udalosti v regionech

20:00 Kamera na cestach:
Kapverdy, kreolské
souostrovi

21:00

21:30
22:00

23:20
00:15
01:10
01:15
02:15
02:20
02:45
03:00

03:25

Na cesté po stiedo-
zapadu USA

Kamu v Mexiku

Kam cert nemize
Komedie (CR, 1959)

Ve jménu vlasti VI (10)
DGm z karet V (10/13)
Krasy evropského
pobiezi

Prokleti

Chcete je?

Remeslo uz nemé zlaté
dno?

Abeceda komunistickych
zlodind: Hranice
Hranice dokofan — Roz-
mowki polsko-czeskie
Navraty k divociné:
Poloniny

- 20:20 Mise novy domov II
Simona zemrela pouhé
Ctyri hodiny pred vlastni
svatbou! Ze svatebcanti se
razem stali pozUstali, ze
Zenicha ani ne vdovec,
hlavné vsak ze tfi déti
polosirotci, mezi nimiz je
i Blanka, ktera neni bio-
logickou dcerou Mirka. On
viak o ni chce zabojovat —

20:15 Modry kéd (133)
Serial (CR, 2018). Jste na
urgentnim pfijmu. Zacina
boj o Zivot. Adam zvazuje,
Ze pozada Rasputina

0 pomoc se svym
problémem. Maty

s Prokopem znovu hledaji
tretiho do tymu pro bliZici

se soutéz. Hraji: S. Laurinova,

R. Zach, I. Chmela a dalsi

20:15 Namofrni vysetio-
vaci sluzba L. A. IX (10)
Krimiserial (USA, 2017).

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

Hraji: Ch. O’Donnell,
LL Cool J, D. Ruahova
a dalsi

21:20

21:50

vzdyt mu uz léta Fika tato

21:35 Show Jana Krause

21:35 O 10 let mladsi 22:35 Cesty k Uspéchu
22:35 Namorni vysetfovaci 22:50 Tatové na tahu (9)

sluzba XIV (13) Komedialni serial
23:25 Beze stopy V (24) (CR, 2018)
00:20 Dr. House Il (12) 23:55 Policie v akci
01:10 Dr. House Il (13) 00:55 Navrat komisafe
01:50 Kriminalka Rexe XI (1, 2)

Las Vegas VI (20) 02:55 Doktor z hor:
02:30 Krok za krokem IV (3) Nové pfibéhy VI (5)
03:15 Co na to Cesi 03:55 Prostfeno!

22:15
22:55
23:05
00:05
00:45

01:40

02:35
03:25

Teorie

velkého tresku XI (7)
Sitcom (USA, 2017)
Teorie

velkého tfesku XI (8)
Sitcom (USA, 2017)
Particka

COOLfeed

Spinava préce Il (19)
Particka

12 opic Il (5)

Sci-fi serial (USA, 2016)
Viemocny (3)
Krimiserial (USA, 2015)
12 opic Il (5)
Vsemocny (3)

17:10

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00

22:00

23:00

Ocko trendy

Aktualni klipy

Smash!

Svét komikst

Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka



SBIREJTE NALEPKY A NASBIREJTE SI CELOU PARTICKU CHLUPTUBERU Z IGLU.
AKCE PLATI 0D 12. 9. DO VYCERPANI ZASOB A KONCi NEJPOZDEJI 18. 12. 2018. VICE NA WWW.BILLA.CZ

Nabidka plati od stfedy 7. 11. do dtery 13. 11. 2018

HELLMANKS

| ") = vy 0 - . - . ﬁ -360/0
‘g. -_____‘__ ‘ ‘1 e sk e ﬁ e 3 o .I i
. = — . ! Hellmann’s
Lafindn® m ORI el KEEIIP
: = . e 450 g, vice druhd
i " Zorba jogurt Premium "
Flora 90 Vesela krava 90 smetanovy 90 Porce filé 90
Original lahodna ochuceny bez kosti
400g | 120g 150 g, 2 druhy | 300y |
dFive 52,30 dFive 34,50 dFive 16,30 dfive 72,50
3 "‘BII.I..A

Dr. Oetker

Holandské Tchibo

F-50%¢ ﬁ”

kakao Boneco Barista [ =z - Jacobs

~ loog Hoftice Espresso, b | Aroma Standard
pFi koupi 1 ks 36,90 plnotuénd, kremiska Crema mletd kiva JoJo bonbony
= 240 g, 2 druhy 500 g, 2 druby 250g od 80 g, vice druhil

diive 89,90 diive 17,90

dfive 259.90

dfive od 13,90

T4

1 dévka = od 1,27 KE

3

sprchovy gel Pampers

250 ml, \rh?tdruhn R active baby

Kofola glbee 57,30 Lenor avivaz P v Q? C détské plenky
vice druhd od 50 ks, vice druhil

diive 119,70 ampers diive 399,90

active baby-dry

21, vice drubd . ]

;‘I:\:r:::?u YACK L i et ';IHEE od2kl.l5'_§
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| Sloupek
PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

SNEZTE
SVOJE BOTY

Pfed pdr dny skoncil v Praze slavny Designblok, kde mne
vzdycky pochopitelné zajimaji gastronomické projekty. Pred
pdr lety jsem tu objevil mexického studenta, ktery zpracoval
,logr” z kdvy, co se normdlné vyhazuje do popelnice! On

z né€j dokdzal udélat talifky, misky a dal§i nddobi, které mélo
barvu kdvové sedliny, viini pryskyfice a bylo pouZitelné

v béZném Zivoté. Letos jsem natrefil iplnou ndhodou na zce-

la unikdtni materidl s tajem-

nym indickym jménem — malai.
Chodite v botach Miluji chytrou recyklaci! Tohle
z kokosového

je zase bomba! Z kokosové
mléka, které by se

vody, coZ je vlastné vedlejsi pro-
dukt pfi sbéru kokost a jejich
asi nékde vyplytvalo.

duziny, dokdZou vytvorit uZitec-
nou véc. Kdyz se téhle vodé tro-
chu pomtiZe s kvaSenim, zacne
produkovat celulézu a z ni se da vytvorit zcela novy materidl.
Z toho pak vyrdbéji mékoucké boty, penéZenky, kabelky

a kdovico dalsiho. Jd uZ mdm penéZenku, a kdyby méli moje
¢islo bot, uz bych je nosil na nohou. Vypadaly tak ladné a po-
hodlné. Jen si to predstavte — chodite v botdch z kokosového
mléka, které by se asi nékde vyplytvalo. Je to veganské, dd se
snadno kompostovat, a pokud byste méli opravdu velky
hlad, tak to mtiZete i snist! V podstaté si na nohou a na za-
dech nesete nejen tasku nebo botu na noze, ale ve stejné
chvili mdte neustdle k dispozici i pfileZitostnou svadinu

v nouzi! Docela mi pfipadd pfirozené, Ze pravé kouzelné ma-
lai vzniklo pravé v Indii, kde Zije pfes miliardu lidi — a mys-
lim, Ze hodné z nich se musi hodné otdcet, aby prezili. Plytva-
ni nepfipadd v avahu!

Pokrytectvi v MHD

Chci se pozastavit nad
tim, jak se chovaji mnohé
divky i dospélé Zenské
v MHD a v metru. Hlavné
v 1été totiz ukazuji velké
mnozstvi holé kiize, za
chiize nebo i v klidu krou-
ti — kdyZ to fekneme
prosté a lidové — zadkem
a dal$imi ¢dstmi svého
téla. Samoziejmé proto,
aby ztistal zachovdn roz-
mnozovaci cyklus ve spo-
lecnosti. Kazda Zena, kte-
rd nechce byt obtéZovdna,
se ale podle toho mad také
chovat. Pokud si doty¢nd
stéZuje dokonce i na to, Ze
muZi zavadili pohledem
0 jeji opdlené télo mimo
kousicky ldtky, které md
na sobé viceméné jenom
,pro forma*“, je to vrchol
jejiho pokrytectvi nebo
ivrchol pokrytectvi vSech
médii, kterd o tom jesté
vdécné a nadbytecné, na
tkor vSech dalSich zdvaz-
néjsich spolecenskych té-
mat, pisi. Co fici na zavér
—myslim si, Ze na celém
svété by mél panovat smir
mezi muzi a Zenami, pro-
toZe obé pohlavi maji néja-
kou prednost, s kterou
prichdzeji obohatit spolec-
nost.

JOSEF VOLEK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Ocenili byste moznost pracovat zdomova?
5[6[3[o[a]2]78]1 '
2|7|8|5(8|1|6(9|4
1/8/4|7|8|6|2|5|38
8|5(1]2|7|38|4|6|9
g(3|7|4(6|(5]1|2|8
6|4|2|1(9|8|5(3|7 .
4/1|6|3|2|9]|8|7|5 Carin . Tereza Jana
7/8|9]16]6/4]18/1]2 Ne, ,;noiﬁgl‘;vba; mé f\ﬁlc:,o br;}ca) Tu nlfgier{glst uz
3|2|5|8(1|7]|9|4|6 lenost, ztratila bych by super pracovat mam, ale moc ji

chut do prace. vV pyzamu. nevyuzivam.

VEGANSTVi

(Ze sloupku Pavla Maurera
na této strané)

Strava, filozofie a Zivotni
styl spocivajici
v odmitnuti uzivani zvirat
k lidskému uzitku jakozto
surovin i vyrobnich
jednotek

ZDROJ: WIKIPEDIE

»red jsem
vidél par
osklivejch, ale
tohle se vam

«“
povedlo.

LUKAS PAVLASEK, KOMIK
Rec byla o tfimési¢ni Alfrédé,
dcefi Marie Dolezalové. Ta se

s Pavlaskem dobre zna ze

soutéze StarDance.

INZERCE

F \| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Milostnym experimentiim Na urcitou véc méte s partne-
L se rozhodné nebranite. At %%l rem odlisny pohled. To vam

se tykaji letitého partnerstvi, nebo lasky ale nebraniv tom, abyste béhem tohoto
tydne nasli jeden rozumny kompromis.

na jednu noc, uvitate témér vse.
Zamilovanost dava vasemu

Byk 21/4-21/5
Laska se potaci pod néva-
lem velkého stereotypu. Ve Zivotu prijemnéjsi barvy.

stfedu nemate naladu s tim néco délat. S cerstvym partnerem si ted hrajete do
Radéji se smifite s tim, co mate v hrsti.  noty po vSech podstatnych strankéach.

Neni vylouceno, Ze se dnes
S - protéjskem vam zvedne ; dozvite zajimavou novinu
skomirajici sebevédomi. V zadném pii- z fad pratel ¢i nejblizsi rodiny. Ze Stésti
padé jesté nepatiite do starého Zeleza. druhych se budete upfimné radovat.
Odhalite identitu svého tajné-

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Dusevni prepéti z prace se-
ho ctitele. Zamilované vzkazy tfesete v naruci svého part-

a necekané, milé darecky kone¢né dosta- nera. Perfektné odhadne, co potiebuje-
nou svého redlného odesilatele. te.V jeho péci se dostanete do pohody.

M Vodnai  21/1—20/2

Zacinajici laska vas dostane % Postelové radovanky sis part-

do svych siti. Nejste schop- nerem okorenite néjakou no-

ni uvazovat raciondlné a fidite se pouze vinkou. Nenivylouceno, Ze do repertodru
a jenom bouflivymi pocity. zafadite hracky pro dospélé.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
X S partnerem budete rozebi- Zhavy telefonat partnera
[ | rathlavné materidlni problé- dostane do varu. Vite, jak ve

my spolecného Zivota. Na snéni a zami- vztahu udrzet erotické napéti. Aniz jeho
lovand slGvka pfijde fada az den poté.  strany nehrozi zadné ochlazeni.

SMS VESTIRNA.

PROSINCOVY VYKLAD KARET!
Budoucnosti se jiz nemusite bat!

Staci napsat SMS ve tvaru 75PFM
a vasi otazku na ¢islo 904 30 46 i

- ol
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajiStuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Topeni vas nezruinuje

Castky za topeni
avodu se obcas
stavaji nocni
murou. Zejména
v momenté, kdy
prijde nedoplatek
i nekolik tisic.

Rddi doma chodite jen v tric-
ku a madte nastavené topeni
na 25 stupnd a vice? Pak véri-
te, Ze zbytecné utrdcite. Ne-
musite sice doma chodit v pé-
fovce, ale staci ztlumit topeni
na zdravych 20 stupnd, vzit si
mikinu - uvidite, Ze se vdm
platby za topeni rapidné sni-
Zi.

Jak spravné topit

V zimé vétrejte kritce a in-
tenzivné. Nepretdpéjte mist-
nosti — kazdy stupen nad
20 °C zvysi spotfebu energie
o Sest procent. Nevypinejte to-
peni, kdyZ nejste doma - sté-
ny zbytec¢né chladnou a potfte-
buji ndsledné vice tepla na za-
hidti - navic se mohou rosit

amuze vznikat plisenl. Topeni
pravidelné odvzduSnujte -
vzduch v soustavé muze zvy-
§it spotfebu az o ¢tvrtinu. Ve
sklepnich prostordch a chod-
bdch tepelné izolujte teplo-
vodni rozvody. Dbejte na kva-
litni izolaci kotle na tuha pali-
va - snizite tim pomérné vel-
ké ztraty tepla unikajiciho
plastém kotle a usetfené tep-
lo vice vyuzijete v radidto-
rech. U starSich a netésnicich
oken a dveri dbejte na kvalit-
ni izolaci - meziokenni tésné-
ni. Jeho pofizeni neni finan-
¢né ndrocné - i to nejzdklad-

néjsi uSetfi znacnou cdstku.
Kvalitni tepelnd izolace objek-
tu a stfechy mtize uspofit az
50 procent ndkladd na vytapé-
ni. Je to velkd investice, ale
vzhledem ke stdle rostoucim
cendm tepla se vyplati. Snize-
nim pokojové teploty o pou-
hy jeden stupen usetfite az
Sest procent energie. Obyvaci
nebo détsky pokoj staci vyto-
pitna 20 °C, kuchyn na 18 °C.
Existuji dokonce specidlni re-
flexni f6lie, které se ddvaji za
radidtory. Dokdzou odrdzet
teplo zpdtky do mistnosti. Po-
kud chcete uSetfit, 1ze si podo-

PROFIMEDIA.CZ

mdcku vystacit i s alobalem.
Nezakryvejte radidtory dlou-
hymi zdvésy, nestavte pred
né ndbytek, nesusSte na nich
prddlo. Ptes noc zatahujte z4-
vésy, Zaluzie nebo rolety -
omezite Gnik tepla a zamezi-
te zdroven prichodu studené-
ho vzduchu zvendi.

1 voda néco stoji

Vodné a stocné dokdze udé-
lat pofddnou diru do penézen-
ky. Ale s nasimi radami nebu-
dou vase ucty vysoké. Nene-
chavejte kapat kohoutky, de-
set kapek teplé vody za minu-

tu znamenad priblizné 40 litra
za tyden, coZ je zhruba 500 ko-
run za rok. Peclivé dohlédné-
te na to, aby neprotékalo spla-
chovdni na zdchodé - ro¢né
tak zmizi v zdchodové mise ti-
sice korun! Levnéjsi je sprcho-
vdni, pfi kterém se spotiebu-
je jen tfetina teplé vody. Pfi
pouZiti stop ventilu a isporné
sprchové baterie uSetfite asi
30 az 35 procent teplé vody.
Pdkové baterie, které zkrati
dobu nastavovdni teploty
vody, usetfi az 30 procent
energie vloZené do pfipravy
teplé vody. Snadnéji se jimi
také manipuluje. Jestli chcete
Setfit, méli byste zapome-
nout na myti nddobi pod
tekouci vodou. Uspornéjsi je
napustit si dfez. Pro mnohé je
prekvapivy fakt, ze viibec nej-
uspornéjsi je poridit si
mycku, kterd spotfebuje
méné vody, nez je v diezu. Ne-
téni zubt nebo holeni nechd-
vate pusténou vodu. Radéji si
potidte pdkovou baterii, kte-
rd zachovd zvolenou teplotu
vody a jiZ miiZete podle potfe-
by zavirat. METRO

INZERCE

,Smejdi*“ ted misto hrncti prodavaji
elektfinu. Jake jsou jejich nejcastéjsi triky?

Podepisete nevédomky a po natlaku smlouvu,
nezacnou vam dodavat elektfinu a uz hrozi
pokutami nékolik tisic korun a dokonce
exekucemi. Tak jednaji nékteré spolecnosti,
které obchazeji po domech zakazniky

a nabizeji jim neexistujici slevy na elektfinu.

Jaké jsou jejich nejcast

vewvs

éjsi triky?

Jsem od vaseho
dodavatele nebo

z ufadu a pfichdzim vam
zkontrolovat... cokoliv
Oblibeny trik prakticky
vSech podvodniki. Ufedni-
Ci - ani ti stdtni ani ti mést-
S$ti — nechodi kontrolovat
faktury, nechodi kontrolo-
vat elektroméry a nechodi
kontrolovat smlouvy, které
si lidé uzavteli s dodavateli
energii. Podobné vas stdva-
jici dodavatel nemd davod,
aby vds navstévoval nenadd-
le u vds doma a kontroloval
faktury - protoZe je md ulo-
Zené ve svém elektronickém
systému a vSechny potrebné
Udaje v ném vidi.

Podvodnici spoléhaji na to,
Ze pokud prijde nékdo tak-
zvané z Ufadu, vzbuzuje
automaticky dtaveéru. Casto
podvodnici také fikaji, Ze
jsou z CEZ a tfeba jdou ode-
Cist elektromér. JenZe ode-
¢itaci elektromeért od CEZ
nebo jiného distributora se
neobjevuji u dvefi jen tak
bez ohldSeni. Pokud probi-
ha odecet, visi na dvefich
domu nékolik dni predem
ozndmeni.

Byli jste vybrdni/ptihldsili
jsme vds do aukce

Varianta predchoziho triku,
kterd se objevuje v posledni
dobé. Domdcnosti obchd-

zeji podvodnici vyddvajici
se za pracovniky fiktivnich
,nezdvislych poradci“,
ktefi nabizeji zdkaznikiim
Ucast v neexistujici aukci
na nejlevnéjsiho dodavate-
le elektfiny. ,Prisli, chtéli
vidét moje faktury a smlou-
vy. Jak jsem jim je ukdzal,
okam?Zité tekli: platite moc
draho. Ddme vdm to o péti-
nu levnéji,“ iikd pan Josef
z Kolina. ,KdyzZ jsem si to
rozmyslel, pfiS§la mi dom@
pokuta na 5000 korun.*

Jenom mi tady

néco podepiste...

Tady uz jde do tuhého. Ma-
Zete totiZ podepsat smlouvu,
kterd vds zavdZze odebirat
elektfinu od tohoto doda-
vatele po nékolik let. Lidé
si ¢asto mysli, Ze podepisuji
protokol o provedeni , kon-
troly*, protokol o ,odectu
elektroméru“ nebo jiny
nevinny papir. Takovéto
protokoly pfitom neexis-
tuji. Pracovnik energetické
spolecnosti si odecte elekt-
romeér sdm a nenuti vds nic
podepisovat. Seriézni do-
davatel energii vds nenuti
podepisovat nic, co byste si
do detailu neptecetl.

Nabidka plati jen dnes,
zitra uZ je pozdé...

Pokud jde o seriézniho do-
davatele, tak md nastavené
ceniky, které budou pla-
tit i zitra. Nechd vdm cas
narozmyslenou, nechd vim

Cas poradit se klidné i s ro-
dinou nebo kamarddy a vse
si promyslet. Spéch a ndtlak
jsou naopak znakem pod-
vodnikd, ktefi dobfe védi, Ze
smlouva neni vyhodnd a ne-
chtéji, aby o tom zdkaznici
zacali premyslet a podpis si
rozmysleli.

KdyzZ uz ¢lovék podepise
Predevsim je potfeba to za-
Cit hned fesit, svéfit se tfeba
rodiné a obritit se na od-
borniky. Napfiklad CEZ md
pro své zdkazniky specidlni
poradenskou linku, kterou
najdete na www.cez.cz/ne-
dejtese. Piipady tykajici se
vSech dodavateld resi Ener-
geticky regula¢ni ufad.
Specifickymi pfipady, kdy
napiiklad zdkaznik dosta-
ne takzvané darky zdarma
(napfiklad Zdrovky) a doda-
vatel mu pak tctuje vysoké
pokuty, se zabyvd Ceskd
obchodni inspekce.

www.cez.cz/nedejtese
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Pracoval na World of Tanks,
ted laiky uci vytvaret hry

,,Chces vytvorit hru jako GTA
nebo Assassins Creed? Pfi-
hlas se a za¢ni svoji cestu her-
niho vyvojdre,” tak zni vyzva
Martina Capka z Keri Core
Academy. Ten vytvofil ptilroc-
ni kurz pro nadSence do pro-
gramovdni her. Denik Metro
zjistoval, co vyuka obndsi
a zda by ji zvlddl napfiklad
iaplny laik.

Zkuste nasim ¢tenarim
nejprve popsat, o co v kur-
zu pujde.

Jednd se o zdkladni kurz
herniho programovani. Za po-
uziti programovaciho jazyka
C# a herniho enginu Unity3D
projdeme vyvoj konkrétni
hry od ndvrhu pfes imple-
mentaci az po vyddni. Laicky
feceno: pokud viibec nevite,
o co jde, po absolvovani kur-
zu budete mit prehled o zd-
kladnim vyvoji her.

Proc jste kurz vytvoril?

V dobé, kdy jsem chtél za-
¢it vytvdret hry, jsem moz-
nost Zddného podobného kur-
zu nenasel. V zahranici je po-
dobnych kurzt vice, proto
jsem chtél vytvofit kurz pfi-
mo v Ceském jazyce, aby ne-
byla podminka anglicky ja-
zyk a lidé, co se chtéji naudit
vyvijet hry, nebyli omezeni
jazykovou bariérou.

Ja mél informatiku napo-
sledy na stiedni skole.
Je kurz i pro mé?

Kurz je urceny lidem, ktefi
programovat neumi, ale pro-
gramovdni se chtéji naudit.
Nebudeme feSit pokrocilé
programovani, takZe postaci

chut ucit se novym vécem
a trpélivost. Pokud spliujete
vse, co jsem fekl, kurz je i pro
vds. StredoSkoldci jsou na kur-
zu vitdni, proto jsem dal moz-
nost slevy pro studenty. Clo-
vék nemusi védét, co jsou in-
tegrdly, derivace, a nemusi
zndt nic z vy$$i matematiky.
Tim samoziejmé nechci Fict,
Ze se vy$$i matematika ve vy-
voji her nepouzivd. VétSinou
je to tak, Ze ¢im vétsi je pro-
jekt, tim vic matematiky
vném je a tim je sloZit&jsi.

Opravdu stihnu béhem
kurzu vytvofit hru?

Vezméte si hru GTA a hru
piSkvorky. Obé dvé jsou hry,
ale jednu vytvofite sim a dru-
hou ne. Pokud bych tvrdil, Ze
udéldme na kurzu hru typu
GTA, mozné to neni. Na tako-
vé hfe pracuje vétSinou vice
nez 200 lidi nékolik let. Na
kurzu chceme vytvorit hru
lepsi a slozitéjsi, neZ jsou
piSkvorky. Chceme ji udélat
ve 3D a aby ji ¢lovék zvladl vy-
tvofit sam. Priklad takové
hry je moje hra Crazy Duo:
avoid ball smash runner, kte-
rou si muiZete zdarma stdh-
nout na Google Play.

Na jakych dalsich hrach
jste se podilel?

Pracoval jsem na prototy-
pech do World of Tanks a na
hie Take Cover ve firmé Ga-
majun games. Ddle jsem vyvi-
jel hru v hernim studiu Alda
games s ndzvem Band of De-
fenders. Mdm za sebou pfes
pétlet vyvoje mimo herni pri-
mysl a pfes tfi roky v hernim
pramyslu. Diky tomu mizZu

Ve hre Crazy Duo musite mit rychlé reakce.

Martin Capek

studentim predat i zkuSenos-
ti mimo herni programovani
a ukdzat jim rozdily mezi her-
nim programovanim a napfi-
klad programovdnim infor-
macniho systému. Momentdl-
né pracuji na projektu Ylands
pro Bohemia Interactive a na
internim projektu Escape
run, ve kterém jsem jediny

2x ARCHIV M. CAPKA

Kurz herniho vyvoje probiha
v Brné.

o Lekce se kond jednou tydné
a déli se na tfi casti po 80
minutach. Délka kurzu je
24 lekdi.

o Veskerd vyuka v kurzu je
v Ceském jazyce. Jedina
vyjimka je samotny kod hry,
ktery budou Ucastnici kurzu
psat v anglickém jazyce.

o Vice informaci najdete na
academy.kericore.com.

programadtor, a mam ji svym
zptlisobem na starosti. Escape
run je mobilni endless hra za-
loZend na parkouru.

Zpét ke kurzu. Jak vypada
bézna lekce?

Kazd4 lekce v kurzu je roz-
délena na tfi ¢dsti. V prvni
Casti se prochdzi domadci tiko-

Veletrh prilezitosti a inspirace.
Praci hledejte v prazskych Letnanech

Nejvétsi veletrh prileZitosti
v Cesku Profesia days startuje
prdvé dnes na vystavisti PVA
EXPO v Praze-Letnanech.

S tim, jak se méni trh prd-
ce, méni se i obsahovd ¢dst to-
hoto veletrhu. Zdaleka uz ne-
jde pouze o moznost piimo
a bez stresu kontaktovat zd-
stupce nejvyznamnéjsich za-
meéstnavateld. Veletrh se std-
vd centrem piileZitosti a in-
spirace, kam lidé pfijdou
nejen ziskat kontakty, ale
také konzultovat kariérni
moznosti a zhodnotit svou
pozici na trhu prdce. Cim ddl
tim vétsi oblibé se tak tési jak
rozsdhld poradenskd zona,

tak dalsi doprovodné aktivity
a prednasky.

»Veletrh Profesia days kon-
cipujeme tak, aby lidi bavil
a diky jeho ndvstéveé néco no-
vého ziskali — at uz kontakt
na perspektivni zaméstnava-
tele, radu jak ddle rozvijet
svou kariéru, pomoc pri feSe-
ni problému v pracovni oblas-
ti, anebo jen inspirativni pod-
nét,” fikd Michal Novdk za
Profesia days. ,,Vstup na ve-
letrh je pro ndvstévniky po
predchozi registraci zdarma,
doporucujeme registrovat se
dopfedu na internetu, prede-
jdete tim pfipadnému cekdni
u vchodu. Novinkou leto$ni-

Ovéfrit si své znalosti

10

Tolik minut zabere otestova-
ni cizojazyénych dovednosti.
Zajemci si to mohou zkusit na
webu Profesiadays.cz nebo
pfimo na veletrhu.

ho roc¢niku je, Ze diky dohodé
s Ceskymi drdhami ziskaji nd-
vStévnici padesdt procent sle-
vu na cestu vlakem na ve-
letrh. Abychom lidem umoz-
nili akci navstivit tfeba i po
skonceni pracovni doby, pro-
dlouzili jsme prvni den nd-

v§tévni dobu aZ do ptil osmé
vecer,“ zve na veletrh Novak.

Ndvstévnici si béhem ve-
letrhu mohou také otestovat
jazykové schopnosti a rov-
nou ziskat certifikdt, ktery vy-
uziji pri prijimacich pohovo-
rech. Budou mit i Sanci prové-
fit svou udroven znalosti IT
nebo zjistit, pro jaké povold-
ni maji pfedpoklady.

Na akci by méli zamifit i ti,
ktefi uvazuji o prdci ¢i studiu
v zahranici, protoZe jim zde
nejen nabidnou fadu moznos-
ti, ale také poradi s tim, co si
maji zafidit a zajistit pro zddr-
ny pribéh zahrani¢niho po-
bytu. MET

ly tcastnikl kurzu a jedna vy-
brand zndmad hra vytvofend
pomoci Unity3D, aby vSichni
vidéli, co 1ze v hernim engi-
nu Unity3D vytvofit. V druhé
Cdsti se fesi ndvrh hry a teo-
rie programovdni. Resi se, jak
hra bude vypadat, jaké bude
mit funkce, ukazuji se prikla-
dy kédt nebo se kresli na ta-
buli a pouzivd se prostiedi
Unity3D a Microsoft Visual
Studio. Ve tfeti ¢dsti se vSe
pékné rozhybe, takZe se hlav-
né programuje nebo vytvari
v Unity editoru. Pfi tom vS§em
se Ucastnici kurzu mezi se-
bou seznamuji, mohou praco-
vat v tymu nebo po dvojicich
¢i sami. Obcas vSem ukdzu
néco navic, jako naptiklad na
¢em pracuji zrovna jd ve
svych hrach.

Mate za sebou néjaké
dokoncené kurzy?

Tento kurz herniho vyvoje
prozatim jeSté nezacal. Pldno-
vany start je leden 2019. Mo-
mentdlné mdm kolem osmi
zdjemcd, jakmile jich bude
vice nez deset, kurz spustim.
VSichni acastnici kurzu bu-
dou vytvdfet stejnou hru
s moji pomoci. TakZe vysled-
nd hra z kurzu bude jen jed-
na. Po kurzu bude mit kazdy
ucastnik k dispozici vSechny
materidly, vSechny kédy a na-
hrand videa z lekci a miize
hru vylepsit podle svého. Zd-
nd hra neni ve skute¢nosti
aplné hotovd. Prikladem hry,
kterd by se méla dat stihnout
vyvinout na kurzu, je moje
hra Crazy Duo: avoid ball
smash runner, o které jsem
mluvil. MAREK HYR

Zpravy kratce

Cizinci budou

mit ctyri pokusy
Zahranicni 1ékate zfej-
meé Cekd zména podmi-
nek aprobacni zkousky,
po jejimz absolvovdni by
mohli pracovat v Cesku.
Budou se moci o jeji slo-
Zeni pokusit maximdlné
Ctytikrdt, rozloZit by si ji
ale mohli do dvou dnfi.
Zménu ma prinést nove-
la, kterou vcera sendtni
zdravotnicky vybor dopo-
rucil schvdlit. Ministr
zdravotnictvi Adam Voj-
téch sendtortim fekl, Ze
omezeni pokusti zabrdni
tomu, aby zahranicni 1é-
kari Zddali ,,donekonec-
na“ o uzndni svych
schopnosti 1écit. éTk
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Bily halet
uz je v Plzni

1 \
» !

Kapitan Ramos (vlevo) pred plzenskym hotelem

Fotbalovy svatek.
Ramos, Bale a spol.
dorazili do Ceska.

Fotbalisttim Realu Madrid bu-
dou v dnes$nim zdpase Ligy
mistri v Plzni chybét obranci
Marcelo, Raphaél Varane
a Daniel Carvajal. Defenzivni
opory dnes neodcestovaly
s vypravou Bilého baletu.
Levy bek Marcelo, ktery pred
dvéma tydny pomohl gélem
k domadci vyhte 2:1 nad Plzni,
dolécuje svalové zranéni
a spolec¢né se stoperem Vara-
nem a pravym obrdncem

Carvajalem se pfipravuje in-
dividudlné. Novy trenér ufa-
dujicich vitéz Ligy mistri
Santiago Solari je vSak radéji
nechal doma. Do Prahy neod-
letéli ani dalsi zranéni hraci
Realu obrdnce Jesas Vallejo
a atoc¢nik Mariano Diaz. Kro-
meé této pétice bude mit Sola-
1i k dispozici vSechny opory
vCetné kapitdna a stopera Ser-
gia Ramose, zdloznikd Luky
Modri¢e a Toniho Kroose
nebo uto¢nikt Garetha Balea
a Karima Benzemy.

Souboj Plzné s Realem za-
¢ne ve vyprodanych Strunco-
vych sadech ve 21.00. Pfimy
pfenos odvysild stanice
02 TV Sport. €Tk

Tecl je mimo hru

Utocnik fotbalové repre-
zentace a prazské Slavie
Stanislav Tecl je po ope-
raci pfedniho zkfiZené-
ho vazu v koleni a s nej-
vétsi pravdépodobnosti
uz do této sezony neza-
sdhne. Vedouci tym prv-
ni ligy to ozndmil na
svém webu. Osmadvace-
tilety hrac se podrobil
plastice vazu uz ve ctvr-
tek, v lize naposledy na-
stoupil 23. zdri.

Trest za skandal

Olympijsky vybor USA
(USOC) hodl4 odebrat nd-
rodni gymnastické fede-
raci oficidlni status za-
stupce sportu. Podle
predstaviteltt USOC je fe-
derace po skanddlu se se-
xudlnim zneuzivanim zd-
vodnic reprezenta¢nim
lékafem Larrym Nassa-
rem v takovém stavu, Ze
neni schopna zvlddat po-
tfebné tkoly.

Navrat Rusu?

Rusky biatlonovy svaz
bude muset splnit fadu
podminek, které vypra-
covala Mezindrodni biat-
lonovd unie IBU, chce-li
ziskat zpét plné clenstvi.
Zastupci IBU seznam
pozadavkd Rustim pred-
lozi jeSté do konce listo-
padu. éTk

Hapal. Bere i Stocha

Trenér Pavel Hapal zatadil do
své prvni nominace u sloven-
ské fotbalové reprezentace
na zdpasy Ligy ndrodi s Ukra-
jinou a v Cesku i sldvistu Mi-
roslava Stocha, ktery se vraci
do ndrodniho tymu po vice
nez dvou letech. Z ceské ligy
devétactyficetilety  roddk
z KromérizZe povolal jesté pl-

zeniské duo, brankdre Mattse
Kozdcika a zdloZznika Patrika
HroSovského. Stoch vypadl
z reprezentace, poté co se pfi
ndvratu z predlonského ev-
ropského Sampiondtu nepo-
hodl s koucem Jdnem Koza-
kem. Ten v rijnu rezignoval
po domadci pordzce 1:2 s Ces-
kym tymem. Stoch je se sed-

mi brankami nejleps$im sttel-
cem prazské Slavie v této ligo-
vé sezoné. Za tijen byl vyhla-
Sen nejlepSim hrdcem ceské
nejvyssi soutéze. ,Nékolikrdt
jsem se s nim bavil, véfim, Ze
se povinnosti reprezentanta
zhosti dobte. Potkali jsme se
v Praze a debata byla kon-
struktivni,” fikd Hapal. €Tk

]
Kraluje
Utoénici David Pastriiak
a David Krejci se v duelu
NHL podepsali pod obé
branky hokejistd Bostonu,
ktefi zdolali Dallas 2:1
v prodlouzeni. Stars vedli
zasluhou Radka Faksy, ale
Pastrnak 12. gélem v sezo-
né zaridil vyrovnani a osa-
mostatnil se v cele tabulky
stielcl. Krejéi se asistenci
podilel na vitézné trefé
Brada Marchanda (na snim-
ku). Obrance Dallasu Ro-
man Polak nastoupil
k 700. zapasu v soutézi. ap

2w P 0l _w o _#
Cesky trénuji pred finale
Ceské tenistky véera poprvé testovaly povrch v prazské
02 arené pred vikendovym finale Fed Cupu proti USA.
Nachlazena jednicka Petra Kvitova si zahrala jen ¢tvrt ho-
diny. V sestavé jsou kromé ni jesté Barbora Strycova (na
snimku), Katefina Siniakova a Barbora Krejcikova. CTK

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Starozitnosti (Intimni ___________

. Wl A i _ EM.A.Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
Mongolske,cinské,japon od 18let, 1sms/45KE, Tmin/80Ké vé DPH, max. délka hovoru

ské,turecké,perské starozit- 15 minut, www.ema bz, www.platmobilem.cz
nosti a obrazy i evropské histo- W
rické zbrané - koupim.

M:776 35 88 65

Nemovitosti - poptavka

e HOTOVE koupim byt &
ddm. Stav a lokalita nerozho-
duje. Dluhy a exekuce nevadi.
Seriézni jednani. Ve pravné
zajisténo. Penize do 24 hodin.
776774454

3 = - |

o Chytily druhy dech a jsou na-

ruzivéjsi, nez kdy pfed tim. Na-

pis si o jejich fotky SMS ve tvaru
78ANN a text na 909 15 45
iy N =

* Kotatko Julinka (23) ¢eka
na svého panicka. Ochocis si
mé? Je mi 23. Zavolej mi na
909 801 801 nebo mi rovnou
napis SMS na ¢islo 909 15 50
s kédem 27NZL a tvij text!

v




Zoufale pomaly pocitac?

Zrychlete s technologii @t/el‘ OPTANE

MEMORY

6x rychlejsi start systemu
Témeér 5x rychlejsi nacitani

Za cenu bézného pocitace

NACITA SE...

Lenovo IdeaPad 330s-151KB Lenovo IdeaPad 330-151KBR W

15,6" LED Full HD IPS antireflexni displej 15,6" LED Full HD antireflexni displej 490 -
Procesor Intel® Core™ i3-8130U Kaby Lake Refresh Procesor Intel® Core™ i5-8250U Kaby Lake Refresh 1 5 (]
Pamét 20 GB (4 GB RAM + 16 GB Intel® Optane™) Pamét 20 GB (4 GB RAM + 16 GB Intel® Optane™)

Windows 10 Home 64bit obj. kod: NT356w5e NVIDIA GeForce MX150 4 GB obj. kod: NT356w3i

Lenovo IdeaPad 330-15IKBR . Wj Lenovo IdeaPad 330-15ICH

15,6" LED Full HD antireflexni displej 90 - 15,6" LED Full HD antireflexni displej

Procesor Intel® Core™ i5-8250U Kaby Lake Refresh 1 3 9 (] Procesor Intel® Core™ i5-8300H Coffee Lake 1 9 99
Pamét 20 GB (4 GB RAM + 16 GB Intel® Optane™) Pamét 24 GB (8 GB RAM + 16 GB Intel® Optane™) U
AMD Radeon 530 2 GB obj. kod: NT356w3h NVIDIA GeForce GTX 1050 4 GB obj. kod: NT356w3m

Specialista na notebooky @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 7. 11. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zésob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavény pouze do vycerpani zasob.




