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Neivétéi denik v CR

Jagr ma novou misi.
Chce rozhybat Cesko

Rodice. Chtéji, aby déti sportovaly, ale oni sami necvici. Jde prikladem. Jagrova vyzva na socialnich sitich
ma uz pres 290 tisic zhlédnuti. Plan. Chce lidi naucit jednoduché cviky. Odbornici. MdZe to fungovat smava-

Kampan mifi
na neplatice
alimentu

Rodic¢tim, ktefi casto mar-
né bojuji o penize pro své
déti, ted svitla mald nadéje.
Od pristiho roku by se na
stovkdch mist po celém
Cesku mély objevit letdky,
které jim poradi, jak se do-
moci alimentt. Hlavnim ci-
lem kampané je zlepsit niz-
kou informovanost ces-
kych rodict a zvysit pocet
soudnich exekuci, které po-
stihnou neplatice. STRANA 4

Kvitoveé yysel
turnaj v Ciné

Ceskd4 tenistka véera vyhra-
la prestizni turnaj Elite Tro-
phy v ¢inském Cu-chaj

a sni o tom, Ze by se mohla
stdt svétovou jednickou.

V nejblizsi dobé ji vSak
¢eka findle Fed Cupu. UZ

o vikendu nastoupi ¢esky
tym ve Francii. STRANA 13

LyZovani

" . . we bude drazsi
Zitra se rozhodne, zda USA povede Clintonova, €i Trump | ceske skiarcily investovaly

Americké volic¢e ¢eka dulezita volba, budou vybirat nejmocnéjsiho ¢lovéka v zemi. Vyhraje demokratka Hillary Clintono- d9 na}lfuPu dvrvah,e fg@{llky
va, nebo republikan Donald Trump? Zatim se v priizkumech jejich 3ance jevily jako vyrovnané, i kdyz ty posledni mirné prevazne sne%nycd. el !
favorizovaly Clintonovou. V pfipadé jejiho vitézstvi by poprvé v historii putovala do Bilého domu Zena. Oba kandidati Lyzafi a snowboardisti tak
v poslednich dnech vedli ostrou pfedvolebni kampan, ktera se neobesla bez vzajemnych invektiv. Na snimku pofizeném budou moci vyjet na svah,

v sobotu v Denveru zdravi Trumpovi pfiznivci pfichod svého kandidata na pédium. Vice na strané 6 AP -EVAN VUCCI ikdyz bude teplo. Jen si
trochu priplati. STRANA 11
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Jagr chce rozhyhat Cesko.
Experti jeho kampani veéri

Rodice chtéji, aby
déti sportovaly.
Prikladem nejdou.

»,Déti se moc nehejbou a ja
bych s tim chtél zkusit néco
udélat,” napsal na sviij Face-
book Jaromir Jagr. Pod svd slo-
va nahrdl i video, kde vyzyva
déti i dospélé, aby sportovali.
Bezmala dvouminutovy spot
md uz 290 tisic zhlédnuti. Jak
chce slavny hokejista rozhy-
bat Cesko? Jednoduse. ,Bé-
hem pdr mésicti vdm ukdzu
pdr cviki, které jsou velice
jednoduché, ale 1cinné.
A hlavné moc ¢asu nezabe-
rou a miZeme je délat kdeko-
1i,“ ikd slavny hokejista.
Odbornici véti, Ze pravé po-

INZERCE
1 Vykup vsech pohleddvek !

VYMAHAME

Bez zdloh,
rychle a durazné’

DLUHY

777 11 22 21
773 46 66 46

NAHANETaVYMAHAT...

dobné vyzvy, jako je ta Jagro-
va, mohou fungovat. ,Uspéch
sportovci a jejich popularita
v médiich podporuje zdjem
o sport a zvysi se i pocet lidi
aktivné provozujicich dany
sport. Tento vliv je nejvétsina
mlddez,” iikd psycholozka Ra-
dana Rovena Stépdnkovd.
K tomu sportovni psycholoz-
ka Eva Sauerovd doddva:
,PakliZe dany sport ziskd me-
daili, rodice shdni informace,
kde a jak se dany sport da pro-
vozovat v misté jejich bydlis-
té.”

Kromé zndmych sportovcii
dokdZe v ditéti probudit spor-
tovniho ducha jesté dalsi da-
lezity clovék v jeho Zivoté.
Jeho otec ¢i matka. ,,Pokud ro-
di¢ sportuje, md i dité pfiroze-
néjsi vztah a pfistup ke spor-
tu,” ¥ikd Stépdnkova. Jenze
rodice ¢asto na pohyb svych
potomkd kaslou. Ackoli

PROFIMEDIA.CZ

témér tfi ctvrtiny rodic uva-
di, Ze své déti vedou ke spor-
tu odmala, a pétina by ze
svych déti chtéla mit dokon-
ce vrcholové sportovce, sami
jim moc dobry pfiklad neda-
vaji. Pravidelné, tedy aspon
jednou tydné se vénuje spor-
tovnim aktivitdm jen 10 pro-
cent rodicti s détmi na prv-
nim stupni zdkladni Skoly.
Zjistil to prizkum agentury
NMS Research.

Podle priizkumu se ctvrti-
na rodi¢ti nehybe viibec a zby-

Podle sportovnich psychologti
kazda kampan pfivede do
klubu aspon ¢ast nové sportuji-
ci generace.

o Jednou z kampani je napriklad
Sazka Olympijsky viceboj.

tek sportuje zfidka — nejvys
dvakrdt do mésice. ,Pouze
malé mnozstvi rodi¢d chape
sportovani jako nutnou sou-
¢ast zivota déti, vyznamnou
nejen pro zdravy zpusob Zivo-
ta, ale pfedevsim jako nutny
ndvyk pro pohybové aktivity
v dospélost. A pro déti — pte-
devsim ve méstech - prestdva
byt béznou ndplni jejich mi-
moskolniho ¢asu hrat si ven-
ku s ostatnimi,” fikd docent
Tomds Peric z Fakulty télesné
vychovy a sportu Univerzity
Karlovy.

Rodice nevedou své déti ke
sportu hned z nékolika divo-
dd. Jednim z nich je to, Ze
sport je podle nich drahd zdle-
Zitost. Za sportovni aktivity
utrati ceskd domdcnost pri-
mérné 13 940 korun ro¢né, ro-
diny s détmi pak 19 390 ko-
run. Vyplyvd to z dat agentury
STEM. Prdvé proto mohou mit
na déti nejvétsi vliv ty kampa-
né, které nic nestoji. Napri-
klad ta Jagrova.

.S/ |marek.hyr@metro.cz

Miliarda pro déti

1

Jednu miliardu korun si v pfis-
tim roce prerozdéli sportovni
kluby a telovychovné jedno-
ty. Tato castka je oproti letos-
nimu roku trojnasobna.

Penize od statu

Ministerstvo skolstvi, mlade-
Ze a télovychovy planuje

v pristim roce pfimo financné
podporovat sportovni kluby
formou dotaci.

o O penize na vybaveni
a vystroj, na odmeény trené-
r0m za praci s détmi a mla-
dezi mlze na rok 2017 zaza-
dat kterykoli klub s minimal-
nim poctem dvanacti ¢lend
mladsich 18 let.

o Kluby by mély ziskat
garanci financi po dobu tfi
let na zakladé ramcové
smlouvy pfimo s minister-
stvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy.

Rozhybat ceské déti se snazi hned nékolik kampani

o Dalsi, kdo se snazi rozhybat
Ceské détii dospélé, je nezavis-
|4 iniciativa Cesko se hybe.
Tento projekt Ceského svazu
aerobiku a fitness je zaméfeny
na podporu zdravého Zivotni-
ho stylu a aktivniho pohybu.

o Motivovat déti ke sportu se
snazi i web Pojd'hrat hokej,
ktery vznikl ve spolupraci s Ces-
kym svazem ledniho hokeje.

o Fotbalu pro zménu propaguje
kampan Mdj prvni gol.

NECHUT K UCENI

NEDOSTATEK SOUSTREDENOSTI

Mgr. Iva Novakova, ¢asopis, ZDRAVI A KRASA
Moznd to taky diivémé zndte. Navzdory krdsnym vétdm,
které Ctete ve studijnim pldnu svého ditéte, realita je
takovd, Ze jeho handicap ve skole nikoho nezajimd.
Dyslektit, dysgrafik, ¢i majitel jiné podobné poruchy?

UMIME RESIT:
- POMALE CTENT, NECITELNE PISMO
- PROBLEMY S 1/, SPATNE ZNAMKY

Pro ucitele prosté hlupdk, ktery pomalu Cte a jesté
pomaleji chdpe. Je to jako zacarovany kruh. Vase dité
se doma udi dlouhé hodiny, ovsem vysledky ve skole
tomu rozhodné neodpovidaji. Jakoby vibec nechdpalo,
(o Cte, natoZ, aby dokdzalo text nékomu pretlumocit.
Nakonec vam nezbude nic jiného, neZ denné nastudovat
nékolik predmétii a znovu je ditéti od-vyklddat. CoZ o to,
pokud trénujete na pozici ucitele v zdkladni skole, neni
to na Skodu. Jsou-Ii vase ambice prece jen trochu jiné,
zfejmé vds nékolikahodinovd denni ztrdta zrovna
nadsenim nenapliiuje.

"Misa je tézky dyslektik, dysgrafik, dyskalkulik
s diagnozou LMD. Tézko se soustredije, trpi
poruchou chovdni a uceni. Vyzkouseli jsme
vsechny mozné prostredky - terapie, domdci
ucitele atd. - bohuZel s chabym vysledkem.

- POTIZE S MATEMATIKOU
- TRAPI SE VASE DITE PRI UCENI A NEUMITE MU POMOCI?
- OZNACENI: DYSLEKTIK, DYSGRAFIK, DYS...

A NAJEDNOU SE STAL ZAZRAK;

objevili jsme BASIC a ucitelku, kterd md
vyjimecné schopnosti. Béhem letniho
intenzivniho kurzu se MiSa zlepsil zdzracné:
plynule i cte, ve psani pouZivd diakritiku, kterou
drive tiplné opomijel. Nejvétsi radost mi udélal,
kdyz cca po dvoutydenni terapii jsem ho nasel
doma s knizkou v ruce, kterou neodloZil pres
hodinu a prelouskal prvnich 30 stran. Ted'vidim
syna spokojeného, stastného.

Dékujeme!!” panN

UMIME TO RESIT! ZAVOLETE
A DOMLUVTE SI KONZULTACI

Tel.: 773 826 156

studijnicentrum@skolabasic.cz

PREDNASKA
ZDARMA

Jak na uceni bez
mucdeni

BRNO

24.11.2016
v 17:00 hod.

Samalova 10, Brno
www.basicbrno.cz

'\é studijni centrum

(<~ BASIC




www.suzuki.cz

pro kazdou prilezitost

s Way of Life!

SUZUKI

Nova Suzuki Vitara

Neprekonatelna ve mésté  Suverénni v terénu

m RBS (systém nouzového brzdéni) m inteligentni pohon &4x4 AllGrip

m LED denni sviceni m asistent sjizdéni svahu

m 7x airbag m asistent rozjezdu do kopce

m ABS + EBD, ESP® m prvky chranici karoserii

m parkovaci senzory m sledovani tlaku v pneumatikach

Suzuki Vitara 1.6 DDiS: emise CO, 106 g/km, kombinovana spotfeba 4,0 1/100 km.

Fotografie je pouze ilustrativni.

" od 386700 (5
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D 8. Dalnice do Némecka by méla
byt cela oteviena 17. prosince

Pokud se nestane nic nepied-
vidatelného, posledni usek
ddlnice D8 se zprovozni v pld-
novaném terminu 17. prosin-
ce. VCera to v poradu Partie te-
levize Prima uvedl ministr do-
pravy Dan Tok. Problémy se
stabilitou podlozi nyni zptiso-
bovalo odvodiiovdni svahu,
ndsep ddlnice se podle néj uz
uklidnil. Na slavnostni otevfe-

ni ,opatrné“ zve hosty, méli
by naptiklad pfijet némecky
ministr dopravy nebo sasky
premiér. Ddlnice D8 z Prahy
pres Usti nad Labem do Né-
mecka se s nestabilitou podlo-
Zi potykd dlouhodobé. V 1été
2013 se po silnych destich utr-
hl svah u Litochovic na Litomé-
ficku. Sesuv zavalil rozestaveé-
ny usek ddlnice asi v délce 200

metrd a zna¢né poskodil i ne-
dalekou Zelezni¢ni trat. Dalni-
ce D8 z Prahy na Usti nad La-
bem a ddle k hranicim s Né-
meckem se buduje jiZ pfes
¢tvrt stoleti. Prvni tsek byl ote-
vien 6. listopadu 1990. Na pro-
blémy se stabilitou okolnich
svahtil jeSté pfed zahdjenim
stavebnich praci upozoriova-
1i ekologicti aktivisté. €TK

odmitli.

L3 [ ~ we » »
Protestovali proti kozeSinovym farmam
Nékolik set aktivistl pozadujicich uplny zakaz kozesinovych farem proslo véera odpoled-
ne Prahou. Na sobé méli kostymy zvifat, ktera podle nich zZiji v nevyhovujicich podmin-
kach. O novele zakona na ochranu zvirat proti tyrani, ktera by podnikani vtomto oboru
zakazala, by méli v prvnim ¢teni zitra jednat zakonodarci. Chovatelé norki a lisek novelu

i - X
Q‘\“" <,

CTK

INZERCE

HUNGARIAtour

CESTOVNI KANCELAR od roku 1998

MADARSKO — Termalni l4zng
AUTOBUSEM

VANOCE a SILVESTR

Bikfird6 — Hotel Répce***

21.12.-26. 12.

7 290 K¢

osoba/5 nocf

V cené: 5x ubytovéni s polopenzi, doprava, vstup do termalniho
aredlu a hotelového wellness, sluzby delegéta.

Bikfurd6 — Hotel Répce***

28.12.-2.1. 2017

9 590 K¢

osoba/5 nocf

V cené: 5x ubytovani s polopenzi vé. Silv. programu, doprava,
vstup do termélniho aredlu a hotelového wellness, sl. delegata.

Nastupni mista: Opava, Ostrava, Frydek-Mistek, Novy Jicin,
, Olomouc, Prosteéjov, Vyskov, Brno.

CK Hungariatour, Brno, Solni¢ni 13, tel. 603 485 226

Ostrava, Ceskobratrska 2227_/7. tel.: 603 159 357
www.hungarlatour.cz

EET. Pivovary
pomohou
restauracim

Velké pivovary dojednaly pro
hospody, které prodavaji je-
jich pivo, vyhodnéjsi podmin-
ky pro feSeni elektronické evi-
dence trzeb (EET). Zdjem ma
pres tisic restauraci. EET bude
naostro spusténd pro hotely
a restaurace od 1. prosince,
nyni bézi v testovacim rezi-
mu. Pivovary hospoddm kro-
meé vyjedndni lepSich podmi-
nek pro zfizeni EET také po-
mdhaji s poradenstvim v ob-
lasti rozvoje jejich podnikdni
a proSkolovdnim jejich za-
meéstnanct. Po hotelech a re-
stauracich se budou muset od
bfezna priStiho roku zapojit
do elektronické evidence tr-
Zeb i maloobchodni a velkoob-
chodni firmy. Od cervna 2018
se pak do systému zapoji na-
priklad kadefnice, vybrani fe-
meslnici, opravdfi domdcich
spottebici nebo dokonce i ast-
rologové. €Tk

Zpravy kratce

Pozor na led,

uz prituhuje

Tento tyden uzZ prijde
zima a snézit by mélo
také v nizindch. AZ do za-
¢atku prosince by neméla
pramérnd tydenni teplota
pres den klesnout pod tfi
stupné nad nulou, v noci
vSak bude mrznout. Mete-
orologové hldsi, Ze kvili
ochlazeni by to mohlo
dnes na silnicich klouzat
—bude se tvofit ndledi,

a to zvlast na Plzensku

a jihu Cech. Na Ceskomo-
ravské vrchoviné by moh-
lo napadnout aZ pét centi-
metrd snéhu, na Sumavé
dokonce deset.

Zeman: At
Herman odejde

Ministr kultury Daniel
Herman by mél odejit

z vlady, fekl prezident
Milos Zeman v rozhovoru
pro Parlamentni listy.
Ministr podle néj posko-
dil zdjmy stdtu. Zrejmé
tak nardzel na Hermano-
vo setkdni s dalajldmou.
Prezident nevylucuje, Ze

o tomto svém ndzoru
bude mluvit na pldnova-
ném zitfejSim setkdni

s premiérem Bohuslavem
Sobotkou.

Babis je se svymi
ministry spokojen

Vicepremiér Andrej Babis
je spokojen s praci minist-
rl za hnuti ANO, které
vede. Ménit ¢leny vlddy

11 mésicd pfed volbami,
jak v pdtek avizoval pre-
miér Bohuslav Sobotka,
povazuje za nesmysl.

Nebezpecny vir
u Sestnacti Cechu

Na virus zika se v Cesku
nechalo testovat asi 800
lidi, u 16 z nich se infekce
potvrdila. Vyplyvd to

z 1dajti virologie Zdravot-
niho tstavu v Ostraveé.
Mezi nakaZenymi nebyl
nikdo z olympionikd ¢i
paralympionikd, ktefi se
ucastnili her v Brazilii. Vir
zika je nebezpecny pro lid-
sky plod. Zpasobuje nedo-
state¢ny vyvin mozku,
takzvanou mikrocefa-

lii. éTx

Neplatici
maji utrum

Cesta k vymahani
alimentu bude
lehdi.

Rodictm, ktefi bojuji o penize
pro své déti, svitla nadéje. Za-
¢atkem pristiho roku by se na
stovkdch mist po celé republi-
ce mél objevit letdk — 1épe Te-
¢eno manudl, ktery jim pora-
di, co maji zacit délat, pokud
jim partner dluzi za vyzivné.

,Letdky by mély byt na Gra-
dech préce, na policejnich slu-
Zebndch nebo napfiklad na
Skolnich ndsténkdch,“ rika
Radka Maxovd, predsedkyné
Stdlé komise pro rodinu, rov-
né prilezitosti a ndrodnostni
menSiny. Hlavnim cilem celé
kampané je zlepSit tristni in-
formovanost ¢eskych rodi¢t
a také napiiklad zvysit pocet
aspésnych soudnich exekuci,
které vedou k tomu, aby se ro-
dice, kterym partner dluZi, do-
stali k penéziim, na néz maji
ndrok.

Dlouhodobé neplati alimen-
ty zhruba 40 procent rodicu.
Vétsina z nich spoléhd na to,
Ze se jejich partner bude bat

Velky problém

PUl miliond ¢eskych déti zije
v neuplnych rodinach. Na
hranici chudoby zije zhruba
tretina z nich.

o Slozité pravni paragrafy,
spousta penéz a Casu a nejis-
ty vysledek. To jsou dlivody,
proc se lidé do vymahani
alimentd vibec nepousti.

o Ped asi rokem ale v Cesku
vznikl projekt, ktery se o vy-
mahani alimentd stard zdar-
ma. Vice o jeho sluzbach na-
jdete na alimentydetem.cz.
Letos se k tomuto projektu
pridal i daldi, ktery také zdar-
ma pomaha rodictim, ktefi
nedostavaji alimenty. Jeho
web je vasevyzivne.cz.

pustit do soudnich tahanic. To
md vSak kampan zménit.
Mimo jiné tim, Ze upozorni na
koncept asistovaného vymd-
hdni vyzivného. To je v kaz-
dém pripadé zdarma. Podle
Asociace neudplnych rodin
tuto sluzbu vyuzilo ptes Sest ti-
sic lidi. Dvé tfetiny z nich se
jiz alespon cdstecné dostaly
k penéziim, které jim partner
dluZil. MAREK HYR



K nakupu hracek
détsky kluzak
jako darek

V hodnoté
99 Kc

K ndkupu hracek nad 500 K¢ vé. DPH

Vsechny darky vyresite na a alza.cz

Kupte na www.alza.cz/hracky nebo volejte 225 340 111

Akce plati pouze do 4. 12. 2016 nebo do vyprodani zasob. Vice na www.alza.cz/vanoce-hracky
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Clintonova, nebo Trump?
Zitra budou v USA rozhodovat

Americti volici
vyberou nejmoc-
néjsiho clovéka
sveta. Zda prezi-
dentem bude opét
muz, ¢i poprvé
zena, jasné neni.

O nékterych americkych std-
tech je jiz dlouhodobé znd-
mo, Ze tam ziskdvaji vétSinu
hlastt demokraté, jinde re-
publikdni. Naopak stdle ne-
rozhodnutym statim se vénu-
ji v poslednich hodindch vo-
lebni kampané na prezidenta
USA demokratka Hillary Clin-
tonovd i jeji republikdnsky ri-
val Donald Trump.

Aktudlni pfedvolebni pri-
zkumy sice ddl favorizuji né-
kdejsi prvni ddmu, ale vice
nez desitka vyrovnanych std-
t ukazuje na dramatické hla-

tonova

sovdni. Clintonovd se ve zby-
vajicich hodindch do voleb
chce soustfedit na Nevadu
a Michigan, o vikendu jiz na-
vstivila napriklad Floridu
a Pensylvdnii.

Trump zamifil rovnéz na
Floridu a také do Colorada
a Nevady. Pravé tam se ode-
hrdl incident, béhem néhoz
kandiddta spéSné evakuovala
ochranka na nékolik minut
z pédia. Jeden z jeho republi-
kdnskych odptrcd vytdhl
transparent s ndpisem ,Re-

publikdni proti Trumpovi®.
Nékdo v davu vsak zvolal
»zbran“ a v tu chvili nastala
panika. Setkdni s priznivci
ale Trump dokoncil.

Zatimco v kampani pomd-
haji Clintonové prezident Ba-
rack Obama a jeho Zena Mi-
chelle, ale i slavné osobnosti
jako Kate Perry, Stevie Won-
der ¢i Jon Bon Jovi, Trump ce-
lebritami obklopen neni. Na-
opak se jejich vyuzivani vy-
smivd a vystadi si s manzel-
kou Melanii.

Zahranicni politici zpravi-
dla do volebni kampané neza-
sahuji, tuto tradici vSak vcera
porusila skotskd predsedky-
né vladdy Nicola Sturgeonova
a podporila Clintonovou.
Jaky jeji slova mohou mit do-
sah nelze pfedvidat, ale Ame-
ricand se skotskymi kofeny
je na Sest miliond.

Patrné nikdy v novodobé
historii nebyla tamni ti§téna
média tak jednotnd v podpo-

s
Bouri se
Desetitisice Jihokorejct vy-
sly do ulic pozadovat od-
stoupeni prezidentky Pak
Kun-hje, kterou zasahl fi-
nancni skandal spojeny se
ziskavanim penéz. Justice
véera vydala zatykac na
dva dalsi byvalé poradce
hlavy statu, které také hro-
zi vysetfovani. AP

— "‘;\ -

Donald Trump

fe jediného kandiddta jako
nyni v pfipadé Clintonové.
Trump ziskal na svou stranu
jen jeden vyznamnéjsi list
a nékolik lokdlnich. Zna¢na
¢dst konzervativnich médii
tradicné podporujicich re-
publikidny ¢tendiim bud do-
porucila volit Clintonovou,
nebo se zdrzela vyjddfeni. Re-
publikdn proti sobé popuzu-
je média i vulgdrnimi proje-
vy, opakovdnim nepodloZe-
nych tvrzeni ¢i nékterymi po-
pulistickymi ndvrhy. €TK, MET

Zpravy kratce

Ofenziva proti
Islamskému statu

Arabsko-kurdské sily v Sy-
rii, které maji podporu za-
padnich spojencti v cele

s USA, vcera zahdjily ope-
raci k dobyti mésta Rak-
ka, které je jednou z hlav-
nich bast Islamského sta-

Kdo ma vice $anci

Priizkumy i sazkové kancela-
fe doslova nékolik hodin
pred volbami favorizuji Clin-
tonovou.

o Hillary Clintonova zvysila
podle prizkumu listu The
Washington Post a televize
ABC néskok pfed Donaldem
Trumpem ze Ctyf na pét pro-
centnich bodu.

Co také fekli?

e ,10, COV nds vyvolava oba-
vy, je mimo jiné jeho nepred-
vidatelnost,“ fekl o Donaldu
Trumpovi némecky prezi-
dent Joachim Gauck.

o ,Neni dokonala - ale ktery
politik v které zemi je?“ fek-
la skotska premiérka Nicola
Sturgeonova na obhajobu
Hillary Clintonové.

tu. Prvni probihajici ope-
race maji podle nejmeno-
vaného amerického pred-
stavitele izolovat mésto
od zbytku zemé a pfipra-
vit samotny tutok. Podle
studif americké spole¢nos-
ti IHS se oproti lonskému
lednu zmenSilo izemi
ovlddané Islamskym sta-
tem o 28 procent. €TK

INZERCE

#CESKAREPRE

VS.NORSKO .

1.11./ 20:45

Praha - EDEN ARENA i"

www.vstupenkyfotbal.cz

() Ceska televize

DNES JStupus iDNES.cz.
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alza MAXI

DROGERIE

Slevy az 60 %

VANISH 1 + 1 ZDARMA ARIEL Color 3in1 JAR Platinum Yellow
ubrousky proti obarveni pradla gelové kapsle na prani 2x 30 ks kapsle na myti nadobi 72 ks

‘e

ZDARMA

uvniti baleni
el

TENTO Winter Edition LANZA Special Compact VILEDA Easy Wring and Clean
toaletni papir 8 ks praci prasek se svézi vani, 7,5 kg mop + smetacek s lopatkou 2 v 1
Nakupte takeé:
Péce o télo Péce o plet Holeni Péce o dité Darkové balicky

Kup na www.alza.cz/maxi nebo volej 225 340 111
Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 7. 11.2016 do 16. 11. 2016 nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz/maxi.
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Umeélci. Dostali
Senior Prix

Cenami Senior Prix za celozi-
votni mistrovstvi odmeénila
v¢era v Praze nadace Zivot
umélce pét desitek interpre-
td starSich 70 let. Mezi vyzna-
menanymi byli zakladatel
Ypsilonky Jan Schmid ¢i her-
ci Josef Abrhdm a Jana Hlavé-
Cova, ktefi se vSak slavnostni-
ho aktu nezucastnili. Ocené-
ni prevzali i zpévaci Hana Za-
gorovd, Richard Tesafik nebo
Jan Vy¢ital ¢i komici Josef
Dvordk a Ludék Sobota. €Tk

Rod Stewart

Dnes vecer zahraje od 20
hodin v prazské O2 arené
britsky zpévak Rod Ste-
wart. Na koncertnim tur-
né From Gasoline Alley
to Another Country zazpi-
va nejvétsi hity od roku
1970 do soucasnosti.
Vstupenky jsou k mani

v siti Ticketportal. ArcHIV

,Celym sv;’fm srdcem se

omlouvam,” p

Cast fanousku pre-
je zpévacce brzké
uzdraveni, dalsi ji
vycitaji, Ze méla dat
o zruseni koncert(
védét trochu driv.

Okolo tficeti tisic lidi mélo za-
plnit v sobotu a v nedéli praz-
skou O2 arenu. Jen nékolik
hodin pfed zac¢dtkem prvniho
koncertu ale Lucie Bild oznd-
mila, Ze kviili zdravotnim pro-
blémtm zpivat nebude. Vy-
stoupeni nahradi 8. ledna.

,ITicet let se pripravuji na
tak velky koncert. Poslednich
nékolik mésicti poctivé la-
dim formu psychicky i fyzic-
ky. A ted se mi stalo to, o Cem
se v§em zpévdkim zdd v nej-
horsich snech. Dvakrdt vypro-
dand O2 arena a jd mdm
zdnét priaduSek,” napsala
Bild v sobotu odpoledne na
sviij facebookovy profil.

Holoubek zemfrel

Ve véku 70 let v€era na
ndsledky zranéni zemfel
bdsnik a novindf Jaroslav
Holoubek. Pracoval ve Ve-
¢erni Praze ¢i Blesku. étk

INZERCE

/0 SLEVA VANOCNICH PUJCEK
VOLEJTE ZDARMA 800 225 255

www.proficredit.cz

MATRACE 1+1 ZDARM

ASKO

WA NABYTEK

R
Nabidka plati do 30. 11. 2016 nebo do vyproddni zdsob ve viech prodejndch ASKO Ndbytek v CR véetné e-shopu www.asko.cz.

Ve-shopu plati pouze na matrace Medix Velvet a Olivia. Plati pouze pro nové uzavrené zakdzky. Vice informaci v prodejndch ASKO Ndbytek
v CR. Nabidka v e-shopu neumoziiuje moznost vybéru zvyhodnénych produkti k ndkupu, vice informaci na www.asko.cz.

(} rror crEDIT

e e

-

Bila informovala o nemoci az béhem soboty.

Ddle si postéZovala, Ze pros-
né nemd hlas, a tak musi vy-
stoupeni zrusit. ,,Nedovedete
si predstavit, jak je to pro
mne tézké, ale musim poprvé
v Zivoté Fict: Dnes ani zitra ne-
vystoupim. Celym svym srd-
cem se vam omlouvdm,“ do-
dala padesdtiletd zpévacka.

FACEBOOK

Vcera indisponovand Zlatd
slavice nahrdla fanouSkim
vzkaz nemocnym hlasem:
,Jsem moc vdécnd za slova po-
chopeni a podpory a lidem,
ktefi se na mé zlobi, bych chté-
la fict, Ze se vdim nedivim. Ale
prosim, nezlobte se dlouho,*
fekla Bild. PAVEL URBAN

Evropské filmové ceny.
Favorit je Toni Erdmann

Hofkd némeckd komedie
Toni Erdmann je nejuspésnéj-
$im evropskym snimkem le-
to$niho roku v po¢tu nomina-
ci na Evropské filmové ceny
povaZované za evropskou ob-
dobu americkych Oscard.
Snimek reZisérky Maren
Adeové miuze ziskat celkem
pét trofeji, o jednu vice nez
socidlni drama Brita Kena Lo-
ache J4, Daniel Blake. Nomi-
nace v sobotu zvefejnila Ev-
ropskd filmovd akademie na
festivalu v Seville. Ceskd kine-

matografie v nominacich za-
stoupeni nemd, navrZeny
film J4, Olga Hepnarovd se
mezi pét vybranych nedostal.

Mezi hereckami miZou
uspét tieba Spanélky Emma
Sudrezovd a Adriana Ugarteo-
vd za role ve filmu Julieta, kte-
ry letos osobné predstavily
v Karlovych Varech. Mezi no-
minované herce se dostal
i zndmy Hugh Grant za vykon
ve snimku BoZskd Florence.

O vitézich rozhodne akade-
mie 10. prosince. €TK

iSe Bila

Na oficialnich facebookovych
strankach zpévacky se objevily
za vikend stovky komentaru.

o Alenka Matychova: Jiz ted
se moc tésim na leden. Hlav-
ne atste brzy zdrava, to je

lvana Kleinerova: Chapu, ze
kazdy mize onemocnét ze
dne na den, to se stane.

A pfeji brzké uzdraveni. Ale
zlobim se, Ze se to dozvida-
me z médii aZ po 16. hodiné
v den konani koncertu! Urci-
té to Lucka i jeji tym védéli
jiZrano, Ze ji neni dobre.

Marie Valeckova: Pani Lucie,
nemusite se omlouvat. Nej-
dllezitéjsi je prece zdravi.

Terka Belkova: Je blby, Ze to
nedala hned rano, protoze
by se clovék zafidil a nejel
tak daleko (ja 550 km) ale sa-
mozfejmé Ze ji preju, at se
uzdravi... Jen mne to mrzi.

Zpravy kratce

Zvonice v Brné je
kulturni pamatka

Ministerstvo kultury pro-
hldsilo ndvesni zvonici

v Brné-Medldnkdach za
kulturni pamdtku. Ob-
jekt z poloviny 18. stole-
ti je podle pamdtkdit

v oblasti Brna unikdtni.
Soucdsti zvonice je zvon
z roku 1758, dar od Ma-
rie Anny Konstancie Mi-
niati z Campoli, spravky-
né tstavu Slechticen, kte-
rému panstvi patfilo. érk

Matracovy chrani¢
ASKO

rcy

MEDIXO SUPER ORTOPEDIXO
MEDIXO VELVET, OLIVIA

+ ZA SUPER CENU

Vzdusny polstar VISCO
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Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:

»A dva, a tFi,
jak je ta samba dal?!“

ANDRE] DUBINA
Facebook

DNES

\W 4
-, -
25

Min. 3
Max. 7

Stupeii zatéZe pro dneSek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s pfihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

ZITRA

STREDA

\ W4 \ W4
~rye N
—9"\ —9\'\

Min. 3
Max. 7

Teplotni rekord: 17,6 °C

Rok vyskytu: 2013

Min. 1
Max. 5

CTVRTEK
(W3

-, -

5

Min. 1
Max. 5

www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek?

CT1

14:00
14:45
15:05
15:50
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50
20:00

Doktorka Quinnova VI
Dvere

To je vrazda, napsala Il
Vrazdy na severu
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny
StarDance VIII... kolem
dokola

Zapomenuté vypravy
Pout na konec svéta
DobrodruZstvi védy
a techniky

12:00

12:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a pul chlapa IX (1)
Serial (USA, 2011)

12:00
12:10
13:35

Poledni zpravy

Siska IV (5)

Komisaf Rex VIII (8)
Krimiserial (N/Rak., 2003)

12:40
14:40
15:10
15:40

PRIMA COOL

Simpsonovi IV (9-12)
Applikace

Re-play

Griffinovi VIII (11)

Letecké katastrofy 12:55 Ordinace v rizové 14:35 Castle na zabiti VI (21) Ne v3ichni psi pfijdou do
Rozmanity zapad Spoje- zahradé (23) Krimiserial (USA, 2014) nebe. Animovany serial
nych stat( americkych 14:05 Beze stopy VI 15:30 Rosamunde Pilcherova: (USA, 2007)

Alzirska valka (2/2) 15:00 Beze stopy VI Hudba v srdcich 16:10 Hvézdna brana X (5)
Trabantem z Australie do 15:55 Kriminalka Las Vegas XV Romanticky film (N, 1998) Nezvany host. Serial
Asie (9) 17:00 Odpoledni Televizni novi- 17:30 Odpoledni zpravy (USA, 2006)

Vecernicek ny, Sportovni noviny 17:45 Prostfeno! 17:10 Top Gear 2009
Filantrop: Petr Sykora 17:25 Co na to Cesi 18:55 Zpravy FTV Prima 18:15 Simpsonovi IV (13)
Poutni mista 18:25 Ulice (3121) 19:25 Krimi zpravy 18:45 Simpsonovi IV (14)
Postrehy odjinud 19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy 19:15 Simpsonovi IV (15)
Zpravy ve znakovém jazyce ni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 19:45 Simpsonovi IV (16)

1

4

5

Prvni atomovou
elektrarnu na Zapadé
uvedla do provozu
britska kralovna
Alzbéta Il. pred:

a) 50 lety

b) 60 lety

c) 70 lety

Klapzubovu jedenactku
napsal spisovatel

a novinar Eduard Bass,
pGvodnim pfijmenim:

a) Schmidt
b) Schaufling
c) Schindler S
n
Prestizni Princetonska 5
univerzita vamerickém 5
staté New Jersey byla =
zaloZena roku: S
a) 1646 N
b) 1746 <
c) 1846 -
c
&
Brana Marble Arch ~
vVLondyné byla 3
pfesunuta, protoze ji N
neprojel kralovsky <
kocar, roku: 2
a) 1801 £
b) 1851 o
c) 1901 ©
©
2
Zakladatelem dodnes 3
vydavaného °
prestizniho casopisu ~8
Science byl americky S
vynalezce: ‘g
a) Tesla "
b) Bell &
c) Edison S

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05

15:00

15:05

15:30

Ranni fresh

Zpatecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Klipy nonstop
Playtvak.cz: Ukaz karu
V ¢em se vozi celebrity?
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece

20:05 Rapl (11/13)

Serial (CR, 2016). Hraji:

H. Cermak, L. Pikazky,

A. Pysko, L. Zackova,

T. Jefabek, A. Krejcikova,

L. Vaculik, M. Etzler a dalsi

20:00 Apokalypsa Stalin:
Rudy (2/3)

Stalinovo pocinani se vine
ruskymi déjinami prvni
poloviny dvacatého stoleti
jako ruda, krvava nit

- 20:20 Kriminalka Andél
m
Krimiserial (CR, 2012).
Zena zastrelena nedaleko
hlavniho nadrazi, jeji syn
v diagnostickém ustavu,

manzel na sluzebni cesté,

20:15 Ohnivy kufe (59)
Serial (CR, 2016). Junior
doufa, Ze Renata nebude
pokracovat ve svém
romanku s Robertem. Zahy
pochopi, Ze zUstal sam,

a musi jit svou vlastni

20:15 Letopisy rodu

Shannara (7)
Seridl (USA, 2016). Hraji:

M.

Bennett, J. Remar,

). Rhys-Davies a dalsi

21:20

Teorie velkého tresku V

Rozsudek

21:05
21:35
22:14

Reportéfi CT
Vysledky losovani
Stastnych 10

22:15
23:15
23:40

00:25
00:50
01:05
01:25

01:55
02:50
05:30

Kriminalista

Na stopé

Motiv Il

Krimiserial (Kan., 2015)
AZ-kviz

Kalendarium

Kde bydlely princezny
Z metropole, Udalosti
v regionech plus
Vsechnoparty

Dobré rano

Udalosti v regionech

cestou. Martin s Danielem 3)

21:50

21:00 Velké stavby svéta: neznamy muz, s nimz se
Korejska spojnice schazela, plany do budouc- pFijdou do hospody za
21:50 Imigranti na, které pred manzelem Mikem se zajimavou
Drama (USA, 2009) tajila. To je mapa piipadu, nabidkou. Hraji: J. Prachaf,
23:40 Rozhovor ktery fesi detektivové J. Dolansky, K. Leichtova,
Drama (USA, 1974) Kriminalky Andél. Hraji: L. Polisenska, P. Stépanek,
01:30 Queer: Fluid M. Stropnicky, D. Svehlik, S. Babcakova, J. Polasek,
01:55 Divnopis M. Taclik, H. DvoFakova D. Grénsky, B. Seidlové
02:05 Rozpaky nad tfetim
odbojem 21:30 Okresni prebor (15, 16) 21:35 Ano, séfe!
02:30 V zajeti Zelezné opony 22:50 Mrtvy bod (1) 22:50 Cesty k uspéchu
02:45 Zaslapané projekty 23:50 Zéakon a poradek: Utvar 23:05 Uklidové komando
03:00 Stopy, fakta, tajemstvi pro zvlastni obéti XV (13) 23:55 Misto &nu: Mnichov
03:30 Babylon 00:40 Beze stopy VI (12)
03:55 Sabotaz 02:15 Dva a pul chlapa IX (1) 01:50 Siska IV (5)
04:25 Jizda kole obila 02:35 Strepiny 02:50 Komisaf Rex VIII (8)

22:15

23:20

00:20

01:15

01:55
02:40

Sitcom (USA, 2011)
Teorie velkého tresku V
(4)

Sitcom (USA, 2011)
Agresivni virus Il (11)
Hororovy seridl (USA,
2015)

Tyran Il (10)

Serial (USA, 2015)
Letopisy rodu Shannara

(7)
Serial (USA, 2016)

Americka odysea (11)
Alias 11l (7)
Alias 111 (8)

. 15:35 Mixxxer show

Klipy na prani, soutéze,
chat s hosty

17:00

Ocko news
Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece

17:05 Ocko hity
Klipy nonstop
Playtvak.cz: Ukaz karu

V ¢em se vozi celebrity?

18:00

18:05

19:00

19:05

20:00

21:00
22:00

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Ocko flirt
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ARGENTINKA Z1JiCi V PRAZE

3y
\é\ el . b

0SOBNI
HYGIENA

Je zndmo, Ze mezi ndmi cizinci koluje nekone¢né mnozZstvi
vtipil, vyzivnych historek a obcas ne zrovna taktnich poznd-
mek tykajicich se osobni hygieny Cechti. At uz si to oficidlné
pfizndme, nebo ne, béhem prvnich mésict je to pro vSechny
cizince, co se tu usadi, téma ¢islo jedna. Zazitkd ma kazdy
dost - nejednou tramvaj zapdchd podpazim neznajicim deo-
dorant, vlasy fady lidi jsou podeztele mastné a nékterd téla

maji dost zv1dstni, osobité nakys-
m 1é aroma.
Nenapadne ho zajit

1 kdyZ zapfisdhle tvrdim, Ze se
do koupelny a umyt

to tykd jen ¢dsti populace a situa-
ce se za poslednich deset let ne-

si ruce, prestoze pra-

vé prisel z ulice.

popiratelné vSeobecné zlepsila,
jesté zb}'lvé nékolik slabin, kte-
rych si ¢lovék obcas vS§imne.
Napfiklad ruce. Clovék v této
zemi prijde domi nebo na ndvstévu a okamzité se zuje, at uz
z donucent, ze zvyku nebo prosté, aby nesifil po byté bakte-
rie. Nenapadne ho vsak zajit do koupelny a umyt si ruce,
prestoZe praveé priSel z ulice nebo pfijel vefejnym dopravnim
prostiedkem. Znepokojujici. Pokud se hned posadi ke stolu,
je to znepokojujici o to vic. Stejné tak mé udivuji muZi i Zeny
v restauraci nebo baru, ktefi vyjdou z toalety, zastavi se pred
zrcadlem, aby se upravili, ale je zjevné, Ze viibec nemaji

v umyslu otocit kohoutkem, natoZ pouZzit mydlo.

Jsou to malickosti, ale nedokdZu je pfehliZet. Od détstvi, do-
konce jesté i dnes, se mé moje maminka, kterou mi pridélil
osud, nezapomene necelé tfi minuty po prichodu zeptat, jest-
li jsem si umyla ruce. ProtoZe ve mésté, jako je Buenos Aires,
je to naprosto nevyhnutelné.

-0

eseni sudoku

Turnikety

Pfed sedmi lety se psalo,
Ze se do stanic prazského
metra znovu vrati turnike-
ty a budou stdt pres dvé
miliardy. BohuZel asi vie
skoncilo timto ndvrhem.
Pfitom Praha a dopravni
podnik ztriceji kvili Cer-
nym pasazériam dost pe-
néz. Pokud by je turniket
v metru zastavil, museli
by si koupit jizdenky. Na-
vic pohyb cestujicich by
byl fizen. Bylo by dobré
vSem platicim cestujicim
také bezplatné zpristup-
nit vefejné toalety, pokud
predlozi platnou jizden-
ku. KAREL KOMAREK

Lavicky
Prosim, vyfidte panu Po-
povicovi z AD-Net, Ze lavic-
ky se mohou v nynéjsim
chladném pocasi natirat
v lakyrnické dilné. A at se
nevymlouvd, Ze ndkladni
auto jich uveze jen deset.
Staci od betonovych nohou
odsroubovat dfevénd prk-
na seddtek a opéradel,
ocislovat je spolu s noha-
mi, a k odvozu vSech lavi-
¢ek by stacily dvé ¢i tfi nd-
kladni tatry s prodlouZe-
nou korbou a vlekem. Ni-
koliv multikary.

FRANTISEK KOCIAN

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Jdete s détmi radéji sportovat, nebo do kina?

116/5|8|(2|4|9(7|3

8(2|7|8(9(6|1|5(|4

4|9|3|1|5|7|8|6|2

6|3|9|2(1|5|7|4|8

7|5|4|6|8|3|2(1|9

2|1|8|4|(7|9|6(3|5

9|4(6|7(3|2]|5|8]1 Eva Qndrea' Michael

5/7/119/4/813/2/6 Sporme:::lg%‘gt si... Rad'éj!ilslael;]?‘lzge se Obé gtrganty

3|8|2|5|(6|1]|4|9|7 Idealné na cerstvém vybéha, nez film, maji néco
vzduchu. u kterého nevydrzi. do sebe.

D011 W SIVATTSS - T35 WLas 10051081

TURNIKET
(z dopisu ¢tenate
na této strané)
Otacivé zarizeni ve
vchodu vpoustéjici lidi
po jednom

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
ClzicH sLov

»1€sim se na cely
tyden, na vikend,
na atmosféru. Pro
emoce to délam.”

PETR PALA, NEHRAJici
KAPITAN CESKEHO TYMU
Pala véFi, ze Zensky tenisovy tym
ve finale Fed Cupu proti Francii
zvitézi. U svych svérenkyni vidi
velkou motivaci uspét.

INZERCE

* VASE BUDOUCNOST!

Profesionalni pfistup, jasné prognézy,
rychly vyklad! AstroloZka Dita.
\}leejte na 906 70 30 35 nebo piste

F \| Beran 21/3-20/4 \[55 & °] Vahy 23/9-23/10
l\ Lakat vas bude zakazané ) Postésti se vam ziskat po-

i ovoce. Takze vsechno, co zvani nékam, kam uz jste

jste si z néjakého dlivodu v lasce ode- dlouho chtélijit, ale bude pro vas jesté
pieli, bude mit nyni svij velky prim.

trochu kumst pfemluvit i partnera.

Byk 21/4-21/5
Netrapte se stale néjakymi Domov délaji dva, takze po-
nejasnostmi ve vasem part- kud vém v tom vasem nyni

nerském vztahu. Kazdy mizete mit pfece pfijde trochu neutulno, vite, co by vase
svoje tajemstvi, tak to nechte byt. domécnost presné potiebovala.
| Budete mit tendenci mav-

B Blizenci 22/5—21/6

" " Dobra nalada vam dnes
- = pomuze piekonat mensi nout nad néjakym partner-
mrzoutstvi vaseho protéjsku, jenom na skym nedorozuménim rukou a vénovat
to musite jit nyni prosté trochu Sikovné. se radéji pfijemnéjsim vécem vasi lasky.
4\ rf Kozoroh 22/12-20/1
Vymyslete néjakou cinnost, K\‘ Konec¢né se naucite odpou-
%4 kterou muzete délat spo- $tét, coz vam usetii kupu

le¢né i na vefejnosti. Udélad vam dobfe nepfijemnych hadek a namisto toho se
ukdzat se spolu také nékde venku. muZete spole¢né bavit a uzivat si.

Ly o Vodnai  21/1—20/2

Vasi piatelé budou mit o va- gas Nékteré véci vdm dnes vy-

B :em vztahu ponékud scest- jdou trochu jinak, nez jste
né predstavy a bude jen na vas, zda je planovali, coz jesté nemusi byt nutné
budete chtit uvadét na pravou miru. nic Spatného, zélezi na pojeti.

EN Panna 23/8-22/9 |F | Ryby 21/2-20/3
"'—" Nesmutnéte, pokud vas mo- Milostné nabidky dnes bu-
L bil stale ml¢i a vy cekate du- dou pestiejsi nez obvykle,

lezity milostny hovor nebo esemesku. ale vybrat néjakou neni povinnost, ber-
Vsechno ma totiz svdj spravny cas. te to jako moznou radost.

Ka\j VAS potki
ValkAP;iskA,?l

Ve vasem horoskopu lezj odpovéd!

Piste SMS ve tvary 82PKX a svoje
iméno a znamenj na islo 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englie 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: Jan David - 3éfredaktor; Petr Holecek - zastupce 3éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje Ceské posta, s. p. Vychéazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a.s., 2014 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uZiti a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO
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Je teplo a nesnézi? Nevadi, na
ceskych horach si zaIVZ]ete

Nejen Spmdlje
zase o néco drazsi.

Ceské skiaredly se pokouseji
bojovat s konkurenci v ciziné
a letos se jim to bude dafit
0 néco lépe. Podle vyjaddreni
provozovateli letos v 1été na-
kupovali ptredevsim techni-
ku na zasnéZovdni. Unikdtni
stroj koupili naptiklad ve
stfedoceském Moninci, ktery
sice patfi k nejnize poloze-
nym skiaredltim v Cesku, ale

miuze se pochlublt sneznyml
dély, kterd uméji vyrobit
snih dokonce pfi 35 stupnich
nad nulou. ,Technologie je
zaloZena na klasickém chladi-
cim principu. Snih, ktery uve-
dend technologie vyrdbi, je
proto také bez jakychkoliv
chemickych pfisad a je zalo-
Zeny pouze na dvou hlavnich
zdrojich - vodé a vzduchu,”
tikd za provozovatele monin-
ského skiaredlu Radek Poldk.
Podle né&j snih, ktery tvofi
malé ledové vlocky, neobsa-
huje zdroven zddnou zbytko-

Novinky na horach

Kam vyrazit a co si pofidit.

o Velkd pozornost se ve skiarea-
lech vénovala vylepseni
gastronomickych sluzeb, plj-
coven vybaveni, servis(i a dal-
Sich zafizeni. ,Novinky se nety-
kajf jen lyzaf(i. Napriklad ti,
ktefi se vydaji do Malé Upy,
mohou letos noveé vyrazit na
navstévu pivovaru Trauten-
berk,“ fika Libor Knot, feditel
Asociace horskych stredisek.

I'v nadchazejici sezoné bude
pokracovat Uspésny projekt
Czech Skipass — lyZafska celo-
sezonni permanentka, ktera
umoznuije lyZovat ve 23 vel-
kych strediscich po celé Ceské

Ackoli je Cesko jesté zelené, na Moninci se lyzuje. moninec

republice. Czech Skipass lyza-
flim pro tuto sezonu nabidne
celkem 190 kilometrd sjezdo-
VFCh trati, 34 lanovek a 141
vlekd, aniz by museli do pokla-
den jednotlivych aredlu. Ves-
kerd odbavovaci technologie
je kompatibilni.

Horska strediska jsou pripra-
vena navstévniklim pfinaset
zpravy. Ty najdete na www.ho-
lidayinfo.cz, na programu CT
Sport pobézi tradicni televizni
Panorama, stahnout si mdze-
te také mobilni aplikaci Iski
Czech. O zasilani bezplatné-
ho, denné aktualizovaného
emailového zpravodajstvi

z Ceskych lyzarskych

resortu lze pozadat na adrese
info@sitour.cz.

INZERCE
TIP NA VANOCE
VANOCNI LECEBNE-REHABILITACNI: S\_E\IA
( POBYT V MARIANSKYCH LAZNICH> = 49 %

od 18. 12. - 26. 12. 2016 vcetné Stédrovecerniho programu

9.990,- K& = osoba ve 2-1tzkovem pokoji
(v 1-lizkovém pokoiji priplatek 2.000,- K&)
ubytovani v hotelu Richard**** na 9 dni / 8 noci

bohata polopenze

HOTEL ™
RICHARD,

24.12. 0d 17 hod. lazenské quarteto, ovocna bowle, darek g

24.12. od 18 hod. 6-chodova slavnostni vecere

v partnerském hotelu
25.12. slavnostni vecefe v hotelu Richard
1x lékarské vysetreni

10x lécebna procedura dle doporuceni lékare
Denné bazén, vifivka, fitness studio, pitna klra, Zupan

Rezervace: Email: recepce@hotelrichard.com / Tel: 354 696 111

LyZzovani na Klinovci.

vou vlhkost. Ledové vlocky
maji teplotu -5 °C. Vzhledem
k této nizké teploté snih vy-
tvaii vlastni chlazeni a taje
velmi pomalu. Vysledny snih
se proto fadi do kvality firn:
snih, jehoz vlocky jiz prosly
kompletni krystalickou pre-
meénou v drobnd ledové zrna.
LetoSni lyZafskou sezonu
tam diky tomu otevteli uz
koncem fijna.

S tim, jak skiaredly nakupu-
jinové vykonngjsi stroje, bu-
dou stoupat i ceny za permi-
ce. Cesky Aspen, tedy Spindle-

rav Mlyn, zdrazuje. V hlavni
sezoné vyjde na 890 korun,
tedy o 40 korun vice nez mi-
nuly rok. Divodem drazsich
listkd je stomilionova investi-
ce do dél, kterd budou chrlit
snih predev$im na Medvédi-
né. V rokytnickém skiaredlu
Horni Domky cena denni per-
manentky stoupne o 30 ko-
run na 650 korun. O desetiko-
runu stoupne cena na Tan-
valdském Spicdku v Jizer-
skych horach, za zdkladni ce-
lodenni jizdné ddte 550 ko-
run. Naopak vice lidi by diky

PROFIMEDIA.CZ

levnéj$im permicim mohl pfi-
tdhnout skiaredl Kliny na
Mostecku. Tam zaplatite 440
korun. Prdvé nova technika
by méla Ceské sjezdovky zkva-
litnit, sice to nebude manSes-
tr jako v Alpdch, ale aspon se
nebudou tvorit nepiijemné
plotny, po kterych lyZe oskli-
vé ujizdéji. To, Ze CeSi naSe
hory neopoustéji, md také
dalsi davod. Provozovatelé to-
tiz chystaji riizné doprovod-
né programy pro déti. A letos
bych jich mélo byt jesté vice,
slibuji. MAREK PESKA

PRAVE NA STANCICH

zajistuje AT

TEMA

NEJLEPSI
LEKARI CESKA

= 19 rozhovort s kapacitami mediciny, 108 stran
= Pavel Kolar, Jan Pirk, Bohdan Pomahac¢ a spol.

Objednavka po SMS az do vasi schranky:
TEMA VYROCI jmeno prijmeni ulice cislo mesto psc
zaslete na ¢Gislo 902 11.

Cena odeslané SMS dle vaseho bézného tarifu, pfichozi

zpoplatnéna SMS je v cené 49 K¢ veetné DPH. Sluzbu
S, infolinka 296 363 199. www.platmobilem.cz

CASOPIS ZA

49 ke

SPECIAL
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Vyrazte do Izraele. Tam, kde
odpocivala kralovna Kleopatra

Nad Mrtvym mo-
rem nikdy neprsi.
Objevte misto,
kde se zacala psat
historie nékolika
nabozenstvi.

Ackoliv je svou rozlohou Izra-
el o trochu mensi neZ Mora-
va, jeho koncentrace pama-
tek a turistickych cild je obdi-
vuhodnd. Nachdzi se na kfiZo-
vatce tii kontinentd — Asie,
Afriky a Evropy.

Nékteré pamatky pamatuji
i dobu pted 6000 lety. Pro
cely ndbozensky svét je ja-
kymsi symbolem. Pro Zidy je
zemi jim bohem zaslibenou,
pro muslimy se stal mistem,
kde proroci stoupaji k nebe-
stiim, pro kiestany je zemi, po
které chodil JeZi$ Kristus.

Mrtvé mofe

Je jako Zivd a mrtvd voda
z pohddky o Zlatovldsce. Diky
vysokému obsahu minerdl-
nich latek 1é¢i kozni, revima-
tické, dychaci a svalové ne-
moci, ale zaroven kvili obsa-
hu soli v ném nenajdete ryby
ani rostliny. Zije tu jen urcity
typ bakterii. UZ v ddvnych do-
bdch sem jezdily na lé¢ebné
kary tfeba krdlovna ze Sdby
nebo Kleopatra.

Voda krdsné nadndsi, a tak
se sta¢i poloZit na hladinu
a klidné si cist. Jednd se

o nejniZe poloZené jezero na
svété, lezi 408 m pod drovni
zvldStnost: nebe je tu cely rok
bez mraki a opalovat se dd
bez strachu z ozonové diry.

Jeruzalém

Nejnavstévovanéjsim a nej-
vyhleddvanéjsim méstem je
Jeruzalém s historii starsi
vice nez 4000 let. MeSita se
stifbrnou kupoli Al-Aksd je
nejvétsi a nejvyznamnéjsi is-
ldmskou svatyni hned po
Mekce a Mediné.

Muslimy uctivand Chrdmo-
vd hora, biblickd hora Mérija,
je ozdobend Skalnim démem
pozlacenym 24kardtovym zla-
tem. Stoji na misté, kde pry

prorok Muhammad vystou-

Ochutnavejte

Pér postieht pro planovani
vasi cesty.

PROFIMEDIA.CZ

Bezpeénost

Ceské cestovky radi, jak se
vyhnout problémtm.

o Na soboty si tu radéji nepla-
nujte velké vylety, protoze
Zidé drzi svatek sabat. Radé-
ji si ovérte oteviraci dobu.

o Co ochutnat? Vyhlasend
jsou vina z oblasti Golan-
skych vysin. Mezi tradicni
poulicni jidlo patfi shishlik
(3aslik je maso na rozni),
shish kekabs (Siskebab je
hovézi a skopové maso),
shwarma (na rozni opecené
platky skopového) a hum-
mous, u nas znamy jako
hummus (pasta z cizrny
a rozemletych sezamovych
seminek).

o Doporucuje se nenavstévo-
vat Uzemi pod palestinskou
samospravou. Dale plati vy-
hybat se politickym shromaz-
dénim, pripadné dalsim mis-
tlm s vetsim poctem osob.

U mist s ndbozenskou sym-
bolikou se chovat uctivé bez
ohledu na to, k jakému na-
bozenstvi prislusi. Vzdy plati
pravidlo respektovat doporu-
ceni privodce nebo mist-
nich obyvatel. Obecné radi-
me pouZzivat selsky rozum

a chovat se vsude jako host,
ktery je na navstévé a ne-
chce nikoho urazit.

pil na okiidleném koni na ne-
besa. Zidé a kiestané véfi, ze
na této hote byl Abrahdm po-
voldn bohem, aby obétoval
svého syna.

Nedaleko stoji Zed ndrkda,
posledni stojici zbytky hra-
deb pavodniho Zidovského
chrdmu a nejposvatné;si mis-
to pro zidovskou modlitbu.
Tisice kfestand krdci po Via
Dolorosa po zastavenich kii-
Zové cesty, kterou tudy pro-
Sel JeziS Kristus, kdyZ nesl
kiiZ na misto popravy. Nejpo-
svdtnéjsim mistem kiestan-
stvi je pak vrchol Kalvdrie
s chrdmem BoZiho hrobu. Pa-
madtek je ale ve mésté mno-
hem vice.

Tel Aviv

Je idedlni zastdvkou pro
mladé cestovatele, které zaji-
md umeéni a chtéji se i poba-
vit. Piisobi tu totiZ nejlepsi iz-
raelskd divadla, galerie
a filharmonicky orchestr.

Nechybi tu vecerni Zivot
a pres den miiZete zrelaxovat
na méstské pldzi. Izrael ukry-
va dal$i pamdtnd mista, jako
je Nazaret, rodisté JeZiSe Kris-
ta, Galilejské jezero, kde Jezis
konal své zdzraky, ale i nej-
starSi mésto na svété Jericho,
skalni mésto Petra nebo
poustni pevnost Masada, od-
kud madte krdsny vyhled na
Mrtvé mofre.

LUCIE
==’} MOTTLOVA
N lucie.mottlova@metro.cz

INZERCE

U

Y EL2VALIN

www.flyup.com

EL AL, Vaclavské namésti 33, Praha 1
Tel.: 224 226 624, mail: elal@elal.cz

4o LetisSté
#7009 Praha




www.metro.cz

| SPORT |

pondéli 7. listopadu 2016

13

Hokej. Cesi skon¢ili
na turnaji Karjala druzi

Cesti hokejisté nedosdhli na
celkovy triumf na turnaji
Karjala. V pfimém souboji
o prvenstvi v tivodnim podni-
ku Euro Hockey Tour podleh-
li v€era v Helsinkdch Rusku
0:3 a skon¢ili druzi. Cesi vy-
hrali Karjalu jen v roce 2012.

Svéfencim kouce Josefa
Jandace se po 11 brankdch

z dueld proti Svédtm (6:3)
a Fin@im (5:3) prestalo sttelec-
ky dafit a proti Rusku vysli
zcela naprdzdno.

»,V utkdni rozhodl prvni
g6], ktery to naklonil na stra-
nu soupefe. BohuZel na vSech
gblech jsme my sami méli vel-
ky podil,“ rekl po zdpase tre-
nér Jandac. €Tk

voy

° ;Y WS ° '
Murray je hrac cislo jedna!
Tenista Andy Murray (na snimku) stfida v Zebricku ATP na
prvni pficce po 28 mésicich Novaka Djokovice ze Srbska.
Devétadvacetilety Brit vyhral véera ctvrty turnaj za se-
bou, kdyz zdolal ve findle v Pafizi Americ¢ana Johna Isne-
ra 6:3, 6:7, 6:4. Murray letos triumfoval poosmé a v karié-
fe uZz ma na konté 43 titull. Pozici svétové jednicky bude
pfisti tyden hajit na Turnaji mistr( v Londyné. AP

Fothal. Vzpoura
tymu zespod ligy

Zavdhdni favoriti a naopak
necekané vyhry celkt z dolni
¢asti tabulky pfineslo tfindc-
té kolo prvni fotbalové ligy.
Uz v patek si piredposledni
Jihlava vys$ldpla na Mladou
Boleslav, kterou porazila 2:1.
Také v sobotu se darilo outsi-
dertim. Posledni Pfibram vy-
hrdla 3:1 nad Duklou a Hra-

Debakl Montrealu

Nevidany debakl 0:10 utr-
péli v NHL hokejisté Mon-
trealu na ledé Columbusu.

Vyhra hazenkari
Cesti hiazenkafi zvitézili
v sobotu ve druhém utka-

ni kvalifikace mistrovstvi
Evropy nad Makedonii

dec zvitézil 1:0 v Teplicich.
Ve vrsovickém derby ztratila
Slavia po remize 1:1 s Bohe-
mians 1905. Jen Zlin se po vy-
hie 2:1 nad Brnem posunul
na druhé misto. Vcera Libe-
rec remizoval 0:0 se Spartou
a Slovacko vyhrdlo 1:0 v Kar-
viné. Duel Plzné s Jabloncem
skoncdil az po uzdvérce. Pur

35:28 a po pordzce 24:25
na Islandu si pfipsali do
tabulky prvni dva body.

Navrat s titulem

Boxer Manny Pacquiao oz-
dobil ndvrat do ringu vy-
hrou nad tfadujicim Sam-
pionem Jessie Vargasem

a ziskal titul mistra svéta
WBO welterové vahy. €tk

Kvitova ovladla
Elite Trophy

Ceska tenistka sni
o0 pozici svétové
jednicky. Nyni ale
miri na Fed Cup.

Sestadvacetiletd Petra Kvito-
vd vyhrdla véera v Cinském
Cu-chaj turnaj Elite Trophy,

urceny pro tenistky z 9. az 20.
mista svétového Zebricku. Ve
findle porazila Ukrajinku Eli-
nu Svitolinovou 6:4, 6:2 a zis-
kala druhy titul v sezoné.
,UZila jsem si to tady, bylo
to perfektni. Mésto na mé za-
pusobilo, jsem rada, Ze jsem
vyhrdla,“ fekla Kvitovd po za-
pase. Pak se zase rychle pfesu-
nula do Evropy. O vikendu ji

totiz s krajankami cekd find-
le Fed Cupu proti Francii.

V dalsi kariéfe ji popohdni
vidina byt nejlepsi. ,,Post své-
tové jednicky mi jeSté v karié-
fe chybi. Myslim, Ze kdybych
nemeéla tento cil, tak uz bych
moznd nehrdla tenis. Mdam
motivaci neustdle se zlepso-
vat a snazim se byt v Zebficku
co nejvyse,“ dodala. iDNES.cz

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka Prace - nabidka

e Brigddy doplhovani zbozi,

Hn‘s"l
MLl
\'4 rv
Erenait,
PROSIME,
o xosE
NEPATRIME

Te

VODNI ZDROJE, a.s.

; s '\!I ; R/ -, ”
VRTNY DELNIK
Nastup ihned 140 ké/h.,
prace na HPP, zaméstnanecké benefity
RP sk. C nebo svareésky kurz vyhodou.

Moznost ubytovani Kladno
a rozsireni kvalifikace

1. 721 855 054

slavik@vodnizdroje.cz

te
= 800 222 210

AKTUALNI NABIDKA

baleni elektra, prace ve skla-
du. Vyplaty ihned 83-128
Ké/h. NaBrigadu.cz, Dornych
2a(u OD Tesco), Brno Tel:
605885588

e Skladnik do balikového
depa s moznosti ubytovanim
Rajhrad u Brna. Mzda 100 K¢
&ist./hod. Dvoufazova prac.
doba po-pd 5.30-8.00 a
14.00-21.00 se musi akcepto-
vat. Pozadujeme spolehlivost
a dobrou fyz. kondici. Vyplata
mzdy po sméné. Moznost uby-
tovani 100 K¢/den. Volejte Ka-
tefina 602600092 wellpack.cz

Oznameni

e Srdecné Vas zveme na pred-
nasku: Jezis v historickych pra-
menech (Co fikaji o jeho Zivo-
mimobiblické  zdroje?)
21.11. v 18.00 v salénku hote-
lu Slavia, Solni¢ni 15, Brno.
Vstup zdarma, drobné obcer-
stveni zajisténo. Po predndsce
debata. www.krestane.zde.cz

TIP TYDNE

) LETO 2017 :
PREDPRODEJ ZAHAJEN - AKCNI CENY | [5Rueteers
destinace dop.| dny od ubyt. [strava| cena

KORFU X |11|14.6.2017| S | BS | 9300

KORFU X | 8 [13.9.2017 | *+ | P |11 950

MALTA X | 8 |3.6.2017 |***+| S 15600

MALTA X.| 8 |7.10.2017 | *** | P |16 890

MADEIRA X | 8 [10.7.2017 | ** | S (12700

Zaloha pouze 4000,-K¢ / Doplatek 30 dni pred odletem

ZIMA 2016/2017 « ZHAVA NOVINKA! DISKRET-

A = Anpé NI sex a nic vic! Napi$ SMS ve

HORY! LAZNE! POZNANI tvaru 29HXA a text na 909 15 50

ADVENTNi DRAZDANY |&| 1 26.11.2016| - | BS 560 « Nezavazna rychlovka! Vy-

RAKOUSKO & | 4 [15.12.2016 ** | LaI| 3 620 zaduji diskrétnost! Vanda 38!

Beres? 909 90 99 25 nebo mi

RAKOUSKO & | 5 (11.1.2017 | *** | S | 2880 napié SMS na 909 15 40 s ko-
MADARSKO . &3 [18.11.2016 ** | s | 3140 dem 19REF a tvUj text!

WELLNESS BALICEK | ™ o Mam spoustu ¢asu ti predat

.'FlEJ'égHRAD SILVESTR % | 5(29.12.2016 *** | P |23 900 své sexualni zkusenosti. Pfiu¢

- - — sel Magda 58. Zavolej mi na

JEDTE JINAM NEZ KAZDY 909 801 801 kod RLE28

Vysvétlivky: * - pocet hvézdicek hotelu, S - studio
BS - bez stravy, S - snidané, P- polopenze, LAI - light all inclusive

AGL travel

CK AGL travel
Jungmannova 6, Praha 1
www.AGLtravel.cz

- N

g ¥

whe X

e Mas doma prkno v posteli?
Vyzkousej mé, houzevnatou a
sexuchtivou penzistku Ir¢u 68.
Az do posledni kapicky! Zavo-
lej mi na 909 80 50 40 nebo mi
napi$ SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem 89FPN a tvdj text!



LEVNE KNIHY

www.levneknihy.cz
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diar A6
s poznamkovym

nasténny
kalendar

| N Houbarsky kalenda
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Ze starého herlive

NASE PRODEJNY VE 22 MESTECH

NA TECHTO ADRESACH: Lannova 15/11

- Prokopa Holého 13
S. K. Neumanna 17 - Dragounska 2274 (ALBERT)
Podhorska 9 - Benesova 8

. P a (KAUFLAND) - OC OAZA - OC Central

e, " 0C Bondy - Legionarska 7
L]

L]
-
-

- Benesova 1000 (KAUFLAND)

9 prodejen -9.kvétna 678 - Skolni 2 - Revolucni 8

- OC Avion - Dornych - OC Futurum - OC Kralovo Pole - Masarykova 37 - OC Olympia
- Batkovo namésti 522 - Rasinova tfida 1669 (TESCO) -

- KAUFLAND Otvice -
- T. G. Masaryka 10 - Obchodni 30 (GLOBUS)
- OC Nisa - Prazska 155 -
- OC Futurum - OC Karolina - 28.fijna 12
- Sukova 23, Bory (KAUFLAND) - Lochotinska 18 (KAUFLAND) - OC Plaza - B. Smetany 1 -

- OC Mercury -

- Italska 50
- 17. listopadu 233

- Tyr$ovo nabrezi 5496 (OC Cepkov)

KNIHY PRO DETI - DETEKTIVKY - LUSTENI - KUCHARKY - ENCYKLOPEDIE




