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02

ctvrtek 7. zari 2023

Zajem o biodyna-
mické zemédélstvi
stale roste.

,Na stfednich §koldch se po-
stupy ekologického zemédél-
stvi nevyucuji. Alespon o tom
nemdm informace. Difive
existujici vyuka postupnou
reorganizaci v minulych le-
tech zanikla,” vysvétluje Jiri
Prachaf, feditel prvni Farmdf-
ské §koly v Cesku. Ta slavnost-
né oteviela 1. z4fi v Praze 6 —
Ruzyni.

Cilené vzdéldvani na ekolo-
gické a biodynamické zemé-
délstvi u nds doposud chybé-
lo. ,Na vysokych skoldch je
nékolik obort jako Trvale
udrzitelné systémy hospoda-
feni v krajiné na Jihoceské
univerzité nebo_Ekologické
zemédélstvi na Ceské zemé-
délské univerzité v Praze.
Obory jsou ale hodné teoretic-
ké. Kdo chce jit skutecné far-
mafit, ten potfebuje hlavné
kvalitni praxi, a to je to,
v ¢em se liSime. Nase $kola
stoji z 80 procent na praxi
a teorie praxi pouze dopliu-
]e V tom jsme unikdtni,“ po-
pisuje $kolu jeji feditel.

Jifi Prachaf je ¢lenem pfedstavenstva spolku Demeter CS, ktery si klade za cil podporu a rozvoj
biodynamického zplsobu hospodareni v Cesku a na Slovensku.

Nadchl se pro ekologii. Zalozil
prvni farmarskou skolu v Cesku

Do jejiho historicky prvni-
ho roc¢niku nastoupilo cel-
kem 50 studentd. Slavnostni
zahdjeni tfiletého studia pro-
béhlo v prostorach Vyzkum-
ného ustavu rostlinné vyro-
by. Ucastnili se ho napiiklad
ndméstek ministra zemédél-
stvi Miroslav Skfivdnek ci
emeritni profesor z Jihoceské
univerzity Jan Moudry. Ne-
chybél ale ani zpévdk Tomds
Klus, ktery je ambasadorem
Skoly. ,,Projekt podporuji pro-
to, Ze si uvédomuji potfebu
rovnovdzného a védomého
zpusobu zivota. Nesmirné si
vdzim kazdého, kdo se roz-
hodne farmafit ohleduplné
k zemi, kterd nepotfebuje
nic dalsiho tolik neZ ohledu-
plnost,“ uvedl Toma4s Klus.

Novy pohled na vzdélavani

Vyuka vychdzi z konceptu do-
stupného napfiklad v Némec-
ku, Svycarsku, Anglii ¢i Fran-
cii, kde se klade ddraz na pra-
xi. ,Na mém predchozim stu-
diu na vysoké $kole mi vadi-
lo, Ze bylo zaméfené zejmé-
na na teorii, proto jsem z néj
po tfech letech odeSla zkla-
mand. Farmafskd Skola mé za-
ujala pravé tim, ze byla zalo-
Zend hodné na praxi a soucas-

2x MARTIN MATE]

Biodynamické zemédélstvi zdUraziiuje udrzitelnost, biodiverzitu
a harmonii mezi ptdou, rostlinami, zvifaty a lidmi.

né prindsela moznost naucit
se péstovat rostliny ¢i chovat
zvitata v souladu s pfirodou.
To mi totiz ddva velky smy-
sL,“ vysvétluje Leontina Kfika-
vovd, jedna z nastupujicich
studentek.

Diky aktivhimu zapojeni
do fungovdani 40 ceskych i za-
hrani¢nich vzdéldvacich fa-
rem ziskaji studenti uz bé-
hem tfiletého studia vhled
do jejiho provozu a vyzkousi
si celé spektrum zemédél-
skych postupi. Po Gspésném
absolvovdni programu pak
budou schopni zalozit a také
vést vlastni ekologickou far-
mu.

Do vyuky se zapoji fada ces-
kych i zahrani¢nich vyznam-
nych osobnosti, které se za-
slouzily o rozvoj ekologické-
ho zemédé&lstvi. Studenti se
budou moci ucit pfimo od $pi-
¢ek v daném oboru. ,,Ze zapd-
lenych nadSencti do ekologic-
kého zptisobu hospodafeni
chceme postupné vychovat
profesiondly, ktefi budou
schopni v tomto odvétvi najit
uplatnéni a spolupodilet se
na jeho zachovdni i dalsim
rozvoji. Chceme podporovat
mladé zemédélce, aby poslé-
ze chtéli zaklddat vlastni far-
my a prispivali tak k obnové
zdravého hospodateni, zdra-

JAK SKOLA VZNIKLA

S napadem zalozit Skolu pri-
Sel Jiri Prachat, ekologicky
zemédélec a pedagog.

* Vramci studia odesel do
Némecka a Svycarska, kde
ziskaval zkusenosti na eko-
logickych biodynamic-
kych statcich a zaroven p(i-
sobil jako lektor v némec-
kém ekologickém a biody-
namickém zemédélském
vzdélavani Freie Ausbil-
dung. Tento koncept ho
nadchl natolik, ze se roz-
hodl ho prinést do Ceska.

Na vzniku skoly se podi-
lela Asociace mistnich po-
travinovych iniciativ ve
spolupraci s Vyzkumnym
Ustavem rostlinné vyroby
v Praze. Diky této spolu-
praci ziskala skola jak pro-
story pro vyuku, tak i od-
borné pedagogy. ,Radi
jsme pro potreby skoly po-
skytli zazemi, studenty bu-
dou ucit nasi odbornici.
Vérime, ze i diky tomu
bude zdjem o ekologické
zemédélstvi stoupat, pri-
blizuje Mikulas Madaras,
reditel Vyzkumného Usta-
vu rostlinné vyroby. Lam

vé krajiny i Zivota na venko-
vé,” fikd feditel nové Skoly.

Aktualni situace v Cesku
Pokud jde o celkovou rozlo-
hu ptidy vyuzivané pro eko-
logické zemédélstvi, pribli-
Zuje se Ceskd republika stan-
dardim zdpadoevropskych
zemi. V soucasné dobé zauji-
md tato forma zemédélstvi
zhruba 15 procent celkové vy-
méry a trend ma stoupajici
tendenci. Nicméné Agrdrni
komora CR zdroven upozor-
nuje na dlouhodoby nedosta-
tek farmdrd a sezonnich pra-
covniki v tomto odveétvi.
,Vnimdme, ze zdjem
o vzdélani v oblasti ekologic-
kého a biodynamického ze-
médélstvi unds postupné ros-
te. Pfihldsku ke studiu na Far-
madiské Skole letos podalo
60 zdjemct. Vybérovym fize-
nim jich proslo 50. Z toho
34 Zen a 16 muzli prevdzné
starSich 26 let. Vé&tSina pfija-
tych studentti uz se zemédél-
stvim vétsi ¢i mensi zkuSenos-
ti md. Co jim ale nechybi, je
zdjem a zdpal délat véci jinak
a lépe, ucit se a objevovat
svou vlastni cestu v ekologic-
kém farmareni,“ vysvétluje
Prachaf. LUCIE MOTTLOVA
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Motobunda navrharky hyri

s v/

barvami svéta bez koure

Ndvrhdrka Tereza Rosalie Kla-
doSovd (TRK) ztvdrnila vizi bu-
doucnosti bez koufe pro
nové bezdymné zafizeni
- elektronickou cigaretu
VEEV ONE a VEEV NOW.
Tuto vizi, inspirovdna také
barvami zminovaného zatize-
ni, prenesla do jedine¢ného
art kousku - bundy urcené
pro jizdu na motorce. Tento
designovy kousek je vyroben
z tvrdé bavlny s vysokou gra-
madzi, kterd pro samotnou nd-
vrhafku symbolizuje rezné
pldtno, jez ozdobila strojovy-
mi vySivkami s barevnymi
printy. Ty tvori ilustrace, kte-
ré KladoSovd sama vytvari.
Poji se s momenty, na které
dle svych slov ndvrharka
rdda vzpomind, ale i s témi,
jeZ vyjadiuji estetiku elektro-
nické cigarety VEEV. Bunda
diky tvrdosti materidlu suplu-
je iochrannou funkci pro jeji
relaxacni projizdky napii-
klad na elektromotorce.

»Pracuji s tisky, které si vy-
rdabim rucné. Bunda je navic
mij nejoblibenéjsi kousek
obleceni. Je to vyrazny svrch-
ni odév, ktery navic v tomto
provedeni definuje mou z4li-
bu v motorkdch a zdroven vy-
zdvihuje barevnost elektro-
nické cigarety VEEV,“ fikd
pro denik Metro talentovand
ndvrhdrka KladoSova.

Bunda mad i specidlni pout-
ka, kam je moZné zatizeni za-
sunout. Spolu s elektromotor-
kou tak dotvdii symboliku
vize budoucnosti bez koufe.

Terezo, co vas jako navrhai-
ku napadlo pfi ztvarnéni
myslenky budoucnosti bez
koufre ve spojeni s produk-
tem VEEV ONE?

Nejprve jsem se nechala in-
spirovat barvami zafizeni.
Poté jsem pfemyslela nad po-
city, které bych chtéla mit
u uzivdni VEEV. KdyZ jsem
premyslela, do jakého kous-
ku je pfenést, napadla mé
bunda, kterd je mym nejobli-
benéjsim odévem. Jde o svrch-
ni kousek, ktery je velmi sig-
nifikantni. ProtoZe rdda jez-
dim na motorce, fikala jsem
si, Ze vyrobim kousek pfimo
pro sebe, ktery bude fungo-
vat jako motobunda. V kom-
binaci s elektromotorkou
a bezdymnym zafizenim
VEEV mi toto propojeni Cisté
budoucnosti bez koufe s per-
sonifikovanym svétem TRK
prislo naprosto logické.

Mohla byste tedy bundu
popsat?

Tereza Rosalie KladoSova ¢eka na osloveni od velkého médniho
domu, aby pro néj néco navrhla. Bude VEEV bunda vabni¢kou?

Motobunda je vyrobena z tvr-
dé bavlny s vysokou gramdzi.
Vypadd jako malitské pldtno,
které je nékde priznané, jin-
de jsou na ném barevné prin-
ty, jeZ sama rucné vytvarim,
a ndsivky s ilustracemi. Ty se
poji s urcitou atmosférou
nebo produktem. TRK moto-
bunda je vlastné parafrdzi na
opravdové motorkdiské bun-
dy. Zaroven diky tvrdosti ma-
teridlu supluje tento kousek
ochrannou funkci motobun-
dy. Je moZné si ji vzit ale i sa-
mostatné, tfeba na schizku
do mésta. Diky celkovému
ztvdrnéni plni jak svou funk-
¢nost, tak mizZe byt i samo-
statnym umeéleckym dilem,
které mtiZe tfeba viset na sté-
né. Jeji soucdsti jsou i specidl-
ni poutka pro umisténi bez-
dymného zafizeni VEEV.

Jak se poji tento kousek

s vasi pfedstavou budoucnos-
ti bez cigaretového koure?
Jako motorkdika i designér-
ka se zajimdm o ptvod mate-
ridld, se kterymi pracuji, coZ
mi pfijde v této dobé napros-
to samozfejmé. Tuto bundu
jsem spojila s elektromotor-
kou, kterd zastupuje Cistsi bu-
doucnost bez koufe, stejné
jako bezdymna zafizeni.

Na ¢em aktualné pracujete?
Co vas ¢eka pracovné do bu-
doucna?

Momentdlné dodélavame ko-
lekci SS 24 Siren’s Song. Prv-
ni ¢ast kolekce jsme uvedli

Tereza Rosalie KladoSova je ces-
ka modni navrharka, vytvarnice
a absolventka Vysoké Skoly
uméleckoprimyslové v Praze.

e \/roce 2019 byla ocenéna nej-
prestiznéjsi ceskou designér-
skou cenou Czech Grand
Design za inovativni kolekci
Merino Recycle, jako Grand
Designér roku a Modni desig-
nér roku.

¢ Vroce 2017 byla také nomino-
vana na cenu International
Woolmark Prize. Tereza se pri
navrhovani nechava vést svou
intuici, fascinaci barvami, vzo-

pred prdzdninami a druhou
¢dst jsme neddvno prezento-
vali na Budapest Fashion
Week zac¢dtkem tohoto mési-
ce. Ddle také pfipravujeme
nové produkty na Design-
blok, kde se zaméfime na pro-
§ivané a vySivané vesty a bun-
dy.

Zminite i néco dalsiho?

Mtj dalsi pocin, ktery mohou
vidét ndvstévnici Designblo-
ku, ktery startuje uZ zacdt-
kem pristiho mésice v Praze,
je pro znacku IQOS. Ta mé
oslovila se zaddnim vytvorit
dilo, které by vyjadfovalo je-
jich cestu k budoucnosti bez
koufe, kterou buduji se svy-
mi bezdymnymi produkty

TEREZA ROSALIE KLADOSOVA ALIAS TRK

| S e i )
Bunda ma na zadech podpis
své autorky.  2x VOJTECH VESKRNA

ry a hlavné jedinecnym smys-
lem pro humor a laskou k tex-
tilnim Femesldm.

V kolekcich klade diraz na
podporu lokalni vyroby a udr-
Zitelnost, napfiklad vyrobou
vlastni latky ze zbytkd merino
vlny, ze kterych nasledné tvo-
fi jedinecné kabdty, bundy

a také tapiserie.

e Tereza pracuje s deadstocko-
vymi materialy, certifikovany-
mi latkami a vSechny vzory,
které najdete v limitovanych
kolekcich, jsou vytvareny
v TRK studiu.

IQOS a VEEV. Soucdsti expozi-
ce je motorkdfskd bunda, kte-
rd vznikla prdvé k novému
produktu VEEV, tu dopliuje
dilo ze starych zafizeni, kte-
rym jsme cestou uméni chté-
li dt novy Zivot, spolecnost
Philip Morris se snazi mini-
malizovat odpad ze svych pro-
duktil pravé diky recyklacni-
mu programu, ktery nabizi
svym zdkazniktim, kdy vrace-
né zatizeni dokdzi zrecyklo-
vat.

Mate z toho radost?

Z ¢eho mdm velkou radost, je
to, Ze potkdte naSe vzory na
dvou produktech do interié-
ru ve spoluprdci s dvéma dal-
§imi znackami.

Novy VEEV ONE, kterym se
navrharka nechala pfi své
tvorbé inspirovat predstavu-
je cenové dostupné a intui-
tivni zafizeni pro vaping

s promyslenym designem.

e \lyznacuje se kompaktni
keramickou technologif
nahrivani, zajistujici kon-
zistentni chut, a systé-
mem detekce nizké hladi-
ny e-liquidu, ktery zabra-
nuje spalené chuti. K dis-
pozici je v péti barvach.

e Proty, co vyzaduji snadné
pouzivani, je k dispozici
také jednorazova e-cigare-
ta VEEV NOW. Diky pro-
myslenému designu nevy-
zaduje zadnou Udrzbu —
Zadné cistént, nabijeni ani
doplnovani e-liquidu.

e Obé zarizeni nahrivaji
e-liquid a generuji aero-
sol. VEEV ONE a VEEV
NOW produkuji v prdmé-
ru o 99 procent méné
Skodlivin ve srovnani s ci-
garetami. Nejsou vsak bez
rizika. Obsahuji navykovy
nikotin. Pro dospélé kura-
ky, ktefi by jinak s koure-
nim pokracovali, jsou
vsak lepsi volbou.

VEEV ONE a VEEV NOW
jsou soucasti recyklacniho
programu pro zpétny od-
bér zafizeni spolecnosti
Philip Morris. Pouzita
nebo poskozena zarizeni
[ze odnést do jakékoliv
IQOS prodejny, ze které
budou jejich komponenty
predany k recyklaci.

Mate néjaky navrhafsky sen,
ktery byste si chtéla splnit?
Moc by mé bavilo, kdyby mé
oslovila velkd znacka, abych
pro né néco navrhovala. Chteé-
la bych si vyzkouset pracovat
s velkym tymem a mit vétsi
mozZnosti, co se vyroby tyce.
Velké znacky maji pristup
k tplné jinym technologiim
i materidltm. Libilo by se mi
navrhnout néco pro Marni
nebo Schiaparelli. Kdybych
meéla byt vic pfi zemi, tak
mj sen je, aby se moje TRK
kolekce a produkty dostaly
k vice lidem a naSe znacka
rostla a my jsme se mohly po-
stupné rozsifovat, protoZe nd-
padt a snGt mdme v tymu
spoustu.
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Recko ve vodé

Po pozarech Recko za-

sdhly zdplavy. Desté fadi
iv Bulharsku a Turecku.
Neprezilo osm lidi. Dalsi
jsou pohfeSovani. €Tk

Hlavni duvody, proc lidé

NV o o

nejcasteji plati hotovosti

Naridit povinné
prijimani karet?
Zakazat jen platby
v hotovosti? Téma,
které letos v lété
znélo hlavné u stan-
ki a v hospodach.

Hotovost je bith a karta je
zase rychld jako blesk. Roz-
hodnout se, zda je pro toho ¢i
onoho lepsi platit Sustivymi
bankovkami a mincemi, je
na kazdém z nds.

Pro penize jako na pési turu
Pokud ale nemadte na vybér
a obchodnik ¢i vrchni vds po-
$lou k nejbliz§imu bankoma-
tu, protoZe po konci EET se
zase vratili k platbé hotovy-
mi penézi, citi se leckdo jako
rukojmi.

Problém je leckde hlavné
v tom, Ze nejblizsi stroj na vy-
dej hotovosti neni vzddleny
v metrech, ale tfeba i v kilo-
metrech. TakZe cesta k nému
predstavuje slusny chodecky
vylet. V roce 2022 bylo v Ces-
ku 5559 bankomatd. Coz je
0 néco méné, nez je u nds
mést a obci. Téch je kolem
6250. To znamend, Ze pokud
je vétSina bankomatti ve més-
tech a vétsSich obcich, na téch
malych zase schdzeji a v né-
kterych mistech je jejich do-

Sebevrazdy. Proc?

V CR loni pfibylo sebevraZd,
zivot si vzalo 1302 lidi. Narast
byl hlavné v mladSich véko-
vych kategoriich. Predtim po-
Cet sebevrazd klesal, v letech
2019 az 2021 si zivot vzalo asi
1200 lidi ro¢né. Pric¢inu vyvo-

je nelze podle odbornikii jed-
notlivé rozklicovat. Jde o kom-
binaci faktort, jako jsou na-
ptiklad nezaméstnanost, in-
flace, dostupnost sluzeb péce
o dusevni zdravi, spolecenské
klima ¢i kvality vztaht. €Tk

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prokazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi, vése do r. 1990, t.:
734843403

Nemovitosti - poptavka

Vyplatime Vase dluhy!

Vlykoupime Vasi nemovitost
anadéle mizZete
v nemovitosti bydlet

737 352730

Nemovitosti - nabidka

Prodej bezbariérového
domku 3+kk
o vel. 71,25 m?
v Brodu nad Dyji, ktery je
souéasti aredlu FORMOZA.

"
Jsou zde zajistény sluzby

Cena 3 650 000,- K¢.

pro obyvatele.
MoZnost zahradky.

Vice informaci na tel.:
777 144 642

SUSTI TO A CINKA

525

Témé¥ tolik miliond kusa
bankovek bylo v obéhu

k poslednimu prosinci
lofiského roku.

49

Tolik minci pfipadalo v roce
2022 na jednoho obyvatele
Ceské republiky.

sazitelnost vzddlend. Nejvétsi
kus koldce pripadal uz tradic-
né na Ceskou spoftitelnu, ta
md bankomati kolem 1500.

Covid naznadil, ale pak se to
vratilo

V dobé covidové se zddlo, ze
se Cesko prece jen pfikloni,
podobné jako naptiklad se-
verské stdty, k co nejvyssimu
podilu bezhotovostnich pla-
teb. To se ale zménilo. Lidé se
postupné vraceji k hotovost-
nim transakcim.

,Ve srovndni s minulym
rokem se zvysil pocet lidi, kte-
i pouzivaji hotovost casto,
o jedendct procent,“ fika

_—
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Hledani nejblizs§iho bankomatu

muze byt zazitkem. MAFRA
Ondrej Kozdk, vykonny fedi-
tel spolecnosti Euronet, kterd
v Cesku provozuje sit
650 bankomati. VétSinou
pod vlastni znackou, ale né-
které i pro banky, které u nds
pusobi. Vétsi obliba hotovos-
ti je na Moraveé. Jak vyplynulo
z prazkumu, ktery provedla
spole¢nost STEM/MARK, né-
kolikrdt denné u nds plati ho-
tové neceld pétina lidi, nékoli-
krdt tydné priblizné tfetina.

Vidim, na kolik jesté mam

Jak uZ naznacilo 1éto hlavné
v turistickych regionech, ho-
tovost lidé tahali z kapes hlav-
né proto, Ze jim obchodnici ji-

BRITANIE NAS VZOR?

Velka Britanie zavadi pravo
kazdého obyvatele na ban-

komat bez poplatku v maxi-
malni vzdalenosti do tfi mil.

e Pokud vase banka zarucu-
je vybéry z bankomatu
zdarma, plati toto pravi-
dloi pro vydeje u nékte-
rych dalSich provozovate-
[0, pfipadné ve viech ban-
komatech u ndsive svété.

Pfiblizné ctvrtina Cech(i se
podle STEM/MARK letos
setkala s tim, ze nemohli
platit kartou, ale pouze
hotové. MET

nou moznost nenabidli. Jed-
nd se asi o Sedesdt procent pfi-
padi, toto cislo se v letech
2019, 2021 a v loniském roce
prakticky nezmeénilo.

Mezi Ctyti nejcastéjsi dvo-
dy pro hotovostni platbu pat-
i drahota a inflace. Lidé totiZ
vice pfemysleji o svych vyda-
nich a bankovky a mincemi
v penéZence jim ddvaji oka-
mzity prehled, kolik penéz
prdvé maji a kolik mohou
v danou chvili utratit.

K dal$im divodim se fadi
to, aby si ¢lovék rozménil na
bankovky s niz$i nomindlni
hodnotou, nebo kdyz potte-
buje mince. PAVEL HRABICA

v 4 »
Oziva
Moravsky Krumlov md
za sebou pét oprav. V mist-
nim zdmku, kde je od
roku 2021 docasné vysta-
ven soubor monumentdl-
nich pldten Alfonse Muchy
Slovanska epopej, dal
probihd rekonstrukce.
Od loniského podzimu je
zdmek ndrodni kulturni
pamadtkou. Moravsky
Krumlov i diky vystavé
slavného dila 1dkd davy tu-
ristd. Ro¢né mésto navsti-
vi pres 52 tisic lidi. MET
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Kdo je slepice

Dokud moje dcery nezacaly chodit do §kolky, nevédély, Ze existu-
ji ,holcici* a , klucici barvy. Nosily tmavomodré svetiiky, rizo-
vé sukynky, Sedd tricka, zelené bundicky... A ikdyZ pod vlivem
détskych seridlti a kniZek zacaly tithnout k riZovym Satickdm, Ce-
lenkdm a tipytkdm, koncept genderové rozdéleného barevného
spektra objevily aZ ve vzdéldvaci instituci. JenZe u barev to ne-
skoncilo. Pfedstavy o tom, co ,,sprdvné holky“ a ,,spravni kluci“
délaji a nedélaji, jak se maji chovat a vypadat, ptrichdzeji s ndstu-
pem do vzdélavaciho systému od pedagogickych autorit. Vim, Ze
v matefskych Skoldch vedenych

Ucéim sveé osvicenymi lidmi snad kluci nesly-
d - chaji, Ze si nemaji hrdt s kocarky,
cery, ze a holky nemaji zapovézené bagry.

Ale takové bohuZel nejsou vSech-
ny. U¢im své dcery, Ze miZou dé-
lat cokoliv, Ze nemuseji byt za
princezny a Ze nemaji povinnost
byt milejsi, sluSnéjsi a porddné;jsi
jen proto, Ze jsou holky. (Samo-
zfejmé Ze by mély byt slusné

a schopné udrzZet si ve vécech potddek, ale to kluci taky.) No

a pak déti piijdou na zdkladku a tam slysi, Ze kluci jsou Sikovnéj-
$ina sporty a fyziku a Ze ,, holky jsou slepice®. To se prosim oprav-
du stalo. Jedna chytrd a sportovné nadand holcicka ze sousedstvi,
kterou zndm takika od narozeni, mi neddvno vcelku vécné licila,
Ze tohle jim s vdZnou tvaii povidala ve tfidé pani ucitelka. Rikala
mi to jako fakt. A takhle, ddmy a pdnové, se do détskych hlav
zasévd mizogynie, Casto nendpadné presvédceni o tom, Ze Zeny
jsou tak néjak z podstaty horsi. Chdpete, i

Ze to nékdo do déti husti spolu s ,Ema md
misu® a pocitdnim jablicek?

miZou délat
cokoliv, Ze
nemuseji byt za
princezny.

DOBRY DEN, JMENUJI SE
JULIE CERVENA
BYLO MI PETATRICET A MAM DVE MALE DETI

DNES ZITRA SOBOTA NEDELE

25/29 °C 25/29 °C 26/30°C 26/30 °C
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22.30
22.55
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Vypravéj

Spartakiada. Serial (CR, 2009-
-2013). Hraji: R. Vojtek, A. Keres-
tesova, V. Freimanova, S. Skopal
Bilance: (Pro)pasti
ceského skolstvi

Nejvétsi ekonomické vyzvy

a Soky soucasnosti pod
drobnohledem reportért CT

Mate slovo s M. Jilkovou
Zivé s M. Jilkovou

Na stopé
KomisaF Montalbano

AZ-kviz

20.00

21.00

21.30

22.25

Ceské rybi legendy Il
Candat. Cyklus Ceské televize,
ve kterém se Jakub Vagner
znovu vydava po stopach vod-
nich velikand. Pfipravili

J. Vomacka a J. Vagner

Ceské pocasi (1/10)
Voda. Recept na pocasi tvori
tfi zakladni ingredience:
vitr, teplota a voda

Mise: Amazonie a my

HFi$na duse IV (1, 2/8)
Krimiserial (USA, 2021)

Domov
kunovce teckovaného

20.20

21.35

22.45

23.40

Zlata labut (24)

Romanticky serial (CR, 2023).
Tisen doby pada na kazdého.
Jen laska pomaha zapomenout.
Bojovali o lasku. Ted' bojuji

o zivot. Hraji: M. Dancingerova,
A. Vacula, K. Ryska

Ztracena rodina (1)
Druha $ance pro lidi, ktefi
touzi najit své davno ztracené
pribuzné

Namoftni vySetfovaci
sluzba XX (20)

Krimiserial (USA, 2022-2023)

Dr. House (7, 8)
Serial (USA, 2004)

20.15 Zoo (130) 15.00 Kitkat Ocko chart
Sama prekvapeni. Rodinny se-
rial (CR, 2023). Sid Fes situaci 17.00 Ocko hity
s novou Zirafou. Hraji: M. Pe- .
chackova, E. Buresova, T. Klus 20.30 Top 4 Kitkat Ocko chart
Prvni ¢tyri mista v hitparadé
21.35 Eliska a Damian (1) divakt Ocka. Chces je udrzet
Romanticky serial, ve kterém ¢i zménit? Tak hlasuj
se ma v roce 1758 dédicny na www.ocko.tv!
princ Damian zasnoubit s prus- .
kou princeznou Frederikou. 20.45 Ocko hity
Hraji E. Smetana, R. Urban, Klipy nonstop
A. Rusevova, A. Dvorakova
22.00 Naked Attraction
23.00 Inkognito Seznamka na télo
0.05 Ano, iéfe! 22.30 Ocko flirt
Jsme tu proto, abyste Proud klipt a sexy vzkazy
v hospodach nejedli blafy! divaka Ocka
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Po roce se opét dostdvdme
do obdobi, kdy konci pra-
videlné zalévdni, hnojeni
a sekdni. Prosté se trdvnik
postupné dostavd do jiného
vegeta¢niho rezimu a zdté-
Zi, neZ tomu bylo poslednich
nékolik mésicii Uklid na za-
hradé je vic nez potfebny,
pfedchdzime tim rtznym
chorobdm a problémim.
I trdvnik je potfeba k zimni-
mu spanku fddné pripravit
tak, abychom na jafe neby-
li neprijemné prekvapeni
snéZznou plisni ¢i jinymi
houbovymi chorobami. Kdy
je ten sprdvny cas pro piipra-
vu trdvniku na zimu? Zdlezi
samoziejmé na aktudlnich
klimatickych podminkdch
ale obecné lze fici, Ze se
pfiprava provddi v obdobi
od poloviny zafi do polovi-
ny fijna. Teplota se v tomto
ro¢nim obdobi pohybuje
vétSinou videdlnim rozmezi
pro tuto ¢innost, tzn. mezi
10 - 20°C.

Pripravu travniku na zimu
si miZeme rozdélit na néko-
lik dil¢ich etap, které ovSem
nebudeme provddét soucas-
né, ale postupné, v rozmezi
obdobi uvedeného vyse.

1) Posekani

Trdvnik zkratte do vysky
max. 5-6cm. K této ¢innos-
ti vyuzZijeme dle velikosti
a Clenitosti travnikové plo-
chy sekacku motorovou,
napi. HONDA IZY, ktera
patii mezi nejoblibenéjsi

Priprava travniku na zimu

Pro okrasné travniky je nejrizikovéjSim ob-
dobim zima a to predevsim mirna, kdy je
povrh trvale mokry a teploty nad bodem
mrazu. O to dilezitéjsi je osetreni na konci
vegetace a priprava na ,,zimni spanek®,

modely na trhu nebo aku-
muldtorovou znacky EGO,
kterd se svymi schopnostmi

s motorovou sekackou plné
srovnavd, a které jsou k dis-
pozici na trhu v rtznych
§ifkdch zdbéru. Na velkych
plochiach je pohodlnéjsi
a rychlejsi pouziti zahrad-
niho traktoru. Napf. traktor
Honda HF2417 se §ifi 102cm
nebo Honda HF2625 se Sifi
122cm Vam pomohou neje-
nom pohodlné a rychle po-

sekat rozlehlejsi plochu, ale
dokazi pomoci celé fady pii-
slusenstvi zastat i jiné prace,
jako je zametdni, pfevdzeni
ndkladu na vleceném vozi-
ku, shrnovdni snéhu a dalsi.
Prosté a jednoduse se jednad
o stroj s celoro¢nim vyuzi-
tim.

Je nutné také travnik
zbavit spadaného listi ze

it O

€ T et R S L
stromit. K takové ¢innosti
miiZe poslouZit opét sekacka
na travu napt. HONDA HRX,
kterd je opatfena integrova-
nym zafizenim, umozZiuji-
cim listi ¢dstecné rozmélnit
a sebrat do sbérného kose.

Druhou moznosti je pou-
Zit benzinovy nebo akumu-
latorovy fukar, tteba HONDA
nebo EGO, kterym listi sfou-
kdme na jedno misto, kde
jej sebereme do odpadnich
vakt a odvezeme na sklddku
biologického odpadu.

Majitelé robotickych se-
kacek samozfejmé sekacku
na zimu uklidi.

Travni sekacka se pfiro-
zené nedostane Uplné vsu-
de, proto je nutné trdvnik
v méné pfistupnych mis-
tech docistovat vyzinacem
se sekaci strunou, kterd

neposkodi pevné predmeéty,
u nichz trava vyrastd. Idedl-
nim feSenim jsou benzinové
¢tyrtaktni kifovinofezy Hon-
da se strunovou hlavou nebo
velmi lehké akumuldtorové
vyzinace EGO.

2) Vycesani a cisténi trav-
niku

Travnik vyZaduje dokona-
1é provzdus$néni, vycesani
uschlé travy a mechu, pii-
hnojeni a zarovnani prerost-
lych okraji u zdhont. Diive
byly jedinym a nejlep$im na-
strojem ostré Zelezné hrabé
a vlastni svaly, kterymi se
vycCesdvala stafina a mech.

V soucasné dobé mdme
moznost pro takové agro-
technické zdsahy na zahradé
vyuzit techniky, kterd Vam
praci podstatné usnadni.
Existuje celd fada specidl-
nich jednotcelovych stroji
na konkrétni c¢innost, ale
madme pro Vis Tip.

Naprtiklad Honda md pro
takovy pripad vicetucelovy
stroj v podobé lehkého stro-
je pod oznacenim FG201,
ktery snadno béhem krdtké
chvile pfestavime z okopd-
vacky zdhont na vycesdvac
mechu, potom na provzdus-
novac, nebo zarezavac okra-

je travniku.

Ale pojdme si cely pro-
ces vycisténi trdvniku pro-
jit od zacatku. Zde pfijdou
na fadu néco jako mecha-
nizované ,Zelezné hrabé“,
abychom z porostu vycesali
starou travni hmotu a mech.
Ale nebojte se. Ani zde nebu-

g
v |

de nutné drit se s klasickymi
hrdbémi. Na Hondu FG201
jednoduchym zptisobem
nainstalujeme velmi Géinny
vycCesdvac travniku - travni
separdtor. Jsou to vlastné
pruzné ocelové rotujici
dratky na krajich osazené
pojezdovymi kolecky, kterd
zabranuji nezddoucimu za-
hlubovani.

Organickd hmota po ver-
tikutaci, odumfeld trdva,
zbytky plstnatého materidlu
nebo mech jsou jednoduse
vyCesany na povrch travni-
ku.

Odstranéni tohoto orga-
nického odpadu opét doci-
lime ,,vyluxovdnim*“ plochy
pomoci sekacky Honda nebo
akumuldtorové sekacky EGO

se sbérnym koSem.

Nakonec miiZzeme pfistou-
pit k ipravé tvaru trdvniko-
vé plochy zatezdvacem trav-
niku. Minikultivdtor je pro
tento tcel opatfen rotujicim
zafezdvacim nozem, ktery
umoziuje presné zafiznout
hranu trdvniku.

Po takovém oSetfeni trdv-
niku je vhodné trdvu fddné
zalit a patfi¢nym zptisobem
prihnojit, pfipadné miZeme
problematickd mista, kde
nejsme spokojeni s kvalitou
travy, dosit travnim osivem.

3) Odstranéni plevele a do-
sev

Neméné dileZitou operaci
pri pfipravé na zimu je od-
straniovani plevele.

Pokud Va$ trdvnik jeSté
neni zamofeny, odstrante
pampelisky, jitrocel, sed-

mikrdsky a ostatni plevele
rucné (i s kofeny). Tento
zpusob je k Zivotnimu pro-
stfedi nejSetrnéjsi. Pokud je
jiZ v trdvniku plevelu pfilis,
oSetfete V4s trdvnik vhod-
nym selektivnim herbici-
dem urcenym specidlné pro
pouZiti na trdvnicich. V prv-
ni poloviné fijna jesté miize-
me zlikvidovat dvoudélozné
plevele. Zde provedeme po-
stfik dle pokyni od vyrobce
konkrétniho prostredku.

Pokud se béhem vegetac-
niho obdobi v trdvniku obje-
vila hold mista, je dobré jes-
té pred zimou travnik dosit.
Pro mistni dosev pouZijte
travni osivo urcené na do-
sévdni trdvy. Pokud bude
nutné z diivodu velkého po-
Skozeni travniku dosit vétsi
plochu, odloZte tuto ¢innost
aZ na jaro a na dosev pou-
Zijte ptivodni travni osivo.
Misto pro dosev mirné na-
kypfete napi. hrdbémi nebo
vertikutdtorem a osivo apli-
kujte dle pokynt vyrobce.
Semeno lehce zahrdbnéte
hrabémi a citlivé uvdlcujte
nebo pfimdcknéte vhodnou
deskou tak, aby se nakypre-
nd puda spojila a seminko
zakryla. Dosev s ohledem
na klimatické podminky za-
1évejte tak, aby zemina byla
lehce vlhkd. Travnikové osi-
vo tak md Sanci klicit.

4) Hnojeni

Zima je obdobi, zcela od-
1liSné od vegetacniho obdobi.
Tomu musime také pfizpt-
sobit hnojeni travniho poros-
tu. V tomto obdobi je nutné
pouzivat zcela jind hnojiva,
kterd jsou urcena specidlné
pro podzimni hnojeni. Tako-
va hnojiva maji nizky obsah
dusiku a naopak vysoky ob-
sah drasliku. Hnojivo pfesta-
ne podporovat rust, a vyssi
podil drasliku zarucdi, zZe ko-
fenova pletiva rostlin pfed
zimou zesili a rostlina se tak
stdvd odolnéjsi. Travnik po-
hnojte jednordzové, idedlné
na konci zdfi tak, aby mél
pfed ndstupem zimy dost
¢asu na regeneraci.

Nesmime na podzim za-
pomenout ani na oSetfeni
tradvniku proti snézné plisni.
Ta totiZ muiZe na jafe zpiso-
bit nepfijemné odumrteni
travniho porostu. Proto je
nutné po poslednim sekdni
jesté pred napadnutim sné-
hu provést postiik vhodnym
postfikem. Zavérecné pose-
kdni trdvniku nechte klidné
aZ na polovinu fijna.

...a mame hotovo. Pak se
uZ jen divejte z okna na za-
snézenou zahradu a v klidu
se téSte na zdravy trdvnik
na jafe.
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Louceni v Gstrani,
postup pred davy

Rozdilné pocity
zazivaly na US Open
dvé ceské tenistky.

Tak to bylo opravdu naposle-
dy. Sedmatficetiletd Barbora
Strycovd uz dalsi profesiondl-
ni zdpas nepridd. S kariérou
se rozloucila po prohraném
utkdni posledniho letoSniho
grandslamu v rdmci ¢tvrtfind-
le mixu. Po boku Mexicana
Santiaga Gonzdleze nestacili
na japonsko-chorvatsky pdr
Ena Sibaharaovd, Mate Pavic¢
po setech 4:6, 6:7.

Byvald svétovd jednicka ve
¢tyfhre Strycova ukoncila ka-
riéru kvili téhotenstvi v roce
2021. Po narozeni syna Vin-
centa se vrdtila letos v dubnu
na krdtkodobé turné. Zucast-
nila se turnaji v Madridu,
Rimé, Birminghamu, East-
bourne i grandslamového
Wimbledonu, kde vyhrdla
stejné jako v roce 2019

Karolina Muchova se raduje
z postupu do semifinale. AP

s tchajwanskou spoluhric-
kou Sie Su-wej titul ve
¢tyrhie. S domdcimi divaky
se rozloucila béhem srpnové-
ho Prague Open. ,Jsem stras-
né rdda, Ze jsem se k ndvratu
odhodlala. Ani jsem si ne-
predstavovala, Ze se mi come-
back takhle povede,“ citovaly
Strycovou servery iDNES.cz
a iSport.cz. ,,Asi mi to vic do-
jde, az prijedu dom a vSe si
sedne,” dodala pro RadioZur-
ndl Sport.

Zatimco duel Strycové na
Grandstandu moc lidi nesle-
dovalo, jinou CeSku vidélo na
stadionu Arthura Ashe spous-
ta tenisovych nadSencti vcet-
né herecky Emmy Watsono-
vé. Pfed jejimy zraky vyhrdla
Karolina Muchova c¢tvrtfindle
dvouhry nad Rumunkou Sora-
nou Cirsteaovou za hodinu
a 38 minut 6:0, 6:3. Sedma-
dvacetiletd rodacka z Olo-
mouce se stietne o postup do
findle s domdci Americ¢ankou
Cori Gauffovou. ,Neuvéritel-
né. Je to opravdu sladké vitéz-
stvi,” fekla Muchovd v rozho-
voru na kurtu.

Pozdéji se vrdtila i ke své-
mu prvinimu pfedstaveni na
hlavnim jeviSti US Open:
,Ten stadion je opravdu mon-
strézni. VétSinou se nekou-
kdm do hledisté, ale kdyz
jsem se mrkla, vidéla jsem,
jak je ta aréna obrovskd. Emo-
ce jsem celou dobu drzZela
v sobé. Pak jsem je nechala vy-
bouchnout.” PUR a €TK

Podminky

Byvaly rozhod¢i Tomds
Grimm (na snimku), kte-
ry v piipadu fotbalové ko-
rupce vystupuje jako spo-
lupracujici obvinény, do-
stal u soudu ptilro¢ni pod-
minény trest za prijeti
uplatku, pomoc ke zpro-
nevéfe a ticast v organizo-
vané zloc¢inecké skupiné.
Marek Janoch md pod-

minkunarokapil. €rk

KOMERCNI SDELENI

Hodoninské drakobiti laka na pestry program p

Sobota 9. zari bude v jjhomoravském
Hodoniné rusna. Tamejsi veslarsky klub
totiz v arealu svych lodénic na rece Moravé
usporada devaty rocnik Hodoninského
drakobiti. Na programu budou zavody
dracich lodi pro déti i dospélé, ale rovnéz
spousta dalsiho sportovniho i kulturniho

vyziti.

Akce se v tomto roce stala
také soucdsti projektu Ceské
unie sportu Tipsport Sportuj
s ndmi, jehoZ medidlnim
partnerem je medidlni sku-
pina MAFRA.

,Bez nadsdzky miiZu Fict, Ze si
u nds prijde na své skutecné ka-
Zdy. Na draci lodé je vzdy hezkd
podivand a my jich mdme p¥i-
hldsenou dvacitku, coZ znamend
zhruba 470 ticastnikii. Kromeé

toho organizujeme rovnéz zdvody
ipro déti, kde se odhadem zapoji
dalsi dvé stovky zdjemcil,“ uve-
d1 Filip Svréek z pofadajiciho
Veslatského klubu Hodonin.
Soucasti akce je i Skolni po-
hdr, kterého se v lonském
roce zucastnilo 700 déti ze
zdkladnich a stfednich $kol.
Pestry program na biehu
feky Moravy zahdji od 9 ho-
din zminované détské jizdy,
ndsledovat bude od 10 hodin
zdvod doktort, doktorek, se-
ster a bratrti. V 10,30 hodin
pak vypukne hlavni zavod
dospélych a souboje na vodé
budou pokracovat az do
pozdniho odpoledne.

Kromé toho bude od 9 do
17 hodin probihat v aredlu
sportovni den pro déti s ro-
dic¢i v rdmci Family Festu,
kdy si rozli¢né aktivity vza-
ly na starost mistni kluby.
Prichozi si tak budou moct
vyzkousSet tfeba florbal, pin-
gpong, tanec, in-line brusle,
skateboard, kolobézky, ko-
leckové lyZe, vodni aktivity

roc

elou rodinu

a mnoho dal$iho. Zkrdtka
rozhodné nepfijdou ani gur-
madni, nebot na misté bude
pro ucastniky k dispozici
fada stanka a foodtruck,
stejné jakoi pivovarskd chi-
1l-out zéna.

»V neposledni fadé mdme
bohaty kulturni program. Déti
pobavi vystoupeni interaktivniho
divadla Zahrdtky nebo Cirkusové
akademie Jitiho Sadily. Dospélé
zase naladi koncerty, kdy se mo-
hou tésit na Pavla Cadka, Tro-
chu klidu, Michala Hordka, Easy
Line, Vojtaano nebo Morcata na
titéku. V zdvéru pak prevezme
taktovku DJ,“ prozradil Filip
Svréek.

VYTIPUJ SI JEDEN
Z500 ZAVODU

Sportovani je sazka na jistotu a hlavni vyhrou je
zdravi. Zapoj se do nejvétsiho serialu sportovnich
akci v Cesku. Ceka té pres 500 akci ve vice

nez 60 sportech.

www.tipsport-sportujsnami.cz

o .
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PARTNERI PROJEKTU
TIPSPORT SPORTUJ
S NAMI

Tipsport

iDNES Premium

%
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Cesky rozhlas



