Y ottt ddadead met re
100 let republiky -

Z" |
N
L[ S

vvher denné

AN N N N\ N\ N\ \ \ \ \
AN N N N\ N\ N\ N\

\

Vice na
alza.cz www.al l

y 4 0 40 L L L LS

0
A



Finance - nabidka

e Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim
nebo pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost.

Pravni vady nevadi, dluhy
a exekuce uhradim.
Realitni kancelare prosim nevolejte.
Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu do 50 km od Prahy,
v dobrém i $patném stavu.
Dékuji za nabidku | tel.: 725 911 070

e Penize ihned. Vykoupime
nebo zprostfedkujeme prodej
- byt, rod.dim, chata, Praha a
okoli. Re§ime exekuce, pravni
vady, dluhy. Tel. 777306102

 PENIZE IHNED za nemovitos-
ti pouze v Praze pro velice sol-
ventni zdjemce z EU. Nonstop
info tel: 602 21 21 21

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznici, jidel-
nu, obyvdk, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

NABYTEK - vyprodej

slevy az 80%

—» doprava - ZDARMA <

www.euronabytek.cz
608 000 643, 608 368 120
608 979 513

e Odvoz starého nabytku na
skladku! Vyklizeni bytd, skle-
pl, pozlstalosti. Stéhovani
vseho druhu. Nalozime a odve-
zeme cokoliv. Rozumna cena.
T. 773484056

Byty - poptavka
e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-

nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

e Koupim byt kdekoliv v Pra-

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady exekuce nejsou prekazkou.
Z4loha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.
721256 822

ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Starozitnosti

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kres-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

¢ Koupim knihy z poz(stalos-
ti nebo pro vas nepotiebné i
vétsi mnozstvi, pohlednice, na
veterdny auto-moto dily i jiné
starozitnosti. Tel.: 721866006

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malif{. Platba hoto-

vé. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

e Solidni sbératel koupi: ves-
keré starozitnosti od housli,
hodin, $perku, obrazl, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Nemovitosti - nabidka o Prace V ZAHRANICI: prevaz-

OURIS FEAL]
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Spolecna realitni
a advokatni
kancelar

ihned vykoupi ¢i
zprostiredkuje
prodej rodinného
domu, bytu, chaty,
pozemku. Vyresime
pravni vady,
dluhy, exekuce
i privatizaci.
Okamzita vyplata
zalohy.

Tel: 771306 102

vykuppraha.cz

né Holandsko, Némecko, Bel-
gie. Hledame tyto obory: sta-
vebni délniky, udrzbare, mon-
tazni délniky, malife, zedniky.
Tydenni turnusy, vyplata kaz-
dy tyden. Ubytovani a dopra-
va ZDARMA. Pozadujeme: NJ a
Al vyhodou, vlastni auto vyho-
dou ne vsak podminkou. Tel.:
602885167

e Pfijmeme tf. uc. 3. roc., uc.
Cj, Aj, vychovatelku, asis. pe-
dag., kucharku. Do Waldorf.
tf. uc. 5. roc., uc. Aj, Nj, vycho-
vatelku.
dundera@zsdedina.cz

e Hledame zaméstnance na
uklid osobnich vlakd v Praze
4. Sménny provoz, mzda az
20.000 K¢ + stravenky 100 K¢.
Tel 604108215

e Hleddme pracovniky ostra-
hy bytovych domU v Praze na
DPP, vhodné i pro dlichodce.
Prvni mésic vyplata po odpra-

covaném tydnu. Tel.
281864803, 8-16 hod.
e ANVITRADE s.r.o.(Kr¢) — pfi-

jme skladnika. Pracovni doba
Po-Pa .V pfipadé zajmu volej-
te pana Milana Smetanu
724155556

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

¢ Hledam partnerku pro Zivot
na zaloZeni rodiny, Praha a
okoli. Karel, 44 let, SS-podnika-
tel, svobodny a bez déti, déti
do budoucna chci. Tel.
602686911

¢ Daruj krevni plazmu na Pra-
ze 1. Nahrada 600 K¢ za odbér.
AZ 1200 K¢ / dva odbéry. t:
702278928,
www.caraplasma.cz, Jung-
mannova 24. Pomahat je lid-
ské.

1200 K¢

ZA 2 ODBERY

DARUJ KREVNI PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiizete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
*dle §32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464
LETNIi BRIGADY

Pfijmeme ihned MUZE a ZENY

STRAZNE a DETEKTIVY
© Préce v Praze a okoli
© MZDA 80 - 125 K&/hod.
© Tydenni zalohy © Solidni ubytovani

Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

BUD U TOHO, BUD MALGEN

Pfijmeme pracovniky
ostrahy a recepce

 Nastup ihned na DPP i HPP
e Objekty v Praze i okoli
® Mzda 75 - 150 K¢/ hod
© Naborovy pfispévek
az 3000 K¢
¢ Ubytovani, stravenky

80099 11 00
723532111
job@malgen.cz

www.malgen.cz

¢ Prijmeme zaméstnance ukli-
du, nutny disty TR, nastup ih-
ned. Volejte 720665191

Prijdte si

mez'c
pro praci!

Bezpeénost/udrzba/uklid
Naborové dny:

Po-P4 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800111 112

FHIEDMERIDICEAKURINYD

Dopravni spole¢nost
DATA AUTOTRANS

hleda nové e sk.D
Pfijmeme spolehlivé,
seriézni a odpovédné fidice
na zahranicni autobusy
(mozno i na obéasnou vjpomoc).
Zajistujeme jak vnitrostatni
dopravu, pravidelné linky, vylety
po CRi zahraniéi a vicedenni
okruhy po Evropé.
Platové podminky dle dohody.
Vozovy park do tfi let.
Naborovy piispévek ve vysi 30.000,- K¢
V piipadé zajmu volejte
605 054 523

nebo nas kontaktujte
pies nase stranky

www.dataautotrans.cz

¢ Pfijmeme zaméstnance os-
trahy. Nutny cisty TR, 12h smé-
ny. Volejte 720665191.

e AUTO JAROV, s.r.o. pfijme
pracovniky na pozici strazné-
ho. Jednd se o pochlzkovou
¢innost a hlidani parkovisté.
Nabizime 115 K¢/ hod, smény:
12ti hodinové. Pozadavky:
dobry zdravotni stav, praxe vi-
tana, trestni bezuhonnost.
Kontaktujte nds na tel. ¢.
251002398.

e AUTO JAROV, s.r.o. pfijme
pracovniky na pozici uklidu.
Naplni prace je zajisténi cisto-
ty novych autosalont a social-
niho zafizeni. Pracujeme na
smény 4x ranni: 6-14:30h a 1x
odpoledni: 6-18:00h. Pozadu-
jeme trestni bezuhonnost,
smysl pro poradek, praxe vita-
na. Kontaktujte nas na tel. ¢.
251002398.

® Pro spravu plynovych kote-
len pfijmeme do trvalého pra-
covniho poméru elektroinsta-
latéry, nutny fidi¢sky prikaz.
Nastup mozny ihned. Tel.
724026306

o IIIPOZOR!!I Centr Group
prijme kolegy pro OSTRAHU.
DPP 120 K¢/hod., odmény mé-
sicné az 5.000 K¢. Svozové
busy z  Opatova. Tel
739485851

* DLOUHODOBA BRIGADA na
DPP nebo DPC! Vykladka zbo-
zi, skladnici a fidic¢i VZV. Mzda
95-100 K¢/h istého + bonusy,
zalohaihned po sméné. Praco-
vi§té Rudna u Prahy, firemni
svoz zajistén — Praha, Beroun,
Kraldv ~ Dvudr. Vice info:
peskova@brigadaihned.cz
nebo 775187749. www.briga-
daihned.cz

® Pro ostrahu restauracni za-
hradky v centru Prahy od
23-9h hledame zaméstnance,
1. mésic vyplata po tydnu. Tel:
281864803, 8-16h. Nastup
mozny ihned

Hlavni dvazek i brigada!

180 KG/HOD. + BONUSY
préce piimo na metru B
obédy zdarma a mnohem vic

PRODEJ V CALL CENTRU.
Poméhejte Setitit naklady za energie!
Pro vice informaci volejte
ZDARNMA 800 26 27 28
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ZAJIMAV PRACE \ ATRAKTIVNM PROSTREDI
MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA,

INTERNATIONAL DEPARTURE
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NEJSIRS NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI
NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPG
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU, UBYTOVANI

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 - TEL: (+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ - WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce PROTIDROGOVEHO KOOR-
DINATORA v 10. platové tfidé
dle nafizeni vlady ¢. 341/2017
Sb., tj. 18 810 do 28 320 K¢,
osobni pﬁplatek muze byt po-
skytnut az do vyse 28 320 K¢.
ného pracovmho mista jsou
zvefejnény na Ufedni desce
Uradu MC Praha 6 a na webo-
vych  strdnkdch  www.pra-
hab6.cz v rubrice volna pracov-
ni mista. V pfipadé, ze Vas na-
bidka oslovila, doructe prosim
pisemnou nabidku a Zivotopis
tak, aby ji vyhlasovatel obdr-
Zel nejpozdéji dne 15.08.2018.

¢ Baleni a kompletace reklam-
nich predmétu ve skladu hra-
¢ek v Jirnech. Mzda 105 K¢
Cist./hod. Vyplata po tydnu.
Pravidelné smény  po-pa
06-14/14-22. Dlouhodobé bri-
géda. Start 06.08.18. Dobra do-
stupnost z metra Cerny most.
Volejte Pavlu 727903706,
zamestnani@wellpack.cz

e Hleddame kuchare, (isni-
ky/ce, zahradnika/udrzbafre,
promotérku, koordinatorku
svateb a pomocnou silu do ku-
chyné pro Prahu 5-Barrandov.
Tel. 777724442

o Akciova spol. pfijme pracov-
niky ostrahy pro Prahu a oko-
li, vhodné ID a SD, mzda az
18000 K¢, nabor. prispévky az
10000 K¢, moznost zaloh na
mzdu, pravidelny pfijem. Tel:
224109445, 777470798.

e Slévarna v Praze 5 pfijme Slé-
varenské délniky - Zamecniky.
Dobré platové podminky, 7,5
hod. prac. doba, firemni benefity.
Zivotopis zaslete na:
personal@praguecast.cz. Tel.
222531704.

¢ Pfijmeme brigadniky na odpo-
ledni uklid admin. prostor na P4,
budova GRC. Pracovni doba od
16,00 hod. KONTAKT: tel.
739500076.

e Skola v Praze 4 pFijme $kol-
nika—udrzbare. Ocekavame
technickou zrucnost. Po roce
nabizime za vyhodnych pod-
minek pronajem bytu. T.
261212572 (8-12 h.)

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgencys.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

Informace o pracovnim misté:

* Dozor ve vystavnich
prostorech v centru Prahy

¢ Dohled nad exponaty

¢ Podévéni zékladnich
informaci navstévnikiim

® Preventivni pochlizkovd
¢innost

o Zajisténi klidu a poradku
v daném prostoru

Pozadujeme:

® Zodpovédnost, peclivost,
spolehlivost

Velitel objektu, ostraha a kustod - dozor expozic

Stabilni ¢eska spolecnost s dlouholetou plisobnosti na trhu hleda vhodné
kandidéty na pozice: Velitel objektu, ostraha a kustod - dozor expozic.

VHODNE PRO DUCHODCE A STUDENTY
KONTAKT:
VOLEJTEZDARMA: 800 108 111
SVE ZIVOTOPISY ZASILEJTE NA: nabor @abasco.cz

© Profesiondlni
vystupovani

® Loajalitu

o Cisty trestni rejstiik

Nabizime:

© Zajimavé pracovni prosttedi

¢ Nastup 1.9.2018

¢ Kompletni uniforma

 Typ smluvniho vztahu:
Pracovni smlouva/Dohoda
o provedeni préce

¢ Planovani smén dle vzajemné
dohody

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBN[ VYSTROJ

® ZALOHY NA MZDU

® MOZNOST UBYTOVANI

® PRACE NA HLAVNI
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

® MOZNOST ZHOTOVENI
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

® Detektiv

o Strazny priimyslovych
aredld

®Recepce

e Vedouci smény

o Strazny
na retailovych
prodejnach




TRUMPOVO PRIZNANT:
SYN JEDNAL S RUSKEM

POTOMEK PREZIDENTA USA CHTEL ZISKAT INFORMACE O CLINTONOVE srosuns

‘ Utery, 7.srpna 2018
€. 145, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢
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Svatek slavi: Lada

Nejétenéjsi noviny v Praze

Nejvice turistu u nas
laka navstéva Hradu

Dominanta hlavniho mésta. Loni na ni zavitalo 2,38 milionu lidi. Vede Praha. V prvni desitce zebricku je
Sest mist v metropoli — druhd je lanovka na Petfin, tfeti zoo v Troji. Cestlice. V kurzu jsou i akvaparky swaas

Vodaku ]e me21 Kostelcem nad Orlic1 a Krnov1cem1 i pres sucho hodne

»,Vody je samoziejmé méné, ale klientd mame stale dost. Se sezonou jsme spoko;em Zajem o pujceni lodi je hlavné od patku do nedéle. Jezdime uz od
Kostelce nad Orl|c1, kteryje nad naml protl proudu, fika Luc1e Skahcka z pu;covny lOdl v TanStl nad Orhcl Navzdory suchu 51 provozovatele pujcoven
Orlici a Krinovicemi. Podle vodohospodafi jsou nicméné stavy vody v hradeckem kraji ve vodnich tocich pod dlouhodobym normalem. Pavel Jansa

z Povodi Labe fekl, Ze priimérny srpnovy pratok Orlice v Tynisti, kde se méfFi 30 let, je 11 krychlovych metr( vody. CTK
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Pul hodiny na Titaniku.
Unik pred Jistou zkazou

Zamceni u motoru
s cilem dostat se
na palubu pred na-
razem do ledovce.
To byla vyzva pro
redakci Metra.

Nékolik unikovych her uz
jsme s kolegy absolvovali, tak-
Ze jsme se nebdli ani vyzvy
v podobé legenddrniho Tita-
niku. I kdyZ jsme se pfi cesté
po parniku nepotkali s Leo-
nardem DiCapriem ani Kate
Winsletovou, uzili jsme si do-
bové atmosféry i prostredi do-
sytosti.

Nase ctvefice zacala svou
state¢nou pout pfipoutdna za
zdpésti v mistnosti s moto-
rem. Jak se osvobodit a dostat
se pres mnoho tkold do bez-

Unikové hry Endorfin

Prostory v Petrohradské ulici
ve Vrsovicich mizete kromé
tfi anikovych her vyuzit také
na rdizné akce ¢i oslavy.

o Titanic a Saw nabizi netradic-
ni pojeti unikovych her. Tita-
nic stoji 1300 korun a je pro
dvé az Ctyfi hrace. Saw je za
1500 korun a m0ze ho hrat
tfi az pét hracd. O Marnici si
prectéte ve druhém boxu.

o Vice informaci o hrach na-
jdete na www.endorfin.cz.

Na parniku musite pfijit na riizné necekané ukoly.

pedi, to uz jsme museli vy-
myslet sami. K necekané
rychlému Gniku za pouhych
31 minut ndm dopomohly
zkuSenosti i tymovd spolupra-
ce, kdy nékdo lustil morseov-
ku a dalsi se uz zabyvali hle-
ddnim potfebnych Kklica
k odemceni dvefi. Za okénky
podpalubi uz stoupala voda,
ale nds od zdoldvani pfekd-
Zek neodradila.

Co musim ocenit, je skutec-
né pékné prostiedi s tehdejsi-
mi rekvizitami i origindlnimi
historickymi tikoly. Navic né-
které nejsou na prvni pohled

Sestka. Zakryti
na Malovance?

Technickd sprava komunikaci
pldnuje v piistim volebnim ob-
dobi rekonstrukci Strahovské-
ho tunelu. ,Praha 6 poZaduje
maximdlni prekryti mimo-
aroviové kiizovatky Malovan-
ka, které by odlehcilo pretize-
nému tzemi a mistnim obyva-
teldm. Zdroven s tim pozadu-
je urychlené zakryti jiZ ne-
funkéniho protipozdrniho
otvoru u severniho portdlu
Strahovského tunelu,” uvedla
mistostarostka pro strategic-
ky rozvoj Eva Smutnd. MET

KINO

0Od 21 hodin miiZete vi-

vidét.

ci hrace.

PAVEL
URBAN

METRO

i pro jednoho.

Unikovd hra Titanic je
idedlni pro fanousky tohoto
fenoménu, ale i pro zacinaji-

pavel.urban@metro.cz

Pokud nesezenete partaky,
nevadi. Nabizeji tu inikovku

dét na stfeSe Veletrzni-
ho paldce film MiloSe
Formana Vlasy. Pripadné
muZete zajit do Kldstera
sv. Anezky ceské, kde

se ve stejny cas bude
promitat film Limonddo-
vy Joe aneb Konska
opera. MET

Aéko. Piivodni
vozy k vyroci

ENDORFIN

o Marnici sice mdze za 500 ko-
run hrét jedna osoba, ale lze
prijmout vyzvu a objednat si
dveé identické mistnosti
vedle sebe (800 korun). Kdo
se pak dostane ven dfiv, zale-
Zi jen na dlvtipu. A také na
tom, zda méa rad kriminalis-
tické pribéhy. Kdyz vés totiz
zaviou v mrazaku na mrtvo-
ly, neni to zrovna pohadka.

Dopravni podnik oslavi v ne-
deéli 40. vyroci zahdjeni provo-
zu na lince metra A. Pfi této
prilezitosti vypravi pivodni
historickou soupravu 81-71,
dobové upravenou do tehdejsi
Ctyfvozové podoby. Prvni jiz-
da soupravy probéhne v 11.45
ze stanice Dejvickd (tehdejsi
ndzev Leninova)do stanice N4-
meésti Miru. Posledni vyjezd je
napldnovdn na 15.10. MET

INZERCE

Kdyz PENIZE z diichodu nestagéi...

m Pani Dané je 67 let. Po odchodu do penze zjistila, ze jen s d{-
chodem ve svém domku nevyzije. Svého bydleni se ale vzdat
nechtéla. Pomohl ji novy finanéni produkt pro seniory — Renta

z nemovitosti.

O Renté z nemovitosti se docetla
v Casopise. Zaujala ji moznost, ze by
svlj dim mohla vyuzit k tomu, aby
ziskala vétSi obnos penéz, aniz by
ddm musela prodat.

Vyhody Renty z nemovitosti:

® ziskate penize na cokoli
(najednou ¢i postupné)

® za zivota nemusite nic splacet
a nikdy se nesplaci vice nez cena
nemovitosti

o z(stavate bydlet doma a jste nada-
le vlastnik svého bytu ¢i domu

® muZete Zit dustojnéji a Zivot si
vice uzivat

Zminila se o tom dcefi, ktera tou do-
bou pobyvala v USA. Ta hned védéla,
0 co se jednd, nebot v USA je tato
varianta ziskani penéz z nemovitosti
velmi oblibena. Maminku tedy pod-
pofila, aby nevahala zjistit, jak Renta
z nemovitosti funguje.

L,Byla jsem rada, Ze jsem se moh-
la poradit s dcerou a hlavné, ze mi
Rentu schvalila. Pochopila, Ze pokud
neméa Cclovék naSetren veétsi obnos
a chce prozit dichod ddstojné, je
Renta z nemovitosti vybornou vol-
bou,“ vysvétluje Dana.

VySe Renty z nemovitosti sice byla

niz8i, nez kolik by ziskala prodejem,
ale skvélé ji prislo, Ze o dum nepfijde,
protoZe zlistane v jejim viastnictvi. To
rozhodlo a pani Dana si Rentu z nemo-
vitosti pofidila.

»Se zastupcem FINEMO.CZ jsme pro-
Sli smlouvu, nechala jsem odhadnout
cenu domu a do mésice bylo vSe vyre-
Seno. Nakonec jsem pockala na zapis
zastavniho prava do katastru nemovi-

tosti a nyni jiz dostavam kazdy mésic
penize na ucet.”

Pani Dana se rozhodla pro mési¢ni vy-
platu penéz a tim si t¢émér zdvojnasobi-
la soucasny dlichod.

,Najednou si mohu koupit i néco pék-
ného na sebe, zajet do lazni a jesté
mohu prilepsit vnoucatum. Je to skvély
pocit.” Dodava pani Dana.

Chcete védét vic?

e Dal$i informace o Renté z nemovi-
tosti najdete na webu:
www.rentaznemovitosti.cz.

® MGzete zde pozadat o vlastni
orientacni kalkulaci a seznamit se

s pribéhy klientu. //-

e MUzete také zavolat \
na tel. 233 321 850. ( _CI:I/B_

o Mame licenci CNB. i
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Romeo, Julie a Sen konc¢i
Letni shakespearovské slavnosti jsou v plném proudu,
letos vSak cekaji dvé hry derniéry. Jde o komedii Sen noci
svatojanské i tragédii Romeo a Julie s Terezou Vofrisko-
vou a Janem Sklenafem (na snimku) v hlavnich rolich.
Dvé oblibena predstaveni poslednich ro¢nik( akce spoju-
je rukopis rezijniho dua SKUTR. Prvni jmenovanou insce-
naci si mlzete uzit od zitfka na Letni scéné Hudebni a ta-
necni fakulty AMU na Malostranském nameésti. Slavny pfi-
béh nenaplnéné lasky milencti z Verony se bude hrat od
24. srpna v Kralovské zahradé Prazského hradu. Vice in-
formaci najdete na www.shakespeare.cz. PATRIK BORECKY

Zpravy kratce

Vycisti Rokytku Potize v Zenklové

Radnice Prahy 8 nechd Z diavodu rekonstrukce
vycistit a opravit parcik kanalizace, vodovodu, vo-
u ficky Rokytky v Libni zovek, chodniki a tramva-

u Stejskalovy ulice. Kro-
mé zelené budou zrekon-
struovany také chodniky
a pribudou lavicky. Mést-
ska ¢dst loni rozhodla o re-
konstrukci parku Dldzdén-
ka v Kobylisich. éTk

jové trati v Zenklové ulici
se od patku 10. srpna do
pondéli 20. srpna méni do-
pravni opatfeni. V tiseku
Palmovka - Ke Stirce
bude obousmérné preru-
Sen provoz tramvaji. MET

Pamatkam vladne
Hrad, Petfin a zoo

)

K nejnavstévova-
néjsim turistickym
misttim v Cesku pa-
tri tradicni lakadla
hlavniho mésta.

»Nejvyssi oblibu obecné maji
turisticky atraktivni mista
v Praze, coZ je z velké cdsti
ddno vysokou ndvStévnosti
zahranicnich turistd. Zebfic-
ku vévodi Prazsky hrad. Ddle
jsou to atraktivity zejména
pro rodiny s détmi, které ldka-
ji jak zahranicni, tak domadci
ndvstévniky,“ uvedla ke sta-
tistice za lonsky rok feditelka
agentury CzechTourism Mo-
nika Palatkova.

Zminény Hrad loni navsti-
vilo 2,38 milionu lidi, coZ je
mezirocné o tfindct procent
vic. V aredlu nyni probihd
fada rekonstrukci. Na dru-
hém misté Zebficku skoncila
lanovd drdha na Petfin, kte-
rou se svezlo 2,07 milionu tu-
risti. Tfetim nejnavstévova-
néjs$im mistem byla prazska
zoologickd zahrada (1,44 mi-
lionu lidi).

Nejvétsi ndrast, o témeér
tfetinu, ze sledovanych 50 tu-
ristickych cild registruje Sko-
da muzeum v Mladé Bolesla-
vi (254 tisic). Nejvétsi pokles
ndvs$tév zaznamenala Staro-
meéstskd radnice v Praze, kam
zavitalo o 56 procent méné
lidi neZ predloni (377 tisic).

0

LI
Hvézda prazské zoo, gorili samec Richard se zmrzlinou ar

V prvni desitce Zebricku je
Sest mist v Praze. Nové se
v ném loni objevila Pinkaso-
va synagoga na sedmém mis-
té (675 tisic lidi), Spanélska sy-
nagoga na 13. misté (462 ti-
sic) ¢i Stezka korunami stro-
mi KrkonoSe (230 tisic). Nej-
navstévovanéjSim muzeem
bylo loni Muzeum lesnictvi,
myslivosti a rybdfstvi v Hlu-
boké nad Vltavou. Mezi pri-
rodnimi turistickymi cili ve-
dou soutésky Kamenice v Ces-
kém Svycarsku. Ze zdbavnich
mist byl prvni Aquapalace
Praha v Cestlicich (celkové
étvrty v Zebricku).

AZ na pdté pficce je mimo-
prazskd atrakce, konkrétné
Aqualand Moravia v Pasohldv-
kdch, kam loni zavitalo 721 ti-
sic ndvstévnikd.

,Kromé dobfe zndmych
cild, jakymi jsou zoologické
zahrady nebo akvaparky, se
o pozornost stdle vice hldsi
dobfe propagované atrakce
v regionech. Vyrazné ndrtsty
ndvstév jsme zaznamenali
tfeba v iQLandia science cen-
ter v Liberci, Landek parku
v Ostravé nebo na Stezce v ko-
rundch stromd na Lipné,“ do-
dala Palatkovd.

V ¢eskych hotelech, penzio-
nech ¢i kempech se loni uby-
tovalo rekordnich 20 miliont
turistd, coZ je 0 9,1 procenta
vice nez pfedloni. Zahranic-
nich ndvstévnikt bylo o 9,2
procenta vice a domdcich
o devét procent. Nejvice se
podle tidaji Ceského statistic-
kého aradu zvysil pocet turis-
td v Jihomoravském kraji. ¢TK

INZERCE
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Naplanujte si cestu za pristimi zazitky

Vydejte se na podzim s nasimi specialnimi tarify
objevovaf neznama zakouti po celem svéte.
Rezervujre do 12. srpna a uzijte si cestovani od

3. zari do 12. prosince. Doprejte si na svych cestach
prvofridni sluzby a az 3 500 kanali zabavy.

DESTINACE
Dubaj
Bangkok
Kolombo

ECONOMY CLASS JIZ OD*

11 990 K&
13 490 K¢
13 990 K¢

Své specialni tarify ma také Business Class.

Emirates

*Rezervuite si letenky do 12. srpna 2018. Uvedené ceny jsou stanoveny ke dni zvefejnéni a mdzou se lisit v zavislosti na vyvoji sménného kurzu. Tarify podléhaji specialnim podminkam. Vice informaci na emirates.cz.
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Z vézeni ho
L
nepropusti
Lobbista Marek Dalik
z(stava ve vézeni. Ustav-
ni soud odmitl jeho stiz-
nost jako neopodstatné-
nou, protoze v jeho pfipa-
du neshledal poruseni
jeho ustavnich prav.
Uvedla to dnes Ceska
televize. Dalik si ve véze-
ni odpykava pétilety
trest za podvod pfi naku-
pu obrnénych vozidel
Pandur pro ceskou
armadu. CTK

Ceské kufacky umiraji
stale castéji nez muzi

Dohanime Zapad.
Bohuzel nikoli v pla-
tech, ale vonemoc-
néni rakovinou.

Odpuzujici obrdzky na cigare-
tovych krabickdch zatim ces-
ké vyznavace nikotinu neod-
puzuji. Kufdkd u nds klesd
jen mirnym tempem, pfibyva
vsak kouficich Zen. I kdyz
v absolutnich poctech za
muZi zaostavaji, rychle je do-
hdnéji.

Za poslednich 40 let vzrostl
pocet Ceskych Zen, které si
denné zapdli cigaretu, témér
¢tytikrdt. V tomto ohledu se
uz blizime zdpadni ¢dsti Evro-
py. kde jsou sily v tomto ohle-
du mezi kutdky a kufackami
pomérné vyrovnané. ,Cim
ddl na vychod, tim vic tam
koufi muzi nez zeny," vysvét-
luje negativni genderové civi-
liza¢ni posuny Vitézslav Ko-

lek, predseda Ceské aliance
proti chronickym respirac-
nim onemocnénim. Vzrista
pochopitelné i pocet nddoro-
vych onemocnéni plic. Zaji-
mavé je ale to, Ze zatimco po-
¢et tmrti ¢eskych kutrdkd na
plicni rakovinu dlouhodobé
klesd, u Zen ma stoupajici ten-
denci.

,Pokud neni problém dia-
gnostikovdn vcas, sedmdesat
procent postizenych umira
do jednoho roku po ndlezu nd-
doru,“ konstatuje Kolek. Ra-
kovina plic totiz neboli. To po-
tvrzuje Jana Skiickovd, pfed-
nostka Kliniky nemoci plic-
nich a tuberkul6zy z brnén-
ské fakultni nemocnice. ,,Pli-
ce maji mdlo nervovych za-
konceni, nemoc proto v pocd-
tec¢nich stadiich neboli,” fikd
Skiickovd. Priznaky, jako je si-
pani, kaSel ¢i vykaslavani hle-
nd, prechdzeji podle ni lidé
bez povsimnuti. Navic zatim

karcinom plic v raném sta-
diu. ,Casto objevime zhoub-
né bujeni v rdmci jiného vy-
Setfeni, napiiklad predoperac-
niho,” vysvétluje Skfickova.
Pokud proto nedojde k od-
haleni béhem preventivnich
prohlidek, které by méli lidé
absolvovat, je i pfes znacny
pokrok mediciny Sance na vy-
léceni stdle mald. ,Nddort,
které 1ze radikdlné operovat
azcela odstranit z téla, je pou-
ze mezi deseti aZ patndcti pro-
centy,” potvrzuje Lubo§ Petru-
zZelka, prednosta Onkologic-
ké khmky Ustiedni vojenské
nemocnice v prazskych Stfe-
Sovicich. Podle tidajii Ndrodni-
ho onkologického registru
CR zemfe ro¢né na tuto ne-
moc 5400 lidi. Rakovina plic
patfi ve svété i v Cesku na
paté misto nejcastéjSich
zhoubnych bujeni.

Koufime a umirame

5400

Tolik tisic ceskych nemoc-
nych rakovinou plic podlehne
kazdy rok této chorobé.

Z toho je 1400 zen.

13

Na takové pozici je Cesko

v poctu zjisténi rakoviny plic
v ramci Evropy. V Gmrtnosti

jsme na sedmnactém misté.

1,6

Tolik miliond lidi v Cesku
koufri. Jen 0 néco méné lidi,
1,59 milionu, umfe rocné na
nador v plicich na celém své-
té. V priméru zemfe ve svété
kazdych tricet vtefin jeden

neexistuje a¢innd screeningo-
vad metoda, kterd by zachytila

) |PAVEL
£ |HRABICA
pavel.hrabica@metro.cz

postizeny.

INZERCE

ZAJID

SOUTEZ PROBIHA DO 12.
. IDNES

] Poslete ném fotografie

své zahradky

2 Napiste ném piib&h

vasi zahrad

3 Do predmétu e-mailu uvedte
,Nase kréasnd zahrada”

Ve zaslete na e-mail
soutez.hobby @idnes.cz

cz/N

CNG vyuziva stale
vice motoristu

Hledani moznosti Gspornych reseni

v dopravé je velmi aktualnim téma-
tem. Zajimavou moznosti je vyuziti
stlaceného zemniho plynu (CNG)
pro pohon automobild, jehoz obli-
ba v poslednich letech rychle roste.
Celosvétoveé je stlaceny zemni plyn
(CNG) nejvice vyuzivana alternativ-
ni pohonna hmota a jezdi na néj jiz
vice nez 22 milionti vozidel.

ViyuZiti stlaceného zemniho plynu pro
pohon automobilli (CNG) je v soucas-
né dobé technologicky plné pfiprave-
nd, funguijici a hlavné plnohodnotna
alternativa v dopravé. Plynova auta
maji, na rozdil napf. od elektromobild,
vsechny problémy v podstaté vyrese-
né. Jsou dvoupalivovd, tzn. dojde-li
ndhodou nékde béhem cesty plyn,
auto jede bez jakychkoli probléma
dal na benzin. Patrné nejvice viditel-
nou vyhodou vozidel pohanénych st-
lacenym zemnim plynem (CNG) jsou
jejich nizké provozni ndaklady, které
jsou oproti tradi¢cnim pohonnym
hmotém priblizné polovi¢ni. Na plyn
tak jezdite rdmcové za korunu na kilo-

metr, pficemz neni zadny kvalitativni

rozdil ve srovnani s jizdou na tradi¢ni
pohonné hmoty. Pozitivnim fakto-
rem déle je, Ze vozidla pohénéna st-
lacenym zemnim plynem (CNG) jsou
setrna k Zivotnimu prostiedi. PInéni
stlacenym zemnim plynem je ¢asové

zhruba stejné naro¢né jako tankovani
napf. benzinu a je i stejné jednodu-
ché.V Ceské republice je nyni vice nez
170 verejnych plnicich CNG stanic,
maximalni vzdalenost mezi nimi je
200 km, pficemz minimalni dojezd
vozidel nazemni plyn tuto vzdalenost
dalece prekracuje.V samotné Praze je
aktudlné 22 vefejnych plnicich CNG
stanic. Jejich pocet viak dale rychle
poroste, protoze

Prazska plynarenska ma ve stadiu ko-
necné pripravy vystavbu dalSich, kte-
ré béhem nékolika malo mésicli bude
uvadét postupné do provozu. Prazska
plyndrenska se o rozvoj vyuZziti stlace-
ného zemniho plynu v dopravé dlou-
hodobé zasazuje. Stavi a provozuje
plnici stanice, aby si fidi¢i méli kde
naplnit nadrze svych CNG vozu a dale
jiz nékolik let také i autopljcovnu
téchto aut, aby si je vefejnost mohla
prakticky vyzkouset. Pro Uplnost je
tfeba uvést, Ze tato vozidla jsou séri-
ové vyrabéné modely renomovanych
svétovych automobilek a nejedna se
tedy o zadné tzv. ,prestavby’, jak se
nékdy nespravné traduje.

Navic se pro zékazniky snazi vytvéaret
takové podminky, aby si CNG vozy
mohli za vyhodnych podminek kou-
pit. Ve spolupraci s partnery pro né
zajistuje vyraznou slevu.
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Pamatka
Zitra vojensky special pre-
veze do Ceska téla tfech
ceskych vojakd, ktefi v ne-
déli zemreli po sebevrazed-
ném utoku atentatnika
v Afghanistanu. Nasledné
budou pohibeni s vojen-
skymi poctami, terminy jes-
té nejsou stanoveny. Zitrej-
si sirény, které se rozezni
ve 12 hodin, budou patfit
jejich pamatce. 3x GS ACR

Ol

“Desatnik Patrik Stépanek

Desatnik Kamil Béheé

Pocasi

38

Kvuli suchu a horku hrozi
nové nebezpedi pozari v né-
kolika castech Ceska. Zejmé-
na na zapadé Cech a na Vyso-
¢iné. Meteorologové ve
svych predpovédich tvrdi, ze
zitra a ve ctvrtek by mohlo
byt ojedinéle az 38 stupnd.
Dnes bude 30 az 36 stupiid.
V Cechach se ochladi v patek,
na Moravé v sobotu.

Od pocitacu
do stredovéku

Fanousci digitalnich
her mohou dobrodruz-
stvi zazit konec¢né na
vlastni kazi.

Stfedoceskd centrdla cestovniho ru-
chu se rozhodla zvednout ze Zidli
nejen milovniky pocitacovych her.
Vydala specidlni mapu, jejiz pfedlo-
hou je pfibéhovd RPG hra (pocitaco-
va hra na hrdiny) Kingdom Come:
Deliverance. RPG hra pfindsi realis-
tické vykresleni drsné doby na poza-
di uddlosti z ¢eské historie ve stiedo-
c¢eském Posdzavi. Pravé novd mapa
umozZiuje ndvstévnikim vydat se
po stopdch hlavniho hrdiny hry -
vesnického kovdfe Jindficha, ktery
se v predhusitském obdobi snaZzi
zménit svoji budoucnost. Ndvstévou
krajiny, mést a pamdtek, které jsou
ve hie vykreslené, tak turisté mo-
hou poznat, jak se stifedovékd mista
proménila v case.

RPG hra z dilny Warhorse Studios
si od leto$niho tnora ziskala fanous-
ky po celém svété. Propracovany pii-
béh hlavniho hrdiny Jindficha je za-
sazen do Posdzavskych redlii a oZivu-
je nejen historické pamdtky, napii-
klad hrad Talmberk, ale celé vesnice

a mésta, mezi nimi tfeba Rataje nad
Sdzavou nebo Stfibrnou Skalici. Stie-
doceskd centrdla cestovniho ruchu
chce origindlni mapou prildkat turis-
ty do regionu linouciho se kolem
feky Sdzavy a pfimét je vyrazit za od-
kazem postavy z pocitacové hry.

,,Od svého spusténi slavi hra aspé-
chy nejen u vérnych fanouskd, ale
doslova po celém svété. Okoli feky
tak stalo populdrni destinaci, kam
se pfiznivci Jindfichova putovani vy-
davaji na vlastni oci prozkoumat pi-
sobivou architekturu i malebnou
krajinu,” fikd Markéta Wernerovd,
feditelka Stfedoceské centrdly ces-
tovniho ruchu.

Pro ulehceni objevovdni téchto
mist prindsi Stfedoceskd centrdla
cestovniho ruchu trasu po nejvyraz-
néjSich mistech déje a zdroven stfet
jejich stfedovéké podoby s nékdy
krutou realitou dneSka. Inspirativni
pravodce, ktery pravé vychdzi v ces-
tiné a anglicting, je urcen nejen fa-
nouskiim pocitacové hry, ale také
v§em zdjemcim o netradi¢ni poznd-
vani historie.

Elektronickd verze broZury je ke
staZeni na www.centralbohemia.cz,
tiSténou verzi si mohou zdjemci vy-
zvednout v TIC Stfedoceského kraje
v Husové ulici 21, Praha 1. MET
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Verbreitung

« Straflenbahnen « Busse « U-Bahn

Nahrungserwerb

« Er dréngt sich an sein Opfer, macht
vorsichtig die Schultertasche auf und
klaut alle Wertsachen. « Sehr oft nutzt
er den Augenblick beim Aus- und

Pravention

« Beim Einsteigen, bei der Fahrt

und auch beim Aussteigen haben

Sie Thre Tasche immer unter Aufsicht,
am besten auf dem Schof} oder nah
am Koérper.

PASSEN SIE AUF!

DER DIEB AUS DER FUNFFINGERSPITZE

Einsteigen aus. « Er jagt in der Gruppe.

Fivefingerus cheatus

P

PASSEN SIE AUF!

Milujes auta?
Hledas zajimavou praci?
CLEANER |MYC AUT

az 35 000 K¢

ZA MESIC +BONUSY

PASSEN SIE AUF!

T: 724 350 086
E: kariera@automycka.cz

v

« Orte mit hoher Menschenkonzentration -
Stadtplitze, Markte, enge Gassen, Stralenbahnen,
Busse, U-Bahn, Haltestellen und Bahnsteige.

Nahrungserwerb

« Er dréingt sich an sein Opfer
und 6ffnet den Rucksack, aus dem
er die Sachen klaut. « Er jagt in der Gruppe.

Préavention

« In den bedrohenen Orten mit

hoher Menschenkonzentration

ist es besser den Rucksack in der Hand oder
auf der Brust zu tragen. « Die Wertsachen
haben Sie immer am Korper.

SCHNAPPI, DER KLEINE RANZENDIEB
Thiefus bagus




WWWwW.metro.cz

| SVET

Utery 7. srpna 2018

Syn jednal s Rusy,
priznal preZIdent

Donald Trump
junior chtél ziskat
informace o Hillary
Clintonové.

Americky prezident Donald
Trump pfiznal, Ze jeho syn se
v ¢ervnu 2016 v New Yorku
setkal s ruskou prdvnickou
blizkou Kremlu Natalji Vesel-
nickou proto, aby ziskal infor-
mace o jeho soupetce ve vol-
bdch Hillary Clintonové.
Téma schiizky je klicové pro
vySetfovani ruského vlivu na
americké prezidentské vol-
by, v nichZ v roce 2016
Trump nad Clintonovou zvi-
tézil.

,Cilem schiizky bylo ziskat
informace o soupefi, zcela le-
gdlné, jak je v politice béz-
nou praxi. Nikam to ale ne-
vedlo,“ napsal $§éf Bilého
domu v nedéli na Twitteru

Italie. V Boloni
explodovala
cisterna

Na silnici pobliz letisté v ital-
ské Boloni se vCera srazily dva
ndkladni vozy, z nichz jeden
vezl cisternu s hoflavymi ldt-
kami a explodoval. Po nehodé
zustalo nékolik mrtvych a de-
sitky zranénych, z toho nékte-
fivdzné. Na socidlnich sitich
se mluvi o velkém pozdru
v oblasti Borgo Panigale na z3-
padnim okraji mésta. Podle
zdroji italské agentury snahu
hasi¢@i pozdr uhasit ztézuje
vedro panujici na misté. K ha-
Seni byl povoldn také vrtul-
nik. ¢TKaiDNES.cz

s tim, Ze o setkdni svého syna
s ruskou advokdtkou predem
nevédél. Jednd se o zatim nej-
oteviené€jsi vyjaddreni prezi-
denta k tématu schiizky.
Trumptv tym poskytl v mi-
nulosti o schiizce rozporupl-
nd tvrzeni. Kdyz list The New
York Times poprvé v cervenci
2017 informaci o setkdni zve-
fejnil, uvedl Trump junior
v prohldseni, Ze tématem jed-
ndni s Veselnickou byl zruse-
ny program adopci ruskych
déti americkymi obcany. Pro-

hldSeni Trumpovi mlad§imu
tehdy nadiktoval jeho otec.

Trump junior nicméné na-
sledné pripustil, Ze na schiz-
ku s Veselnickou pfistoupil
po piislibu kompromituji-
cich informaci na Trumpovu
demokratickou protikandi-
ddtku ve volbdch. Setkdni
v newyorské Trump Tower se
zucastnil i prezidentiv zet Ja-
red Kushner a tehdejsi $éf
Trumpovy volebni kampané
Paul Manafort. Z ruské strany
byl kromé jinych pfitomen
lobbista Rinat Achmetsin, by-
valy armddni dtstojnik piiso-
bici tidajné kdysi v sovétské
Spiondzi.

Mozny rusky vliv na posled-
niamerické prezidentské vol-
by provéruje tym zvlastniho
vySetfovatele FBI Roberta
Muellera. Rusko opakované
popfelo obvinéni z vmésSova-
ni do téchto voleb a Trump
vySetfovdni oznacuje za hon
na carodéjnice. €TK, MET

Lesni | pozar se opet 3iFi

Na jihu Portugalska se rozsifil lesni pozar, ktery vypukl
v patek v regionu Algarve pobliz mésta Monchique.
Osetfeno muselo byt na 25 lidi a evakuovani byli lidé
nejméné ze dvou hotell v této turisty oblibené oblasti.
S ohném nyni bojuje pfes 1150 hasicd. Husty kouf ztézu-
je praci i letadlim s vodou. Pfi haseni poZaru pomaha

Na zlodéje. Jako kdysi

Farmadri a dalsi podnlkatele
na britském venkové celi zvy-
Sené aktivité zlodéji a pri
obrané svého majetku se
uchyluji ke stredovékym me-
toddm. Vyplyva to z vyroc¢ni
zpravy pojistovny NFU Mu-
tual o venkovské kriminalité.
Podle deniku The Guardian
reaguji majitelé pozemka nd-
vratem k suchym piikopim
nebo pouzivdni zvifat jako
alarmu.

Pojistovna vycislila, Ze kri-
minalita na farmdch a dal-
§ich podnicich na britském
venkové zptlisobila loni Skody
ve vysSi 44,5 milionu liber

(skoro 1,3 mlhardy korun).
To predstavuje meziro¢ni na-
rlst o 13,4 procenta, pficemz
venkovska kriminalita dosah-
la nejvyssi miry za posledni
¢tyri roky. Nejcastéji zlodéji
cili na ¢tyrkolky a terénni vo-
zidla, ndsleduje ostatni tech-
nika a ndfadi.

Podle analytika Tima Price
zplsobuje narist zlo¢innosti
novy pristup zlodéja. ,Neni
pochyb, Ze kriminalita na
venkové doznala za posledni
desetileti obrovskych zmén.
Organizovani zlocinci, ktefi
pusobi v riznych hrabstvich,
maji vazby na drogy, prani

rovnéz devét vrtulnikd. AP
Zpravy kratce
. . v
Ministryne
. o v
$pinavych penéz a v nékte- ztrat la duveru
rych pfipadech i paSovdni )
lidi,“ fekl. Slovensky prezident An-

Na zménu chovdni zlocin-
cli reaguji majitelé pozemkda.
Buduji hlinéné valy a suché
prikopy, aby zabrdnili ve vstu-
pu zlodéjam, ktefi pouzivaji
terénni ¢tytrkolky. Zpravodaj-
sky web BBC uved], Ze farmd-
fi tyto historické metody
kombinuji s kamerovymi sys-
témy nebo pohybovymi sen-
zory. Podle The Guardian
jsou ale k vidéni také levnéjsi
poplasné systémy po vzoru
téch stredovékych v podobé
hus, lam a pst. €TK

drej Kiska ztratil davéru
v ministryni vnitra Deni-
su Sakovou, nebot se
chovd jako pravd ruka
svého resortniho pred-
chiidce Roberta Kalind-
ka. Uvedl to po schiizce

s premiérem Peterem
Pellegrinim, ktera se ty-
kala inosu vietnamské-
ho podnikatele z Némec-
ka, pfi némz tidajné slo-
venské vlddni letadlo
Vietnamctim zapujcil
praveé Kalindk. ¢tk

Obéti

e L »
pribyva
Pocet lidi, ktefi zahynuli
pfi nedélnim zemétreseni
na indonéskych ostrovech
Lombok a Bali, stoupl na
vice nez devét desitek. Tra-
gicka bilance se jesté zvy-
$i, nebot na tézce postize-
ny sever Lomboku se za-
chranafi stale nedostali. Ze-
métreseni postihlo oblast
hojné vyhledavanou turis-
ty. Na snimku vlevo je més-
to Tanjung na ostrové Lom-
bok, vpravo turisté cekajici
na evakuaci na malém sou-
sednim ostrtvku Gili Tra-
wangan. 2% AP
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Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky urad Sumperk | www.exekucesumperk.cz

@ DRAZBA RD S POZEMKY V OBCI HORNITRESNOVEC, OKRES USTI NAD ORLICI,

VYVOLAVACI CENA 854.000 Ké

Jedné se o drazbu ptizemniho, zdéného, ¢astecné podsklepeného rodinného domu bez vyuZzitého podkrovi pod sedlovou stfechou s polo-
valbou krytou vinitym eternitem a z &asti cembritem. Objekt se nachazi na adrese Horni Tre$iovec 102. Dim je napojen na inzenyrské sité:
elektro, obecni vodovod a vlastni septik. Déle je mozné napojeni na tyto inzenyrské sité: hloubkové kanalizace a plynové vedeni. Objekt
sestava z jedné bytové jednotky o velikosti 3+1 s kompletnim socidlnim zafizenim. Plvodni stéfi objektu je dle dostupnych informaci z roku
1887.V roce 1987 byla provedena ¢aste¢na modernizace vnitiniho vybaveni objektu a z ¢asti byla vyménéna stresni krytina. V roce 2009 byla
vymeénéna vétsi ¢ast stresni krytiny a v roce 2015 byla provedena rekonstrukce socialniho zazemi.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.drazby-exekutori.cz dne 8. 8. 2018

@ DRAZBA PODILU ID. 1/2 NA RD V OBCI KORYCANY, OKRES KROMERIZ, VYVOLAVACI CENA 83.340 K¢
Jedné se o drazbu pfizemniho, nepodsklepeného rodinného domu ze smiseného zdiva bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou stfechou krytou
taskou pélenou. Objekt se nachazi v zastavéné, okrajové ¢asti obce Kory¢any v mistni ¢asti BliSice, v fadové zastavbé jako fadovy vnitini,
na adrese Blisice ¢. p. 91. DUm je napojen na inzenyrskeé sité: hloubkova kanalizace. Ke dni ocenéni bylo elektro, obecni vodovod a plynové
vedeni odpojeno. Objekt sestava z jedné bytové jednotky o velikosti 2+1 s podstandardnim socialnim zafizenim. Plvodni stéfi objektu je dle
dostupnych podkladovych materialt pres 100 rokt. Celkovy technicky stav a Gdrzbu Ize ke dni ocenéni uvaZovat jako stavba ve $patném
stavu (pfedpoklad provedeni rozsahlejsich stavebnich Uprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.drazby-exekutori.cz dne 15. 8. 2018

@ DRAZBA RODINNEHO DOMU V OBCI BILINA, OKRES TEPLICE, VYVOLAVACI CENA 846.670 K¢
Jednéa se o zdény, nepodsklepeny rodinny diim se dvéma nadzemnimi podlazimi bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou stfechou krytou
tagkou pélenou- bobrovkou. Objekt se nachazi v zastavéné, okrajové ¢asti obce Bilina, v fadové zéstavbé jako fadovy krajni na adrese AlSova
240/18. DUm je napojen na inzenyrskeé sité: elektro, hloubkova kanalizace, obecni vodovod, plynové vedeni. Pivodni stafi objektu je dle do-
stupnych podkladovych materidlt cca 80 roku. V pribéhu své celkové Zivotnosti objekt pravdépodobné prochézel jen béznou tdrzbou prvkl
kratkodobych zivotnosti, kterd byla v poslednich letech zanedband. Celkovy technicky stav a Udrzbu Ize ke dni ocenéni uvazovat jako stavba
se zanedbanou udrzbou (pfedpoklad provedeni mensich stavebnich Uprav).

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu www.okdrazby.cz dne 16. 8. 2018

@ DRAZBA PODILU ID. 1/2 NA RD V OBCI JILOVE, OKRES DECIN, VYVOLAVACI CENA 176.670 K¢

Jedné se o drazbu nepodsklepeného, dreveného rodinného domu se dvéma nadzemnimi podlazimi bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou
stfechou krytou eternitovymi $ablonami. Objekt se nachézi v zastavéné, okrajové Casti mésta Jilové, v mistni ¢asti Martinéves, v fadové
zé&stavbé jako samostatné stojici, na adrese V lesiku 3. DUm je napojen na inzenyrské sité: elektro, obecni vodovod a na vlastni Zumpu na
vyvézeni, ddle moznost napojeni na plynové vedeni a hloubkovou kanalizaci. PGvodni stafi objektu je dle dostupnych podkladovych materidlt
cca pres 100 rokd. V pribéhu své celkové Zivotnosti objekt prochézel rekonstrukcemi a modernizacemi prvk( kratkodobych Zivotnosti. Byly
vymeéneény klempitské konstrukce (zlaby a svody). Celkovy technicky stav a udrzbu Ize ke dni ocenéni uvazovat jako stavba ve $patném stavu
(predpoklad provedeni rozsahlejsich stavebnich Uprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.drazby-exekutori.cz dne 20. 8. 2018

@ DRAZBA RD V OBCI SLATINA, OKRES ZNOJMO, VYVOLAVACI CENA 226.670 K¢&
Jedné se o drazbu ptizemniho, zfejmé nepodsklepeného rodinného domu ze smiseného zdiva bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou stfechou
krytou taskou pélenou. Objekt se nachézi v zastavéné, okrajové Casti obce Slatina 19, v fadové zéstavbé jako samostatné stojici. Dim je
napojen na inzenyrské sité: elektro, obecni vodovod, plynové vedeni. Plvodni stafi objektu je dle dostupnych podkladovych materidlt pres
100 rokU. V pribéhu své celkové Zivotnosti objekt pravdépodobné prochazel jen béznou udrzbou prvkd kratkodobych Zivotnosti, ktera byla
v poslednich letech zfejmé znac¢né zanedband. Celkovy technicky stav a udrzbu Ize ke dni ocenéni uvazovat jako stavba ve $patném stavu
(predpoklad provedeni rozséahlejsich stavebnich uprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.drazby-exekutori.cz dne 22. 8. 2018

@ DRAZBA RD V OBCI VELEN, OKRES PRAHA-VYCHOD, VYVOLAVACI CENA 3.200.000 K¢
Jedné& se o drazbu zdéného, nepodsklepeného rodinného domu se dvéma nadzemnimi podlazimi bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou
stfechou krytou taskou pélenou. Predmét drazby se nachazi na adrese Na potoce 34, 250 63 Veleri. Dim je napojen na inZenyrské sité:
elektro, plynové vedeni, hloubkové kanalizace a vlastni studna. V obci je dale moZnost napojeni na obecni vodovod. Objekt celkem sestava
ze trech bytovych jednotek o velikosti 2x 2+kk (I. nadzemni podlazi) a 5+kk (Il. nadzemni podlazi), kazda se samostatnym sociélnim zdzemim
a spole¢nym vstupem. Plvodni stafi objektu je dle dostupnych podkladovych materialt pres 100 rokd. V roce 2008 byla provedena kompletni
rekonstrukce objektu, kdy zlistala patrna pouze ¢ast obvodového zdiva.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.drazby-exekutori.cz dne 22. 8. 2018

@ DRAZBA RD S POZEMKEM V OBCITUROVICE, OKRES PREROV, VYVOLAVACI CENA 360.000 Ké

Jedn4 se o drazbu pfizemniho, nepodsklepeného rodinného domu ze smiseného zdiva bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou a pultovou stfechou
krytou cementovou taskou, a déle pozemku parc. &. 122- orné plida, o vymeéte 877 m? v k.u. Turovice. Pozemek parc. ¢. 122 je situovan v okrajo-
Vé, zastavéné ¢asti obce Turovice. Objekt se nachdzi v fadové zastavbé jako samostatné stojici, na adrese Turovice €. p. 48. Parkovani je mozné ve
vlastni garazi. Dim je napojen na inzenyrské sité: zumpa; déle moznost napojeni na tyto IS: elektro, obecni vodovod, plynové vedeni, hloubkova
kanalizace. Objekt sestava ze dvou obytnych mistnosti s kompletnim socialnim zatizenim. PGvodni stéfi objektu je dle dostupnych podkladovych
materialt z roku 1935. V roce 1988 byla provedena pristavba dvorni ¢asti objektu se socialnim zatizenim. Celkovy technicky stav a Udrzbu Ize ke
dni ocenéni uvazovat jako stavba ve Spatném stavu (pfedpoklad provedeni rozsahlejsich stavebnich Gprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.drazby-exekutori.cz dne 27. 8. 2018

DRAZBA RD V OBCI HOSTKA, OKRES LITOMERICE, VYVOLAVACI CENA 1.980.000 K¢

Jedné se o drazbu zdéného, ¢astecné podsklepeného rodinného domu se dvéma nadzemnimi podlazimi a vyuzitym podkrovim pod sedlovou
stfechou krytou taskou palenou. Objekt se nachézi v zastavéné, centralni ¢asti obce Hostka na adrese ndm. Svobody 210. Dim je napojen na
inzenyrské sité: elektro, hloubkova kanalizace, obecni vodovod, plynové vedeni. Objekt sestéva z jedné bytové jednotky o velikosti 6+1 s kom-
pletnim sociélnim zafizenim. Plvodni stéfi objektu je z roku 1895. V priibéhu své celkové Zivotnosti objekt prochézel postupné rekonstrukcemi
a modernizacemi prvk( kratkodobych i dlouhodobych Zivotnosti. V roce 1987 byla provedena pristavba dvorniho traktu k plvodnimu objektu,
v roce 2000 byla pristavéna druha ¢ast dvorniho traktu a byla provedena kompletni modernizace objektu. Celkovy stavebné technicky stav
a udrzbu objektu uvazujeme jako prdmérnou.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.drazby-exekutori.cz dne 6. 9. 2018

@ DRAZBA BYTOVE JEDNOTKY 3+1 V OBCI CESKE BUDEJOVICE, VYVOLAVACI CENA 1.574.000 K¢é
Jedné se o drazbu bytové jednotky ¢. 2482/22 v budové €. p. 2481, €. p. 2482, &. p. 2483, ktera se nachézi v VII. nadzemnim podlazi panelo-
vého, nepodsklepeného, typového, bytového domu celkem se sedmi nadzemnimi podlazimi. Objekt je vybaven osobnim vytahem. Objekt
je situovan v zastavéné &asti obce, a to na ulici Pribézna. Bytovy dim je napojen na elektro, vefejny vodovodni fad a hloubkovou kanalizaci.
V obci je dale moznost napojeni na plynové vedeni. V roce 2013 byl proveden kontaktni fasadni zateplovaci systém objektu, dale byla prove-
dena vyména stoupaciho vedeni, byla provedena vyména plvodnich oken za nova okna plastova zdvojena a vyména vytahu. Bytova jednotka
je dispozi¢né fesena jako 3+1 s kompletnim socialnim zézemim.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu www.okdrazby.cz dne 13. 9. 2018

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt

na vyse uvedenych drazebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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Hlavni hrdinové

Dva hlavni vysetfovatelé ve filmu hleda-
ji nejen vraha, ale i vzajemné porozu-
méni, ackoliv jsou z jinych kultur.

pravniky, lékare ¢i u Varnsdorfu i fezni-
ka. V tomto bodé je tedy pfibéh fikci,
nicméné... Ha Thanh vystudovala scé-
nografii na DAMU, vénuje se navrhar-
stvi a kostymnimu vytvarnictvi a spolec-
né s manzelem provozuji v Praze dvé
kavarny.

o Pro herecku Ha Thanh Spetlikovou,
kterou divaci mohou znat jako sestfic-
ku Tien ze seridlu Ordinace v rGZové za-
hradé 2, pfedstavuje snimek Miss Ha-
noi prvni hlavni filmovou roli. Jeji po-
stava vsak nema redlny predobraz,

v dobé pfipravy filmu zadna vietnam-
ska policistka v poli neslouzila. Ale je
velmi pravdépodobné, Ze to brzy pri-
jde, tak jako uz tu mame vietnamské

Zdenék Viktora natécel s hercem
Davidem Novotnym jiz sviij pfedchozi
snimek Raluca a byl pry od pocatku
presvédcen, Ze David je kapitan Kiz.
Vlastné roli tak trochu psal pro néj.

A sympatie jsou vzajemné.

INZERCE

Q -d

muslimové_

v Cesku

V novém ceském
kriminalnim dramatu
hraji Ha Thanh
Spetlikova a David
Novotny.

Ona je prvni vietnamskd policajtka
v Cesku. On neurvaly, vyhotely, tro-
chu rasisticky detektiv. A spolu maji
vySetfovat vrazdu. To je zdkladni z4-
pletka nového ceského krimindlni-
ho dramatu Miss Hanoi, které v hlav-
nich rolich s Ha Thanh Spetlikovou
a Davidem Novotnym natocil Zde-
nék Viktora, ktery jde do kin ve ¢tvr-
tek.

Ve filmu, jehoZ natdceni trvalo
s prestdvkami skoro dva roky, je
fada redlnych scén. Tocilo se prevdz-
né ve Varnsdorfu, kde Zije pocCetna
vietnamskd komunita. ReZisér mu-
sel nejprve vynaloZit velké usili, aby
si ziskal jejich divéru a mohl praco-
vat mezi Vietnamci, ale také s nimi.
Film vyuzZivd nejen prostiedi - tocilo
se v redlnych interiérech vietnam-

JAKE MYTY
A POVERY SE
O MUSLIMECH
NEJVICE SIRI?

Ctéte exkluzivné na www.idnes.cz

SerIAL » TDNES.cz

V Miss Hanoi
chytaji vraha

Nataceni probihalo hlavné ve Varnsdorfu, ale také v trznici Sapa. )

skych domovi a také rizné zvyky
a slavnosti této komunity jsou natd-
Ceny ve skutecném priabéhu a podle
zavedenych zvyklosti, vS§ichni pfed-
stavitelé Vietnamcid jsou neherci.
»Je trochu paradoxem, Ze my vnima-
me vietnamskou komunitu jako uza-
vienou, ale Vietnamci jsou naopak
velice extrovertni, miluji zpivani, ka-
raoke,“ vzpomind reZisér Zdenék
Viktora na setkdni s nimi.

Podarilo se také natdcet ve vyhldSe-
né prazské vietnamské trznici Sapa.
»Prvni pracovni teaser jsme v Sapé
tocili nékdy v roce 2015, a tehdy se
tam skutecné kamery témér nedo-
staly,” vzpomind Viktora. ,Dnes uz
je situace jind, toci se zde i nékteré
reklamy, a diky podpoie Ha Thanh
k ndm byli mistni urcité vstficnéjsi.
Ale i tak se ndm stalo, Ze jsme jeden
den roztocili zdbér v jednom kadet-
nictvi a druhy den uz nds tam nepus-
tili,” doplnil reZisér.

Také prostory opusténych tovdr-
nich hal, které doddvaji pfibéhu na-
péti, nasel reZisér praveé ve Varnsdor-
fu. Témér komické situace nékdy
vznikaly pfi konkurzech na vietnam-
ské role. METRO

LETO SLOVENSKYCH HVEZD
20.-31. SRPNA 2018

STUDI®DVADIVADLO

metropolitni 1éto hereckych osobnosti

LASICA VASARYOVA

KNAZKO KRONEROVA

STUDENKOVA MAGALOVA
STUDIODVA CZ

marianne @ railreklam u.TnAmOc.Tv VIASTA Chiehled &

&
Kooperativa kapsch >>> Hint

medtsint m = Radiozumal
VIENNA INSURANCE GROUP ne metre Cosky rozhlas.

Partnefi:

challenging limits partnefi:




HLEDAME
RIDICKU TRAMVAJE

Pozadujeme:

Platng ridicsky prikaz
skupiny B

Ukoncené zakladni
vzdélani

Vypis z rejstriku trestu
Dobry zdravotni

stav (dle pfislusné
vyhlasky Mz)

Vypis z evidencni karty
fidice (osoby)
Piijemneé
areprezentativni
vystupovani

Vék min. 21 let

Nabizime;

35 000 KE shicovaa vosuneurtirou

Vyrazné zlevnéneé
Zameéstnanecke jizdné i pro
rodinné pfislusniky (Litacka)
Penzijni pripojisténi po roce
vykonu prace v hodnoté

1 100 K¢

3 dny zdravotniho volna
s nahradou mzdy

5 tydni dovolené

Moznost dotovaného
ubytovani v ubytovné za cca
2 000 K¢/meésic

Prispévek na stravovani
formou stravenek

v hodnoté 100 Kc
Moznost rekreace

a prispévek ve vysi

az 3 000 K¢ na détskou
rekreaci aj.

Poukazky FLEXIPASS
ve vysi 3 200 Kc/rok

Zazemi velke spolecnosti
s dlouholetou tradici

Stejnokrojové vybaveni

4\ Dopravni podnik
\a hlavniho mésta Prahy
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Min. 31 Min. 33
Max. 35 Max. 37

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 3

Vysoka zatéz. Vyvarujte se psychické zatéze a vykonavejte pouze
lehké, nezbytné nutné prace. V pripadé potizi vyhledejte lékare.

Teplotni rekord: 36,9 °C
Rok vyskytu: 2015

13:25 Arabela se vraci aneb
Rumburak kralem Rise
pohadek (9/26)

Po stopach hvézd

To je vrazda, napsala V
To je vrazda, napsala V

13:55
14:20
15:10

16:00 Abeceda hvézd 14:40 Laos, zemé miliont slont
17:00 Cestomanie 15:35 S kucharem kolem svéta
17:30 AZ-kviz 16:30 Zvifeci mamy (2/3)
18:00 Udalosti v regionech 17:20 Ceské koreny ve
18:25 Kde domov muij? Vancouveru (1/2)
18:55 Udalosti za okamzik 18:45 Velernictek

a pocasi 18:55 Tisic chuti ulice: Sicilie
19:00 Udalosti 19:40 Postrehy odjinud
19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

12:25

12:50
13:45

CTVRTEK
AW 4

-,

-

Min. 33
Max. 37

Ty moje stovko —

pribéh pani ucitelky
Machotkové

Sileny svét studené vélky
Jak se vraci prales —
Narodni park Kalkalpen

PATEK
AW 4

Y

Min. 27
Max. 31

,Doufam,
Ze jsem ten sporak

vypnula.”

LENKA ZOUHAROVA
Facehook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada va

P

s vtipny popisek?‘

FOTO:2x AP

S

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem (8)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (262)

Mj pritel Monk IV (9, 10)
Namofrni vysetfovaci
sluzba XIlI (21)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

Co na to Cesi

Helena (30)

Hospoda (32)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:25
12:50

14:05
16:00

17:00

17:20
18:15
18:50
19:30

12:15 Poledni zpravy

12:30 Jake a Tlustoch IV (23)
13:30 Posledni polda Il (3)
ManZelsky trojuhelnik.
Krimiserial (N, 2010)
Komisaf Rex (10)
Prvni cena

Komisar Rex (11)
Smrtici medvidci
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

14:30
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

12:10
12:40
13:35
13:45
14:45

15:10

15:40
16:00
17:00
18:15
20:05

Futurama IV (2)
Simpsonovi IX (13, 14)
COOlLfeed
Simpsonovi IX (15, 16)
Teorie

velkého tresku VI (19)
Preorganizovani kumbalu
Teorie

velkého tresku VI (20)
Rozepfe o definitivu
Futurama IV (3)
Americky chopper (1)
Top Gear IX
Simpsonovi IX (17-20)
COOLfeed

2

5

Prvni vefejna
Zeleznice na nasem
kontinentu vedla

z Ceskych Budéjovic
do Linze od roku:

a) 1825
b) 1855
c) 1885

Momotombo je
aktivni sopka

s posledni aktivitou
v letech 1905 a 2015.

Leziv:

a) Nepalu
b) Namibii

c) Nikaragui

Ceské mésto, které
bylo v minulosti
znamé tézbou uhli

a vychovou hokejist(,
se jmenuje:

a) Znojmo

b) Pardubice

¢) Kladno

:1-a, 2-C, 3-C, 4-b, 5-C

Francouzsky zpévak

a herec Johnny
Hallyday zemrel

v roce 2017. Narodil se
v Pafizi roku:

a) 1933

b) 1943

) 1953

Dejvice jsou méstska
Ctvrt v ceské
metropoli. Patfi pod:
a) Prahu 4

b) Prahu 5

c) Prahu 6

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re:

06:00

09:00

10:00

11:00

11:05

12:00

Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko trendy
Aktudlni klipy
Ocko news: Ceské hrady
Jaky byl festival na
Rozmberku

Ocko trendy
Aktudlni klipy
Ocko hity

Klipy a poledni
news

20:00 Vypravéj

Serial (CR, 2009-2013).
Josef ma jasno. A co
Honza? Oblibeny serial
o tom, Ze v kazdé dobé
touzime po Stésti

20:55 Rodinny film
Drama

20:00 Velka vlastenecka
valka: Boj o Kavkaz

V [été 1942 se veleni
Wehrmachtu rozhodlo

dobyt sovétskd ropna pole.

Pocatecni Uspéchy Némcu
zastavila aZ impozantni
prirodni prekazka na
hranicich Evropy a Asie

CR/N/Fr./SR/Slov., 2015)
Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony

22:29

21:00

Letecké katastrofy:
Nebezpecné priblizeni

22:30 Kfidylko, nebo stehynko? 21:50 Libanky

Komedie (Fr., 1976) Drama (CR/SR, 2013)
00:15 AZ-kviz 23:30 Stastné udoli (6/6)
00:40 Bananové rybicky 00:25 Pfipad Kettering (5/8)

01:20
01:45

Zajimavosti z regiont
Svatecni slovo katolické-
ho knéze Jana Svobody

01:50 Zijes jenom 2x

01:15
02:10
02:35

Ostrov Jura

Uchem jehly

Blues ze Staré Pekarny:
Dr. Valter and The

02:20 Dobré rano Lowbreakers Special
04:50 Hobby nasi doby — 03:05 Pred pulnoci
letni special 03:30 Caj pro tretiho

20:20 Kriminalka Andél
m(7)

Krimiserial (CR, 2012). Kluk
zastreleny vystielem do
tyla v parku u prazského
hlavniho nadrazi patfil do
komunity mladych prosti-
tutd. Pro¢ se timhle zpUso-
bem Zivil syn z rodiny
Uspésného politika? Hraji:
M. Stropnicky, D. Svehlik

Comeback
Kriminalka: Oddéleni
kybernetiky Il (4)
Beze stopy IV (8)

Muj pfitel Monk IV (8, 9)
Namofrni vysetfovaci
sluzba XIlI (20)
Namoftni vySetfovaci
sluzba XIII (21)
Ordinace v riizové
zahradé 2 (261)

21:35
22:45

23:45
00:40
02:10
02:55

03:55

20:15 Polda (6)
Detektivni serial (CR,
2016). V satné zenského
fotbalového klubu se najde
mrtva jedna z nejlepsich
hracek. Bfizu Sokuje, Ze

v dnedni dobé hraji fotbal

i zeny. Hraji: D. Matdsek,

I. Orozovi¢, O. Pavelka

21:30 Viné zloéinu (7)
Krimiserial (Ukrajina,
2013)

Jak se stavi sen — extra
Policie v akci

3 + 1z Jetelina (30)
Komedialni serial

(CR, 2016)

Komisaf Rex (10)
Krimiserial (N, 1993)
Komisaf Rex (11)
Krimiserial (N/Rak., 1993)
Posledni polda Il (3)

22:45
23:50
00:50
01:05
02:10

03:10

20:

15 To nejlepsi z Top

Gearu: Top 41 (6)

13:00 Ocko hity
Klipy nonstop

21:20

21:50

22:20

23:10

00:10
00:50

01:45

02:05

03:10

03:40

Teorie

velkého tfesku VI (21)
Sitcom (USA, 2012)
Teorie

velkého tfesku VI (22)
Sitcom (USA, 2012)
Particka

COOLfeed

Americky chopper (1)
Serial (USA, 2000-2004)
Particka

Killjoys:

Vesmirni lovci (5)
Posledni chlap

na Zemi (7)

Killjoys:

Vesmirni lovci (5)
Posledni chlap

na Zemi (7)

Bylo nebylo VI (7)

15:00

15:05

17:00

17:05

18:00

19:00

20:00

22:00

Ocko news: Ceské hrady
Jaky byl festival na
Rozmberku

Ocko hity

Klipy a poledni news
Ocko news: Ceské hrady
Jaky byl festival na
Rozmberku

Ocko hity

Klipy a poledni news
Zpétecka

Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2013
CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka
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| Sloupek
IVAN
ADAMOVIC

PROVODCE PRITOMNOSTI

KDE SE RODi
PEKLO

Peklo a rdj: pojmy z ndboZenské vérouky. Soudim, Ze se jedna
o symbolickd vyjddieni, kterd zacala byt postupné vinimdna
doslovné, tudiz prekroucené. Certti a ohné vskutku neni tfe-
ba. Mdm kamarddku, kterd trpi jednou z nejtézsich forem de-
prese. Ta je soucdsti hrani¢ni poruchy osobnosti, kterd umi
¢lovéku udélat ze zivota... nu ano, peklo. Takovému ¢lovéku

se prosté nechce Zit, kazdy den Zivota je prosyceny utrpenim.

Myslenky na sebevrazdu jsou sa-

mozfejmosti. Diiv jsem si mys-
vo o . lel, Ze se s takovou diagn6zou

Driv jsem si myslel,

ze se s takovou

clovék rodi, ale on se moznd
rodi jen s dispozicemi k ni. Po-

3 4 tiebuje jesté spoustéc a tim bylo
glagp OZOU' u téhlJe glivky clljétstvi avliv rogi-
clovék rodi. ¢t. Chladnd, nekonejsici a neod-
poustéjici matka, kontrolorka
vSech zdchveévi Zivota svého ditéte, vzbudila v dcefi pocit, Ze
kazdy projev lasky si musi tvrdé zaslouzit, ale Ze na to stejné
nemad. K dovrSeni vSeho otec, ktery vlastni netispésny Zivot
pretavil v pyramidu ndrokd na svoji dceru. Ta dnes neni
schopnd navdzat dlouhodobéjsi citovy vztah. Jak, kdyZ sama
se sebou ma problém.

Peklo, to je pravé takové détstvi —a Ze jich jsou kolem nds
spousty! Koncept pekla musel zacit nékde tady a nikdy neby-
lo Zadné jiné. Naopak détstvi strdvené s milujicimi, vielymi,
pritomnymi rodici, tedy détstvi, které znd jen ¢ast populace,
se dd velmi dobfte pfipodobnit k rdji. Je to Stésti, z néhoz mu-
Zete Cerpat stdle. Peklo v nasem slova smyslu ma ale pfece jen
proti tomu ndboZenskému jednu vyhodu: trvd jen tak dlouho
jako nas zivot.

treba Sest.

pracovni sobota.

Dopisy a vzkazy

Vedro v autobuse

V odpolednim vedru jsem
jel prazskymi autobusy,
shodou okolnosti témi,
které maji na stropé vétra-
ni. To slouzi jako ndporo-
vé vétrdni k bezprtivano-
vé vyméné vzduchu velmi
dobfe za béZnych klimatic-
kych podminek. Pokud
Tidi¢ spusti vétrdk, za téch-
to obvyklych podminek
dochdzi k pritvanovému
vétrdni, které muZe cestu-
jici obtéZovat. Za veder,
kdy je stfecha autobusu
vystavena slunci a je na ni
znacné vysokd teplota,
vhdni strechou do autobu-
su vzduch ohfity a tam je
tim pddem teplota skoro
jako pfimo na slunci. Tak-
Ze Zadné prijemné vétra-
ni - fidici by proto neméli
za téchto okolnosti toto
vétrdni uvadét do provo-
zu. Jednou jsem si sedl
proti prvnim dvefim a udi-
vilo m¢, jak pfijemny
chladnéjsi vzduch se ve-
dral do autobusu dvefmi
na zastdvce na zastinéné
strané ulice mezi stromy.
Ridi¢, misto aby tam na
chvili s otevienymi dvef-
mi setrval, rychle odjel.
Bylo by pékné i o tak oby-
cejné véci premyslet.
MIROSLAV MILER, PRAHA 10

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

[EXI=TY Byli byste pro zkraceni pracovniho tydne?

2|8(6|4(7|1|8|9|5

3|4(9|5(6|8|7|2(1

7/1/5|2[(9|8|4|6|8

5|/6(1|7(2|9|8|3|4

8|(9(2|1|3|4]|5|7|6

4|/7|3|6|8(5]|9(1|2

6|2|4|9(5|7|1|8|3 Jana Monéa _ Pierdomenico
tal7fslelafelsls| M8 Kumstord  Ceenoktelec
9|5|8|3(1|6|2|4|7 méné hodin za den, kdyby se zrusila nemél bych pak

na zazitky.

DISPOZICE

(Ze sloupku Ivana
Adamovice na této strané)

Sklon,
nachylnost,
predpoklady, vlohy

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»Mame hratelného
soupere, s nimz se
muzeme rovnat.“

JAROMIR ZMRHAL
FOTBALISTA SLAVIE PRAHA

Fotbalisté Slavie dnes zahaji
pokus o druhy postup
do zakladni skupiny Ligy mistra.
Prvni piekazkou na cesté do
hlavni faze prestizni soutéze
jim bude Dynamo Kyjev.

INZERCE

ZNAM\VAS OSUD!

Zeptejte se me, co vas ceka v lasce,
zdravi, praci ¢i financich!

Volejte 906 70 30 35 nebo piste SMS
na Cislo 904 30 55 s kodem S1MTN
a svym dotazem!

Kartatka Lydie

3| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Nechodite kolem horké kase, Dokazete si vyhodit z kopyt-
Ned radéji se zeptate rovnou. [B° ka a nechat plavat pracovni

Diky tomu mezi vdmi vladne pohoda stres. Rodlna oceni, ze jste duchem pii-
a nikdo nema diivod ubirat se ke IZi. tomni, a déti vas maji pro sebe.
Venuse pieje spolecenské-

Byk 21/4-21/5
Co vam volny ¢as dovoli, na-
planujete zdbavu pro celou mu vyZiti i z&dbavé s kama-

rodinu. Napadl mate celou fadu, pro¢ rady. Potfebujete si jen tak poklabosit
tentokrat nekoukat i na své zajmy? a prijit tak na veselejsi myslenky.

22/5-21/6

Blizenci

Za kazdou cenu se snazite
no a piehanky. Snaha o miro- udrzet harmonickou atmo-
vou komunikaci se nejspis mine ucelem. sféru, i kdyz sami citite, Ze to mezi pfi-
Odpocitavejte posledni hodiny. buznymi jiski. Uz brzy bude zase Iépe!

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Vrodinném kruhu viadne har- Nenechte se odradit od vy-
monie a klid, coz je hudba pro snéné rekonstrukce. Kouzlo

vasi dusi. V. domdcnosti nalerpate nové domova je pro Kozorohy nejlepsim aku-
sily a ztracenou Zivotni rovnovahu. mulatorem, jaky si miizete pfedstavit.

M Vodnai  21/1—20/2

Jedté neméte napldnovanou ﬁ Luna v konjunkci s Uranem

letni dovolenou? Chybal Dnes vyhrocuje domaci atmosféru.

miiZete objevit idedIni cestu, ktera se stre- Hraje na city a pfinasitak jednu vycitku za
fi do vkusu vam i vasim blizkym. druhou. Brzy vdm da sbohem.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Bystry tsudek se dnes bude Méte spoustu napadt, ¢im
| .| vdomacnosti hodit. Pozna- % naplnit odpoledne. Jen po-
te, kdyz se nékdo z pfibuznych fiti do zor, abyste neskakali od jednoho k druhé-
prasvihu, a dokazete ho véas varovat.  mu. NemUzete piece stihnout viechno.

Poslete @'15 ve tvaru m
a vas problém na ¢islo QDA SDAB

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Magr;la,
1sms/55K¢E vé. DPH, 1min/70Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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ak poznat, ze se télo zavarilo?

¥

wy > i
V horkém pocasi je dobré mit u sebe vodu a stale popijet.

Necitite zizen?
Presto pijte! A cas-
to. Kv(lli nedostat-
ku tekutin hrozi
rada komplikaci.

I kdyZ nepocitujete Zizen, pfe-
devs$im v parném pocasi je po-
tfeba pit. Sta¢i po malych
douscich, ale casto. Pokud bu-
dete prijimat tekutiny nedo-
state¢né, zacnete byt dehyd-
ratovdni. Zpocitku pocituje-
te suchost sliznic ddsné a jazy-

ka, pocit Zizné, zrychleny
pulz, ndsleduje celkovd sla-
bost, inava, motdni hlavy, za-
vrat, u starsich osob byvd ¢as-
to priznakem i zmatenost.
Pfi zdvaznéjs$i dehydrataci
pak hrozi kiece a bezvédomi.
Projevem dehydratace je
i hustéjsi krev, kterd obtiZzné
cirkuluje. OhrozZuje tak i na
Zivoté.

,Proto je tolik dileZité, aby
malé déti a zejména pak se-
niofi, ktefi nemaji pocit Ziz-
né, dodrZovali spravny pitny
rezim. To je jedna z nejlep-
Sich prevenci trombt a na-
slednych mrtvic,” vysvétluje

PROFIMEDIA.CZ

Véra BureSovd, hlavni vyZivo-
vd poradkyné Naturhouse.

IdedIni je vypit denné litr
a ptil az dva litry tekutin. ,,Op-
timdlni mnoZstvi prijatych te-
kutin je 0,3 litru denné na 10
kilogramd hmotnosti. Pozor
vSak na léto, kdy velké mnoz-
stvi tekutin vypotime, proto
miZeme pit i vice. Tekutiny
je vhodné pit postupné, ne
nardz,” vysvétluje poradkyné
Buresova.

V horkych dnech také
omezte fyzickou zdtéZ, ne-
chodte na pfimé slunce a nos-
te pokryvky hlavy. A také
neni uplné idedlni ani piti al-

Jak se pozna dehydratace

Bolesti hlavy, Spatna nalada ¢
slabost. To zpUsobuje nebez-
pecna dehydratace.

o Zapach z Ust — nedostatkem
tekutin dojde ke snizeni sliné-
niv Ustech. Sliny maji dilezité
antibakteridlni vlastnosti a pri
jejich nedostatku se mnozi
bakterie, které zplsobuji pra-
Vvé onen neprijemny zépach.

Bolest hlavy — nejcastéjsi pri-
znak. Nedostatek tekutin ovliv-
nuje hladinu serotoninu v téle
a z jeho nedostatku pak vzni-
ka ona bolest. Dalsim mistem,
které reaguje rychle na hladi-
ny hydratace, jsou malé krev-
ni cévy v mozku. Ty se nejvice
ozyvaji napriklad pri kocoviné
tupou bolesti nebo také pfi
migréné.

Spatna nalada — neurologické
Ucinky dehydratace se mohou
projevit pravé jako mrzutost

a podrazdénost. Dehydratace

zplisobuje nejen bolest hlavy
a Unavu, ale zhorsuje i soustre-
déni a vyvolava Uzkost a napé-
ti.

Ztrata energie — uz dvoupro-
centni dehydratace téla zpUso-
bi snizeni atletického vykonu
0 10 procent. Cim vice se télo
vysusuje, tim se i zhorsuje
sportovni vykon. O tekutiny
pfichdzime béhem cviceni ze-
jména pocenim, coz vede k vy-
raznému snizenf intenzity cvi-
Ceni, kiecim ve svalech a zazi-
vacim potizim.

Chuti na sladké — pokud zane-
dbavate pitny rezim, sance, ze
sladkostem neodolate, se zvy-
Suji. ,Dehydratace je snadno
zaménitelna za pocit hlady,
ktery se projevi predevsim
chuti po sladkém. Nedostatek
vody v téle mizeme vnimat
jako pocit ztraty energie a ne-
soustfedénost,” vysvétluje vy-
zivova poradkyné Buresova.

koholu nebo kavy. V letnich
dnech nds prfili§ neochladi
a jesté ke vSemu, kvili kofei-
nu, vysusuje.

»Pokud se kdvy za Zadnou
cenu vzddt nechcete, alespon
piisun omezte tieba na jeden
az dva $dlky denné s tim, Ze
posledni kdvu byste si méli
doptdt do 14 hodin. Nezapo-
minejte ji zapijet sklenici Cis-
té vody, kdva ptisobi moco-
pudné a dehydratuje. Kdva
nicméné rozhodné neni sou-
¢asti pitného reZimu a nepou-
Zivejte ji ani k zahdnéni hla-
du,” doporucuje odbornice
BureSova.

Podle ni mizZe byt zajima-
vou alternativou cekanka,
konkrétné jeji suseny kofen.
Obsahuje inulin, ktery stejné
jako kdva ptisobi na stfeva,
zlepSuje zazivdni, ulevi od
zacpy. Hodné se také mluvi
o tom, Ze Cekankovy kofen
mad pozitivni vliv pfi1é¢bé cuk-
rovky, zlepSeni zdravi srdce
a cév. Dalsi alternativou mda-
Zou byt také caje. Napriklad
matcha tea, tedy jemny, prds-
kovy, zeleny caj, ktery se vy-
rovnd zhruba deseti Sdlkiim
bézného zeleného caje. A ener-
gii dobije vice a na delsi dobu
nez kdva. KAMILA HUDECKOVA

Grilovani. Neni priliS zdravé. Pro naSe zdravi ho
ale zlepSime, kdyz maso a zeleninu nalozime

Libd viiné opékaného masa
se vine z mnoha zahrddek.
Grilovani je v Cesku velmi po-
puldrni, ale pozor na to, abys-
te dodrZeli alesponl zdkladni
pravidla pro pfipravu pokr-
mui na otevieném ohni.
Grilovdni nepatii podle od-
bornikt mezi nejzdravéjsi
upravy pokrmi, protoZe se
béhem néj mohou vytvifet
nevhodné slouceniny. Tyto
procesy vznikaji pfevdzné gri-
lovdnim masa a masovych
produktt, ale nevyhybaji se
ani grilované zeleniné. Ale
nic neni ¢ernobilé, i maso na
grilu se dd upravit tak, aby to
naSemu organismu nijak ne-
vadilo. Tvorbu nezdravych
sloucenin miiZeme zdsadné
omezit, pokud delsi dobu,
nejlépe pres noc nebo aspon
nékolik hodin, maso marinu-

Rady, jak spravné grilovat

Zdravéjsi a bezpecnéjsi je pouti-
vat na grilovani kamennou
desku - maso tak nepfichazi do
kontaktu s ohném. Pouzivejte
olivovy olej, bylinky a ¢erstvy
pepf. Solit by se maso mélo

az po upeceni. Proto nepouzi-
vejte korfenici smési se soli, kte-
ra maso vysusuje, protoze z néj
vytahuje vodu. Jaké jsou dalsi
rady, jak zdravé grilovat?

o Vyndejte maso z lednice dvé
az tfi hodiny pred grilovanim,
aby na rostu nedostalo teplot-

ni Sok. Ryby je naopak dobré
nechat v chladu az do posled-
niho okamziku.

o Idealni je maso nalozit 24
hodin pfedem, minimalné
ale tfi hodiny pred grilovanim.

o Teplota ve stfedu grilu na
mfizce by se méla pohybovat
mezi 250 a 300 °C. Uhli v grilu
by se mélo rozpalovat zhruba
40 minut, aby na ném vznikla
vrstva zbarvend do béla.

o Nesunddvejte maso driv,
neZ je hotové, ale ani ho
neprepékejte. Nejdéle se grilu-
ji nevykosténa kureci stehna
vcelku —az 35 minut. Veprové
a hovézi maso obvykle potre-
buje 5 az 10 minut, pstruzi
12 minut, ostatni ryby a kureci
prsa 0 Néco méné.

o Ve chvili, kdy je maso upece-
né, je dobré ho nechat jesté
pét minut odlezet, aby stava
z(stala uvnitf a nevytékala
na talif.

jeme v tekutych smésich by-
lin a kofeni. Plati to prede-
v$im o rozmarynu, kurkumé
a tymidnu, ale ndpomocny je
i Cesnek, oregano a mnoho
dalsich, radi odbornici.

Kromé marinovani je dob-
ré védét, Ze by se maso nemeé-
lo na grilu opékat moc dlou-
ho. Cim vice maso grilujete,
tim vétsi koncentrace §kodli-
vych litek se v ném tvori, tak-

Ze ddvejte prednost masu
méné nebo stiedné propece-
nému. Opatrné vsak s drtibe-
Zim masem, které se pfi let-
nich teplotdch snadno kazi
a po pohodovém posezeni

s prateli hrozi moZnost bakte-
ridlni ndkazy. Zdravotni poti-
Ze ale nemusi vyvolat jen sa-
motné maso. Pozor také na
dresinky, omdcky ¢i nepfimé-
fené mnozstvi alkoholu ke
grilovanému pokrmu, a pieje-
deni se a zaZivaci potiZe jsou
na svété — premira tukd, sma-
Zeného jidla a alkoholu miize
zptisobit i podrdzdéni Zluéni-
ku. Tato bolest se vétSinou ob-
jevuje nékolik hodin po jidle.
Projevuje se pocitem plnosti,
nafouknutym bfichem a in-
tenzivni bolesti v pravém
podzZebii nebo za hrudni kos-
ti, odkud vystfeluje do zad.
V pfipadé opakujicich se Zlu¢-
nikovych zdchvatt vyhledej-
te lékafe, protoZe mftZete
mit Zlu¢énikové kameny, coz
je véc, kterd vyZaduje opera-
tivni zdsah. KAMILA HUDECKOVA



www.metro.cz

| SPORT |

Gtery 7. srpna 2018

Kratce z fotbalu

Vyzve Olomouc
v EL Sevillu?

Fotbalisté Olomouce se
v ptipadé postupu pres
kazaSsky Kajrat Almaty
mohou ve 4. predkole Ev-
ropské ligy utkat s nejvy-
Se nasazenou Sevillou v
brance s ¢eskym repre-
zentantem TomdSem Va-
clikem. Handci se k prv-
nim zdpasu s Kazachy po-
stavi doma ve ctvrtek,
odveta se hraje za tyden.

Vyhra Bohemians

V dohrévce 3. kola prvni
fotbalové ligy porazila

v prazském derby Bohe-
mians Duklu 1:0. Jediny
g6l zdpasu vstrelil do
vlastni brdny obrdnce
Martin Chlumecky. étx

Montreal.
Dvojity postup

Tenistky Karolina PliSkovd
a Lucie Safitovd postoupily
na turnaji v Montrealu do dru-
hého kola. Devdtd nasazend
Pliskovd zdolala v ceském sou-
boji 6:4, 6:4 Katefinu Siniako-
vou, kvalifikantka Safifovd
utekla z mecbolu Darie Gavri-
lovové a Australanku po obra-
tu porazila 4:6, 6:4, 7:5. €TK

Slavia: proti
Kyjevu chce
doma uspeét

Prvni zapas 3. pred-
kola Ligy mistru
se hraje v Edenu.

Fotbalisté Slavie dnes od
19.30 hodin doma v Edenu za-
hdji pokus o druhy postup do
zdkladni skupiny Ligy mis-
tri. Prazané museji na cesté
do hlavni fize prestiZni souté-
Ze prejit v nemistrovské casti
pres dva silné soupefe a prv-
ni pfekdzkou jim bude Dyna-
mo Kyjev. Odveta se hraje
pristi tyden na Ukrajiné. Vi-
téz dvojutkdni v zdvérecném
predkole narazi na lepsiho
z dvojice Lutych - Ajax
Amsterdam.

Slavia si zahrdla skupinu
Ligy mistr@ jen jednou, pied
11 lety postoupila v kvalifika-
ci pfes Zilinu a prdavé Ajax.
Pred rokem Prazané o hlavni
fazi soutéZe usilovali marné.
Nejprve sice vyfadili bélorus-
ky Borisov, ale poté vypadli

v zdvérecném piedkole s ty-
mem APOEL Nikdsie.

»,NemuZu fict, zda je vyho-
dou nebo nevyhodou zaéinat
doma. KdyZ mdte za sebou
prvni zdpas, vite, jaky vam sta-
¢ivysledek. Na druhou stranu
zac¢it doma proti takovému
tymu s fanousky, ktefi nds po-
Zenou, je asi lepsi,“ fekl sldvis-
ticky zdloznik Jaromir Zmr-
hal. Trenér Jindfich TrpiSov-
sky na néj navdzal: ,Byva vy-
hodnéjsi zac¢inat venku a dvoj-
zdpas dohrdvat doma, proto-
Ze se vétSinou rozhoduje v zd-
véru druhého zdpasu. Jd mdm
zkuSenost se dvéma kvalifika-
cemi. Jednou jsme zacinali
doma, jednou venku. Obé pro
nds byly tspéSné a nakonec
se ukdzalo, zZe rozhodujici to
nebylo.” Podle TrpiSovského,
ktery soupete vidél na vlastni
odi, je Kyjev sehrany. ,Maji
rychly prechod do ttoku, jsou
béhavi, pracoviti, hrdli se za-
jiSténym stfedem na dva de-
fenzivni zdloZniky,“ podotkl
kouc Slavie. €Tk

Beachvolejbalistky Barbora Hermannova a Markéta
Nausch Slukova (zleva na snimku) se poprvé staly svéto-
vymi jednickami. Do cela Zebricku mezinarodni federace
FIVB se dostaly po sobotnim titulu na majoru Svétového
okruhu ve Vidni. Hermannova s Nausch Slukovou maji na
konté 5440 bodu. ,Je to zadostiu¢inéni nasi prace. Chce-
me si to uzit, protoze nevime, jestli se nam to znovu po-
vede,“ uvedla Nausch Slukova a Hermannova dodala:
,,KdyZ jsme se na vrcholu Zebficku objevily, tak mi posko-
Cilo srdce radosti. Pro nas tym je to krasna odména.”“  ap

Atletika. Prvni den
v Berliné ctyii postupy

V¢era zacalo mistrovstvi Evro-
py v atletice v Berliné. Zdenék
Stromsik na ¢as (10,39) postou-
pil do semifindle v béhu na
100 metrd. Podobné uspél na
osmistovce v rozbézich pouze
Michal Broz (50,74). Dalkar Ra-

dek Juska nebude chybét v zit-
fejs$im findle, v kvalifikaci byl
vykonem 787 cm sedmy. Do
dne$niho findle se nakonec
probojoval také koulat Tomas
Stanék, s vykonem 19,77 met-
ru obsadil 11. misto. €Tk

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

 Na recepci MU P9 hledame
recepcni na HPP, pozadavek
bezuhonnost, vhodné i pro di-
chodce. Tel. 777731165

e Polepovani hracek/vyklad-
ka kamiond. MZDA 100/105
K¢ &ist./hod. Svoz z Opatova
zdarma. Vyplata po tydnu.
Smény po-pa
06-14/08-16.30/14-22, vyklad-
ka po-pa 08-18.30. Dlouhodo-
ba brigdda do konce roku.
Smény lze planovat dle vasich
moznosti. Volejte bezplatnou
linku 800577775 nebo
727903708. Wellpack.cz

e Hledame samostatné
kuchie/ky, mzda 40.000 K¢ +
dalsi benefity. Kontakt: Tomas
Sadil 733345029,
tomas.sadil@bionea.cz

e Uklidova firma pfijme pra-
covni sily na ranni i vecerni
uklid pro Prahu 1 + brigadu na
léto + osobu na myti oken.
Tel. 606746941

e 140 K¢/hod. za pozici PO-
KLADNI - smény si rezervujte
jak potrebujete, prodejny po
celé Praze. Tel.: 222534534
www.creditczech.cz

* Brigdda v lahGdkach a pekar-
né 138 K¢/hod., SKOLENI, ZA-
LOHY. Pracuj podle potieb,

ranni/odpoledni, v tydnu
nebo jen vikendy. Tel.:
222534534

¢ Brigada pro kazdého, odmé-
na 138 K¢/hod., vybalovani a
doplhovéani zbozi, ZALOHY!
Zvladne to kazdy, i ty. Volej
222534534
www.creditczech.cz

e A7 159 K¢/hod. za praci ve
skladu - pick, pravidelné zalo-
hy, moznost ubytovani, dopra-
va zdarma, BONUS 2000 K¢.
Vice na tel: 222534534,
777335756

e 180 Ké&/hod skladnik s VzV,
prace se ¢teckou - pravidelné
zalohy, moznost ubytovani,
doprava zdarma. Vice se dozvi-
te na: 222534534, 777335756

® Prosperujici firma v centru
Prahy pfijme podlahéare. Vydé-
lek od 25.000 K¢. Volejte na
604103625.

o JEDNODUCHE ¢iéténi ELEK-
TRONIKY, a# 25.000 K¢, HPP,
zaklady PC, jidlo za par kacek,
Praha, www.jobleader.cz, tel.
725921922

o KOMPLET. BALICKU/kosme-
tiky, az 24.000 K¢, 2 smény, bo-
nusy, snadna prace na HPP,
svoz z Opatova,
www.jobleader.cz, tel.
777443555

e STR Praha s.r.o. se sidlem na
Praze 4, pfijme na HPP zamést-
nance do zakazkové (kusové)
strojni vyroby - nastrojare - obra-
béce kov (fréza, soustruh, brus-
ka). Nastup mozny ihned. Tel.:
241 483 080, pani Paulova.

o Ceska firma, jednicka v ko-
munalni a ¢istici technice, hle-
da servisni techniky. Atraktiv-
ni  podminky. Vice na:
www.unikont.cz, tel.:
606077339.

e Slévarna v Praze 5 pfijme
zkuseného Mistra Liciho pole.
Dobré platové podminky, fi-
remni benefity. Zivotopis:
personal@praguecast.cz. Tel.
222531704.

o Méstskda ¢ast Praha 6 - Urad
méstské Casti nabizi vykon pra-
ce PRESTUPKARE v 10. platové
tfidé dle nafizeni vlady ¢.
341/2017 Sb., tj. od 18 810 do
28 320 K¢, osobni priplatek
mulze byt poskytnut az do
ce k vybérovému fizeni jsou
zvefejnény na Gfedni desce
Uradu MC Praha 6 a na webo-
vych  strankdch  www.pra-
hab.cz v rubrice volna pracov-
ni mista. Pfihlasku s doklady
doructe prosim tak, aby ji vy-
hlasovatel obdrzel nejpozdéji
dne 16.08.2018.

e PIZZACOMPANY pfijme ob-
sluhu a pizzare pro své provo-
zovny v Praze (NAUCIME Vas
to). Prace na HPP, kratky/dlou-
hy tyden. 120 K¢/hod. ¢ist. Tel.
722001007

e PIZZACOMPANY pfijme pra-
covnika na myti provozniho
nadobi v nasi nové vyrobné.
Mozno brigddné nebo na HPP
100 Ké&/hod. &st.  Tel.:
722001007

¢ Pfijmeme délnice do vyroby
textilnich dild. Praxe ve vyro-
bé vitana. Nastup ihned, HPP,
1 sména, Praha 9, 602328595,
nabor@mikra.cz

¢ Pfijmeme muze a Zeny na
pozici pracovnik kamerového
dohledu. Ziskejte stabilni
mzdu az 120 K¢/ hodina. Od-
mény za vykonnost az 6000 K¢
a moznost tydennich vyplat.
Volejte zdarma 800 111 112.

¢ Brigdda/VPP - polifkarna
s.r.o. pfijme fidice na zavazeni
kavaren v pracovni dny od
8.00 do 12.00, nastup moziny
ihned. Nastupni hr. mzda 550
K&/den. Provozovna: Pekaren-

ska 10, Praha 4-Michle.
www.polifkarna.com. Tel.
608513828

* BA Griffin pfijme strazného
na DPP na prim. aredl v Praze
- Béchovicich. Podminkou dob-
ry zdr. stav a odborné osvédce-
ni, plat 100 Ké/h. Tel
727812484

¢ Hledame nocni vratné pro
Prahu 5 (Jinocany), 6, 9,10,
(vhodné pro D). Moznost
plan. smén, prace na DPP i
HPP. Zkousky strazného zdar-
ma T: 731872540

¢ Pracovnici podpory prodeje
(evidentku) pFijme firma u me-
tra Ladvi a Stfizkov, prace na
HPP, nastupni plat 25 tis., sta-
bilni kolektiv, stravenky. Infor-
mace:
ipodec@mariuspedersen.cz

¢ Vedouciho stfediska rucni-
ho uklidu komunikaci pfijme
firma u metra Ladvi a Strizkov,
prace na HPP, nastupni plat 29
tis., stabilni kolektiv, straven-
ky. Informace:
ipodec@mariuspedersen.cz

e Spolecnost AZservices CZ
s.r.o. pfijme pracovniky na os-
trahu objektu v Praze-Hostiva-
fi, OZP a starobni dlichodci vy-
hodou, tel.: 733733392.

e Stavebni firma Northtech
pfijme instalatéra + topenare -
na stavbu. Prace v Praze. Pod-
minkou cisty TR. Velmi dobré
platové  podminky.  Tel.
603413180

o ZEDNIKY pfijmu, partu i jed-
notlivce, pro celkovou no-
vostavbu domu Praha - Komo-
fany.  ZkuSenosti  nutné.
602342171

Pronajmy - poptavka

e HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Hledam byt pro 2 os. mensi
do 15 tis. nebo vétsi do 20 tis.
Pozaduji: MHD do 10 min.,
lodzie vyhodou, dlouhodobé,
Cisty stav. RK nevolat.
605845088

EM.A. Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vi DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema bz, www.platmobilem.cz

B

« Blondynky pro osamélé pra-
séky! Posli SMS ve tvaru 94ZGD
atextna 909 15 45

-

 Jsem stara, ale bohatd a neu-
kojena. Bohdana, 67. Jesté mlzu
synacku. Vyto¢ 909 801 801
nebo mi pis na 909 15 50 s ké-
dem 79VKP a tvij text!
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Panasonic ES-ED93

Epildtor 6 v 1 pro suché i mokré pouziti
48 pinzet, vykyvna hlavice o 60°

Dvé rychlosti s LED indikaci

Vyménitelné hlavice pro kompletni péci obj. ked: PANES933

Poslech
na cely den

O

beals

(81997 |
5 1901’

obj. kod: MON38911

Beats Solo3 Wireless - leskle ¢erna
Bezdratova skladaci sluchatka s mikrofonem
Technologie Fast Fuel pro rychlé dobiti
Vydrz na jedno dobiti az 40 hodin

Vysoka kvalita zvuku Beast Sound

Zvladne narocéné
podminky

CAT

Cat® S41

5" IPS displej chranény tvrzenym sklem
Odolny proti padu, vodé i prachu
8jadrovy procesor, RAM 3 GB

Kapacita baterie 5 000 mAh obj. ksd: CAT1002

Pro e-Cteni
u vody

Osudy dobréhe vojdia
Svefha ga fvétevé vilky

DL 1 v 2R
1* ZASAKNUT] DOBREHO VOAKA
EVETKA D SVETONE VALKY

“Tak nim zabili Ferdimanda” fella
poslshnvaikn  panu  Svejkowi, kterj
apustiy pied léty vojenskou shisbi, kdyi
tol definithed problien vojenskon
1Fiafskon komisl xa bia, Eivil e
pradeim pel, ofidivich nedlstoknevmych
abilud, ktersn padélal rodokm ey
Eromé tobole saméstndani byl stiben
revmatizmem u mazal £ privé kobera
opndeldokem,

PocketBook

PocketBook 626(2)
Touch Lux 3 zlaty g kool
Ctecka knih s podporou DropBox
Podpora Send to PocketBook
Vnitini pamét 8 GB, Wi-Fi, slovniky
MicroSD az do velikosti 32 GB

obj. ksd: MD050i17p1

Hodiny zabavy
zaruceny

W2 HUAWEI

HUAWEI Y5 2018 modry

5,45" IPS FullView displej

Obli¢ejovy senzor, Dual SIM
Fotoaparat 8 Mpx + 5 Mpx

Android 8.0 Oreo s nadstavbou EMUI 8

obj. ked: HU3126b

Uhasi zizen

iSi Retro sifonova lahev Classic 1 |
Vyrobnik sody

Stylovy retro design s opletenim

PEN lahev bez obsahu BPA

Soucasti baleni 10 ks iSi bombicek CO,

obj.ked: ISILSO16

Vyhravejle na @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 7. 8. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/100-let. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpéni zasob.



