
Preparovanýmedvěd Ludvík se stal součástí expozicena státním zámku v Náchodě.
Šelma, která žila v upraveném zámeckémpříkopě, uhynula loni v lednu. Stejně jako
medvědice Dáša, jež zemřela na podzim roku 2022, pocházel Ludvík z cirkusového
prostředí. Do Náchoda se oba dostali v polovině 90. letminulého století.
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Zítra je státní svátek
Den vítězství.
Deník Metro se k vám
vrátí opět v pondělí
11. května 2026.

inzerce

Z příkopu do prvního patra

Nejmladší
Zpěvačka a herečka Ines
Ben Ahmed je velmi
vytížená v pražském
Hudebním divadle
v Karlíně. Nejnověji ji
tam diváci mohou vidět
v roli Anny v Ledovém
království. V 19 letech
je celosvětově nejmladší
představitelkou této
role. STRANY 2, 3
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V devatenácti letech si pod-
manila pražský muzikálový
svět. Zpěvačka a herečka Ines
Ben Ahmed aktuálně září
jako Anna v hitu Ledové krá-
lovství v Hudebním divadle
Karlín. Kromě češtiny ale
plynně ovládá i angličtinu
a francouzštinu. Sama o sobě
říká, že je živelná, upřímná

a nespoutaná. V rozhovoru
pro Metro prozradila, jaké to
je být pod drobnohledem stu-
dia Disney, proč jí radil Adam
Mišík a proč pro ni její práce
občas není snadná.

U licencovanýchmuzikálů,
jako je Ledové království, bý-
vají castingy dost náročné.

Museli vás schvalovat
i v zahraničí, že?
Ano, je to tak. Musí vás schvá-
lit nejen tuzemský tým – tedy
ředitel divadla, režisér a pro-
ducenti – ale i přímo lidé
z Disney. Posílaly se jim fot-
ky, nahrávky, jak zpíváme,
jak hrajeme, jak tančíme.
Každý musel projít konkur-
zem a v tom nejužším výběru
pak oni v centrále jen řeknou
„ano“, nebo „ne“.

Prý jste úplně nejmladší
představitelka Anny na svě-
tě. Je to pravda?
Je to úplně šílené! Většinou
Annu v muzikálu nebo i v da-
bingu dělají dvacetileté nebo
i třicetileté slečny. Mně je de-
vatenáct. Říct si o sobě „jsem
nejmladší Anna na světě“, to
je pro mě naprostý úlet.

Malé holčičky chtějí být větši-
nou Elsami. Jak jste toměla
jako dítě vy?
Nebudeme si lhát, když jsem
byla malá, viděla jsem to stej-
ně. Elsa pro mě byla ta nád-
herná královna. Ale čím jsem
starší, tím víc si uvědomuji,
že jsem mnohem víc Anna.

Ona je tím motorem celého
děje. V představení nemám
skoro chvilku na odpočinek.
Jedinou pauzu mám, když
Elsa zpívá „Let it go“, to je
mých pár minut klidu. Jinak
jsem tam pořád a v pauzách
se jen zběsile převlékám
nebo měním paruky.

Je ta role náročná i po herec-
ké stránce? Anna je hodně ne-
spoutaná.
Ona nemá stopku. Pořádmlu-
ví, neví, kdy přestat. Po čino-
herní stránce je to obrovský
výdej energie. A do toho části
náročné na fyzičku, mám tře-
ba duet s Kristoffem, kde
lezu po skále a padám z ní.
Není to sice vyloženě akroba-
cie, ale člověk se s tím musí
popasovat.

To zní skoro až akrobaticky…
Režisér Martin Čičvák je ge-
niální, klidně mi řekne: „Bu-
deš lézt po skalní stěně a pa-
dat.“ Tak jsem se za dvě hodi-
ny „naprogramovala“, jak pa-
dat, a jdeme na to. A po dvou
měsících zkoušení už to
máte v těle. Je to alemoje nej-
těžší role, co jsem kdy hrála.

Pro roli Anny v muzikálu Ledové království, který od března uvádí
Hudební divadlo Karlín, ji schválila i společnost Disney. ARCHIV HDK

Ines jako Anna (vpravo), v roli Elsy se v českém nastudování objevuje Eva Burešová. PROFIMEDIA

KDY

KDE

pondělí 11. 5. a úterý 12. 5. 2026 od 10 do 17 h.
Národní dům naVinohradech,
(bývalý dům železničářů - 1. mezipatro), Náměstí Míru 820/9,
P-2Vinohrady, metro stanice A

VÝKUP ZLATA, STŘÍBRA, STAROŽITNOSTÍ
a obrazů 17. až 20. stol. Bankovky a známky.

firma H&Š tel.: 776 150 222, 603 505 686, vykupnarodnidum.cz

zubní zlato i (nečištěné)
šperky mince a zlomkové

ZLATO:
příbory, tabatěrky
a technické stříbro

sTříbrO:

vé

Š l

až 1800 Kčza gr

HOdinky:
náramkové, kapesní
až do roku 19900

Šperky:
granátové
a briliantové šperky

Kupón
200 Kč

při výkupu zlata

Narodila se 7. listopadu 2006
a odmalička ji baví tanec, zpěv
a divadlo.

• Nedávno úspěšně ukončila
studium na Lycée Français
de Prague.

• Během studia navštěvovala
různé intenzivní školy
dramatu, tance a zpěvu

v New Yorku či Paříži. V roce
2022 se zúčastnila letního
programuWest End Stage
v Londýně.

• V současnosti působí v Hu-
debním divadle Karlín. Kro-
mě Anny v Ledovém králov-
ství tu hraje jednu z hlavních
rolí v muzikálu Beetlejuice či
Dorotku v Andělu Páně. IBE

7 dní s polopenzí 4.998,- Kč

www.turistickachatabrian.cz

714,- Kč ubytování
s polopenzí na osobu a den,
týdenní i zkrácené pobyty!

Apartmánový dům nabízí
pronájem kompletně zařízených

apartmánů o velikosti
1+KK až 3+KK, včetně ložního
prádla od 890,- Kč/os/noc.
Parkování zdarma přímo

u boudy, restaurace s kapacitou
45 míst servíruje českou

kuchyni, gril i krajové speciality.
Půjčovna elektrokoloběžek,

sauny v přípravě.
Nedaleko nově otevřená
medvědí stezka v korunách
stromů, rašeliniště Černá hora
a jiné zajímavosti Krkonoš.

Lanová stanice
Černohorský express 520 m,

cyklotrasy a turistika.

nabízíme pronájem
zařízenýchapartmánů

www.ludvikovabouda.cz

MOJE NEJTĚŽŠÍ ROLE, ŘÍKÁ

KDO JE INES BEN AHMED?

inzerce
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PřitomvAndělovi Páně hraje-
te Dorotku, což je úplný opak
– tichá, nesmělá dívka. Jak se
s tím pere váš temperament?
Miluju Anděla Páně jako di-
vák, ale role Dorotky je pro
mě mentálně nejnáročnější
věc. Vůbec si nejsme podob-
né. Hrát někoho, kdo je úpl-
ně jiný, a stát třeba na jed-
nom místě a být klidná, to
mě hrozně vyčerpává. Mám
obrovský respekt k lidem, co
takové povahy hrají běžně.
Pro mě je to mentálně těžší
než celá Anna.

Taháte si postavy domů,
nebo je umítemimodivadlo
odložit a být Ines?
Když roli zkouším dva měsí-
ce v kuse, neumím se od ní
úplně odpojit. Už měsíc pře-
dem začínám přemýšlet a hý-
bat se jako ta postava. Teď už
to naštěstí u odehraných
představení v Karlíně umím
vypnout, ale v každé roli je
kus mě. Anna mi třeba hroz-
ně pomohla. Obě jsme
„moc“. Dřív mě bolelo, když
mi někdo říkal, že jsem
na ostatní až moc. Díky Anně
jsem se s tím srovnala. Teď už

je mi jedno, jestli je někomu
moje povaha moc.

Ptala jsem se na vystupování
z rolí i proto, že vím, že jste
vDivadle Na Jezerce kdysi
hrála i dívku, co plánuje
sebevraždu.
To byl projekt Matěje Balca-
ra, o pěti lidech, co chtějí sko-
čit z mostu. Bylo to nádherné
představení, ale zkoušet dva
měsíce intenzivně to, že má
holka rakovinu a chce se za-
bít, není komfortní. Nebylo
mi z toho v té době dobře,
protože mi navíc v té době
umřela kamarádka. Mám
z konce toho zkoušení úplné
výpadky, prostě jsem to vytěs-
nila. Takže moje schopnost
se do role ponořit je výhoda
i nevýhoda.

Jak při tomto tempu
a psychickémvypětí
odpočíváte?
Já odpočívám tím, že něco dě-
lám. Nedokážu si představit
jen tak ležet, to mám hned
pocit, že jsem neproduktivní
a nikam to nedotáhnu. Asi
v tom hraje roli i moje
ADHD, prostě potřebuju být

pořád v pohybu. Čistím si hla-
vu prací. A když užmi fakt do-
jde baterka, pustím si film.

Neláká vás s vaší jazykovou
výbavou zkusit i nějakou
zahraniční scénu?
Láká mě to neskutečně. Je to
můj sen, i když nevím, jak
moc je reálný. Vím, že teď
v nejbližší době ne, protože
mám smlouvy v Praze a ne-
můžu jen tak odejít. Ale hrát
ve West Endu v Londýně
bych si jednou fakt přála.
Francie mě tolik netáhne,
i když jejichmuzikálovou scé-
nu znám, v Paříži jsem byla
třeba na Producentech a bylo
to geniální. Ale Londýn je
Londýn.

Vaším velkýmmentorem je
Ondřej Brzobohatý. Jak vás
ovlivnil?
Ondra je takový můj kouč.
Často mu volám o rady, jeho
rady si beru k srdci. Klidně
mi naloží práci navíc, když
vidí, že se potřebuju v něčem
zlepšit. A když mě pochválí,
vím, že je to pravda, protože
on je ten nejupřímnější člo-
věk, jakého znám.

Kroměmuzikálů chystáte
i vlastní hudbu. Prý vás
dopsaní textůmusel trochu
„dokopat“ AdamMišík?
Je to tak. Já se do toho nechtě-
la pouštět. Čím je to osobněj-
ší, tím víc se bojíte, jak lidé za-

reagují. Sháněla jsem texta-
ře, volala jsem Adamovi, jest-
li o někom neví, a on mi řekl:
„Co blázníš? Takhle jen zby-
tečně plýtváš časem. Nauč se
to teď a v budoucnu to
pro tebe bude snadnější.“
Tak jsem si to vzala k srdci
a začala jsem.

Kdy se dočkáme výsledku?
Pracujeme na tom s Richar-
dem Mašatou, je to mladý,
hrozně talentovaný kluk. Dě-
láme moderní jazz, pop
a swing s českými texty. Chce-
me tomu dát takovou tu
„americkou vlnu“, máme
i kontakty v New Yorku
na lidi, co nám to mixují. Pů-
vodně jsem chtěla vydávat
už na jaře, ale zjistila jsem,
že to je běh na delší trať. Tak-
že plán je září – pět písniček
a jeden „crazy“ videoklip, kte-
rý budeme točit v červnu. Už
se fakt těším, až budou písnič-
ky venku. Pořád se v tom tro-
chu hledám, ale moc mě to
baví.

Dědek oslavil 15 let svých 7 pádů
Talk show 7 pádů Honzy Dědka oslavila své 15. narozeniny. Speciální díl
bude mít televizní premiéru v úterý 12. května na Primě. Na pódiu se vy-
střídala plejáda gratulantů – imitátor Petr Jablonský, hudebník Jiří Krhut,
herec František Prachař, životní partneři Josefína Prachařová a Tomas
Sean Pšenička, herci a baviči Robin Ferro a Štěpán Kozub, herečka Petra
Nesvačilová a hudební legenda Marie Rottrová. Ta v závěru rozhovoru
přijala výzvu Jiřího Krhuta a Štěpána Kozuba ke společné písni Kolovrátek.
Tu speciálně pro tuto příležitost složil právě Krhut. MET

Ines Ben Ahmed má v plánu
i sólovou kariéru. JAN HLAVÁČEK

IVETA
BENÁKOVÁ
iveta.benakova@metro.cz
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DLOUHODOBĚZLEVNĚNO
PRODUKTŮVNABÍDCEMASA

VÍCENEŽ70
ĚNNOO
ASA

DDLOOUUHOODDOOBBĚĚZZLLEEVVNNNĚĚ
PRRODDUKKTTŮŮVVNNABBÍÍDCCEEMMA

VÍCENEŽ

-40%-40%AŽ

NEJMLADŠÍ ANNA NA SVĚTĚ

inzerce
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Nejslavnější filmové
ceny světa zase mo-
dernizují. Více o té-
matu přináší Jakub
Vopelka z webu
kinobox.cz.

Americká filmová akademie
brzy oslaví 100. výročí první-
ho udílení svých Oscarů, kte-
ré ušly kus cesty stejně jako
průmysl, jehož umění od
roku 1928 oceňují. Uplynulý
98. ceremoniál vůbec poprvé
vyznamenal castingové reži-
séry a jubilejní stý ročník ko-
nečně neopomene ani nejlep-
ší kaskadérský design. Akade-
mie modernizuje stále vehe-
mentněji a také pro nadchá-
zející 99. ročník si nově při-
pravila pár aktualizací, které
se týkají například maximál-
ního povoleného počtu nomi-
nací pro jediného herce či he-
rečku a síta pro výběrmeziná-
rodních filmů.

Nová pravidla pro nominace
herců
I nadále bude možné narazit
na remízové výsledky, což se
právě letos událo teprve po-
sedmé v historii – Oscara si
pomyslně rozdělily dva nomi-
nované projekty v kategorii
nejlepší krátkometrážní hra-
ný film. Nově ale teoreticky
může dojít také k tomu, že re-
míza nastane v papírovém
duelu jediné, vícekrát nomi-
nované osobnosti. Akademie
umožní konkrétně hercům
aherečkámusilovat o více no-
minací v téže kategorii, takže
nominovaní pak mohou po-
tenciálně sami sobě konkuro-
vat, respektive zvýšit své šan-
ce na vítězství.
V jediném ročníku

a ve shodné kategorii jsme
už tutéž osobnost mohli v no-

minačních listinách zahléd-
nout dvakrát – například skla-
datel John Williams byl roku
1988 nominován za nejlepší
původní hudbu k Čaroděj-
kám z Eastwicku i k Říši slun-
ce. Herci to ale dosud měli
striktně omezené na jedinou
možnost a studia podle toho
musela taktizovat a tlačit svá
želízka ke zlatým soškám
strategicky.
VeWarner Bros. třeba roku

2006 řešili, za který film udě-
lat kampaň Leonardu DiCa-
priovi – jestli za Skrytou
identitu, nebo Krvavý dia-
mant. Dvakrát za hlavního
herce jít nemohl, takže stu-
dio upřednostnilo jeho pozici
v druhém zmíněném filmu
a za Skrytou identitu protlači-
lo do vedlejší mužské katego-
rie Marka Wahlberga. Kate
Winslet o dva roky později
sklízela oscarové naděje
zaNouzový východ i Předčíta-
če, musela se však spokojit
s jedinou nominací za druhý
snímek – v jejím případě pro-
měněnou.

Větší prostor pro živé
herce a omezení AI
Leo i Kate by s čerstvýmupda-
tem příští rok mohli směle
obsadit dvě místa v hlavních
hereckých kategoriích, čímž
by jejich šance ještě narostly.
Akademie zkrátka hodlá dá-
vat „živým“ hercům a hereč-
kám víc prostoru a s tím sou-
visí další pravidlo, podle ně-
hož budou za způsobilé k no-
minaci považovány pouze ty
role, které jsou oficiálně uve-
deny v titulcích filmu a které
lidé prokazatelně ztvárnili se
svým souhlasem. Umělá inte-
ligence (AI) ostatně roztahuje
křídla a stále víc respektova-
ných tvůrců včetně Stevena
Soderbergha ji hodlá zvídavě
prozkoumávat. Akademie
rozhodně nebude zpřístupňo-
vat nominace AI výtvorům

a hercům, takže diskutovaná
role zesnulého Vala Kilmera
v dramatu As Deep as the Gra-
ve, byť schválená hercovou
rodinou, to na Oscary určitě
nedotáhne.

Změny v kategorii
mezinárodního filmu
Změny nás čekají také pod ko-
lonkou nejlepšího meziná-
rodního filmu, kam každá
země každoročně směla zasí-
lat svého jediného vyslance
(předloni to u nás byly úspěš-
né Vlny, kterémálem pronik-
ly mezi finální kvintet). Za-
hraniční trhy nyní mohou
kvalifikovat víc domácích ti-
tulů, takže v ideálním světě
by před dvěma lety k Vlnám
přibyla ještě kritiky zbožňo-
vanější Amerikánka. Neang-
licky mluvené filmy se navíc
budoumoct kvalifikovat také
vítězstvím na některém z šes-
ti předních světových festiva-
lů – jedná se o ten berlínský,
Sundance, dále v Cannes,
Pusanu, Torontu a v Benát-
kách. „Pole position“ si při-
tom nadále uzmou premianti
z francouzské Riviéry, kde

vminulých letech ocenili poz-
dější oscarové výherce jako
Parazit či Anora. Vyřeší se ale
i paradox upozaděných vý-
herců tamní Zlaté palmy jako
Anatomie pádu, kterou Fran-
couzi nekvalifikovali pro nej-
lepší zahraniční film na úkor
Umění jíst a milovat. Anato-
mie pádu přitom dostala pět
jiných nominací včetně nej-
lepšího filmu roku a vyhrála
za původní scénář.

Novépojetí ocenění
zahraničních filmů
Někdy se stává – jako v přípa-
dě doma perzekvovaného
Íránce Jafara Panahího – že
země odmítne vlastního opo-
zičního autora kvalifikovat.
Panahího Drobnou nehodu
tedy loni přátelsky nominova-
la třetí, francouzská strana.
Zahraniční Oscar se tedy od
příštího roku nebude udílet
konkrétní zemi, nýbrž přímo
filmu. Cenu na počest celého
štábu převezme režisér, je-
hož jméno bude na sošce vy-
ryté pod názvem filmu –
po dohodě může být přidán
i název státu. MET a KINOBOX.CZ

Zaujal vás článek o Osca-
rech a chcete si prohléd-
nout další? Rádi pročítáte
texty s filmovou temati-
kou? Právě pro vás je určen
QR kód níže. Dovede vás
na web kinobox.cz.

L. DiCaprio v thrilleru Skrytá
identita (2006) WARNER BROS.

KINOBOX

KateWinslet ve filmu
Předčítač (2008) PALACE PICTURES

inzerce

SOKOLFALCO

Znáte
z TV

MASOVÉ SPECIALITY
PRO PSY A KOČKY

Omezení AI i šance
pro zahraniční filmy



Zapařená pokožka se projevuje jako zarudnutí nejčastěji v oblasti
vnitřní strany stehen a genitálií, pod prsy či v záhybech kůže. Tyto svě-
divémokvající opruzeniny dokážou pořádně znepříjemnit život.

Řešením je IntimComfort®, který předchází amírní projevy opruze-
né nebo zapařené pokožky. Obsahuje speciální roztok určený k boji
proti opruzeninám. Přípravek je rovněž doplněný o výtažek z heř-
mánku, který má skvělé dezinfekční, regenerační a zklidňující účinky.
IntimComfort je k dostání v lékárně ve dvou variantách: jako vlhčené
ubrousky nebo ve spreji.

Menopauza mě už netrápí
Užívat si života běhemmenopauzy už nemusí být nedosažitelnou předsta-
vou. Nepříjemné návaly horka, pocení, nespavost, podrážděnost a ztráta
libida jsou už minulostí. ELLI vám pomůže proměnit sen o pohodovém ži-
votě plném radosti a zážitků ve skutečnost.

Klidný a pohodlný přechod můžete prožít díky spolehlivému doplňku stravy z lékárny
Elli MenoOsteo FORTE, který nabízí komplex důležitých látek včetně jetele lučního
pro ženy v menopauze i po ní. Extrakt ze šištic chmele otáčivého zase napomáhá že-
nám vyrovnat se s návaly horka, pocením, neklidem či podrážděností. Přípravek obsa-
huje také vitaminy D3 a K2 a vápník, který je potřebný pro zdraví kostí.

KOMERČNÍ SDĚLENÍKOMERČNÍ SDĚLEN

ŽENY, JE ČAS
CÍTIT SE SKVĚLE!
Opět ideální figura
Chytře na redukční dietu!
Jak dosáhnout ideálních křivek, a přesto si sem tamzahřešit? Poznejte
osvědčený recept k vysněné postavě!

Oblíbený doplněk stravy UniLakt® obsahuje rozpustnou vlákninu, která na
sebe váže vodu, tím v trávicím traktu nabobtná a navodí pocit sytosti. Rov-
něž podporuje odbourávání tuků a usnadňuje trávení díky obsažené skořici.
Tento pomocník dále obsahuje nerozpustnou vlákninu a řasu chlorellu, které
napomáhají k upravení trávení a zažívání. UniLakt žádejte v lékárnách či zdra-
vých výživách.

V podobě tablet nebo sypké směsi.

SKONCUJTE S OTOKY VE VTEŘINĚSKONCUJTE S OTOKY VE VTEŘINĚ
s konopným sprejem!s konopným sprejem!
Mátenohy těžké, nateklé a unavené?Hledáte rychlé řešení?Vsaďte na
pohotový sprej Venosil se snadnou aplikací a rychlým vstřebáváním!

Konopný sprej Venosil s chladivým efektem poskytuje okamžitou úlevu
a osvěžení těžkým, oteklým a unaveným nohám. Konopí, rutin, kostival, arni-
ka a boswellie zmírňují otoky i pocity těžkosti, chladivá máta nohy příjemně
osvěží. Jedinečná forma spreje umožňuje aplikaci bez rozmazávání a vstřebá-
vání během několika vteřin. Dopřejte svým nohám okamžité osvěžení, úlevu
a sametovější vzhled pokožky.

Venosil je k dostání v lékárnách také ve forměmazání.

CHYTRÉ HUBNUTÍ

noupředsta-
nost a ztráta
hodovém ži-

travy z lékárny
jetele lučního
napomáhá že-
řípravek obsa-

nejčastěji v oblasti

STOP
OPRUZENINÁM!

á pokožka se projevuje jakko zarudnutí n

NÁM!

Rychlá úleva
od opruzenin
Snadné řešení
i pro dospělé!

jte

na
ov-
ici.
eré
ra-

TÍ
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Radnice Prahy 6 otevřela brá-
ny participativního rozpočtu
a vyzývá své obyvatele, aby
proměnili své nápady v reali-
tu. Od 1. května začala klíčo-
vá fáze projektu Nápad
pro Šestku, ve které mohou
lidé přímo rozhodnout, které
z navržených vylepšení má
městská část v nejbližší době
zrealizovat. Pro letošní roč-
ník radnice vyčlenila šest mi-
lionů korun. „Participaci po-
važuji za jeden z nejpříměj-
ších nástrojů, jak zapojit ob-
čany do rozvoje jejich okolí.

Právě sousedé mají vždy nej-
lepší přehled o tom, co v je-
jich okolí chybí. Radnice je
připravena vítězné projekty
zrealizovat,“ uvádí starosta
městské části Praha 6 Jakub
Stárek.

Hlasování potrvá po celý
květen a probíhá na portálu
Napadprosestku.cz. Systém je
nastaven tak, aby byl spraved-
livý a umožnil občanům vyjá-
dřit i případné výhrady. „Chci
vyzdvihnout i technologický
posun, kdy se mohou lidé
ke svému hlasování kdykoli

v průběhu měsíce vrátit
a upravovat ho až do finále.
Budou tak mít dostatek času
si prostudovat všechny prove-
ditelné návrhy na webu pro-
jektu,“ doplňuje Oldřich Kuží-
lek, pověřenec pro otevře-
nost, média a participaci.
Pro občany, kteří nedispo-

nují přístupem k internetu
nebo si v digitálním prostředí
nejsou jistí, je zajištěno asis-
tované hlasování v budově
Úřaduměstské části Praha 6.

MAREK ZEMAN,
MLUVČÍ MČ PRAHA 6

Láska vstupuje do designu
Do 12. května se ve Zlíně koná přehlídka designu. Nabízí
výstavy, workshopy, diskuse nebo módní přehlídky. Letoš-
ním tématem je láska. „Chceme podporovat jak lásku
sám k sobě, tak i ke druhým, i k designu,“ říká mluvčí
festivalu Zlin DesignWeek Eva Ševčíková. ČTK

inzerce

ČT
K

Šetřete peníze
bez zbytečného
papíru.

NAKUPUJTE CHYTŘE

S nápady pro Prahu 6 sem!
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Robot Gabi jako mnich
V buddhistickém chrámu v jihokorejském Soulu se během
oslav narozenin Buddhy odehrál neobvyklý rituál. Mezi
mnichy se objevil humanoidní robot Gabi. Cílem bylo
naznačit, že starověká tradice je moderní. PROFIMEDIA

44,52
Čerpací stanice mohou
dnes prodávat litr benzinu
maximálně za 44,52 koruny.
Oproti včerejšku zdraží
o šest haléřů.

44,60
Nafta mírně zlevní na maxi-
málních 44,60 koruny za litr.
Vláda bude určovat cenové
stropy i tento měsíc. ČTK

inzerce

Slavný herec John
Malkovich se symbo-
licky vrací domů.

Chorvatsko udělilo občanství
americkémuherci JohnuMal-
kovichovi, jehož předci po-

cházeli právě z této země.
„Johnova dlouhá kariéra
a jeho umělecký úspěch jsou
velkou inspirací pro mladší
generace a jsme rádi, že hrdě
pěstuje své chorvatské koře-
ny,“ uvedl premiér této jiho-
evropské země Andrej Plen-
kovič. Média si všímají nové-

ho fenoménu – o občanství
některé z evropských zemí
projevilo v posledních měsí-
cích zájem více hvězd z Holly-
woodu. Důvodem je politika
Donalda Trumpa. Francouz-
ské občanství získal napří-
klad George Clooney a jeho
rodina. ČTK

O ženských hormonálních vý-
kyvech, ať už kvůli menstrua-
ci, nebo v období jejího vyha-
sínání, semluví a píše poměr-
ně často. Ale co muži? Mají
i oni své dny? „U některých
mužů je tedy pokles testoste-
ronu i jakýmsi znakem toho,
že se zhoršilo jejich zdraví,“
upozorňuje specialista
na tuto problematiku Marek
Broul, primář Sexuologické-
ho oddělení Masarykovy ne-
mocnice v Ústí nad Labem.
Co se s muži děje při ztrátě
hormonální rovnováhy?
A jaké jsou její nejčastější pří-
činy? Čtěte v novém vydání
týdeníku Téma.

PR
OF

IM
ED

IA

NAFTA LEVNĚJŠÍ

Stal se Chorvatem

Když muži
ztrácejí chuť
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Kde najdete nejlepší
raily, nejznámější
bazén či nejoblíbe-
nější lavičky? Vybírá-
me top místa, kam
v Praze zdarma
vyrazit se skejtem.

Doby, kdy jsem se pokoušel
zdokonalovat své jezdecké
umění ve strašnickém Skate-
parku Gutovka, jsou již skoro
čtvrtstoletí tytam. V součas-
nosti má skateboarding
v hlavním městě snad ještě
příznivější podmínky, než
měl tehdy. Svědčí o tom
množství venkovních skate-
parků, jež ochotně pro veřej-
nost budují samotnéměstské
části, případně magistrát. Ne-
jde totiž o nic složitého. Stačí
betonový plácek, pár překá-

žek a skejťáci už si místo na-
jdou tak nějak samospádem.

Venku, tedy zdarma
V Praze, a vlastně i skoro všu-
de jinde, platí osvědčené pra-
vidlo. Pokud nejde o halové
či nějakým způsobem kryté
skateparky (Mystic Skate-
park Štvanice nebo vršovický
BowlBar), neplatí se obvykle
žádné vstupné. Ještě než se
pustíme do jednotlivých
tipů, je třeba zmínit, že se
v hlavním městě nyní nachá-
zí celkem patnáct potvrze-
ných skateparků s volným
vstupem. Sem tam se však
vmetropoli objeví nějaký ten
amatérsky vytvořený park,
jako je například Parkáč DIY
Skatepark v Praze 8. Takové
se do našeho hledáčku nepo-
čítají, protože mohou vzni-
kat a zanikat, jak se jejich
tvůrcům zachce. Stejně tak
nelze započítávat letenský

Stalin. Technicky vzato totiž
nejde o skatepark v pravém
slova smyslu. Jezdci zde nena-
jdou umělé překážky a ram-
py, ale „pouze“ kvalitní po-
vrch ze žuly, schody různých
délek a velikostí, improvizo-
vané překážky poskládané
z kamenných desek a také ty
vůbec nejoblíbenější lavičky.
Jde o takzvaný skatespot.

Dunění vlaků i umění
Kromě již zmiňovaného straš-
nického skateparku, kde jsou
vůbec ty nejznámější bazény,
musíme zmínit i vychvalova-
nýmoderní skatepark v Řepo-
ryjích, kde to žije uměním
a komunitním životem, zre-
konstruované Výstaviště
vhodné i pro začátečníky
nebo klidné Vysočany. V po-
sledně jmenovaném parku
prý najdete ty vůbec nejlepší
raily, a také vám tu občas
do ucha zaklokotá vlak. JAR

inzerce

Nedělní Den matek se nevy-
hne ani pražské zoologické
zahradě. Pro návštěvníky při-
chystala speciální program
zaměřený právě na mateř-
skou péči ve světě savců, ptá-
ků či plazů. Mimořádná ko-
mentovaná krmení odhalí,
které matky to mají ve zvíře-
cí říši nejtěžší, které samice
se starají a pečují, ale také po-
ukáže na ty, jež se o své po-
tomky nestarají vůbec. Pro-
gram začne v 10 hodin krme-
nímhrochů a následně nabíd-
ne setkání u dalších dvou de-
sítek živočišných druhů až

do pozdního odpoledne. Den
vyvrcholí krmením rybožra-
vých krokodýlů gaviálů indic-
kých v 17.30. Někde bude
možné spatřit rodičovskou
péči na vlastní oči – napří-
klad v Darwinově kráteru
u klokanů rudokrkých
(na snímku) bude návštěvní-
ky z bezpečímatčina vaku sle-
dovat hned několik sotva
ochlupených hlaviček.

FILIP MAŠEK, ZOO PRAHA

Na Žižkově i v Řeporyjích.

• Praha 3: Skatepark
Pražačka

• Praha 7: Skatepark
Vltavská a Výstaviště

• Praha 8: Skatepark Čimice

• Praha 9: Skatepark
Vysočanská

• Praha 10: Gutovka
a Nad Vinným potokem

• Praha 14, 16, 18 a 21:
Plechárna, Radotín,
Čakovice, Újezd nad Lesy

• Zdarma jsou i skateparky
Běchovice, Satalice,
Zbraslav a Řeporyje. JAR

Výstaviště U/U STUDIO

A jak to mají maminky ve světě zvířat?

Skejtování 15krát jinak
PARKY ZDARMA

ZO
O
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A
–
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E

VÍKEND V ZOO
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@mojemetro
Jsme zvyklí, že jízda vlakem je pro nás jen běžná rutina.
Na území zasaženém válkou však železnice získala jiné role.
Stala se tepnou, která denně zachraňuje tisíce lidských živo-
tů. Díky velké kapacitě se vlaky staly nástrojem pro evakuaci.
Železničáři často riskují vlastní životy, aby do bezpečí dostali
ostatní. Příkladem je 7. duben 2022, kdy se z Kramatorsku po-
dařilo vyvézt přes tři tisíce lidí. Když ruská raketa zničila část
trati, železničáři museli koleje rychle opravit. Vše jen proto,
aby se záchranný vlak nemusel vracet zpět. Následující den,

8. dubna, už bohužel tak úspěš-
ný nebyl. Na kramatorské nádra-
ží dopadlo několik raket a tento
útok si vyžádal 61 obětí. Nebýt
rychlé evakuace z předchozího
dne, mrtvých mohlo být ještě
mnohem více. Železnice ale ne-
slouží jen k útěku do bezpečí.
Už v březnu 2022 odstartoval
projekt Nemocnice na kolejích.
Jde o soupravu 62 vagonů plně

vybavených špičkovou lékařskou technikou včetně resuscitač-
ních oddělení. Cíl je jasný: co nejrychleji pomoci lidem s nej-
těžšími zraněními. Autobusy vyvezou zraněné z aktivních bo-
jových zón a dají vlaku souřadnice, kde může bezpečně zasta-
vit. Přímo ve vagonech je personál schopen poskytnout péči
nebo okamžitě operovat. Většinu pacientů tvoří vojáci z fron-
ty, občas i civilisté. Vlak se na Ukrajině stal pevnou součástí
osudůmnoha lidí. Pro civilisty i vojáky už dávno nepředstavu-
je jen běžnou dopravu. Nyní zachraňuje
a dává jim naději na bezpečí a setkání
s blízkými. Naději na zítřek.

Železničáři
často

riskují vlastní
životy, aby
do bezpečí
dostali ostatní.

LUŠTĚNKA:PODEZŘÍVATEL
ŘEŠENÍSUDOKU:

LUŠTĚNKA

Zřejmě první dochovanou fotografii pořídil francouzský vynálezce
Joseph Nicéphore Niépce kolem roku 1826. Ani po dvou stech
letech ale černobílé zpodobnění světa neztratilo svůj půvab. Jako
tento snímek, zřejmě z roku 1936, který jsme objevili
na #fisherman #milujuprahu #charlesbridge #prague #Vltava.

Tohle je místo na váš vzkaz! Do žlutého rámečku napište přání,
výzvu, básničku nebo něco namalujte. Výtvor vyfoťte a sdílejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zprávu přes Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Váš výtvor dáme do novin!

1. vyčerpaný pitím
2. částečka sněhu
3. zaryté odpory
4. chovatel včel
5. vázací přístroje
6. připravený varem

7. přívětivý, laskavý
8. opak „dovozy“
9. prapor
10. co bylo vytvořeno
11. malá včela
12. výkladní skříň

V V V V V V V V V V V V

Vlaky naděje

DIANA P.
RODAČKA Z UKRAJINSKÉHO CHARKOVA
V ČESKU ŽIJE ČTYŘI ROKY, STUDUJE NA UNIVERZITĚ
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Včera romantika. Děti
u babičky, svíčky,
víno. A pak jsem jí
pustil Ligu mistrů!

RADIM SMITH
Facebook

Teplotní rekordy: 0,6 °C (1857) 29,1 °C (1923) Bio:

SUDOKU: DALŠÍ NAJDETE NAWWW.SUDOKU.CZ

• Evidenční číslo MK ČR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychází denně v pracovních dnech. © MAFRA, a. s., 2026 nebo uvedení dodavatelé obsahu. Jakékoli užití a šíření částí nebo
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NAPADÁVÁSVTIPNÝ POPISEK?
Napište bublinu a reagujte na
sloupek na:www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

20.10 Inspektorka
Candice Renoirová VII
Všetečné ruce, malér na ob-
zoru. Krimiseriál (Fr., 2018)

21.00 Gejzír

21.35 Máte slovo sM. Jílkovou

22.30 Na stopě

22.54 Výsledky losování Šťast-
ných 10 a Extra Renty

22.55 Případy detektiva
Murdocha XVII
Krimiseriál (VB/Kan., 2023)

23.45 Buchty po ránu

20.00 Modrá krev II
Belcrediové. Dokumentární
cyklus o české šlechtě

21.00 Skryté skvosty III (7/10)
Slatiňany

21.30 Cyklodálky 2 (4/8)
Zlínský kraj: Vsetín –
Vlárský průsmyk

21.55 Tajný agent

23.25 Luštitelé záhad II

00.20 MoreMiko

01.30 Československý filmový
týdeník 1976 (1616/2379)

20.20 Policie Modrava (3)
Letenka do Ria. Krimiseriál (ČR,
2013). Hrají: S. Norisová, J. Sa-
toranský, F. Tomsa, Z. Palusga

21.35 Survivor Česko
& Slovensko V (33)
Patnáct hráčů zůstává ve hře
o nesmrtelný titul Survivor, dva
a půlmilionu korun a nové auto

22.55 Kriminálka Vegas III (6)
Atomové město.
Krimiseriál (USA, 2024)

23.55 KriminálkaMiami II (22)
Krimiseriál (USA, 2004)

00.55 KriminálkaMiami II (23)

20.15 Polabí (66)
Rodinný seriál (ČR, 2026). Vác-
lav čeká, co Olga řekne. Hynek
se bojí o Adama, ale možná
taky trochu žárlí. Hrají: J. Ma-
toušková, A. Rašilov, V. Vydra,
M. Etzler

21.35 Inkognito
V zábavné show se čtveřice
osobností snaží uhodnout pro-
fesi jednotlivých hostů nebo je-
jich identitu

22.40 Inkognito

23.50 Ano, šéfe!

00.50 Policie v akci

18.00 CZ & SK

19.00 ADELEWEEK:
Top 3 FEATY

19.15 Óčko hity

20.00 Novinky
Aktuální klipy z playlistů Óčka
aneb co teď nejvíc trenduje?

21.00 Top 4 Óčko chart

21.20 Hot hity

22.00 NAKED ATTRACTION
ŠVÉDSKO

22.50 Óčko flirt

ČT1 ČT2 NOVA ÓČKOPRIMA



Nemovitosti - poptávka

Auto-moto - poptávka
• Koupím jakékoliv vozidlo (i
veterána). Platím ihned.
Tel.: 603328155. 349598

Starožitnosti

• KOUPÍM OBRAZY- krajinky,
portréty atd. v jakémkoli sta-
vu a jiné starožitnosti.
Kontakt:
email: manvel4@seznam.cz,
Tel.: 721235964 339505

• Sběratel koupí staré perské
koberce, obrazy a starožitný
nábytek, porcelán, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721 349616

Práce - nabídka
• Úklid kanceláří a bytových
domů – Praha. Práce pro inva-
lidní důchodce. Časově flexibil-
ní. Mzda až 16.000Kč.
Tel.: 733114052 339347

• Práce na lahůdkách a pekár-
ně v Praze za
175-202Kč/hod+příplatky.
Směny denní, noční, víkendo-
vé. Online rezervace, denní zá-
lohy. Tel:222534534339530

• Bezp. agentura přijme stráž-
né do vrátnic a recepcí, vhod-
né pro OZP. Prům. výdělek 32
000 Kč, možnost ubytování a
týdenních záloh. Tel.
702005903.339590

• Hledáme kolegy na ostrahu
objektu v Modleticích, nové
moderní pracoviště, práce s
PC a skenerem, odbavování ka-
mionů, 140,- až 150,-/hod net-
to, DPP/HPP, stravenky a další
bonusy, čistý TR, nástup
ihned. Volejte Po-Pá 9-16 hod
tel. 724328126. 349650

• Základní škola Vodičkova,
Vodičkova 22, Praha 1 - přijme
od 1.7.2026 školníka. Vítána je
zručnost a kutilství. Je možné
přibrat i plný či částečný úva-
zek úklidu. Byt není k dispozi-
ci.
Tel.: 222 231 648349661

• Základní škola Vodičkova,
Vodičkova 22, Praha 1 - přijme
od 1.7. 2026 pracovníka/ pra-
covnici na úklid.
Tel.: 222 231 648349665

• ÚKLID 24 přijme ženy na
denní úklid domů v P6. Po-Pá,
5 h denně , 15 tis. čist. Osobně
8 - 10h Křenova 15, P6 Petřiny.349594

Byty - poptávka

• Dobře zaplatím za BYT,
dům. Umožním i dožití senio-
rům, uhradím případné dluhy.
Spolehlivé jednání, pomoc a
právní servis. Děkuji J. Jurdová
725805115338971

• Lékařka koupí byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Možnost vy-
placení zálohy. Okamžitá plat-
ba v hotovosti. Tel/Sms:
735210978. RK nevolat339290

Ostatní
• Hledám nekuřačku do 33 let
nezadanou na občasnou po-
moc na zahradě. Jen pár ho-
din o víkendu. JZ Prahy 400
kč/hod. Nejde o seznámení.
133266@sznam.cz349648

• Bezpečnostní agentura hle-
dá pro zakázky v Praze pracov-
níky. Nabízíme jednoduchou,
stabilní práci na HPP pro OZP,
nebo DPP při ostraze objektů.
Volejte 604889979 339577

• Výkup nářadí, skla, porcelá-
nu, CD, LP. Tel.734126889 339585

Knihy a časopisy

Přijmeme zaměstnance na pozice:

• mzda až 160,- Kč/hod
• náborový bonus až 10.000,- Kč
• možnost výplaty denně

RECEPCE A OSTRAHA

Pohovory jsou každý pracovní den 8,00 – 12,00 hodin.
Ocelářská 1272/21, Praha 9 (metro Českomoravská).

800 888 440 (bezplatná linka, není třeba volat – přijďte).

VHODNÉ I PRO INVALIDNÍ DŮCHODCE!

(klidné vrátnice, obchody neděláme)

POPTÁVKA CHATAHORY
koupím chatu/chalupu nebo
stavební pozemek na horách,

či v dojezdové vzdálenosti do hor.
Krkonoše, Krušné, Orlické, Jizerky,
Šumava. Může být i Vysočina.

Na stavu nezáleží, spíše na místě.
Tel.: 773 117 381

Koupím podíl
na nemovitosti
koupím vaši část na jakékoliv

nemovitosti (byt, dům, pozemek)
za nejvyšší možnou cenu. Peníze
ihned, vše ohledně prodeje
zajistí advokát namé náklady.

tel.: 704 698 239

Celá ČR
tel. 604 11 44 66
e-mail: arco@antikvariaty.cz

koupíme jednotlivé
knihy i celé sbírky,
pozůstalosti apod.

Přijedeme
(pro více než 300 ks)

zaPlatíme
odvezeme

Dárcovské
centrum

DARUJTE
KREVNÍ
PLAZMU

*dle § 32 odst. 2 zákona č. 373/2011 Sb.

unicaplasma.cz

Tel.: 733 474 770

METRO HRADČANSKÁ

1000Kč*
Získejte finanční náhradu

za každý odběr

Milady Horákové 116/109

VYKOUPÍME

KNIHY
zaplatíme á
2000,- Kč
za každou
banánovou
krabici knih,
které od Vás
koupíme.

Bibliofilie
a cenné
knihy

oceníme
každou
zvlášť.

Telefon:
773 735 939

STAROŽITNÍK
KOUPÍ:

Obrazy, knihy, grafiku,
šperky, sklo, porcelán,
mince a bankovky,
hodinky, sošky.

Tel.: 702 401 621

KOUPÍM
CHATU

Hledám ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Předem děkuji za nabídku.

Tel.: 725 911 070

KOUPÍM DŮM
NEBO POZEMEK

v Praze a okolí. Právní vady ne-
vadí. Financování mám zajištěno.

RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

jako investici pro děti, právní
vady, dluhy nejsou překážkou.

V bytě můžete dále bydlet. Platba
ihned. Realitní kanceláře prosím

nevolat. Tel.: 601 522 292

KOUPÍM BYT
V PRAZE

sberatelskykabinet@post.cz

Přijedeme kamkoliv v Čechách i na Moravě.
Likvidujeme též celé pozůstalosti.

SBĚRATELSKÝ KABINET
MICHELSKÁ 18, Praha 4

VEŠKERÉ HODINKY VČETNĚ PRIM, TÉŽ NEFUNKČNÍ, I DÍLY A HODINÁŘSKÉ POZŮSTALOSTI,
MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNÁMKY, KNIHY A ČASOPISY, VYZNAMENÁNÍ,

BANKOVKY, HRAČKY GRAMODESKY, NÁBYTEK DO R. 1970, RÁDIA, LAMPY A LUSTRY, UHLÁKY,
SKLO A PORCELÁN, VÁNOČNÍ OZDOBY A BETLÉMY I PAPÍROVÉ, MAPY, ANGLIČÁKY, OBRAZY

A GRAFIKY, STARÉ NÁDOBÍ A NÁŘADÍ, VZDUCHOVKY A ČTYŘLÍSTKY, ATP.

DROBNÉ STŘÍBRO (PŘÍVĚŠKY, NÁUŠNICE, PRSTÝNKY,
BROŽE ATP.). TAKÉ STOLNÍ STŘÍBRO A BANKOVKY.

NÁVŠTĚVY PO TELEFONICKÉ DOHODĚ602 229 348

RÁDI VYKOUPÍME:

VÝKUP KNIH!!!
AŽ 2 000 KČ ZA KAŽDÝCH 10 KNIH, KTERÉ OD VÁS VYKOUPÍME.

Cenné knihy ohodnotíme zvláště. Vykoupíme také pohlednice amapy.

avěk ČČPřij d kkPřij d .

NEZAPOMEŇTE,
JSME I ONLINE. METRO.CZ

Kancelář řádkové inzerce: Anděl Media Centrum, Karla Engliše 519/11,
150 00 Praha 5 – Smíchov, po-pá: 9.00-17.00 hod., tel.: +420 225 063 441I N Z E R C E
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Tváří se jako normál-
ní auto, ale jakmile
šlápnete na plyn,
katapultuje vás,
než zašeptáte Audi.

Koukejte, před laserovým
centrem v Dolních Břeža-
nech vypadá skoro slušně.
A to je na tom to nejlepší.
Audi RS 3 Sedan je typ auta,
které si v civilu klidně splete-
te s hezky vybavenou A3. Do-
kud mu nedáte prostor a ne-
uděláte tu jedinou chybu:
šlápnete na to.
Pod kapotou totiž nečeká

žádná sterilní tabulka para-
metrů, ale poctivý pětiválec
2.5 TFSI s obsahem 2 480 ku-
bických centimetrů, který
umí být kultivovaný… a pak
se během vteřiny přepnout
do režimu „teď se drž“.
Výkon 294 kW je v přepoč-

tu 400 koní a krouťák
500 Nm nepůsobí jako čísla
do prospektu, ale jako fyzika.
A když si to srovnáte v hlavě
s tím, jak nenápadně to auto
působí navenek, dojde vám,
že tohle je sleeper v nejčistší
podobě: sportovní pop má,
ale rozhodně nekřičí.
Vyzkoušeli jsme ho

na okreskách Vysočiny. Tam
se vždy ukáže, jestli je rych-
lost jen rovinková pohádka,
nebo skutečná schopnost
auta dělat řidiči radost.
A RS 3 tam sedí jak přibitá.

Ne takovým tím přehnaně
tvrdým „koukej, jak jsem
sportovní“, ale jistotou, která
vás začne bavit: zatočíte,
auto se opře, drží stopu a pů-
sobí, jako by mělo víc přilna-
vosti, než je slušné.
Hodně z toho jde za poho-

nem quattro, a hlavně
za chytrou zadní nápravou:
RS Torque Splitter umí posí-
lat točivý moment mezi zad-
ní kola tak, aby auto nebylo

jen bezpečně rychlé, ale
i ochotné a čitelné.
A výsledek? V utaženějších

pasážích to není žádná nedo-
táčivá nuda. Je to rychlé, přes-
né a překvapivě hravé, tedy
přesně ten typ auta, které vás
přistihne, že si zbytečně jede-
te „ještě jednou tuhle sekci“,
protože to prostě dává smysl.
A pak je tu motor. Pětivá-

lec má svůj vlastní rytmus
a vlastní hlas. Nehraje si

na osmiválec ani na umělý
soundtrack. Zní jako pětivá-
lec. A když ho necháte na-
dechnout, je to návykové.
V kombinaci se sedmistupňo-
vou S tronic to navíc působí
jako dobře sehraná dvojice:
rychlé reakce, žádné zbyteč-
né drama, jen okamžitý tah.
Čísla to potvrzují. Z nuly

na stovce je za 3,8 sekundy,
což už není legrace. A přitom
pořád sedíte v sedanu, který
m á r o z m ě r y
4 504/1 864/1425 mm, rozvor
2 636 mm a kufr 380 litrů.
Jasně, fyziku neošidíte – asi

1 570 kg je pořád hmotnost,
se kterou pracujete. Jenže
RS 3 ji umí maskovat tak
dobře, že ji začnete vnímat až
ve chvíli, kdy jedete opravdu
ostře a dlouho.
A spotřeba? Oficiálně

8,9–9,5 litru na sto kilometrů
WLTP, ale dovolte nám se za-
smát. V reálu na svižných
okreskách počítejte spíš
se dvanácti litry. Kdo si kupu-
je 400koňový pětiválec
a čeká zázraky, měl by si kou-
pit kalkulačku, ne RS.
Pointa je jednoduchá: Audi

RS 3 Sedan je auto pro lidi,
kteří nechtějí dělat divadlo.
Nechcete křídla velikosti sto-
lu ani výfuk, který budí souse-
dy jen tím, že existuje. Chce-
te nenápadný sedan, ve kte-
rém spí bestie.

PETR
HOLEČEK
petr.holecek@metro.cz

Orlen rozšiřuje ultrarychlé dobíjení
Jedna z nejznámějších čerpacích stanic v Česku posiluje vlastní síť ultrarychlého dobíjení
pro elektromobily a chce být lídremmezi konkurencí i v tomto segmentu. Po spuštění
první vlastní lokality v Průhonicích na dálnici D1 plánuje letos otevřít další dobíjecí mís-
ta na hlavních dopravních tazích. Nové lokality mají vzniknout na obchvatu Chebu,
na D5 v Kladrubech, na D2 u Staroviček a na D6 u Velké Dobré. MET

Půjčení auta kamarádovi je
běžné, ale při nehodě může
přinést komplikace. Povinné
ručení je vázané na vozidlo,
takže škody na cizím majet-
ku se hradí z pojistky majite-
le auta, což může ovlivnit
jeho bonusy i cenu pojištění.
Škoda na samotném voze

se řeší z havarijního pojiště-
ní, pokud je sjednané, jinak ji
může nést řidič. Často tak
vzniká otázka, kdo platí opra-
vu. Při porušení pravidel, na-
příklad při alkoholu nebo
jízdě bez oprávnění,může po-
jišťovna vymáhat peníze zpět
po viníkovi.
„To znamená, že poškoze-

nému sice škodu uhradí, ale
následně bude částku vymá-
hat po viníkovi. Může jít o vel-
mi nepříjemné částky,“ varu-
je říká Martin Thienel ze spo-
lečnosti Kalkulátor.cz. HOP

RS 3 je jako darebák v saku. Tváří se jako normální Audi, snad jen ty
polepy naznačují, že tohle nebude tichá jízda. METRO

Kamarád taky
rád. Vaše auto.
Ale když bourá?

Sako v turbu

1946
vznik první Vespy 98,

která změnila
městskou mobilitu

1953
Vespa se proslavila
filmem Prázdniny
v Římě a stala se

ikonou stylu

1960
rozmach mezi

mladými, Vespa
symbolizuje svobodu

a popkulturu

1996
modernizace

designu, návrat
retro linie v novém

zpracování

2020
příchod elektrické

Vespy Elettrica
a vstup do nové éry

mobility

VESPA SLAVÍ

80
1946

vznik první Vespy 98, 

80
OR

LE
N
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Motoristická
slavnost Legendy
letos víc myslí
i na rodiny, které
nechtějí strávit celý
denmezi motory,
ale užít si i jinak.

Akce patří k největším svého
druhu v Česku. Každý rok pro-
mění pražské Výstaviště
v přehlídku výjimečných aut,
motorek i techniky – od histo-
rických ikon po nejnovější
modely. V současnosti už ale
nejde jen o výstavu pro fa-
noušky motorů. Legendy se
proměnily v otevřený festi-
val, který láká i rodiny s dět-
mi, milovníky zážitků, hud-
by a dobrého jídla. Přímo
v areálu Výstaviště vznikne
o víkendu 29. až 31. května
třeba Beach Club u fontány
– místo s tančírnou, dýdžeji
a workshopy, kde si můžete
zatančit nebo si jen užít letní
atmosféru s drinkem v ruce.
Celý areál je navíc koncipo-

vaný jako pohodový parkový
festival. Organizátoři počítají
s tím, že se tu střídají různé
rytmy dne, tedy chvíli pro-
gram, chvíli odpočinek. Při-
pravené jsou velké odpočin-
kové zóny, stany, lavice i mís-
ta, kde si můžete rozložit
deku a prostě jen být.

Silnou roli hraje i gastrono-
mie. Čtyři velké gastro zóny
s desítkami stánků nabídnou
široký výběr – od lehkých jí-
del přes street food až po slad-
ké věci pro děti.
A právě tahle kombinace

dělá z Legend akci, kde si svůj
program skládá každý sám
– někdo auta, někdo hudbu,
někdo jídlo a někdo klid.

Děti nejsou jen doprovod
Program pro celou rodinu
není jen fráze. Organizátoři
ho staví napříč generacemi
od dětí přes rodiče až po pra-
rodiče.

Pro nejmenší jsou připrave-
né hry, atrakce i edukační
programy. V areálu najdete
třeba lanové centrum, bike-
park, zóny RC modelů nebo
dětské aktivity automobilky
Škoda.
Velkým zážitkem jsou

i jízdy – například offroad po-
lygon, kde vás členové Jeep
Clubu nebo Land Rover Clu-
bu svezou terénními vozy.

Bezpečnost jako priorita
Aprávě tady organizátoři zdů-
razňují důležitou věc: jízdy
probíhají bezpečně a jsou ur-
čené pro celou rodinu.

Na bezpečnost se na Legen-
dách klade velký důraz na-
příč celým programem. Ať už
jde o organizaci areálu, po-
hyb návštěvníků, nebo samot-
né zážitkové aktivity, všech-
no je nastavené tak, aby si
akci mohly bez obav užít i ro-
diny s dětmi.
Součástí programu jsou do-

konce i ukázky první pomoci
od záchranářů, kde si návštěv-
nícimohou prakticky vyzkou-
šet dovednosti, které mohou
zachránit život.
Právě tahle kombinace

je důvod, proč sem každý rok
míří celé rodiny.

PRAKTICKÝ RÁDCE

29.–31.5.
2026 Výstaviště

PRAHA

Největší automobilová
výstava v ČR

Více informací na:

www.legendy.cz

Slavíme výročí:

125 let Škoda Motorsport
140 let Mercedes-Benz
• Pavilon Supersportů
• Pavilon Svět Škodovek
• Pavilon ABT & IAMWORK
• Pavilon Radosti

Slavnost Legendy 2026
se koná na Výstavišti
Praha v Holešovicích
29.–31. května.

• Otevírací doba:
pátek 12.00–20.00
sobota 9.00–20.00
neděle 9.00–17.00

• Vstupenky: Lze nejlépe
koupit on-line na webu
Legendy.cz, mají různé
ceny a balíčky, lze koupit
i na jednotlivý den.

• Doprava:
metro C – Nádraží
Holešovice + krátká
procházka,
tramvaj na zastávku
Výstaviště,
vlak Praha-Výstaviště

• Vybíráme z programu:
Offroad jízdy
(Land Rover, Jeep)
Testovací jízdy a ukázky
motorsportu,
Pavilon radosti pro děti
Supersporty, veterány
i novinky automobilek,
Beach Club s hudbou
a tančírnou,
Gastro zóna a food stán-
ky, Setkání s osobnostmi

• Čtěte i nametro.cz!

Výstaviště ožije Legendami – víkend, kde se baví děti i rodiče. ONDŘEJ KROUTIL

Legendy lákají celé rodiny.
Rodiče třeba na tančírnu

inzerce
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Odchovanec pardu-
bického fotbalu
vzhlíží k životnímu
úspěchu.

Fotbalisty Bragy s českým
brankářem Lukášem Horníč-
kem dělí krok od finále Ev-
ropské ligy. V dnešní semifi-
nálové odvetě budou v ně-
meckém Freiburgu hájit vý-
hru 2:1 z úvodního utkání.
Portugalská Braga už si jed-

nou finále druhé nejvýznam-
nější evropské soutěže zahrá-
la, v roce 2011 podlehla portu-
galskému rivalovi Portu 0:1.
V součtu s předkoly Braga

v této sezoně Evropské ligy
prohrála jediný z devíti ven-
kovních zápasů. „Freiburg se
doma pokusí o obrat. Musí-
me být připravení podat další
dobrý výkon. Dáme do toho
vše, abychompostoupili do fi-
nále,“ uvedl trenér čtvrtého
týmu portugalské ligy Carlos
Vicens, jehož svěřenci úvod-
ní duel vyhráli gólem ve dru-
hé minutě nastavení.

Freiburg, jenž ještě nikdy
nedošel v pohárech tak dale-
ko jako nyní, se bude v odve-
tě spoléhat na domácí pro-
středí. Doma v tomto ročníku
Evropské ligy zvítězil
ve všech šesti utkáních.
„Máme kvalitu na obrat. Naši
fanoušci a stadion nám dodá-
vají sebevědomí k tomu, že
předvedeme lepší výkon
a zápas vyhrajeme,“ řekl
kouč Julian Schuster.
Zápas má výkop v 21 hodin,

poběží na programech Nova
Sport 5 a Oneplay. HAL a ČTK

Teprve třiadvacetiletý Lukáš
Horníček strávil fotbalové
mládí v FK Pardubice, kde
působil od přípravky až
do osmnácti let.

• Horníček prošel všemi mlá-
dežnickými reprezentacemi
počínaje U16. Byl brankář-
skou jedničkou na závěreč-
ném turnaji mistrovství Evro-
py do 17 let v roce 2019, kde

Češi vypadli ve čtvrtfinále
s Francií.

• V A-týmu Bragy debutoval
v říjnu 2021, svůj ligový debut
si odbyl 15. května 2022.

• Horníček je poměrně vyso-
kým gólmanem, měří 197 cm.
Jeho žertovná přezdívka zní
Horny Czech, v angličtině
„Nadržený Čech“. HAL

Příběh Lorise Kariuse je ukáz-
kou toho, jak rychle se může
kariéra vrcholového sportov-
ce zlomit – a jak složité je vrá-
tit se zpět. Po osudném finále
Ligy mistrů 2018, v němž teh-
dy ještě jako brankář Liver-
poolu dvakrát fatálně chybo-
val proti RealuMadrid, se z na-
dějného gólmana stal symbol
selhání na nejvyšší úrovni.

Newcastle nepomohl
Následovalo období, které by
mnohé definitivně zlomilo.
Hostování v Besiktasi Istan-
bul nepřineslo kýženou reha-
bilitaci, naopak další chyby
prohloubily pochybnosti
o Kariusově psychické odol-
nosti. Krátká epizoda v 1. FC
Union Berlín zapadla bez vět-
ší odezvy a angažmá v New-
castle United se změnilo spíš
v dlouhé čekání na šanci než
v reálný návrat mezi elitu.

Tucet vychytaných nul
Zlom přišel až s loňským pře-
stupem do FC Schalke 04,
týmu druhé bundesligy. V se-
zoně zde odchytal 29 utkání,
z nichž hned ve dvanácti udr-
žel čisté konto.
I díky znovuzrozenému Ka-

riusovi se slavný tým z Gel-
senkirchenu probil zpět

do německé nejvyšší fotbalo-
vé soutěže – do konce druhé
bundesligy zbývají ještě dvě
kola, Schalke je nicméně ne-
dostižně první v tabulce.

Rovnoudo nároďáku?
„Schalke má nejlepšího gól-
mana nejen v druhé lize, ale
v celém Německu. Trenér re-
prezentace by měl začít pře-
mýšlet, jakého má nyní gól-
mana a jak hraje,“ poslal
vzkaz kouči národního týmu
JulianuNagelsmannovi legen-
dární útočník Schalke Klaus
Fischer. HAL

ŠANCE ALBIONU

9
Evropskou ligu a jejího
předchůdce Pohár UEFA
dosud vyhrálo devět Čechů.
Naposledy se radoval
v roce 2020 Tomáš Vaclík,
gólman španělského týmu
FC Sevilla. HAL

Spálil šance
Marozsána
Tenista Vít Kopřiva
(na snímku) porazil na skvě-
le obsazeném antukovém
turnaji v Římě Fábiána Ma-
rozsána z Maďarska 6:3, 6:3
a postoupil do 2. kola.
V něm narazí na nasazenou
jednatřicítku Francouze
Uga Humberta. Pětapadesá-
tý hráč světa Kopřiva zdolal
o šest příček výše postave-
ného Marozsána za hodinu
a 19 minut. V pátém vzá-
jemném duelu ho porazil
potřetí a oplatil mu před-
loňskou porážku z Dauhá.
Marozsánovi vzal pětkrát
servis, sám o něj přišel
dvakrát. ČTK

Arsenal vs. PSG
Fotbalová Liga mistrů zná
složení finálové dvojice.
Proti londýnskému Arsena-
lu si 30. května o trofej za-
hraje její obhájce Paris St.
Germain. Ti před týdnem
doma ve strhujícím prvním
semifinále zvítězili nad
Bayernem 5:4, včera v mni-
chovské Allianz Areně po-
stup dokonali remízou 1:1.

Návrat z Norska
Biatlonový trenér Siegfried
Mazet, jenž strávil posled-
ních deset let v norském ná-
rodním týmu, se vrátil
na pozici kouče francouz-
ských reprezentantů. Tým
povede spolu s bývalým zá-
vodníkem a několikanásob-
nýmmedailistou z mistrov-
ství světa Simonem
Fourcadem.

Sparta lovila
ve Švýcarsku
Hokejisty extraligové Spar-
ty posílí útočník Jiří Sekáč.
Třiatřicetiletý hráč s repre-
zentačními zkušenostmi
působil naposledy ve Švý-
carsku, dres Pražanů oblé-
kal krátce v sezoně 2012/13.
Tehdy vstřelil čtyři branky
a přidal šest asistencí. ČTK

NENÁPADNÁ CESTA Z VÝCHODNÍCH ČECH AŽ DO PORTUGALSKA

Anglický fotbal může mít
své zástupce ve všech třech
pohárových finále.

• Finalistou Ligy mistrů je
již Arsenal. Ve finále Ev-
ropské ligy bude i vítěz se-
mifinále Aston Villa – Not-
tingham. Do finále Konfe-
renční ligy míří též Crystal
Palace, jenž dnes vyzve
Šachtar Doněck. HAL
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Šance ve Freiburgu
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Gelsenkirchen
vzývá „ťulpase“
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