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Zitra je statni svatek
Den vitézstvi.

Denik Metro se k vam
vrati opét v pondéli
11. kvétna 2026.

° w o
Nejmladsi
Zpévacka a herecka Ines
Ben Ahmed je velmi
vytiZzend v prazském
Hudebmm dlvadle
tam d1vac1 mohou vidét
vroli Anny v Ledovém
krdlovstvi. V 19 letech
je celosvétoveé nejmladsi
predstavitelkou této
role. STRANY 2,3

INZERCE

Z p koplu doprVIhO atr

ZALUZIE
ROLETY

i~
| DODACI LHUTA 2-3 dny
y SITE PROTI HMYZU

MARKYZY A VESKERE OPRAVY
Nabizime 50% slevu
Z ceny montaze

ZARUKA 5 LET
tel.: 728 863 201
ZALUZIE SUCHY
www.zaluzie-suchy.cz

‘.CTK

Preparovany medvéd Ludvik se stal soucasti expozice na stétnim zémku v Néchodé.
Selma, kterd Zila v upraveném zameckém piikopé&, uhynula loniv lednu. Stejné jako
medvédice Dasa, je7 zemrela na podzim roku 2022, pochazel Ludvik z cirkusového
prostredi. Do Nachoda se oba dostali v poloviné 90. let minulého stoleti.
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Narodila se 7. listopadu 2006
a odmalicka ji bavi tanec, zpév
a divadlo.

e Nedavno Uspésné ukoncila
studium na Lycée Francais
de Prague.

¢ Béhem studia navstévovala
rlizné intenzivni skoly
dramatu, tance a zpévu

KDO JE INES BEN AHMED?

V devatendcti letech si pod-
manila prazsky muzikdlovy
svét. Zpévacka a herecka Ines
Ben Ahmed aktudlné zdri
jako Anna v hitu Ledové kra-
lovstvi v Hudebnim divadle
Karlin. Kromé ceStiny ale
plynné ovlddd i anglictinu
a francouzs$tinu. Sama o sobé
fika, Ze je zivelnd, upfimnd

v New Yorku ¢i Parizi. V roce
2022 se zUcastnila letniho
programu West End Stage
v Londyné.

¢ \/soucasnosti plisobi v Hu-
debnim divadle Karlin. Kro-
mé Anny v Ledovém kralov-
stvi tu hraje jednu z hlavnich
roli v muzikalu Beetlejuice ¢i
Dorotku v Andélu Pané. IBE

INZERCE

HORY, LESY, PREHRADA
dovolena

BESKYDY

SUPER CENA

714,- K¢ ubytovani
s polopenzi na osobu a den,
tydenni i zkracené pobyty!

7 dni s polopenzi 4.998,- K¢

Horska turistika, cyklistika,
klidné prostredy, inline brusle,
mnoho zajimavych mist
a pamatek. Koupéni, ryboloy,
houby, bor(ivky aj.
Vybornd domaci kuchyné.
RoZnovsky skanzen nedaleko.

NABIZIME PRONAJEM
ZARIZENYCH APARTMANU

Apartmanovy dim nabizi
pronajem kompletné zafizenych
apartman( o velikosti
1+KK az 3+KK, véetné lozniho
pradla od 890,- K¢/os/noc.
Parkovani zdarma pfimo
u boudy, restaurace s kapacitou
45 mist serviruje ¢eskou
kuchyni, gril i krajové speciality.
Pujcovna elektrokolobézek,
sauny v pfiprave.
Nedaleko nové oteviena

v/

Pro roli Anny v muzikalu Ledové kralovstvi, ktery od bfezna uvadi
Hudebni divadlo Karlin, ji schvalila i spolecnost Disney.

ARCHIV HDK

a nespoutand. V rozhovoru
pro Metro prozradila, jaké to
je byt pod drobnohledem stu-
dia Disney, proc jiradil Adam
Misik a proc¢ pro ni jeji prace
obcas neni snadnad.

U licencovanych muzikald,

jako je Ledové kralovstvi, by-
vaji castingy dost narocné.

EJTEZS

= o

v

Museli vas schvalovat

iv zahranidi, ze?

Ano, je to tak. Musi vds schva-
lit nejen tuzemsky tym - tedy
feditel divadla, reZisér a pro-
ducenti — ale i pfimo lidé
z Disney. Posilaly se jim fot-
ky, nahrdvky, jak zpivdme,
jak hrajeme, jak tancime.
Kazdy musel projit konkur-
Zem a v tom nejuzsim vybéru
pak oni v centrdle jen feknou
»,ano“, nebo ,ne“.

Pry jste Gplné nejmladsi
predstavitelka Anny na své-
té. Je to pravda?

Je to uplné Silené! VétsSinou
Annu v muzikdlu nebo i v da-
bingu délaji dvacetileté nebo
i tficetileté slecny. Mné je de-
vatendct. Rict si o sobé ,,jsem
nejmladsi Anna na svété“, to
je pro mé naprosty ulet.

Malé holcicky chtéji byt vétsi-
nou Elsami. Jak jste to méla
jako dité vy?

Nebudeme si 1hdt, kdyZ jsem
byla mald, vidéla jsem to stej-
né. Elsa pro mé byla ta ndd-
hernd krdlovna. Ale ¢im jsem
starsi, tim vic si uvédomuji,
Ze jsem mnohem vic Anna.

.

v roli Elsy se v ¢eském nastudovani objevuje Eva Buresova.

[ ROLE, RIK

Ona je tim motorem celého
déje. V predstaveni nemdm
skoro chvilku na odpocinek.
Jedinou pauzu mdm, kdyz
Elsa zpivd ,Let it go“, to je
mych pdr minut klidu. Jinak
jsem tam pofdd a v pauzdach
se jen zbésile prevlékdm
nebo ménim paruky.

Je tarole naroénai po herec-
ké strance? Anna je hodné ne-
spoutana.

Ona nemd stopku. Pordd mlu-
vi, nevi, kdy prestat. Po ¢ino-
herni strdnce je to obrovsky
vydej energie. A do toho ¢dsti
ndrocné na fyzicku, mam tte-
ba duet s Kristoffem, kde
lezu po skdle a paddm z ni.
Neni to sice vyloZené akroba-
cie, ale ¢lovék se s tim musi
popasovat.

To zni skoro az akrobaticky...
Rezisér Martin Ci¢vdk je ge-
nidlni, klidné mi rekne: ,Bu-
des 1ézt po skalni sténé a pa-
dat.“ Tak jsem se za dvé hodi-
ny ,naprogramovala®“, jak pa-
dat, a jdeme na to. A po dvou
mésicich zkouSeni uzZ to
mate v téle. Je to ale moje nej-
téz$irole, co jsem kdy hrdla.

=5

PROFIMEDIA

KDY

Narodni dum na Vinohradech,

KDE

P-2 Vinohrady, metro stanice A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROZITNOSTI

a obrazii 17. az 20. stol. Bankovky a znamky.

pondéli 11.5. a Gtery 12.5.2026 od 10do 17 h.

Ve

medvédi stezka v korunach

! SPERKY:
strom(, raselinisté Cerna hora

ZLATO:

Radhost a Pustevny blizko. STRIBRO: HODINKY:

o T, 1S . > zubni zlato i (necisténé) pribory, tabatérky naramkové, kapesni granatové
Turisticka Chata BRIAN a jiné zajimavosti Krkonos. hnické stribro zdoroku 1990 .. a briliantové Sperky
Horni Becva 756 57 . Lanova stanice 5 _ . — | -
Tel.: 604 204 110 Cernohorsky express 520 m, < e & : A |
www.turistickachatabrian.cz cyklotrasy a turistika. . 5 ‘ e s : 3¢ 5 N0

brian@chatavsetinsko.cz

A - LS i "B o | ]
776 150 222, 603 505 686, vykupnarodnidum.cz

www.ludvikovabouda.cz
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PFitom v Andélovi Pané hraje-
te Dorotku, coz je uplny opak
—ticha, nesméla divka. Jak se
s tim pere vas temperament?
Miluju Andéla Pané jako di-
vdk, ale role Dorotky je pro
mé mentdlné nejndrocné;si
véc. Viibec si nejsme podob-
né. Hrdt nékoho, kdo je apl-
né jiny, a stdt tfeba na jed-
nom misté a byt klidnd, to
mé hrozné vycCerpdvd. Mdm
obrovsky respekt k lidem, co
takové povahy hraji bézné.
Pro mé je to mentdlné tézsi
nez celd Anna.

Tahate si postavy domti,
nebo je umite mimo divadlo
odlozit a byt Ines?

KdyZ roli zkou$im dva mési-
ce v kuse, neumim se od ni
uplné odpojit. UZ mésic pre-
dem zac¢indm pfemyslet a hy-
bat se jako ta postava. Ted uz
to nastésti u odehranych
predstaveni v Karliné umim
vypnout, ale v kazdé roli je
kus mé. Anna mi tfeba hroz-
né pomohla. Obé jsme
,moc"“. Difv mé bolelo, kdyz
mi nékdo fikal, Ze jsem
na ostatni aZz moc. Diky Anné
jsem se s tim srovnala. Ted uz

je mi jedno, jestli je nékomu
moje povaha moc.

Ptala jsem se na vystupovani
zroli i proto, Ze vim, Ze jste

v Divadle Na Jezerce kdysi
hrala i divku, co planuje
sebevrazdu.

To byl projekt Matéje Balca-
ra, o pétilidech, co chtéji sko-
¢it z mostu. Bylo to nddherné
predstaveni, ale zkouSet dva
mésice intenzivné to, Ze md
holka rakovinu a chce se za-
bit, neni komfortni. Nebylo
mi z toho v té dobé dobfe,
protoZe mi navic v té dobé
umfela kamarddka. Mdm
z konce toho zkouseni aplné
vypadky, prosté jsem to vytés-
nila. TakZe moje schopnost
se do role ponoftit je vyhoda
inevyhoda.

Jak pfi tomto tempu

a psychickém vypéti
odpocivate?

Jd odpocivdm tim, Ze néco dé-
1dm. NedokdZu si pfedstavit
jen tak leZet, to mdm hned
pocit, Ze jsem neproduktivni
a nikam to nedotdhnu. Asi
v tom hraje roli i moje
ADHD, prosté potfebuju byt

Dédek oslavil 15 let svych 7 padi

Talk show 7 padd Honzy Dédka oslavila své 15. narozeniny. Specidlni dil
bude mit televizni premiéru v ttery 12. kvétna na Primé. Na pédiu se vy-
stfidala plejdda gratulantii — imitdtor Petr Jablonsky, hudebnik Jifi Krhut,
herec FrantiSek Prachaf, Zivotni partnefi Josefina Pracharovd a Tomas
Sean PSenicka, herci a bavi¢i Robin Ferro a Stépdn Kozub, herecka Petra
Nesvacilovd a hudebni legenda Marie Rottrovd. Ta v zavéru rozhovoru
pfijala vyzvu Jifiho Krhuta a Stépdna Kozuba ke spole¢né pisni Kolovritek.

Tu specidlné pro tuto prileZitost slozil pravé Krhut.

EJMLADSI ANNA NA SV

pofdd v pohybu. Cistim si hla-
vu praci. A kdyZ uz mi fakt do-
jde baterka, pustim si film.

Nelaka vas s vasi jazykovou
vybavou zkusit i néjakou
zahranicni scénu?

Ldka mé to neskutecné. Je to
muj sen, i kdyZ nevim, jak
moc je redlny. Vim, Ze ted
v nejblizsi dobé ne, protoze
mdm smlouvy v Praze a ne-
muzu jen tak odejit. Ale hrat
ve West Endu v Londyné
bych si jednou fakt pidla.
Francie mé tolik netdhne,
ikdyz jejich muzikdlovou scé-
nu zndm, v PafiZi jsem byla
tieba na Producentech a bylo
to genidlni. Ale Londyn je
Londyn.

Vasim velkym mentorem je
Ondfrej Brzobohaty. Jak vas
ovlivnil?

Ondra je takovy mtj koud.
Casto mu voldm o rady, jeho
rady si beru k srdci. Klidné
mi nalozi prdci navic, kdyz
vidi, Ze se potfebuju v nécem
zlepsit. A kdyZ mé pochvdli,
vim, Ze je to pravda, protoZe
on je ten nejupiimnéjsi clo-
vék, jakého zndm.

[T )<

Ines Ben Ahmed ma v planu
isolovou kariéru.  JAN HLAVACEK

Kromé muzikall chystate
ivlastni hudbu. Pry vas

do psani textd musel trochu
»dokopat“ Adam Misik?

Je to tak. Jd se do toho nechté-
la poustét. Cim je to osobnéj-
81, tim vic se bojite, jak lidé za-

reaguji. Shdnéla jsem texta-
fe, volala jsem Adamovi, jest-
li o nékom nevi, a on mi rekl:
,Co bldznis? Takhle jen zby-
tec¢né plytvds casem. Nauc se
to ted a v budoucnu to
pro tebe bude snadnéjsi.“
Tak jsem si to vzala k srdci
a zacala jsem.

Kdy se dockame vysledku?
Pracujeme na tom s Richar-
dem Masatou, je to mlady,
hrozné talentovany kluk. Dé-
ldme moderni jazz, pop
a swing s ceskymi texty. Chce-
me tomu ddt takovou tu
,americkou vlnu“, madme
i kontakty v New Yorku
na lidi, co ndm to mixuji. Pa-
vodné jsem chtéla vyddvat
uZ na jafre, ale zjistila jsem,
Ze to je béh na delsi trat. Tak-
Ze pldn je z4fi — pét pisnicek
ajeden ,crazy“ videoklip, kte-
ry budeme tocit v ¢ervnu. UZ
se fakt tésim, aZ budou pisnic-
ky venku. Pofdd se v tom tro-
chu hleddm, ale moc mé to
bavi.

IVETA
-~} |BENAKOVA
v; iveta.benakova@metro.cz
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2 | Omezeni Al i Sance
pro zahranicni filmy

L. DiCaprio v thrilleru Skryta
identita (2006) WARNER BROS.

Nejslavnéjsi filmové
ceny svéta zase mo-
dernizuji. Vice o té-
matu prinasi Jakub
Vopelka z webu
kinobox.cz.

Americkd filmovd akademie
brzy oslavi 100. vyroci prvni-
ho udileni svych Oscard, kte-
ré usly kus cesty stejné jako
prumysl, jehoZ uméni od
roku 1928 ocenuji. Uplynuly
98. ceremonidl viibec poprvé
vyznamenal castingové rezi-
séry a jubilejni sty ro¢nik ko-
necné neopomene ani nejlep-
§i kaskadérsky design. Akade-
mie modernizuje stile vehe-
mentnéji a také pro nadchd-
zejici 99. roc¢nik si nové pfi-
pravila pdr aktualizaci, které
se tykaji naptiklad maximadl-
niho povoleného poctu nomi-
naci pro jediného herce ¢i he-
recku a sita pro vybér mezind-
rodnich filma.

Nova pravidla pro nominace
hercti
I naddle bude mozné narazit
na remizové vysledky, coz se
pravé letos uddlo teprve po-
sedmé v historii — Oscara si
pomyslné rozdélily dva nomi-
nované projekty v kategorii
nejlepsi kratkometrazni hra-
ny film. Nové ale teoreticky
miuze dojit také k tomu, Ze re-
miza nastane v papirovém
duelu jediné, vicekrdt nomi-
nované osobnosti. Akademie
umozni konkrétné herctiim
a hereckam usilovat o vice no-
minaci v tézZe kategorii, takze
nominovani pak mohou po-
tencidlné sami sobé konkuro-
vat, respektive zvysit své San-
ce na vitézstvi.

V  jediném rocniku
a ve shodné kategorii jsme
uZ tutézZ osobnost mohli v no-

minacnich listindch zahléd-
nout dvakrdt — napiiklad skla-
datel John Williams byl roku
1988 nominovan za nejlepsi
ptvodni hudbu k Carodéj-
kam z Eastwicku i k Ri3i slun-
ce. Herci to ale dosud méli
striktné omezené na jedinou
moznost a studia podle toho
musela taktizovat a tlacit sva
Zelizka ke zlatym soSkdm
strategicky.

Ve Warner Bros. tfeba roku
2006 fesili, za ktery film udé-
lat kampan Leonardu DiCa-
priovi — jestli za Skrytou
identitu, nebo Krvavy dia-
mant. Dvakrdt za hlavniho
herce jit nemohl, takze stu-
dio upfednostnilo jeho pozici
v druhém zminéném filmu
a za Skrytou identitu protlaci-
lo do vedlejsi muzské katego-
rie Marka Wahlberga. Kate
Winslet o dva roky pozdéji
sklizela oscarové mnadéje
za Nouzovy vychod i Pfedcita-
¢e, musela se vSak spokojit
s jedinou nominaci za druhy
snimek - v jejim pripadé pro-
ménénou.

Vétsi prostor pro zivé

herce a omezeni Al

LeoiKate by s ¢erstvym upda-
tem pristi rok mohli sméle
obsadit dvé mista v hlavnich
hereckych kategoriich, ¢imz
by jejich Sance jeSté narostly.
Akademie zkrdtka hodld da-
vat ,zivym“ hercim a herec-
kdm vic prostoru a s tim sou-
visi dal$i pravidlo, podle né-
hoz budou za zpiisobilé k no-
minaci povazovdny pouze ty
role, které jsou oficidlné uve-
deny v titulcich filmu a které
lidé prokazatelné ztvarnili se
svym souhlasem. Uméld inte-
ligence (AI) ostatné roztahuje
ktidla a stdle vic respektova-
nych tvircd vcetné Stevena
Soderbergha ji hodld zvidavé
prozkoumadvat. Akademie
rozhodné nebude zpfistupno-
vat nominace Al vytvorim

Kate Winslet ve filmu
Pfed¢itac (2008)  PALACE PICTURES

a herctim, takze diskutovana
role zesnulého Vala Kilmera
vdramatu As Deep as the Gra-
ve, byt schvdlend hercovou
rodinou, to na Oscary urcité
nedotdhne.

Zmeény v kategorii
mezinarodniho filmu

Zmény nds Cekaji také pod ko-
lonkou nejlepsiho mezind-
rodniho filmu, kam kazdd
zemé kazdorocné sméla zasi-
lat svého jediného vyslance
(predloni to u nds byly Gspés-
né Viny, které malem pronik-
ly mezi findlni kvintet). Za-
hrani¢ni trhy nyni mohou
kvalifikovat vic domdcich ti-
tuld, takZe v idedlnim svété
by pfed dvéma lety k VIndam
pribyla jesté kritiky zbozno-
vané€jsi Amerikdnka. Neang-
licky mluvené filmy se navic
budou moct kvalifikovat také
vitézstvim na nékterém z Ses-
ti pfednich svétovych festiva-
1G - jedn4 se o ten berlinsky,
Sundance, ddle v Cannes,
Pusanu, Torontu a v Bendt-
kach. ,Pole position® si pri-
tom naddle uzmou premianti
z francouzské Riviéry, kde

[{]\[0]:10) §

Zaujal vas ¢lanek o Osca-
rech a chcete si prohléd-
nout dalsi? Radi procitate
texty s filmovou temati-
kou? Pravé pro vés je urcen
QR kdd nize. Dovede vas
na web kinobox.cz.

v minulych letech ocenili poz-
déjsi oscarové vyherce jako
Parazit ¢i Anora. Vyresi se ale
i paradox upozadénych vy-
herctd tamni Zlaté palmy jako
Anatomie pddu, kterou Fran-
couzi nekvalifikovali pro nej-
lep$i zahranicéni film na tkor
Umeéni jist a milovat. Anato-
mie pddu pritom dostala pét
jinych nominaci vcetné nej-
lepsiho filmu roku a vyhrdla
za plivodni scénar.

Nové pojeti ocenéni
zahranicnich filma

Nékdy se stdvd - jako v pfipa-
dé doma perzekvovaného
frdnce Jafara Panahiho - Ze
zemé odmitne vlastniho opo-
zi¢niho autora kvalifikovat.
Panahiho Drobnou nehodu
tedy loni prdtelsky nominova-
la tfeti, francouzskd strana.
Zahranic¢ni Oscar se tedy od
pristiho roku nebude udilet
konkrétni zemi, nybrz primo
filmu. Cenu na pocest celého
Stdbu pievezme reZisér, je-
hoz jméno bude na sosce vy-
ryté pod ndzvem filmu -
po dohodé mtze byt pridan
indzev stitu. MET a KINOBOX.CZ
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KOMERCNI SDELEN(

ZENY, JE CAS
CiTIT SE SKVELE!

Opét idealni figura

Menopauza mé uz netrapi

Uzivat si Zivota béhem menopauzy uz nemusi byt nedosazitelnou predsta-
vou. Nepfijemné navaly horka, poceni, nespavost, podrazdénost a ztrata
libida jsou uz minulosti. ELLI vam pomuze proménit sen o pohodovém Zi-
voté plném radosti a zazitkl ve skutecnost.

Klidny a pohodIny pfechod mizete prozit diky spolehlivému dopliiku stravy z lékarny
Elli MenoOsteo FORTE, ktery nabizi komplex dlezitych latek vcetné jetele lu¢niho
pro Zeny v menopauze i po ni. Extrakt ze sistic chmele otacivého zase napomaha ze-
nam vyrovnat se s navaly horka, pocenim, neklidem ¢i podrézdénosti. Pfipravek obsa-
huje také vitaminy D3 a K2 a vapnik, ktery je potfebny pro zdravi kosti.
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Piimencpauzainich potitich
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Chytfe na redukéni dietu!

Jak dosahnout idealnich kfivek, a presto si sem tam zahiesit? Poznejte
osvédceny recept k vysnéné postavé! -
Oblibeny doplnék stravy UniLakt® obsahuje rozpustnou vldkninu, ktera na
sebe véze vodu, tim v trdvicim traktu nabobtna a navodi pocit sytosti. Rov-
néz podporuje odbouravani tukd a usnadiuje traveni diky obsazené skofici.
Tento pomocnik dale obsahuje nerozpustnou vldkninu a fasu chlorellu, které
napomahaji k upraveni traveni a zazivani. UnilLakt zddejte v |ékarnach ¢i zdra-
vych vyzivach.

V podobé tablet nebo sypké smési.

Rychla dleva
od opruzenin
Snadné feSeni
| ipro dospélé!

100 ml

@E @

OPRUZENINAM!

Zapaiena pokozka se projevuje jako zarudnuti nejcastéji v oblasti
vnitini strany stehen a genitalii, pod prsy ¢i v zahybech kiize. Tyto své-
divé mokvajici opruzeniny dokazou poradné znepfijemnit Zivot.

Re3enim je IntimComfort®, ktery predchdzi a mirni projevy opruze-
né nebo zaparené pokozky. Obsahuje specidlni roztok urceny k boji
proti opruzenindm. Pfipravek je rovnéz doplnény o vytazek z het-
manku, ktery ma skvélé dezinfekéni, regeneracni a zklidiujici ucinky.
IntimComfort je k dostani v |ékarné ve dvou variantach: jako vlhcené
ubrousky nebo ve spreji.

SKONCUJTE S OTOKY VE VTERINE
s konopnym sprejem!

Mate nohy tézké, nateklé a unavené? Hledate rychlé feseni? Vsadte na
pohotovy sprej Venosil se snadnou aplikaci a rychlym vstfebavanim!

Konopny sprej Venosil s chladivym efektem poskytuje okamzitou Ulevu
a osvézeni tézkym, oteklym a unavenym noham. Konopi, rutin, kostival, arni-
ka a boswellie zmirtiuji otoky i pocity téZkosti, chladiva méta nohy pfijemné
osvézi. Jedine¢na forma spreje umoznuje aplikaci bez rozmazavéni a vstreba-
vani béhem nékolika vtefin. Doprejte svym noham okamzité osvéZeni, levu
a sametovéjsi vzhled pokozky.

Venosil je k dostani v Iékarnach také ve formé mazani.
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S napady pro Prahu 6 sem!

metr®

Pridejte se k nasi
komunité autoru

Piste o tom, co vas bavi a co se déje kolem vas!
Nova bezplatna platforma pro v§echny, ktefi
chtéji sdilet své ¢lanky a obohatit komunitu.

moje.metro.cz

Radnice Prahy 6 oteviela brd-
ny participativniho rozpoctu
a vyzyva své obyvatele, aby
proménili své ndpady v reali-
tu. Od 1. kvétna zacala klico-
vd fdze projektu Ndpad
pro Sestku, ve které mohou
lidé pfimo rozhodnout, které
z navrzenych vylepSeni md
meéstskd ¢dst v nejblizsi dobé
zrealizovat. Pro leto$ni roc-
nik radnice vyc¢lenila Sest mi-
liont korun. ,Participaci po-
vazuji za jeden z nejpfiméj-
$ich ndstrojti, jak zapojit ob-
¢any do rozvoje jejich okoli.

Pravé sousedé maji vzdy nej-
lepsi prehled o tom, co Vv je-
jich okoli chybi. Radnice je
pripravena vitézné projekty
zrealizovat,“ uvddi starosta
meéstské ¢dsti Praha 6 Jakub
Stdrek.

Hlasovdni potrvd po cely
kvéten a probihd na portdlu
Napadprosestku.cz. Systém je
nastaven tak, aby byl spraved-
livy a umoznil ob¢antiim vyjé-
driti pripadné vyhrady. ,,Chci
vyzdvihnout i technologicky
posun, kdy se mohou lidé
ke svému hlasovdni kdykoli

metra

T arihen

v pribéhu mésice vrdtit
a upravovat ho az do findle.
Budou tak mit dostatek ¢asu
si prostudovat vSechny prove-
ditelné ndvrhy na webu pro-
jektu,” dopliuje Oldfich Kuzi-
lek, povéfenec pro otevfie-
nost, média a participaci.

Pro obcany, ktefi nedispo-
nuji pristupem k internetu
nebo siv digitdlnim prostfedi
nejsou jisti, je zajiSténo asis-
tované hlasovdni v budové
Utadu méstské casti Praha 6.

MAREK ZEMAN,
MLUvEi MC PRAHA 6

Laska vstupuje do designu

Do 12. kvétna se ve Zliné kond prehlidka designu. Nabizi
vystavy, workshopy, diskuse nebo médni prehlidky. Letos-
nim tématem je ldska. ,Chceme podporovat jak lasku
sdm k sobé, tak i ke druhym, i k designu,“ fikd mluvci

festivalu Zlin Design Week Eva Sev¢ikova. €TK

INZERCE

P Portmonka

Setfete penize

bez zbytecneho
papiru.

NAKUPUJTE CHYTRE

< Letdky

Kaufland

Kaufland

|4

_ N

Vice uvnitF letaku,

XXL |

o 2%

acadll AKCE =

?. -6-5‘,:-%.

AKCE




07

www.metro.cz

Kdyz muzi
ztraceji chut

O Zenskych hormondlnich vy-
kyvech, at uz kviili menstrua-
ci, nebo v obdobi jejiho vyha-
sindni, se mluvi a piSe pomér-
né casto. Ale co muzi? Maji
i oni své dny? ,,U nékterych
muzi je tedy pokles testoste-
ronu i jakymsi znakem toho,
Ze se zhorsilo jejich zdravi,”
upozornuje specialista
na tuto problematiku Marek
Broul, primdf Sexuologické-
ho oddéleni Masarykovy ne-
mocnice v Usti nad Labem.
Co se s muzi déje pfi ztrdté
hormondlni rovnovdahy?
A jaké jsou jeji nejCastéjsi pii-
¢iny? Ctéte v novém vyddni
tydeniku Téma.

TEMA

Frimst MUDL Marok Srosl:

Slavny herec John
Malkovich se symbo-
licky vraci domd.

=N
Chorvatsko udélilo obc¢anstvi
americkému herci Johnu Mal-

kovichovi, jehoZ predci po-

ZPRAVY Z OKRESU NA METRO.CZ - VYFOTTE QR KOD

v .prechodu’

Robot Gabi jako mnich

V buddhistickém chrdmu v jihokorejském Soulu se béhem
oslav narozenin Buddhy odehrdl neobvykly ritudl. Mezi
mnichy se objevil humanoidni robot Gabi. Cilem bylo
naznacit, Ze starovéka tradice je moderni.

PROFIMEDIA

chdzeli pravé z této zemé.
,Johnova dlouhd kariéra
a jeho umélecky tspéch jsou
velkou inspiraci pro mladsi
generace a jsme radi, Ze hrdé
péstuje své chorvatské korte-
ny,“ uvedl premiér této jiho-
evropské zemé Andrej Plen-
kovi¢. Média si v§imaji nové-

44,52

Cerpaci stanice mohou
dnes prodavat litr benzinu
maximalné za 44,52 koruny.
Oproti véerejsku zdrazi

o Sest haléra.

44,60

Nafta mirné zlevni na maxi-
malnich 44,60 koruny za litr.
Vlada bude urcovat cenové
stropy i tento mésic. €Tk

Stal se Chorvatem

ho fenoménu - o obcanstvi
nékteré z evropskych zemi
projevilo v poslednich mési-
cich zdjem vice hvézd z Holly-
woodu. Diivodem je politika
Donalda Trumpa. Francouz-
ské obcanstvi ziskal napii-
klad George Clooney a jeho
rodina. €TK

INZERCE

30. rocnik celonarodni verejné shirky

R Ziskat @-kyti¢ku muzete odeslanim darcovské SMS
7§ d("f\‘fKa ve tvaru DMS KVET 30 nebo DMS KVET 90 nebo DMS KVET 290
1% ®85° | nebo DMS KVET 490 na &islo 87 777.

RS

darc® Cena DMS je 30, 90, 290, 490 K¢. Vice na www.darcovskasms.cz.
Dékujeme také za dary na sbirkovy tcet ¢. 6500065/0300.

ast

&

Liga proti rakoviné
Praha

Prispét miizete
také QR platbou:

Cesky den

proti rakoviné
13.5.2026

www.cdpr.cz

www.lpr.cz
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A jak to maji mammky_ve svete zvirat?

Nedélni Den matek se nevy- do pozdniho odpoledne. Den
hne ani prazské zoologlcke vyvrcholi krmenim rybozra-
zahradé. Pro navstévniky pii-  vych krokodyli gavidld indic-
chystala specidlni program kych v 17.30. Nékde bude
zameéfeny prdvé na matef- mozné spatfit rodicovskou
skou péci ve svété savcd, ptd- péci na vlastni oi — napfi-
ki ¢i plazdi. Mimofddnd ko- klad v Darwinové krdteru
mentovand krmeni odhali, u klokant rudokrkych
které matky to maji ve zvife- (na snimku) bude ndvStévni-
ci fiSi nejtézsi, které samice Kkyz bezpeci matéina vaku sle-
se staraji a pecCuji, ale také po- dovat hned nékolik sotva
ukdze na ty, jeZ se o své po- ochlupenych hlavicek.
tomKky nestaraji viibec. Pro- FILIP MASEK, Z0O PRAHA
gram zacne v 10 hodin krme-

nim hrocht a nasledné nabid-

ne setkdni u dalSich dvou de-

sitek ZivociSnych druhd az

Skejtovani 15krat jinak

H i ¢1  zek a skejtdci uz si misto na-  Stalin. Technicky vzato totiz
Kde najdete nej lepS] jdou tak néjak samospddem. nejde o skatepark v pravém PARKY ZDARMA

raily, nejznéméj§i slova smyslu. Jezdci zde nena- i} i
in &3 : fha. Venku, tedy zdarma jdou umélé prekdzky a ram- Na Zizkové i v Reporyjich.
bazen a nEJObl'l be V Praze, a vlastné i skorovSu-  py, ale ,pouze” kvalitni po-

néj§i laViEky-’ Vybiré- de jinde, plati osvédcené pra-  vrch ze Zuly, schody riiznych Praha 3: Skatepark

z vidlo. Pokud nejde o halové délek a velikosti, improvizo- Prazacka
me top mlSta’ kam ¢i néjakym zpusobem kryté vané prekdzky posklddané
v Praze zdarma skateparky (Mystic Skate- zkamennych desek a také ty e Praha 7: Skatepark
: . park Stvanice nebo vrsovicky  viibec nejoblibenéjsi lavicky. Vltavskd  a Vystavisté
VyI'aZ'It se ske1tem. BowlBar), neplati se obvykle ]Jde o takzvany skatespot.

74dné vstupné. Jesté nezZ se Praha 8: Skatepark Cimice
Doby, kdy jsem se pokouSel pustime do jednotlivych Dunénivlaki iuméni
zdokonalovat své jezdecké tipi, je tfeba zminit, Ze se  Kromeé jizzminovaného stras- Praha 9: Skatepark
umeéni ve strasnickém Skate- v hlavnim mésté nyni nachd- nického skateparku, kde jsou Vysocanska
parku Gutovka, jsou jiz skoro  zi celkem patndct potvrze- viibec ty nejzndméjsi bazény,
Ctvrtstoleti tytam. V soucas- nych skateparkd s volnym musime zminit i vychvalova- Praha 10: Gutovka
nosti md skateboarding vstupem. Sem tam se vSak nymoderniskatepark vRepo- a Nad Vinnym potokem
v hlavnim mésté snad jeSté v metropoli objevinéjakyten ryjich, kde to Zije uménim
priznivéjsi podminky, nez amatérsky vytvofeny park, a komunitnim zivotem, zre- Praha 14, 16, 18 a 21:
mél tehdy. Svédc¢i o tom  jako je napiiklad Parkdac¢ DIY konstruované  Vystavisté Plecharna, Radotin,
mnozstvi venkovnich skate- Skatepark v Praze 8. Takové vhodné i pro zacdtecniky Cakovice, Ujezd nad Lesy
parkd, jeZ ochotné pro vefej- se do naSeho hleddcku nepo- nebo klidné Vysocany. V po-
nost buduji samotné méstské  Citaji, protoZze mohou vzni- sledné jmenovaném parku

Zdarma jsou i skateparky

Cdsti, pfipadné magistrdt. Ne-  kat a zanikat, jak se jejich  pry najdete ty viibec nejlepsi Béchovice, Satalice,
= jde totiz o nic slozitého. Sta¢i  tvlircim zachce. Stejné tak raily, a také vdm tu obcas Zbraslav a Reporyje. jar
Vystavisté U/U STUDIO betonovy pldcek, par prekd- nelze zapocitdvat letensky do uchazaklokotd vlak. jar

INZERCE

Rozjed’te
zabavu
v Majalandu

"9 Happy

pondéli ai pétek
hours 16:00-20:00

Jsme
soudasti

POPY

OUTLET & ENTERTAINMENT

majaland.cz
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SERVIS |

Vlaky nadéje

Jsme zvyKkli, Ze jizda vlakem je pro nds jen béZnd rutina.
Na tizemi zasaZeném vdlkou vSak Zeleznice ziskala jiné role.
Stala se tepnou, kterd denné zachranuje tisice lidskych Zivo-
ta. Diky velké kapacité se vlaky staly ndstrojem pro evakuaci.
ZelezniCdri Casto riskuji vlastni Zivoty, aby do bezpeci dostali
ostatni. Prikladem je 7. duben 2022, kdy se z Kramatorsku po-
dafilo vyvézt pres tfi tisice lidi. KdyZ ruskd raketa znicila ¢ast
trati, Zeleznicafi museli koleje rychle opravit. VSe jen proto,
aby se zdchranny vlak nemusel vracet zpét. Ndsledujici den,
. 8. dubna, uz bohuzel tak tspés-
, Zeleznica¥i 1y nebyl Nakramatorské nddra-
- Zi dopadlo nékolik raket a tento
casto Gitok si vyzadal 61 obéti. Nebyt

riskuji vlastni rychlé evakuace z predchoziho
xe dne, mrtvych mohlo byt jesté
ZIVOty9 a'gy mnohem vice. Zeleznice ale ne-
do bEZpECl slouzi jen k utéku do bezpedi.
dostali ostatni UzZ v bfeznu 2022 odstartoval

projekt Nemocnice na kolejich.
Jde o soupravu 62 vagoni plné
vybavenych $pi¢kovou lékatskou technikou vcetné resuscitac-
nich oddéleni. Cil je jasny: co nejrychleji pomoci lidem s nej-
té€Z8imi zranénimi. Autobusy vyvezou zranéné z aktivnich bo-
jovych zén a daji vlaku soufadnice, kde mtiZe bezpecné zasta-
vit. Pfimo ve vagonech je persondl schopen poskytnout péci
nebo okamZité operovat. Vétsinu pacientti tvori vojaci z fron-
ty, obcas i civilisté. Vlak se na Ukrajiné stal pevnou soucdsti
osudtt mnoha lidi. Pro civilisty i vojdky uZ ddvno nepfedstavu-
je jen béZnou dopravu. Nyni zachranuje
a ddvd jim nadé&ji na bezpedi a setkani

s blizkymi. Nadéji na zitfek.

@mojemetro

Zrejmé prvni dochovanou fotografii poridil francouzsky vynalezce
Joseph Nicéphore Niépce kolem roku 1826. Ani po dvou stech
letech ale ¢ernobilé zpodobnéni svéta neztratilo svQj pavab. Jako
tento snimek, zfejmé z roku 1936, ktery jsme objevili

na #fisherman #milujuprahu #charlesbridge #prague #Vltava.

DIANAP.
RODACKA Z UKRAJINSKEHO CHARKOVA d
V CESKU ZIJE CTYRI ROKY, STUDUJE NA UNIVERZITE

Liv|S|9|L|g8|E|2|6
G|a|g|E|S|L|L(B|F
v|(g|8|6|9|L]|S|L|E 1. vycerpany pitim 7. privétivy, laskavy o
g|L[(9|S|a|r|6|L|8 2. Castecka snéhu 8. opak ,,dovozy“
S|i|6|8|L|E|9|F|E 3. zaryté odpory 9. prapor M
Llglv|L]|slslelela 4. chovatel vcel 10. co bylo vytvoreno
olglelzlglelv(6|L 5. vazaci pristroje 11. mald vcela |__
zleltlrlclolels |z 6. pripraveny varem 12. vykladni skrin
glclsllle clv 81z 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 I—I—J
oltle|v|z|e[s|z]¢ ViV|IV|V|V|IV|V|V|V|V|V|IV z
v|IE|L|S|9|B|L[6|8
S|l6|L|8|a|L|E|¥|B
c|v|8|9|E|L|6|L|G S :H:
€|L|9|6|F|S|e(B]|L
Llglele|s|6|a|l|t ey . o A N
L[s[z[s[s[v]Z]s]e . SR
G[S|F|L|L|9]|8|E|E s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz |ze poslat

e — U:gkeyzteg?vduéﬂ:sdl(:)asgl\)l%o!k nebo e-mailem na mms@metro.cz.
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Véera romantika. Déti
u babicky, svicky,
vino. A pak jsem ji
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9 NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?

° ° ° ° Napiste bublinu a reaguijte na
16/20 c 12/20 c 17/20 c 20/23 c sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

Bio

Teplotnire

0,6 °C (185 29,1°C (1923)

20.10

21.00

21.35
22.30

22.54

22.55

23.45

[ _ ATTRACTION
&P .| SVERIGE

Inspektorka Polabi (66)

20.00 Modra krev Il 20.20 Policie Modrava (3) 20.15 18.00 CZ & SK
Candice Renoirova ViI Belcrediové. Dokumentarni Letenka do Ria. Krimiserial (CR, Rodinny serial (CR, 2026). Vac-
Vsetecné ruce, malér na ob- cyklus o eské 3lechté 2013). Hraji: S. Norisova, J. Sa- lav ¢eka, co Olga Fekne. Hynek 19.00 ADELE WEEK:
zoru. Krimiserial (Fr., 2018) toransky, F. Tomsa, Z. Palusga se boji o Adama, ale mozna Top 3 FEATY

21.00 Skryté skvosty Ill (7/10) . taky trochu zarli. Hraji: J. Ma- B
Gejzir Slatinany Survivor Cesko touskova, A. Rasiloy, V. Vydra, 19.15 Ocko hity

& Slovensko V (33) M. Etzler
Mate slovo s M. Jilkovou 21.30 Cyklodalky 2 (4/8) Patndct hract ziistava ve hre 20.00 Novinky
Zlinsky kraj: Vsetin — o nesmrtelny titul Survivor,dva  21.35 Inkognito Aktudlni klipy z playlistd Ocka
Na stopé Vlarsky prasmyk a pul milionu korun a nové auto V zdbavné show se Ctverice aneb co ted nejvic trenduje?
. osobnosti snazi uhodnout pro- .

Vysledky losovani Stast- 21.55 Tajny agent Kriminalka Vegas Ill (6) fesi jednotlivych hostt nebo je- ~ 21.00 Top 4 O¢cko chart
nych 10 a Extra Renty Atomové mésto. jich identitu

23.25 Lustitelé zahad Il Krimiserial (USA, 2024) 21.20 Hot hity
Pfipady detektiva 22.40 Inkognito
Murdocha XVII 00.20 More Miko Kriminalka Miami Il (22) 22.00 NAKED ATTRACTION
Krimiserial (VB/Kan., 2023) . Krimiserial (USA, 2004) 23.50 Ano, séfe! SVEDSKO

01.30 Ceskoslovensky filmovy B
Buchty po ranu tydenik 1976 (1616/2379) Kriminalka Miami Il (23) 00.50 Policie v akci 22.50 Ocko flirt
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celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.



Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat.Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY

koupim chatu/chalupu nebo

stavebni pozemek na horach,
¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.
Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,

Sumava. Maze byt i Vysocina.
Na stavu nezélezi, spise na misté.

Tel.: 773117 381

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Starozitnosti

STAROZITNIK
KOUPi:

Obrazy, knihy, grafiku,
Sperky, sklo, porcelan,
mince a bankovky,
hodinky, sosky.

Tel.: 702 401 621

e KOUPIM OBRAZY- krajinky,
portréty atd. v jakémkoli sta-
VU a jiné starozitnosti.
Kontakt:

email: manvel4@seznam.cz,
Tel.: 721235964

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

[ INZERCE|

PRACE

v klidném a €istém prostredi

SONUSY;IMHDIZDARMA,
MULTISPORTIKARTAY

Prijmeme zaméstnance na pozice:

RECEPCE A OSTRAHA

(klidné vratnice, obchody nedélame)

* mzda az 160,- Ké/hod
* naborovy bonus az 10.000,- K¢

* moznost vyplaty denné

Pohovory jsou kazdy pracovni den 8,00 - 12,00 hodin.
Ocelarska 1272/21, Praha 9 (metro Ceskomoravska).
800 888 440 (bezplatna linka, neni treba volat - prijdte).

VHODNE | PRO INVALIDNi DUCHODCE!

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY A HODINARSKE POZOSTALOSTI,
MINCE, 0DZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANI,
BANKOVKY, HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY,
SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY, ANGLICAKY, OBRAZY
A GRAFIKY, STARE NADOBI A NARADI, VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

DROBNE STRiBRO (PRIVESKY, NAUSNICE, PRSTYNKY,
BROZE ATP.). TAKE STOLNi STRIBRO A BANKOVKY.

R I

VYKUP KNIH!!!
AZ2 000 KCZA KAZDYCH 10 KNIH, KTERE OD VAS VYKOUPIME.

Cenné knihy ohodnotime zvlasté. Vykoupime také pohlednice a mapy.

Prijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé. ‘&>

Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

SLUZBA

VOLEJTE ZDARMA

Zameéstndni na HPP zejména
pro invalidni diichodce o osoby

se zdravotnim znevyhodnénim. _ ¢
Vase zdravotni omezeni o '\
u nds neni prekdZkou! >
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DARUWJITE
KREVNI
PLAZMU

Ziskejte finanéni nahradu

1000«

za kazdy odbér

*dle § 32 odst. 2 zakona &. 373/2011 Sb.

Déarcovské
centrum

{% METRO HRADCANSKA

Milady Horékové 116/109
Tel.: 733 474 770

unica

by Kedrion p| asma

unicaplasma.cz

o Uklid kanceldfi a bytovych
dom( — Praha. Préce pro inva-
lidni dGichodce. Casové flexibil-
ni. Mzda az 16.000K¢.

Tel.: 733114052

¢ Prace nalahtdkach a pekar-
né \Y Praze za
175-202K¢/hod+pfiplatky.
Smény denni, noc¢ni, vikendo-
vé. Online rezervace, denni za-
lohy. Tel:222534534

* Bezp. agentura pfijme straz-
né do vratnic a recepci, vhod-
né pro OZP. Pram. vydélek 32
000 K¢ moznost ubytovani a
tydennich zaloh. Tel.
702005903.

¢ Hledame kolegy na ostrahu
objektu v Modleticich, nové
moderni pracovisté, prace s
PC a skenerem, odbavovani ka-
miond, 140,- aZ 150,-/hod net-
to, DPP/HPP, stravenky a dalsi
bonusy, ¢isty TR, nastup
ihned. Volejte Po-Pa 9-16 hod
tel. 724328126.

e Zakladni skola Vodickova,
Vodickova 22, Praha 1 - pfijme
od 1.7.2026 skolnika. Vitana je
zruénost a kutilstvi. Je mozné

pribrat i plny ¢i ¢astecny uva-
zek uklidu. Byt neni k dispozi-

ci.
Tel.: 222 231 648

e Zakladni Skola Vodickova,
Vodickova 22, Praha 1 - pfijme

od 1.7. 2026 pracovnika/ pra-

covnici na uklid.
Tel.: 222 231 648

e UKLID 24 pFijme Zeny na
denni uklid doma v P6. Po-Pa,
5 h denné, 15 tis. ¢ist. Osobné
8 - 10h Kfenova 15, P6 Petfiny.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mUzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

e Dobfe zaplatim za BYT,
ddm. Umoznim i doziti senio-
ram, uhradim pfipadné dluhy.
Spolehlivé jednani, pomoc a
pravni servis. Dékuji J. Jurdova
725805115

e Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. MozZnost vy-
placeni zélohy. Okamzitd plat-
ba v hotovosti. Tel/Sms:
735210978. RK nevolat

¢ Hledam nekuracku do 33 let
nezadanou na obcasnou po-
moc na zahradé. Jen par ho-
din o vikendu. JZ Prahy 400
ké/hod. Nejde o seznameni.
133266@sznam.cz

¢ Bezpecnostni agentura hle-
dé pro zakazky v Praze pracov-
niky. Nabizime jednoduchou,
stabilni praci na HPP pro OZP,
nebo DPP pfi ostraze objekt.
Volejte 604889979

Kancelaf fadkové inzerce: Andél Media Centrum, Karla Englise 519/11,
150 00 Praha 5 - Smichov, po-pa: 9.00-17.00 hod., tel.: +420 225 063 441

¢ Vykup naradi, skla, porcela-
nu, CD, LP. Tel.734126889

/ o\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K¢
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 ))

uYKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Cela CR

tel. 604 1144 66
e-mail: arco@antikvariaty.cz

metre

NEZAPOMENTE,
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vznik prvni Vespy 98,
ktera zménila
méstskou mobilitu

Vespa se proslavila
filmem Prazdniny
v Rimé a stala se

ikonou stylu

rozmach mezi
mladymi, Vespa
symbolizuje svobodu
a popkulturu

modernizace
designu, navrat
retro linie v novém
zpracovani

prichod elektrické
Vespy Elettrica
a vstup do nové éry
mobility

Sak

Tvari se jako normal-
ni auto, ale jakmile
Slapnete na plyn,
katapultuje vas,

nezZ zaseptate Audi.

Koukejte, pfed laserovym
centrem v Dolnich Bfeza-
nech vypadd skoro slus$né.
A to je na tom to nejlepsi.
Audi RS 3 Sedan je typ auta,
které si v civilu klidné splete-
te s hezky vybavenou A3. Do-
kud mu neddte prostor a ne-
udéldte tu jedinou chybu:
§ldpnete na to.

Pod kapotou totiZ necekd
Zadnd sterilni tabulka para-
metrd, ale poctivy pétivdlec
2.5 TFSI s obsahem 2 480 ku-
bickych centimetrd, ktery
umi byt kultivovany... a pak
se béhem vtefiny pfepnout
do rezZimu ,ted se drz“.

Vykon 294 kW je v pfepoc-
tu 400 koni a Kkroutdk
500 Nm neptisobi jako cisla
do prospektu, ale jako fyzika.
A kdy?z si to srovndte v hlavé
s tim, jak nendpadné to auto
pisobi navenek, dojde vdm,
Ze tohle je sleeper v nejcistsi
podobé: sportovni pop md,
ale rozhodné nekfici.

VyzkouSeli jsme ho
na okreskdch Vysociny. Tam
se vzdy ukdZe, jestli je rych-
lost jen rovinkovd pohddka,
nebo skute¢nd schopnost
auta délat fidi¢i radost.
A RS 3 tam sedi jak pfibitd.

RS 3 je jako darebak v saku. TvaFi se jako normalni Audi, snad jen ty
polepy naznaduji, Ze tohle nebude ticha jizda.

Ne takovym tim pfehnané
tvrdym ,koukej, jak jsem
sportovni*, ale jistotou, kterd
vds zacCne bavit: zatocite,
auto se opfe, drZi stopu a pti-
sobi, jako by mélo vic pfilna-
vosti, nez je slusné.

Hodné z toho jde za poho-
nem quattro, a hlavné
za chytrou zadni ndpravou:
RS Torque Splitter umi posi-
lat to¢ivy moment mezi zad-
ni kola tak, aby auto nebylo

% —

urbu

METRO

jen bezpecné rychlé, ale
iochotné a citelné.

A vysledek? V utaZenéjSich
pasdzich to neni Zddnd nedo-
tdcivd nuda. Je to rychlé, pres-
né a prekvapivé hravé, tedy
presné ten typ auta, které vds
pristihne, Ze si zbytecné jede-
te ,jesté jednou tuhle sekci®,
protoZe to prosté ddvd smysl.

A pak je tu motor. Pétivd-
lec md svij vlastni rytmus
a vlastni hlas. Nehraje si

Orlen rozSiruje ultrarychlé dobijeni

Jedna z nejznamé&jsich cerpacich stanic v Cesku posiluje vlastni sit ultrarychlého dobijeni
pro elektromobily a chce byt lidrem mezi konkurenci i vtomto segmentu. Po spusténi
prvni vlastni lokality v Prithonicich na ddlnici D1 pldnuje letos otevrit dalsi dobijeci mis-
ta na hlavnich dopravnich tazich. Nové lokality maji vzniknout na obchvatu Chebu,

na D5 v Kladrubech, na D2 u Starovicek a na D6 u Velké Dobré.

MET

na osmivdlec ani na umély
soundtrack. Zni jako pétivd-
lec. A kdyZz ho nechdte na-
dechnout, je to ndvykové.
V kombinaci se sedmistupno-
vou S tronic to navic pisobi
jako dobfe sehrand dvojice:
rychlé reakce, Zddné zbytec-
né drama, jen okamZity tah.

Cisla to potvrzuji. Z nuly
na stovce je za 3,8 sekundy,
coz uZ neni legrace. A pfitom
pordd sedite v sedanu, ktery
ma rozmeéry
4 504/1 8641425 mm, rozvor
2 636 mm a kufr 380 litrd.

Jasné, fyziku neosidite —asi
1 570 kg je pofdd hmotnost,
se kterou pracujete. JenZe
RS 3 ji umi maskovat tak
dobfe, Ze ji zacnete vnimat az
ve chvili, kdy jedete opravdu
ostfe a dlouho.

A spotfeba? Oficidlné
8,9-9,5 litru na sto kilometra
WLTP, ale dovolte ndm se za-
smdt. V redlu na sviZznych
okreskdch pocitejte spis
se dvandcti litry. Kdo si kupu-
je 400konovy pétivdlec
a ¢ekd zdzraky, mél by si kou-
pit kalkulacku, ne RS.

Pointa je jednoduchd: Audi
RS 3 Sedan je auto pro lidi,
ktefi nechtéji délat divadlo.
Nechcete kiidla velikosti sto-
lu ani vyfuk, ktery budi souse-
dy jen tim, Ze existuje. Chce-
te nendpadny sedan, ve kte-
rém spi bestie.

=1 |PETR _
% HOLECEK
N petr.holecek@metro.cz

Kamarad taky
rad. Vase auto.
Ale kdyZ boura?

Pidjceni auta kamarddovi je
bézZné, ale pfi nehodé miize
prinést komplikace. Povinné
ruceni je vdzané na vozidlo,
takZe Skody na cizim majet-
ku se hradi z pojistky majite-
le auta, coZz muzZe ovlivnit
jeho bonusy i cenu pojisténi.

Skoda na samotném voze
se fe$i z havarijniho pojisté-
ni, pokud je sjednané, jinak ji
miize nést fidi¢. Casto tak
vznikd otdzka, kdo plati opra-
vu. Pri poruSeni pravidel, na-
ptiklad pfi alkoholu nebo
jizdé bez oprdvnéni, miZe po-
jistovna vymadhat penize zpét
po vinikovi.

,To znamend, Ze poSkoze-
nému sice Skodu uhradi, ale
ndsledné bude c¢astku vyma-
hat po vinikovi. MtiZe jit o vel-
mi nepfijemné ¢dstky,” varu-
je fikd Martin Thienel ze spo-
le¢nosti Kalkuldtor.cz.  Hop
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Legendy lakaji celé rodiny.
Rodice treba na tancirnu

Motoristicka
slavnost Legendy
letos vic mysli

ina rodiny, které
nechtéji stravit cely
den mezi motory,
ale uzit si i jinak.

Akce patii k nejvétsim svého
druhu v Cesku. Kazdy rok pro-
méni prazské Vystavisté
v prehlidku vyjimecénych aut,
motorek i techniky - od histo-
rickych ikon po nejnovéjsi
modely. V soucasnosti uz ale
nejde jen o vystavu pro fa-
nousky motord. Legendy se
proménily v otevieny festi-
val, ktery 1dkd i rodiny s dét-
mi, milovniky zdzitkd, hud-
by a dobrého jidla. Pfimo
v aredlu Vystavisté vznikne
o vikendu 29. aZ 31. kvétna
tfeba Beach Club u fontdny
— misto s tan¢irnou, dydzeji
a workshopy, kde si miZete
zatancit nebo si jen uzit letni
atmosféru s drinkem v ruce.

Cely aredl je navic koncipo-
vany jako pohodovy parkovy
festival. Organizdtofi pocitaji
s tim, Ze se tu stfidaji rizné
rytmy dne, tedy chvili pro-
gram, chvili odpocinek. Pri-
pravené jsou velké odpocin-
kové z6ny, stany, lavice i mis-
ta, kde si mtiZete rozloZit
deku a prosté jen byt.

=

Vystavisté ozije Legendami

Silnou roli hraje i gastrono-
mie. Ctyfi velké gastro zény
s desitkami stdnkd nabidnou
Siroky vybér - od lehkych ji-
del pres street food az po slad-
ké véci pro déti.

A pravé tahle kombinace
déld z Legend akci, kde si sviij
program skldda kazdy sam
- nékdo auta, nékdo hudbu,
nékdo jidlo a nékdo klid.

Déti nejsou jen doprovod
Program pro celou rodinu
neni jen frdze. Organizdtofi
ho stavi napfi¢ generacemi
od déti ptes rodice az po pra-
rodice.

—vikend, kde se

e

Pro nejmensi jsou pfiprave-
né hry, atrakce i edukacni
programy. V aredlu najdete
tfeba lanové centrum, bike-
park, zény RC modeld nebo
détské aktivity automobilky
Skoda.

Velkym zdZitkem jsou
ijizdy — naptiklad offroad po-
lygon, kde vds clenové Jeep
Clubu nebo Land Rover Clu-
bu svezou terénnimi vozy.

Bezpecnost jako priorita

A pravé tady organizdtofi zda-
raznuji daleZitou véc: jizdy
probihaji bezpec¢né a jsou ur-
¢ené pro celou rodinu.

e

ONDREJ KROUTIL

Slavnost Legendy 2026
se kona na Vystavisti
Praha v Holesovicich
29.-31. kvétna.

Oteviraci doba:

pétek 12.00—-20.00
sobota 9.00-20.00
nedéle 9.00-17.00

Vstupenky: Lze nejlépe
koupit on-line na webu
Legendy.cz, maji rlizné
ceny a balicky, lze koupit
ina jednotlivy den.

Doprava:
metro C— Nadrazi
HoleSovice + kratka

prochdzka,
tramvaj na zastavku
Na bezpecnost se na Legen- Vlystaviste,

ddch klade velky daraz na-
pric¢ celym programem. At uz
jde o organizaci aredlu, po-
hyb ndvstévnikd, nebo samot-
né zazitkové aktivity, vSech-
no je nastavené tak, aby si
akci mohly bez obav uZit i ro-
diny s détmi.

Soucdsti programu jsou do-
konce i ukdzky prvni pomoci
od zdchrandi, kde si ndvstév-
nici mohou prakticky vyzkou-
Set dovednosti, které mohou
zachranit Zivot.

Pravé tahle kombinace
je dtivod, proc sem kazdy rok
mifi celé rodiny.

vlak Praha-Vystavisté

Vybirame z programu:
Offroad jizdy

(Land Rover, Jeep)
Testovaci jizdy a ukazky
motorsportu,

Pavilon radosti pro déti
Supersporty, veterany
inovinky automobilek,
Beach Club s hudbou

a tancirnou,

Gastro zéna a food stan-
ky, Setkani s osobnostmi

Ctéteina metro.cz!

INZERCE

29.—31.5.
2026

Vystavisté
PRAHA

Slavime vyrodi:
125 let Skoda Motorsport
140 let Mercedes-Benz

Vice informaci na:
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Spalil Sance
Marozsana

Tenista Vit Kopfiva

(na snimku) porazil na skveé-
le obsazeném antukovém
turnaji v Rimé Fabidna Ma-
rozsdna z Madarska 6:3, 6:3
a postoupil do 2. kola.

V ném narazi na nasazenou
jednatficitku Francouze
Uga Humberta. Pétapadesd-
ty hrd¢ svéta Kopfiva zdolal
o Sest pricek vyse postave-
ného Marozsdna za hodinu
a 19 minut. V pdtém vza-
jemném duelu ho porazil
potfeti a oplatil mu pred-
loniskou pordzku z Dauhd.
Marozsdnovi vzal pétkrdt
servis, sim o néj prisel

dvakrdt. CTK

KRATCE

Sance ve Freiburgu

Odchovanec pardu-
bického fotbalu
vzhlizi k zivotnimu
uspéchu.

Fotbalisty Bragy s ceskym
brankdrem LukdSem Hornic-
kem déli krok od findle Ev-
ropské ligy. V dnesni semifi-
ndlové odveté budou v né-
meckém Freiburgu hdjit vy-
hru 2:1 z Gvodniho utkdni.

Portugalskd Braga uz si jed-
nou findle druhé nejvyznam-
néjsi evropské soutéze zahrd-
la, vroce 2011 podlehla portu-
galskému rivalovi Portu 0:1.

V souctu s predkoly Braga
v této sezoné Evropské ligy
prohrdla jediny z deviti ven-
kovnich zdpast. ,Freiburg se
doma pokusi o obrat. Musi-
me byt pfipraveni podat dalsi
dobry vykon. Ddme do toho
vSe, abychom postoupili do fi-
ndle,” uvedl trenér ctvrtého
tymu portugalské ligy Carlos
Vicens, jehoZ svéfenci tivod-
ni duel vyhrdli gélem ve dru-
hé minuté nastaveni.

NENAPADNA CESTA Z VYCHODNICH CECH AZ DO PORTUGALSKA

Freiburg, jenz jeSté nikdy
nedoSel v pohdrech tak dale-
ko jako nyni, se bude v odve-
té spoléhat na domadci pro-
stfedi. Doma v tomto ro¢niku
Evropské ligy zvitézil
ve vSech Sesti utkdnich.
»,Mdme kvalitu na obrat. Nasi
fanousci a stadion ndm dodd-
vaji sebevédomi k tomu, Ze
pfedvedeme lepsi vykon
a zdpas vyhrajeme,“ fekl
kouc Julian Schuster.

Zapas md vykop v 21 hodin,
pobéZi na programech Nova
Sport 5a Oneplay. HALaCTK

Arsenal vs. PSG

Fotbalovd Liga mistrti znd
sloZeni findlové dvojice.
Proti londynskému Arsena-
lu si 30. kvétna o trofej za-
hraje jeji obhdjce Paris St.
Germain. Ti pred tydnem
doma ve strhujicim prvnim
semifindle zvitézili nad
Bayernem 5:4, v€era v mni-
chovské Allianz Arené po-
stup dokonali remizou 1:1.

Navrat z Norska

Biatlonovy trenér Siegfried
Mazet, jenz stravil posled-
nich deset let v norském nd-
rodnim tymu, se vratil

na pozici kouce francouz-
skych reprezentantd. Tym
povede spolu s byvalym z4-
vodnikem a nékolikandsob-
nym medailistou z mistrov-
stvi svéta Simonem
Fourcadem.

Sparta lovila
ve Svycarsku

Hokejisty extraligové Spar-
ty posili ttoc¢nik Jifi Sekac.
Triatficetilety hrdc s repre-
zentacnimi zkuSenostmi
ptisobil naposledy ve Svy-
carsku, dres Prazanti oblé-
kal krdtce v sezoné 2012/13.
Tehdy vstrelil ¢tyfi branky
a pridal Sest asistenci. €Tk

Teprve tfiadvacetilety Lukas
Hornicek stravil fotbalové
mladi v FK Pardubice, kde
pusobil od pfipravky az

do osmnacti let.

¢ Hornicek prosel vsemi mla-
deznickymi reprezentacemi
pocinaje U16. Byl brankar-
skou jednickou na zaveérec-
ném turnaji mistrovstvi Evro-
py do 17 let v roce 2019, kde

KDO PO VACLIKOVI?

Evropskou ligu a jejiho
pfedchidce Pohar UEFA
dosud vyhralo devét Cechi.
Naposledy se radoval

v roce 2020 Tomas Vaclik,
go6lman Spanélského tymu
FC Sevilla. HAL

Cesi vypadli ve Ctvrtfinale
s Francii.

e \/ A-tymu Bragy debutoval

v fijnu 2021, sviij ligovy debut
si odbyl 15. kvétna 2022.

e Hornicek je pomérné vyso-

kym gélmanem, méri 197 cm.
Jeho zertovna prezdivka zni
Horny Czech, v anglictiné
,Nadrzeny Cech”.

SANCE ALBIONU

Anglicky fotbal mtze mit
své zastupce ve vsech tiech
poharovych finale.

HAL

e Finalistou Ligy mistrQ je
jiz Arsenal. Ve findle Ev-
ropské ligy bude i vitéz se-
mifinale Aston Villa— Not-
tingham. Do finale Konfe-
rencni ligy mifi téz Crystal
Palace, jenz dnes vyzve
Sachtar Donéck. HAL

Gelsenkirchen
vzyva ,tulpase®

Piibéh Lorise Kariuse je ukdz-
kou toho, jak rychle se miiZe
kariéra vrcholového sportov-
ce zlomit - a jak sloZité je vrd-
tit se zpét. Po osudném findle
Ligy mistrd 2018, v némz teh-
dy jeSté jako brankar Liver-
poolu dvakrdt fatdlné chybo-
val proti Realu Madrid, se z na-
déjného gélmana stal symbol
selhdni na nejvyssi tirovni.

Newcastle nepomohl
Ndsledovalo obdobi, které by
mnohé definitivné zlomilo.
Hostovani v Besiktasi Istan-
bul neprineslo kyZenou reha-
bilitaci, naopak dalsi chyby
prohloubily  pochybnosti
o Kariusové psychické odol-
nosti. Kratkd epizoda v 1. FC
Union Berlin zapadla bez vét-
$i odezvy a angazmd v New-
castle United se zménilo spi$
v dlouhé ¢ekdni na Sanci nez
v redlny ndvrat mezi elitu.

Tucet vychytanych nul
Zlom priSel azZ s lonskym pre-
stupem do FC Schalke 04,
tymu druhé bundesligy. V se-
zoneé zde odchytal 29 utkdni,
z nichz hned ve dvandcti udr-
Zel ¢isté konto.

I diky znovuzrozenému Ka-
riusovi se slavny tym z Gel-
senkirchenu probil zpét

do némecké nejvyssi fotbalo-
vé soutéZe — do konce druhé
bundesligy zbyvaji jesté dvé
kola, Schalke je nicméné ne-
dostiZné prvni v tabulce.

Rovnou do narodaku?

»Schalke md nejlepsiho gol-
mana nejen v druhé lize, ale
v celém Némecku. Trenér re-
prezentace by mél zacit pre-
myslet, jakého md nyni gol-
mana a jak hraje,“ poslal
vzkaz koudi ndrodniho tymu
Julianu Nagelsmannovi legen-
darni uto¢nik Schalke Klaus
HAL

Fischer.

A
PROFIMEDIA

.

Loris Karius



