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,wStrach je normalni,
at o ném déti mluvi*

’

jimat déti uprchlik( z Ukrajiny, ministerstvo k tomu vydalo
tleZité hledat pozitiva a o konfliktu oteviené mluvit swanas

PFirucka pro uditele a rodice. Skoly zacaly pfi
rozsahlé rady a navody. | nejmensi tusi. Je d

w

» » » 0 v » ‘ g e » ~
Ne valce! Smichovskeé torzo ,,ruzového* tanku dostalo novy natér
Torzo sovétského tanku na namésti Kinskych v Praze opét zménilo barvu, nové ma barvy ukrajinské vlajky — modrou a Zlutou. Dilo vytvarnika Davida
Cerného mélo nejprve rizovou a pak zelenou barvu, pfipomina sovétskou okupaci Ceskoslovenska z roku 1968. Na namésti Kinskych plivodné tank stal
od roku 1945 do roku 1991 jako symbol dikd sovétské armadé za podil na osvobozeni Prahy ve druhé svétové valce. V roce 1991 David Cerny, tehdy

jesté student, pretiel s prateli tank nartizovo. Celil kvili tomu obvinéni z vytrznictvi, ale kauza nakonec skonéila prestupkovym Fizenim. Akce Cerného
rozpoutala diskusi o zachovani pamatniku a jesté v roce 1991 byl tank pfesunut do vojenského muzea. Vice ¢téte na stranach 7 az 11. CTK
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VODIKOVY BUS I BENZINK

Prazskd hromadnd doprava
jezdi doposud takika vyhrad-
né na naftu. Na plyn se v met-
ropoli nejezdilo nikdy, s elek-
trobusy se jako s perspektiv-
nim feSenim pocitd teprve
krdtce a teprve zahajuji testo-
vaci provoz. Pfed pdr dny ale
magistrdt posvétil pldn vydat
se jeSté jinou cestou, a to tes-
tovat autobusy na vodik. Prv-
ni prazsky vodikovy bus bude
na lince 170 pfisti dva roky
pendlovat mezi Barrando-
vem a JiZnim Méstem.

»Prvni dveé az tfi Cerpaci sta-
nice na vodik by se mély v tu-
zemsku otevrit letos, do dvou
az tti let jich md byt zhruba
desitka. AZ bude vytvorend
alespon tato minimdlni infra-
struktura, bude mozné na vo-
dik po Cesku bézné jezdit. Sa-
moziejmeé je to i otdzkou pfi-
méfené ceny tohoto paliva,”
tikd pro denik Metro feditel
¢eskych pobocek automo-
bilek Toyota a Lexus Martin
Peleska.

Ten m4d s vodikovym poho-
nem své zkuSenosti. Prvné
jmenovand automobilova fir-
ma, kterou fidi, totiZ zacala

proddvat auto na vodik jiz
v lonském roce.

Je autobus, ktery jezdi na
vodikovy pohon, dobry
napad?

Rozhodné ano, uz jen pro-
to, Ze provoz takového auto-
busu je zcela bezemisni. Vodi-
kové autobusy jiZ v béZném
provozu funguji v Japonsku
nebo v Evropé v Portugalsku.
Z hlediska logistiky je pravé
autobusovd doprava velice
vhodnd pro uplatnéni vodiko-
vé technologie, protoZe auto-
busy se ve mésté pohybuji sta-
le na stejnych trasdch, mo-
hou vzdy natankovat na jed-
nom misté, ze kterého vyjiz-
déji a zase se do néj vraceji.
V druhém Cctvrtleti by jiz
v Praze na Barrandové méla
byt Cerpaci stanice na vodik,
coz je dalsi krok k bezemisni
meéstské doprave.

Vase Toyota Mirai vyuziva
vodik k vyrobé elektriny

a produkuje pouze ¢istou
vodu. Muzete laicky po-
psat ¢tenaram, jak to
piesné funguje?

Martin Peleska, reditel Toyoéa aLexus CR

Samotné tankovani plynné-
ho vodiku do nddrzi ve vozi-
dle funguje prostfednictvim
plniciho ventilu pod vyso-
kym tlakem nékolika stovek
barii. Cisty vodik z nddrzi se
za provozu slucuje s kysli-
kem nasdavanym kompresory
a béhem chemické reakce
v palivovém cldnku vznikd
elektrickd energie k pohonu
elektromotort a jako jediny
odpad pak z vyfuku odchazi
Cistd voda.

V ¢em jsou vozy na vodik
lepsi nez elektromobily?

INZERCE

pioBtR

BRYLI

Laserova operace

do 45 let!

Z 4
CKYC

Refrakéni operace

nad 45 let!

ARCHIV

Je to predevsim rychlost
tankovdni, kterd je srovnatel-
nd s konven¢nimi palivy. Do-
jezd vodikovych vozi je také
podobny jako u aut na ben-
zin ¢i naftu, u elektromobilt
je to zatim o tfetinu az polovi-
nu méné. Postupné se navic
ocekdvd, Ze vodik bude lev-
néjsi nez elektfina.

Jak dlouho jste vz testo-
vali? Neni 24 mésict na
test autobusu v prazskych
ulicich prilis kratka doba?
Nas vodikovy viiz jsme
pred uvedenim do komer¢ni-

S ohledem na zatim velmi vyso-
ké investicni i provozni nakla-
dy vodikovych autobus, tech-
nické limity i dosud nedofese-
né legislativni podminky planu-
je dopravni podnik provozovat
pouze linku 170, a to mezi za-
stavkami Prazska ctvrt a Jizni
Mésto.

o Zdkladnimi kritérii pro vybér
linky byla jeji CtyFicetikilomet-
rova délka, kopcovity profil ty-
picky pro fadu prazskych auto-
busovych linek a v neposledni
fadé vedeni trasy v blizkosti
pfipravované prvni verejné vo-
dikové plnici stanice v ulici
K Barrandovu. Domovskou
garazi vozidla bude Kacerov,
plnéni vodiku bude probihat

Praha vodikova. Brno chce busy také, Viden je uz ma

ho provozu testovali nékolik
let, v€etné rozsdhlych bezpec-
nostnich testd. To ale bylo
ddno predevsim tim, Ze Slo
o prvni sériovy viiz, a nebylo
mozné prili§ cerpat zkuSenos-
ti od jinych vyrobci. V ptipa-
dé autobusu jde tedy jiZ o pro-
véfenou technologii, nicmé-
né je ji potfeba vyhodnotit
v rdmci specifik provozu da-
ného mésta s cestujicimi.

Maji v hlavnim mésté auta
na vodik néjakou vyhodu?
Napriklad stani zdarma ¢i
podobné vyhody?

Ano, parkovdni zdarma na
modrych zéndch stejné jako
elektromobily. AZ budou vy-
tvofené bezemisni zény
v centrech mést, tak vodiko-
vé vozy do nich budou moci
jezdit.

Jaky je vas nazor nato, ze
jsou auta na vodik tissi,
a tedy i vice smrtici pro ty,
co je neslysi, a vlezou jim
omylem pod kola?

Ty vozy ze své podstaty tis-
§i jsou, a to se tykd i elektro-
mobild nebo hybridd, pokud

na vodikovy pohon zatim hud-
bou budoucnosti, u nasich
rakouskych sousedd tomu tak
neni.

Viden slavnostné otevrela prv-
ni méstskou Cerpaci stanici na
vodik a zacala s testovacim
provozem svého vodikového
prototypu jiz loni. Do roku
2024 chce rakouska metropo-
le poridit celkem deset podob-
nych autobust.

Vlz na vodikovy pohon by se
mélv prabéhu letosniho roku
objevitiv ulicich Brna. | zde
vznika benzinka, kde pdjde
toto alternativni palivo cer-
pat. Treti jesté stavéji v Litvino-
vé. Dopravni podnik mésta

béhem nékteré z provoznich Usti nad Labem chce pak auto-
prestavek prejezdem z kone¢- busy na vodik zavést do dvou
né zastavky Prazska Cturt. let.

Velmi Sefrnd a bezpelna
operace oci. Stabilni vysledek
diky nejmodernéjsi technologii
Relex smile.

Refrakcni operace se provadi
vyménou lidské cocky za
umeélou multifokdini cocku. Je
fo feSeni pro viechny, kteri
nechtéji nosit bryle.

Provoz linky ma vyjit na zhru-
ba dva miliony korun rocné
oproti béZnému autobusu.
,B&hem dvou let zjistime, jest-
li soucasna vysoka cena za
tuto technologii bude stat za
tichy a bezemisni provoz.

V rdmci testovani budeme kaz-
dopdadné platit pouze naklady
spojené s jeho provozem, ni-
koliv ty pofizovaci,” fika na-
méstek primatora pro oblast
dopravy Adam Scheinherr.

Neni bez zajimavosti, Ze firma
Unipetrol planuje zahajeni ve-
fejné zakdzky na vybér doda-
vatele a nasledné zbudovani
jesté dalsich dvou cerpacek

na vodik. A to v Plzni na Nepo-
muckeé ulici a v Praze na dalni-
ci D10 ve sméru na Mladou
Boleslav.

©® od 7000 K&/oko
vidéni stfedni  vidéni
na blizko vzddlenost na dalku

M" . @
PRO INFO PISTE A VOLEJTE:

Obchodni 2694/2 193 00 Praha 9 ™ info@ocniklinikahp.cz
& +420 602 105 355

Spojte svou konzultaci a
laserovou operaci v 1. den

BIFOKALNI
nitrooc¢ni ¢ocky

Prave ted ofevrené terminy:
10.3,17. 3,25 3, 31. 3, 7. 4

TRIFOKALNI
nifroocni ¢ocky

Prvni autobus na vodikovy po-
hon zacal jezdit ve stfedoces-
kych Neratovicich, a to jiz

v roce 2009. Vozidlo unikatné
kombinovalo tfi druhy poho-
nu, aby mélo co nejmensi spo-
tfebu zatim drahého vodiku.

Zatimco v tuzemském hlav-
nim mésté byly autobusy
v méstské hromadné dopravé

& +420 281 865 664
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A BARRANDOV

jsou v elektrickém reZimu.
Ale pfi nizkych rychlostech
museji dle evropské legislati-
vy pravé z téchto dtivoda vy-
ddvat vystrazny uméle vytvo-
feny zvuk, jde o takzvany sys-
tém AVAS.

Kdy se podle vas bude jez-
dit v Cesku na vodik plos-
né? Dozijeme se toho?

Myslim si, Ze v druhé polo-
viné dekddy tady bude dosta-
tecné hustd infrastruktura
Cerpacich stanic, aby se vodik
stal plnohodnotnym typem
paliva, nicméné kterd ekolo-
gickd technologie nakonec
prevdzi, bude zdleZet na mno-
ha faktorech.

Jaké faktory to napfriklad
jsou?

Mimo jiné to zdlezi na pod-
pofe stdtu, na ochoté vyrob-
ci dodat na trh dostatecné
pestrou nabidku vodikovych
vozi a podobné.

Vy se v Toyoté priklanite
kam? Je to koneckonct
prece i otazka byznysu.

Levnéjsi vodik

5

Nejméné jesteé tolik let ma ne-
jen v tuzemsku trvat, nez se
cena vodiku pro auta vyrovna
nafté a benzinu. Naklady na
jizdu autem na nizkouhlikovy
vodik by mohly byt stanove-
ny do roku 2027 - na zakladé
takzvané Vodikové strategie
CR, tu loni v lété schvalila vla-
da. Podle Narodniho planu
Cisté mobility by v roce 2030
mélo v CR jezdit 40 aZ 50 tisic
aut na vodik a necela tisicov-
ka vodikovych autobus.

My zastdvdme ndzor, Ze di-
leZité je nabizet vSechny dru-
hy pohoni, protoze kazdy se
hodi pro jinou situaci, pro-
stfedi a zpasob uzZivdni,
o ¢emz si rozhodne sdm zd-
kaznik.

Kolem alternativnich po-
honii koluje fada mytu.

Pojdme spolecné jeden vy-

WIEN ENERGIE/MAX KROPITZ

vratit. Existuje néjaké mo-
mentalni usneseni, do kdy
se budeme muset zbavit
aut na konven¢ni paliva,
jako je benzin a nafta?

Z4dné momentdlni usnese-
ni ndm ani nikomu jinému
neveli zbavovat se vozli na
benzin ¢i naftu, nicméné po
roce 2035 si je ziejmé uZ ne-
koupime.

Proc?

Dtivodem jsou stdle prisnéj-
§i pravidla pro mnoZstvi emi-
si, které nové vozy mohou
produkovat. Od urcité hodno-
ty se do nich zkrdtka nelze se
spalovacim motorem vejit.

TakZe nebudu moct se
star$im typem vozu viibec
vyjet do provozu?

Automobily na konvenéni
paliva pak budou postupné
stdrnout a budou zfejmé také
vytlacované zdkazy, tfeba
z center mést a podobné.

FILP .
JAROSEVSKY
\ filip.jarosevsky@metro.cz

INZERCE

Vodikova auta se presné
jmenuji ,,elektromobily s pali-
vovymi clanky“.

o Funguji tak, ze v onéch palivo-
vych ¢lancich vznika elektric-
kd energie reakci vodiku z na-
drZi se vzdusnym kyslikem na
vodu. Vozy maji i malou vyrov-
navaci baterii.

Osobni automobil na vodiko-
vé palivové clanky v soucas-
nosti na ¢eském trhu nabizi
nejen Toyota, ale i Hyundai.
Sv(ij model Nexo nabizi od
loniského podzimu. Mezi auto-
mobilky, které vodiku véri,
patfii BMW.

Jsou ale i automobilky, které
na vodikovy pohon zanevrely.
Mercedes-Benz oficialné ohla-
sil konec vyvoje osobnich aut

Elektromobily s palivovymi élanky

pohénénych vodikem jiz pred
dvéma lety. Oficidlnim ddvo-
dem byly prilis vysoké nakla-
dy. Koncem roku 2019 pfesta-
ly své modely na vodik vyvijet
také Honda, Volkswagen

a Porsche.

Osobni auto s palivovymi clan-
ky potfebuje na ujeti stovky ki-
lometr( asi 0,8 az 1,2 kilogra-
mu vodiku, v zavislosti na zaté-
Zi a jizdnim stylu. Naproti
tomu dvandactimetrovy nizko-
podlazni prazsky autobus na-
jezdi rocné asi 50 tisic kilo-
metrd. Odhaduje se tedy, ze
vodikové alternativy v Praze
budou mit spotrebu zhruba
10 kilo vodiku na sto kilomet-
r. Provozni naklady budou
proti konvencnimu autobusu
dvojnasobné. Vodik stoji asi
300 korun na kilo.

INZERCE

pohovory na
ha 9 (me

Ocelatska 21, Pra

adrese:

tro Ceskomoravska)

Vic penéz v duchodu uz neni jen sen

Myslel jsem, ze v diichodu budeme za vodou, kdyz se nam podafilo nasetfit na diim a ten jesté
pred diichodem splatit. Mylil jsem se. Zena nastésti nedavno objevila Rentu z nemovitosti.

Byli jsme zvykli zit aktivné. Vylety, kultura, dovolené
a radost nam délala i moznost podporovat nase déti.
V diichodu jsme zjistili, Ze nas dosavadni Zivotni styl je
neudrzitelny. Vydavali jsme o dost vic, nez Cinily nase
dlichody. A tak nastalo uskromnovani.

Kde sehnat penize

Zacal jsem piremyslet, jak bychom jako dlichodci mohli pfijit
k penézlim. Prodej bytu jsem zavrhl. Stéhovat se mi nechté-
lo a o prodeji s pravem dofZiti jsem slyel nejednu smutnou
piihodu, jak seniora novy majitel z bytu vystrnadil.

Pak mé napadly nase déti. Dim jednou zdédi, tak by

Vyhody Renty z nemovitosti:

« Ziskate penize na cokoli
(najednou ¢i postupné).

« Za zivota nemusite nic splacet.

- Zlstavate bydlet doma a jste nadale
majitelem svého bytu ¢i domu.

- Mizete zit dlstojnéji a zivot si vice uzivat

nam mohly finan¢né pfispivat. Ale maji své rodiny a pe-
néz nazbyt taky nemaji.

Klasickou pGjcku ndm kvali véku jen tak nékdo ned3,
a kdyz tak za vysoky Urok a hlavné s povinnosti mésic-
nich splatek.

Penize i bez prodeje domu

A pak Zena pfisla s tim, Ze nas zachrani Renta z nemovi-
tosti. Musel jsem uznat, Ze varianta vyuzit nas dm, aby-
chom z néj ziskali néjaké penize bez nutnosti ho prodat,
mi pfisla sympaticka.

Renta z nemovitosti je hypotecni Uvér zajistény nemovi-
tosti — ale za Zivota se nesplaci. Takze kdyz si takto puj-
¢ime penize, budou jejich splaceni fesit az déti, jakmile
oba zemieme.

Diistojny Zivot je zpét

Firma FINEMO.CZ, kterd Rentu nabizi, brzy ziskala mou
davéru. Jednali s nami vzdy oteviené a nijak na uzavieni
smlouvy netlacili. Navic jsem se dozvédél, ze firmu kont-
roluje Ceské narodni banka, tak to mou diivéru je$té posi-
lilo. Nyni dostadvame 10 tisic K¢ mési¢né a ja jsem nadseny,
ze mlzeme zase Zit nas staronovy Zivot plny aktivit.

- Prectéte si pribéhy klientd
a odpovédi na nejcastéjsi dotazy
na www.rentaznemovitosti.cz.
- Vyzadejte si orientacni kalkulaci zdarma:
» MUzete nam také zavolat na tel. 233 321 850.
- Jsme drziteli licence Ceské narodni banky
na poskytovani spotrebitelskych Gvérd.
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Denik Metro
ma nove sto]any

¢asti ulic, a proto budou cte-

StOjanu, z¢ kte- ‘ | " ; ‘ nditm Metra k dispozici i na-

rych si mizete \ | | e, P

brat nas demk, i \ Kromé béznych distribud-
3 nich stojantt budou mit ¢tend-

bUde \{ metru vice. Ii a cestujici k dispozici také

Doplni kameloty.

tzv. recykla¢ni stojany, je-
jichZz prostfednictvim mo-
hou pfectené Metro predat
dal$im zdjemcim.

Celostatni denik Metro vy-
chdzi v ndkladu 280 000 kust
kazdy pracovni den. Je dlou-
hodobé nejctenéjsim deni-
kem v Praze a okoli — nepfetr-
Zité od zacatku roku 2011. Vy-
chdzet zacal uZ v roce 1997.

Vregionu Brno je denik Me-
tro nékolikrdt mésicné distri-
buovdn nad rdmec bézného
ndkladu do 100 000 postov-
kamelott, ti jsou v rannich nich schranek mistnim do-
hodindch na témér kazdé sta- GRSy N madcnostem. Jednou mésicné
nici. sy vychdzi magazin deniku Met-

Kameloti s jizdnimi koly, : ro v samostatné distribuci
ktefi se pohybuji na vyznam- a zvlastnim ndkladu. A mésic-
nych prazskych dopravnich ni bazi md i magazin Metro
uzlech, se za pil roku svého Extra, ktery se tematicky veé-
piisobeni stali jiz béZnou sou- nuje aktudlnim trendéim. MET

0Od dnes$niho dne se cestujici
prazského metra setkaji
v prostordch dopravniho pod-
niku s novymi distribu¢nimi
stojany deniku Metro.
Stojany se objevi v moder-
nim Sedo-zeleném designu
na vSech stanicich metra, a to
ve vét$im poctu nez dfive.
Soucasné pokracuje distri-
buce Metra i prostfednictvim

Ceka na prvni vytlsky. MET

INZERCE

pondéli 7. bfezna 2022

Krasky sestl kontmentu

Botanicka zahrada v Troji zahdjila jednu z nejoblibenéj-
Sich tradicnich akci. Navstévnici se mohou tésit na vysta-
vu Orchideje Sesti svétadilti. Patronkami expozice, ale

i celé sezony 2022 se staly herecky Vica Kerekes (na snim-
ku), Klara Issova a Bara Kodetova a zpévacka Marta Jan-
dova. Vystava je oteviena denné mimo pondéli a potrva
az do 20. bfezna. MET

FUJITSU Notebook LIFEBOOK U9311X

Vykon pro profesionaly

Produktivita
na maximum

[D]]]] Batefig

na cely den

Excelentni
konektivita

Dostupny v cerné

a Cervené barvé —
Plnohodnotné porty
"]

.
i7 Intel® Core™ i7 vPro® processor

Cena jiz od 39 999 K¢ s DPH

S FHD nebo HD antireflexni
k dotykovy monitor

IR Hello
kamera

Lehky jako peficko -
jen 916 gramd

Biometrické
zabezpeceni

e8]
FUJITSU




| PRAHA |

pondéli 7. bfezna 2022 05

Co se stane, kdyz

souprava uvizne?
B!

Co se stane, kdyz béhem vy-
padku proudu uviznete v met-
ru? K ¢emu dojde, kdyZ se
ocitnete v naprosté tmé v hlu-
bokém podzemi? A kdyzZ jde
samotnym  zdchrandifim
o holy Zivot? Populdrni autor
fantastickych i krimindlnich
thrillerd Stépdn Kopfiva spo-
jil drtivé napéti s fascinujici-
mi zdkulisnimi informacemi
a prindsi pod hlavickou nakla-
datelstvi Crew désivé realis-
ticky pfibéh ze svéta, kterym
Casto projizdime, ale vlastné
ho viibec nezndme: 101 mi-
nut. Pocta hasi¢ské jednotce
dopravniho podniku.

Napsat thriller odehra-
vajici se v metru vas na-
padlo... v metru?

Pfesné datum uZ z kapsy
nevytdhnu, ale pdr let to
bude. Namét se mi prevaloval
v hlavé pokazdé, kdyZz jsem
po eskaldtorech sjizdél pod
zem. TakZe vlastné ano.

Metro asi autora fantastic-
kych knih inspiruje, ze?

Metro spada do kategorie
,véc, kterou pouzivime den-
né, ale vlastné detailné nevi-
me, jak funguje“. Kazdy z nds
si urcité nékdy polozil ty nej-
zdkladnéjsi otdzky: Co pres-
né bych délal, kdybych uvizl
pod zemi v zaseklé soupravée?
Jaka je v tom pfipadé nejopti-
mdlnéjsi reakce? Jak postupu-
ji zdchranné sloZzky? Jaké
maji vybaveni? Jak by mé od-
tamtud dostdvaly? A co kdy-
by vSechno neslo aplné hlad-
ce... azacali tam umirat lidé?
Na tohle vSechno jsem se sna-
zil v knize najit co nejrealis-
tictéjsi odpovéd.

Jak jste se na napsani titu-
lu z prostfedi metra chys-
tal? Jezdil jste jim vice?

Hlavné jsem konzultoval
s témi spravnymi lidmi. Rekl
bych, Ze faktografickd véro-
hodnost je v ptipadé realistic-
kého thrilleru to klicové.
Muzete tedy étenafim pii-
blizit, co muzou ¢ekat ve
101 minutach?

Jak uZ jsem naznacil, zd-
kladni premisa vychdzi z otaz-
ky, k ¢emu vlastné v metru
dojde, kdyZ nastane masivni
vypadek elektrického prou-
du. Kniha popisuje zdsah
tymu Hasi¢ského zdchranné-
ho sboru Dopravniho podni-
ku Praha, ktery se snazi vy-
prostit cestujici ze soupravy
v tunelu pod Vltavou - a sna-
Zi se predestiit vSechny pro-
blémy a komplikace, které
s sebou takovd akce nese.

Stépan
Kopfiva

it
il
MINUT

Thritie 70 2l prashite

Stépan Kopfiva se svou novou knihou 101 minut

Jak dlouho kniha
vznikala?

Myslim, Ze néco pfes rok,
ale pak priSel covid, kdy cela
kniZni scéna prochdzela urci-
tym utlumem, takzZe se vydd-
ni trochu posunulo.

Jak dnes vzpominate na
svij autorsky debut? A jak
byste porovnal své knihy
tehdy a dnes?

Vzpomindm matné, zkres-
lené a neprilis ¢asto. A porov-
ndvat své tehdejsi knihy
s tém soucasnymi se uz vi-
bec neodvaZzuju, protozZe
jsem je od dob vyddni necetl.
Ta prdce spadla kompletné
na ¢tendre. I's tim porovnava-
nim.

Kterou ze svych knih
povaZujete za svij
nejvétsi uspéch?

Z prodejniho hlediska je to
Asfalt, akéni fantasy, v niz
se tym Zolddkd pokousi pro-
bojovat z pekla. A z hlediska
néjaké autorské ndrocnosti
to asi bude Rychlopalba, coz
byla moje prvni detektivka.
Pfi takovém preskoku z jed-
noho Zinru do druhého
vZdycky hrozi nebezpedi, Ze
si spektakuldrné zlamete lite-
rdrni haksny. CoZ se bohudik
nestalo.

Kdyz jste sam spisovatel,
ctete knihy? Jaké?

Z fantastiky hlavné Neala
Stephensona, Williama Gib-
sona nebo Petera Hamiltona,
z detektivek Jamese Ellroye,
Joea Lansdalea, Richarda Star-
ka a Lawrence Blocka, ze Spio-
ndZek Johna le Carrého a Jaso-
na Matthewse. TakZe vlastné
vyhradné zanrovky. Main-
stream je na mé moc usedly
a krotky.

Na cem budete pracovat
ted?

Momentdlné piSu tfeti dil
z detektivni série, kterd zaca-
la Rychlopalbou a pokracova-
la KtiZovou palbou. A bude se
to nejspis jmenovat Palba do
vlastnich.

Co byste vzkazal budou-
cim ctenarGm vasi knihy
101 minut?

Doufdm, Ze aZ si pfeCtou
o vSech téch katastrofach, ke
kterym miiZe v metru dojit,
tak je to paradoxné trochu
uklidni — protoZe se pfesvéd-
¢i, Ze v rukou zdchrandi-
skych profiki md i ten nejvét-
§i prasvih své feSeni.

™ |PETR _
HOLECEK
B petr.holecek@metro.cz

Jar Platinum
Rapsle 125 ks

KAZ2DY DEN

SUPER
CENY

zglgag 90

CS 5460 Ultra soft zubni kartacky 3 ks

www.tetadrogerie.cz

Akce plati do 14. 3. 2022 nebo do vyprodani zasob.
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Obchody
pomahaji

K supermarketum,
které se podili na
pomoci Ukrajiné,
se zapojil takeé
Albert.

Stdle roste pocet lidi, ktefi se
musi spolehnout na potravi-
novou pomoc. Tuto situaci po-
tvrzuji i potravinové banky,
které pomdhaji uz vice nez
200 tisicdim potfebnym.
Nové jim diky daru od Alber-
ta pfibyde sedm doddvek, kte-
ré budou svazet jidlo z obcho-
dd. Diky chladicim vestav-
bdm, jimiz jsou auta vybave-
na, se k lidem v nouzi dosta-
ne vice Cerstvych a tim i zdra-
v€jSich potravin. Slavnostni
darovani probéhlo ve ¢tvrtek
za Ucasti zdstupcli minister-
stva zemédélstvi a Zivotniho
prostfedi. Kazdym rokem Al-
bert zvySuje mnozstvi potra-

vin, které daruje ze svych ob-
chodi. Loni objem vice nez
zdvojndsobil na 1900 tun
a stal se nejvétSim firemnim
darcem Ceské federace potra-
vinovych bank. Letos se zava-
zal navysit potravinové dary
na nejméné 2300 tun.

,Darovdni potravin ma ob-
rovsky spolecensky smysl,
proto spolecné s potravinovy-
mi bankami intenzivné pra-
cujeme na navySovani nasi
pomoci. Prostor ted vidime
hlavné v cerstvych potravi-
ndch, které hraji v nasich ji-
delni¢cich velmi dileZitou
roli. Jejich darovdni je ale nd-
rocnéjsi z hlediska logistické-
ho retézce, tedy skladovani
a chlazeni, i béhem pfepravy.
Proto darujeme doddvky
s chladici vestavbou,“ komen-
tuje dar doddvek Jifi Mare-
Cek, feditel komunikace ob-
chodti Albert. ,, Timto zptiso-
bem chceme také pomoci li-
dem v nouzi jist o néco zdra-
véji,“ doddvd. MET

Ve vyskovském zooparku se narodil maly velbloud jednohrby.

Podarilo se
po 14 letech

Vyskovsky zoopark se
muZe pochlubit unikat-
nim odchovem, na zacdt-
ku bfezna se v ném naro-
dila samicka jednohrbého
velblouda. Podle vySkov-
ského zooparku jde o prv-
ni mlddé tohoto druhu

v Unii Ceskych a sloven-
skych zoologickych za-
hrad po 14 letech. ,,Jedno-
hrbym velbloudim totiz
nesvédci nase klima, jsou

zvykli na vétsi teplo. Tady
ve stiedni Evropé se

z toho dtivodu prilis ne-
mnoZi,“ uvedl zoolog zafi-
zeni Jiti Sekvenc.

Favoritem
prezidentskych
voleb nyni je...

Rok pred inauguraci nové-
ho prezidenta povazuji sdz-
kové kanceldre za favorita
volby generdla Petra Pavla.
Tésné za nim ndsleduje by-
valy premiér Andrej Babis.

V prvni pétce jsou podle
sdzkovych kanceldii také
byvald rektorka Danuse
Nerudovd, sendtor Pavel
Fischer a predseda Sendtu
Milo§ Vystréil. Svou kandi-
daturu ohldsili také podni-
katelé Karel DiviS a Karel
Janecek, sendtor Marek
HilSer, komik Milo$ Knor
¢i $éf hnuti Otevieme Ces-
ko - Chcipl PES Jakub Ol-
bert nebo aktivistka Jana
Peterkovd, kterou policie
stiha za Sifeni poplasné
zprdvy v souvislosti s koro-
navirovou pandemii. érx

INZERCE

VICE MIST
VE_SKOLKACH
A SKOLACH

OOO

- PRAHA

= = ROSTE
S VAMI

VZDELANI | ZAMESTNANOST | DOSTUPNOST

Dostupné a kvalitni vzdéldni je jedna z priorit
Prahy. Prostfedky z evropskych fondl pomohly
vloni vybudovat napriklad zcela novy objekt
pro materskou skolu v Kolovratech. Pribyly tak
tfi trfidy, z toho jedna uréend pro déti mladsi tri
let. Diky tomu maji dalsi déti prilezitost rozvijet
se v inspirativnim prostredi a vice rodi¢t se mize
vrdtit ke své prdci.

™ 2020

8% NAVYSENI KAPACITY O 84 MIST | 4% 3 NOVE TRIDY

£} VYSTAVBA NOVYCH PAVILONU M$

== 38815638 K& Q@ MS KOLOVRATY

*podpora poskytovand z OP PPR 34 934 074 K¢

o * * EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investiéni fondy
e OP Praha — pdl rustu CR

penizeproprahu.cz
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Lipavsky: Oligarchové
z Ruska bez majetku

Reakce politika
na ruskou invazi.

Cilem ruského prezidenta
Vladimira Putina je podle
mistopredsedkyné Evropské
komise Véry Jourové zaclenit
Ukrajinu pod Rusko. Byvaly
predseda Vojenského vyboru
NATO Petr Pavel fekl, Ze by
Rusko kviili odporu ukrajin-
ského obyvatelstva muselo
Ukrajinu masivné okupovat,
aby si Putin udrZel alespon
¢dstecnou kontrolu nad tou-
to zemi. Uvedli to v pofadu
Ceské televize Otdzky Vicla-
va Moravce. Sance na diplo-
matické feSeni neni podle
Jourové prili$ velkd. Pripusti-
la, Ze by se neutrdlnim vyjed-
navacem mohla stat Cina.
Ministr zahranici Jan Lipav-
sky se s Pavlem shodl na tom,
Ze ruskému prezidentovi ne-

vou vdlku. I kdyby se Putino-
vi podarilo ovlddnout Kyjev,
,Ukrajinu jako ndrod nezlo-
mi“, uvedl Pavel. Aby Putin
mohl Ukrajinu kontrolovat,
musel by na jejim tizemi po-
nechat obrovské vojenské
sily a byla by to nestabilni
okupace, dodal Pavel. Zdpad
by se podle generdla Pavla
meél prestat Ruska bdt a po-
skytnout Ukrajiné vycviko-
vou, logistickou pomoc pfi-
mo na jejim dzemi a pokusit
se vybudovat koridory pro do-
davky zbrani a humanitdrni
pomoc. ,,Vyhldsit bezletovou
zénu nad Ukrajinou nema
smysl, pokud jeji dodrZzovani
nelze vynutit,“ mini Pavel. Po-
znamenal, Ze EU méla pfikro-
¢it hned na zac¢dtku konfliktu
k nejtvrd$im ekonomickym
sankcim vcetné zastaveni od-
béru plynu. ,Mirnéjsi sankce
si Putin vyklddal jako sla-
bost,” dodal.

Putin si plni sen, ze
Ukrajina patfi pod Rus-
ko a Ze ukrajinsky na-
rod nema narok na sa-
mostatnou existenci.
VERA JOUROVA, EUROKOMISARKA

i nad rdmec unijnich sankci
vcetné zabavovdni majetku
ruskym oligarchtim, ktefi
maji v Cesku nemovitosti.
Byvaly velvyslanec v Rusku
Petr Koldf v pofadu Partie Te-
rezie Tomdnkové v CNN Pri-

Rusko zastrasuje. Rus-
ko neni v pozici, aby
si mohlo dovolit zaha-
jit druhou velkou val-
ku a ustat ji.

PETR PAVEL, GENERAL

druhé svétové vdlky. ,Tak se
domluvme. Ceskoslovensti
a polsti piloti spolu s Brity
zachrdnili Britdnii pfed
Hitlerem. Zkusme se do-
mluvit, nasi piloti at prosté
pomdhaji Ukrajincim hlidat

Vérit vdohodu
bylo naivni

Za naivni oznacil feditel
hradniho zahrani¢niho
odboru Rudolf Jindrak
to, Ze véfil vdomluvu

s Ruskem. Dnes by mél
velky problém se soucas-
nou ruskou reprezentaci
jednat. Rekl to v Partii
Terezy Tomdnkové na
Prima CNN News. Zopa-
koval, Ze prezident Mi-
loS Zeman se z utoku
Ruska na Ukrajinu citi
podvedeny a zklamany.

»Dékujeme, ale
prosime, nevozte
staré véci“

Cesi na riiznd sbérnd
mista ddl vozi oblecenti,
ndbytek, elektrospottebi-
Ce, 1éky a dalsi véci.
Naptiklad organizatori
ndbytkové banky v Brné
prosi vefejnost, aby ne-
vozila staré véci. U elek-
trospotfebicti je potfeba,
aby byly nové s ohledem
na zajisténi bezpecnos-

vychdzi pldn instalovat Podle ministra Lipavského ma News doporucil pomoci vzduSny prostor,” fekl Ko- ti. €Tk
v fddu dni v Kyjevé loutko- ceskd vldda chystd opatfeni Ukrajiné podobné jako za ldf. €Tk
INZERCE
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BENU2

V/ade zdvavi ¢i bereme na ctaroct!

Proc na upovat:

v BENU a na benu.cz?

PESTROST SORTIMENTU

Sife sortimentu Vas prekvapi a predci Vase ocekavani.
Najdete u nas léky, dopliiky stravy, dermokosmetiku,

produkty pro déti i veterinarni potreby.

USETRETE S INTERNETOVOU

LEKARNOU BENU

Prozkoumejte pestrost sortimentu nasi internetové lékarny
benu.cz zblizka a usetrete. U kazdého produktu naleznete
hodnoceni zakaznikd. Vybirejte v klidu, z pohodli domova.

DOSTUPNOST

Sortiment dostupny pfimo na lék

zvolené lékarné.

& Po objednédni na
e-shopu benu.cz rychlé dodani nebo v

PREVENCE

Vyuzijte vyhod preventivnich vysetreni,

které provadéji odborné proskoleni lékarnici.

KDYKOLIV RADI PORADIME
A POMUZEME S VYBEREM A UZiVANIM

Nasi lékarnici Vam kdykoliv radi poradi. Pro okamzitou radu ndm mizete
zavolat na poradenskou linku +420 212 812 812. Na www.benu.cz navic
naleznete specializované ¢lanky o zdravi se zajimavymi tématy.

VYHODNE NABIDKY
S KARTOU BENU PLUS

Zakaznicky program s mnozstvim vyhod.

BENUNAPREDPIS.CZ

REZERVUJTE VASE ERECEPTY ONLINE!

Diky rezervaci eReceptu mate jistotu, ze Vase léky

jsou pripravené a mizete se pro né
navic dbdte o svou bezpeg

z obav zastavit. Setfite tak ¢as;a

www.benu.cz
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Skoly se museji u¢it mluvit
s détmi o valce. Poradi web

Prvni koly v Ces-
ku zacaly prijimat
déti z Ukrajiny.
Ministerstvo pripra-
vilo pro ucitele
novou metodiku.

Déti Ukrajinct prchajicich
pred vdlkou se uz udi v Ces-
kych Skoldch, nejvice jich na-
stoupi pravé dnes. V pldnu je
intenzivni vyuka ceStiny a mi-
nisterstvo Skolstvi také poci-
td se zfizenim ukrajinskych
jednottidek, kde budou déti
pokracovat ve vyuce v matef-
$tiné. Zdroven se Skoly snazi,
aby byl v kazdé skole ukrajin-
sky koordindtor, ktery bude
idedlné umeét jak cesky, tak
ukrajinsky.

Ohledné Skolni dochdzky
radi uprchlikéim pfimo v asis-
tencnich centrech, kterd vzni-
kaji postupné ve vsech ces-
kych krajich. Nékteré obce
pritom rozdéluji ukrajinské
zaky do Skol podle mista po-
bytu, jiné vybraly konkrétni
Skoly, které jsou pripravené
zaky pfijmout.

Ukrajinské déti pfitom ne-
musi ihned nastoupit do tu-
zemskych §kol a Skolek. Mi-
nisterstvo Skolstvi predpokla-
dd, Ze po dobu prvnich tii mé-
sici pobytu v Cesku nebudou
muset ukrajinsti Zaci chodit
povinné do $koly.

Podle ministerstva se po-

vinné predskolni a Skolni
vzdéldvdni vztahuje na cizin-
ce, ktefi jsou oprdvnéni poby-
vat na tizemi Ceska trvale
nebo prechodné po dobu del-
$inez 90 dnt. Ndstup do Sko-
ly je nutné zajistit az poté, co
si uprchlici zajisti bydleni
a materidlni zabezpeceni.

,Na déti dopadd nejvice
problému vilky a ty je mo-
hou ovlivnit na velmi dlou-
hou dobu. Zejména psychic-
ké problémy plynouci z toho,
Ze slySely dopadat bomby. Zi-
vot pokracuje a déti by mély
mit moZnost se ddle ucit,”
uvedl ukrajinsky velvyslanec
v Cesku Jevhen Perebyjnis.

»Nasisnahou ve Skolstvi sa-
mozrejmé bude, aby ukrajin-
§$ti rodi¢e mohli co nejdfive
pracovat. A aby mohli praco-
vat, tak k tomu potfebuji mit
déti ve Skole,” fekl ministr
Skolstvi Petr Gazdik.

Minuly tyden resort §kol-
stvi poskytl uciteldm ndvod,
jak by méli soucasnou situaci
s Zaky probrat, aby déti mezi-
ndrodni konflikt 1épe chdpa-
ly a nevinily z ného své spolu-
zaky ruské ¢i ukrajinské na-
rodnosti.

Vztahy mezi détmi ve Sko-
ldch se pry postupné stabili-
zuji. ,Myslim, Ze to pfiSlo
v pravy cas, protoze agrese,
kterd v prvnich dvou dnech
velmi narostla ve Skoldch,
a méli jsme hldSeny desitky
pripadt, ale v soucasné dobé
to jemné ustalo,“ fekl minis-
tr Gazdik.

Strach je normalni

Pokyny uciteliim, které vy-
dalo ministerstvo, se pfitom
hodi pro vsechny rodice. PiSe
se tam hned v Gvodu, Ze je
dobré s détmi o situaci na
Ukrajiné mluvit, protoze ji sa-
moziejmé vnimaji. ,Aby-
chom mohli tuto situaci
zvlddnout, je nezbytné pfi
prdci ve tfidé predstavit spo-
le¢nou vychozi zdsadu: Jsme
pro mir a vzdjemny respekt,
tedy i mir a vzdjemny respekt
mezi ndmi. To znamend, Ze si
budeme navzdjem naslou-
chat, i kdyz jsou nase ndzory
rizné. Nikdo nemd v tuto
chvili feseni,“ piSe se v mate-
ridlech.

Strach je pry normadlni.
,»Mit obavy je v porddku. Sdili-

me s détmi pocity, vCetné
obav a strachu. Pokud i my
sami mdme obavy, je nesmy-
sl je pfed détmi zatajovat. Po-
kud o strachu oteviené mluvi-
me, nemusi nds tolik paraly-
zovat. Vzdy ale zakoncéime
sdéleni pozitivni mozZnosti,
nadéji a snahou situaci zvlad-
nout,” zni dalsi odstavec.
Déti neni tfeba zahlcovat
informacemi, jen se snaZit dé-
tem pomoci, aby rozeznaly,
co je fantazie, a co realita bez
dramatickych detaili. Sou-
stiedit se je tfeba na dtlezité
a pozitivni zprdvy. Je nutné
vyvarovat se stereotypii a ge-
neralizaci. Déti by mély vé-
dét, Ze ne vsichni Rusové
s konfliktem souhlasi a jsou
Spatni lidé. PETR HOLECEK

Rady pro ucitele

Ministerstvo spustilo
specialni portal k Ukrajiné.

o Informacni web najdete
na www.edu.cz/ukrajina/,
kde je také sekce FAQ,
tam skoly naleznou otazky
a odpovédi na konkrétni
pfipady. Spustény byly také
telefonické a e-mailové
linky, na které se mohou
skoly k problematice
ukrajinského konfliktu
a jeho dopadu obracet.

e Rozcestnik informaci
je také na webu
www.nasiukrajinci.cz.

INZERCE

Windt (5 the Energ iy
in Yol Life? =

BE GREAT TOGETHER

Co je pro Vas energie v kazdodennim zivoté?

At je to cokoli, Korea Hydro & Nuclear Power pomize

Ceské republice udrzet tuto drahocennou energii,

kterd Vam pomahé jit kupfedu.

Energie, kterou vytvafime spoleéné

¢ JICHNP
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Modlitby
Vcera se v chramu sv. Go-
razda v Olomouci konala
bohosluzba pred zacat-
kem pustu pred Velikono-
cemi. Pravoslavni véfici
se v prabéhu modlili za
mir na Ukrajiné (na snim-
ku nahofe). Dlouhé fron-
ty se tvorily a budou
i nadale tvorit pred praz-
skym strediskem v Kon-
gresovém centru.  2xCTK

Praha. Miri
sem nejvice

Uprchlych Ukrajin-
cu bude vice, nez
jsou oficialni data.

Pocet uprchlikt z Ukrajiny,
ktefi prijeli do CR kvtili ruské
invazi, se podle odhadd od
pitku zdvojndsobil na
100 000. Na dotaz CTK to vce-
ra uvedl ministr vnitra Vit Ra-
kuSan, Mezi uprchliky, ktefi
se do Ceska dostdvaji vlakem,
autobusy i auty, podle minist-
ra pfevazuji Zeny, déti a lidé
ve vy$S$im véku. ,,Pocet neni
pfesny, je to odhad,” uvedl
ministr a predseda Ustfedni-
ho krizového S§tdbu. Po jeho
pdtecnim jedndni RakuSan
uvddél, Ze podle odhadi je
v Cesku 50 tisic uprchlika
z Ukrajiny.

Nejvétsi c¢dst uprchlikid
z valkou zasaZené zemé mifi
do Polska, Madarska a Mol-
davska. Do Polska, kde Zije sil-

nd ukrajinskd komunita, od
zacdtku ruské invaze pfislo
za deset dnti 922 400 lidi
z Ukrajiny.

V Cesku miii béZenci nej-
Castéji do Prahy a stiednich
Cech. Cizinecké policii se po-
dle idajit ministerstva vnitra
do soboty pfihldsilo pfes 42 ti-
sic uprchlikd. érx

Cesi do valky

284

Kromé humanitarni pomoci
chtéji nékteri Cesi pomoci pFi-
mo v boji. Ministerstvo obra-
ny do vcerejska evidovalo
284 zadosti o zapojeni se do
ukrajinskych ozbrojenych sil.
Premiér Petr Fiala se s prezi-
dentem Milosem Zemanem
ve ¢tvrtek dohodl na tom, ze
lidem, ktefi odjedou bojovat
za Ukrajinu, mohou garanto-
vat beztrestnost abolici.

Po valce. Domu

Z Ukrajiny by podle odhadt
Evropské komise mohlo kvi-
li ruské invazi zamirit do dal-
§ich evropskych zemi aZ osm
miliont uprchlikd. EU cilo-
vym zemim financné pomu-
Ze, uvolnuje zatim 400 milio-

nd eur (zhruba 10,3 miliardy
korun). Ukrajinu podle odha-
dt za deset dni od zacdtku
bojti opustilo pfes 1,5 milio-
nu obyvatel. Mnoho béZenct
nezdda o azyl, protoZe pocita
s ndvratem na Ukrajinu. €Tk
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E-SHOP V APLIKACI ROSSMANN CLUB

» Google Play & App Store

) Cenové zvyhodnéni produkti oproti nezdvazné doporugené spotfebitelské
cené. Nevztahuje se na barvy na vlasy, vlasovy styling, miniatury produktd, baby
kosmetiku, darkové balicky a vyprodej. Maximalni mnoZstvi 5 ks/osoba/den.
Slevu nelze kombinovat se slevovym kuponem na cely nakup.

en u nas

K novému Samsungu

sluchatka O, pods

Akéni cena plati jen s vyuzitim slevového promo kédu od spole¢nosti Samsung
do 31. 3. 2022 nebo do vyprodani zasob. Za O, pods zaplatite 1 K¢. Vice na 02.cz.
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Protest. Vzkazy pro ruske okupanty

Cesko pomdhd Ukrajinctim.
Na plné obrdtky jedou asis-
tenc¢ni centra, kde si lidé
uprchli z vdlky maji zaridit
nejraznéjsi dokumenty. Spus-
tily se nejriizné;jsi charitativ-
ni akce. Napftiklad prazsky

Zastav!

dopravni podnik nyni prodd-
va nékolik variant zastavko-
vych tabel v ukrajinskych bar-
vdch. Z4jemci si je mohou za-
koupit a prispét tak na po-
moc obyvatelim Ukrajiny.
Jde o tabla zastdvek MHD

v Praze s ndzvy vychdzejicimi
z ukrajinského mistopisu -
Krymska, Volynskd, Zborov-
skd a Ukrajinska. Veskery vy-
téZek z prodeje téchto tabel
bude prazsky meéstsky do-
pravce zasilat na vefejny sbir-

7 e S o =
Napis nad skalou ,,Fuck CCCP

RUSKA VALEENA
LOo01J0ID0 PROELE!
YRSOVICE -~ FRAHA 10

)

kovy tcet ,,Charita pro Ukraji-
nu“, ktery organizuje Charita
Ceskd republika. Prazané
také svij postoj k vdlce vyja-
dfuji nejriznéjsimi akcemi.
Napfiklad nad branickou
skdlou v Praze se ty¢i ndpis

LA bl
na plan obnov

kritizujici valku. Branicka
skdla je tradi¢nim mistem
pro vzkazy ruskym okupan-
tim. Na ploSe skdly byvala
maltivka z roku 1968 — ruda
hvézda s hdkovym Kkii-
Zem. MAP

Napisy v Praze. Jsou to slova ukrajinského vojaka braniciho Hadi ostrov.  merro, MirosLAV sEMECKY

INZERCE

Predstavujeme Vam produkt Vertua®, nasi
novou fadu betont s nizkymi emisemi CO,.

/AEH’IEX

Vertua

Low carbon by design

ay
CEMEX.CZ
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Chci vidét Putina za mriZzemi, Fika
posledni Zijici Zalohce z Norimberka

Benjammu
Ferenczovi je
101 let. Vraci se
do roku 1941.

Na rusky ttok proti Ukrajiné
zareagoval i Benjamin Fe-
rencz, posledni zijici zalobce
z norimberskych procest
s nacisty po 2. svétové vdlce.
Ackoliv pristi pdtek Fe-
rencz oslavi 102. narozeni-
ny, pii hovoru o aktudlnich
uddlostech se dokdzal
rozohnit jako zamlada, piSe
britsky portdl The Mirror.
Vdlka na Ukrajiné v lecCem

| Kratce |
Hovor s Ankarou

Rusko zastavi sva vojska
na Ukrajiné jen v pripadé,
Ze Ukrajinci prestanou bo-
jovat a splni pozadavky
Moskvy, ekl podle
Kremlu rusky prezident
Vladimir Putin pfi svém
vcerejs$im telefondtu tu-
reckému prezidentovi Re-
cepu Tayyipu Erdoganovi.
Ten zase podle vyjddieni
Ankary Putina vyzval

k okamzitému vyhldseni
klidu zbrani, otevieni hu-

prlpomma déni pred vice
nez 75 lety, kterého se uicast-
nil, md pro néj vsak i osobni
spojitost.

,»Neziji na Mésici“

,Zlociny spachané Ruskem
na Ukrajiné jsou ostudou lid-
ské spolecnosti. Ti, co je maji
na svédomi, by méli byt sou-
zeni za agresi, zlo¢iny proti
lidskosti a obycejnou vraz-
du,” fekl Ferencz zvySenym
hlasem. Dodal, Ze ,,¢im dfive
se zlocinci dostanou pfed
soud, tim $tastnéjsi budeme.
Ferencz véri, Ze je redlnd San-
ce na soudni proces s Puti-
nem a lidmi z jeho nejblizsi-
ho okruhu. ,,Chci vidét Puti-

manitdrnich koridord
a k podepsdni mirové
dohody s Kyjevem.

Neklid v Moskvé

Policie v Rusku vcera pfi
demonstracich proti rus-
ké invazi na Ukrajinu za-
drZela okolo 3500 lidi.
Ozndmilo to ruské minis-
terstvo vnitra. Protestt se
podle néj ticastnilo na
5200 lidi po celé zemi, ze-
jména v Moskvé a Petro-
hradé. érk

jiz vroce 2018.

|
Ustup Washingtonu z NATO

Donald Trump hodlal vystoupit z NATO, pokud by byl
opét zvolen americkym prezidentem, prohlasil jeho
byvaly poradce John Bolton. Tehdejsi $éf pro narodni
bezpecnost v rozhovoru pro denik The Washington Post
také rekl, Ze ustup USA z Aliance vyhlizel rusky prezident
Vladimir Putin. Trump podle Boltona moznost zvazoval

AP

B. Ferencz PROFIMEDIA
na za mrizemi, mozné to je.
Jen potiebujeme odhodldni
toho dosdhnout, ti lidé prece
neziji na Mésici,“ uvedl.

Vzpominka na Babi Jar
Newyorcan Ferencz pochd-
zi z rodiny zidovskych pristé-
hovalcti. V roce 1944 byl poveé-
fen vySetfovdnim nacistic-
kych vdle¢nych zlocint, pri-
¢emz na vlastni oci pfihlizel
hridzdm spachanym v koncen-
tracnich tdborech. Dokonce,
jak popsal, musel rukama
prohrabdvat mélké hroby pfi
hleddni dikazd. Dodnes
z toho md trauma, dodal.
Kdyz poté vedl jako proku-
rator trestni stihdni 22 pred-
stavitelti popravcich oddild,
takzvanych Einsatzgruppen,
bylo mu 27 let a byl to jeho
prvni pfipad. Dva z vysoce po-
stavenych nacistd se tehdy

Cina. Je vstficna

Moskevskd pobocka cinské
banky zaznamenala ndrdst
poctu Zddosti ze strany rus-
kych firem, které si chtéji ote-
viit novy tucet. ,Béhem po-
slednich dni se na nds obrdti-
1o 200 azZ 300 spolecnosti, kte-
ré si chtély oteviit novy
ucet,” fekl agentufe Reuters
¢lovék, ktery v oné pobocce
pracuje. Odmitl zvefejnit své
pravé jméno. Stejné tak ne-
prozradil, o jakou konkrétni
banku jde.

Z4padni staty na Rusko uva-
luji sankce, Evropskd unie uz

napriklad vyloucila velké rus-
ké banky z platebniho systé-
mu SWIFT, zakdzala proda-
vat do Ruska eura ¢i jakkoli
se podilet na projektech spo-
jenych s Ruskym fondem pfti-
mych investic.

Mezindrodni sankce Rusko
izoluji od mezindrodni eko-
nomiky, Cina vSak opatfeni
proti Rusku zavddét nehodld.
,Nesouhlasime s tim, aby se
k feSeni problémt pouzivaly
sankce,“ citovala agentura
Reuters mluvciho ¢inské di-
plomacie. iDNES.cz

zodpovidali z masakru u Babi-
ho Jaru v roce 1941. Tedy rok-
le u ukrajinského Kyjeva, kde
se vdlciidnes.

,Einsatzgruppen byly na
Ukrajiné velmi aktivni, a ted
jako by se to zase vracelo.
Kdy fekneme dost?“ rozhorlil
se. ,Doufali jsme, Ze 2. svéto-
vd vdlka k tomu bude stacit,
Ze pomtiZe i norimbersky pre-
cedens. Ocividné to nebylo
dost efektivni,“ dodal.

Nadéji na spravedlnost do-
davaji byvalému zalobci zpré-
vy, Ze Mezindrodni trestni
soud uz zacal shromazdovat
diikazy o ruskych zlocinech
na Ukrajiné. Ferencz véri, ze
to Rusy miiZe odradit. iDNES.cz

364

Na Ukrajiné od pocatku ruské
invaze zahynulo 364 civilistd,
759 jich bylo zranéno. Ozna-
mil to véera odpoledne Urad
Vysokého komisare OSN pro
lidska prava. Boje si podle
ukrajinské ombudsmanky
Ljudmyly Denisovové
vyzadaly zivoty 38 déti,

71 jich bylo zranéno. Celkovy
pocet mrtvych i zranénych
vsak mlze byt mnohem
vys§i. Tk

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Nemovitosti - nabidka 1 Knihy a casopisy
Vyplatime Vase dluhy!
un§'. W= -ym| Vykoupime Vasinemovitost ys
o Mt a nadéle mizete
CTENARI, v nemovitosti bydlet P
PROSIME
voxg¥e |JURISREAL Spol.sro.| = 731911992
NEPATRIME! - L
Spolecnd realit “l
a advokdtni kanceldF | « KNIHY! Koupim knihy novéj-
Vdm nabl'zipfl'my i i starsi + starozitny a retro
o 5 , nabytek do stylové citarny - a
vykup nemovitosti, kesla, zidle, stolky, lampy, ob-
Zzprostredkovdni razy, knihovny aj.
ristirie, | e | KNTHOVEN
realizaci drazby ci
aukce na nejvétsim
drazebnim portdle koupime jednotlivé
VCV'R, kde ziskdte knihy i celé sbirky,
maximdlni moznou pozustalosti apod.
Gsiz o e Mlady lékaF nekurak hleda v
cenu. Vyresime pravni | ,on3jem nebo koupi bytu v Pr’ljed:eme
vady, dluhy, exekuce. | Praze.Tel. 777749085 (pro vice nez 300 ks)
. "y zaPlatime
Moznost okamZité ¢ Hledam dlouhodoby prona-
vyplaceni zdlohy. jem bytu pro 2 os. - mensi do odvezeme
14 tis, vétsi do 19 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 min., isto,
ﬂm gm gm dobry stav. RK nevolat. F4
605845088 e a
www.prodejtojinak.cz * HLEDAM PRO nase solvent-

ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-

tén. Tel: 274784428

tel. 604 1144 66
¢-mail: arco@antikvariaty.c
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]ednotky vesmirneho nasazeni
maji druhou ser

Armadni general
v podani prosedi-
velého komika
Stevea Carella opét
Utoci na nase
branice.

Seridl Jednotky vesmirného
nasazeni (v origindle Space
Force) vyfasoval na Netflixu
o néco kratsi druhou sezonu,
jiz diky celkové stopdZi néco
pres tfi hodiny slupnete za je-
den delsi vecer jako malinu.

O prvni fadé se dalo prohld-
sit, Ze pokud mdte vesmir
a jeho novodobé dobyvdni
rddi, nejspis vds bude tenhle
seridl bavit. U druhé fady je
toto tvrzeni tfeba poupravit.
Pokud madte rddi postavy
z prvni fady (Cteme sympatic-
ké magory a trumbery), bude
se vam libiti ta druha.

KdyzZ byvaly prezident USA
Donald Trump pred pdr lety
ozndmil, Ze vznikne novd
vesmirnd ¢dst armddy vedle
marindka ¢i letectva, cely
svét si tukal na ¢elo. Tvirci se-
ridlu Jednotky vesmirného
nasazeni vsak tuto prileZitost
popadli za pacesy a vytvorili

Burleska

Kralovna burlesky Dita
Von Teese pridava pred-
staveni v Praze. Vystoupi
2.anovéi 3. kvétna v Hu-
debnim divadle v Karli-
né. Dita Von Teese své
publikum zahrne tfpy-
tem a luxusem kabaret(
30. let véetné rozverné
divky schované v dortu.
Osedla obfi rténku

a s blyskavym bicem pro-
vede publikum cirkuso-
vou manézi. Nebude chy-
bét ani ikonicka obfi skle-
nice Martini, oviem ve
zcela novém podani. MET

. L \. /
Prosedivély Steve Carell pravé déla selficko.

svérdzny satiricky komentdr
soucasné americké situace.
Na tspéchu prvni desetidilné
série nyni stavi sedmidilny
pokracovatel, ktery do jisté
miry na originalité ,jednic-
ky*“ parazituje. Podle ohlasi
na portdlu Cesko-Slovenské
filmové databdze to vSak vy-
padd, Ze md druhd fada u di-
vak jeSté vétsi tspéch.

Soud v Pentagonu

Pokud se dd néco druhé
fadé vytknout, je to mozZnad
az prili§ nenavazujici déj. Po

f
NETFLIX

otevieném konci minulé se-
zony mnoho divdkd cekalo
néco jiného, nez je tlusta
¢dra v podobé soudu v Penta-
gonu, ve kterém jde o to, aby
velitel neSel do lochu. Divdk
je okraden o porddny kousek
déje, tedy ndvrat posadky
z Mésice domi na Zemi. O na-
vratu Nairdovy manZelky do
vézenské cely nemluvé.
Jedna epizoda, byt uvodni,
ale nastésti seridl nedéld. Zby-
1é dily jiz Slapou opét nd-
ramné. Vesmirné sily se totiz
sice k nelibosti generdla Nair-

’Ce51 ji miluji

da i doktora Malloryho (John
Malkovich) museji vyporddat
s drastickymi Skrty v roz-
poctu, jinak ale jedou témér
beze zmén ddl. Dal$im tstred-
nim motivem druhé rady je
pak jesté doktor Chan a jeho
vztah/nevztah s kapitinkou
Aliovou. Kdru déje tdhne také
Diana Silversovd, kterd md
coby Nairdova dcera a novd
stdZistka Erin jeSté vice pro-
storu.

Stastny Carell

Space Force jsou sympatic-
ka blbistka. Zatimco u pred-
chozi fady jsem vSak nékoli-
krdt brecel smichy, u té dru-
hé jsem se zasmdl tak jed-
nou, dvakrdt za dil. CozZ ale
neni mdlo. Dé&je se tak i diky
skvélému dabingu, ktery se
Netflixu proste dafi. Jan Stast-
ny by mé ale bavil, i kdyby da-
boval mluvici exkrement, a ji-
nak tomu neni ani v piipadé
Space Force. Skvéle ovSem
ladi také hlas Pavla Sroma
s Malkovichovym doktorem
Mallorym, Sabina Rojkova
jako Erin také neni Spatnd.

U prvni fady jsem pfed dvé-
ma lety kritizoval, Ze se
v ptfekladu obcas ztrdci smy-
sl nékterych klicovych féra.
Chyba tehdy byla nejen na

Cesky lev. Za Ukrajinu

snimkem
29. ro¢niku vyrocnich filmo-
vych cen Ceské filmové a tele-
vizni akademie Cesky lev se
stal film Zatopek reZiséra Da-
vida Ondricka. Z 13 nominaci
ziskal osm cen vcetné té za
nejlepsi film, nejlepsi rezii
a nejlepsiho herce v hlavni
muzské roli pro Vdclava Neu-
Zila. Pfeddvani se neslo v du-
chu podpory val¢ici Ukrajiné.

Zatopek, jenz vyprdvi pri-
béh slavného ceskoslovenské-
ho atleta, byl uz dfive nomi-
novan do boje o Oscara v kate-
gorii cizojazy¢nych filmd, do
uzsiho vybéru se ale nedostal.

Druhy nejaspésnéjsi sni-
mek Okupace, pojedndvajici
0 obdobi normalizace, ziskal
ceny za scéndf pro Marka Sin-
delku a Vojtécha Maska, za
herecku ve vedlejsi roli pro
Antonii Formanovou a za
hudbu pro La Petite Sonju
a Hanka J. Manchiniho.

Ceského lva pro ne]lep51
herecku v hlavni roli si odnes-
la Pavla Gajdosikovd za film
Chyby, ve kterém ztvdrnila
Zenu, kterou dohnala minu-
lost v podobé tucinkovdni
v pornofilmu.

Ocenéni za muZsky herec-
ky vykon ve vedlejsi roli zis-

kal Oldrich Kaiser za film
Muz se zajecima usSima.

V kategorii televiznich se-
ridld uspél Ochrdnce z pro-
dukce Ceské televize.

Cenu Cesky lev za mimo-
rddny pfinos c¢eské kinemato-
grafii obdrzel mistr zvuku
Ivo Spalj, ktery je jako zvuko-
vy reZisér podepsdan pod stov-
kami snimkda. .

Pfi pfimém prenosu Ceské
televize mohli divdci prispét
prostfednictvim ddrcov-
skych DMS na konto Clovéka
v tisni. Podle moderdtora ve-
Cera Jiffho Havelky se vybra-
lo 5,6 milionu korun. érk

Basinfirefest. Metalovy narez

Hlavnim tahdkem festivalu
Basinfirefest, jenZz probéhne
od 23.do 26. éervna ve Spéle-
ni Saxon. T1 vedle Iron Mai-
den a Def Leppard patii k pri-
kopnikiim nové vlny britské-
ho heavy metalu

pel Zanru aktudlné natocila

dalsi sviznou, jiz ¢tyfiadvacd-
tou, desku Carpe Diem, kte-
rou na Basinfirefestu oslavi
své CtyTicdtiny.

Sestava festivalu, ktery se
odehrdvad na rozlehlé zelené
louce u Spdleného Porfici, na-
bizi ale vic. Ohromnou pdrty
rozpoutd charismaticky Leo
Moracchioli alias Frog Leap,

ktery na svém YouTube kand-
lu prindsi miliontim divdkd
hromadu zdbavy, stejné jako
Fini Steve’n’Seagulls.

O nevsedni zdZitek se posta-
rd mezindrodni soubor Hei-
lung. Dostavi se ritudlni tem-
nd hudba a koncep¢ni praveé-
ké predstaveni. Vice najdete
na www.basin.cz. MET

°

strané tvirch a prekladate-
14, ale také na té moji. Prvni
fada byla totiz uSita na miru
tém, ktefi déni na americké
politické scéné velmi pozor-
né sleduji. A to ja nejsem.
Bez hluboké znalosti americ-
ké politické scény se vSak
u druhé fady obejdete dale-
ko 1épe a nic tu vyrazné ne-
drhne.

Nakroceni ke treti fadé

Cas strdveny u obrazovky
vdm v pripadé druhé fady
opét utece ve sviZzném tem-
pu. Vpaméti vam ale bohuZel
nejspi§ neztistane tolik pa-
mdtnych momentd jako v pfi-
padé té predchozi. Nakroceni
ke tfeti fadé je tu opét
priznané zcela bez obalu, z3-
rovenl mdm ale dojem, Ze se
na to tvirci v pfipadé poten-
cidlni treti série vykaslou.
Nameét totiz koliduje s jinou
peckou od Netflixu — a to
K Zemi hled. Dost na tom, Ze
se posledni dil nestastné vé-
nuje ttoku ruskych hackert
na mistni zdkladnu. Uvidi-
me, kolik Rusti se objevi ve
tieti fadé.

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz

[ ,’N
Buty i Uhlir
Jiz brzy vystoupi dvé hu-
debni legendy. Tou prvni
bude uznavany skladatel
Jaroslav Uhlif, ktery se
svou kapelou 31. bfezna
rozezni prazské divadlo
Hybernia a nasledné
7. dubna zavita i do br-
nénského hudebniho klu-
bu Sono Centrum. Dale
6. dubna fanousky potési
skupina Buty, tentokrat
v sale nejznamé;jsi muzi-
kalové scény — prazském
divadle Broadway.  MET
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NEMUSITE TRPET BOLAVYMI KLOUBY

BEZPLATNY PROSTREDEK

POMAHA ZMIRNIT STRILENI
U KOLENOU A DOLNI CASTI ZRD S

Diky bezplatné kure ma sanci ziskat
zpét kondici jiz 159 500 Cechti

Nova kura pouzivana jako pomocny prostredek miize podporovat pretezované klouby a zmirnovat revmaticka
onemocneni bez ohledu na stupen poskozeni chrupavky a pricinu degenerace. Je to profesionalni prirodni
receptura na podporu unavenych kloubi, ktera miize pomoci snizit pohybova omezeni a zlepsit vasi kondici.

jsou v pribéhu let pretéZovany.

Klouby te nemuseji  Podpor své klouby

rilomova kura prof.
Hopkinsona je profesi-
ondlni, okamzitd pomoc

pro unavené= klouby. 85% lidi
zaznamendva prvni ucinky jeji-
ho pidsobeni po 24 hodinach
a 9/10 dotdzanych potvrzuje, Ze
se jim zlepsil komfort pohybu jiz
po 7 dnech kury. Je tohle mozné?
Odbornik vysvétluje:

Nepouzivej
chemii -
daveéruj
pfirodnim
slozkam

Prof. Luis Hopkinson,
tvarce inovativni metody
podporujici klouby

Misto toho, abyste pouZiva-
li chemii, zvolte radeéji JE-

DEN osvédceny, prirordni

prostiedek, ktery komplexné
podporuje poskozené klou-
by. Tim jsme se ridili pri
tvorbé nové kury. Uz lap-
likace pomdhd zvysit pro-
dukci synovidlni tekutiny,
,»promazdvdnim“  klooubi.

Ziskej zpatky
pohybovou zdatnost

Inovativni metoda si ziskala ob-
rovskou oblibu na kongresu Nova
Medica ve Stockholmu, kde byla
doloZena vysoka ucinnost kury jak
u lidi trpicich poskozenymi klouby,
po urazech, tak u lidi, jejichZ klouby

Hopkinsondv preparat v kazdém
pripadé prospiva kloubni chrupav-
ce, posiluje svaly a také podporuje
produkci télesného kolagenu , ¢imZ
omezuje tfeni mezi kostmi.

POSTAVILA
JSEM SE NA
NOHY. Bolest

kolen ustoupila!
»Meéla jsem pro-
blémy s chiizi,
pouZivala jsem |
masticky — nic
nepomdhalo. Byl
to ten novy pri-
pravek, ktery mé
doslo  postavil
na nohy! Uleva se dostavila
2 hodiny po aplikaci prvni
ddvky a po 10 dnech pouZivd-
ni jsem $la na prvni dlouhou
prochdzku — BEZ BOLESTI.

Jsem stastnd!
Johana P, 65 let, Dubi

KROKY K PLNE

POHYBOVE SCHOPNOSTI
Jak to funguje?

1. Snizeni bolesti,
zapalu a otokii

2. Regenerace

- hojeni ubytkid
a sterbin

3. Stimulace or-
ganismu ke zvyseni
produkce kloubniho
maziva

kloubni chrupavky ,

omezovat

Inovatovni prostfedek podporuje
regeneraci kloubni chrupavky
a zlepsuje klouzani tekutiny vy-
pliiujici prostory mezi kostmi.
Diky tomu miZe podpofit tlevu
od ztuhlosti kloubti a nepohodli.
Efekty kiiry se kumuluji kazdym
dnem a zajistuji:

SUPER

Preparat miize pomoct:

O Posilit klouby
v kolenou, kyclich,
loktech, ramenech
a zépéstl'ch

@ Odlehcit kloubtim
a vyzivit kosti

@ Omezit ,loupani*
v kloubech

& Zlepsit celkovou
pohyblivost

a ,vyskoc" z postele!

Je mozné, Ze inovativni kdra je
Sanci pro prirozené dopliiova-
ni v procesu regenerace kloubt
a kosti. Proto se tleva od de-
generace muZe dostavit uZz po
nékolika dnech pouZivani kury
a charakteristické ,praskani“
v kolenou se miiZe stat jen nepfi-
jemnou vzpominkou.

LIMITOVAN POCET

REFUNDOVANYCH
BALICK!

|

1 Vice nez 150 000 lidi

I jizvyuzilo programu

' Ghrady produktu, diky

: kuare dostali Sanci znovu
1 ziskat svobodu pohybu.

1 Pokud je Vam vice nez

I 40 let a mate ceské

: obcanstvi, mate narok na
| bezplatné oSetreni.

Prichod jara je idealnim okamzikem s

zacit se starat o sveé zdravi

obdrzi

Zavolejte:

100% NAHRADU V?ROBCE!

20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bezne mistni spojeni bez prip
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Dopliiujte podle legendy vodorovné
a svisle stejna slova. Tajenka je

vodorovné i svisle.
1. plivat sliny

(expr.) 1
2. byv. podnik

v Rakovniku
3. po kapkach

spadat
4. tajenka

5. odbornik
v anatomii 3
6. zinénka

v judu 4
5
6
TV tipy

Tydenni horoskop

7.3.-13.3.2022

L=

ﬁﬁ'

BERAN 21.3.-20.4.
Nékdy vam prijde, Ze si va$ zaméstnavatel ne-
uvédomuje, co ve vds ma, a neumi ocenit, s ja-
kym presvédcenim a pili k praci pristupujete.

BYK 21.4.-21.5.
Obcas propadate pocitim beznadéje, ze vam
néjaka véc nejde presné podle vasich pred-
stav. Nakonec to ale zvladnete s prehledem.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
S prételi zazijete vtipné chvile, které vam
prodlouzi Zivot o nékolik let. Méate §tésti, Ze ko-
lem sebe mate tolik milujicich pratel.

RAK 22.6.-22.7.
Zivot si uzivate plnymi dousky. Obgas si fekne-
te, Ze byste se mohli usadit, ale bavi vés ne-
zavislost, cestovani i zdbavné vecery.

LEV 23.7.—-22.8.
Merkur je v nepfijemné opozici s vasim zna-
menim. Moc se tento tyden nesoustredite
avzaméstnani délate jednu chybu za druhou.

PANNA 23.8.-22.9.

V oblasti investic neumite poznat, co je pro vas
vyhodné. Prilis rychle se nechate ukecat k ne-
vyhodné smlouvé. Dejte si pozor!

q,

5

P

o
==

VAHY 23.9.-23.10.
Vsad'te ohledné Zivotniho stylu na rady od-
bornikd. Pokud se budete snazit vzit véc do
vlastnich rukou, tak si rozhodite Zivotni rytmus.

STIiR 24.10. - 22.11.
Umite se dobre bavit a svého Zivota byste se
jenom tak nevzdali. Vas$ protéjsek by musel byt
hodné tolerantni a milujici partner.

STRELEC 23.11. - 21.12.
Jste tolik zaneprazdnéni praci, Ze si ani nesti-
hate uvédomit, jak vém Zivot proplouvé mezi
prsty. Materialni zajisténi neni vse!

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Merkur je ve vyborném sextilu s vasim zna-
menim a hezké chvilky ocekavejte v milostnych
vztazich. Méte pred sebou romantické obdobi.

VODNAR 21.1.-20. 2.
Potkate se s nékym velmi neprijemnym, kdo
vam hne zluci. Zejména vas Stve nesprave-
dInost, s jakou k vam dana osoba pristupuje.

RYBY 21.2.-20.3.
Doma vladne pohodové atmosféra a vy si uzi-
véte kazdého Casu strdveného s protéjskem
adétmi. | v praci pak lépe zvladate stres.

o X ool om
S ve tvaru 12DHJ a svij text
55 nebo volejte na BOE 70 30 35 fini

[t R,

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

DNES

ZITRA

2/6°C

-15,4 °C (1785)

19,3 °C(1920)

STREDA

3/7°C

CTVRTEK PATEK

4/8°C 4/8°C

16.45 Cestomanie 16.15
17.15 AZ-kviz 17.05
17.40 Cerné ovce 17.50
18.00 Udalosti v regionech
18.25 Kde domov muj? 18.20
19.00 Udalosti
19.48 Branky, body, vtefiny 19.15
20.00 Predavani statnich vyzna- 19.30
menani prezidentem
republiky 19.40
21.30 Balada o pilotovi 19.50
23.10 Zivot a doba
soudce A. K. (10/13) 20.00
23.25 Dobra cturt 11 (9/11)
00.10 Bananové rybicky 21.00
00.45 AZ-kviz 22.00
01.25 Z metropole, 23.35
Tyden v regionech 01.05
01.55 Kalendarium

Americka valka

Letecké katastrofy
Klenoty s viini benzinu
(9/9) .
Vynalezy, které zménily
svét

Vltava, nase feka (9/10)
Ceskoslovensky filmovy
tydenik 1972 (1399/2379)
Postrehy odjinud
Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Osudovy stiet Judey

s Rimem (2/2)
Starovéké megapole
Jasmininy slzy

V Zaru slunce

Queer: Strucna historie
tietiho pohlavi

15.55
17.00

17.35
18.25
19.30

20.20

21.20
22.25
23.15
00.10
01.00
01.45
02.20
03.00
03.45

Kriminalka Mi-ami X (a)

16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
Odpoledni Televizni no- 17.50 Prostfeno! 09.00 Flashback
viny, Sportovni noviny 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Ocko hity
Na lovu 19.40 Krimi zpravy 14.00 Ocko trendy
Ulice (4221) 19.55 Showtime 15.00 Mixxxer e-sport
Televizni noviny, Spor- 20.15 Linka (1) 17.00 Ocko hity
tovni noviny, Pocasi Dramaticky serial (CR, 2019) 18.00 CZ & SK
Specialisté (156) 21.25 Jak se stavi sen — extra 18.59 Nebud drevak, dej si
Rana do srdce. Krimiserial (CR, 22.35 Jak se stavi sen — extra télak
2022) 23.50 Ano, $éfe! 19.00 Moje desitka
Specialisté (74) 01.05 Like House 3 19.50 Ocko hity
Policie Chicago IV (16) 01.45 Like House 3 NIGHT 20.30 Over Drive
Kriminalka Miami X (3 SHOW Dej gain na max
Kriminalka Miami X (4 02.00 Namo#ni vysetfovaci 20.35 Ocko hity
Mentalista Il (19) sluzba Ill (11) 21.30 Naked Warm-up
Policie Chicago IV (16) Modelové chovani. Krimiserial = 22.00 Naked Attraction
Krok za krokem VII (USA, 2005) Denmark
Na lovu 03.00 Jake a Tlustoch 1l (7) 22.30 Drive
Doktofi z Pocatku (15) 04.00 Policie Hamburk Xl (7) 23.00 Ocko flirt
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Drazba podilu id. 1/9 na pozemcich v obci Lomnice
nad Popelkou, okres Semily

Jednd se o drazbu spoluviastnického podilu o velikosti id. 1/9
k nemovitym vécem, a to pozemku parc.c. 1444/2 — trvaly
travni porost, parc.¢. 1453 — orna plda, parc.c. 1454/4 — orna
piida, parc.c. 1457/1 — trvaly travni porost, a parc.c. 1457/2
— trvaly travni porost, o celkové vyméfe 1.633 m2, ve v k.U.
a obci Lomnice nad Popelkou, okres Semily, které jsou situovany
v jihovychodni Casti katastralniho Gzemi a netvofi jednotny
funkéni celek. Detailni popis jednotlivych pozemki je patrny
z ocenéni.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 15. 3. 2022,

VYVOLAVACI
CENA

730 000,-

Drazba clenského podilu v bytovém druzstvu —
bytova jednotka 2+1 v obci Karvina

Jednd se o drazbu €lenskych prav a povinnosti ¢lena Bytového
druzstva Skolska 7890, Skolska 467/44, 734 01 Karvina - Réj, IC:
28589998, s pravem uzivani druzstevniho bytu ¢. 12 v budové ¢.p.
468 na ulici Skolskd, ktery se nachézi ve IV. nadzemnim podlazi
panelového, podsklepeného, typového, bytového domu celkem se
¢tyfmi nadzemnimi podlazimi. Objekt byl plvodné postaven v roce
1961.V roce 2011 bylo provedeno zatepleni objektu, rekonstrukce
stoupacek, vyména stfesni krytiny, klempifskych konstrukci
a plivodnich oken za nova. Druzstevni byt je dispozicné fesen jako
2+1 s kompletnim socidlnim zazemim, které je uvazovano jako
standardni. Vytdpéni jednotky je Ustfedni s dalkovym zdrojem.
Celkovy stavebnétechnicky stav a udrzba je ke dni ocenéni
uvazovana jako primérna.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 22. 3. 2022.

Drazba podilu id. 1/2 na pozemku (orna puda)
v obci Kyjovice, okres Opava

vyvolavaci cena 21 334,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2
k pozemku parc.c. 983/88 - omnd plda, o vyméfe
2.931 m?, v k.U. Kyjovice ve Slezsku, obec Kyjovice, okres Opava,
ktery je situovan v okrajové Casti zastavéného Gzemi obce
a je pristupny po verejné zpevnéné komunikaci ve vlastnictvi
Moravskoslezského kraje, a dale po vefejné nezpevnéné
komunikaci ve vlastnictvi obce Kyjovice. Pozemek je zemédélsky
obdélavan a je soucasti zemédélskych hond.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 14. 3. 2022.

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Gfad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA

\ 313 334,-

.

Drazba podilu id. 1/4 na RD se zahradou v obci
Zihle, okres Plzefi-sever

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/4 na
zdéném, podsklepeném rodinném domé se dvéma nadzemnimi
podlaZimi bez vyuZzitého podkrovi pod sedlovou stfechou. Objekt
se nachdzi na adrese Zihle ¢.p. 150, 331 65 Zihle. Pfistup
k objektu je zajistén pfes pozemek, ktery je ve vlastnictvi
jinych subjektd (pfistup pravné nezajistén). Dim je napojen na
IS: elektro, hloubkovéa kanalizace, obecni vodovod a plynové
vedeni. Objekt sestava z jedné bytové jednotky o velikosti 10+1
s kompletnim socidlnim zafizenim. Pvodni stéfi objektu je cca
60 rokd. Celkovy technicky stav a UdrZbu Ize ke dni ocenéni
uvazovat jako stavba se zanedbanou udrzbou (pFedpoklad
provedeni menSich stavebnich dprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 17. 3. 2022,

VYVOLAVACI
CENA

1 266 667,-

Drazba RD se zahradou v obci Hostinné,
okres Trutnov

Jednd se o drazbu pfizemniho, zdéného, podsklepeného
rodinného domu bez vyuzitého podkrovi pod sedlovou stfechou.
Objekt se nachdzi na adrese Prostfedni 621, 543 71 Hostinné.
Parkovani je mozné na vlastnim pozemku. Diim je napojen na
IS: elektro, hloubkovd kanalizace, obecni vodovod, plynové
vedeni. Vnitfni dispozice objektu nebyla zjisténa. Pivodni stéfi
objektu je dle dostupnych podkladovych materidll, mistniho
Setfeni a dle odborného odhadu zpracovatele vice nez 70 rokd.
Celkovy technicky stav a iidrzbu Ize ke dni ocenéni uvazovat jako
stavba se zanedbanou Udrzbou (pfedpoklad provedeni mensich
stavebnich Uprav).

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 23. 3. 2022.

Drazba podilu id. 3/32 na pozemku (orna puda)
v obci Olomouc, k.u. Cernovir

vyvolavaci cena 11 334,-

Jednd se o drazbu spoluviastnického podilu o velikosti
id. 3/32 k pozemku parc.¢. 631/343 — orna plda, o vymére
4167 m2, v k.. Cernovir, obec a okres Olomouc, ktery je
situovén v severozapadni ¢ésti katastralniho Gizemi s pristupem
pres nezpevnéné pozemky. Pozemek je zemédélsky obdélavany
a je soucasti zemédélskych hon.

Drazba se kona prostiednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 24. 3. 2022.

VYVOLAVACI
CENA

380 000,-

Drazba clenského podilu v bytovém druzstvu -
bytova jednotka 1+kk v obci Klasterec nad Ohfri,
okres Chomutov

Jedna se o drazbu ¢lenskych prav a povinnosti ¢lena Stavebniho
bytového druzstva Klasterec nad Ohfi, Chomutovskd 61,
431 51 Klasterec nad Ohii - Mifetice u Klasterce nad Ohi,
IC: 00042021, s pravem uzivani druzstevniho bytu &. 402/1
v budové ¢.p. 401, 402, 403, na ulici Pod Stadionem v Klasterci
nad Ohfi, ktery se nachdzi v I. nadzemnim podiazi zdéného,
podsklepeného, typového, bytového domu celkem se Gtyrmi
nadzemnimi podlazimi. V roce 2012 bylo provedeno zatepleni
objektu, rekonstrukce stoupacek a vyména plvodnich oken za
nova véetné parapetti. Druzstevni byt je dispozicné fesen jako 1+kk
s kompletnim socidlnim zazemim, které je uvazovano ve zdéném
bytovém jadru. Vytapéni jednotky je dstredni s délkovym zdrojem.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 21. 3. 2022,

VYVOLAVACI
CENA

4 870 000,-

Dobrovolna drazba pozemku (orna puda) v obci
Blatec, okres Olomouc

Jedna se o dobrovolnou drazbu nemovité véci, a to pozemku
parc.¢. 282/6 — orna plda, o vyméfe 14.428 m2, v k.0. a obci
Blatec, okres Olomouc, ktery je situovan v okrajové, zastavéné
¢asti obce Blatec. Pozemek je situovan v rovinném az mirné
sklonitém terénu s pfistupem po zpevnéné, vefejné komunikaci
ve vlastnictvi obce. V obci Blatec se nachazeji tyto IS: elektro,
hloubkovd kanalizace, obecni vodovod a plynové vedeni.
Rozdéleni pozemku dle dzemniho planu a vymér jednotlivych
¢asti: ,SX - plochy smiSené obytné“ oznacené 057 - SX, plochy
pro vystavbu rodinnych domd vyméra: 10.257 m a ,SX - plochy
smiSené obytné“ - lzemni rezerva vyméra: 1.200 m2, plochy
zemeédélské - 2.971 m2.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.okdrazby.cz dne 28. 3. 2022.

DRAZBA MOVITYCH VECIi

Dovolujeme si Vas pozvat na drazbu movitych véci, ktera
se uskutetni dne 4. 4. 2022 v exekucnim skladu na
adrese Prlimyslovy aredl SLUNA s.r.o., Lobodice 223,
Lobodice 751 01. Obhlidka véci je mozna od 9:00 hod., od
10:00 hod. se kona samotna drazba. Pfedmétem drazby
budou 4 osobni automobily a dale vice nez 250 movitych
véci, napf. televize, notebooky, herni konzole, motorové
pily, hobby nafadi. Kompletni seznam drazenych véci
a jejich vyvoldvaci ceny vcetné fotografii bude zvefejnén
na nasich internetovych strankach www.exekucesumperk.cz.

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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| Sloupek . R
KAM MIZI MUZY?

Nemd cenu zastirat, Ze sloupek ,na volné téma“ se mi nyni
piSe celkem téZce. Bombardovdn zprdvami o barbarském va-
le¢ném taZeni jen kousek od nds téZko hleddm téma, které by
bylo alespon trochu volné, natoZ aby se o ném dalo psdt uvol-
néné. Chybi soustfedénost, prdce nepfindsi radost.
,Inter arma silent musae*“ zpival Kryl a jeSté pfed nim to
tikal Cicero (moznd téch filozofti bylo vicero). Ve vdlce muzy
mlci. A to své sloupky rozhodné nepovazuji za kdovijaké
umeéni! Pfesto néjakou tu inspiraci a lehkost pro jejich psani
potfebuji.
Spis nez Cicero nebo Kryl by se mi ted hodil Hurvinek a Spej-
bl. Marné se totiZ snazim rozvzpomenout: Jak si vlastné

ky? Chrli Zaludy? Stfili
| citat | luky a 3ipy? (S gumovymi

. v . prisavkami na konci, sa-

Javk sivla St_ne ':l urvajs moziejmeé.) Strasné rdd
predstavuje valku? bych si ji ted tak pfedsta-

Ze po so bé protivnici voval! BohuZel, jsem na to
uz moc velky a moc infor-

metaji Sisky? movany.

Pfitom jeSté neddvno, na
zdkladni Skole, mél ¢lovék z pravé probihajici studené vdlky
docela legraci. I kdyZ nds brannd vychova moc nebrala, pobi-
hani po parku se zagumickovanymi igelitdky na rukdch
anohdch a maskou (nejlépe i s chobotem) na hlavé byl vlast-
né docela dobry happening, ktery zajimavé cefil stojaté vody
socialistické vyuky.

Nevim, co vSechno se zméni v dobé mezi napsdnim a vytisté-
nim tohoto sloupku. Doufdm, Ze hodné a k lepsimu. Aktudlni
zde ale byt nemohu. KaZdopddné bych byl moc rdd, kdybych
si tyto vzpominky mohl stdle uchovdvat jako takovou
nemotorné-komickou soucdst vyriistdni za normalizace.

A vskrytu doufdm, Ze uZ se nikdy nebudeme muset ucit o krytu.

K1 Kdo by si zaslouzil statni vyznamenani?

—
D
Standa Dolezal Raden Ted Sunny Mauti King
Kazdy, kdo bojuje Volodymyr Zelenskyj Ti, kdo pomahaji
proti za ochranu ukrajinskym
dezinformatordm. evropskych hodnot. uprchlikam.

Dopisy a vzkazy

Do Norimberku
Cituji zndmy vyrok Stali-
na: ,,Kdyz zemfe jeden clo-
VéKk, je to tragédie, kdyz
zemfe milion lidi, je to sta-
tistika.“ Mdm obavy, Ze Pu-
tin je dobrym Stalinovym
Zdkem a v jeho odkazu
hodld pokracovat. Cynic-
ky podepsal zdkon, dle
kterého rodiny zabitych ¢i
zmrzacenych ruskych vo-
jdkt dostanou miliony
rubld, jako kdyby se lid-
sky zivot mladého ¢lovéka
dal vyjddrit penézi. Stalin
prozil posledni 1éta Zivota
v panickém strachu, Ze
jeho zlociny na vlastnich
obcanech vyjdou najevo,
pritom podeziral nejblizsi
spolupracovniky, které ne-
chal popravovat. U Putina
to samé zatim nehrozi,
generdlové sedi pfi pora-
ddch sice jako zafezani,
ale stdle poslouchaji jeho
prikazy. Ale jsem presvéd-
ceny, Ze nejen Putin, ale

i generdlové skonci jako
vdlecni zlocinci pred mezi-
ndrodnim trestnim tri-
bundlem - za nejlepsi mis-
to bych povazoval Norim-
berk.

OTAKAR JANATA, VESTEC U PRAHY

@mojemetro

»Na privodu 130 let elektrickych drah se objevila i historicka
jednooka tramvaj typu T2R plvodem z Liberce, kterou jsem vyfotil
u Prazského hradu,” pfrispél @transport_in_the_prague. #dpp
#praha #prague #praguecity #prague_mhd #pruvod #130let
#historictram #jednooka #t2r #prazskyhrad #dpp6003

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

#METROTAG
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Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem ———
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres Reseni lusténky

Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!
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Tojedés. Cely cden

nachdziin v trdve

kolem chodniku jen

same hlouposti,ale

vabee nic k jidlu.
g




Byty - poptavka

KOUPIiM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

Starozitnosti

KNIHY! )

odkoupim velkou :
KNIZNI POZUSTALOST |
solidni ceny za Vase knihy.

1
1
1
1
1
1
% Tel.: 603 478 873 y
v

BYT/DUM POPTAVKA
s piitelkyni hleddme ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za piipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

N\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime
hotové &
2000,- K&
za jednu
bandnovou
krabici knih.

e PENIZE IHNED za nemovitos-
ti, lokalita celd Praha 2,3,4,10.
Pravni servis zdarma.

Tel.: 602212121

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.

Tel.: 773 117 381

e IHNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny diim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dn(. Vyre-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

¢ Koupim byt, RD nebo chatu,
Praha a okoli, jako investici,
moznost doZziti, platba hoto-
vé, pravni zaruka. Dluhy, exe-
kuce vyresim. Tel. 777088490

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

Sluzby

e Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prukazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi, vée do r. 1990.

T: 734843403

Nez prodate
své knihy,
porovnejte

CENOVOU

NABIDKU!

Telefon:

773 537 401
AN /

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky a vzduchové pistole.
Tel. 602343563, email:
alesla@centrum.cz

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifG - krajinky,
portréty atd. a jiné starozitnos-
ti. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

a1 000 000 «:

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,

stribro, Sperky, savle

a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

e Slévarnav Praze 5 pfijme za-
mecnika. Pfesna rucni prace
na odlitcich do leteckych mo-
torl a turbin. Dobrd mzda.
Kont.: hr@praguecast.cz,

T: 222531704

e 75 Filosofska, Praha 4 pfi-
jme do skolni jidelny VYUCE-
NOU KUCHARKU. Mdme mo-
derni vybaveni a pracovity ko-
lektiv. Tel.¢. 241493926, CV
prosime na mail:
maskova@zsfilosofska.cz

e Nabizime az 165 Ké/hod za
praci POKLADNI, online rezer-
vace smén, denni zalohy, za-
skoleni. Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Dopliovani zbozi za
150-170,50 Ké/hod, smény
noéni/denni - ONLINE REZER-
VACE, zélohy denné, prodejny
v Praze a okoli.
Tel: 222534534

e Dopek peciva/pultovy pro-
dej lahtidek za 157,80 K¢/hod.
Praxe neni tfeba, zaskoleni sa-
mozrejmosti, zalohy.

Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e PROVOZNI ELEKTRIKAR pro
Oddéleni technické spravy bu-
dov - Ustfedni vojenska ne-
mocnice, Praha 6. Napli pra-
ce: zajistovani bézné udriby
elektrickych zafizeni. Pozadu-
jeme: SOU/SS vzdélani v obo-
ru elektro silnoproud. Platné
osvédCeni o vyhlasce ¢.
50/1978 Sb., minimalné §6.
Manualni zruénost, spolehli-
vost, pracovitost, dobry zdra-
votni stav, fyzicka zdatnost,
bezihonnost.  Pisté/volejte,
Tel.: 973203602, Vedouci od-
déleni p. BuFi¢ova - 603276008
(po-pd 07:00-13:00 hod).

Hledame instalatéra/topenare.
Pozadujeme

manualni zru¢nost a spolehlivost.

Prace po Praze s nastupem IHNED.

info@havlintzh.cz | 602 396 662

ADESTRA
[Security spol ST o0

Piijme nové kolegy na pozici:

SITRAZN)\Y/
Nabizime:

m Mzda 115 - 150 Ké/hod.

m Moznost ubytovani

m Néborovy prispévek

m MoZnost zaloh

Pozadujeme:

m Vlypis z rejstfiku tresti

m Certifikat strazny

m Spolehlivost

* Recepéni - Stérboholy pro
Osobu CID (¢astecny invalida).
Jedna se o denni 12 hod smé-
ny. Polovi¢ni Uvazek na cca
120 hod. Plat 110,-K¢ / hod. N&-
stup mozny od 1.4.2022.

Tel: 734513843

e Firma Chirana T. Injecta,
s.r.o., stabilni zaméstnavatel,
vyrobce chirurgickych Sicich
materialud, hleda vyrobni ope-
ratorky/operatory do ¢istych
prostor — navijeni niti, baleni,
potisk, sterilizace a dalsi riz-
noroda pracovisté, kterd se bé-
hem dne stfidaji. Smény jsou
bud 8hodinové, ranni a odpo-
ledni nebo 12hodinové. Pracu-
jeme v pfijemném kolektivu,
béiné od pondéli do patku,
moznost privydélku i o viken-
du. Nastupni plat je 22 000 K¢,
po zauceni je okamzity plato-
vy narGst. Nabizime: 5 tydn(
dovolené, prispévek na obé-
dy, masaze, financni odmény,
naborovy prispévek 5000 K¢.
Pojdte s nami zachranovat Zi-
voty do Chirany! Praha 4 — Ko-
morany, zastavka Komorany
(linka 139, 165, 117).

Tel: 241097931

Prijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE

A OSTRAHA

* mzda od 110 Ké/hod
* naborovy bonus
10.000Ke
« vyplata denné
Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory na adrese:
Ocelarska 21, Praha 9
(M Ceskomoravska)

Kontakt:
tel.: 775 718 509

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

Vysokoskolska menza Troja
na Praze 8 hleda

POMOCNOU
KUCHARKU/KUCHARE

STUDENE KUCHYNE.
Jednosménny provoz po-pa,
nastup mozny ihned.

Kontakt: 770 155 689, email:
dagmar.pokorna@kam.cuni.cz

TRELLEBORG

Hledame partaka, .,
€O za to umi vzit

Pracovni doba 37.5 hod. tydné, naborovy piispévek, ro¢ni bonus,
moznost ubytovani, 5 tydni dovolené a mnoho dalsich benefiti.

Info & 267111310 []603 568456 (X lenka.stefkova@trelleborg.com

Trelleborg Wheel Systems Czech Republic a.s.
Svehlova 1900/3, Zabéhlice, 106 00 Praha 10

PRACUJTE

V BRANZI
BEZPECNOSTI
A OSTRAHY

800 108 111
nabor@abasco.cz

e VOLEJTE ZDARMA

Chcete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amdzete byt klidné | VEDOUCi!

Dame Vam sluzebni obleceni.

Do préce to miiZete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.

Ataky Vam déme zalohu na mzdu.

o 75 v Praze 10 — HostivaFi pFi-
jme vyuéenou kucharku do SJ.
Tel. 274016534, e-mail:
sj@hornomep.cz

e Pokojskd - uklid. Pfijmeme
pokojskou do hotelu v Praze 2
(idealné naZL), tel.228227924

e BA pfijme zaméstnance.
Prim. vydélek az 26 800
K¢/més., mozny profes. rlst,
ubyt. a tydenni zalohy. Cisty
RT. Pohovor lze domluvit na
tel. 702005903.

e 7S Praha 10, Veronské na-
mésti 20/391 pFijme ihned udi-
tele/ku do 1. tfidy na zastup
do konce $kolniho roku. Zivo-
topisy posilejte na
zsvn@zsvn.cz.

e PJZS Horackova 1100, Praha
4, hledd uklizecku na zastup
za nemoc, ihned, Uvazek 76%.
0Od 1.9. 2022 na staly pracovni
pomér. Kontakt: 607654598.

e 75 Praha 10, Veronské na-
mésti 20/391 pfijme ihned po-
mocnou kucharku do $kolni ji-
delny. Kontakt na
strasakova@zsvn.cz.

» TRUHLARE hleda zavedena
firma. Vyroba vestavénych
skfini + montaZe. Nabizime
HPP nebo OSVC. Motivujici od-
ména, 40 -70 000 K¢, Zlicin.
Tel. 603204950

e ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) — pfi-
jme skladnika, nutna praxe s
VZV. Pracovni doba Po-Pa. V
pripadé zajmu volejte pana Mi-
lana Smetanu: 724155556.

¢ Pfijmeme pracovniky ostra-
hy - vratny, strazny. Misto vy-
konu Praha. Vhodné pro
muze i zeny. Nastup mozny
ihned. Nabizime stravenky,
pravidelnou mzdu. Mzda 103
Ké/hod. Naborovy prispévek
na HPP 3000 K¢. Pracovni
odév, fadné proskoleni a dlou-
hodoba spoluprace.

Tel. 601690720

¢ Prijmeme ihned zaméstnan-
ce na uklid hudeb. 3koly, P-3,
DPC, uklid nedéle - ¢tvrtek, od
17:00 do 21:00 hod., plat 9526
K. T.: Vintrova - 732427432.

¢ Hledame nové strazné na
pozici v Praze 1, 8 a 4 Modfa-
ny. Prace s PC, kamerovym sys-
témem a UPS. DPP a sménny
provoz. Tel: 777077611, volat
8-17h

¢ Do studentské kuchyné na
Praze 6,Strahov  hleddme
vhodné kandidaty na zajisténi
uklidu - myti nadobi, 8h / den-
né, Po-P4, plat 20 000,- ,0bédy
zdarma .Mob.733691438.

o Ridi¢ sk. B/skladnik v malé
stav. firmé v Praze. Obsluha
malého skladu v¢. udrzby nara-
di, ndkupy, mensi zavozy (VW
Transporter). Caste¢ny/plny
uvazek. Denné od 7:30 do
12/16 h. Vhodné pro uchazece
do 60 let. Cisty RT, bez exeku-
ci. Plat dohodou.

Tel: 777273537,
www.rodan.cz

* Penzion na Praze 9 pfijme
nocni/ho recepéni (i vitalniho
dlchodce), 15 smén v mésici.
ZkuSenosti v oblasti hoteliér-
stvi vitany. Tel: 728127554

* Uklidova fa pfijme INVALID-
Ni dichodce na 1/2 Gvazek na
uklid kancelari. Mzda 9000 K¢
+ bonusy. Nabor. pFisp. 5 000
K¢. TEL.: 774510686

PFijmeme strazné (M/2)

na ostrahu raznych
objekti v Praze

Moznost tydennich vyplat.
Mzda az 150 Ké&/hod.
Nastupovy bonus 2 000 Ké&.

J 800111112 M2C

Bezpecnostni agentura prijme:

zaméstnance (€D, PID)

pro ostrahu objektd v Praze
bez moZnosti ubytovani
Pozadujeme: trestni beztihonnost
Nabizime: dobré mzdové
podminky, priplatek
za vlastniho psa

Info: po-¢t 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 331 088

Stante se darcem
krevni plazmy

700KE* 1400 K¢* _ 18200 Ke*
za kazdy BBp misicne S 75 rok
odbér
- Pomiizete zachranit lidskeé Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu
- Obderstvi zdarma a zajimavé darky
Metro Hrad¢anska
*dle §32 ods. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

v .
1] Q www.unicaplasma.cz
Tel.: 733 474770

plasma

¢ Hledam malife restaurator-
stvi na rekonstrukéni prace na
obrazech. Odména dohodou.
Kontakt:
manvel4@seznam.cz,

tel. 721235964

Knihy a casopisy

KNIHY! \

odkoupim velkou :
KNIZNI POZOSTALOST |
solidni ceny za Vase knihy.

|
1
1
1
1
1
\  Tel:603478873

/ N\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime
hotové &
2000,- K&
za jednu
bananovou
krabici knih.

Nez prodate
své knihy,
porovnejte
CENOVOU
NABIDKU!

Telefon:
773 537 401
AN /




wWww.metro.cz

| CESTY |

pondéli 7. bfezna 2022

18

Lyzovacka za svitani 1 pod
hvezdami. To je novy Jested

Zmodernizovany
Skiareal Jestéd
laka na osvétlenou
sjezdovku. Cesta

z Prahy tam trva
jen hodinu.

Jako Fénix povstal z popela,
tak se i lyZatské stfedisko na
JeStédu proménilo v moderni
skiaredl, ktery svou dostup-
nosti 1dkd nejen Liberecany,
aleiPrazany. Za pouhou hodi-
nu autem z ¢eské metropole

Na své si zde prijdou ostfileni lyZafi a vyznavaci carvingové jizdy.

jiz miiZete na Jestédu krdjet
oblouky na cerstvé urolbova-
né sjezdovce, a to nejen pies
den, ale i za svitdni pred ofi-
cidlnim otevienim lanovek
nebo i po setméni.

Fresh Track aneb ranni
budicek kazdy vikend

TouzZite byt na sjezdovce
prvni, vychutnat si neposkvr-
néné kopce a uzit si perfekt-
né urolbovany mansestr na
prdzdném svahu?

Pak musite vyzkouSet pré-
miovou sluzbu Fresh Track.
Skiaredl JeStéd ji v leto$ni
zimni sezoné nabizi poprvé,

inspiroval se ale ve Skiaredlu
Spindlertiv Mlyn, kde se mys-
lenka na mimofddné atraktiv-
ni zdzitek pred lety zrodila.
Ranni lyZovacka startuje
kazdou sobotu a nedéli v 7.30
a trvd dvé hodiny. Musite si ji
ale dopfedu rezervovat, limi-
tovdn je i pocet osob.

Na 45 metrd Siroké a 1,5 ki-
lometru dlouhé sjezdovce
Novd Skalka krdjite prvni sto-
pu a jediné, co slysite, je kiu-
pdni snéhu pod lyZemi. A vér-
te, Ze za dvé hodiny toho bez
front u turniketdl najezdite
mnohem vic neZ za cely den.
Vyborny ndpad.

Nové vecerni lyzovani

Ve Skiaredlu JeStéd miZete
lyZovat od svitdni aZ do vece-
ra. Zapomente ale na vecerni
lyZovdni, na které jste byli na
JeStédu v minulosti zvykli.

Od leto$ni zimni sezony jej
muZete otestovat na noveé vy-
budované nejmodernéjsi sjez-
dovce Novd Skalka. V soucas-
nosti jde o tfeti nejdelsi sjez-
dovku pro vecerni lyZovdni
v Cechdch, od prvniho mista
jiale déli bezmadla dvé sté me-
tri. Provozovatelé stfediska
sidali obzvldst zdleZet i na vy-
béru osvétlovaci techniky, té-
Sit se mtiZete na velmi piijem-

Kdyz je jasno, muzete se kochat na lanovce vyhledem na vysilac.

né, vykonné a pritom maxi-
madlné ekologické LED umélé
osvétleni. A stejné jako rdno
vds ¢ekd precizné urolbovany
mansestr.

Na svahu za par minut
Velkou devizou Jestédu je
jeho skvéld dostupnost. Oby-
vatelé Liberce se k aredlu do-
stanou pohodlné tramvaji,
do hodiny jste tu ale i autem
z Prahy. Do skiaredlu 1ze prfi-
jet i skibusem. Staci si rezer-
vovat vstupenku a autobus
vds od stanice metra Palmov-
ka ptiveze do aredlu a po lyZo-
vacce zase zpét do Prahy. Hop

2x METRO

Kronplatz. Nejen pro sportovni lyzare

Zima jeSté nekondi. Zejména
v italskych Dolomitech, kde
se dokonce chystd i hudebni
festival.

LyZafskd hora mezi Brunec-
kem, San Vigilio a Olangem je
se svymi 119 kilometry sjez-
dovek zvldsté vhodnd pro
sportovni a motivované lyZa-
fe s vasni pro dlouhé a ndroc-
né sjezdovky.

Hora Kronplatz md nejmé-
né pét takovych sjezdovek:
,Cernd pétka“ vyzaduje kon-
dici, schopnosti a ovladatel-
nost. Mezi témito Cernymi
sjezdovkami je i slavnd sjez-
dovka Svétového pohdru
»Erta®.

Zacdtecnici i pohodovéjsi
lyZafi najdou v okoli dostatek
prostoru k toulkdm. Mezitim
mohou snowboardisté
a freestylisté vypustit pdru ve
snowparku s easy line, me-

dium line, medium rail line
a medium kicker line. Dostat
se na vrchol hory je snadné
diky 32 lanovkdm s nejmoder-
néjsi technologii. Kdyz uz
mluvime o $pickovém vybave-
ni, ¢etné ptijcovny lyZi nabize-
jinové modely lyZi.

LyZati mohou horu zdold-
vat sami nebo se mohou spo-
lehnout na zkuSené instrukto-
ry Z renomované lyZaiské Sko-
ly. KdyZ je ¢as na pauzu, mu-
Zete si vybrat z vice nez
40 chat s rznymi druhy ku-
chyné, od alpské po stfedo-
mofskou.

Na ndvstévniky, ktefi se za-
jimaji o kulturu, ¢ekaji ve vys-
ce 2275 metri dva vrcholy
muzea: Messner Mountain
Museum Corones, navrzené
Zahou Hadid a inspirované
tradi¢nim alpinismem, a Lu-
men — Muzeum horské foto-

grafie — oteviené v roce 2018
s restauraci AlpiNN slavného
Séfkuchafe Norberta Nieder-
koflera.

LyZatsky aredl Kronplatz je
soucdsti okruhu Dolomiti Su-
perski, a proto je dobie propo-
jen. Od roku 2007 je moZzné

dyi vyjde pocasi, je to parada.

startovat na klasickém lyZar-
ském okruhu Sellaronda v Do-
lomitech z hory Kronplatz.
Nizkopodlazni autobusy jezdi
kazdych 20 minut mezi adol-
ni stanici Piculin a Alta Badia
a poskytuji pfimy piistup k ly-
Zafskému okruhu Sellaronda.

HARALD WISTHALER

Do lyzZaiské oblasti Kronplatz
se dostanete i vlakem: zastdv-
ka  Novale/Ried-Kronplatz
u Perchy se nachdzi u dolni
stanice lyZatskych vlekd.

V ndsledujicich dnech se
muiZete tésit i na rdzné akce.
Hudebni festival Rock the Do-
lomites ve Val Gardené pro-
béhne od 20. do 27. bfezna
anabidne uZ podevdté koncer-
ty pod Sirym nebem s panora-
maty Dolomit. Rakousky DJ
Otzi rozjede velky mejdan
26. bfezna ve Skiworld Ahrn-
tal na stfedni stanici ve Spe-
ikbodenu. Ski Carousel Vin-
tage Party zaplavi na zdvér se-
zony druhy dubnovy vikend
svahy v Alta Badii. Na
Kronplatzu se chystd MMM
Corones Week (4.-10. 4.) a Lu-
men Week (11.-18. 4.), se ski-
pasem miZete Fnavstivit vy-
hldSend muzea zdarma. Hop
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Zpatky na vitézne viné.
Slavia zvladla i derby

Na cele ligové
tabulky se utrhly
Plzen a Slavia.

Fotbalisté Slavie porazili
doma ve 24. kole prvni ligy
v prazském derby Spartu 2:0.
Vitézny gol vstrelil v Edenu
v 31. minuté Ondfej Lingr, po-
jistku v zdvéreéném nastave-
ni pridal Ivan Schranz. Obhdj-
ce titulu zvitézil ve ¢tvrtém
kole po sobé a vratil se do
Cela tabulky o skore pred PI-

zen. Letensti prohrdli v nej-
vys$i soutézi po sedmi utkd-
nich a jejich ztrdta na Slavii
a Viktorii narostla uZ na
10 bodt, byt maji k dobru
stirede¢ni dohrdvku v Jablon-
ci. Cervenobili doma v lize od
zafi 2014 neprohrdli se Spar-
tou podevaté za sebou a mést-
ského rivala zdolali po dvou
soutéznich pordzkich. Na
podzim mu podlehli v lize na
jeho hristi 0:1 a pfed mési-
cem doma ve ctvrtfindle do-
madciho pohdru 0:2. Zatimco
unorovy duel navstivilo pou-
ze 1000 divdkd, tentokrdt

bylo diky tternimu dal$imu
uvolnéni opatfeni proti koro-
naviru vyproddno. Derby fidi-
li polsti sudi v ¢ele s hlavnim
Szymonem Marciniakem,
jeho krajan byl i u videa.
Zapas Ceské ligy piskali zahra-
ni¢ni rozhodd¢i poprvé od
kvétna 2015.

Plzen v sobotu vyhrdla po
obratu ve Zliné 2:1. Zlin Sel
do vedeni ve 13. minuté po
vlastni brance Filipa Kasi, jes-
té do prestdvky vyrovnal
Jean-David Beauguel. Pét mi-
nut po zméné stran rozhodl
z pokutového kopu sttidajici

Tomds Chory. Ostrava remi-
zovala s Libercem 1:1. Pardu-
bice v domdcim azylu v praz-
ském Dolicku hrily s Cesky-
mi Budéjovicemi nerozhod-
né 3:3. Ceské Budéjovice do-
kdzaly v utkdni s Pardubice-
mi tfikrdt vyrovnat. Duel
mezi Olomouci a Bohemians
1905 skoncil remizou 0:0. Bli-
Ze vitézstvi byli domdci, jen-
Ze v zavéru prvniho polocasu
neproménili penaltu.

Vcera Teplice podlehly Slo-
vacku 0:1 stejné jako Karvind
Boleslavi. Jablonec remizoval
1:1 s Hradcem. €tk

Argentina,
prilis velké
sousto

Cesti tenisté si letos v Davi-
sové poharu finalovy
turnaj nezahraji. V kvalifi-
kaci neziskali proti favori-
zované Argentiné na antu-
ce v Buenos Aires ani bod
a prohrali 0:4 na zapasy.
Svérence kapitana Jarosla-
va Navratila tak letos ceka
16. a 17. zafi zapas nizsi
Svétové skupiny I, z které-
ho vitéz postoupi do kvali-
fikace pro finalovy turnaj

v roce 2023. Uz po patec-
nim programu tenisté
prohravali 0:2 a nadéji

na obrat ztratili v sobotu
po prohfe Tomase Macha-
ce s Jifim Leheckou ve
ctyrhre s Horaciem Zeballo-
sem (vlevo) a Maximem
Gonzalezem (vpravo) dva-
krat 4:6. AP

GBI X Dt
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Kladno. Jagr
a spol. musi
do haraze

Hokejisté Kladna prohrdli
v 59. kole extraligy na ledé br-
nénské Komety jasné 0:3
a uz kolo pfed koncem zd-
kladni casti se stali jistymi
ucastniky bardZe o udrZeni.
Na tfindcté Karlovy Vary nyni
maji StfedoceSi sedmibodo-
vou ztrdtu. Po ro¢nim ti¢inko-
vani mezi elitou se Kladno
musi o daldi ticast v extralize
utkat s vitézem prvni ligy.
Play-off v ni zacalo teprve
predkolem, na soupefe si
tedy tym Jaromira Jagra bude
muset pockat. Uvodni bardzo-
vy zdpas je na programu az
17. dubna. €T

Krvava fez.
V Mexiku se
pobili fandové

Nejméné 22 zranénych si vy-
Zddala hromadnd bitka fa-
nouskd pfi utkdni nejvyssi
fotbalové ligy v Mexiku.
Zapas mezi domdcim Queré-
tarem a mistrovskym Atla-
sem musel byt pfedcasné
ukoncen za stavu 0:1, poté,
co se chuligdni servali v hle-
disti a pak i pfimo na hraci
ploSe stadionu. Znesvarené
strany na sebe ttocily i utrze-
nymi sedackami a tycCemi.
Bezpecnostni sluzba uvolnila
vstup na htisté, aby ostatni fa-
nouSci mohli z tribun unik-
nout. Hraci hostujiciho tymu
stihli utéct do Saten. €Tk

Sablikova vladla
na pétce

Martina Sdblikova skon-
¢ila na mistrovstvi svéta
v rychlobruslafském
viceboji v Hamaru

pdtad poté, co ovlddla
zavérecny zavod na
5000 metrd.

Jedna vyhra,
jedna prohra

V druhém utkdni na zim-
nich paralympijskych
hrdch v Pekingu cesky
hokejovy tym podlehl
Ciné 2:5 a nenavdzal na
vitézstvi 5:0 nad Itdlif.
Skupinu Cesi zakonci
proti Slovensku. €rx

Biatlon. Jessica
Jislova skong¢ila
v prvni desitce

Biatlonistka Jessica Jislovd si
bezchybnou stfelbou polepsi-
la ve stihacim zdvodé v Konti-
olahti ze dvacaté pricky az na
sedmé misto a podruhé v kari-
éfe skoncila v zdvodé Svétové-
ho pohdru v prvni desitce.
Lépe si vedla jen v prosinci ve
francouzském Annecy, kdy
byla pdtd v zdvodé s hromad-
nym startem. Vcerejsi stihac-
ku vyhrdla Tiril Eckhoffovd.
tou prickou zajistila jind Nor-
ka Marte Olsbuovd Roiselan-
dovd. Jislovd se bezchybnymi
polozkami vleZe posunula do
poloviny druhé desitky. Drze-
la seina trati, a kdyZ neminu-
la ani vestoje, byla z toho ko-
necnd sedmd pricka. Michal
Kré¢mdr obsadil ve stihacim
zdvodé 21. misto. Vyhrdl
Quentin Fillon Maillet a zajis-
til si maly glébus. €Tk

INZERCE

Portmonka

PREMIUM,
KUPOOOOOON

KNIHY DOBROVSKY

Sleva 15 % na vse

PRO ZiSKANI
KUPONU
S| STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ




BRENO Axéni

KOBERCE ¢ PVC NABI'DKA
PVC A VINYLU

PVC Presto Plus 239 K& / m?
Vinyl Palladium 30 lepeny 359 K¢ / m?

Vinyl SPC Woods Click - dekory dreva

(RIGID s integrovanou podloZkou)

649 K&/ m?

NOVINKA ‘.=
kusovy koberec .\
Argentum’ /=
‘od 2220 K& / ks

L R R R R T R

KUPON NA SLEVU :
pfi nakupu  BRENO

-15%

Plati pouze do 31. 3. 2022.

Nevztahuje se na akéni €i zlevnéné zbozi,
na sluzby, na zboZi na objednavku.

Nelze uplatnit zpétné. Slevy se nescitaji.
Kupon plati na prodejné i v e-shopu.

Inspirujte se na jedné z 58 prodejen BRENO @ facebook.com/koberce.breno
instagram.com/koberce_breno

breno.cz

sortimentem podlahovych krytin
a vyzkousejte nas PREMIUM SERVIS.

Koéd kuponu
METROO03




