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Jarnaky. §
Skolaci & .

maji oddech

V Cesku tento tyden probé&hl prvni turnus jarnich prazdnin. Tyden volna méli 7aci a ucitelé
ve 13 okresech. Pristi tyden si jarni volno od skoly uzije napriklad i prvni polovina
metropole, tedy Prahy 1 az 5, posledni skolaci budou mit volny tyden od 10. brezna.

INZERCE

CTK

J r JURIS REAL

| h n e d zprostredkujeme prodej rodinného domu, bytu nebo

chaty.
Okamzita vyplata zalohy!

VYKOUDIME, 50022 3355

zdarma
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Do Ceské republiky pfichdzej
nove nikotinoveé s

-~

AT,

V Kutné Hore brzy
vznikne vedle stavaji-
ci produkce tabako-
vych produktl nova
infrastruktura pro
vyrobu nikotinovych
polstarku.

Spole¢nost Philip Morris CR,
a.s., bude v tovarné v Kutné
Hofe nové vyrdbét nikotino-
vé sacky ZYN. Pjde o klico-
vou souddst jejiho portfolia
bezdymnych produktd. Ten-

Od roku 2008 investovala spole¢nost vice nez 12,5 miliardy americkych dolard do védecky podloZzeného
vyvoje a komercializace inovativnich bezdymnych vyrobku pro dospélé.

to krok navazuje na zdmér in-
vestovat do rozsiteni zdvodu,
ktery firma ozndmila pfedlo-
niv cervnu. V souvislosti s bu-
doucim vyvojem poptdavky
po této kategorii produktd by
se navic z kutnohorského z3-
vodu mohl stdt celoevropsky
vyrobni hub.

Horka novinka

Nikotinové sacky ZYN urcené
dospélym, ktefi by jinak po-
kracovali v koufeni cigaret
anebo uzivdni jinych nikoti-
novych vyrobki, jsou zdro-
ven od zacdtku roku nové v
prodeji v celé Ceské republi-

[

2x PMI

ce. ,Snazime se neustdle roz-
Sifovat portfolio méné skodli-
vych bezdymnych alternativ.
Nasim cilem je, aby kazdy do-
spély kufdk mél dle svych pre-
ferenci moznost zvolit si lep-
§ialternativu ke koufeni ciga-
ret,” fikd Nikolaus Ricketts,
prezident pro kategorii niko-
tinovych sdckd Philip Morris
International a doddva, Ze
polstirky ZYN, jez jsou v sou-
Casnosti dostupné v Cesku,
byly vyrobeny ve Svédsku.
,Poptdvka konkrétné po ni-
kotinovych sac¢cich v mnoha
zemich vyznamné roste.
Jsem proto velmi rad, Ze prd-

acky ZYN

°

Spoleénost chce v tovarné v Kutné Hofe vyrabét nikotinové sacky.
Na fotografii je Nikolaus Ricketts, prezident pro tuto kategorii.

vé v Kutné Hote zahajujeme
vyrobu sdcki ZYN, tedy kate-
gorie, kterd md, jak véfime,
vyrazny potencidl pozitivné

ovlivnit vefejné zdravi,“ do-
dava Ricketts.

Sto novych zaméstnancu

V Kutné Hote zacne brzy po-
stupné vznikat infrastruktu-
ra pro vyrobu nikotinovych
sdckd vcetné novych labora-
tofi zaméfenych na zajisténi
nejvyssich standardd kvality.
Investice rovnéz pfindsi vy-
tvoreni azZ sto novych pracov-
nich pozic. ,Umisténi vyroby
nikotinovych sackd do Kutné

Hory je pro Philip Morris CR
symbolickym razitkem, kte-
ré potvrzuje dlouhodobou
provozni a vyrobni excelenci
zavodu a ocenuje Gsili nasich
kolegti ve vyrobé. Jde o klico-
vy milnik ve vice nez dvouset-
leté historii kutnohorské ta-
backy, ktery, jak véfim, pod-
trhne naSe postaveni na ces-
kém trhu jako jednoho z nej-
vyznamnéjsSich mezindrod-
nich investori, exportéri
a zaméstnavatel(,“ uvadi Fa-
bio Costa, predseda predsta-
venstva a generdlni feditel
spolec¢nosti Philip Morris CR,
as.

INZERCE

Postavil jsem si diim a chci v ném i dozit

Bydlim v krasném domé, kde jsem prozil spokojeny Zivot s rodinou. Jenze manzelka
nedavno zemfela, déti ziji v zahrani¢i, a ja jsem v 72 letech ziistal sam. Rad bych ve svém

domé dozil. Co ale délat, kdyz mi schazeji penize?

DUm se zahradou jsem postavil tak, aby se v ném Zena
i déti citily dobfe. Stavbé jsem vénoval viechen svij ¢as,
travil jsem tam dny i noci. Bydlim na pékném misté a mam
moc hodné sousedy, na které je spolehnuti. To vite, kdyz
je ¢lovék v letech, vazi si toho dvojnéasob. Déti jsou daleko,
aby mi mohly pomoci, kdyby pfisly néjaké problémy.
Penize z dichodu mi nestaci

Jenze jak roky jdou, je pro mé ¢im dal tézsi vybalancovat

Vyhody Renty z nemovitosti:

« Ziskate penize na cokoli
(najednou ¢i postupné).

« Za Zivota nemusite nic splacet.

« ZUstavate bydlet doma a jste nadale
majitelem svého bytu ¢i domu.

» MUzete zit dlstojnéji a Zivot si vice uzivat

svlj starobni dichod s pravidelnymi mési¢nimi vydaji.
Chci uz konecné doplatit zbytek hypotéky a zrekonstru-
ovat podkrovi. Dost penéz také spolknou vydaje za léky
a velka zahrada.

Pomohla mi Renta z nemovitosti

A tak jsem si sjednal Rentu z nemovitosti, kterou posky-
tuje spole¢nost FINEMO.CZ. Daji mi penize, abych mohl
na baracku dokoncit, co jsem naplénoval, a jesté mi zby-
de na distojny zivot. Dal pfitom budu majitelem svého
domu a nemusim se bat zéddnych splatek.

Klidny Zivot ve vlastnim domé

Déti byly okamzité pro. Védi, Zze na domé Ipim a Ze mam
jesté silu ho zvelebit a zvednout jeho hodnotu. Po mé
smrti ho prodaji, do Cech se vracet necht&ji. Az splati
Rentu z nemovitosti, tak jim je$té spousta penéz zbyde.
Mam radost, Ze mohu doZit ve svém domé. Ale nejvétsi
Stésti, to jsou pro mé mé déti. S manzelkou jsme z nich
vychovali slusné lidi, ktefi by své rodice nenechali na ho-
lickach.

« Prectéte si pribéhy klientd

banky
. Vyzédejte si orientaéni kalkulaci zdarma.\/
« Mizete ndam také zavolat na tel. 233 321 850.
« Jsme drziteli licence Ceské narodni banky

o

Chcete védeét vic?

v o1 vy vy, Podléha
a odpovédi na nejcastéjsi dotazy <o dobledu N
Ceské narodni

na www.rentaznemovitosti.cz.

na poskytovani spotrebitelskych tvérd.
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VZDY NizZKE

Tabofisté lovch mamutt plné kosti

Archeologové nalezli v Usti nad Labem na misté budouciho justi¢niho
paldce staré taboristé lovcti mamutt. Pokryvaji ho tisice kosti a jejich
Casti z desitek ulovenych zvifat. Mezi nimi je minimdlné 13 jedinct ma-
muta srstnatého a dalSich zastupct pleistocenni fauny. Zachranny arche-
ologicky vyzkum velmi cenného nalezisté ze starsi doby kamenné pred-
chdzi stavbé justi¢niho aredlu. ,, Terén pres 20 tisic let starého tdbofisté
je vzacné dochovany,“ fekl vedouci vyzkumu Petr Lissek. Mezi dileZité
ndlezy patii pfedevsim typické Stipané kamenné ndstroje, pomoci kte-
rych je lokalita pfedbéZné datovdna do mladého paleolitu, konkrétné do
obdobi, které se nazyvd gravettien a spadd do vrcholného véku lovct ma- ;':g{:"::m
mutd. ,,O tomto obdobi vime pfedevsim diky svétozndmym vyzkumim 21% BONI
nalezi3t v Dolnich Véstonicich a Pavlové na jizni Moravé. Velmi cenné P 2009

jsou v Usti nad Labem hlavné ndlezové situace, mezi které patii cetna 7 1009 11,95 K¢
ohnisté a pracovni plochy, kde se vyrdbély a opravovaly kamenné ndstro-
je, a také mista, kde byla ulovend zvér zpracovdvana, uvedl Lissek. €Tk

CERSTVA VEICE
VELIKOST M*
20 ks | 1ks3,75k¢

MELNENE
VEPROVE
MASO
DOBRE MASO

500g
1009 10,98 K¢

TURISTICKY
SALAM _
REZNiKOV
V.

OKURKA
SALATOVA
cenazalks

HROZNY REVY
) VINNE BILE
BANANY bezsemenng, balené
cenazalkg 500 g | 100 98,98 k¢ ilustraéni foto

& NejniZ3i cena za poslednich 30 dni. Skrtand cena je béZna prodejni cena.

0dbérzboZizletdkuje moZnyjenvobvyklém mnoZstvi, maximalné 2 kartony na osobu na den, neni-li
uvedeno jinak. Fotografie mohou bytilustra¢ni. Vyhrazujeme si pravo zmén. Dalsi podminky nabidky
na www.penny.cz. *Takto oznacené produkty nenalezi do stalého sortimentu, mohou byt tedy
dodany na pfisluné prodejny v mensim mnoZstvi, a z toho dlvodu jedinena nabidka na toto
zbozi plati pouze prvni den uvedeného obdobi akce. **Doporu¢ena prodejni cena vyrobce.




POZOR, CESTI OBCANE!
Revolucni recept Svédskych vedcl
obnovuje sluch za 72 hodin
bez chirurgického zakroku a sluchadla

INZERCE

K DISPOZICI JE

1000 BALENIi ZDARMA

Zijeme v dobé, kdy médme na dosah ruky obrovsky technologicky pokrok
a znalosti, ale pristup k nim m4 jen hrstka nejbohatsich vyvolenych.
Proto odbornici na klinice NordMed ve Stockholmu zahjili inovativni
zdravotni program. Diky této iniciativé dostavaji tisice lidi z celé Evropy
zdarma revoluéni pripravek, ktery napravuje sluch a chrani pfed hlucho-
tou a pretrvavajicim hucenim v u$ich. Trzni hodnota tohoto pfipravku
je 3000 K¢! V soucasné dobé zahrnuje zasilka genidlniho pfipravku

i Ceskou republiku a je zcela zdarma. Pravé jste ziskali moznost ziskat
ZDARMA fesent, které vam navrati plny pozitek ze zvuku a kazdodenni
konverzace. Zavolejte nam na ¢islo uvedené na této strance.

Objev svédskych védcl ocenény Nobelovou cenou
Organicky stimulator vnitfniho ucha je:

o Zlepseni porozuméni fe¢i o 70%

« SniZeni vyskytu tinnitu o 60%

o Tlumeni zvukt o 20-30 dB

o 3krat lepsi komunikace ve skupiné

« 8 hodin kvalitniho spanku - bez huceni v usich
o 4krat lepsi slysitelnost v hluku

« Pohodlny poslech radia, sledovani televize

Zdravy sluch za pouhych 72 hodin - ziskejte ZDARMA
ZAVOLEIJTE si o bezplatné baleni pripravku

296 183 059

| Pospéste si, kdo dfiv pfijde, ten dfiv mele

Ziskate 4x lepsi sluch - u sebe doma!

Nemusite ¢ekat ve frontach, objednavat se ani chodit na kontroly.
Sta&i zavolat na &islo uvedené na této strance a pozddat o BALICEK
na posileni sluchu ZDARMA, ktery vés ochrani pted opakovanym
vyskytem tinnitu.

Pokud spliiujete tyto podminky, mate 100% narok na §védsk{(
program nechirurgické obnovy sluchu:

> Vas rok narozeni je mezi lety 1929 a 1996
> Mite ¢eské obcanstvi

> Chcete znovu slySet bez 1é¢by a naslouchadel

Okamyzité zavolejte na autorizovanou linku pomoci, jejiz ¢islo je
uvedeno na této strance. Pozadejte o 1 z 1 000 bezplatnych baleni
vyrobku proti hluchoté. Upozornéni: tato nabidka plati pouze do
vyprodani zasob.

Kvalita Svédskych védcl do ¢eské kapsy

»Mocnd zbran proti hluchot¢’, ,,aplikujete jednou denné a problém je
pry¢, »tinnitus zmizi, jako by ho nékdo vypnul tlacitkem” - to jsou nad-
$ené nazory jiz vice nez 12 000 lidi, ktef{ se zcastnili kampané institutu
NordMed a vyuzili bezplatné kiiry. V Ceské republice se ekologicky
pripravek stava také senzact: jiz za 72 h za¢ina posilovat Fasnaté bunky

ucha a zlepsuje periferni prokrveni mozku. Velkolepé ti¢inky se do-
stavuji okam?zité: prakticky Gplné ustani huceni a piskani v usich, slySeni
ptirozenych okolnich zvuki ve vynikajici kvalité, zbaveni se bolesti hlavy
a pocitu pretékajiciho nebo vatového v uchu.

NordMed Institute ve Stockholmu - zde byl vyvinut prilomovy
organicky pripravek, ktery zvySuje vedeni zvuku v uchu o 70%
a potlacuje proces pokrocilé hluchoty béhem 72 hodin

> Po 3 dnech tinnitus zmizel. Tento ptipravek obnovuje
normadlni stav. Radek, 55 let, Pardubice

> Jako bych dostal nové usi darem. Mluveni mi opét
pFindsi potéSeni. Helena, 68 let, Most

> Konecné mluvim jako rovny s rovnym. Zddné opakovdni,
Zddny ktik. Dalibor, 60 let, Jihlava

299/300 lidi potvrzuje:
potéseni z poslechu roste kazdym dnem

Pred kurou: 72 h: 5 dni: 20 dni:
8
S DN \ AAA )
Problémy se Cisty zvuk Slysitelné zvuky | slabé zvuky o
sluchem 90-100 dB 50-60 dB hlasitosti 30-40 dB

jsou zfetelné

Dokonaly sluch ihned -
pro vas nebo pro nékoho, koho mate radi

Ekologicky ptipravek, ktery vznikl v zemi, kde si lidé udrzuji sluch

v kondici az do 90 let, je k dispozici na telefonnim ¢isle uvedeném na
této strance.

D ULEZIT E: Pokud se nékdo z vasich blizkych potyka s pretr-
vavajicim hucenim v usich nebo ztratou sluchu, muzete si pro néj
rezervovat bezplatné baleni pfipravku. Vyrobce pfipravku nevyzaduje
Zadné certifikaty ani zaruky.

Dokonaly sluch - bez operace a bez naklad.

Vyzvednéte si pripravek za 0 K¢: 296 183 059

NABIDKA PLATI DO: 28.02.2025
po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku.
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Snadnéjsi planovani. Pési vylety

podporujl i duSevni zdravi déti

I sw

Cilem je nadchnout
skoly, tridy, ucitele.

S pfipravou a pldnovdnim vi-
cedennich pésich vyletti v ho-
rdch pro Zaky mtiZe uciteltim
pomoci novy projekt Stezka
Ceskem pro Skoly. Zdjemci
najdou na webu napftiklad
rady, na co pfi pldnovdani vyle-
tu nezapomenout. Ucitelé
nebo i vedouci zdjmovych
krouzki zjisti moZnosti pfed-
ndSek pro déti na vyleté ¢i in-
formace o ubytovdni.

,P&si vylety mohou podpo-
it fyzické i duSevni zdravi
déti i jejich pfistup k pohy-
bu,“ uvedl stdtni tajemnik mi-
nisterstva Skolstvi Ondfej An-
drys. Vylety zdrovenn mohou
pomoci utvdret i socidlni vaz-
by mezi zdky a jejich odol-
nost.

Skoly zdroven mohou vyle-
ty vyuzit i pro vyuku v teré-
nu. Podle zdstupcii projektu

je mozZné vylet spojit napii-
klad s vyukou informatiky,
kde se mohou déti naucit po-
uzivat navigacni systém GPS
i elektronické mapy. Zaradit
se muZe i ucivo biologie, déti
tak mohou pozndvat napri-
klad rostliny, ¢i zemépisu.
Projekt neni podle Andryse
jen pro $koly, vyuZit ho mo-
hou napfiklad i zdjmové
krouzky ¢i skupiny déti z dét-
skych domovti.

Podle_ zakladatele spolku
Stezka Ceskem Martina Ubla
miZe pomoci ucitelim, ktefi
by se chtéli vydat se tfidou na
vicedenni pési vylet v ho-
rdch, ale nevédi, jak ho napld-
novat. Pro zdjemce jsou na
webu pfipravené ndvody, po-
pisy etap, predjednand ubyto-
vani, mapové podklady a po-
tiebné informace k napldno-
vani vyletu. Dostupny je i nd-
vrh seznamu véci, které by si
Zaci méli s sebou vzit tak, aby
sviij batoh unesli a zdroven
meéli vSe potfebné. V popisu

jednotlivych etap najdou zd-
jemci mozZnosti predndSek
pro déti napfiklad od zastup-
cti Horské sluzby, Lesti CR ¢i
ndrodnich parka.

Zapojeni Skol mizZe podle
Ubla podpofit i registrace
tfid, které pldnuji vyrazit na
Stezku Ceskem. Prvnich 100
tfid dostane podle zdstupci
projektu od jeho partnert ba-
licek na cestu. Zdroven se mo-
hou zacastnit soutéZe o nato-
ceni neJkreatlvnéj§iho videa
na téma My a nase stezky
o ceny od partnert projektu.

Odbornici dlouhodobé upo-
zornuji, Ze déti maji casto
madlo pohybu. Normdlni vihu
md podle statistik ve 13 le-
tech polovma détiv CR, obéz-
nich je 15 procent. Minister-
stvo zdravotnictvi pfedstavi-
lo kampan Bud Fit 24 cilenou
na déti s nadvdhou ve véku
Sesti az 11 let. Z asi 673 tisic
déti v tomto véku mélo nad-

vdhu v roce 2021 10 procent,  Vylety do pfirody mohou pomoci i utvafeni socialnich vazeb mezi
obéznich bylo 16 procent. €Tk zaky, zlepsi i jejich odolnost. KCT

INZERCE

Usetri se slevovymi kody

Slevy az 30 %

S kodem
-25%

S kodem
-20 %

Mlsto 2499,

*S kodem ALZADNY25

Misto 6 499,-

Marshatt

Bezdratova sluchatka
Marshall Major IV Bluetooth

Uzavfena konstrukce, vydrz az 80 h
Pfepinani skladeb, ovladani hlasitosti
Bluetooth a 1,5m odnimatelny kabel
Mikrofon a pfijimani hovord

RowenTsa

Kartac na vlasy

Rowenta CF9920F0 Hair Therapist

Keratinovy povrch pro zafivy lesk
Uréeny pro regeneraci vlast
Parnifunkce, nahfaty do 60 s
Snadné pouziti, praktické pouzdro

*S kédem: ALZADNY20

Ceny v K¢ pfi vyuziti slevového kédu. Plati od 3. 2. do 9. 2. 2025,
Vice na www.alza.cz/alza-dny a www.alza.cz/reklama.
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,Nebudeme ho kropit, ale

bude to takové vzk

Divadelni noviny
zacaly vychazet jako
mésicnik s novou
redakci.

List Divadelni noviny (DN)
v ttery 28. ledna poprvé vysel
ve formé mési¢niku, dosud
Slo o c¢trndctidenni periodu.
Lednové vyddni pripravilo
nové sloZeni redakce vedené
od 1. ledna dlouholetou $éf-
kou kulturni rubriky zanik-
Iych Lidovych novin Janou
Machalickou.

Nové DN, které vyddva Spo-
lecnost pro Divadelni noviny,
v prazském Divadle v Celetné
pokitili herci Viktor Preiss
a Simona Lewandowska.

Machalickd, kterd zvitézila
loni v konkurzu vypsaném
spolecnosti na $éfredaktorku
¢i Séfredaktora, ohldsila né-

které zmény. Dotkly se de-
signu Divadelnich novin,
ktery ma momentdlné c¢asopi-
seckou podobu.

Prvni lednové ¢islo md roz-
sah 72 stran a mensi format
A4, obsahuje podle $éfredak-
torky asi 13 recenzi.

,Noviny vdlcuji interneto-
vd média. Z toho dtvodu
jsme se rozhodli zménit pe-
riodicitu,” fekla Machalicka
v Divadle v Celetné, kde se ko-
nal kfest prvniho c¢isla. Na
jeho titulni strané je portrét-
ni fotografie jednoho z kmot-
i - Viktora Preisse.

Ten listu pred plnym hle-
distém popfdl dlouhy zivot.
,Dnes ho nebudeme kropit,
ale bude to takové vzkiiSe-
ni,” fekl pri kitu.

Lewandowska, dal$i tvar
¢isla, popfdla DN hodné mla-
dych ¢tenafd. Kitu se ztcast-
nila také graficka Adéla Svo-
bodova.

deini noviny

A\ 4

Herectvi Viktora Preisse se opira o zvladnutou techniku, mozek,
pestrost vyrazovych prostfedk a civilni projev.

Machalickd ve vybérovém
fizeni zvitézila nad dlouhole-
tym clenem byvalé redakce,
teatrologem Vladimirem Hul-
cem. Ke konci lonského roku
DN opustila dosavadni redak-
ce v Cele s Josefem Herma-
nem a zaloZila vlastni inter-
netovy portdl divadelni.net.
Machalickd uvedla, Ze by

Inik pfimo pro vis

o
e
et

etapu kulturniho mési¢niku Divadelni noviny.

byla rdda, kdyby néktefi po-
kracovali v DN.

Divadelni noviny maji také
vlastni internetovy format.
,Béhem roku pocitdme
i s kompletni grafickou pro-
meénou a vylepsenim ctendr-
ského komfortu,” napsala
Machalickd v avodniku Zaci-
ndme v novém, ktery Divadel-

Zleva herecka Simona Lewandowska, graficka Adéla Svobodova, $éfredaktorka Jana Machalicka, herec Viktor Preiss a novinai Honza Dédek, ktefi na konci ledna predstavili novou

Z¢¢

I'1SEIl

DIVADELNi NOVINY

Vznikly v roce 1992 v pfimé
navaznosti na ¢trnactidenik
Scéna vénovany divadlu

i filmu.

e V/zorem a duchovnim
predchddcem jim byl
stejnojmenny casopis,
ktery skoncil v dobé
nastupujici komunistické
normalizace v 70. letech
minulého stoleti. €TK

ni noviny pfinesly na svém
webu.

Po zvoleni Jany Machalické
loni rezignoval $éfredaktor
Josef Herman na vedeni spo-
le¢nosti, do jejiho cela pak
byl vybrdn dlouholety byvaly
feditel Cinoherniho klubu
a dramaturg Vladimir Pro-
chdzka. €TK

2x CTK
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RyZova Mona Lisa a Karliiv most z téstovin

Pelhfimovské Muzeum rekordd se chystd na jarni prdzdniny. Otevieno maji kazdy den a pro-
dlouzili oteviraci dobu. Ldkadlem je celorepublikova celoprdzdninovd soutéz o rodinné vstu-
penky do muzea a k vidéni jsou i zajimavé vytvory. Monu Lisu vytvofil z ryZe pan Petr Stisa,
na obraz spottreboval asi 45 tisic zrnek. Karliiv most patii k nejstarSim expondtiim. Obraz
md rozméry 120 x 200 centimetrt, je vyrobeny ze Spaget, nudli a dalSich druhi téstovin. Je
jediny svého druhu v CR. Vice informaci najdete na muzeumrekordu.cz. MET
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VylepSena Iékarskd formule proti inkontinenci moci md tuto jednu pozoruhodnou slozku, kterou

--1,.“

se védci z celé Evropy snazi vyvinout jiz po staleti. Pyl brusinek - ¢astice vysrazena béhem

specializovaného laboratorniho procesu z nejkvalitnéjsich plodti do 3,5 hodiny po sbéru. Bojuje
proti inkontinenci moci a utésiiuje mocovy méchyf za pouhych 12 hodin - bez nutnosti pouziti

dalSich opatfent. ,,Absolutni revoluce v urologii,” uvadi WHO.

rusinky se jiz po staleti pouzivaji v mediciné

pti onemocnénich mocovych cest - jejich

antimikrobidlni G¢inky byly opakované

potvrzeny klinickymi studiemi, ale zptisob,
jakym se ziskavaji, a forma, v niZ se podavaji do té-
la - éaje, bylinné tablety stéle nestaéi v boji proti
cest. Chronicka inkontinence, opakované zané-
ty mocového méchyte, ¢asté moceni, ochabnuti
mocové trubice, bolest a paleni pfi moceni - pro
tyto a véechny dal$i nepfijemné potize je zapotfe-
bi mnohem silnéjsi, lepsi a intenzivnéjsi zbrané.
A pravé o tomto pripravku dnes mluvi celd Ev-
ropa. ,Dosahli jsme prevratného objevu,” potvr-
zuji odbornici Zdravotnické organizace a dévaji
k dispozici pro vSeobecnou distribuci revolucni
prostiedek s brusinkovym pylem, ktery potla-
¢uje nekontrolovany unik moci a bojuje proti
jakémukoli typu tniku moci béhem 12 hodin.

,Klinickd pozorovani potvrzuji, Ze
inovativni pripravek proti inkon-
tinenci moci vykazuje bezprece-
dentni t¢innost (99,8%) pri priroze-
ném bunécném utésnéni mocové
trubice a potlaceni hyperaktivity
mocového méchyre. Jednd se o prvni takto ucin-
nou zdchranu pro osoby trpici inkontinenci moci
a infekcemi mocovych cest - odhaduje se, Ze
v pristim roce snizi pocet lidi hospitalizovanych
kvdli onemocnéni mocovych cest aZ 0 72%”.

Konrad Novak, MedicReporters,
odbornik na urologii

Slozeni pro utésnéni
mocového méchyie 5v1

Kompletni slozeni je samoziejmé chranéna paten-
tem, ale u¢inné latky - jak je stanoveno v podmin-
kich - byly zvefejnény. Na nedavné konferenci
BioMedica ve Stockholmu bylo potvrzeno pouZiti
specializovaného pylu z plodt brusinek ve vy-
robku. Toto ,,urologické zlato” - jak ho nazyvaji
odbornici, posiluje stény mocového méchyre az

UROLOGICKY KOKTEJL

NA MIiRU PRO 21. STOLETI +

<+ Zinek 2N)
+ Palma sabalova
+ Tykev muskatova

+ Kopfiva dvoudoma

+ Vytazek z plodi velkych
brusinek -BRUSINKOVY PYL

0 87% jiz po 1. uziti, zcela blokuje pfilnavost bak-
terif E.coli ke sténdm mocovych cest a utésiuje
mocovou trubici, ¢imZ brani nekontrolovanému
uniku modi a odstranuje falesny tlak na mocovy
méchyr, spojeny s bolesti, $tipanim, palenim a ne-
prijemnymi pocity.

Konec inkontinence moci

jiz po 12 hodinach

Za méné nez jeden den se zbavite potizi spo-
jenych s inikem mo¢i a nebudete jiZ pocitovat
neustalé nutkdni na moceni. Konec béhani na to-
aletu kazdych 10 minut skrz bolestivych par ka-
pek modi. Konec opakovanych zanétt mocového
méchyte, paleni a nepohodli. Pfesné tak funguje
inovativni blokator tniku moci, ktery jen v tes-
tovaci fazi pomohl jiz vice nez 8700 lidem v boji
proti inkontinenci moci, onemocnéni ledvin
nebo problémuim s prostatou a menstruaénim
cyklem. Nezalezi na tom, kolik je vam let, jakého
jste pohlavi, jakd je pri¢ina — v kazdém pripadé
ziskate 100% kontrolu nad moc¢ovym méchy-
fem bez nutnosti operace mocové trubice.

ch‘-'efe Zastayi

t
Samovolny (i "ePruemny

ik moci béhem
in?

PRODUKT pog
TELEFONNjm

Léciva formuyle
nyni na zko

TANETE ZDARMA NA
CISLE: E: 352 579 600
€2 brusine j je pouze

usku za 0 Ker

i PRIPRAVEK CiSLO 1
<%\ na inkontinenci moci:

Zabrafiuje samovolnému, nekontrolovatelnému

tiniku moci jiz béhem 12 hodin

Obnovuje normdlni napéti svalli a tkdnt,
které tvori mocové cesty

. Bojuje s inkontinenci moci a problémem
hyperaktivniho mo¢ového méchyre

(V] Obnovuje normélnl’ reflex vyprazdﬁovém’

Prodluzuje dobu, po kterou miizete
@ byts pinym mocovym méchytem,
az 01,5 hodiny - bez tiniku moci!

<

Odstranuje bolest, palent,
bodani, nepohodlia casté moceni

(<)

Posiluje imunitu a predchazi infekcim
mocového méchyre

,»,Uz Zadny stud a mokré
skvrny na spodnim pradle”

N Ctyfi roky jsem se potykala s in-
N kontinenci moci, nosila pleny,
utrdcela astronomické Cdstky
za dalsi a dalsi Iéky, které mi jen
docasné ulevily od zanétu mo-
cového méchyre. A zde stacily
dvé davky pripravku a samovolny unik moci
zcela zmizel. Znovu jsem ziskala kontrolu nad
mocovym méchyrem. Ziskala jsem zpét NOR-
MALNI Zivot, dékuji!

Dagmar, 37 let, Brno

3K Inovativni formule proti inkontinenci s pylem brusinek

MEDYCZNY HIT 2024 na: > stresové a urgentni inkontinenci moc¢i » opakovanym zanétim
mocového méchyre » litidze a potizim s ledvinami > ¢astému moceni a porucham prostaty.

PROBIHA BEZPLATNE TESTOVANi PRODUKTU!

Zazadejte si o blokator inkontinence za 0 K¢, nez vas predbéhnou jini.

i VypoFidejte se
s mkontmencl mogéi
béhem 12 hodin

= Prvnich 100 lidi, ktefi zavolaji do 28.02.2025,
ziska od vyrobce 100% UHRAZENE CASTKY ZPET!

Tésime se na rozhovor s vami: Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézny mistni hovor bez dalSich poplatki

ZAVOLEJTE

‘392 579 600
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+/ Koreny ti davaji zabrat? +# Boli a otékaji kolena? +/ Trha paterf pii kazdé zméné pocasi?

BOZI PANACEUM

o Zézracna formule sv. Rocha

" odstrafiuje intenzivni
>, bolest jakéhokoli pivodu
.| iz po1pouiti!

tvodni receptura této zdzrac-
né masti vznikla v 15. stoleti
v Rimé - sv. Rocha - patrona
1ékarniki, nemocnych a ochr-
nutych lidi. Postavilo na nohy lidi tr-
pici artritidou (doslova!), stejné jako
vojaky, kteti utrpéli vazna zranénibé-
hem bitev. Svaty. Sam Roch byl pout-
nikem, ktery se s putovni holi dostal
z rodného Montpellier v jizni Fran-
cii do vé¢ného mésta Rima. Bolesti
kloubt, otoky nohou, svalové kiece,
pretizeni patefe — které sam zazil —
mu pomohly ptiblizit se lidem trpi-
cim degeneraci a ochrnutim. Po mé-
sicich ziskavani rostlinnych extraktt,
surovin, bylinnych extraktt a vytva-
feni prozdravotnich smési s Bozim
vedenim vytvoril fenomenalni re-
cept, ktery odstranuje bolest a ztuh-
lost kloubti a snizuje otoky a bolesti
svali - jehoz uklidnujici ucinek
byl citit po pouhych... 7 minutach.

Za 7 minut se degenerace
za¢nou obracet a bolesti
svali a kloubi jsou

Vypnuty“

To, co se pravé chystate Cist, vam po-
miize pochopit, jak Bozi dar uzdravo-
vani ovlivnil recept, ktery mozna brzy
budete mit ve svych rukou. Bozskd
»sedmicka“ neni ndhoda. 7 je Cislo
Bozi. Za 7 dni Biih stvoril svét. V roce
7 pt. n. L. JeZi§ se narodil, bylo ustano-
veno 7 smrtelnych hiichd, 7 svatych
svatosti a andélské ¢islo 7 rezonuje
s vibraci viry a spirituality. Ve starych
spisech 1ze nalézt poznamky mnichii
doprovazejicich sv. Rocha, ktery na
ném potvrdil milost Boziho uzdraveni.

NA BOLEST

‘Uhasi bolesti svala

recepturu, ktera odstraiiuje bolest, zanéty, modfiny, otoky a degeneraci kloubii jiz
od prvni aplikace podle pﬁvodm’, dochované receptury z 15 stoleti. Seznamte se

Zazracny analgeticky a protizanétli-
vy koncentrat, ktery béhem 7 minut
zmirnuje i chronické, silné bolesti
kloubu a svald, byl tehdy povazovan
za dikaz existence péce vyssich sil,
jejichZ spojenim s hmotnym svétem

Svaty. Rocha zmirfiuje bolesti
zad, zmirfiuje ischias, ztuhlost
a degeneraci kloubt.

~ Ziskejte svij balicek
za 0 CZK

Ulevite siiod té
nejvytrvalejsi bolesti

Ptirodni rostlinné extrakty a ldt-
ky s nejsilnéjsimi analgetickymi,
protizdnétlivymi, antihemoragic-
kymi, antibakteridlnimi, antivi-
rovymi, relaxacnimi, anesteticky-
mi a regeneracnimi vlastnostmi,
uzaviené ve formé koncentrdtu
pronikajiciho pfimo do hlubokych
tkdani pokozky - jsou absolutné
nejvice silnd zbran proti bolesti,
artritidé, RA nebo neuralgii. Mast
diky flavonoidiim a esencidlnim
olejiim hreje a znecitlivuje, sniZu-
je svalové napéti, brzdi degenera-
tivni procesy a odstrariuje
motoricky diskomfort
jiz od prvni aplikace.

Hefman Péro -expert

zbavi bolesti, ztuhlosti kloubii, svalovych kontraktur a vSech
nemoci - dlivéfujte receptu nemocnicnich mnichi a brzy ziskate
silu a mimotadnou energii do Zivota.

byl sv. Roch. A pravé tento vzorec si

nyni miiZe najit cestu do vasi doma-
ci lékarnicky.

Nechte se obklopit
ochranou sv. Rocha

a pouzivejte zklidnujici

mast, kdykoli jste nemocni

Ortopedi a traumatologové se sho-
duji: modernizovany analgetikum-
-protizanétlivy biokoncentrat je
v soucasnosti nejucinnéj$im pro-
sttedkem pro ulevu od bolesti sva-
1, kosti a kloubt pro mimonemoc-
ni¢ni pouziti. Vyzkumy potvrzuji,
Ze mast nanesend na bolavé misto
okamzité znecitlivuje nervova za-
konceni, zlep$uje mikrocirkulaci
krve a aktivuje procesy rychlé re-
generace poskozenych tkani. Proto
v8echny zanéty, bolesti, hematomy;,
otoky, brnéni nebo necitlivost
v kloubech zmizi po prvnim pou-
7iti této uzasné formule. A to bez
zatézovani Zaludku chemikaliemi
a dal$imi prasky.

Recept mnichi vam

poskytne pohodli,
které si zaslouZite

Dost utrpeni a zivota v bolesti. UZ ne-
musite bojovat se ztuhlosti a pocitem
zablokovanych kloubt, revmatickymi
bolestmi, migrénami, otoky — sahné-
te jesté dnes po zklidnujici masti ne-
mocni¢nich mnichii a osvobodte se
od intenzivni bolesti jakéhokoli pti-
vodu za 7 minut. Necekejte - posledni
bezplatnd baleni koncentratu proti
bolesti jsou jiz na ¢eském skladé!

Mast proti bolesti

; od mnichu:

i~ Ulevuje od tinavné bolesti
Sije, patefe, kolen, ramen -

za pouhych 7 minut

i @ Zmiriiuje degeneraci,

i RA(revmatoidni artritidu),
artritidu, ischias, bolesti
kofendl, kontraktury
a svalovou ztuhlost

+4 Odstraiiuje otoky, hematomy :
a zanéty po pohmozdenlnach
vyronech a drazech

~ Uvoliiuje napati v téle
a prohfiva bolavé svaly
a klouby

~4 (Odstraiiuje migrény,
neuralgie, kie¢ové Zily, otoky
a pocit ,t&zkych” nohou

E-BOZI jiskra sv. Rocha t Staroveky
Iék na bolest a artritidu

Uzdravena svédectvi:

i Kvili paralyzujici bolesti v kolenou
i jsem sotva chodila, pohybovala jsem
i se 0 berlich. Tuto mast pouzivam na
i nohy 3 dny a nyni mohu koleno ohy-
i bat hladce a bez bolesti! Je to skutec-
i ny zdzrak! Otok kotniku je také pryc, |
i nohy neotékaji, jsou lehii g :
i - a zitra jdu na dlouhou
i prochdzku s vnoucaty. ”.
i — Danicka, 61 1.

: Jedna aplikace a chronickd bolest }
‘v bedrech byla pry¢. Piter .
¢ neni ztuhld a bolavé a mohl f
i jsem se vrdtit do price na
i dvorku”. - Karel, 531

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:0 o
B&zné mistni spojeni bez pnplatku
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Masky oblékaji
pouze muzl

Uvidite laufra, Zenu,
turky, slaméné, rasa
s kobylou, kominiky
i kramare.

Skanzen Vesely Kopec u Hlin-
ska na Chrudimsku oslavi zit-
ra masopust. NavStévnici
zhlédnou tradi¢ni obycej, kte-
1y je od roku 2010 soucdsti
svétového kulturniho dédic-
tvi UNESCO. Masopustni ob-
chiizky a masky se v regionu
traduji po generace.

Tradiéni masopustni ob-
chiizku na Veselém Kopci le-
tos piedvedou obyvatelé
z Vortové. Dopoledne priivod
masek dostane povoleni k ob-
chtizce a ndsledné vykroci
mezi roubenky, u kazdé lidé
zatancuji obfadni kolecko.

Masopustni priavody maji
nejspis ptivod v pohansky do-

bdch. Oslavovaly pfichod
jara, mély zajistit dobrou tiro-
du a plodnost. Akt zahajuje
strakaty, ktery Zadd predsta-
veného obce o povoleni vyko-
nat obchtizku.

Masky predstavuji strakaté-
ho, Zenu, turky, slaméné,
rasa s kobylou, kominiky
i kramdre. Masky se déli na
Cervené a ¢erné a podle tradi-
ce je oblékaji jen muZi. ,Bé-
hem obchiizky se lidé musi
pripravit i na jejich Zerty, ke
kterym od praddvna patfi na-
ptfiklad pomazdni obliceje
zvla§tnim mazadlem,“ fekla
Ilona Vojancovd z muzea.

Ndsleduje zdvérecny ob-
fad, sklddd se z masopustni-
ho testamentu, ktery vyjme-
nuje vSechny hrichy masky
kobyly. Maska kobyly je pak
obfadné poraZena a maso-
pustni obchizku ukoncuje
vesely tanec vSech masek.

»Zdjemci mohou také na-

Uz 1. tnora se masopustni
privody konaly ve Stanu
a Vitanové.

o Masky se také vydaji
15. Unora po Hamrech
a Vcelakove, 22. Unora
budou v Blatné, 1. brezna
v Jenikové a Studnici.

Posledni masopustni rej
se uskutecni 4. brezna

ve skanzenu Betlém

v Hlinsku. €TK

vstivit stdlou expozici maso-
pustnich masek a obchiizek
z Hlinecka, kterou naleznou
v pamdtkové rezervaci Bet-
1ém v Hlinsku, coZ je osm ki-
lometrt od Veselého Kopce,*

2y Vb P

fekla feditelka muzea Magda  Po cely den bude mozné si zakoupit upominkové pfedméty, véetné
Kfivanovd. €Tk figurek masopustnich masek. MAFRA
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PROSTEJOV

DAMSKY KABAT

\M399rv

Viyuzite nasich neodolatelnjch slew! A POZOR! Akce navic! P predlozen tohoto
kuponu a soucasném zakoupent jakéhokoliv obleku i mizete ybrat bovolny

KRACH CEN

Platnost kuponu do 28. 2. 2025.
www.modaprostejov.cz

g S S S S S S S

Jaroslav Pokorny - 1936 - Vincencov
Josef Trunda - 1947 - Suchdol

Josef Dostal - 1935 - Kralicky
Bozena Rehulkova - 1957 - Prost&jov
Marie Zhanélova - 1953 - Prostéjov
Kamila Husafikova - 1956 - Prostéjov
Ivan Hacura - 1946 - Prostéjov
Zdenka Rozsypalova - 1960 - Vyskov
Jan Reza¢ - 1938 - Sobésuky

Jifi Foret - 1947 - PV - Cechovice
Anna Huskova - 1939 - Prostéjov

Slavek Pospisil - 1947 - Prostéjov

POHREBNI SLUZBA

Opustiti nés

Pavel MAKO V‘y"

~

Renata Navratilova - 1973 - Kralice na Hané

Kvétoslav Casek - 1951 - Cehovice
Marta Pokorna - 1944 - Détkovice
Jifi Svozil - 1952 - Kralice na Hané

Jaroslav Seidl - 1943 - Prostéjov

Alice Blazickova - 1949 - Brno

Pavel Frank - 1940 - Prostéjov

Zdenék Cepel -1949 - Prostéjov

Milan Kfemensky - 1953 - Protivanov

Jaroslava Kofinkova - 1941 - Brodek u Prostéjova

Marie Vystavélova - 1942 - Prostéjov

Jan Sychra - 1946 - Lutotin

g OLOMOUC, Panska 2

vchod z Dolniho ndmésti

! démskjnebo panskj kabat ZDARMAY Tato ace se vztehuje  na nezlevnéng kebdty

Marie Hruba - 1956 - Drahany

Kozipugime
Anna Stoklaskova - 1942 - Kostelec na Hané

Bohumila Cernohorska - 1932 - Celechovice na Hané

Milan Prochazka - 1942 - Dobrochov
MUDr. Jifi Janecek - 1950 - Krumsin

Ladislav Dostal - 1957 - SmrZice

patek 7.2.2025v10.00 hod.  kostel Demelova PV + krem.
patek 7.2.2025v1145hod.  OS PV + krem.

patek 7.2.2025ve 13.00 hod.  OS Brnénskd 104 + krem.
patek 7.2.2025ve 1430 hod.  OS Brnénskd 104 + krem.
sobota 82.2025v1030 hod.  OS Brnénskd 104 + krem.
sobota 8.2.2025 ve 12.00 hod. OS Brnénskd 104 + krem.
pondéli10.22025v1015hod. OS PV +krem.

Brnénska 104, Prostéjov, tel.: 582 34 13 13, 603 28 65 58, e-mail: osbrnenska@makovy.cz
—————— 4 Drozdovice 79, Prostéjov, tel.: 582 34 13 68, 603 59 24 13, e-mail: obchod@makovy.cz
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LOKET. OBKLOPENY OHRI

Navstévnost roste

Hrad Loket navstivilo v loriském
roce 161 529 lidi. Hradni branou
tak proslo o zhruba tisic lidi vice
nez v roce 2023. Tretinu navstév-
nik{ tvofili cesti turisté. Rekord-
ni navstévnost byla zaznamena-
nav prilehlém infocentru, které
navstivilo témér 50 tisic lidi. Stre-
dovéky hrad Loket je pamatkou
v majetku mésta, lezi na vyraz-
ném skalnim ostrohu, ze tfi stran
je obklopeny fekou Ohfi a je srd-
cem malebného méstecka. Pocha-
zi uz z druhé poloviny 12. stoleti,
kdy na jeho misté vznikla roman-
ska stavba. Kralovské sidlo slou-
zilo jako dulezita pevnost na
obchodni cesté z Prahy do Né-
mecka. V historii prodélal néko-
lik prestaveb.

Novy stresni plast i kulturni centrum

Hrad by rad také v roce 2025 doséahl vysoké navstévnosti i pfes plano-
vané rozsahlé stavebni Upravy objektu. V soucasnosti femeslnici na
hradé méni stiesni plast. Soucasné vznika kreativni kulturni centrum,
zaméfené na femesla v ¢asti hradu, ktera byla dosud navstévnikiim ne-
pfistupna. Koncem roku se pak uskute¢ni prvni ¢ast modernizace expo-
zic v hlavnich salech. | pfes tyto Upravy zlistane hrad otevieny vefej-
nosti v takrka stejném rozsahu a za stejnych podminek jako v roce
2024. V planu jsou tradicni oblibené vikendové akce, jako jsou Stredo-
véké slavnosti purkrabiho Puty v ¢ervnu, Svatovaclavské vinobrani

v fijnu a Krusnohorské vanocni trhy v prosinci. Nebudou opomenuty
ani akce na Velikonoce, pres letni sezonu ¢i na svatého Martina.

A Adbar

V kazdém rocnim obdobi

Na rozdil od vétsiny pamatek je hrad Loket otevieny navstévnikiim
celorocné. Prohlidkova trasa zahrnuje expozice porcelanu, sbirky by-
valého méstského muzea, muzeum zbrani, v prostorech byvalé vézni-
ce je nyni vystava na téma Utrpné pravo. TEXT: CTK, FOTO: 3x MAFRA
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TV PROGRAM NA 7. 2.

I T T2 ____Nova | Prima ____ Otko |

15.10 Chvile pro pisnicku 17.45 Hledani ztracenych svétii— 12.25 Ordinace v rizové zahradé 10.55 ZOO Nové zaéatky (24) 06.00 Ranni fresh .
15.25 Usmévy Jana Wericha Jizni Kavkaz 2(334) 11.50 Namorni vysetiovaci sluzba  10.00 YOUTUBE CHART: RECKO
16.10 Polopaté o s Romanem Zachem (5/6) | 13.40 Kriminalka Las Vegas Il (21) VI (15, 16) 10.30 Ocko hi
17.00 Na cesté po malajsijské 18.15 Co tomu fikate, 14.35 Kriminalka Las Vegas Il (22) 13.40 Policie v akci 15.00 1Charte:
Malakce pane Werich? 15.35 Vyména manzelek X 14.40 Inkognito 16.00 Top4 Ocko chart
17.30 AZ-kviz 18.25 Ceské stopy 17.00 Odpoledni Televizni no- 15.45 Ano, séfe! 16.15 Ocko hity
18.00 Udalosti v regionech 19.20 Bohové a myty viny, Sportovni noviny 16.50 Prostieno! 17.00 New Music Radar
18.25 Kde domov mij? staré Evropy 17.30 Nalowvull 18.00 ZOO Nové zacatky (25) 17.20 Ocko hity
19.00 Udalosti 19.40 Postrehy odj nud 18.30 Ulice (4848) 18.55 Hlavni zpravy Klipy nonstop
19.56 Branky, body, vtefiny 19.50 Zpravy v eské 19.30 Televizni noviny, 19.40 Krimi zpravy 18.00 CZ & SK

20.05 Losovani Sportky a Sance znakovém j |azyce Sportovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime Ceské a slovenské klipy

i' u.@.«m

20.10 Décko (4/10) 20.00 Kdo nastavi kazi 20.20 Harry Potter 20.15 Mame radi Cesko 19.00 YOUTUBE CHART: RECKO

Rodinny serial (CR, 2025) Krimithriller (Fr.,, 1981) a Princ dvoji krve 22,05 Muj muz to dokaze Co trenduije ve svété? Zebricek
21.10 VSechnoparty 21.50 Pravdivé zpovédi Fantasy (USA/VB, 2009) 23.25 Ano, séfe! hudebnich trendd z YouTubu
22.04 Vysledky losovani Krimidrama (USA, 1981) 23.25 Prci, prci, prcicky 2 0.30 Policie v akci v dané zemi

Stastnych 10 23.35 Valecna hra (5/6) Komedie (USA, 2001) 1.30 Namorni vysetfovaci sluzba ' 19.30 O Black Party

22.05 Hercule Poirot Patova situace 1.35 Kriminalka Las Vegas Il (21) VIi (15, 16) Hip hop a R'n’B

Unos ministerského predsedy 0.30 Velka Britanie z vysky Serial (USA, 2001) Krimiserial (USA, 2009) 21.00 Party ride
23.00 Proé bychom se nebavili, Skotsko 2.40 Kriminalka Las Vegas Il (22) 3.20 Castle na zabiti VIII (8, 9) 22,00 Virtualni svét TV

kdyz nam Panbuh archivdal 1.20 Televizni klub neslysicich 3.30 Ulice (4847) 5.05 Libovky Pepy Libickeho 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 8. 2.

T2 . Nova | Prima . O&ko |
12.50 Postrehy odjinud 13.55 Ropaci 06.45 Alvin a Chipmunkové Il (12) 06.25 M.A.S.H (206-210) 06.00 Ranni fresh
13.05 Princezny nejsouvzdycky  14.20 Kralovska pavucina (2/4) 07.05 My, chalupari 08.55 Autosalon.tv 10.00 Youtube chart: Cesko
na vdavani 15.05 Velky risk 07.55 Lednicko, vypravé;j! 10.15 Inkognito 12.00 Ocko hity
13.55 Chudak muzika 16.50 Mistri mediciny Ill (5/13)  08.45 Vikend 11.20 Mame radi Cesko 14.00 Ocko Chart
15.00 Sedm sestricek 17.20 Zazraina planeta: 09.25 Kamenak (11) 13.10 MUj muz to dokaze 15.30 Ocko hity
15.40 VraZedny tyden Planeta Zemé Il (5/8) 10.40 Malé dohazovacky 14.35 Zabil jsem Einsteina, 16.00 Soundtracky
16.55 He[cule Poirot 18.10 Patagonie - Zivot 12.45 Zenich na utéku panove 17.00 Ocko hity
17.50 Kocka neni pes na konci svéta (1/6) 14.55 Pod jednou stiechou 16.40 Karela ja 18.00 CZ & SK
18.25 Kluci v akci 18.55 Tajemné opice ze Sangri-la | 17.20 HriSny tanec 18.55 Hlavni zpravy Ceské a slovenské klipy
19.00 Udalosti . 19.50 Zpravy v ceském 19.30 Televizni noviny, 19.40 Krimi zpravy 19.00 Youtube chart: Cesko
19.52 Branky, body, vtefiny znakovém jazyce Sportovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime ZebFicek klipti z YouTubu

20.05 iézraky prirody 20.00 Tajnosti Pafize 20.20 Hodné $tésti! 20.15 Polda Vi (1) 19.30 Top 4 Ocko chart

21.20 Janek Ledecky - Romantické drama (Fr./It., 1962) PFimy pfenos zabavného pofadu Krimiserial (CR, 2024) Prvni ¢tyfi mista
Vsechno bude fajn 21.50 Pravidla mléeni 23.10 R.L.P.D.- URNA. Utvarroz- 21.30 Polda (1) v hltparédé divakd Ocka
22.44 Vysledky losovam Stast- Krimifilm (USA/Kan., 2012) hodné nezivych agentt Detektivni serial (CR, 2016) 19.45 Ocko hity
nych 10 a Euromiliony 23.50 Babylon Berlin IV (5/12) Akéni komedie (USA, 2013) 22.40 96 hodin Klipy nonstop
22.45 Cetnik ze Saint Tropez Dramaticky serial (N, 2022) 1.00 Pod jednou stiechou Akéni thriller (Fr./USA/VB, 2007) | 20.00 Party ride
Komedie (Fr./It., 1964) 0.35 Krasy evropského pobiezi Romanticky film (USA, 2010) 0.35 Na Spatné strané Warm-up dance music
0.20 Maigret Napnéte viechny plachty 3.05 Babicovy dobroty Vi Akéni thriller (USA, 2018) 22.00 Virtualni svét TV
Detektivni serial (CR/Fr., 2001) 0.40 Vzkaz Pavla Sruta 3.25 Ulice (4848) 3.50 Castle na zabiti VIII (10) 0.00 Ocko flirt
TV PROGRAM NA 9. 2.
CT1 T2 . Nova | Prima . Oéko |
12,00 Otazky Vaclava Moravce 15.50 Hledani ztracenych svéti — | 07.30 Policie Modrava (5) 11.00 Partie Terezie Tomankové  06.00 Ranni fresh
13.05 Panenka z vitavské tiné Jizni Kavkaz 09.00 Zivot na zamku (5) 11.55 Receptaf prima napadii 10.00 Ocko Chart
14.00 Dva Janové a ovecka s Romanem Zachem (5/6) | 10.00 My, chalupari 12.50 Libovky Pepy Libického 11.30 Ocko hity
14.40 Nevésta L . 16.20 Sest poslednich z Titanicu | 10.55 Lednicko, vypravej! 13.30 Zahradnik po ruce 14.00 Radio top 25
15.45 V zamku a podzamdéi 17.20 Nase generace (3, 4/4) 11.55 Za pét minut dvanact 14.10 Vychytavky Ladi Hrusky 16.00 New Music Radar
17.30 Ranc U Zelené sedmy (6) 18.15 PFibéhy staveb .00 Comeback 14.55 Vychytavky Ladi Hrusky 16.25 Ocko hi
18.25 Co nase babicky umely 18.25 Jurské pohori, H Letuska 1. tiidy 15.35 Ceské chaty snii 17.00 Toy 4 Ocko chart
a na co my jsme zapomnéli mezi jezery a lesy .10 Hodné stésti! 16.30 Chlap na stridacku 17.15 Ocko hity
19.00 Udalosti 19.20 Zajimavosti z regionti 18.00 Na lovu: Hvézdny special Il 18.55 Hlavni zpravy 18.00 CZ & SK
19.52 Branky, body, vtefiny 19.50 Zpravy v éeském 19.30 Televizni noviny, 19.40 Krimi zpravy 19.00 Ocko hity
20.05 Losovam Sportky a Sance znakovém jazyce Klipy nonstop

Sportovni novmy, Pocasi 19.55 Showtime

- = 1

B

20.10 L1m|ty (5/8) 20.00 ZoldnéF 20.20 Kral Sumavy: Fantom 20.15 Laska na Spickach 20.00 O black Spotify Czech list
Komedialni serial (CR, 2024) Western (It./Sp., 1968) temného kraje (2) Komedie (CR, 2021) Rap, co se nejvic streamuije v Cesku

21.10 Vyborna SHOW 21.50 Na zapadni fronté klid Most. Minisérie (CR, 2022) 22.25 Rumovy denik 21.00 Hot hity

21.55 Cirkus Bukowsky (5/12) Véle¢né drama (USA/VB, 1979) | 21.30 Policie Modrava (10) Komedialni drama (USA, 2011) = 21.55 UZit Zillertal arenu

22.49 Vysledky losovani 0.00 Ohriovy ostrov: Krimiserial (CR, 2013) 0.55 Spojenci 22.00 Naked Attraction Italy

astnych 10 Rusky Alcatraz 22,45 Strepiny Valecné drama (VB/USA, 2016) | 22.50 Naked Attraction Italy

22,50 Pripady detektiva 0.50 Zazraky techniky Ill 23.20 22.mile 3.30 Flash Gordon 23.30 Naked Attraction Italy
Murdocha XVII Radioteleskop FAST Akéni film (Cina/USA/Kol., 2018) Sci-fi film (VB, 1980) 0.10 Naked Attraction Italy

23.35 Hercule Poirot 1.40 Na hranici tradic 1.10 Specialisté (57) 5.55 Novyden 1.00 Ocko flirt
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Pribéhy ¢tenafu

,Otékala jsem, pfibirala jsem na vaze
a travila jsem hodiny na zachodé...

Ted’ si nevzpominam,

0 je to nadymani a zacpy!”

Nez znovu sahnete po projimadle nebo pilulce na paleni zahy, prectéte
si pribéh pani Lenky J. (73) z Havifova, ktera naucila sva stfeva a zaludek
skutecnou Skolu preziti. Nase hrdinka nam prozradi, jak se vyporadat

s travicimi problémy bez restriktivni diety a poskozeni traviciho systému.

dyz se u pani Lenky J. (73) z Havifova ob-
jevily zaludec¢ni potiZe, Zena se dostala
do zacarovaného kruhu a snazila se jich
zbavit sama. Testovala domdci zptisoby na
nadymani, plynatosti a zacpy, brala projimadla a
nakonec ji Uplné prestal fungovat travici systém...
,U nas ve Slezsku kazdy rad ji. Roldda s kned-
likem, veprové koleno, kozi bradu a dalsi takové
jidla, a je samozrejmé, Ze je to vSechno tézké.
Nékterym to nevadi, ale moje bricho se nafoukalo
jako baldn, i kdyz jsem snédla jen trochu obé-
da. Cokoli jsem snédla, bolela mne jatra, fihalo
a palilo, jako by mi nékdo pélil ohném v jicnu.
Muj manzel zufil, protozZe jsem mohla pul dne
sedét na zachodé a blokovat koupelnu. Kolikrat
jsme se nékde zpozdili, protoze jsem se nemohla
vyprazdnit. A moje bficho bylo tak nafouklé, ze
jsem si nemohla zapnout Zadnou sukni.

Nevédomé jsem se
otravovala

Pomyslela jsem, ze musim
zacit drzet néjakou dietu,
jinak budu uplné vycer-
pana. Ale uz po 3 dnech
jsem toho méla dost — ci-
tila jsem se jesté hur. Tak
jsem si nakoupila razné
bylinky a ¢aje. Nic mi ne-
pomabhaly, a ja to do sebe
uz nedokdzala nalévat. Muj
mocovy méchyt bolel a moje
stfeva se zdala nehybna. Tak
mé napadlo jist susené Svestky a
popijet kefirem, protoze je pry dobry
na traveni. Ach jo... KdyZ mé na prochaz-

ce donutilo, Skoda mluvit o tom, co bylo dal.
Citila jsem se tak zahanbeng, Ze jsem skon¢ila
s kombinovanim.

A pak jsem zacala brat rtiznd projimadla. Néco
pomohla, na chvili to lepsi, ale za jakou cenu!
Ve stfevech mé mackalo a bublalo jako v hrnci
s varici vodou! No, ale jsem se bez nich vibec
nemohla obejit, tak jsem je brala dal. A tehdy
jsem se dostala do problémd... Bolelo mé bficho,
bylo tvrdé jako kdmen. V boku mé pichalo, lekla
jsem se, Ze mi selhala jatra nebo néco jiného. Az
jsem jednoho dne méla takové zkrouceni stfev,
ze mé odvezli do nemocnice.

Prisna dieta po zbytek Zivota?

Lékar se zeptal, jestli to myslim vazné, ze beru
tato projimadla. UzZivdnim projimadel jste si pod-
razdila zZaludek a streva a zabila veskerou bakte-
ridini fléru nezbytnou pro sprdvné trdveni. Zjed-
nodusené receno, vds trdvici systém je v hrozném
stavu, sotva muze fungovat. Jesté déle a doslo by
k trvalému poskozeni sliznice nebo tiplné nepri-
chodnosti strev! Zdcpy, plynatosti, pichdni v jdt-

rech, reflux a bolesti bricha jsou diisledkem zbytkii
jidla a toxinti, které ziistdvaji ve vasich strevech.
Télo je otrdvené a prdveé jste prilila oleje do ohné!
Béla jsem se toho, Ze budu navzdy odsouzena
k pojidani kojenecké vyzivy. Nastésti mi 1ékar
doporucil vyzkouset novy, v zahranici oblibeny,
pripravek na zdcpy. Sice zatim neni k dostani u
nds v 1ékarnach, ale mizete si ho snadno objed-
nat u vyrobce.

Nemusite drZet dietu, klidné miizete jist to, co
obvykle jite. Jen prosim pravidelné pouZivejte tento
prirodni pripravek. Nejednd se o obycejné bylinné
tablety, ale o inovativni probioaktivni formuli proti
zdcpé. Jemné Cisti streva od usazenin a skodlivych
bakterii, reguluje sekreci trdvicich stdv a regene-
ruje stény trdviciho systému. Obsahuje extrakt
z benediktinského cnikusu, ktery obnovuje sliz-

nici a sprdvnou mikrofléru ve strevech,
zrychluje metabolismus a odstrariuje
zdcpy, nadymdni, plynatosti, koli-
ky. Extrakt z kustovnice ¢inské

a vzdcné odrudy Euterpe olera-
cea Cisti streva a jdtra od toxi-
nt, zlepsuje imunitu a fungo-
vdni celého téla. Prestanete
otékat a mit bolesti bricha.

A predevsim zmizi problémy

s vyprazdnovdnim, pdlenim

Zdhy a zaZivacimi potizemi

po jidle.
Konecné dlouho
ocekavana uleva!
Ridila jsem se radami lékafe
a objednala jsem si tento pripravek.
Jakmile jsem zahajila kdru, hned jsem
se citila 1épe! Bficho jsem méla méné nafouklé,
nechodila jsem tézce a otekla jako sud. Jedla jsem,
co jsem chtéla a viibec jsem se nehlidala. Nechci
tady moc mluvit, ale i kdyz jsem snédla obéd
a dala si naSup, a taky jsem snédla dva kousky
kolace se syrem, to byl klid [smich]. Zadnych os-
klivych plynatosti nebo nadymani. Bylo mi tak
néjak lehce, Gplné jinak nez po téch predchozich
excesech. Na zachodé v$e funguje jak ma. Uz tam
nemusim vysedavat po celych dnech.

Po 5 dnech bolesti bricha byly Gplné pry¢
a paleni zdhy uz mé netrapi. Dokonce po kaficku
nebo cukrovim. M{ij manzel mi tento pfipravek
podebird, protoze mi zavidi, ze po jidle ani trochu
neffhdm. Ale, co je leps$i — nejenze jsem se zbavila
travicich problémf, ale navic jsem zhubla 4,5 kg!
Moje bficho je mnohem mensi. A vidim, ze vdha
stale kles4. Ted si teprve muzu uzivat!®

Zapomeiite na trapné neduhy
Diky kiife Ensim Comfort MAX se jednou provzdy
zbavite vSech gastrointestinalnich potizi a pro-
blém s vyprazdiiovanim. Znovu ziskate lehkost
Zivota a budete si jidlo opét uzivat.

[
INZERCE
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b W CERY e
Pani Lenka J. (73) z Havifova

A T

S probioaktivni formuli ENSIM _
COMFORT MAX ZA POUHYCH 5 DNU:

Zbavite se zacep, prajma,
nadymani, plynatosti, koliky,
paleni zahy, pichani v jatrech e}
a vsech zazivacich potizi

-‘ “‘:\I
11 6150}
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Zregenerujete travici

systém a obnovite

bakterialni mikrofléru
el

v

L

Zrychlite si
metabolismus

Budete regulovat Mmus _ '
vyprazdnovani ;

Detoxikujete a vycistite
své télo od toxinl

| .
Snizite bfisni obezitu
az o 2-3 velikosti

A to vse je v 100% prirodni
a bezpecné pro vas travici
systém!

VELKA UVITACI AKCE! ---

Inovativni kura na zacpy Ensim Comfort MAX
se pravé zacala prodavat také v Ceské republice!
Vyrobce proto pfipravil unikatni uvitaci
propagacni akci, ve které si mlzete kuru vyzkouset
zcela ZDARMA!

Pospéste se! Pouze nyni mate Sanci ziskat jedno
ze 100 bezplatnych baleni probioaktivni formule
proti zacpam Ensim Comfort MAX!
Zavolejte do 10.02.2025 a vyuzijte
jedinecnou prilezitost! Dostarite baleni tablet
Ensim Comfort MAX za 0 Ké.

Rozhoduje poradi pfihlasek.

Zavolejte: 2 96 849 5 8 2

Po-Pa: 8:00-20:00, So-Ne: 9:00-18:00
(B&zny mistni hovor bez dal3ich poplatku)
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TV PROGRAM NA 10. 2.

20.10 Pnpady:l. oddéleni Il (6/8) zo.oo Bananovy Joe 20.20 Specialisté (59) 20.15 Duch 15.00 New Music Radar
Olizova¢. Krimiserial (CR, 2015) Akéni komedie (N/It., 1982) Zadostivost. Romanticky film (USA, 1990) 15.30 Ocko hity
21.15 Reporten cr 21.40 Nevhodné chovani Krimiserial (CR, 2018) 2255 Ano, séfe! 17.00 3x3
21.55 Fenomén doby Drama (VB, 1975) 21.30 Specialisté (60) 00.00 ReceptaF prima napadu 17.50 Ocko hity
22.25 Maigret 23.25 Vrazedna mista (5/5) Duel. Krimiserial (CR, 2018) 00.55 Policie v akci 18.00 CZ & SK
Detektivni serial (CR/Fr., 2001) Taktika bilého jezdce. 22.40 Vikend 01.50 Namo#ni vysetfovaci sluzba 19.00 YouTube Chart
23.55 Kruk (5/6) Detektivni serial (VB, 2001) 23.20 Kral Sumavy: Fantom VIl (17, 18) 19.30 Ocko hity
Serial (Pol., 2018) 00.55 Industrie (4/12) temného kraje (2) Krimiserial (USA, 2009) 21.00 Hot hi
00.50 AZ-kviz 01.25 Poutni mista Most. Minisérie (CR, 2022) 03.40 Castle na zabiti VIII (13) 22.00 Naked Attraction Italy
01.25 Z metropole, 01.45 Pfed pilnoci 00.20 Kriminalka Las Vegas Il (23) Spravedlnost pro véechny. 22,40 Virtualni svét TV
Tyden v regionech 02.10 Ta nasa kapela Otrok hladu. Serial (USA, 2001) Krimiserial (USA, 2015) 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 11. 2.

20.10 Vysetru e 20.00 Kralovska pavuéina (3/4) 20.20 Jedna rodina (122) 20.15 Kamaradi (27) 14.00 1Charted
Imma Tataranni (3/28) 20.55 Takovy byl Josef Lux Stastny navrat. Rodinny serial (CR, 2024) 15.00 Radio top 25
Jako rostliny mezi kamenim — 21.50 Letecké katastrofy Komedialni serial (CR, 2025) 2135 7 padu Honzy Dédka 17.00 3x3
1. &ast. Krimiserial (It., 2019) 22.35 Vzestupa 21.40 Comeback 2245 7 padu Honzy Dédka 17.50 Ocko hity
21.00 Nabidka (2/10) nacistd (6);0) Tanecni. Sitcom (CR, 2008) 23.55 Ano, séfe! 18.00 CZ & SK
Zivotopisny serial (USA, 2022) 23.30 Hartheim: 22.20 Comeback 01.00 Policie v akci 19.00 YouTube Chart
22.00 Dira u Hanus$ovic Nacisticky zdmek hriizy Jmenuije se Dagmar! 01.55 Namoini vysetfovaci sluzba ' 19.30 Ocko hity
Komedialni drama (CR, 2014) 00.25 Televizni klub neslysicich 22.50 Na Vasi strané VIi (19, 20) 21.00 Hot hity
23.40 Kruk (6/6) 00.50 S Arthurem za slony 23.35 Kriminalka Las Vegas Il Krimiserial (USA, 2009) 22,00 Naked Attraction Iberia
Seril (Pol., 2018) 01.15 Obrazky z Francie (2,3) 03.50 Castle na zabiti VIII (14) 22,30 Virtualni svét TV
00.45 AZ-kviz 01.35 Na moll Serial (USA, 2002) Krimiserial (USA, 2015) 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 12. 2.

\ (i ¥ - — . 5 : iy 4 . T b
Srdce (6/ 16) 20.00 Stanley Tucci 20.20 Vyména manzelek XVII 20.15 Pod hladmou (6) 15.00 Youtube chart: Cesko
Néco za néco. Serial (It., 2021) a vsechny chuté Italie 21.45 Utajeny $éfV Hejl. Krimiserial (CR, 2023) 17.00 3x3
21.10 Dcera naroda (6/6) 20.45 Hledani ztracenych svéti — | 23.20 FBI I (17) 21.40 Show Jana Krause 17.50 Ocko hity
A 7ili tastné az do smrti. Jizni Kavkaz s Romanem Krimiserial (USA, 2019) 22.35 Show Jana Krause 18.00 CZ & SK
Serial (CR, 2024) Zachem (6/6) 00.15 Kriminalka Las Vegas Il (4) 23.40 Ano, 3éfe! 19.00 YouTube Chart
21.45 13. komnata Viktora Kuny 21.15 MistFi medlcmy 111 (6/13) TVaFi v tvar. Serial (USA, 2002) 00.45 Policie v akci 19.30 Ocko hity
22,15 Snowboardaci 21.45 Zazraky techniky VI 01.30 4 Nations Face-Off 01.45 Namofni vysetfovaci sluzba 20.00 O Black List
Komedie (CR, 2004) 22.35 Babylon Berlin IV (6/12) Svédsko-Kanada. PF. pt. hokeje VII (21, 22) 21.00 Hot hity
23.55 Kruk (5/6) Dramaticky serial (N, 2022) 04.50 Babicovy dobroty Krimiserial (USA, 2009) 22.00 Naked Attraction Iberia
Seriél (Pol., 2018) 23.20 Holocaust: 05.20 Televizni noviny, 03.35 Castle na zabiti VIII (15) 22,30 Virtualni svét TV
00.50 AZ-kviz Nepotrestani vrazi (1/2) Sportovni noviny, Pocasi Krimiserial (USA, 2015) 0.00 Ocko flirt

TV PROGRAM NA 13. 2.

: F; e ? | e W d
20.10 Vysetru e 20.00 Krasné zemé z vy sky 20.20 Jedna rodina (123) 20.15 Kamaradi (28) 16.30 Ocko hity
Imma Tataranni (4/28) 21.00 C.ak. Technické pamatky Do Plzné a zpét. Rodinny serial (CR, 2024) 17.00 3x3
Krimiserial (It., 2019) Ceskych zemi (6/8) Komedialni serial (CR, 2025) 21.40 Inkognito 17.50 Ocko hity
21.05 Gejzir 21.30 Krajinou domova (6/8) 21.45 Comeback 22.45 Inkognito 18.00 CZ & SK
21.35 Mate slovo s M. Jilkovou 22,00 Détska paliativni péce CzechSteh. Sitcom (CR, 2009) 00.00 Ano, séfe! 19.00 YouTube Chart
2230 Na stopé 22.30 Holocaust: 22.20 Comeback 01.05 Policie v akci 19.30 Party ride
22,55 Pripady detektiva Nepotrestani vrazi (2/2) Mrtvy muz 02.00 Namorni vysetfovaci sluzba 21.00 Top 4 Ocko chart
Murdocha XVII 23.55 Ohriovy ostrov: 23.00 FBIII(18) VI (23, 24) 21.15 Hot hity
Krimiserial (VB/Kan., 2023) Rusky Alcatraz Krimiserial (USA, 2019) Krimiserial (USA, 2009) 22.00 Naked Attraction Iberia
23.45 Nabidka (2/10) 00.45 Tajemstvi 2. svétové valky  23.55 Kriminalka 03.50 Castle na zabiti VIII (16) 22,30 Virtualni svét TV

00.45 AZ-kviz 01.40 Jenom Zena? Las Vegas lli (5, 6) Krimiserial (USA, 2015) 0.00 Ocko flirt
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vam trvale nepomohly.

iSe se rok 1922. Jan Nosek Zije na chalu-
pé v Novohradskych horach. Zajima se

varenim piva a bylinatstvi. Dokaze 1é¢it

i zvirata. Mistni obyvatelé maji nejvétsi
zajem o jeho prvni povolani. Noskovo pivo je
tak oblibené, Ze se jeho tviirci pirezdiva ,No-
sek Pivar“. Méné oblibené jsou bylinné smési,
které pripravuje na bolesti hlavy nebo pfti zazi-
vacich potizich.

Jan Nosek vedl klidny Zivot az do 2. zar{ 1922.
Podrobné to popsal ve svém deniku:

,Sel jsem nasbirat bylinky. Uz se stmivalo. Na-
jednou jsem uslysel kfik prichdzejici z hor. Néjaky
¢lovek volal o pomoc. Odhodil jsem vse, co jsem na-
sbiral, a vydal se nahoru. Trvalo mi piil hodiny, nez
jsem vysplhal nahoru, bylo to tam kluzké. Na sva-
hu leZel stary muZ s dlouhymi Sedivymi vousy,
z nohy mu trcela kost, otevi‘end zlomenina.
Néco rikal, ale nerozumeél jsem mu ani slovo. Ja-
zyk mi byl nezndmy. Nemohl chodit, tak jsem si ho
vzal na zdda a néjak jsme se dostali doltt i kdyZ to
trvalo nékolik hodin. Lé¢im zvirata, lidi ne, ale ta
noha se musela operovat. Hodné trpél. Nemél jsem
nic na umrtveni, tak jsem mu dal vodku, ale stejné
omdlel bolesti, kdyZ jsem zacal operovat.

Po operaci lezel u mné. Ddval jsem mu své bylin-
ky proti bolesti, aby ho noha méné bolela. Nepo-
mdhaly. MoZnd byly dobré na kocovinu nebo néjakou
mirnou bolest hlavy, ale ne na bo-
lest po velké operaci. Dodnes ne-
vim, jakou re¢i ten muz mluvil,
nerozumél jsem ni¢emu. Ale

mél s sebou spoustu byli-

= nek a néja-

ké po-
M znamky
o bylin-
 kdch, ndkre-
sy. Urcité sbiral
. | bylinky v téchto ho-
'} rdch. Ukdzal mi znaky,
co mdm sbirat, které by-
liny. Sel jsem to vsechno
nasbirat, prinesl jsem to
do chalupy. On, kul-

na bolesti kloubi.

Ceska bylinkovd mast obsadila prvni misto na
Svycarském veletrhu ,Zdraviv Prirodé 2022, Tento
mimofddn_)? recept naIezeny po 100 Ietech' -

zdpésti nebo zad. A to i v pripadé, Ze se roky
potykdte s bolesti a Zddné Iéky ani masticky

i Tato byhnkova mast Vas Jednou

, \\“kova mas
:’\g\e 0019, st y’%e

hajic po cele chalupé, to viechno smichal s vodou
a udélal jakousi mast. Hned si ji namazal na nohu
a druhy den uz chodil lépe. O tFi dny pozdéji, kdyZ jsem
rdno vstal, byl staiec pry¢. Na diikaz vdécénosti mi
zanechal nékolik pozndmek, jak tuto mast vyro-
bit, a zlaty pecetni prsten, ktery si sundal z prstu”.
Diky poznamkam, které mu zanechal tajemny
navstévnik, Jan Nosek nasbira 10 bylin a zkombi-
nuje je ve spravném pomeéru. Vytvoii tak bylin-
kovou mast. Chce ji co nejdrive vyzkouset. Vy-
dava se za nejstarsim obyvatelem vesnice. Jitce
Navarové je 91 let a kviili silnym revmatickym
bolestem uz mnoho let nevstala z postele. No-
sek preda jejim vnukim bylinkovou mast a nafi-
di jim, aby ji Zené kazdy den potirali nohy. Pres-
né za 5 dni... Jitka Navarova mu sama prijde
na chalupu podékovat za bylinkovou mast!
0 masti ,Noska Pivare* si povida cela vesnice.

Mistni lidé nazyvaji bylinkovou mast
zazracnou

,Je to zazrak,” opakuji, kdyZ je béhem né-

kolika dni prejdou nesnesitelné bolesti no-

hou, zad nebo rukou. Jan Nosek uz neni spo-

jovan s pivem! Vsichni si k nému chodi pro

bylinkovou mast na vSechny druhy bolesti.

Néco uzasného! )
,Kolena mé bolela uz dlouho. Stale Castéji
se objevovaly dny, kdy jsem nemohla vstat
. z postele. Nakupy obstaravala moje soused-
ol ka. Casto jsem plakala, protoZe co je to za
IIEDRVERRI  Zivot, kdy? jste upoutani na L0zko? Jednoho
LEICTIIEES  dne mi sousedka prinesla bylinkovou mast.
Natfela jsem si jim nohy a po chvili mi bylo o néco lépe.A dru-
hy den uz jsem mohla vstat z postele! Za par dni jsem uz
chodila nakupovat a trochu se prosla! Ted uz mé nic neboli,

10 prirodnich rostlinnych sloZek dalo
vzniknout bylinkové masti, ktera poméha

Qe to opravdu zasna véc!*

) )
¥
d's

zcela ZDARMA. Nevéhejte a zavolejte, protoie pocet
bezplatnych baleni je pouze 100 kust. Akce pouze
do 10.02.2025! Zalezi na poradi zavolani.

tel. 296 849 552

Po-Pa 8:00-20:00, So-Ne 9:00-18:00, (Béiny mistni hovor bez pnplatku)

M -

Véhlas bylinkové masti presahuje Novohradské
hory. K Noskovi prijizdéji i lidé ze vzdalenych zemi.
Béhem druhé svétové valky zachranila bylinko-
va mast mnoho zranénych vojaki na fronté. Na
konci valky Jan Nosek nahle zmizi. Ziistane po
ném prazdna chata. Neni zndmo, co se s bylinka-
fem stalo. Na jeho bylinkarstvi se na dlouha léta
zapomnélo.

Vzpominka na ,Noska Pivare“ -
se vratila v breznu 2022

Turisté prochazejici Novohradskymi horami nasli
truhlu a v ni Noskiiv denik a poznamky. Véno-
vali je mistnimu muzeu. O ptibéh bylinkare se
zacali zajimat novinari (dokonce se jim podatilo
ziskat Noskovu fotografii, mél ji jeden z vesni-
Cand; viz vlevo), historici a profesor Miroslav

|

Vojtik - botanik, naturopat. S pomoci kolegti z uni-
verzity, kde pracuje, obnovil 100 let stary recept,
aby zjistil, Ze... bylinkova mast funguje lépe nez
moderni l1éKy proti bolesti! A navic prirozené. ‘
Bez skodlivych chemickych latek z 1€k, které po-

%ﬁf

Skozuji ledviny, jatra, slinivku a zaludek.
Bylinkova mast poskytuje jasnou tlevu od
bolesti jiZ béhem prvnich 3 minut.

BEHEM 7 DNi UPLNE LIKVIDUJE:

v AKutni a chronické bolesti
kloubii (kolen, lokti, zapésti,
kotniku, ky¢li);

v Zanétlivé stavy;

v Otoky, a to i dlouhodobé;

v Bolesti zptisobené zavaznymi
a chronickymi onemocnénimi
(osteoartroza, artroza,
revmatismus, boreliéza, dna, virové
a bakterialni infekce);

v Bolesti zplisobené nadvahou, staiim,
vycerpanim nebo zranénim.

Bylinkova mast ulevuje bolavym kloubiim, pii-
jemné chladi a podporuje hojeni ran.

Ceské bylinkova mast se letos umistila na prv-
nim misté na svycarském veletrhu ,Zdravi
v Prirodé 2022, prestoZe je u nas stale malo
znama. Miroslav Vojtik se rozhodl splnit prani
Jana Noska zapsané v jeho deniku a zpfistupnit
bylinkovou mast co nejvétsimu poctu lidi boju-
jicich s bolestmi.

Nasel farmaceutickou spolecnost, ktera se to-
hoto ukolu ujala, a zacal ve velkém vyrabét by-
linkovou mast. Pomahaji mu cetni darci. Byla
usporadéna finan¢ni sbirka, takze prvni varka
pripravku, 100 baleni bylinkové masti, bude dis-
tribuovana UPLNE ZDARMA! Jen pro ty nejpo-
tirebnéjsi lidi, kteri chtéji ulevit od bolesti.

Lol MW W

a7



Razby z ryziho zlata v XXL formatu

Kde

domov mij Voda huéi

skvi se jara
kvét

Zemé Ceska

¢ 1/200 unce ryziho zlata -
jako vzpominka na nasi narodni hymnu
¢ Prisné celosvétové limitované vydani
5 000 kompletnich sad
¢ V nejvyssSi kvalité — tzv. ,leSténé razidlo”
o Exkluzivné jen v CESKEM MINCOVNIM
OBCHODE®

kapsli k zajisténi ulozeni
Vaseho zlatého klenotu.

Dodani ve specialné vyvinuté
ochranné a reprezentativni

P
P Nejvy3Si cena zlata -
- uben 2024

—_— 55 785 e/unce =
-

za 10 bezirocnych splatek po

599 K¢

nebo za jedineénou zvyhodnénou
celkovou cenu 5 990 Ké
(namisto 11 990 Kc*)

Ryzi zlato v

spoleéna zadni strana Luxusni kazeta pro uloZeni VaSich
razeb ZDARMA!

0 kazdg cca. 40 mm

Atraktivni naramkové

hodinky ,,Cesky lev“

o V ulechtilém a nad¢asovém
provedeni

o Praktické pro kazdy den

*maloobchodni cena/razby 2 998 K¢

CESKY MINCOVNi OBCHOD, je obchodni znatka spole¢nosti HMK V AG.
Spole¢nost zodpovédna za dodrzovani (GDPR) Obecného nafizeni o ochrané osobnich tidajil a Vas obchodni partner je: HMK V AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen.

Ano, vyuzivam svij kredit a objednavam exkluzivni sadu 1/200 unce ryziho zlata
»Ceska narodni hymna“ (vyr. . 820-350-5) — prosim zakfizkuijte:

Qv 10 bezdroénych, mésicnich splatkach po 599 K& nebo

1 za jednorazovou kompletni cenu 5 990 K¢ (namisto 11 990 K¢)

NEPLATITE POSTOVNE. Pii neuvedeni druhu platby vychazime z toho, Ze chcete
jednorazovou platbu. Mate 60 denni pravo na vraceni zasilky, které se po€ita od datumu
vystaveni faktury. Do tohoto data mate moZznost vratit kompletni sadu prostfednictvim
posty, pokud je to mozné. Nendsleduji Zadné dalsi zasilky.

Za (celem zasilani informaci a nabidek od
nas a dalSich spolecnosti zpracovavame
na zakladé ¢lanku 6 odst.1 f GDPR (Obecné
nafizeni o ochrané osobnich adajd) Vase
data také s pomoci poskytovatell sluzeb.
Pokud souhlasite se zpracovanim Vaseho
telefonniho ¢isla pro ucely telefonni
reklamy od spole¢nosti HMK V AG, prosim
za$krtnéte. Tento souhlas je platny az do zruSeni. Dal$i informace naleznete v nasich
zasadach ochrany osobnich Udajd, ke kterym mate kdykoliv pfistup na strankéach
www.mincovni-obchod.cz nebo o né mizZete pozadat. Kdykoli miZete pozadat o
zru$eni pouZivani VaSich osobnich dat pro reklamni Gcely. Staci kratka zprava na
Cesky mincovni obchod, Rychtafikova 2173/1, 326 00 Plzefi - Vychodni Predmésti.

Objednejte rychle pohodiné po telefonu:

Tel.: 377 150 060

Cena dle tarifu
Zavolejte nam!

Kazdy telefonicky objednavajici obdrzi

prekvapeni jako darek!

QPani Q Pan £ £ 800B-02

Prijmeni / jméno

AN S N [ S S I N N B
Ulice / &.

PSC / Mésto

Plati v&eobecné obchodni podminky Ceského mincovniho obchodu. MiZete si je predist na
webovych strankach www.mincovni-obchod.cz nebo pisemné pozadat o jejich zaslani. Vas
smluvni partner: HMK V AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen.

X

Datum " Podpis

Prosime zaslete v obalce na: CESKY MINCOVNi OBCHOD,
Rychtarikova 2173/1, 326 00 Plzer - Vychodni Pfedmésti

V pfipadé dalSich dotaz(i nds kontaktujte na telefonnim isle 725 698 998 nebo 377 150 060 nebo navstivte nase webové stranky www.mincovni-obchod.cz.



