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Autem roku se g
stal Mercedes .‘;1,;;
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Némecky vyrobce uspél v soutézi poradané Svazem dovozct automobill podruhé. Vyhral
vz Mercedes-Benz tfidy E. V hlasovani poroty slozené z dvacitky motoristickych novinart
porazil BMW fady 5, které se umistilo na druhé pricce. Treti bylo Subaru Crosstrek.
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Odpiraci v mensiné. PET

nyni zalohu

Boj mezi zastanci sta-
vajiciho modelu sbe-
ru petek a plechovek
a vyznavaci placené-
ho vykupu nyni pri-
pomina zakopovou
valku u Verdunu.

Nevyhazujeme staré spotiebi-
Ce do prirody tfeba jako Reko-
vé. Mlizeme se chlubit jako
tidici Sampioni.

Ale to, ze v ndsledné recyk-
laci vytfidéného odpadu uz
kulhdme jako netrénovany
béZec na chvostu maraton-
ského béhu, uz oteviené pri-
zndvaji i néktefi politici, jiz
se v Cesku jinak do zavadéni
novinek nehrnou. ,Vysbird-
me 77 procent PET lahvi, ale
ve findle skon¢i v recyklaci
jen 56 procent, a to vétSinou
jinde neZ zase v ndpojovych
lahvich,“ uvedl neddvno vcel-
ku oteviené ministr pro Zivot-
ni prostredi Petr Hladik v roz-
hovoru pro Hospoddfské no-
viny.

Setkavaji se, ale nedomluvi

Jak odhaduji sami zpracovate-
1é komundlniho, tedy i tridé-
ného odpadu, cislo j zfejmé
jesté tristnéj$i. Vytfidény
plast konci podle nékterych
svozovych firem na sklddce
nebo ve spalovné az z osmde-
sdti procent. Proto se stdle
hlasitéji hovoii o zdokonale-
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V prodejnach se uz testuji zalohomaty na vice druhi obald. Vedle

PET lahvi a plechovek mohou odebirat i napojové kartony.

ni recyklace a zavddéni zpét-
ného (placeného) odbéru oba-
14, predevsim plastovych lah-
vi, plechovek od ndpoja
a také ndpojovych kartono-
vych krabic. Soucasné s tim
zacali uz v poloviné lonského
roku bit na poplach odpiirci
zdlohovdni. Do protikampa-
né za zachovdani stdvajiciho
systému zlutych kontejnert
se zapojily napfiklad i nékte-
ré kraje, Svaz obchodu a ces-
tovniho ruchu, Svaz mést a
obci a dal$i organizace.

,V posledni dobé se obé
strany nékolikrit seSly, ale
jedndni se nikam neposunu-
lo,“ fikd Kristyna Havligero-
vd, kterd zastupuje Iniciativu
pro zdlohovdni. V té se sdru-
Zuje pét nejvétsich ndpojo-
vych vyrobcil v Ceské republi-
ce, nékterd média, malé pivo-

TETRAPAK

vary a kulturni organizace.
Néktefi mens$i vyrobci v Ini-
ciativé dokonce plni své ndpo-
je vyhradné do skla nebo
sudd. Havligerovd nepifimo
prizndvd, Ze medidlni sila od-
pircid neni mald. A stdle pou-
Zivaji argumenty, jeZ se vsak
fadi mezi oblibené myty o ne-
uzite¢nosti zdlohovani.

Jeden z nich padl pred par
dny. Od 1. inora se pocet
zemi, které v Evropé zavedly
odkup PET lahvi a plechovek,
zvysil z patndcti na Sestndct.
Minuly ctvrtek byl totiZ zdlo-
hovaci systém na uvedené
obaly spustén v Irsku.

Na poctivost sazet nelze

Jednim z protiargumentti je,
Ze zavedeny systém, kdy zd-
kaznik donese obal do prodej-
ny, odevzda jej a dostane

uz 16 statu

5X

Az tolikrat méné mista zabe-
rou slisované a nasledné
rozdrcené PET lahve primo
v systému vykupniho auto-
matu v prodejné. Svozové
kamiony tak nevozi vzduch.
Ve Zlutych kontejnerech by
tak mohlo pribyt 15 az

20 procent mista na dalsi
plastovy odpad.

zpét poukdzku na penize, je
nemoderni a drahy. Levnéjsi
by pry bylo, kdyby si zdkaz-
nik naskenoval mobilem c¢a-
rovy kéd lahve ¢i plechovky,
obal vhodil do kontejneru
a pres aplikaci by mu na tcet
prisla vratnd zdloha elektro-
nicky.

»Ten ndvrh zni moderné,
ale md hodné dér,” fikd Anna
Larsson, vykonna feditelka
mezindrodni platformy Re-
loop, kterd prosazuje cirkula-
ritu odpadt. Kazdy obal by to-
tiZ musel mit vlastni ¢arovy
kéd, coz by bylo technicky
a finan¢né ndkladné. ,Navic
by si mohl zdkaznik v regdlu
v obchodé naskenovat ¢drovy
kéd a inkasovat penize, aniz
by si ndpoj koupil,“ upozor-
nuje Anna Larsson z platfor-
my Reloop. PAVEL HRABICA

INZERCE

Vic penéz v duchodu uz neni jen sen

Myslel jsem, ze v diichodu budeme za vodou, kdyz se nam podafilo nasetiit na diim a ten jesté pred

2 W TN

diichodem splatit. Mylil jsem se. Zena nastésti nedavno objevila Rentu z nemovitosti.

Byli jsme zvykli Zit aktivné. Vylety, kultura, dovolené a ra-
dost nam délala i moznost podporovat nase déti. V dicho-
du jsme zjistili, Ze n&$ dosavadni Zivotni styl je neudrzitelny.
Vydavali jsme o dost vic, nez ¢inily nase dichody. A tak na-
stalo uskromrovani.

Kde sehnat penize

Zacal jsem premyslet, jak bychom jako ddchodci mohli
pfijit k penéziim. Prodej domu jsem zavrhl. Stéhovat se mi
nechtélo a o prodeji s pradvem doZiti jsem slysel nejednu
smutnou piihodu, jak seniora novy majitel z bytu vystrnadil.

Vyhody Renty z nemovitosti:

- Ziskate penize na cokoli
(najednou ¢i postupné).

« Za zivota nemusite nic splacet.

» Zlstavate bydlet doma a jste nadale
majitelem svého bytu ¢i domu.

- MUZete zit dUstojnéji a Zivot si vice uzivat

Pak mé napadly nase déti. Didm jednou zdédi, tak by ndm
mohly finan¢né pfispivat. Ale maji své rodiny a penéz nazbyt
taky nemaji.

Klasickou paj¢ku nam kvli véku jen tak nékdo neda, a kdyz
tak za vysoky urok a hlavné s povinnosti mésicnich splatek.

Penize i bez prodeje domu

A pak zena pfisla s tim, Ze nas zachrani Renta z nemovitos-
ti. Musel jsem uznat, Ze varianta vyuzit nas diim, abychom
z néj ziskali néjaké penize bez nutnosti ho prodat, mi pfisla
sympatickd.

Renta z nemovitosti je hypotecni Gvér zajistény nemovitosti
- ale za Zivota se nesplaci. TakZe kdyz si takto pljc¢ime penize,
budou jejich splaceni fesit az déti, jakmile oba zemieme.

Distojny zivot je zpét
Firma FINEMO.CZ, ktera Rentu nabizi, brzy ziskala mou di-
véru. Jednali s ndmi vzdy oteviené a nijak na uzavieni smlouvy
netlacili. Navic jsem se dozvédél, ze firmu kontroluje Ceska na-
rodni banka, tak to mou diivéru jesté posililo. Nyni dostavame
10 tisic K¢ mési¢né a ja jsem nadseny, ze mGzeme zase Zit nas
staronovy zivot plny aktivit.

Chcete védét vic? o
. Prectéte si pibahy klient (CNB |
a odpovédi na nejcastéjsi dotazy \ . P

na www.rentaznemovitosti.cz. LEprLy
- Vyzéadejte si orientacni kalkulaci zdarma.
« Mizete ndm také zavolat na tel. 233 321 850.
- Jsme drziteli licence Ceské narodni banky

na poskytovani spotrebitelskych Gvéra.




03

www.metro.cz

Krali Sumavy by bylo uZ sto let

Muz, ktery se stal le-
gendou mezi pohra-
nicnimi prevadéci.

Josef Hasil pfezdivany Krdl
Sumavy, ktery se narodil
pred 100 lety, 8. inora 1924,
v chudé Sumavské rodiné
v Zabrdi na Prachaticku, pat-
i1 mezi nejzndmé;jsi predsta-
vitele protikomunistického
odboje.

Nékdejsi pohrani¢nik po-
mohl na pfelomu 40. a 50. let
desitkdam lidi dostat se pres
hranice na Zdpad a jeho prii-
béh inspiroval filmare i spiso-
vatele. Kvili Hasilovu odvaz-
nému pocindni také komunis-
té perzekvovali fadu jeho
blizkych, ktefi zistali v Ces-
koslovensku, vcetné malého
syna.

Chytili ho, ale podafilo se mu
utéct

Hasilovo rozhodnuti pfevé-
dét lidi se zrodilo krdtce
poté, co se v inoru 1948 ujali
moci komunisté. Mladik, kte-
ry za valky po utéku z totdlni-
ho nasazeni pomdhal jako
spojka partyzdntim, mél v té
dobé v uniformé SNB hlidat
hranice, radéji ale pomdhal li-
dem ohroZenym nastupujici
moci k atéku. V fijnu 1948
ale po jedné cesté pfes ,,cdru”
skoncil v rukou pohranic¢ni-
ki a pozdéji smutné prosluly
Karel Va3 jej poslal na témér
deset let za mfiZe. Po ptilroce
se ale Hasilovi podarilo z tdbo-
ra uprchnout.

V Némecku vstoupil do slu-
Zeb americké vyzvédné sluz-
by, stal se agentem chodcem
a znovu pievddél lidi, ale
také doddval odboji vysilacky
¢i dalsi materidl. Diky znalos-
ti terénu i vytecnému sluchu
se mu dafilo pfechdzet nepo-
zorovangé, pfesto se ale néko-
likrdt i Krdl Sumavy, jak
o ném hovorily i materidly ko-
munistické bezpecnosti, do-
stal do prestfelky. V roce

Josef Hasil na snimku z roku
2014, bylo mu devadesat MAFRA

1953 s prevddénim skoncil.
Prestéhoval se do USA, kde
prosel fadou povoldni, az za-
kotvil jako kresli¢ v automo-
bilce General Motors, kde zii-
stal aZ do penze.

Dozil se uznani i medaile

od prezidenta

Do Ceskoslovenska se mohl
vrdtit teprve po roce 1989,
kdy se také konecné vidél se
synem, trvale ale zistal Zit za

ocednem. Osudu Hasila, kte-
ry 28.fijna 2001 dostal od pre-
zidenta Vdclava Havla medai-
li Za hrdinstvi, se vénovali i
filmafi nebo spisovatelé.
Hasil zemfel ve Spojenych

statech v listopadu 2019, do-
Zil se 95 let. Ministerstvo
obrany Hasilovi loni v listopa-
du pfiznalo status Gcastnika
odboje a odporu proti komu-
nismu. €TK

INZERCE

Jahody Srdce
400,100 g =16,22K¢

PRIKOUPI2KS A VICE

Bohemia Sekt
0,751, 11=131,87 K¢, pfi koupi 1ks
cena 119,90 K¢, vybrané druhy

CENAZA1KS

Raffaello
1504,
100 =53,27 K¢

Orchidej
Phalaenopsis, 1 vyhon,
@ kvétinace 12 cm, rizné barvy
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STOJi ZA TO JiST LEPE

Akce plati v prodejnach Albert od 7.2. do 14.2.2024 nebo do vyprodani zésob v jednotlivych prodejnéch. Seznam v3ech prodejen na www.albert.cz.

(M T3 - produkty, jejichz cena byla nejniz3i ve srovnani s cenou uvedenou v letécich vybranych obchodnich fetézct ke dni tisku letaku 31.1.2024.

Nelze garantovat, Ze cena produktti oznagenych jako ((TIJTTTI][[ 1 zlistane nejnizsi po celou dobu platnosti letaku. Vice na www.albert.cz/neporazitelne.
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s Trvalo 20 let, neZ byla
postavena dulezita véz

Ministerstvo Zivotniho pro-
stfedi aktualizovalo doku-
ment Politika ochrany kli-
matu, podle kterého do
roku 2030 bude Cesko ziska-
vat tfetinu energie z obnovi-
telnych zdroju a spotrebu
snizi o pétinu. Cilem CR je
do Sesti let snizit emise skle-
nikovych plynd alespon

0 55 procent ve srovnani

s rokem 1990. Dosahnout
toho ma zemé diky rozvoji
obnovitelnych zdrojt ener-
gie, Usporam energie a Utlu-
mu fosilni energetiky vcet-
né uplného ukonceni tézby
a spalovani uhli pro vyrobu
elektriny a tepla do roku
2033.

V loriském tretim ctvrtleti
klesla cena byt v Ceské re-
publice mezictvrtletné

0 1,8 procenta, na 89 300 ko-
run za metr ¢tverecni. Ceny
se tak sniZovaly Ctyri ctrtle-
ti za sebou. Nejvyssi pokles
byl zaznamenan v Plzen-
ském, Usteckém a Karlovar-
ském kraji. Naopak nejvyssi
rust si pripsal Jihocesky
kraj, Pardubicky kraj, Vyso-
Cina a Liberecky kraj. Vyply-
va to z analyzy poradenské
a technologickeé spolecnosti
Deloitte. CTK

V holesovickeé trznici
v Praze stoji stavba,
ktera byla dilezita
kvili zhorsujici se hy-
giené mistnich lidi.

Spolu s dalsimi véZovymi vo-
dojemy v Praze, tfeba na Vi-
nohradech nebo Letné, je ten
v holeSovické trznici dal$im
svédkem prazské historie.
V trznici, kde byvala jatka, se
jednalo o velmi dileZitou
stavbu, kterd je od roku 1993
pamadtkové chrdnénd.

Odpovéd na zhorsujici

se zdravotni stav v Praze
Letos v breznu uplyne
135 let, kdy byl pfijat zdkon,
ktery kvili problémim s vo-
dou nafizoval vystavbu vodd-
renskych vézi a spolu s nimi
ivystavbu funkéniho vodovo-
du. Stalo se tak 9. bfezna
1889. A pravé Ustiedni jatka
v HolesSovicich byla jednim
z mist, kde takové zafizeni
bylo tfeba. VéZovy vodojem
slouzil pro akumulaci a distri-
buci uZitkové vody urcené
pro omyti a pripravu zpraco-
vani masa.

Vystavba véze byla odpové-
di na zhorsujici se zdravotni
situaci ve mésté a mnozici se
stiZnosti na provoz fady ma-
lych lokdlnich jateénich pro-
vozt. Trvalo zhruba 20 let,

INZERCE

Se spolumajiteli
neni rec?

=08 728 636

Vykoupime
vas podil
za vic, nez
myslite.

nepotiebujete
souhlas spolumajitelt

= cenova nabidka
zdarma

& penize ihned pfi
podpisu smlouvy

skayocapital.cz

Nemovitosti - poptavka

e Koupim spoluvlastnicky po-
dil na jakékoliv nemovitosti.
Rychle vyplatim nejvy$si moz-
nou cenu, veskerou adminis-
trativu zafidim. Celd CR.
T.:604492454.

Prace - nabidka

* BA pfijme strdzné na HPP i
brigadu. HPP je vyhrazen pro
OZP. Misto vykonu prace: Ces-
ké Budéjovice. Nepretrzity pro-
voz, pozadujeme zakladni zna-
lost prace s PC.

Tel.: 733 120 506.

nez se po tvodnim vybéru po-
zemKl pro novy provoz po-
vedlo cely projekt dokoncit.

Jatka byla dimenzovdna
na provoz pro Uzemi nejen sa-
motného krdlovského hlavni-
ho mésta Prahy a jeho nejvét-
Sich pfedmeésti Karlin, Krdlov-
ské Vinohrady, Smichov a Ziz-
kov, ale také mnoha malych
obci a vesnic. Stavba voddren-
ské véZe byla dokoncena
v kvétnu 1895, do provozu
byla uvedena 1. cervence té-
hoz roku.

Obrovska spotieba vody
Soucdsti zpracovdni masa
byla i vyroba vody nutné pro
cely zpracovatelsky primysl.
Vzhledem k velkému objemu
takto vyuzivané vody meéla
jatka vlastni zdroj uzitkové
vody. Tim byla samostatnd
studna o hloubce 15 metrt,
umisténd v tésné blizkosti vé-
zZového vodojemu. Surovd
voda byla ze studny cerpdna
parnim cCerpadlem do nddrze
o objemu 100 m® ve tfetim pa-
tfe samotného vodojemu. Ob-
jem vody, ktery jatka spotfte-
bovdvala, ¢inil 190 486 m?
zarok.

Po roce 1920 doslo k pfipo-
jeni komplexu holeSovic-
kych jatek na kdransky roz-
vod. Z ptivodniho vodovodni-
ho systému tak do soucasnos-
ti zbyl predevsim prdvé vézo-
vy vodojem, ktery je ddl domi-
nantou trznice. MET

A} ¢ ~ 5-':'—

Vodarenska véz na histori

cké fotce

ARCHIV PVK

KRATCE

Podle skute¢nych
udalosti

Rodinny dobrodruzny film
Tichd posta v reZii Jdna Se-
bechlebského zavede diva-
ky kromé jiného do skanze-
nu a na zeleznici v Zubrni-
cich na Usteqku. Filmovy
$tdb strdvi v Usteckém kraji
zhruba polovinu natdceni,
poté se presune na Sloven-
sko. Film zalozeny na sku-

L_ .

tecnych uddlostech se ode-
hrdvd na sklonku druhé sve-
tové vdlky, kdy se skupina
déti rozhodne zachrdnit
sestfeleného francouzské-
ho pilota. Ve snimku hraje
Matéj Hadek, Judit Bdrdos
Pechdcek nebo Karel Dobry.

Brouci dobyli USA

Prvni americké turné legen-
darni britské skupiny The
Beatles bylo dtlezitym mil-

Matéj Hadek pfi nataceni nového filmu CTK

nikem jak pro kapelu, tak
pro hudebni scénu v USA.
Do Spojenych stdtt se Beat-
les vypravili poprvé pred
60 lety, 7. itnora 1964.

Po pristani na newyorském
letiSti Johna F. Kennedyho
je ptivital bouflivy dav

a o dva dny pozdéji odehrd-
li své prvni zivé televizni
vystoupeni v USA v televiz-
ni Show Eda Sullivana. €tk

Zanzibar bez
alkoholu. Bude
mit problém
Souostrovi Zanzibar resi
problém: nedostatek alko-
holickych ndpojt. Hoteliéti
varuji, ze kvili problémtm
s nabidkou alkoholu by
mohl Zanzibar ztratit na
své oblibenosti. Turismus
pritom patii mezi dilezité
zdroje ptijm, informoval
server BBC. iDNES.cz
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Nedostavené metro, vyluky
1 neobslouzeny jih Prahy

Jak obyvatele hlavni-
ho mésta vnimaji
rozvoj hromadné do-
pravy? Napovi novy
prizkum.

Praha se, alespon co se kvali-
ty MHD tyce, pravidelné
umistuje na prednich pfic-
kach svétovych Zebricki. Do-
prava je oblibené téma. Neni
proto divu, Ze timto smérem
zaméfil svou pozornost i tym
podcastu Insider.

»,Cilem naSeho nejnovéjsi-
ho priizkumu ve spolupraci
s agenturou Ipsos bylo zjistit,
jak obyvatelé hlavniho mésta
vnimaji rozvoj hromadné do-
pravy, kde vidi jeho limity
a jaké infrastrukturni projek-
ty povazuji za klicové,“ fika
pro denik Metro manaZer
podcastu Vojtéch Klaus.

Pro¢ se ,,nestavi“?

Jako rozhodujici faktor, kte-
1y nejvice limituje rozvoj do-
pravni infrastruktury v Pra-
ze, vidi respondenti dlouhé
povolovaci procesy a rozho-
dovaci lhtty — 83 procent.
Mezi jinymi zminuji pamdt-
kate, ekology a dalsi ticastni-
ky povolovacich fizeni
— 77 procent. O néco méné
problematicky vnimaji fi-
nanc¢ni ndroénost projektt
nebo rychlost samotné vy-

Délnici loni v rdmci stavby metra D prorazili posledni metry
ze spojovaciho tunelu z Pankrace do stanice Olbrachtova.

stavby. Vice nezZ polovina Pra-
Zand proto uvddi, Ze by v tu-
zemsku mély byt urychleny
povolovaci procesy i za cenu
omezeni moZznosti pro vyjdd-
feni vSem strandm.

Stejné jako v piipadé vSech
velkych mést je i v Praze
funkéni hromadnd doprava
klicovd. V Praze je MHD suve-
rénné nejvyuzivanéjsim zpt-
sobem pfepravy — pravidelné
slouzi 87 procenttim Praza-
nd, castéji pak Zendm - devét
procent a mladym ve véku
18 aZ 24 let — 96 procent. Cet-
né vyuzivani MHD ale neni z3-
rukou spokojenosti s jejim
stavem a rozvojem. U nad-
zemnich spoji lidé uvddéji
jako nejvice problematickou
cetnost vyluk a oprav -

MAFRA

38 procent, ale také vzhled
a kvalitu stanic - 30 procent.
Naopak vzhled a kvalita vozli
jsou nejméné problematic-
kou oblasti - 20 procent. Ten-
to ndzor je jeSté silnéjsi u Pra-
Zant starsich 60 let, s vozy je
spokojeno 85 procent z nich.

V pfipadé podzemni drdhy
je mnejsvizelnéjSi pomaly
nebo chybéjici rozvoj novych
stanic a linek metra. Jako pro-
blematicky ho vnimd kolem
43 procent dotdzanych. Opro-
ti tomu cetnost intervall
mezi jednotlivymi spoji vidi
bezproblémové 84 procent
Prazant.

Neobslouzeny jih mésta
Prazkum také ukazal, ze co
se potfeby rozvoje dopravni

Praha ma podle loniského pru-
zkumu, ktery proved| vydava-
tel turistickych privodct Time
Out, druhy nejlepsi systém
méstské hromadné dopravy
na svété. Lépe dopadlo jen né-
mecké hlavni mésto Berlin.

¢ Do priizkumu se zapojilo
20 tisic lidi v 50 méstech
a z nich Time Out vybral
19 nejlepsich. Do prvni desit-
ky se dostali pouze zastupci
Evropy a Asie, Evropu kromé
Berlina a Prahy zastupuje jes-

infrastruktury MHD tyce, ne-
jsou si vSechny méstské casti
rovny. Zatimco Praha 2, Pra-
ha 7 - obé tfi procenta nebo
Praha 3 - 4 procenta si vétsi
pozornost zaslouZi jen mini-
madlné, v pfipadé Prahy 9 — 12
procent, Prahy 10 - 14 pro-
cent a Prahy 4 je to naopak.
Posledni zminovand Ccdst,
pod kterou spadaji ¢tvrti jako
Nusle, Kr¢ nebo Michle, si vét-
§1 péci zaslouZi podle 17 pro-
cent dotazovanych.

Ulevu Praze 4 by mélo
mimo jiné pfinést dokonceni
metra D, jehoZ dostavbu vni-
md jako prioritni 73 procent
Prazant. V Zebficku klico-
vych projekti vefejné dopra-
vy v Praze se umistila s vel-
kym ndskokem na prvnim

DRUHA NEJLEPSi MHD?

té Kodan na ctvrtém misté,
Stockholm na patém
a Amsterdam na desatém.

Velkou chvalu si vyslouzila

i asijska mésta. Tokio bylo na
tfetim misté. V prvni desitce

je také Singapur, Hongkong,
Tchaj-pej a Sanghaj.

Time Out se ptal obyvatel vy-
branych mést, jak jsou s ve-
fejnou dopravou spokojeni —
96 procent Prazanti v ném
odpovédélo pozitivné.  MET

misté. Vice neZ polovina dotd-
zanych - 53 procent metro D
povazuje za projekt nejzdsad-
néjsi. Podzemni draha obsadi-
la i druhé misto — nové linky
metra E, respektive O povazu-
je za kli¢ové 56 procent oby-
vatel metropole.

Cesko vs. svét

Mirny optimismus prevlddal
v momenté, kdy méli respon-
denti porovnat rozvoj Ceské
dopravni infrastruktury s dal-
$imi zemémi. TTetina je pfe-
svédcena, Ze md tuzemskd in-
frastruktura navrch, jen
21 procent respondentd vidi
situaci v CR Jako horsi. Zby-
tek nedokdZe véc posoudit ¢i
povazuje situaci v danych ze-
mich za srovnatelnou.  MET

INZERCE

Skvely den zaéina u Snldane

kazdy vSedni den 05.55 nQ\VCI

' snidané
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V pruhlednych iglu

se muzete

kochat vyhledy 1 béhem zimy
S

Vaclavské namésti
mate jako na dlani,
a jesté si skvéle
pochutnate.

Uz jste nékdy byli na stfeSe
budovy v centru Prahy? Jisteé,
tieba Paldc Lucerna takovou
moznost nabizel. Béhem le-
toSni zimy je tu ale zcela
nova prileZitost k netradi¢ni-
mu zdzZitku.

Na stfeSnich terasdch hote-
lu Pytloun Boutique Hotel
Prague na Vaclavském ndmes-
ti se nachdzi Pytloun Sky Bar
& Restaurant Prague, ktery
nabizi hosttim posezeni ve vy-
hfivanych prihlednych igla
vybavenych stoly s kfesly
a kozZeSinami. S kapacitou se-
zeni pro 32 hostd 1dkd pod-
nik i béhem zimnich mésici
na exkluzivni prostfedi
s 360° panoramatickym vy-
hledem na Prazsky hrad,
FrantiSkdnskou zahradu, Vac-
lavské ndmésti a celé panord-
ma meésta.

Otevfeno je denné od 12 do
24 hodin, pouze pfi desti je
sky bar zavfeny. V kazdém
iglt se nachdzi pldpolajici
ohen, teplota uvnitf je tak pfi-
jemnych zhruba 20 az
25 stupnt Celsia.

S rozlohou az 220 metri
¢tverecnich nabizi restaurace

/Zabava

Nevite, co o jarnich prdzdni-
ndch s détmi podniknout? Na-
vic venku prsi, takZe na pro-
chdzku to zrovna neni. Neva-
di, mame pro vds tipy.

Zabavte se u stavebnice
FanousSci oblibené stavebnice
Lego maji novy cil. Nachdzi
se v obchodnim centru Sest-
ka, kde bylo neddvno otevre-
no interaktivni zdbavni cen-
trum Brick Corner. Kromé
origindlnich expondt ob-
fich rozméri tu na navstévni-
ky cekaji herni z6ny nebo
moznost vytvofit si vlastni
Lego film. Dospéli i déti tady
na prostoru o rozloze témeér
300 metr ctverecnich na-
jdou zdbavu na celé dny.
»~Mdme tu unikdtni mode-
ly, které dosahuji obrich roz-
mérd. Z velké ¢dsti se jedna
o naSe vlastni expondty, kte-
ré jsme doplnili setovymi mo-
dely,” ¥ikd Petr Cejka, autor
celého projektu a zdroven sta-
vitel modeld, kterym vénoval

Vyhled na mésto véetné Prazského hradu se vam naskytne, kdyz

bude na obloze jasno.

celoro¢né nevsedni prostiedi
venkovniho prostoru v loun-
ge stylu. Hosté si zde mohou
vychutnat moderni ceskou
kuchyni pfipravovanou ku-
chafskym tymem pod vede-
nim zkuSeného $éfkuchafe
Denise Wagnera. ProSkoleny
tym barmana pripravuje vy-
soko nad Prahou unikdtni sig-
nature koktejly.

V prizemi hotelu je restau-
race Talif, kterd spojuje styl
servirovdni formou tapas
a tradi¢ni ceskou kuchyni.
Na Valentyna si zde pripravili
specidlni tfichodové menu,
kde nechybi perlicka, losos,
krdlik ¢i creme brulée. To se
bude hosttim nabizet 14. ino-
raod 15 do 21 hodin. PUR

7=

Eiffelova véz postavena z kostek

lega METRO
vice nez pét let zivota a stov-
ky hodin prdce. Je zde k videé-
ni tfeba 215 centimetri vyso-
kd véz Bradavického hradu,
Eiffelova véZz, obfi nddrazi ¢i
model velkomésta s detaily.

Navstévnici si mohou po-
stavit vlastni auto a pustit si
ho na zdvodni drdze nebo po-
moci vlastnoru¢né postave-
nych robott stfilet na elektro-
nické terce.

3x PYTLOUN SKY BAR & RESTAURANT PRAGUE

Takto z vysky se na Vaclavské
nameésti asi casto nepodivate.

détmi? Honzik, roboti i lego

Postapokalyptika

Vystava malife Adolfa
Lachmana, kterd je aktudlné
ve Ville Pellé, nese podtitul
Svét postapokalyptického ro-
mantika. Krajina mechu, rzi
a motort. Zemé zaslibend ro-
mantik@im se zdlibou ve stro-
jich a mechanismech. Robo-
ti, paroboti, alfadanci, raketo-
vé motory a mytické potvory,
biologické a industridlni
»C0si“ proriistd od piizemi az
po ptdu. Tak se predstavuje
expozice Lachland.

Patraci hra na zamku

Do konce tinora je ve Chval-
ském zdmku v rdmci vystavy
Helena Zmatlikovd détem -
100 let mozZné si zasoutéZit.
Jde o pdtraci hru na motivy
knihy Honzikova cesta,
ve které si déti proziji dobro-
druzstvi podobna Honziko-
vym na jeho prvni velké sa-
mostatné cesté za dédou a ba-
bickou. Jde o hru pro déti od
5 do 8 let vdoprovodu rodica.

“a

N\

Takto vypadaji iglu na stfese hotelu v centru metropole. Je v nich
diky ohni pfijemné a skrz né vidite na Prahu.

Kdyz se vysunou dvifka od igld, vnikne dovnit i studeny vzduch.

Ale néjak vam jidlo a piti donést musi.

Figurky z keramiky

Galerie v pfizemi Novomeést-
ské radnice v Praze 1dkd aZ do
3. bfezna na vystavu STOpy
Pravoslava Rady. Ta pfedstavi
verejnosti figurdlni keramic-
kou plastiku autora. Zameéfi
se predevsim na motiv tvife
a hlavy, ktery jeho dilem pro-
chdzi od pocatkt do samého
zdvéru. Vystava je soucasné
pripominkou stého vyroci na-
rozeni jednoho z nejvyznam-
néjsich ceskych povdlecnych
keramiki. Otevieno je denné
kromé pondéli, a to vzdy od
10 do 18 hodin.

Maja, VR i dinosaufi

Uz jste byli v Pop Outletu ne-
daleko letisté Vdclava Havla?
Navstivit mtizete Majaland,
kde najdete 13 atrakci vcetné
220 metrd dlouhé horské
drdhy. Ddle tfeba dvé interak-
tivni hry ve virtudlni realité.
Jedna se tykd dinosaurd. Ti
jsou zde k vidéni i v rdmci Di-
nosauria Museum Prague.

METRO

0Od planety po ¢lovéka

Na brnénském vystavisti je
science centre VIDA!, kde
na ndvstévniky cekd na plose
pres 6200 metra Ctverecnich
pres 180 interaktivnich expo-
ndtd, diky nimz mohou obje-
vovat, jak funguje nds svét.
Stdld expozice je rozdélena
do Sesti tematickych celki:
Planeta, Civilizace, Clovék,
Mikrosvét, Détské science
centrum, Venkovni expozice.
Taje ale nyni zaviend.  PurR

V Brné muzete spatfit i toto

obfi srdce. VIDA.CZ



Jak na imunitu?

or

Jste neustale nachlazeni, bez energie nebo vas suzuji jiné
neduhy spojené s oslabenou imunitou? Nezoufejte! V Ié-
karné maji osvédcena reseni, ktera nakopnou vasi imunitu
a bleskurychle vyresi veskera vase trapeni.

STIMULACE IMUNITY jiZ po 5 minutach!

Vyzkousejte doplnék stravy Imunit® 5PreveMax

obsahujici nukleotidy ziskané ze sladkovodni fasy Imun it
chlorelly a betaglukany z hlivy Gstfi¢né. Jeho slozeni Pre\temax
je navic obohaceno o vitamin Ca selen pro pfiroze- e E ekt
nou funkci imunitniho systému. Kyselina '
listova pak pomaha snizovat miru Unavy
a vycerpani. Vyborné cucavé tablety

s jahodovou prichuti plsobi diky své
nové formé piimo na sliznici v dutiné
Ustni. Tim zajistuji rychlé plsobeni
pfitomnych latek jiz po 5 minutach

od uziti!

Potrebujete v tomto chladném pocasi nutné posilit
svou oslabenou imunitu?

Jak na imunitu, zdravé srdce a cholesterol?

Kdyz nam télo dava najevo, Zze nase celkova vitalita a zdravi nejsou zcela v pofadku, ne-
prehlizejme jeho signaly. S pfibyvajicim vékem je totiz mnohem tézsi se s témito nedu-
hy vyporadat.

Ucinky zazraéné houby Reishi byly objeveny jiz pfed mnoha staletimi. Obsahuje okolo 200 riiz-
nych vitamin( a mineral(, pfispiva k udrzeni normalni hladiny cholesterolu, zdravé funkci obé-
hového systému a krevniho tlaku a ma vyznamny vliv na posileni imunity. Abychom z Reishi
cenné latky ziskali, je vhodné pouZzit extrakt, ktery narusi jeji pevnou strukturu. Doplnék stravy
ReishiA 800 mg EXtractum obsahuje 100% cisty extrakt této houby a tim zarucuje maximalni icinnost.

RLSHIED

go0 mg EXtracty m

ZDRAVI A VITALITA

¢ silnd IMUNITA
< qrared SROCE'
< nizky CHOLESTEROL'

oA IMUNITR
adrayé SROCE
* nizkj CHOLESTEROL

—_—

» » » » e v
Trapi vas suchy a vlhky kasel?
At uz suchy nebo vlhky, kazdy kasel je nepfijemny. Vsadte proto na
osvédcené pomocniky, ktefi byli vyvinuti specialné pro oba typy kasle.
Pokud vés trapi kasel, pozddejte o STOPKASEL Medical sirup Dr. Weiss.
Tento zdravotnicky prostiedek obsahuje unikatni kombinaci ic¢innych
bylinnych extrakt( s nasobnym efektem 5 bylin, které zklidruji podrazdény
krk, ulevuji pri kasli a omezuji tvorbu hlenu.

Specialné pro déti byl vyvinut zdravotnicky prostfedek STOPKASEL
Medical sirup OD 1 ROKU s extrakty z jitrocele, bazalky, matefidousky,
Sipku a slézu. Jako jediny bylinny pfipravek obsahuije také betaglukany a se-
len pro podporu imunitniho systému déti, takze pUsobi rychleji a ucinnéj.
Oba sirupy maji velmi piijemnou chut, ktera nejen détem usnadnuje uzivani.
Zéroven jsou vhodné pro diabetiky i téhotné a kojici Zeny

(téte peclivé navod k pouziti a informace, které se vztahuijf k bezpe¢nému pouzivéni zdravotnickych prostredk.

KOMERCNI SDELENI

regeneraéni
sérum

STOP

aftdm®, opsrlim® & parodontéze®

4 b4 L
Opar? Vyreseny!
Resite nekoneéné problémy s opary, jejich nepfijemnym svédénim, pale-
nim a nevabnym vzhledem? Zatocte s nimi konopim!
Nevzhledné opary zpUsobuje na rtech vysoce infek¢ni virus herpes simplex,
ktery se obvykle projevi pii oslabeni imunity tieba vlivem nachlazeni ¢i stresu.
Jak se s nimi vyporadat? Vsadte na konopi! Cannadent regeneracni sérum
s konopnym olejem, jedli sibifskou, hfebickem, arnikou a Tea tree vyrazné
urychluje regeneraci postizené tkané, omezuje jeji mokvani a nepfijemné
svédéni, paleni a pnuti. U¢inné také omezuje Siteni viru a tim i pfipadny
vyskyt dalsiho oparu. Sérum ocenite také pfi vyskytu aft, koutkd ci projevech
paradontozy. Vyplati se proto mit ho v domaci |ékarnicce.

Kompletni portfolio konopné péce Cannaderm je k dostani také ve zdra-
vych vyzivéach.

PKASEL
s,.;Ech. SIRUP

pro DETI
op | REHL

crgindin|

KASEL
%Egsm. SIRUP

0+ 100 m NAVIC!
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V Myslbekové ateliéru

Po druhé svétové valce
mélo plemeno koné, na
kterém sedi svaty Vaclav,
namale a hrozilo mu
témér vyhynuti. Nechybe-
lo mnoho a socha na
Vaclavaku zustala jedinou
jeho pripominkou.

Pod ocasem je tradi¢ni misto setka-
vani PraZand na Vdclavském ndmés-
ti. Jde o pldcek mezi dvéma schodis-
ti sestupujicimi do stanice metra
Muzeum, kterému dominuje zadek
koné Ceského svétce s ocasem zava-
zanym do copu.

Byl to vlastné omyl

Spletené ziné vymodeloval autor so-
chy Josef Myslbek vlastné omylem.
Kdyz $tolba vedl Arda, koné, ktery
stdl Myslbekovi modelem, do Mistro-
va ateliéru, nechtél, aby si dokonale
vyhfebelcovany a vycistény kan

. e

ARCHIV NG

ocas urousal. Svdzal mu tedy Ziné
do copu - a v ateliéru mu je uz nikdo
nerozpustil. Sochaf netusil, Ze Ar-
diiv ocasni uzel je vlastné takové pro-
vizorium a Ze neni obvyklé, aby ho
koné takto nosili. Myslbekovi se cop
1ibil, a tak ho neprodlené zachytil do
plastiky. Autor skulptury svatého
Vdclava Myslbek si vybral za model
sedmiletého vojenského koné Arda
IL. z vojenského hfebéina v Pisku. Slo
o vychodofriského teplokrevnika,
blizkého pfibuzného oldenburské-
ho koné. Toto krasné plemeno mélo
po druhé svétové vdlce namadle a hro-
zilo mu témért vyhynuti. Nechybélo
mnoho, aby socha na Vaclavdku z{-
stala jedinou jeho pfipominkou.
Stavba téla vychodofriského teplo-
krevnika je zkrdtka esteticky doko-
nald.

Myslbek a jeho detaily

A dokonald byla i prdce Myslbekova,
ktery si vZdy zaklddal na co nejvér-
né€jSim zachyceni skutecnosti. So-
chat studoval muskulaturu hiebce,
vedeni §lach, zilniho fecisté, dynami-
ku pohybu hiebce Arda.

Fotografovani Prahy

Na tomto misté pfedstavujeme nejlepsi prazské
fotografy. Tentokrat Ivu Sejnohovou, jez uspéla
se svym snimkem z Fiirstenberské zahrady, ktery
ozdobi kalendar Miluju Prahu v kvétnu.

ARCHIV L. $.

,Fotim a objevuji rdda i méné zndma
mista v Praze. Foceni je pro mé relax
a kvili dlouhym prochdzkdm vlastné
i sport,* ¥ikd fotografka Iva Sejnoho-
va. Potvrzuje to i jeji fotografie nend-
padného balkonku ve Fiirstenberské
zahradé, kterd se stala kvétnovym
snimkem kalenddfe Miluju Prahu
2024. Foti ptes 10 let. Diky této své za-
libé objevuje nové tthly pohledu, kte-
ré by pouhym okem nezaznamenala.
Pochdzi ze Slaného, v Praze Zije uz
od svych 20 let. Iva je moc rada, zZe
v Miluju Prahu poznala nékolik skveé-
lych pratel. Pravidelné vystavuje i na
vystavé Vsechny krdsy Prahy, kde se
kazdorocné prezentuji nejlepsi snim-
ky Miluju Prahu. ,Vystava je skvéld
inspirace, setkdni s moc fajn lidmi
avneposlednifadeé je skvélé, Ze vyté-
Zek pomdha dobré véci,“ vypravi nad-
$ené Iva Sejnohovd. MET
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UJNEM KONI

Podle dobového tisku si lehal
na zem ateliéru a nechdval se koném
prekracovat, aby mohl studovat napi-
ndni konskych svali a estetiku jeho
chiize. Byl si védom, ze na sochu bu-
dou hledét lidé nejen zddlky, ale i pfi-
mo zpod sochy na ndmésti. Na koni
zacal sochaf pracovat v hiebciné,
pozdéji Ardo navstévoval Myslbeka
piimo v ateliéru.

Kuii se jmenoval Ardo. V italstiné
Zar, ohen nebo bujnost

Mistr vytvoril celkem sedm variant
jezdecké sochy knizete. LiSily se pte-
dev$im zachycenim pohybu koné.
Prvni ka1, ktery stdl Myslbekovi mo-
delem, se jmenoval Tygr. Sochaf s ko-
nikem ale nebyl spokojeny, a tak ddl
pravidelné navstévoval hfeb¢in Na
Panenské na prazském Pohotelci,
kde hledal ten pravy model. A v roce
1899 tam pfivezli z hfebé¢ina v Pisku
nddherného vojenského koné Arda.
Jméno Ardo je italské a znamend Zdr,
ohen, zdpal ¢i bujnost.

JeSté v roce 1899 zacal Myslbek
okamzité pracovat na sose v Zivotni
velkosti. Nechal si vodit Arda z Poho-
felce pfimo do ateliéru ve Stromov-
ce. Pivodni model byl mnohokrat
zmeéneén a nakonec byla socha svaté-
ho Véclava doplnéna jesté o Ctvefici
svétcli — babicku svatého Viclava
svatou Ludmilu, svatého Prokopa,
svatého Vojtécha a blahoslavenou
Anezku, kterd nahradila piivodné
pldnovaného svatého Ivana. Svaty
Vojtéch mél podle prvotnich plant
stdt vpfedu, ale jelikoZ se komise
shodla, Ze neni dokonale provedena
(pti bliz§sim pohledu se zd4d, jako by
soSe chybéla jedna noha), byl Voj-
téch umistén dozadu a nahradil ho
v popredi svaty Prokop. Tvdf svaté-
ho Prokopa je zpodobnénim oblice-

e

Svaty Vaclav na koni Ardo  KLARA HASOVA

je autora soch Josefa Vaclava Myslbe-
ka a svaty Vojtéch ma tvdr tehde;jsi-
ho ¢lena komise a prazského arcibis-
kupa Frantiska kardindla Schonbor-
na.

Uz v roce 1908 tisk konstatoval, Ze je
pomnik hotov, ale Ze se stdle diskutu-
je o jeho umisténi. Podstavec pomni-
ku byl dokoncen v roce 1911. O rok
pozdéji bylo odstranéno leSeni. Po-
mnik byl oficidlné odhalen v horni
¢dsti Vaclavského ndmeésti v roce
1913. Socha svatého Vojtécha byla
na pomnik doddna az v kvétnu roku
1924. DAVID CERNY

je pro me velky relax

Nendapadny balkonek ve Fiirstenberské zahradé pod Prazskym hradem VA SEJNOHOVA

DORATY MA)
BlLKOVINY |

Recky je PSUITT Recky
Bi Iy = Jjogurt bily 0%

i et e, SO e
100g9=9,93Ke
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]‘e{.'Cl\'._\"j(JIj_lL]|'(
ELK ¢

Toblerone
100 g, 2 druhy
¥ 29,10 K&

2910

bézna cena 65%

Giana

B abed B ) Fazole
T 425ml/240g
saueplli 100g=5,69 K&

: X u ¥ 24,20 K&

Felix

Kapsicky

pro kocky

12x 85 g vice druhu
100g=9,51K&

¥ 119,90 K&

Lahodny wibar
Lahodny wyber
Rt

bézna cena 1657

* Nejnizsi cena za poslednich 30 dni.

Nabidka plati od stredy 7. 2. do Utery 13. 2. 2024.
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Islandsky vodopad Bruarfoss je znamy svou modrou barvou. Najdete ho na ledovcové fece Bruara.

Svét skrz Danieluv ob

Jmenuje se Daniel Krauz. Le-
tos mu bude osmndct. Studu-
je obor cestovni ruch v Praze
a kromé cestovdni ho bavi
také foceni. A aby toho neby-
lo mdlo, md rdd monarchie,
a jeSté déld vlastni podcast.

Hodné cestujete. Vydavate

se na cesty sam?

Ne, i kdyZ je to v soucasnosti
pomérné moderni, jd velice
rad véci sdilim. A ted nemys-
lim to sdileni za ticelem zis-
ku srdicek ¢i sledujicich
na socidlnich sitich, ale mdm
na mysli sdileni mezi lidmi.
To u mé v praxi znamend, Ze
si své zdzitky nedokdZu ne-
chat jen tak pro sebe. Pro mé
je velice dtlezité vyprdvéni
a i tato skutecnost meé vedla
k vytvoreni podcastu. Nicmé-
né tim, Ze opakované at uz
v rodiné, ¢i kdekoli jinde vy-
pravim v podstaté o cemkoli,
zazitky tak znovu prozZivdm.
Cestovdni neni jen o Case stra-
veném mimo zdi domova, ale
ja vSeobecné velice rdd vzpo-
mindm. Nejcastéji cestuji se
svou maminkou, tatinkem
a babickou.

Jak vase cesty vypadaji?

Jsem clovék, ktery moc nepo-
sedi ani v bézném Zzivoté,
z kazdé ndvstévy se snazim
ziskat co nejvice. Vidy rdd
néco nového pozndm, zaziju,
a proto mdm radéji aktivni
cestovdni. Spousta ndvstév
a cest md pro mé i hlubsi vy-
znam nez jen ,,hon na pamat-
ky“. Rdd do cestovani promi-
tdm i své ostatni zdliby.

Daniel Krauz

To myslite foceni?

Také, ale v tomto pripadé
mdm na mysli pfedevsim spo-
jeni svych nejvétsich zalib,
jako je ldska ke krdlovskym
rodindm, divadlu ¢i zdjem
o politiku.

Kde se ve vas vzal zajem

o monarchie?

Rdd pisu slohové prace, dopi-
sy a podobné. Prvni takovou
pisemnost jsem odeslal
v roce 2018 papezi FrantiSko-
vi. Po obdrZeni malého daru
z Vatikdnu jsem psal ddl. Ddn-
ské kralovné Markété IL., fran-
couzskému prezidentovi Em-
manuelu Macronovi, prezi-
dentce Zuzané Caputové, da-
la]lamov1 a da151m stdtni-
navsteve Gibraltaru dosel
mij dopis i krdlovné Alzbété
II. Ze zdmku Balmoral
ve Skotsku mi ndsledné pfi-
Sel nddherny portrét a dopis
od jedné z dvornich dam krd-
lovny. Od té doby jsem se
do kralovské rodiny zamilo-
val. Doma mdm velkou sbir-
ku dékovnych karet od dopi-

Mésto Riva del Garda leZi na bfehu Gardského jezera. Daniel zde byl loni.

su k Platinovému jubileu
aZ po korunovaci nového kré-
le a rGzné dalsi dopisy
i z Windsoru nebo Buc-
kinghamského paldce. V kvét-
nu loniského roku jsem u brit-
ské ambasddy v Praze potkal
bratra soucasného krdle, Ed-
warda. To pro mé byla velkd
uddlost.

Vybirate si mista k navstévé

is ohledem na svou zalibu?

Nékdy ano. Ta mista maji da-
leko vétsi hodnotu tim, Ze
byla navstivena vyznamnou
osobnosti. Je to pro mé vzac-
ny okamzik, kdyZ stojim
tam, kde stdli oni. Takova
mista jsou také u nds. Napfi-
klad I. nddvori na Prazském
hradé, kde se po cestném dvo-
fe prosly desitky svétovych

statnikd véetné krdlovny Alz-
béty II. Zkuste to, staci se po-
divat na star§i fotografie
a vzpomenout si. J4 osobné
jsem se statni navstévy za-
Castnil dvakrdt a do budouc-
na to urcité planuji opét. Slav-
nostni akt na Hradé je velky
zdZitek a jeho rozméry ros-
tou s osobnosti, na kterou se
pravé divdte.

Ktera dalsi mista,,doma“
mate rad?

KdyZ mifim do divadla, cely
natéseny do hledisté, svoji
cestu spojim s podvecerni
prochdzkou Prahou. Velmi
magické kouzlo ma mnoho
prazskych mist, pro pfiklad
FrantiSkdnska zahrada, kterd
je nedaleko divadel Kalich
nebo Palace.

]ektl

3x ARCHIV DANIELA KRAUZE

Zminil jste i podcast. Trochu
ho ¢tenaiiim predstavte.
Letos uZ to budou ¢tyfi roky,
co vySla prvni epizoda pod-
castu Dan a pas. Tehdy jsem
amatérsky zacinal vypravét
pouze o Ddnsku. Nyni je kaz-
dd epizoda o jiném misté.
Do podcastu nezvu hosty,
o svych cestdch vypravim jen
jd. Je to takovy audiopriivod-
ce pro ty, ktefi do destinace
smeéruji.

Proc byl podcast nejprve jen
o Dansku?

Kodan, to byl ten jeden jedi-
ny divod. Po jeji ndvstévé
jsem si mésto opravdu hodné
oblibil, ale tehdy jsem moc
nekoukal dopfedu a zvolil
tak prdvé ji jako hlavni téma
podcastu. MAREK HYR
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VOCASY NA TRIPU

Lassie se vraci, Neuvéri-
telna cesta, Psi poslani,
Marley a ja nebo treba
cesky Gump. Filmu,

v nichZ némi ¢ ,,mluvici“
Ctyfnozi mazlicci zasahu-
ji lidskym postavam do
zivotu, jsou hromady.

e Divaky loni v [été poba-
vila, ale i znechutila fe-
kalnim humorem na-
cpana komedie Vocasy
na tripu. Film se vsak
na rozdil od dila Kocka
a pes: Silené dobro-
druzstvi natacel s vycvi-
cenymi Zivymi psy. JAR

Pro drahokam v psim
zaludku musite do kina

Francouzi poslou
pristi ctvrtek do kin
zvireci komedii.
Bude lepsi nez
Vocasy na tripu?

D&j snimku Kocka a pes: Sile-
né dobrodruzstvi, jenz si pris-
ti tyden odbude premiéru
v tuzemskych kinech, se d4

shrnout zhruba takto: Vzdy
vzorné upravend influencer-
ka Monika (Reem Khericiovd)
si hyckd svou internetovou
celebritu - kocku Divu. Zlo-
déj Jack (Franck Dubosc) pra-
vé ukradl exkluzivni draho-
kam. JenZe mu ho jeden psi
podvratik ndhodou
spolknul. A tak si jej osvojil.
VSichni maji stejnou cestu le-
tadlem, jenZe zatimco pdnic-
ci bez problémi vzlétnou,

kocka a pes vypadnou ze zava-
zadlového prostoru a zista-
nou tréet na zemi. A prestoze
nemaji kromé poctu nohou
nic moc spole¢ného, utvofi
silnou dvojku, ktera se, jak to
v podobnych snimcich byva,
vydavd na zbésilou cestu za-
snéZenou divocinou z Kana-
dy aZ do New Yorku, kam
méli ptivodné letét. V patach
maji navic policajta (Philippe
Lacheau), ktery moc dobfte vi

INZERCE

99Dnes usetrim...
a zitra zrovna tak®6

& Moje dm-app
dm.cz

Nafoukana kocka a zatoulany pes musi spojit sily. Stovky mil od nich

se maji dohodnout i panicka Monika a hledany zlodéj.

2x BONTONFILM
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7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

tviircim podafilo v novém snimku vytézit jeho plny potencial.

o ukradeném drahokamu
v psim bfiSe a chce ho za kaz-
dou cenu dostat. I nové utvo-
fend lidskd dvojice se vydava
hledat své opravdu drahé
a cenné mildcky. A ani oni se
béhem toho nudit nebudou.

Digikocka, digipes

Snimek Koc¢ka a pes: Silené
dobrodruzstvi francouzské
rezisérky Reem Khericiova
z upoutdvek ptisobi velice od-
dychové. Podobné jako v lon-
ském americkém snimku Vo-
casy na tripu ani zde nepijde
o typického zdstupce snimki
s mluvicimi ¢tyfnohymi hrdi-
ny, ktefi obvykle moudfe
a citlivé sdileji sviij pohled na
svét. Zda se, Ze tam, kde byly
Vocasy na tripu velmi neko-
rektni sondou do ,,opravdové-
ho* psiho zivota, jdou tvirci
Kocka a pes: Silené dobro-
druzstvi cestou bldznivého
humoru, jaky zndme z jinych
komedii s Lacheauem v hlav-
ni roli. Zminovani ¢tyfnozci
jsou mnavic, zcela ocividné,
kompletné digitdlni.

Super-Blb Philippe

Komu jméno Lacheau nic ne-
fikd, mozna si vzpomene pii
vysloveni ndzvii jeho nejslav-
néjSich komedii Super-Blb,
Alibi na Kkli¢, Alibi na klic:
Den D nebo Babysitting. Za-
timco prvné jmenovand paro-
die na superhrdinské filmy
prekvapila svou sviZznosti, de-
tailni znalosti pfedloh a vtip-
nosti jednotlivych gagti, Alibi
na kli¢ do dneska plati za pte-
pdlenou a prehrdvanou ko-
medidlni ztfeSténost, kterd
ma v tuzemsku spousty vér-
nych fanouskda.

FILP
5 JAROSEVSKY
Na#a, | filip.jarosevsky@metro.cz

Francouzsky herec, reZisér a scenarista Philippe Lacheau je narodnim pokladem. Je viak otazka, zda se
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Rande, materialismus Ci gesta.

s N/

Prinasime

Pro nékoho je

14. Unor idealni
prilezitosti k vyznani
lasky, pro mnoho
lidi se vSak den sva-
tého Valentyna stal
synonymem
komerce a kyce.

KdyZz je postoj partnert
ke svdtku ldsky stejny, mo-
hou zazit hezké romantické
chvile nebo klidny den jako
kazdy jiny. Rozdilnd ocekdvd-
ni ale mohou zptisobit i nepfi-
jemnd nedorozumeéni, v lep-
§im pfipadé vtipné situace.

Pokud jste v tymu Valen-
tyn, redakce deniku Metru
vam prindsi jednoduché tipy,
jak partnera piijemné pre-
kvapit.

V jednoduchosti je krasa
Nékdo upfednostiiuje gesta
v podobé riznych zazitka.
Jini maji rddi materialismus
a partnerovi by nejradsi kou-
pili Gplné vSechno.

Budete

Budete na Valentyna sami?
To je super! MiZete si zajit
kamkoli a nemusite se niko-
mu pfizpisobovat. MizZete
travit Cas sami se sebou a tim
dokazovat ldsku sobé. Re-
spektujte se a dejte pfednost
vasim potiebdm.

Chcete se kouknout
na film? Podivejte se. Chcete
si ddt mrkev? Dejte si. Ne-
chcete vibec nic? Zevlujte.
Nebo se vezméte na veceri.

Pokud ziistaneme u mate-
ridlnich véci, ale nechceme,
aby naSe penéZenka zaZila
krizi, idedlnim ddarkem miiZe
byt tfeba spole¢ny ndramek,
ktery splnuje hned nékolik
kritérii — nejde o drahou zdle-
Zitost, udéld radost a dost
mozZnd partnera i piijemné
prekvapi.

Stadi si na internetu zadat
klicové slovo a hned se vam
ukdze nékolik webti. DalSim
podobnym vyhodnym ku-
pem muzZe byt bonboniéra,
kterd v pripadé koupé
pro Zenu muzZe byt prijemna
v kombinaci s kvétinou. To-
hle kombo rozhodné nikoho
neurazi.

Srdickové trenyrky

Ddmy se pak dost ¢asto inspi-
ruji smyslem svatku, tedy lds-
kou, a pro partnery nakupuji
samy sobé spodni pradlo.
Ano, tady je splnén kup tak-
zvané dva v jednom. Pro part-
nera i pro Zenu. Na druhou
stranu, neni iplné od véci po-
dobny ddrek koupit partnero-
vi. Co tfeba takhle srdickové

trenyrky?

° 1 '?
single’

Pak si pustte film, dejte si né-
jaké dobré piti a uZivejte si
néceho preslazeného.

Vypnéte telefon a uZivejte
si pfitomnost. Mdte single ka-
marddy a nechcete prece jen
byt sami? Vezméte je na vece-
Ii ¢i se vydejte do akvaparku
nebo do sauny. Navic, nikdy
nevite, koho potkdte. MtzZe
z toho byt ldska, a kdyZ ne,
alespon nebudete leZet doma
a smutnit. TES

Nechce se vam nikam chodit? Udélejte si s partnerem pohodu doma,

klidné v posteli se sklenickou a dobrym filmem.

V kombinaci se zminény-
mi materidlnimi tipy je moz-
né prekvapit své partnery né-
jakymi témi gesty.

Idedlni je tfeba romanticka
vecefe, kde se oba partnefi
dobfe najedi a koneckonci si
najdou také cas na sebe. A co
takhle po vecefi zajit
do kina?

SVATEK LASKY €I STRESU?

Cosio valentynskem dni mysh
Cesky a Cesi a jaké (ismévné &
kuriézni zkusenosti maji?

e Podle prlizkumu spolecnosti
Y00.cz je mezi zenami vétsi
Cast téch, které Valentyna
viibec neslavi (57 procent),
nez mezi muzi (49 procent).
Vétsina respondentl to vni-

ma s nadhledem, pouze 7 pro-

cent lidi neslavi, nebot nemaji
s kym, ale chtéli by.

PROFIMEDIA

Pokud je jeden z partnerd
do vecera v prdci, hezkym
gestem je napuSténd vana
a vlastnoru¢né uvarend vece-
fe. Sklenka vina k tomu? Jak
je libo. Kreativité se meze ne-
kladou. Ve findle je to celkem
jedno, kam ptijdete. Hlavni
je, Ze budete spolu, a ne jen
vedle sebe.  TEREzA SIMURDOVA

e Ctvrtina Zeni muz uvadi, ze
svatek zamilovanych slavi
s radosti, a pétkrat vice muzl
priznava, Ze z povinnosti.

e Predstava Valentyna nechava
malokoho zcela chladnym.
Pro 44 procent muzu a zen
svatek znamend radost a $tés-
ti. V prdzkumu 56 procent lidi
véak uvadi pocity jako stres,
natlak a také dojem diskrimi-
nace nezadanych.

tlpy pro zamilované

JAKTO VIDIM JA

Je to fuska

Valentyna jsem nijak
zv1dst neprozivala do
chvile, kdy se na mé ze
vs$ech stran navaloval ko-
mercni ndtlak v podobé
merche v obchodech.

S mym prfitelem pokaz-
dé zajdeme do mexické
restaurace a jsme radi,
Ze si na sebe udéldme
zase na chvili cas. Bez té
cerné skiinky, kterd za-
biji vztahy, jménem tele-
fon. Myslim, Ze lasku by
si partnefi méli dokazo-
vat neustdle, bez ohledu
na den. Srdce bychom
méli své druhé poloviné
otevirat porad. Nikoli
jen jeden
den v roce.
Ajesté

k tomu nu-
ceneé.
TEREZA

SIMURDOVA
redaktorka

¢ Pro 13 procent lidi je pak Va-
lentyn svatkem, ktery by zrusi-
li, kdyby mohli. Drtiva vétsina
zenimuzl si mysli, ze takovy
den neni zapotfebi, aby si dva
mohli vyznat své city.

Podle priizkumu je tento den
prezentovany jako parova za-
leZitost. Tretina zen také uva-
di, Ze se citily trochu smutné,
pokud byly nékdy na Valenty-
na samy. MET

INZERCE

7. rocnik projektu Realita

k roku 2024

Prodavate byt ¢i dum? Prodejte za maximalni cenu a bez

REALITAK

ROKU a Effective

REALITHA

starosti.

Najdéte si nejlepsiho realitniho maklére ve

vasem okoli

www.realitakroku.cz

www.realitakroku.cz
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Netradicni Valentyn na zamku?

Penzion Just v Jimramové nabizi
napfiklad gastro zazitky. ARCHIV

ZLY SEN

Nejste v tom sami. Predsta-
vujeme vybér nejhorsich va-
lentynskych zazitkd podle
nedéavného prizkumu.

e ,Dostali jste nékdy nejhor-
$i proteinovou tycinku
na trhu, kterou jste platili
sami ve spole¢ném naku-
pu? Ne? Tak to byl nejhor-
Sivalentynsky darek, kte-
ry jsem dostala ja,“ ko-
mentuje respondentka.

e Podle dalsiho Ucastnika
byl nejhorsi valentynsky
zazitek, kdyz partnerka i
pres domluvu, Ze slavit
svatek nebudou, byla na-
Stvana, Ze ji partner nicim
neobdaroval. ,A pak jsem
zazil Spatného Valentyna
jesté jednou, kdyz vypadl
Real Madrid z Ligy mis-

trd,“ konstatuje.

»Dal jsem pritelkyni vel-
kou kytici a ona mi fekla,
Ze takovy zbytecny svatek
neslavi, at si kytici stréim
nékam. Pak vypravéla své
matce, Ze jsem na Valenty-
na zapomnél,“ lici dalsi
respondent. MET

Vyzkousejte
glamping nebo
romantiku.
Pfremyslite-li, ¢im prekvapit
svého partnera ¢i partnerku
na Valentyna, mtiZete se in-
spirovat tipy na netradic¢ni
ubytovdni. Zazitek a spolec-
né strdveny cas je urcité tim
nejlepsim ddrkem. Vydejte se
do prirody a vyberte si nékte-
ré z glampingovych ubytova-
ni, uZijte si romantiku
na zdmku nebo si spolecné
odpocinte tfeba pii wellness
pobytu.

Budte soucasti pFirody
Zapomente na ruch meésta
a vydejte se do pfirody, diky
glampingu, ktery origindlné
spojuje luxus a pfirodu, se
stanete jeji soucdsti. Pfimo
z postele miZete pozorovat
hvézdné nebe, hru slunec-
nich paprski na vodni hladi-
né, vétve strom, let ptakd
nebo tiché paddni snéhu.
Zapomente na notebooky
a televizni obrazovky a pri-
pravte se na ty nejhezci obra-
zy opravdové prirody. Se svo-
ji laskou si mizete uzit spo-
lecny cas napriklad v chatic-
ce Ootoolno, kterd je zavéSe-

nd pfimo na stromech tak,
aby neomezovala jejich rast.
Neni zde wi-i, jen opravdova
priroda vSude okolo. Najdete
tu vSe, co potfebujete k pfi-
jemnému odpocinku.
Ubytovat se muZete také
u soukromém lomu v Hidden
Retreat u Lipnice nad Sdza-
vou. Mald dfevénd chaticka
se nachdzi pfimo na vodni
hladiné a jeji soucdsti je sou-
kromd sauna. Forrest Garden
Romance je pak dal$im glam-
pingovym rdjem, ktery se na-
chdzi prfimo pod korunami
stromil. Zatopit si muZete
v krbu a pfi poslechu praska-

INZERCE
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Svatek slavit jinak?

Za odpocinkem, romantikou
i klidem pfirody se vydejte
na Valentyna do stfednich
Cech. Jen kousek za Prahou
mizZete vybirat ze zdmec-
kych, ldzenskych nebo well-
ness hotelti.

Luxusnim a stylovym mis-
tem k proziti valentynského
pobytu je Chateau Mcely. Vy-
birat miiZzete mezi pobytem
na jednu ¢i dvé noci, odpocin-
kem v ldznich i bez ubytova-
ni nebo gurmdnskym zdzit-
kem pfi svickdch. Svoji dra-
hou polovicku prekvapte pre-
nocovdnim ve véZi zdmku
se soukromym vstupem

na zdmeckou observatof s vy-
hledem na hvézdy. Krdlovské
meésto Kutnd Hora nabizi uby-
tovdni a wellness v hotelu
U Kata. Pobytové balicky obsa-
huji dny plné romantiky spo-
jené s relaxaci v podobé well-
ness, vecefe, vifivky nebo
prohlidky malebnych ulicek
kralovského mésta s privod-
cem. Zamek Berchtold 1dkd
béhem tnora na mimosezon-
ni ceny, k pobytu je mozné
navstivit i wellness se specidl-
nimi masdzemi. V nabidce je
klasickd masdz, ale také ha-
vajskd olejovd nebo indickd
masdaz hlavy. MET

Oazaisauna

Romantiku Ladova kraje si
miuZete uzit napriklad

v Hotelu Sen v Senohra-
bech. Pfimo krdlovsky

o vds bude postardno bé-
hem dvoudenniho nebo tii-
denniho pobytu s vecefi
pri svickdch a neomeze-
nym vstupem do wellness.
V tajemné zahradé spolec-
né prozkoumejte odzu rela-
xace — saunovy svét Infinit
plny saunovych zdzitkd.
Vyuzit mtiZete napti-

klad squashovy kurt nebo
fitness. MET

dm
—

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

ni dfeva si uZijete krdsné vy-
hledy do krajiny. Rocksky
House zase nabizi pies den za-
zitek z okolni pfirody
a v noci tu miZete pozorovat
krdsu hvézd.

UZijte si romantiku v za-
meckych apartmdnech, diky
nimz si budete pfipadat jako
v pohddce. Ubytovat se miiZe-
te napfiklad na Zdmku Zd4r
v barokni vézi, byvalém za-
hradnikové domku nebo ve
mlyné.

Romantika v klastere
Netradi¢ni ubytovdni nabizi
také Hotel zamek Vale¢, mi-
Zete si uzit noc v zdmecké
komnaté nebo zvolit moder-
néjsi pokoje.

Celoroc¢né je zde k dispozi-
ci také rozsdhlé wellness s de-
viti saunami a venkovnimi vy-
hiivanymi bazény. Zavitat
muZete rovnéz do Kldstera Ze-
liv. Ubytovdni se zde nachdzi
v barokni budové Opatstvi
premonstrdtského Zelivské-
ho klastera, kde jsou zrekon-
struovany historické pokoje,
které dfive obyval opat a jeho
hosté.

Ne nadarmo se fikd, Ze lds-
ka prochdzi Zaludkem, a skvé-
14 vecefe nebo obéd jsou
vZdycky dobrym ndpadem.
Nejen za gastronomickym zd-
zitkem se vydejte do penzio-
nu a restaurace Just v Jimra-
moveé. Cekd vds trendy sezon-
ni kuchyné a krasné prostte-
di zrekonstruovaného meés-
tanského domu v pamdtkové
z6neé.

Rozmazlete se ve wellness

Odpocinte si pfi spole¢né ma-
sdZi nebo saunovdni, uZijte si
wellness pobyt, diky némuz
se zrelaxuje vase télo i mysl.
Za odpocinkem se vydejte na-
priklad do Resortu Svatd Kate-
fina, ktery se nachdzi v kraji-
né, kde harmonie nasla své
jméno. Zadnd auta, ticho
a klid, jenom Suméni stromu
vlnicich se ve vétru. MET
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MINTIPYN ‘VINZLSNT

Jasné signal

Na literdrnim festivalu pofddaném v Rennes zndmy spisova-

tel s mladou bdsnifkou lamentovali nad tim, jak przni politici
francouzstinu. Basnifka se dokonce fenoménu odvdzné chopi-
la a své bdsné prokladd pasdZemi psanymi soucasnym politic-
kym newspeakem; loni si za svou tvorbu vyslouZila Goncour-
tovu cenu za poezii.

Spisovatel ani bdsnifka Zddného konkrétniho politika nejme-
novali. Neni se co divit: granty a literdrni rezidence pfidéluji

vefejné instituce a ani Goncourtova cena se uz ddvno - pokud

tomu tak viibec nékdy bylo — ne-
, Kin udéluje rebeltim. I jd radéji zl-
- stanu neadresny a omezim se
uz na konstatovani, Ze francouzsti
nemaji co fict, politici neprzni franchouz§]§inu
. o0 nic vic, nez ti ¢esti hanobi ces-
mq'l}ll by tinu. Pfed pdr dny jsem vyslechl
to rict vymnatek z projevu na jakémsi
= bruselském summitu, v némz
aspon hEZkV. nejmenovany francouzsky prezi-
dent ,vysilal jasné signdly“. Zby-
tek sdéleni mi vypadl z hlavy. Obecné plati, Ze ¢im jsou signd-
ly, které politik vysild, jasnéjsi, tim je uchu béZného smrtelni-
ka méné srozumitelné, proc je vysild, kam a v jaké frekvenci.
Politici se ve vlastni karikatury zménili v dobé, kdy politika
zemfela a vystiidal ji marketing. Technicko-manaZerska
hatmatilka soucasnych politika inspirovala mladou francouz-
skou bdsnitku v jeji tvorbé. Skoda Ze to nefunguje i naopak
a misto u draze zaplacenych PR agentur nehledaji politici in-
spiraci u basnikt; kdyZ uz nemaji co
fict, mohli by to Fict aspon hezky.
www.martindanes.com

L~y

MARTIN DANES
BRETANSKY PLAVEC

LUSTENKA

1. palcivy koren

2. tfidy A (hovor.)

3. véc na odemykani
4. italska sopka

5. Sachova figurka
6. hudebni znacka
7. vozka, vozataj
8. bicykly

1 2 3 4 5 6 7 8

K K K K

Aktivovand Jaderis

10:26:37

0,8,1
Ked 035-196-813
To y
Oita
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Fifdn

Cas shriwace

/

NA PLATNOU JIZDENKU SE BUDE GEKAT MINUTU.

pe=—--——————1
metre
Rada cestujicich si stézovala, Ze je revizor chytil par vteFin pfed
limitem aktivace jizdenky. Praha nyni planuje zkratit ¢ekaci
dvouminutovou lhitu na pouhou minutu. Casovou zménu ted'
bude muset jesté schvalit jak Praha, tak Stfedocesky kraj.
Vice novinek a zajimavosti najdete na Instagramu @mojemetro.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

0
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Saty délag
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20.10

21.30

22.00

22.35

Cetnické humoresky (5/39)
Krkata baba. Krimiserial (CR,
2000). Hraji: T. Topfer, I. Trojan,
P. Kostka, Z. Jundk

BILANCE: Kdo brzdi
vystavbu dalnic?
Nejvétsi ekonomické vyzvy
a Soky soucasnosti

Adikts (3/6)
Dramaticky serial (CR, 2024)

Vsechno bude
Roadmovie (CR/Slovinsko/Pol-
sko/SR, 2018). Rezie O. Omerzu

Maigret a muz
s jednou rukavici

20.00

21.00

21.25

21.55
22.25
23.15

00.00

Investigatofi (5/6)
Breatharianstvi

Pribéhy

starych hospod 2 (5/8)
Josef Polasek navstévuje kouty
nasi zemé. V dnesnim putovani
zavitd do Olomouckého kraje

K pocté zbran! (5/8)
Jankov 1645

Touha po véénosti (5/10)
Dalgliesh
Operace Barbarossa (2/3)

Hitlerovi otroci (1/3)

»Tak pijdem na ten
muzikal Zpivani
v desti?“
MIRIAM DUNDALKOVA
Facebook

DNES ZITRA PATEK SOBOTA
7/11 °C 8/12 °C 8/12 °C 10/14 °C Napiste bublinu a reaguijte na

sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro FOTO: 2x AP

-20,8 °C (1895)

14,2°C(

Vyména manzelek XVI Na vinach Jadranu (5) 20.00 O Black List

20.15
Jak si poradi temperamentni Serial (CR, 2023). V jednom Hip hop a r'n’b
Pavlina s nezaméstnanym ta- z hotelt hlasi cesti turisté otravu
tinkem, navic v prosttedi, které jidlem, Honza musi na noéni vy- 20.50 O BLACK TALK:
je ji cizi? Dokaze se klidna jezd. Hraji: M. Hadek, A. Ernest, ROBIN ZOOT
Petra prizpUsobit rodiné N. Germani, S. Cavazza Ocekavana deska Ponya je
s vétsimi détmi? venku, kromé toho chysta
21.35 Show Jana Krause Robin Zoot velkou koncertni tour
21.35 Utajeny $éf SK (2) Jan Kraus, jak ho znate,
Prezident velké a Uspé$né spo- v Uspédné show! 21.00 Facebook jukebox
lecnosti plisobici v automobi- Piste si o klipy na prani pres
lovém priimyslu zacinal svou 22,35 Show Jana Krause Facebook.cz/ockotv
kariéru ve firmé za pasem
23.40 Ano, $éfe! 22.00 Naked Attraction Poland
22,55 Kriminalka Jsme tu proto, abyste Polska verze nahé seznamky
Las Vegas IV (5) v hospodach nejedli blafy!
Krimiserial (USA, 2003) 22.30 Virtualni svét TV
00.45 Policie v akci )
23.55 Lucie na bilo CtyFi pipady, ¢tyfi lidské osudy ~ 0.00  Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

o Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.



metre

16

stfeda 7. iinora 2024

-
==
-
=

11

Karlovarské hokejisty uz ne-
povede David Bruk. Vedeni
klubu oznamilo, Ze s nim
ukoncilo spolupraci.

Na post hlavniho kouce se
posunul dosavadni asistent
Vaclav Eismann, asistentem
zlstava Vojtéch Sik a trené-
rem brankard Pavel KnéZic-
ky. Muzstvo po ctyrech po-
razkach kleslo na 11. misto.

b

Predsedu organizacniho vy-
boru letnich olympijskych
her v Pafizi Tonyho Estan-
gueta vysetfuje Narodni fi-
nanéni prokuratura. Divo-
dem jsou nejasnosti kolem
jeho platu. Ten vyrazné pre-
sahl hranici povolenou za-
konem. Podle oficidlnich do-
kumenta byvaly kanoista
do roku 2020 rocné pobiral
270 tisic eur (6,8 milionu
korun). ¢TK

AP

i

Bizar! FanousSek pichl fotbalistu do hyzdi

Zaloznik Lucas Ocampos ze Sevilly vyzval k pfisnému potrestdni fanouska, ktery ho

pri utkani Spanélské fotbalové ligy pichl prstem do hyzdi. Podle vedeni soutéZe se uz pii-
padem zabyvd prokuratura pro mladistvé. Incident se odehrdl ve 33. minuté. Ve chvili,
kdy se Ocampos chystal vhodit aut, ho mlady fanouSek Vallecana prstem pichl. Argentin-
sky fotbalista se nejprve na mladika obofil a poté zavolal rozhodc¢iho. Utkdni kviili tomu
bylo na nékolik minut preruseno. ,Doufdm, Ze se k tomu La Liga postavi stejné vazné jako
k rasismu,“ prohldsil Ocampos. Vedeni Spanélské ligy ozndmilo, Ze fanouSek byl identifi-
kovan a pripad byl vzhledem k chlapcové véku pfeddn prokuratuie pro mladistvé. €TK

Mistrovstvi zacne
smisSenou Stafetou

SNiH NA TRATICH RYCHLE TAJE

Biatlonisté doma
Véri v povedeny
uvod.

Zivodem smiSenych Stafet
dnes odstartuje biatlonové
mistrovstvi svéta v Novém
Mésté na Moravé. Zaplnény
aredl ve Vysocina Arené pro
27 tisic lidi bude sledovat prv-
ni boje o cenné kovy, do
nichZ se chtéji zapojit také
domdci Cesi. Motivaci pro né
miZe byt bronz jejich kraja-
ni pfed jedendcti lety. Zdvod
zacne v 17.20.

»Mit dobry vstup do Sam-
piondtu je samoziejmé fajn.
Pro nds je Cdstecné vitézstvi
v tom, Ze v pripadé nékte-
rych zdvodnikt spadne tré-
ma z domadciho prostiedi. Ur-
¢ité bychom do toho chtéli
vstoupit dobie,” uvedl spor-
tovni reditel Ceského biatlo-
nu Ondrej Rybdr.

PrestoZe pripravy na start
Sampiondtu zkomplikovalo
v minulych dnech pocasi

Pocasi biatlonovému mistrov-
stvi svéta nadale nepreje.

i P

se dopliiovat snéhem
ze zasobnikd.

e Ve Vlysocina Arené bylo vce-
rav poledne pét stupnt Cel-
sia, pracné pripravené traté
tak nékolik dni taji a museji

a pondélni tréninky se kviili
silnému vétru zrusily, avodni
zavod se po dohodé organizd-
tord s Mezindrodni biatlono-

e Predpovéd pocasi neni priz-
niva ani na dalsi dny, kdy se
k teplotdm vyrazné nad bo-
dem mrazu ma pfidat i dést.

vou unii (IBU) uskutecni dnes
podle pldnu.
SmiSend Stafeta patii k nej-

ndm. Pred jedendcti lety v ni
ziskali Cesi ve sloZeni Veroni-
ka Vitkovd, Gabriela Soukalo-
vd, Jaroslav Soukup a Ondfej
Moravec pied svymi fanous-
ky v Novém Mésté na Moravé
bronz. Také tento dspéch po-
mohl odstartovat biatlonovy
rozmach.

V roce 2015 bylo kvarteto,
v némz Soukupa nahradil Mi-
chal §lesingr, ve finském Kon-
tiolahti zlaté. Pred ctyfmi
lety brali Eva Puskarcikova,
Markéta Davidovd, Ondrej
Moravec a Michal Krémdf
bronz v Anterselvé. Jde o po-
sledni tymovy tspéch ceské
biatlonové reprezentace
na svétovych Sampiondtech.

Minuly rok na mistrovstvi
svéta v Oberhofu obsadili
Cesi ve sloZeni Tereza Vobor-
nikovd, Markéta Davidova,
Michal Krémdf a Tomdas Mi-
kyska paté misto. V této sezo-
né byl dosud tym trenérd Mi-
chaela Mdlka a Egila Gjellan-
da v Ostersundu paty a v An-
terselvé Sesty. Zvitézili Fran-
couzi a Norové. €TK

KRATCE

Nesmi ztratit

Lvi Praha se dnes pokusi
zvrdtit sérii s Las Palmas
a postoupit do ctvrtfind-
le volejbalové Ligy mis-
trd. Na Kandrskych ost-
rovech minuly tyden
prohrdli 0:3 na sety, tak-
Ze doma potrebuji zvité-
zit 3:0 nebo 3:1 a pak
ovlddnout takzvany zla-
ty set. VSechny sety

v Las Palmas prohrdl ces-
ky mistr o dva body. Do-
platil na fadu nevynuce-
nych chyb na servisu

iv utoku.

Hned vypadla

Devatendctiletd ceskd
tenistka Linda Noskova
skoncila na turnaji

v Abt Zabi uz v prvnim
kole. Ctvrtfinalistka led-
nového Australian Open
prohrdla 3:6, 6:3 a 3:6

se Sarou Sorribesovou
ze Spanélska. Noskova
po ztrdté prvni sady sice
dokdzala vyrovnat, ale

k postupovému obratu
uz zdpas nedotdhla.

V rozhodujicim setu
ztratila podani, Sorribe-
sovd vyhodu vyuZzila

ave druhém kole na-
stoupi proti dalsi CeSce
—turnajové ctyice Barbo-
fe Krejcikové. €TK



