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Cerstvému penzistovi
uz ani milion nestaci

Odchod do diichodu. Nasporené penize sraziinflace. Odbornici na finance. Potfebnou ¢astku si netroufaj
stanovit. Rada. Pribézné zhodnoceni penéz. Kryptomeény. Dlvéruje jim tietina lidi do 26 let veku smanas
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Cesko si pripomina 77 let od povstani i konce druhé svétove valky
Polozenim vénci a kvétin u Pamatniku 2. pési divize zacaly dnes v Plzni oslavy 77. vyroci konce valky. Na Slavnosti svobody, které potrvaji do nedéle,
prijeli tfi americti a dva belgicti veterani, ktefi v roce 1945 osvobozovali mésto. Pietni akt u pamatniku na Chodském nameésti sledovali vsichni tfi
Americané ve véku 97 az 98 let. Celé mésto je vyzdobeno portréty osvoboditeld (na snimku). Vyroci 77 let od Prazského povstani i konce druhé svétové
valky si prfipomnéla také dalsi ceska mésta. Vzpominkové akce probéhly treba v Nepomuku nebo Domazlicich. Hlavni pietni akt se tradicné uskutecnil

v vxs

u historické budovy Ceského rozhlasu v Praze, u niz se vedly v kvétnovych dnech 1945 jedny z nejtéz3ich bojd a kde tehdy zemfely desitky obrancd. ¢k
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,,Mam radost, Ze nasi vinari uz
spiSe sussi ruzova vina“

délaji
Jaro a 1éto - to je idedlni doba
k piti rdzovych a Sumivych
vin, at uz si je vychutndvime
pii zahradni pdrty, pfi grilo-
vanina terase anebo v pohod-
li obyvaciho pokoje. Pfed né-
kolika dny také vyhldSenim
vysledkd vyvrcholily dvé vel-
ké vinarské soutéZe. Jarovin
Rosé zaméfend na rdzova
vina a klarety a jarni ¢ast pro-
jektu Krdl vin vénovand
pro zménu ,bublinkdm®.
Dusi obou soutézi urcenych
vyhradné pro vina domadci
provenience je sommelier
Branko Cerny, jehoZ jsme po-
zadali, aby nds po rdZovych
vinech trochu provedl. Na ta
Sumiva se podivdme pristé.

Jak rtizova vina vznikaji?
Hned na zacdtku vds mu-
sim opravit. Spravné bychom
méli pouzivat vyraz rosé, ne-
bot ta rizova jsou jen jednou
podskupinou. Tou druhou
jsou klarety. RiiZovd vina se
unds vyrdbi vyhradné z mod-
rych hroznd, tedy z téch, kte-
ré slouzi i k vyrobé vin Cerve-
nych. Modré hrozny se vyzna-
¢uji, az na pdr vyjimek zva-
nych barvifky, specifickou
vlastnosti — veskeré barvivo
je totiZ uloZeno v tenké vrst-
vé pod slupkou, duzina je bez-
barva. Chceme-li barvivo pfe-
nést do vina, musime podrce-
né bobule macerovat ve vlast-
ni §tavé, pricemz piitomné
enzymy barvivo do $tdvy vy-
plavuji. To u ¢ervenych vin
trva nékolik dnid az nékolik
meésicd, ale pfi vyrobé rosé
ponechdvame bobule mace-

Sommelier Branko Cerny se vinu vénuje pres dvacet let, je autorem nékolika knih.

rovat jen nékolik hodin. Pro-
to se vyplavuji jen lehké lat-
ky, proto je rosé plné ovoce,
kvétin a lehkych tont jogur-
td ¢i smetany a nenajdeme tu
tézké a hluboké tény vlastni
cervenym vinim vyrobenym
ze stejnych odrtd.

Z jakych odrud se tedy
rosé vina vyrabéji?

Rosé vina mtizeme vyrobit
ze vSech modrych odrid.
U nds je velmi rozsifenou
a populdrni odriidou Zweigel-
trebe, na druhém misté ztej-
meé Modry Portugal a Frankov-
ka. Velmi atraktivni jsou rosé
z odrtid Cabernet Sauvignon,
Cabernet Moravia a Merlot,
kterd diky pikantnim téntim

ostruzinovych ¢i cernorybi-
zovych listli v buketu vynika-
ji pri soutézich nad ostatni-
mi odridami. Maji vétSinou
i vyssi kyselinu, a pokud se
proti ni postavi zbytkovy
cukr, jsou to konzumentsky
i degustdtorsky vysoce cené-
nd vina. Na trhu vSak najde-
me vina ze vSech odrtid - Ru-
landské modré snadno po-
zndte podle cibulové barvy,
Svatovaviinecké byvd mékci
a mazlivéjsi, naopak André
prisnéjsi.

Na zacatku jste zminoval
klarety, jak ty se
od razovych vin lisi?

Klaret je vlastné bilé vino
z modrych hrozniti, proto se

INZERCE
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KULTURA

PODHVEZDAMI

BRNO | OSTRAVA | OPOCNO | TREBON | ZDAR N; S. [ £EDNICE | SYCHROV | KACINA

KROMERIZ | KUKS | BOSKOVICE | STOD | FRYDEK-MISTEK

Zadejte kéd KPH10 a ziskejte 10% slevu
www.kulturapodhvezdami.cz
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lhned vykoupime
Ci zprostfedkujeme

prodej rodinného
domu, bytu, chaty.

VyresSime
pravni vady, dluhy,
exekuce. Okamzita
vyplata zalohy.
z 23let zkuSenosti.

VOLEJTE ZDARMA

8002233 88

www.prodejtojinak.cz
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KRAL VIN

vyrdbi zcela bez nakvdSeni,
aby nedoslo k uvolnéni barvi-
va. MtiZe se vyrdbét z odstop-
kovanych hroznd, ale idedlni
klaret ziskdme velmi jem-
nym lisovinim celych hroz-
nd. Klarety jsou proto v chuti
jesté tutlejsi nez razovd vina,
vétsinou v nich dominuji
tény kvétin ¢i bylinek.

Odbornici pry u rosé vin
rozeznavaji velice Sirokou
Skalu barev...

Zndmy vinaf a enolog Jan
Stavek kdysi na vinafské fa-
kulté barvy dtkladné zkou-
mal a popisoval a doSel k mi-
morddné Siroké paleté barev-
nych ténd. Ta se pohybuje
od bilé, Sedé ¢i jemné zlatavé
u klaretti pfes télovou ¢i tak-
zvany tén spafeného vepfe
povétsinou u odridy Ruland-
ské modré, velkou skdlu riiZo-
vych tént s podtény barvy lo-
sosa Ci razi. Jedna z uzndva-
nych variant je také barva ko-
roptviho oka - pres sytéjsi
tény malin az po vyloZené
cervené tony jahod. Vse je pri-
pustné, jen by klaret mél byt
skutecné bily ¢i Sedy a barva
by neméla obsahovat hnédé
tony.

Pfednedavnem jste
predsedal hodnotitelské
poroté na velké soutézi
rosé vin, jaké z toho mate
pocity?

Akce se jmenuje Jarovin
Rosé a je to nejvétsi soutéz
pro tahle vina u nds. A moje
pocity byly velmi pozitivni.
Celkem jsme hodnotili
297 vzorku a celkova uroven
byla opravdu vysokd. U ,,riza-
ki“ mé pak velmi potésilo, Ze
se zvysil pocet suchych vzor-
ki a Ze se tedy nasi vinafi po-

Nejlepsi rosé vino roku

Vitézem letosniho rocniku
soutéze Jarovin Rosé

je Pinot Noir klaret pozdni
sbér 2020 od Znovinu
Znojmo.

o Barva je subtilni, télova
s merunkovymi odlesky.
Vané je jemna, decentni,
pomalu se rozsifuje do kvét-
natych tond, za kterymi
prichazi susené & kompoto-
vané letni bobulové ovoce.
Chut je obla, prijemné
nasladld a jiz nazrala. PFinasi
vsechny tony buketu
a v dlouhé dochuti pridava
Cistou rybizovou kyselinu.

Zraoul

'r\ojmo

Tnot noir |

malu odkldnéji od riizovych
vin se zbytecné vysokym zbyt-
kovym cukrem.

Kde se nasi ctenari mohou
o téchto ,,jarnich vinech
dozvédét vice?

Nejlepsi je zticastnit se né-
které z nasich pultovych de-
gustaci, které pordddme
v kvétnu a Cervnu po celém
Cesku, vSechny informace
jsou na webovych strdnkdch
kralvin.cz/dny-v-ruzovem.
A kdo by chtél studovat vy-
sledky soutéZe detailné,
miZe se podivat i na stranky
WWW.jarovin.cz. HoP
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Rath. Hrozi mu, Ze se
vrati zpét do chladku

Statni zdstupce Jifi Prazdk
trvd na piisnéjSim potrestdni
byvalého stfedoceského
hejtmana Davida Ratha v tak-
zvané druhé vétvi jeho ko-
rup¢ni kauzy. Osmilety trest,
ktery Rathovi ulozil prvoin-
stan¢ni soud, povazuje za ne-
dostatecny. Zalobce odkdzal
na sviij ndvrh u hlavniho lice-
ni, ve kterém zddal prodlouze-
ni pravomocného sedmileté-
ho trestu z prvni c¢asti kauzy

Tornado. Jednali
jako hrdinové

Za zdchranu péti tonou-
cich, za pomoc pfi tornd-
du nebo za dlouhotrvajici
resuscitaci byli jednotlivci
i profesiondlni tymy oce-
néni Zlatymi zachrandr-
skymi kfizi. Ocenéni jim
predal na Prazském hradé
prezident MiloS Zeman.

alespon o 2,5 roku. Podle Ra-
thovych advokdtd neni tieba
expolitika posilat znovu do vé-
zeni. Prvoinstan¢ni Krajsky
soud v Praze na konci ledna
2020 uznal byvalého politika
vinnym z prijimdni daplatka
a manipulace se zakdzkami.
Trest z prvni vétve pfipadu
mu prodlouZzil o rok a penézi-
ty trest navysil na 18 miliont
korun. V kauze odsoudil také
nejvétsi ceskou stavebni spo-

Hypotéky zdrazi

Bankovni rada Ceské na-
rodni banky zvysila zd-
kladni trokovou sazbu

0 0,75 procentniho bodu —
na 5,75 procenta. Dtivo-
dem zvySovani sazeb je na-
dale rostouci inflace umoc-
nénd vdlkou na Ukrajiné

a snaha centrdlni banky
tlumit infla¢ni ocekdvani,
tedy Ze inflace naddle

le¢nost Metrostav, které ulo-
zil zdkaz iCasti ve vefejnych
zakdzkach na tfi roky a pené-
Zity trest deset miliond ko-
run. Prazdk nyni zadd, aby
kromé Metrostavu uloZil od-
volaci sendt stejny trest zdka-
zu ucastnit se vefejnych zakd-
zek i jeho dcefiné spolec¢nosti
Metrostav Infrastructure. Po-
dle néj totiz veskeré zisky fir-
my zistdvaji v koncernu Met-
rostav. €TK

rychle poroste. Pro Cechy
to znamend dalsi zdraZeni
hypoték.

Zhar u Mynare?
VySetfovatelé maji pode-
zfeni, Ze hospodu v Osvéti-
manech, kterou vlastni fir-
ma kancléfe Vratislava My-
ndre, nékdo zapdlil umysl-
né. Ve véci dosud nebyl ni-
kdo obvinén. €Tk

la vychovat.

So 7oA -./_

Zustala séma, pomohli j ]1

TFi velmi mala ¢api mladata zachranili hasiéi a pracovnici
plzenské zachranné stanice Zivocichi ve Stahlavech

na Plzensku. Pfisla o otce a samice by je sama nedokaza-
ZACHRANNA STANICE ZIVOCICHU PLZEN

Prymula na Hrad?
Pfemlouvaji mé, rika

Exministr zdravotnictvi
na Rddiu Impuls fekl, Ze ho
premlouvaji k tomu, aby kan-
didoval na prezidenta. V pora-
du Impulsy Honzy BeneSov-
ského ale neprozradil, kdo
konkrétné ho k takovému
kroku ponoukd. ,Jsou to rtiz-
ni lidé vcetné politik,” fekl
k tomu. Nicméné uvedl, Ze
kandidatura na Hrad je

pro néj zatim uzaviend véc.
»,Nevim, co se bude dit za par
mésict, ale ted o tom neuva-
Zuju. Nevim, co by se muselo
stat,“ uvedl. Ve vysildni byla
také fe¢ o konci covidovych
omezeni. Rekl, Ze covid testy
Ppri cestovdni do ciziny ztrdci
smysl. Ndkaza ale podle néj
nezmizela a pravdépodobné
se vrati na podzim. MET

INZERCE

() MIRONET

KARCHER K 7 PREMIUM

SMART CONTROL HOME
Il Vysokotlaky cistic

I 3000W

Il Aplikace Karcher Home & Garden

Chytra a profesionalni cistici jednotka

Tak klikni hned na Mironet.cz TS
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Sporit si na duchod? Jedna se
o zavod s casem a inflaci

Ke klidnému prozi-
ti stari je dobré,
abyste si k odcho-
du do dichodu na-
spofrili milion ko-
run. Takovy odhad
platil pred deseti
lety. Plati to jeste?

Inflace strasi bez ohledu
na vék a socidlni vrstvy. Az
na mizivy pocet obyvatel Ces-
ka se vétSina z nds obdva
toho, jak ndm zdrazZovdni
ukousne z redlné mzdy
iz Gspor.
Penize ,sysli“ ve slamniku
»Zajimavé ale je, Ze za po-
sledni rok vzrostl pocet téch,
ktefi ddvaji pfednost drZeni
penéz takzvané pod polstd-
fem, a to o tfetinu — na zhru-
ba tfindct procent,” fikd pro

Slavny muzikal
v hantecu

Do Brna na zacitku

20. stoleti prenesli diva-
delnici slavny muzikdl My
Fair Lady s podtitulem

,ze Zelndku“. Misto hovo-
rové anglictiny promlou-
va hlavni hrdinka brnén-
skym hantecem, misto

denik Metro obchodni feditel
Generali Investment Petr Me-
derly. Vychdzi z vysledk re-
prezentativniho prizkumu
spole¢nosti Instant Research
mezi vice nez tisicovkou re-
spondentdi napri¢ Ceskem.
Tyto penize vSak v Zadné for-
mé neprindseji zisk, inflace,
kterd se nyni blizi oficidlné
ke tfindcti procentiim, z nich
pouze ukrajuje a sniZuje je-
jich hodnotu.

O moc optimistictéjsi ale
neni ani pohled na pldny, jak
si udrZet solidni Zivotni stan-
dard poté, co c¢lovék skonci
s aktivni praci. Jestlize kolem
roku 2010 radili finanéni po-
radci, aby mél Cerstvy penzis-
ta naspofeny milion, nyni
jsou castky vyssi.

Milion a pul staéil
pred tfemi lety

,CeSi nejcastéji véri, Ze
ptijdou do diichodu v 65 le-
tech a maji Sanci dozit se vice
nez osmdesatky. Pro penzi by

londynskych ulic je jako
doma na Zelném trhu.
Obnovenou premiéru
planuje Méstské divadlo
Brno na 14. kvétna.
»Hantec je stdle Ziva zdle-
Zitost, vyviji se, nachdzi-
me roztomilé formulace
a spojeni, které by nds
pred pdr lety ani nena-
padly,“ fekl rezisér Stani-
slav Mosa. érx

INZERCE

Bydleni pro seniory
s pecovatelskou sluzbou

Nabizime bydleni v novych bytech
ve Chvalkovicich na Hané.

Kontaktujte nds prosim e-mailem a telefonicky

vdobé 8-17 hod.:

Tel.: +420 775 666 710, +420 777 640 547

E-mail: ruzickova@domovuzamku.cz
nebo pavel.herajt@email.cz

web: http://www.domovuzamku.cz/index.php/bydleni-pro-seniory/

podle svych ptfedstav pottebo-
vali nasetfit témér 1,6 milio-
nu korun,“ radil v roce 2019
Milan Tomasek, feditel pen-
zijnich produkt NN.

Kolik by méla byt tato cdst-
ka letos s ohledem na inflaci,
si Petr Mederly netroufd kon-
krétné stanovit. ,Kdybych
nyni zacal odklddat své dcefi
dejme tomu kolem cCtyficeti
korun denné, za Ctyficet
nebo padesdt let by pfi tako-
vém tempu méla na konté ko-
lem tfi ¢tvrté milionu korun,
to by samoziejmé asi na vy-
rovndni Zivotni irovné nesta-
¢ilo,“ prizndvd obchodni fedi-
tel Generali Investment.
Mladi véFi kryptoménam

Co by rozhodné doporuco-
val, je hledat moznosti, jak
penize zhodnocovat pribéz-
né. Jak ukdzal jeden z neddv-
nych prizkumt Air Bank, ge-
nerace mezi dvaceti azZ tficeti
lety si je védoma, Ze jejich du-
chod se jednou bude sklddat

Penzijni fondy

1/3

V roce 2020 vydélala vic,

nez predstavovala inflace,
jen tretina Ucastnickych pen-
zijnich fondu. Ty slouZi k do-
pliikovému penzijnimu spore-
ni. Inflace se pohybovala ko-
lem tfi procent. Dva z 31 fon-
dt skoncily dokonce s minu-
sovych vysledkem. O rok poz-
déji ale nékteré fondy zhod-
notily investice az o ctvrtinu.
Inflaci porazilo 13 fond.

jak ze stdtni penze, tak z néja-
ké dlouhodobé formy spote-
ni a také z pribéznych inves-
tic. Ty se mohou sklddat z ne-
movitosti, akcii, ale také elek-
tronickych penéz, tedy kryp-
tomén. ,Kryptoméndm jako
investici davéfuje tfetina
mladych lidi do 26 let,” uvadi
Instant Research.

Drahé tikani

Pomijivy cas vynasi.

o Slavné hodinky znacky
Patek Philippe Nautilus Ref.
5711 se od skonceni vyroby
(2021) vysplhaly 0 67 %.

V aukci se jedny prodaly
za takrka 5 miliond eur.

e Limitovana edice hodinek
PRIM Mig-15 stala 129 tisic
korun. Mésic po uzavreni
prodeje byly v internetové
nabidce az o0 15 % drazsi.

_ Prizkum také ukdzal, Ze
Cesi jsou nejcastéji ochotni
odklddat své penize piede-
v$im na spofici ucty. Chtéji
ale, aby k penézim, které by
jim mély slouzit v dlouhodo-
béjSim horizontu, méli pro
ptipad nouze co nejrychlejsi
pristup, pokud mozZno beze
Ztrdt. PAVEL HRABICA

Tao brﬁén'sk

B e~ z . B
» °
d nemocnice o
Centralni operacni saly ve Fakultni nemocnici Brno letos slavi 30 let. ,,Za tu dobu tam
lékari uskutecnili tfi ¢tvrté milionu vykona,“ fekl primar sali Tomas Svoboda. Prvni rok
provedli zaméstnanci 3000 operaci, nyni je jich rocné kolem 30 tisic. Lékafri v salech po-
prvé operovali roce 1992. ,,Pred tficeti lety byly povazované za moderni. Ale doba jde
rychle kupfedu milovymi kroky a technologie zastarava. Co bylo moderni tfeba pred dvé-
ma lety, to uz dnes nestadci,” uvedl Svoboda. Nemocnice investuje desitky miliona.
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Méstské divadio Brno

10.-14. CERVNA

10. 6. 15:30 | Hudebni scéna | GRAND HOTEL | Méstské divadlo

Brno

19:00 | Cinoherni scéna | SPINARKA | Divadlo Petra

Bezruce Ostrava

FESTIVAL i DOKORAN

=4

PRO HUDEBN DIVADLO 2022

el

STATUTARNI MESTO BRNO
FINANCNE PODPORUJE
MESTSKE DIVADLO BRNO,
PRISPEVKOVOU ORGANIZACI

| Lindo, hop! a Origindlni prazsky synkopicky orchestr

aﬁ. 18:00 | Cinoherni scéna | PINGLS ANEB HOT CAFE REVUE

20:30 | Dvorana MdB | Karel Con,,70” | jubilejni koncert

z pisni stalého autora MdB — vstup volny

22:00 | Dvorana MdB | SIXMEN | koncert — vstup volny

11. 6. 16:00 | Dvorana MdB | POCTA JANU SKACELOVI |
poeticko-hudebni matiné — vstup volny
18:00 | Cinoherni scéna | TRIO | Divadlo Koper (Slovinsko),
20:00 | Hudebni scéna | LAZARUS | Méstska divadla
prazska
Vstupenky Ize zakoupit on-line a v pokladné MdB,

Lidicka 16, tel.: 533 316 360, www.mdb.cz

. 6. 18:00] Cinoherni scéna | SMOLIKOVI | Studio Dva

Tyla v Plzni

4, 6.

Krélové

20:00 | Hudebni scéna | NECO SHNILEHO! | Divadlo J. K.

18:00 | Cinoherni scéna | CESTA | Divadlo Drak Hradec

20:00 | Hudebni scéna | ZEM PAMATA |
Slovenské komorné divadlo Martin




Komercni sdéleni

Nestavime vzdusné zamky,
stavime a vlastnime
e-Finance skutecné nemovitosti vice jak 20 let

DLUHOPISY
E-FINANCE

S VYSOKYM VYNOSEM
@ Investice od 50 000 K¢ DVOULETE DLUHOPISY
© Rotni tirok 8 % S ROCNiM UROKEM 8 %

& Urok vyplacen jednou ro¢né
& Moinost piedcasného splaceni _ _ _
@& Dvouleté dluhopisy jsou vydavany Skupina e-Finance, a.s., vice jak 20 let

na obdobi od dvou do tii let investuje do nemovitosti v atraktivnich
= lokalitach Ceské republiky. Diky tomu

— Objednavky disponuje stabilnim portfoliem zejména
e-Finance, a.s. najemnich nemovitosti v hodnoté piesa-

hujici 1 miliardu korun. Tyto nemovitosti
pravidelné piinasi stabilni vynosy, které
jsou kazdoro¢né nad inflaci, v dlouho-
dobém horizontu az o nékolik procent.

www.e-finance.eu

Tel.: 515¥855 555
Info@e-finance.eu

CNB schvaluje prospekt dluhopisti pouze z hlediska toho, ze spliiuje normy, které uklada natizeni (EU) 2017/1129.
Koneéné podminky a prospekt dluhopisii schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

EFI PIVOVAR & HOSTINE

0d 2. 5. otevirame novy EFI Hostinec Zelfdk v Brmz. M3

EFI HOSTINEC
ZELNAK

V EFI Hostinci na Zelaaku vas privitame lehkym retro stylem. MiiZete se tesit na
piva z naSeho femesiného EFI Pivovaru, na vynikajici dobroty k pivu stvorené, jako
napr. pastiky, Skvarkové pomazanky, utopence apod. Navic si miiZete zdarma zapiij-
cit deskove hry, kostky, nebo stravit prijemny vecer hranim mariase!

EFI Hostinec na Zeliaku sazi na pohodovou atmosféru, kde zapomenete na okolni
SVet a cas straveny u nas bude pohlazenim po dusi.

Zelny trh 4, Bro | Tel. +420 606 199 993 | zelnak@efihostinec.cz | www.efihostinec.cz




Www.metro.cz

| DOMOV |

patek 6. kvétna 2022 06

Mél drogy
za miliony

Dvanact let vézeni
hrozi muzi, ktery
obchodoval treba
s morfiem z druhé
svétové valky.

Celnici u muze v Brné zajisti-
li témér devét kilogramu
drog a morfium z druhé své-
tové valky. Zajistili také vice
nez pét miliont korun v hoto-
vosti, kryptoméndch a inves-
ticnich mincich. V tiskové
zprdvé o tom informovala
Martina Kanikovd z Generdlni-
ho feditelstvi cel. Muz je obvi-
nén z nedovolené vyroby a ji-
ného nakldddni s drogami,
skoncil ve vazbé. Hrozi mu aZ
12 let vézeni. Celnici brnén-
ského protidrogového oddéle-
ni pfi razii s krycim ndzvem
Kostka II zajistili syntetické
drogy, $lo o stimulanty, seda-
tiva, halucinogeny a konopi

minimdlné za dva miliony ko-
run. Objevili je pfi domovni
prohlidce na konci bfezna
vjednom z bytii v centru més-
ta. ,,Velké mnozZstvi mél muz
schované v mrazicim boxu.
Psychoaktivni latky s rizny-
mi Gcinky na uZzivatele CtyTi-
cetilety Cech dovdazel pro-
stfednictvim poStovnich zasi-
lek z Nizozemska,“ uvedla
Kankova.

Klientelu mél muz podle
celnikd stdlou, drogy pry vét-
Sinou distribuoval na cesky
trh, v nékterych pfipadech
putovaly do Svycarska, na Slo-
vensko a ojedinéle i do Japon-
ska. Ke sjedndvani obchodu
vyuzival Sifrované komuni-
kacni platformy. Celnici
u muZe zajistili i vice neZ pét
miliont korun v hotovosti,
kryptoméndch a investi¢nich
mincich, které podle jejich
minéni pochdzely z drogové
trestné ¢innosti. Obvinény se
timto druhem podnikani za-
byval od roku 2017. €Tk
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Sdilena kola maji uz i v menSich méstech
Po Praze, Brné, Plzni nebo Ostravé mifi sdilena kola i do mensich mést. Sluzbu pljcovna
rozjela v Sestnactitisicovém Dvore Kralové nad Labem na Trutnovsku. Prvnich 15 minut
jizdy je diky dotaci od mésta zdarma. V poloviné kvétna projekt sdilenych kol odstartuje
ve Vrchlabi, kde za nim finanéné i organizacné stoji Nadaéni fond Skody Auto, ktera ma
ve Vrchlabi zadvod na vyrobu pfevodovek. Ve Dvore Kralové bude v kvétnu a v éervnu puj-
covani kol ve zkusebnim rezimu. Nasledné radnice vSe vyhodnoti a rozhodne, zda sdile-
na kola i nadale podpori. Sdilena kola jsou ve velkych méstech ale také tercem velké kriti-
ky. Lidé by na nich radi jezdili, nicméné stejné jako sdilené kolobézky casto prekazi
na chodnicich. Proto se napfiklad nékteré méstské ¢asti v Praze rozhodly s pdjéovnami
kol spolupracovat a vymezuji kolim parkovani. CTK
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Praha

26. rocnik celonarodni verejné sbhirky

Cesky den

proti rakoviné

Liga proti rakoviné

Koupit @-Kyticku muzete odeslanim darcovské SMS ve tvaru

DMS KVET 30 nebo DMS KVET 60 nebo DMS KVET 90 na ¢islo 87 777.
Cena DMS je 30, 60, 90 K&. Vice na www.darcovskasms.cz.
Prispét mUzete také na sbirkovy ucet ¢. 6500065/0300.

11.5.2022

www.cdpr.cz www.lpr.cz
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Sezona klistat je zase tady. Na
co si dat pozor a jak se chranit

Krveziznivi roztoci
Cihaji ve vysoké tra-
vé, vlhku i lesich.

Radost z teplych jarnich dnti
naruSuje zvySend aktivita
klistat. Zacdtek jejich sezony
aprilové pocasi sice neobvyk-
le zpomalilo, nejvétsi ndpor
se oCekdvd uz v téchto
dnech. Lékarti opét biji na po-
plach, aby lidé nepodcenova-
li o¢kovani proti klistové en-
cefalitidé. ,Proockovanost
populace v Cesku je proti
této nemoci stdle velmi niz-
kd. V soucasné dobé nedosa-
huje ani dvaceti procent, na
rozdil napiiklad od Rakous-
ka, kde ¢ini pfes devadesdt
pét procent,” ikd pro server
iDNES.cz primdr infekéniho
oddéleni Slezské nemocnice
v Opavé Petr Kiimpel.

Podle dat starych nékolik
dnti ze serveru KliSté.cz je nej-

Klisté vyckavajici na kolemjdouci obét

vétsi vyskyt klistat infikova-
nych encefalitidou v Jihomo-
ravském kraji, nejmensi rizi-
ko ndkazy je ve Zlinském kra-
ji. Kromé Kklistové encefaliti-
dy prendseji klistata také ly-
meskou boreliézu, proti niz
ockovdni neni. Pravdépodob-
nost ndkazy je nejvyssiv Jiho-
moravském a Olomouckém

kraji, nejnizsi hrozbou jsou
klistata z Vysociny a Pardu-
bického kraje. Boreliézou se
mohou nakazit i nasi zvifeci
mildcci.

Jak se chranit

Do ptirody se doporucuje
nosit svétlé a hladké oblece-
ni, na kterém jsou klistata

Klistova encefalitida

Zakefna nemoc s trvalymi na-
sledky, pred kterou ochrani
ockovani.

o Kpfenosu encefalitidy
dochazi uz po dvou hodi-
nach od pfisati klistéte.

o Lidem nad 50 let hradi ocko-
vani zdravotni pojistovna.

o Po prodélani klistové encefa-
litidy vznika dlouhodobd
imunita v fadu 20 az 30 let.

1épe vidét. Vhodné jsou dlou-
hé rukdvy i nohavice a vyso-
ké boty. Nejcastéji se kliStata
prisaji v mékkych mistech
v podkolennich jamkach,
v podpazi, tiislech, ve vla-
sech nebo za uSima.
Nepfichycené klisté se
miZe po téle pohybovat i né-
kolik hodin, proto je vhodné

se po pfichodu domi dtklad-
né prohlédnout. Prevenci za-
jisti také repelenty. Podle vy-
zkumi imunolozky Aleny Z4-
kové dokdZou odpudit az
96 procent klistat.

Prvni pomoc

Jakmile objevite pfisdté
klisté, co nejdfive je vyndej-
te. NesnaZte se je udusit li-
hem, zmrazit nebo vypdlit.
Omrdcené klisté totiZ zacne
do ranky zvracet, ¢imZ se roz-
ifeni infekce zvySuje.

Pokud se vdm nepodaii od-
stranit celého parazita, ne-
zoufejte. Samotnd kusadla ne-
bezpe¢i nepredstavuji, bud
se vydroli, nebo vyhnisaji.
Ranku je vhodné vydezinfiko-
vat a nékolik dni pozorovat.
Lékare vyhledejte, bude-li se
zarudnuti zhorsovat.

Velikost klistéte vdm také
pomiiZe odhadnout dobu pii-
sdti. Cim déle byl parazit pfi-
sdty, tim vice riziko infekce
stoupd. VERONIKA REICHELTOVA

INZERCE

SE CHODi K NAM

SAMSUNG Galaxy A13 32 GB

1,-

S TARIFEM
8 GB PLUS
SVYHODOU

CenaveShopu

anasiapce

Plati do konce kvétna pfi uzavieni nebo prodlouzeni Ugastnické
smlouvy na tarif 8 GB Plus s vyhodou na dva roky a jejim dodrZeni.
Nabidka plati do vyprodani zasob. Vice na www.t-mobile.cz/telefony
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Maly Archie
Pravé dnes slavi treti na-
rozeniny osmé pravnou-
e kralovny Alzbéty II., Ar-
chie. Syn prince Harryho
a Meghan, vévodkyné ze
Sussexu, je jiz od kolébky
zdrojem kontroverze.
Jeden z ¢lent kralovské
rodiny byl idajné
znepokojen ,,tim, jak
tmava klze Archieho
muze byt“. HAL

Kaplan pomuze Ukrajiné

Drahocenny pod-
pis Volodymyra

Zelenského laka
v cyrilicii latince.

Ve Spojenych stitech jde
do drazby baseballovy micek
podepsany ukrajinskym pre-
zidentem Volodymyrem Ze-
lenskym. Cdast vytézku by
meéla jit na pomoc lidem zasa-
Zenym vdlkou na Ukrajiné.
Podle prvnich predpoklada
se mél mic¢ prodat za 15 tisic
dolart, asi 350 tisic korun,
tato cdstka vSak uz ale byla
podle bostonského aukéniho

| Kratce |
Pomoc Ukrajiné

Na vcerejsi mezindrodni
darcovské konferenci

na pomoc Ukrajiné ve Var-
Savé se vybralo 6,5 miliar-
dy dolard, 152 miliard ko-
run, ozndmil polsky pre-
miér Mateusz Morawiecki.
Desitkami miliond eur

e N
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Drazeny mic¢ek

domu RR Auction mnohond-
sobné piekondna. Drazba
skondi ve stfedu 11. kvétna.

Akce vladniho poradce
Micek vlozil do aukce reno-
movany sbératel Randy Kap-

na humanitdrni pomoc
prispélo mnoho evIop-
skych zemi v¢etné Ceska,
které prislibilo dalSich

18 miliond eur, 443 milio-
nt korun. Evropskd komi-
se posle 200 milionti eur,
asi pét miliard korun,
informovala agentura
Reuters.

INZERCE

Inflace?

Zlato ochrani
vase uspory

@ Golden Gate

goldengate.cz

lan, ktery md ve své sbirce
pres pét set kusti podepsa-
nych riznymi svétovymi viid-
ci. Kaplan, ktery je jednim
z vladdnich poradcti, ziskdva
podepsané micky diky svym
kontaktim v politickych kru-
zich v USA nebo OSN. Jeho
sbirka byla v minulosti vysta-
vena v mnoha muzeich nebo
prezidentskych knihovnach
po celé zemi.

»Vzhledem k tomu, co se
ted ve svété déje, md smysl
micek vydrazit. Vytézek by
pak mél pomoci lidem na
Ukrajiné,“ fekl Kaplan agen-
tufe AP. ,To, co se tam dé&je,
je ostuda. Ldme mi to srdce,
kdyz vidim, jak tam lidé umi-

Snizi teplotu vody

Kvili bojiim se zastavil

na Ukrajiné provoz v jed-
né z nejvétsich tepelnych
elektrdren v zemi. V Zdpo-
rozské tepelné elektrdrné
totiz doslo uhli a kvili rus-
ké blokddé mésta Enerho-
dar, u néhoz se zafizeni

raJl Jejich podminky j jsou pré-
vé ted katastrofdlni,“ doplnil
Kaplan, jenz ziskal prvni mi-
¢ek roce 1996 od tehdejsiho
prezidenta Billa Clintona.

Bach, Tesla i Einstein
Zelenskyj podepsal micek
¢ernym fixem v zafi 2019
prindvstévé New Yorku. Pod-
pis je jak v ukrajinské cyrili-
ci, tak v latince. Soucasti je
i preddvaci dopis podepsany
Volodymyrem Jel¢enkem, za-
stupcem Ukrajiny v OSN.
V aukci jsou také autogramy
a artefakty hudebniho sklada-
tele Johanna Sebastiana Ba-
cha nebo vyndlezcti Nikoly
Tesly a Alberta Einsteina. €Tk

nachdzi, a zni¢ené infra-
struktufe v okoli ho nelze
na misto dopravit. Staros-
ta mésta Dmytro Orlov
uvedl, Ze teplou vodu
bude méstu doddvat Zapo-
rozskd jadernd elektrdrna.
Upozornil, Ze mtze dojit
ke sniZeni teploty vody

o nékolik stupn. érk

k porazce nacista.

° » °
Hrdinoveé z Plotzensee
Premiér Petr Fiala vcera v berlinské véznici Plotzensee
uctil pamatku 701 popravenych ¢eskoslovenskych proti-
nacistickych odbojard. Mezi nejznaméjsi vézné patfi ko-
munisticky novinar Julius Fucik, kterého nacisté v PL6t-
zensee obésili v zafi 1943. Gilotinou byl popraven Vasil
Kapralek Skrach, ktery pusobil jako osobni knihovnik prv-
niho ceskoslovenského prezidenta Tomase Garrigua Ma-
saryka. Pod gilotinou zemfela i novinarka, odbojarka
a spoluvydavatelka odbojarského casopisu V boj Irena
Bernaskova. Podle Ustavu pro studium totalitnich rezim
byli obéané byvalého Ceskoslovenska druhou nejpocet-
néjsi skupinou obéti popravenych v Plétzensee. To podle
historik( doklada odhodlanost Cechoslovak prispét

CTK




Leze a jaro?
Roztocte to na bauhaus.cz

Vas specialista pro dilnu, dim a zahradu. f /bauhauscz
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KOMERCN/I SDELENI

KOSMAS
TIP NA DOBRE

CTENI

DESTRUKCE

STANISLAV BILER

Destrukce je realisticky roman z {eského
venkova. Klicovou postavou je ufitel,
ktery prch pred sloZitosti svéta na
vesnici, kde chce nalézt klid, Fad a jistotu.
Stdt se soucasti spolecenstvi, v némi

ma kazdy své misto, kazdd otdzka svou
odpovéd a pravda je jasnd a nepochybnd.

rozdira permanentni ngjistota a Gzkost.
Ani vesnice mu na klidu nepfidd. Nadéji
zpotatku upind k autoritdm obce, ale
v3echny se postupné droli, stejnéd jako se
droli zdej3i budovy. Namisto poklidného
venkova odhaluje svét v rozvratu. Namisto
raje nachdzi umirajici prirodu a vysychajici
studny. Zatimco u€itel sleduje katastrofu
nejasného piivodu, vSichni predstiraji, Ze
se nic zvlastniho nedgje, protoze kdyby
se délo, davno by uZ prece nékdo néco
udélal. Destrukce rozpléta predivo pficin,
které pfivedly svét az na pokraj zkazy.
Zkazy, za kterou nikdo nemiize, a prece

za ni nese kazdy osobni odpovédnost.

www.kosmas.cz

Roman z ceskeho

venkova

Te pred svétem neutete, zjisti, kdyz
détem ve tfidé nedokaze zodpovedét jeden
jediny dotaz. Netusi, co je md ugit o sveté,
kterému sam nerozumi. Netusi, jak jim
poskytnout jistotu, kdyZ jeho samého

Potraviny. Které
nas ,nakopnou™?

Strava ovliviiuje nejen nasi
vdhu ¢i kondici, ale i ndladu
a zdravotni stav. Ostatné aZ
dvé tretiny vSech nemoci
maji ¢dstecné ptivod prdvé
ve §patné stravé. ,Méla by byt
hlavné prirozena a kvalitni,“
vysvétluje Petr Havlicek, nej-
zndméjs§i vyZivovy expert
v tuzemsku.

Neni ale hlad jako hlad.
Kromé normdlniho fyzické-
ho existuje jeSté emocni ne-
boli hédonicky hlad. ,Pfichd-
zi znenaddni a vétSinou je
charakteristicky chuti na ur-

| Kratce |
Oslavi dvacitku

Legenddrni hiphopova
sestava Prago Union letos
oslavi 20 let na scéné. K to-
muto vyznamnému jubi-
leu sobé i fanouskim na-
deéli hned nékolik prekva-
peni. Tim prvnim je tfeti

£

PETR HAVLICEXS
® Kdy 3 cojist
0 plerusotanen

5 jidel denné?
Mytus.. L}

videoklip k singlu z desky
Made in Strasnice. Oslavy
budou pokracovat ¢ervno-
vym digitdlnim release
neoficidlni kompilace dva-
ceti dosud nevydanych
star$ich songti, vydanim
nového studiového alba

a mimofddnym turné. Mer

Cité typy potravin. Ale kdyZ je
zkonzumujeme, pocit hladu
vét§inou nemizi a objevuji se
vycitky svédomi. Hlad v tom-
to pfipadé neni zplisobeny
nedostatkem energie, nybrz
potiebou se zklidnit nebo od-
ménit,“ doddvd Petr Havli-
Cek. Jak sprdavné posklddat ji-
delnicek, aby ndm béhem
dne nedosla energie? A po-
kud k tomu dojde, které po-
traviny ndm ji rychle doplni,
aniz tim nds organismus zati-
Zi? Ctéte v novém vydani ty-
deniku Téma.

Pres identitu

Ndrodni knihovna spusti-
la registraci uzZivatel
pres bankovni identitu.
Uzivatel pfes konto miize
vyuZzivat digitalizované do-
kumenty v reZimu dél ne-
dostupnych na trhu. érk

Ceska animace 1 jako darek

Uzijte si den plny
zabavy s animova-
nymi postavickami.

Zapomente na Mickeyho
Mouse i kacera Donalda. Je tu
Cesky animovany film, ktery
vlddne s mirnou ddvkou eufe-
mismu i svétové kinemato-
grafii. Momentdlné se pfed-
stavuje v hale ¢islo 17 holeSo-

Plastelinovi Zizalaci

vické trznice v Praze na vysta-
vé s jasné Citelnym ndzvem
Svéty Ceské animace.
Pétasedmdesdt let tuzem-
ské animované tvorby si 1ze
vychutnat, osahat a pochopit
azdo 3. Cervence. Amoznd aZ
na této vystavé se dozvite, Ze
animaci predstavuji filmy
loutkové, kreslené i ty vyrobe-
né v pocitadi. A Ze jsou urce-
né détskym divdkiim i tém
dospélym. ,Za takovymi
snimky vzdy stdli umélci

s unikdtnimi ndpady a erudi-
ci, diky nimzZ je ceskd anima-
ce ve svété vyhldSend podob-
né jako nase hudba ¢i vyrob-
ky ze skla,“ fikd Katefina Ri-
ley ze spolecnosti Art Move-
ment, kterd je pofadatelem
vystavy.

Expozice zaméfené na jed-
notlivé osobnosti tohoto fil-
mového oboru doplni prace
scendristd, stfihacl, zvuka-
Id, kameramant a dalSich
lidi spojenych s filmem. MET

Den matek

Na nedéli pfipravili organiza-
tori darek pro vSechny ma-
minky a babicky, které maji
na vystavu vstup zdarma.

o Vystava je oteviena denné —
od pondéli do patku od 9 do
18 hodin, v sobotu a nedéli
pak od 10 do 20 hodin.

Vice na artmovement.cz.

INZERCE

gKé

Neomezena
rychld data
na tyden! &

MOBIL
.CZ

Balitek Data na
tyden Ize aktivovat
do 31. 5. 2022

v mobilni aplikaci
MOBIL.CZ anebo

v samoobsluze.
Vice na
www.mobil.cz
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KONEC PICHANI V KOLENOU 0 200 % vic kloubniho maziva po 1. davce

BEZPLATNY PRIPRAVEK
LEGH REVMA ZA 14 DNI!

Prizkumy potvrzuji: abyste se zbavili degenerativnich zmen v kloubech a znovu ziskali pohyblivost
jako pfed lety, staél'jen par dn|' Novy pfl’pravek obnovuje houbm’ chrupavku odstranuje Ioupénl'

zmeny bez jakeékoli operace!

felomovd metoda prof.
Hopkinsona je prvni tak
profesiondlni, bleskova z&-
chrana pro pretiZzené klou-
by. 85 % pacientd prvni
efekty jejiho pdsobeni zaznamend uz
po 24 hodinich a témér 9 z 10 vySet-
fovanych prohlaSuje, Ze u nich doslo
k obnoveni pIné pohyblivosti bez bolesti
po sotva 7 dnech kury. Jak je to mozné?

Odbornik vysvétluje:

Nekrmte

se chemii
- duveérujte
prirodnim
metodam

B0

Profesor Luis Hopkinson,
autor inovativni metody pro potirani
degenerativnich zmén v kloubech

Misto tun ekt proti bolesti, které po-
vrchné zmirnuji priznaky degenerati-
vnich zmeén, vsadte na JEDNU pro-
vérenou, 100 % prirodni metodu, kterd
komplexné zregeneruje poskozené klo-
uby a vyléci obtize u zdroje. Tim jsme
se ridili pri vyvoji nového pripravku.
UZ 1 kapsle 3ndsobné zvysuje pro-
dukci kloubniho maziva a zarucuje
,promazdani“ kloubti. KdyZ se kosti

o0 sebe prestanou trit, drobnd poskozeni

kloubni chrupavky se zahoji a bolest,
nepohodli, loupdni a ztuhlost kloubti
zmizi béhem nékolika dni.

Ziskejte volnost pohybu
BEZ OPERACE

Inovativni metoda lécby artrézy si
ziskala obrovskou oblibu na kongre-
su Nova Medica ve Stockholmu, kde
byla doloZena 100% ucinnost kury
jak u lidi trpicich kvili revmatickym
zanétlivym kloubtim, po kontuzich,
tak i u lidi, jejichZ klouby jsou preti-
Zené nebo u nich doslo k degeneraci
v pribéhu Casu. V kazdém ptipadé
Hopkinsontuv pfipravek bleskové

obnovuje kloubni chrupavku, in-
tenzivné vyZzivuje kostni bui-
ky, posiluje svaly a také zvySuje
produkci  télesného  kolagenu,
¢imz likviduje tfeni mezi kostmi.

POSTAVILA
JSEM SE NA
NOHY
Bolest v kole-
nou ustoupila
po 1. ddvce!

Byla jsem sko-
ro nepohybli-
vd — nemohla jsem chodit a kviili
degenerativnim zméndm v zdpés-
ti jsem méla problém s udrZenim
hrnku v ruce. Délali mi blokddu
(injekci z hormondilnich ldtek), po-
uZivala jsem masti, a nic z toho mi
nezabiralo. Teprve novy pripravek
mé doslova postavil na nohy! Ule-
va prisla po 2 hodindch po uziti
prvni ddvky a uz po 10 dnech kiiry
jsem sla na prvni dlouhou pro-
chdzku — BEZ BOLESTI. Rentgen

potvrdil, Ze zmizely i degenerativ-
ni zmény zdpésti. Jsem nadsend!

Johana P, 65 let, Dubi

Zbavila jsem se kloubni
artrozy za 12 dni

3 KROKY K PLNE POHYBLIVOSTI

bez operovani kovovych prvki do
kycli a kolen. Jak to funguje?

1.Zmirneni bolesti,

» stavii a otoku

2. Regenerace kloubni
m_,_ chrupavky — hojeni

~ 7 (bytka asterbin

/3. Stimulace organis-
mu k zvyseni produkce
kloubniho maziva

Klouby vas nemuseji omezovat
Systematické uZivani nového pri-
pravku obnovuje tkan chrupavky
na témér 95 procent a diky tomu
je mozZné, Ze uplné vymizi dege-
nerativni zmény. Obnoveni vlast-
nosti mazaci tekutiny vede k tomu,
Ze klouby znovu ziskaji tlumici
schopnosti a pohyby budou plynulé
a bezbolestné. Efekty kury se ku-
muluji kazdym dnem a zarucuji:

BLESKOVYCH

VYSLEDKU

Zmirneni bolesti kolen,
kycli, zapesti a patere
za 24 hodin

3x vetsi produkce
kolagenu

Vyziveni kostnich bunek
a posileni kloubu

Zbaveni ,loupani"
v kostech po 7 dnech

@ Obnoveni pohyblivosti
jako pred lety
Neodkladejte to - ziskejte
BEZPLATNY pristup ke kure
Odbornici potvrzuji, Ze inovativ-
ni kapsle jsou absolutni jednicka
v procesu regenerace pohybového

UPEVNI NA JARE SVE ZDRAVI. Specialni sleva trva! ‘

Zavolejte: 5 69

rvni’ch 100 osob, které zavolaji do 16.05.2022,
obdrzi od vyrobce 100% REFUNDACI PRODUKTU.

Volejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez piiplatku

se operaci
kycle!
Vzhledem na ob- L
rovskou, vracejici e

se bolest v kycli, q@' :
potizi s chiizi lf/
a nutnost dlou- ——i
hého ,rozehrivani se‘ po noci, jsem se
citil jako mrzdk. Kdyz rehabilitace,
masti a blokddy neprinesly vysledky,
doporucili mi lékari voperovadni endo-
protézy. Nastésti jsem vcas narazil na
tento pripravek. Ten mé zcela vylécil
z degenerativnich zmén! Bolesti
a ztuhlost kloubti zmizela uzZ po néko-
lika dnech a po tplné kiife vysetreni
prokdzalo naprosté zmizeni degenera-
tivnich zmén. Rozhodné doporucuji.

Radoslav J., 69 let, Brno

aparatu, kosti a kloubii. Pravé proto
uZ po prvnim pouZiti pocitite vyraznou
dlevu od bolesti a typické ,,praskani“
v kolenou zmiz{ uz po 7-10 dnech ktry.

LIMITOVANY POCET

REFUNDOVANYCH BALENi!

Refundacniho programu na pfipra-
vek vyuZilo uz vic nez 150 tisic lidi,
ktefi se diky kuare zbavili degenera-
tivnich zmén kloub a ziskali divéj-
$i pohyblivost za méné nez 10 dni.
Pokud je vam alespon 40 let a jste
ceskym statnim prisluSnikem,
mUZete vyuzit bezplatnou kuru.

812 984
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Nastupte si. Z namesti Miru
vas dovezeme do lesa na houby

Sotousska spachtle
Martiny Krupicko-
vé miluje tramvaje,
staré casy i neoby-

cejné kombinace.

V Muzeu méstské hromadné
dopravy ve StfeSovicich se
rozjela nevSedni vystava na-
zvand Méstem a krajinou.
Pfedstavuje realistické malby
tramvaji, které na pldtno pfe-
vedla malifka Martina Krupic-
kovd. ,Bavi mé propojeni ex-
pondtd muzea - historickych

tramvaji ¢i dobovych fotogra-
fii, jizdenek a plakdtti s olejo-
malbami soucasnych tramva-
jizachycenych ve ¢tyfech roc-
nich obdobich,” uvddi autor-
ka. Jeji tramvaje se prohdnéji
nejen v ulicich Na Ujezdé,
Na Slupi, u ndmésti Miru
nebo na L. P. Pavlova. ,,Ale do-
vezou vds az do pfirody -
do lesa na houby, do podzim-
nich bucin ¢i k jezirku na lo-
dicku,“ predstavuje sviij sno-
vy koncept Krupickova.
Kontrast méstské krajiny
a pfirody za méstem piisobi
v tramvajové vozovné, ptivod-
né z roku 1909, naprosto neo-
pakovatelné. JANA BERANOVA

Vystava se kona v prostorach Muzea méstské hromadné dopravy ve ‘Stiesovicich.

INZERCE

p Portmonka

TVOJE DIGITALNI
PENEZENKA NA
VERNOSTNI KARTY
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Martina Krupickova ve svém ate

Martina Krupickova pochazi

ze Svétlé nad Sazavou, absolvo-
vala Stfedni uméleckopriimys-
lovou $kolu textilni v Brné. Zis-
kala nékolik zahranicnich
ocenéni.

o Obraz Posazavsky Pacifik
byl vybran na vystavu Royal
Academy of Art Summer
Exhibition 2008
v Londyné.

o Vroce 2018 se dostala mezi
nejlepsich 48 soutézicich,
kteri byli vybrani k ucasti
na britském seridlu Sky Arts
Landscape Artist of the Year
2018.

o Jeji styl se neustale vyviji. Sil-
né barvy a vyrazné tahy se sta-

2x METRO

ARCHIV

Z malebného Posazavi az do Londyna

ly mék¢i a abstraktnéjsi, stile
si hraje se svétlem a stinem
na cerném pozadi.

PFi tvorbé pouziva pouze
Spachtli, se kterou mize vytva-
fet detaily, ostré hrany nebo
rozmazavat ¢asti plochy

do abstraktna.

Cilem je, aby divak nadel nové
¢asti malby, i kdyz se nané
divé z rdizné perspektivy a od-
stupu. Skoro jako kdyz otaci
stranky knihy.

Pribéh zacina pouze malym
mnozstvim detaild na pozadi,
které lakaji divaka k hlubsimu
ponoreni a objeveni toho, co
je uvnitf. A nakonec vtdhne
divaka pfimo do dila.
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Napiste svou bublinu

5

»Jsi
adoptovany,
Semiku!“

MAREK KRACMAR
Facehook
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1. osma cast celku 7. opak ,hladce” (u pleteni)
2. maly orech 8. oddiniti zitim (ridc.)

3. uskok stranou 9. alkoholik (hovor.)

4. hanba 10. obtiskovaci obrazek

5. vyrobeny z ovoce 11. mala ovce

6. jm. herce Vetchého 12. opak ,prilety”

1 2 8 4 5 6 7 8 9 10 11 12
O|0|0|0|0|0|0]|0O]|0O]|0O]|O0
NEDELE PONDELI
4
NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° ° ° ° Napiste bublinu a reaguijte na
17/21 c 17/21 c 18/22 c 17/21 c sloupek na: www.facebook.com/
-1,6°C (1864) 20,9 °C (2003) Bio: denikmetro FOTO: 2x AP
TV tipy

16.05 Polopaté 16.15 Rozdéleny mozek 15.55 Kriminalka Las Vegas IV 16.50 Policie v akci 06.00 Ranni fresh

17.00 Bydlet jako... vasniva 17.10 Kouzlo Afriky 1] 17.50 Prostfeno! 09.00 Flashback
hracka 17.35 Mauricius, perla 17.00 Odpoledni Televizni no- 18.55 Hlavni zpravy 11.00 Ocko hity
17.30 AZ-kviz Indického oceanu viny, Sportovni noviny 19.40 Krimi zpravy 14.00 Ocko trendy
18.00 Udalosti v regionech 18.30 Heydrich - koneéné 17.30 Na lovu 19.55 Showtime _ 14.30 Top 3 Ocko Chart
18.25 Kde domov miij? feseni (36/44) 18.25 Ulice (4265) 20.15 Mame radi Cesko 14.45 Ocko trendy
19.00 Udalosti 18.55 Nejvétsi tankové bitvy 19.30 Televizni noviny, Spor- 22,00 Tatové na tahu (9) 15.00 Ocko hity
19.56 Branky, body, vtefiny 19.40 Postiehy odjinud tovni noviny, Pocasi Komedialni serial (CR, 2018) 17.00 Novinky
20.10 Poldové a nemluvné 19.50 Zpravy v éeském znako- 20.20 Survivor 23.15 Ano, $éfe! 18.00 CZ & SK
(3/13) vém jazyce Cesko & Slovensko (32) 00.30 Like House 3 18.59 Nebud dievak, dej si
21.10 Vsechnoparty 20.00 Velka vlakova loupez 22,55 CtyFicitka na krku 01.10 Like House 3 Night show télak
22.05 Profesionalové 21.55 Piano Komedie (USA, 2012) 01.30 Namofini vySetfovaci 19.00 Ocko hity
22.55 Kriminalista Il 23.55 Fargo IV (9/11) 01.30 Kriminalka Las Vegas Il sluzba V (5) 22.00 DUPLEX PRESENTS:
00.00 Pripady detektiva Murdo- 00.45 Sila ohné aneb Nase Stin minulosti. Serial (USA, Véc divéry. Krimiserial (USA, THE CUBE GUYS
cha Xl Zemé hofi 2002) 2007) 22.05 Partyride
00.45 AZ-kviz 01.40 Stavba Eurotunelu 02.15 Mentalista IV (14) 02.30 Jake a Tlustoch IV (12) 23.30 DUPLEX PRESENTS:
01.10 Toulava kamera 02.30 Tajemstvi Zeleznic 03.00 Na lovu 03.30 Kriminalka Montpellier Il THE CUBE GUYS
01.40 Objektiv 03.00 Za mfize! 03.45 Doktori z Pocatku (56) (9) 23.35 Party ride
02.10 Dobré rano 03.25 Pfibéhy Zelezné opony 04.50 Novashopping 04.40 Rozpal to, Séfe! 1.00 Ocko flirt
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Uz dohral
Hokejovy obrance Ro-
man Polak se rozhodl ve
36 letech ukondit aktivni
kariéru. Byvaly cesky re-
prezentant, ktery ode-
hral témér 900 zapasu
v NHL, pusobil naposledy
ve Vitkovicich a byl kapi-
tanem extraligového
tymu. ,,Hlavnim motivem
asi je, Ze jsem ztratil chut
do hokeje. Nechci, aby to
vyznélo Spatné, ale hokej
uz mi z mého pohledu ne-
vracel a nedaval to, co
jsem mu daval ja po ce-
lou dobu, kdy jsem ho
hral,“ uvedl Polak. wMarra

oL co |
18. 5.

Odlozené finale fotbalového
poharu mezi Slovackem

a Spartou se bude hrat ve stre-
du 18. kvétna. Pfedevcirem se
v Uherském Hradisti nehréalo
kvili nezpUsobilému terénu
po vydatném desti. cTk

Pohar vzali i do werku

Trinecké zelezarny
navstivili staronovi
hokejovi mistri.

I do vdlcovny drdtu nebo k vy-
soké peci se véera podivali ho-
kejovi Oceldri s pohdrem pro
vitéze extraligy pfi uz tradic-
ni slavnostni jizdé Tfincem.
Ve werku, jak mistni Tfinec-
kym Zelezdrndm fikaji, rozda-
li stovky podpisti, naobédvali
se se zaméstnanci v zdvodni
jidelné, na reditelstvi dostali
dort a prosli se nékolika pro-

NSA: Vice penéz
pro sportovisté

Ndrodni sportovni agen-
tura (NSA) chce ziskat
vice penéz na provoz

a udrzbu sportovist, je-
jichZ fungovani je ohro-
Zeno kvili strmé rostou-
cim cendm energii. Spor-
tovni organizace potte-
buji vyssi dotace a NSA
jim na tento Gcel mtze
aktudlné vyplatit nece-
lych 100 miliond korun,
coZ nestaci. Predseda
NSA Filip Neusser bude
o navySeni rozpoctu jed-
nat s ministrem financi
Zbynkem Stanjurou.

Premiérovy
zavod v Miami

Mistrovstvi svéta vozii
formule 1 ¢ekd velkd pre-
miéra, o vikendu se

v USA uskutec¢ni historic-
ky prvni Velkd cena Mia-
mi. V patém zdvodé sezo-
ny bude Charles Leclerc
z Ferrari hdjit na mést-
ské trati v Miami Gar-
dens ndskok 27 boda

v Cele Sampiondtu pfed
obhdjcem titulu Maxem
Verstappenem z Red
Bullu. Zavod na Floridé
md zvySit popularitu kra-
lovny motorsportu za At-
lantskym ocednem. €Tk

Fothal. Nejvice
zaujal Doudéra

Hracem meésice v prvni fotba-
lové lize se poprvé v kariéie
stal mladoboleslavsky krajni
zdloznik ¢i bek David Doudé-
ra. Mezi trenéry za duben zvi-
tézil plzensky kouc Michal Bi-
lek. Vysledky tradi¢ni ankety
ozndmila Ligovd fotbalovd
asociace. €Tk

vozy mezi délniky. Na rozdil
od predchozich let jeli més-
tem béznym klubovym auto-
busem, protoZe ten upraveny
na kabriolet uz doslouZil.

K nistéji (spodni cdsti — pozn.
redakce) vysoké pece dosli ho-
kejisté ve chvili, kdy tam
zrovna probihal odpich suro-
vého Zeleza. Néktefi hokejo-
vi mistfi si vyzkousSeli ochran-
né plasté vysokopecait a za-
pézovali s pohdrem kousek
od zhavé hmoty. ,Je to velmi
ndrocnd prace, klobouk dola
pred nimi,“ fekl ito¢nik Mar-
ko Danlo. Prici u vysoké pece
by sivyzkouSet nechtél. ,Je to

Véra Caslavska. Desﬂky medalll i soukromi

Vystava s nazvem Véra Caslavska pribliZi v nové budové Narodniho muzea (NM) az

do 30. zafi Zivot i sportovni kariéru slavné sportovni gymnastky. Expozici pripravilo NM

u prilezitosti nedozitych 80. narozenin sedminasobné olympijské vitézky, ¢tyfnasobné
mistryné svéta a jedenactinasobné mistryné Evropy. Navstévnici si mohou prohlédnout
desitky medaili a pfedmétad spojenych s jejim soukromym Zivotem. ,,K ucelené vystavé
jsme vyuzili pozistalost zaptj¢enou Narodnimu muzeu. Vyuzili jsme i dal$i zapujcky,
napriklad kopie svazku Statni bezpeénosti vedené na Caslavskou po roce 1968 nebo
rodinné fotografie z détstvi,” fekla autorka vystavy Lucie Swierczekova (nahofe).  2x¢TK

asi fakt stokrdt ndrocnéjsi
neZz hrdt hokej, takZe zusta-
nu pfi tom, co umim,” ekl

Utocnik Erik Hrna zazil
s Oceldfi uz ¢tvrty titul. ,Je to
tézké srovndvat. Kazda série,
kazdé ctvrtfindle, semifindle
a findle bylo v nécem ndroc-
néjsi,“ fekl Hrna. Zato oslavy
podle né&j jsou podobné. ,Ale
pfece jenom tomu vzdycky
dodd takovou tu tfeSnicku
na dortu, je to o to zdbavnéj-
§i, kdyZ se vam to podafi vy-
hrat.* Hria dodal, Ze hraci
i fanousci by si samoziejmé
pristi rok nepfdli zase nic ji-
ného nez titul. €Tk

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské

nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Bezpecnostni

pracovnik (M/Z)
JE Dukovany

Mzda 139 - 165 Ké/h

Pomuzeme zajistit
zbrojni prikaz

Nastup IHNED
J 800111112 M2'C

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée do r. 1990.

T: 734843403




dnesni dobé je selsky

rozum nejvétsi kapital,”

” fika Pavel Ryba, ktery

prodal Cechtim drahé kovy za de-

set miliard korun a ktery ma na-

mifeno od krachu mezi stovku
nejvétsich ceskych firem.

Jak se z nékoho, komu zkrachovala firma, stal
ten, kdo Cechiim prodal zlato za 10 miliard?
Myslim si, Ze padnout nebo zkrachovat je velmi
dobrym zakladem pro to, abyste se mohli zved-
nout, zamyslet se nad tim, pro¢ k nedspéchu
doslo, a poucit se z néj. Udélat chybu neni ne-
zbytné 3patné. Chybou by viak bylo se z toho
nepoucit. J& jsem pred rokem 2008 délal
ve stavebnictvi. A krize roku 2008 zasahla
zejména stavebni sektor. Kdyz zkrachuje-
te a chcete se znovu zvednout, je potieba
se zamyslet, pro¢ k tomu doslo. Zkoumal
jsem a Cetl klasické ekonomy, protoze to,
co nam fikali ekonomové a politici o krizi
v televizi, neddvalo zdravy rozum. Mnozi
fikali, Ze ke krizi nemélo dojit, Ze se ne-
dala predpoklédat apod. Tyto odpovédi
mé neuspokojovaly. Bud' ti panové fi-
kali pravdu a byli krizi zaskoceni, nebo
jiz pred rokem 2008 tusili, Ze néco
neni v poradku, ale vyhovovalo jim
to, jak byly véci v ekonomice a ze-
jména v bankovnictvi nastaveny.
Cteni klasickych dél mi pomoh-

lo pochopit, pro¢ k problémdm

v ekonomice tehdy doslo a jak jim
také predchdzet. Potize z velké casti
souvisely s tim, Ze byl $patné nasta-
ven ménovy systém a banky tohoto nastaveni
zneuzivaly ve svlj prospéch. Kdyz se zabyvéte
ménovym systémem, dostanete se ke zlatu, jeho
roli nejen v penéznim systému, ale i ve finan¢nim
majetku, a tam se zrodil ndpad zalozZit spole¢nost,
kterd by lidem pomohla v ndkupu investi¢niho
zlata a zejména ve spofeni do néj. Pokud rozu-
mite souvislostem, tak z néjaké ¢asti by méli mit
zlato v majetku vsichni. Ale v roce 2010, kdy jsem
se do toho pustil, jej vlastnilo v Ceské republice
méné nez 1% populace. Tak jsme zalozZili spole¢-
nost GOLDEN GATE CZ a.s.a po 11 letech ¢innosti
méame témér 50% podil na trhu, mame pres 50
tisic klientd a letos atakujeme obrat k 10 mld. K¢,
&¢imz se zafadime mezi 100 nejvétsich firem v CR.

Vdnesni dobd
Je selsky rozum
nefvétst kapital”

KTERY CHODIL BOS
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Pavel Ryba - muz, ktery Cochim b

Ryb; : ktery Cechiim prodal

-__draﬁé kovy za deset m:‘ﬁarc{p
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Jan Miilfer : {
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Vase kniha md podtitul .,V dnesni dobé je selsky
rozum nejvétsi kapitdl”. Jak Ize dnes, kdy jsou
na vsechno potreba desitky odborniku, vyuZivat
selsky rozum? Doba se prece od dob nasich pra-
dédecki zménila?

Pravda je, ze Zijeme ve velmi sloZité spolecnosti.
Casto se uchylujeme k tomu, abychom ve své&fili
odbornikdim, Ze ndm poradi, Ze nas zachrani. Ne-
myslim si, Ze je to dobfe. Ne kazdy, kdo zastava
néjakou funkci nebo mluvi v médiich, vzdy mysli
v prvé fadé na nds a nase dobro. Viichni bychom
se méli snazit alespon rdmcové rozumét souvis-
lostem a déni okolo nas. Nejit na to védecky, ale
se zdravym rozumem. A o tom tato kniha, vlastné
knizni rozhovor, je. Honza Miiller se mé ptal a ja

ADVERTORIAL

odpovidal. Se
selskym  rozu-
mem o tom, jak
jsou nastaveny
spolec¢nost ¢i fi-
nancni  systém,
jak funguje eko-
nomika, jak se zo-
rientovat v akcich,
dluhopisech, pfi
nakupu  nemovi-
tosti, v investicich.
Jak na nas dopadne
covid, jak se s nim
spolecensky i eko-

nomicky  vyrovnat
a také jak se pripravit
na inflaci. Kniha se

diky formé rozhovoru
vyborné ¢te a na vie
se koukédme jednodu-
e a prakticky.

A kdyz uz mdme sprdv-
né informace, jak se po-
dle nich zachovat? Jak
Ctete dnesni turbulentni

dobu?
Nevim, zda méame jako
spolecnost spravné in-

formace. Snad tato kniha
pfispéje k tomu, abychom
je méli a dokazali jsme je
prakticky uchopit. Kdyz
si uvédomim, ze rozhovor
vznikal na jare 2020 a s jakou
presnosti se ndm podafilo
pfedpovidat budouci vyvoj
v ekonomice, ve spole¢nosti,
na trzich a v tom, jakym zmé-
ndm budeme ¢elit, v&fim tomu, Ze v této knize
jsou velmi cenné informace a poznani. V dnesni
velmi turbulentni dobé je tieba mit odvahu jed-
nat a znalosti, abychom se mohli dobfe rozhodo-
vat. Tato kniha nabizi komplexni pohled nejen
na spravu majetku, ale i na to, jak funguje spole¢-
nost jako celek. Ve svété zkratkovitych interneto-
vych ¢lankd a sdéleni je skoro zazrak, Ze si kniha
nasla jiz 15 tisic ¢tenar, a nadto zajem o tuto pu-
blikaci v poslednich tydnech narusta. Nejspise to
bude i tim, ze se mnohé z nasich ,proroctvi’, ktera
jsme s Honzou rozebirali, bohuzel naplfuiji.

www.zlatyboss.cz



