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0d 12. dubna budeme
cestovat i mezi okresy

Nouzovy stav. Skondi v nedéli, prodluzovat se nebude, potvrdil premiér Babis. Dalsi tabu. Prestane platit

’

také zdkaz vychazeni. Pocet nakazenych. Ze Ctrnacti tisic za den jsme se dostali pod hranici Sesti tisic smaas

,,Prazdne*
. Velikonoce

Ve méstech a obcich po
celém Cesku bylo mozné
vcera dopoledne potkat
koledniky chodici dim od
domu jen zridka. Nékolik
se jich pfece jen objevilo.
Néktefi z téch détskych

si pomlazku vzali s sebou
také na velikonocni
prochazku na neobvykle
prazdny Karlav most

(na snimku). Slaveni Veli-
konoc jiz druhym rokem
ovlivnila koronavirova
pandemie, a tak tvorivé
dilny nahradily on-line
kurzy pleteni pomlazek ¢i
barveni vajec. Nechybéla
naopak tradi¢ni velikonoc-
ni vyzdoba. Casté byly na-
priklad stromy ovésené ba-
revnymi vejci. V Rosicich
na Brnénsku byl letos po-
prvé i pomlazkomat, tedy
muzim volné pristupna
pomlazka. Velikono¢ni
pondélek patfi pfevazné
lidovym zvykdm, které
jsou spjaté s koncici zi-
mou a zacinajicim jarem.
Letosni koleda byla stejné
jako loni ovlivnéna proti-
epidemickymi opatrenimi.
Chlapci a muzi chodi na
koledu s pomlazkou, sym-
bolicky sSlehaji Zzeny a div-
ky zelenymi proutky, kte-
ré udajné prinaseji takzva-
né pomlazeni. Za odménu
dostavaji malovana nebo
cokoladova vajicka. MAFrRA
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Munice. U Zofina

Policie v¢era odpoledne zhru-
ba na hodinu a pil uzaviela
Masarykovo ndbfezi v centru
Prahy a nékteré prilehlé uli-
ce. Diivodem byl ndlez ostré
munice ve Vltavé pobliz Zofi-
na. Podezrely predmeét vytdhl
z vody pomoci magnetu clo-
vék, ktery ndlez kolem 14.30
ohldsil na linku 158. Policie
okoli ndlezu uzaviela a pfivo-
lala pyrotechnika.

»Ten zjistil, Ze jde o ostry
protipéchotni minometny
grandt Ceskoslovenské vyro-

Vzpominka na
Gotta az 2022

Koncerty Pocta Karlu
Gottovi, jez byly v pldnu
v ndhradnich terminech
letos v Cervnu, se z diivo-
du pandemie znovu po-
souvaji. Nové terminy
obou koncerti v O2 arené
jsou 19. a 20. Cervna 2022.
Jiz zakoupené vstupenky
zustdvaji v platnosti. MET

by,“ upfesnil policejni mluv-
¢i Jan Rybansky. Dodal, Ze
munici pochdzejici pravdépo-
dobné z doby druhé svétové
vdlky odvezl pyrotechnik ke
zneSkodnéni.

Z obdobnych dtivodi bylo
koncem srpna roku 2019 pro
pési a cyklisty uzavieno Po-
dolské ndbrezi ve druhé mést-
ské casti. Dvojice muzu teh-
dy také z Vltavy vytdhla pred-
meét, ktery odbornici vyhod-
notili jako ostry ru¢ni grandt
vzor 21. Nabfezi bylo ne-

Nelegalni party

Na oslavé v byté v Praze 1
se v nedéli vecer seslo

vice néz 50 lidi. Akci odpo-
rujici protiepidemickym
opatfenim ukoncila poli-
cie, kterd acastniky preda-
la do spravniho fizeni. Tti
lidé se budou zpovidat

z drZeni malého mnoZstvi
drog. K podobnym akcim
vyjizdi policie asi jednou
az dvakrdt tydné. érk

pristupné rovnéz zhruba ho-
dinu a pal.

Starou munici naSel v nedeé-
li také hledac s detektorem
kovii v okrajové casti Pardu-
bic. Pyrotechnik pfi prohleda-
ni lokality zajistil smés ruc-
nich grandtfi, délostrelecké
munice, zapalovaci a ndboji
do péchotnich zbrani v celko-
vém poctu asi 50 kusi. Proto-
Ze prevoz k likvidaci nebyl
bezpecny, rozhodl o odpaleni
ndlezu na nejbliz§im moz-
ném misté. €Tk

Muz se psem.
Ohlasil se sam

Muz vendici psa, ktery pokou-
sal na Petfiné Ctyrleté dité, se
prihldsil policii. Dostavil se na
sluZzebnu po odvysildni repor-
tdzi v médiich. Jednalo se
oroc¢niho liondog bulla, které-
ho podle svych slov muz jen
vencil a neni jeho majitelem.
Podle vypovédi muze se pes
utrhl z karabiny na voditku
a s chlapcem si chtél hrdt. Ten
se ho ale lekl a zacal kficet.
Pes zareagoval a zattocil. ¢k

s . < e
e o ~
Graffiti jako pocta legendé
Vétsinou v opusténych stavbach vytvari malby spofe
odénych Zen, tentokrat ale u Barrandovského mostu
zvécnil hudebni legendu. Poctu nedavno zesnulé Hané
Hegerové vytvoril na zacatku dubna umélec JW Mind
Strike. ,,Asi ta nejmensi véc, co jsem mohl udélat. Véno-
vat ti jedno odpoledne a trochu barev. Diky,“ okomento-

val sv(j pocin na socialnich sitich. Snimek nového
prazského muralu nam zaslal ¢tenar Vaclav Jukl. MET

INZERCE

NABIDKA

PRACOVNIHO MISTA

CESKA VODA
CZECH WATER

ZAMECNIK — OPRAVAR STROJU

SPOLECNOST: Ceska voda — Czech water, a.s.

MISTO VYKONU PRACE: UCOV Papirenska 6, Praha 6
SMLUVNI VZTAH: smlouva na dobu uréitou s moznosti

prodlouzeni na dobu neurcitou
PRACOVNI DOBA: od 7:00 do 15:00
DATUM NASTUPU: dle dohody

NAPLN PRACE:

> opravy cerpadel a strojnich celkl
> zamecnické prace
> opravy technologickych zafizeni

POZADUJEME:

» praxe poslednich 5 let v podobném oboru vyhodou

> Fidi¢sky prikaz skupiny B

> svarecsky prikaz: alespon ZK 111 a ZK 311

NASTUPNI MZDA: zikladni mzda + 20% prémie, 13+14 plat

BENEFITY: prispévek na stravovani/stravenky; dovolena
nad ramec Zakoniku prace, vzdélavaci a jazykové kurzy;
prispévek na Zivotni/penzijni pfipojisténi; nadstandardni

preventivni péce; slevy na dopravu, cestovani, volny cas
u vybranych dodavatel(; firemni akce a dalsi

NABIZIME:

>
>
>
>
>
>

» dobry zdravotni stav a spolehlivost podminkou

rozsireni opravnéni svarece

ziskani opravnéni k obsluze vysokozdvizného voziku
ziskani vazacského opravnéni (prace s jeraby)

prace v mensim kolektivu

praci ve stabilni firmé - jednosménny provoz

prace na plny tUvazek

Pokud Vas nase nabidka oslovila, poslete prosim svij aktualni strukturovany profesni Zivotopis e-mail:

zbynek.jelinek@cvcw.cz, nebo na tel.: 724 369 593.
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Nové autokino

Vzdy ve ctvrtek a v pdtek
se bude uz brzy promitat
v novém autoking, jehoz
zdmér schvalili radni
méstské ¢dsti Praha 4.
Film chtivi divdci se na
néj mizou tésit v A-parku
v Braniku. Listky se kupu-
ji on-line. Dalsi autokino
funguje na Strahové.

Vystava na Kampé

Tvorbu vSech finalista
letosnich vyroc¢nich cen
Akademie designu CR
Cen Czech Grand Design
najdete na vystavnich pa-
nelech na Kampé pod nd-
zvem Best Of. Budou zde
az do 10. kvétna. Vitézové
zminénych cen budou
vyhldSeni 21. dubna. MeT

Zoo nadilka

Néktera zvifata v trojské
zoo vcera dostala netradic-
ni velikonoéni krmeni.
Lachtani si pochutnali na
rybach zamrazenych do
tvart berankq, ledni med-
védi dostali kromé mraze-
nych ryb také prouténa vej-
ce, se kterymi si radi hraji.
Psi pralesni se zase preta-
hovali o vejce z vrbovych
proutkd (na snimku). ¢t

Jizni spojka je podeprena. Ve
hre bylo i zavrem

Duvodem docasné
opravy je nefunk-
¢niizolace a zaté-
kani do mostku.

Na prvni pohled to ¢lovéka za-
razi. V dlouhém podchodu
pod Jizni spojkou je ocelova
konstrukce, kterd podpird
mohutné betonové téleso sil-
nice. Je tfeba si délat starosti?
Denik Metro to zjistoval
u Technické sprdvy komuni-
kaci (TSK),

Kdyby Cesko nebylo v lock-
downu, lidé by tudy chodili
tieba na fotbal. Trojity pod-
chod z Vrbovy ulice vede na
hfisté Braniku a Kacerova.
Nejprve podejdete dvoje Ze-
lezni¢ni koleje a pak ndsledu-
je dlouhy podchod pod Jizni
spojkou. Prdvé ten je provi-
zorné podepfen. ,Mostni ob-

\E} stolkach jsou osazeny podélné ocelové nosniky.

jekt byl v minulosti rozsifen.
Uprava slouZi jako soucdst na-
jezdu na prevddénou komuni-
kaci od Cerpaci stanice. Nos-
nik, ktery byl jiz v lonském
roce zajiStén, byl pivodné

METRO

krajnim nosnikem a stal se
nejslabsim ¢lankem mostu,*
vysvétluje Barbora LiSkovd,
mluvci TSK.

Dtivodem preventivniho
zabezpeceni je jiZ nefunkcni

podchodu

V nasledujicich dnech si dejte
pozor na dopravni omezeni.
Rekonstrukci potfebuje nejen
mostek v Braniku.

o Kvlli Spatnému stavu bude
podepren napriklad most
pres dalnici D10 v ulici
Bystra. Prace zacnou zitra
a skonci do 15. Cervna.

o Podepreni mostu provede
Technicka sprava komunikaci

chovany vzdy dvéma jizdnimi
pruhy, které se pouze vychyli
ze své osy a posunou do stra-

na nékolikrat. Provoz bude za-

Dalsi opravy prazskych mostu

ny. Pouze v posledni fazi

bude v noci provoz zdzeny

v kazdém sméru pouze do jed-
noho pruhu. V budoucnu by
mél byt nynéjsi most nahra-
zen novym.

Technickd sprava komunikaci
12. dubna zahaji i opravu
mostu, ktery pfevadi severo-
jizni magistralu na Chodové
pres ulici Pod Chodovcem.
Prace by mély skoncit v srpnu,
dopravni omezeni ma trvat
130 dn0 ve dvou stejné dlou-
hych ¢astech, vzdy s uzavir-
kou na poloviné mostu.

izolace a zatékdni do kon-
strukce mostku. ,Rozhodli
jsme k zajisténi nosniku na
zdkladé odborné prohlidky
mostu, aby nemusel byt pod-
chod uzavien. Toto je pouze

docasnd konstrukce. V hori-
zontu nékolika let pripravuje-
me opravu tohoto objektu
spolecné s dal$imi objekty na
Jizni spojce,“ avizuje LiSko-
Va. MAREK HYR

INZERCE
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C.BECHSTEIN

JEDINECNE
POSLEDNI

Pianocentrum Praha

« Hybridni digitalni piano vyrobené
ve spolupraci s C. Bechstein

« dievéné plné vyvazené klavesy

o zaruka 5 let

Pianocentrum Praha

. +420702 120 059
&= praha@bechstein-europe.com
Bl www.facebook.com/PianocentrumPraha

www.bechstein.com/centren/praha

KOUSKY V CR!

CASIO
GP 500
—89:906-Ké—
77.000 K¢

CASIO
GP 300
—66:290-Ke—
55 000 K¢
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Nejvic svétel na hlavu v roce
2020 odevzdali Vychodocesi

Cesi jsou sice
bordelafi, protoze
odhazuji odpadky,
kam se da. Ale led-
nicky nebo pracky
Ci staré pocitace uz
v lese nekondi.

Recykla¢ni poplatek, ktery
plati kazdy zdkaznik pfi kou-
pi elektrospotfebice, se za
patndct let své existence vy-
pldci. I kdyz nebyl u nékte-
rych spotiebici az tak nizky,
ke snizeni prodeji nepfispél.
Pfed patndcti lety jste pii kou-
pi lednicky priplatili kolem
Ctyf set korun, u mobilnich
telefonti to byly ¢tyfi koruny.

V soucasnosti klesly recyk-
la¢ni poplatky tfeba u ledni-
¢ek a mrazdkili na néco madlo
pres dvé sté korun, za mobil
je to jen koruna. Systém, kte-
ry byl zpocatku lidem i pro-

dejciim trnem v oku, ted fun-
guje bez problémi. Prispivd
k tomu nejen povinnost ob-
chodniki odebirat vyslouzilé
spotfebice, ale i nejriznéjsi
systémy, které lidem usnad-
nuji, kam stary krdm odlozit.

TFi ¢tvrtiny monitori se
vrati do recyklace

,N&§ systém zahrnuje vic
nez dvacet tisic odbérnych
mist, které kazdy najde snad-
no bud'na webu, nebo na tele-
fonni Chytré lince,” fikd Da-
vid Vandrovec, generdlni fe-
ditel spolecnosti REMA, ktera
zajiStuje systém sbérnych
mist. Do nich spadaji jak pro-
dejci elektrozarizeni, tak
sbérné dvory nebo mista,
kam 1ze odvézt napriklad vy-
slouZilé baterie vSeho druhu.

Zajimavy je udaj, ktery uka-
zuje, Ze prostfednictvim této
sité se v Cesku vraci do recyk-
lace naptriklad tfi ctvrtiny
vSech monitort. ,,Sedmdesdt
pét procent je mnohem vic,

nez stanovi evropskd legislati-
va, ta poZaduje alespon Sede-
sdt procent,” pfipomind Van-
drovec. Pokud by se secetly
vSechny odevzdané pristroje,
loni jich cesti spotfebitelé
predali k recyklovdni pres
22 tisic tun, asi o Sest procent
vic neZ v roce 2019.

Sest desitek zachranénych
Machovych jezer

Do odbérnych mist nesmé-
fujijenom televize nebo prac-
ky a baterie. Stdle vic si ddvaji
lidé zdleZet na tom, kde skon-
(i staré zdrovky, lampy, zariv-
ky a dalsi svételné zdroje.
»,Loni pfedaly domdcnosti
a firmy k recyklaci 587 tun
svételnych zdroja,“ vypocita-
va Zuzana Adamcova z kolek-
tivhiho systému Ekolamp,
ktery zajistuje jejich zpétny
odbér. Pro predstavu, jen v se-
sbiranych zdrivkdch bylo asi
dvacet kilogram rtuti, které
by teoreticky zamofily pfes
Sedesdt Machovych jezer. Po-

»Topidla“ stale sviti

21

Pfes 20 procent svételnych
zdrojii domacnosti tvofi pii-
mo zhavené zarovky (14 pro-
cent) a halogenova svétla

(7 procent), tedy ty nejméné
Usporné. Ty se uz neprodava-
ji, alespon ne pod plvodnim
nazvem, vyrobci a prodejci
obchazeji jejich zakaz nazvy
jako ,topidlo“ a podobné. Da
se predpokladat, Ze se v systé-
mu recyklace svételnych zdro-
ji objevi. | kdyz ptivodné

k recyklaci urcené nebyly.

kud jde o pfepocet odevzda-
nych svétel na pocet obyva-
tel, suverénné ,zvitézili“ oby-
vatelé Krdlovéhradeckého
kraje, predstihli Prazany a Ji-
hocechy.

Ctvrtina recyklaénich fi-
rem, které zvlddaji znovu pte-

Cim dal chytrejsi

Stale Castéji mizeme narazit
na Cervené kontejnery uréené
pro vyhozeni nepotiebych
elektrozarizeni.

o Kontejnery lze vyuzit pro
odpad o rozmérech 40 x 50
centimetrd.

o Novéjsi typy maji uvnitf
¢idlo oznamujici jejich
naplnéni.

o V soucasnostije v Cesku
vice nez 3200 Cervenych kon-
tejnerl na elektroodpad.

dat k vyuziti aZ 95 procent
spotfebi¢e — zdkon urcuje
55 az 80 procent materidlové-
ho vyuziti, pracuje v rdmci
takzvanych chrdnénych di-
len. Ty zaméstndvaji klienty
se sniZenou pracovni schop-
nosti. PAVEL HRABICA

INZERCE
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Ceska pos

RESTARToval jsem

svoji kariéru a pracuiji
jako Celni deklarant.

Protoze chci, aby mé prace opét bavila.
» Rozmanita prace s minimem stresu.

- Stabilni zamestnani v oboru, ktery ma budoucnost.

» Moznost rychlého kariérniho rlstu.
« Stravenky v hodnoté 90 K¢.

« Parkoviste pro dojizdejict.
Pridejte se k nam!

[ = IS

R :Z

'ROUSKU
RURETE

L6 x STRIPS - 4 x HOT WINGS - 2 x PORCE KURETE

159 K¢

Pro vice

> /'

DNES NAPOSLEDY!

L |
Nabidka plati v restauracich KFC a na KFC Rozvoz v CR dolvyprodani zasob.

. 730554101 - Martina Tulejova
informaci &= tulejovamartina@cpost.cz
kontaktujte & TvojeBudoucnostcz

A
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Kdypak skonci nouzovy stav?
Bahis potvrdil, ze uz 11. dubna

Nékdo se tési, jiny
se obava. Pfisna
opatreni by se
mohla alespon
castecné zmirnit.

Nouzovy stav v Cesku skon¢i
v nedéli o ptilnoci. Prodluzo-
vat se nebude, uvedl premiér
Andrej Babis. Od 12. dubna
prestane platit omezeni cest
mezi okresy i zdkaz no¢niho
vychdzeni. ,Pan ministr Blat-
ny mi fekl, Ze zZddat o pro-
dlouZeni nouzového stavu ne-
bude,” potvrdil informaci Ba-
bis.

,Faktem je, Ze nouzovy
stav kondi, prodluZovat ho ne-
budeme, pojedeme podle
pandemického zdkona,“ fekl
Babis serveru tn.cz. Na dotaz,
zda to znamend, Ze od
12. dubna skon¢i napiiklad

omezeni cestovdni mezi okre-
sy nebo zdkaz noc¢niho vycha-
zeni, odpovédél, Ze je tomu
presné tak. Na nouzovy stav
se vaZe vétSina vlddnich proti-
koronavirovych restrikci. Zce-
la z4vislé je na ném omezeni
volného pohybu lidi.

Opozice: Vlada sazi na
hloup3, ne chytra feseni

,Po vice neZ ptil roce s nou-
Zovym stavem je na case, aby
vldda konecné vyuZzila pande-
micky zdkon. UZ tak méla uci-
nit dfive. JenZe vldda bohuZel
sdzi vice na hloupd plosnd
omezeni nez na chytrd reSeni
andstroje, které by efektivné-
ji krotily epidemii, ale zdro-
ven nechdvaly lidi normdlné-
ji Zzit, vydéldvat, starat se
o své rodiny,“ uvedla k pre-
miérové prohldSeni pfedsed-
kyné TOP 09 Markéta Pekaro-
vd Adamovd.

Vldda ptivodné chtéla pone-
chat stav nouze do 27. dubna.

Poslanci ale umozZnili pro-
dlouZeni jen do 11. dubna. Mi-
nuly tyden Snémovna na nd-
vrh Pirdti a koalice ODS,
KDU-CSL a TOP 09 vyzvala v1d-
du, aby opatfeni omezujici
pohyb obyvatel v rdmci okre-
st ukoncila uz 6. dubna.

Ze étrnacti tisic na pét

Koncem tinora a poc¢dtkem
brezna, kdy zpfisnénd proti-
epidemickd opatieni zacala
platit, pribyvalo v Cesku opa-
kované pfes ctrndct tisic
nové potvrzenych pripaddi co-
vidu za jediny den. Zhruba od
prvniho bfeznového tydne
ale zacaly denni ndriisty v me-
zitydennim srovndni klesat
a v minulém tydnu pfipadd
v priméru 5 838 nové potvr-
zenych pfipadl na jeden den.

V nedéli pribylo 1911 pfipa-
di onemocnéni covidem-19,
0 169 vic nez pred tydnem.
Byl to prvni mezitydenni rist
od 12. bfezna. iDNES.cz

Omezeni dané zakonem

Nouzovy stav, tedy statni
krizové opatreni, je jednim
ze symboll soucasné
pandemie nemoci covid-19.

o Nouzovy stav se vyhlasuje
v pfipadé zavaznych zivel-
nich, ekologickych nebo pri-
myslovych katastrof, nehod
nebo jiného nebezpedi, kte-
ré ve znacném rozsahu ohro-
Zuji zivoty, zdravi nebo ma-
jetkové hodnoty anebo vnitf-
ni poradek a bezpecnost.

o Vl4da o vyhladeni nouzové-
ho stavu musi neprodlené
informovat Snémovnu, ta ho
muze do 24 hodin povolit,
nebo zrusit.

o Nouzovy stav mlze byt
vyhlasen na celém Uzemi
statu, nebo jen nékde.

Rekordni nouzovy stav

254

Nouzovy stav plati v Cesku
kvuli epidemii nového koro-
naviru nepretrzité od lonské-
ho 5. fijna a byl nékolikrat
prodlouzen. Poprvé byl vyhla-
$en uz na jare 12. bfezna
2020. Celkové byl tak vyhla-
$en na 254 dni, jeho posledni
nepretrzita délka bude

188 dni.

27

0d zacatku epidemie loni

v bfeznu zemrelo v Ceské
republice vice nez 27 tisic
lidi, u kterych byla prokazana
nakaza novym koronavirem.
Vyplyva to z udajti na webu
ministerstva zdravotnictvi.
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DUVERA RESPEKT

Lidska reseni
Pro uspéesna podnikani
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Hurvinek miri do okresniho svéta . . . il
V Usteckém kraji zahajily béhem velikonoénich svatk( provoz turistické o 0 0 P
Zeleznicni linky. Jezdi pouze spoje, které neprekracuji povolené okresni hra- Y . - o oy
nice. Provoz zahdjila i Zubrnicka musealni Zeleznice, ktera provozuje linky -
mezi nadrazim Strekov v Usti nad Labem a Zubrnicemi. Tradi¢nim vozidlem oo o D0 5
na trati bude opét motorovy viiz M131, kterému se pfezdiva Hurvinek. (1K Sk I - .
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arni novinky

na Fanshopu

POLSTARE
o s obrdzky tramvaji
* s obrézky autobusi
rozméry: 40 x 40 cm

HRNEK

s grafikou soupravy tramvaji T3
pod Prazskym hradem

CERVENE TRIKO

s kreslenym prazskym autobusem
Karosa od Ondreje Casky

MALINOVA
DETSKA TRIKA

e s kreslenou
kopretinovou tramvaji

e s kreslenou
2vifatkovou tramvaji

CERVENE DETSKE TRIKO

s kreslenym prazskym autobusem Karosa

Kompletni nabidku najdete na: fa I'IShOp.dpp. CZ

Platby moZné platebni kartou on-line, prevodem na G¢et fanshopu DPP nebo dobirkou

u Ceske posty. Dodani zboii prostrednictvim Ceské posty nebo lze vyuzit moznost

vyzvednuti v Infocentrech Mistek, Hradéanska, Andél a Nadrazi Veleslavin. 4\ Dopravni podnik
\a hlavniho mésta Prahy
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UIbl et Ol'bl. I o vakcinach

Papez Frantisek v nedéli ve svém poselstvi Urbi et orbi
(Méstu a svétu) apeloval na rychlejsi distribuci vakcin,
zejména chudym zemim. Ozbrojené konflikty béhem
pandemie oznacil za skandalni. Velikono¢ni msi slouzil
kvili pandemii nemoci covid-19 uz druhy rok za sebou

v omezeném rezimu a uvnitf Svatopetrské baziliky. Jinak
hlava katolické cirkve pfipomina zmrtvychvstani Jezise
Krista za pfitomnosti desitek tisic véficich na Svatopetr-
ském namésti. Letos stejné jako loni zelo prazdnotou. ap

15. 5.

Rusky cenzurni ufad Roskom-
nadzor se rozhodl nejméné
do 15. kvétna nadale zpoma-
lovat rychlost socialni sité
Twitter v Rusku. Socialni sit
vini, Ze v rozporu s ruskymi
zakony ze svych stranek opa-
kované neodstranila zakaza-
ny obsah, a hrozi, Ze by ji
mohl zablokovat zcela.

11

Umélecké dilo v hodnoté az
pul milionu dolard (11 milio-
nu korun) nedopatienim po-
Skodil mlady par v umélecké
galerii v Soulu. Chybné se do-
mnivali, Ze na platno streetar-
tového umélce znamého jako
JonOne lze pfispét vlastnimi
vytvarnymi kreacemi.

2

Vsichni obcané Anglie by
méli mit od patku pfistup
ke dvéma rychlotestim na
koronavirus tydné.

KOMERCNI{ SDELENI

KOMIKSOVY PRUVODCE
0 PRIRODE A EKOLOGI!

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
V INTERNETOVEM KNIHKUPECTVI WWW.KOSMAS.(Z

Covid, idealni vymluva

Francouzi vyuziva-
ji koronavirus jako
duvod, proc se ne-
zUcastnit spolecen-
skych situaci.

Na konci tinora jel v Alsasku
88lety Tidic pfes vesnici rych-
losti 191 kilometrd za hodi-
nu, policistim se vymlouval,
Ze spéchd na ockovani proti

covidu-19. Samozfejmé ze
jeho pocindni si zaslouZzi kriti-
ku, ale Guillemette Faureovd
v ¢ldnku listu Le Monde vybi-
zi Ctendre, at hodi prvni ka-
menem ten, kdo se za posled-
ni rok na koronavirus nikdy
nevymluvil.

,Nevim, jestli pfijdeme, ne-
pfipadd ndm to rozumné.“
Nové se tomu nefikd lhani,
ale sanitdrni vybiravost. Po
roce Zivota s omezenimi so-
cidlnich kontaktd je tieba pri-
znat, ze pravidla aplikujeme,

jak se ndm zrovna hodi. Co-
vid ndm pfinesl mnoho zlé-
ho, tak pro¢ toho nevyuzit,
kdyZ ndm pro jednou muze
s nécim pomoci.

Odmitnout pozvdni na svat-
bu, abychom neohrozili ostat-
ni, zni rozhodné lépe, nez ze
se ndm nechce jet na vikend
800 kilometrt. Nékteré pdry
dokonce schvdlné uspotdda-
ly svatbu uprostied pande-
mie, aby na ni nemusely zvdt
vzddlené strycky a ddvno za-
pomenuté pritele z détstvi.

Unikatni
privod

Za zvuku cestnych salv

v sobotu vecer z Egyptské-
ho muzea v centru Kahiry
odjel slavnostni pravod
pfevazejici 22 mumii egypt-
skych panovnikd. Jizdu,
které predchazel nékolika-
hodinovy kulturni pro-
gram, mohli divaci zhléd-
nout on-line. Ostatky

18 krald a ¢tyr kraloven,
mezi kterymi jsou také
Ramesse . ¢i jedna z nej-
mocnéjsich Zen mezi egypt-
skymi faraony Hatsepsut,
nyni spoc¢inou v Narodnim
muzeu egyptské civilizace
na jihu metropole. AP

Sama Faureovd pfizndva,
Ze vrdtila pozdé knihy do
knihovny s malym listeCkem
s omluvou: Promiite, byla
jsem v karanténé. Existuje
vSak dtivod, pro¢ pred koro-
navirovymi vymluvami pfi-
mhoufit oci. Provinilci by se
asinechovali o moc lépe, kdy-
by tu epidemie nebyla. Nako-
nec ani u alsaského stafika za
volantem policisté neproveé-
fovali, zda skutec¢né jede na
ocCkovani. JednoduSe mu na
misté zabavili fidicdk. éTk

| Krtce
Krkavdi zlodéji

Novy zptisob obstardvani
potravy sinasli krkavci

v aljaSském mésté Ancho-
rage. Slétaji se na parko-
visté pred mistni prodej-
nou obchodniho fetézce
Costco a kradou lidem
ndkupy pfimo z vozika.

Prerusili dodavky
Firma Pfizer zastavila
dodavku dal$ich 700 tisic
vakcin proti covidu-19 do
Izraele, protoZe jeSté ne-
dostala platbu za 2,5 mi-
lionu ockovacich ldtek
dovezenych do zemé.

Zakaz festivalu

Ve Francii je nakaza covidem
v poslednich tydnech na
vzestupu, v zemi pribyva
pocet pacientdl na jednotkach
intenzivni péce.

o Velké letni festivaly v zemi
galského kohouta se kvili
koronaviru nebudou smét
konat ani letos. Fanousci tak
prijdou napfiklad o dalsi
rocnik hudebnich festivall
Solidays, Hellfest, Garorock,
Eurocks a Lollapalooza.
Zrusen je i cervnovy festival
komiksu v Angouleme.

Poprvé cenu
nedostal béloch

Hlavni ocenéni pfi udile-
ni cen amerického Sdruze-
ni filmovych a televiznich
hercti ziskal snimek Chi-
cagsky tribundl reziséra
Aarona Sorkina, bodovalo
vSak i hudebni drama Ma
Rainey — matka blues, kte-
ré vyneslo ceny za herec-
ky vykon Viole Davisové

a Chadwicku Bosemanovi.
Server The Hollywood
Reporter piSe, Ze poprvé

v historii si ani jednu ze
¢tyt hlavnich hereckych
cen neodnesl béloch. érk
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Dopliite do obrazce viechna slova.
3 — BES, DRC, DL°JM, IVO, KDE, VOR

4 — ESUS, LACL, LICHA, OSEL, RANO, TAPA, TMEL
5 — EROZE, MLSKA, MORDA, OTISK, OVOCE, SVAGR, TRNOZ

DO B E|S

16.55

15.55 To je vrazda, napsala XII

16.40 Cestomanie

17.15 AZ-kviz 17.45
17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech 18.15
18.25 Kde domov muj? 18.45
19.00 Udalosti 19.00
19.56 Branky, body, vtefin 19.15
20.10 Doktor Martin 2 (10, 19.40
21.05 Cernibaroni (1/11) 19.50
22.00 Dabing Street (11, 12)

22.55 Komici na jednicku 20.00
23.50 Smrt barona Gandary 21.05
00.25 AZ-kviz

00.55 Bananové rybicky

01.25 Zajimavosti z regionti 22.00
01.50 Na stopé 22,50
02.15 Dobré rano 23.40
04.45 Méda s Terezou Vu 00.40

Nadherna americka
mésta

Na plovarné s Petrem
Vichnarem

Kruté Velikonoce
Vecernicek

Cyklotoulky

Cesty viry

Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Na letadlové lodi

IKEM: Jak se zachranuji
Zivoty, které jesté nemusi
skoncit

Bitva o Okinawu v barvé
Grantchester 111 (1/6)
McMafie (4/8)

Tajemstvi lidského téla

Tydenni horoskop

5.4.-11. 4.2021

%’

BERAN 21.3.-20.4.
S jistou osobou naprosto utnete kontakt.
Nejste moc zastanci takovych vyhrocenych
situaci, ale dana osoba vas nyni fakt nastve.

BYK 21.4.-21.5.
Jste tento tyden okouzlujici. Kazdy okamzité
podlehne kouzlu vasi podmanivé osobnosti
a vy se hrejete na vysluni pozornosti okoli.

BLIZENCI 22.5.-21.6.
Jarni Unava je na vas znéat. | kdyz se snazite
Zit aktivné a hlidate si zdravé jidlo, tak presto
mate pocit, ze pro sebe délate malo.

RAK 22.6.-22.7
Ve finanéni sféfe si posledni dobou nevedete
Spatné. Dari se vam plnit predsevzeti, které
jste si dali, a dokéazete usetrit i néco navic.

LEV 23.7.—-22.8.
Vasi prételé vas sezndmi s lidmi, ktefi se vém
dostanou pod kdzi. Vzdy jste doufali, Ze potka-
te nékoho, kdo ma stejné nazory na svét.

PANNA 23.8.-22.9.
Skutec¢né jste Sli do sebe a zacali pracovat
na svém novém stylu. Méte spoustu energie
azmény uz si zacina véimat i vase okoli.

VAHY 23.9.-23.10.
Nékdo z vaseho okoli vas neprijemné vyuziva.
Nejste v tak dobré finanéni situaci, abyste si
mohli dovolit platit za své kamarady.

STIiR 24.10. - 22.11.
Méate vedle sebe Clovéka, ktery prili§ nerozumi
vasim pocitlim. Jste kazdy z Uplné jiného tésta
a komunikace mezi vdmi je obcas obtizna.

STRELEC 23.11. - 21.12.
Jiz dlouho jste si nekoupili nic pékného, a tak
se chystate na ndkupy a je pravda, Ze budete
mit §tésti na skvélé a kvalitni vyrobky.

KOZOROH 22.12. - 20.1.
Méate tento tyden perfektni ndpady. Zejména
Vv préci z vas bude nadfizeny nadseny a velice
rychle se v zaméstnani vysvihnete nahoru.

VODNAR 21.1.-20. 2.
UZ od podzimu na sobé tvrdé drete a vysled-
ky jsou skutecné znat. Citite se skvéle a pravi-
delny pohyb vam jde véeobecné velmi k duhu.

RYBY 21.2.-20.3.
Mars je v nepfijemné kvadrature s Neptunem
aprinese vam neprijemnosti ve vztazich. Rodi-
na vas varuje pred zklamanim z nového objevu.

kartdrka Ester

TIVOTNI LASHAT
Kdy ji potkate VY? Spolené ji najdemel
h v i Pl By .
) ) Piste I8 ve tvaru SEVBLE
"8 a svij dotaz na ¢islo COAS0 BB

nebo volejte na GOBZDEVES &
v rt gl e

Poslete mi SMS ve tvaru 74BTL a vase
datum narozeni na ¢islo 904 30 46

Jaky. Vds 651]&.7 g

A Vim¥covas'ceks|

Astrolozka
Katerina

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe s.r.0., PO. Box 14, Praha 5, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1 sms/55 Ké vé. DPH, 1 min/70 Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

DNES

ZITRA

2/6°C

L

CTVRTEK

PATEK SOBOTA
12/15°C 13/17°C

16.00 Dr. House IlI (9) 15.55 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.50 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 17.15 LIKE HOUSE 10.00 Ocko hi
17.35 Co na to Cesi 17.50 Prostfeno! 11.00 Tattoo Fixers
18.30 Ulice (4027) 18.55 HLAVNI ZPRAVY 11.30 Ocko hity
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 13.30 Ocko trendy 5
tovni novil!y, Pocasi 19.55 SHOWTIME 14.30 FORMUIJ SE S MOTTLICI
20.20 Anatomie Zivota (13) 20.15 Sluneéna (94) 14.35 Ocko trendy
Na prvni dojem. Serial (CR, Rodak z blizké vesnice. Serial 15.00 Mixxxer Live .
2021) (CR, 2020) 17.00 KOLIK KLIPU, TOLIK LITRU
21.30 Mise Novy domov Il 21.40 7 padi Honzy Dédka 17.30 Smartmania .
22,55 Vikend 22,50 Fachmani 17.35 KOLIK KLIPU, TOLIK LITRU
23.55 Dr. House lll (8 23.20 LIKE HOUSE 18.00 ToP 5
00.45 Dr. House lll (9 23.55 Policie v akci 18.30 Ocko hity
01.35 Castle na zabiti VII (12) 00.50 Namoini vysetfovaci 19.00 Moje desitka
02.15 Mise Novy domov il sluzba XiI (16) 19.50 Ocko hity
03.45 Ordinace v riZové za- 01.45 Policie Hamburk XII (3) 21.00 CZ & SK
hradé 2 (918) 02.45 Policie Hamburk XIlI () 22.00 Naked Attraction
04.45 Novashopping 03.40 Prostfeno! 22.30 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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JAKUB
KOHAK

KOLEDNIK

 Sloupek .
POMLAZKA

V mlddi jsem Velikonoce moc rdd nemél. Maminka zddné
svatky nikdy neslavila, naopak tatinek vSe dodrzoval s azZ fili-
granskou presnosti. Vyzdoba, vajicka, berdnek... nékolikrat
jsme dokonce $li pro Cerstvé proutky a ndsledné je naloZili do
vody, aby se staly pruznymi a noc pred koledou jsme si vazali
pomldzky! A v den koledy? To bylo iplné drama! Bylo diileZi-
té dostat se k obétem nepozorované, idedlni bylo vniknout do
objektu a nebohé Zeny prekvapit fevem a bitim. Musel jsem
tedy prelézat ploty, zvonit na sousedy a do objektti vnikat po-
otevienymi okny ¢i nejriznéjsimi sklepnimy priduchy. A uz
tenkrdt bylo celé to kondni jaksi zvlastni. Ptilka navstivenych
byla potéSena, druha piilka zaskocena. Poznal jsem, Ze acko-
liv naprostd vétSina lidi Velikonoce zn4, zdobf si pribytky,
pece berdnky, posila si

pranicka a barvi vajicka,

sy s . tak samotny akt Sibacky,
Idealni bylo vniknout cheete-li ko}lledy, je jim y

do objektu a nebohé  vzdileny, trapny, nevhod-

5 M : ny ¢i minimdlné prezity.
Ee ny pre kva, th Ted mdm na mysli mésta
fevem a bitim. — doufam, Ze na vesnicich

se jesté koledovdni pevné
drzi, stejné jako s tim spojend poledni pfiopilost. Nicméné —
¢im jsem starsi, tim vice si uvédomuji, jak jsou zvyky a tradi-
ce diilezité pro nds soucasny i budouci zZivot. Zatimco ,,Valen-
tyni“, ,Helouvini* a dal$i zavlecenci se u nds tspésné etabluji,
tak nase prastaré zvyklosti pomalu opoustéji své pozice.
A také proto jsem vcera rano oblékl syny, vzali jsme si po-
mldzky, krabicku na vajicka a vyrazili jsme po zndmych. Na
ulici jsme, coby kolednici, byli sami. Ale to nds nezastavilo.
Hrdé jsme zvonili, Gtocili na Zeny, recitovali koledy a zoufale
tak drZeli tuto zvyklost pfi Zivoté. VZdyt co by ndm zbylo, kdy-
bychom kapitulovali? Kabelov4 televize, socidlni sité, ndkupy
az domd, jidlo aZ pod nos. Hezké Velikonoce.

Kl Za posledni rok jsem vice...

§=NS
7
N,H
.
Marek Mahdal Zdenék Reznicek Dave Krystynik
... nastvany, ba ... pribral ...zacal
dokonce nas*any na na premyslet
celou tuhle dobu. vaze. 0 svém zivoté!

Hodnéjsi holub

Vite, co mne naprosto
fascinuje? Pracovala jsem
na Staroméstském ndmeés-
ti, kde se holubi nicili
(nikoli za socialismu, to
jsem zde jesté nebyla!)
naprosto nevhodnym

a nelidskym zptisobem.

Ti ptdci byli né¢im otrdve-
ni, vypadali hrozné a po-
sléze u mého okna umira-
1i, z ¢ehoz mi bylo Spatné,
nemohla jsem se na to di-
vat a vzdycky rdno jsem
$la do prace se staZzenym
Zaludkem, jestli ten ho-
lub, co uz tam jen tak apa-
ticky sedél, bude po smrti,
nebo jesté ne. Nemohla
jsem se ani soustredit na
svoji prdci. A v bfeznu se
docitdm v Metru na stra-
né 2, Ze javor na Smetano-
vé ndbfezi nemize byt
pokdcen, jelikoZ tam
hnizdi holub. Jd nevim.

Vezmeéte do ruky propisku, napiste vzkaz do zlutého ramecku, M4 to logiku? Nebo to je
vyfotte ho a sdilejte na Instagramu s hashtagem #metrotag nebo néjaky hodnéjsi holub,
fotku poslete na mms@metro.cz. Vase prani, basnicku, vyznani ktery se neprovinil kdle-
lasky & kresbu uvidi 344 tisic nasich étenafa! A to uz je opravdu nim na historické pamdt-
velké publikum. Tento vzkaz sdilela ¢tenarka @pokorna667. ky Staromeéstského
nameésti?
JANA KVETONOVA
dopisy@metro.cz,

www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,

basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem e
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres Reseni lustenky
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

MROZ

Nas mistr se nedavno stal
viadnim poradcem.

To on jim poradil, aby lidem
Fikali, Ze majf jesté néjakou
dobu vydriet.

V tomhle nasemu mistrovi
miZete véfit.

Rika to ui tisic let.
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Lidé se nyni obraceji na
lékarniky kvuli azkostem

Neprijemné opaku-
jici se stavy, nespa-
vost, buseni srdce,
$patna nalada.
Vice nez drive na
sobé mlzeme citit
ucinky stresu prave
v poslednich mési-
cich poznamena-
nych pandemii.

I'kdyz fada lidi pracuje v reZi-
mu home office, méné prace
urcité nemaji. ,Jsem v jed-
nom kole. Sice mi odpadlo vo-
zeni déti do Skoly a cestovani
do préce, ale jinak jsem zapfta-
Zend na vice neZ 100 procent.
Pomdhdm détem s ucenim,
do toho kazdy den vafim obé-
dyivecefe, uklizim, peru, dé-
1dm véci do prdce a jeSté mu-
sim zvlddnout ndkupy, tfady
a obcas néjaké doktory. Je
toho nad hlavu. Nékdy mam
pocit, Ze uZ nezvldddm," fika
35letd Marie, kterd md doma
dvé déti na prvnim stupni ZS.

KdyzZ je toho moc, stéZuje
si Marie, Ze Spatné spi. A kdyz
se do toho je$§té nepohodne
s manZelem, ktery do prace
chodi, ale s domdcnosti ji
moc nepomiiZe, a jeSté miva
$patné ndlady, md pocit, Ze
uz nemuze dal.

A Marie neni sama. Soucas-
nd doba klade vysoké ndroky

na psychiku vSech generaci.
Mladym lidem chybi socidlni
kontakt, pracujici fesi chod
domdcnosti, domdci vyuku
a vlastni zaméstndni a senio-
Ii se vlivem informaci z mé-
dii boji vice nez kdy jindy
o své zdravi. ,To vSe miuze
zplisobit nepfijemné pocity,
které se prohloubi z azkosti
do panickych atakd nebo do-
konce deprese,” upozornuje
Helena Bacovd, specialista od-
borného rozvoje Lékdren
Agel. Spousta lidi se se svymi
problémy svéfuje 1ékdrni-
kiim a Zddaji je o volné pro-
dejné pfipravky, které by
jich tzkosti zbavily nebo
aspon jeji dopady utlumily.

,Vét§ina pacientd mluvi
o télesnych potizich, nikoliv
0 své uzkosti - tu si ¢asto ne-
uvédomuji nebo nepripousté-
ji. Proto je na lékdrnikovi,
aby se sprdvné ptal a na zdkla-
dé odpovédi urcil, zda situaci
1ze zvlddnout pfipravky z 1é-
kdrny nebo je ¢as na doporu-
ceni ndvstévy lékare,” dopl-
nuje Bacovd.

Jaké pocity pacienti s az-
kosti nejcastéji popisuji? Nej-
castéji hovori o poruchdch
spdnku, buSeni srdce, pocitu
nevolnosti, nékdy je to i bo-
lest na hrudi ¢i chvéni rukou.
Vyjimkou nejsou travici poti-
Ze nebo ndvaly horka. ,Je
tedy nutné zjistit, zda se pfi-
znaky objevuji ojedinéle
nebo dlouhodobég, zda se jed-
nd o vice ptiznaki nebo pou-
ze 0 samostatny jeden pro-

3 \ 3 A
Soucasna doba klade vysoké naroky na psychiku vsech generaci.

jev, naptiklad nespavost. Po-
dle toho lékdrnik urci pii-
pravky bud na jednotlivé
symptomy, nebo vyhodnoti,
Ze se jednd o tizkost,“ dopliu-
je Helena Bacova.

Velmi Zddané byvaji prepa-
raty na bazi bylinek. ,,V 1ékdr-
né najdete pestrou paletu pri-
pravki od bylinnych prepara-

td ve formé tablet, sirupt az
po sypané caje. Na uzkost
a nespavost jsou ucinné na-
priklad vytazky z chmele, tie-
zalky, medunlky, mucenky,
levandule, kozliku a jejich
rizné kombinace. I kdyZ
perordlni poddni je ucinngj-
§i, je mozné vyzkouset také
alternativni metody. Zajima-

PROFIMEDIA.CZ

vosti je inhalace levandulové-
ho oleje, kdy se par kapek pfi-
da do difuzéru nebo aroma-
lampy. Pii migréndch a pro
celkové zklidnéni lze pfed
spankem nakapat tfeba i na
polstdr,” radi Helena Bacovd.
Doddv4, Ze takto by bylo moz-
né zklidnit také domdci maz-
licky. KAMILA HUDECKOVA
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Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

Cerpaci stanice TOMEGAS
Cerny Most - Praha 9

pfijme:
OBSLUHU NA HPP

17 000 - 18 000 Ké/mésic
pouze pro zajemce
s inval. dlichodem/ZPS

Tel.: p. Dubsky 727 871 595

HLEDAME ZAMESTNANCE
N

A POZICE:
RECEPCE
A OSTRAHA

pozadujeme invalidni
dachod-

a od 100 Ké/hod.

aborovy

0.000 K&,

denné.

Mzd:
prspevek
vyplacime
Tel.: 800 888 440

(bezplatna linka)

¢ Vojenska nemocnice v Pra-
ze 6 hledd zaméstnance na po-
zice: Zamecnika (zajistovani
bézné udrzby a oprav zdmec-
nického charakteru UVN) a In-
stalatéra - topenare (zajistova-
ni bézné udrzby a oprav insta-
latérského charakteru) na
Odd. udrzby. Pracovni vztah:
PP, nastup od: 1.5.2021 nebo
dle dohody. Vice na webu ka-
riera.uvn.cz. Kontaktni osoba:
Jana Buficova, Tel. kontakt:
+420973202848, email:
buricova.jana@uvn.cz

Bezpecnostni agentura prijme:

zaméstnance (GID, PID)

pro ostrahu objektd v Praze
bez mozZnosti ubytovani

Pozadujeme: trestni bezihonnost

Nabizime: dobré mzdové
podminky, priplatek
za vlastniho psa
Info: po-¢t 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

e Bezpecnostni agentura hle-
da pracovniky pro stfezeni ob-
jekth v Praze, véetné recepc-
nich - vhodné i pro OZP a OZZ.
Pozadavky: spolehlivost, zod-
povédnost,  Cisty  trestni
rejstik. Certifikat 68-008-E vy-
hodou. Nabizime: smény dle
dohody, dlouhodobou praci,
pravidelny mésicni prijem.
Tel: 731974056.

¢ 1. Renomovana uklidova fir-
ma pfijme pracovniky uklidu
OZP a OZZ pro uklidové prace
v objektech Vysehradskd 57,
Praha 2, od 05 hod - 8. 00 hod,
Po — P34, zurnalni uklid od 09
hod — 17 00 hod Po — Né .
Mzda 100K¢ / hod. Kontakt: p.
Paur 602157032

e Renomovana Uklidova fir-
ma pfijme pracovniky Uklidu
OZP a OZZ pro uklidové prace
v komercnich objektech Opa-
tov Park, Libalova ¢.1/2348,
Praha 8 Ranni 6:00h — 10:00h ,
odpoledni 16:00h — 20:00h Po
— P4, Mzda 100K¢ / hod. Kon-
takt: p. Paur 602157032

e SVADLENA / KREJCOVA:
Médni ateliér v centru Prahy
hledd zkusenou $vadlenu /
krejéovou na ZL / plny pracov-
ni Gvazek.

Tel.: +420778408837.

® BS pfijme strazné pro objek-
ty v Praze. Osvédceni podmin-
kou. Zakladni znalost prace na
PC. Tel.: 728360589.

o Uklidova fa pfijme INVALID-
Ni déichodce na 1/2 tvazek na
uklid kancelafi. Mzda 9000 K¢
+ bonusy. TEL.: 774510686

¢ Hledame pracovniky ostra-
hy byt. domd v Praze 9,4 a 1
na obchizkovou strazni sluz-
bu na DPP. Zalohy mozné, ¢is-
ty RT. Tel: 777077611, volat
8-17h po-pa.

SABAS @
PRACUJTE ‘

V BEZPECNOSTNI
g BRANZI

nabor@abasco.cz

Déme Vam sluZebni obleceni.
Do prace to mizete mit blizko

nebo Vs rovnou ubytujeme.
Ataky Vdm déme zélohu na mzdu.

VYBERTE SI SVOJI POZICI

Cheete stiezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENI?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

AmiiZete byt klidng | VEDOUCI!

...se smlouvou na HPP, dohodou nebo brigadné.
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Sedmicka
¢i rekord

Fotbalisté Sparty
ve 25, kole ligy roz-
drtili Teplice 7:2.
Slavia neprohrala
uz 37 zapasa.

utery 6. dubna 2021

Svetak z Turecka  Vyhral Asgreen
Kenska vytrvalkyné Ruth  Cyklistickou klasiku Ko-
Chepngetichovd zabéhla lem Flander vyhrdl Ddn

v Istanbulu svétovy rekord  Kasper Asgreen z tymu De-

v pilmaratonu 1:04:02.
Pfedchozi nejrychlejsi cas
Etiopanky Ababel Yesha-
nehové z loniského tnora
mél hodnotu 1:04:31.

ceuninck-Quick Step, jenz
necekané porazil ve spur-
tu o vitézstvi obhdjce
prvenstvi Mathieua van
der Poela z Nizozemska.

Vedouci Slavia remizovala
v Brné 0:0, kdyz hrdla od
18. minuty bez vylouc¢eného
brankdfe MatydSe Vdgnera.
Slavisté vSak neprohrdli uz
37. zdpas za sebou, cozZ je
novy rekord samostatné ces-
ké ligy. ,Je to unikdtni série,
historicky se to nikomu nepo-
vedlo. Mdm z toho samozfej-
meé radost,” fekl kouc¢ Slavie
Jindfich TrpiSovsky. Pfed ne-
délnim derby prazskych ,,S“
vedou sesivani pied rivalem
tabulku o ¢trndct boda.

Bez branek skoncily i zdpa-
sy Liberce s Ostravou, Mladé
Boleslavi s Pribrami a Bohe-
mians 1905 s Jabloncem. Na
venkovnich hfistich vyhrdla
Karvind 2:1 ve Zliné, stejné
jako treti Slovdcko v Opavé.
Hraci Slovdcka uZ dnes na-
stoupi v dohravce v Olomou-
ci, jez doma podlehla Pardubi-
cim 0:1. Naopak domdci vy-
hru si pfipsala Plzen nad Ces-
kymi Budé&jovicemi (2:1). Pur

Hokej. Tygii vedou

Hokejisté Liberce uspéli dva-
krdt v extraligovém semifind-
le na ledé Sparty a po vyhrdch
5:1 a 3:1 vedou Bili Tygfi v sé-
rii na Ctyfi vitézné zdpasy 2:0.

Uspéch Cambridge

Zavod univerzitnich osmi-
veslic vyhrdla potreti za
sebou posddka Cambridge.
Rivaly z Oxfordu porazila
tentokrdt na fece Great
Ouse ve mésté Ely asi sto
kilometrti od Londyna,
kde se jezdi obvykle. érk

Odlozi grandslam?

Tenisové French Open
moznd nebude v kvétnu.
Odklad grandslamu pfi-
pustila ministryné sportu
Roxana Maracineanuova
po zacatku mési¢niho
lockdownu. Roland Garros
ma zacit 23. kvétna.

Do sobotniho vecera padly ve
ctyfech zdpasech pouze Ctyfi
g6ly. Pak ale nastoupila Spar-
ta s Teplicemi a v jediném
duelu se urodilo devét bra-
nek. K jasnému vitézstvi 7:2
vyrazné prispél defenzivni za-
loznik Letenskych Ladislav
Krejci IL., ktery nasdzel za
16 minut hattrick.

,»Je to krdsné, byl to mtij vel-
ky sen, ktery jsem si ddval na
zacdtku sezony. Jsem rdd, Ze
se splnil. Dékuju kluktim, kte-
i mi nacentrovali nebo mi
hlavné prenechali mic na pe-
naltu. Jsem jim moc vdécny,*
uvedl Krej¢i mladsi.

Satoransky

Cesky basketbalista To-
mas Satoransky (na snim-
ku) odehral svuj nejlepsi
zapas v této sezoné NBA,
kdyz 19 body a 11 asisten-
cemi dirigoval Chicago
pfi cenné vyhre 115:107
nad Brooklynem. Pro ces-
kého hrace to byl prvni
double double sezony. ap

v [
Dvé medaile
Olympijsky vitéz a mistr
svéta Lukas Krpalek (na
snimku) a David Klammert
ziskali bronzovou medaili
na Grand Slamu v Antalyi.
Zatimco tricetilety Krpalek
pridal dalsi cenny kov do
bohaté sbirky, o ctyri roky
mladsi Klammert slavi
nejvétsi uspéch v kariére.
Oba potvrdili dobrou for-
mu dva tydny pred mistrov-
stvim Evropy v Lisabonu.

K reprezentaci se pfipojili
David Pulkrabek a Jaromir
Musil, ktefi v Turecku ne-
startovali z divodu trénin-
kového vypadku po prodé-
laném covidu-19. MAFRA

[ Gislo dne |

9.

Tenistka Karolina Pliskova
klesla po brzkém vyrazeni
na turnaji v Miami v Zebficku
WTA o tfi pricky na 9. misto.
Petra Kvitova vypadla z elitni
desitky a je jedenacta.

Stav série druhého semifind-
le mezi Tfincem a Mladou Bo-
leslavi je nerozhodny 1:1 na
zdapasy. Obé série pokracuji zi-
tra v Boleslavi a Liberci. €Tk

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
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: . . . . - = R R R e e ~
) — " ) Nemovitosti - nabidka | Knihy a €asopisy 4 KNIHY! )
e Staro?. nabytek a velkou -VKoup1m byt v Rraze neJLepe} * PENIZE IHNED za nemovi- i dko Iko 1
KNIZNI POZUSTALOST koupim pfed rekonstrukci. Jsem pfimy tost v Praze pro firmy z Evrop- || H|= Al ] y 4 I odkoupim velkou )
za solidni cenu. Knihovnu, kupec a ﬁlahm hotové. Dékuji  ské unie. Tel: 602212121. I KNIZNI POZUSTALOST !
kfesla, stolek, lampu, zajim. 23 nabidky, P. Grygar. Starozitnosti real estate [ v |
. 1 solidni ceny za Va3e knihy. |
obraz aj. pro styl. ¢itarnu. Tel.: 739641969. pmmmmm—m——————- ~ l"ms nml Sllﬂl s "' X Tel.: 603 478 873 ]
T: 603478873 ’ R L9 I.U. b " !
« PENIZE IHNED za byty v Pra- | dkKNIIHY:k ) J SR .
Byty - poptavka ze pro firmy z Evropské unie. odkoupim velkou \ A SN 4
yty . ze pro firmy 2 : rozs s | nabizi prvlmy vyl’(up’), Finance nat,ndkoa
KOUPIM BYT | gywswoseepmpmrewway 1 solidni ceny za Vate knihy. | Zprostredkovani RYCHLA PUJCKA
V PRAZE \  Tel:603478873 ) prodeje, drazbu a Az 20 000 K& s 30% slevou
ot o el A i R - y od COOLCREDIT.
VJ:;; 'Sﬁﬁ;'ﬁ'e'j-’s'é’udﬂk%%ﬂ‘ Ko U PI M e Koupim hodiny a obrazy v ja- . 3 Vy§oké Sance SCh"f"e”"'
V byté mizete dale bydlet. Platba C H ATU kémkoliv stavu. Jsem sbératel, nebo aukci. Vyfizeni online z bezpeti domova.
ihned. Realitni kancelafe prosim Hledim ke koupi chatu, chalupu ne prekupnik. Slusné jednani. s Zazadejte na www.coolcredit.cz
lat. Tel.: 601 522 292 e 2 s 5 . 5
nevolat. Te i ke koupichatu, chalupt | Platim hotove., A to za nejvyssi Slevovy kéd: METRO
- duje. Predem dékuji za nabidku. | Tel- 602654613, . v .
POPTAVKA BYTU Tel: 725911070 alex.kratochvil@volny.cz moznou trzni cenu. Roup el cano e
) e e Pronéjmy - poptavka . X , i
koupim byt na horach ¢i blizko hor ’ L - = 7 knihy i celé sbirky,
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky. NléggPPIoMZDElNJI'gK ° HLEDAM PRO nase solvent- Pred prOdejem ozustalosti apod
Na stavu nezalesi. ULk ni ZAMESTNANCE z kancelafe v v, svni vad p DOCS
Dékuii bidk v Era;eaoko[l. f’raynlvaq}l ne- byty k dlouhodobému prona- VyreSIme pl‘avnl va y, Pv ' d
eKuji za nabidky. vadi. Financovani mam zajisténo. | Auni ie paiid rijedeme
Tel: 773 117 381 RK-nevolat.Tel: 795 716 745 jmu v Praze, pravni servis zajis- dluh k (pro vice ne% 300 ks)
s tén. Tel: 274784428 uny, exexuce.
e Dobfe zaplatim byt Druz- = v vers zaPlat ]'_me
stevni, OV. Starsi osoby mohu  POPTAVKA CHATAHORY . Hledam dlouhodoby prona- Moznost okamzité
nechat v byté na doZziti bez na- koupim chatu /chalupu/ jem bytu pro 2 os. - mensi . . odvezeme
jmu. Slusné jednani, zaloha stavebni pozemek na horach AR I c. " Vyplaty ZaIOhy
S S0 2 P ~ . do1s tis, vétsi do 20 tis. Potre-
mozna. Dékuji. J. Jurdova ¢i blizko hor - Krkonose, o ; o
725805115 Orlické, Jizerky nebo Sumava. buji: centrum do 30 minut, &is- 4
Na stavu nezélezi, spise na misté. to, dobry stav. RK nevolat. W%m
Tel: 773 117 381 605845088

e Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar.

Tel.: 739641969.

Hobby - poptavka

e Koupim zlaté Svatovaclav-
ské dukaty. Okamzita platba v
hotovosti az 500 000 K¢.

Tel. 608221020

www.prodejtojinak.cz

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz




BENUZ

Vase zdravi ¢i bereme na ctavost!

Proc si vyzvedavat
léky na recept v BENU?

T g b

BEZ

V lékarnach BENU poridite s kartou BENU PLUS vétsinu
DOPLATKU léktd vybranych kategorii bez doplatku.

NA RECEPT Ukazkovy cenik na www.benu.cz.
VETSINA LEKU

V BENU vzdy néco navic

REZERVUJTE VASE KDYKOLIV RADI PORADIME
@ ERECEPTY ONLINE q A POMUZEME S VYBEREM A UZIVANIM
Diky rezervaci eReceptu mate jistotu, Ze vase @ Nasi lékarnici vém kdykoliv rddi poradi. Pokud neméte
léky jsou pripravené a mizete se pro né bez prilezitost se zastavit v [ékédrné anebo potrebujete rychlou
obav zastavit. Setfite tak ¢as, a navic dbate konzultaci, odpovédi na vase dotazy dostanete v nasi on-line
0 svou bezpecnost. Do BENU Lékérny s jistotou! poradné. Pro okamzitou radu ndm muzZete zavolat na pora-
benunapredpis.cz densAkoAu l|nku/+v4)20 212812 ?1 2. N‘a/ WWYV.I?eI:\U.CZ naleznete
specializované ¢lanky o zdravi se zajimavymi tématy.
VYHODNE NABIDKY DOSTUPNOST
S KARTOU BENU PLUS Sortiment dostupny primo v [ékérné. Po objednani na e-shopu
benu.cz rychlé dodéani nebo vyzvednuti ve vdmi zvolené [ékarné.

Zakaznicky program s mnozstvim vyhod.




