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| pfes otepleni a jarni teploty se na horach dal lyzuje. Horska stfediska maji stale dobré
snéhové podminky, ta niZze polozena udrzuji provoz diky velkym zasobam technického
snéhu. Jako v aredlu Bublava na Sokolovsku (na snimku). Po noc¢nich mrazech se snih na

sjezdovkach drZi, nejlepsi podminky jsou dopoledne. Navstévnost vsak postupné klesa.
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Nafta rychle
zdrazuje

Situace na Blizkém vycho-
dé se promitd do cen po-
honnych hmot. Podle ana-
lytik® bude zdrazovdni po-
kracCovat. Pfedevsim nafty.
Cesti fidici za litr zaplati
v priméru 35,10 koruny,
coz je o 2,13 koruny vice
nez pred tydnem. €TK

Barbie slavi

Dokonale §tihla postava,
pruhované plavky, dlouhé
blond vlasy, rudé rty a stre-
vi¢ky na podpatku. Tak vy-
padala tiplné prvni panen-
ka Barbie, kterd pred

67 lety spatfila svétlo sveé-
ta. Od té chvile se z ni stal
symbol krasy. Poprvé byla
predstavena 9. bfezna 1959
na veletrhu hracek v New
Yorku. PROFIMEDIA

=
A
=
E
S
=

Kde je ukryt dalsi poklad
slavného Michelangela?

Studenti od renesancniho umélce dostali
ukol. Uschovat cast jeho dél, aby byla
ochranéna pro budouci generace.

Podle proslulého historika
uméni Giorgia Vasariho Mi-
chelangelo pfed svou smrti
v Rimé v roce 1564 spdlil vel-
ké mnozstvi vlastnich kreseb
a skic. Badatelka Valentina
Salernova vsak tvrdi, Ze obje-
vila dosud nepublikované ar-
chivni dokumenty, které od-
halyji pldn s cilem jeho dila
tajné uschovat. Jeji price za-
tim ¢ekd na recenzi odborné
vefejnosti.

»Jeden z téchto nepubliko-
vanych dokumentd, které
jsem nasla v archivech, mluvi
o mistnosti spravované Mi-
chelangelovymi studenty, je-
jiz ptvod lze vystopovat az

k samotnému renesancnimu
umélci,” fikd Salernovd. Po-
dle ni jsou uvnitf této mist-
nosti ukryty cennosti, které
jsou vSak uzamceny tak du-
kladné, ze vyzaduji systém
nékolika kli¢d, aby k nim ni-
kdo nemohl ziskat pristup
bez svoleni ostatnich. ,,Napfi-
klad synovec, kterého nendvi-
dél,“ tvrdi Salernovd.
Odbornice pracovala na kni-
ze o Michelangelovi, kdyZ na-
razila na dokument, jenz do-
klddd, Ze se umélec v roce
1550 stal Clenem Bratrstva
ny bratrstva byli i lidé, ktefi
mu byli nablizku v posled-

MEL BY BYT V CENTRU RIMA

Badatelka Valentina Salerno-
va se domniva, Ze tajna mist-
nost navrzena k ochrané umél-
covych dél se pravdépodobné
nachazela nékde uvnitr bazili-
ky svatého Petra v okovech

v centru Rima.

e Existujeidalsiindicie, kterd
by mohla prozradit, kde se
utajené misto s dily slavného

nich letech jeho Zivota. Bé-
hem vice nez desetileti vyzku-
mu sledovala stopu tohoto do-
kumentu v archivech ve Vati-
kdnu, Itdlii a v dalSich evrop-
skych méstech vcetné Pafize.

,Cilem bylo predat jeho
dilo chudym, zranitelnym
a neslechtickym ndsledovni-

umélce mohlo nachézet
nebo stale nachazi.

o 7e by v bazilice svaté Anezky
za Fimskymi hradbami? Sem
navadi zminka o busté Krista
Spasitele, ktera je v soucas-
nosti pfipisovana anonymni-
mu umélci, ale Salernova ma
dlkazy, Ze autorem byl
Michelangelo. CTK

kim, aby mohli pokracovat
ve studiu a preddvat jeho
uméni budoucim genera-
cim,“ doplnuje. Podle ni lidé
zapojeni do tohoto pldnu poz-
déji v 16. stoleti zalozili slav-
nou umeéleckou Akademii
svatého Lukdse, kterd existu-
je dodnes. €TK

INZERCE

Podzim zivota
ma byt barevny.

Ne sedy.

Stari nemusi byt o pocitani kazdé
koruny. Muze byt o radosti, cestach,

setkanich a klidu.

prostor Zit.

pravidel.

Renta z nemovitosti Vam da financni

Doma. Bez splatek. Podle Vasich

Je to dobou provéreny, solidni produkt,
ktery Vas nezatizi, ale naopak Vam
pomuze k lepSimu zivotu.

NECHTE SI SPOCITAT VYSI VASi RENTY:

aan

& rentaznemovitosti.cz
Q 233321 850

10 LET

jsme tu
s Vami

Cas neéeka, tak si ho pojdte jesté uzit.

Vas Vaclav Vydra
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Mezi stovkou neuveé-
Fitelnych exponat
je 222krat zmensené
dilo Alfonse Muchy.

Slovanskd epopej Alfonse Mu-
chy se fadi mezi nejvyznam-
né;jsi a rozmeérove nejvetsi ces-

kd vytvarnd dila. V pelhfimov-
ském Muzeu rekordd na jeji
prohlédnuti ale budete potfe-
bovat lupu! Vytvarnik Jan Jifi
Rathsam totiZ dokdzal v pri-
béhu deviti let zmensit 17 ob-
razii (nejvétsi z origindla
méfi 8,10 krat 6,10 metru)
do milimetrovych rozmeérd.
Oproti Muchovym origind-
1tm nic nechybi. MET

Opravdu hrstka
husitll porazila obfi
krizackeé armady?

KfiZové vypravy proti husi-
tim stdle fascinuji historiky.
Probihaly v 15. stoleti a byly
celkem ctyfi. ,Jd bych mezi
kiizové vypravy pocital i tu,
kterd skoncila bitvou u Usti
nad Labem roku 1426, ta ma
letos vyroci,“ fikd historik Pa-
vel Soukup, odbornik
na dobu husitskou.

»,Myslim, Ze se tradi¢né ne-
pocitd mezi kiiZové vypravy
proto, Ze Slo o akci saského
vojska proti méstu Usti nad
Labem. Neslo tedy o spolecné
tazeni fiSskych kniZat, ale
jen jednoho z nich. Ale proto-
Ze z taZeni délaly kiiZovou vy-
pravu benefity poskytnuté
cirkvi a ticast cirkevniho orga-
niza¢niho apardtu, a tohle
vSechno se délo také v roce
1426, povazoval bych ji za
stejnou kiiZovou vypravu
jako ty ostatni: byla tu moz-
nost prijmout kiiZz a vytdh-

nout pod nim do boje, k cCe-
muz skute¢né v saském voj-
sku dochdzelo.”

Je pravda, Ze hrstka husitti
dokdzala porazit obii kfiZdc-
ké armddy? A utikaly skutec-
né pied husitskym zpévem?
Ctéte v novém vyddni tydeni-
ku Téma.

Co v.aiceBnicich
nebylo...

Neznamé zakulisi porazek kfizaka s husity

V Muzeu rekordu je vystavena zmensena Slovanska epopej.

KRATCE

Motorky se
u Zen tési oblibé

Na motocykl useda stdle
vice Zen, a tak organizdtori
z Veletrht Brno letos na
Motosalonu poprvé otevieli
Ladies zone. ,,Pro Zeny je ur-
cend ¢dst pavilonu. A to jak
pro ty, které s myslenkou
zacit jezdit na motorce ko-
ketuji, tak pro ty, které uz
jezdi,“ fika Petr Malindk,
manazer Motosalonu, ktery
se v Brné kond do nedéle.

Britanie prisnéjsi
Velkd Britdnie pldnuje ode-
brat ubytovani a finanéni
podporu Zadateliim o azyl,
ktefi se dokdZou sami uzi-
vit, ale i tém, ktefi pracuji
nelegdlné nebo jinak poru-
Suji zdkon. Opatieni md po-
dle vlady snizit ndklady

na systém a zdroven omezit
motivaci k nelegdlnimu
vstupu do zemé&. Novd opat-
feni vychdzeji z pristupu
Dénska a jsou soucdsti Sirsi

Na prazském letisti pristalo letadlo s ceskymi turisty. CTK

reformy, kterd md mimo
jiné omezit vyuzivani hote-
16 pro ubytovdni Zadateli
o azyl, zrychlit deportace

a zavést jednotny systém
odvoldni.

Cesi se vraceji

Na Letisti Vaclava Havla vce-
ra pristdlo letadlo spolec-
nosti Emirates, které pfe-

pravilo Cechy z Dubaje za-
sazené vdlecnym konflik-

T

2x MUZEUM REKORDI

.

tem na Blizkém vychodé.
Na palubé bylo 615 lidi. Né-
ktefi cestujici popisovali ne-
jistotu kviili odletu z Duba-
je, let ale oznacili za klidny.
V armddnich specidlech

a strojich komercnich letec-
kych spolecnosti se zpét

do vlasti vratily stovky lidi.
V systému dobrovolnych
registraci DROZD bylo pred
sobotnim izraelsko-americ-
kym utokem na Irdn vede-
no 5400 Cechii. €TK

INZERCE

1EDU JEDU

JEDU

JEDU JEDU

JEDU JEDU

JEDU JEDU

DO PRAHY S JIDELAKEM

* Mimo noc¢ni dobu.

[ Milujeme viaky.
Zamilujte si je taky.

= www.cd.cz/vevlaku

JEDU JEDU

(ﬂ!) Ceské drahy

Moderné a spolehlivé
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POPCORNl

PROC SVATEK
SLAVIME?

Mezinarodni den Zen
se slavi jako
pfipominka

historického hoje

Zen za politicka,
ekonomicka

a socialni prava.

Impulzi k jeho
vzniku bylo vice
a souvisely s tehdejSim
postavenim Zen
ve spolecnosti
- od omezenjch
volebnich prav pies
nerovné pracovni
podminky az
po omezeny piistup
ke vzdélani.

Casto se pFipominaji
protesty délnic v New
Yorku v roce 1908,
které poZadovaly mimo
jiné kratsi pracovni
dobu, vyssi mzdy
a volebni pravo.

0 rok pozdéji,
28. linora 1909, byl
ve Spojenych statech
vyhlasen prvni
Nérodni den Zen.

Mezinarodni den zen
je zpet. Kam vyra21t7

Sebeobrana, vecer po italsku nebo film
s popcornem v kiné. Oslava zen se blizi
amy vime, co je mlzZe potésit.

Wellness Horal nabizi pro Zeny v nedéli zvyhodnéné ceny.

Rok se s rokem seSel a opét je
tu Mezindrodni den Zen
(MDZ), ktery pfipadd kazdo-
ro¢né na 8. biezna.

Tento den je nejen pfilezi-
tosti podékovat Zendm v na-
Sich Zivotech, ale také pfipo-
menout si §ir§i spolecensky
kontext a otdzku rovnosti
Zen a muzy.

LetoSni ro¢nik se celosvéto-
vé nese ve znameni sloganu
Give To Gain, ktery vyhldsila
organizace International Wo-
men’s Day. Zdiiraziiuje jedno-
duchou myslenku, tedy Ze in-
vestice do rovnosti Zen
a muzid pfindseji konkrétni
prinosy celé spolec¢nosti. Vys-
§1 ekonomickou vykonnost,
$irsi vyuziti talentd i udrzitel-
néjsi pracovni trh.

Jedna z nejslabsich zemi
Ceskd republika se v globdl-
nim Zebficku genderové rov-
nosti mezirocné posunula
o dvé pricky vySe, na 102. mis-
to ze 148 stdtd. Presto stdle
patii mezi nejslabsi zemé Ev-
ropské unie, jak uvadi Global
Gender Gap Report vyddvany
Svétovym  ekonomickym
férem.

,Zeny v Cesku nardzeji na
fadu bariér, které nejsou na
prvni pohled vidét, ale maji
zdsadni dopad na jejich pfi-
jmy i kariérni rist. Nejde jen
o samotnou vysi mzdy, ale
i o dostupnost flexibilnich
tvazkili, moznost navratu po
rodic¢ovské dovolené, pristup
k rozvojovym programim
nebo zastoupeni Zen ve vede-

ni,“ ¥ikd Jaroslava Rezlerovd,
generalm feditelka personal-
ni agentury Man-
powerGroup. Princip Give To

HORAL

Gain tak vychdzi z myslenky,
Ze ¢im vice prostoru, prilezi-
tosti a podpory Zeny dosta-
nou, tim vice z toho ziskaji
firmy, ekonomika i spolec¢-
nost jako celek. Nejde o zvy-
hodnovdni Zen, ale o odstra-
novani prekdzek, které jim
dlouhodobé brdni v plném
rozvoji. Mezindrodni den Zen
ale neni jen o statistikdch
a debatdch o trhu prdce.
Pro mnoho lidi je také pfilezi-
tosti strdvit prijemny cas
s maminkou, partnerkou, ka-
marddkou nebo kolegyni. Le-
tosni MDZ navic nabizi fadu
zajimavych akci. Denik Met-
ro proto pfindsi nékolik tipd,
kam vyrazit.

Kurz sebeobrany pro zeny
MiiZe se to zddt na prvni po-
hled trochu mimo, ale svdtec-
ni den se dd prozit i trochu
atypicky. Zajimd vds, jak se
ozvat, kdyZ se necitite bezpec-
né? A jak si nastavit hranice
bez zbytec¢ného konfliktu?
Workshop Sebeobrana
pro vSechny s Lindou Stucbar-
tovou ukazuje Zendm praktic-
ky a srozumitelny ndvod, jak
reagovat v nepiijemnych si-
tuacich kazdodenniho Zivo-
ta, ve vztazich i v praci.
Nejde pritom o bojové tech-
niky, tGcastnice se sezndmi
s péti zdkladnimi principy se-
beobrany, které stavi na intui-
ci, komunikaci a prevenci.
Workshop je vhodny pro
Zeny vsech vékovych skupin.
Mohou pftijit samy, s kama-
rddkou nebo napiiklad v duu
matka - dcera. Uskutecni se
na MDZ v prostoru Yogame
v Praze. Je to proto skvéld vol-
ba spojit pfijemné s uZitec-

Charitativni médni prehlidka
Kazda jsme krasna je silna. CzEpA

nym. Aktivné miiZete oslavit
MD?Z napiiklad i na minigol-
fu, v zdbavnim centru Fly
zone park nebo v sobotu
na jarnim festivalu folkloru
v Babicich.

Svatecni vikend pro Zeny
Klaster minoritd v Praze zve
Zeny na svatecni vikend plny
umeéni, historie a pfijemné at-
mosféry.

Navstévnici si mohou vy-
chutnat riZové latté, sklenku
prosecca a prohlédnout si vy-
stavu Sila kiehkosti, kterd
predstavuje kvétinové obra-
zy Petra Hampla. Soucdsti jed-
notného vstupného je pro-
hlidka celého kldStera a bonu-
sovd vystava korunovacnich
klenotti lucemburskych pa-
novnikd. Program bude k dis-
pozici od pdtku do nedéle
od 10 do 18 hodin.

Kazda jsme krasna

V nedéli se v prostoru La Fab-
rika ve Slévdrné v Praze
7 uskutecni treti ro¢nik chari-
tativni moédni prehlidky Kaz-
dd jsme krdsnda.

Akce nabidne odpoledni
program plny médy, setkdva-
ni a inspirace, ktery zacne ve
13 hodin a potrvd az do 19 ho-
din. Soucdsti bude médni pre-
hlidka, doprovodny kulturni
program i tombola, jejiz vyté-
Zek podpori aktivity zamére-
né na pomoc lidem po pora-
néni michy.

Italsky vecer 5

Pokud chcete MDZ oslavit
v komornéjsi atmosfére, mi-
Zete vyrazit na slavnostni ve-
Cefi. Italskd restaurace Pa-
paiolo v Praze 1 pfipravila

CHARITATIVNI BEH

Sportovné zaloZeni
navstévnici mohou v nedéli
zamifit na prazsky stadion
Juliska, kde se uskutecni
charitativni béh RUN4UKR3.
Denik Metro o tématu uz
psal, v pripadé zajmu staci
nacist QR kod nize. Ten vas
odkaze na web metro.cz.

pro vSechny Zeny malé pre-
kvapeni - ke kazdé veceti do-
stanou sklenku vychlazené-
ho prosecca a kyti¢ku jako po-
dékovani.

Restaurace 1dkd na pravou
neapolskou pizzu z kamenné
pece, domdci téstoviny a at-
mosféru pfipominajici slun-
nou Itdlii. V klidu muZete za-
Zit nejen vecer, ale také dopo-
ledne. Wellness Horal
na Vsetinsku nabizi snidani
s proseccem, relax v bazénu
a 120 minut ve wellness s tfi-
cetiprocentni slevou.

Damska jizda v kiné
Nestihdte oslavy v nedéli?
Multikina CineStar pfipravi-
la specidlni ddmskou jizdu.
Od 19 hodin se bude promi-
tat Ceskd komedie Pfdni k na-
rozenindm: Kftiny a ndvstév-
niky ¢ekd i doprovodny pro-
gram vcetné soutézi a pétimi-
nutového rande.

Program v Dobfenicich
Zajimavy program pfipravila
také Cabrio Gallery v Dobre-
nicich na Krdlovéhradecku.
V nedéli od 9 do 18 hodin zde
probéhne celodenni akce spo-
jend s prochdzkou v okoli
zamku Dobfenice.

Podobné je na tom zdmek
Sychrov, ktery letos nabizi
o vikendu prohlidky spojené
s pfibéhem o ldsce princezny
a kominika s ndzvem O ukra-
deném mésci. Moznosti, jak
letoSni Mezindrodni den Zen
oslavit, je tak celd fada. Staci
si jen vybrat.

TEREZA
5 SIMURDOVA
=4 | tereza.simurdova@metro.cz
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Nosit diskont a byt hrdg’/.
Lovebrandy ,rostou” vsude

Diskontni fetézec
Lidl to dotahlina
prehlidkova mola.
Status podobné
ultralevné madni
znacky, ke které
maji zakaznici silnou
emocionalni vazbu,
ma i Pepco, KiK

¢i Primark.

JAK TO VIDIM JA

FILIP JAROSEVSKY
REDAKTOR

Pro letoSni London Fashion
Week si potravindisky feté-
zec Lidl, ktery ovSem proddva
i takzvanou rychlou médu,
pripravil specialitu. Jde o ka-
belku v ultimdtnim designu
ndkupniho voziku. Surrealis-
ticky médni prvek inspirova-
ny béZnym nakupovanim byl
oficidlné predstaven minuly
tyden a lidé si z néj na inter-
netu délaji legraci. Némecky
fetézec diskontnich prodejen
na sebe nicméné svym obran-
dovanym oblec¢enim strhl po-
zornost uz v minulosti. V rdm-
ci cenové dostupného oblece-
ni jde v soucasnosti v tuzem-
sku o takzvany lovebrand.
Jak k tomu doslo?

Z diskontniho outsidera

k lovebrandu tisici Cechti
Ujasnéme si hned na zacatku
jednu, respektive dvé dilezi-
té véci. Tenhle text rozhodné
nemd za cil, abyste hned po
jeho precteni vyrazili na na-
kup potravin do nejblizsiho
Lidlu. Nejde o placenou pro-
pagaci. Ani nehodldm rozebi-

Design ang Qualty
IKEA ofiSiveden

)
‘l L% i > -
V Japonsku byla kolekce obleceni lkea uvedena na trh v poloviné
roku 2020. Od 1. éervence 2021 byla v prodeji také v Cesku.

Arnold Schwarzenegger je
ambasadorem znacky Parkside.

rat ndvaly v novém Lidl Outle-
tu v Ostravé, o kterych jste
moznd Cetli pfed pdr dny.
Kdepak. V tomhle textu se
bude fesit jen a jenom oblece-
ni. ,Hadry* z tohoto obchodu
1ze v soucasné dobé vnimat
ve vefejném prostoru ve
tfech rovindch. Tou prvni
jsou pracovni montérky, tric-
ka, mikiny a dal$i médni
kousky opatfené Stemplem
mistni domovské znacky
Parkside. Jeji Zivotnost se po-
¢itd pomalu na desetileti
a existuje jen mald pravdépo-
dobnost, Ze jste se nékdy ne-
setkali s jakymkoli tuzem-
skym femeslnikem, ktery
od znacky v minulosti ne-
vlastnil kdyz uz ne néco
na sebe, tak alespon néjakou
drobnost. Naptiklad vrtak.

V druhé roviné tu mdme
panské a damské obleceni
kuprikladu od ,lidlackého*
brandu Livergy. Tohle oblece-
ni neni nijak vyrazné a da se
zameénit prakticky s jakymko-
1i jinym Satstvem, jeZ pofidi-
te v kterémkoli obchodé s lev-

IKEA

Designér Nik Bentel pfedstavil ve spolupraci s fetézcem market

kabelku Trolley Bag ve tvaru nakupniho voziku.

néjsi moédou. V neposledni
fadé tu vSak mdme tieti kate-
gorii, tedy obleceni Lidl, kte-
ré je tak vyrazné obrandova-
né, Ze je nepiehlédnete.

2020 - rok lidlovského
merche

Pred Sesti lety, konkrétné
v cervnu, diskontni fetézec
poprvé vyrazné prekvapil
vlastni limitovanou mdédni
kolekci. Na e-shopu firmy se
objevily napiiklad ponozky,
tricka, pantofle nebo tenisky
v typickych firemnich bar-
vach Zluté, modré a Cervené.
Inspiraci byl trend Normco-
re, ktery stavi na jednodu-
chém a casto i trochu recesis-
tickém stylu oblékdni.

Lidl vsadil na jednoduchy
ndpad a vySlo to. Limitovana
kolekce se v fadé zemi vCetné
Ceska vyprodala béhem krat-
ké doby. Nékteré produkty
zmizely z e-shopu béhem né-
kolika minut a okamzité se
zacaly objevovat na interneto-
vych bazarech za mnohona-
sobné vyssi ceny. Naptiklad
tenisky, které Lidl proddval
zhruba za Ctyfi sta korun, se
pozdéji nabizely i za vice nez
dva tisice korun. Lidl je od té
doby mnohokrdt zase na-
skladnil, takZe neslo o zrov-
na chytry obchod. Néktefi
lidé ale byli tak pobldznéni
chytrou marketingovou kam-
pani, Ze utrdceli jako zbésili.

Uspéch byl tak velky, Ze
Lidl brzy ozndmil dalsi kolek-
ce, které vyddvd dodnes. Pod-
statné také je, zZe zdstupci fe-
tézce v minulosti nékolikrat
pripustili, Ze mnoho lidi vni-
ma obleceni opatfené jejich
brandem ¢i barvami jako re-
cesi ¢i vtipny ddrek. V roce

NIK BENTEL STUDIO

2020 se ale Lidlu povedlo
néco velice dialezitého, oslo-
vil mladsi generaci a pfiblizil
se nové skupiné zdkaznikd.
Néktefi z nich zde diky tomu
obleceni nakupuji dodnes. Ja
osobné jsem jednim z nich. Li-
dlovské pantofle jsou moje
oblibend domdci obuv.

Zivé billboardy

KdyzZ dva délaji totéz, neni to
totéZz. Trvalo to zhruba rok,
konkrétné byl cervenec
2021, kdy se $védska ndbyt-
karskd firma Ikea, kterd je
rovnéz bez vétSich pochyb
svétovym i Ceskym lovebran-
dem, rozhodla po vzoru Lidlu
udélat ze svych zdkazniki
také zivé billboardy. Nejvy-
raznéjsim kouskem z jeji li-
mitované kolekce obleceni
a doplnkd bylo tricko a miki-
na s kapuci, které byly kromé
Zluto-modrého loga firmy
opatfeny také velkym cdro-
vym kédem nejproddvané;si-
ho vyrobku Ikey - knihovny
Billy. Slo vSak o jednordzovy
vystrel do tmy. Merch se na-

Image znacky Lidl ovlivnilo
ivyuziti celé fady celebrit. LIDL.CZ

CO TO ZNAMENA?

Lovebrand je znacka, ke kte-
ré maji zakaznici silnou
emocionalni vazbu, divéru
a loajalitu, jez presahuje
bézny nakupni vztah. Zakaz-
nici se s takovou znackou
ztotoznuji, aktivné ji dopo-
rucuji, brani ji a odpoustéji
ji drobna pochybeni. Typic-
kymi priklady jsou Apple,
Kofola, Ikea nebo Lego.

 Rychld méda zndma také
jako fast fashion je ob-
chodni model v médnim
pramyslu, ktery se zameé-
fuje na extrémné rychlou
vyrobu velkého mnoZzstvi
levného oblecent. JAR

konec hitem nestal a néktefi
lidé, vcetné mé, vlastni nékte-
ry z tehdejs$ich médnich kous-
kd pouze omylem. Ndklon-
nost k Ikea tak byvd v tuzem-
skych redliich reprezentovd-
na nejcastéji spise velkou
modrou taskou, jiz néktefi
CeSi pouzivaji prakticky
na vsechno.

Primark a ti dalsi

Psdt o fetézcich s rychlou mé-
dou jako o lovebrandech je
vzdycky trosku tenky led. Prv-
ni pobocku mezindrodniho ir-
ského tetézce s rychlou mo-
dou Primark otevfeli v tuzem-
sku teprve pred péti lety. Mi-
nimdlné néktefi Prazané si
moznd jeSté vzpomenou
na to, jak zde byvalo v prv-
nich mésicich narvdno. Vel-
kou roli v popularité znacky
totiz sehrdl fakt, Ze mnoho
Cechti jesté dlouhd 1éta pred-
tim jezdilo nakupovat Pri-
mark obleceni do zahranici,
zejména do Némecka a Ra-
kouska. Znacka si jeSté pred
otevienim zkratka vybudova-
la povést levného a trendy ob-
chodu, ktery prestala halit
rouSka nedostupnosti.

Podobny a pfitom zcela
jiny pribéh by se dal vypravét
io lovebrandech, jakymi jsou
v tuzemsku diskontni fetéz-
ce Pepco a KiK. Oba nabizeji
kromé bytovych doplnkd lev-
né obleceni, které v rdmci li-
mitovanych edic zdobivaji
inejriznéjsi licencované mo-
tivy.

ZjednoduSené feceno, po-
kud chcete pro celou rodinu
za par stokorun pofidit oble-
¢eni naptiklad s obrdzkem
Batmana, je praktické vyrazit
prdveé tam.



Www.metro.cz

Blizi se

Prima promluvila

o budoucnosti svého
hitu. Vice o tématu
prinasi séfredaktor
webu kinobox.cz
Milan Rozsafny.

Vztahovy cesky seridl Polabi
se pocCitd mezi nejvétsi serid-
lové uspéchy televize Prima
poslednich let. Pocin z dilny
Bisera A. Arichteva navic std-
le ziskdvd na popularité a ve
sledovanosti naddle posiluje.
Vedeni Primy proto fanousky
logicky ubezpecilo, Ze mini-
madlné letos konec jejich obli-
beného seridlu opravdu ne-
hrozi.

Sazka na osvédcené prvky
vysla

Tviircim Polabi se povedla
sdzka na tfi osvédcené pro-
priety — zndmé obsazeni, za-
sazeni do atraktivniho pro-
stiedi malého mésta i osvéZe-
ni vztahovky o krimindlni zd-
pletku. Divdci si diky tomu se-
ridl pomérné rychle zamilo-
vali a jsou mu bezmezné vér-

konec

POLICIE

Miroslav Etzler hraje v serialu Polabi hlavni roli majora Vaclava

Berana, $éfa mistni policie v malomésté.

ni. Po¢inu ostatné z hlediska
sledovanosti neuskodilo ani
nutné preobsazeni, kdy mu-
sela Vilma Cibulkovd ze zdra-
votnich davodd natdceni
opustit a nahradila ji jmenov-
kyné Kldra Cibulkovd.

Kralem vecerniho vysilani

Polabi uz od své premiéry zt-
stdvd neporazenym krilem
uternich a ctvrtecnich vece-
11, letos je navic sledovanost
jesté vyssi nez béhem pod-
zimniho startu. Sledovanost

FTV PRIMA

v hlavnich cilovych skupi-
ndch naddle roste a stdle cas-
téji pfekondvd hranici 700 ti-
sic divaka.

Nejsledovanéjsi dil zazil
hit 17. tinora, kdy si ho nene-
chalo ujit 771 tisic divakd
starSich 15 let. Polabi tim vel-
mi UspéSné navazuje na své
predchiidce ze stejnych caso-
vych slotd - Kamarddy, Zoo
a Slunecnou. Zdroven Prima
s prstem v nose pordzi svou
hlavni konkurenci. Bratfi
a sestry totiz naopak bojuji

Zaujal vas clanek o Polabi

a chcete si prohlédnout dal-
$i? Radi procitate texty s fil-
movou tematikou? Pravé
pro vas je urcen QR kod
niZe. Po jeho nacteni vasim
chytrym telefonem se ocit-
nete na webu kinobox.cz.

s nizkou sledovanosti a na-
vzdory puvodnim plintim
na jafe svou televizni cestu
predcéasné ukoncdi.

Prima potvrzuje pokracovani
To uZ je pomérné dost aspé-
chti a dtivodid k tomu pokra-
Covat s natdcenim Polabii na-
dale. A pfesné to aktudlné ve-

lu Polabi?

deni Primy potvrdilo. Stanice
sice hledd nové Zdnrové serid-
ly, které by Polabi ve vysildni
doplnily a v budoucnu pfipad-
né nahradily, svého nejvétsi-
ho aktudlniho hitu se ale ne-
hodld minimdlné do konce
roku vzddt.

,Seridl Polabi si ziskal srd-
ce statisici Ceskych divdkt
a jeho pfibéh zdaleka nekon-
¢i. Natdceni novych dilti nadd-
le pokracuje a tviirci pripra-
vuji pro divdky pfekvapeni
v podobé novych postav, kte-
ré do déje vstoupi v nadchdze-
jicich epizoddch. Fanousci se-
ridlu se tak mohou tésit na Po-
labi minimdlné do konce
roku 2026,“ sdélila vyrobni
feditelka FTV Prima Lucie
Krsdkova.

Budoucnost vypada slibné

Pokud navic dosavadni skveé-
14 forma seridlu vydrzi, dd se
ocekdvat, Ze ani na konci to-
hoto roku se do polabskych
krajin nepodivdme naposle-
dy. Takovy hit uz zkratka tele-
vize Prima dlouho neméla
a fanous$ci se minimdlné le-
tos o jeho budoucnost bat vaz-
né nemusi.  MET a KINOBOX.CZ
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za kaprem do vody.

Jelec jesen, s nimz se chlubi

Milan Mrazek.

Milan Fuchs nevaha vlézt

5x ARCHIV
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Brezen, na ryby

.’?"“.;‘:

Mic| ) 44

4 ,
s krasno NG ‘

Zkuseni rybari radi,
jak vyzrat nad ryba-
mi na konci zimy.

Bfezen je pro mnoho rybaia
symbolem nového zacdtku.
Zima pomalu ustupuje, dny
se prodluzuji a pfiroda se pro-
bouzi. Voda je vsak stdle stu-
dend a ryby se chovaji jinak
nez v dobé, kdy uz slunce hte-
jenaplno. Uspéch u vody pro-
to zavisi na prizptisobeni tak-
tiky podminkdm raného jara
a také na sprdvném nastave-
ni mysli.

Klid, ktery jinde nenajdete
Prdvé atmosféra je pro mno-
ho rybdrd tim nejvétsim ldka-
dlem. ,Posezeni v piirodé
s prdteli a odpocinek od dnes-
niho spéchu,” fikd Milan
Fuchs. Podobné to vidi i Da-
vid Kolousek, ktery si pochva-
luje predev$im madlo lidi
u vody.

Milan Mrdzek zminuje jed-
noduse klid u vody a stejné
tak Michal Bien. ,Spousta
rybafd a turisti ¢ekd na tep-
lej$i obdobi. Hlavné v tomto
chladném obdobi je kazda
ryba za odménu,“ vysvétluje
Bien.

Jan KolouSek pfipomind ro-
dinny rozmér rybafeni. ,,Rad
chodim na feeder s détmi,
kdyZ se otepli. Je konecné
po zimé a miZeme se krdsné
vyvétrat.”

A David Foit vystihuje at-
mosféru zacdtku sezony slo-
vy: ,Relativni klid u vody
a probouzejici se jarni pfiro-
da.“ Bfezen tak neni jen
o ulovcich, ale pfedevSim
o ndvratu k vodé po zimni
pauze.

=
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Jak se ryby v bieznu chovaji
Teplota vody byvd na jafe cas-
to jen nékolik stupnd nad nu-
lou. Ryby maji zpomaleny me-
tabolismus, méné se pohybu-
jiapotravu pfijimaji opatrné.
DrzZi se spiSe u dna nebo ve
stabilnéjsich dsecich reviru.
Vyhleddvaji mél¢iny prohtd-
té sluncem, klidné zdtoky ci
mista chrdnénd pred vétrem.
Na rozdil od teplého jara
a léta nejsou ochotné cesto-
vat za potravou na velké vzda-
lenosti. Zabéry byvaji jemné
a nendpadné, proto je vhod-
né pouzit citlivéjsi sestavy
a peclivé sledovat kazdy po-
hyb $picky prutu ¢i splavku.

Krmit vice, nebo méné?

Na otdzku krmeni panuji
mezi rybdfi rdzné pohledy
a pravé to ukazuje, Ze univer-
z4lni recept neexistuje. Da-
vid KolouSek v tom md jasno:
~Méné.“ A stejny ndzor md
i Milan Mrdzek. Michal Bien
pak doddva: ,Ryby nepfijima-
jitolik potravy a jsou spiSe na
jednom misté, takZe je musi-
me aktivné hledat.“ Podobné
se k tomu stavi i Jan Kolou-
Sek: ,Krmim pfiméfené. 74d-
né velké haldy krmeni.“

Milan Fuchs vysvétluje, Ze
zdlezi na lokalité: ,VétSinou
se snazim minimdlné krmit,
ale pokud jedu na jednu ma-
darskou piskovnu, tak boilies
ddvam jen pdr kulicek, ale
partiklu klidné 10 kg k jedné
montdzi.“

A odliSny, odvdZnéjsi po-
hled priddva David Fort: ,,Vi-
bec bych se uZ nebdl pritvr-
dit. Mdm dobré zkuSenosti
i se silnym zdkrmem v tuto
dobu. Rozhodné bych ale za-
¢al s drobnéjsi ndvnadou.“

Z toho je patrné, Ze zdkladni

pravidlo zni - pfizpusobit se
konkrétni vodé. Na vétsiné
béZnych revird se vyplati
stifidmost, ale tam, kde jsou
ryby aktivni a zvyklé na potra-
vu, miZe fungovat i vyraznéj-
$i krmeni.

Jaké hacky na kapry?

V bfeznu se obecné vypldci
jemnéjsi pristup. Mensi, az
stfedni hacky jsou vétSinou
vhodnéjsi nez velké modely.
Kapfti berou opatrné a mensi
ndstraha na mensim hacku
pisobi pfirozenéji.

Pokud lovime na jedno
zrno kukufice, mensi boilies
¢i Cervy, je adekvatni mensi
hdcek. U vétsich ndstrah 1ze
zvolit stfedni velikost, ale ex-
trémné velké hdcky jsou
v tomto obdobi vétsinou zby-
te¢né. DiilezitéjSi nez veli-
kost je ostrost a kvalita.

Splavek a feeder.

Idealni kombinace

Chytdni na spldvek je v brez-
nu velmi acéinné, zejména
na menSich voddch a v klid-
néjsich tusecich fek. Lehci
spldvek, jemnd montdz a ten-
¢i vlasec pomohou zazname-
nat i velmi opatrné zdbéry.
Ndstrahu je vhodné prezento-
vat tésné nade dnem nebo
lehce poloZenou na dné.

Feeder je v tomto obdobi
jednou z nejoblibenéjsich me-
tod. Milan Mrdzek se zaméfu-
jena Vltavu: ,,V tuhle dobu se
zaméfujina feeder lovit na V1-
tavé ostroretky, krdsné jese-
ny a zadafi se i parma a obcas
kapiik.”

David Kolousek fikd jedno-
duse: ,Kapr na feeder.“ Jeho
jednovajecné dvojce Jan Ko-
louSek doddvd: ,Mdm rad
malé kapfiky, jsou pékné Zra-

Kaprik, kterého ulovil David Kolousek

vi.“ Uplné jasné to md David
Foft: ,Pan kapr.“ Feeder
umoznuje presné davkovani
krmeni i citlivé sledovani z3-
bérd, coz je v chladné vodé za-
sadni.

Které ryby

se nejcastéji chytaji

V bfeznu se dafi pfedevsim
bilym rybdm - ploticim, cej-
ndm, perlintim. Aktivni byva-
ji také okouni. Na fekdch pfi-
chdzeji pékné tlovky ostrore-
tek, jesend a parem.

Michal Bien fikd: ,, Ted udé-
14 radost jakdkoli ryba, ale
nejrads$i mam parmy.“ To Mi-
lan Fuchs zdstdvd vérny
osvédcené dvojici: ,Kapr,
amur.“ A jak uZ zaznélo -
pro mnohé je jarnim symbo-
lem prdvé kapr.

Sladké, nebo
masové nastrahy?
V chladné vodé casto funguji
prirodni a masové ndstrahy
— Zizaly, Cervi ¢i masové ladé-
né boilies. Jejich pachova sto-
pa se ve studené vodé Siti po-
maleji, a proto muzZe byt vy-
raznéjsi viiné vyhodou.
Sladké prichuté vSak nelze
zcela zavrhnout. Jemné,
méné agresivni aroma miZe
fungovat velmi dobfe. DtleZi-
té je nepfehdnét to s intenzi-
tou a velikosti ndstrahy.
Bfezen neni o rekordnich
sériich zdbért ani o bezhla-
vém krmeni. Je o klidu, pfe-
mySleni, rodiné a o radosti
z kazdé ryby. At uz zvolite
jemné ddvkovani ndvnady,
nebo se rozhodnete ,pfitvr-
dit“, nejdtlezité&jsi je uzit si
ndvraty k vodé. TakZe ter-
mosku s ¢ajem, leh¢i vybavu
a hurd k vodé. Brezen,
narybyjedem! KARELKOPECEK
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Prilomova metoda regeneruje klouby. Opét budete chodit a béhat

MIMORADNA ZPRAVA

Prof. Christoph Berger
Rakousky Institut
Ortopedickych Vyzkumu

Uleva po 2 hodinach

Klinické testy provedené tymem prof. Christopha
Bergera z Vidné prokazaly, ze regeneracni kura
kloubni chrupavky enzymokollagenu urychluje
regeneraci kloubd o 373 %!

Ndvrat k pIné sile a Uplné odstranéni boles-
ti, degeneraci a zanétd nastava prdmérné po
22 dnech kdury. Avsak vyraznou ulevu od bolesti
Ucastnici studie pocitili jiz prdimérné po 2 hodinach
a 22 minutach od uziti kary.

»,Regeneracni kura enzymokollagenu dopl-
nuje nedostatek kolagenu v tkdnich a zaroven
stimuluje organismus k produkci vlastniho.
Opotiebovany a vycerpany kloubni maz zhoust-
ne a ziskd pruznost, a chrupavky a Slachy se

jako v pétadvaceti!
»Nemohla jsem vstat z postele, a nyni nachodim
5 kilometra! VYPILA JSEM TENTO PRASEK a uz mé
neposiou do domova dichodcii...”

- fika pani Anna Z. Tato 76leta byvala zdravotni sestra byla jednou z prvnich osob v Cesku, ktera
podstoupila kuru prof. Christopha Bergera. Diky enzymokollagenové kure pocitite tlevu od bolesti jiz
po 2 hodinach! A po 22 dnech zcela zregenerujete kolena, lokty, zapésti a chodidla.

regeneruji. Kloubni jamky kolen, loktl, ky¢li
nebo prstll prestavaji o sebe tfit. Tim zpUsobena
obrovska bolest mizi,” - vysvétluje tvarce kury,
prof. Berger.

Odstranéni bolesti béhem 22 dnti

Kdra obsahuje maximalni moznou davku kola-
genu. Diky tomu, Ze je podobny lidskému, je
organismem vstiebavan okamzité.

Pripravek pronika hluboko do tkani zbavenych
kolagenu. Oziveny a pruzny kloubni maz chrani
klouby, které se vraceji k pIné sile. Degenerace
a bolest Gplné mizi.

Kuru uzivate v pohodli svého domova. Je pro
zdravi zcela bezpecnd. Je ve formé prasku, ktery
se rozpousti ve vodé.

Doplrovani nedostatku kolagenu v téle zpG-
sobi, ze se nejen trvale zbavite bolesti kloubd,
ale také omladite a posilite sviij organismus!
Regeneracni kura kloubni chrupavky enzymo-
kollagenu:

v’ bojuje proti revmatickym a degenerativnim
bolestem, a dokonce i bolesti zubu!

v snizuje vysoky krevni tlak a hladinu
Spatného cholesterolu

v stabilizuje hladinu cukru v krvi
v zlepsuje kondici vlasG, pleti a nehtl

v urychluje metabolismus
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Moc nechybélo, a pani Anna Z. (76 1.), zdravotni
sestra v diichodu, by kviili bolesti nohou skoné¢ila

v domové dichodcii. Kolena a kotniky ji bolely tak,
Ze se nemohla ani zvednout z postele, a pfitom zi

sama. Nyni je opét v plné sile!

louho jsem byla v pofadku — vypravi
D 76letd pani Anna z Brna. Jesté na

svych 75. narozeninach jsem
usporadala oslavu doma a vSechno
jsem udélala sama. Uklidila jsem byt,
pfinesla jsem doma nakupy! A pak,
néjaky ¢as po téch narozeninach, jsem
citila, Ze mé zacaly bolet nohy. Mysle-

V \ N R e R s e L PZDARMA R
B ———————————————— Collagen

la jsem si, Ze to prejde, ale bylo to ¢im
daél horsi.

Muz nezije a déti ziji v jiném més-
té. Jezdi za mnou, ale zfidka. Jed-
nou rdno jsem se chtéla zvednout
z postele, ale po jednom kroku jsem
upadla, hrozné mé bolely kolena,

a tak jsem asi 3 hodiny leZela u postele.

Néjak jsem se doplazila k telefonu a zavolala
sousedce.

Na sousedku jsem se mohla spolehnout,
protoze déti uz zac¢aly mluvit o domové dii-
chodcti. Rozplakala jsem se, kdyz jsem to slysela.
Bylo to se mnou ¢im dal horsi, ale sousedka mi
pfinesla néjaky prasek.

Tento prasek se sype do sklenice s vodou
a pije. Nevérila jsem, Ze mi to pomize, ale uz druhy
se mi vstavalo z postele mnohem Iépe! Kolena mé
jesté trochu bolely, ale uz méné. Treti den uz jsem
$la do obchodu sama. Pomalu jsem $la po schodech
nahoru i dol(, a zvladla jsem to bez problému.

Po néjakych 3, 4 tydnech jsem Uplné zapo-
mnéla, Ze mé nékdy néco bolelo! A nepomaha
to jen na bolesti. Celkové se ¢lovék citi |épe
a dokonce i vypada lépe.

Vstoupila do mé takové energie, ze zase mizu
délat vsechno, protoze se citim jako mladé holka!

Dalsi baleni tohoto prasku jsem si objednala
uz sama, protoze sousedka fekla, odkud ho bere.
Staci zavolat. Kdyz zavolate béhem dne, vidy
to zvednou.

Specialné pro Ctenafe tohoto vydani vyrobce pfipravil fond
100 BEZPLATNYCH BALENI rakouské enzymokolagenové kury!
Zavolejte do 09.03.2026 r. a ziskejte baleni zcela ZDARMA!

558 272 881

Pon.-pat. 8:00-20:00, sob. a ned. 9:00-18:00 (mistni volani bez dalsich poplatku). Rozhoduje potadi pfihlasek.

mol g Powler

e
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<T; | Rock for People finalizuje

zahranicni line-

V prodeji jsou
posledni edice
vstupenek.

Poradatelé ozndmili dalsich
30 kapel, které vystoupi v hra-
deckém Parku 360 v terminu
10.-14. Cervna 2026 na 31. roc¢-
niku festivalu Rock for Peo-
ple. Vedle jiZz ozndmené
hvézdné sestavy v Cele s Goril-
laz, Limp Bizkit, Bring Me
The Horizon, Halsey a Iron
Maiden se ndvstévnici mohou
téSit na cCerstvé ozndmené
americké pop-punkery All
Time Low, britské indie rocke-
ry Babyshambles v cele s Pe-
tem Dohertym, charizmatic-
kého pisnickare Barnse Court-
neyho, duo drum’n’basso-
vych producentii Delta Heavy
a mnoho dalSich.

,Line-up jsme letos sklddali
s dirazem na Zdnrovou pest-
rost, od velkych ikon az po ak-

tudlni objevy,“ fikd feditel fes-

i

Dorazii particka, ktera si fika Lionheart.

tivalu Ludék Motycka. ,Lon-
sky 30. jubilejni ro¢nik pro
nds byl obrovskym milnikem
a zdroven nastavil latku
opravdu vysoko, at uz $lo
o dramaturgii, produkci,
nebo celkovou atmosféru.
O to vétsi vyzvou pro nds bylo
pripravit program tak, aby fa-
nousci méli pocit, Ze na tuto
uroven dokdZeme navdzat.

upb

S. VALLE

ARCHIV PORADATELE

A véfime, Ze se ndm to i letos
podartilo,“ doddvd. V nové
ozndmeném balicku zahranic-
nich kapel rozhodné stoji za
zminku nekompromisni, tem-
nd parta Lionheart, moderni
rockovd formace Sleep Theo-
ry nebo australsti I Killed The
Prom Queen, ktefi stdli u zro-
du metalcoru a dorazi v rdmci
svého pétadvacetiletého vyro-

¢i, béhem kterého zavzpomi-
naji na zesnulého baskytaris-
tu Seana Kennedyho.

Pfiznivce punk rocku poteé-
§i divoci Destroy Boys, které
Spotify oznacilo za jeden
z nejzajimavéj$ich objevi
roku 2024 a o Zdnrové pes-
trou jizdu se postard francouz-
sko-korejskd zpévacka spill
tab se svymi synth-popovymi
¢i jazzovymi linkami a smysl-
nymi francouzskymi texty.
Neotftelou, britpopovou show
nasdklou punkem slibuje sou-
rozenecké teenage duo The
Molotovs. Dalsi Cerstvou sesta-
vou, kterd se predvede na
Rock for People a kterou uz
vychvdlil i magazin Rolling
Stone, je kapela Keo. Ta poslu-
chace podrobi nemilosrdné-
mu rocku, post-grunge a shoe-
gazu.

Organizdtofi upozornuji,
Ze kapacity vstupenek se blizi
vyproddni a v prodeji jsou po-
sledni edice. Vice na webu
rockforpeople.cz. MET

. b

Jifi Zacek NAKL. SULC-SVARC

Jiti Zacek slavi.
Taky jste méli
jeho slabikar?

Bdsnik a spisovatel, autor
knih pro déti i dospélé, vcet-
né kultovniho slabikdfe pro
prvidcky i détské Encyklo-

pedie pro zZacky, se dockd
koncertu k oslavé svych

80. narozenin. U pfileZitosti
Zackova jubilea zhudebnil
jeho bdsné skladatel Karel
Marik a 10. bfezna je v Kon-
gresovém centru zazpivaji
dvé desitky pfednich ces-
kych zpévacek a zpévaki.

Memento mori
v kostnici

V kostele VSech svatych

s kostnici v Kutné Hofe-Sedl-
ci vznikd nova expozice Me-
mento mori. Oteviena md
byt 1. dubna 2027 a nabidne

ndvstévnikim 150 autentic-
kych lidskych pfibéhi

o smrti, smifeni a nadéji.
Podle autord neptijde vSak

o zadnou atrakci ani o sna-
hu Sokovat. Novy prostor
md byt mistem zastaveni,

a predevsim hlubsiho uvédo-
meéni Zivota. MET

INZERCE

CO BYLO PRO KRIZAKY
DULEZITEJSi NEZ VITEZSTVi?

PROC I FRANTISEK
PALACKY BRAL UMRTI
ZIZKY ZA PROSPESNE?

% PRAVE
YV PRODEJI
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Vypravéj

Bonboniéra. Serial (CR, 2009-
-2013). Karel a jeho vécny rival
se opét potkavaji. Hraji: R. Voj-
tek, A. Kerestesova, V. Freima-
nova, S. Skopal

Vsechnoparty )
Zabavna talk show Karla Sipa

Hercule Poirot XIll
Detektivni serial (VB/USA, 2013).
Hraji: D. Suchet, H. Fraser,

A. Orr-Ewingova, H. Baxendaleova

Inspektorka
Candice Renoirova V

AZ-kviz
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Dabelsky vas
Krimifilm (Fr., 1967). Naboural
se jako obycejny vojak ve vy-
sluzbé, probral se jako bohaty
manzel. Hraji: A. Delon, S. Ber-
gerova, S. Fantoni, C. Piéplu

a dalsi. Rezie J. Duvivier

100 dni v Palermu

Drama (It./Fr., 1984). Hraji:

L. Ventura, G. de Siova, L. Troisi,
A. Foa. ReZie G. Ferrara

Nevérné tva

Komedie (USA, 1984). Hraji:

D. Moore, N. Kinska, A. Assante,
A. Brooks. Rezie H. Zieff

Televizni klub neslysicich

21.15

22.15

00.50

Sex O’Clock (3)

Komedialni serial (CR, 2022).
Babicka na prascich, mama na
prascich, tata buhvi kde. Hraji:
). Révai, P. Buckova, S. Korbe-
lova, M. Kocek

Sex O’Clock (4)
Komedialni serial (CR, 2022)

Labyrint: Zkousky ohném
Akéni sci-fi thriller (USA, 2015).
Hraji: D. O’Brien, T. Brodie-
-Sangster, K. Scodelariova,

K. Lee. Rezie W. Ball

Kriminalka
Las Vegas IX (23)
Krimiserial (USA, 2008)

Od slov k ¢intim

V Ceském vefejném a medidlnim prostoru vyrazné zarezono-
val projev ceského ministra zahrani¢nich véci Petra Macinky
(Motoristé sobé) na mimofddném Valném shromdzdéni OSN,
které se konalo minuly tyden u prileZitosti ¢tvrtého vyroci
ruského vojenského titoku na Ukrajinu. Projev, jenz byl kon-
cipovdn jako vyzva smérem k ruskému ministrovi zahranic-
nich véci Sergeji Lavrovovi, pozitivné ocenili i néktefi predsta-
vitelé soucasné opozice, protoZe jeho celkové vyznéni odpovi-
dalo z velké cdsti postoji, ktery k vdlce na Ukrajiné zastdvaly
o
Slovum

tyto strany v dobé svého vladni-
, ho angazmad. Ale na druhou stra-
z OSN by
dodaly vyssi

nu za néj naopak sklidil kritiku
od nékterych svych koali¢nich
partnert, respektive jejich voli-

o ¢, jejichz postoj k pojmenovi-
duvgryhodl}os} ni toho, kdo je v tomto konflik-
take konkrétni tu agresor a kdo obét, je odliSny.
Einy Skoda Ze ten projev, i spiSe po-

stoj formulovany v tom projevu,
nemd pokracovani v tuzem-
ském politickém prostiedi. Jednak se nabizi otdzka, proc stej-
nou rétoriku, jakou adresoval ruskému $éfovi diplomacie, ne-
sméruje pan ministr i k nékterym svym koali¢nim partne-
ram. Zatim na jejich adresu slychdvdme vyhybavé reakce ane-
bo se to odbude konstatovdnim, zZe ,,mluvi ke svym voli¢Gm*“.
A zadruhé by sloviim z OSN dodaly vyssi vdhu, a hlavné dave-
ryhodnost také konkrétni praktické a hmatatelné ¢iny.

Na prvni dobrou se nabizi napfiklad ndvrat Skrtnutych finan¢-
nich prostfedk® na obranu nebo nejen
koordinacni vedeni municni iniciativy,
ale i vécné naplnovdni jejich cila.

PETR JUST
POLITOLOG
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

DNES ZiTRA NEDELE PONDELL

11/15°C 12/16 °C 11/15°C 12/16 °C

PARTY RIDE

20.15 Mame radi Cesko

19.30 COLDPLAY WEEK:
Zabavny porad Mame radi Top 3 TIPY
Cesko opét provéfi nejen zna- Tyden s Coldplay. Dej si tfi nej
losti divakd, ale predevsim vé- Klipy dle hlasovani na sitich Ocka
domosti Ceskych celebrit. V roli .
kapitan(i se opét proti sobé 19.45 Ocko hity
postavi Jakub Prachar a Vojta Klipy nonstop
Kotek. Dale ucinkuji J. Zedni-
kova, J. Kope¢ny, Anna M. Ma- 20.00 Party ride
fakova, D. Pfauserova, P. RySavy Dance music na vecerni mejdan
a B. Kariokova
. 22.00 O Black Party
22,00 Mame radi Cesko Hip hop a R'n’B
23.50 Ano, séfe! 23.00 PARTY RIDE D&B
Jsme tu proto, abyste v hospo- Drum and bass
dach nejedli blafy!
0.00 Partyride

00.55 Policie v akci Dance music na noéni mejdan
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Cesi chtéji na para-
lympiadé ukoncit

16 let trvajici medai-
lovy pust.

Dnes zacind v Itdlii zimni pa-
ralympidda. V rekordni ceské
vypraveé 24 sportovci je néko-
lik adepti na cenny kov.

Reprezentac¢ni hvézdou by
se mohla stdt sedmnadctiletd
nevidomd lyZafka Simona Bu-
benickovd. Vedle béZeckého
lyZovani, v némz je z lonska
mistryni svéta, bude na para-
lympiddé zdvodit také v biat-
lonu. V ném Bubenickovou
dopliuje dal$i adeptka
na predni umisténi Carina
Edlingerovd. Ta jesté do lon-
ska reprezentovala Rakous-
ko, v jehoZ barvdch ziskala
v Pekingu 2022 paralympij-
ské zlato.

Po tfech bronzech ze svéto-
vych Sampiondtt touZi

Na paralympiadé v Milané,
Cortiné a Val di Fiemme se
bude 15. brezna soutézit

v Sesti sportech.

e Zapolit se bude v alpském
lyzovani, biatlonu, bézec-
kém lyzovani, snowboar-
dingu, hokeji a curlingu

79 sad medaili. CTK

po prvnim paralympijském
kovu  také  hokejisté.
»Po Uispésnych mistrovstvich
svéta nemuizZeme mit jiné am-
bice neZ medailové,“ fekl je-
jich trenér Jakub Novotny.
Posledni ¢eskou paralym-
pijskou medaili na zimnich
krdch ziskala ve Vancouveru
2010 alpskd lyZaika Anna Pes-
kova (za svobodna KuliSkovad)
diky bronzu v superobfim sla-
lomu. €TK

Botas vyrobil bruslobotasky

Postup ceskych hokejistti na olympiddé zmafili Kanada-
né, ale ldska Cechti k hokeji pokracuje. Znacka Botas

ve spoluprdci s Ceskym hokejem predstavila model bot
inspirovany ikonickymi bruslemi Botas, na nichz vyrostly
generace Ceskych hrdct. Bruslobotasky — koZené tenisky
s typickymi hokejovymi tkanickami a kontrastnim kli-
nem odkazujici na modely vyrdbéné uz od 60. let. Kolek-
ce, kterd vznikla z iniciativy zdstupci Ceského hokeje,
zahrnuje také tricka a oversize mikiny s cobrandingem

a md za cil nabidnout hrd¢iim i fanouskiim mozZnost nosit
hrdost na cesky hokej i mimo led a pfenést tak atmosféru

zimnich stadiont do ulic.

HOP

Vétsi sance

Od pristi sezony druhé ang-
lické fotbalové ligy si zahra-
je play-off o postup Sest
tym misto dosavadnich
Ctyf. Cilem je zatraktivnit
boj o Premier League a ddt
Sanci vice klubtm.

Némecka posila

Fotbalista Rani Khedira
bude moct na letnim mis-
trovstvi svéta reprezentovat

Ostravak
proti dvojce

Dalibor Svrcina (na fotce)
Pri své premiéfe na prestiz-
nim tenisovém turnaji v In-
dian Wells postoupil po vy-
hre 6:2, 6:4 nad Australa-
nem Jamesem Duckwor-
them do 2. kola. Zitra se os-
travsky roddk Svrcina po-
prvé v kariéfe stfetne s ak-
tudlni svétovou dvojkou Ja-
nikem Sinnerem. Ctyfna-
sobny grandslamovy Sam-
pion hrdl naposledy v polo-
viné tnora v Dauhd, kde
mu ve ¢tvrtfindle jako prv-
ni Cech v historii ustédril
pordazku Jakub Mensik. €Tk

Tunisko. Ozndmila to tamni
fotbalova federace. Dvaatfi-
cetilety roddk ze Stuttgartu
v minulosti hrdl za mlddez-

nické vybéry Némecka, v do-

spélém A-tymu ale Sanci ne-
dostal.

Slava ve Spindlu

Na snowboardovém Svéto-
vém pohdru ve Spindlerové

Mlyné pojede zitra paralelni

slalom vedle olympijské
Sampionky Zuzany Madéro-

vé dalSich deset ¢eskych re-
prezentantd. Startovat bude
olympionik KryStof Mindrik
a dalsi zdvodnici se zkuSe-
nostmi z elitniho seridlu

i debutanti v SP.

Vyzvou Slovaky

Cesti florbalisté budou hrat
na prosincovém mistrovstvi
svéta v Tampere v zdkladni

skupiné B se Svédskem, Slo-
venskem a Némeckem. Prv-
ni dva tymy postoupi pfimo

=
a
=]
=
=
<]
=
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do ctvrtfindle, zbyvajici dva
¢ekd kvalifikace play-off.
Ve skupiné A se predstavi
domadci Finsko, Svycarsko,
Lotyssko a Norsko.

Zbabrany tvod

Cesti baseballisté vstoupili
do turnaje World Baseball
Classic pordzkou 4:11 s Jizni
Koreou. Tym trenéra Pavla
Chadima doplatil na slabsi
start, po prvni sméné pro-
hrdval 0:4 a po tieti uz 0:6.

Valecné dopady

UCast irdckych fotbalistt
v mezikontinentdlni bardzi
0 postup na mistrovstvi sve-
ta ohroZuje letecky chaos,
ktery na Blizkém vychodé
nastal po americkych
aizraelskych tiderech
na Irdn. Reprezentanti
Irdku maji 31. bfezna
v Monterrey v Mexiku
nastoupit proti vitézi
zdpasu mezi Bolivii

a Surinamem.

Velka ocekavani

Vikendovou Velkou cenou
Austrdlie odstartuje novd se-
zona formule 1, kterd vstoupi
po fadé technickych zmén
do nové éry.

Titul obhajuje Brit Lando
Norris z McLarenu, rozloZeni
sil je ale kviili vyraznym zmé-
ndm monopostl hufe citel-
né. Na programu je stejné
jako loni 24 zdvodd, po vstu-
pu Cadillacu se Sampiondtu
tcastni 11 tym. Sezona vyvr-
choli 6. prosince Velkou ce-
nou Abu Zabi.

Prevratné novinky

PrestiZni seridl pro3el nejvét-
$idpravou pravidel za posled-
ni dekddu. Zmény se dotkly
pohonnych jednotek, aerody-

namiky ¢i konstrukci vozi.
Mély by prispét nejen k vétsi
atraktivité, = vyrovnanosti,
snadnéj$imu pfedjizdéni, ale
také udrZzitelnosti. Vykon mo-
toru by mél jit z 50 procent
z pohonné  jednotky
a z 50 procent z baterie. I pro-
to bude klicové, jak se tymy
ajezdci se zménami co nejdri-
ve vyporddaji.

Hvézdna ctyrka

Podle pfedsezonnich testi by
prvni ¢tyfi tymy lonské sezo-
ny McLaren, Mercedes, Red
Bull a Ferrari mély zstat
na $pici. McLaren obhajuje ti-
tul v Pohdru konstruktérd,
jeho jezdec Norris prvenstvi
mezi piloty. CTK



