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Nejctenéj i noviny v Praze

Ceny bytu leti vzhuru,

hypotéky jen pro elitu

Olomouc. Za rok tam cena stredné velkého bytu stoupla nejvice, o 700 tisic korun. Prazaci. Pramérny novy
byt je vyjde na Sest milion(. Za mésto. Lidé si pofizuji levner1 byty v dojezdové vzdalenosti swanas

2 i :
v Jllemnm maji po roce znovu obfi snéhovou sochu Krakonose. Z hromady snéhu ji vytvorll vytvarnik Josef Dufek.

Namésti .
hez stromu

7Zluta zula, kterd brzy na
Malostranském ndmésti
vyplni koleje, bude v bu-
doucnu pokryvat celé pro-
stranstvi. Pocitd se ale jen
S péti stromy. STRANA 3

Terorista
pred soudem

V Bruselu zacal proces se
Salahem Abdeslamem, jedi-
nym pieZivsim podezielym
z teroristickych utokd v Pa-
TiZi v roce 2015. STRANA 7

INZERCE

Prijmeme dalsi hrdiny

Bezpecnostni pracovnik/ce
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Zpravy kratce

Letecky z Prahy
do Jordanska

Irskd nizkondkladovd le-
teckd spolec¢nost Ryanair
spusti od konce fijna pra-
videlnou linku z Prahy do
jordanské metropole Am-
madnu. Zahdjeni letd je
soucdsti expanze spolec-

nosti na Blizkém vychodé.

Porce rocku
z Aljasky

Kapela 36 Crazyfists po-
chdzejici z AljaSky poprvé
za témer Ctvrt stoleti exis-
tence navstivi Prahu. UZ

v sobotu 10. inora zavitd
do Rock Café spolu se spfi-
znénymi All Hail The Yeti
a skupinou 68. HoP

’ Chalankova
/ Ve Ville Pellé bude od zitra
/. k vidéni vystava AU!, na

které se predstavi posledni
tfi roky prace Venduly Cha-
lankové, soucasné umélky-
né zabyvajici se malbou,
ilustraci i performancemi.
Prehlidka bude k vidéni az
do 15. dubna, do té doby
probéhnou i komentované
prohlidky a workshopy pro
déti. MAFRA

INZERCE

Label 2018

D0m zahraniéni spoluprace ve spolupraci s Ministerstvem

Skolstvi mladeze a télovychovy vyhlasuje dalSi roénik
Evropské jazykové ceny Label.

LETOSNiHO

Rozvoj inkluze
ve $kolach a pod-
pora uditeli a ve-
doucich pracov-

Odstranéni
jazykovych bariér
s cilem vytvofit
dynamické
pFihraniéni regiony

nikd $kol s cilem
zlepsit pFistup
k rozmanitosti

Termin
prihlasek je

Dopad projekti
zahraniénich

do 23. 3. mobilit uditeli

a 23kd na rozvoj
2018 cizojazyénych
:'a:::z kompetenci
Zivotnim
vzdélavani
ViCE INFORMACI:

www.naerasmusplus.cz/cz/reformy-a-systemy-vzdelavani-label,

E-MAIL: label@dzs.cz, TEL.: 221 850 300

o
E o

Evropski jazykové cena Label

DZS I}@r m Erasmus+

Chiipka utoci
iv metropoll

Za posledni dva tydny
stoupl pocet nemocnych
témer o polovinu.

Hygienickd stanice hlavniho mésta
Prahy na svém webu uvedla, Ze pocet
nemocnych chfipkou v metropoli
stoupl za posledni dva tydny skoro
o polovinu. V patek hygienici ozndmi-
li zacdtek celoplo$né chripkové epide-
mie. S akutni infekci dychacich cest
do pdtku minulého tydne vyhledalo 1é-
kare asi 1770 lidi na 100 tisic obyvatel.
,Nemocnost stoupla ve vSech véko-
vych kategoriich, nejvyssi byla ve vé-
kové skupiné nad 60 let, kde se proje-
vil predchozi vzestup nemocnosti
u déti, které jsou nejcastéjsSim zdro-
jem infekce v rodiné,“ uvedli hygieni-
ci. Od zac¢idtku chripkové sezony hygie-
nici zaznamenali v Praze 12 pripadi
zavazného prabéhu chfipky, kdy paci-
ent skoncil v nemocnici na jednotce
intenzivni péce. Minuly tyden bylo evi-
dovdno také prvni umrti. ,Lze pfedpo-
klddat, Ze pocet nemocnych se jeSté
minimdlné tfi az ¢tyfi tydny bude na-
dale zvySovat,” uvadi ddle hygienici.
O epidemii se hovoii, kdyZ se pocet
pacientd pohybuje mezi 1600 az 1800

V Praze je od zacatku Unora zakazany
vstup na pneumologickou kliniku ne-
mocnice v Motole. Loni prisla epidemie
chfipky dfive, nejvice nemocnych bylo
od zacatku roku do poloviny unora.

o V souvislosti s chipkou skondilo vice
nez 300 lidi v nemocnici a 108 jich
zemrelo. V naprosté vétsiné $lo o pa-
cienty, ktefi méli chronické onemoc-
néni, nejcastéji kardiovaskularniho
aparatu. Mezi nimi bylo nejvic star-
Sich 60 let.

nemocnymi na 100 tisic lidi. Této hra-
nice dosdhla minuly patek uz vétSina
krajt.

Nemocnych ale miiZe byt jesté vic,
do statistik se dostanou jen pfipady,
kdy lidé dorazi k 1ékari a ten poddva
pravidelnd hldSeni hygienikiim. Hygie-
nici doporucuji lidem, aby se vyhybali
mistim s vétsSim mnoZstvim lidi a do-
drzovali zdkladni pravidla, jako je ky-
chdni do kapesniku nebo myti rukou
po jizdé hromadnou dopravou. Chfip-
ka se od bézné virézy lisi rychlym na-
stupem, bolesti kloubt a télesnou tep-
lotou nad 38 stupni Celsia. Nékteré ne-
mocnice v souvislosti s chfipkovou epi-
demii omezily ndvstévy. €Tk

Den piny bonusu 10. 2.2018

- Zajimavy bonus na nase sluzby nebo pfislusenstvi

v Auto Palace Butovice

Auro Palace
Butovice

« Zimni pneu k novému vozu zdarma

Bucharova 16,155 00 Praha 5, tel.: 251 025 251,251 025 120-4

https://butovice.hyundai.cz

@& HYUNDAI

Hyundai i30 - kombinovand spotteba: 3,6-5,5 1/100 km, emise CO,: 95-126 g/km. Novy Hyundai i30 kombi -
Novy Hyundai i30 Fastback — kombinovana spotieba: 5,2-5,7 I/100km, emise CO,: 120-134 g/km. Novy Hyundai i30N - kombinovand spotieba: 5,5-9,5 1/100 km, emise CO,: 126-216 g/km.

kombinovana spotfeba: 3,8-5,6 /100 km, emise CO,: 99-131 g/km.
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Nové hez aut,
ale i zelené

Rekonstrukce namésti ma dostat stavebni povoleni na konci kvétna.

Budouci podoba Ma-
lostranského namésti
pocita s Zulou, kasnou,
ale jen péti stromy.

Stavebni prdce, které pravé probihaji
na Malostranském ndmeésti, jsou prv-
ni ochutndvkou jeho vysledné podo-
by. Zlutd #ula, kterd tu vyplni vyméio-
vané tramvajové koleje, bude v bu-
doucnu pokryvat vétSinu plochy nd-
mésti. Po opétovném zvefejnéni pld-
nované podoby se ale na architekty
projektu i magistrdt sndsi vlna kriti-
ky. Ateliér Hdjek, vitéz urbanistic-
ko-architektonické soutéZe, totiZ
podle PraZanti sice z ndmésti odstrani
vétSinu aut, podle nékterych ale zapo-
mnél do projektu zafadit podstatnou
véc - stromy.

»Mohlo by tam byt vic zelené nez je-
den strom,“ stéZuje si na facebooko-
vém profilu hlavniho mésta Michal
KoZuch, jehoZ zfejmé vydésila vizuali-
zace dolni ¢dsti ndmésti. Na ni je k vi-
déni pouze jeden dominantni platan.
K nému se pfiddva celd fada dalSich
kritikd. ,,Co vice zelené? Ochlazeni uz
tak rozehfdtého mésta,” pfisazuje si
Michal Urbdnek. Z dostupnych vizuali-
zaci budouci podoby ndmésti je patr-

MHMP

né, Ze se z néj ma stdt predevsim jed-
na velkd pési zéna. Kromeé zminované-
ho platanu, ktery zde roste jiz fadu
let, ale projekt pocitd jen se ¢tyfmi dal-
$imi dfevinami. Kromé nich maji plo-
chu opticky zvelebit uz jenom vodni
prvky jako ruéni pumpa ¢i nova kas-
na. Pfibyt md také nékolik lavicek.
»Navrh prosel tipravou na zdkladé
opravdu velkého mnoZstvi pfipomi-
nek nejen od pamdtkdrd, ale i doprav-
nich expertd, policie i Prahy 1. Hledd-
ni shody nebylo jednoduché, ale jsme
blizko okamZiku, kdy dokumentaci
preddme stavebnimu Gfadu,” vysvét-
luje ndméstkyné primdatorky Petra Ko-
linskd.

Ndméstim, na némz lze v hlavnim
mésté nalézt nejvice parkové zelené,
je patrné Karlovo. Napfiklad na Staro-
méstském, které je podobné staré
jako Malostranské, lze vSak u véze
radnice rovnéz najit nékolik stromda.
Podle predsedy klubu zastupitelti za
Pirdty Adama Zabranského je vsak kri-
tika nové podoby ndmésti pfedc¢asnd.
»Jsme hlavné rddi, Ze z ndmésti zmizi
parkovisté,“ doddvd Zdbransky.

Termin dokonceni dprav ndmésti je
vzhledem k pldnovanym archeologic-
kym pracim téZzko odhadnutelny,
predpoklddd se rok 2019. Tramvaje by
se pfes ndmésti mély znovu rozjet od
20. inora. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Novy

SEAT Leon.

Jiz od 259 900 K¢é.

=
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www.PYRAMIDACENTRUM.cz

Zachytné parkovisteé.
Bude pod Kongresakem

V podzemi Kongresového centra Praha
(KCP) ptibude nové zdchytné parkovis-
té P+R s 260 misty. Denni parkovné
pro fidic¢e bude 90 korun.

Parkovaci mista se nachdzeji v prv-
nim podzemnim podlazi. Vjezd a vy-
jezd je na kruhovém objezdu na Pan-
krackém ndmeésti. GardZe jsou v asi pé-
timinutové dochdzce ke stanici metra
CVysehrad. Provoz je pldnovdn od ¢tyt
hodin rdno do jedné rdno. Pokud ne-
chd fidi¢ auto v gardZi pfes noc, zaplati

vyssi sazbu 210 korun. Na povrcho-
vych parkovistich plati za denni stdni
20 korun a za noc¢ni stokorunu.

Praha uzavte s KCP pachtovni smlou-
vu na dobu neurcitou a mési¢né zapla-
ti 443 300 korun. Centrum bude oprdv-
néno vypovédét smlouvu s Sestimésic-
ni lhitou v pfipadé, Ze ji magistrdt po-
ru$i. V pfipadé, Ze centrum bude chtit
zahdjit stavbu nové haly na Pankrdc-
kém ndmeésti, bude vypovédni lhiita
tfi mésice. ETK

Usetrit lze

itam,

kde byste to necekali

Zimni dovolené jsou v plném
proudu a kazdy, kdo se chysta
za snéhem na hory nebo na-
opak nékam za teplem intenziv-
né hleda, kde by se dalo usetrit.
Pomoc Ize pfitom najit tam, kde
by to vétsinaz nas necekala, ato
u svého dodavatele plynu nebo
elektfiny. Ze vam nejde dohro-
mady spojeni dovolené s doda-
vatelem energii? Opak je prav-
dou. Néktefi z nich totiz nabizeji
pro své zékazniky rlizné vérnostni
programy, jejichz prostrednictvim
Ize ziskat zajimavé slevy u cestov-
nich kancelafi nebo i pfimo v ram-
ci ubytovacich zafizeni.

Zajimavy vérnostni program na-
bizi svym zakaznikim napfiklad
jedna z nejvétsich tuzemskych
energetickych spole¢nosti Prazskd
plynarenska. Ta ma pro své zdkaz-
niky zdarma zikaznickou kartu,
jejimz prostrednictvim je mozné
ziskat slevy a vyhody u vice nez de-
vadesati nejrdznéjsich partnerd.
Mezi né patfi mimo jinéijizzminé-
né cestovni kancelare, dale hotely,
penziony apod., takze dovolenou
Ize pofidit az o nékolik tisic levnéji.
Aby byla nabidka pro cestovatele

Kombinovand spotfeba paliva od 4,0 do 6,01/ 100 km. Kombinove

Uplnd, zajisti jim spole¢nost navic
i 60% slevu na cestovni pojisténi.
Usetfit Ize se zdkaznickou kartou
daéle tieba i za sport, v restaura-
cich, v kinech, divadlech nebo
pfi nakupech nejriiznéjsiho zbo-
zi. Navic jeji drzitelé mohou néko-
likrat ro¢né soutézit i o zajimavé
ceny, jako jsou letecké zahrani¢ni
zajezdy nebo tuzemské viken-
dové pobyty. Pokud chcete na
dovolenou vyrazit po vlastni ose,
ale chybi vdm potrebny dopravni
prosttedek, pomohou prazsti ply-
nafi i s timto problémem. V jejich
autopUljcovné si totiz mizete vy-
pujcit vozidlo s pohonem na stla-
¢eny zemni plyn (CNG), se kterym
budete jezdit nejen ekologicky
Setrné, ale hlavné jen pfiblizné
za korunu na kilometr. Dluzno
fici, Ze vSechna vozidla v nabidce
jsou sériové vyrabéna renomova-
nymi vyrobci a jsou dvoupalivova.
Kdyby Vam tak na cestadch naho-
dou plyn dosel, k nejblizsi plnici
CNG stanici mizete bez jakychkoli
problém0 pokracovat na benzin.
Navic, zdkaznici Prazské plynéren-
ské maji na jejich plnicich stani-
cich CNG levnéjsi, nez ostatni.
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Veterinarka: Pes pfimél péna

bez domova pstat s pitim

Ctyrn021 mazlicci

Prazanu Zijicich na
ulici dostavaji zdar-
ma ockovanii Cipy.

Minuly meésic probéhlo
v hlavnim mésté jiz ctvrté
bezplatné ockovdni psti patfi-
cich bezdomovcim. Akce,
pfi kterych se jiz dostalo oset-
feni zhruba devadesdti zvita-
tim, pravidelné provadi vete-
rindtka Martina Naceradskd.
,Vcelicku“, ale i cip tak
v mnoha pripadech dostali
i psi, ktefi se dosud nikdy
u veterindrniho oSetfeni ne-
byli. ,Nemyslim si, ze by se
lidé bez domova bdli k veteri-
ndri. Spise je to otdzka pe-
néz,” rikd Naceradska.

Kde se ockovani pouli¢-
nich psti odehrava?

VSe probihd u noclehdrny
v Michli. Jinde by to bohuZel

neslo. [ kdyz se vSe ndsledné
odehrdvd venku, je prece jen
tfeba mit néjaké zdzemi. Vak-
ciny, mikrocipy, jehly, stfi-
kacky, dezinfekce, teplomér,
fonendoskop, ¢tecku cipt
a dalsi potfebné véci si beru
vZdy s sebou.

Jak ockovani probiha?

Postupné chodi lidé se zvi-
faty, coz je nékdy ndrocné.
Pejsci totiZz nejsou casto
zvykli na to, Ze na né nékdo
cizi sahd. Za celou dobu, co to
déldm, mé ale jeSté zadny ne-
pokousal, vzdycky jsme se né-
jak domluvili. Vozim s sebou
také krabici pamlskd, coz
hodné pomdhd. Pokud je vel-
kd zima, pomdhd ndm vyhti-
vaci prvek a pejsci si mohou
lehnout na matraci.

Sdili s vami néktefi majite-
lé sviij Zzivotni pFibéh?
Zaujal mé pfibéh jednoho
pdna, ktery mi popisoval, Ze
se diky pejskovi dostal z alko-

CSSP

~ Martina Naderadska

holismu. Pry dobfe vi, Ze se
o néj musi postarat a rdno byt
schopny vstat. Nakonec si na-
Sel i prdci, i kdyz bydli stdle
v pristfesku. Viibec nechdpu,
jak tam muze prezit, dokdzat
spdtivmraze a neumrznout.
Opravdu obdivuji, v jakych

INZERCE

Platnost akce:
14.-28.2.2018

Slevovy kéd: senior15

AN

LAZNE PODEBRADY

mu
C'I'EIIARI,
mtosnes,
DO KOSE

NEPATRIME!

Doprejte si lazensky pobyt
v krasném prostiedi
mésta Podébrady

POBYT PRO SENIORY

Ubytovani: 6 dni/5 noci
Stravovani: polopenze
Program: lIékafska konzultace,
4x uhlicita koupel, klasicka ¢aste¢na masaz,
solnd jeskyné a poukazka do kavarny

Tel.: 326 530 500
brady.cz/seniorsky-pobyt

podmmkach dokdzou nékte-
i lidé bez domova Zit. Roz-
hodné také neni pravda, zZe
jsou vsichni poznat na prvni
pohled.

Ockovalo se jiz poctvrté.
Proti jakym nemocem?

Pejsky ockujeme proti par-
voviréze, psince, hepatitidé
a parainfluenze. Ty prvni tfi
jsou opravdu pro psy nebez-
pecné, pokud je dostanou,
vétS§inou uhynou. Vakcinu
proti infekénim nemocem
jsme dostali od sponzora
jako dar, abych mohla udélat
néco i pro ochranu pst,
nejen lidi. Pivodni pldn bylo
jen ockovani proti vztekliné.
To je ze zdkona povinné.

Jak si u psu lidi bez domo-
va pamatujete, ktery ma
v sobé jaké vakciny?

Vedu si databdzi ockova-
nych psid véetné ¢ipd, takze
jsme schopni fict, jaky pes
mad jaké ockovdni a na jak

Tipy na dneéni den
KONCERT

V Malostranské besedé
probéhne od 20.30 kon-
cert Olina Nejezchleby,
rockového violoncellisty,
baskytaristy, zpévdka

a houslisty. Vstupenky

k dostdni za 250 korun.

dlouho podle ¢isla Clpll Po-
kud ¢ipovany neni, nacipuje-
me ho. Oc¢kovaci priikaz se
koneckonci miiZe ztratit, ob-
zvlasté ¢lovéku bez domova,
kterého casto na ulici nékdo
okrade o vSechny osobni
véci.

Jsou bezdomovecti psi ve
stejné dobré kondici jako
u standardni klientely?

Veterindrni mediciné se vé-
nuji 21 let. Musim ale Fici, Ze
jsem byla velmi prekvapend,
v jak dobré kondici psi bezdo-
movcil jsou. Ta je mnohdy
lepsinez u jedincd, co mi pfi-
jdou do ordinace. Pes je pro
lidi Zijici na ulici skutec¢ny ka-
mardd. Z toho madla, co maji,
se pro ného snazi zajistit to
nejlepsi. Nékdy je to opravdu
dojemné. Do standardni
noclehdrny si totiz psa zdjem-
ci o pfespani vzit s sebou ne-
mohou. Tak se tedy bézné std-
va, Ze s nimi v zimé spi venku
na mraze. FILIP JAROSEVSKY

CTENI Z DENIKU

(A)void Floating Gallery
pripravila pro milovniky
dobrodruzstvi ¢teni z de-
nika Fridtjofa Nansena

z poldrni vypravy na lodi
Fram v letech 1893-1896.
Zacdtek je v 19.30. MET

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

staré gramofon. desky, veSkeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdouci, vsech znacek (i PRIM),
starou biZuterii, Cesky granat, ndbytek
dor.1975. Savle, boddky a uniformy,
radia a tranzistory, vanocni ozdoby,
formicky na vanocni cukrovi,
betlémy, housle a hudebni nastroje.
Kufry, textilie, veskeré nadobi, Sici
a psaci stroje, obrazy a grafika, lampy
a lustry, hmozdite, Zehlicky, konvice,
lavory a umyvadla, sklo a porcelan.
Staré rybaiské potieby (pruty,
navijaky, podbéraky,). Papirové
penize — v podstaté v3e co prijde
pod ruku. Bereme opravdu téméf ve.

Prijedeme radi kamkoliv
vechachina Moravé.
Navstévy u Nas az po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.

Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

»
Vystava
Clen kapely Wohnout
Honza Homola vystavuje
v Manesu své obrazy.
V galerii Art332 trva pro-
dejni vystava do konce

unora. ARCHIV ART332
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Cechmanek. ,,Neslo o podvod*

Zacal soud s byvalym hokejo-
vym brankdfem Romanem
Cechmdnkem. Ten kviili své-
mu nedspéSnému podnikdni
nadélal milionové dluhy.
Podle obZaloby si piijcoval pe-
nize a objedndval prdce,
ikdyz védél, Ze zavazky nebu-
de schopen splatit. Zptisobe-
nd Skoda presahuje podle spi-
su 15 miliont korun, mezi po-
Skozenymi figuruji desitky
poskozenych firem a lidi.
Cechmdnek jakykoliv pod-
vodny tmysl odmitl. Hrozi
mu pét aZ deset let vézeni.
Podvodu se mél olympijsky
vitéz z Nagana dopustit mezi
lety 2011 az 2014 ve Zliné
a HoleSové. Cechmadnek
podle odhadti za par let nadé-
lal dluhi za zhruba sto milio-
nt korun. ,Nejsem prdvné
a ekonomicky vzdélany, jsem
byvaly sportovec,“ uvedl
u soudu.

Vymstilo se mu, Ze se pfed
nékolika lety rozhodl investo-
vat do vice ndkladnych pro-
jektd najednou. Ve Zliné po-
stavil minipivovar s restaura-
ci, opravoval bytovy dim
nebo koupil polovinu statku
v Chorvatsku, ktery chtél pre-
stavét na penzion. Investova-
né desitky miliond korun se
ale Cechmdnkovi nevracely,
a tak neplatil za prdci dodava-
telGm. ,,VSechny pfipady ne-
byly spdchdny s tmyslem
podvodu, nikdy jsem nejed-
nal tak, abych nékoho podve-

dl a zpiisobil mu $kodu,” uve-
dl Cechmanek. ,Majetek byl
mnohondsobné vys§i nez
moje pohleddvky a dluhy
vici subjektim. Kdyby insol-
vence nebyla vyhldSena, tak

jsem byl schopen bez problé-
mi splatit vSechny dluhy, kte-
ré jsem mél“ tvrdil. Podle
néj insolvencni spravce roz-
prodava jeho majetek vyraz-
né pod redlnou cenou. Drob-

néjsi véritelé, ktefi si stéZova-
li na pfeziravé chovdni a ne-
zdjem dluhy resit, pozdéji po-
dali trestni ozndmeni a své
pohleddvky prodali za zlo-
mek ¢dstky.

Hlavni liceni s brankdfem,
ktery pisobil ve Vsetiné, Phi-
ladelphii nebo Los Angeles
anyni trénuje hokejisty v Ho-
doniné, bude pokracovat ve
¢tvrtek. iDNES.cz, €TK

INZERCE

Lotion

Kaidodenni péce

o suchou pokoZky
Haidodenns starost)
o suchi pakoZku

ivost

Linola Lotion

Hydrata¢ni krémy poskytuji nepiijemné

suché kazi ¢asto jen kratkodobou ulevu.

Kdyijevase kiize
stichaasved....

vlhkosti

Kdy?z je ochranna kozni bariéra posko-

zend, nase pokozka neni schopna sama

udrzet vlhkost. Proto télové mléko Linola <

Lotion obsahuje kyselinu linolovou, kterd
zaceluje naru$enou ochrannou bariéru

pokozky. Viysledkem je vld¢nd pokozka,

dokonale chrdnéna pied ztratou vlhkosti.

Nase télo neni schopno kyselinu linolo-

vou vytvéfet samo, a proto je tieba ji do-

5K
/ (}

Narusend koZni bariéra
vlivem nedostatku kyseliny
linolové. Pokozka ztrdci
vodu, je suchd a svédi.

!ace!ena !OZHI !arlera

udrzZuje vlhkost

v pokoZce

5 yysokym obsahem kyseling
linalové pliradnino plvodu

Chran| pokoiku pled v ysusenim

davat zven¢i. Na tomto principu je zalo-

A N zen uspéch vech piipravka Linola.

S W 4
Pfed jednanim soudu ¢t

Obnovaje ochrannou k:l;_‘irﬂ
bhariéru a navracl pokodce

a u wihkost
#Hracend Pomoci kyseliny linolové

dochdzi k obnoveni
ochranné kozni bariéry.

TFi mrtvi vdome

Tti mrtvé lidi nalezli vce-
ra odpoledne policisté
ve zlinské mistni ¢dsti
Podhofi. Policie vnikla
do rodinného domu
vzddleného necelé tii ki-
lometry od centra mésta
na zdkladé upozornéni.
O pripadu informovala
televize Nova.

Ptak roku 2018:
sycek obecny
Ptdkem roku 2018 se stal
sycek obecny. Tato sova
patfi mezi velmi ohroze-
né druhy, v Cesku jich
Zije asi 300 pdrd. Ubytek
primo souvisi se zmeénou
lidského pristupu ke kra-
jiné. Sycka lze povaZovat
za ukazatel zdravé zemeé-
délské krajiny. €Tk

Medicinskd péde o pokoiku

200 mi

DRWOLFF
S

Suchd kuZe se objevuje
zejména na holenich
a velmi neprijemné svédi.

Linola Lotion s hodnotnou
kyselinou linolovou.

K dostdni
v lékdrndch.

Télové mléko pro extrémné
suchou a svédivou pokozku.

www.linola.cz

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel 33532 Bielefeld, Némecko
Vyhradni zastoupeni: MEDAC, spol. s r.o., Brno.
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Hypotéky. T¥icet tisic mésicné
na novy byt jen pro vyvolené

Sanci usetrit na
novy byt nebo si
vzit hypotéku ma
stale méné lidi.

Mladi manZelé, bezdétni, za
prondjem bytu 2+1 daji pat-
ndct tisic mésicné. Jejich Cis-
ty piijem je padesdt tisic ko-
run. Chtéji zalozit rodinu
a hledaji cestu k vlastnimu
bydleni. To je situace bezdét-
nych Cecht, a to i pfes rychly
rist ekonomiky.

Ceny novych bytt za po-
sledni rok totiz vzrostly v né-
kterych regionech o desitky
procent. Nejh@if jsou na tom
ti, ktefi se rozhodli investo-
vat do bydleni v Olomouci.
Tam za jediny rok, bez ohle-
du na stdfi nemovitosti,
stoupla priimérna cena stred-
niho bytu o zdvratnych 700 ti-
sic korun. Nejvic ale zaplati
Prazdci. Pokud se chce zacina-

jici rodina prestéhovat do
vlastniho, potfebuje na pri-
mérny novy byt v hlavnim
meésté asi Sest miliond korun.
»,Musi mit minimdlné 1,2 mi-
lionu korun z vlastni kapsy,
banky dnes pij¢i maximdlné
na 80 procent nemovitosti.
JestliZe se klient s ndmi do-
hodne, musi pfi tficetileté hy-
potéce spldcet mésicné pres
21 tisic korun.” fikd mluvci
Moneta Money Bank Jakub
Svestka.

U jinych hypotecnich tsta-
vii to je podobné. Pii kratSim
spldceni na 15 let se mésicni
castka zvySuje na vice nez 32
tisic korun. Pfitom na pra-
meérnou ¢eskou mzdu 30 tisic
korun hrubého nedosdhnou
dvé tretiny Cechti.

Dtivodem rostoucich cen
bytti je vyrazné zpomaleni vy-
stavby. V hlavnim mésté je
k mdni pfes 3600 novych
bytli, pred tfemi lety jich
bylo dvakrat tolik. V Praze
nyni poridite metr ¢tverec¢ni

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

v priameéru za 85 tisic korun.
Problém nedostatku spociva i
v tom, Ze asi tfetina proda-
nych bytli v Praze neni urce-
na k vlastnimu bydleni, ale
dal§imu prondjmu.

Lidé, ktefi chtéji opravdu
bydlet, si proto pijcuji hlav-
né na starsi byty v blizkém do-
sahu hlavniho mésta, kdy ne-
museji mit tolik naSetfeno.
,Pri splatnosti 23 let odvede
zdkaznik mésicné 8555 ko-
run,” ifkd mluvci Moneta Mo-
ney Bank Svestka. S pojist-
kou proti nespldceni se dosta-
ne na 9133 korun mésicné.
Coz je jesté castka, kterou je
rodina schopna dlouhodobé
spldcet. Po odecteni vSech na-
klad@ musi klientovi zistat
alesponl osm tisic korun, ji-
nak mu banka tvér neposkyt-
ne. PAVEL HRABICA

Prazané si pujcuji na bydleni téméf tfi miliony korun

Hranice bohatstvi zacina
pro Cechy od mésicniho platu
50 tisic korun.

o Prlimérnd cena bytu s 60
metry Ctverecnimi (bez ohle-
du na staf) se v ramci Ceské
republiky vyrazné lisi. V Praze
dosahuje podle RealityMix.cz

témér 4,9 milionu korun,

v Karlovych Varech 2,2 milio-
nu korun. Sedesatimetrovy
byt poridite uz za 900 tisic
korun.

o Priimérna sazba hypoték na
konci roku 2017 byla kolem
2,1 procenta. V roce 2012 to
bylo a7 3,67 procenta.

INZERCE

Pomahejte s nami
vytvaret Prahu bez bariér!

Zapojte se do grantového
programu pro rok 2018

a vyuzijte financ¢ni podporu
pro tpravu vstupt nebo
socialniho zafizeni.

Zadosti o grantovy program je

mozné podat

od 3.3.do 31.3.2018.

Informacéni schiizka se uskuteéni
20. 2. 2018 v budové Skodova
paldce v mistnosti 201, od 14 hod.

Vice na: www.bezbrierova.praha.eu

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Praha bez bariér

www.bezbarierova.praha.eu

bariér

muZe predstavovat
velkou bariéru.
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Soudi atentatnika z PariZe

V Bruselu zacal
proces s islamis-
tou Salahem
Abdeslamem.

Za ptisnych bezpecnostnich
opatfeni zacal vcera v Bruse-
lu proces se Salahem Abdesla-
mem, jedinym preZiv§im po-
dezfelym z teroristickych tto-

7 k
Zahili ho

V Keni byl zavrazdén je-
den z nejproslulejsich bo-
jovniku proti éernému ob-
chodu se slonovinou

a nosoroz¢imi rohy
Esmond Bradley Martin,
ktery byl jmenovan
zvlastnim zmocnéncem
OSN pro zachranu noso-
rozcu. Policie predpokla-
da, ze Martin, ktery ma
americké obcanstvi, se
stal obéti lupicd. Jeho
télo s bodnym zranénim
na krku objevila na pred-
mésti Nairobi manzelka.
Martin odhalil fadu pfipa-

ka z listopadu 2015 v Parizi.
V belgické metropoli ale celi
jen obzalobé ze stfelby na
bruselské policisty pfi zatyka-
ni v bfeznu 2016. Hrozi mu
azZ 40 let vézeni.

Na pocatku dal obZalovany
prostiednictvim svého advo-
kdta najevo, Ze si nepfeje,
aby fotoreportéfi pofizovali
jeho snimky, a pak odmitl od-
povidat na otdzky. ,Jste Salah
Abdeslam, narozeny v Bruse-

lu 15. z47{ 1989?* dotdzala se
soudkyné Marie-France Keut-
genovd. ,Nechci odpovidat
na otdzky,“ odvétil obZalova-
ny, ktery odmitl povstat
s tim, Ze se citi unaven. ,,Obvi-
nili mé, a tak tu jsem a zacho-
vdvdm mlceni, coZ je mé pra-
vo. Mé mlceni ze mne nedéld
ani zlocince, ani vinika. Bra-
nim se mlcky, protoZe bych
chtél, abychom se spoléhali
na védecké a hmatatelné da-

kazy, a ne na zddni ¢i na to,
co si mysli vefejné minéni,”
prohldsil Abdeslam v odpoveé-
dina naléhdni soudkyné. Zda-
raznil, Ze s muslimy se zachd-
zi nejhtife a jsou souzeni nej-
hor$im zptsobem, bez pre-
sumpce neviny, avsak neboji
se, protoZze véii v Alldha
a k tomu uZ nemad co dalsiho
dodat.

Abdeslama nad rdnem pre-
vezla elitni jednotka z vézeni

INZERCE

Nedeéelame rozdily

v kvalité potravin znacky Iceland.

Nabidka plati ve vSech
prodejnach Iceland
30.1.-12. 2. 2018.

Iceland humr, vareny

35049 (628,29 Ke/kg)

Fleury-Mérogis v patizské ob-
lasti do justi¢éniho paldce
v Bruselu, kam dorazil o ¢tyfti
hodiny pozdéji.

Bruselsky soud je povazo-
van jen za predehru soudni-
ho procesu, ktery obZalované-
ho cekd ve Francii za pafiz-
ské atentdty. Proces, ktery
md trvat do pdtku s vyjimkou
volné stiedy, provazeji vyji-
mecnd bezpecnostni opatfe-
ni. €TK, MET

Zpravy kratce

Doporucuje
legalizaci
marihuany

Odboraisky preddk né-
meckych kriminalist
André Schulz vyzval

k tplné dekriminalizaci
uzivani konopi. Zdkaz
marihuany neni moudry
ani tcelny a pomdhd na-
startovat kariéry krimi-
ndlnikd, fekl Schulz
mimo jiné v rozhovoru
s denikem Bild.

Pozatykali Spicky
vlady Dagestanu

Rusky vySettovaci vybor,
ruskd obdoba americké
FBI, v¢era ozndmil, Ze za-
drzel pfedsedu vlddy au-
tonomniho Dagestdnu
Abdusamada Gamidova
a jeho ndmeéstky. Mluvci
vyboru Svetlana Petren-
kova uvedla, Ze se tak
stalo v rdmci vySetfova-
ni pfipadu rozkraddni

Iceland

Britsky supermarket

rozpoctovych prostied-
ki. Podezrely je také by-
valy ministr Skolstvi

du nelegalniho obchodo-

vani se slonovinou a no- www.iceland.cz

soroz¢imi rohy nejen
v Keni, ale také v Ciné,
Vietnamu ¢ Laosu. AP

Kohl. Posilal
penize pro nacisty

Nékdej$i némecky kancléf
Helmut Kohl pfispival po dru-
hé svétové valce organizaci,
kterd podporovala nacistické
zlo¢ince. S odvoldnim na
nové objevené materidly
o tom informoval magazin
Spiegel. Kohl, ktery stdl
v ¢ele vlddy Spolkové republi-
ky v letech 1982 az 1998, ze-
miel loni v 1été ve véku
87 let.

V podkladech, jejichZ pa-
vod Spiegel nepfibliZuje,
Kohl vyprdvi o tom, Ze ddval
asi 200 marek ro¢né organiza-
ci Hilfswerk Hausser, kterd
vybirala penize pro uvéznéné

nacistické zloc¢ince a jejich ro-
diny. Haussera, po némz se
organizace od roku 1962 jme-
novala, povazoval za slu$né-
ho chlapa. Hausser byl pfi-
tom za vdlky vysoce postave-
nym clenem elitnich jedno-
tek Waffen-SS, které se podi-
lely na vdle¢nych zlocinech.

Pro organizaci Waffen-SS
ukdzal Kohl zvldstni porozu-
méni i v cele vlddy, kdyz
v roce 1985 spolu s americ-
kym prezidentem Ronaldem
Reaganem navstivil vojensky
hibitov v Bitburgu na zdpadé
Némecka, kde jsou pohfbeni
i pfisluSnici Waffen-SS. éTx

a dalsi cinitelé. éTx

Z Moskvy

, ° »
vyvazeli snih
Po vikendové extrémni va-
nici muselo byt z Moskvy
vyvezeno rekordnich 1,2
milionu kubickych metrd
snéhu. Mésto nicméné
pod ctyriceticentimetro-
vou pokryvkou snéhu zije
ve zpomaleném tempu
a tamni letisté zrusila asi
stovku letd. Do likvidace
nasledkd vanice se zapoji-
la také asi stovka Zenistu
s nékolika kusy specialni
techniky. Pohotovost kvuli
snéhu maji také jednotky
ve Smolenské, Brjanské,
Vladimirské a Tulské oblas-
ti. Rodice se mohou roz-
hodnout, zda poslou déti
do skol. Ty nicméné fungu-
ji normalné. AP
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PATEK

Min. -1
Max. 3

Min. -4
Max. 0

Stupeii zatéZe pro dnesSek: bio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické

Min. -1
Max. 3

o o e
K *

Min. -1
Max. 3

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: -20 °C/14,5 °C

Roky vyskytu: 1895/2004

naslo

Napiste svou bublinu

»TU

Sablikovou

uz nedozenu.“

RADLLICE KDOViJAKA

Facehook

Napiste bublinu a reagujte

upek na:

www.facebook.com/denikmetro

! -

Napada vas vtipny popise 1

PRIMA COOL

4

Sofie je hlavni mésto
Bulharska blizko
srbskych hranic, které
lezi na Upati pohori:
a) Vitosa

b) Pirin

c) Rodopy

Je to 35 let, kdy
zemrel francouzsky
herec a slavny ,,cetnik”
Louis de Funes.
Narodil se roku:

a) 1914

b) 1924

c) 1934

Americky inzenyr
George Washington
Goethals, narozeny
roku 1858, byl stavitel
pruplavu:

a) Panamského

b) Severodvinského
c) Suezského

1-a, 2-3, 3-3, 4-b, 5-a.

~
seni

?Re

Nejzndméjsi roman
spisovatelky Jane
Austenové

z anglického venkova
se jmenuje:

a) Cerveny a ¢erny

b) Pycha a predsudek
c) Jana Eyrova

1Zu

di dnedniho kvi

é

dpovi

Americka zpévacka
éry hippies Janis
Joplin zemfrela na
predavkovani ve véku:
a) 27 let

b) 37 let

c) 47 let

avné o

Znate spr

12:30 Sama doma 13:05 Stopy, fakta, tajemstvi 12:00 Poledni Televizni noviny, 12:20 Poledni zpravy 12:10 Futurama (4) 06:00 Ranni fresh
14:00 Prani 13:35 Kanarské ostrovy bez Sportovni noviny, Pocasi 12:30 Jake a Tlustoch IV (5) 12:40 Simpsonovi IV (23) 07:00 Ukaz profil
14:15 Trumfy kanara? 12:30 Krok za krokem IV (13) 13:30 Doktor z hor: 13:10 Simpsonovi V (1) Svét socialnich siti
Miroslava Donutila 14:00 Zeleny ostrov 12:50 Ordinace v rdzové Nové pribéhy IV (11) 13:30 COOLfeed 07:05 Ranni fresh
15:05 Doktor Martin 14:30 S kuchafem kolem svéta zahradé 2 (138) 14:30 Navrat 13:40 SimpsonoviV (2) Vstavani s muzikou
15:55 To je vrazda, napsala VIII 15:25 Stétcem a macetou 14:05 Mentalista V (16) komisare Rexe XIV (11) 14:10 SimpsonoviV (3) 09:00 Zpatecka
16:45 Cestomanie 16:25 MUj otec general 15:00 Mentalista V (17) 15:35 Navrat 14:40 Teorie 10:00 Ocko hity
17:15 AZ-kviz 17:20 Dobrodruzstvi archeologie 15:55 Kriminalka Miami X (12) komisare Rexe XIV (12) velkého tresku VII (18, 19) Klipy nonstop
17:40 Cerné ovce 18:15 Na vlastni nohy (1/8) 17:00 Odpoledni Televizni 16:35 Odpoledni zpravy 15:40 Futurama (5) 12:00 Ocko news
18:00 Udalosti v regionech 18:45 Velernicek noviny, Sportovni noviny 16:50 Policie v akci 16:00 Americky chopper IV (2) 12:05 Ocko hity
18:25 Kde domov mj? 18:55 Krasy evropského pobrezi 17:25 Co na to Cesi 17:50 Prostieno! 17:00 Top Gear 2008 Klipy nonstop
18:55 Udalosti za okamzik 19:00 Uchem jehly 18:25 Ulice (3397) 18:55 Zpravy FTV Prima 18:15 Simpsonovi V (4) 13:00 Ocko trendy
a pocasi 19:30 Zemépis svéta: Australie Serial (CR, 2018) 19:25 Krimi zpravy 18:45 Simpsonovi V (5) 14:00 Ocko news
19:00 Udalosti 19:40 Postfehy odjinud 19:30 Televizni noviny, 19:40 Divosky 19:15 Simpsonovi V (6) 14:05 Ocko trendy
19:50 Branky, body, vtefiny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 19:45 SimpsonoviV (7) Aktudlni klipy

.-».,"Z& =

d

20:00 Valeéné 20:20 Ordinace v riizové . 15:00 Ocko news

20:15 Ohnivy kufe 11 (75) 20:15 Top Gear special:

20:00 Vypravéj

Serial (CR, 2009-2013).
Nastal cas bilancovani.
Oblibeny serial o tom, ze
v kazdé dobé touzime po
Stésti. Hraji: R. Vojtek,

A. Kerestedova,

projekty treti Fise Il
Hitler nechal postavit
Bismarck a Tirpitz, tim
ovsem jeho touha po
nepotopitelnych mon-
strech nekoncila

zahradé 2 (789)

Serial (CR, 2018). Téhotna
Alena z(istava sama, Cest-
mir ji nechce zpatky. Hraji:
Z. Adamovska, P. Rychly,
M. Badinkova, M. Etzler,

Serial (CR, 2017). Karolina
se vzbudi naha. Vedle ni
lezi Luky — taky nahy.
Karolina si toho moc nepa-
matuje, ale je jasné, ze

tohle je prasvih. Hraji:

Kdyz se nedafi (2)

21:20

21:50

Teorie

velkého tresku VII (20)
Sitcom (USA, 2014)
Teorie

Hudba, film, zébava —
nikdo a nic nam neutece

15:05 Mixxxer Show
Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

V. Freimanova a dalsi. R. Fiala, M. Stransky J. Prachaf, J. Dolansky, velkého tresku VII (21) 17:00 Ocko news
ReZie B. Arichtev 20:50 Svét podle termitd a dali. Rezie M. Kleis L. Polisenska, N. Lichy, Sitcom (USA, 2014) Hudba, film, zabava —
21:50 DUm z karet IV (3/13) M. Suchanek, L. Rybova, 22:15 Particka nikdo a nic ndm neutece
20:55 Stdj, nebo se netrefim 22:45 Letecké katastrofy: 21:40 Vikend R. Genzer a dalgi. ReZie 23:10 Americky chopper IV (2) 17:05 Ocko trendy
Komedie (CR, 1998) Zdéseni v San Francisku 22:40 Namoini V. Moravec Serial (USA, 2006) Aktudlni klipy
22:24 Vysledky losovani Stast- 23:30 2019: Cil Mésic vy3etfovaci sluzba: 00:05 Particka 19:00 Ocko news
nych 10 a Euromiliony 00:20 V pasti (7/10) New Orleans llI (7) 21:35 Mordparta ll (3) 00:50 Killjoys: 19:05 Moje desitka
22:25 Ve jménu vlasti VI 01:10 V pasti (8/10) 23:35 Beze stopy (2) Krimiserial (CR, 2017) Vesmirni lovci Il (7) Top 10 klipt podle
23:15 Taggart 02:05 Sinusoida 00:30 Mentalista V (16) 22:55 TOP STAR magazin Scifi serial (Kan., 2017) divaka Ocka
00:25 AZ-kviz 02:35 Caj pro tretiho 01:25 Mentalista V (17) 23:50 Policie v akci 01:50 Alias IV (21) 20:00 Ocko hity
00:50 Bananové rybicky 03:05 Co jsme my, budete i vy! 02:05 Kriminalka Miami X (11) 00:45 Navrat Serial (USA, 2003) Klipy nonstop
01:25 Zajimavosti z regionti 03:30 Keramika plna muziky 02:45 Strepiny komisare Rexe XIV (11) 02:45 Killjoys: 21:00 CZ&SK
01:55 Na stopé 03:55 Na moll 03:20 Co na to Cesi 01:50 Navrat Vesmirni lovci 1l (7) Ceské a slovenské klipy
02:20 Dobré rano 04:35 Cas vyrodi a bilancovani 04:00 Ordinace v rizové komisare Rexe XIV (12) Scifi serial (Kan., 2017) 22:00 Ocko flirt
04:50 Kocka neni pes 04:55 Krestansky magazin zahradé 2 (137) 02:50 Rosamunde Pilcher: 03:40 Alias IV (21) Proud klipC se vzkazy
05:20 Postiehy odjinud 05:25 Babylon 04:55 Novashopping Nebezpecny pfiboj Serial (USA, 2003) divak Ocka



Kosik cz

Potraviny pies internet
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HLEDAME VEDOUCIHO SMENY

Plat: 36 - 50 000 K¢

Pracovni napli

» fizeni tymu

» kontrola procesu a pravidel
» zvySovani produktivity prace

Kdo jsme

Kosik.cz je on-line obchod
s potravinami, drogerii a
doplinkovym sortimentem, ktery
kromeé bézného sortimentu

nabizi i lokalni vyrobce, exkluzivni

zbozi a zastupuje fadu
potravinarskych znacek v on-line
prodeji.

Pfedpoklady

 organizovanost a rozhodnost
« Casova flexibilita (provoz 24/7)
» zkusenost na obdobné pozici

® Praha 9 Horni Pocernice
® HPP, nastup ihned

Kontaktujte nas

Q. 226 256 040
B2 hr@kosik.cz
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| Sloupek |
MARTIN
SVIHLA

UCITEL AIKIDA A LEKTOR
0SOBNIHO ROZVOJE

UVIDIME

KdyzZ se véci vyvinou jinak, neZ jsem cekal, obvykle jsem zleh-
ka otrdven nebo podléhdm skepsi. Na druhé strané, kdyz se
néco povede podle mych pfdni, mdm tendenci byt optimistic-
ky a plny eldnu. I kdyzZ se obcas ukdZe, Ze mé chténi zavedlo
nékam, kde jsem opravdu nechtél byt. Déje se vdm to taky?
Je o tom dokonce pohddka. Kdysi ddvno mél jeden stary muz
koné a ten jednoho dne utekl z pastvy. ,To je nestéstil“ nafi-
kal jeho soused, kdy?Z se to dozvédél. ,,Jak budes orat bez své-
ho jediného koné&?“ Stary muZ vSak jen pokrcil rameny:
,Vzdyt uvidime.“ A opravdu to nebylo tak horké — za tyden se
kuin vrdtil a dovedl s sebou koby-

m lu. ,, Ty mas $tésti,“ radoval se

v o k , A soused, ,,ted mas dva koné.“ Sta-
\dlgjcil,js:)eurs (:leicr;a m ry muZ pokyval hlavou: ,,No, uvi-
’

dime.“ Po Case se kobyle narodi-
htebce, a kdyZ ho syn starého
kontrolu. muZe krotil, spadnul z néj a zlo-
mil si nohu. ,Ach, to je smiila, je-
diny syn se ti zmrzacil, kdo ti pomtzZe se statkem?* sejckoval
soused a starym muZ odvétil: ,Uvidime.“ A pak pfisli do vsi vo-
jaci a brali mladé kluky na vojnu, jen syna se zlomenou no-
hou nechali doma... , Ty jsi $tastny muz!“ tésil se soused.
AvSak stary muz védél, Ze neni vSech dnti konec, a tak se zase
usmadl: ,,Uvidime.“ A piibéh pokracoval ddl...

Tak to jde po celou historii. Véci, které se déji, jsou casto
mimo nasi kontrolu a jediné, co si miZeme vybrat, je, jestli se
na né budeme divat s lehkym optimismem, nebo skepticky.
Pokud si vybereme pohodu a dZez, zlistdvame v proudu Zivo-
ta. Pesimismus a stiZnosti nds naopak od proudu Zivota oddé-
luji. Historie vSak také ukazuje, Ze Zivot vZdy plyne ddl a véci
se stdle zlepSuji. DokdZeme tomu divérovat?
www.martinsvihla.cz

-0

eseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Jako na F1!

Timto chci moc podéko-
vat dvéma podporucikiim
Pohotovostni motorizova-
né jednotky — 4. oddéleni,
panu ppor. Tomdsi Rubko-
vi 327611 a ppor. Lukdsi
Kabdtnikovi 328250. Za-
chovali se tak, jak hldsa
policejni slogan Pomdhat
a chrdnit. Prijeli k nehodé
ve vyjezdu z Lochkovské-
ho tunelu, kde do mé na-
razilo auto a znicilo mi
zadni pneumatiku. Tito
dva policisté mi po vSech
formalitach nabidli, Ze mi
vymeéni zni¢enou pneuma-
tiku za rezervu. Byla jsem
tak Stastnd, nevédéla
jsem, co si pocit, méla
jsem pfed sebou dlouhou
cestu na Vysocinu. Hosi se
do toho pustili a byli jak
na F1. Rdda bych, aby cte-
ndri deniku Metro védéli,
Ze policejni motto plati.
LADISLAVA HOLECKOVA

A ¢éundraci

nesmrdi?

Nelibi, se mi, kdyZ se pro-
blém pdchnouci nddrazni
haly spojuje jen s bezdo-
movectvim. Copak tfeba
¢undrdci, ktefi vylezou

z vlaku, voni? Je vidy Spat-
né, kdyz se néco pausali-
Zuje. JANA NOVA, KOLIN

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Jak lécite zainajici rymu a kasel?

119/5|4(7|38|6(8|2 \
6(4(7|9|8|2|8|5/|1 B L_
8|2|3|5(1|6|4(9|7 ¢ .
2|7]a]|s|3[5]|8[1]9 J‘L
g|s|8|7]|2[1|5]|3]|4a y
3|5(1|8|9|4|7|2|6
5/8|2|1(4|7|9|6|3 Jakub Jan Michaela
Mikunda TesaF Pelikovska
711191316/812/415 Lezim, skuhram Vizovické Cesnek. Stejné
4|3|6|2|5|9|1|7|8 a pritelkyné mé kapky. Nejlepsi jednou nahradi
lituje. lék. antibiotika.

PAUSALIZOVAT

(Z dopisu ¢tenatky na této
strang)

Soudit vSeobecné bez

ohledu na znaky
vylucnosti

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
ClIzicH sLov

»Ano, budu
kandidovat.“

MAREK HILSER, LEKAR
A VYSOKOSKOLSKY PEDAGOG
Marek Hilser, nejvétsi prekvape-
ni leto3ni volby prezidenta, uz
ma predstavu o své politické bu-
doucnosti. Pocita s tim, Ze bude
na podzim kandidovat v Praze
do Senatu. Zatim nefekl, ve kte-
rém ze ¢tyf obvodu to bude.

KartdF a josnovidec Oliver

I I O ROS KO I na utery 6. 2.
3 v [y
Mapa vasi G
Sori MMINULOSTI! -
Spolehnéte se na mou orientuci Volejte na 906 70 30 35 nebo
i asvoji otdzku na cislo 904 30 55
F . 4] Vahy 23/9-23/10
l‘ Pokud se chcete seznamit, | VUtery mizete viem ukazat
2 nemusite hledat lasku dale- = =W svUj sex appeal. Rozhodné
mezi vami a nékym, koho znéte. né védét, ceho tim chcete dosédhnout.
Byk 21/4-21/5
Podle planet byste méli za-
ském nebo dlouhodobém mifit na mista, kde to tzv.
tit napéti. Zkuste proto vice vazit slova. kym milym, kdo vas okouzli.
B Blizenci  22/5-21/6
B / | Dnes vam maze dat nékdo
- = 3$ancenato, Ze znovu naplno celkem jednoznacné naje-
mohou potkat vhodny protéjsek. s tim vyporadate a zda to piijmete.
\| r/' Kozoroh 22/12-20/1
Mazete prozit neobycejné K\‘
% setkani, které ve vas zane- kdo mé stéle dobrou naladu
mate ve svych rukou, je to na vés. partner nejen pro tyto dny.
C [ G 3] Vodnar  21/1-20/2
tézko odolava. A propujcuje
Budete to citit i v Utery. Nejednejte ale vam nesmirnou pfitazlivost. Dnes si to

INZERCE
v karmickych otdzkdch a zjistéte vie! | mi poslete SMS ve tvaru 15RPG
Beran 21/3-20/4
ko. Jiskra totiz mUze uz dnes pteskocit se to nemine U¢inkem. Musite vak pfes-
Vy, ktefi Zijete v manzel-
partnerském svazku, dnes mizete poci- Zije. MliZete se tam totiz seznamit s né-
' U zadanych je dnes velka
okouzli svého partnera. Nezadani pak vo, Ze se mu libite. Zalezi na vas, jak se
Poohlédnéte se po nékom,
ché hluboky dojem. Pokracovani uz a sifi optimismus. To je pro vés idealni
r-* V tomto obdobi se mizete gas Va3 plvab je néco, cemu se
B velmi snadno zamilovat.
zbytecné zbrkle, at nejste zklamani. opét potvrdite a potési vas to.

EN Panna 23/8-22/9 ||=""1 Ryby 21/2-20/3
’—" Je tfeba, abyste si s partne- Neméte dnes asi ndladu na
L rem promluvili, jak vas vztah partnera ani na nikoho no-

berete. Reknéte mu dnesio svych oba- vého.Mozna si dnes feknete, ze by vam
vach. Je to pro vas dllezité. bylo nejlépe samotnym. To je omyl!

UJE VAS?

ML

iistéte to (

VS ve tvaru JeiAAD

Posilejte T
a vaéijotézku na cislo SAENAD

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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MYTHS AND LEGENDS

Before you read, complete
the sentences with words
from the box.

e a.diamond
b. skilled
c. tongue
d. treasure
e. united
f. wise

e 1.A......isalanguage or
style of speaking.

o 2. When two or more things
are joined together in one
group, they are ............ .

o 3. Someone who has
experience and knowledge,
and makes good
decisions is ............ .

o 4. A .. isavery
expensive, clear stone, often
used on wedding rings.

e 5.50meone who'is............. at
something is very good at
doingit.

® 6., is a collection
of valuable things, often
made of metals like gold
or silver.

In this series

you will learn
about myths

and legends

from various

parts of the world.

Southwest Asia
(Ancient Mesopotamia)

Enki and the confusion
of tongues

A When the world was
new, all the people of the
world spoke one tongue.
There was no hunger and
people were never sick. The
heat of the day brought no
insects and no wild dogs
came in the dark night. All
the people had bread and
fish to eat.

B In the land of the two
great rivers there were many
gods but Enki was among the
greatest. It was Enki who had

brought water to the land. He
was wise and powerful, and
a builder of things.

C The king of the city of
Uruk was building a great
temple to Enki, higher and
more beautiful than any
temple ever built. Skilled
workers from across the land
had been working for many
years but it was still not
complete. The king came to see
the building and he wasn’t sa-
tisfied. ‘This temple must be
the most beautiful in the
world,’ he cried. ‘I must have
more gold and diamonds.’

D The land of Aratta had
mountains full of gold and
diamonds, so the king of
Uruk sent a message to
demand they be sent to him.
The king of Aratta refused
angrily, saying, ‘You will
never have the treasure of
my people. You must send
your armies and we will
make war.’

E Enki saw that thousands
of people would die so he

spoke his nam-shub — words
of magic in the original
language of the world - and
the minds of people became
confused. One language beca-
me many languages. The
kings of Aratta and Uruk, the
soldiers and all the people
found that they could not
understand each other so
they travelled across the
world to build new cities for
themselves. At the end of
time, Enki will speak a new
nam-shub and the tongues of
the world will be united
again. IAN BETTERIDGE

In the story, we read that
‘Skilled workers from across
the land had been working for
many years ...".

o This is the past perfect
continuous tense.
We use it to talk about
something that started
before and then
continued up to the events
in our story. It often
describes the reason for
something.

o Example: The builders
were tired because they
had been working
for a long time.

o Match the sentence
beginnings (1-5) with the
endings (a—e).

o 5. Before Enki used his
nam-shub people understood
each other because

o 1. When the world was new,
the people were happy
because

o a. the workers had not been
using enough gold and dia-
monds.

e 2. The king of Aratta got
angry with the king of Uruk
because

e 3. Enki used his nam-shub
to confuse the languages
because

o 4. The king of Uruk wasn’t
satisfied with the temple
because

o b. they had all been speaking
the same language.

o . they had been getting
enough to eat.

o d. he had been asking for too
much.

o e. the kings had been getting
ready for war.

Match descriptions 1-5 with
paragraphs A-E in the story.

HANNAH EATON/BRITISH COUNCIL

I Activity [N

Put these events from the
story in the right order.

o 1. Two powerful men
disagree

o 2. A perfect place

e 3. Anamazing
building
for a god

o 4. The magic of Enki

e 5. About a god

o 1. Enki uses his
nam-shub to unite
the tongues.
2. The king of Uruk wants
more treasure.
3. Enki uses his
nam-shub to confuse
the tongues.
4. Enki brings water to the
land.
5. The king of Aratta refuses
the king of Uruk.

| Activity s [

o This story about one
world language
being divided
into many
is told in similar ways in
many cultures.

o Can you think
of any other stories
that are shared
like this?

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

| Answers I

A
1.
3.
5.
. ACtl\/]ty 2
1.
3.
5.
A

ctivity 3
4,2,53,1

o Activity 4
1.¢2.d;
3.6,4.3;
5.b

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz
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Zakladem uspéchu je prevence.

Jak vyzrat na chfipkové onemocnéni

o Ockovani vydrzi az 12 mésica.

e VlyZiva, otuzovani, pohyb, dostatek
spanku, psychickd pohoda.

« DodrZovani hygienickych zasad v Cele
se zasadou Cistych rukou.

o Vyhybat se misttim, kde se kumuluji
lidé: obchody, ufady, sportovisté, hro-
madna doprava.

INZERCE

Nachlazeni? Kasel? Bolest v krku?

Potrebujete dvé véci:

ulevit od
priznaku

%7 Kaloba \

' . ” First choice. Fast recovery.
<

Nové jako sirup
pro déti od 1 roku

Kaloba 20 mg/7,5 ml sirup
je lék k vnitfnimu uziti. Uziva
se ke zmirnéni pfiznakd pfi
onemocnéni dychacich cest
— akutni bronchitidé nevyza-
dujici antibiotickou lé¢bu.
Uginna latka: Pelargonii
sidoidis extractum.

150 let
Dr. Willmar Schwabe
From nature. For Health.

Doplnék stravy

Trmuni7 ==

—t

WWW.Immun/

byt rychleji
znovu v akci

Aosting,
Fipranap

K dosténi téZ jako tablety nebo
kapky. Zadejte ve své lékarné.
Pfed pouzitim si pozorné preété-
te pibalovy letak.

www.kaloba.cz

Schwabe Czech Republic s.r.o., Cestmirova 1, 140 00 Praha 4
tel.: +420 241 740 447, e-mail: info@schwabe.cz, www.schwabe.cz

dob antiky.

884,

Pro celou
rodinu!

Phar«\’b

Antibiotika na
viry neplati

nesnazte se nemoc
prechodit.

Typickym priznakem chfipky je jeji
rychly ndstup. Rdno vdm jesté nic
neni, ale navecer se zhroutite s horec-
kou, kterd miZe atakovat 40 stupnt
Celsia.

Koho by to nevydésilo, pfedevsim
pokud postiZenym je dité. Spousta ro-
dic¢d malého pacienta naloZi a jedou
na pohotovost s tim, Ze pfece musi
dostat antibiotika, kdyZ m4 tak vyso-
ké horecky. Ale to je omyl. Chiipka
je virového ptivodu a na ni antibioti-
ka nezabiraji. Ty likviduji pouze in-
fekce, za nimiZ stoji bakterie — typic-
kym prikladem je angina nebo zdné-
ty mocovych cest.

TakZe nejen Ze antibiotika nepomo-
hou, ale jesté se jejich naduZivinim
mizZe vypéstovat takzvand rezisten-
ce. To znamend, Ze aZ je budete
opravdu potfebovat, nezaberou. Po-
kud se totiZ antibiotika uzivaji casto,
prestdvaji ic¢inkovat na danou skupi-
ny bakterii, protoZe si vytvorila odol-
nost. Pak se miiZe stdt, Ze antibiotika
prestdvaji fungovat uplné.

Pokud tedy mdte chfipku ¢i jiné
onemocnéni predevsim dychacich
cest, antibiotika vdm nepomohou.
Nékdy se ale stane, Ze i chfipka se
zkomplikuje. Pridd se napfiklad
zdpal plic nebo zdnét vedlejSich nos-
nich dutin. Pak uZ je pfedepsdni anti-
biotik na misté. K tomu, zda antibioti-

ka nasadit, pomdhd 1ékaitim rychlé
vySetfeni méfeni hladiny bilkoviny
oznacované jako CRP. Z kapky krve,
kterd se odebird z prstu, dokdze 1ékaf
pfimo v ordinaci béhem par minut
zjistit, zda se jednd spiSe o virovou, ¢i
bakteridlni infekci. Pokud je hladina
nizkd - 6 az 40 mg/l, jde o viry. Je-li
hodnota vy3si nez 40 mg/l, pak jde
pravdépodobné o bakterii — a pak ma
nasazeni antibiotik vyznam. U nizké-
ho CRP nikoli. Nemoc se velmi dobie
prendsi dvéma zptisoby: vdechnutim

- |

S chfipkou do postele prormMEDIACZ

infikovanych kapének pfi kychdni ¢i
smrkani nemocného ¢lovéka, a to pti
mluveni, kasldni ¢i libdni. Druhy zpa-
sob je pfes dotyk infikovaného mis-
ta, jako je pouZité nddobi, hracky, PC
kldvesnice, kliky u dvefi ¢i ndkupni
kosiky.

Chfipku nepodcenujte a vyleZte ji
aspon sedm dni. Pokud tak neucini-
te, vystavujete se riziku komplikaci.
Mezi nejcastéjsi patii zdpal plic a zd-
néty vedlejsich nosnich dutin, ale ob-
jevuji se i zdvaznéjsi, jako je zdnét sr-
dec¢niho svalu ¢i ledvin nebo zdnét
mozkovych blan. KAMILA HUDEEKOVA

Doplriky stravy, které maji s posilenim
pomoci, se zpravidla snazi o vyvazeny mix téch
spravnych Zivin. Preparat Immun44® byl vyvinut
specidlné pro potreby imunitniho systému
a proto slibuje okamiity efekt, ma vliv na rist
a mnozeni vird. Obsahuje totiz Plantovir®,
komplexni smés tzv. polyfenoll, a PHYTO-
PANMOL® (biologicky aktivni vitaminy)
z pfirodnich zdroj(, které jsou mnohem vhodnéjsi
neZ syntetické vitaminy s krat$i Zivotnosti.
Immun44® obsahuje také vytazek ze skalni rize,
ktery se pro svlij antivirovy potencial pouziva jiz od

Rivierin
L von |

* J104n Stk mctne

objem az 50x

- navozuje stav sytosti

- ucinna latka glukomannan
- v travicim Gstroji zvétsi svaj

- spolehlivé snizuje pocit hladu

- reguluje Zlucové Stavy
- omezuje vstiebavani tukd
- a cukrii z nestravené potravy

Rivierin je mnohem ucinngjsi
nez bézné uzivané vldkniny pro
navozeni sytosti. Obdobné jako
bariatrickd operace (zmenseni
zaludku) Rivierin zajisti ¢lovéku
mensi pfivod potravin a tim
prispiva ke snizeni hmotnosti.
Nejvyssiho efektu Ize dosahnout

RIVIERIN

- nejucinnéjsi vldknina
pro navozeni pocitu
sytosti a snizeni hmotnosti

doplnék stravy

v kombinaci s nizkoenergetickou
stravou.

Pfiznivého ucinku se dosédhne
pfi pfivodu 3g glukomannanu
denné ve 3 davkich po 1g
zapitych 1 - 2 sklenicemi vody,
pred jidlem a v rdmci nizkoener-
getické diety.

Zadejte ve své Iékarng, prodejné
VitaCentrum Jindfisska 5(pasaz),
Praha 1, na www.bwy.cz, nebo
na bezplatné lince 800 900 995

Vyrabi: Brainway Inc. s.r.o.,
Washingtonova 25, Praha 1
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Neni ovsem kolagen jako kolagen. Proto budte
o krok napred a vyzkousejte prilomovy produkt - Zivy kolagen.

pribyvajicim vékem a stresem

bychom rozhodné neméli pone-
chat stav a kvalitu télesného kolagenu
ndhodé. VZdyt mnoZstvi systémového
kolagenu v téle ndm ovliviiuje nejen
délku a kvalitu Zivota, ale vypovidd
i 0 nasem biologickém véku. Proto
bychom neméli vidét kolagen pouze
jako pfipravek chrdnici tvdr pred
vrdskami, ale vnimat ho ve vsech
souvislostech,” fikd Eva Sojkovd,
zakladatelka poradenského
kolagenového centra Wellness
klubu Nezestdrni.cz. Rozhoduje
nejen o stavu nasich kosti, klou-
bt a pojivovych tkdni, ale hraje
dilezitou dlohu v kvalité naSich
cév a urcovdni cévniho véku.

- =

Na trhu s kolagenem, kolagenovou
kosmetikou a doplnky stravy se
kolagen objevuje v nejriiznéjSich
podobdch a nékdy je i pro odbor-
niky velmi tézké se v této nabid-
ce orientovat. V posledni dobé se
vedle hydrolyzovanych kolagent
objevil novy pojem - hydrdt Zivého
kolagenu nové generace vyrobeny
specidlni technologii Triple Helix
Formula. Ta umozniuje zachovani
Zivé struktury trojité Sroubovice
a predstavuje historicky prilom
v doplnovdni kolagenu do orga-
nismu. To doklddaji i védecky po-
tvrzené t¢inky narychlost obnovy

FACE

MINUTOVA ANTI-AGE PECE

s Zivym kolagenem nebyla nikdy tak jednoducha

Exkluzivni, Pfirodni kolagen Inventia® FACE
na oblicej ma gelovou konzistenci. Nanasi
se na vlhkou plet vidy pred pouzitim vlastni
kosmetiky nebo make-upu, proto se nemusite
vzdat své oblibené kosmetické znacky. Je vhodny
k osetreni vSech typl pleti — mladé, zralé, unavené,
starnoucdi i stresované.

Cisty, 100% pfirodni, hypoalergenni, biologicky

Tasted
in Switzeland

aktivni kolagen viditelné zvysuje hydrataci,
ozivuje, regeneruje, rozjasnuje a prirozené
omlazuje plet, vyhlazuje ji a vypina, obnovuje
elasticitu, redukuje vrasky a predchazi
vzniku novych. Je urceny k omlazeni
a zpevnéni kontur obliceje, krku, podbradku
a dekoltu, na ochabuijici ocni vicka a jemnou
kazi kolem odi a Ust. Neobsahuje parabeny
ani jiné konzervanty.

a kvalitu tvorby vlastniho kolage-
nu v tkdnich.

Pro své omlazuyjici a regenerac¢ni
ucinky se Zivy kolagen prdvem
dostdvd do popredi zdjmu pied-
nich odbornikt. ,Nékterym z nich
jsem ho na zdkladé osobni zkuSenosti
doporucil i jd,“ ¥ika predni plastic-
ky chirurg a celoZivotni sportovec
doc. MUDr. Jan Méstak, CSc., kte-
rému hydrat Zivého piirodniho
kolagenu pomohl v 70 letech pri
regeneraci pojivové tkdné. Toto
vyjimecné kosmeceutikum G¢inné
doplnuje kolagen do téla a dlouho-

(VA nezestirnLcz

dobé oddaluje ptrirozené procesy
stdrnuti. Dokdze obohatit mezi-
bunécnou tkan ve vSech vrstvdch
pokozky o cenné aminokyseliny,
¢imzZ posiluje aktivitu fibroblastt
k znovuobnoveni produkce vlast-
niho kolagenu.

Hydrat Pfirodniho kolagenu Inven-
tia® vznikl po 14letém vyzkumu.
Nejvyssi kvalitu doklddaji 3 me-
zindrodni certifikdty kvality ISO
(Bezpecnost kvality, Bezpecnost po-
travin), rovnéz jsou vyrdbény pod
nejprisnéjsimi GMP normami nej-
vyssiho standardu farmaceutické
kvality. Udéleni vSech certifikdta
ISO obhajuje vyrobce kazdé 3 roky.

E-SHOP SE SLEVOU 10 %
WWW.KOLAGEN.NEZESTARNI.CZ
775373 379

V LYOFILIZOVANE PODOBE TVORI ZIVY KOLAGEN
MIMORADNE UCINNOU LATKU DOPLNKU STRAVY
~ KOLAGENOVYCH KAPSLI RADY INVITA

* INVITA SKIN BEAUTY pro udrZeni krasné a pevné pokozky, pojivovych tkani,
pruzného téla a zdravych vlasti a nehtil. Dodava bunkam, které maji za tkol
tvorit a regenerovat télesny kolagen,

nejdalezitéjsi peptidy, volné aminokyseliny
a hydroxylové aminokyseliny, zejména

hydroxyprolin a hydroxylysin.

¢ INVITA ACTIVE je aktivni podporou pro
klouby, vazy a Slachy k udrzeni kondice.
Zvyseny podil lyofilizovaného hydratu
kolagenu typu Il je obohaceny o Zraloci
chrupavku, chondroitin, glukosamin,
kyselinu boswellovou a kyselinu

hyaluronovou. Biologicky aktivni
latky v Invité Active jsou pritomné

v kloubnich chrupavkach a jsou

i soucasti kloubni synovialni tekutiny.

doplnék stravy

Objevte i vy Gcinky Zivého kolagenu a vyzkousejte si ho na vlastni kiizi
Nakupte se slevou 10% na www.kolagen.nezestarni.cz - 775 373 379 — e-shop — maloobchod - velkoobchod



Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim,
chalupu, byt v Praze a okoli.
Na stavu nem. nezélezi.

Platba v hotovosti. Pravni vady,
dluhy a exekuce nevadi. RK nevolat.
728 384509

¢ Vykoupime nebo zprostfed-
kujeme prodej - byt, rod.diim,
chata, Praha a okoli. Penize ih-
ned. Redime exekuce, pravni
vady, dluhy. Tel. 777306102

® 100.000 K¢ okamzita zdlo-
ha. Koupim byt v Praze v ja-
kémkoliv stavu moznost na-
hradniho bydleni. Exekuce a
dluhy uhradim. Volejte nebo
SMS: 775432964

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Prdvni vady exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.
721256 822

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e DOUCOVANI  matematiky
na CD nosicich pro celou CR
nabizi nejlevnéji Matematika
JiH. Vice na: www.matemati-

ka-jih.estranky.cz

¢ Pfijmeme muZe na pozici
strazny na administrativni bu-
dovy, hotely, sklady a autosa-
lony v Praze. 12 hod. smény
(denni/noéni). Nabizime: DPP,
mzda 80-95 Ké/hod v ¢istém,
moznost zaloh. Podminky pri-
jeti: fyzicka zdatnost, cisty TR,
zaklady PC. Tel.: 733469469

¢ Daruj krevni plazmu na Pra-
ze 1. Nahrada 550 K¢ za odbér.
Az 1100 K¢ / dva odbéry.
tel:702278928, www.caraplas-
ma.cz, Jungmannova 24. Po-
mahat je lidské.

¢ Hledame lidi do tovarny - vy-
roba pneumatik, montaz
bezp, pasl, stavebni prace
atd. Plat od 110 K¢/hod. €ist. |
pro zeny i cizince! Info tel.
602667161

e Koupim byt v Praze, druzst.,
OV iobecnivlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, dam zélo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 777235501

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

e Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzitd
platba v hotovosti. Tel./SMS:
773109561. RK nevolat.

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zilezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LozZnici, jidel-
nu, obyvdk, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek dor. 1970. Tel. 603478873

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré

pohledy. Tel.: 602218721
Auto-mot abidka
e Komukoliv, pronajmu dlou-
hodobé vozidlo! Platba moz-
na denné & mésicné. Cena za
250 Ké/den. Ford nebo Skoda
www.vozidloprotebe.cz Tel:
723963961

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-

la, stolek,
603478873

Sluzby - nabidka

e Odvoz starého nabytku na
skladku! Vyklizeni bytd, skle-
pG, pozlstalosti. Stéhovani
vseho druhu. Nalozime a odve-
zeme cokoliv. Rozumna cena.
T. 773484056

lampu, aj. T:

¢ Milan Gelnar - www.foce-
niaury.cz , vyklad karmického
zivotniho Ukolu - www.astros-
fera.cz, zména Zivota k lepsi-
mu - www.hvezdnacesta.cz i
na fb

Vzdélavani - nabidka

* Pripravte se na maturitu v
pohodli svého domova v obo-
ru Elektrotechnika, PC a za-
bezp. systémy. 4leté studium
pfi zaméstnani. Prednasky a
ukoly na internetu a e-mai-
lem. Prijimame prihlasky pro
sk. rok 2018/19. Vice na:
www.spsezatec.cz, e-mail:
studium.maturita@gmail.com
, tel.: 736605905

e SECURITAS CR s.r.o. pfijme
zaméstnance na pozice BP-re-
cepcni. Uplatnime uchazece
bez AJis Al. Prac.doba 8 nebo
12 hodin. Pozadujeme disty
RT, znalost prace na PC, pri-
jemny vzhled, komunikativ-
nost, ochotu ucit se. Vitana
znalost EZS, EPS a CCTV. Nabi-
zime HPP na dobu neur¢itou v
modernich objektech na Pra-
ze 4 a 8 pfimo u stanice metra,
odpovidajici mzdu, stravenky
+ dalsi benefity. S kvalifikaci
Strazny pomuizeme. Volejte
bezplatné: 800880838, email:
nabor@securitas.cz

&/ 4

POMOCNA SI'I:A
DO KUCHYNE

Praha 4/Praha 2
Hrubd mzda: 16.500—18.000

Volejte PO-PA od 9.00-17.00

natel.: 702014 392

BEZPECNOSTNi AGENTURA
. Pfi‘l:\eme ihned
STRAZNE a DETEKTIVY
© HPP, DPP od 75 -100,- K¢/h
© Préce v Praze a okoli
© Tydenni zalohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

e Dispecer havarijniho servi-
su - operator telefonniho cent-
ra je zodpovédny za pfijem a
vyhodnoceni pozadavkd sta-
vebné-technického charakte-
ru a fizeni prace tymu techni-
ké pro feseni havarijnich situa-
ci. Prace na HPP i ZL, Praha.
Kontakt: 724321001

e 75 a MS Chelcického, Praha
3, pfijme od brezna 2018 do
pracovniho poméru na plny
uvazek administrativni pracov-
nici/ka s naplni prace v oblasti
finanénich, hospodarskych a
kontrolnich ¢innosti, zajistova-
ni administrativnich ukon(
souvisejicich s projekty Skoly
apod. Pozadujeme stfedo3kol-
ské vzdélani s maturitou (VS
vyhodou). Zivotopis a motivac-
ni dopis zaslete na adresu:
zschelcickeho@email.cz, nej-
pozdéji do 16. 2. 2018.

* Instalatéra pfijme firma s pQ-
sobnosti v Praze. Ridi¢sky pra-
kaz skupiny B podminkou.
Dobré platové podminky. Tel.
603247287

e Uklidova firma pfijme pra-
covniky na ranni a odpoledni
uklid na Praze 2,3,4,10 na
DPP. Info linka zdarma: 800
111 100.

e Aquacentrum Sutka pFijme
strojnika bazénové technolo-
gie tel. 603492772,
pelant@sutka.eu, plavcika s
platnym  osvédcenim tel.
777279438, biba@sutka.eu

* Hledame pracovniky ostra-
hy do obchodt v Praze. Cisty
TR, certifikat vitan, od18 let.
Prace na HPP, DPP, od 95
Ké/h., benefity. Tel.
724969859

¢ Hledame pracovniky pro os-
trahu bytovych domu po celé
Praze. Info na tel. 281864803,
od 8-16 h. Vhodné i pro du-
chodce nebo na brigadu.

¢ Hledame fidi¢e na rozvoz
denniho tisku v no¢nich hodi-
nach po Praze a okoli. Volat:
17-18 hod. Tel.: 603881163

Operator

kamerového dohledu

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBN[ VYSTROJ

® ZALOHY NA MZDU

® MOZNOST UBYTOVANI

® PRACE NA HLAVN/
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

® MOZNOST ZHOTOVEN(
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

® Detektiv

o Strazny primyslovych
aredld

®Recepce

e Vedouci smény

o Strazny
na retailovych
prodejnach

e Hledame fyzicky zdatné
muze i Zeny do vyroby na zpra-
covéni ryb (losost) v Cakovi-
cich (Po-Lethany). NUTNY
POT.PRUKAZ. Na DPP
100-110,-K¢/hod. Tel: 734 513
843

e Domovnik/udrzbaf. Hleda-
me zaméstnance pro spravu a
udrzbu bytovych domu v Pra-
ze. Vhodné pro aktivniho da-
chodce s vyhlaskou 50 para-
grafem 6 a vyhldskou
91/1993Sb. Prace na DPC. Od-
ména 8-10 tis. mésicné. V pfi-
padé zajmu posilejte vas Zivo-
topis na
tomas.zejdl@abasco.cz, tel:
602465726

o Hledame 1 CID (¢aste¢ného
invalidu) na ostrahu a obsluhu
gardzi na Pankraci. Smény 12
h  (denni, nocni). Plat
80,-K¢/hod na HPP + pfiplatky.
Tel: 734 513 843

e Skolni jidelna Praha 6 pFi-
jme pomocnou silu do kuchy-
né na polovi¢ni Uvazek. Pfijem-
ny kolektiv. Informace na tel.
Cisle: 737489160 - pi Makova.

o DENNE ZALOHY!!! Pokladni
a obsluha lahtdek do super-
marketl po Praze. Mzda 108
Ké/hod. Planovani smén dle
vasich potreb, potrav. prikaz
podminkou. Volejte
731883553, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo pfijdte k ndm — Brigad-
nik s.r.o., Karlovo nam. 17, Pra-
ha 2. Vice info: www.briga-
daihned.cz

o Uklidova firma pfijme ukli-
zecku na objekt v Praze. Praxe
a bezuhonnost podminkou.
Tel. 602348317, e-mail:
martin.dobry@
dmeurouklid.cz

e A7 130 K¢/hod na pozici po-
kladni. Penize druhy den, za-
skoleni pred sménou. Tel:
222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

o Az 137 KC/HOD za dopliova-
ni zbozi , penize druhy den,
smény  denni/nocni.  Tel.
222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

Hledame uditele
matematiky a fyziky

na plny uvazek
s nastupem ihned.

Info:
reditel@betlemska.cz

SKLADNIK
VZv
180 KC r+o0

Kontakty:
222534534
brigada@creditczech.cz

¢ 130 KC/H za pultovy prodej
lahtidek a dopek peciva, praxe
neni potreba, zaskolime. Zalo-
hy druhy den. Tel: 222534534.
Vice info na
www.creditczech.cz

* 1200 K¢ mési¢né! Daruj krev-
ni plazmu na Andélu a ziskej fi-
nanéni nahradu. Dle § 32
odst.2  zak.  &.373/2011
Sb.www.plasmaplace.cz tel:
735 208 208.

e 137 Ké/hod za noéni inven-
turu dne 18.2.2018 v hyper-
marketu na Praze 10. Penize
druhy den. Vice info na tel:
222534534.
www.creditczech.cz

* Pfijmeme pracovniky do
skladu s nastupem ihned. Na-
bizime az 130 K¢/hod, straven-
ky, dopravu zdarma. Vice info
222534534, 777335756

e NABIZIME 180 KC/h za praci
ve skladu s VZV. S praci mlze-
te zacit ihned. Moznost vypla-
ceni zaloh. Vice na
222534534.
www.creditczech.cz

¢ PFijmu dichodkyni - proda-
vacku do trafiky na P- 6, 10
min. bus z Dejvické. 3 dny v
tydnu + 2 soboty v mésici.12
tis ¢ist. Min. znalost PC.
602323721.

¢ Kompletace hracek s veliko-
nocni tématikou. Smény po -
pa 06-14/08-16.30/14-22.
Mzda 90 K¢ ¢ist./hod. Vyplata
mzdy po tydnu. Svoz z metra
Opatov zdarma. Brigdda na
3-5 tydnd. Smény lze planovat
i dle vasich moznosti. Bezplat-
nad linka 800577775 nebo
727903708,
hracky@wellpack.cz.

e Pfijmu obch. zastupce os.
auto+cisty tr. rejstfik podmin-
kou. Vhodné i pro aktivni da-
chodce. Vydélek 15000-18000
K¢. www.knihynovotna.cz tel:
737436427

¢ Hleddme nocni vratné P-Smi-
chov (vhodné pro ID). Moz-
nost plan. smén, prace na DPP
iHPP. Zkousky strazného zdar-
ma. T: 731872540

e Na pozici vratnad/y do ad-
min. budovy v Praze 6 pfijme-
me zaméstnance se zdravot-
nim znevyhodnénim nebo in-
validnim dlichodem do nepre-
mace lze ziskat u pi. Vancuro-
vé,tel. 267 094 477, mobil 605
229 023.

@vaLcen
BUD U TOHO, BUD MALGEN

Piijmeme pracovniky

ostrahy a recepce

Nastup ihned na DPP i HPP
Objekty v Praze i okoli
Mzda 81-150 K¢&/hod.
Naborovy pfispévek
az 3.000Ke
Ubytovéni, stravenky

Tel.: 800 99 11 00
723532111
e-mail: job@malgen.cz

www.malgen.cz

1200 K¢

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVN{ PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelnd kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA
*dle §32 ods. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

* Nébor - Pracovnikli OSTRA-
HY a kvalifikované ZEDNIKY
Praha/CR, zalohy, ubytovani,
bonusy. Kontakt: www.allse-
curity.cz, mobil 721797058.

¢ Pfijmeme na HPP odborné-
ho prodejce vin pro Dm port-
ského vina - Likor s.r.o., Radlic-
ka 71/3314 Pha 5. Pozaduje-
me stfedoskolské vzdélani, ko-
munikativnost, flexibilitu, pra-
ce s PC, RP, AJ vyhodou. Prace
v pFijemném prostredi, moz-
nost osobniho rdstu, nastup
mozny ihned. CV na email:
j.kubicek@likor.cz

e OSTRAHA PRAHA. 15-18
tis./més, zajisténi uniformy.
Vhodné i pro OZP, ID, dlichod-
ce. Cisty RT, certifikdt vyho-
dou. Nastup mozny IHNED.
Tel: 728056130

e OSTRAHA Galerie. 15-18
tis./més, zajisténi uniformy.
Cisty RT, certifikat vyhodou,
prace s PC, kamerov. systé-
mem. Nastup mozny IHNED.
Tel: 728056130

¢ Pfijmeme spolehlivou pani
na uklid kanceldfi. 3x tydné,
od 18,00-21,00 hod., Narodni
tf. Plat 4000,- K&/mési¢né. Kon-
takt: 733606620.

¢ Pojdte pracovat do skladu v
Praze do oddéleni baleni a pri-
prava zboZi na expedici. Mzda
az 30 tis. mésicné ¢istého. Vo-
lejte zdarma 800100286

¢ Prijmeme pracovniky pro os-
trahu skladovych prostor a
vratnice v Praze. Nastupni plat
22 tis.K¢, po zkusebni dobé 25
tis.K¢.  Volejte =~ ZDARMA
800100286

¢ Pfijmeme S3vadleny na Siti
konfekce. Praha 10 VrSovice.
Tel. 607234231, 602979788.

¢ Pfijmeme mzdovou ucetni
na HPP, pozadujeme praxi 1
rok. Nabizime vyborné financ-
ni ohodnoceni. Pro vice infor-
maci volejte: 602314184.

e Ucitele/ku 1.st. (dlouhodo-
by zastup), vychovatele/ku SD
(0,5)) hleda ZS v Praze 8-Dabli-
cich. Pfedpoklad tymové spo-
luprace. Nastup mozny ihned.
Nabidky s Zivotopisem zasilej-
te: ekonom@skoladablice.cz,
pfipadné telefonujte:
601214828,
www.skoladablice.cz.

e PaN servis s.r.o0. pfijme

STRAZNE pro ostrahu objektd

v centru Prahy. Sménny pro-

voz. Cisty TR, kvalifikace Straz-

ny. Tel. 731683940 (9-17 hod.)
Zdravi - nabidka

o KOZNi AMBULANCE-Praha 1

(Metro Florenc) pfijima nové
pacienty. Smlouvy se vsemi

zdravotnimi pojistovnami!
Kratké objednaci lhaty. T:
606072078

Pronajmy - poptavka

o VS hledaji pronajem bytu v
Praze s dobrym spojenim na
MHD. Dlouhodobé. Slusné jed-
nani. RK prosim nevolat. TEL:
604778666

¢ Hledam mensi byt do 14 tis
nebo vétsi do 20 tis K¢. Potre-
bujeme: centrum max do 30
min, udrzovany stav, pro 2 os.
RK nevolat. Dékuji. 777615730
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Konec nadéji. Ocisténi
Rusove nesmi do Koreje

T¥inact Rusu, minu-
ly tyden osvoboze-
nych arbitrazi, ne-
bude startovat

v Pchjongcchangu.

Mezindrodni olympijsky vy-
bor (MOV) neumozni tfindcti
ruskym sportovcim a dvéma
trenériim, kterym arbitrdz
kvtili nedostatku dtikazd zru-
Sila dozivotni tresty za do-
ping, Gcast na hrach v Pchjon-
gcchangu. Arbitrdzni soud
pro sport (CAS) ve ¢tvrtek anu-
loval doZivotni zdkaz startu
na olympijskych hriach cel-
kem 39 Rustim, kteii byli pti-
vodné potrestdni za dopingo-
vé podvody v Soci a prisli
io dosazené vysledky z domé-
cich her.

Patndct z nich véetné béZce
na lyzich Alexandra Legkova,
skeletonisty Alexandra Tretja-
kova nebo rychlobruslaiky
Olgy Fatkulinové pak pozida-
lo 0 dodate¢nou nominaci. Ko-
mise pod vedenim byvalé fran-
couzské ministryneé sportu Va-
lérie Fourneyronové jejich pti-

Super Bowl.
Ziskala ho
Philadelphia

Hréci Philadelphia Eagles po-
prvé vyhrdli Super Bowl.

Ve findle zdmofské ligy
amerického fotbalu NFL pora-
zili 41:33 obhdjce trofeje
New England Patriots, ktefi
usilovali o Sesty titul. Zaslou-
Zil se o to zejména quarter-
back Nick Foles, ktery se tfe-
mi hozenymi touchdowny vy-
rovnal hvézdé soupefe Tomu
Bradymu a ziskal ocenéni pro
nejuzitecnéjsiho hrace.

»,Nemdm slov. O takovém
momentu jsem snil jako dité.
Celd nase parta skvélych chla-
pt o tom vZdy snila. Sli jsme
si za tim sebevédomé a hrdli
svou hru,” prohldsil Foles,
ktery za zdpas nahdzel 373
yardd, zkompletoval 28 ze 43
ptihrdvek a jen jednou mic
ztratil. Do sezony pritom Sel
jako ndhradni rozehrdvac,
nez se v prosinci zranila ty-
movd jednicka Carson
Wentz.

Philadelphia se dostala do
findle potfeti, v letech 1981 a
2005 pokazdé prohrdla. Napo-
sledy to bylo pravé s Patrioty,
tentokrdt se vSak Orlim po-
vedla odplata. €Tk

Rusky bézkar Alexandr Legkov

Iy

pady kazdy zvlast posoudila
a vyslovila se jednomyslné
proti jejich pozvani do Pchjon-
gcchangu. MOV vcera ke své-
mu rozhodnuti uvedl, Ze arbit-
rdzni soud dosud nepiedlozil
plné odtivodnéni svého ver-
diktu o zruSeni trestli a také
Ze existuji dalsi diikazy o spor-
tovcich, které neméla k dispo-
zici Oswaldova komise, jez
vedla vySetfovdni ruského do-
pingu. ,,Tyto dikazy vyvoldva-
jipochybnosti o Cistoté téchto
sportovct,“ uvedl MOV. ,Tako-

vé rozhodnuti MOV se dalo bo-
huzel ocekdvat. Ale jak uz
jsem fekla, valka teprve zaci-
nd a my vyuZijeme vSechny
mozné prostiedky, abychom
brdnili cest naSich sportov-
cl,“ uvedla predsedkyné rus-
kého lyzafského svazu a byva-
14 vynikajici bézkyné na ly-
Zich Jelena Vjalbeovd.
»Dopadlo to, jak rikali. Zaza-
lujeme je a u soudu se uvidi.
S rukama v kliné sedét nebu-
deme,” fekl skeletonista Tret-
jakov, kterému rozhodnuti ar-

bitrdze vrdtilo olympijské zla-
to ze Soci. Predseda MOV Tho-
mas Bach v nedéli prohlisil,
Ze je zklamdn verdiktem arbit-
rdzniho soudu a Mezindrodni
olympijsky vybor wuvaZzuje
o tom, Ze se proti nému odvo-
14. Rovnéz uvedl, Ze CAS potie-
buje reformu, aby jeho rozsud-
ky byly kvalitné;jsi a mély kon-
tinuitu.

Piedseda CAS John Coates
vCera reagoval prohldSenim,
Ze vzal Bachova slova na védo-
mi a jeho instituce se jimi
bude zabyvat. ,,Sportovci maji
pravo na divéryhodné soudni
procesy na vSech trovnich,
zv1ast u CAS,“ uvedl Coates.
,»Odtvodnéné rozhodnuti v za-
sadnich pfipadech je mimo-
fddné dileZzité. Komise na pfi-
padech 39 ruskych sportovci
pracuje. TéSime se, Ze je co
nejdiive zvefejnime. CAS
bude ddle pracovat na tom,
aby zajistil konzistenci a kvali-
tu soudniho rozhodovdni,” do-
dal Coates.

Na pozvdni komise MOV
bude v Pchjongéchangu 168
ruskych sportovct, ktefi bu-
dou startovat pod oficidlnim
oznacenim ,,olympijsky spor-
tovec z Ruska“. €TK

Setkani hvézd z Nagana po dvaceti let

Clenové zlatého tymu hokejisth z olympijskych her 1998 v Naganu si pfi slavnostnim se-
tkani v Sini slavy ¢eského hokeje v Galerii Harfa v Praze pfipomnéli dvacaté vyrodi histo-
rického triumfu. Mezi sedmnactkou tehdejsich reprezentanti nechybél ani jediny dosud
aktivni hrac Jaromir Jagr nebo Dominik Hasek (na fotce vpravo s Martinem Rucinskym).

Hrdinové z Nagana vcera také polozili kvétiny u hrobu hlavniho trenéra ispésného muz-
stva Ivana Hlinky na Olsanskych hibitovech.

(r
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Zpravy kratce
Pratelak
Fotbalovd reprezentace
sehraje 15. listopadu pfi-
pravné utkdni v Polsku.
Svérenci trenéra Karla Ja-
rolima si tak zdpasem
s tcastnikem letoSniho

mistrovstvi svéta zpestii
program Ligy ndrodu.

Predcasny konec

M¢él nakroceno do ndrod-
niho tymu, s Plzni slavil
mistrovské tituly, ale
pak pfislo zranéni kole-
na, kvli némuz musi
fotbalista Jan Bardanek ve
24 letech ukoncit karié-
ru. Nechtél riskovat, Ze
dostane umély kloub.

Pomoc od juniord

Italskou fotbalovou re-
prezentaci povede tre-
nér ndrodniho tymu do
21 let Luigi Di Biagio. €Tk

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, palac koruna, Praha 1

Byty - nabidka

e BD prodd v P 12 ¢lensky po-
dil s nulovou anuitou, ktery
predstavuje pravo k uzivani
bytu 2+1, 60 m2, pfed rekon-
strukci, 3500000 K¢ T
736618378, ne RK

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod.! V ne-
movitosti mlzZete stale byd-
let! 737352730

E.M.A. Europes.r.o., P.0.Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna

jen prostarsi 18let, 1sms/50KE,
max. délka hovoru 13 minut,

www.ema.bz, www.platmobilem.cz

~

¢ Movita a stale udrzovana
paninka Karla 59. Spli mé nevsed-
ni pranicko chlipného sexicku a j&
se ti Stédfe odménim. Pis mi SMS
ve tvaru 43ADE a text na 909 15 50
» Prsata RGizena 53. Jsem vdo-
va a touzim po mazleni! A ty?
Volej 909 90 99 25 nebo mi po-
3li SMSku na 909 15 40 s kddem
87XKM a tv(ij text!
DIAGNOZA: NYMFOMANKA!
Alice 28.Volej na 909 801 801
kéd DEA16

NAPIS SI

O NE SMS VE

TVARU 28PLT
ATEXT NA
9091545 o




Cesi do toho!

Fandéte s novou TV!
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PHILIPS

At uz nas tym Ceka vitézstvi nebo ne, zapasy byste méli sledovat

na adekvétni obrazovce. Tahle SMART televize vdm proto nabizi
rozliseni 4K UHD, podporu HDR+ i stylové dvoustranné podsviceni
Ambilight. Takze $aly a vlajecky do pohotovstni polohy!

55 Philips 55PUS6262 (25999 |

139cm obrazovka se 4K UHD rozlisenim 90 -
Inteligentni stmivani Micro Dimming 1 3 9 [}
Podpora HDR Plus, smart funkce

Stylové dvoustranné podsviceni Ambilight obj. ked: WC38905

Kdyz televize, tak @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111
Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 06.02. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovjich zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktudlni ceny najdete vidy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavany pouze do vycerpani zasob.
* Porovnano s ostatnimi e-shopy v CRk 9.1.2018.



