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,,BYyt prezidentem je
pro clovéka odmeéna“

Rozhovor. Prvnim zpovidanym kandidatem v deniku Metro je Josef Stredula. Konicky. Predseda ceskych
odborar( rad foti a lyzuje. Soukromi. ,Rodina je pfipravena, bez jejiho souhlasu bych do toho nesel swanas

Vézicku na dome v Sumperku zdobi funkéni orloj, vznikal pfes deset let

Jeden z rodinnych dom v Sumperku se muze pochlubit funkénim orlojem. Ve vézi¢ce vybudované na strese garaze si jej sestavil dvaasedmdesatilety
Miroslav Necas (na smmku), 1nsp1rac1 mu byl orloj na Staroméstské radnici v Praze. V méfitku 1:3 zachytil vérné jeho astrolab, historicky astronomicky
pfistroj. Necastv orloj ma vsak navic moravské prvky véetné vyobrazem Svestek pro palem slivovice. Orlojem také misto apostold putuji postavy, které
predstavuji tradi¢ni femesla. Orloj odbiji kazdou celou hodinu od osmi rano do Sesti vecer, tedy do klekani. CTK
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Pfiblizné tolik milionti korun
»dluzi“ Praha za svou vyhlas-
ku o hazardu. Nové vedeni
mésta ji planuje zménit. Jar

INZERCE

J r JURIS REAL

lhned
vykoupime,

zprostredkujeme prodej

rodinného domu, bytu nebo

chaty.

Okamzita vyplata zlohy!

Volejte
zdarma

800 22 33 88

Dalsi pokuta za hazard

»,Vedeni mésta
mélo pripravit kva-
litni vyhlasku, ne
paskvil,“ tvrdi opo-
zicni ANO a ODS.

Praha dostala dal$i pokutu.
Podle Ufadu pro ochranu
hospoddiské soutéze (UOHS)
totiZz neumi regulovat ha-
zard, respektive jde na celou
véc neSikovné a také proti-
pravné.

,Hlavni mésto porusilo z3-
kon o ochrané hospoddiské
soutéze, kdyz povolilo ha-
zardni hry pouze na adres-
nich mistech uvedenych v pii-
loze k obecné zdvazné vyhlas-
ce. Vybér téchto mist, respek-
tive méstskych ¢dsti, pfitom
nebyl proveden na zdkladé
objektivnich, nediskriminac-
nich a predem zndmych krité-
rif,” uvadi takzvany antimo-
nopolni trad ve svém odtvod-
néni. Za chyby ve vyhldsce
udélil UOHS Praze pokutu jiz
loni, a to za skoro tfi miliony
korun. Druhou pokutu pfidal

nyni, a to za témeéf 1,3 milio-
nu korun. Novd pokuta se
tykd obdobi let 2018 az 2021.
Rozhodnuti zatim neni pra-
vomocné. Opozice, kterou de-
nik Metro oslovil, ale presto
neSetii kritikou. ,,Dalsi poku-
ta od UOHS je jen zndimkou
toho, na co delsi dobu upozor-
nuji. Mésto neumi regulovat
hazard, a tak ve vyhldSkach
déld zdsadni chyby,“ komen-
tuje pro Metro starosta Pra-
hy 9 a zastupitel za ODS, re-
spektive SPOLU pro Prahu,
Tomd$ Portlik a doddva:
»Zameé je to velkd Skoda, pro-
toZe toto odvétvi lze efektiv-
né fidit bez zdkazli, pomoci
regulace, a zdroven tim pfind-
Set vyznamné prostiedky
do rozpoCtl méstskych Cdsti.
Rddny hospoddr by hledal ces-
tu, jak prijmy zachovat, a ne-
uchyloval by se hned k tomu-
to extrémnimu a pro rozpo-
¢et nevyhodnému feseni.”
Dalsi pokuta byla otdzkou
casu i podle zdstupcti hnuti
ANO. .S vyhldskou, tak jak
byla schvdlena, jsme nikdy
nesouhlasili. Byl to paskvil.
Postup vedeni magistrdtu
meél byt jiny. Existovala napfi-

klad fungujici pracovni skupi-
na, kterd vyhlasku pfipravo-
vala. SloZend z odbornikd,
ale i z fad starostil méstskych
casti. Bohuzel ale predklada-
telka pani doktorka Hana
Kordova Marvanovd, jak uz je
jejim zvykem, ptredlozila na-
konec zastupitelstvu néco
uplné jiného,“ krouti hlavou
Ondrej Prokop, podle které-
ho se mély zrusit jen herny
na sidlistich. Luxusni kasina,
kterd jsou situovdna primadr-
né v hotelech nebo ve vel-
kych ndkupnich centrech,
kam chodi turisté a bohati
lidé a potddaji v nich tfeba po-
kerové turnaje, mohly podle
Prokopa klidné ztistat tam,
kde jsou. ,,V soucasnosti se ha-
zard beztak presouvd do
on-linu a je to neregulovatel-
né. Jev tak ze spolecnosti roz-
hodné nemizi,“ vysvétluje
pro Metro Prokop.

Prazsti radni se proti obé-
ma pokutdm brdni. Podle
Marvanové budou proti roz-
hodnuti poddvat takzvany
rozklad, tedy snazit se, aby
UOHS zménil své stanovisko.
Rozhodnuti je totiz podle ni
nespravné a neprezkoumatel-

né. ,Ufad svym dosud nepra-
vomocnym rozhodnutim zpo-
chybniuje moznost rizné re-
gulace hazardu odli$né v jed-
notlivych méstskych cdstech.
Jde o protitstavni zdsah
do prdva na samospravu
v rdmci statutdrniho izemné
¢lenéného mésta, jakym hlav-
ni mésto Praha je,“ popisuje
své stanovisko Marvanovd
a doddva: ,Budeme tak sviij
ndzor brdnit nejen v rdmci
rozkladu k pfedsedovi UOHS,
ale ptipadné i v soudnim fize-
ni a jsme presvédceni, Ze po-
stup UOHS nezohlednuje da-
lezité dlouhodobé tsili Prahy
prisné regulovat hazardni
hry s cilem chrdnit vefejny z4-
jem a citlivé skupiny obyva-
tel pfed vznikem nebezpec-
nych zavislosti, coZ umoznu-
je méstiim i zdkon o hazard-
nich hrach z roku 2016.“

Takzvany antimonopolni
ufad v minulosti pokutoval
ijiné radnice a statni spravy.
Loni v dubnu zamitl Nejvyssi
spravni soud stiznost Décina
proti téméf ptlmilionovému
pendle za stejny prohfeSek.
Podobny problém fesiiKarlo-
vy Vary. FILIP JAROSEVSKY

DANUSE
NERUDOVA

prezidentka 2023

nEN D ﬁ

PRO BUDOUGNOST
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Metronome. Pfedstavuje hvézdy

Pfi prilezZitosti 30. vyroci roz-
padu federace zvefejnil festi-
val Metronome Prague prv-
nich pét ceskych a sloven-
skych interpretdi. Témi jsou
Jana Kirschner, Midi lidi,
Zrni, Mydy a The Silver
Spoons. Pro ndvstévniky festi-
valu chystaji koncertni spe-
cidly, které jsou jiZ tradicni
soucdsti hudebniho svdtku.
Ten se letos kond od 22. do
25. ¢ervna na Vystavisti.

Midi lidi, velci priznivci
syntezdtord a Spicka domdci-
ho undergroundového elek-
tra, pfedstavi na Metronome
Prague pokracovdni koncert-
niho programu pisni Mira
Zbirky, pro ktery skupina vy-
tvorfila kompletné nové vi-
zudlni pojeti. Jejich koncert
v sobé nese zvlds§tni symboli-
ku - prdvé na Vystavisti bé-
hem pocty Ivanu Kralovi vy-
stoupil tento slovensky hu-
debni velikdn naposledy.

Skupina Zrni patii k nejza-
jimavéj$im projektim cCeské
hudebni scény a jeji vystoupe-
ni na Metronome Prague
bude natdcet Ceskd televize.
Poetické texty, origindlni prd-
ce s elektronikou i nekon-
vencni skladatelsko-produ-
centsky pfistup z ni délaji ka-
pelu, kterd znovu a znovu do-
kdzZe prekvapit.

The Silver Spoons, ¢eskd in-
die pop-rockovd kapela, pred-
vede svou vizudlné-hudebni
show, kterd je unikdtni kom-
binaci taneénich melodii
a sviznych kytarovych riffi.
Formace vykrocila z anonymi-
ty v roce 2018 singlem He’s

Reditel DPP.
Drazi se jeho
Skodovka

Dopravni podnik Praha (DPP)
se zbavuje nepotfebného ma-
jetku. Cini tak pomoci draz-
by. Jejim necekanym hitem
se podle mluvci DPP Anety
Rehkové stal vyslouZily viiz
Skoda Superb po generalnim
fediteli Petrovi Witowském.
»,Mezi trhdky je také traktor
a nékolik ndkladnich vozil
Praga V3S,“ fikd Rehkova.
Uzdvérka prijimdni obdlek
s ndvrhy kupnich cen v poda-
telné dopravniho podniku je
jiZ pristi stfedu. jar

Ma najeto 144 961 km. e )

Got My Money Now, ktery ji
spolu s dalS$imi dvéma
skladbami vyslouzil cenu Zeb-
ik za Objev roku 2018, Cenu
OSA za nejuspésnéjsiho mla-
dého skladatele ¢i nominace
na Kapelu roku 2020 a 2021.

Mydy patii k nejaktivnéj-
$im a zdroven nejzndméjSim
¢eskym kapeldm na zahranic-
ni scéné. Mezi nejvétsi zafezy
této formace patii ticast na
festivalech Glastonbury, Szi-
get ¢i Lowlands. Mydy si vy-

tvorili vlastni hudebni styl,
ktery oznacuji jako glamtro-
nic, coZz je dance-elek-
tro-rockovy koktejl s extrava-
gantnim vizudlnim stylem,
kterému vévodi frontwoman
Zofie Dafbujdnova.

Jana Kirschner je sloven-
skd zpévacka, kterd Zije v Lon-
dyné a v Cechich téméf nevy-
stupuje. Jednou z madla vyji-
mek je Metronome Prague
2023, jemuz exkluzivné pri-
slibila svou ti¢ast. MET
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POTRAVINY

ZLATY SYR
Gouda 48%/

Eidam 45%
polotvrdy,
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Pivo
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Bézna oteviraci doba: pondéli - nedéle: 7.00 - 22.00 hodin
Mlada Boleslav, Pisek: 6.00 - 22.00 hodin, Pardubice: 6.00 - 21.00 hodin
Ceska Lipa, Jablonec nad Nisou, Liberec, Varnsdorf: 7:00 - 21:00 hodin

ﬁ KauflandCeskaRepublika

Akceptujeme tyto platebni prostiedky:

fm  ELECTRON reora e i
B -0

r@ kauflandcesko

@ kauflandcesko

m = Mimofadna nabidka do vyprodani zasob.
Za tiskové chyby neru¢ime. Prodej jen v mnozstvi
obvyklém pro domacnost. Vsechna fota jsou pouze
ilustracni. Kompletni nabidka také na www.kaufland.cz
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KINDER SURPRISE
Cokoladove vajicko
s pfekvapenim

Max. 10 kusa
na osobu/den
20g

(=100 g 79,50)

TARAPACA
RESERVA
Chardonnay,
Merlot
Chile

0,75 | lahev
(=11226,54)
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V pruhlednostl
vitézi Nerudova

Transparency Inter-
national CR zvefej-
nila vysledky hod-
noceni transpa-
rentnosti prezi-
dentskych predvo-
lebnich kampani.

V rdmci projektu transparent-
nivolby.cz na zdkladé 10 kri-
térii prifazovali kandidatim
zndmky 1 az 5, jako ve Skole.

Exrektorka to ma za dvé,
exrektor za pét

Z hodnocenych uchazecid
o prezidentskou funkci do-
padla nejlépe kandiddtka Da-
nuSe Nerudovd, kterd si
za transparentnost kampané
odndsi zndmku 2,1. O dru-
hou pricku se déli sendtor Ma-
rek HilSer a kandiddt Petr Pa-
vel s vysledkem 2,7. V zdvésu
za nimi je pak poslanec An-
drej Babis se znamkou 2,9.

Karel Divi§ a sendtor Pavel
Fischer ziskali shodné hodno-
ceni 3,4. Nejhorsi zndmky za
takika neprihledné kampa-
né obdrZeli poslanec Jaroslav
Basta 4,2, odbordf Josef Stie-
dula 4,6 a devitku hradnich fi-
nalistd uzavird kandiddt To-
mds$ Zima s nejhorsi zndm-
kou 4,9. ,Letosni hodnoceni
rozkryvd, Ze zddny z prezi-
dentskych kandiddtd si ne-
vzal téma transparentnosti
kampané opravdu za své.

Uchazeci o Hrad se sice pohy-
buji v mezich zdkona, i kdyz
néktefi stdle zneuzivaji jeho
slabd mista. Mdlokdo se vsak
rozhodl jit nad rdmec soucas-
nych pravidel a zvefejnit dal-
§i dalezité informace, které
se tykaji napriklad subdoda-
vatelt kampané nebo obsaze-
ni dilezitych mist v Kanceld-
fi prezidenta republiky,“ do-
dava reditel ceské pobocky
Transparency International
(TI) Ondrej Kopecny.
Prezidentsti uchazedi jsou
nejméné transparentni
ve zprihlediiovdni subdoda-
vatelskych retézci, kde vsich-
ni obdrzeli zndmky v rozme-
zi 4 az 5. Na svych kampano-
vych webovych strankdch vét-
Sinou o dodavatelich nezve-
fejiuji zddné informace.

Neprihlednost kampani
nainternetu

Dal$im specifickym nedo-
statkem je neprihlednost
on-line kampani. Vétsina kan-
didujicich za ni ziskala zndm-
ky 4 az 5. Kandiddti nerozliSu-
jimezi seznamy profild na so-
cidlnich sitich, které se podi-
lejina jejich kampani, a vlast-
nimi profily a nezverejnujiin-
formace o zptisobu financova-
ni politickych postd.

Vyjimku tvoii DanuSe Ne-
rudovd, kterd v této ¢4sti hod-
noceni ziskala 1, i proto, Ze
vefejné deklaruje pouzivani
vyhradné vlastnich profild a
také uvadji, Ze inzerci na nich
propldci platebni kartou sva-

zanou s transparentnim

uctem.

Tajné sloZeni kancelaie
Dal$im podstatnym nedo-
statkem v otevienosti kampa-
né je absence kli¢ovych infor-
maci o budoucim persondl-
nim obsazeni Kanceldfe pre-
zidenta republiky (KPR). Ac-
koli Andrej Babis ¢i Petr Pa-
vel jiz potvrdili, kdo by vyko-
ndval funkci vedouciho KPR,
o dalSich fidicich postech
nemd vefejnost informace.
,Posledni dva manddty
konciciho prezidenta Milose
Zemana jasné ukdzaly, Ze slo-
Zeni Kanceldfe prezidenta re-
publiky je stéZejni pro kvali-
tu a divéryhodnost vykonu
tohoto ufadu. Chtéjme pied
volbami po kandiddtkich
a kandiddtech jasné odpové-
di bez vymluv, koho si s se-
bou na Prazsky hrad
vezmou," apeluje David Koto-
ra, vedouci komunikace TI.
»,Dekdda ve stinu Zemano-
vych muzd, jako napiiklad
trestné stihaného Vratislava
Mynadre bez provérky c¢i pro-
putinovsky ladéného porad-
ce Martina Nejedlého, potvr-
zuji, Ze se na tyto posty mo-
hou dostat lidé, ktefi ohrozu-
ji nejen vefejné rozpocty, ale
zejména samotnou bezpec-
nost Ceské republiky a Evrop-
ské unie,“ doplnuje Kotora.
Monitoringu vSech pfedvo-
lebnich kampani, nejen prezi-
dentskych, se TI vénuje pravi-
delné uz od roku 2012. MET
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Vidéni Ani Geislerove
Boj umélcu o to, aby se prihfali ve svitu zafe prezident-
skych kandidatd, kulminuje. Uchazedi o funkci se chlubi,
kdo jim fandi. Umélci zase adoruiji jejich kladné vlastnos-
ti. Ale ma to i zajimavé momenty. »Ze existuje néjaka Ne-
rudova, to jsem se dozvédél az od Ani Geislerové, ktera
se za ni tehdy vydala do Brna. Bylo to davno pFedtim,
nez se o ni zacalo mluvit jako o prezidentce a nez jsme
zacali tocit film Prezidentka,” fika Rudolf Havlik, ktery
snimek v titulni roli pravé s Geislerovou reziroval. PH

Priikaz on-line
dnes naposledy

Volit prezidenta lze i na
voli¢sky priikaz v jakékoli
volebni mistnosti v Ces-
ku, pfipadné i v zahrani-
¢i. Lze o néj Zddat on-line
pres Portdl obcana na
www.obcan.portal.gov.cz.
Potfebujete k tomu pouze
trvalé bydlisté v Ceské re-
publice a datovou schrdn-
ku fyzické osoby propoje-
nou prdvé s Portdlem ob-
¢ana. On-line Zddost je tfe-
ba dodat obecnimu ufadu
nejpozdéji dnes do 16 ho-
din, osobné az do 11. led-
na 2023 do 16 hodin. mvér

S covidem z auta

VSechny kraje umoznuji
zvolit svého prezidentské-
ho favorita i lidem, ktefi
jsou v karanténé s covi-
dem. Stanovisté pro hlaso-
vani z auta bude nejméné
jedno na kazdy okres,

v Praze jich bude pét. Hla-
sovani z auta se uskute¢ni
uz 11. ledna, v pripadném
druhém kole 25. ledna,
vzdy od 8 do 17 hodin.
Hlasovdni v uzavienych
pobytovych zafizenich se
uskutec¢ni 12. ledna od

8 do 22 hodin a 13. ledna
v dobé od 8 do 18. To plati
také pro druhé kolo prezi-
dentskych voleb. mer
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® Ministerstvo financi varuje: UZasti na hazardni hie mze vzniknout
zévislost! Zakaz G&asti osob mladsich 18 let na hazardni he.

VSADTE SI

ZDARMA NA VOLBY

VOLTE SRDCEM,
SAZEJTE CHYTRE

PREZIDENTSKE VOLBY

ifortuna.cz
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o Podilejte se na vynosech z najmu

a riistu hodnot nemovitosti ve viastnictvi realitni skupiny e-Finance, a.s.

INVESTICE DO DLUHOPISU OD 50 000 K¢

roéni vynos roéni vynos
| 0
i i

Ctyfleté proti-inflaéni Trileté dluhopisy s vysokym Dvouleté dluhopisy zajiSténé
dluhopisy vynosem zastavnim pravem k arealu
Zamku Racice-Pistovice

roéni vynos

Inflace + 1%

Objednavat mizZete:

@ www.e-finance.eu @ info@e-finance.eu RQ +420 515 555 555 @ Bratislavska 52, Brno

Schvéleno Ceskou narodni bankou. ~ CNB schvaluje prospekt dluhopisti pouze z hlediska toho, Ze splfiuje normy, které uklada nafizeni (EU) 2017/1129. Kone¢né podminky
a prospekt dluhopisti schvéleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Portfolio dokon€enych a pronajimanych nemovitosti skupiny e-Finance, a.s. jiz pfesahuje hodnotu 1,2 miliardy korun.
Hodnota v3ech realitnich projektd véetné téch, které jsou v pFipravé a vystavbé, pfesahuje hodnotu 2,2 miliardy korun.

Portfolio nemovitosti realitni skupiny e-Finance, a.s..

* pres 1,2 miliardy K&
hodnota nemovitosti

* vice nez 150 bytt
k pronajmu

* 4000 m? kancelaFskych
ploch

eFi Palace Hotel, Brno, EFI Pivovar, EFI SPA Hotel, Brno,
dokoncené 2 etapy Brno N&m. 28. fijna

Zamek Racice, Zamek Racice, Zamek Racice, eFi Obchodni Galerie,
Racice-Pistovice - podzamci Racice-Pistovice - predzamci Racice-Pistovice - hl. budova byty a kancelare - Jihlava

eFi Obchodni Galerie, byty Bytové domy Breclav, Bytovy diim, Brno, Rezidence P&kna, Brno,
a kancelare, Jihlava - nadstavba ul. Charvatska ul. Holzova nebytové prostory

-

EFI Mlyn, EFI Motorest eFi ApartHotel, Horni Lipova, eFi Palace Hotel, Brno, Rezidence Bilovice,
a rybniky - Hodonin u Kun3statu Lipové lazné 3. etapa, pristavba Bilovice nad Svitavou

Jiz 21 let investujete s e-Finance, a.s. www.e-finance.eu

IN3130S INQVOVdONd
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,PFed nikym se nesklanim,

Kdyby nebyl odborovym
$éfem, mohl by byt fotogra-
fem. Foti rdd, m4 ,fotografic-
ké oko“. O tom, Ze by mohl
byt jednim z kandiddta
na prezidenta, se hovofilo uz
pred péti lety. Josef Stiedula
absolvoval stfedni pramys-
lovku, ale podstatné vic se na-
ucil od Zivota.

Vybavite si chvili, kdy jste
poprvé vystoupil pred vét-
$im poétem posluchaéa?
Odmalicka jsem proddval
v zahradnictvi svych rodict.
Takze komunikovat s dospé-
Iymi jsem se ucil od klukov-
ského véku. Komunikace
tam byla nezbytnd, bez toho
nic neprodate. Vzdycky si vy-
bavuji film s Vlastou Buria-
nem, majitelem obchodu,
ktery pfedd détem. Ale v pen-
zi se nudi a nechd se najmout
jako priruci do neprosperuji-
ciho papirnictvi a postavi ho
na nohy. Takhle se u nds jed-
nalo se zdkazniky. Nikdy ne-
dostali méné, naopak vic.
Pak jsem mluvil pfed vétSim
poctem lidi napfiklad na voj-
né. Jako technicky vzdélany
jsem byl u Zenistd, zustal
jsem tam v poddistojnické
Skole a ucil nové vojdky. Teh-
dy jsem asi zacal poprvé i stu-
dovat a trénovat interakci
s publikem. To byl rok 1986.
Pak byla pauza, pfiSel rok
1989, kdy jsem komunikoval
s lidmi i proto, aby se nebdli
udélat néco, i kdyz za sebou
meéli napfiklad zkuSenosti
z roku 1968. Tehdy jsem na-
priklad zacinal se soucasnym
europoslancem Evzenem To-
Senovskym. On byl odbora-
fem za bilé limecky, jd za
modré.

Piemyslel jste nékdy
o tom, kam by se vas zivot
ubiral bez listopadu 1989?
V okoli Ostravy je nékolik
proslulych véznic, asi bych
nékterou z nich v tehdejsi do-
hledné dobé navstivil. Kdyby
ale neplati. Pfi mych proriz-
Iych tstech by to asi dlouho
netrvalo.

Branil byste se charakteris-
tice, Ze jste selfmademan?

Moznd ano. Kazda doba ma
své ndzvy, tehdy se tomu tak
nefikalo. Véci a uddlosti se
staly, jste v situaci, kdy néja-
kou akci udélite, nebo neudé-
ldte.

Rozhodujete se rychle?

Jak kdy. Jsou véci, které si
musim rozmyslet, ale kdyz
problematiku zndm, je rozho-
dovdni rychlé.

ale kazdého respektuji*

Na sténé v kancelari vita Josefa Stredulu kazdy den vzkaz od sedmiletého syna.

Na Gvahy, zZe byste mél
byt prezidentem, jste jed-
nou reagoval slovy, Ze je
to pro clovéka odména.

V roce 2017 mé v tomto
smeéru oslovil tehdejsi pre-
miér Bohuslav Sobotka. Po-
kud vas nékdo oslovi, neni to
vaSe vlastni rozhodnuti, tak
to odména je. Ocenéni vasi
price. Urcité neni bézné,
kdyz vdas oslovi premiér re-
publiky.

Je kandidatura vasim dosa-
vadnim nejvétsim adrena-
linem?

Ziejmé ano. VEtsi stres, vét-
$1 obava bylo jisté narozeni
déti. Z pracovniho hlediska
ano, je to mimofadné.

Pochazite z Hluéinska,
celé Slezsko, severni Mora-
va, Ostravsko, to je, jak se
fika, ,,razovity kraj“. Rozu-
méji mu Prazaci?

Myslim, Ze ano. Je kolem
toho spousta vtipk, ale kdo
to tohoto regionu zavital,
rychle mentalitu pochopi.

Pamatujete hospody ote-
viené od péti rano, kde ha-
vifi splachuji pivem uhel-
ny prach z plic?

Samozfejmé. Kolem fabri-
ky, kde jsem délal, jich bylo
nékolik.

Fandil jste Baniku, nebo
Vitkovicim?

Jak v ¢em. Vitkovice byly
prevdzné hokej, ale byla to
taky atletika. Vzdyt koulatfka
Helena Fibingerova za né z3-
vodila. Banik byl zase cisty
fotbal. Protoze jsem hrdl bas-
ketbal, mél jsem kamarddy,
ktefi hrdli za Novou hut.

Jaky humor vam je blizky
a kde uz mate hranici?

Zaprvé nejsem clovék, kte-
ry umi vtipy vyprdvét. Rad
jsem pfijemce. Mdm rdd ang-
licky, ndznakovy humor. Ted
si vybavuji jeden typicky ost-
ravsky. Jaky je rozdil mezi ko-
§ili, kterou koupite v Ostravé
a kterou koupite v Praze?

Vzdavam se.

Je strasné stary, mozZnd Cty-
Tficet let. Moznd vic. Ta ostrav-
skd koSile ma uz vyhrnuté ru-
kavy. To je asi charakteristic-
ké pro region, kde jsem vyrtis-
tal. Tézka prdce takovy druh
vtipti evokovala.

VOLBA
PREZIDENTA

Vybavujete si jesté zavaz-
kové hnuti? Kdy se kolekti-
vy zavazovaly, ze budou
chodit véas do prace a pe-
covat o statem svérenou
techniku?

Mamulovské pracovni so-
boty. Pojmenované podle teh-
dejsiho komunistického $éfa
severni Moravy. JenZe to né-
kdy nebylo na vtipky. Proto-
Ze kdyz se nékde Sturmovalo,
v dolech hlavné, tak S$lo
i o zdravi. Nebo kdyzZ se slav-
nostné zapdlila vysokd pec
kvili slavé, ale kdyz odjeli pa-

paldsi a filmafi, tak se zase
uhasila, protoZe jeSté nebyla
dokoncend. Nevnimali jsme
to pozitivné.

Mate nékoho, s kym to
tahnete od détstvi?
Napfiklad starostu Hludi-
na. Spolu jsme hrdli na trum-
petu v lidové Skole uméni.

Na co jste hral?

Na kfidlovku, na altovou
flétnu. Ale uz se tomu aktiv-
né nevénuji. Otec hrdl ve vel-
kém dechovém orchestru.

Byl jste ve §kole prusvihar,
nebo vzorny zak?

To druhé. Byl jsem jednic-
kdr do posledni tfidy zdklad-
ni Skoly. Zcela vzorny jsem
ale nebyl. S ucenim jsem ale
problém nemél.

Vystudoval jste pramyslov-
ku. Byla to v tom regionu
drsna skola?

Naopak. Stfedni primyslo-
vd Skola v Opavé byla, jak fi-
kali nasi profesofi, uz skoro
pil vysoké skoly hotovo. Uci-
li nds totiz autofi uc¢ebnic pro
pramyslovky, byly velice nd-
rocni.

Kdyz pominu flétnu a k¥id-
lovku, mate také néjaké
dalsi konicky?

LyZovani. KdyZ mdm prile-
Zitost, rdd se pustim na sjez-
dovku.

Bylo obtiZné pfizpusobit
se ,,vysoké politice“? PFe-
ce jen tam vladnou jiné
zvyky, jiné mechanismy.
Nevim, jestli se to dd na-
ucit. Znovu se vracim do dét-
stvi, nejvic mi dalo rodinné

zahradnictvi. Jako kluk jsem
to neprozival nejlépe, ostatni
kluci méli prazdniny, a jd mu-
sel pracovat. I pozdéji jsem
tam travil dovolené. Tehdy
jsem se zlobit mohl, ale ted
se viibec na své rodice nezlo-
bim. Byl to ten nejlepsi dar
do zivota. Naucil jsem se ko-
munikovat, nebdt se oslovo-
vat lidi. A ve vysoké politice
to svym zptlisobem je stejné
jako jednat se zdkaznikem
v zahradnictvi. Nejedndm se
svym protéjskem jako se zd-
kaznikem zahradnictvi, ale
jako s ¢lovékem. Od kazdé-
ho, s kym se v Zivoté potkdte,
se mdte co naucit. Myslim, ze
v tomto sméru neni moc vel-
ky rozdil mezi zahradnic-
tvim a vysokou politikou, po-
kud se bavime o komunikaci.
Politika je vic démonizovand.
Pfed nikym se neskldnim, ale
kazdého respektuji. Pokud
s kymkoli v politice jedndm,
drzim se zdsady, Ze si to,
o ¢em chci jednat, dikladné
nastuduji.

Byl jste pFipraveny na
fakt, Ze se vam média vic
nabouraji do soukromi?

Ano. Nevim, jestli v nékte-
rych oblastech soukromého
Zivota je to nezbytnd soucdst
déni, ale patii to k tomu. Ro-
dina na to pfipravend je, ni-
kdy bych se bez jejich souhla-
su a rozhodovdni do néceho
podobného nepustil. Otdzka
zni, zda se na to viibec pfipra-
vit da. Urcité by se ten zdjem
nemél dotykat déti.

Nebojite se néjakého kost-
livce ve skfini?

Nestudoval jsem medici-
nu, nemdam.

Umite vaFit?
Néco madlo si uvafim.

Kdybyste byl v situaci Cap-
kovy matky a byl konfron-
tovan s valecnou krutosti,
dal byste svému posledni-
mu zZijicimu synovi do
ruky pusku a fekl ,,Jdi!“?
Myslim si, Ze ano. Je to tézké
rozhodnuti. Je jedno rozhod-
nuti, u kterého nevim, jak
bych se zachoval. Vysildni ces-
kych vojaki do zahranic¢nich
misi. Za kazdym vojdkem vi-
dim toho syna a jeho rodice.
Nékdo se nemusi vrdtit. Po-
kud ma ¢lovék pravo toto roz-
hodovat, je to jedno z nejtéz-
§ich. Prdl bych si, aby se v§ich-
ni beze zbytku vritili. TéZko
se na to hledaji slova. Na jed-
né strané to je hrdost na tako-
vé lidi, na strané druhé
strach o né. PAVEL HRABICA
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[ Ceny benzinu |

36,49

Benzin zdrazil na 36,49 koru-
ny za litr. Podle analytikd mo-
hou ceny paliv v dalsich tyd-
nech opét klesnout. ¢tk

Vejce podrazi

7

»Sedm korun za vejce. Po vy-
biti slepic kvuli ptaEi chfipce
realita,” Fika agrarni analytik
Petr Havel. iDNES.cz

Kristal frci

12

Na Jablonecku loni neukonci-
la podnikani Zadna ze sklar-
skych ¢i bizuternich firem.
Vladne mirny optimismus, vy-
robclim se ve srovnani s covi-
dovymi lety dafrilo. Zvysil se
také export. Kvali drahym
energiim museli zdrazit opro-
ti roku 2021 0 12 procent. ¢Tk

Deset

Do Ceska stile proudi teplejsi
a vlh¢i vzduch. Ve ctvrtek
bude po vétSinu dne vétrno,
vitr zesldbne az k veceru, kdy
se v hordch na severu Gzemi
objevi snéhové srazky. Bé-

Zavodni fabia se
stala exponatem

Muzeum dostalo
jeden ze dvou
prototypti vozu
Skoda Fabia RS
Rally2.

Skoda Auto pfedala Nérodni-
mu technickému muzeu
(NTM) v Praze jeden ze dvou
prototypti vozu Skoda Fabia
RS Rally2 vyvijeného pro sou-
téZe na asfaltovych tratich. Na-
vdzala na historickou spolu-
prdci, kterd zacala ve 30. le-
tech 20. stoleti, kdy spoluza-
kladatel ~mladoboleslavské
spolecnosti a viziondf Vdclav
Klement daroval muzeu jedny
z prvnich expondtd. Klement
mu také vénoval milion pfed-
vdle¢nych korun na stavbu
budovy, jeden z prvnich auto-
mobilt Laurin & Klement vy-
robeny v Mladé Boleslavi
a sviij osobni archiv, kde jsou

Fab1a RS Rallyz ve sblrce Narodmho techmckeho muzea ¢k

uloZeny vSechny dokumenty
k pocatkiim spolec¢nosti Lau-
rin & Klement, tedy pied-
chiidce firmy Skoda Auto.
Z4vodni verze vozu Skoda
Fabia se na mezindrodnich tra-
tich rallye ispéSné prosazuji
jiz desitky let a soucasny viiz
Fabia RS Rally2 md veskeré
predpoklady k tomu, aby na-
vdzal na aspéchy svého pred-
chiidce. Nova Skoda Fabia RS
Rally2 navazuje na viiz Skoda
Fabia Rally2 a Rally2 evo, kte-

1y se za poslednich osm let
stal s vice nez 450 prodanymi
kusy nejproddvanégjsim rallyo-
vym specidlem a zaznamenal
aspéchy v zdvodech.

Ve sbirkdch NTM jsou také
dal§i §kodovécké exponéty
lecny ceskoslovensky sportov-
ni viiz Skoda 130 RS ¢i formu-
le Skoda F3 z roku 1966, kterd
prekondvala rychlost 200 kilo-
metra v hodiné a je uloZena
v depozitdfi. €TK

| Krétce |
Trest pro Babise

Hlavni li¢eni v kauze Ca-
piho hnizda pokrocilo
do zdvérecné faze, Stdtni
zdstupce Jaroslav Saroch
navrhl pro expremiéra
Andreje BabiSe a jeho né-
kdejsi poradkyni Janu
Nagyovou tiileté pod-
minky s pétiletou zku-
Sebni dobou. Pro oba
chce i penézité tresty,

u BabiSe ve vy$i 10 milio-
nt korun. Soudce roz-
hodnuti v pfipadu vyne-
se zfejmé v pondeli. érx

Nové volby

V Moldavé, malé horské
obci, se zitra znovu ote-
vie volebni mistnost.
Mistni si tady musi zopa-
kovat komundlni volby.
Takzvané ticelové prihld-
Sené starostka pry znovu
vyskrtne ze sezhamu
voli¢ti. O Moldavu se zaji-
mala média béhem pod-
zimnich voleb, kdy se ve
meésté objevili ,,novi sou-
sedé“. Ty ve méste ubyto-
vali lidé napojeni na
hnuti SPD. ibNEs.cz

stupnii. Teplo bude dal

hem pdtku, soboty a zejména
nedéle se miiZe objevit mrho-
leni, dést a mlhy. Ochlazeni,
které opét piinese snih
do hor, prijde pocdtkem
pristiho tydne. Teploty se po-

dle meteorologti CHMU bu-
dou na vétSiné tzemi drzZet
ddl nad primeérem.

Dnes bude oblacno az zata-
Zeno, misty bude padat slaby
dést, na severovychodé

nad 600 m budou srdzky smi-
Sené nebo snéhové. Nejvyssi
teploty opét neprekroci
12 stupnd, na stiedni Moravé
a na severovychodé bude ma-
ximdlné 8 stupnd.

Podobné na tom bude poca-
siio vikendu. V pondéli bude
zataZzeno az oblacno. Nad
800 metrt bude snéZzit a den-
ni teploty se k 10 stupntm
vrdti béhem tydne. iDNES.cz

Kam na lyze?

Mnohé ceské skiarealy
upravuji oteviraci doby,
nékteré zaviou Uplné.

o Cést sjezdovek na Vysoiné
zkratila nebo prerusila provoz,
nékde by se mélo znovu lyZo-
vat o vikendu. Bez omezeni
jezdi vleky na Sacberku a Fajto-
vé kopci. Ode dneska bude
znovu otevieny skiaredl
v Novém Jimramové. Skiaredly
v Krkonosich a Orlickych ho-
rach nadale nabizeji vice
nez 20 kilometrd upravenych
sjezdovych trati.

o Vsechny stfedoceské lyzarské
aredly jsou i pres postupné od-
tdvani snéhu v provozu, na sva-
zich maji 30 centimetr( snéhu,
v horni ¢asti aredlu Moninec
je ho az 80 centimetrd. Na-
vstévnost je ale podpriimérna.

o V zapadni ¢asti Krusnych hor
se lyZuje v zimnich strediscich
na Bozim Daru, Bublavé ¢i
v Marianskych Laznich. Upra-
vuji se ale jen nékteré sjezdov-
ky. Zastavil se provoz Neklidu.
Dobré podminky hlasi také

aredl Skipot v Pottickach. Na-
vzdory dlouhé oblevé ma Hor-
sky resort Dolni Morava na Or-
lickoustecku stale otevieny
viechny sjezdovky. Jejich celko-
va délka dosahuje 10,4 kilomet-
ru, na svazich lezi 25 az 70 cen-
timetrd zmrzlého snéhu. Lyzafi
mohou na Orlickoustecku
zamifit také na Bukovou horu,
v podhdfi bude o vikendu

v provozu aredl v Hlinsku

a u Policky.

o V Libereckém kraji jsou
i pres dlouhotrvajici oblevu

nékteré zimni aredly stale ote-
viené, i kdyz jen v omezeném
rezimu. LyZovat je mozné na
Jestédu v Liberci, v Jizerskych
horach i zapadni casti Krko-
nos, vyplyva to zinformaci
od provozovatelu stredisek.

Néktera lyZarska stfediska

v jihoceském kraji musela
kvali oblevé prerusit provoz.
Lyzuje se zatim stale

ve Skiarealu Lipno a také

na Kvildé. Provoz docasné
prerusily stfediska Hochficht
a Zadov.

o Stav, kdy jsou i horské polohy
bez souvislé snéhové pokryv-
ky, je v prvni dekadé ledna
podle hydrometeorologt
velmi vzacny. Bez snéhu je
nyni i Lysa hora nebo Snézka.
,Podobnou situaci jsme za
poslednich 33 let zazili pouze
v lednu roku 1990. Malo snéhu
bylo na zacatku lednai v le-
tech 2007 a 2014, ale souvisla
snéhova pokryvka se tehdy
vyskytovala alespon na hrebe-
nech hor,“ uvadéji meteorolo-
gové. CTK
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Bratri ve pri
Britsky princ Harry ve své
autobiografické knize po-
pisuje, jak byl fyzicky na-
paden svym starSim brat-
rem Williamem, princem
z Walesu. Stalo se tak
v dobé, kdy se vztah
obou bratrt rozpadl kvi-
li Harryho manzelstvi
s hereckou Meghan
Markleovou, napsal list
The Guardian. Kniha na-
zvana Spare (Nahradnik)
ma vyjit pristi tyden.
Podle serveru Page Six
princ Harry v pamétech
piSe rovnéz o tom, ze
vinu za jeden z jeho nej-
vétsich skandald, kdy si
na vecirek oblékl nacistic-
kou uniformu, nesou
z€asti William a jeho
nyni jiz manzelka Kate.
Rekli mu pry totiz, at si
oblek vezme. CTK

Malicke déti sahaji
po bonbonech s THC

V USA hrozivé
stoupa pocet
malych déti, které
doma omylem
snédly pochoutku
s marihuanou.

Podle studie, kterou aktudlné
zvefejnil Casopis Pediatrics,
bylo vletech 2017 aZ 2021 po-
tvrzeno vice nez 7000 pripa-
dt poziti marihuany détmi
mladsimi Sesti let.

Zatimco v roce 2017 se jed-
nalo jen o 207 nahldSenych
pripadd, v roce 2021 uz jich
bylo 3054, coz je ndrtst
0 1375 procent. Alarmujici je
pritom fakt, Ze vice nez polo-
viné déti, které snédly mari-
huanovou pochutinu, byly
jen dva nebo tfi roky.

Vice nez polovina

.,V poslednich nékolika le-
tech se uzivdni konopi v ce-
lych Spojenych statech stdle

vice legalizuje,“ podotykd
adiktolozka Marit S. Tweeto-
vda. Upozornuje, Ze v roce 2017
legalizovalo marihuanu pro 1é-
¢ebné ticely 30 statd (z celkem
50) spolu s hlavnim méstem
Washingtonem. Devét statt
navic umoznilo dospélym uZzi-
vat marihuanu rekreacné.

Do kvétna 2022 toto ¢islo
stouplo na 40 stdtd v pfipadé
1é¢ebného uzivani marihua-
ny ana 19 stdtd, které povolu-
jirekreacni uzivini marihua-
ny.

Cokolady, tycinky, susenky

Studie v magazinu Pediat-
rics pfipomind, Ze mnoho vy-
robkl obsahujicich aktivni
latku konopi THC ,,pfipomi-
nd pochoutky, které by si dité
mohlo snadno splést se slad-
kostmi nebo malou svacin-
kou, vCetné zvykacek, bonbo-
ni a suSenek”.

Adiktolozka  Tweetovd
k tomu fika: ,Vliv marihua-
novych pozivatin na déti
mutze byt podstatné vyssi
nez na dospélé jednak kvili

tomu, Ze jsou mensi, a také
proto, Ze dité mtize nevédom-
ky snist vétsi nez doporuce-
nou ddvku.”

»,Napfiklad jedna cokolddo-
vd ty¢inka miiZe obsahovat
vice porci, z nichz kazda obsa-
huje deset miligramt THC.
Dité ale nevi, Ze si md vzit jen
jeden dilek,“ upozornuje.

Rodice by podle adiktoloz-
ky méli byt vyrazné opatrnéj-
§1 a trady by mély pfijmout
daldi zdkony, které zajisti,
aby nebyly marihuanové po-
Zivatiny pro déti tak ldkavé
a dostupné. ,Kdyz jsou mari-
huanové produkty ve formé
bonboni nebo sudenek, lidé
o nich nepfemysleji stejné
jako napfiklad o pracich
kapslich nebo jinych pro-
stfedcich pro domdcnost, ke
kterym by se dité mohlo do-
stat,” uvedla Tweetovd. ,Ale
méli by je zacit vnimat jako
1éky, uchovdvat tyto pozivati-
ny v nddobdch, které déti ne-
jsou schopné otevrit, a mimo
dosah détii domdcich mazli¢-
kd,“ uzavrela. HALa €TK

| Krtce
Vanoce bez bojli

Rusky prezident Vladi-
mir Putin nafidil ruské
armddé zastavit palbu
na frontové linii na Ukra-
jiné od dnes$niho poled-
ne do sobotni ptilnoci,
tedy po dobu pravoslav-
nych Vdnoc. ,Rusko
chce vyuzit Vanoce jako
zastérku, aby alespoin na
chvili zastavilo nds po-
stup na Donbasu,“ uvedl
ukrajinsky prezident Vo-
lodymyr Zelensky;j.

Rozlouceni

Rakev s emeritnim pape-
Zem Benediktem XVI.
byla vcera po poledni
uloZena do hrobky

v krypté Svatopetrské ba-
ziliky. Obfadu pfedchd-
zela dopoledni zddusSni
mSe na nameésti pred ba-
zilikou, po niz byla ra-
kev prenesena do hlavni-
ho vatikdnského chra-
mu. Benedikt, obcan-
skym jménem Joseph
Ratzinger, zemfel 31. 12.
ve vatikdnském klastefe
Mater Ecclesiae. érk
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Terapeuticky chlad v masti
odstranuje bolest jakéhokoli”

puvodu béhem 50 vterin
Prvni bylinna kryoterapie proti

bolestl kloubu svalu a patere

INZERCE

Rozdavame 100 balenl ZDARMA!

Zachrana pfi bolestech bederni patere, kolen nebo loketnich kloubd béhem zmén pocasi. Lék proti bolesti po nehoda’ch
a posledni zachrana, abyste nemuseli na operaci. To vse fikaji odbornici o této chladivé masti a jeSté dodavaiji:
.UZ po 50 vterinach zapomenete na bodani, praskani a paleniv téle. Jedna se o vynikajici kombinaci IéCivych

vlastnosti kryoterapie a bylin". Ziskejte pFripravek na regeneraci patere a svalti jiz za 0 Ké!

Obnovte sviij pohybovy

apardt zdarma

Chcete kone¢né chodit, ohybat se
a vstavat ze zidle bez bolesti? Mate
uz dost stlacujicich ortéz a nesklad-
nych berli? Ztracite trpélivost s léky
proti bolesti, které maji opozdéné
a navic nezadouci u¢inky? Nechcete
sly$et o zadné 1é¢bé ani injekcich?
Chladiva mast proti
bolesti postavi na nohy
kazdého,” ujistuje pro-
wfesor Adrien Moreau
'z francouzské Kliniky
pro obnoyvu pohybového aparatu.
',,Zkhdnu)e podrézdéni a zmirnuje
ztuhlost kloubi jiz od 1. pouZiti. Po-
skytuje ulevu od bolestivych kreci
a otokul. Poskytuje lokalni znecitli-
véni béhem 50 vtefin, tlumi bolest
a pusobi proti zanétu. Vas vék ne-
hraje roli. Nezalezi ani na tom, jak
dlouho vis trapi problémy s pohyb-
livosti. Tato mast priznivé piisobi na
Cerstvé pohmozdéniny, zlomeniny
a popaleniny. Stejné tak blahodarné
ptisobi na dlouhodobé poskozeni
kloubt,” dodava profesor Moreau.

Lécba tohoto typu byla doposud
dostupna pouze ve specializova-
nych ordinacich. Diky usili Kliniky
pro obnovu pohybového aparatu ji
v$ak nyni mate doslova na dosah
ruky. Chcete vyzkouset chladivou
zklidnujici mast ZDARMA a bez
nutnosti vychazeni z domu?

: Mast, ktera Iéci bolest
chladem, se pouze nyni

: rozdava ZDARMA!

: Zavolejte na telefonni

i &islo uvedené

: v dolni¢asti stranky

i a ziskejte jeden ze

: 100 bezzplatnych balicku.

»Tento genidlni 1€k je prvnim, ktery
kombinuje az 2 prelomové lékarské
objevy. Patfi mezi né kryoterapie
abylinna medicina,” vysvétluje pro-
fesor Moreau. Kryoterapii neboli
1é¢bu chladem pouzivali jiz stafi
Egyptané. Utinnost kryoterapie
potvrzuji nejvyznamnéj$i védecké
instituce vcetné Svétové zdravot-
nické organizace WHO. Chladivy
ucinek v na$i masti znecitlivuje
bolestivd mista a uvolfiuje napjaté

svaly. Vysoce kvalitni rostlinné
vytazky jiz od 1. aplikace » bojuji
proti zanétlim, otokiim a zarudnu-
ti » plsobi protirevmaticky » posi-
luji svaly, klouby a kosti » a obno-
vuji jejich pruznost. S touto masti
se kazdy den vrati k plné fyzické
aktivité v priiméru 199/200 tzv. be-
znadéjnych pripadd” Ve védecké
komunité se domnivame, Ze tato
mast je lep$i nez tradi¢ni lazenska
1é¢ba,” tika profesor Moreau.

Nejedna se o tiskovou chybu.

ROZDAVAME 100 BALENi MASTi ZDARMA

Proc¢ je lepSi nez tradicni metody?

Chladiva mast
. proti bolesti
{ & Ucinna

i abezpeéna

¢

Ik

[ Nezatézuje organismus
i W Vydrzi na 568 aplikaci

[ Neprochladi

: celé télo

¥ Jeji pouzivani
i jepohodlné

Zbavuje bolesti bez
nutnosti operace

Jiz 3,5 milionu lidi z celé Evropy
se diky této masti zbavilo kiupdni
a praskani v kloubech, bolesti zad
nebo pocitu ,tézkych” nohou na
konci dne. A dlouhodobé vysledky
jsou pfimo impozantni! Pravidelné
pouzivani masti zmiriuje necitli-
vost, parézy a kontraktury. Az 26%
uzivateld uvadi, ze se diky tomu vy-
hnuli rehabilitaci, invalidnimu vozi-
ku nebo choditku.

Klasicka kryoterapie

[ Neni vhodna pro
osoby se srde¢nimi
problémy

¥ NemuUzete ji
pouzivat sami

[ MUze podrazdit
kUzi, zpusobit omrzliny

[ Chladi celé télo _
[ Je téko dostupné a drahé |

Efektivnost

bez ndkladii -
jedinecnd pfileZitost!
Vyjadreni profesora Adriena Moreaua:
SVytvorili jsme metodu, ktera Cerpa to
nejlepsi z kryoterapie i bylinné medi-
ciny. Je ve formé praktické masti, ktera
pusobi proti bolesti kosti, svalii a kloubt
jiz béhem 50 vtefin. Pro¢ rozdavame ta-
kovy prtilomovy piipravek ZDARMA?
Nejsme charitativni organizaci. Vime,
ze UCinky nasi lé¢ebné metody vzbu-
di obdiv a brzy se o nich bude mluvit

Va&s recept na zdravi
Ucmky chladivé masti:

¥ Zbavivas bolesti a kFupani
béhem 50 vterin
& Omezi az 12kra dnavy zachvat

& zvysi pohyblivost vasich
kloubt 0 90%

& Posili vage svaly, Slachy a kostj

& Zbavivas brnéni a kregi
béhem 6 dnj

e e

Prof. Adrien Moreay

iv této Casti Evropy. A pak budeme za-
plaveni objednavkami. Jedna se tedy
o jedinecnou prilezitost vyzkouset tuto
mast za opravdu piiznivych podmi-
nek. Pozdéji bude jisté mnohem drazsf”

: uZ pred 30 lety.”
Ze zaldtku jsem se této |
¢ masti  bdla. Myslela
i jsem, Ze mi po ni bude :
¢ zima. Pripravek viak chladi pouze
i v mistech, kde ho rozetfete, a navic
i tak prijemné. Mast jsem pouZila na
¢ kycel, kterd mé trapila uz 30 let. Bo-
¢ lest presla asi po minuté. Po 4 dnech
¢ jsem zahodil berli do kouta.

i Razena, 60 let, Brno

Chcete se zbavit bolesti svého Zi-
vota a ziskat zpét svou kondici
ZDARMA? Zavolejte na niZe uve,
dené telefonni cislo. ;

Bolest zmizi jako mavnutim ¥
kouzelného proutku.
Ziskejte jedno baleni masti za 0 K¢!

Zavolejte: 564 600 385

Nabidka platido 28.01.2023
Po-P4 08:00-20:00, So 8:00-20:00.

Pozor! Na jednu domasnost [

pripada jedno baleni.

B&Zny mistni hovor bez dal3ich poplatki. 3 SR
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VAS ZVENA

Informacni den

pro zajemce o praci ridic/ridicka tramvaje

E Kdy? Ve stredu v 15.00 hodin ve dnech:
— 11. ledna 8. inora 8. biezna

12. dubna 10. kvetna 14. Cervna

Kde?  Vozovna Pankrac, namésti Hrdind 13, Praha 4

Vice informaci na www.dpp.cz/chci-do-dpp

ﬂ\ Dopravni podnik

” hlavniho mésta Prahy
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Néma tajemstvi a afazie. Kdyz
vasS mozek zacne stavkovat

Muze se nemoc
Vaclava Neckare,
Sharon Stoneové
nebo Bruce Willise
tykat i vas?

Afdzie je mdlo zndmad poru-
cha feci, ke které dochdzi
v diasledku mrtvice, trazu
hlavy, nddoru ¢i jiného one-
mocnéni mozku. PrestoZe se
s ni, podle odhadl odborni-
kd, potykd v Cesku na pade-
sdt tisic lidi, vefejnost ji priliS
neznd.

Nemoc, pfi niZ se dotycny
uci znovu mluvit, pficemz na-
dale mysli jako dospély, je vel-
mi ndro¢nd jak pro pacienty,
tak pro jejich blizké. Novy
webovy portdl md prispét
tomu, aby se lidé o afdzii do-
zvédéli vic, k drivéjsimu sta-
noveni diagn6zy a rychlejsi-
mu zajisténi terapie. Cas to-
tiZ v 1écbé této nemoci hraje
vyznamnou roli. Navic ¢im
dal castéji se zdkeind nemoc
tykd i déti a lidi kolem 30 let.

| Krétce |
Upravili park

FrantiSkovy Lizné dokon-
¢ily obnovu jednoho z nej-
vétsich parkd v centru
meésta. Sady Bedficha Sme-
tany zdobi nova zelen,
ozvucend fontdna a po-
mnik basnika a védce Jo-
hanna Wolfganga Goetha,
ktery ve mésté pusobil.
Soucdsti nékolikaletého

NUDe Thashal, €56
« Wadoyhaiera
svaly.

« Minusy
Ve steae
Cechid

Kd“

Jak jist a zhubnout « Cukry vs. tuky

Vyzivovd doporuceni se
méni. Dokonce i tuky, kte-
ré byvaly na Cerné listing,

Nad projektem prevzali
zaStitu Vaclav Neckdr a tvir-
ci nového filmu Némd tajem-
stvi v Cele s hlavnimi pfedsta-
viteli Janou Plodkovou a Ma-
ridnem MitaSem. Film pojed-
ndvd pravé o této nemoci
a v kinech se objevi v pribé-
hu leto$niho roku. Mezi dalsi
slavné s diagnézou afdzie pat-
I tfeba Bruce Willis, Sharon
Stoneovd ¢i Emilia Clarkova.

O afdzii vi své pravé Vdclav
Neckdi: ,Po mrtvici v roce
2002 jsem prestal mluvit, za-
pomnél texty pisni, vSechno
jsem se pak musel ucit od za-
¢atku. Nemohl jsem fikat ani
samohldsky a trvalo mi tfi
c¢tvrté roku, nez jsem se
mohl vritit na jevisté. A to
jen diky tomu, Ze jsem meél
hrozné stésti na dobrou logo-
pedku a pani doktorku. Sa-
mozfejmé je také dobré mit
kolem sebe lidi, ktefi vdm po-
mohou to nevzdat,” nardzi
Cesky slavik na oporu, kte-
rou md ve svém bratru Jano-
vi a synovi.

,Bylo to tézké. Mdm
do dneska situace, kdy nemo-
hu artikulovat, jak bych

projektu, na néjz radnice
dostala dotaci, byla tpra-
va i dalsich 16 zelenych
ploch ve mésté. Ndklady
Cinily 35 miliond korun.
Upravam prechdzel histo-
ricky a dendrologicky pra-
zkum. V parcich v dobé ve-
getacniho klidu odborni
pracovnici pokdceli ndleto-
vé dreviny, oSetfili stromy
a vysadili nové.

uZ jsou brdny na milost
a staly se soucdsti vyvdze-
nych redukénich diet.

Tuky jsou totiz pro fungo-
vdni lidského organismu
nepostradatelné. Télo je po-
trebuje, a pokud jime ty
sprdvné a v priméfeném
mnoZstvi, neptribereme. Co
se vSak uz léta nemeéni, je
kazZdoroc¢ni lednové predse-
vzeti mnoha lidi - zhub-
nout a zacit zdraveé Zit. Jak
télo reaguje na to, kdyz se
¢lovék v rdmci diety rozhod-
ne nardz omezit prijem po-
travin?

»,Na§ mozek neustdle po-
tfebuje kyslik a glukézu
(krevni cukr). BéZné konzu-

DONART FILM

Vaclav Neckar

chtél... ale snazim se,“ dodd-
vd Neckar.

Jen v Cesku kazdy rok pfi-
bude vice nez deset tisic lidi
s afdzii. Casto nardzi na to, Ze
se jim okoli vyhybd, posmiva,
vycleniuje je nebo si mysli, Ze
jsou opili. Oni se pak izoluji
a nechodi mezi lidi, coz jim
Skodi, protoZe prdvé socializa-
ce a komunikace je pomdhd
vratit zpét do bézného Zivota
a trénuje jejich tec. ,,Pokud

Hrabénka

Slezské divadlo v Opavé
pripravuje premiéru insce-
nace Hrabénka autorské
dvojice Jifiho a Ivana Hu-
bacovych. Cinoherni sou-
bor hru poprvé uvede

15. ledna. V hlavnich ro-
lich dramatu se objevi
Hana Vankovd a Michal
Stalmach. érk

D1ety .__.Cukry jsou zlo

mujeme potravu v pribéhu
dne avnocila¢nime. Jakmi-
le se hladovéni protdhne
ddle do dne, dojde k vycer-
pdni zdsob glukézy, kterd je
uloZena v jdtrech, a ta se
pak musi vytvdfet z jinych
sloZek potravy. Na prvnim
misté si je télo zacne brat
z bilkovin. Tedy ze svalii.
KdyZz la¢nime tfeba deset
dni, nejde to na ukor tuko-
vé, ale svalové tkdné,“ fikd
MUDr. Petr Tldskal, tstavni
nutricionista Fakultni ne-
mocnice Motol a predseda
Spolec¢nosti pro vyZivu.

Jaky md ndzor na redukd-
ni diety? Ctéte v novém Cis-
le tydeniku Téma. meT

pacient nezacne 1écbu do tii
mésict od vypuknuti afdzie,
Sance, ze jednou zase zacne
bézné komunikovat, se vyraz-
né snizuje. Proto cCas hraje
opravdu zdsadni roli,” upres-
nuje logopedka Lucie Macko-
vd. ,Pacient s afizii nebo bliz-
ky, ktery se o pacienta stard,
vsak musi zvlddnout mnoho
véci. Sezndmit se se v§emi in-
formacemi o afdzii, zacit co
nejdfive pracovat s logope-
dem, sehnat si pomicky, cas-
to je potfeba vyhledat odbor-
nou psychologickou pomoc.
V tomto ohledu je uceleny
webovy portdl naprosto klico-
vou véci,“ pfibliiuje logoped-
ka. Ta mimo jiné zalozila
AfaSlovnik, prvni logopedic-
kou aplikaci pro 1écbu afizie
v Cesku.

Doposud meéli pacienti
k dispozici pomftcky prevdz-
né v papirové podobé a 1écba
byla podminéna pfitomnosti
druhé osoby — logopeda nebo
pacientova blizkého, nyni se
miuZe pacient ale ucit sdm,
proto je tato pomticka prelo-
movd. Slova jsou v ni rozdéle-
na do vice neZ 20 tematic-

kych kategorii a kazda foto-
grafie pfedmétu je doplnéna
hlasem. Hlasového doprovo-
du se ujal Gustav Bubnik - da-
bér Toma Cruise nebo Char-
lieho Sheena.

A pravé zminénou pomic-
ku by mél doplnit uceleny
webovy portdl, ktery nabidne
pomoc nejen afatikiim, ale
ijejich blizkym. Kam se obré-
tit, jak se zachovat, kde najit
psychologickou pomoc v téz-
ké situaci, origindlni eduka-
tivni videa pro pacienty i je-
jich blizké, aktudlni adresar
pomoci, databdze odborniki
po celé Ceské republice, pri-
béhy lidi, kterym afdzie
vstoupila do Zivota. To vse
bude obsahem tohoto webu.
Na jeho vznik miiZe vefej-
nost prispét v rdmci crowd-
fundingové kampané na Hit-
hitu do 19. ledna.

,Vim, Ze pacienti s afdzii
nds potfebuji, a vy je miizete
podporit spole¢né se mnou,*“
doddva Vdclav Neckar.

'.ﬁ IVETA
BENAKOVA
J iveta. benakova@metro.cz

zooaLBum Mala Zelva.
Prvni letosm mlade

Prvni leto$ni mladé v Zoo Pra-
ha v Troji pfislo na svét v tte-
ry 3. ledna. Mald Zelva hvézd-
natd se vylihla po devadesati-
sedmidenni inkubaci, z vejce
se dostala naruSenim skofdp-
ky takzvanym vajecnym
zubem - drobnym dldtkovi-
tym vyrtstkem na horni celis-
ti. Na spodni strané krunyie
jsou rovnéz jesté patrné zbyt-

ky Zloutkového vdcku. Od-
rostlejsi zelvi mlddata mo-
hou navstévnici pozorovat
v terdriu Zelvi §kolky v Pavilo-
nu velkych Zelv, dospélce
pak spolu s gavidly v pavilo-
nu Cambal.

T‘ PETR
1 HAMERNIK
o Zoo Praha
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Smichov. ZaCina se za rok
Jedno ziskalo stavebni povoleni, dals{ jiz
dokonce vznikd, nékterd jsou skoro hoto-
va. Rec je o prazskych vlakovych nddra-
Zich. Denik Metro na jednu fotostranu
shrnul dileZité projekty Zelezni¢ni dopra-
vy. Za¢indme na Smichové (1). Tendr na
realizaci stavby pldnuje Sprdva Zeleznic
vyhldsit uz letos, aby mohla byt s vybra-
nym zhotovitelem v priibéhu roku uzavre-
na smlouva a zacatkem pristiho roku uz
se mohly rozbéhnout samotné prace.

V prvni fazi stavebni ¢innost vlaky neome-
zi. Prdce s dopadem do provozu za¢nou
teprve po dokonceni rekonstrukce trati

v useku Branicky most — Praha-Kr¢ — Spofi-
lov, kterd by méla probihat od 1éta 2023
do 1éta 2024. Praha pak pripravuje vystav-
bu autobusového termindlu nad kolejis-
tém a parkovisté.
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Pristi stanice
budoucnost

Masarycka. Jde se stavét

Také modernizace Masarykova nddra-
Zi (4) ma za sebou dalsi dilezity krok
v pripravé. Sprdva Zeleznic ziskala
stavebni povoleni. Na jafe se vypiSe
vybérové fizeni na zhotovitele a v pri-
béhu letosniho roku by mély zacit sta-
vebni prdce. Hotovo bude v roce 2026.
Soucdsti projektu je i rozsifeni stavaji-

s - c v _es
Radotin a Vysocany. Upravy pokracuji
Stavebni prdce na nddrazi v Radotiné (2) zacaly loni a potrva-
ji do konce leto$niho roku. Novd budova poskytne zdzemi
pro odbavovaci halu, pokladny, toalety a komeréni prostory.
Aktudlné vznikaji zdklady nového objektu. Pokracuje i re-

konstrukce ve Vysocanech (3). Nddrazi od loniského zafi dis-
ponuje novym ndstupistém, eskaldtory a vytahy. Na konci fij-
na se oteviela i novd odbavovaci hala a se zdzemim pro cestu-
jici. Ve vystavbé jsou aktudlné dalsi dvé ndstupisté. Celkové
prdce na zprovoznéni vSech tfi ndstupist a Sesti novych kole-
ji skondéi v kvétnu pristiho roku. Do té doby se dokondi jak
podchod z Pafikovy ulice, umistény v tésné blizkosti ptivod-
niho kamenného podchodu, tak ten, ktery umozni pristup

z Kratkého ulice a ulice Bratfi Dohalskych.

ciho poctu koleji ze sedmi na devét,
rekonstrukce vsech ndstupist a vybu-
dovdni nové platformy nad kolejis-
tém, jeZ nabidne i pfimy pfestup na
metro. Za Zelezni¢ni prazskou novin-
ku je mozné povaZovat i zastdvku
Zahradni Mésto (5). Vznikla predloni.

TEXT: MAH FOTO: SPRAVA ZELEZNIC A MAFRA
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Treti Série Emi

ly in Paris je

nuda plna vztahovych zapletek

Pfehnané outfity
postav jsou do oci
bijici, ale bavi.

Po roce cekdni se fanousci
amerického romantického se-
ridlu Emily in Paris (Emily
v Pafizi) dockali tieti série. Se-
ridl sleduje trampoty nadéj-
né mladé marketacky Emily
Cooperové (hraje Lily Collin-
sovd), pohledného kuchafe
Gabriela (hraje Lucas Bravo)
a chiivy Mindy Chenové (hra-
je Ashley Parkovd), ze které
se vyklube talentovand zpé-
vacka pochdzejici z bohaté ro-
diny. Osudy téchto tii se
v prvni fadé protnou v Parizi,
kam Emily prileti misto té-
hotné nadfizené, aby dohléd-
la na chod francouzské mar-
ketingové agentury Savoir.

Romantika a pratelstvi
Seridl se vénuje tfem téma-
tim - romantice, marketin-
gu a médeé. Pravé milostny Zi-
vot je hlavni dominantou
vSech dramatickych zvratt.
Emily se nejprve zaplete
s Gabrielem, ktery ji jaksi za-
pomene Tict, Ze uz jednu pii-
telkyni jménem Camille (hra-
je Camille Razatovd) md. Pak
se s nim zaplete jesté jednou,

Sz 7 w s
ly (uprostfed) v podani Lily Collinsové

protoZe si mysli, Ze se s Ca-
mille rozesli.

Postupneé se zaplete i s brat-
rem Camille a ve druhé sérii
navaze vztah s Alfiem (hraje
Lucien Laviscount). Vyznam-
né vymény pohledt mezi ni
a Gabrielem vSak divdkiim
naznacuji, Ze je mezi nimi sil-
né pouto, prestoZe nejsou
spolu. A Ze kdykoli se ocitnou
sami, muiZe se pfihodit néco,
co vSechny vztahy a Stésti
ostatnich zase zkomplikuje.

Marketing

Asi nikdo nepocitd s tim,
Ze bude romanticky seridl
ukazovat realitu, takZe i mar-

ketingovy proces vypadd po-
hddkové. Klienti prichdzeji
sami, jsou nadSeni vSemi nd-
vrhy kampani, nemaji problé-
my s financovanim, viibec ne-
chtéji kampané osekat,
a i kdyZ obcas znervézni, Ze
to asi bude drahé, nakonec se
to néjak vymysli a vSechno se
da zrealizovat béhem odpo-
ledne.

Kdyz ndhodou vybouchne
catering, zaskoc¢i $éfkuchar
Gabriel, kdyZ hudebni dopro-
vod, v zdloze je Mindy s kape-
lou. Nejpresnéji je marketin-
govd vérohodnost vidét v kri-
zovych situacich, kdy je vden
akce narychlo potfeba shd-

INZERCE
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nét nékoho z dodavateld.
Spravni marketici proto mi-
vaji krizovy pldn, ktery zahr-
nuje i spoustu kontaktd.
A prdvé na konexich je
uspéch francouzské firmy po-
staveny.

Dalsi uvétitelnou soucdsti
pracovniho prostfedi, kterd
se zacala rozvijet v posled-
nich dilech tfeti série, je sou-
téZivost mezi kolegy. Worko-
holicka Emily, kterd sr3i skveé-
lymi ndpady od ndzva zna-
¢ek, sloganti pfes provedeni
kampani, vymySleni eventt
po strategii pro socidlni sité
(coZ béZzné byva prace nékoli-
ka lidi), na sebe svymi nadSe-
nymi kreativnimi vstupy do
prezentaci kolegi pied klien-
ty strhdvd pozornost. Presto-
Ze tvrdi, Ze chce jen pomdhat
a podporovat druhé, ostatni
zastinuje. Ackoli piisobi beze-
Istné, ve skutecnosti na city
druhych prili§ ohledt nebere
a radéji prasvihy Zehli, nez
by jim pfedchdzela.

Médni kreace

Jsme v Pafizi, mésté mody
aldsky! Varianta tohoto zvold-
ni se objevi snad v kazdém
dile. A pravé moéda je tieti ¢ds-
ti, kterd v seridlu dominuje.
Hlavni Zenské postavy se né-
kolikrdt denné prevlékaji
do rozliénych modeld, které
si nikdy nevezmou dvakrdt.
Kde je md Emily v malém
byté, ktery navic sdili se spo-
lubydlici Mindy, uloZené, se
asi nikdy nedozvime. Emilii-
ny outfity jsou odvdzZné, ba-

revné, do oci bijici, ale stylo-
vé. Pravdepodobne maji uka-
zovat, jak si mladd marketac-
ka predstavuje francouzskou
modu, kterd je vSak prosluld
jednoduchosti a eleganci.

V kontrastu k prepldcané
Emily stoji jeji povySend $éfo-
va Sylvie (hraje Philippine Le-
royovd-Beaulieuovd), Zena
ve stfednim véku, ze které
francouzsky Sarm vyzatuje.
Emily se snaZi byt trendy
a pro mé jsou jeji outfity hez-
kou podivanou.

Fiasko a otevieny konec

Pokud jste prvni dvé rady
nevideéli, urcité za¢néte u prv-
ni série. Ta byla podle mého
nejlepsi — a neujdou vdm za-
motané milostné a prdtelské
zdpletky. Treti série se dd
zkouknout na posezeni, ale
necekejte od ni Zddné zdzra-
ky, je to jednoduchd podiva-
nd, kterd rychle odsypa. Dia-
logy, pfedev§im mezi kama-
rddkami Emily a Mindy, pftiso-
binepfirozené, jsou jaksi plo-
ché a nejdou do hloubky.
PrestoZe obé postavy zaZivaji
rozchody a zldmand srdce,
slzy se neobjevi. Hlavné asi
proto, Ze na obzoru jsou jini
muzi. Naopak nejvic se mi li-
bily vymény ndzora ve vzta-
hu matka - dcera, které se ob-
jevi nékolikrat.

Emily in Paris je seridl,
na ktery na streamovaci plat-
formé Netflix zacnete koukat
ze zvédavosti, protoZe se
o ném hodné mluvi. Prvni
dily vds strhnou, ale do déje
se zaCne postupné vkrddat
lehkd nuda. Rozjezd tfeti sé-
rie mi pfiSel slabsi, ale pokud
vam postavy prirostly k srdci,
budete jako ja koukat ze setr-
vacnosti. Posledni dil konci
dramatickou svatbou a ote-
vienym koncem, nad kterym
si nejprve zatukdte na celo,
protoZe spravnd komunikace
ve vztazich postavdm chybi,
ale pak se zacnete téSit na po-
kracovdani.

* Kk Kk

VERONIKA
%1 | REICHELTOVA
veronika.reicheltova@metro.cz
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Napiste svou bublinu

»HVitejte
ve skiarealu
Sahara.“

JIRE PETROUSEK
Facebook

2/ 8/4/5|6
8
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Vyrazy vpisujte od stiedového pismene O
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

1. opuchly

2. mensi ohen

3. samice osla

4. ocesat (jablko)
5

6

. vyrobeny z octa
. obyvaci pokoj
(hovor.)
7. uréitcenu 7 2
8. dila malird

NEDELE PONDELL

4/8°C

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

6/10°C 7/11°C 4/8°C

FOTO: 2x AP

-25,4°C(1784) 1 14,2°C(1999)

[}iend ¥
16.05 A mate nas, holky, v hrsti 16.00 Hitler a korunovacni kle- 17.00 Odpoledni Televizni no- 16.00 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
16.50 Na cesté noty Svaté fise fimské viny, Sportovni noviny 16.55 Policie v akci Vstavani s muzikou
po rumunské Moldavii 16.55 Zvonik u Matky Bozi 17.30 Na lovu 17.50 Prostfeno! 09.00 1CHARTED
17.20 AZ-kviz 18.50 Nase tradice 18.30 Ulice (4395) 18.55 Hlavni zpravy Jen ty nejvétsi hity
17.50 Vyhrazeno pro porady 19.20 Krasné Zivé pamatky 19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy z prednich pricek
kandidati na funkci 19.50 Zpravy v éeském tovni noviny, Pocasi 19.55 Showtime _ 11.00 Ocko hity
prezidenta CR znakovém jazyce 20.20 Harry Potter 20.15 Mame radi Cesko Klipy nonstop
18.00 Udalosti v regionech 20.00 Dobrodruh a Kdmen mudrct 22.00 Con Air 15.00 Hitradio desitka
18.25 Kde domov mu;j? Krimidrama (Fr., 1983) Fantasy (USA/VB, 2001) Akeni film (USA, 1997) 15.50 Ocko hity
19.00 Udalosti 21.50 L.A.-Pfisné tajné 23.20 Spravci osudu 00.25 Ano, séfe! 17.00 Novinky
19.56 Branky, body, vtefiny Krimifilm (USA, 1997) Sci-fi film (USA, 2011) 01.25 Policie v akci Nové klipy na jednom misté
20.10 Posledni aristokratka 00.05 Ctyfi svatby a jeden pohfeb = 01.20 Kriminalka Miami Il (1. 02.20 Namofrni vysetfovaci 18.00 Ocko hity
Komedie (CR/SR, 2019) Romant- komedie (VB, 1993) 02.20 Kriminalka Miami Ill (2 sluzba Xl (5) Klipy nonstop
22.00 Vsechnoparty 02.00 FargolV (1/11) 03.05 Novashopping Krimiserial (USA, 2014) 22.00 O black list party
22,55 Hercule Poirot 03.00 Legendy kriminalistiky 03.35 Na lovu 03.10 Policie Hamburk (1) Pate¢ni moshpit
00.40 AZ-kviz 03.30 Zijeme s virou 04.15 Zivot ve hvézdach Krimiseril (N, 2007) 5.0 BLACK selekci
01.05 Bananové rybicky 04.30 Rodinné k¥izovatky 04.45 Ordinace 04.05 Komisaf Rex VI (9) 0.00 Ocko flirt
01.35 Mala farma 05.00 Pred pulnoci v rizové zahradé (12) Krimiserial (N/Rak., 2004) Proud klipti se vzkazy divakd
02.00 Kuchaiska pohotovost 05.30 Skanzeny 05.35 Novashopping 05.35 Pohoda u krbu Ocka
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zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc
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PETRJUST

POLITOLOG
METROPOLITNI UNIVERZITA PRAHA

e
TRICET LET

Pfelom rokii 2022/2023 byl ve znameni pfipominky 30. vyroci
zaniku Ceskoslovenska a vzniku dvou ndstupnickych statt.

A hojné se diskutovalo nejenom o vlastnim rozdéleni (zda to
bylo dobfe, ¢i Spatné, zda mélo, nebo nemélo byt referen-
dum), ale i tom, jakou cestu obé ndstupnické republiky

za 30 let usly, kde se nachdzeji a co je v nejbliZsi dobé ceka.
Vyhnu se tentokrdt oblibené discipliné poslednich dni, tedy
cesko-slovenskému srovndvdni, a podivdm se jenom k nasim
sousedim. Slovensko vstoupilo do ¢tvrté dekddy své existen-
ce s vlddou v demisi a v nejistoté, co se bude v ndsledujicich
mésicich na politické scéné dit. Byl to diisledek ztraty vétSino-
vého statusu vlddni koalice odchodem strany Svoboda a Soli-
darita (SaS) z vlady v zafi loiiského roku a ndsledného prosin-

cového hlasovdni o vyslo-

veni nedtvéry.
Slovensko vstoupilo

Nicméné kofeny této ne-
v \ h jistoty sahaji hloubé&ji nez
do ctvrté dekady
sve existence

jen do podzimu a zimy
s vladou v demisi.

2022. Fakticky se dd Tict,
Ze napéti ve slovenské vl-
dé bylo pfitomno od mo-
mentu jejiho vzniku

na jafe 2020. Od té doby visela stabilita vlddy na velice ten-
kém vldsku, ktery se dokonce jednou od té doby pretrhl. Sice
jej koali¢ni partnefi opét svdzali, ale netrvalo dlouho a znovu
se pretrhl. A nyni to vypadd, Ze jiZ definitivné. Vysloveni ne-
dtvéry vlddé sice neznamend automaticky vyvoldni predcas-
nych voleb, témér vzdy se ale v takové souvislosti tato moz-
nost sklonuje. A nejinak tomu je i nyni. A tak zatimco nds za
par dni ¢ekd pldnovand prezidentskd volba, k urndm nakonec
letos nepldnované mohou jit i Slovdci. A podle prizkumt by
to pro stdvajici koali¢ni strany ani pro vlddni odpadliky ze SaS
nedopadlo viibec dobfe. Inu, jsou strany, jimz volici nestabili-
tu neodpusti. Ostatné zrovna strana SaS by mohla vyprdvét.

K1 Co v3e pro vas znamenaji vnoucata?

Jifi Petrousek Vladimir Cekota Jaroslav Paulik
Radost a potéseni. Trpélivé Pro mé
Uz mam ocekdvani jsou naprosto
i pravnucku! pravnoucat. vsim!

Komiks.

@mojemetro

@holka_z_dopravy v Modranské rokli zachytila popularni vanoéni
tramvaj Skoda 14 T. #14t #skoda14t #vanocnitramvaj #christmas
#vanocniflotila #linka17 #vozovnakobylisy #tramvaj #tramway
#tram #prague #praha #pid #czechrepublic #praguetram
#tramstagram #elektricka #rail_of_czech #dopravnipodnikpraha

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

|

Dopisy a vzkazy

Pavlliv napad
Vystavovdni korunovac-
nich klenott Krdlovstvi
ceského, jak md v planu
po svém mozném zvoleni
generdl Pavel, mi nepfipa-
dd jako dobry ndpad. Jde
o totéz, jako byl mél né-
kdo cely rok v byté vysta-
ven vdnoc¢ni stromek a bet-
1ém. Generdlovi jeho na-
pad muze spise uskodit
nez pfidat na popularité.

MARTIN KUB{K, PRAHA 4
Stop prejidani
Nemély by se v MHD zacit
sledovat nosnost a prostor-
nost cestujicich? Urcité by
se po zisku z téchto
priplatka nahradily vys$si
ndklady na opravu. Také
by to rozmérné lidi moti-
vovalo k tomu, aby se
svym zdravim zacali néco
délat. Nechdpu, proc se po-
tad podporuje prejidani,
které ve formé lékatské
péce zaplatime i my
ostatni.

IVANA POKORNA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Reseni lusténky

KNIHOVNA

SVOJE RUCE MUZES
VYUZIT CHYTREJL.

hloupahloupejsi.cz




Prace - nabidka

¢ Pfijmeme ostrahu na stavbu
v Praze HoleSovicich, pouze
denni smény, mzda 170 K¢, na-
stup 1.2. 2023. HPP i DPP pro
inv. dichodce,

info tel: 608444000

¢ Pfijmeme Zenu/muze pro
skladové prace - metrovy tex-
til. Pracovisté Praha 3, Po-PA,
130 Ké/hod., nekurak, RP "B",
mozno zkraceny Gvazek.

Tel. 725973967

¢ BA prijme na HPP regionalni-
ho manazera ostrahy v oblasti
poskytovani  bezpecnostnich
sluzeb pro stfedocesky kraj.Na-
stup ihned (nebo dle domluvy),
nastupni mzda 35.000,- K¢. Po-
zadujeme: SS vzdélani, zkuse-
nost na obdobné pozici u bez-
pecnosti agentury vyhodou, sa-
mostatnost, zodpovédnost, a-
sova flexibilita, MS Office, fidi¢-
sky prikaz skupiny B, trestni
bezdhonnost.Nabizime sluzeb-
ni automobil, mobilni telefon,
osobni PC.Motivacni dopis a zi-
votopis zasilejte na e-mail:
lenka.zatloukalova@bartona
partner.cz. Do predmétu zpra-
vy uvedte ,ostraha“.

Staite se darcem
krevni plazmy

800KE® 1600 Ke* _ 20800 Kex
lz d:ld)' ) mésicné ™ 7a rok

- Pomiizete zachranit lidské Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu
- Obcerstveni zdarma a zajimavé darky
Metro Hradcanska
*dle § 32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

Unica

plasma

www.unicaplasma.cz
Tel.: 733 474770

| INZERCE |

* Pfijmeme pracovniky na
uklid vagonti v Praze. Ubytova-
ni mozné. Tel. 972225727

MCPraha 12 hledd yhodného
kandidata/ku na misto REDITELE/KY

moderni nové budované
MS Mydlinky v Praze 12.

Predpoklddany ndstup: 1.4.2023
Predpoklddané zahdjeni provozu: 1.9.2023
Termin pro podani pfihlasky:
13.1.2023 do 12:00 hod. na adresu UMC
Praha 12, odbor Skolstvi.

Podrobnostina
www.praha12.c /Skolstvi/Volna
pracovni mista ve Skolach.

Nabizime praci
v bezpeénosti po celé
Praze!
PRIDEJTE SE K NAM!

Vydélejte si az 1 800 K& za den!
800111112

mz'C

k.
gt

Nemocnice
% Na Frantisku

wiar  Praha1
PRIJME: ; . .
« PRACOVNIK DO UDRZBY

Nabizime:

«velmi dobré platové podminky

« pro mimoprazské ubytovnu

« parkovani v arealu nemocnice

« kvalitni stravovani (obédy) v cené 40 K¢
+5tydnu dovolené

HEM G

«vyhody z kolektivni smlouvy:
v 23 hodin placeného volna
nad rémec dovolené
v piispévek k penzijni pripojisténi
v odmény k zivotnimu vyroci
v 2xro¢né prispévek na kulturu, sport,
vzdélavani a dovolenou

v jednosménny provoz, ranni smény

KONTAKT:
Yvona Vickova, T: +420 222 801 370
M: vickova@nnfp.cz

e Domov sv, Karla Boromejské-
ho v Praze Repich hleda nové
spolupracovniky, muze i Zeny,
na pozice: lékar (atestace inter-
na, geriatrie, prakt. lékarstvi),
vSeobecna zdravotni sestra do
nepfetrzitého provozu, sanitar-
ka denni sluzby, fyzioterapeut
a kuchar (zkuseny i pro zastupy
za vedouciho). Pro zaslani zivo-
topisu prosim pouzijte mail
konsolata@domovrepy.cz. In-
formace o nasem Domové na-
jdete na www.domovrepy.cz.

Hledame fidice na AVlI-kontej-
ner na ob¢asnou vypomoc.Od-
voz suti a odpadu ze staveb po
Praze.Tel.:608160100.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté miizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny diim v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdélenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pripadnou nabidku.
Tel: 731117 381

Prondjmy - poptavka

¢ Hledam byt k dlouhodobému

prondjmu v Praze s dobrym spo-

jenim MHD. Slusné a solidni jed-

nani. Pouze od pfimého majite-

le. RK nevolat. T. 608771545.
Starozitnosti

e Sbirdm, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, odzna-
ky, Sperky, bizu, sochy, van. oz-
doby, obrazy atd. T. 732691777

"KNIHY! |

Koupim
knihy
novéjsi
| starSi +
starozZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

T.603 478873
\ Y 4

® Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razivse do r 1990.

Tel. 734843403

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Nemovitosti - nabidka

AT svms ven
Nabizime

primy vykup
nemovitosti

VyreSime pravni
vady, dluhy

a exekuce.

V pripadé
zprostredkovani
prodeje nabizime
moznost okamzité
vyplaty zalohy.

80022 33 88
prodejtojinak.cz

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mém zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdélenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Mlize byt i Vysocina.

Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

TYDENIK

PRAVE

V PRODEIJI

MUDr. Tlaskal, C5c.:

NEJVETSI MINUSY

O HLADOVCE

« Hladovka zere
svaly

« Minusy
ve stravée
Cechil

o Kdy je
lep3i mima
nadvaha

O dédicnosti
obezity

MIRNA NADVAHA
DIETNI LZI

HORCIK:
Tretiné Cechii schazi
Ekonom KOVANDA:

ejspis)
ceka vroce 2023

|etn| I

Jak jist a zhubnout e Cukry vs. tuky
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Ve finale
s Kanadou

Konecné medaile!
Z jakého bude
kovu, se rozhodlo
v noci na dnesek.

Cesti hokejisté porazili v se-
mifindle juniorského mis-
trovstvi svéta Svédsko 2:1
v prodlouzeni a po 22 letech
postoupili do findle. Cesko
md na vrcholné akci hrdct do
20 let jistou medaili, naposle-
dy ziskalo v roce 2005 bronz.
Ve findle se svéfenci trenéra
Radima Rulika utkali od piil
jedné v noci s Kanadou.
Svédové, ktefi Cesky tym
porazili v zdkladni skupiné
v prodlouzeni 3:2, vedli od
22. minuty, kdy oteviel skére
zaddk Ludvig Jansson. Pri zd-
vérecné hie bez brankdre ale
v Case 59:21 vyrovnal obrdn-
ce David Jificek. Vyborny vy-
kon podal brankdr Tomads Su-
chdnek, ktery zejména v pro-

Popral iJagr

Gratulace od soucasnych

i byvalych vynikajicich hracu
si vyslouZzili cesti juniorsti ho-
kejisté po senzacnim postupu
do finale MS hraca do 20 let.

o Tymu na socidlnich sitich
blahoprali Jaromir Jagr,
David Pastrnak, Ondrej
Palat, Dominik Hasek,
Jifi Hrdina ¢i $éf svazu
Alois Hadamczik. ¢tk

dlouZeni zlikvidoval nékolik
velkych Sanci soupefe. Utka-
ni pak rozhodl v case 69:10
atoénik Jifi Kulich.

»Ukdzali jsme, jaky jsme
tym. Parta, co tady je, je vyji-
mecnd. Moznd ndm i pralo
Stésti, ale podle mé jsme si ve
treti tfetiné ten vyrovnavaci
g6l prosté zaslouZili. A v pro-
dlouZeni se na nds usmadlo
Stésti,“ fekl Jificek. €Tk

| Kratce |
Kousal do Sparty

Hokejisty extraligové
Sparty posili reprezen-
tac¢ni utocnik Pavel Kou-
sal, pfichdzi z Mladé Bo-
leslavi. Opa¢nym smé-
rem mifi na hostovani
do konce sezony Daniel
Pfibyl a David Dvordcek.

Pocta Pelému

Rio de Janeiro pfejmenu-
je na pocest zesnulé fot-
balové legendy Pelého
jednu z ulic vedoucich
ke stadionu Maracanad.
Ta nové ponese jméno
Avenida Rei Pelé.

Cechlim se dafi

Ales Loprais si na Rallye
Dakar pripsal letosni
druhé etapové prvenstvi
a po pdtém déjstvi si
upevnil vedeni v prabéz-
ném poradi kategorie ka-
miond. Martin Prokop
tésné udrZel devaté mis-

2 3 i
» » »
Jedna chyba = paté misto
Markéta Davidova (na snimku) zahajila novy rok patym
mistem ve sprintu Svétového poharu v Pokljuce. Cerstvé

e kategorii. .automobi- 26leta biatlonistka z Janova nad Nisou se pfipravila o tre-
1. V kategorii motocy- ti stupné vitézi v sezoné chybou pfi stelbé vestoje. Na
kli si Martin Michek po- vitéznou Svédku Elviru Obergovou ztratila 28,7 sekundy.

lepsil na 13. pozici. €Tk

V priibézném poradi serialu zdstala osma. CTK

INZERCE
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