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ckovani. Mladi lidé
Fijdou na radu v leté

Covid-19. Lidé nad 80 let, vybrani zdravotnici nebo pracovnici a obyvatelé domovd pro seniory budou
ockovani nejpozdéji v bfeznu. Prvni vina. Budou v ni také prakticti a détsti l[ékari nebo zachranafi swanae

\

Petrmska lanovka zestlhll, do novych vozil se ma ve]1t vice pasazeru

Lanovka na Petfin bude mit nové vozy, na j(-!j'IChZ deSIgn hlavni mésto vypise soutéz. Mély by byt leh¢i nez ty soucasné, aby se jimi mohlo prepravovat
vice cestujicich. Bude rovnéz zcela vyménéna trat, po niz lanovka jezdi. Oprava se uskutecni v nasledujicich ctyfech i péti letech, provoz pfi ni bude
zastaven na zhruba osm mésici. Lanovka se z Ujezda poprvé rozjela v lété 1891 a v nynéjsi podobé jezdi od roku 1985. Jeden ze souéasnych vozd ma
putovat do Muzea MHD ve Stfesovicich. CTK
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,,Hledéni parkovaciho mista

zabhere i 25 hodin rocné*

Stvalo ho, Ze se s nékterymi
problémy nic nedéje, a rozho-
dl se to zménit. Zalozil pro-
jekt Advanced City a snaZzi se
analyzovat situace, které tra-
pi tisice lidi, a to nejen v Pra-
ze. ,,Zastupitelstvo zacne pro-
blém resit, jen pokud bude
mit v ruce néco, diky cemu ta
rozhodnuti bez obav udéld.
Zastupitelstvo, podobné jako
top management banky, po-
tfebuje jasné zavéry a doporu-
ceni, nikoliv 150 strdnek stu-
die, ze které nic nevyplyvd,“
tikd pro denik Metro analytlk
Ales Fojtik.

Tvrdite, Ze obyvatel pane-
laku ¢i ¢inzaku v Holesovi-
cich stravi hledanim parko-
vaciho mista rocné az dva-
cet pét hodin. Jak jste to
spocital?

Dvacet pét hodin je spise
spodni hranice, pokud nékdo
vyjede dvakrdt tydné a vraci
se domt po 18. hodiné. Téma
parkovani je jedna z véci, kte-
rd mne ve vefejném prostoru
Stve. Vecer pravidelné objiz-
dim pfecpanymi ulicemi mis-
tecka, kde byvd volno. Jedno
takové hleddni mi v priméru
zabere pét minut, dalSich pét
minut mi zabere cesta pésky,
protoze nakonec parkuji dob-
rych pét set metrd od domu,
a dalsi den musim jit zase pét
minut zpét k autu. Pfi dvou
cestdch autem tydné je to roc-
né: 15 minut krat 2 krat 50
tydnt. Takze 1500 minut,
tedy 25 hodin. Nasobim pade-

Vice o praci Alese Fojtika najdete na advancedcity.cz. arcava.r.

sdti, protoZe nepocitdm tyd-
ny dovolené, kdy ¢lovék neni
doma. Pro validaci jsem svou
zkuSenost nasdilel pfes so-
cidlni sité. Zpétnd vazba od
desitek lidi byla jednoznac-
nd. Vétsina reagujicich si sté-
zovala, Ze jim jen jizda au-
tem pii hleddni parkovdni za-
bere spi§ 10 minut. Na Pra-
ze 11 i vice. Na socidlnich si-
tich se ale ozyvaji nejvice ti,
ktefi si vybavuji extrémni
situace.

Jak je mozné tato data
vyuzit?

Jakmile dokdZete né&jaky
problém dobie pojmenovat
datové, tim myslim popsat
jeho velikost a podstatu, je
snaz$i posoudit mozZnosti
jeho feseni. Napfiklad mtj

ndklad na parkovdni neni
1200 korun za modrou zénu,
ale navic i 25 hodin mého
Casu a nafta, kterou spotiebu-
ji pii hleddni mista. Svym
¢asem a projetym benzinem
platiiti, ktefi ,,zadarmo* par-
kujiv ¢astech mésta bez mod-
ré z6ny. Tyto typy informaci
mohou vyuzit zastupitelstva
a komise pfi zvazovani va-
riant feSeni. Nejde jen o nd-
klady na vystavbu, ale i o cel-
kovy efekt, ktery feSeni par-
kovani muzZe prinést. Lidé
usetii ¢as, bude mensi pro-
voz v obytné ¢tvrti, nizsi emi-
se a podobné. Mym cilem je
prindSet $irsi pohled na to, ja-
kou hodnotu mtiZe tizemi ¢i
projekt lidem a okoli pfinést.
Mésto je tu prece pro nds ob-
cany a ne my pro neéj.

Lukrativni zbozi

Ceny garazi v Praze se za po-
sledni tfi roky zdvojnasobily.

o Podle lonské analyzy spolec-
nosti M&M Reality poptavka
po garazich a parkovacich
stanich v posledni dobé vy-
razné roste a s nii jejich
ceny. Jako priklad spolec-
nost uvadi staré garaze v ob-
lasti okolo Budéjovické ulice
v Praze 4. Pred tfemi lety se
tu garaz prodavala za cenu
okolo 250 tisic korun, dnes
za ni kupujici plati i 500 tisic
korun.

Zabyval jste se i krytymi
misty v Praze. Kolik podle
vasi analyzy stoji v primé-
ru v Praze garaz?

Cenu jsem v posledni dobé
analyzoval jen pro méstské
Cdsti4, 6 a 7. Prodejni cena ga-
rdzi zacind na 350 tisicich
a v Praze 6 jde i pfes 2 mi-
liony. Stfed se pohybuje od
500 do 800 tisic podle ctvrti
a blizkosti centru. Prondjem
je pak obvykle mezi 1000
a 4500 korunami, stfed mezi
2000 a 2500 korunami. Pro-
blém ale je, Ze vPraze 4,6a7
gardzZe skoro nejsou. Napri-
klad na Praze 7 jsou podle
péti realitnich serverd volné
jen tfi gardze. Na zhruba 40 ti-
sic obyvatel. Asi by se n&jaka
dal$i naSla v tunelu Blanka
anebo pfes dalsi inzerdty, ale

budou to jednotky. Na dru-
hou stranu, nebudete-li mit
gardz do 100 metrti od domu,
tak za ni stejné 2500 korun
mési¢né nebude chtit platit.

Vznikla uz i néjaka studie,
kterou vyuzila konkrétni
méstska instituce?

Mdm v raznych fazich pfi-
pravy studie jak pro méstské
instituce, tak napfiklad pro
bytové druzstvo ohledné pod-
zemniho parkovdni navysuji-
ci stavajici kapacitu a kultivu-
jici okolni prostfedi. Lidé
chtéji kolem mist, kde Zziji,
prostor, zelen a ne koukat na
velké parkovisté. Také popta-
vaji nabijecky pro elektromo-
bily, kterych je mdlo. Jinde Te-
Sime revitalizaci a rozsifeni
stdvajicich gardzi postave-
nych na pozemcich mésta.
Mist, kde je tfeba parkovdni
resit, je spousta. V nékterych
ulicich tfeba v Repich ¢i v Pra-
ze 4 mohou mit kvili parko-
vani problém projet hasici.
Resim i téma vyuZiti parkovis-
té v jedné horské lokalité. Po-
slednich 30 let se na ném nic
nezménilo. Kazdy parkuje,
jak chce, ani pruhy vymezuji-
ci jednotlivd mista tam ne-
jsou. Efektivni vyuZiti mista
by bylo napftiklad schovat par-
kovisté pod zem a nad zemi
dit prostor obchodim, re-
stauracim a volnocasovym ak-
tivitdm, ze kterych by bylo
mozné projekt financovat.
A vytvorila by se tak i novd
pracovni mista. MAREK HYR

INZERCE

Se zpétnou hypotékou od FINEMO.CZ se mi

Néktefi lidé maji pocit, Zze odejit do penze znamena prestat zit. Pani Anna se s timto
nazorem u svych kamaradek setkavala casto. Zastavaly doma a v podstaté jen cekaly,
az zemiou. Pani Anné odpovidaly, Ze takova je prosté situace v diichodu a ze s tim nic
nezmiize. S takovym prozitim stafi se vSak ona nechtéla smifit.

Na dlichod se moc tésila. Cely Zivot
tvrdé pracovala, vychovala tfi déti
a nikdy neméla ¢as na své konicky.
Kdyz ji vsak pfisla prvni vyplata dd-
chodu, jeji nadseni rychle opadlo.
Méla sice vlastni bydleni, ale na dal-
$i vydaje ji mnoho penéz nezbyvalo.
Zacala premyslet o tom, jestli jeji ka-
maradky prece jen nemaji pravdu.

A potom se jednoho dne dozvédéla
z novinového ¢lanku o Renté z ne-
movitosti, kterou v Ceské republice
poskytuje spolecnost FINEMO.CZ.
+Nejdrive jsem tomu nechtéla moc
veérit, protoZe jsem méla strach, zda se

nejednd o néco podvodného a abych
nepfisla o bydleni/ li¢i své predcho-
zi obavy pani Anna. Stdle ji to vsak
lezelo v hlavé, a tak si domluvila
schdizku s obchodnim zastupcem fir-
my. Tam zjistila, Ze i nadéle ziistane
vlastnikem nemovitosti, a ze o Uvér
se pozdéji snizi hodnota dédictvi.

Vzhledem k tomu, zZe jeji déti byly
zaopatiené a mély své rodiny, to pro
ni nepfedstavovalo problém. Sa-
mozfejmé to s nimi probrala a ony
ji v tom jenom podporily. Naopak
byly rady, ze jejich matka v dlcho-
du nerezignovala na Zivot, nybrz

si ho zacala uzivat. Najednou méla
dostatek penéz na své konicky, kte-
ré léta zanedbévala. Rentu z nemo-
vitosti nakonec doporucila i svym
kamaradkdm a spole¢né vyrazily
na dovolenou.

VYHODY RENTY Z NEMOVITOSTI:

@ Za Zivota nemusite nic splacet.

® Muzete zit dUstojnéji
a zivot si vice uzivat

CHCETE VEDET ViC?

www.rentaznemovitosti.cz

orientacni kalkulaci zdarma

licence Ceské narodni banky

vV e e

Zije

lépe

tel. 233 321 850
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Kam s ni?
Na 25 let na
Vaclavak

Slovanska epopej na vystavé ve Veletrznim palaci MAFRA

Prokleta Muchova
Slovanska epopej
stale hleda novy
domov. Reseni
nabizi developer.

Slovanskd epopej Alfonse Mu-
chy by mohla byt podle za-
stupcil koali¢nich Spojenych
sil pro Prahu, tedy TOP 09
a STAN, docasné vystavena
v pravé budovaném paldci Sa-
varin na Vdclavském ndmeés-
ti. Platna by se tam nastéhova-
la po pétileté vypiijcce do
Moravského Krumlova na
maximadlné 25 let. Na Prahu
se s ndvrhem obratil investor
stavby, firma Crestyl.

Hlavni mésto dosud nema
pro epopej vystavni prostory

| Krétce |
Chtéji zacit
stavet décko

Hlavni mésto spolu s do-
pravnim podnikem chce
letos ziskat stavebni povo-
leni na stavbu metra D

z Pankrdce do Pisnice.

V 1été skonci geologicky
prizkum a letos rovnéz
budou dokonceny dalsi
zkuSebni vrty. Kdy pfesné
stavba zacne, neni jasné.
Prvni tisek by mohl byt
zprovozneén v druhé polo-
viné roku 2028.

a pldtna jsou v depozitdfi.
Cyklus tvofi dvacet velkych
pldten, kterd Mucha od roku
1910 maloval 18 let. Praha
loni v prosinci prohrdla spor,
kdy Obvodni soud pro Pra-
hu 1 rozhodl, Ze vlastnikem
cyklu neni Praha, a vyhovél
tak Zalobé vnuka malife,
Johna Muchy. Rozsudek neni
pravomocny a mésto jiz diive
prohldsilo, Ze se proti rozhod-
nuti soudu odvold. ,Vdclav-
ské ndmeésti neni padlé jen
tim, Ze je tam dozitd dlazba
a snizend kvalita vefejného
prostranstvi, ale vyznamnym
zpusobem padly také obsahy
dom,“ fikd ndmeéstek primd-
tora za TOP 09 Petr Hlavdcek.
Prdvé mimofddnd kulturni
atrakce, jakou by Muchova
Slovanskd epopej bezesporu
byla, by soucasny stav mohla
zménit. €TK

Tenis letos ve
Stromovce bude

Tenisovy turnaj Zen
Prague Open okruhu
WTA méni termin. Misto
na prelomu dubna a kvét-
na, kdy se hrdl s vyjimkou
letoska od roku 2015, by
se mél v aredlu Sparty ve
Stromovce uskutecnit

v ptilce ¢ervence. Prague
Open je soucdsti okruhu
WTA od roku 2015. Prvni
vitézkou byla Karolina
Pliskovd. érk

Ldska » Ldthy o

TOTALNI

YPRODEJ
PO CELY LEDEN

u koleg od 1-399,-
KOZESINY od 99,-

nejvétsi vybér v Praze

FLEECE od 79 .

az 18 barev

LUXUSNI PLETENINA

—299,- 0d 29;-

PODSIVKY od 1 9

rizné druhy
ACETAT / PES / VISKOZA

NEJVETSI
PRODEJNA
V PRAZE?

Flex=tex

Jate&ni 31, Praha 7.

tel. 283 870 783
www.flex=-tex.ez
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Prazske utuly vyprazdml vir

Zatoulanych zvifat
bez pana je méné
i po Novém roce.
Stérata dosla.

,U sochy svatého Jana Nepo-
muckého v ulici Nad Hlini-
kem byla nalezena Cernobila
kocka/kocour se skvrnou na
c¢umdku. Byla umisténa do
atulku v Dolnich Mécholu-
pech.” Tak zni text ruc¢né vy-
robeného plakidtku, ktery
visi na sloupu vefejného
osvétleni na izemi paté meést-
ské cdsti. Podobnych ce-
dulek, obvykle opattenych vy-
tiSténou fotografii zvifeciho
nalezence ¢i pohfeSovaného,

Na kostel

Na konci fijna znicil po-
Zar historicky kostel sva-
tého Michaela v zahradé
Kinskych. Zahy magistrat
spustil sbirku na jeho
obnovu, ktera potrva
rok. Na transparentnim
uétu 500089822/0800
bylo ke vcerejsku pres
1,4 milionu korun. Do ve-
fejné sbirky maze prispét
kdokoliv.  Hzs HL. M. PRAHY

za normadlnich okolnosti visi-
va touto dobou po metropoli
veétsi mnozstvi. Letos ale klid-
néjsi domdci , koronavirovy“
Silvestr mazlicky z dom1 to-
lik nevyhdnél.

,Letos skutecné evidujeme
mirny pokles ztracenych a za-
toulanych zvifat. Ze sil-
vestrovské noci jsou pak jiz
vSichni psi aZz na jednoho
u svych majiteld,” fikd pro de-
nik Metro mluvc1 prazskych
strdznikG Irena Seifertova.
Pod né totiz spadaji dva hlav-
ni prazské utulky, tedy ten
kocici v Mécholupech a psi
v Troji.

Pravé v téchto utocistich
pro zvirata dochdzi diky pan-
demii k zajimavému ukazu.
Protoze byli Prazané béhem

Neobvykly plakatek wetro

poslednich mésici vice
doma, psijim nejen méné uti-
kali, ale také méli lidé vétsi
zdjem o nové. Zaméstnanci
atulku si to vysvétluji tim, Ze
maji lidé vice ¢asu na domdci

aktivity. ,,Co se tyka piijmu
novych zvifat, béhem covido-
vé doby se obecné pohybuje-
me néco mezi 60 azZ 70 pro-
centy, neZ tomu bylo pred ni.
Unalezencti se pak jednd o ta-
kovou kolisavou kiivku. Jsou
dny, kdy mame telefondtt ty-
kajicich se ztrdt a ndlezud az
patndct denné, primeér se po-
hybuje néco mezi péti az de-
seti, ale najdou se v mésici
idny, kdy nemdme jediné vo-
14ni. Ale to jsou skutecné spi-
$e vyjimky,“ doddvd Seiferto-
v4, podle které je tak v konco-
vém dtsledku telefondti
podobné mnozstvi jako pred
covidem.

Mezi nové pfijimanymi zvi-
faty v utulcich pak nejsou
v posledni dobé témér zadnd

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NIZKOU CENU

Ucinné ¢isti vs§echny
omyvatelné plochy.
Diky multi-aktivnimu
sloZeni odstrani i silné
necistoty, zajisti zdrivou

Cistotu, lesk a intenzivni

sveZest s vini limetky.
Nezanechdvd Smouhy
a plochu neni nutné
po Cisténi setrit vodou.
S efektem rychlého

schnuti.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

o8 /boprava

ZDARMA pfi ndkupu
od 1290 KC’/

Skolnik. Vyspaval

Tmavd okna zdkladni Skoly
v Praze 1 a hloucek uciteld
pfed vchodem v pondéli
upoutaly pozornost strdzni-
ka provddéjicich dohled na
nedalekém pfechodu pro
chodce. Budovu mél otevrit
Skolnik, ale nereagoval na te-
lefon ani zvonek. Vchodové
dvefe nakonec oteviela vrat-
nd, od které se hlidka dozvé-
déla, Ze si Skolnik neddvno
stéZoval na zdravotni potize.
StrdZnici méli obavy z ohroZe-

ni jeho zivota a zdravi, proto
se souhlasem feditele Skoly
rozbili sklenénou vypln
vstupnich dvefi do skolniko-
va bytu, tam ale nasli jen pus-
ténou televizi. Zacali pdtrat
po budové a po par minutdch
objevili muZe v klubovné.
Nezranéného, ale spiciho
s prdzdnou lahvi od Becherov-
ky. Reditel $koly nic dalsiho
po hlidce nepozadoval, skol-
nika si pry vyfesi sdm pracov-
néprdvnim opatfenim. MET

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

Pomoc u ockovani
Cesky cerveny kiiz (CCK)
bude pomdhat s oc¢kovd-
nim proti onemocnéni co-
videm-19 zvlasté v domo-
vech pro seniory. Pro mo-

bilni ockovaci tym poskyt-

ne CCK specidlni vozidlo.
To je vybaveno socidlnim
zdzemim a mrazdkem.
Viz vyuziji, kdyZ oc¢kova-
ni nebude moci zajistit
prakticky 1ékaf domova.

—

Denkmit
univerzalni cistic¢

limetka
90
K¢

11

Hrozi mu az 12 let

Stdtni zastupce obzaloval
prazského policistu a dal-
siho ¢lovéka z toho, Ze po
podezielych lidech poza-
dovali penize vyménou za
informace z jejich trestni-
ho fizeni. Obéma hrozi
pét az 12 let vézeni. Celi
obzalobé ze zneuziti pra-
vomoci uredni osoby, pfi-
jeti aplatku a z ohrozova-
ni utajované informace.

Sténata. Ostatni psi se pak po-
dle Seifertové pritbézné vyda-
vaji novym i pivodnim maji-
telim pouze po telefonické
domluvé. I za tuhle prekdzku
miiZze pandemie. ,Také my
musime chrdnit nejen nase
zaméstnance, ale i svéfence.
Vtulku ted mdme dlouhodo-
bé psy spiSe starsi, ktefi se
obecné hife vyddvaji. Presto
by si zaslouzili novy domov.
Jejich nabidku je mozZné sle-
dovat jak na webovych stran-
kdch dtulku, tak na jeho in-
stagramovém profilu,” vyzy-
va Ctendfe Metra k nahlédnu-
ti Seifertovd.

V dtulku Santa kocici
v Modranech rovnéz eviduji
mezirocni pokles kocek. Po-
dle jeho vedouci Jany Kohou-
tové jsou cisla skoro na polo-
viné téch lonskych, coz v sou-
Casnosti ¢ini pfesné 37 ko-
¢ek. ,Problém vsak je, ze
ndm kviili covidu doslova sto-
ji ve fronté mnozstvi kocicek
po zemfelych majitelich
a majitelkdch. A to je, jak
vime, rovnéz fenomén letos-
niho roku,“ vysvétluje pro
Metro Kohoutovd. ,Podobné,
jako se tomu déje i v jinych
prazskych ttulcich, i my
vnimdme, Ze ndm v ttulku
zustdvaji spise starsi zvirata.
Je to bohuzel stejné jako
u lidi. Cim jsou starsi, tim po-
trebuji vice péce a zdravotné
na tom jsou hife,“ uzavira
Kohoutovd. FILIP JAROSEVSKY

V trojském utulku mivaji za-
catkem ledna obvykle
120 pst. Ted jen polovicku.

o Z prijatych zvifat do trojské-
ho utulku Méstské policie
Praha se majiteldim vraci asi
Ctyri pétiny nalezencd.

,V tomto sméru mame vel-
mi dobré vysledky. Na3 utu-
lek funguje vice nez dvacet
let a prvni kroky v podobé te-
lefonniho kontaktu vétsiny
majitel( zvirat mifi pravé

k nam,“ chlubi se Seifertova.

Filharmonie hraje

Ceskd filharmonie, kterd
si v pondéli pfipomnéla
125 let od svého prvniho
koncertu, bude nyni
méné viditelnd, nicméné
prvni ¢esky orchestr bude
hrat ddle. Filharmonie
vzhledem k nepfiznivé
epidemické situaci nemu-
Ze vystupovat pied publi-
kem, ale chysta dalsi
on-line pfenos. érx
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Dédil jsem, ale
potrebuju nejdriv
pujcit miliony

Pfes 16 milionti korun vyldkal bé-
hem péti let Martin Dunka od tfi
lidi ze Svitavska. Na smySlenou
bdchorku o zisku dédictvi, jehoZz
podminkou je, aby uhradil veske-
ré zdvazky, postupné vyldkal

v riiznych ¢dstkdch nejméné

16 778 398 korun. Za podvod
pijde na 5,5 roku do vézeni.

Rekordni schodek

Hospodaftenti stdtu loni skoncilo
ve schodku 367,4 miliardy ko-
run. V roce 2019 mél deficit 28,5
miliardy. Vysledek byl ovlivnén
dopady pandemie a je nejhorsi
od vzniku CR. Nejvyssi schodek
meél dosud rozpocet za rok 2009
kwvili dopadtim hospoddfské kri-
ze, a to pres 192 miliard korun.
Pro letosSni rok ministerstvo fi-
nanci napldnovalo schodek roz-
poctu 320 miliard korun. érk

Zajem o karavany. Cesi tim
fesi problém s ubytovanim

Na hordch na parkovistich pribyva
karavani a obytnych aut. CeSi tak
fesi problém s ubytovdnim, protoze
hotely a penziony jsou zaviené. Ze za-

Nové ubytovani Cechti

2x CTK

jem o tato vozidla v Cesku roste, po-
tvrzuji i prodejci a ptijcovny karava-
ni. Tfeba na Plzensku. Firma Zdenka
Havelky z Kysic registrovala loni az
0 40 procent vyssi poptdvku po no-
vych vozech, kterd pokracuje i letos.
»Pfitom v lednu jsme nikdy objedndv-
ky nefesili,“ fekl. Firmy auta ted ne-
staci vyrdbét. Upozornil také na to,
Ze se zlepSuje droven kempt, které
sice stdle zaostdvaji za témi rakousky-
mi, nicméné provozovatelé v Krkono-
$ich nebo na Sumavé se docela snazi.
Pandemie mnohym vyrazné pomoh-
la. ,Je to ted jedind moznost, jak
u nds trdvit dovolenou. KdyZ bude
snih na bézky a skialpinismus, tak z4-
jem bude, hlavné o vikendech,* rekl
provozovatel Autocampu Zeleznd
Ruda Pavel Hrach. Na Zeleznorudsku
bylo koncem roku aplné plno. €Tk

Dychali jsme
Cistsi vzduch

Loni nebyla vyhlasena
smogova regulace.

Uplynuly rok byl pro kvalitu ovzdusi
priznivy. V celé republice nebyla vy-
hldSena ani jednou smogovd situace
¢i regulace. Divodem bylo pocasi
inouzovy stav vyhldSeny kvili pande-
mii koronaviru. Uvedl to brnénsky
hydrometeorolog Jichym Brzezina.
Rok 2020 byl podle né&j prvnim v dlou-
holeté historii smogového varovné-
ho a regulac¢niho systému, kdy neby-
la v celé CR vyhldSena ani jedna smo-
gova situace ¢i regulace.

Na koncentrace zneciStujicich 14-
tek mélo vliv nékolik faktord ptisobi-
cich vzdjemné. Prvnim z nich jsou
meteorologické podminky, které
jsou pro kvalitu ovzdusi casto stéZej-
ni. ,Rok 2020 byl charakteristicky
velmi teplotné nadprimeérnymi mé-
sici v zac¢dtku roku, tedy nizkou po-
tiebou vytdpét. Ceskem se také pro-
hnalo nékolik vichfic a rok byl boha-
ty na srdzky, coz jsou dal$i paramet-
ry zlepsujici kvalitu ovzdusi. Celkové

tedy miiZeme Tici, Ze byly rozptylové
podminky velmi pfiznivé. Nevyskyt-
la se Zddna delsi perioda pfizemnich
teplotnich inverzi,“ uvedl Brzezina.

Dal§im faktorem je dlouhodobé
sniZzovani emisi naptiklad vyménou
starych kotlil na tuhd paliva za nové
¢i obnovou vozového parku. Predcho-
zi analyzy odbornikd také ukdzaly,
Ze k poklesu emisi oxidd dusiku pfi-
spél nouzovy stav, kdy je mensi pro-
voz neZ obvykle.

Poslednim faktorem je mirnéjsi
léto, které nebylo extrémni jako
v predchozich letech. Nejvyraznéjsi
byl ale vliv meteorologickych podmi-
nek. ,Stejné tak ale pokud napiiklad
budou v aktudlnim roce horsi rozpty-
lové podminky, mtZou byt koncentra-
ce opét vyssi, vyhldSeny smogové situ-
ace a nebude to pfimo souviset s antro-
pogennimi (lidskymi) zdroji znecisto-
vani ovzdusi. Hodnotit trendy v oblas-
ti kvality ovzdusi je proto vZdy nutné
v dlouhodobém hledisku, v fddu néko-
lika let,“ uvedl Brzezina. Dodal, Ze i ab-
solutni hodnoty koncentraci znecistu-
jicich latek byly velmi nizké a na fadé
stanic nejnizsi v historii. €Tk
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Pro zdrave lidi ockovani v leté

Rezervacni systém
bude spusten
v unoru.

Oc¢kovani lidi z prioritnich
skupin, kterych je zhruba
600 tisic, by mélo byt hotové
nejpozdé€ji v bfeznu. Mimo
jiné jde o zdravotniky, ktefi
pecuji o covidové pacienty,
a lidi nad 80 let. Tento postup
se ddle tyka praktickych a dét-
skych 1ékatti, vojakd a dal-

Jak s ockovanim v Praze

Vakcina firem Pfizer a BioN-
Tech, ktera je nyni k dispozi-
ci, vyzaduje ockovani dvéma
davkami s odstupem 21 dni.
Také vakciny dalSich vyrobcd,
které by v pristich mésicich
mohly dostat registraci, poci-
taji s dvéma davkami.

o ,Z pohledu Prahy je zdsadni,
aby pfi ockovani mél hlavni
slovo krajsky koordinator
a po doruceni davek nezasa-
hovali do jejich distribuce
vladni politici,” fekl po
on-line jednani hejtmant
s premiérem a ministrem
zdravotnictvi prazsky prima-
tor Zdenék Hrib.

Do Prahy by podle néj mélo
v lednu dorazit 40 tisic da-
vek vakciny.

Mésto pro ockovani vyuzije
ivlastni mobilni tymy. Kapa-
cita pro ockovani je podle
Hfiba v Praze prozatim do-
stacujici. Stat urcil v metro-
poli devét ockovacich cen-
ter. Kromé nich Praha spusti
vlastni centrum v Méstské
poliklinice ve Spalené ulici.
Praha by méla stihnout ocko-
vat 600 lidi denné.

Sich lidi pracujicich v Integro-
vaném zdchranném systému.
Ministr zdravotnictvi Jan Blat-
ny také zopakoval, Ze rezer-
vacni systém pro ockovdni
proti covidu-19 bude pro lidi
nad 80 let spustén 15. ledna,
pro ostatni pak od 1. inora.
Rychlost ockovdni bude po-
dle ministra ovliviiovat pfede-
v8im to, jak rychle budou do
CR doddvany vakciny od vy-
robct. Poté, co bude od tinora
spustén centrdlni rezervacni
systém, se budou moci zare-
gistrovat i lidé, ktefi nepatii

do prioritnich skupin. Podle
ministra budou zatazeni do
systému, ale bude jim pridé-
len termin az poté, co budou
naockovdni lidé z prioritnich
skupin, ktefi o ockovdni pro-
jevizdjem.

Systém bude podle minist-
ra podobny jako rezervacni
web pro antigenni testovani
vefejnosti. Lidé budou muset
uvést sviij vék, zameéstndni
a pripadné onemocnéni, kte-
rym trpi a které je povazova-
no za rizikové. Je to napii-
klad cukrovka a vysoky krev-

ni tlak. Pokud se budou uchd-
zet o prednostni ockovdni,
musi tfeba potvrzenim o za-
méstndni nebo sluZebnim
prikazem dolozZit, Ze patfi
mezi prioritni skupiny, nebo
budou muset prinést posled-
ni lékatskou zpravu.

Na zdkladé vyplnénych
dajt jim bude ptifazena pri-
orita, podle které se dosta-
nou na fadu. Lidem také pri-
jde potvrzovaci e-mail nebo
SMS zprdva. Pokud se lidé ne-
dokdzZou zaregistrovat pomo-
ci formuldfe na webu, miiZe

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

Krém s 5% podilem urey
doddva hydrataci suché
pokozZce rukou. Pecujici
sloZeni minimalizuje
pocity pnuti a zanechdvad

prijemny pocit. Bambucké
mdslo vyhlazuje pokozku

a vitamin E chrdni

ruce pred vysousSenim
a zanechdvd je hebké.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko

ﬂ / Doprava

ZDARMA pfi nakupu
od 1290 Ké.'/

Mutace covidu.
Je uz v Cesku?

Nérodni referencni laborator
zatim v Ceské republice ne-
identifikovala mutaci nové-
ho typu koronaviru, kterd se
objevila v prosinci v Anglii.
Rekl to ministr zdravotnictvi
Jan Blatny. Nakazlivéj$i muta-
ce se uz prokdzala napiiklad
na Slovensku, v Némecku, Ra-
kousku nebo ve Francii, ale
také v USA nebo Japonsku. Po-
dle studii ale novd mutace ne-
zptsobuje vaznéjsi pribéh
nemoci. Ndrodni referenc¢ni
laboratot podle Blatného vy-
skyt nové mutace v Cesku ne-

potvrdila. Neznamena to ale,
Ze by mohl vyloucit, Ze se
v CR vyskytuje. Z dosavad-
nich vysetfeni to ale nevyply-
vd, sdélil na zdkladé dat od
Barbory Mackové, jez od led-
na vede laboratorni skupinu
na ministerstvu zdravotnic-
tvi a zdroven pusobi jako ve-
douci Centra epidemiologie
a mikrobiologie Stdtniho
zdravotniho dustavu. Kvali
nové mutaci koronaviru jsou
zpiisnény podminky ndvratu
lidi z Velké Britdnie a Severni-
ho Irska do CR. &rk

sehr trackene
e g

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

Landa: narod je
rozdélen extremy

Zpévak Daniel Landa pfi-
Sel do Snémovny vysvétlo-
vat petici Blanicky mani-
fest za svobodu 2020 a kri-
ticky vystoupil proti koro-
navirovym omezenim.
,Neni mozné nds ddle ty-
rat. Limete v pfimém pie-
nosu pdtef naroda. Vytva-
fite nové disidenty, vyrdbi-
te zoufalce a donutite je
zachovat se zoufale,“ pro-
hlasil pfed poslanci. Podle
néj jsou v Cesku tfi skupi-
ny. Jednim extrémem jsou
podle néj ,,svédci kovido-

4
R cur e

dm
Balea
HANDCREME
!J R EA Balea
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100 ml
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vi“, druhym ,,popiraci®

a zoufald vétsina je mezi
nimi uprostted. ,,PES se
promeénil v hyenu, kterd
pozird mrtvoly svych vlast-
nich obéti,“ charakterizo-
val vlddni protiepidemic-
ky systém. ,Je pravda,

Ze dnes je vlida snadnym
tercem,” fekl vicepremiér
Karel Havlicek. ,Netvr-
dim, Ze jsme vSechno udé-
lali dobre,“ pfipustil. Jsme
podle néj ale v pandemic-
ké vélce. ,Neni pravdou,
Ze nepodporujeme Ziv-
nostniky a malé a stfedni
firmy,“ ohradil se Havli-
cek proti Landoveé kriti-
Ce. iDNES.cz

to za né udélat napftiklad pri-
buzny, prakticky lékat nebo
mohou zavolat na informac-
ni linku 1221. Po naockovani
lidé dostanou potvrzeni o o¢-
kovdani, doklad bude podle
Blatného zaznamendan do por-
tdlu obcana a v budoucnu
bude mozné potvrzeni vy-
zvednout napiiklad na Czech
Pointu. Na mladé lidi bez ja-
kychkoliv zdravotnich pro-
blému by s vakcinou proti
covidu-19 méla pfijit fada na
pfelomu jara a léta, spisSe
v 1été. ETK

24 tisic lidi denné

Ockovani ma ctyri faze. V prv-
ni dochazi k vytvoreni zaklad-
nich podminek pro pribéh
ockovani a vakcinaci nejrizi-
kovéjsich skupin obyvatel-
stva a téch, co se o né staraji.

o Registracni systém ma dy-
namicky pofadnik a pro
vsechny se spusti 1. Unora.
PFihlasit se budou moci lidé
on-line a budou si moci vy-
brat i misto, kde chtéji vak-
cinu dostat. Seniofi k tomu
mohou vyuZit praktika ¢i
callcentrum. Zdravi lidé
budou s vakcinaci na fadé
jako posledni.

Data o ockovani planuje
ministerstvo zdravotnictvi
zverejiovat jednou tydné
ve Ctvrtek. Podle ministra
Blatného dostalo uz v Cesku
vakcinu asi 13 tisic lidi.

Kyzena cast populace,
kolem péti miliond lidi, by
mohla byt proockovana do
konce léta, dodal Blatny.
Pokud by se tedy s masivnim
ockovanim zacalo v Unoru,
muselo by se kazdy mésic
naockovat pres 714 tisic lidi,
tedy asi 23 600 lidi denné.

Omyl - vysledky
starych testu

Fakultni nemocnice Brno
omylem znovu lidem roze-
slala asi 17 tisic SMS zprav
s vysledky starych testt
na nemoc covid-19. Pfijem-
ci by méli tuto zprdavu
ignorovat, obsahuje dfivéj-
$1 datum odbéru. Opétov-
né odesldni podle nemoc-
nice zpisobila chyba systé-
mu. ,,Zprdavy obsahuji pt-
vodni datum stéru, proto
by lidé v pripadé obdrzeni
méli zprdvu ignorovat,“
fekla mluvéi nemocnice
Veronika Plachd. érx



Zijte naplno
starosti!

Stimulace IMUNITY
jiz po 5 minutach!

Potiebujete v tomto chladném pocasi nut-
né posilit svou oslabenou imunitu?

Vyzkousejte doplnék stravy z lékarny Imun it
Imunit® 5PreveMax obsahujici nukleotidy 5P|‘evemax
ziskané ze sladkovodni fasy chlorelly a beta- s T i

glukany z hlivy ustfi¢né. Jeho slozeni je
navic obohaceno o vitamin C a selen
pro prirozenou funkci imunitniho
systému. Kyselina listova pak
poméha snizovat miru Unavy a vy-
Cerpani. Vyborné cucavé tablety

s jahodovou pfichuti pasobi diky
své nové formé piimo na sliznici v du-
tiné Ustni. Tim zajistuji rychlé plisobeni
pfitomnych latek jiz po 5 minutach od uziti!

60+20 tablet ZDARMA

Vyhodné baleni -

Bylinna mast na prudusky

V mrazivych dnech se kasel a nachlazeni vyhne pouze malokomu. Proto je
dobré se poradné pripravit. Vyzkousejte zaruceny zdravotnicky prostredek

PSi SADLO Medical Dr. Weiss®. Bylinnou mast, ktera je vyrabéna podle origi-
nalni receptury legendarniho svycarského Iécitele, najdete u svého lékarnika.

Konzistence masti s extrakty z 10 [é¢ivych bylin je na bazi vceliho vosku, jenz
vérné kopiruje funkci a Uc¢inek pavodniho zZivocisného sadla. Eukalyptova si-
lice rozpousti tuhé hleny a uvoliiuje ucpany nos, tymianova silice usnadnuje
vykaslavani usazeného hlenu z dychacich cest a usnadnuje dychani. Psi sadlo
se tradi¢né maze na hrud' a zada, ale je mozné aplikovat mensi mnozstvi také

pod nos a do oblasti spank(. Mast ob-

sahuje rovnéz hydratacni prisady, které - - * -\-\
j y piisady, Psi SADLO Emen

dokonale pecuji
o pokozku. — MEDICAL —
igi i bryplinsec simdd |
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Aktivné a Setrné odstranuje USNI MAZ!

SNIZUJE RIZIKO ZANETU UCHA

Cisténi usi je diileZitou soudasti kazdodenni hygieny. Na jejich ¢isténi se vétsinou vyuzivaji
vatové tycinky. Ty vSak casto zatlacuji usni maz hloubéji do zvukovodu, coZz muize zptisobit
neprijemny zanét. Pfedstavujeme vam proto Gcinnou a bezpecnou revoluci v ¢isténi usi!

Pro pravidelnou usni hygienu doporucujeme vyzkouset AurisClean z prémiové fady
Da Vinci Academia, ktery ucinné odstrafiuje nadmérny usni maz. Tim preventivné zamezuje
tvorbé usni mazové zatky, ¢imz snizuji riziko zanétu ucha. AurisClean funguje na revo-
lu¢nim principu aktivniho kysliku. Diky nému dochézi k odlouceni usniho mazu od klze
zevniho zvukovodu. Unikatni slozeni a pohodIna forma aplikace tohoto zdravotnického
prostiedku garantuje bezpecné uzivani jak u dospélych, tak i déti. K dostani ve formé

spreje ¢i kapek ve vasi lékarné.

UCINNE A BEZPECNE S AKTIVNIM KYSLIKEM

INZERCE
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Odlozte Spatnou naladu

Trapi vas jiz delSi dobu Spatna nalada a bojujete netispésné
se stresem? Nedovolte, aby starosti a stres pronikly do va-
Seho Zivota a rychle uklidnéte sviij nervovy systém.

Zvolte ucinny a nendvykovy pfipravek pro lepsi naladu
De-press. Ten obsahuje unikatni kombinaci bylin v ¢ele s koz-
likem lékarskym pro lepsi vyrovnéni se stresem a medurkou
prispivajici k celkovému uvolnéni a pozitivni naladé. Vzacny
safran tyto Ucinky synergicky posiluje, urychluje jejich nastup
a pomaha tak udrzovat dobrou naladu. Soucasti doplriku
stravy je také vysoka davka L-tryptofanu (zdroje tzv. hormonu
Stésti), vitamin B6 a hoi¢ik pro snizeni unavy a vycerpani.

K dosténi ve vasi Iekarne

Deé&press

‘Unikaini nendwykond kombinacs:

unlSCLEP«N I

= SPREJ
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Bouracky v roce 2020 kvuli
alkoholu. Nejvic na Plzensku

Ackoli je v Praze
nejvic ,,naleven®
na metr ctverecni,
dopravnich nehod
pod vlivem alkoho-
lu je tu nejméné.

V roce 1961 jezdilo po cesko-
slovenskych silnicich néco
mdlo pfes 1,3 milionu moto-
rovych vozidel. V soucCasnosti
je — jen v Cesku, uZ bez Slo-
venska — v republice evidova-
no pres osm miliont doprav-
nich prostfedk®, tedy asi
sedmkrdt vic nez pred Sedesd-
ti lety. Nepocitdme zahranic-
niridice, ktefi se po izemi na-
Seho statu pohybuji. Smrtel-
nych nehod i méné zdvaz-
nych bouracek v pfepoctu na
mnozstvi automobild na silni-
cich vyrazné ubylo. Zato stou-
pl pocet nehod, kde hral roli
alkohol.

Skokani roku 2020

V alkoholové mapé hraji
prim zapadni a jizni regiony.
Nejposlusnéjsi je Praha

Ci Kraj Vysocina.

e Posun nahoru (kde se za
volantem pilo vic) zazname-
nalo v roce 2020 Kladensko
(z 54. nejrizikovéjsiho na
37. misto), Chebsko
(z 25.na9.) a Karlovarsko
(ze 49.na 33.).

o Méné nehod mélo Rokycan-
sko (ze 13. na 32. misto
rizika), Ji¢in (ze 47. na 63.)

a Kromérizsko (z 12. na 27.).

,Policejni statistiky uvddé-
ji, Ze podil nehod, kde byl evi-
dovdn u ucastnikt alkohol,
se v loniském roce zvysil na
5,4 procenta ze vSech regis-
trovanych piipadi, dva roky
predtim to bylo zhruba pét
procent,” fikd Petr ]edliéka,
pojistny matematik Ceské

Policejni a pojistovaci
mapy také doklddaji, kde sifi-
dici berou servitky nejméné.
Nejrizikovéjsi je ,,pivni Mek-
ka“ Plzensko. V okresu PI-
zen-sever evidovali dopravaci
ze vSech autonehod vice nez
dvandct procent téch, kde na-
mérili fidi¢tim alkohol v krvi.

kobouracek z celého Ceska fi-
guruji, spolu se severni Plzni,
v tabulce jesté ¢tyfi dalsi za-
padoceské okresy. Trikrdt
jsou v této vrcholné statistice
jesté tfi jihoceské a kupodivu
jen dva vinafské jihomorav-
ské (Bfeclav a Znojmo) okre-
sy. ,U nehod s alkoholem je,

INZERCE

kanceldfe pojistitelti. Zajimavé je, Ze v ,top 10“ al- bohuzel, riziko zranéni
/4
VYSOKA KVALITA i,
ZA NIZKOU CENU
Hygienicky pere a dodd
prddlu i pracce svézi
vuni. JiZ od 20 °C
nici bakterie, plisné,
specidlni viry a lze
pouzit pro vSechny g
praci programy - g;ﬂ%
i textilie. Idedlni je i
i pro citlivé a obzvldste ‘ 'C) Denkmit**
jemné tkaniny vcetné ‘ on dezinfekce
. .1 \
vlny. Vhodnd pro Den \ na pradla

kojenecké a détskée

obleceni.
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aumrti oproti ostatnim neho-
ddm vice neZ dvojndsobné,*
dopliiuje nehodové podrob-
nosti Petr Jedlicka. Havdrie,
kde figuruji promile, vykazu-
ji zranéni nebo tmrti ve vice
nez Ctyticeti procentech.

Ve statistikdch ale nehraji
malou roli jen motorovi
ucastnici silni¢niho provozu.
Policejni dokumenty totiz do-
klddaji, Ze priblizné u tfetiny
vSech nehod cyklistd mél vliv
na uddlost prdvé alkohol. Je
to, v porovndni s automobilis-
ty, vice neZ Sestindsobek.
U vétSiny z cyklistd pfitom
policisté a ndsledné zdravot-
nici naméfi podstatné vyssi
hladinu alkoholu v krvi, vétsi-
na z nich miva jeden a ptl
promile a vice. .

V roce 2020 doslo v Cesku
na silnicich k bezmadla deva-
desdti tisicim nehod, pti kte-
rych bylo téZce zranéno 1536
osob, lehce néco mdlo pres
19 tisic. Alkohol byl uveden
14268 havdrek. PAVEL HRABICA

Mrtvych ubylo

470

Na ceskych silnicich
zahynulo v loriském roce
pfi dopravnich nehodéch
470 lidi, coz je nejméné od
roku 1961.

5,5

Néco pres pét miliard korun,
tolik predstavuji skody zpu-
sobené pri dopravnich
nehodach od 1. ledna do
31. prosince 2020.

Byvaly havir
shani chlupy

V aredlu Hornického muzea
Landek v Ostravé se nacha-
zi pravéké sidlisté. Byvaly
havif Milos Schaffelhofer
tam nyni stavi mamuta. Ve-
dle nového modelu pravé-
kého obra vytvoril také dal-
$i sochy. Stavbu mamuta fi-
nancuje ze svého dichodu.
Zatim betonovy skelet stal
25 tisic. Nyni shani penize
na chlupy na jeho srst. Ma-
mut by mél byt hotov do
cervna. Muzeum predstavu-
je ukazku historického
obydli s ohnistém z dob prv-
niho osidleni Landeku pred
23 tisici lety. MAFRA




Nabidka plati od pondéli 4. 1.
do Gtery 12. 1. 2021

gpnoo

-ﬁﬁ www.billa.cz

Bonvia

Rajcata cherry
ovalna 90
vanicka, 1ks, 2509

Maroko/Spanélsko
dFive 26,90

100 g =716 K¢

Zott Q0

Monte snack
299

dFive 10,90
100 g = 30,69 K&

Kdyz jde o jidlo, 5 -
myslime na vse. ~ Kunin 690

Zakysana smetana
| na cenu. RESNE : De Luxe 20%

1909
drive 26,90

100 g = 8,89 K¢

(] §=29%)

Nescafé

Kotanyi Classic, Crema

Mlynek s koFenim instantni kava

’ 0d 33 g, vice druhl 200g, 2 druhy

] et U drive 64,90 drive 119,90

Franz Josef 90 90 - 90
Tunak steak 1 e\
170/120 g, vice druh@ 1
drive 74,90 - =
100 g = 29,08 K¢ 100 g = od 35,76 K 100 g = 42,45 K&

9.2
D)

LOREAL ==
ELSEVE Elseve Sampon, L' davka =528 K¢ m
m % balzam navlasy

250 ml, vice druhd Somat Gold

. prikoupi 1 ks 84,90
Birell JP.Chenet BESEETENES Tablety
0,5+ zaloha, vice druhd 075, vice drunti | K=Y/ SN TI do mycky
dFive od 15,90 dive 89,90 | [REE , Pgod 2 kust dFive 329,00

90 490 990

T1=19,80 K¢ 1T1=8653 K¢

497

100 ml=19,96 K¢




Www.metro.cz

| SVET

stfeda 6. ledna 2021

10

KOMERCN/I SDELENI

Dalibor Vacha

TRI KRALOVE Z DOBY
NACISTICKE OKUPACE

KNIHU POHODLNE ZAKOUPITE TAKE
V INTERNETOVEM KNIHKUPECTVi WWW.KOSMAS.CZ

V rytmu techna

Ve Frankfurtu nad Moha-
nem by se mohlo jiZ ve
druhém ctvrtleti tohoto
roku otevrit prvni muze-
um elektronické hudby

v Némecku. Doufd v to Séf
projektu Alex Azary. Zdle-
Zet podle ngj bude prede-
v$im na vyvoji koronaviro-
vé pandemie.

Nestésti na mori

Pfi plavbé z Afriky ke Spa-
nélskym Kandrskym ostro-
vim zemfeli ¢tyfi lidé,
dalsich 43 pasazéri z lodi
s migranty se podafilo za-
chrdnit. Informovala

o tom $panélskd pobfezni
strdZz. Podle ni dalsi tfi
lidé skoncili v péci zdra-
votniki na ostrové Teneri-

Ledovce. Jako na houpacce

Alpy mély pred Sesti tisici
lety pravdépodobné vyrazné
méné ledovcti neZ nyni. Uvé-
di to studie védcti z bendtské
univerzity Ca Foscari, univer-
zity v Bernu a rakouské aka-
demie véd.

Podle védci ledovce pokry-
valy béhem celého holocénu
pouze alpské vrcholy v nad-
morské vysSce 4000 metri
a vice. Védci svou studii zalo-
zZili na zkoumadni stdfi vzorkt
ledu odebraného z hloubky
ledovce Weissseespitze
(Cima del Lago Bianco), ktery
se nachdzi na rakousko-ital-
ském pomezi ve vysce 3518
metrd nad mofem. ,Protoze
tento led se vytvoril jako prv-
ni, stanoveni jeho stafi miize
urcit obdobi, kdy led na vr-

P
Ledovec Weissseespi

cholu chybél,“ uvedli badate-
1é. Ti pouzitim uhlikové me-
tody dosli k zdvéru, Ze led se
na vrcholu vytvoril pred zhru-
ba 5900 lety.

Podle vyzkumu zveiejnéné-
ho v prosinci se v pribéhu

WIKIPEdia

stoleti zvy$i nadmoiska vys-
ka tdni ledovcd ze soucas-
nych 3234 metri aZ na 3880
metrt. Pokud by se tak stalo,
Alpy by do konce 21. stoleti
ztratily velkou ¢dst nyni exis-
tujicich ledovci. €rk

Némecko. U¥ady pFitvrdily

Némecko vcera prodlouZilo
soucasnou plosnou karanté-
nu do konce ledna a protiko-
ronavirovd opatfeni zpfisni-
lo. V ohniscich ndkazy se lidé
budou smét vzddlit nejvyse
15 kilometr@ od domova.
Podle némecké kancléiky
Angely Merkelové je situace
natolik vdZnd, Ze bylo nutné

fe kviili velmi vdZnym po-
pdlenindm.

»Pravi“ Rakusané
jsou vzacnejsi
Zhruba kazdy pdty obyva-
tel Rakouska se narodil

v zahranici. Od roku 2015
se pocet téchto lidi zvysil
o témér 19 procent. Nej-

pristoupit k dal§imu zpfisné-
ni protikoronavirovych re-
strikei. Nové pfi ndvratu z ri-
zikovych zemi, véetné Ceska,
budou pro ukonceni karanté-
ny v krat$im terminu nutné
dva negativni testy. Séfka né-
mecké vlddy se také ohradila
proti kritice nedostatku vak-
cin proti covidu-19 v Némec-

vétsi podil obyvatel naro-
zenych v zahranici vyka-
zuje hlavni mésto Viden,
kde tvofi 36,7 procenta.
Vyplyvd to z tdajt, které
zverejnil Rakousky fond
pro integraci, ktery vyuzi-
va dat rakouského statis-
tického ufadu Statistik
Austria. Rodilych Cechii
Zije podle téchto tdaja

v Rakousku pres 36 000.

ku. Podle ni bylo sprdvné po-
stupovat podle spolecného
planu Evropské unie, nestoji
0 samostatny postup na nda-
rodni drovni. Omezeni pohy-
bu obyvatel bude platit
v okresech a méstech, kde po-
¢et novych pripadt infekce
presdhne 200 na 100 tisic oby-
vatel za sedm dni. €rx

Cina a netopyri

V Austrdlii vyvolala roz-
ruch reklama, v niz si
muz pochutndva na
sendvici s netopyrem.
Video jen na YouTube
zhlédlo na 250 tisic lidi.
Cinska diplomacie rekla-
mu oznacila za politické
manéyrovani namifené
proti Ciné. érx

T¥i kraloe potkaau ruske Vanoce

Stédry vecer nasta-
ne pro radu Ukra-
jinch €i Rust pravé
dnes po setméni.

Hned ve tfech terminech mo-
hou ¢lenové pravosla\me ko-
mumty v Cesku slavit vanoé¢-
ni svdatky. Mnozi Rusové,
Ukrajma nebo Srbové useda-
]1 stejne jako Cesi ke §tédrove-
¢ernimu stolu 24. prosince,
jini se drzi Juhanskeho kalen-
ddfe. Podle né&j pfipadd Stéd-
ry veCer na noc ze 6. na 7. led-
na, coz odpovidd 24. a 25. pro-
sinci podle naseho gregoridn-
ského kalendare.

Ale stejné tak mohou slavit
jiz 1.ledna. To se tykd hlavné

Vanoce v ruskem stylu

Rust, jimzZ roku 1918 soudru-
zi prvni den v roce priradili
darktim a rodiné. Jelena Soro-
kinovd, kterd pred lety pfesid-
lila s rodinou z Moskvy do Ma-
ridnskych Lazni, vysvétluje:
,V Rusku se odpraddvna Va-

PROFIMEDIA.CZ

noce slavily podle julidnské-
ho kalendafe. JenZe kdyZ pri-
§li komunisté, vSechny cir-
kevni svdtky a tradice mély
zmizet. Zacali prosazovat,
aby se Vdnoce slavily na Novy
rok. Méla to byt takovd novo-

Ve stiedni Evropé je dnes, tedy
6. ledna, zazité zehnani domd,
pfi némz se na dvere svécenou
kfidou pisi pismena C+M+B,

u nas v Cechach obvykle
K+M+B.

o Nejednd se ale o pocatecni
pismena jmen tfi krald, tedy
Kaspar, Melichar a Baltazar,
jak se lidové traduje, nybrz

My tfi kralové jdeme k vam

o zkratku latinského Christus
mansionem benedicat — Kris-
te, zehnej tomuto pribytku.

e Vlrsku je 6. leden nazyvan né-
kdy téz ,malé Vanoce®, v Italii
dnes roznasi détem vanocni
darky Befana. Ve Spanélsku,
na Kubé a v nékterych latin-
skoamerickych zemich se den
nazyva El Dia de los Reyes
(den Krala).

doba tradice nesvdzand s pra-
voslavnou cirkvi.”

Sorokinova jesté podotyka
7e na Stédry vecer, tedy
vnociz6.na7.ledna, se vysi-
14 slavnostni liturgie na fede-
rdlnich televiznich kandlech

z obnovené Katedrdly Krista
Spasitele v Moskvé. ,Vdnoce
jsou povaZovdny za druhy nej-
vyznamnéj$i svditek v pra-
voslavné cirkvi hned po Veli-
konocich,“ uzavird rodild Rus-
ka. HAL, iDNES.cz
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Kaskaderskeé kousky. Na kolech

Svétla, obfi aréna, spousta di-
vakd, zdpach pdlicich se
pneumatik a neuvéritelnd ak-
robacie. To v§echno vystihuje
populdrni show Monster
Jam. Zde se predvddéji kas-
kadéri, ktefi ukazuji své ne-
uvéfitelné dovednosti pfi fi-
zeni specializovanych terén-
nich aut s abnormdlné veliky-
mi tlumici a pfedevs$im obfi-
mi pneumatikami.
Kaskadérské kousky masiv-
nich teréndkd se tési zejmé-
na za ocednem veliké oblibé.
Terénni auta na obrich ko-
lech predvadéji ty nejsilenéj-

Monster Truck Bull

§i kousky, ze kterych se mno-
hym divdkdm toci hlava ko-
lem. Proto je bez pochyb, zZe
si kaskadérskd show Playmo-
bil Monster Truck ziskd srdce
vSech fanousk.

Se svym divokym vzorem
ostnatého drdtu, velkymi
rohy na stfeSe a byci hlavou
na miiZce chladice déld Mon-
ster Truck Bull, tedy byk, Cest
svému jménu. Pripravte si
doma vlastni dechberouci po-
divanou a stante se profesio-
ndlnim kaskadérem tfeba
v détském pokoji nebo obyva-
ku. Kazdy trik provedeny ve

vasi aréné se pocitd. Diky pru-
Zinovym ndpravdm a Ctyfem
obfim pneumatikdim mon-
strézni terénni vozidlo bez
ndmahy prekond vSechny
prekdzky. Herni sada obsahu-
je postavu Playmobil, auto
Monster Truck Bull, prekdz-
ku pisec¢ny kopec, cilovou
vlajku a mnoho dalsich do-
plnkda.

Na nic tedy necekejte a ob-
jednejte si svou vlastni kas-
kadérskou show Monster
Truck Bull v internetovém
obchodu Mironet.cz za
1048 korun.

(/) MIRONET

Obfi kola

ve vasem obyvaku

PLAYMOBIL Monster Truck Bull
Ilherni sada
Il rozméry auta 26 x 16 x 17 cm

www.mironet.cz

Prace vSeho druhu zvladnete
snadno se sadou naradi YATO

Cas od casu je
potfeba néco po-
stavit, slozit, opra-
vit nebo demonto-
vat. Poradna sada
naradi by proto
neméla chybét

v Zzadné domacnos-
ti, dilné ¢i garazi.

At uz pracujete na projektu
jakéhokoliv rozsahu, preciz-
né organizovand gola sada
YATO YT-38901 s prisluSen-
stvim vdm bude vzdy k dispo-

zici s Sirokym vybérem na-
stroji, ndstavcd, klicd, klesti
a Sroubovakd.

Celd sada obsahuje 122 sou-
casti — prodluzovaci ndstav-
ce, ra¢ny s plastovou rukojeti
a jemnym chodem diky
72 zubtm. Ddle obsahuje
kloubové ndstavce, ockoplo-
ché klice, imbusové klice 2 azZ
10 mm, kle$té ploché dlouhé,
klesté Stipaci a kombinova-
né, sika klesteé, §roubovéky
ploché a kiizové, kladivo a na-
stavce s nejbéznéji pouziva-
nymi bity. Pracovni ndstroje
jsou vyrobené z kvalitni
chromvanadiové oceli a profi-
ly bitd pouzivaji specidlni
upravu AS - DRIVE, kterd

umoznuje vyvinout vétsi kon-
taktni silu, nebot ke kontak-
tu se Sroubem nedochdzi na
hrandch Sestihranu, ale do-
chdzi k nému v prvni tfetiné
sty¢énych ploch. Tim nevzni-
kd poniceni hlavice Sroubu.
Ofech mnohdy povoli i mati-
ce a Srouby, které jiz byly po-
Skozeny nebo opotfebovdny.

Uhledné  organizovand
gola sada od firmy YATO
v plastovém kuffiku je tim
nejvhodnéjsim  zpisobem
k usnadnéni vSech montdz-
nich praci. Nevdhejte a zamif-
te do internetového obchodu
Mironet.cz, kde zakoupite
sadu naradi YATO YT-38901
za 2539 korun.

Dalsich 20

Festival Brutal Assault
hlasi novou varku potvrze-
nych kapel pro rok 2021.
Do sestavy jich pfibylo
hned dvacet a pokryvaji
celé spektrum hudebnich
zanru. Je mezi nimi napfi-
klad trash legenda

z Bay Area, ktera se stala
pfedchiidcem Machine
Head. Ano, prijede Phil
Demmel a obnoveni
Vio-lence. Ti by v dobé
konani festivalu uz méli
mit i nové EP, tak se téste
i na novy material. Sestava
Brutal Assaultu vsak neni
jen o nicivé sile. Také ne-
hledé na zanry jde o zaba-
vu, a tak na pédia vtrhne
hnedle trio stoner rocko-
vych kapel, pfFi jejichz
setech pivo nepochybné
potece proudem. Brutal
Assault se ma letos konat
od 10. do 14. srpna 2021.
Vice na brutalassault.cz.

AHAB ¥.THE | BLACK DA

DEATH BY.STEREO P DIE'KRUPPS ¥, INSOMNIUM
- JOHN. GARClA’& THE BAND
MORS PRINCIPIUM EST,¥
.ONSLAUGHTW PHLEBOTOM
y REGARDE LES, HOMMES}TOM
IVERS OF; NIHIL;‘;\ENDERGANG’*.VANESSA

Algivio- LENCE

BIRDS IN ROW ¥ KMFDM ¥ KVELERTAK
SVARTIDAUDI * VADER ¥ WORMROT

BRUTALASSAULT.CZ

ROGOBLI 2
D RED FANG !
R¥ REVOCA ION

F-GOLD ¥ Mﬁ ES

INTEREY

Coooesana

Sada naradi YATO 2x MIRONET

Nakrcniky. Edice,
které opét pomahaji

Narodil se s poruchou autis-
tického spektra, ale to mu ne-
zabrdnilo stdt se UspéSnym
umeélcem. Student Matéj Ho-
Sek, ktery dokdze po paméti
nakreslit detailni mapy met-
ra fady svétovych metropoli,
uz léta pracuje na svém chari-
tativnim projektu Maappi.
Unikdtni pfedméty s osobi-
tym designem proddvd a ¢ast
vydélku posild na zlepSeni
psychiatrické péce pro déti.
Matéjiv origindlni design
nyni zdobi také ndkréniky
Purtana, které jsou vybavené
specidlnimi vyménnymi fil-
try s nanomembrdnou.
Kromé ndkrénikdt Maappi
zatadila spole¢nost Purtana
do svého dobroc¢inného port-
folia také limitovanou kolek-
ci ndkrénika s logem Ceské
olympijské nadace. Nechala

—
Zpevacka Tonya Graves PURTANA

jich vyrobit pouze 300 kusi
— 70 piijde primo do nadace,
zbylych 230 kusti bude k pro-
deji na www.purtana.cz.
A 55 procent z utrzené ¢dstky
vénuje Purtana nadaci.

Purtana spousti spolupraci
i s nada¢nim fondem Pink
Bubble, ktery podporuje déti
amladé lidi, jimz Zivot zkom-
plikovalo onkologické one-
mocnéni.
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Vyrazy vpisujte od stiedového pismene D
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

uh wN PR

. Cislice dvé

. vesnice (narec.)
. lékar

. dcera (zdrob.)

. hluboky

vystrih

[2)]

. deset plus

deset 7
7. vzdaleny
8. détské

siditko

16.00
16.45
17.15
17.40
18.00
18.25
19.00
19.56
20.10

21.00
22.35
23.25
00.20
00.45
01.25

01.50
02.15

N

To je vrazda, napsala X
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v reglonech
Kde domov muj?
Udalosti

Branky, body, vtefiny
HFisni lidé mésta
prazského (1/13)
Hercule Poirot
Komici na jednicku
Kolo plné hvézd
AZ-kviz

Bananové rybicky

Z metropole,

Tyden v regionech
Pod poklickou

Dobré rano

16.40
17.30
18.45
18.55

19.40
19.50

20.00
21.00
21.30
22.25

23.10
00.05

01.45
02.45

Tajemstvi Vatikanu (1/5)
Karolina

Vecernicek

Tajemstvi kralovského
cestovani (2/2)

Postrehy odjinud

Zpravy v ceském
znakovém jazyce
Kamera na cestach: Krasy
bretaiiského pobirezi
Mistfi mediciny

Ceské rybi legendy
Letecké katastrofy:
Nedorozuméni

Lovec (1/12)

Jako letni snih - Zivot

J. A. Komenského
Versailles za kulisami
Clovék z raje

Napiste svou bublinu

»Zapomnéli,
vazeni,
na jahody mrazeny!“

MIRIAM DUNDALKOVA
Facehook

SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro : 2x AP

Teplotni rekordy: -25,4 °C (1784) 14,2 °C (1999)

16.00 Mentalista IV (12) 16.25 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.00 Odpoledni Televizni no- 17.25 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 17.50 Prostieno! 10.00 Ocko hity
17.35 Co na to Cesi 18.55 HLAVNI ZPRAVY 13.30 Ocko trendy
18.30 Ulice (3963) 19.40 Sport 15.00 #VIDIMSE V MIXXXERU
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.55 SHOWTIME 17.00 Ocko hity.
tovni noviny, Pocasi 0.15 Mordparta (1) 19.00 Moje desitka
20.20 Vyména manielek X Nevésta. Krimiserial (CR, 2016) Top 10 klipt podle divaka Ocka
21.30 Malé lasky Il 21.35 Show Jana Krause 19.50 Ocko hity
22.25 Whiskey Cavalier (13) 22.35 Poklad z pudy Klipy nonstop
23.15 Mentalista IV (11) 23.30 Policie v akci 21.00 CZ &SK
00.05 Mentalista IV (12) 00.25 Namofini vysetfovaci Ceské a slovenské klipy
00.55 Castle na zabiti IV (20) sluzba X (2) 22.00 Naked Attraction
01.35 Whiskey Cavalier (13) 01.20 Walker, Seznamka na télo
02.15 Na hromadce s ex II (4, 5) Texas Ranger V (1) 2230 Ocko flirt
03.10 Co na to Cesi 02.15 Jake a Tlustoch V (14) Proud Klipti se vzkazy divakd
03.50 Ordinace v rizové za- 03.15 Prostfeno! Ocka
hradé 2 (856) 04.05 Jak se stavi sen 1.00 Body Fixers
04.45 Novashopping 05.25 Pohoda u krbu 1.30 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2020 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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MARTIN
DANES

SPISOVATEL POLACKOLOG

sioureic J :
NOCNI MURA

Probudim se cely zpoceny. Zdil se mi v noci strasny sen. Zdd-
lo se mi, Ze se pfed lety dohromady nic nezménilo a Ze ti, kdo
vystfidali pfedchozi vlddce, vyznavaji stejny model fizeni —
zvany socidlni inZenyrstvi.

Padaly staré pomniky a stavély se nové. Rudé fasddy se prette-
ly namodro a oSuntélé kadrovdky vystiidali manazefi v krava-
tach, ktefi ve svych tabulkdch pfejmenovali proménnou popi-
sujici nds samotné. Z pracujicich jsme se tak stali lidskymi
zdroji.

Novi mocndfi, rafinovanégjsi nez jejich pfedchtidci, zavedli
institut s ndzvem pluralitni volby. Ziskali jsme iZasnou moz-
nost vybirat si mezi vicero kandiddty, z nichz jedni se vyddva-
li za pravici a druzi za levici. O co vyhrocenéjsi byly jejich slov-

ni pfestrelky, o to vic se
vzdjemné podobali svou
oe vs raktickou politikou
Jejich prikazy P ;
a zakazy si nejednou

i skrytou touhou stabilizo-
vat spolec¢nost.

vza ] emné Pak pfisla ta hroznd pan-
iFecil demie a vlddci se nds jali
protirecily. presvédcovat, Ze ji porazi

za podminky, Ze je bude-
me poslouchat na slovo. ,,Véfte ndm, vime, co déldme!“ prona-
Seli z obrazovek hypnotizac¢ni vétu.
Jejich prikazy a zdkazy si nejednou vzdjemné protifecily,
jenZe co s tim, kdyZ jsme malé déti, které viibec nicemu nero-
zumi, a tak musi poslouchat tatinka, jinak dostanou na
zadek...
Vstanu z postele, protdhnu se a dochdzi mi, Ze to vSe byl jen
zly sen. Dikybohu nejsem pracujici ani lidsky zdroj, nybrz
¢lovék nadany svobodnou viili a pod sebelepsi zdminkou mi
nesmi nikdo pfedepisovat, jak mdm naklddat s vlastnim
Zivotem.
www.martindanes.com

Kl Co podle vas chybi ¢eskému hokeji?

Vasek Krémar Marek Kraémar Janca Tanclova
Vedeni, které Chtélo by to Néjaka ta medaile
se neboji néjaké druhé a hlavné trenér se
zmén. Jagry a Hasky. srdcem pana Hlinky.

[ Komiks
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»Nahlédnete na plaz indického Goa, do chatrce na svahu
argentinského Caviahue, kabiny zaocednského trajektu i na
sedadla taxi v Bombaji,“ vabi poeta @pavelsobek. ,Nebem plnym
rockovych hvézd pak prolétnete zpét k ndm, do prazskych ulicek

i détskych pokojicku“. Sbirku basni Za noci ilustruje @kurz.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Nepotrestana

vrazda
Pfed tfemi lety se o sil-
vestrovské noci centrem
Prahy ritil 120kilometro-
vou rychlosti mercedes.
Jeho fidi¢ — Oleg Semjono-
vi¢ Gubin - s témér tfemi
promile alkoholu v krvi
srazil v této rychlosti mla-
dou Zenu z Kolumbie, kte-
rd neméla Sanci prezit.
Vrah (ano, opily fidic, kte-
ry zabije, je u mne vrah)
byl zatcen a ve vySetfova-
ci vazbé si mél pockat na
soud. Byl odsouzen na de-
vét let vézeni a mél zapla-
tit ¢tyfi a pul milionu rodi-
né zabité Vanesy. JenZe,
nase justice se opét vyzna-
menala a pachatel (stejné
jako kdysi katarsky princ)
byl na milionovou kauci
propustén z vézeni a odjel
do Ruska. Pry slibil, Ze se
k vykonu trestu vrdti, ale
radéji zastal v maticce
Rossiji. Ptdm se, proc¢ pan
prezident se svym smys-
lem pro spravedlnost
nepozada svého pritele
Putina o vyddni vraha do
ceského vézeni.

VLADIMIR ROGL

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Metroporadna.
Znate svoje
silné stranky?

Obdvand a nendvidénd otdz-
ka, se kterou se kandiddti na
pohovorech perou tplné zby-
tecné. Své silné stranky byste
totiZ méli zndt jeSté predtim,
nez zacnete hledat. Abyste vé-
déli, co viibec hleddte.

Pokud chcete najit takovou
prdci, kterd vds bude bavit
a kde budete mit Sanci uplat-
nit své prednosti, a ne se trd-
pit s néc¢im, co vdm nejde,
musite zndt sebe sama. Umét
popsat svou osobu trochu vic
do hloubky. Zabyvd se tim
celé jedno odvétvi — osobni
rozvoj. Investujte do pozndni
sebe sama, at uz jakoukoliv
formou — muzZe to byt kurz,
osobnostni test nebo tfeba se-
tkdni s koucem. Jakmile bude-
te své silné stranky zndt, mu-
Zete zacit hledat praci pfimo
sobé na miru.

Tyto silné stranky je pak
dobré rozvijet a neustdle posi-
lovat. Spousta lidi déld tu chy-
bu, Ze se zamérfuji na to, co
neumi, co jim nejde —a v tom
se snazi zlepsit. To ale k nice-
mu nevede. Zaméite se na to,
co vds bavi, co vim jde
a v ¢em vynikdte — a v tom se
snazte excelovat.

Maite pocit, Ze osobnim roz-
vojem se mohou zabyvat jen
ti, co maji vys$§i vzdéldni
nebo jsou na manazerskych
pozicich? Opak je pravdou.
Ten, kdo se osobnimu rozvoji
nevénuje, se vlastné nepri-
zpusobuje zméndm a pracuje
jen s tim, co se kdysi naucil.
Tim pddem za pdr let zjisti,
Ze zaostdvd, protoZe svét se
riti kupredu obrovskou rych-
losti.

TEREZA VALASKOVA
WWW.PRUVODCEKARIEROU.CZ

Penize v roce 2021

5469

Pokud vydélavate jako Ziv-
nostnik nebo si privydélavate
k béznému platu maximalné
jeden milion rocné, nemusite
letos uz slozité vypocitavat,
kolik odvedete na zdravot-
nim a socialnim pojisténi

a na danich. Muzete zaplatit
pausalni dan necelych pét

a pul tisice mésicné.

22

0d 1. ledna 2021 se uz plati
DPH ze zasilek ze zahranidi,

i kdyz jejich hodnota nedosa-
huje 22 eur. Do této doby
bylo zboZi v této cené od
dané z pridané hodnoty osvo-
bozeno. Evropska unie o tom
rozhodla jiz v roce 2017.

Pres stary pocita¢ mohou
uniknout firemni data

Presun do rezimu
home office prinu-
til tisice lidi, aby
vymeénili stary a po-
maly pocitac za
novy a rychly.

Ne kazdy, kdo pracuje na ddl-
ku pro firmu, vyuzivd k praci
zatizeni od svého zaméstna-
vatele. Proto si po pofizeni
nového pocitace pretdhl ves-
kerd data ze starého pfistro-
je. Dtlezité ale je, aby u vyra-
zeného zatizeni myslel i na
dikladnou likvidaci dat na
sterém harddisku. I pfes
zddnlivé smazand data se
miiZe tfeti osoba dostat k dt-
lezitym pracovnim, ale i sou-
kromym zdznamutim.

Podil domdcnosti s pocita-
¢em stoupl za poslednich de-
setlet o celou pétinu. Momen-
tdlné je pocitac ve vice nez
3,5 milionu domadcnosti. Kaz-

da tfeti domdcnost md stolni
pocitac, pfes 63 procent pak
vlastni notebooky. Téma digi-
tdlni bezpecnosti je viak vét-
§iné béznych uzivatel velmi
vzddlené.

»Zivotnost pocitace zdvisi
na pocdtecnich investicich,
ale optimdlné se pohybuje ko-
lem péti let. Nejvétsi bezpec-
nostni riziko pfi vymeéné zari-
zeni je pak prdvé zanechdni
dat ve starém pocitaci a jejich
odcizeni. Je dileZité si uvédo-
mit, Ze i vyfazeny a z laické-
ho pohledu nepouZitelny po-
¢ita¢ mtiZze komukoli poskyt-
nout velké mnozstvi dat, po-
kud jej k recyklaci predtim
dostatecné nepfripravime,”
upozornuje Martin Vodicka,
feditel Soukromé stfedni Sko-
ly vypocetni techniky.

Proto i pocita¢ ponechany
nékde u kontejneru predsta-
vuje pro svého byvalého uzi-
vatele mozné riziko. Sikovny
ajtdk si z ného vytdhne tfeba
staré faktury nebo intimni zd-
znamy. Zdkladem je proto

zformdtovat pevny disk,
¢imzZ pocitac¢ zbavime veSke-
rého softwaru a s nim i pfistu-
povych hesel do aplikaci. Ani
to vSak nemusi byt stopro-
centni ochrana.

Smazand data totiZ po sobé
na harddisku zanechdvaji vry-
té stopy, ze kterych 1ze napo-
sledy smazand data ziskat
zpét. Pokud by nékdo chtél
data vyvolat, dokdzal by to.
Proto je vhodné, zvldst v pfi-
padé citlivych dat, zformadto-
vany disk ze starého pocita-
¢e, vyjmout a na jiném pocita-
¢i s fungujicim softwarem jej
pomoci specidlni aplikace na-
formdtovat prepsdnim volné-
ho mista nebo na disk nahrat
méné citlivd data, napfiklad
desitky hodin filmd. ,Teprve
poté jsou ptivodni data na dis-
ku bezpecné piepsdna a od-
stranéna. KdyZ harddisk na-
sledné opét vycistime, zbu-
dou na ném pouze stopy na-
posledy nahranych dat - fil-
ma,“ doporucuje Tfeditel
stfedni odborné Skoly.
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Ceskeé chlebicky koronavirem netrpi
Jestli nékterou profesi epidemie vyrazné nepostihla, tak je to produkce chlebickd. Ceska
varianta sendvicu, jak ji neznaji nikde jinde ve svété, Zije u nas uz vice nez sto let. Také
jejich druh(i eviduji potravinafské normy vice nez sto. Jejich produkce zakonité stoupa
kazdorocné nejvic pfed Vanoci a hlavné pred oslavami Nového roku. Napfiklad v brnén-
ské Chlebickarné Ema jich maji v nabidce vZdy kolem pétadvaceti druht a jejich prodej
tady fréi, i kdyz se smi prodavat jen pfes vydejni okénko. Néktera lahddkarstvi v Cesku
ale nabizeji, hlavné koncem roku, az Sedesat nebo sedmdesat druhi. Ceny chlebickl by-
valy za socialismu kolem dvou az tfi korun, nyni je spodni hranice kolem patnacti korun,
ty fajnsSmekrovské se pohybuji kolem tficeti korun a vice.

CTK

Superhruba
skoncila

Dosavadni dan ze mzdy,
vypocitand z takzvané su-
perhrubé mzdy, se do le-
toska sniZuje z pivodnich
20,1 procenta na 15 pro-

cent. Ale jen u platti do
141 764 korun meésicné.
Ty podléhaji nové zdané-
ni 23 procent.

Vyssi dichody
Primérnd penze vzroste
v roce 2021 o témér 840

korun. Méla by tak dosdh-
nout priblizné 15 400 ko-
run. Do roku 2015 bylo
mozné pfiznat diichod
vys$$inez 100 tisic korun,
podle dosahovanych pii-
jma. Od roku 2015 se nej-
vyssi penze pohybuji ko-
lem 30 tisic korun. pu

1700

Zhruba tolik je v Cesku sbér-
nych dvor a sbérnych mist,
kam lze odkladat i starou po-
Citacovou techniku. Ziskava
se z nich napriklad olovo,
rtut, arzen, kadmium, fosfor,
baryum nebo berylium. Sta-
rou elektroniku lze odkladat
také do specialnich odpado-
vych kontejnerd.

Takovy postup je vhodny
nejen tehdy, kdyzZ staré zari-
zeni vénujete napfiklad zd-
kladni Skole, kde vyucuji
Zaky on-line.

V epidemické dobé totiz
vzniklo nékolik sbirek, které
schranuji pocitace z druhé
ruky pro Zaky a domdcnosti,
které si je nemohou dovolit.
I tady je ale ostrazitost pfi di-
kladném smazdni starych dat
namisté. PAVEL HRABICA

Zmény. Na ¢em
letos usetiime
a na cem ne

Koufreni zdrazi

Také v letoSnim roce poros-
te spotfebni dan z prodeje ci-
garet. Letos to bude o deset
procent, v ndsledujicich dvou
letech pak vidy o pét pro-
cent. Vroce 2021 by méla stdt-
ni kasa inkasovat za cigarety
diky této dani asi 2,3 miliar-
dy korun, pfisti rok 3,3 mili-
ardy korun a v roce 2023 az
3,6 miliardy korun. ZdileZi
ovSem na vyvoji kutfdcké spo-
tfeby. V soucasnosti koufi
v Cesku asi ¢tvrtina dospélé
populace.

Stravenkovy pausal

Dosud platily restaurace
a obchody, kde lidé pouZzivali
klasické papirové stravenky,
pét aZ sedm procent provize
spole¢nostem, které straven-
ky vyddvaly. Zavedenim stra-
venkového pausdlu (papirové
stravenky se ale nerusi)
pijdou nezdanéné penize pii-
mo na konto zameéstnance.
Restaurace ¢i prodejci potra-
vin je tak dostanou pfimo, ne-
budou odvddét Zidné provi-
ze. Stravenkovy pausdl navic
nebude omezen platnosti do
konce kalenddiniho roku.
Pravidla umozZnuji, aby na
jednu ,stravenku” dostal za-
méstnanec od firmy az
55 procent jeji hodnoty. MET



KNIHY! \
odkoupim velkou :
! KNIZNI POZUSTALOST !
1 solidni ceny za Vase knihy.
| Tel:603478873

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
15 tis, vétsi do 20 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 min., disto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088.

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté mizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim

¢ StaroZ. nabytek a velkou
KNIZNI POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kfesla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T: 603478873

Pronajmy - nabidka

e Pronajmu 1+KK garsonku
Praha 10, Zabéhlice, 24 m2,
nové zrekonstruovdno, spr-
chovy kout, pracka. Cena 7
500 K¢ + poplatky, ne RK.

Tel.: 606430414.

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledam ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mém zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU
koupim byt na horach ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.

Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

o PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu /chalupu/
stavebni pozemek na horach
¢i blizko hor - Krkonose,
Orlické, Jizerky nebo Sumava.
Na stavu nezalezi, spise na misté.
773117 381

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121

o |[HNED VYKOUPIME V43 byt,
rodinny diim, ¢inz. dim, poze-
mek. Hotovost do 3 dn(l. Vyfe-
sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

l@:“

ABAS ~ @umma

IPS MANAGEMENT

PRACUJTE

nabor@abasco.cz

V BEZPECNOSTNI
. BRANZI

Déme Vam sluZebni obleceni.
Do prace to mzete mit blizko
nebo Vés rovnou ubytujeme.

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e KOUPIM DUM, byt. Exekuce
a dluhy vyplatim. Majitele ne-
cham dozit. Férové, klidné a
rychlé  jedndni.  Telefon
604950141.

Prace - nabidka

e Ziskej ndhradu 1.400 K¢ na
ruku za dvé hodiny. Stan se hr-
dym dércem krevni plazmy v
Amber Plasma. Vice na
www.amberplasma.com

tel: 220513160

e STR Praha s.r.o. se sidlem a
provozovnou na Praze 4, pfi-
jme na HPP obrabéce kovl
(fréza, soustruh, bruska) do za-
kazkové strojni vyroby. Na-
stup mozny ihned. Tel.:
241483080, pani Paulova.

V05Z a SZ§ Praha 1,

Alsovo nébjeii 6 .
DEN OTEVRENYCH DVERI
NA SZ§ » ON-LINE
dne 12. 1. 2021
(od 15.00 - 17.00 hod.)

Informace na:

www.szsprahal.cz

Radi zodpovime Vase dotazy.

ZS Vodickova,
Vodickova 22, Praha 1
prijme
vyucuijici 1. stupné
- zastup za MD aRD
(minimalni doba 2 roky).
Predpokladany nastup
v kvétnu 2021.
Telefon 222 231 648

PoZadujeme:
. znalosti AJ / CJ
. 3 leté zkuSenosti

HLEDA PRACOVNIKA NA PLNY PRACOVNI UVAZEK
NA POZICI

PRACOVNIKA UDRZBY

ZS, dokongent technického/odborného vzdélani

vypis z rejstiiku trestl

¢ Bezpecnostni agentura hle-
da pracovniky ostrahy na
HPP/DPP. Vhodné pro
OZP/0ZZ. Misto: Praha 1.
Mzda: 100 -110 Ké/h. Po 60 od-
pracovanych hodinach moz-
nost vyplaceni zaloh. Kontakt:
737483818

Zakladni sSkola
Vodickova, Vodickova 22,
Praha 1 pfijme ihned

vychovatele/vychovatelku
do SD. Uvazek 0,8.
Platova trida 9.
Telefon 222 231 648

Z8 Vodickova 22,
Praha 1 prijme
ihned ASISTENTA
PEDAGOGA - uvazek 0,6
a VYCHOVATELE ve SD -

uvazek 0,8. Platova trida 9.
Mozno pro jednoho
nebo i jednotlivé
pro 2 zaméstnance.
Telefon 222 231 648

o ESTNANCE
ME ZAMESTN
HLEDAN A POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

pozadujeme invalidni
dachod.

aod 100 Ké/hod.

néborovi

10.000 !(c,

mzd
Nabizime

Tel.: 80

(hezplatné tinka)

US Embassy in Prague
Velvyslanectvi USA v Praze

Co nabizime:

« Uklidova firma pFijme inva-
lidni dGchodce na 1/2 Uvazek
na uklid kancelafi. Mzda 9 000
K¢ + bonusy. TEL.: 774510686.

e Gymnazium, Praha 8, Ustav-
ni 400 pfijme uditele/ku IVT.
Nastup dle dohody. Kontakt :

270 007 507/7508,
office@ggg.cz
e BA pfijme zaméstnance.

Prim. vydélek az 25 200
Ké/més., mozny profes. rist,
ubyt. a tydenni zalohy. Cisty
RT. Pohovor lze domluvit na
tel. 702005903.

¢ BS pfijme strazné a psovody
pro objekty v Praze. Osvédce-
ni podminkou. Zakladni zna-
lost prace na PC.
Tel.: 728360589.

e Zakladni skola Praha 6, pfi-
jme pracovnici do skolni jidel-
ny na brigadu.

Telefon: 2 35350879

Starozitnosti

{ KNIHY! i
: odkoupim velkou :
! KNIZNI POZUSTALOST !
1 solidni ceny za Vase knihy.
\  Tel:603478873
v

e Solidni sbératel koupi: ves-
keré staroZitnosti od housli,
hodin, $perk(, obrazi, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535.

PoZadujeme:

* mordlni bezdhonnost

Nng, ‘
nt"'r;,, 4 \'::s'n Mn,,"
0 kogy . OS]
E N, ME,
p} T

Nemovitosti - nabidka

e st ate

real

JURIS REAL, spol. s r.o.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moZnou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MoZnost okamzité
vyplaty zalohy.

US Embassy in Prague
Velvyslanectvi USA v Praze

HLEDA PRACOVNIKA DO NASEHO TYMU
NA POZICI

« 78, znalost AJ (Level 1) / CJ (Level 3)
* fidiCské opravnéni, provoz téZzkého motorového vozidla

« fyzickou zdatnost, vypis z rejstiiku trestii

609/300/003

Co nabizime:

« pracovni pomér na dobu urgitou

* 22 050 KE mésicné

« stravenky v hodnoté 65 K¢/den

«13. mésicni plat

« ro¢ni platovy rlist na zakladé osobniho hodnoceni
« 25 dni dovolené, 13 dni ,sick day”

« penzijni pfipojisténi

* Litacka

Ataky Vam déme zalohu na mzdu. . pracovni pomér na dobu neurcitou

stravenky v hodnoté 65 K¢/den

13. mésicni plat

ro¢ni platovy riist na zékladé osobniho hodnoceni,
25 dni dovolené, 13 dni “sick day”,

penzijni pfipojiSténi

. ro¢ni pfijem 363.698 K¢

VYBERTE SI SVOJI POZICI °

Chcete strezit hodnoty jako STRAZNY?
Mit pevnou pozici jako RECEPENi?
Nebo hlidat zbozi v OBCHODECH?

Amiizete byt klidng | VEDOUCI!

Vice informaci a formulaF ERA nalezete na strance velvyslanectvi:
https://cz.usembassy.gov/embassy/prague/jobs/

Vice informaci a formulaF ERA nalezete na strance velvyslanectvi:
https://cz.usembassy.gov/embassy/prague/jobs/

...se smlouvou na HPP, dohodou nebo brigadné.

Vérnostni karty
a kupony v mobilu

GET ITON

® Google Play

#2 Download on the

¢ App Store
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Mlada Boleslav si zastrilela
V prvnim pripravném utkani nového roku vyhrali fotbalis-
té Mladé Boleslavi nad Pardubicemi 4:1. Na snimku je
vepredu autor jednoho z domacich géli Vaclav Drchal.

V kadru Pardubic ziistane i pro jaro brankai Marek Bo-
hac. Klub odmitl jeho hostovani ve Slavii a navic s goélma-
nem podepsal novou smlouvu do ¢ervna 2023. Prazsky
celek dotahl prichod danského beka Alexandra Baha. ¢tk

Hazena. Narodak
piiSel o Sest hracu

Cesti hdzenkdii odletéli
k dnesnimu tvodnimu utkd-
ni kvalifikace mistrovstvi Ev-
ropy na Faerskych ostrovech
bez Sestice zkuSenych hraca,
kterd bude chybét ze zdravot-
nich a preventivnich divoda.
Schdzet budou kapitdn On-
dfej Zdrdhala, dal§i opory
brankaf Tomds Mrkva a spoj-
ka Tomds Babdk, pivot LeoS
Petrovsky a kiidla Tomads Cip
s Jakubem Hrstkou. Jeden
z nich mél pozitivni test na
koronavirus. Jméno nakaze-
ného Cesky svaz neozndmil.
Do preventivni izolace po-
slalo vedeni tymu také dva

| Krétce |
Macik dojel ctvrty

Automobilovy zdvodnik
Martin Prokop zajel ve

3. etapé Rallye Dakar sed-
my cas a posunul se na de-
sdté misto pribézného po-
radi. V kategorii kamiont
byl ¢tvrty Martin Macik,
jemuz patii stejnd pozice
i celkové. NejlepSim ces-
kym motocyklistou je i na-
ddle Martin Michek, jenz
obsadil devatendcté misto,
prabézné je sedmndcty.

hrdce, ktefi se v¢era rdno ne-
citili zcela zdrdvi, a jejich ho-
telové spolubydlici. Kvili ko-
ronaviru na Faerské ostrovy
nemohla odletét ani dvojice
hlavnich trenérd Jan Filip
s Danielem KubeSem, které
zastoupi kou¢ brankdrii Petr
Stochl a Pavel Pauza, jenz ji-
nak vede juniorskou repre-
zentaci.

Zapas se hraje ve 21 hodin.
Odveta s Faefany Cekd Cesky
celek v sobotu v Plzni. Pristi
atery pak ndrodni tym odleti
na mistrovstvi svéta do Egyp-
ta, kde odehraje prvni zdpas
14. ledna proti Svédsku. €Tk

Bolsunov kraluje

Jedendcté misto obsadila
lyZatka Katefina Razymo-
va v béhu na 10 kilomet-
i volnou technikou v To-
blachu a navzdory padu
zaznamenala dosud nej-
lepsi vysledek v aktudlni
Tour de Ski. Nikdo dalsi

z ¢eskych barev nebodo-
val. Zvitézili 1idfi letoSni
etapové série — American-
ka Jessie Digginsovd a Rus
Alexandr BolSunov.

,,Letos si nechci
na nic stézovat*

Tenistka Karolina
Pliskova vstupuje
do nové sezony na
turnaji v Abu Zabi.

Novy trenér Sascha Bajin, ale
i dalsi sezona ovlivnénd koro-
navirovou pandemii. Tak ma
rozdané karty svétova teniso-
vd Sestka Karolina PliSkova.
U némeckého trenéra oce-
nuje pro ni nezvyklé nasaze-
ni. PliSkova je piisnd sama na
sebe a stejné posuzuje i své
okoli, z ¢ehoZ prameni Castéj-
§i kritika. Letos se ale chce
reptdni vyvarovat. ,Nechci si
stéZovat na nic. Na pravidla,
na turnaje, na podminky, Ze
nejsou moznd idedlni. Mohlo
by to vidycky byt lepsi, ale
nemd cenu si stéZovat. Rodi-
na je zdravd, mazu cestovat
a délat, co chci a co miluji,*
fekla v on-line rozhovoru
z Abu Zabi, kde zacne sezonu.

Pokud to Eﬁjde’ rada

bych v Tokiu na olym-

1adé hrala, ale pokud
Eudou Silené karanté-
ny, budu to zvazovat.
KAROLINA PLISKOVA, TENISTKA

Kritizovat by mohla jen své
vykony v tréninku a zdpa-
sech, ale i to chce omeszit.
,»Ani to asi nepomize. Jedno-
dussi to bude pfijmout a ne-
délat Zadné velké scény. Jsem
rdda, Ze se hraje. Pokusim se
to néjak omezit,“ konstatova-
la. Prvni turnaj pojimd pfede-

v$im jako pfipravu na Austra-
lian Open, které letos za¢ne
az 8. unora. ,,Chci odehrdt co
nejvic zadpasti a moznd po kaz-
dém jesté pijdu trénovat. Ne-
chci Tict, Ze netato¢im na ti-
tul, rdda bych vyhrdla, ale
neni to uplnd priorita,” fekla
Pliskovd, kterd v uplynulych
¢tyfech letech zacala rok tfi-
krat titulem v Brisbane
(2017,2019 a 2020).

V prosinci pod vedenim Ba-
jina absolvovala PliSkova pfi-
pravu ve $panélské Marbelle
a zatim si spoluprdci pochva-
luje. ,Jasné, je brzo soudit
bez vysledkd, ale déld vSech-
no mozné, abych se citila
dobfte, Ze vSechno funguje.”
Konkrétni véci neprozradila,
ale ocenila, Ze s ni Bajin absol-
voval kazdy trénink.

Tenistky zatim znaji pro-
gram jen do poloviny tinora.
Kvili koronaviru se dd jen
téZko pldnovat a hracky ceka-
jijako loni i omezeni a Casté
testovdni. €Tk

A7 41 Cechit

Do pripravnych kempa
pred startem NHL, ktera
zacne kvali pandemii ko-
ronaviru az 13. ledna,
bylo pozvano celkem

41 ¢eskych hokejistu.
Nejvétsi zastoupeni maji
s péticlennymi koloniemi
v Bostonu a Chicagu.

V kadru Washingtonu
chybi obrance Michal
Kempny, ktery je po ope-
raci Achillovy Slachy dlou-
hodobé mimo hru. Na
ledé nezahajil kemp Bos-
tonu David Pastriak. Nej-
lepsi stielec uplynulého
rocniku NHL po operaci
kycle nestihne start nové-
ho ro¢niku. Na snimku je
v tmavém dresu Utocnik
Vegas Tomas Nosek.  ap

Moravec ma pauzu

Cesky biatlonista Ondfej
Moravec si po dohodé

s trenéry protdhne pfipra-
vu v rakouském Oberti-
lliachu do pdtku. Na prvni
zastdvku leto$ni Svétové-
ho pohdru do némeckého
Oberhofu pricestuje az na
smiSenou Stafetu. Do Né-
mecka nejedou ani Mi-
chal Krémai a Adam Vdc-
lavik, ktefi méli pozitivni
test na koronavirus. ¢Tk

Italie.

MiizZe ji potkat

stejny osud jako Rusko

Po Rusku by pod neutrdlni
vlajkou a bez stdtni hymny
mohli na olympiddé v Tokiu
vystupovat také reprezentanti
Itdlie. Mezindrodnimu olym-
pijskému vyboru (MOV) se to-
tiZ nelibi zaloZeni nové stdtni
organizace, kterou povazuje
za zakdzané vméSovani vlddy
do zdlezitosti Italského olym-
pijského vyboru (CONI).
,Hrozba, Ze v Tokiu bude-
me zdvodit bez vlajky a hym-

ny, je hodné velka,“ rekl v roz-
hovoru pro rozhlasovou stani-
ci Rai predseda CONI Giovan-
ni Malago. ,A takovy trest ni-
kdo nechce, takze doufime,
Ze odpovédni lidé najdou vcas
feSeni,” dodal funkciondr. Pri-
padny trest pro Itdlii bude
MOV fesit na konci ledna. Rus-
ko bylo potrestdno za systema-
ticky doping, trest na dva
roky pfed tfemi tydny vyikl
Sportovni arbitrdZni soud. €Tk



