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e-Finance

Investujte do nemovitosti

prostrednictvim dluhopisu e-Finance

Investiéni a realitni koncern e-Fi-
nance, a.s. uvadi na c¢esky inves-
ti¢éni trh trileté dluhopisy s ro¢nim
urokem 9 % v prvnim roce, 8 % ve
druhém roce a 7 % ve tretim roce za-
jisténé zastavnim pravem na akciich
hotelové skupiny EFI Hotels & Pro-
perties, a.s.

Prostiedky ziskané emisemi dlu-
hopisti vyuziva k investicim, které
jsou vyhradné spojeny s komerc-
nimi nemovitostmi jako jsou hote-
ly, bytové domy, kancelaiské a ob-
chodni prostory, které provozuje
pod zndmou renomovanou znackou
EFL.

Pokud za¢nete investovat s e-Fi-
nance, a.s. budete se podilet na vy-

Mimoradna investicni prilezitost

Zajistene e-Finance dluhopisy akciemi

= INvestujte s e-Finance Group

podilejte se na investicich do komercnich a hytovych nemovitosti

nosech z komerénich nemovitosti.
Investice s ndmi Vam prinese vzdy
atraktivni urok s primérenym zajis-
ténim skute¢nym majetkem. Do bu-
doucna prednostné predlozime na-
Sim investorim nabidku na upsani
akcii skupiny EFI Hotels & Proper-
ties, a.s. Pokud ji vyuZijete, stane-
te se primymi vlastniky EFI Hotels
& Properties, a.s. s pravidelnou ro¢ni
dividendou.

Investorské benefity

Kazdy investor investujici do emi-
si zajisténych dluhopisl e-Finan-
ce, a.s. ziskd voucher na 20%
slevu na az pétidenni pobyt pro
6 osob, ve kterémkoliv EFI Hoteld,
viz. www.efihotels.com.

INZ13aS INDHIWON

MIMORADNA INVESTIENT PRILEZITOST

% prvni rak,amruhfmmmkﬁmk

Zaliﬁ%é dlu%hplsv akcié’ml B

* hotelové iny EFI Is & Properties, a.s.

CNB schvaluje prospekt dluhopisu z hlediska
toho, Ze splriuje normy, které uklada narizeni
(EU) 2017/1129. Kone¢né podminky a prospekt
dluhopisii schvaleny CNB naleznete na www.e-
-finance.eu/dluhopisy-informace.

DOPORUCUJEME, aby si potencidlni investofi
precetli zakladni prospekt spolu s jeho konec-
nymi podminkami, neZli uéini investic¢ni rozhod-
nuti, aby tak plné pochopili potencialni rizika
a vynosy spojené s rozhodnutim investovat do
cennych papird.

Dluhopisy e-Finance mizete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobne. [@ www.e-finance.eu

] [@ info@e-finance.eu ]

BRNO, eFi Palace Komplex, Bratislavska 52

A
[{, +420 515 555 555

%, +420 515 555 525

] [@ PRAHA, Budova City Empiria, Na StrZi 1702/65 ]

Zamek Racice

RACICE-PISTOVICE

Raéice 1. Racice - Pistovice
+420 515 555 549, info@zamekracice.cz

www.zamekracice.cz

PI]DZIMNI WELLNESS POBYTY NA ZAMKU
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Prohlidkové okruh

Zveme Vds na

Zamek Ratice

Racice - Pistovice na Vyskovsku

30 km od Brna

Vv provozu celoroéné.

@ Pouhych 30 km od Brna a 10 km od VySkova

&= Ubytovani ve stylovych apartmdnech

e V Podz&dméi vyhiivany venkovni bazén s terasami
& Wellness se saunou, odpocivarnou, ochlazovnou

o
) . @ spolegensky sal Konirna pro rodinné i firemni akce
e-Finance [ ) ) ]

Erzamekracice @ VYboOrné femesind piva z EFl Pivovaru
¢l . TP, o - o 2
erinancecroup G UNik@tni prostiedi pro svatby a spoledenské akce

Pfijemné posezeni v EFl Hostinci Konirna
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STRIBRNE

VANOCNTI VELETRH DARKU
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EXPO FRAHA

PRAHA @) denikmetro
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INZERCE

ROLETY

SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu

z ceny montaze

ZARUKA 5 LET
tel.: 728 863 201

ZALUZIE SUCHY

Slavna parizska katedrala Notre Dame se o vikendu opét otevre. \/ sobotu probéhne
oficidlni slavnost a o den pozdéji bude moci do svatostanku opét nahlédnout i verejnost.
Kostel zachvatil pred péti a pdl lety nic¢ivy pozar, opravy vysly na miliony eur.

INZERCE

VIGINECH OD 5. PROSINCE

S CESKYMI TITULKY | V DABOVANE VERIZI
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EXE Boreme sice vice,
125 jle kupni sila mizi

INZERCE

ZPRAVY Z OKRESU NA METRO.CZ - VYFOTTE QR KOD

Uzivatelé platformy Nesné-
zeno zachranili 725 tun po-
travin, coz odpovida 36 na-
kladékdm nalozenym

Zvysovani mezd
pomaha ekonomice.

skym tfetim kvartdlem priby-
lo zaméstnancim ve vyplaté
v primeéru 2973 korun.

jidlem. Projekt vznikl v roce : : »,Ve srovndni s lonskym V Praze mzdy dosahly

2018. Jejim cilem je snizit KOUpl me 51 tOhO rokem jsou sice mzdy nomi- 55 854 korun, ve Stfedoces-

plytvani potravinami a eko- ale tOl‘Ik jakO ndlné i redlné vyssi, predcho- kém kraji 45 632 korun.

logickou zatéz a podporo- zi dva roky vysoké inflace se Pres 40 tisic se nedostanou
vroce 2018

vat lokalni podniky.  MET

1

Policie zasahovala vcera od-
poledne na strojni a ekono-
mické fakulté Zapadoceské
univerzity v Plzni kvili ozna-
mené strelbé. Policisté cely
areal uzavreli a z budovy
evakuovali asi tisic studen-
tl a zaméstnancd. Situaci
monitoroval vrtulnik, na
misto dorazili tézkoodénci.
»Informace o utoénikovi se
nepotvrdila,” uvedl ministr
vnitra Vit Rakusan. iDNES.cz

Priimérnd nomindlni mzda
v Cesku ve tietim ctvrtleti me-
ziro€né vzrostla o sedm pro-
cent —na 45 412 korun. Pfi zo-
hlednéni inflace dosdhl redl-
ny rast mezd 4,6 procenta,
redlnd mzda tak rostla tfeti
Ctvrtleti v fadé. Vyplyvd to
zdajt Ceského statistického
aradu. Podle analytikt zvySo-
vani redlnych mezd pomdhd
i hospoddiskému ristu Ces-
ka. Pfipomnéli vsak, Ze jejich
letosni zvySovdni jeSté nepo-
krylo predchozi dva roky pro-
padu, v soucasnosti podle ana-
lytik@ kupni sila domdcnosti
odpovida tretimu ctvrtleti
roku 2018. Ve srovndni s lon-

ovsem na drovni Zivotni irov-
né vyrazné podepsaly. V redl-
ném vyjadieni je soucasnd
hodnota mezd stejnd jako
v roce 2018, “ uvedl hlavni
ekonom Deloitte a poradce
prezidenta Petra Pavla David
Marek. Hlavni ekonom Cyrru-
su Vit Hradil predpoklddd, ze
na sviij vrchol z konce roku
2020 se redlné mzdy vrdti aZ
v roce 2026. Rist mezd se po-
dle analytikd pfes vyssi spo-
tftebu domdcnosti projevi
irdstem ceského hrubého do-
mdciho produktu (HDP).
Medidn, tedy stiedni hod-
nota mezd, vzrostl ve tfetim
ctvrtleti meziroc¢né o 6,6 pro-
centa, na 40 482 korun.
U muzt dosdhl 42 893 korun,
u Zen byl 37 824 korun.  €TK

lidé na Karlovarsku.

¢ Nejvyssi mzdova Uroven
byla vinformacnich a ko-
munikacnich ¢innostech
s prdmérnou mzdou
82 175 korun, nasledova-
lo penéznictvi a pojistov-
nictvi s 70 450 korunami.

Nejnizsi mzdy z(istavaji
v ubytovani, stravovani
a pohostinstvi, necelych
28200 korun. Druhd
nejnizsi prdmérnd mzda
byla v administrative.

Obecné plati, ze dvé
tretiny zaméstnanct
na primeérnou mzdu
nedosahnou. €TK

N \1ASO]IKO Feznictvi - uzenafstvi

POHODA I ZDRAVI DIKY
SPA RESORTU LIBVERDA

Wellness ¢ Lééebné pobyty ¢ Hotely
Procedury * Nadherny resort blizko Liberce.

*Francouzskd 25
*Nuselskd 54

*metro Zli¢in
*metro Bofislavka
*metro Dejvickd *Moskevskd 40
*metro Luka *Vrsovickd 663/73
*Jugosldvskd 3 *OC Repy

*Cs. Armddy 714/30 *OC Novy Smichov

MILI *metro Roztyly
‘c"r:m'ﬁ'u, *metro Budéjovickd
’ « o
PROSIME, metro Mustek
DO I‘OSE *metro HradZanskd
HEPATRIHE' *metro Lddvi
*metro Stodllky

KRUTT HORNI
STEHNO

s kosti P\K Cg

90

K&/kg

VANOCNI NEBO SILVESTROVSKY
POBYT ©)LAST MINUTE >
Min. 3 noci | od +720K€&-7.334 K&

Ubytovdni, polopenze, slavnostni menu, punc, voucher
na kavu a zdkusek, procedury dle pobytu, napf. relaxacni
koupel, masdz, oxygenoterapie, animacni program.

DARKOVY POUKAZ K VANOCUM

Darujte (si) pod stromecek jedinecny zdzitek relaxace
a odpocinku! Vanocni poukoz do Lazni Libverda
je idedini volbou pro ty, kdo si chté&ji doprat chvile
klidu, Iécivé procedury a krdsu prirody Jizerskych
hor. Jiz od 500 K&. Prat si ho mizete i pro sebe.

Vybrat si miZete od hotelového ubytovdni,
pres nékolikatydenni pobyt az po Idzerskou IECbu.

+420 482 368 100-103 ¢ info@lazne-libverda.cz
www.lazne-libverda.cz
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Ukradeneé darky. Vanoce
majl radi i teleSmejdi

Narust plateb,
zasilek a transakci
pred Vanoci roste.
Stejné tak rychle
se roji podvodnici.

TeleSmejdi mohou pfijakéko-
li nepozornosti po telefonu
okrdst kohokoli. Na hrozby
1éta upozornuje policie nebo
Ndrodni tfad pro kybernetic-
kou a informacni bezpecnost.
V fadé pripadti se titocnici vy-
davaji napriklad za firmy, kte-
ré doporucuji naistalovat
$kodlivé programy do pocita-
¢i. Podobné je to i u bankov-
nich instituci, které chtéji
udaje, jeZ samy maji. Na hroz-
by upozornuji i firmy provo-
zujici call centra. Pravé rizi-
ko, Ze se clovék stane obéti
leckdy velice propracova-
nych podvodd, je v tomto ob-

VAS UCET BYL NAPADEN, NIKOMU Z BANKY O TOM NERIKEJTE

Scénare podvodu a pouzivani
manipulacnich technik.

e Falesné hovory od bank:
Podvodnik vold, Ze je bankér,
a upozornuije, ze byl ucet na-
paden. Zada, aby dspory byly
vlozeny na dalsi Ucet, ktery je
faleSnou bankou chranény.

Prepravni sluzby: Falesné
e-maily nebo SMS zpravy tvr-
di, Ze je nutné aktualizovat
Udaje k doruceni zasilky. Obje-
vuji se i vyzvy k zaplaceni do-
pravnich pokut.

Manipulace pomoci Al:
Podvodnici dokazou napodo-
bit hlasy blizkych diky umélé
inteligenci (Al). ,Pfibuzny“ na-
léhavé z4da o penize v nouzi.

Legenda VNUK: Mifi prede-

se vydava za vnuka a Zada

o finan¢ni pomoc. Prestoze
jde o stary trik, stale patfi
mezi pouzivané. Podvodnici
jsou cleny organizované sku-
piny, ktera se na tyto manipu-
lace specializuje.

Spoofing — maskovani cisla:
Na displeji telefonu se objevi,
Ze vam vola banka nebo poli-
cie. Neni to tak. Technologie
spoofing umi itocnikovo cislo
maskovat pravé pod dlvery-
hodna &isla.

Problematice faleSnych volaji-
cich se vénuje youtuber Jifi
Burysek. Videa na jeho kandle
Jirka vysvétluje véci obsahuiji
skutecné hovory s podvodni-
ky. Zajimavé je video s na-
zvem Podvodnici, ktefi se
vydavaji za policii. V ném uka-

vodniky a jejich manipulacni
techniky. Volajici se vydava za
bankére a tvrdi, Ze nékdo z je-
jich banky vynesl citlivé udaje.
Dojde k sérii telefonatd s ban-
kérii policisty (pouzivaji tech-
nologii spoofing). Natlak pfi-
chazi ve chvili, kdy obéti pod-
vodnik upozorni, Ze o jejich
komunikaci nesmi mluvit s ni-
kym dalsim z banky, jinak mu
hrozi trestni stihani. Podvodni-
ci vyuzivaji pocitu strachu.
Obét mize byt také informo-
vana, Ze aby nedoslo k bloka-
ci Uctu, musi si vzit Uvér, aby
Ucet byl odblokovany. Tyto
penize pak ,musi“ vlozit na
Ucet, ktery falesny bankér za-
lozil. U obéti, jimiz jsou zeny,
mUZe vydirani pokracovat for-
mou zprav, v nichz podvodni-
ci tvrdi, Ze penize vrati za
nahé fotky. A jisté uz vite, jak

=
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Slavna

» . »
a paliva
Zndma herecka Demi
Moore pfijala vyzvu otes-
tovat v populdrnim pora-
du Hot Ones extrémné
paliva kufeci kfidla,
zatimco bude odpovidat
na otdzky. Zpocdtku se
Demi tvdrila sebevédo-
mé, ale omdacky byly tak
pdlivé, Ze skoncila zpoce-
nd, uslzend a s kapesni-

dobi velmi casté. Na co si dd- vsim na seniory. Podvodnik zuje skutecné hovory s pod- to dopadne. MAP kem unosu.  PROFIMEDIA
vat pozor? MAP
INZERCE
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Excellent Svdtecni tiramisu =

© 5009 ® cenaza100g = 17,98 K¢
bez Aplikace / 14,98 K¢ Aplikace—————
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Excellent
Cerstvy kozi
syr 50%%
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STOJi ZA TO JiST LEPE

Plati pro prodejny s obsluhovanym tsekem.
Nabidka se méze na jednotlivych prodejnéch Lisit.

Ceny plati v prodejnach Albert od 4.12. do 10.12.2024 nebo do vyprodani zdsob v jednotlivych prodejnach. Seznam v3ech prodejen na wwiwv.albert.cz.
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Velké auto bez
elektriky, které

se v rozpoctu vejde
do pul milionu
korun? Mame ho!

Ze je to designovy stafik? No
a co, takovy chlap se Sedina-
mi. Vyzatuje z néj diistojnost
a elegance, kterd nepodléhd
moédnim vliviim, solidni tech-
nicky zdklad ni¢im nepfekva-

Nova apka ma sni

Od zacdtku letosniho roku
do konce srpna doslo v Cesku
k 68 smrtelnym nehoddm
motorkdid. Technickd uni-
verzita v Liberci (TUL) ve spo-
luprdci s Asociaci autoSkol
a Asociaci polygonii Autoklu-
bu CR nyni pracuji na projek-
tu s ndzvem IMETAS, jehoz
vysledek by mél pfispét
ke zlepSeni této nepfiznivé si-
tuace. Védci z TUL pod vede-
nim Maridna Lamra vyvijeji
software, ktery analyzuje styl
jizdy fidich a upozornuje
na potencidlni rizika pomoci
gyroskopu, akcelerometru
a GPS.

Financné projekt podporu-
je Technologickd agentura
CR (TA CR), a to ¢astkou zhru-
ba 6 miliont korun z progra-
mu Doprava 2020+.

»AutoSkoly diky tomu zis-
kaji data z jizdy zdka a in-
struktora, kterd mohou po-
rovnat a ukdzat zakdm pfi-
padné odlisnosti a chyby. Spo-
luprice se ptivodné zaméro-
vala na predikci nebezpec-
nych mist na silnicich, ale po-
stupné vznikl zdjem o zafize-
ni pro vycvik motorkdia
na zdokonalovacich kur-
zech,” upozornil Petr Konva-

Je zde sice digitalni displej, ale interiér si zachoval panel fyzickych tlaéitek.

pi, ale také nezklame. A rozu-
mi si s modernimi technolo-
giemi. Ne, neni to George
Clooney, ale klasicky a ele-
gantni Renault Megane
GrandCoupé.

Zatim posledni ¢tvrtd gene-
race meganu byla predstave-
na v roce 2015, a prestoze
skoncila vyroba hatchbacku
a kombiku, stdle k ndm prou-
di. Ve verzi sedan a pouze
s jednim motorem - pfeplno-
vanym benzinovym ctyrval-
cem TCe o objemu 1,3 litru

zacit aplikaci testovat na polygonech s prvnimi ucastniky kurzi Uéme se prezit.

linka, pfedseda TA CR. Odbor-
nikGim se pfi prdci na zatize-
ni potvrdilo, Ze o podobné za-
fizeni je v motorkdfské ko-
munité zdjem. Novd softwaro-
va aplikace md potencidl vy-
razné snizit pocet nehod mo-
torkditi vcetné téch smrtel-
nych. Zafizeni analyzuje pri-
béh jizdy, rychlost, plynulost
v zatdckdch i ndklon motocy-
klu. Systém zahrnuje nejen
aplikaci TetryApp v mobil-
nim telefonu, kterou md jez-

avykonu 103 kW s 240 Nm to-
¢ivého momentu.

Levny sedan s cenovkou
390 tisic pfi vyuziti financova-
ni od Renaultu? Cenové ano,
ale na prvni pohled ne. Je to
krdsné auto a ani uvniti néja-
kou lacinost nepoznite. Ma
obfi predniizadni svétla, kte-
rd byla pro megany typickd,
takZe ani po modernizaci
v roce 2020 designéfi mnoho
neménili.

Délka 4,6 metru a rozvor
2,71 metru naznacuji, Ze to-

dec u sebe, ale také malé zari-
zeni TetryBox pfipevnéné pii-
mo na motorce a propojené
s webovou aplikaci.

~Mym tukolem je prede-
v§im analyza dat pro ucely
predikce, ndvrh algoritmu
pro hodnoceni jizdy rtidice
a koordinace jednotlivych dil-
¢ich aktivit. Zdroven se podi-
lim na testovdni s kolegy
a dbdm na to, aby nedochdze-
lo v jednotlivych cdstech
toho dlouhého tetézce k chy-

Kategorie sedan(i v Cesku uz skoro vymfela, tenhle megane ale drzi vlajku.

hle auto bude mit obii kufr.
A také Ze ano - 550 litri!
Pristrojovd deska vychdzi
z pavodniho talismanu
a opét nejde o vykiik desig-
nu, ale nevadi to. Za pfipla-
tek 20 tisic mtZete mit vétsi
displej, kde vSe funguje, jak
mad. Ale to i na tom menS$im
doddvaném v zdkladu.
Jednatrojka se 103 kilowat-
ty je motor, ktery vds potési
spotiebou. MiiZe byt spojen
se Sestistupniovou manudlni
nebo sedmistupniovou dvou-

Zitnhoy

MARIAN LAMR

bam. Je to ndrocna prace, kte-
rd zacind sbérem dat a kondci
vizualizaci ve webové aplika-
ci,“ doddva Maridn Lamr.
Vyzkum probihd od anora
2022 a skondi v anoru 2025.
Od léta priStiho roku chtéji
autofi projektu zacit aplikaci
testovat na polygonech s prv-
nimi tcastniky kurzt U¢me
se prezit. VyuZit ji pak budou
moci predev§im motoskoly
pro zlepSujici se kurzy jizdy
na motocyklu. HOP

tech... normalni

2x METRO

spojkovou automatickou pre-
vodovkou EDC. My méli auto-
mat a priumér na hodnoté
6,5 litru naturalu na sto.
Motor je docela Zivy, az nds
to prekvapilo. Kabina je
dobfe odhlu¢nénd a podvo-
zek, byt s tuhou zadni ndpra-
vou, nevykazuje zndmky lev-
ného auta, spise francouzské
pohostinnosti. V zatdckach
velké kupé sedi bez nedotdci-
vosti a piijemné jsou i ddlnic-
ni rychlosti, kde auto neztra-
cidech. PETR HOLECEK
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z Chcete se ocitnout
v Hitchcockové tilmu?

Inscenace jako pocta
zesnulému Norbertu
Lichému.

Dramox je on-line divadlo -
na jednom misté divdci na-
jdou pres 450 predstaveni
zvice nez 250 ceskych i zahra-
ni¢nich scén od ¢inohry, mu-
zikdlu, opery ¢i baletu i dét-
skd predstaveni a novy cir-
kus. Na platformé Dramox
pribyla inscenace inspirova-
nd rozhovorem Alfréda
Hitchcocka a Francoise Truf-
fauta.

Kral napéti

Diky hie mohou divdci na-
hlédnout do tvhréiho svéta
krdle napéti. Pro prolinajici
se déjové linky 1ze okamzité
naslouchat rozhovoru obou
reZisérli a ocitnout se v nékte-
rém z mistrovych filmd, v zd-
kulisi filmové produkce, opét
na divadle ¢i v dokonalé tmé.

.-

i
i

Norbert Lichy v roli reZiséra Alfréda Hitchcocka

Dokaze zvednout ze Zidle

RezZisérsky pocin Stépdna
GajdosSe, na jehoZz konecné
podobé se podilel cely ansdm-
bl, zkoumd fascinujici mysl
tviirce legenddrnich horord,
jeZ dodnes umi divdka zane-
chat bez dechu nebo v sekun-
dé zvednout ze Zidle. Jeho

DIVADLO P. BEZRUCE

dilo nepfestdvd inspirovat
dalsi a dalsi generace tvirct.
Celkovy dojem skvéle dotvari
hra svétel, témér filmova
hudba a vykony sboru, ktery
plasticky animuje mistrovy
vize a glosy s vyuZitim celé
origindlné pojaté scény vcet-
né ochozi ¢i parteru.

Hitchcockovo alter ego?
Rozmanité déjové linie pev-
né drzi pohromadé jedinecny
projev Norberta Lichého, kte-
1y se se svou fyziognomii, mi-
mikou i gesty zdd byt k tloze
Hitchcocka stvoren.

Své uméni bravurné ovld-
da, ale taky se jim parddné
bavi. Jeho cil je jednoduchy —
dorudit divdkovi co nejsilnéj-
§i emoce a nenechat jej chvili
v klidu.

Predstaveni Lekce
Hitchcock z dubna minulého
roku je zdroven poctou ost-
ravskému roddkovi Norbertu
Lichému, ktery pfed necelym
rokem zemfel.

Od 13. ledna probéhne
u priilezZitosti vyroc¢i umeélco-
va umrti i vzpominkovy ty-
den Norbertova Ostrava. Né-
kterd ostravskd kina ve spolu-
préci s Dramoxem budou pro-
mitat vybrané zdznamy diva-
delnich predstaveni, v nichZ
herec a zaprisdhly ostravsky
patriot uc¢inkoval. MET

INZERCE

Sleva plati na vybrané nahradni

hlavice Gillette.

*50%

NA NAHRADNi HLAVICE

Lacalut aktiv
zubni pasta 75 ml

Drogerie plna objevil

.ZUKE

Tshirs gt b oo hersandh el parostinddan a ph kivioand 1 Sand
A

ZA 1KS PRIKOUPI 2KS

69

U1} | Tip Line
3vrstvy toaletni
papir 24 roli

Nabidka plati do 27. 12. 2024 nebo do vyprodani zasob.

Vice o garanci na www.tetadrogerie.cz/garance.

24 roli, 3vrstvy
cena za 1 roli 5,41 K€

P
NEJNIZS
@ CENA
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Stastné a veselé? Prvni Vanoce

v neuplné rodiné

Svatky mohou byt

i stresujici. At uz

za to mliZe rozvod,
stridava péce, nebo
Umrti.

Kvili rozvodu ¢i rozchodu
svych rodi¢d prozivd rada
déti i dospivajicich ndrocné
chvile. Vanoce se tak pro né
misto svdtkil klidu a rodinné
pohody stdvaji spiSe zatézo-
vym obdobim. Poprvé je to-
tiZ maji prozit jinak, nez byli
dosud zvykli. Z4leZi proto pfe-
devsim na rodicich, aby s do-
stateCnym casovym piedsti-
hem zajistili, Ze vSe probéh-
ne hladce.

,Prvni Vdnoce v netiplné ro-
diné s sebou prindseji fadu vy-
zev. Déti v této situaci zazZiva-
ji mnoho neptijemnych poci-
td. Kromé smutku z rozpadu
rodiny a nejistoty, jak bude
v$e probihat, se miiZe objevit

Hollywood

V péti moravskych més-
tech — Brné, Svitavdch, Olo-
mouci, Ostravé a Zliné - se
od 16. prosince rozezni va-
noc¢ni skladby. Ty v rdmci
svého koncertu Hollywood
2024: Noc svétovych vanoc-
nich melodii zahraje Bohe-
mian Symphony Orchestra
Prague pod vedenim $éfdi-
rigenta Martina Sandy spo-
lu se sélistkou Leticii Krot-
kou. Na repertodru bude
All T Want for Christmas Is
You, ale i Hallelujah.  mEer

. v

ZAKLAD USPECHU VANOC U ROZVEDENYCH RODIN

Nastavte si jasna pravidla:

¢ Vymezeni ¢asu: Dilezita je
domluva, zdali budou partne-
fi vanocni obdobi travit spo-
lecné, nebo zvlast, zde pak
u kterého z rodicd kdy dité
bude a jak si je predaji.

Komunikace s druhym
rodi¢em: Odbornici doporu-
Cuji nastavit pravidla, jak

ivztek a zklamdni. Stejné tak
se do stresu dostdvaji rodice,
jejichZ tkolem je domluvit se
s jiz byvalym partnerem na
hladkém pritbéhu Vanoc, coz
mohou komplikovat rtizné
naschvdly i hry ega,” fika
Sona Petrdskovd, feditelka
Linky bezpeci, a doddva:
,Ocitnou-li se rodice v situa-
ci, v niZ si nevédi rady, nebo
jen chtéji konzultovat dalsi

bude béhem Vanoc vypadat
komunikace déti s rodicem,
ktery s nimi zrovna neni.

e Vcasné informace: O jakéko-
li zméné se vzajemné vcas
informujte.

Vzajemna Ucta: Respektujte
véechna domluvena pravidla
i své potreby a blaho svych

déti. LINKA BEZPEC]

postup, mohou vyuZit nasi
Rodicovskou linku, kde jim
nasi odbornici poradi, jak
dané situace v zdjmu déti co
nejhladsim zpisobem fesit.”

Kde budu na Vdnoce? Kde
bude tdta, kdyZ ja budu s ma-
mou (a naopak)? Nebude
tomu druhému smutno? Bu-
dou to viibec Vanoce, kdyz ne-
budeme vSichni spolu? Tyto
a fadu dalSich otdzek si kla-

dou déti z rodin, v nichz se dy-
namika vztahu mezi rodici
neddvno zdsadné zménila,
a ulohou rodicd je s nimi
o vSem oteviené komuniko-
vat, samoziejmé umérneé je-
jich véku.

,Urcité je dobré zndt ndzor
déti, kde chtéji stravit Vano-
ce. Mladsi déti do deseti let se
v$ak tézko rozhoduji a vétsi-
nou chtéji trdvit Vadnoce s obé-
ma rodic¢i najednou. Je proto
lepsi, kdyZ za né rozhodnou
rodice — ve shodé — a o situaci
je informuji, zatimco u star-
$ich déti by se spi$ méli sna-
Zit vyjit vstfic jejich pfdni,*
tikd vedouci e-mailové porad-
ny Linky bezpeci Hana Petrd-
kova.

Ndrocnd situace to mizZe
byt také pro partnera, ktery
poprvé ziistane na svitky o sa-
moté. Podle odbornikt ne-
existuje Zddnd univerzdlni
rada, jak toto poprvé pieko-
nat. ,Utéchou clovéku miize
byt fakt, Ze ty dalsi Vanoce bu-

jsou slozitée

dou rozhodné lepsi, protoze
za rok budou déti s nim.
A rok je taky presné tak ako-
rat doba, kdy ten nejhorsi
smutek, at uz z rozpadu vzta-
hu, nebo z umrti blizkych
lidi, pomine,“ uvadi psycho-
lozka Laura Jandckova.

Kdo vi, tfeba ¢lovék miiZe
zalozit novou tradici. At uz je
to vypomoc nékde, kde je po-
tieba, nebo prochdzka di jid-
lo v restauraci. ,Kazdd zména
budi zvédavost a stejné je to
i s nové strdvenymi Vdnoci.
Tak si vSimejme, v Cem miiZe
byt ona novost pfinosem pro
nas zivot,“ tvrdi psycholog
Petr Smolka a doddva: ,Kaz-
dy sdm je jedinym expertem
na vlastni zivot. Takze v po-
dobnych chvilich by mél kaz-
dy volit podle toho, co pomd-
ha jemu. Nebo si alesponl vy-
zkousSet nékolik moznych scé-
ndft. Od totdlniho ignorovd-
ni Vanoc pfes vnimdni nové
vzniklé situace jako Sance po-
znat néco jiného.“ IBE

KRATCE

Festival ma 75

Mezindrodni hudebni
festival LeoSe Jandcka
oslavi pristi rok 75 let
existence. Nabidne kon-
certy s hvézdami jako ar-
ménsky violoncellista
Narek Hachnazarjan

a operni pévci Adam
Plachetka a Katefina
Knézikovd. Akce se usku-
tecni na fadé mist
Moravskoslezského
kraje od 2. cervna

do 2. Cervence. €TK

INZERCE

_DARUJTE _
PREDPLATNE,
RADOST NA

CELY ROK

OBJEDNAVEJTE NA 225 555 522 NEBO
NA NASICH STRANKACH MFDNES.CZ/DAREK.
NABIDKA PLATI DO 31. 12. 2024.




Prof. Jin-ho Park, uzndvany odbornik
v oblasti biomedicinského inZenyrstvi
a revmatologie, popularizator pralomové
terapie kloubt hydrolyzovanym
kolagenem. Ziskal vice nez 30 prestiznich
ocenéni a je feditelem mezindrodniho tymu
ortopedickych specialisti, ktefi jiz 5 let
cestuji po celém svété, aby pomahali tzv.
beznadéjnym pripadam.

»Cesti revmatici potrebuiji
skuteénou pomo”

Jmenuji se profesor Jin-ho Park a doposud
jsem navstivil 46 hlavnich mést, abych zjistil,
jaké je troveii ortopedickych terapii. Reknu
to na rovinu: zpusob, jakym se ve vasi zemi
»zachranuji” poskozené klouby, je skandal-
ni. Ve skute¢né modernich zemich se jiz vice
nez 12 let pouzivaji mnohem uc¢innéjsi fesSent,
ktera jsou navic velmi pohodln4, rychlé a ne-
zatéZuji pacientiv organismus. Zbavit se kyly
meziobratlovych plotének, zvratit dyspla-
zii kyCelniho kloubu, zmirnit pfiznaky RA,
zmensit revmatické nadory - k tomu viibec
nepotrebujete injekce ani nékolikastupio-
vou rehabilitaci v nemocnici!

»Genialni vSelék na klouby -
v Koreji ho pouzivaji vSichni”

V mé rodné Jizni Koreji neustéle vyvijime pre-
vratné technologie a zaroven ztstavame vérni
osvédCenym doporucenim c¢inské mediciny.
Pravé z této jedinecné kombinace vznikl p¥i-
pravek C. 1 proti poranéni vazu, kloubnich
pouzder, plotének a kosti. Bylinny pripravek
s hydrolyzovanym prvotiidnim kolagenem za-
¢iné jiz od prvniho podani spojovat popraska-
nou kloubni chrupavku, poméha trojndsobné
zvysit produkci kostni impregnace synovie
a zklidfiuje zanét ve svalech a vazech. Vysle-
dek je hmatatelny a viditelny pouhym okem
jiZ za 26 dni - silné, pruzné klouby a zvySeny
rozsah pohybu az o 76 %!

»Pro uéinnou ortopedickou terapii
neexistuje zadna vékova hranice!”

,»V urCitém véku artréza postihne kazdého
a ¢lovék se s ni prosté musi vyrovnat.” - Ten-
to nesmyslny mytus ziejmé CeSti pacienti
po padesétce slychaji velmi casto. Ohromi-
lo mé rozhofceni. V Koreji mame stdrnouci
populaci a stolety ¢lovék béha po schodech
s batohem na zadech a cvi¢i bojovd uméni
v parku. Nikomu se neldmou zada ani kole-
na. To vSe diky vynikajicimu p¥ipravku, ktery

INZERCE

KOREJSKY VEDEC JE ZDESEN:

+Nemohu uvéfit, ze se v Ceské republice renovuji nemocné klouby
tak zastaralym zplisobem! Je ¢as na ortopedickou revoluci!”

Mam pro vas ZDARMA BALICEK pripravku, ktery

OBNOVUJE KLOUBY ZA 26 DNI

Koneéné vam prestanou praskat kolena a bolet pater!

obsahuje kolagen identicky s lidskym kolage-
nem. Diky tomu pribézné dopliiuje pfipad-
né defekty v kloubni struktufe a prodluzuje
mladi celé kostry o 30-40 let! I vy muzete
obnovit kazdy z 200 kloubt ve svém téle. Po
dohodé s klinikou v Soulu davam k dispozici
az 100 baleni pfipravku ZDARMA pro Ces-

kou republiku!

»Vim, Ze tento vzorec vas postavi
na nohy - zjistéte to ZDARMA"

Na svété jiz existuje prostiedek, ktery dokaze spojit chrupavku jako biologické lepidlo a odstra-
nuje bolest kloubti pétkrat rychleji nez steroidni injekce. To pro vas musi byt Sokujici. MoZna
tomu ani nemuzZete uveérit? To respektuji. Sdm jako védec - s vice neZ 30letou praxi - jsem skeptik
a Zadnou novinku nepfijimam nekriticky a kazdy objev si diikladné ovéfuji. Proto vam nabizim
ZDARMA BALICEK ultramoderniho kolagenového piipravku. Testujte jej tak dlouho, jak bu-
dete chtit - bez jakychkoli ndkladid a zdvazki. Nemusite se prokazovat Zadnymi certifikaty ani nic
posilat. Staci, kdyZ nam zavolate!

Odborné osSetieni obnovuje kondici. Aplikujte ji doma!

Pohodli Plynulost Energie Flexibilita
z chlize pohybu po probuzeni kloubti

M Lékéarna kolagen B Hydrolyzovany kolagen prof. Jin-ho Park

»Nejlepsi obnova kloubti bez nakladi - Cesi si to zaslouzi”

Ceska republika je krasna. Béhem svych ¢etnych védeckych sympozii jsem zde navstivil mnoho
mist a obdivoval nadhernou prirodu, mésta, ktera se tak dobfe vzpamatovala z cetnych globéalnich
krizi, a pfedevsim mé dojimali sami Cesi - laskavi, state¢ni a stale se posouvajici vpted. S tictou
pred vami sklanim hlavu a chci vdm ze v3ech sil pomoci, protoZe vim, Ze jste dosud byli v otazce
svého zdravi odkazani sami na sebe... Proto vasi zemi vénuji zdarma balicek 100 baleni senzac-
niho kolagenového pripravku. Diky tomuto pfipravku si vice nez 1,2 milionu seniorii a lidi po
urazech mize uzivat dlouhé prochazky, béhani, péci o déti ¢i vnoucata nebo pleti na zahradé.
Nezabrani jim v tom ani revma, ischias nebo jina postiZeni.

I vy budete nezastavitelni. Zavolejte na telefonni ¢islo uvedené na této strance a pozadejte o bezplatny
kolagenovy pripravek na opravu kloubti. Po 26 dnech si za toto moudré rozhodnuti podékujete!

KLOUBY JAKO NOVE - BEZ KLINICKEHO ZASAHU

KOMUNIKACE

Na lince dtivéry poZadejte mého distributora,

aby vam ZDARMA zaslal balicek senzac¢ni kloubni formule
kterou napsal profesor Jin-ho Park.

Pro 100 osob byla zajiSténa bezplatna kira

nejlepSim kolagenem na trhu.

Pospéste si, kdo dfiv prijde, ten driv mele.

OKAMZITE ZAVOLEJTE: 352 579 603

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku.
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Ceska filharmonie
vystupuje v newyor-
ské Carnegie Hall. Jiz
brzy odehraje po-
sledni koncert.

Vyprodanou Carnegie Hall se
v téchto dnech line hudba An-
tonina Dvofdka a Bedrficha
Smetany.

Pod vedenim $éfdirigenta
Semjona Byckova se Ceskd
filharmonie (CF) pfedstavila
nejprve v utery, kdy Dvord-
kiv Koncert pro violoncello
a orchestr h moll provedl
americky violoncellista
Yo-Yo Ma, drzitel Ceny Anto-
nina Dvordka za propagaci
Ceské klasické hudby v zahra-
ni¢i i v Ceské republice. Ve
druhé ¢dsti vystoupeni zazné-
ly Smetanovy symfonické bds-
né Vysehrad, Vltava a Sarka.

Dirigent Semjon Byckov ~ MAFRA

Vtelé publikum aplaudova-
lo vestoje uz po prvni polovi-
né programu a ovace dopro-
vdzely hlasité vykiiky uznd-
ni. ,Americané jsou fantastic-
ké extrovertni publikum, co

V Mikulasi
Skladatel a zpévak Richard
Pachman se spolecné s herec-
kou a zpévackou Ditou Hofin-
kovou vraci v dobé adventni
se svym tradi¢nim predva-
nocnim koncertem do ndd-
herného chramu svatého Mi-
kuldSe na Staromeéstském na-
meésti v ttery 10. prosince,

od 19.00. Vytézek bude véno-
van Détskému centru Choce-
rady. Vstupenky 1ze zakoupit
na www.ticketstream.cz ¢i
pred akci v kostele. HAL

Cesti filharmonici dobyli newyorskou Carnegie Hall.

jim emocemi dite, to vdm
v potlesku vrati,“ konstatoval
Jifi Vodicka, houslovy virtuos
a koncertni mistr CF. Pozna-
mendavd, Ze jak zdznamy, tak
7ivy stream koncertu CF

ARCHIV

mutzZe tuzemské publikum
sledovat na webovych strdn-
kdch ceskafilharmonie.cz.
Druhé vystoupeni CF bylo
na programu vcera vecer, s6-
listou byl Gil Shaham v Dvof4d-

kové Koncertu pro housle
a orchestr a moll. Po prestdv-
ce zaznéla Symfonie ¢islo 5
cis moll Gustava Mahlera.

Tridenni rezidenci v Carne-
gie Hall zakonc¢i CF dnes ve-
cer, a to Dvordkovym Koncer-
tem pro klavir a orchestr
g moll se sélistou Daniilem
Trifonovem a Glagolskou msi
LeoSe Jandcka. Stream kon-
certu zacind kvili ¢asovému
posunu zitra v 2.00 rdno. Na
vystoupem pfevezmou CF
a jeji $éfdirigent Byckov za
pritomnosti cCeského prezi-
denta Petra Pavla Cenu Ame-
rické Dvordkovy spolecnosti
za mimorddny pfinos cCeské
hudbé.

Ceskd filharmonie spolu
s Berlinskymi a Videnskymi
filharmoniky patfi mezi pou-
hé tfi orchestry, které v letos-
nim roce ziskaly mozZnost vy-
stoupit v Carnegie Hall hned
trikrat. HALa €TK

INZERCE

iDNES

Premium

NEOMEZENY OBSAH

ZACNETE SLEDOVAT S IDNES.cz

iDNES.cz

Korunowini kdenoty v Praze nawEtivito
i A7 thske Hi, vie nef lonl

Vikend briide =
Zatatkem tidn
af I dvaceti 51

V Polabshd niZin
Morak o na Dt

NEOMEZENA ZABAVA

Uplatnéte do 28. Gnora 2025. 3 mésicni pfistup k pfedplatnému Max Standard jako soucdsti predplatného iDNES Premium, poté se predplatné automaticky obnovi za v danou dobu aktudlni cenu (219 KE/mésic), nebude-li
zruseno pred jeho obnovenim. Nabidka neni dostupnd po dobu trvani pfedplatného Max, mlze byt aktivovéna po ukonéeni predplatného sluzby Max. NemUGze byt kombinovéana s jakoukoliv jinou nabidkou. Plati Podminky
pro uZiti voucherd. Jen pro stari 18 let. Nemusi byt dostupné viechny tituly. Plati podminky.

©2024 HBO Europe s.r.0. Max is property of Home Box Office, Inc. All Rights Reserved
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Nathalie Lermitte pfedvede kouzlo slavnych $ansont.

PIAF SYMPHONIC

Pisné Edith Piaf
zazni také v Praze

Kouzlo Piaf Sympho-
nic spociva v setkani
vazné a popularni
hudby.

Prazskym Kongresovym cen-
trem se 12. kvétna 2025 pone-
sou pisné francouzské Sanso-
niérky Edith Piaf. V poddni
Francouzky Nathalie Lermit-
te zde zazni nejslavnéjsi
skladby této hudebni ikony,

a to vdoprovodu symfonické-
ho orchestru v aranzmd popu-
ldrniho hudebniho skladate-
le Nobuyukiho Nakajimy,
jenz pochdzi z Japonska. List-
ky na koncert jsou v prodeji
v siti Ticketportal.

,Koncert bude uveden jako
jedna ze zastdvek evropské-
ho turné oslavujiciho Edith
Piaf. Piaf Symphonic vystupu-
je s prednimi svétovymi sym-
fonickymi orchestry v nejvét-
§ich sdlech klasické hudby.

Publikum uslysi Nathalii Ler-
mitt, kterd je neslavnéjsi na-
podobitelkou Edith Piaf.
Aranzmad pro symfonicky or-
chestr napsal jeden z nejta-
lentovanéjSich hudebniki
své generace Nobuyuki Naka-
jima, ktery ma na svédomi
také dilo Birkin Gainsbourg:
The Symphonic. Kouzlo Piaf
Symphonic spocivd v setkdni
vazné a popularni hudby,” po-
pisuje za poradatele Roland
Horvath z Koncertpromo. MET

DIVADLO NA JEZERCE

», . . Ve e »,
Zahral siiv Postfizinach
Ve véku 78 let v titery po tézké nemoci zemrel Rudolf
Stirz. Filmovy a divadelni herec ptisobil v Narodnim diva-
dle i Divadle Na Jezerce. Zahrdl si i v mnoha televiznich se-

ridlech, napfiklad DobrodruZstvi kriminalistiky, a nékoli-
ka filmech véetné Bathory ¢i PostfiZin. iDNES.cz

INZERCE

g

S fotovoltaikou od Solarinvestu
preménite slunecni energii na elektfinu
pro vas domov i firmu

Pripravte se na dalsi sezéonu

a Setrete s nami.

Instalujeme FVE a tepelna ¢erpadla
v Praze, stifednich Cechach a okoli.

@ www.solarinvest.cz [] 724 981004 = poptavky@solarinvest.cz




Pipal nékdo...

CYBER
DANGES

5 dni pinych sleV!

Vice se dozvis

na smarty.cz



Tipy z nabidky...

MSI MAG 274QRF QD E2 |! @ ‘

herni monitor 27¢
8 091 KC s99oke

|
- ‘ Polaroid Now+
Generation 2 i-Type Black
1
3321 KC z4%0ke
Xbox Series S 512 GB

+ Game Pass Ultimate
Nna 3 meésice

7306 K& 7690ks v o GAME PASS
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KRATCE

Vistava Osaka

Vyprava nazvana

Robot Expedice Praha—
—Osaka pristi rok spoji
Ceské a japonské kultur-
ni hodnoty i automobilo-
vé dédictvi. Organizdto-
i odhalili detaily cesty
Sesti historickych vozi
z Prahy na svétovou vy-
stavu v japonské Osace.
Expedice je inspirovdna
legenddrni cestou expe-
dice Sakura 1970, pfi
niz ¢tvefice ceskych tu-
rist putovala pésky

a stopem na prvni Expo
v Osace.

Tisice ozdob
Letos maji ndvstévnici
Prazského hradu moz-
nost béhem adventu

a vanocnich svatka na-
vstivit vdnocné vyzdobe-
né interiéry RoZmber-
ského paldce. Vidét 1ze
témeér Ctyfi tisice ozdob.
Vystava je pro vefejnost
zdarma a potrva

do 5. ledna. Je soucdsti
Vanoc¢niho putovani
Prazskym hradem. €rk

Vanocni ryby
stat pribliznée

Letos se v CR vylovi
asi 18 500 tun ryb.
Diky zlepSovani cho-
VU a zpracovani jsou
na vynikajici drovni.

Tradi¢ni vdnoc¢ni kapr bude
letos zase na stolech mnoha
Cechd. Aby byla ryba kvalit-
ni, je tfeba o ni pecovat od lih-
nuti a chovu pfes jeji piepra-
vu aZ po zpracovani. Je zde ne-
zbytné zajistit Cisté prostiedi
s minimdIni mikrobiologic-
kou zdtézi. Ceskd republika
se pak s tisiciletou tradici ryb-
nikdfstvi neztrati ani v mezi-
ndrodnim srovndni. Vynikaji
zejména kapii.

Rybdii letos podle odhadu
Rybdiského sdruzeni CR vylo-
vi zhruba 18 500 tun ryb, po-
dobné jako loni. MnozZstvi vy-
lovenych ryb by mohly mirné
ovlivnit zafijové zaplavy, kap-
ri i dalSich ryb ale bude

na pokryti vdnocni poptdvky
dostatek. Podle zdstupce fedi-
tele Rybdfského sdruZeni CR
Vita Kotlina budou kapfi stat
podobné jako loni a jsou
na vynikajici drovni.

»,Chov ryb, a zejména vy-
lov, zpracovdni a zajiSténi ces-
ty aZ na vdnoc¢ni stdl, je citli-
vy proces, pii kterém i drob-
né nedostatky mohou vést
k Sifeni nemoci a vyznam-
nym ztrdtdm. Investice do Te-
Seni a postupti, které zajisti
Cisté prostiedi s nizkou mik-
robiologickou zdtézi, se doda-
vateldm ryb i konzumentiim
vypldci,“ fikd LukdS Rom
ze spolecnosti Kircher.

Mezi ¢eskymi rybami vyni-
kaji zejména kaprti. Ti tvorfi
priblizné tii ctvrtiny vyprodu-
kovaného mnoZstvi, loni jich
rybdfi vylovili 15 903 tun,
zhruba o 500 tun méné nez
predloni. Zbytek tvori takzva-
né dopliikové ryby, pfiblizné
1,5procentni podil maji ryby
dravé, napiiklad Stika nebo

sumec, byloZravé se na vylo-
vech podili zhruba ze ctyr
procent, loni jich rybdfi vylo-
vili 846 tun. Béhem Vdanoc se
podle Kotlina spotfebuje asi
80 procent vylovenych ryb.

Z adaja Stdtni veterindrni
spravy vyplyvd, Ze prodejci
ryb v CR pfed uplynulymi Va-

Nejprodavanéjsi rybou je stale kapr. Lidé vSsak maji podle Rybarského
sdruzeni CR zajem také o amura, $tiku nebo candata.

Oy mely
iako loni

MAFRA

noci nahldsili témér tfi tisice
prodejnich mist, letos bude
podle spravy podobné mnoz-
stvi. Obchody Tesco, Billa
a Lidl uz diive uvedly, Ze ne-
umozni prodej kapra z kddi
pred svymi obchody. Hlavni
prodejni doba je zhruba ty-
den pied Vdnoci.

INZERCE

myslbek.com

(*uctenky lze scitat)

Nakupni galerie Myslbek
Na Piikopé 19-21, Praha 1

NEOBYCEJNE
ANOCE

ODNESTE SI JIZZABALENE
DARKY Z MYSLBEKU

Nas tradi¢ni vano¢ni stanek se opét otevira
12.-24.12.0d 10 do 19 h (na Stédry den od 10 do 13 h)
Prijdte si pro darkové poukazky, nechte si zdarma

zabalit darky zakoupené u nas a za ndkup nad 1500 K¢*
si odneste stylovou latkovou tasku Myslbek.

%

MYSLBEK
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Negrelli

Hlavni mésto
slavnostné zahajilo
pilotni provoz oblou-
ku ¢. 36 projektu
Viadukt Karlin.

Pojdte s ndmi do Karlina,
pod viadukt, ktery v letech
1846-1850 projektoval Alois
Negrelli, rakousky dopravni
inZenyr a prukopnik vystav-
by Zeleznic.

Oblouk ¢. 36 najdete ve vy-
bézku ulice Prvniho pluku,
hned pdr metra vedle jezdi
tramvaje z Florence na Pal-
movku. Zminény oblouk se
po ndrocné vystavbé dockal
zaskleni a nyni bude slouzit
jako informacni a vystavni
centrum.

,Vefejny prostor na mis-
tech, jako jsou oblouky Ne-
grelliho viaduktu, byvd v ev-
ropskych metropolich casto
vyuzivdn ke spolecensko-kul-
turnim tceltim. Existuje vize
zaskleni a zprovoznéni 40 ob-
loukd, coZ by opravdu vdech-
lo zZivot celému prostoru oko-

13

——

Vizualizace proskleného oblo

lo Negrelliho viaduktu. Proza-
tim musime byt trpélivi a po-
¢kat si na vysledky pilotniho
provozu oblouku ¢. 36 v rdm-
ci projektu Viadukt Karlin.
Drzim mu palce,” uved] praz-
sky radni Adam Zdbransky.
»Véfime, Ze otevieni toho-
to prostoru je teprve zacat-

Mikulasska'na
Marianskéem

Neshanéjte darky
po vsech certech

5.12:2024
14.00-19.00 hodin

Marianské nameésti, Praha 1

Ohniva;show
Andélé na chtiidach
Krampusacky:cert

Opékani ¢ertovskych bufrtl

Nadilka pro déti
Hudebni program

vanoce.praha.eu

by za

36 v Karliné

kem. TéSime se na dalsi kro-
ky, které povedou k oZiveni
celého viaduktu. Rddi by-
chom, aby v budoucnu vznik-
la mista pro kulturu a kavdr-
ny, kterd by podporila rozvoj
Karlina jako pulzujiciho cen-
tra Prahy,” sdélila Marta Pra-
zakova z méstské spolec¢nosti

moje

marianske

Www.metro.cz

tleskal

MOBA STUDIO

Trade Centre Praha, jez ob-
louk ¢. 36 provozuje.

Pilotni oblouk bude ve zku-
Sebnim provozu, kdy po
dobu dvou let bude odborny
tym z Ceského vysokého uce-
ni technického monitorovat
vliv provozu na konstrukci
historické stavby. HAL

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G




metre

14

Ctvrtek 5. prosince 2024

KRATCE

Klimaticky
odolné stromy

Strossmayerovo ndmeésti
dostane nové stromy. Ty
ptvodni pfipominaly spiSe
pahyly. Magistrdt ozndmil,
Ze v patek dojde k vysadbé
stromi novych. Budou
odolné vici klimatu. Podle
tamni radnice starym
stromtim chybél prostor
pro koreny, voda odtékala
bez uzitku do kandlu. Pro-
to dojde k ipravdm tohoto
mista.

Proc se vydaval
za mistostarostu?

Opozicni zastupitel Prahy
10 Michal Kodi si zalozil
e-mailovou adresu pod
jménem mistostarosty de-
sdté méstské ¢4sti Tomdse
Peka a s jeji pomoci se za
n¢j vyddval. Informovaly
o tom servery Info.cz

a Blesk.cz. Séf prazskych
Pirdti Ondrej Melena fekl,
Ze Koc¢i musi své kroky vy-
svétlit. Vlddnouci koalice
zvazuje Zalobu. €TK

Florenc. Nové
plany a podoba

Ctyfi domy. Ctyfi soutéze.
Nejvétsi brownfield v centru
meésta na Florenci hleda svoji
podobu. Vitézi mezindrodni
urbanistické soutéZe Flo-
renc21 se stali UNIT architek-
ti, A69 — architekti a Marko &
Placemakers. V Centru archi-
tektury a méstského planova-
ni se v tutery 10. prosince
uskutecni akce, kterd se bude
vénovat budoucnosti Floren-
ce. Soucdsti programu bude
nejen prezentace nové vystav-
by a urbanistickych pland,
ale také budoucnost Severo-
jiZni magistrdly. MET

Platnost Litacek
bude prodlouzena

Kon¢i vam pristi rok
jizdni karticka?
Muzete byt v klidu.

Stejné jako v pfedchozich le-
tech, i vroce 2025 kondi plat-
nost dopravnich karet Litac-
ka mnoha lidem, pfevdzné
tém, kterym byly karty vydd-
ny v roce 2020. Prazskd mést-

skd spolec¢nost Operdtor ICT
(OICT) se spole¢né s hlavnim
meéstem rozhodly jejich plat-
nost automaticky prodlouzit
o dalsi tfi roky. VSichni cestu-
jici, kterym karta v roce 2025
propadd, tak mohou cestovat
s Litackou po Praze a Stfedo-
Ceském kraji aZz do roku
2028.

,,Stejné jako v minulych le-
tech chceme prodlouZenim
platnosti karet Litacka o tfi

PRES KARTU SI LZE ZAPLATIT PARKOVANI

roky vyjit vstfic vSem cestuji-
cim v rdmci PraZzské integro-
vané dopravy a zbavit je sta-
rosti s vyfizovanim nové kar-
ty. Vyddvani novych karet na-
vic znamend ndklady, které
tak odpadnou. Zdroven ale
vSem cestujicim vefejnou do-
pravou v Praze a ve Stfedoces-
kém kraji doporucuji mobil-
ni aplikaci PID Litacka,” uve-
dl radni pro védu, vyzkum
ainovace Daniel Mazur. MET

V ramci celého roku 2025 bude
koncit platnost 167 819 kartam
Litacka, na které si mohou
cestujici nahravat dlouhodobé
casové kupony a cestovat
predevsim po Praze a Stfedo-
ceském kraji.

e VSechny takto kondici karty
budou v databazi OICT auto-

maticky prodlouzeny a cestuji-
ci tak mohou karty bez staros-

ti pouzivat az do roku 2028.

o Cestujici zaroven nebudou
muset provést zadny tkon,
prodlouzeni platnosti je zcela

automatické. ,V soucasné
dobé mame v systému, ktery
v OICT provozujeme, registro-
vano vice nez 1 180 000 karet
Litacka, na kterych maji cestu-
jici nahrano témér 542 tisic
dlouhodobych ¢asovych kupo-
nd. Jsme presvédceni, Ze auto-
matické prodlouzeni platnos-
ti cestujici, kterym konci karta
v roce 2025, oceni. Cestuji-
cim, kterych se pavodni
konec platnosti v letosnim
roce bude tykat, zasleme in-
formacni e-maily a SMS zpra-
vy podle toho, jaky kontakt
uvedli, kdyz si kartu porizova-

li,“ Fekl generalni reditel
méstské spolecnosti OICT
Lubos Kratochvil.

Podrobné informace tykajici
se prodluzovani platnosti
karet budou na webu pidlitac-
ka.cz, socidlnich sitich PID
Litacky a rovnéz na vydejnich
mistech Litacky.

,Prostfednictvim aplikace
silidé mohou naplanovat
cestu ¢i napriklad zaplatit

za parkovani v zonach
placeného stani,“ dodal
prazsky radni Mazur. MET

INZERCE

KDY pondéli9.12.autery 10.12.2024 0d10do 17 h.

Narodni dim na Vinohradech,

KDE

P-2 Vinohrady, metro stanice A

VYKUP ZLATA, STRIBRA, STAROZITNOSTi

aobrazu 17. az 20. stol.
§TR[BRQ; HODINKY: SPERKY:

pribory, tabatérky naramkové, kapesni granatové
a technické stfibro az do roku 1990 a briliantové Sperky

ZLATO:
zubni zlato i (necisténé)
$perky mince a zlomkove__
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Vse o tajemstvi vody

V aredlu byvalé Vinohradské voddrny vznikd unikatni
voddrenské osvétové centrum Hydropolis. Celkové ndkla-
dy na rekonstrukci a dalsi stavby v aredlu jsou 450 miliont
korun. Voddrenskd véZ byla postavena v 19. stoleti a do
70. let minulého stoleti slouZzila k zdsobovadni vodou Kra-
lovskych Vinohrad. Objekt, jenz je od roku 1991 technic-
kou kulturni pamdatkou, bude opét patfit vodé. Budou tam
ukdzky modernich technologii ipravy a ¢isténi vody a Setr-
ného nakldddni s ni. Ve spoluprdci s pamdtkari soucasné
vznikne na stfeSe voddrenskeé véZe zcela nové vyhlidkové
misto s prekrdsnym a jedinecnym vyhledem na Prahu. Sou-
casti projektu je také kavdrna. Hydropolis by mél byt ote-
vien zac¢dtkem roku 2027. MET
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Stan se
u nas elektrikarem

Co od tebe potrebujeme: Co nabizime my:

e stiedni vzdélani s vyucnim listem e zaméstnanecke jizdné

e obecnou manudlni zruénost i pro rodinné pristusniky (Litacka)
o peclivost a zodpovédnost e 7ajimavé zaméstnanecke benefity

e zazemi stabilni spolecnosti

Q) 800220020 dpp.jobs.cz

ﬂ/\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy
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. 12. nebo o vyprodani zasob
py za den.

na maximalné 2 nakul

“a Ize ji kdykoliv odvolat. Darek obdrZite na pokladné.

Neplati na nakup tabakovych vifobka, loterie alost SAZKA. Akce plati od 2

KULTURA |
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Akéni bible

ProZijte nadcasové piibéhy,
které by mél zndt kazdy:
od chvile, kdy Marie pfijme
necekanou zprdvu o naroze-
ni budouciho Spasitele, pfes
pout za betlémskou hvézdou
spolu s pastyti a mudrci, kte-
i nesou vzacné dary novoro-
zenéti. Brazilsky ilustrdtor
Sergio Cariello dal podobu
fadé superhrdinskych komik-
st vydavatelstvi Marvel a DC
Comics. Jeho dilo charakteri-
zuji prokreslené detaily.
Extra Publishing, 599 K¢

VANDRACI

NEOSTROVELIDOJEDD
REVAIELISKA-BERNARD

Theatro vagamundos:
Vandraci na ostrové lidojed
Po tripu Stiedni Amerikou se
vandrické trio Vagamundos
vydalo na tajemnou Papuu
Novou Guineu. Druhy nejvét-
$i ostrov svéta, nazyvany také
ostrov lidojedd, jim pfichys-
tal nejednu infarktovou situa-
ci... Dozvite se, kdo je ochra-
noval pfed cernou magii, co
je na ostrové nemile pfekva-
pilo i ¢im jim naopak divoka
Papua ucarovala. Priznaji se,
kdy si vSichni sahli na dno.
nastole, 499 K¢

w

-

Pl

Dav Pilkey:

Dogman: Spina a trest
Nejlepsiho psolicajta na své-
té vyhodili od policie, proto-
Ze starostovi znicil klobouk.
JenZe nd$ hrdina se jen
tak nedd! Vyhodili ho dvei-
mi? Pfijde oknem, prevlece-
ny za... A pravé vcas. Zlocin-
ny Pétiiv otec totiZ prchne
z vézeni, pomoci osobnostni-
ho zesilovace ze sebe udéld ni-
¢ivé monstrum jménem
Hnus a chystd se zdemolovat
celé mésto!

Pikola, 359 K¢

STROMECEK A K

Paul Newman: Neobycejny
Zivot obycejného muze
Znovuobjevené paméti moz-
nd nejvétsi filmové hvézdy
nasi doby. MuZe, kterého
mnozi obdivovali, ale madlo-
kdo ho skutecné znal. ,Kniha
vznikla ze snahy vysvétlit ve
mym détem. Chci po sobé za-
nechat néjaky zdznam, ktery
uvede véci na pravou miru,
narusi myty, které kolem mé
vznikly, znic¢i nékteré legen-
dy a udrzi pirani v uctivé
vzddlenosti,“ dodal Newman.
Prdh, 499 K¢

‘ Nakﬁp nad 300 k&

a ziskas od nas
vino zdarma!l

| Akceee!

Mixuj a kombinuj!

bonVeno orechy/smési

yex

Kup 2 baleni ofiSkii/smési
a levnéjsi mas ZDARMA!

50—300 g, vice druht

Jameson
700 ml, 40 %

8284-KE-H00-mt
SUI4 KE /100 ml

bonYeno

Do 10. 12. 2021}

Akce plati do vyprodéni zasob. Sortiment na prodejnach
se miZe lisit. *Nejnizsi cena za poslednich 30 dni.

Hera
250 ¢
chlazené

16:96-kE-1H00-8
T60KE/100 g

Vas rychlyyy nakup

Sleduj nas na:

@HE

bonveno_official
Vice na www.bonveno.cz
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SVATECNIMU POCTENI

SALLY
ROONEYOVA

ITERNELDD

Sally Rooneyova:

Intermezzo

Kromé toho, Ze jsou bratfi,
toho Peter a Ivan Koubkovi
nemaji prilis spole¢ného. Pe-
terovi je pres tficet a v Dubli-
nu pracuje jako pravnik. Ivan
je dvaadvacetilety zdvodni Sa-
chista. Vzdy si pripadal jako
spolecensky neobratny samo-
tdf, ktery se nonsalantnimu
star§Simu bratrovi nepodobd
ani pramadlo. Po smrti otce na-
stavd pro truchlici bratry i je-
jich ldsky nové mezidobi.
Argo, 498 K¢

Radka Trestikova:

Babovky na konci svéta
Volné pokracovdni bestselle-
ru Babovky. Osm postav, osm
let, osm minut... Rebeka a Ka-
rolina, tézko fict, ¢i je to
vina. Dvé fadovky, snéhuldci,
Bohnice, kolo a nezpevnéna
krajnice, ze které sjedes nebo
do tebe vrazi vlak, mésice
v kématu, slzy a Milana, co
potfebuje mdamu, a Nikola
ma dvé. Linda tvrdi, Ze tady
néco smrdi, a Sasa je v cele,
to jeSté neni celé...

Motto, 469 K¢

Barbara Nesvadbova:

Bily plast

Bily plast je inspirativni kni-
ha rozhovort na téma nemo-
cia obtizi, které vede Barbara
Nesvadbovd s témi nejlepsi-
mi odborniky ve svém oboru,
jako jsou Robert Lischke, Jifi
Ktiz, Michal Miovsky a dalsi.
Nemoci se clovék uci. O své
vlastni moci, o okoli, 0 moz-
nostech. A ty jsou vzdy. Véi-
te, Ze i v té nejhorsi mozné
myslitelné situaci vzdy existu-
je cesta.

Universum, 399 K¢

podle scenafe Rudelfa Hovlia

Barbora Voracova:

Poklad

Kniha je sepsand podle filmo-
vého scéndfe Rudolfa Havli-
ka. Vypravi pfibéh Karla a Ju-
lie Skdlovych, otce a dcery,
které rozdélila tragickd udd-
lost. Zatimco Karel se vydal
za splnénim svého ddvného
snu a je pro néj ochoten udé-
lat naprosto cokoli, jeho dce-
ra Julie dosla na vrchol své ka-
riéry, odkud se nechce ani ne-
muze pohnout ddl. Déj je na
pozadi snu o lodi z 16. stoleti.
Ikar, 299 K¢

" CAROLINE SULKIVANOVA

Caroline Sullivanova:

Taylor Swift. Era za érou
VSichni Zijeme v éfe Taylor
Swift. Od svého debutu v roce
2006 prodala vice nez 200 mi-
liont nahravek, zaplnila ne-
spocet stadionti a stala se jed-
nou z nejvlivnéjsich zpéva-
cek své generace. Jeji svétové
turné Eras vydélalo pfes mi-
liardu dolart a stalo se tak
Jeji posledni studiové album
bylo na prvni pficce hitpardd
ve vice nez 25 zemich.

Jota, 398 K¢ IBE

INZERCE

Nejprodavangjsi firemni viz Skoda Octavia
prijizdiv novém - s modernizovanym designem
predni masky, pokrocilymi asistenénimi systémy
a vylepSené Matrix-LED svétlomety, které neoslIiuji

protijedouci vozy.Vyberte si z Siroké palety

motorizaci a obohatte svou firemni flotilu o liftback

¢i combi i ve sportovni verzi RS.

Pro vice informaci nas nevahejte navstivit osobné,

nebo nas kontaktujte telefonicky ¢i online.

Vas autorizovany prodejce vozi Skoda:

Porsche Praha-Prosek

Liberecka 12
180 00 Praha 8
Tel.: 286 001 711

praha8.porsche.skoda-auto.cz

Nova Skoda Octavia

Znama ikona, novy pribéh

jiz od

569 900 K¢ s DPH

SKODA Financial Services

Kombinovana spotreba a emise CO2 vozu Octavia ve varianté liftback a combi: emise
1163 g/km; spotreba 4,272 /100 km.

.

PORSCHE

AW PRAHA-PROSEK Fotografie je pouze ilustrativni.
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MI0ANS INASAY

STYL *VINZLSNT

Meé vlasy a José

Villa de Leyva je méstecko, které se nachdzi asi tfi hodiny
od hlavniho kolumbijského mésta, md tizasné zachované kolo-
nidlni historické centrum s domy s bilou fasddou a dfevénymi
balkony, a hlavné ndmésti, které je povaZovano za jedno
z nejvétsich v celé Kolumbii. Tomu samoziejmé vévodi kostel
Nuestra Seniora del Rosario, protoZe vira je v Kolumbii velmi
dulezitd. Zejména o vikendech je zde mnoho turistii, nebot Bo-
gotané se sem z hlavniho mésta vyddvaji za odpocinkem, vy-
bornou gastronomii a také za pfirodnimi krdsami. Jd jsem tu
byla ve vSedni den, takZe jsem si
, , Koneéky uzivala prazdnych ulic, kde sko-
. ve ro nikdo nebyl. Také jsem chtéla
mi zastfihl mit néjakou opravdu lokdlni zku-

asio tfi Senost, a tak jsem se rozhodla za-
. jit do mistniho kadefnictvi a ne-
centlmetlzy, chat si tu zastfihnout konecky,
a to velmi které to uz opravdu potfebovaly.
pékné. Dostal mé na starost star$i pan

José, ktery mé posadil na kfeslo,
konecky vlasti mi navlhcil a za-
Cal stifhat. Trochu jsem se bdla, ale béhem nasi konverzace

o mé zemi (dokonce znal Ceskoslovensko!) a také o Kolumbii
samotné jsem strach ztratila a naopak jsem zjistila, Ze béhem
mnoha let zkuSenosti se José svou praci opravdu skvéle naudil.
Konecky mi zastfihl asi o tfi centimetry, a to velmi pékné,

a stdlo mé to v prepoctu jen krasnych 110 korun. Takovou
cenu bych v Praze opravdu nesehnala! Radost ostatnich kadef-
nikd z moji ndvstévy byla také viditelnd, podpofila jsem lokdl-
ni podnik a zdroven udélala dobrou véc
pro sebe. Konec¢né jsem mohla svoje vla-
sy zase hezky rozcesat.

+smehn

TROTAMUNDOS
VECNA CESTOVATELKA A OBDIVOVATELKA
ZAJIMAVYCH KULTUR

LUSTENKA

Dopliite do obrazce vsechna slova.

3-ARA,
ers,1ze, |M| 1| L|AIN
MSE, OKR,
VEK

4 — ASTA,

FARA, IVAN,
KAPR, LORD, .
OPAL, OXID

5—AORTA, | K
EFEKT, .
EPIKA, A
IKONA, ]
Vv
A

NETER,
OBNOS,
TRAVA

LETOS SE MNA
O NECE I TIM.

i ANK Y.
i £Eri

Zbystrete a zaostrete! Na metrotagovém kousku, ktery nam do
Hlidace poslal Miroslav Sladek, rozpoznate snéhové vlocky, jez
,napadly“ v pravy cas. Uz zitra k nam ma totiz od zapadu

napochodovat ladovska zima. Tak jen doufejme, Ze snih neroztaje
driv, nez si po ném hned po vyucovani zapekacuji skolaci.

AMETROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
ijako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

MY SLIL, NA TO
PIVO, co SI
W P Ak ZAME!

TOA, TY ME VZDYCKY
COWAZES NAMOTIVOVAT,
K AMO!
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»Hlavné at
nevypadam
jako osel.”

JAROSLAV PAULIK
Facebook

21.25

21.55
22.55
23.20

00.10

Stockholmsky
syndrom (1/2)
Krimithriller (CR, 2020). Hraji:
D. Svehlik, M. Finger, Z. Mau-
réry, E. Maximova

BILANCE: X
Prezije cesky pramysl?
Jak velka disla ovliviuji bu-
doucnost malych lidi

Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé

Grantchester VIl (6/6)
Detektivni serial (VB, 2023)

Do konce (4/6)

20.00

21.00

21.30

22.00

22.25

23.25

Sedm nejkrasnéjsich
egyptskych pyramid
Kazdy zna slavné pyramidy

v Gize, ale malokdo vi, ze jich
stafi Egyptané ve skute¢nosti
postavili vice nez sto

Nase lazné (7/10)
Lazné Jesenik

Nase lazné (8/10)
Velké Losiny

Kdo uteée a kdo ziistane

Vasich dozitych 100 let
Vase sté narozeniny?

Requiem pro panenku

20.20

21.40

23.00

23.45

Jedna rodina (108) )
Unikovka. Komedialni serial (CR,
2024). Hraji: P. Zednicek, T. Kost-
kova, I. Chmela, V. Hybnerova

Bachelor Cesko (8)
Absolutné necekané priznani
Denisy ke své minulosti Janovi
poradné zamota hlavu a postavi
ho do zdanlivé nemozné situace

Na vasi strané

Nejste na to sami. Jsme tu
proto, abychom bojovali za
vase prava

Mentalista VI (3, 4)
Krimiserial (USA, 2013). Hraji:
S. Baker, R. Tunneyova, T. Kang

17,4°C(1961)

20.15

21.35

22.40

23.30
00.40

vy

Kamaradi (14)

Rodinny serial (CR, 2024). Hraji:
A. Chocholata, D. Gransky,

J. Kominek, P. Dérgel

Inkognito

V zabavné show Inkognito se
Ctverice osobnosti snazi uhod-
nout profesi jednotlivych hostl
nebo jejich identitu

Honeymoon - libanky
k nepreziti

Ano, $éfe!

Policie v akci

CtyFi pFipady, Ctyfi lidské
osudy

19.30

21.00

21.15

22.00

22.30

0.00

7 9 3 ZiTRA SOBOTA NEDELE
4 6 3 2 NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
o " ° o ° Napiste bublinu a reaguijte na
; 0/4 c 1/3 c 2/6 c 0/ 4°C sloupek na: www.facebook.com/
7 denikmetro FOTO: 2x AP

Party ride

Priprava na dnesni mejdan

Top 4 Kitkat Ocko chart
Prvni tyfi mista v hitparadé di-
vaka Ocka

Hot hity

Zhavé klipy

Naked Attraction Iberia
Spanélska verze nahé se-
znamky

Virtualni svét TV
Vydejte se na cestu kolem svéta
z pohodli vaseho domova

Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

o Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.



Prace - nabidka

* BRIGADY se ZALOHOU dru-
hy den- privydélek v tydnu i o
vikendu, nabizime 165-223,20
Ké/hod dle pozice. Praha a
okoli. Tel. 222534534,
www.creditctech.cz

e POHODOVA BRIGADA pro
kazdého za 165-223,20
Ké/hod. Smény ranni/odpoled-
ni/noé¢ni. Moznost dlouhodo-
bé spolupréce. T.: 222534534,
www.creditczech.cz

o VANOCNI PRIVYDELEK-vypo-
moc na prodejnach. Nabizime
az 223,20 Ké/hod, rdzné pozi-
ce, dlouhodobou i kratkodo-
bou spolupraci, denni zalohy.
T.: 222534534

* Pro KOMWAG hledame za-
vozniky, DPP 1000-1300 K¢ €is-
tého/den — vyplata 1x tydné,
Vol. zdarma 800566924

o KOMWAG pfijme fidice sk.
C na HPP 45 000 K¢ s Nabor.
Prispévkem 70.000 K¢, 13., 14.
plat, Volejte zdarma
800566924

¢ KOMWAG pfijme Autome-
chanika na HPP, 13.,14. plat
aj., Volejte zdarma 800566924

¢ Hledame spolehlivé pracov-
niky na pozici pom. kucha-
fe/ky - nastup co nejdfive, Pra-
ha 9 - Gymnazium. Kontakt:
marcela.husova@gymlit.cz,
tel.: 286028320.

¢ Vyssiodborna skola zdravot-
nickd a Stfedni zdravotnicka
Skola a gymnazium Praha 1 Al-
Sovo nabrezi 6 pfijme kvalifi-
kovaného ucitele matematiky
a télesné vychovy. Plny i ¢as-
tecny Uvazek. Nastup moiny
ihned. CV  zasilejte na:
pohlova@szsprahai.cz

| INZERCE |

SLUZBA

VOLEJTE ZDARMA

nabor@abasco.cz

v klidném a €istém prostredi

NA VRATNICI

Zaméstndni na HPP zejména
pro invalidni diichodce a osoby

se zdravotnim znevyhodnénim.
Vase zdravotni omezeni
u nds neni prekdzkou!

e Guardizone s.r.o. pfijme
strdzné pro administrativni bu-
dovy a bytové domy v Praze.
Mzda 115-160 Ké/hod. (v za-
vislosti na nédrocnosti objek-
tu). Moznost DPP, DPC, OSVC.
Pozadujeme  cisty  trestni
rejstrik, zakladni znalost pra-
ce na PC, zdravotni zpUsobi-
lost a reprezentativni vystupo-
vani. Osvédceni vyhodou.
Vice informaci na tel.:
774722557.

¢ Prijmeme invalidni dlichod-
ce na recepci. Polovi¢ni Gva-
zek, plat 12.500 K¢ cistého.
Tel.: 737209797

* Bezpecnostni agentura pri-
jme nové cleny ostrahy pro lo-
kalitu Praha. Info na tel:
777774099.

e Uklidova firma pfijme pra-
covnici/pracovnika na ranni
uklid kanceldri v Praze 1, neda-
leko metra Muzeum. Pracovni
doba po-péd cca1,5-2hodden-
né, mzda 5.800 K¢ nebo 3 - 4
hod denné, mzda 11.600 K¢,
placena dovolend, velmi vhod-
né pro Sikovné dlchodce. Vo-
lat prosim tel. 732136813
mezi 8-14 hod.

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterdna). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Starozitnosti

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY A HODINARSKE POZOSTALOSTI,
MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANI,
BANKOVKY, HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY,
SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY, ANGLICAKY, OBRAZY
A GRAFIKY, STARE NADOBI A NARADI, VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

DROBNE STRiBRO (PRIVESKY, NAUSNICE, PRSTYNKY,
BROZE ATP.). TAKE STOLNi STRiBRO.

VYKUP KNIH!!
AZ2 000 KCZA KAZDYCH 10 KNIH, KTERE OD VAS VYKOUPIME.

Cenné knihy ohodnotime zvlasté. Vykoupime také pohlednice a mapy.

Ptijedeme kamkoliv v €echdch i na Moravé.

Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Pfijmeme invalidni
duchodce na pozice:

RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 150,-K¢/hod.

* naborovy bonus
10.000K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni
den od 8.00 do 12.00 hodin
na adrese: Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

*

POJDTE 5§ NAMI NA

oA MOZETE mr__ _.
HNED DRUHY DEN
KE/HOD
OELINE RE_Z-EItV'nC

B F sMEN .,

&

M.cmditcxadutx l

o STAROZITNIK koupi: obrazy,
knihy, grafiku, sklo, porcelén,
mince a bankovky, Sperky a
klenoty, hodinky, sosky. Vyku-
puji i o vikendech.

Tel. 702401621

e Sbératel koupi staré vzdu-
chovky, vzduchové pistole, vo-
jenské a hasi¢ské odznaky.
Tel.: 602343563, email:
alesla@centrum.cz

Hobby - poptavka

¢ Koupim z pozUstalosti staré
kozichy, decky, bizuterii, ho-
dinky, obrazy, kabelky, odzna-
ky, mince, knihy, vzduchovky,
odévy, housle atd.

Tel. 608221020.

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Pfijmeme zaméstnance
na pozice:

RECEPCE
A OSTRAHA

* mzda od 125,-K¢/hod.
* naborovy bonus

10.000K¢, vyplata denné

Tel.: 800 888 440 (bezplatna linka)
Pohovory jsou kazdy pracovni
den od 8.00 do 12.00 hodin
na adrese: Ocelarska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

SPSS, $kola hl. m. Prahy,
Betlémska 4/287, Praha 1, hleda

KUCHARE/KUCHARKU
NA PLNY PRACOVNI
UVAZEK, NASTUP
MOZNY IHNED.

(V zasilejte:
jana.kohoutova@betlemska.cz

Bezpetnostni agentura prijme:

zaméstnance véetné 0ZP

pro ostrahu objektd v Praze
bez moZnosti ubytovani

Pozadujeme: trestni bezdhonnost

Nabizime: dobré mzdové
podminky

Info: po-ct 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

Pozemky - nabidka

e Prodam pozemek uréeny k
bytové a komercni vystavbé v
Horoméficich u Prahy 3580
m2. Cena k jednani: 12,5 mil.
K¢. Uzemni plan k dispozici. T.
607332200

Prondjmy - poptavka

e Hledam prondjem pro 20so-
by - par bez zvifete. Nabytek
nerozhoduje,  dlouhodobé,
dobry stav. Podminkou bliz-
kost MHD. Dékuji. RK nevolat.
T.: 605845088

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

o Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. MozZnost vy-
placeni zalohy. Okamzita plat-

ba v hotovosti. Tel/Sms:
777269462. RK nevolat.

¢ Hledam byt 1+kk na Praze 3,
7,8 a9.Tel. 605327132

Nemovitosti - poptavka

KOUPIiM
CHATU

Hledém ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911 070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY

koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,
¢i v dojezdové vzdalenosti do hor.
Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Miize byt i Vysocina.
Na stavu nezalezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

Koupim spoluvlastnicky podil
na jakékoliv nemovitosti.
Rychle vyplatim nejvyssi
moznou cenu, veskerou

administrativu zafidim.
Cel4 CR. Tel.: 605 15 11 11

¢ Oddluzeni Vasi nemovitos-
ti, vyplatim dluhy, zastavy,
exekuce! Vykoupim Vasi ne-
movitost, penize ihned! V ne-
movitosti muzete i nadale byd-
let. 737352730

V4 Z N L \
WK“P KNIHY?! | (VYkoupPiME
Koupim | |[KNIHY
K“I" knihy zaplatime &
a nové&;jsi 2000,- K¢
i starsi + za kazdou
KNIHOVEN starozitny || bananovou
krabici knih,
koupime jednotlivé a I'etI'O kt 7 ~Z
knihy i celé sbirky, z ere old Vas
poziistalosti apod. nabytek kouplme-
¥iied .

Wi | | do Stylove || gipjiogie
zaPlatime citarny a cenné
odvezeme - kitesla, Zidle knihy

4 ! ocenime
eia obrazy, zvlast.
knihovny aj.

tel. 604 1144 66 Telefon:

¢-mail: arco@antikvariaty.c2 \T. 603478873 ) \773 735 939/




Nejuzitecnéjsi
Basketbalistka USK
Praha Maria Condeo-
va byla vyhldSena nej-
uzitecnéjsi hrackou
meésice v Evropské
lize. Informoval

o tom web soutéZe.

V Sesti zdpasech za-
kladni ¢dsti méla
sedmadvacetiletd Spa-
nélskd reprezentant-
ka primér 14,8 bodu
a byla druhou nejlep-
i stielkyni USK. €Tk

Www.metro.cz

 JAACHTER N

Padli v zaveéru tie-breaku

Plazovi volejbalisté Ondfej PeruSic a David Schweiner
zahdjili findlovy turnaj Pro Tour v Dauhd prohrou 22:20,
20:22, 9:15 s Katafany Sarifem Janusem a Ahmedem TidZa-
nem. Na prestizni akci pro deset dvojic startuji tfadujici
mistfi svéta po ctyrmésicni pauze, letos se kvalifikovali

az diky divoké karté.

CTK

,Ohen porad
nevyhasl”

Woods se chysta
na dalsi sezonu.

Hvézdny americky golfista Ti-
ger Woods nemd navzdory
neustdlym zdravotnim kom-
plikacim v pldnu ukoncit ka-
riéru. Pfed exhibi¢nim turna-
jem Hero World Challenge
na Bahamdch, ktery pordda,
byvaly dlouholety prvni hra¢
svéta uvedl, Ze pracuje
na tom, aby se dostal zpatky
do formy. ,Ten ohen pofdd
nevyhasl, stile mdm chut sou-
tézit,“ fekl Woods. V zdfi pod-
stoupil uz Sestou operaci zad
za poslednich deset let a jeSté
se po ni zotavuje, proto na Ba-
hamdch hrdt nebude.
,sDoufdm, ze pristi rok
bude lepsi a budu na tom fy-
zicky 1épe. Ten zdkrok mi po-
mohl a doufim, Ze na tom
budu moci stavét,“ uvedl vi-
téz rekordnich 82 turnaji
PGA Tour vCetné 15 majort.

AN
Tiger Woods hral naposledy
v ¢ervenci na British Open. AP

Pfi dal$im ndvratu se musi
obrnit trpélivosti. ,,Télo uz se
prosté nezotavi tak rychle
jako drive. To k véku a zivotu
sportovce patfi,“ prohldsil
Woods. Vedle problémt se
zady jeho kariéru vyrazné
ovlivnila autonehoda v roce
2021, pfiniz utrpél vdzné zra-
néni nohy. €TK

Chramosta je blizko spolec¢nosti stovkaru

Jablonecti fotbalisté se v odlo-
zeném osmém kole Chance
ligy predvedli — Ceskym Budé-
jovicim dali pét branek (5:0).
Dvakrit se trefil Jan Chramos-
ta, kterému uz jen dva goly

Karel Rada

chybi ke vstupu do Klubu ligo-
vych kanonyrd. Slovdcko po-
prvé slavilo pod novym kou-
¢em Ondrejem Smetanou, na
Dukle vyhrilo 2:1. Olomouc
v Pardubicich dvakrdt vedla,

ale nakonec ziskala jen bod
za remizu 2:2. Hradec Krdlo-
vé Hradec Krilové zvitézil na
stadionu Bohemians 3:0.
Osmé déjstvi nejvyssi Ces-
ké soutéZe se ptivodné mélo

hrat v poloviné zdfi, ale kvl
nic¢ivym povodnim bylo odlo-
Zeno. Zbyvajici tfi zdpasy se
hraji dnes - §ldgrem je sou-
boj Baniku Ostrava se zatim
suverénni Slavii. MET

Rada potvrdil odchod

Cesky trenér Karel Rada po
nedspésné bardzi o postup na
mistrovstvi Evropy oficidlné
ozndmil, Ze po osmi letech
skonci u Zenské fotbalové re-

prezentace. O jeho ndstupci
ve funkci se teprve rozhodne.
,Mdm smlouvu do konce pro-
since a nepldnuji ji prodlou-
zit. Myslim, Ze nastal Cas na

zménu. Je nacase predat Stafe-
tu nékomu dalSimu. Véfim,
Ze Cesky tym bude ddl rtst
a jednou na velky turnaj po-
stoupi,” prohldsil Rada. €rk
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7 NOCI
(pobyt Ize prodlouzit)

POLOPENZE
(moznost dokoupeni
plné penze)

ALL INCLUSIVE NAPOJE
neomezena konzumace

vybranych alkoholickych,
nealkoholickych, teplych

a studenych napoji béhem
obédu a veceri

VSTUPNI LEKARSKE
VYSETRENI

FrantiSkovy Lazné¢ AQUAFORUM a.s.

LAZENSKA DOVOLENA

Doptejte si nezapomenutelnou dovolenou v lazenském stylu.

02.02. - 02.03.2025

R 50 8 standardni cena

7 noci
PAWLIK - AQUAFORUM ****

Budova B - je s budovou A propojena sklené

Komfort-B 1/2 14 840
Komfort-B 1/1 15 848
Superior - B 1/2 15 288

Superior - B 1/1
BELVEDERE ***
Komfort 1/2

16 240

11 480

Komfort Plus 1/2 12208
Superior 1/2 13 440
Apartma 1/2 12 488

Apartma Plus 1/2 13 440

Standard 1/2
Standard Plus 1/2

9688
10 080 /

12600  \

1 LECEBNA
PROCEDURA DENNE
(kombinaci procedur
urcuje o$ettujici lékar
pti vstupni prohlidce)

NEOMEZENY VSTUP
DO AKVAPARKU

AQUAFORUM

Spa Resort Pawlik - Aquaforum:
pondéli - nedéle,

Belvedere, Tti lilie,

Dr. Adler, Luisa a Metropol:
pondéli - patek

Vyuzijte zvyhodnénou jizdenku
na vlak odkudkoliv
do Frantiskovych Lazni a zpét!

Uvedené ceny se vztahuji na osobu a pobyt. Nabidka neni kombinovatelnd s jinymi akcemi a slevami véetné slevy VIP Clubu Frantriskovy Lazné. Pobyt za¢ina v den
prijezdu veceri a konci snidani v den odjezdu. Mistni poplatek z pobytu bude pripocten u povinnych osob k cené pobytu na zdkladé obecné zavazné vyhlasky mésta
FrantiSkovy Lazné dle platného znéni ve vysi 50 K¢ za osobu a den. Kulturni poplatek dle podminek stanovenych ve VOP a cenovych ujednani Frantiskovy Lazné
AQUAFORUM ass. je zahrnut v cené pobytu a neni i¢tovan zvlast. 1/2 = dvoultizkovy pokoj, 1/1 = jednoltzkovy pokoj

INFORMACE A REZERVACE

() 351 012 345

info@frantiskovylazne.cz
www.frantiskovylazne.cz




