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Ucit, ¢i ne? Ke stavce
se skoly stavi rizné

Pedagogické protesty. Déti z vice nez poloviny zakladnich a stfednich Skol zitra zlstanou doma. Kamen
urazu. Deset procent do tarifnich mezd, nebo cast na odmény pro ty nejlepsi? Babis. ,Zbytecnd akce® smanas
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=——=| Zamek Hluboka patfi k nejnavstévovanéjsim ceskym pamatkam, béhem hlavni turistické sezony tam letos vyrazilo ¢tvrt milionu lidi. Jak je toto
=——=-| frekventované misto pripraveno pro pfipad, zZe by si ho za cil vybral sileny Gtocnik? Odpovédét mélo vcerejsi cviceni, jehoz se zucastnila zhruba stovka
===n| policistd, hasicl, lékafi a zachranari. MAFRA
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Cesi miluji hory. Z turistii se
ted stanou vasnivi lyzari

Tuzemské hory
se chystaji na dalsi
obrovsky napor.

Zhruba 43 procent Cechfi pld-
nuje o nadchdzejici zimnf se-
zoné vyjet na hory, z toho
konkrétné ceské hory navsti-
vi 36 procent. Jde o té-
méf dvojndsobny ndrlst za
posledni tfi roky. Vyplyvd to
z on-line priizkumu Asociace
horskych stfedisek CR, ktery
pro ni zpracovala agentura
STEM/MARK. Za posledni ¢ty-
fi roky celkové investovaly
podle asociace tuzemské ski-
aredly do svého rozvoje
a zkvalitnéni sluZeb zhruba
2,5 miliardy korun, fekl vce-
ra na tiskové konferenci fedi-
tel Asociace horskych stredi-
sek Libor Knot. Podle tfi ¢tvr-
tin oslovenych respondenti
v prizkumu se tuzemské re-
giony pro zimni dovolenou
v poslednich letech vyrazné
zlepsily.

»Cesise diky mohutnym in-
vesticim do Ceskych skiarea-
1a vraci. Jsou pro né dostupné
i logisticky,“ uvedl feditel
CzechTourismu Jan Herget.
Dodal, Ze je rddi navstévuji
i lyzafi z Polska a Némecka.
Vyhradné do zahrani¢i zami-
i podle priazkumu sedm pro-
cent Ceskych lyzaf. Navstév-
nost horskych regionti rostla
podle CzechTourismu také
v letosni letni sezoné, a to
o pét procent. Je to diky no-
vym zdZzitkovym parkim,
stezkdm pro cyklisty, ptijcov-
ndm i dalsimu vyziti. Celkova
atrata ndvstévnikd vSech hor-

skych stfedisek v CR pfesihla
loni 32 miliard korun a do ve-
fejnych rozpocti prinesla
13 miliard, uvedl Herget. Dvé
tretiny Ceskych skiaredlt le-
tos podle odhadu $éfa asocia-
ce Knota nezdrazi. ,,Pokud né-
kdo zdraZzil, zdraZeni se tomu
ani nedd Fict, protoze to kopi-

ruje uroven inflace,“ fekl.
Srovndvat meziro¢né ceny
skipasi je podle Knota ¢im
ddl obtiznéjsi, protoZe se
on-line proddva pfes bonuso-
vé programy a nékteré ski-
aredly za¢nou proddvat i po-
dle ﬂexibih}iho ceniku, jako
napfiklad Spindleriv Mlyn.

,V letosnim roce bylo do Ces-
kych skiaredld pred sezonou
investovdno nejméné 600 mi-
liont korun. Penize Sly rtizny-
mi sméry, podstatnd jsou sa-
moziejmé plepravni zatize-
ni. Mdme c¢tyfi nové lanové
drdhy, at uz je to zcela novd
¢tyfsedacka na Klinovci,
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Srazky
Nehod, kdy se vlak srazi
s autem nebo pfimo clové-
kem, stale pribyva. Vcera
se rychlik v prazské Liboci
srazil na pfejezdu s osob-
nim vozem. Clovéka z auta
zachranafi prevezli k pre-
ventivni kontrole do ne-
mocnice. Nehoda zhruba
zastavila provoz na trati
do Kladna na dvé hodiny.
Je dalsi z mnoha. V patek
v Prerové byl v kolejisti na-
lezen mrtvy clovék, v ten-
tyz den se srazila dodavka
s vlakem na Strakonicku.
Zatim nejvaznéjsi letosni
nehodou byla ta, ktera se
stala v ¢ervenci na Hradec-
ku. Pfi nehodé zemreli
vsichni cestujici v auté, jed-
nalo se o rodinu. CTK

nebo (dvousedackovd lanov-
ka) na Lipné,“ uvedl Knot. Dal-
§i lanové drdhy zprovozni
v Beskydech, konkrétné
v Dolni Lomné a na Kralic-
kém Snézniku - Hyncicich
pod SuSinou. Zrekonstruova-
ly se i vleky, napfiklad v Herli-
kovicich nedaleko Vrchlabi.
»Jsou tu i upravy sjezdovek
ve smyslu jejich rozsifeni,

penéz slo do technologii za-
snéZovdni a jejich lepsi efekti-
vity a modernosti. Aby byly
vice Setfivé a spotfebovdvaly
méné vody,“ dodal Knot. €Tk

Radovnkyse blizi.  warra

| Cislo dne |

Navstévnost Jurkovicovy roz-
hledny v Roznové pod Rad-
hostém na Vsetinsku stoupa.
V letosni letni sezoné na ni
zamifilo 48 717 lidi, priblizné
0 700 vice nez loni. Navstévni-
ki na rozhledné na Karlové
kopci pribyva jiz sedmym
rokem, stavba vznikla v roce
2012 podle navrhu slovenské-
ho architekta Dusana Jurkovi-
ce. Jako kazdy rok vzrostl po-
Cet navstévnikd predevsim

z Ceska, z téch zahranicnich
rozhlednu nejcastéji navstivi-
li hosté ze Slovenska, Polska
nebo Némecka. Zajimavosti
jisté je, Ze v zafi tu byla prvni
svatba.
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Pedagogické protesty.

Nékde

ve stylu ,,chytré horakyné“

Souboj Babis ver-
sus Dobsik. Tak se
vyviji chystana

stavka ve skolach.

Deset procent do tarifnich
mezd, nebo ¢dst na odmény
pro ty nejlepsi? To je kimen
trazu a hlavni pficina toho,
Ze se zitra nebude v tisicov-
kdch ceskych kol ucit. Podle
predsedy Skolskych odbort
Frantiska Dobsika se k preru-
Seni vyuky pripoji kolem $Ses-
ti tisic skol. ,Mdme tady na-
v§tévu Skolni inspekce, Tesi-
me ted v jiné zdleZitosti,“
fekl deniku Metro Ondfej
Mandik, feditel prazské pri-
myslovky v Je¢né ulici. Jako
feditel ostatné ani nemtze
svym podfizenym stdvku pri-
kazovat, ¢i dokonce zakazo-
vat. Také v regionech se
mnohde jesté horecné roko-
valo. ,,Je to véc mych kolegi,
Zadné ozndmeni z jejich stra-
ny jsem zatim nedostala,”
uvedla véera pro denik Metro
feditelka zdkladni S$koly
v Lukdch nad Jihlavou Alena
Vrbickd. Podle toho, co jsme
nasli na webovych strankach
§kol, v pondéli odpoledne ne-
bylo jesté rozhodnuto ani

Vyplatni pasky

45

Tolika tisic korun by mél za
dva roky podle slibu ministra
Skolstvi z dubna 2019 dosaho-
vat primérny ucitelsky plat.

15

0 tolik procent se letos v led-
nu zvysily mzdy pedagogu.
Deset procent jde do zaklad-
niho platu, pét procent bylo
urceno na odmény.

34 105

Primérna mzda v Ceské re-
publice v poloviné roku 2019.
Koncem roku by mélo byt pru-
mérné ucitelské ohodnoceni
39 tisic korun.

v Zdkladni Skole a Gymndziu
ve Vodnanech, vedeni Skoly
a odbory stdle jednaly.

Jasno vSak uz méli v zdklad-
ni Skole M4j v Ceskych Budé-
jovicich. Do stdvky se zapoji
vétSina pedagogd. ,,Vyuku, va-
feni obédll a chod Skoly

Permanentni stavky

Ceské skolstvi zazilo desitky
stavek a pohotovosti. Hlavné
kvuli platam.

e 1992: V Praze se sesly dva
tisice pedagog( na Staro-
méstském namésti.

e 1995: V Brné probéhly pro-
testy ucitell jako nesouhlas
s vlddnim ndvrhem zvysit pla-
ty jen o deset procent (odbo-
ry navrhovaly 20 procent).

e 1997: Cesko v lednu a v tno-
ru zazilo retézovou stavku
s Ucasti az sedmdesati tisic
pedagogU.

e 2004: Tricet tisic ucitell pro-
testovalo v rdmci hodinové
stavky proti snizovani mezd.

e 2007: Probéhla jednodenni
stavka v rdmci odborarské-
ho ,,horkého podzimu®.

neni mozné zajistit. Obédy
budou détem a zakdim odhl4a-
Seny,“ oznamuje Skola na
svych strdnkdch. Podobné
tomu bude i ve Skole ve Zbo-
rovské ulici v Turnové. Mimo
provoz bude jak jidelna, tak
Skolni druzina. ,Divodem
stavky je neplnéni slibt poli-
tiky, ktefi svym jedndnim

KY.CZ | 800 449 994

Nejnizsi rok na Zonky je 2,99 % p. a. a vice nez %2 nasich klientt s pijckou ve vysi 150 000 K¢ ziska na Zonky trok do 5,99 % p. a. RPSN pro tuto reprezentativni
pujcku je 7,04 %, splatka 2 958 K¢, posledni splatka 2 894 K¢ a jednorazovy poplatek 2 % (zde 3 000 K¢). Celkem zakaznik zaplati 177 416 K¢ za 5 let.

Stavkujeme proti
vladé, ktera muze
posunout tarify.

V zaloze jsou po
Vanocich i dalsi akce.

FRANTISEK DOBSIK .
PREDSEDA SKOLSKYCH ODBORU

neprispivaji k distojnému po-
staveni pracovnika ve Skol-
stvi. Ucasti ve stdvce zamést-
nanci $koly vyjadiuji snahu
dosdhnout kvalitnéjsiho Skol-
stvi,“ deklaruje §kola.

Nékde voli specifické for-
my protestu. ,,Z technickych
divodid vyhlaSuje feditelka
§koly na stte-
du volny
den,“ sdélu-
je rodi¢im
Lenka
Stehli-
kova

ze zdkladni Skoly ve Velké
Hledsebi u Maridnskych Laz-
ni. Pil na pil se bude protes-
tovat v Satové u Znojma. Vyu-
ka skondi zitra v 11.45 hodin,
misto obvyklého vyucovani
jsou pro zdky pfipravené
kreativni krouzky. ,DruZina
bude v provozu i pro nedruzi-
nové ziky prvniho stupné,”
garantuje Satovskd ZS.

V boji o platy proti sobé sto-
ji Skolské odbory reprezento-
vané FrantiSkem DobSikem
avldda v Cele s Andrejem Ba-
biSem. ,,0d roku 2014 se navy-
Sily mzdy pedagogt o 59 pro-
cent a my ve stfedu uvidime,
koho vlastné ten Dobsik za-
stupuje. V Zivoté neméli uci-
telé tolik penéz,“ uvedl pre-
miér Babi$ a dodal, Ze stdvka
je zbytecnd, protoZe pldn zvy-
Sovdni platd vldda ménit ne-
bude. Ne vSichni vedouci pra-
covnici Skol se radikdlné klo-
ni k odborafskym pozadav-
kGm. ,Pro feditele je lepsi nd-
vrh ministerstva S$kolstvi,
tedy osm procent na tarif
a dvé procenta jako proménli-
vd slozka platu,” mysli si

Roman Vlcek, feditel

prazského gymnadzia

Pfipoto¢ni. Nardzi
tak na poZadav-
ky nékterych fe-
ditel, ktefi se
kloni k tomu,
aby méli ndstroj
na ocenovani podri-
zenych ne za oduce-
né hodiny, ale i za
kvalitu. PAVEL HRABICA

INZERCE
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Stovky uniforem u ceskych
hranic. Zemé je pripravena

Nelegalni migrace
zatim stagnuje,
Cesko ale musi byt
schopno na zménu
reagovat.

Témér 300 policistd, vojdkd,
celnikd, hasicd a pfislusniki
Vézenské sluzby od vcerejska
nacvicuje  znovuzavedeni
kontrol na hranici mezi Ces-
kem a Slovenskem. Pohlidaji
49 kilometrt dlouhy tsek
v Moravskoslezském kraji
a pét hrani¢nich pfechoda.
V Mostech u Jablunkova po-
stavi registracni misto pro na-
cvik migracni krize. ,Nelegdl-

ni migrace zatim stagnuje
a pocty zdchytt jsou na trov-
ni pred migrac¢ni krizi,“ pro-
hldsil v¢era pfi zahdjeni cvic-
né operace ministr vnitra Jan
Hamdcek. Cesko ale podle
néj musi byt pfipraveno i na
moznost, Ze se tato situace
zméni. ,Cvic¢eni samoziejmé
nejsou samoucelnd,” uvedl.
Dodal, Ze ozbrojené slozKy si-
muluji opravdové podminky,
které by nastaly v pripadé
nutnosti kontroly zavést.
Akce neni prvni svého dru-
hu, ministr pripomnél lon-
ské cviceni v Jihomoravském
kraji. Podle naméstka policej-
niho prezidenta Martina Von-
draska je Cesko na rozhodnu-
tivlddy o znovuzavedeni kon-
trol na vnitinich hranicich

pripraveno. Vlida na zddost
policie pro roky 2019 az 2021
uvolnila 350 miliond na nd-
kup potfebné techniky a dal-
§iho zatizeni. Nynéjsiho cvi-
¢eni, které je osmé v fadé, se
podle néj ticastni 150 policis-
td, 60 vojdkd, po 30 hasicich
a celnicich a do deseti pfislus-
nikd Vézenské sluzby. Hasici
jiz od rdna stavi registracni
misto, které chtéji po poled-
ni predat cizinecké policii.
Mosty u Jablunkova byly
podle policie vybrany proto,
Ze tudy vede predpoklddana
migracni trasa. Policisté si
vcera nacvicovali registraci
nékolika desitek cizincd. Kaz-
dy z migrant by mél projit
nékolikastupnovym proce-
sem tfidéni. Bude se délat

také zjednodusend zdravotni
prohlidka, kterou zajisti 1éka-
fi, sestry a zdchrandfi zdra-
votnického zafizeni minister-
stva vnitra. Budou zjistovat,
zda cizinci nemaji infekéni
onemocnéni nebo nepotiebu-
ji oSetfeni. ,Policisté ze zd-
kladni odborné pripravy se
ujmou role figurantd, ktefi
budou simulovat nezdkonny
vstup na tizemi Ceské republi-
ky,“ dodala vcera pred akci
mluvci policejniho prezidia
Hana RubdSova.

Naposledy procvicovaly oz-
brojené slozky ochranu hra-
nic letos v kvétnu na hrani-
cich s Némeckem. Kontrolova-
ly 12 hranic¢nich pfechodt
v Plzeiiském kraji vcetné Roz-
vadova. Ucastnilo se zhruba

1200 policistti, vojdka, celni-
kd, prisluSnika Vézenské sluz-
by, lékard a zdravotnikd. €Tk

Nejvice je Ukrajinca

Policie loni odhalila 4992 ci-
zinct, ktefi u nas pobyvali
nelegalné. Je to o0 254 vice
nez v roce 2017.

o Nejvice ilegélnich pristého-
valcl pochazi z Ukrajiny,
a to uz od roku 2008. Vyjim-
kou byl rok 2015, kdy vyvr-
cholila migracni krize, vétsi-
na uprchlikéi pres Cesko
prochdzela do jinych zem.
Nelegalnich migrant( bylo
zadrZzeno 8500, vétsina
z nich byla ze Syrie.

INZERCE

NIKDO VAM NEZAKAZUJE

MIT SVUJ VLASTNiI NAZOR

ParlamentnilListy.cz

Novinky

Reditelstvi silnic a dalnic
zajisti zimni tdrzbu dalnic
183 sypaci, 45 nakladaci
soli a 599 Fidici. Ve skla-
dech stredisek spravy

a udrzby dalnic uz lezi asi
45 tisic tun soli a solného
roztoku. Ceska dalnicni sit
ma vice nez 900 kilometrd.
Zimni udrzba byva naroc-
na zejména v Useku D1 na
Vysociné. Vydaje na lon-
skou zimni udrzbu dalnic
prekrocily 800 milion( ko-
run. Novinkou jsou tfi deta-
Sovana pracovisté, kde
bude technika pfipravena
vyjet na dalnice pfi Spat-
ném pocasi. Jedno stano-
visté vzniklo na 90. kilome-
tru dalnice D1 u Humpol-
ce, dalsi na jizni ¢asti D3.
Podobné stanovisté je i na
nejvyse poloZené casti D8
v Krusnych horach. CTK




WwWw.metro.cz

| DOMOV |

utery 5. listopadu 2019

05

Ridi¢i stale riskuji. Nevhodna
kola mohou v zimé praskat

Cesii nadale ne-
dbaji na varovani.

Podle Ceské asociace asistenc-
nich spolec¢nosti (CAAS) jezdi
na zacdtku zimni sezony
zhruba 15-20 procent ridict

Pilot od
nehody zmizel

Pilot vétroné, ktery v ne-
déli pred polednem od-
startoval z letiSté na Jese-
nicku, zistdva nezvest-
ny. Posledni signal vyslal
z Bruntdlska, od té doby
se neozval. Z policejniho
vrtulniku v pondéli do-
poledne zahlédli trosky
letadla. iDNES.cz

Ocenovany
hudebnik v Brné

Na brnénsky JazzFest se
pristi rok vrati dvacetind-
sobny drzitel ceny Gram-
my, kytarista Pat Methe-
ny. Poprvé na piehlidku
zavitaji napfiklad zpé-
vacka Lizz Wrightova

a kytarista Bill Frisell.
Rocnik 2020 tak nabidne
mix festivalovych pre-
miér i ndvratt. Devate-
ndcty rocnik JazzFestu
zahdji 15. bfezna v Sono
Centru americky saxofo-
nista Joshua Redman se
svym kvartetem. érx

na nevhodnych ¢i zcela $pat-
nych pneumatikdch. ,Vzhle-
dem k aplikaci rtiznych posy-
povych materidld a ndro¢néj-
§i udrzbé povrchu silnic
v zimé roste i pocet defektti
pneumatik,” upozoriuje Ma-
rek Jaros, Séf CAAS. A doddva,
Ze od loniského fijna jiz ridici

nemusi vozit rezervni kolo,
maji-li vozidlo s pneumatika-
mi, jeZ umoZiuji dojet a zaro-
ven indikuji defekt. Vozidla
také mohou mit misto rezer-
vy prostiedky pro bezdemon-
tdZni opravu poskozené pne-
umatiky. Tfeti vyjimkou jsou
vozidla, kterd maji zajiSté-

nou asisten¢ni sluzbu, jeZ
provede vyménu nebo opra-
vu pos§kozené pneumatiky.

V zimé navic riziko defek-
tu pneumatiky jeSté roste.
»BéZné se setkdvdme s tim,
Ze fidic¢i ani nevédi, zda rezer-
vumajiavjakém je stavu. Do-
porucujeme tedy pii pfezou-

INZERCE
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Moderni

Lazné Darkov v Karviné
chtéji pristi rok zacit sta-
vét akvapark za 300 mili-
ont korun. Vznikne v are-
alu Rehabilita¢niho sana-
toria v Karviné-Hranicich
a nékteré bazény v ném
budou napustény lécivou
vodou. Fungovat bude
celoro¢né, podobu akva-
parku vytvofrili architekti
ve funkcionalistickém sty-
lu. Darkov je znam prede-
v$im svymi laznémi, kde
se lé¢i poruchy pohybo-
vého ustroji, neurologic-
ké indikace, pourazové

a pooperacni stavy. Jed-
na se o jedny z nejstar-
Sich jodovych lazni v Ev-
ropé, pacienty tu léci uz
150 let.  ATELIER KARES & RAIS

vani pneumatik zkontrolovat
i rezervni kolo. Nemdme pii-
li§ dobré zkusenosti s lepici-
uméji sprdvné a véas pouZzit
a situace casto stejné konci
nendvratnym poSkozenim
pneumatiky a jeji nezbytnou
vymeénou za novou,“ komentu-
je praxi Marek Jaros. Jeho slova
potvrzuje Vladimir Fuchs, ge-
nerdlni reditel asisten¢ni spo-
le¢nosti Europ Assistance: ,,PTi-
mo na misteé fesi clenové CAAS
az 56 procent pripada defektu
pneumatik, do pneuservisi je
nutny odtah ve 44 procentech
nepojizdnych aut. Pocet problé-
mi s pneumatikami kazdoroc-
né nartstd, loni to bylo témér
19 tisic pripadd.”

Pracovnici asistencnich
spolecnosti se v praxi také se-
tkdvajis neaspésnymi ,,poku-
né kolo svépomoci. ,Zvlasté
v nepfiznivém podzimnim
a zimnim pocasi miZe byt vy-
ména kola pfimo na silnici
nebo v jeji blizkosti obtiznd,
dokonce nebezpec¢nd. Pomi-
nu-li skutecnost, Ze rada ridi-
¢t vyménit kolo neumi ani
nedisponuje potfebnym vyba-
venim, tak rizikem je zejmé-
na sniZend viditelnost v pod-
zimnich a zimnich mési-
cich,* uzavird Zbigniew Macu-
1a, viceprezident CAAS.

Dal$im problémem ces-
kych silnic je stdfi aut - podle
statistiky Ceského svazu do-
vozct automobild po nich jez-
di auta s primérnym vékem
14,82 roku. Patfi k nejstarsim
v celé Unii. MET

Rezervni pneumatika

Pfinasime uzitecné patero.

e 1. Pfed zimni sezonou
prekontrolujte tlaky
v pneumatikach, nezapo-
mente také zkontrolovat
stav rezervy a jeji
nahusténi.

2. Rezervu je mozné pouZit
celorocné bez ohledu na to,
zda je na ni obuta zimni,

¢i letni pneumatika.

3. Nezapomente na ofisek
na pojistny sroub.

4. Odbornici doporucuji vy-
ménu rezervy po 4-5 letech.

5. Kvdli bezpecnosti nechte
radéji vyménu pneumatiky
na odbornicich. Pomoc si
pfivolate na Lince pomoci
fidicim 1224.
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Zapletl se. Firma

ho vyhodila

Patfil mezi nejvy-
se postavené ma-
nazery ve spolec-

Belize uz
nebude ,rajem“

Stfedoamericky stdt Beli-
ze zmizi ze seznamu
zemi nespolupracujicich
s EU v daniové oblasti. Po-
kud se na ndvrhu shod-
nou ministfi financi
Unie, zistanou na sezna-
mu Americkd Samoa,

Fidzi, Guam, Omadn, Sa-
moa, Trinidad a Tobago,
Americké Panenské ost-

nosti, presto
musi odejit.

rovy a Vanuatu.
Vedeni firmy McDonald’s od- Zaty!(a h ta ke
volalo Steva Easterbrooka ve Vietnamu
z postu vykonného feditele
; kvtili poru$eni firemnich pra- Vietnamska policie zadr-
| A videl. Firma ozndmila, Ze Zela dalSich osm lidi

v souvislosti s ndlezem
39 mrtvych, ktefi byli ob-
jeveni koncem fijna v ka-
mionu na jihovychodé
Anglie. ,Na zdkladé
toho, co se dozvime od
podezielych, zahdjime
vySetfovani ve snaze zlik-
vidovat zlocinecké gan-
gy, které ilegdlné prepra-
vuji lidi do Britdnie,
fekl $éf policie v provin-
cii Nghe An. érk

Easterbrookovym ndstupcem
se stane Chris Kempczinski,
ktery dosud ridil restaurace
McDonald’s v USA.

Easterbrook se vzdal také
¢lenstvi v predstavenstvu. Po-
dle agentury AP je divodem
jeho odstoupeni navdzdni
osobniho vztahu v rdmci fir-
my, coz odporuje firemnim
pravidlim.

Spolec¢nost véera uvedla, Ze
jeji predstavenstvo v pdtec-
nim hlasovdni rozhodlo

Steve Easterbrook

Ostra
stielba

Bezpecnostni slozky

v Bagdadu vcera zacaly
stfilet do davu demon-
strant a nejméné pét
lidi zastrelily. Nékolikaty-
denni protesty Iracant
proti korupci a ekonomic-
kym problém0m si vyza-
daly na dvé sté Zivotu. ap

Easterbrooka odvolat. Byvaly
feditel rozeslal zaméstnan-
ciim e-mail, v némz napsal,
Ze svym osobnim chovdnim
porusil pravidla. ,,Byla to chy-
ba. Vzhledem k firemnim
hodnotdm souhlasim s pfed-
stavenstvem, Ze je cas, abych
odesel,” stoji ve vzkazu.

On ani firma jméno osoby,
s niZ Easterbrook navdzal

vztah, nejmenovali a nepo-
skytli vice informaci. Dvaapa-
desdtilety Easterbrook McDo-
nald’s fidil od roku 2015.

McDonald’s je nejvétsi feté-
zec restauraci s rychlym ob-
cerstvenim. V Cesku podnika
od roku 1999 a loni zdkaznici
v jeho devétadevadesdti re-
stauracich utratili 5,81 miliar-
dy korun. €Tk

INZERCE

ZIMNI PNEUMATIKY
ZDARMA

VYBAVIME VAS
V KAZDEM SMERU

let
zdruka

5

ZARUKANA5LET
ZDARMA

i

DALNICNI ZNAMKA
ZDARMA

ZiSKEJTE ZDARMA KOMPLETNI BALICEK VYHOD
POUZE DO 30. 11.

infolinka: 800 101 101 “Z50E

opel.cz
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Air Europa. Jde
k British Airways

Spolec¢nost IAG, kterd vlastni
aerolinky British Airways, ku-
puje za miliardu eur (25,5 mi-
liardy korun) $panélskou le-
teckou spole¢nost Air Euro-
pa. Tento letecky dopravce
nabizi domdci a zahranic¢ni
lety do 69 destinaci v¢etné
dalkovych letd do Latinské

Oslava

Rusové si véera pFipo-
mnéli Den narodni jedno-
ty. Tento svatek pribyl do
kalendare v roce 2005.
Pravoslavni vérici maji
tento den spojen s uctiva-
nim ikony Bohorodicky
Kazanské. AP

Ameriky, USA a Karibiku.
V loniském roce vlastnil 66 le-
tounti a prepravil 11,8 milio-
nu pasazért. IAG, pod niz spa-
daji i spolecnosti Iberia, Vue-
ling, Aer Lingus a Level, pred-
poklddd, Ze dohoda bude vy-
pordddna v druhé poloviné
pristiho roku. ¢Tk

S, WS
Suda cisla
Ufady v indické metropoli
Dilli, ktera trpi extrémnim
znecisténim ovzdusi, véera
zacaly uplatinovat opatre-
ni, jez vyrazné omezi
mnozstvi aut na silnicich.
Jeden den sméji do ulic
pouze vozy se sudymi Cisly
na poznavacich znackach,
druhy den jsou vpusténa
auta s lichymi poznavacimi
znackami. Motorek se
omezeni netyka. AP

INZERCE

VYSOKA KVALITA

ZA NiZKOU CENU

Odstranuje ruzné druhy
necistot, vdpenaté
usazeniny a mocovy
kdmen. Certifikace
Ecolabel deklaruje jeho
Setrnost k zivotnimu

prostredi.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(©) instagram.com/dm_cesko

AR / Doprava

ZDARMA pfi nakupu
od 1290 KC‘/

*Plati pro nakupy zakaznik{ zaregistrovanych
a soucasné prihlaenych v online shopu dm.cz.

dm

—

Denkmit
nature
WC cistic
750 ml

20
Ké

3,99 K¢ za 100 ml

Korejci ziji zdraveé, ale
veverkam chybi zaludy

Hbiti lesni hlodav-
ci potrebuji zahra-
bat nejméné

sto zaludu, aby
prezili zimu.

Ukdzalo se, ze zaludy jsou
dobré i pro lidi. V Jizni Koreji
v poslednich letech prudce
vzrostla popularita Zaludo-
vych nudli, zelé a prdsku
poté, co védci oznacili plod
dubu za zdravou superpotra-
vinu. MiiZe pomoci bojovat

proti obezité a cukrovce.
V USA, kde Zaludy byvaly za-
kladem stravy nékterych in-
didnskych kmend, nyni re-
staurace a blogy zasvécené
zdravému stravovani zacinaji
zkoumat recepty na zaludové
krekry, chleba i kdvu. To je
Spatnd zprdava pro veverky
a dalsi zvirata, kterd jsou na
dubech zdvisld.

V Jizni Koreji, kde se sbér
zaludt mnohondsobné zvy-
§il, je nyni méné téchto plo-
di a klesd populace veverek.
Ochrdanit duby pro veverky se
snazi skupina na Univerzité
Jonse v Soulu, kde hlidd idy-

licky kampus a vyhdni nene-
chavce, ktefi by chtéli krast
veverkdm jidlo.

Sbirdni ingredienci, jez vy-
rostly ve volné ptirodé, se v ji-
hokorejskych zalesnénych
kampusech a kolem turistic-
kych tras stdvd stdle vétSim
problémem. Za poslednich
pét let se pétindsobné zvysil
pocet lidi obvinénych z nele-
gdlniho sbéru lesnich produk-
td. Ti, ktefi jsou chyceni pfi
¢inu, riskuji az pét let vézeni
nebo pokutu v prepoctu ko-
lem 900 tisic korun. Jedna ve-
verka potfebuje najit a zahra-
bat vice nez stovku Zzaludd,

aby prezila zimu. ,Pokud
bude lidsky sbér pokracovat,
vétSina jihokorejskych zalu-
dd bude pry¢ béhem padesati
let,” fekl Pak Can-rju z Narod-
niho institutu lesnictvi. ,Méli
bychom soucitit s veverka-
mi," dodal.

Jizni Korea ro¢né dovdzi na
9 tisic tun Zaludd z Ciny. Sbér
v pfirodé je levnéjsi, miize
ale vyvolat rodinné rozbroje.
»Moje déti mi fikaji, ze jsem
zIl4, kdyz beru veverkdm jid-
lo,“ fikd osmapadesdtileta
Sin Kjun-¢a, kterd na interne-
tu proddvd domadci zaludovy
prasek. €TK a MET

Katedrala.
Zlodéji pouzili
beranidlo

¢ 3
Vitraz v chramu prorMEDIA.CZ

Zlodéjiv noci na vcerejsek vy-
kradli katedrdlu na jihozdpa-
dé Francie zapsanou na sezna-
mu svétového kulturniho dé-
dictvi UNESCO. Aby se do
chrdnéné pamdtky dostali,
rozbili dvefe pomoci improvi-
zovaného beranidla. Podle
prvnich zdvérd vySetfovani
nezndmi pachatelé pfipevni-
1i ke svému autu kmen stro-
mu, s jehoZ pomoci rozrazili
postranni dvefe katedrdly
v meéstecku Oloron-Sainte-Ma-
rie, zhruba 50 kilometrd od
Spanélskych hranic. V chré-
mu ukradli mimo jiné bet-
1ém a cenné liturgické pred-
meéty véetné kalichdl ¢i mon-
stranci, z nichz nékteré byly
vyvedené ve zlaté. ,,Cennosti
byly ulozeny v kapli a oddéle-
né miiZemi, které zlodéji pte-
fezali,“ uvedl Laurent Paris
z meéstského ufadu. Oddéleni
pamadtkové péce musi pres-
nou hodnotu ukradenych
znac¢nd, kromé finanéni hod-
noty prisli obyvatelé i o kus
své historie a dédictvi,” sdélil
Paris. Katedrdla z 12. stoleti,
kterd je poutnim mistem ve
francouzské ¢4sti Svatojakub-
ské cesty, je na seznamu pa-
madtek UNESCO zapsdna od
roku 1998. €Tk
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Napiste svou bublinu

»Dnes slunce
tak pali, Zze na zem
spadne popcorn.“

MICHAL SVARC
Facehook

D| I

Pfehazejte pismena
a vyjdou vam slova.
Ta dopliite do

1 prazdného radku

. pod pismeny.

>\

2 AANRAA

IS

CH

9/13°C

Teplotni

9/13°C

-5,2 °C (1804)

8/12°C

CTVRTEK

8/12°C

16,9 °C (1948)

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro

: 2x AP

-— -

17.15 AZ-kviz 16.20 Nejvyznamnéjsi operace 17.00 Odpoledni Televizni 16.30 Odpoledni zpravy 15.00 Ocko news
17.40 Cerné ovce 2. svétové valky (2) noviny, Sportovni noviny 16.50 Policie v akci 15.05 Mixxxer Show
18.00 Udalosti v regionech 17.20 Majestatni Alpy (2/5) 17.25 Co na to Cesi 17.50 Prostieno! 17.00 Ocko news
18.25 Kde domov mu;j? 18.15 Trabantemzindieazdomii = 18.25 Ulice (3767) 18.55 Velké zpravy 17.05 Ocko hity
18.55 Udalosti za okamzik 18.45 Veiernicek 19.30 Televizni noviny, 19.40 Divosky 17.30 Smartmania

a pocasi 18.55 Pribéhy zvédavych Sportovni noviny, Pocasi 19.55 TOP STAR 17.35 Ocko hity
19.00 Udalosti pFirodovédcii (9/10) 20.20 Ordinace v riizové 20.15 Krejzovi (101) 18.00 Cinema news
19.50 Branky, body, vtefiny 19.15 Cesty viry zahradé 2 (927) PFili§ mnoho déti. Komedialni 18.05 Ocko hity
20.00 StarDance X... 19.40 Postrehy odjinud 21.40 Vikend serial (CR, 2018) 19.00 Ocko news

kolem dokola 19.50 Zpravy v éeském 22.30 Whiskey Cavalier (6) 21.45 MARTA 19.05 Moje desitka
20.05 Vypravéj znakovém jazyce 23.25 Beze stopyV (13) 22,50 Vuné zloinu Il (5) Top 10 klipti podle divaka Ocka
21.00 Dobrodruistvi 20.00 Na letadlové lodi 00.20 Odlozené pripady V (7) Vrazedna premiéra. Krimiseridl = 20.00 Ocko hity

kriminalistiky 21.05 Benes:Zakazdoucenu(2/2) = 01.15 Odlozené pFipady V (8) (Ukr., 2017) Klipy nonstop
21.50 Gejzir 22.00 Moje stoleti 1945-2018 01.55 Namo¥ni vysetfovaci 23.55 Policie v akci 20.30 Cinema news
2220 Columbo 22,55 Akumulator 1 sluzba: New Orleans (18) 00.55 Spravedlnost v krvi IX (1) Nové filmy v kinech
23.55 Taggart 00.40 Dicte — kriminalni 02.35 Krok za krokem IV (24) 01.50 Walker, Texas Ranger (1) 20.35 Ocko hity
00.45 AZ-kviz reportérka (3/10) 03.15 Co na to Cesi 02.50 Namoini vysetfovaci Klipy nonstop
01.15 Postrehy odjinud 01.25 Kosatky 03.55 Ordinace v riizové sluzba (1) 21.00 CZ & SK
01.20 Zajimavosti z regioni 02.45 Kdyz Zzena trapi muze zahradé 2 (572) 03.50 Posledni polda IV (3) Ceské a slovenské klipy
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Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, élen IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint— Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2019 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a sifeni casti nebo celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je ¢lenem koncernu AGROFERT.
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Neprl]emnyml po

virdzami trpl predevsim deti

Sychrave podzim-
ni pocasi, stiidani
teploty, do toho
dést avitr—toje
Zivna puda pro
nespocet mikrob.

,Détské virdzy jsou v souvis-
losti se zménami pocasi po-
meérné castym a opakujicim
se jevem. V détském kolekti-
vu se velice snadno §ifi, proto-
Ze déti jsou velmi kontaktni.
Zabrdnit onemocnéni Ize
hlavné posilovinim détské
imunity, a to pfedevsim for-
mou dostatecného prisunu vi-
tamind, podpofit jilze i vhod-
né zvolenymi bylinkami. Pro
déti doporucuji zejména by-
linky ve formé olejd, jako je
napiiklad mésickovy nebo ra-
kytnikovy olej, vhodnd je
také echinacea, kterou lze
uzivat v rznych formdach -

Détskym vir6zam lze predchazet.

jako Caje nebo tinktury,“ radi
1ékaf Bohumil Zdichynec.

Pri ucpaném nosu, ktery
Casto virézy doprovdzi, dopo-
rucuje 1ékat Zdichynec 1é¢bu

PROFIMEDIA.CZ

kapkami ¢i spreji do nosu.
»PTi rymeé jsou vhodné piede-
v$im bylinkové spreje ve for-
meé hydrogelu, které z nosu
nevytékaji, ale ulpivaji na

sliznici. Ve sloZeni by idedlné
nemeély chybét tinktury z mé-
sicku ¢i echinacey, které po-
mdhaji s regeneraci sliznice,
stejné jako napfiklad oleje
z jedle ¢i maty, které snizuji
jeji podrazdéni a spolecné
s eukalyptem maji antibakte-
ridlni a_antivirovy ucinek,”
doddva Zdichynec.

Na spravném fungovani or-
ganismu se velkou mérou po-
dili i spravné stravovdni s do-
statkem vitamind.

»~Dopfejte détem svaciny
v podobé ovoce a zeleniny.
Mizete vyuzit i rizné smoo-
thies, kterymi mohou dopl-
nit dostate¢né mnoZstvi vita-
minu C. Ovocem a zeleninou
doplnite zdroven vldkninu,
kterd je dilezitd pro sprav-
nou funkci stfev. Nezapomi-
nejme, Ze i sprdvny pomeér
stfevnich bakterii ovliviiuje
imunitu,” doporucuje Véra
Buresovd, hlavni vyzivova po-
radkyné Naturhousu. Prdvé
harmonické prostfedi v travi-

dzimnimi

cim traktu m4d velky vliv na
to, zda bude imunita silnd a
nedovoli, aby viry zautodily.
Tomu pomdhaji takzvana
probiotika, coz jsou bézné se
v téle vyskytujici a pro orga-
nismus prinosné mikroorga-
nismy, kterd pfiznivé ovliv-
nuji zdravotni stav.

,2Hodnym*“ bakteriim, jez
jsou soucdsti zdravé stfevni
mikrofléry, pomdhaji v boji
s mikroorganismy, které se
do téla dostaly zvenci. Pokud
by se pfemnozily, hrozi nady-
mdni, poruchy trdveni, boles-
ti hlavy ¢i alergie a zdnétliva
onemocnéni.

Nékteré probiotické kme-
ny jsou v prirozené formeé ob-
sazeny v kysanych mlécnych
vyrobcich, jako jsou jogurty
¢i kefiry, ale daji se doplno-
vat rovnéZz prostrednictvim
volné prodejnych piipravkd.
Vhodné jsou i pro nejmensi
déti, protoze se proddvaji
také ve formé prasku ¢i ka-
pek. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

Stres. MuZe zpusobit
problémy s dychanim

Poruchy dychaciho dstroji mohou
mit rtzné pri¢iny. Mezi nejcastéjsi
a nékdy podminéné urcitou genetic-
kou predispozici patii poruchy z vy-
staveni se velkému mnozstvi prachu,
alergent a konzumace nékterych po-
travin, ndpojt nebo 1éciv.

PriliS se ale nemluvi o tom, Ze za té-
mito obtiZemi mtiZe stdt také stres.
Opakované vystavovdni se vypjatym
situacim napfiklad v zaméstndni
muze vyustit dokonce ve vdzné dy-
chaci problémy.

Mezi nejcastéjsi projevy dychacich
potizi patfi pocity ztizeni dechu, sni-
Zeni tolerance zdtéZe, nuceni k pro-
hloubeni dechu, tlaky na hrudniku ¢i
zddech, potieba ka$ldni a pokasldva-
ni, pripadné i opakované infekce dy-
chacich cest. Za témito komplikace-
mi mohou stdt nase geny, vnéjsi vlivy
a také stres a schopnost jeho zvldd4-
ni.

»,Po pfedcich mdme zdédénou in-
formaci, jak se ke stresovym situa-
cim postavit — bud je vyresit (Gtok),
nebo utéct. V organismu se v ten mo-
ment produkuji ldtky, které ndm
maji pomoci zvolenou variantu reali-
zovat. Soucasnd doba vsak Casto tyto
reakce neumoznuje, a proto mohou
produkované litky u predisponova-
ného jedince vyvolat napriklad gene-
ralizované zuiZeni pridusek ¢i astma-
ticky zdchvat. U jinych to miiZe byt sr-
decni arytmie, buSeni srdce, ¢i dokon-
ce srde¢ni infarkt nebo mozkovd mrt-
vice,“ vysvétluje lékarka Daniela

Pavlikova z oddéleni respiracnich ne-
moci EUC Kliniky Praha-Malesice.

Zaméstndni, kde jsme vystaveni
permanentnimu, byt jen malému
stresu, miiZe byt pro nds nebezpec-
né. Stres se na dychacim astroji proje-
vuje nendpadné, ve svém disledku
se ale prdvé dulezitost tohoto systé-
mu promitd do celého zivotniho ryt-
mu a o to zdvaznéjsi problémy miize
zpusobit.

»Jak pravi lidovd moudrost, stokrdt
nic umofilo osla - zvife zndmé pro
svou odolnost a vytrvalost. Casto lépe
zvlddneme jednu vétsi rdnu osudu
nez pretrvdvajici mikrostresy. Kdyz
se ndm nékolikrdt za den vlivem stre-
su zvysi tepovd i dechovd frekvence,
zvétsuje se riziko, Ze se dostavi vazné
problémy. Nepfijemny pocit na hrud-
niku nebo v oblasti Zaludku miZe na-
rusit i nds spanek, ¢imz se porusi bio-
rytmus celého organismu. Do prdce
jdeme dalsi den neodpocati a zac¢ne-
me se pohybovat v bludném kruhu,“
uvadi Pavlikovd. Pfi diagnostice dy-
chacich obtizi je proto velmi diilezité
zjiSténi jejich pficiny. Pokud se jedna
o obtize psychického ptivodu, nesta-
¢i béznd 1écba na pneumologii ¢i aler-
gologii, ale je vhodné vyuzit také po-
moc psychologa nebo psychiatra.

,Psychoterapeut pacientovi vysvét-
li, kdy se jeho astma spousSti a které
Zivotni situace k projeviim pfispivaji.
MizZe ho také naucit, jak své obavy,
strachy a tzkosti 1épe zvlddat,“ uzavi-
rd Pavlikovd. MET

Kaloba’

pri

— akutni bronchitidé nevyzadujici

anti

pro
od

A

Nachlazeni? Kasel? Bolest v krku?

Potrebujete dvé véci:

ulevit od
priznakd

onemocnéni dychacich cest !
biotickou lé¢bu

dospélé, dospivajici a déti
1 roku

150 let Schwabe Czech Republic s.r.o.

Dr. Willmar Schwabe

From nature. For Health. www.schwabe.cz

Pod Klikovkou 1917/4, 150 00 Praha 5 - Smichov
tel.: +420 241 740 447, e-mail: info@schwabe.cz

byt rychleji

znovu v akci

Kaloba peroralni kapky, Kaloba
20 mg/7,5 ml sirup a Kaloba

20 mg tablety jsou léky k vnitini-
mu uziti. Uginna latka: Pelargonii
sideidis extractum. Pred pouzitim
si pozarné preététe pribalovy
leték. Zadejte ve své lékarné.

www.kaloba.cz
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WHAT'S FOR LUNCH

Lesson No. 20

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

This series
describes
interesting facts
about different
aspects of culture
in the UK.

Two food companies in the
United Kingdom have been
finding out what people
usually have for lunch.
Results reveal what a boring
bunch the British are when
they choose their midday
meal! One in six people said
that they had had the same
food every day for the last
two years and some older
people admitted they hadn’t
changed their lunch menu
since starting work 20 or 30
years before. A man from
Liverpool complained that he
always had the same
sandwiches every day -
although his wife later
explained that he made them
himself!

Most people responded by
saying that they are happy
with their usual choice - in
first place, a cheese or
chicken sandwich and in
second place, a salad, or toma-
to or vegetable soup. At the
bottom of the list came spicy
lunches like chilli and garlic
and more exotic food such as
Indian curry or Japanese
dishes.

People in Britain have been
having lunch for centuries,
but they have never spent
very long eating their meal.
After all, the sandwich was
invented by the 18th-century
Earl of Sandwich so that he
could eat and play cards
simultaneously! Today, they
are spending less and less
time having lunch -
only thirty minutes for many
people. Over half of the
United Kingdom’s employees
have their lunch at their desk
while they are emailing or
answering the phone.

Health experts advise that
the result of such busy
lunches is increased stress —
perhaps a longer, more
exciting lunch would

be good for

us all! ANDY KEEDWELL

Before you read, check these
words in a dictionary or
online. Then put them into
sentences 1-5. Change the
words to the correct form

if you need to.

o reveal
identical
respond
exotic
simultaneously

e 1. The President ............
yesterday that secret plans to
build two new planes had
been very successful.

2. The two planes are not
sreveeennry Although they look
very similar.

3. Tests were made yesterday
in which the planes left two

different cities ............ and
then arrived at the same
airport.

4. When reporters asked
when the first passenger
flight would take place, the
President ............ ,

‘Very soon’.

5. The President said he
hoped there would soon be
new flights to many ..........
destinations.

Read the titles 1 to 5 below.
Which two titles do you think
would be good titles for this
article?

e 1. Varietyis the
spice of life
for the British

2. Take your time over lunch
and you'll worry less!

3. It's great to have so long
for lunch!

4. \Working and eating at the
same time is normal for many
5. Food from abroad keeps
the British happy

Read sentences 1 to 5 below.
Who is speaking? Choose

a speaker or speakers from the box.

o office
workers
doctors
a man from Liverpool
16 per cent of the British
an older person
food companies

Example: ‘What do you
usually have for lunch?’ Food

companies

1. ‘I'm so bored with my daily
menu!’

2. ‘I've enjoyed a cheese
sandwich every day since
1987.

3. ‘We’ve had the same lunch
for the last two years.

4. ‘A slower lunch would help
people relax more.’

5. ‘Here we are again:

a phone in one hand and

a sandwich in the other ...’

Do you like variety when you
choose what to have for

se the same thing? How
about your friends and

Newspaper headlines use
different reporting verbs to
show what people have said
and how they said it. These
reporting verbs are

oftenin the present simple.
Choose words from each
column to make newspaper
headlines. An example has
been done for you.

What they’re saying Verb Who's saying it
ft‘;’r"tz;‘; Jaughterto | admits) | 70% of workers

No hope for Liverpool joke(s) company boss
Japanese food healthiest | reveal(s) top chef

Morning train always late | explain(s) | Manchester United boss
Mistakes made complain(s) | Oscar-winning actress

Now match three of the
headlines to stories A to C.

A Britain’s favourite TV cook,
Ollie Londoner, said in an
interview yesterday that
Japanese food was healthier
than British meals. ‘It’s all
about the fish, rice and
vegetables,” he said

on Wake Up! on morning
television.

B George Basset, manager of
the sweet factory where an

accident took place last week,
said yesterday: ‘Yes, we got it

make sure accidents like this
don’t happen. One moment
everything was fine — the next
moment, the machines
exploded and we

were up to our knees in
chocolate.’

C ‘Their team has as much
chance of winning the cup as
I have of being the first man
on Mars.” said Steve Dribble,
who has managed

the club for the last three
years. ‘We have the best
players, the best

skills and the best fans. We're

5. an office worker

lunch or do you always choo- colleagues? wrong. There are ways to certain to win.’
Activity 1 -
1. revealed; 2. identical; Activity 4
3. simultaneously; , = = TRy
4. responded: What they're saying Verb Who's saying it
5. exotic Mum and daughter to star together reveals Oscar-winning actress
Activity 2
2,4 No hope for Liverpool joke(s) Manchester United boss (C)
Activity 3 7 7
1. a man from Liverpool; Japanese food healthiest explains top chef (A)
2.anolder person; Morning train always late complain 70% of workers
3. 16 per cent of the British;
4. doctors; Mistakes made admits company boss (B)

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz
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Slavia se
pokusi
0 zazrak

Kouc Slavie TrpiSovsky

Cesky tym se na
Camp Nou radoval
naposledy v roce

1985.

Fotbalisté Slavie dnes sehraji
v Barceloné ctvrté z Sesti utka-
ni zdkladni skupiny Ligy mis-
trd. Svéfenci Jindficha Trpi-
Sovského se na proslulém sta-
dionu Camp Nou pokusi na-
podobit dva tydny stary vy-
kon z Prahy, kde kataldnské-
ho favorita necekané trdpili
az do posledni minuty a pro-
hrali 1:2. ,,Zapas byl absolut-
né vyrovnany a Barceloné
jsme byli zdatnym soupe-
fem. Nemyslim si, Ze to v ute-
ry bude v nécem jiné. My bu-
deme zase hrdt svoji hru, bu-
deme hrdt aktivné. Barcelona
také hraje furt stejné. Mys-
lim, Ze si to zase ptijdeme roz-
dat na férovku,” fikd Zdenék
Houstecky, asistent trenéra
Slavie. Oba tymy vedou domad-
ci soutézZe. Ale zatimco Praza-

" Barcelonsky Valverde 2«e1x

né v sobotni ligové generdlce
deklasovali 4:0 Banik a ostrav-
skému tymu c¢dste¢né vratili
stfedec¢ni vyfazeni z osmifind-
le pohdru, Barcelona neceka-
né prohrdla na stadionu Le-
vante 1:3. ,MtiZe to byt tako-
vy minindvod, podivime se
nato. Ale zase ty dva predcho-
zi zdpasy hrdli velmi dobre.
Nase vyhra s Ostravou ani je-
jich prohra s Levante nic ne-
znamenaji pro zdpas ve Spa-
nélsku,” upozornil trenér Tr-
piSovsky.

Barcelonsti jsou v této sezo-
né doma Uplné jinym muz-
stvem neZ venku. Na svém
stadionu vyhrdli poslednich
16 soutéznich zdpasti a v Lize
mistrd tam neprohrdli od
zafi 2013. Navic ceské tymy
na Camp Nou maji tristni bi-
lanci. Z Sesti dueld tam nepro-
hrdla jen jednou Sparta, kte-
rd v fijnu 1985 zvitézila 1:0.

Zapas Barcelona-Slavia ma
vykop v 18.55. Prazané ani
v pfipadé pordzky neztrati
teoretickou Sanci na jarni
fazi Ligy mistrd. €Tk

Musi zaplatit
za mrtvého

Svétovd fotbalova federa-
ce FIFA pohrozila Cardif-
fu zdkazem transferti ve
trech prestupnich obdo-
bich, pokud nezaplati
francouzskému celku
Nantes Sest miliont eur
(pfes 153 milionti korun)
za Emiliana Salu. Argen-
tinsky fotbalista zahynul
letos v lednu pfi letecké
nehodé na cesté do
vel$ského klubu.

Odskoci si
k cyklokrosu

Cesky cyklista Zdenék
Stybar se objeviiv této
cyklokrosové sezoné
zpdtky v terénu. Silni¢ni
profesiondl ze stdje
Deceuninck-Quick Step
potvrdil na svém face-
bookovém profilu, Ze ab-
solvuje dva zdvody v Bel-
gii. Trojndsobny mistr
svéta v cyklokrosu z let
2010, 2011 a 2014 poje-
de 7. prosince v Essenu.
Na 29. prosinec si naplé-
noval start na Super-
prestige v Diegemu. €Tk

s

» v e
Nasazel Calgary tri branky
Cesky utocnik Jakub Vrana ( na snimku) zafidil prvnim
hattrickem v NHL vyhru Washingtonu 4:2 nad Calgary
a stal se nejvétsi hvézdou zapasu. Prazsky rodak nasazel
v poslednich dvou utkanich pét goéli a je s deviti zasahy
uz v elitni desitce tabulky strelct, kterou vedou s tfinacti
trefami David Pastrinak a Leon Draisaitl. AP

Kosovo. Bez Schicka?

Vedeni fotbalistti Lipska ne-
chce kvili zranéni uvolnit
c¢eského reprezentanta Patri-
ka Schicka na zavérecné kva-
lifika¢ni duely o postup na
mistrovstvi Evropy 2020 pro-
ti Kosovu a Bulharsku. Podle
magazinu Kicker jednd spor-
tovni feditel klubu Markus
Krosche s Fotbalovou asocia-
ci CR. ,Zdravi md pfednost.
Schick neni v potadku, takze

neni divod k jeho nomina-
ci,” fekl Krosche. Mluvdi né-
rodniho tymu Petr Sedivy
pouze uvedl, Ze v nominaci
se neobjevi nikdo, kdo by ne-
byl zdravotné pfipraveny.
Ttiadvacetilety Schick za-
mifil do Lipska zkraje zafi na
hostovdni z AS Rim. Od zad4t-
ku bundesligového angazma
se ale potykd se zranénim kot-
niku a za némecky klub za-

Nadéjna

b &4 ~
bézkyné
Pro Ceské bézce na lyzich
budou vrcholy nadchazeji-
ci sezony zavody Svétové-
ho poharu v Novém Mésté
na Moravé a mistrovstvi
svéta juniord a do 23 let
v Oberwiesenthalu, ktery
lezi nedaleko ceskych hra-
nic. Obé akce by méla ab-
solvovat talentovana Bar-
bora Havli¢kova (na snim-
ku vpravo s Katefinou Ra-
zymovou a Michalem No-
vakem), kterou letos ceka
posledni juniorska sezona.
Zavody na Vysociné by
mély byt jeji premiérou
ve Svétovém poharu.  ¢1K

tim nastoupil pouze na 27 mi-
nut. Podle trenéra Lipska Juli-
ana Nagelsmanna si Schick
obnovil zranéni v fijnovém
duelu proti Severnimu Irsku.
Nagelsmann tvrdil, Ze podle
dohody s vedenim ceského
tymu nemél Schick do utkani
viibec zasdhnout. ManaZer
ndroddku Libor Sionko ale né-
sledné uvedl, Ze k Zddné do-
hodé nedoslo. €Tk

(]

NBA. Chicago

s s wo
se trapi dal
Basketbalista Tomads Satoran-
sky odehral v NBA proti India-
né nejlepsi zdpas za Chicago,
zaznamenal devét bodd a de-
vét asistenci, ale prohru
95:108 neodvrdtil. Bulls utr-
péli v sedmém utkdni v sezo-
né patou pordzku, Pacers po
uvodnich tfech nezdarech
uspéli potteti za sebou. Sato-
ransky utocil na cenény
double double. Devét bodt
uz v této sezoné jednou na-
stiilel, devét findlnich pfihra-
vek znamend jeho nové maxi-
mum Vv dresu Chicaga. Cel-
kem strdvil ¢esky rozehrdvac
na hristi téméf 27 minut a tre-
fil ¢tyfi z Sesti stfel z pole
vCetné jedné trojky. Pripsal si
také Ctyri doskoky. €Tk



Harry
je v prasvihu

Kniha | E-kniha

Nuz

Dalsi pfipad Harryho Holea

584 stran plnych napéti

A jaky je vas
rekord?

Kniha

Guinness World Records 2020

Nové rekordy ze vSech obor lidské ¢innosti
Od dinosaurt az po virtudlni realitu
256 stran v pevné vazbé

Hrat,
nebo zem¥it?

E-kniha

Hra na nikdy

P¥ibéh lovce odmén ze Silicon Valley
Zbésila hra, v niz se z lovce stava kofist
392 stran o Zivoté na pokraji smrti

Vsechny darky

vyresite na

obj. ked: FKP0303536

JEFFERY
DEAVER

obj. ked: EK31725

Stopovani
nezemrelo

LADISLAVY

ZIBURA

PRAZOMINY v EVROBE

Al
=3,

Kniha | E-kniha

Prazdniny v Evropé

Dals$i dobrodruzstvi Ladislava Zibury
14 000 kilometrid stopem napf¥ic¢ Evropou
Neobycejné pfibéhy, humorinapéti na 360 stranach

obj. ked: EK31719

Cteni ostré
jako skapel

Kniha | E-kniha

Chirurg

Novy romén popularni ¢eské autorky
Jak si doktor Gréabl poradi's krizi stfedniho véku
352 stran pfibéhu z |ékafského prostiedi

Cestujte
a papejte

Kniha

365 Gastromapa Lukase Hejlika

365 tipl herce Lukase Hejlika
Podniky v Cechéch, na Moravé a Slezsku
Skvélé inspirace pro vase cesty

obj. kéd: FKP0296087

Vice na alza.cz/vanoce

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 5. 11. 2019 do odvolani nebo vyprodaniinternich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavéany pouze do vyéerpéni zasob.



