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Nejveétsi denik v ¢R

Teoru o capovi detem
uz sex nevysvétlite

Hovory o intimnich vécech. Je tfeba zadit vcas, déti se zacinaji ptat uz v deseti letech. Vék klesa. | za tohle
urychleni mdze internet. Nic netajit. Odpovidejte klidné ,natvrdo®. Témata. Lisi se s vékem déti smanas

Zacala skllzen ]ahod Na samosberu pordte kilo za CtyFicet korun

Leto3ni Urodu jahod, jejichz sklizer zaéala také v Usteckém kraji, vice nez soucasné desté ohrozily ranni mraziky v prvni poloviné kvétna. Wl tak by
ceskych jahod mél byt na trhu dostatek,“ Fekl véera Stanislav Strympl z rodinné farmy Zahrada Svadov v Usti nad Labem. Ceské jahody se uz zacinaji
objevovat i v nabidce obchodnich fetézcd. Jahody si také mizete na mnoha mistech nasbirat sami. Tento tyden zacaly samosbéry. Na snimku je jeden

z nich v Pileticich na Kralovéhradecku. Tamni plantaze navstivily uz stovky lidi. Kilo jahod ze samosbéru stoji ctyricet korun. CTK
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Po Sumaveé i s postizenim

Rozjela se nova sluzba Spravy Narodniho parku Sumava
pro handicapované turisty. Vozickafi si mohou pfi vyle-
tech s doprovodem na skutru prohlédnout Sumavskou
pfirodu i z mist, ktera jsou pro né zatim tézko dostupna.
Prvni okruzni trasy vedou kolem StoZce na Prachaticku

a Rokyty na Klatovsku.

CTK

Zpravy kratce

Zabil ji strom,
bez odskodnéni

Hrddek nad Nisou na Li-
berecku nemusi platit
odsSkodnéni poziistalym
po Zené, kterou pii
vichfici zabil strom

z méstského parku. Do-
voldni tfi sourozenci za-
mitl Nejvyssi soud. Podle
soudu si Zena pocinala
neopatrné, kdyz v ex-
trémnich podminkdch

i pfes varovani meteoro-
logt $la kolem parku.

Hybnerova
v Olomouci

Dvé vyrazné tanecni in-
scenace a workshop
chystd v ¢ervnu pro diva-
ky olomoucké Divadlo
na cucky. Pfedstaveni
jsou soucdsti mezindrod-
niho festivalu soucasné-
ho tance a pohybového
divadla Tanec Praha. Di-
vdci se setkaji tfeba se
zndmou hereckou Van-
dou Hybnerovou, kterd
tradi¢né vyhleddva zaji-
mavé projekty. €Tk

Hybou s ceniky,
kolik zaplatime?

Levnéji i draz,
nékteré banky
letos chystaji zmé-
ny pro své klienty.

Zaddvat platby pfes mobil
nebo pres internet? To se vice
nez péti miliontim klientd
Ceské spofitelny od poloviny
srpna o néco prodrazi. Banka
totiz méni ceniky, o korunu
levnéjsi bude tfeba vybirdni
z bankomata.

Zmény chystaji i dalsi ban-
ky, a to jesté dfive. ,Ménime
ceniky od prvniho Cervence,
jsou tam pouze pozitivni zmeé-
ny,“ tvrdi Tomd§ Kofron
z Raiffeisenbank. Banka asi
nejvice potési podnikatele,
kterym chce u vSech typu
podnikatelskych kont nabi-
zet osobni ucty zdarma. Uz
od zitfka své sazebniky méni
také Sberbank.

,V tuto chvili zmény v ceni-

Zmény k lepsimu i horsimu

Nékolik zmén v poplatcich
u nékterych bank:

o Ceska spofitelna: elektronic-
ké transakce budou za 5 K¢
(dosud 2 Kc), vybér z banko-
matu za 5 K¢ (dosud 6 K¢), na
prepazce za 80 K¢ (dosud 65
K¢) a papirovy vypis bude za
25 K¢ (misto 10 K¢).

« Raiffeisenbank: rusi 50koru-
novy poplatek za zménu limi-

tu u debetnich karet. U stu-
dentskych Uctl se rusi popla-
tek za poskytnuti (doposud
200 K¢) a vyuziti (90 K¢)
povoleného debetu.

« Sberbank: odchozi elektronic-
ka platba zlevni z 6 K¢ na pét,
vystaveni potvrzeni o z(statku
na Uctu bude stat misto 1000
jen 200 K¢. Za predcasné spla-
ceni Uvéru naopak noveé Ziv-
nostnici zaplati 5 % z castky.

ku nepfipravujeme, ale ne-
mohu vyloucit, Ze do konce
roku néjaké nebudou,” fekl
deniku Metro mluvcéi GE Mo-
ney Bank Pavel Zabek. Podob-
né mluvi také Markéta Dvo-
fackovd z Equabank: ,,Pokud
k néjakym zméndm v sazeb-
niku dojde, na klienty nebu-
dou mit zadny vliv.“

Uz v dubnu predstavila
zmeény, které spocivaly piede-
v§im v novych kontech,

UniCredit Bank. Ani Komer¢-
ni banka do konce roku s ce-
nami hybat nehodld, ma je
pry uZ pdr let stabilni. ,,Chce-
me, aby trh védél, Ze mdme
dobré ceny. Spole¢né s tim
ale sledujeme i ziskovost na-
Sich sluZeb,“ sdélil mluvci
banky Michal Teubner.

TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

e

Vydete se za bahicko

b, 4 - =

ey i N st )
u BoZeny Némcové do Ratibofic

V Ratiboficich na Nachodsku je mozné potkat diivérné znamé postavy z knihy spisovatelky Bozeny Némcové Babicka. Na-
vstévniky privitaji v mistech, ve kterych se déj romanu odehrava. Na zamku tak narazite na namysleného komornika Leo-
polda, pozdravite vznesenou pani knéznu a jeji milou schovanku, komtesu Hortenzii. Ve mlyné narazite na veselého mly-
nare s panimamou a houfem déti s jejich hrami, zpévy a fikadly. Na Starém bélidle vas potési setkani s laskavou babic-

kou a vnoucaty. Akce se kona do nedéle.

CTK
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Rodice, na
léto slevy

Prazdninové poby-
ty déti i klasické
letni tabory zaridi
pojistovny levnéji.

Stravit tyden nebo dva v pfi-
rodé s kamarddy nebo na
ozdravném pobytu u mofe se
mutZe do penéZenky rodici
zakousnout s mensi vervou.
Vseobecnd zdravotni pojis-
tovna napfiklad nabizi svym
klientGm, ktefi jsou cleny
Klubu pevného zdravi, pfispé-
vek 500 korun na prdzdnino-
vy letni tdbor ¢i tdbor s cileny-
mi pohybovymi aktivitami.
»PTispévky na tdbor byly loni
viibec nejZddanéjsim piispév-
kem ze strany nasich klientd.
Celkem je loni VZP vyplatila
57 662 klienttim a vyplacend
¢astka byla 57 miliond ko-
run,” uvedl pro Metro mluvéi
pojistovny Oldfich Tichy. Na-
bidka VZP plati i pro pfimést-

Ozdravné pobyty

Déti se zdravotnimi potizemi
se mohou Ucastnit i pobytl
u mofe u své pojistovny.

o V Cerné Hore si mohou uZit
pfimorsky ozdravny pobyt
klienti Vojenské zdravotni
pojistovny CR. Patnactidenni
akce se konaji bez rodicu,
ktefi za dité plati 7100 K¢.

o Do Chorvatska na ostrov
Dugi Otok se vypravi déti,
které patii pod Oborovou
zdravotni pojistovnu. Spolu-
Ucast rodicd za dvoutydenni
pobyt je Sest a pul tisice.

ské letni tdbory, které trvaji
minimdlné ¢tyfi dny. Podob-
né tieba i Zdravotni pojistov-
na ministerstva vnitra nabizi
prispévek na Skolku nebo
Skolu v pfirodé nebo na dét-
sky tdbor. Informujte se u své
zdravotni pojistovny na moz-
nost slevy. DAV, METRO

1l

TN Tt

b » . §
Slavny roman jako opera
Mocna Fise se otfasa v zakladech. Jak jinak, kdyz ji vlad-
ne tak Spatny vladce, jako je cisaf Nero? Na jevisti Diva-
dla Jifiho Myrona v Ostravé chystaji dnes premiéru opery
podle romanu Henryka Sienkiewicze Quo vadis. ETK

Katarsky
princ. Zasedne
viibec soud?

Prazsky soud se bude znovu
zabyvat pfipadem katarské-
ho prince Hdmida bin Abdal
Sdniho. Na zdkladé rozhodnu-
ti odvolaciho soudu musi zno-
vu projednat jeho tidajny sex
se Skolac¢kami, a proto nafidil
hlavni liceni. Podle mluv¢i
soudu vsak viibec neni jisté,
Ze se jedndni uskutec¢ni. Ne-
1ze jej totiZ konat v nepfitom-
nosti obZalovaného. €Tk

Zneuzival skolacky

Kvali vydanému mezinarod-
nimu zatykaci se princ k sou-
du asi nedostavi.

o Triapadesatilety Sani celi
obzalobé z kuplifstvi nebo
pohlavniho zneuzivani.

o Od roku 2000 ctyfi roky Udaj-
né udrzoval v prazském byté
sexualni kontakty se Skolac-
kami, kterym za sex platil.

o Soud ho poslal na 2,5 roku
do vézeni. Exministr sprave-
dlnosti Pavel Némec ale roz-
hodl o predani kauzy do Ka-
taru, princ zUstal bez trestu.

e e

° » ° »
Zkuste si v Blansku na par minut byt h
Ukazky prace raznych slozek Policie CR, hasi¢éského zachranného sboru, zdravotnické zachranné sluzby, Armady Ceské republiky, celni spravy, ale také
Méstské policie v Blansku mohou jako jiz tradi¢né zhlédnout mali i velci navstévnici akce Den s Policii CR. Na stadionu ASK v Blansku se uskutecni
18. ¢ervna. Tisice divaki budou mit moznost sledovat dynamické a statické ukazky, prohlédnout si vrtulnik, vyzkouset si mohou napfiklad simulator na-
razu ve vozidle v rychlosti 30 kilometr( v hodiné nebo navstivit stanovisté s ukazkami prvni pomoci ¢i soutézit o ceny.

asicem nebo policistou

MAFRA
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S détmi o sexu? Radéji drive
a natvrdo, radi psycholozka

Rodice stve, ze
kvuli internetu
musi hovory

0 sexu nacinat uz
s desetiletymi,
tvrdi prazkum.

S teorii o ¢dpovi dnes uz zvi-
davé déti nejspiS neodbude-
te. Otdzka ale je, co détem,
které se zacinaji o déni ko-
lem sexu zajimat, vSechno
fict? A hlavné, kdy?

,Neni jednoznacné dany
vék, kdy s détmi o tématu
mluvit. Plati, Ze je tfeba re-
spektovat jejich chdpdni,”
fikd détskd psycholozka Ire-
na Beranovd. Ackoliv ona
sama radi jim nic netajit, a po-
kud se ptaji, odpovédét pék-
né ,natvrdo®, jsou témata,
kterd déti zajimaji v rizném

véku. ,, Tfeba pfi prevlékani si
déti v§imaji rozdilt v anato-
mii. V prvni tiidé se dité ze-
ptd, jak se dostalo do bficha.
U sexu jako takového je to
jiné. Zacit o ném mluvit by se
meélo kolem desdtého roku,*
dodava psycholozka.

Podle internetového pra-
zkumu spolecnosti AVG Tech-
nologies, ktery probéhl v né-
kolika zemich svéta vCetné
Ceska, je také deset let véku
onou hranici, kdy se déti zaci-
naji na sex ptdt. A to, Ze jim
musi odpovidat uz tak brzy,
pry dési az tfi ¢tvrtiny rodict.
Je to totiZ o pét let dfive, nez
meéla stejnou rozmluvu gene-
race jejich rodicd, pricemz
vétSina z nich (v Cesku dokon-
ce az 53 procent) si nepamatu-
je, ze by takovou diskusi vi-
bec kdy zazila. Za ,urychle-
ni“ takovychto skoleni pry
muzZe internet.

»,Zijeme diky internetu

Citat

,DuleZité je nevytvont
kolem sexu pocit, Ze je
to néco tajemného, ba
dokonce $patného.”

IRENA BERANOVA, PSYCHOLOZKA

v rychlejsi dobé a déti tomu
Celi, ale pfijde mi, Ze mluvit
0 sexu v patndcti je pozdé,”
fekla deniku Metro Irena Be-
ranovd. Za pravdu ji ddva
také marketingovd S§éfka
AVG Judith Bitterli. ,DileZi-
tost toho, aby se tyto rozmlu-

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské ndmésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-¢t 8-18 hod., pa 8-17. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

Cestovani - nabidka

www.leto.cz

KAPVERDSKE
OSTROVY
13.6.-20.6. 16 690,-
letecky, hotel****+, all |nclu5|ve
ostrov
" RHODOS
13.6. - 24.6. 9 990,-
12 dni - letecky z Prahy a Brna

hotel***, all inclusive
TURECKO
Bodrum
-25.6. 11490,-

Ietecky, hotel***, all inclusive

HQKQVCE
Slovenské lazné autobusem
hotel*** Park
14.6. - 21.6.
21.6. - 28.6.

vstup do bazénu a sauny,
autobus na trase
Kladno, Praha, Brno

leto@leto.cz
tel.: 222 310 000

IIZNI|ITALIE - KRLABRIE

Hotel ILPETTIROSSOS
L Uolopenze (opravaautun

BR-20 SIHE

2068200 Kc)

Prace - nabidka

¢ Hleddme spolupracovniky pro
¢innost ve volebni komisi, cela
CR v ramci komunal. a senét.
voleb. Odména 1.300 K¢. Info t.:
608 304 952, www.jnds-sp.cz

e Chybi Vam penize? PUJCIME
Vam az 166 000 K¢ na cokoliv!
Volejte ZDARMA 800 555 211.
V4% PROFI CREDIT.

'i bus, plna penze, 10 procedur, E

T TR

A%, CK TRAVEL
%) SPORT

www.travelsport.cz

I LAST MINUTE !
autobusové zajezdy

»CHORVATSKO

MAKARSKA RIVIERA
DRVENIK - hotel*** SRECKO ¢
2-5 IGzkové klimatizované pokoje,
lednice, balkon
9.6.-18.6.
23.6.—-2.7.
Zvyhodnéna sleva pro déti do 15 let,
jako 3.- 5. 0s.
TUCEPI - hotel*** VILLA VINKA<(
16. . 6.

SLEVA: déti do 12 letjako 3.05. 4 690,
KVARNER |
NOVI VINODOLSKT hotel**+ LISANI <
4.7.-13.7.a11.7.- 20.7.

79
6 790 = SLEVA: dité 6-12 IetJakoZ a3.0s.4990,~
6 790 = E dité 12-18 let 6 190;-, zvyhodnéna cena -

pro détido 6 Iet]ako 3.0s.2400,-
SELCE

=
pavilony HOTELU* SLAVEN 5 |

27.6.-6.7.a25.7.-3.8.
SLEVA: 3. osuba plati 6 690,-

Ceny zahrnuji: dopravu busem,
7x hotel s polopenzi, delegéta

»RECKO - ostrov KORFU
LETECKY - PERIVOLI - MALTAS <
jednomikn — priplatek pouze 1 000,- K&/pobyt:
21.6.-2.7. =

moznost polopenze 3 000,- Ké/os., /pobyt
Cena zahrmuje:
ubytovani ve studiu 11/12 dnl
leteckou dopravu - véetné transferd, delegéta

tel. 272 770 875
Senohrabska 2943/10, Praha 4
travelsport@travelsport.cz
poboéka v OD Bila Labut’

Na Po¥ici, Praha
tel.: 222 320 261

Sluzby - nabidka

VYKUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéjsi pdjeky nazlato

wWww.avarrio.cz
Soukenicka 8, Prahal

737 858 585

EM.A. Europe s, . 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50KE vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
¢ 30leta hfiSnice! Uvitam star-
Siho milence! Tel.: 844 84 40 34
o STARA, o3klivé, prsaté Leona
55! Chci té! Tvrdé a bez zbytec-
nych slov! Posli SMS ve tvaru

56NAZ a text na 909 15 45

¢ Milenka pro muze 50+! Za-
hod' backory a pojd'si uzivat,
jak se patii :-)! NAPLNO! Volej
909 90 99 25 nebo pisni SMS
na 909 15 50 s kodem 26CXU
a tvyj text!

« Osaméla Marie, 74 let! Jsem
uz dlouho bez sexu! Dopfej
mi jesté jednou tu slast! Od-
ménim se ti! Zavolej mi na tel.:
909 801 801 kod LAB17

« Sexy fin. poradkyné Alena 53.
Nechépu prog, ale muzi se mé
doslova boji. Je mi z toho smut-
no. Sympaticka, povidava, cha-
pava zenska. Nehledam krasav-
ce, ale muze! Volej 909 80 50 40
nebo pis SMS na 909 15 40
s kodem 16JNU a tvij text!

Erens ""}, Mg I
DO ok " PRog!,
Ey

c'rnu,uu,
PROSIME,
DO KOSE
v
NEPATRIME!

;jhg

Proklaty internet

Prizkumu se Gcastnilo pres pét
tisic rodicu a dva a pul tisice
déti (od 5 do 10 let) v nékolika
zemich svéta. Co rodice vycitaji
internetu?

o Déti netravi dost casu venku
(52 procent).

o Snadno se déti na webu dosta-
nou k nevhodnému obsahu
(48 procent).

o S timto neduhem bojuje 54
procent rodicl Jednoduse tak,
Ze malym détem zakazuji na-

vétévovat neznamé stranky
bez dovoleni.

o 53 procent rodicl zakazuje
détem na webu nakupovat,
44 procent z nich pak vymezi
Cas, kdy déti sméji brouzdat
nainternetu.

vy odehrdvaly v raném véku
a sprdvnym zpusobem, vzris-
td s tim, jak stoupé pouzivdni
chytrych zafizeni u déti,“ uva-
di Bitterli.

Také podle jinych drivéj-
Sich priizkumd je to praveé in-
ternet, odkud déti informace

o sexu nejvice ¢erpaji. Ten by
ale samoziejmé nemél zistat
jedinym zdrojem. Podle Bera-
nové by se mély zdroje poznd-
ni doplnovat, to znamend
nejen z vychovy ve §kole, od
vrstevnikd, ale také pravé od
rodic¢d. TOMAS BELICA

Apetitfestival.

I . » ° R
Jidla provoni Pardubice
Jeden z nejznaméjsich kuchafl u nas Zdenék Pohlreich
predstavi své uméni na pardubickém zavodisti, kde se od
21. do 22. ¢ervna uskutecni velky festival jidla a piti

MAFRA




www.metro.cz

| DOMOV |

Ctvrtek 5. ¢ervna 2014

05

Sobotka dostal pokutu.
Kvuli mmlstru Bahisovi

Za navrzeni do

vlady bez lustrace:
deset tisic korun.

Premiér Bohuslav Sobotka
bude mit zfejmé vyssi vydaj,
nez si ptivodné myslel. Musi
zaplatit deset tisic korun
jako pokutu za to, Ze navrhl
ministra financi Andreje Ba-
bise (ANO) do vlddy bez
lustracniho osvédceni.
Sobotka s pokutou nesou-
hlasi, rozhodnuti poklddd za
politické. V ne]b112§i dobé se
odvold. Véfi, Ze bude tspésny
a fizeni bude zastaveno. Pre-
stupkové fizeni je podle néj

Bohuslav Sobotka s Andrejem Babisem

Klidné mu to zaplatim

Babis uvedl, Zze premiérovi
vsechny naklady fizeni vcet-
né pokuty zaplati. Rozhodnu-
ti oznacil za nesmyslné.

Babis by vyhral

Andrej Babis patfi mezi nejpo-
pularnejs1 politiky a jeho hnu-
ti ANO by v pfipadé voleb
zvalcovalo ostatni strany.

MAFRA

dani za politickou stabilitu
a pevnou vlddni koalici.

Podle tiskové zpravy Utadu
vlady se lustrace nevztahuji
na ¢leny vlddy, coZ stanovuje
sluzebni zdkon, na ktery se
lustracni zdkon odkazuje.
Utad méstské ¢dsti Praha 1

e Pojednanivlady rekl, ze
tuto nabidku dal premiérovi
v nadsazce. Bohuslav Sobot-
ka rekl, ze pripadnou
pokutu uhradi sam. Pry
by pfipadnou financni
vypomoc nepfijal.

o Podle aktudlniho prizkumu
agentury STEM by ANO
mélo 27,5 procenta hlasd.
Druhd by byla CSSD s 18 %
hlasd. Komunisté na treti
pricce s 13,5 %, TOP 09 za
nimi s 10 procenty.

Fllmovy festival ve Zliné kon1

Uz ctyriapadesaty rocnik filmového festivalu pro déti a mladez ve Zliné
ma pred sebou posledm den. BEhem nékolika dni se na ném predstavily
zajimavé snimky, véera se tu konal den s Ceskou televizi. Za necely

tyden ho navstivilo asi 107 tisic malych i velkych divaka. ¢TK

ovSem odmitl aplikovat slu-
Zebni zdkon, protoZe neni
plné Géinny.

Podle opozi¢ni ODS je po-
kuta potvrzenim toho, Ze vld-
da poruSovala pravidla uz pfi
svém vzniku. Radnice dostala
podnét od obyvatele Prahy 1.
Na ufad poslal v poloviné
bfezna dvé zZddosti o prosette-
ni této véci.

Prvni se tykala prezidenta
MiloSe Zemana kvili tomu,
Ze jmenoval BabiSe bez
lustra¢niho osvédéeni. Druhd
pak byla poddna proti Sobot-
kovi. Pfestupku se podle pod-
nétu dopustil tim, Ze Babise
bez lustra¢niho osvédceni na
misto ministra Zemanovi na-
vrhl. Podnét ohledné Zemana
afad zamitl, podle zdkona
s prezidentem nelze pfestup-
kové fizeni vést.

Premiér Bohuslav Sobotka
jiz v minulosti fekl, Ze se ne-
bude odvoldvat na poslanec-
kou imunitu a Ze se neciti vi-
nen. €TK

Ekonomika.
Rostla vice

Ceskd ekonomika se v letos-
nim prvnim ctvrtleti vyvijela
1épe, nez byly prvni odhady.
Proti predchozimu ctvrtleti
HDP vzrostl o 0,4 procenta
a meziro¢né stoupl o 2,5 pro-
centa, coZ bylo nejvic za po-
sledni tfi roky. Ve zpfesné-
ném odhadu to uvedl Cesky
statisticky afad.

,Ekonomika nemd v sobé
zdsadni brzdu, kterd by ji
meéla srazit zpét do krize,”
fekl analytik Home Credit Mi-
chal Kozub. €Tk

...a pujde nahoru

Analytici cekaji celoro¢ni rdst
ekonomiky o 2,5 procenta
a vice.

« Udaje o HDP ukazuji, ze ma-
loobchod nevzrostl pouze
o Véanocich, ,kocovina“ se
nedostavila ani po svatcich.

o Ekonomika jede stabilné
a oziveni je vidét nejen vin-
vesticich, ale i u soukromé
spotfeby. Ekonomoveé vitaji
rychlejsi vydaje domacnosti,
nebot nizka poptavka spotre-
biteld byla jednim z dGvod
nedavné recese.

INZERCE

HOTEL ZAMECEK* ¥ *
LAZNE PODEBRADY, a.s.

nebo tel.:

LAZNE PODEBRADY

AKCTOVA SPOLECNOST

Informace a rezervace:
www.lazne-podebrady.cz
ck@lazne-podebrady.cz

325 606 500

Zamecky tyden

v prvotridnim hotelu Zamecek,
plna penze a 8 kvalitnich
ldzeriskych procedur jiz od 2.570,- K&

Vikend pro zenu a muze
Tridenni pobyt v komfortnim hotelu s plnou
penzi a 4 lazenskymi procedurami

jiz od 2.990,- K¢

Sestidenni pobyt
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Motork

fska sezona je v p

A

Iném proudu,

e ]

° ~ » & Xd
celebrity uz se prohanéji venku
Motorka je velmi ¢asto tim nejlepsim a nejrychlejsim dopravnim prostfedkem ve mésté. Prach ze svych silnych stroji utfely i svétoznamé celebrity. Na
harleyi jezdi treba hollywoodsky herec George Clooney. Svij stroj vytahla v Los Angeles také poprockova zpévacka a rebelka Pink (na snimku). Ta ma
k motorkam docela blizko: jejim manzelem je jeden z nejznaméjsich motocrossovych jezdcd Carey Hart, ktery je ochotny zlamat si i kosti, hlavné aby na
zavodech predvedl Sokujici back flipy a jina salticka. Poprvé na motorku pry nasedl uz ve ctyrech letech.

PROFIMEDIA.CZ

Zpravy kratce

Proc koaly
objimaji stromy?

Typicka p6za, pfi niZ aus-
tralsky medvidek koala
objimad strom, mu asi po-
mdhd ochlazovat se.

V nové studii, o nizZ infor-
moval zpravodajsky ser-
ver BBC News, to uvedli
védci z australské Mel-
bournské univerzity. Véd-
ci pouzili termdlni kame-
ry, diky nim?Z zjistili, Ze

v teplejsim pocasi se koa-
ly pfesouvaji do niz§ich,
chladnéjSich ¢4asti stromu
a tisknou se télem tésné&ji
ke kmeni. Béhem zimy

pritom ziistdvaji vysoko
ve vétvich stromd.

Pasoval kostru
tyranosaura,

ostal trest

Americky paleontolog, je-
hoZ ocenovand prace ved-
la k otevieni muzea dino-
saurt v Mongolsku, ptijde
do vézeni za propaSovani
kostry tyranosaura z této
asijské zemé do USA.
Soud Eriku Prokopimu za
obii skelet, jehoZ prodej
mu vynesl milion dolard
(20 miliond korun), vymé-
ril tfi mésice za mriZe-
mi. €TK

Rebelové. Na UKkrajiné
padly asi stovky muzi

Ukrajinskd armdda vcera ob-
novila Gitok na Slavjansk, kte-
ry je na vychodé zemé pova-
Zovan za jednu z hlavnich
bast proruskych separatisti.
V ttery v oblasti pfi tvrdych
stfetech s vojdky zahynulo
udajné az nékolik stovek re-
beld. Bilanci obéti ale neni

mozné nezdvisle ovérit. Ukra-
jinskd ndrodni garda, ktera
armddé prii takzvané protite-
roristické operaci pomdhad,
se musela z jednoho ze stano-
vi§t v Luhansku stdhnout.
Gardisté pry spotfebovali bé-
hem dlouhé bitvy se separa-
tisty veSkeré stielivo. €TK

Amerika pohlida

vychod

Stojime za svymi
spojenci, neakcep-
tujeme anexi
Krymu, fekl Barack
Obama v Polsku.

Americky prezident Barack
Obama byl hlavnim hostem
vCerejSich oslav vyroci prv-
nich ¢dstecné svobodnych vo-
leb v Polsku v roce 1989. Oce-
kavalo se, ze promluvi k situa-
cina Ukrajiné. Ve VarSaveé bé-
hem svého projevu mimo
jiné upozornil, Ze Spojené std-
ty nemohou akceptovat
anexi Krymu. V projevu oce-
nil i roli Polska v boji za de-
mokracii.

,Cldnek 5 je jasny, ttok na
jednoho c¢lena NATO je tuto-
kem na vSechny c¢leny a jako
spojenci mdme povinnost
chrdnit vasi tzemni celist-
vost. Polsko nikdy nebude

»Ruska agrese nam
pripomnéla, ze svobo-
du a demokracii
nemizZeme brat jako

samoziejmost.“
BARACK OBAMA
PREZIDENT USA

samo. A nejen Polsko, ale i Es-
tonsko, Litva, LotySsko, Ru-
munsko. To nejsou jen slova,
to jsou zdvazky, které nejde
prolomit,” prohldsil Obama.
Rusko varoval pred dal§imi
provokacemi, protoZe podle

néj vétsi staity nemohou vy-
hrozovat malym.

»,Ukrajina md mit moZnost
sama rozhodovat o svém osu-
du, my pfini stojime,“ podpo-
til pfi setkdni s novym ukra-
jinskym prezidentem Petrem
PoroSenkem Obama Ukrajin-
ce. Vychodoevropskd zemé
podle néj potfebuje vztahy
s Evropou i Ruskem.

Oba muzi spolu jednali
o moznostech, jak USA mo-
hou Ukrajiné pomoci. Poro-
Senko mini, Ze Obama zemi
pomiiZe z krize.

Séf Bilého domu slibil, ze
Ukrajincim pomftze pfi vy-
cviku jejich bezpecnostnich
slozek. Asi pét miliond dola-
ri dd Amerika také na vy-
zbroj, napriklad na noktovi-
ZOTy, COZ jsou specidlni bryle
né vesty nebo komunikacni
zafizeni. USA pomize také
ukrajinské ekonomice se sni-
Zenim energetické zdvislosti
na Rusku. iDNES.cz
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Film Zakazané uvolnéni

aneb NeniJelen jako jelen

Tii zeny v baru u
Bohumina resi své
komplikované zivo-
ty. Do kin jde kome-
die Jana Hrebejka.

ReZisér Jan Hiebejk a scendris-
ta seridld Ctvrtd hvézda ci
Okresni pfebor Petr Kolecko
spojili své sily a pro film adap-
tovali divadelni hru, kterou
Kolecko napsal pro prazské A
Studio Rubin. Hra méla premi-
éru pred dvéma lety a reziro-
val ji Daniel Spinar, s Kole¢-
kem také spoluautor ndmétu.
Pro Hrebejka to je druhd adap-
tace divadelni hry v posledni
dobé, pred dvéma lety prevedl
na pldtno z Divadla Komedie
tGspésné predstaveni Mésto
Odpad Smrt.

Pfibéh filmu je celkem jed-
noduchy, tinos nevésty zkom-
plikuje prudka boutka, kterd

Zenichovi ztiZi hleddni nevés-

ty, které se pak protdhne vic,
nez je obvykle zvykem. A ceka-
ni na Zenicha vyplnéné popije-
nim koktejlu, ktery se jmenu-
je Zakdzané uvolnéni, ttem za-
castnénym zendm trochu roz-
vdZe jazyk - no, asi vic, nez by
si prdly. Jestli by Zakdzanému
uvolnéni sluSel néjaky privlas-
tek, pak hotkd. Film totiz hali
do komedidlniho roucha za-
peklité osudy tii dospélych
Zen, které by chtély vychylit
kormidla svych zZivotd trochu

jinym smérem. Jedna z nich,
ne prili§ uspésnd herecka a z
nouze barmanka Vladana
(Jana Strykovd) o tom uvazuje
uz delsi ¢as. Pomoci ji k tomu
md vyhra v sdzce na hokejovy
zipas Ceska se Slovenskem.
Sledovani zdpasu ale narusi
prijezd dvou Zen, unesené ne-
vésty Kldry (Zuzana Stavnd)
a zenichovy svédkyné Ivety
(Hana Vagnerovd). Dojde tak i
na rozebirdni toho, proc si ze-
nich vybral svédkyni a ne svéd-
ka. Film na pldtna privadi

také dvé muzské postavy, o
kterych se v divadelni hie jen
mluvi: Zenicha Stépdna Jelena
(Ondrej Sokol), jehoz pfijme-
nivjedné scéné sehraje zdsad-
ni roli, a svédka nevésty (Igor
Orozovic).

Hiebejkova reZie je jista
a film, ktery jako vétSina diva-
delnich adaptaci stoji hlavné
na hereckych vykonech,
v tomto ohledu funguje téméf
na sto procent. Tykd se to hlav-
né tii herecek, jejichZ vystupy
vypliuji vétsinu filmu. ,Diva-
delnost” se ale podepsala na
pomérné kolisavém tempu,
kvili tomu se 77minutovy
film misty pomérné vlece.
CozZ je ddno tim, Ze film stoji
na dialozich a velkd ¢4st se ho
odehrdvd na jednom misté - v
hokejovém baru Lapacka bar-
manky Vladany. Také zcizuji-
ci promluvy tfi hlavnich Zen-
skych postav piimo do kame-
ry nemaji stejnou silu, s niz je
podavaji postavy Woodyho Al-
lena. Nedavaji totiz divdkovi

Zakazané uvolnéni

Premiéra: dnes

o Rezie: Jan Hfebejk
Scénar: Petr Kolecko
Kamera: Martin Ziaran
Hudba: Ivan Acher
Hraji: Jana Strykova, Hana
Vagnerovd, Zuzana Stavng,
Ondrej Sokol, Tomas Jera-
bek, Igor Orozovic

o Cesko, 2014, 77 minut

* %k Kk Kk ¢

navic néco, co by jeSté neve-
dél ¢i co by sém nepochopil ze
situace. Ale to jsou spiS drob-
nosti, jinak Hrebejkova spolu-
prdce s Koleckem dopadla vel-
mi dobfe, bavi a s néjakym
happy endem si rozhodné hla-
vu neldme.

) |ALES _
MECIR
o ales.mecir@metro.cz

INZERCE

Infuzni terapie vitaminem C v onkologii - zeptali jsme se za Vas odborniki!

MUDr. Marta Holikovd, Odd. klinické onkologie, Inpharm CLINIC, Praha (MH)
PharmDr. Zdenék Prochdzka, Edukafarm, Praha (ZP)

= Pane doktore, miiZete alespoii ve strucnosti uvést, jakym
®  mechanismem pusobi infuzni vitamin C na nadorové buriky?
ZP: Nitrozilni infuze vitaminu C ve vysokych dévkdch plisobf na nddorové buriky
prooxidacné, protoze vyhradné v jejich okoli vytvafi peroxid vodiku, ktery md na nd-
dorové buriky cytotoxicky efekt. Naproti tomu na zdravé buriky plisobf antioxidacné,
mé ochranny vliv. Tento dudlni Gcinek je ve farmakologii do znacné miry unikdtni,
tézko bychom hledali dcinnou Itku, kterd mé obdobny dvoji efekt.

MiZe infuzni vitamin C piekyselit organismus, narusit chemoterapii? Pro¢ nestaci
tableta vitaminu C denné?

ZP: Pouzitim infuzniho vitaminu C soucasné s chemoterapif nebo radioterapif se nesnizi i¢innost této lé¢-
by, oviem snizf se jeji nezddouci cinky. Prekyseleni neni mozné, protoze roztok infuze je nastaven titracf
bikarbondtem sodnym na pH 67, takze je neutrdlni, neobsahuje konzervanty. A tableta urcité nestac. Pfi
poddni vitaminu C sty Ize dosdhnout v krvi jen nizkou koncentraci vitaminu C, kterd postacuje k zajisténf
pouze nutricnich, nikoli vak Iécivych dcinkd.

Nedavno se k infuzni terapii vysokymi davkami vitaminu Cv onkologii vyjadfila Védecka
rada Ceské Iékaiské komory. Jaké je jeji stanovisko?

ZP: Védeckd rada CLK ve svém stanovisku ze dne 15. 5. 2014 vyjadfuje souhlas s postojem Ceské on-
kologické spolecnosti, Ze zatim nemi{zeme povazovat vysokoddvkovanou infuzni terapii vitaminem C
za standardni protinddorovou Iécbu, jelikoz klinické hodnoceni v této oblasti stdle probihd a nenf ukon-
¢ené. Na druhou stranu Védeckd rada CLK ve zminéném stanovisku piipousti poddvani této infuzni léchy
vitaminem C u onkologicky nemocnych na drovni adjuvantni (= podp(irné) ¢i komplementdrn{ (= apliko-
vané spolu se zdkladni terapif), a to se souhlasem a ve spoluprdci s klinickym onkologem.

Pani doktorko, vy jste klinicky onkolog, kdy je vhodné nasadit
vysokodavkovany infuzni vitamin C?

MH: U vybranych pacientd je vhodné jeho komplementarni vyuziti v onkolo-
gické terapii — tj. pfifazenf do probfhajicf onkologické Iécby k chemoterapii nebo
radioterapii. Dal3i moznostf je jeho vyuziti jako podptimé Iécby onkologickych
pacientll v pokrocilém stadiu onemocnéni, kdy jsou moznosti onkologické 1é¢-
by vycerpany. Aplikace infuzniho vitaminu C v obou pifpadech vyrazné zlepsuje
kvalitu Zivota pacientdl. Mohu fici, Ze tyto moje zkusenosti odpovidajf vysledkim,
které publikuji napfiklad nasi kolegové na americkych univerzitich Kansas, lowa

a Thomas Jefferson. V ambulanci Klinické onkologie v Jesenici u Prahy aplikujeme vitamin C v infuzi
(v dévce 0,1-0,2q/kg) jiz nékolik mésicli u pacientd s karcinomem prsu, vajecnikd, tlustého stfeva, sli-
nivky biisni, plic a dalSfch. Nasi pacienti se nachdzejf v riznych stadiich nadorového onemocnénf, nékteff
podstupuiji soucasné probihajici onkologickou Iécbu, néktefi jsou na symptomatické terapii.

S jakou chemoterapii by se mél ¢ nemél infuzni vitamin C kombinovat?

MH: Americti onkologové, se kterymi spolupracujeme, nezjistili Zddné nezddouci interakce pfi poddvani vy-
sokych ddvek infuzniho vitaminu C s jakoukoliv chemoterapif (s vyjimkou methotrexatu, kde se kombinace
nedoporucuje). Naopak jeho komplementami podanf se zdkladnf protinddorovou lécbou je Zddoudi, protoze
vyse uvedeny dudlnf cinek vitaminu C na jedné strané chranf zdravé bufiky pred nezddoucimi tcinky onko-
logické léchy a na druhé strané nddorové buriky miize poskodit. To ve vede ke snizenf toxicity chemoterapie
(i radioterapie a ke zvysenf kvality Zivota onkologickych pacientd. Potvrzuji to nade zkuenosti a také aktudin
prohldsenf amerického National Cancer Institute. Ostatné, jak uZ bylo feceno, komplementémi ¢i podplrnou
aplikaci vysokych infuznich davek vitaminu C neddvno schalila Védeckd rada Ceské Iékafské komory.

Na seminafi jste uvedla jeden pfipad z Vasi praxe. MiiZete ho strucné popsat?

MH: Ano, jednalo se o 71letou pacientku s karcinomem slinivky bfiSnf a metastézami do jater, nemohla
vyjit schody do 1. patra pro velké otoky dolnich koncetin, byla hodné unavend, trpéla nechutenstvim, méla
(bytek hmotnosti (od zacdtku onemocnéni 20 kg). Po 4 aplikacich infuze vitaminu Cv ddvce Tx tydné 7,5 g
u ni doslo k vyraznému zlep3ent celkového stavu — na kontrole po mésici vysla schody bez problém, méla
velky stup otok{i dolnich koncetin, zlepeni chuti k jidlu, pfibrala 4 kg, funkce ledvin byly v normé. Zlepeni
bylo patmé i v laboratornich parametrech. To v3e bez aplikace protinddorové terapie, kterd nemohla byt
U této pacientky indikovana vzhledem k jejimu $patnému zdravotnimu stavu. Pacientka iz absolvovala dalsf
sérii 4 aplikaci vitaminu C jako podpirné 1écby a kvalita Zivota je u ni naddle vyrazné lepsi.

Mohou se u Vas pacienti objednat?
MH: Pacienti z Prahy a okoli, pfipadné i ostat-
ni, mohou kontaktovat pfimo nasf ambulanci
klinické onkologie na klinice v Jesenici u Pra-
hy (e-mail: recepce@inpharmdlinic.cz, tel.:
241 416 990, 241 432 133 nebo 724 521 161).
V pfipadé, Ze je pro pacienta nase pracovisté
piilis vzddlené, je mozné se obrétit na mistné
pfislusného lékare, ktery se touto terapif zabyva
(viz www.vitamin-c-infuze.cz).
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Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 32,7 °C

Rok vyskytu: 1982

12:30 Sama doma 14:50 Postrehy odjinud 12:25

14:00 \se o vareni 14:55 Technické divy svéta

14:20 Kriminalka Pafiz (21/92) 15:50 Zakulisi Vatikanu (2/2) 13:20

15:10 Kuchafska pohotovost 16:35 Ryn - cesta od pramene 14:15

15:35 Moznd prijde i kouzelnik k Usti: Mlady a nespouta-

16:45 Cestomanie ny (1/4) 15:15

17:15 AZ-kviz 17:20 Jisté, pane ministfe (11/22)

17:40 Cerné ovce 17:55 Zazracna planeta: Afrika - 16:30

17:55 Udalosti v regionech za budoucnost plna nadéji 17:00
okamzik a pocasi 18:45 Vecernicek

18:00 Udalosti v regionech 18:55 Navstéva v zoo: Kasuar 17:30

18:25 Taxik prilbovy

18:55 Udalosti za okamzik 19:00 Bratfi a sestry IV (12/24) 18:25
a pocasi 19:40 Postrehy odjinud 19:30

19:00 Udalosti, BBV 19:50 Zpravy v Ces. znak. jazyce

s 3=~)

Napiste svou bublinu

»Holky, tak
jestli je ani tohle
nezaujme...“

VACLAV SUSER,
FACEBOOK

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

_l\lgpédé vas vtipﬁj pobisekl?v

¥

Sue Thomas: Agentka

FBI (2)

Beze stopy V (6)

Zakon a poradek: Zlocin-
né umysly V (9)

Ordinace v riZové zahra-
dé 2 (41)

Krok za krokem V (23)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sport. noviny, Pocasi
Kriminalka Las Vegas XI
Zapnout, naladit, umfit
Ulice (2624)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

13:15
14:15

15:25

16:25

17:30
18:00
18:55
19:25
19:40
19:55

Wolffav revir (4)
Bohaty gigolo

Siska 1l (9)

Upalovani carodéjnic
Rizzoli & Isles: Vrazdy na
pitevné (4)

Tvrdé vydrené penize
Komisar Rex V (7)
Stvanice

Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy

Divacké zpravy

VIP zpravy

PRIMA COOL

12:10
13:10
14:10
14:40
15:10
16:15

17:10
17:40
18:30

18:55
19:20

Akta X IV (1)

Faktor strachu XII (14)
Simpsonovi Ill (1)
Simpsonovi lll (2)
Boici mytd VI (2)
Skladisté 13 IV (11)
Zivi a mrtvi
Jmenuiju se Earl (7)
Earl a pivo zdarma
Vyjimecni Il (12)

V utajent
Simpsonovi lll (3)
Simpsonovi lll (4)
Kdo prezije: Perlové
ostrovy (9)

1

4

5

Rusky kosmonaut
Alexej Leonov

vystoupil jako prvni na

svété do vesmirného
prostoru v roce:

a) 1962

b) 1965

c) 1968

Letos je to uz sto let,
co byla v Karlovych
Varech slavnostné
otevrena rozhledna:
a) Anna

b) Dana

c) Diana

Britsky fyzik a chemik
Joseph Stan se narodil

roku 1828 a byl
drzitelem britského
patentu na:

a) zafivku

b) zarovku

c) LED diodu

: 1-b, 2, 3-b, 4-b, 5-b.

V Praze byl pred 50

lety otevien zelezni¢ni
Branicky most, ktery je

lidové nazyvan
mostem:

a) Radosti

b) Inteligence
) Blbosti

$niho kvizu? Reseni

di dne

Francouzska

cisafovna, oprvni zena
Napoleona Bonaparta,

se narodila se v roce
1763 a jmenovala se:
a) Albina

b) Josefina

) Julietta

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Millennium
Ocko hity
Ocko news
Simply the best
Ocko news
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko news
Ocko chart
Ocko news
Ocko hity
Ocko news

09:00
10:00
12:00
12:05
13:00
13:05
14:00
14:05
15:00
15:05
17:00
17:05
18:00

& odpové

avne o

Znate spr.

- 20:00 Vypravéj
Serial (CR). Tonda chce
podepsat Chartu, ale boji
se o svou rodinu. Vztah
Karla a Evy zacina byt
minulosti. Hraji: R. Vojtek,
A. Kerestesova, V. Freima-
nova, S. Skopal, N. Divisko-
va, O. Vesely, A. Stankova,
J. Nosek, H. Vagnerova

20:00 Kamera na cestach:
Mauricius a Rodrigues
Dok. cyklus (Fr.). Uchvatné
prirodni scenerie jihovy-
chodné od Afriky

20:55 Konec agenta W4C pro-
stfednictvim psa pana
Foustky
Komedie (CR, 1967).

O nelitostném boji $pio-

20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (502)

Serial (CR, 2014). Mazl
ztraci kvali milence rozum:
chce se Zenit a vyhodi
Jakuba z bytu. Tomas da
vypovéd kvili Hofmanovi.
Hraji: Z. Adamovska,

P. Rychly, J. Censky,

D. Moravkova, R. Fiala

- 20:15 Mumie se vraci
Dobrodruzny film (USA,
2001). Rodina Ricka O’Don-
nella najde pfi archeolo-
gickém prizkumu v Egypté
naramek, ktery ukazuje
cestu do odzy Ahm Shere.
Tam se pry skryva Anubiso-
va armada, s niZ je mozné
dobyt svét. Hraji: B. Fraser,
R. Weiszova, ). Hannah

20:15 Simpsonovi XXV
(12)

Anim. serial (USA, 2014).
Pan Burns rozda viem
zaméstnancdm nové
supermoderni bryle,

s jejichz pomodi je mize
neustale Spehovat. Homer
ty svoje vénuje Marge,
&mz ziska pristup ke viem
jejim tajnostem

20:55
21:24

21:25
22:25
22:50

00:20
01:05
01:30
01:55
04:30

Rané U Zelené sedmy
Losovani Stastnych 10
a Sance milion

Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé

Pripady inspektora Lyn-
leyho V (2/4)

AZ-kviz

Kuchafska pohotovost
Bananové rybicky
Dobré rano

Blaznivé lasky (39/52)

22:25
23:15

nud o miliardu ve Spetce
soli. Hraji: J. Sovak,

J. Kacer, K. Fialova
Matrjoski (8/10)
Impérium - Mafie

v Atlantic City (8/12)

00:05 Q

00:30
00:50
01:45
02:10

Meésto zen Ill (3/15)
Nedej se

Ta nasa kapela
Pamatky na prodej:
Zamek Pohled

21:30
22:10

00:10

01:00

01:40

02:15

04:00

Prask!

Kat: Vélecna zéna
Akéni film (USA, 2008)
Kriminalka Las Vegas XI
Krimiserial (USA, 2010)
Zakon a poradek: Zlo-
&inné umysly V (9)
Krimiserial (USA, 2005)
Novashopping
Pernikovy tata IV (2, 3)
Serial (USA, 2011)
Snidané s Novou

23:10

00:05

01:05

01:55

03:00

03:50

Sestej smysl (9)

Serial (USA, 2012)
Vegas (3)

Krimiserial (USA, 2012)
Okrsek 22 (5)
Krimiserial (USA, 2012)
siska Il (9)

Krimiserial (N, 2001)
Wolffiv revir (4)
Krimiserial (N, 1992)
Receptaf prima napadi

20:45
21:20

21:50

23:50
00:55

01:25
01:50
02:15

Simpsonovi XXV (12)
Teorie velkého
tesku VI (17)
Komando

Akeni film (USA, 1985)
Za kacku svlikacku
The Big Bang
Theory VI (17)
Jmenuiju se Earl (7)
Fifth Gear XVIII (4)
Akta X Il (17)

18:05 Ocko hity
Klipy nonstop

19:00
19:05

20:00
20:05
21:00

21:05
21:45

22:00

22:05

23:05

00:00

01:30

Ocko news

Nabidni nejmi!

Nejnizsi a unikatni nabid-
ka vyhrava!

Ocko news

CZ&SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko news

Devadesatky v devét
Limuzina

Talkshow s Mirou Hejdou,
host: Daniel Landa

Ocko news

Millennium

Ocko news

Love zone

Hodina plnd lasky

Sexy game

Interaktivni sviikaci soutéz
Ocko flirt
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REDITELKA NEXT FINANCE

POVINNE VOLBY?

Posledni volby ukdzaly brutdlni nezdjem o politiku. Takovy
nezdjem, Ze politici na néj rozzlobené reagovali. (Aby ne, hla-
sy ve volbach znamenaji ptispévky z rozpoctu, Ze...) A necha-
1i se slyset, Ze ticast v domdcich volbach by mohla byt povin-
nd. Tak jako za prvni republiky. Kdo tehdy neSel k volbam,
zaplatil pokutu.
Povinné volby? Pokuta? Kde se v politicich bere ta drzost nu-
tit nds, abychom je volili? Jak mohou zaménovat pravo jit
k volbdm za povinnost? Jisté, existuji takové zemé. Tieba Bel-
gie. Ale je jich minimum. Je to naprostd devalvace prava:
Kdyz je néco povinné, je toho
 citat | hodné. Ceho je hodné, to je bez-
cenné. Toho, co je bezcenné, si

Kte ry %a m ést'ngvatel lidé nevazi. Jsou-li volby povin-
tOlerUJe VvV praci nosti a ne pravem, lidé si jich
Opl lého nevdazi. Nevazi si své svobody.
zaméstnance? Kdyz si nékdo miize nevazit pra-

va a svobody, nemd uz daleko

k tomu nevdzit si ani Zivota.
Taci lidé, ktefi zaménuji pravo s povinnosti, jsou typoveé pies-
né ti, ktefi budou vzdy zakazovat eutanazii — protoze se dési
predstavy ddt lidem prdvo rozhodnout o sobé bez razitka
afednika.

Jak by mohl mit nékdo povinné ndzor? Rada lidi ndzor nikdy
mit nebude. Jak by asi byl takovy povinny ndzor pro spolec¢-
nost piinosny? Ti, kdo ndzor nemaji, by volili s nejvétsim da-
vem. Takze by na povinnych volbdch nejvic vydélaly velké
strany. KdyZ uz povinnost, tak tiplné jinde. Povinné by mélo
byt tfeba to, Ze poslanci budou chodit hlasovat, protoze my
jako spolecnost-zaméstnavatel si je za hlasovani coby své vi-
ceméné zaméstnance platime. Nebo Ze politici nebudou

v praci popijet — ktery zaméstnavatel toleruje v praci opilého
zaméstnance?

7|5(2|3|[s8|6]|1]4]9
gls|1|2]4|9]|6|7|5
6|lg|a|7|5]|1]|2|8]|3
1|7|5]|6|3|2|8|9|4
s|le|a|ls|7]|a]s]2]1
2|als|9|1|8]|5|86]|7
4|2|6|1|9|5]|7|3|8 Jana Kolegarova
9|1|7[8]|2/3]4|5]6 ;?r?ﬁtbtghmaubvrgm
5/3|8|4a|s|7|9|1]2 jako prirozenou
soucast zivota.

Marek Mahdal
V dobé internetu
mohou naopak
déti poudit
nas —dospélé!

Dopisy a vzkazy

Segway v centru

Nezbyva mi neZ souhlasit
s clankem pana Bigase

o dvoukolkdch v centru,
ktery vySel v iternim Met-
ru. Vystupuji denné na
Mistku a chodim po N&-
rodni tfidé, kde téchto vo-
zitek jezdi vic nez dost.
Pfi vyhybdni protijdoucim
se mi uz pdrkrat stalo, Ze
do mne dvoukolka zezadu
mdlem vrazila. Tahle vo-
zitka opravdu nejsou sly-
Set a vétSinou jich jede
hned nékolik za sebou. Je
mi 40 let, jesté to zvla-
ddm, ale co ti starsi? Maji
prece prdvo na klidnou
prochdzku. A kdyZ uzZ pan
Bigas upozornil na ne-
vhodné dvoukolky, mu-
sim zminit i cyklisty. Mi-
nuly podzim jsem utrpéla
traz ramene, kdyz jsem
vychdzela z pasdze Adria
do boc¢ni ulice. CyKlista jel
tak rychle, Ze jsem ho ne-
stacila zaregistrovat. Po
ndrazu pdn pribrzdil, ale
kdy?z zjistil, Ze jsem ne-
spadla a jsem celd, tak se
jen omluvil a jel ddl. Jd si
ale 1é¢ila rameno pies mé-
sic, od té doby se bojim

v centru i na chodniku.
Doufam, Ze s tim magis-
trdt néco brzy udéld, jinak
budou v centru Prahy spo-
kojeni opravdu uzZ jen tu-
risté. R.KRALOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

1. Cabrnochova
Odmalicka. Uz
skolkové dité ma
pravo védét, jak
pfichazi déti na svét.

D005 WA TAVANTIRS - T35 Was D560

{ DEVALVACE

_ (ze sloupku Markéty
Sichtafové na této strance)

Oficialni snizeni
stanoveného obsahu
drahého kovu
v penézni jednotce (op.
revalvace), prenesené:
mravni devalvace =
znehodnoceni

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»Sobotka se
v Zivoté nezabyval
zahranicni
politikou, takze se e —
ji musi teprve ucit.“
MILOS ZEMAN, PREZIDENT

Zeman zkritizoval Sobotkovo

vyjadfeni, ze Cesko nevola po

posileni vojenské pfitomnosti
Spojenych statd v Evropé.

Zpravy v obrazech

° » K3
Hitparada. Kluse srazili Coldplay
Po deviti tydnech v cele hitparddy nejproddvanéj-
Sich alb v Cesku sesadila TomdSe Kluse s albem Pro-
meénameé novinka americké skupiny Coldplay s nd-
zvem Ghost Stories. Za druhym Klusem je na tfetim
misté debut herce a hudebnika Ondfeje Brzobohaté-
ho Identity. MAFRA

ry e » . .
Zive ucho. Van Gogh by se divil
Némeckd galerie vystavuje Zivou kopii ucha Vincen-
ta van Gogha. Umelkyné Diemut Strebeova ji vytvofi-
la z genetického materidlu poskytnutého prapravnu-
kem Vincentova bratra Thea. Ucho vytiskla 3D tiskdr-
na, kterd bunky vypéstované v laboratorfi v americ-
kém Bostonu navrstvila do poZzadovaného tvaru. Vy-
stava v jihonémeckém Karlsruhe, na které mohou
ndvstévnici k uchu prostrednictvim mikrofonu také
promlouvat, potrva do 6. cervence. STATIC.GUIM

Vydéava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englide 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: $éfredaktor: Josef Rubes. Zastupce $éfredaktora: Jan David. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje Ceska posta, s. p. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a.s., 2014 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO
(véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je soucasti koncernu AGROFERT ovladaného Ing. Andrejem Babisem.
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Pohon 4x4 se uplatnil i do kopce na $otolinovém podkldu.

Vyzkouseli jsme ji
na specialnim poly-
gonu v Rakousku.

Z toho kopce vidim potrddny
kus Podunaji. Skoda jen, Ze
viibec netusim, kudy povede
cesta dold, protoZe pred kapo-
tou mdm jen jezera, pole ara-
kouské vesnicky. Slovensky
instruktor Pavol ale fikd, at
pomalu pokracuji na hranu
srdzu. Zatajim dech.

Kapota se zhoupne a pied
o¢ima se mi vyloupne obrd-
zek jak z vrcholu horské
drdhy. Paddk pode mnou ma
Sedesdtiprocentni sklon — aZ
po ném za chvili polezu pés-
ky, budu muset chvilemi na
vSechny Ctyfi, protoZe jemné
kaminky hodné klouZou. Ne-
chat u béZzného auta zataze-
ny neutrdl, tak z néj dole zbu-
de hromddka Srotu. JenZe tes-

Skoda bez starosti

Skoda uvedla na ¢esky trh
revolucni novinku tykaji-
ci se financovdni aut. Ve
spoluprdci se Skofinem za-
vedla formu dlouhodobé-
ho prondjmu pro soukro-
mé osoby, pro kterou se
pouziva také oznaceni
operativni leasing. Od
4500 korun mésicné mdte
k dispozici novy viiz vcet-
neé pojisténi, priplatite-li
900 korun, nemusite se
starat ani o servis a udrz-
bu véetné zimnich pneu-
matik. Béhem dvouletého
kontraktu nesmite najet

tovand Skoda Yeti 2.0 TDI
DSG 4x4 disponuje reZimem
off-road, ktery splazi krpdl
stejnou rychlosti, jakou jsem
piejel hranu - tedy asi 2
kmj/h. A to i na neutrdl. Po-
kud mu tedy plynem neddm
najevo, Ze chci rychlost tro-
chu zvysit, nebo naopak brz-
dou jeSté nezpomalim.

Aby se yeti z prudkého sra-
zu s kluzkym podkladem ne-
rozjel, vytvdri jeho palubni
elektronika diky aktivova-
ném rezimu off-road pfi brz-
déni z pisku malé hromddky
jako klinky pod kola. Ta se
vidy kratce zablokuji a krdt-
ce rozjedou, krdtce zablokuji.

Spektakuldrni sjezd stfidd
efektni zvedani kol do vzdu-
chu. ProjiZdim pfirodni ram-
pu tvaru pismene U a stiida-
vé se pohybuji z jedné strany
na druhou. To vZdy uprostied
vyvold zkiiZeni ndprav a mi-
nimdlné jedno z kol zGstane
ve vzduchu. Jedu pomalicku,
takzZe citim, jak elektronika
prendsisilu z kol, kterd ztrati-
la prilnavost a protdceji se,
na ta s pevnou pidou pod
pneumatikami. No, pevnou...

vice nez 40 000 km. Akce
se tykd modeli Citigo, Ra-
pid, Yeti a Octavia.

Nejostrejsi subaru

Subaru uvedlo na ¢esky
trh ¢tvrtou generaci mo-
delu WRX STI. Prvni testy
na uzavieném okruhu
ukdzaly, ze novinka proti

e t1 v extrému, ye

P

t1?

ONDREJ BEHAL A SKODA AUTO

Studie rallyového specialu Yeti Xtreme byla jen na divani.

Mésto, nebo terén?

Skoda Yeti po lofiské moderni-
zaci dostala dva klony s rGizny-
mi designovymi liniemi.

o Méstskd se obcas oznacuje
jako City, terénni Outdoor se
od ni lisi tvarem narazniku,
ale také peclivym zakrytova-
nim podvozku a plastovou
ochranou laku proti odletuji-
cim kaminkdm.

o Méfeno najezdovymi a prejez-
dovymi Uhly sice maji obé
designové linie v provedeni
s pohonem vsech kol stejné te-
rénni schopnosti, ale pravé
lepsi ochrana proti nastraham
nezpevnénych cest déld z Yeti-
ho Outdoor jasnou volbu pro
nase zkousky na terénnim po-
lygonu v naddherném aredlu
u Pachfuhrtu nedaleko Vidné.

Podklad tvori stérk, takze se
yeti musi k cili pomalu a trpé-
livé prohrabdvat. I tohle je
ale disciplina, ve které excelu-

predchiidci omezila ndklo-
ny v zatd¢kdch a disponu-
je ostiejSim fizenim. Ben-
zinovy motor o objemu
2,51 posileny turbem pre-
ndsi na vSechna Ctyfi kola
az 300 koni a odpali z mis-
ta na stovku béhem 5,2 s.
Rallyovy specidl v civil-
nim havu leti az 255
km/h, stoji od 1 089 000
korun. os

je. Jedno z aut dokonce vidi-
me v aredlu stit vumélém vo-
dopddu mezi docela velkymi
kameny. ,Pro¢ nejedeme

tuhle prekdzku?“ ptam se.
,Dd se to, ale stacila by jedind
chyba a je prisvih,“ vysvétlu-
je Pavol.

Yeti s pohonem vSech kol
sice v nékterych disciplindch
dokdzZe potrdpit i Cistokrevné
offroady, ale md své limity
dané predevs$im vzddlenosti
podvozku od zemé 18 cm.
TakZe pravé jizda mezi velky-
mi balvany a navic ve svahu
na mokrém klouzavém pod-
kladu neni pro SUV to pravé.
Zato boc¢ni ndklony nebo hbi-
tou jizdu v pisku ¢i na Stérku
zvlddd na jednicku.

Testované auto pohdni
dvoulitrovy motor 2.0 TDI
s maximdlnim vykonem 103
kW a automatickou prevo-
dovkou. Do terénu jde o idedl-
ni kombinaci. Motor s auto-
matem prfindSeji presveédci-
vou a zdroven klidnou a ply-
nulou silu. Misto na fazeni
a Setfeni spojky se fidi¢ mtize
pIné koncentrovat na ndstra-
hy jizdy mimo asfalt.

4% | ONDRE)
' BEHAL
e www.vybermiauto.cz

° »
Nissanu se vraci puls
Novym modelem Pulsar se Nissan vrati k vyrobé klasic-
kych pétidverovych hatchback velikosti VW Golf. Novin-
ka méfri na délku 4,39 metru, a patfi tak k nejdelsim au-
tim kategorie. Pod kapotou najdeme motory Renaultu —
benzinovou dvanactistovku s turbem a naftovou patnac-
tistovku. Do Ceska prijede pulsar na podzim.

NISSAN
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HEACH VOLLEYBALL

WORLD TOUR

GUE ".
2014

OLLEYBAL

Kristyna Kolocova
a Markéta Slukova
postupuiji.

Nejlepsi ceské pldZzové volej-
balistky soucasnosti si na mis-
trovstvi Evropy pripsaly dru-
hou vyhru a maji jisty postup

ze skupiny Edo play -off. Paty
nasazeny pdr vcera v ital-
ském Cagliari zdolal Svycar-
ky Goricanecovou a Hiiberlio-
vou 2:0 na sety.

Kiki a Maki, jak se Ceskdm
prezdivd, se dnes utkaji s né-
meckou dvojici Bieneckovd,
Grossnerovd. Vyhra ve skupi-
né svérenkynim kouce Simo-
na Nausche zajisti postup do

2. kola play-off. Pty pdr
z olympiddy v Londyné na me-
zindrodni rovni vyhrdl pode-
vaté za sebou. Pied ME na Sar-
dinii ovlddl bez prohry turnaj
Svétového okruhu v Praze.
Podruhé prohrdly Martina
Bonnerovd s Barborou Her-
mannovou. Tentokrdt nesta-
¢ily na Slovenky Dubovco-
vou a Nestarcovou 1:2. siM

WY
e
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»
-
s
<
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<

T —

Zacalo finale Stanleyova poharu, Kings host111 Rangers

V noci na dnesek odstartoval findlovy boj o Stanley(iv pohar mezi hokejisty Los Angeles a New York Rangers. Poprvé od
roku 2007 se boj o titul odehraje bez ceského zastoupeni. Kings budou chtit navazat na sv(j premiérovy triumf z roku
2012, klub z Manhattanu bude utocit na paté vitézstvi ve slavné soutézi, na které ceka uz dvacet let. Vedeni NHL snizilo
disciplinarni trest pro ito¢nika New Yorku Daniela Carcilla z deseti na Sest zapasu. ,,Zly muz“ Rangers se tak bude moci
ve ctvrtém utkani zapojit do finalové série Stanley Cupu. Domaci v ni budou spoléhat hlavné na slovinského utocnika
Anzeho Kopitara (vpravo), ktery vladne po semifinale produktivité play-off NHL, a Slovaka Mariana Gaborika (vlevo).
Ten je s dvanacti brankami nejlepsim stfelcem vyfazovacich boju. AP -JAE C.HONG

Zpravy kratce

Némky vyzvou
v prazské aréné

Ceské tenistky budou

o dalsi titul ve Fed Cupu
usilovat v prazské 02
arené. Na stejném misté
predloni porazily ve find-
le Srbky a letos ve vyso-
canské hale privitaji

v boji o stfibrnou trofej
Némky. Zdpas se usku-
te¢ni 8. a 9. listopadu

a Petru Kvitovou a spol.
muZe piijit podpofit aZ
dvandct tisic divakd.

Vrba nic ménit
nehodla, je jen
trochu nervozni

Trenér Pavel Vrba se po
uterni prohfe 1:2 s Ra-
kouskem ani na tfeti po-
kus u reprezentace nedo-
¢kal vitézstvi, herni styl
ale pred kvalifikaci mé-
nit nehodld. Na vcerejsi
tiskové konferenci

v Praze vSak padesdtilety
kouc pfiznal, Ze z vysled-
ki v pfipravé je prece
jen trochu nervézni. €Tk

Petice. Jsme proti
sniZzeni kapacity

Petici podepsanou bezmadla
sedmi tisici signatdfi chtéji
fotbalovi fanousci Baniku Ost-
rava zvrdtit nafizeni FACR
snizit kapacitu stadionu Baza-
ly na polovinu. Za-

stupci obcanské- /\
ho sdruZeni Ba-
nik Baniku v nej- \
bliz§ich dnech pre- '
daji podpisové ar- |

fotbalové asociace.
Pod stanovisko ob-

¢anského sdruzeni se

v minulém tydnu pode-

psalo pfesné 6756 osob a zdi-
stupci fanouska véri, Ze se pe-
tici podafi ¢inovniky pfimét
alesponn ke zmirnéni pfis-
nych pozadavki. ,Ptvodni
zamér byl pfedat ar-

chy osobné pri-

> mo predsedovi
/ asociace Miro-

slavu Peltovi. Ale

kviili zméné jeho
| pldnd je pfeddme
zastupcim licenc-
ni komise,” fekl je-

4

den ze zdstupcli ob-

/éanského sdruZeni. ¢TK

V Prostéjové se ceskym tenistiim dari
Druhym kolem vcera pokracoval tenisovy challenger Czech Open v Prostéjové. Ani jeden

ze CtyF Ceskych tenist( na domacim kurtu nezavahal, postup do dalsich bojii si vybojovali
Lukas Rosol (na snimku), Jifi Vesely, Adam Pavlasek i Radek Stépanek. CTK




s Way of Life!

SUZUKI

Nekompromisne stylovy

&

Nyni s paradni vybavou za mimoradnou cenu

Klimatizace | 7x airbag, ESP® | LED dennf sviceni | tempomat | parkovaci
senzory | CD réadio s MP3 a USB | centrainf zamykéani s dalkovym oviadanim
elektrické oviadani oken | elektricky ovladana a vyhrivana zrcéatka | mihovky
ukazatel vhodného fazeni | monitorovani tlaku vzduchu v pneumatikach

4 spoteba 3,9-6,4 1/100 km. Fotografie je pouze ilustracni.

NO\/B// Swift 1.2 GL/AC 5dv. . 2954.900 «

emise CO, 101-147 g/km, kombinovan:

Suzuki Swift:

Dl Saiond B3 sizukmotorczech & Www.SUZUKI.CZ




