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Chléb si
peceme
vic doma

Malé pekarny. V ceskych domacnostech
stale pribyvaji. Velky zajem. Rukodélné
pecivo jde na dracku nejen u lokalnich
prodejcl, ale i v supermarketech smana:

=4 NS W L E |
V motolskem kre v%éra probéhl pohfeb Dana Nekoneéného. Vice na strané 3 MAFRA
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Chleba sice jime stale méné,
ale o to vic ho peceme doma

Klasika mezi chle-
by vitézi. Nejradéji
mame konzumni
chléb a sumavu.

,PSeni¢ny chléb pofid vede,
lidé nejvic kupuji kvdskovy
Sumicky,” fikd Jana Kulhdn-
kovd z rodinné pekdrny Kul-
hdnek & Drédpal z Vini¢né Su-
mice u Brna. Na celozrnné va-
rianty chleba se podle ni za-
méfuji hlavné vyznavacdi zdra-
vé vyzivy. ,,Pokud jde o novin-
ky, je pro zdkaznika dulezité,
aby konkrétni chléb vidél na
pulté,” dodavd Kulhdnkovd.

I kdyz se primérnd rocni
spotieba kolem ctyriceti kilo-
graml na hlavu zdd moznd
vysoka, v roce 1951 byla vice
nez dvojndsobnd. Po mirném
vzestupu trvale klesd od roku
1995. Tehdy Cesi snédli v pri-
meéru kolem 61 kilogramu
chleba na osobu a rok. JenZe

nabidka této potraviny se od
devadesdtych let vyrazné pro-
ménila. Nejzddané;jsi je sice
stdle pSenicno-zZitny chléb,
sortiment se vSak citelné roz-
§iril. ,Nas denni vyrobni sorti-
ment tvoii sto druhii chleba
a dalsiho peciva,” uvddi Mar-
tin Abraham, vykonny fedi-
tel pekdrny Pecud z Probosto-
vau Teplic.

Stdle populdrnéjsi je ale
mezi lidmi domdci peceni
chleba, i kdyz vétSinou tvofi
doplnék ke kupovanému pe-
¢ivu. ,Domadcich pekdren se
u nds rocné prodaji tisice,
v porovndni s lonskym prv-
nim ¢tvrtletim se zdjem zvy-
§il o tficet procent,” fekla de-
niku Metro Patricie Sediva,
mluvdci Alzy. ,Mésicné proda-
me stovky kusti, ale napii-
klad pfed Vanocemi roste je-
jich prodejnost az ¢tyindsob-
né,“ potvrzuje Tdna Lalovd,
mluvéi Mall.cz. Primérna
cena prodané domdci pekar-
ny je kolem dvou tisic.

Stdle vyssi ¢astky Cesi utra-
ceji za domdci, ruéné zpraco-
vany chléb, ktery nabizeji jak
malé lokdlni pekdrny, tak su-
permarkety. Potvrzuje to zku-
Senost zdsilkového prodejce
Rohlik.cz. ,Rukodélné chle-
by jsou zamluvené s dennim
predstihem,” fikd Michal Per-
lik, category manazer firmy.

Milujeme lokalni

Moderni vyroba chleba oslavi-
la loni sto let. Stale castéji ho
kupujeme u malych pekara.

o V/ydaje za chléb a pecivo tvo-
Fi v Cesku asi tfetinu viech
vydajd za potraviny.

o Pro chleba si podle Spotrebi-
telského panelu GfK chodi-
me nejcastéji do supermar-
ket (63 procent nakupuji-
cich). Asi ¢tvrtina chodi k ma-
lym lokalnim pekaftm.

Lidé podle ného ddvaji ndku-
pu chleba pfes dovdzkovou
sluzbu i proto, Ze na vyrobek
nesahaji lidé jako v regdlech
velkych prodejen. Zijem je
i o predpripravené smési do
domdcich pekdren, prede-
v$im o Zitné a vicezrnné.

Na Liberecku je tahdkem
pro zdjemce pekdrna Sdrky

Cesky chléb je levny

40

Tolik kilogrami chleba spo-
trebuje za rok primérny ces-
ky konzument. Rocné za néj
utrati asi tisicovku. Podle lon-
ského Setfeni Eurostatu je
nas chléb paty nejlevnéjsi

v Evropé, levnéjsi je jen na
Balkané. V porovnani s Né-
meckem ¢i Rakouskem jsou
nase ceny ani ne polovicni.
V Cesku je v soucasnosti ko-
lem 700 klasickych pekaren.

NemeSové v Dolni Oldrisi. Ta
vyrobi denné v domadci peci
nékolik desitek ru¢né uhnéte-
nych pecni a dalsi druhy pe-
¢iva. Své vyrobky doddva do
tfi prodejen v Liberci
a Frydlantu nebo pfimo za-
kaznikim. Minimdlné dva-
krdt do mésice porddd kurzy
peceni. PAVEL HRABICA

INZERCE
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Dluhopisy e-Finance
* Investice od 30 000 K¢, urok je vyplacen rocné
* 4,5% rocni urok u tfiletych dluhopisti
* 5,6% rocni urok u sedmiletych dluhopisti

Konetné podminky a prospekt dluhopisii schvaleny Ceskou nérodni bankou naleznete na www.e-finance.eu.

Veiejna nabidka investice pro obcany:

Dluhopisy je mozné objednat na www.e-finance.eu nebo telefonicky na tel.: 515 555 555

e-Finance

e-Finance, a.s.

18 let zkuSenosti s investicemi do nemovitosti | www.e-finance.eu

NESTAVIME VZDUSNE ZAMKY, BUDUJEME SKUTECNE NEMOVITOSTI:

eFi Hotel

Apartmany v centru Brna

Tel. 515 555 500
www.efihotel.cz

Bratislavska 52, Brno

Restaurace

Cena jiz od 1 112 K¢/noc pro dvé osoby, pii objednani ubytovani na www.efihotel.cz pouzijte slevovy kéd: metro4

* 88 apartman(i o vyméfe 25 az 140 m?
« Uzaviené parkovisté pro 70 automobil(i
« Kongresovy sal aZ pro 100 osob

Wellness, fitness a bazén
Hotelové taxi do centra Brna zdarma
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prirodé jsou
isice pneumatik

Zitra vyrazi Cesi
s pytli do svého
okoli.

V Cesku se chystd velkd Gkli-
dova akce. Leto$ni rocnik
Uklidme Cesko se zaméfi na
sbér pohozenych pneumatik.
»~Sméfujeme k tomu, aby se
v pfirodé viibec nenachdze-
ly,“ uvedl vcera k akci minis-
tr Zivotniho prostfedi Ri-
chard Brabec. Problémem je,

Ze ne vSechna sbérnd mista
pneumatiky pfijimaji zpét.
Pomoci by méla novela zdko-
na, kterd zacne platit od
pristiho roku a jeZ tento stav
zméni. Vyrobci pneumatik
budou mit dohody s pneuser-
visy nebo sbérnymi misty
pod hlavickou ELTMA. Ekolo-
gové odhaduji, Ze se do Ceské
piirody kaZdoroc¢né odhodi
deset miliond kusd. ,,Vyzvali
jsme organizdtory, aby poci-
tali nalezené pneumatiky,“
fekl véera Miroslav Kubdsek,
jeden z organizdtord. Pneu-

matika je také jednou z kate-
gorii fotosoutéZe, kterd je
soucdsti jarniho tklidu.
Uklidovd akce se letos
kond popdté a jen o vikendu
by se az 78 tisic dobrovolnika
meélo zucastnit 2100 tklida.
Celkové se jich letos ocekdva
3120. ,,Pribyly vodacké ukli-
dy, pfi nichZ voddci sbiraji
také neporddek z fek,“ fekl
Kubdsek.Loni Cesko uklizelo
134 854 dobrovolniki, ktefi
posbirali 2113 tun odpadu.
Nejaktivnéjsi byly Stfedoces-
ky a Jihomoravsky kraj. €Tk

Spalnicky. Imunita neni

»Spalnickovd panika kolem
ockovdni déti je zbytecnd!"
tvrdi Martina Suchdnkovd ze
spolku Rozalio. Byla hostem
pofadu Tfi Impulsy na télo.
Soucasnd epidemie podle ni
neni problémem détskych pa-
cientd. ,Z té souc¢asné nemoc-

nosti je vidét, Ze se viibec ne-
tykd neockovanych déti, ale
naopak ockovanych dospé-
Iych. Ti jsou ted nemocni, pro-
toZe jim imunita vyvanula,
a to je problém, na ktery ne-
jsme uplné pripraveni,” rek-
la. Podle ni je to pro mnohé

odborniky prekvapeni. Pi-
vodné se totiZ pocitalo s tim,
Ze ockovdni proti spalnickdm
v détstvi bude mit doZivotni
ucinek.

Porad Tti Impulsy na télo po-
slouchejte kazdy wvSedni den
v 8.20 na Rddiu Impuls. MET

Danuv pohieb.
Zaaarffivaaa show

n N
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Tanec, smichislzy... wmarra

Posledni rozlouceni se zpévd-
kem Danem Nekonecnym,
které se vcera uskutecnilo
v prazZském motolském kre-
matoriu, mélo podobu roz-
tancené show. Nekonvencni-
ho umélce na posledni cesté
doprovodil karnevalovy pri-
vod, jenz zacal pied jeho do-
mem Vv Reporyjich, kde ze-
mfel. Nekonec¢ny byl 26. bfez-
na ve svych dvaapadesati le-
tech nalezen mrtvy. Pfesné
datum umrti zatim neni znd-
mé. Pri¢inou smrti byl in-
farkt. Extravagantni milov-
nik Zivota a zakladatel ,mi-
nisterstva rozkos$i* mél rdd
tipytky, ohné a Zlutou barvu.
Podle své sestry Lenky a byva-
1é partnerky Zuzany Kardové

byl do rakve uloZen v havaj-
ské tygrované kosili a kalho-
tdch, Zlutém saku, cernych
polobotkdch a okolo krku
meél havajsky vénec. Stejnou
ozdobu kolem krku méli
mnozi z desitek tcastnikd po-
sledniho rozlouceni, ktefi se
ani nevesli do obfadni siné.
Misto smutecnich barev mezi
pritomnymi prevlddala Zlutd.
Mezi hosty byly napfiklad
zpévacky Eva Pilarova a Ilona
Csdkovd nebo mim Vdclav
Upir Krejci. ,Nezndm niko-
ho, snad kromé Jeana-Paula
Belmonda, kdo by nosil prste-
ny a fetézy a vypadal u toho
tak prirozené,” uvedl mimo
jiné ve smutecni feci Milo§
Pokorny z dua Tézkej Pokon-
dr. ,Mikesi, at se prdsi za ko-
¢drem!” zakoncil svou netra-
di¢ni fec. Obradni sin se poté
promeénila v karnevalovy rej,
kde hovofil Nekonecny z pro-
jekénich obrazovek, pldla py-
rotechnika a vlnily se exotic-
ké tanecnice. Rakev pokryval
Zluty zdvoj a nechybél Neko-
necného oblibeny klobouk
ani ply§dci. €Tk

INZERCE

“JSME
SKODA IT

Provozujeme IT reSeni
I pro spolecnosti

skupiny Volkswagen

¥ =
Otevirame nové kancelare v Praze:

i

www.skoda-kariera.cz/IT

SPOLECNOSTI SPOLEHA

NANAS| PODPORU

HoleSovicich. '~

SKODA

SIMPLY CLEVER
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Nékdy nemam cas ani na jidlo

Denik Metro oslovil pred na-
stavajicimi kvétnovymi euro-
volbami sedm europoslan-
kyn a europoslancti, ktefi re-
prezentuji sedm politickych
stran a hnuti - dvé Zeny a pét
muzi. Kazdy z nich dostal je-
dendct stejnych otdzek. Dnes
odpovidd Pavel Poc z CSSD.

Co jste nasel v kancelari
po predchudci?

Kanceldfe jsou hrozné ma-
linkaté. Kazdy je snadno vy-
klidi a nikdo tam nic nene-
chava.

Jak dlouho jste se uéil ces-
tu do své kancelafe a po
budovach Evropského par-
lamentu (EP)?

Nic obtizného jsem v tom
nevidél uz ve svém prvnim
manddtu. Struktura budov
md logiku, vSude jsou orien-
tacni tabule.

Pomahali vam ,,mazaci“
v prvnich dnech v EP?
Nebo jste se musel prokou-
sat vS§im sam?

V mém prvnim obdobi nds
bylo v delegaci pét novacka
a dva starsi kolegové, ktefi se

na nds celkem vykaslali. Tak-
Ze tehdy jsem se musel sku-
tec¢né vS§im prokousat sam.

Co délate, kdyz se v Bruse-
lu nudite?

Tak to se mi jeSté nestalo.
Zejména béhem pléna ve
Strasburku je to takovy fofr,
Ze spis Clovék nestihd porad-
né jist. Kromeé samotného ple-
ndrniho zaseddni je tam
spousta schiizi frakce, vyjed-
ndvdni, schizek s komisi,
schiizek stinovych zpravoda-
ja, schitizek s lobbisty.

Co je ve vasem brusel-
ském Satniku? Divite se né-
kdy, co si kolegyné nebo
kolegové v EP obléknou?

V Bruselu mdm dva obleky,
jeden svétly a jeden tmavy,
deset kosil plus néjaké spor-
tovni a pracovni obleceni sa-
mozrejmé. Kolegové a kolegy-
né se oblékaji naprosto stan-
dardné, ale kdyby ne, tak mé
tohle nechdvd v klidu.

Nejvétsi trapas i jiny zazi-
tek?

Chcete-li trapas, tak v EP
iv jeho vyborech se vétSinou

Pavel Poc

MAFRA

EUROVOLBY 2019

hlasuje zvednutim ruky
a jako predsedajici musite
sprdvné uhodnout vysledek.
Pokud si nékdo mysli, Ze jste
se nestrefil, tak jenom kiikne
»check®. KdyZ elektronickd
kontrola ukdze, Ze jste se ne-
strefil, je to celkem trapné,
zejména kdyz se vam to sta-
ne opakované.

Jak snasite odlouceni od
rodiny a domova?

Celkem v pohodé. Manzel-
ka m4d svou kariéru a pfes ty-
den je také z domova pryc.
NaSe déti uz ale ddvno maji

svoje rodiny. O vikendu se po-
tkdme, mdme na sebe cas,
jsme si vzdcni a dny jsou do-
slova pfecpané v§im, co chce-
me stihnout.

Kdo a za co vam nejvic vy-
nadal a nadava? 5
Pred péti lety lidi v Cesku
skocCili na Spek néjakym
kaSpartim s fiktivni reportdzi
o tom, jak ceSti europoslanci
kvili své lenosti pfipravili
Cesko o moiské pobfezi
v Chorvatsku. Clovék by fekl,
Ze takové hlouposti nemtize
nikdo véfit. Ale pfiSlo kvili
tomu hodné naddvek. Na si-
tich to byvaji spiS polemiky,
nez Ze by mi nékdo vylozené
vynadal, a totéz plati pro
osobni kontakt.
Vas nejvétsi uspéch?
Pokud jde o osobni zadosti-
ucinéni, tak urcité rezoluce
Evropského parlamentu o zd-
kazu nebezpecného glyfosa-
tu, to nikdo nepfedpoklddal,
Ze se povede, tlak ze strany
pramyslu byl enormni. Jde-li
o nejvétsi spoleCensky vy-
znam, tak samozfejmé nove-
la potravinového zdkona pré-

vé v oblasti transparentnosti
a udrzitelnosti povolovacich
procedur, tu zprdvu jsem do-
slova sebral lidovecké zpravo-
dajce z ruky. Vyznamné posi-
i bezpecnost potravin. Kdy-
bychom to brali z hlediska
ekonomického prospéchu
pro Cesko, pak zahrnuti
vSech tfi uhelnych regionti
do transformacniho financo-
vani, kdyz ptivodné mél byt
vybrdn jenom jeden.

Sli by ¢esti europoslanci
spoleéné na pivo?

Ti, co v Evropském parla-
mentu skutecné pracovali,
by neméli problém se potkat
i mimo préci. Ale bylo par
lidi, ktefi toho moc nedélali,
spi$ méli pottebu se jen vyme-
zovat.

Kdybyste musel mit na
svém auté SPZ na pfani, co
byste na ni nechal vepsat?

Véite, Ze o to opravdu ne-
stojim. Nastésti mé k tomu ni-
kdo nemtze donutit. Kdy-
bych ale takovou znacku sku-
tecné musel mit, bylo by to
prosté jen moje jméno a pri-
jmeni. PAVEL HRABICA

INZERCE

Na problémy s dechem
si nezvykejte, daji se resit

Pokaslavani a zadychavani pfi chlzi do schodl zndme z vlast-
ni zkusenosti takika vsichni. Malokdo z nas si vsak uvédomuije,
Ze se mlize jednat o pfiznaky vazné choroby, ktera nenavratné
poskodi nase zdravi.

Plicni onemocnéni jsou 2. nej¢ast&jsi pticinou umrti v Ceské re-
publice. Jak je to mozné? Lidé ¢asto podcenuji pfiznaky nebo
si jich neviimnou. Nastup nemoci probiha tradi¢né plizivym
tempem a snizené kapacity plic si nemocni viimaji az zpétné.
Pfitom vcasné odhaleni hraje prim. Jen

pfi brzkém zasahu a cilené |é¢bé

Tyden méreni
PLICNIHO VEKU
8.-12.4.2019

Ize fatalnim nasledkdim zabranit. Proto bychom méli svému
dychacimu Ustroji vénovat patfi¢cnou pozornost a podstupovat
pravidelnou kontrolu plic.

Jak jsou na tom vase plice? Nechte si je zkontrolovat

Ve vybranych Alphega lIékarndch mate moznost nechat si zméfit
tzv. plicni vék. Diky méreni zjistite, zda vase plice starnou nor-
malnim tempem, a dokazete odhalit mozné potize v raném sta-
diu, coz v pfipadé nutnosti zajisti zahajeni potifebné |é¢by vcas.

Méreni je velmi jednoduché, trvéd pouhych 10 minut. Je vhodné
pro kohokoli starSiho 18 let, kdo se zajima o své zdravi. Zbyst-
fit by ale méli vSichni starsi 40 let, lidé, ktefi pfichdzeji do styku
s jemnym prachem, priimyslovymi nebo automobilovymi zplo-
dinami, kufaci i ti, kdo bydli u rusnych silnic a v aglomeracich,
protoze praveé oni jsou fazeni do rizikové skupiny.

ODHALTE VCAS MOZNE RIZIKO PLICNICH NEMOCiI.
Béhem dubna mate moznost v Alphega Iékarnach po celé
Ceské republice zjistit, zda fungovani vasich plic neni
ohrozZeno. Zarezervuijte si svilj termin méfeni!

Seznam Alphega Iékaren, ve kterych méreni probiha,
naleznete na
www.alphega-lekarna.cz

v sekci PLICNi VEK - PORADNA.

alphega
lékarna

vzdy na dosah
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Harry a Meghan drzi
rekord Instagramu

Vévoda a vévodky-
né ze Sussexu byli
nejrychlejsi.

Novy ucet britského prince
Harryho a jeho manzZelky
Meghan na socidlni siti In-
stagram pokofil dosavadni
svétovy rekord v rychlosti, za
jakou nasbiral milion sleduji-
cich. Informovala o tom Guin-
nessova kniha rekordt.
Vévoda a vévodkyné ze Sus-
sexu si zfidili na Instagramu
vlastni ticet pod jménem ,,sus-
sexroyal“ v utery. Milion lidi
je zacal sledovat po péti hodi-
ndch a 45 minutdch.
Dosavadnim drZitelem re-
kordu byl jihokorejsky K-po-
povy zpévdk Kang Daniel, kte-
ry na dosaZeni milionu sledu-
jicich na Instagramu potiebo-
val dvakrdt vice casu, pfesné
11 hodin a 36 minut. Pfed Ji-
hokorejcem byl drZitelem re-

Vévoda a vévodkyné ze Sussexu

kordu papez FrantiSek, které-
mu trvalo nasbirat milion sle-
dujicich 12 hodin.

Ve stfedu vecer se pocet
1idi sledujicich instagramovy
ucet Ctyfiatficetiletého prin-

ce Harryho a jeho o tfi roky
starSi manzelky blizil ke
tfem miliontim. éTK

Pro Cesky musel
letét vrtulnik

Dvaapadesdtiletd ceskd
turistka se dvéma dcera-
mi vyrazila na taru na
horu Grubereck v Rakou-
sku. Trasu napldnovaly
na internetu, v hordch
ale zabloudily. Mély jen
lehké obleceni a tenisky.
Trojici zpozorovali dale-
kohledem clenové hor-
ské sluzby, ktefi infor-
movali policii. Ta na mis-
to vyslala vrtulnik, jenz
Zeny zachranil.

Vyzval Madura,
aby odstoupil

Caracasky arcibiskup Jor-
ge Urosa vyzval venezuel-
ského prezidenta Nicold-
se Madura, aby odstou-
pil a uznal za prozatim-
niho prezidenta lidra
opozice Juana Guaidoa.
Podle arcibiskupa a kar-
dindla Urosy je soucasnd
katastrofdlni situace

v zemi diikazem toho,

Ze Madurova vldda neni
schopna vlddnout. érk

INZERCE

100x RYCHLEJSI, 100x LEVNEJSI. DIKY VIRTUALNI REALITE

Ve SKODA AUTO vyuzivame virtualni realitu jiz 21
let. Neni proto divu, Ze v tymu pro virtualni techno-
logie u nas pracuji $pickovi odbornici. Leo$ Cerve-
ny, koordinator virtualni reality a digitalni tovarny,
odhaluje zakulisi jejich prace.

Jak dlouho s virtualni a rozsifenou realitou
ve SKODA AUTO pracujete?

Velmi dlouho. Virtualni realitu jsme zacali
ve SKODA AUTO vyuZivat uz pred 21lety.
S vyrobou prvni Fabie se virtualni realita v roce
1998 zacala vyuzivat pro designovy navrh auta.
Do té doby se prototyp auta podle navrhu frézoval
do dfevéného modelu. To vétSinou trvalo skoro tfi
mésice. Ve virtualni realité je hotovy do tydne.

V jakych oblastech virtualni a rozSirenou realitu
ve SKODA AUTO vyuzivate, a ktera z nich je po-
dle vas nejzajimavé;jsi?

realitu skoro vSude. Pfedev&im pfi celém procesu
tvorby designu auta. Od navrhu, ktery se do virtual-
ni reality pfevadi, az po virtualni prezentaci hotové-
ho modelu pfed managementem. Ale samoziejmé
nejen tam. Pfi konstrukci automobilu si ve virtualni
realité mUZeme ovéfit, jak spolu sedi jednotlivé dily,
a pfipadné vymyslet lepsi feSeni. Také cely proces
vyroby planujeme ve virtualni realité. VSechny mon-
tazni postupy navrhujeme tak, aby na sebe nava-
zovaly s maximalni efektivitou. Ovéfujeme si, jestli
rychlost, kterou pro montaz predpokladame, bude
realna.

Jak vidite budoucnost automobilové virtualni
reality?
Jsou zde netuSené moznosti. Od zabudovani roz-

Sifené reality do predniho skla automobilu, které
bude fungovat jako navigace, az po moznosti sle-
dovani toho, co se déje v ulici za rohem. Je ale
dllezité dodat, Ze virtualni realita by neméla byt vy-
uzivana samoucelné. Méla by mit vzdy vyuzivana
smysluplné a s jasnym pfinosem. Virtualni realita
praci ¢lovéka nenahradi, jen ji vyrazné zjednodusi.

Chcete i vy mit nejen zasadni vliv
déni IT ve SKODA, ale i na urCovani
trend(l ve svété, jako Leos?

Nyni je ten spravny Cas.

V ¢em je podle vas nejvétsi pfinos téchto tech-
nologii?

Ve vSech oblastech, kde ji vyuZivame, nam vyrazné
zjednodusuje a zrychluje praci. Vytvoreni prostredi

ve virtualni realité je z dlou-
hodobého horizontu daleko
levnéjsi nez tfeba tvorba
fyzickych modeld a prototy-
pl. Velmi vyrazné nam tedy
$etfi financni prostredky.

V jaké oblasti virtualni
reality jste technologicky
nejdale?

Pro tvorbu virtualni reality
vétSina firem vyuziva ko-
meréni software. My jsme
ale zjistili, ze pro nase po-
tfeby uz neni takovy soft-
ware dostacujici. Protoze
ve Skodovce jsme vzdy
kousek vepredu, rozhodli jsme se vyvinout nas
vlastni vizualiza¢ni software. V leto§nim roce planu-
jeme jeho uvedeni na trh. NaSe prace je na techno-
logické $picce celé Evropy. U mnoha novych trendu
jsme jako prvni, jako prvni je testujeme a podilime
se na jejich dalsim vyvoji. Dalo by se fici, ze jsme to
my, kdo nakonec uréuje trendy v této oblasti.

Jaky by mél byt uchaze¢, ktery by chtél patfit
do vaseho tymu?

Mél by to byt technicky zaméreny Clovék s velkou
predstavivosti. Také by mél rozumét procesim
konstrukce a vyroby, grafice a 3D modelovani.
A predevsim by mél byt otevieny novym metodam
a napadim.

www.skoda-kariera.cz/IT
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ROBIN
CO0K

SARLATANI

NOVY ROMAN KRALE LEXARSKXYCH THRILLERD

Robin Cook, legenda na po-
mezi 1ékafe a spisovatele, vy-
davd novou knihu z oblasti
mediciny, kterd brouzdd tem-
nymi hvozdy hororu. Tento-
krit v novém romainu Sarla-
tani pozndte $éfa 1ékatského
tymu z bostonské nemocnice
Noaha, ktery fesi zdhadnou
smrt v jinak bezchybné po-
krokové nemocnici. MoZn{ vi-
nici jsou dva - §pickovy chi-
rurg, nebo anesteziolozka.
Kdyz zacnou pribyvat dalsi
umrti souvisejici s anestezii,
musi se Noah zamyslet nad
,schopnostmi“ veskerého 1é-
katrského persondlu. Kalibr,
349 K¢

metre
Stroj na pri

v

Piibéhostroj, novinka od
tvlirc kreativniho casopisu
pro déti Raketa, se hodi spise
pro zacinajici ¢tendre, ale po-
zor! Nikoli konzumenty. Nuti
déti vymyslet vlastni pfi-
béhy, coz je skvélé. Soucasti
knihy je totiZ netradic¢ni ,.ge-
nerdtor pribéh“ — béhem vy-
prdvéni se losuji ndhodné po-
stavy, pfedméty ¢i situace
umisténé v rozich kazdé
stranky. Origindlné zpracova-
nd kniha rozviji ¢tendfskou
gramotnost, kreativitu, obra-
zotvornost a tfibi schopnosti
vypravéce. Za dilem stoji
René Nekuda, lektor tvarci-
ho psani. Labyrint, 295 K¢

Novy komiksovy hrdina se
hldsi do sluzby. Dogman je
obrandi zdkona a mstitel
pes-pravi. Md srdce hrdiny,
silné paze, bystry rozum...
a hustou srst. DokdZe vsak za-
tocit se zlo¢inem ve svém rod-
ném mésté? A taky s blecha-
mi? Slavny tviirce komikso-
vych pfibéhi Dav Pilkey na-
psal sérii pribéhti o Dogmano-
vi, ktera se usidlila na pfed-
nich mistech v Zebficcich nej-
proddvanégjsich knih. Zatim
Sestidilnd série pfibéht
o Dogmanovi byla doposud
ptelozena do 25 jazykt a trha
Zebricky prodejti. Nyni cesky.
Pikola, 299 K¢

Milostny ptibéh jako zddny
jiny. Takovy je novy komiks
Sunstone Stjepana Sejice,
ktery vds nechd nahlédnout
do vzru$ujiciho svéta sexudl-
nich nerdd - téch, ktefi si uzi-
vaji BDSM hratky. Prvni kni-
ha ze série vyprdvi pribéh
dvou mladych Zen, které po-
pustily uzdu svym fantaziim
a odpoutaly se od strachu
z predsudki, aby se necha-
ly... spoutat. Lisa a Ally, sub-
misivni Zena, kterd rdda po-
slouchd, a pak ta, jez je rdda
jeji pani. A dominuje... je to
eroticky komiks, ale pfekva-
pivé viely, mily, a hlavné
dost zdbavny. Crew, 449 K¢

Klasika nad klasikami v no-
vém hdvu. Prima sezona je
vzpominka a stesk, sentimen-
tdlni pokus se aspon na pdar
hodin pfenést do jiného casu
- do casu bdjecného mladi
a prvnich lasek, ktery je pro-
stoupen humorem a prolnut
jazzovou muzikou. Soubor
Sesti povidek od Josefa Skvo-
reckého, jejichz hlavni posta-
vou je gymnazidlni student
Daniel Smificky, vySel po-
prvé v roce 1975 v Torontu.
Déj knihy se odehrava ve fik-
tivnim mésté Kostelec v obdo-
bi protektordtu Cechy a Mora-
va. Podle povidek vznikl i tele-
vizni seridl. Leda, 278 K¢ HoP

INZERCE

h_d

PROSTEJOV

-500.-(

KUPON NA JAKYKOLIV OBLEK
Pokud odevzdate tento kupon pfi nakupu jakéhokoliv obleku, odecteme
Vam skvélych 500,- K& Obleky nabizime od 999,- K¢ (cena po vyuziti kuponu).
Platnost kuponu -500,- K¢ na oblek do 20. 5. 2019. Prijdte, téSime se na Vas.

POZOR! SLEVA! DAMSKE SATY

z999,- K¢ - po slevé od 199,- Kc¢.

www.modaprostejowv.c=

1 1
1 1
1 1
! Plati do vyprodani zasob. Pfijdte, téSime se na Vas. !
1 1
1 1

 PRAHA, Vinohradskd 123

JIHLAVA, Masarykovo namesti 36 :

: PLZEN, Klatovska tfda 5, ¢.. 112

ZNOJMO, Zamecnicka 290

' KLADNO, Tyrsova 1396

OLOMOLC, Do nmé 1742

. PARDUBICE, Smilova 566

OSTRAVA), Marén. Hory, 2. fna 1901206

 CESKE BUDEJOVICE , Lamovaia 1954

NOVY JICN, Masarykovo ném. 18

 OROHROE, o ik v

ZLIN, Stefanikova 151/19 :

' TABOR, ul. 9. kvétna &.p. 515

KROMERIZ, Vodni 79

' PISEK, Budovcova 104

STARE NESTO U, Hradit ka1
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DNES ZITRA
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25
Min. 13 Min. 11
Max. 17 Max. 15

Stupeii zatéZe pro dnesSek: hio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

NEDELE PONDELI
LW (W}

N < ~, <
'?\\ 19\
Min. 11 Min. 12
Max. 15 Max. 16

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekordy: -5,5 °C/22,8 °C
Roky vyskytu: 1929/1961

12:30

14:25
15:05
15:35

16:35
17:30

18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Na stopé

Reportéri CT
Cestomanie

Pribéhy slavnych...
Jifi Hrzén

Polopaté

AZ-kviz

SoutéZ pro kazdého
Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

12:35
13:05

13:55
14:40
15:10
15:55
16:20
17:15
18:15
18:45
18:55
19:25
19:40
19:50

Chcete mé?

Posledni tajemstvi treti
fise (4/6)

General Patton

Zrezivéld krasa

Novy Zéland (1/5)
Tajuplny podzemni svét
Uzasné hotely (4/6)
Jakou feci mluvi Panbih...?
Narodni klenoty
Vecernicek

Evropa dnes

Magické hory

Postfehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

12:00

12:30
12:55

14:10
15:00
15:55
17:00

17:25
18:25

19:30

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Tak jsem tu

hlavni roli v hororu
Ptaci nedostal.”

MIROSLAV KUHN
Facehook

\ETEGEREH vtipny popisek?'

FOTO: 2x AP

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem V (14)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (427)
Mentalista IV (11)
Mentalista IV (12)
Kriminalka Miami VIII
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3650)

Serial (CR, 2019)
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15 Poledni zpravy
12:25 Policie Hamburk 111 (15)
13:25 Doktor z hor:

Nové pribhy V (3)
Srdecni zlezitosti

14:30 Navrat komisafe

Rexe IX (8)

15:30 Navrat komisare

Rexe X (1)

16:35 Odpoledni zpravy
16:50 Policie v akd
17:50 Prostreno!
18:55 Velké zpravy
19:40 Divosky

19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:15
12:45
13:15
13:35
13:45
14:10
14:40

15:35
15:55
16:00
17:00
18:05
18:15
20:05

Futurama (7)
Simpsonovi XXIV (8)
Simpsonovi XXIV (9)
COOLfeed

Simpsonovi XXIV (10)
Simpsonovi XXIV (11)
Teorie velkého tresku VII
(18, 19)

Futurama (8)

COOLfeed

Spinavé prace Il (15)
Top Gear XVIII
COOLfeed

Simpsonovi XXIV (12-15)
Uplné debilni zprévy

1

2

Slavny

americky boxer

Joe Frazier se narodil
v roce 1944. V kariére
vyhrdl 32 z 37 utkani,

z toho
a)7
b) 17
)27

k. o.:

Alfa Centauri je
nejblizsi hvézdny
systém od Zemé.

Vzdalenost ve
svételnych letech Cini:
a) 4,37
b) 14,37 .
<) 24,37 2
[+
Rusky spisovatel i
Fjodor Michajlovi¢ o
Dostojevskij se narodil ~ ~
vroce 1821 ve mésté: &
a) Petrohrad [5)
b) Moskva -
¢) Kaliningrad ’;E,
'S
Hodnost kozackého "%
dastojnika v carském 3
Rusku, ktery byl =
podrizen pfimo o
atamanovi, je: 'E
a) esaul 63
b) havildar =
c) gauleiter =
£
Francouzsky herec _§-
a Sansoniér Yves o
Montand se narodil Z
jako Ivo Livi v roce: =
a) 1901 a
b) 1921 9
c) 1941 g

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05
14:30
14:45
15:00
15:05
15:30
15:35
16:00
17:00

Ranni fresh
Zpatecka
Otko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko news
Ocko trendy
Top 3 Oc¢ko Chart
Ocko trendy
Ocko news
Ocko hity
Smash!

Ocko trendy
Mixxxer Extra
Ocko news

- 20:00 Strazmistr
Topinka (13/13)
Serial (CR/SR, 2018)

20:55

21:24

21:25
22:20
23:15

23:55
00:25
00:55
01:35
01:55
02:25
04:55
05:20

05:30

13. komnata

Ladislava Potmésila
Vysledky losovani
Stastnych 10
Vsechnoparty

Hercule Poirot
Pripady detektiva
Murdocha IX

AZ-kviz

Objektiv

Bananové rybicky
Pres novy prah
Kuchaiska pohotovost
Dobré rano

Hobby nasi doby
Svateéni slovo publicisty
a scenaristy Milana
Svihalka

Udalosti v regionech

+  20:00 Zazraéna planeta:

Jak dospivaji gepardi

Vyjimecna prileZitost

stat se v pfirodé ¢lenem
gepardi rodiny pomohla
autorovi k natoceni
ojedinélého dokumentu.
Z kolekce BBC Earth

21:00 Velké kocky (1/2)
21:50 Letecké katastrofy:

Osudna zasilka

22:35 54 hodin (1/2)

Krimidrama (N, 2018)

00:05 Martin Kratochvil & Jazz

Q Znovu

01:05 Cesty viry

20:20 Kamenak (7)
Komedialni seridl

(CR, 2019). Méstu chybi
dominanta, ktera by zvedla
jeho prestiz. Zaroven je
potieba najit levné

a rychlé reseni. Co tfeba
horkovzdusny balon?
Reditelka Vlasta je nadse-
na, véstba ji slibuje, ze uz
brzy bude s Pepanem sama,
a dokonce v oblacich. Hraji:
J. Paulova, V. Vydra, V. Zil-
kova, P. Kikinc¢uk a dalsi

20:15 Mame radi Cesko
Zabavni pofad Mame radi

20:15 xXx
Akeni film (USA, 2002).

Cesko se vraci! Opét provéfi

Hraji: V. Diesel, A. Argentova,

21:30 Sully: Zazrak na fece
Hudson

nejen znalosti divakd,

ale predevsim védomosti
Ceskych celebrit. Co véechno
védi o Ceské republice?

To se dozvite v zabavni
show, kterou vas provede
Libor Boucek

22:00 Zamceny pokoj

Thriller (USA, 2018)
00:20 Navrat komisafe

Rexe IX (8)

Krimiserial (Rak./It., 2009)
01:20 Navrat komisare

01:30
01:55
02:25
02:45
03:10
03:35

Bohové a proroci
Bohové a proroci

Zlato Gemelcicky

Za lidovou gastronomii
Jizerni Vtelno a okoli
(Nes)hody

23:20
01:10
02:35
03:10

Zivotopisné drama
(USA, 2016)

Vincentiv svét
Mentalista IV (11, 12)
Krok za krokem V (13)
Co na to Cesi

Rexe X (1)
Krimiserial (Rak./It., 2009)

02:20 Doktor z hor:

Nové pribéhy V (3)
Seridl (N, 2011)

03:20 Prostreno!

S. L. Jackson a dalsi.
Rezie R. Cohen

22:45

00:40
01:40

02:40

03:00

04:14

o

Grizzly: Pomsta Selmy
Horor (Kan., 2006). Hraji:

T. Hoechlin, G. Kosakoski,

B. Harms a dalsi
Spinava prace Il (15)
Vikingové Il (1)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2014)
ZornQv syn (13)
Komedialni serial
(USA, 2016)
Vikingové Il (1)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2014)
ZornQv syn (13)
Komedialni serial
(USA, 2016)

17:05 Novinky
Nové klipy pékné

pohromadé

18:00

18:05

19:00

19:05

20:00

22:00

01:00

Muser chart

To nejlepsi z TikTok

a Ceského internetu
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Party ride

Dance music pro viechny
na patecni mejdan

Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka



Www.metro.cz

| SERVIS |

patek 5. dubna 2019

08

ALES o
VAVRINEC | YN

Kouc
APROVODCE VNITRNi TRANSFORMAC
CHUT ZiT
Cas od ¢asu, kdyz jedu metrem do préce, snazim se podivat
co nejvice lidem do oci. A ponékud déle, neZ je béZné. Nava-
zat o trochu hlubsi kontakt, neZ se v rannim pfeplnéném met-
ru oCekdvd. Hledim jednu jedinou véc. Chut zit. Hleddm ty
(ne)napadne Jiskticky v ocich, které jistojisté znaci, Ze dotyc-
ny je na svété fakt rdd. Ze md chuft Zit. Zit naplno. Vétsinou
ale jiskficky nevidim. Nevidim chut zit. Vidim chut pfezit.
Prezit dalsi den. Dalsi tyden a mésic. Dalsi rok. Misto jiskry
v oku vyhasly popel. Vidycky pfemyslim, kde a proc to ti lidé
ztratili. Véfim totiz, Ze kdyZ jsme prisli na tento podivuhodné
krdsny a magicky svét, neméli

m jsme v ocich jen jiskry... ale mo-

v hutné Zhnouci hvézdy. Méli
VEdyC,ky, jsme tolik Zivotni energie a tako-
premysllm, vou chut zit, Ze nds vSechno zaji-
kde a proc
to ti lidé ztratili.

malo a fascinovalo. Jako malé
déti jsme se té&$ili na kazdé nové
rdno. Kazdy den jsme si touZili
uzit a ono se ndm to do urcité
doby dafilo. Le¢ pak se to nékde z néjakého divodu zvrtlo
(necht kazdy dikladné zapdtrd ve vlastni rodinné a osobni his-
torii) a chut Zit byla tatam, nastoupila chut to vSechno hlavné
preZit a vydrZet. Jak jsme rostli a dospivali, uvérili jsme spole-
¢enské propagandé, Ze to nejdileZitéjsi v Zivoté je plnit nikdy
nekoncici povinnosti a narustajici naroky ostatnich. Plnit oce-
kdvdni toho, co se po nds chce doma, ve Skole a v prdci bez
ohledu na sebe. I za cenu potlaceni sebe sama. I za cenu vyhas-
nuti. Hrozné moc si v rannim metru preju misto popela vidat
vic a vic sviticich odi. Proto za¢indm u sebe a jdu se jesté vice
a hloubéji divat do vlastnich o¢i a do vlastni duSe. Jdu zaZeh-
nout vnitini ohen a kfesat jiskry, protoZe bez opravdové
chuti Zit se nedd... Zit.

ales-vavrinec.cz

Reseni sudoku

Vychovatelna

Zajimala by mé specifika-
ce dopravni obsluZnosti
prazské tramvajové zastdv-
ky Vychovatelna, kterd je
pﬁmo v tramvaji na dis-
prezentovana jako na zna-
meni, ale tato informace
chybi na digitdlnim grafi-
konu i v jizdnich fddech.
VytiZenost by odpovidala
zastdvce na znameni, ale
fidi¢i tramvaji zastavuji
vzdy - vCetné pripadd,
kdy na zastdvce nikdo ne-
¢ekd a nikdo nevystupuje.
MICHAL STANEK

Nebyl to april?
Pobavil mé ¢ldnek z 2. 4.
o hospodafeni a fungova-
ni DPP, jehoZ uvefejnéni
se patrné na 1. 4. nestihlo.
Mij zndmy s vysokoSkol-
skym vzdéldnim z oboru
prdva, ekonomie a techni-
ky tam pracoval vice nez
pét let jako technik, a ac-
koli aspiroval po celou
dobu na adekvatné;jsi
uplatnéni, skoncil para-
doxné ve skladu. Pak radé-
ji odesel do prdvni branZe.
Neadekvatné vysoké
mzdy, nizkd produktivita
prdce, pfezaméstnanost,
politickomocenskd lobby
a Sikana - to by mél schop-
ny management reSit.

OTA DUB, STRAZNICE

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Zapojite se o vikendu do kampané Uklidme Cesko?

2(3|5|8(1(4|6|9|7

8|9(6|2|5(7|38|1|4

4|1|7|9|8|6|8|5|2

3|8|2|1|7|9|4|6|5

6|/4|9|5(2|3]|7|8|1

7|5|1|6|4(8|2|3|9

5|6(8[7(9|2]|1|4|3 Carin . Bobo Zdepék

9/7/4)3/8/1]15/2]6 Nepo,}’;:gag‘;?(ci na D?Jllflig?n? ° Antl)(,azg?:lell)(ych

112/8|4|6|5]|9|7|8 to, abych néco sisvou ve Snémovni ulici
sebrala ze zemé. pracovnu. v Praze.

Komiks. Divadlo S+H o vikendu hraje predstaveni Jak s Manickou S$ili vSichni certi

HIRVAY

SvoBo DA
& JEDINCE
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H#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalsiho ¢tenafe téchto novin. Piste,
kreslete, zprijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKOP.........

Mé Taroty vam feknou pravdu!

MS ve
Volejte na 906 70 30 35 nebo piste S f
tvaru 7a8UGC a vas dotaz na ¢islo 904 3055 P i

F 3| Beran 21/3-20/4 VELY 23/9-23/10
Citite se nadpozemsky, coz Hledéte-li spfiznénou dusic-
se logicky odrazi na fungo- ¢ ku, nenechéte se opit kras-

vani ve vztahu. Jste sebejisti a berete si nou tvafi¢kou. Hledate néco mnohem
ve, na co vam pfijde chut. hlubsiho a nikam pfi tom nespéchate.
Intimni Zivot nabira na obrat-

Byk 21/4-21/5
S drahou polovickou ted
tahnete za jeden provaz. Je kéch. Jste naladéni s partne-

prijemné védét, Ze za vami stoji, i kdyZ rem na stejnou notu a dokazete odhad-
UpIné nesouhlasis tim, co délate. nout, co druha strana potiebuje.

P Blizenci  22/5-21/6
H.' Pfi patku se uz désite toho, Neni idealni doba k dilezi-
= jak s protéjskem prezijete tym partnerskym diskusim.

wkend Citite, Ze ted jste naladéni spis Stézi najdete rozumné stanovisko a bu-
na vzajemné postuchovani. dete z toho oba psychicky zniceni.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Rikate si, ze jidlo vyfesi Mate radost z toho, ze vésen
vsechny vase problémy. Pri- nemusi byt nutné spojena

padné vsadite na intimnéjsi program. pouze s romankem na jednu noc. Jiskii
Kdyz to spojite, nemUzete neuspét. vam to i v dlouholetém partnerstvi.

[ J] Vodnai  21/1-20/2

Draha polovicka by ocenila ﬁ Jestlize vdm do oka padne

spole¢ny program, ktery se jisty protéjsek, budete se

neomezuje pouze na postel. Co takhle o néjbit do posledniho dechu. Nevzda-
pozvat ji do kina nebo restaurace? te se aniv piipadé, Ze je zadany.

5 Panna 23/8-22/9 | Ryby 21/2—20/3
Kvadratura Marsu predpo- Spfiznéna duse s vami méla
B vida zndmosti, které nikam velkou trpélivost, ale ta po-

nevedou. Tak moc prahnete po téles- malu, ale jisté dochazi. Nenechte lasku
ném teple, Ze vsadite na $patného koné. dojit k okraji srazu. Litovali byste.

CIKANSKE KARTY!
Zeptejte se z{mé‘ené kartaiky pi‘es’SMS!: R ODINA
LASKA zpravi PENIZE

\
L
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ja od

nez prijdou mrazy, jahody, které budete moci trhat ve vysce ¢l

Jeden francouzsky péstitel vytvoril
opravdu ojedinélou odrddu ja-
hod. Tato odrdda je schopna vy-
Splhat béhem 6 mésicl v roce do
vyse 1,30 m a vice. Mate hezké
jahody, které jsou Cisté, zdravé
a maji jedine¢nou vani.

ZASADTE SI JE BEHEM SVEHO
VOLNA NA ZAHRADE NEBO
DO KVETINACE NA BALKONE.

Tyto popinavé jahodniky Mount
Everest (chranénd znacka) potre-
buji na zakofenéni jen velmi malo

}.'

n oskytujl' beszf_estv od

mista. PrizpUsobi se jakékoliv pU-
dé a jsou odolné vici chladu.
Na zasazeni staci jen par minut
a potom je uz budete muset
pouze podepfit a obcas zalit.

VYTVAREJI NA VASI ZAHRADE
BAREVNOU 0ZDOBU
A DAVAJI PLODY RADU LET.

Kazdy den budete udiveni tim, ze
uvidite, jak se Splhaji stale vyse
a objevuji se listy, kvéty a posléze
velké Cervené plody, které se
budou zvétsovat a bude jich stéle

vice. Pfedstavte si radost vasich
déti, az jim dovolite utrhnout si
ve vysi pazi tyto velké sladké plody,
Uplné zralé, Cisté a bez prachu
na vasem ,jahodovém stromé”,
Budete je trhat az do prichodu
mrazd, dlouho po ukonceni skli-
zné béZnych jahod a z roku na rok
vam budou neustdle ddavat
vonavé plody.

Ano, nyni se jiz nepotfebujete
ohybat, abyste sbirali na zemi a
v blaté jahody, které napadli
Zivocichové jesté predtim, nez
byly zralé.

i

konce du

Takto velké jahody

bna az do doby,
ovéka.

6 mésicli na'vasem stole. ™

A

OBJEDNAVKA

Ano, chei vyuzit vasi vyjime¢né nabidky a ziskat popinavé jahody. 3
Kupén odstiihnéte a zaflete na adresu: ;

HOME PACK SHOPPING, s.r.0., PO.BOX 4, 755 08 Vsetin

Je samoziejmé, Ze pokud bych neziskal/a do 90 dntt a po dobu minimélné H
6 mésict velké chomdce ¢ervenych plodd, keeré bych mohl/a sbirat ve vysce
¢loveka, pouze bych vds o tomto informoval/a dopisem a vy byste mi vrétili #
hned a zcela bez diskuse postovni poukazkou na mé jméno penize za objed-
nané jahodniky.

Na zéklad¢ této celkové a definitivni zdruky objedndvém:

(N sadu s jahodniki za cenu 349,- K¢
1 sadu 10 jahodniki za cenu pouhych 569,- K¢ (usettim 129,- K¢)
1 sadu 20 jahodniki za cenu pouhych 780,- K¢ (usettim 616,- K¢)

Cenu za objednévku uhradim pii ptevzeti jahodnikit (+ 149,- K& postovné a balné).

N
23
=3
gg
58
8=
B
T3
Sa

Za’ruka 24 méSI’cﬁ Zde jsou mé kontakeni tdaje:

Popinavé jahodniky jsou zabaleny ve specidlnim obalu Ptijment: Jméno:
chranicim jejich kofeny. Mlizete je zasadit okamzité po pfijeti. Adresa:
Pokud neziskate do 90 dnd velké chumace cervenych plodd, Mésto: PSC.
které budete moci trhat ve vysce ¢lovéka, zavazujeme se vam . .

-~ , . i . e ey Telefon*: Podpis:
vratit penize za objednané jahodniky na pouhé pozadani (nepovinné)
a zcela bez diskuse postovni poukazkou na vase jméno. (e-mail*:) :

*nepovinné, PRMEJO2
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(/) MIRONET

COMPUTERS

vizualizujte svij pokrok
s chytrymi hodinkami

Xiaomi AmazFit Bip
chytré hodinky | GPS, snimat srdecniho tepu
pii bézném pouZiti vydrz az 45 dni

www.mironet.cz

Multifunkcéni EcoTank. Tiskne za halére

Vybér spolehlivé barevné tis-
kdrny s vysokou kvalitou tis-
ku a nizkymi provoznimi nd-
klady neni tak jednoduchy,
jak by se mohlo zddt. Tiskdr-
ny rdznych vyrobct casto
maji v této oblasti tendenci
uZivatele zklamat, at uzZ nedo-
state¢nou kvalitou tiskového
vystupu, nebo praveé piili§ vy-
sokymi vydaji na udrzbu
a spotfebni materidl, kdy in-
koust v mnoha pfipadech
mizi doslova pfed oc¢ima.
Vhodnou volbou miiZe byt
multifunkéni tiskdrna EP-
SON L6170, kterd pfedstavu-

je jedno z nejlepsich feSeni,
jeZz muzZete v cenové katego-
rii do deseti tisic korun zvo-
lit. Tiskdrna umi chrlit ¢erno-
bilé strany rychlosti 15 stran
za minutu, barevnych do mi-
nuty vytiskne rovnych osm,
a to v rozliSeni az 4800 DPL
Strany formdtu A4 lze také
potisknout oboustranné diky
automatickému duplexu.
EPSON L6170 umi kopiro-
vat i skenovat. S pocitaci,
tablety nebo telefony se tis-
kdrna spoji pomoci USB 2.0,
LAN nebo bezdrdatové pres
wi-fi. Zatizeni ale dokdZe fun-

govat i samostatné. Jednou
z nejlepSich vlastnosti této
tiskdrny je mimofddné nizka
spotfeba inkoustu a s tim spo-
jené nizké provozni ndklady.
S EcoTank tiskdrnou Epson
vytisknete ¢ernobilou strdn-
ku uz za Sest haléri a barev-
nou jen za sedm haléft. S tim-
to systémem navic odpadaji
ndkupy neforemnych a zby-
te¢né drahych tiskovych ka-
zet. Systém EcoTank se dopl-
nuje z praktickych lahvicek
s vysokou kapacitou. Tiskdr-
nu EPSON L6170 miiZete pori-
dit v internetovém obchodé

Mironet za 8330 korun. Jako
bonus zde navic zdarma zis-
kdte zdsobu inkoustu azZ na
tfi roky (aZ 14 tisic ¢ernobi-
Iych stran a azZ 11 tisic stran
barevné).

EPSON L6170 MIRONET

Fortuna. Podjestédské derby bude bez vitéze

Pfed sedmadvacdtym kolem
FORTUNA:LIGY jsme poloZili
tii otdzky sportovnimu exper-
tovi Fortuny Romanu Kovafi-
kovi.

Slavii ceka pristi tyden
vysnény duel s Chelsea,
ovlivni to néjak vykon pro-
ti Dukle?

Je pravdou, Ze lidr tabulky
mad ze vSech tymG FORTU-
NA:LIGY nejvic nabity pro-
gram, ale i extrémné Siroky
kadr, coZ predvedl i v utery,
kdyz rozsttilel v pohdru Kar-

vinou (5:0). TrpiSovsky miiZe
v malém prazském derby po-
stavit kohokoli a vysledek
bude prakticky stejny. Slavia
na ptidé posledniho tymu ta-
bulky vyhraje (kurz 1,27),
a to presvédcivé, tedy o vice
neZ jednu branku. Hosté si
s velkou pravdépodobnosti
oteviou na Julisce ,,stielnici®.

Jak skon¢i Severoceské
derby mezi Libercem a Jab-
loncem?

Vyhoda domadciho prostfe-
di nahrdvd mirné Slovanu,

nicméné Liberec bude bez vy-
kartovaného kanonyra Kozd-
ka, hrdci maji navic vnohdch

<\ \ -
Roman Kovarik

FORTUNA

Chytré hodinky
zachyti vas vylet

INZERCE
Nemovitosti - nabidka
Wia= S |

r e a l

realitni a advokdtni
kanceldr, vykoupi vasi
nemovitost za hotové,
Zprostredkujeme i prodej
s moznosti vyplaceni
zdlohy. V souvislosti
s prodejem nemovitosti
vyplatime z viastnich
zdroju dluhy i exekuce.

VOLEJTE ZDARMA
)722:338¢

e 5 ¢ a8 t e

[0
|

Fotte své aktivity
na novych chytrych
hodinkach Xiaom:i.

Trh s nositelnou elektroni-
kou praskd ve §vech. Nejriz-
néjsich chytrych ndramkd,
hodinek, bryli a jinych chyt-
rych pfedmétd si muiZete po-
fidit celou fadu. Zvlasté po-
kud na to madte pofddny roz-
pocet. Co kdyz ale za podob-
né doplnky nechcete utratit
moc penéz, a piesto od nich
ocekdvdte pokrocilé funkce
a vysokou odolnost?

Pravé pro vds tu mdme zaji-
mavy tip. Xiaomi pfed casem
vydal veledspéSnou fadu
chytrych hodinek Amazfit.
Tuto sérii nyni v nabidce Xiao-
mi doplnil dostupnéjsi mo-
del Amazfit Bip. Jednd se
o vSestranny model, se kte-
rym jednak udéldte dojem
a zdroven vam bude vérnym
a uZitecnym spole¢nikem pfi
sportu nebo na cestidch. Ho-
dinkdm dominuje barevny

dotykovy displej s uhlopfic-
kou 1,28" a rozliSenim 176 x
176, ktery je kryty zakfive-
nym odolnym sklickem Goril-
la glass 3. Zbytek téla hodi-
nek je z polykarbondtu. Ho-
dinky jsou odolné dle certifi-
kace IP68, jsou tedy vodotés-
né. Jejich vestavénd baterie
md kapacitu 190 mAh, diky
které i pfi velmi aktivnim uzi-
vani hodinky vydrzi zhruba
15-20 dnt. Pokud pldnujete
jarni rozbéhdni nebo cyklovy-
let, hodinky Amazfit Bip bu-
dou vhodnym doplinkem na
vase zdpésti. Maji vestavény
senzor srdecniho tepu, baro-
metr, kompas, GPS pro zazna-
mendvani trasy a fadu rezi-
mi pro monitorovdni béhu,
cyklistiky nebo chiize. Pomo-
ci Amazfit Bip miiZete také
prijimat pfichozi hovory
nebo sledovat notifikace své-
ho telefonu. Hodinky se snad-
no spdruji se zafizenimi se
systémy iOS nebo Android.
V internetovém obchodé Mi-
ronet muZete chytré hodinky
Xiaomi Amazfit Bip pofidit
uz za 1549 korun.

120 minut ze stfede¢niho po-
hdru v Ostravé. Jablonec na
jafe nemd takovou formu
jako v prvni poloviné souté-
Ze, tymu nebude sedét fyzic-
ky styl domdcich. Vzdjemny
duel by tak mohl skondit re-
mizou (3,15), podobné jako
na podzim.

Plzen evidentné neni ve
své kuizi, dokaze uspét na
pudé Slovacka?

Ufadujici mistr se hodné
trapi pfedevsim v obrané, tfi-
krat po sobé neudrZel cisté

konto, ani mezihra smérem
dopfedu neni optimdlni. Hos-
té ale maji Stésti, Ze zméfi
sily zrovna s celkem z Uher-
ského Hradisté, ktery se trapi
v koncovce. Domdci nevyhra-
li uz pétkrdt v fadé, tym za Pl-
zni vyrazné zaostdvd v defen-
zivé i koncovce. Nepiekvapil
by tradi¢ni vysledek Plzné
v probihajicim ro¢niku, tedy
vyhra (kurz 2,18) o jedinou
branku.

_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni h¥e miiZe
vzniknout zdvislost.

......

Pyl se stava agresivnéjsim
Imunitni systém je nasim Sestym smyslem. Ve svété plném

doslova strezi. ,,Jenze soucasné alergeny méni v kyselém
prostredi chemickou strukturu a stavaji se drazdivéjsimi,“
upozornuje profesor MUDTr. Ilja Stfiz, vedouci Pracovisté
klinické a transplanta¢ni imunologie IKEM v Praze. V Ces-
ku je nyni hrozbou hlavné virové infekéni onemocnéni —
spalnicky. Pro¢ pravé tato nemoc? Proé v Cesku stale
pribyva alergii? Co vSechno o nasem imunitnim systému
jesté nevime? Ctéte v novém vydani tydeniku Téma.

TEMA
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Cesi jsou za
290 korun

Finale juniorského
hokejového Sam-
pionatuv Cesku
bude mozné zhléd-
nout za 450 korun.

Vstupenky na zdpasy Ceské-
ho tymu v zdkladni skupiné
na juniorském mistrovstvi
svéta, které se na prelomu
roku uskute¢ni v Ostravé
a Tfinci, budou stdt 290 ko-
run. Do prodeje budou uvol-
nény 24. dubna, k dispozici
budou on-line na webu MS
a na termindlech Sazky. ,Pfi
stanoveni jejich ceny jsme se
snazili zohlednit nékolik fak-
tord — kromé samotné atrakti-
vity utkdni juniorskych
tymd, v nichZ mtzou fanous-
ci vidét budouci hvézdy svéto-
vého hokeje, také termin
akce, ktery je zajimavy zejmé-
na pro domdci divdky. Chtéli
jsme, aby byl turnaj cenové
dostupny a fanousci si jej
mohli uzit a navstivit hned
nékolik utkdni,“ uvedl gene-
ralni sekretdaf hokejového
svazu Martin Urban.

Jizdni fad

Juniorské MS se uskutecni
od 26. prosince do 5. ledna.

o Cesi se ve skupiné B hrané
v Ostravé utkaji s Ruskem,
Némeckem, USA a Kanadou.

Zapasy v prvni ¢dsti turna-
je jsou rozdéleny do tii sku-
pin — 140, 240 a 290 korun.
Utkdni ceského tymu stejné
jako ndsledné vSechna ¢tvrtfi-
ndle i obé semifindle byla za-
fazena do tfeti kategorie. Za
zdpas o 3. misto fanousci za-

) o »
Zustava
Chorvatsky fotbalovy utoc-
nik Mario Mandzukic pro-
dlouzil o dva roky smlouvu
s Juventusem. Turinskému
klubu, se kterym ziskal
v Serii A tFi tituly, se dvaa-
tricetilety vicemistr svéta
upsal do roku 2021. Turin-
sky klub o tom informoval
na svych internetovych
strankach. Mandzuki¢
prestoupil do Juventusu
v lété 2015 z Atlétika
Madrid. Pfedtim stravil
dvé sezony v Bayernu Mni-
chov, kde dvakrat vyhral
némeckou ligu a jednou
i Ligu mistrd. Nastupoval
mimo jiné za Wolfsburg
a Dinamo Zahfeb. V chor-
vatské reprezentaci ode-
hral 89 zapasu a vstrelil
33 branek. Po uspéchu na
loriském MS v narodnim
tymu skoncil. AP

plati 350 a za findle 450 ko-
run. Vstupenky na duely
o udrZeni v elitni skupiné se
budou proddvat za 90 korun.

»~Turnaj juniort patii k nej-
sledovanéj$im svétovym Sam-
piondtim. Doufdme, Ze o néj
bude zdjem a spousta hokejo-
vych fanou$ka uz zac¢ne pld-
novat, jak stravi vdnocni svat-
ky v Moravskoslezském kraji.
Véfime, Ze nastavenou ceno-
vou politikou jsme jim vysli
vstfic a najdou si cestu na sta-
diony opravdu v hojném po-
¢tu,” preje si Urban. €Tk

11

Atletické mistrovstvi Evropy
v Berliné prineslo Némecku
11 miliont eur (pFiblizné
283 miliont korun) na da-
nich. V Berliné diky nému
vzniklo tisic novych pracov-
nich mist a dalSich 300 priby-
lo jinde v Némecku.

-7 |

Satoranskeho Washmgton padl v koncovce

Basketbalisté Washingtonu nezvladli v utkani NBA proti Chicagu koncovku a prvni duel
po propusténi prezidenta Ernieho Grunfelda prohrali 114:115. Necelé dvé sekundy pred
koncem rozhodl z trestnych hodd Walter Lemon. Tomas Satoransky (vpravo) proménil
dvé z osmi stfel z pole a za 26 odehranych minut si pfipsal osm bodd, tfi doskoky a ¢tyfi
asistence. Trenérska legenda Gregg Popovich se zapsala do historie NBA nejrychlejsim
vyloucenim. Sedmdesatilety kouc¢ San Antonia se v duelu v Denveru rozohnil hned na
zacatku zapasu natolik, Ze ho rozhod¢i po 63 sekundach hry poslali do saten. AP

| Krétce |
Trest potvrzen

UEFA nevyhovéla Za-
dosti fotbalové Slavie

o odklad trestu za vytrz-
nosti fanouskd. P1i do-
madcim ¢tvrtfindle EL

s Chelsea tak bude uza-
viena ¢dst tribuny Sever,
kde sidli kotel Slavie. érk

 Fotbal |
48.

Ceska reprezentace v novém
vydani Zebficku FIFA klesla
na 48. misto. Narodni tym vy-
rovnal tfeti nejhorsi umisténi
v historii. HaF na tom byl jen
v zaFi 2017, kdy byl osmapa-
desaty, a v roce 1994. Tehdy
zacinal na 67. pFicce.

Tenis. Zlomenina

Americky tenista John Isner
dohrdval findle turnaje Mas-
ters v Miami zfejmé s inavo-
vou zlomeninou v noze. Poti-
Ze mél od konce prvniho setu

a Rogeru Federerovi podlehl
1:6, 4:6. JestliZze se diagnoza
potvrdi, ¢ekd Isnera nejméné
meésicni pauza a miiZe piijit
o antukovou ¢dst sezony. €TK

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

Starozitnosti

e Koupim stary nabytek z
| chrom.trubek, dfevényidyho-
vany, obrazy, hodiny, Savle i
celé pozustalosti, 777886860,

nabytek.kuri@seznam.cz
Prace - nabidka

¢ Hotel DAP, Praha 6 pfijme
recepcni. Poz. US s maturitou,

CJ a AJ slovem a pismem.

Pram. plat 28 tis. + benefity.
Moznost ubyt. cv:

olEa.teEla@vlrz.cz.

KOUPiM PAROZI,

TROFEJE | CELE SBIRKY.

Tel.: 776 192 242
vykupparoziaeu@gmail.com

e Nemate nevyuzité housle,
violu, Celo, basu, el. kytaru ¢i
saxofon nebo trubku? Koupim
i poskozené a nekompletni.
Tel. 728473687

Intimni

EM.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.c.

« PROMEN SVUJ ZIVOT V POR-

NO! Fotky & kontakty. Napi$ SMS
ve tvaru 62LLE a text na 909 15 50

¢ Mam spoustu volného casu
a chci ho stravit s Tebou v po-
steli! Budeme se milovat pomalu
a dlouze. Penzistka Eva 64. Ozvi
se mina 909 80 50 40. MGizes taky
poslat SMS na 909 15 45 s kodem
66NLS a tvym textem!




Vice na www.ifortuna.cz

Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hie mGze vzniknout zavislost!
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Mnoho zajicu

myslivcova smrt

Komentator

02 TV Sport Jan
Homolka glosuje
27. kolo Fortuna

ligy.

Slavia je rozjetd, Gito¢i na né-
kolik klubovych rekordi
ananejlepsi sezonu novodo-
bé historie, kterd se muze
rovnat snad roku 1996. Zdpo-
leni na tiech frontdch si ale
vSude na svété vybird dané.
Nicméné to vypadd, Ze ,se-
$ivky*“ si mohou dovolit roz-
drobit sily a na ,double®
s klidem zattocit. Nebo mys-
let ti'eba i na vic? Ligu md vy-
bér TrpiSovského rozjetou
i pres ztrdtu s Libercem na-
ramné. Naskok sedmi boda
je na prvni pohled nesmaza-
telny pfiformé, jakou Slavia
md. Ale cekd ji nahuStény
program, ve hre je jeSté
27 bodt véetné nadstavby.
A na lidra ¢ekd dvakrdt der-
by, jednou se potkd s Plzni.
Kdepak, rozhodnuto neni,
a proto potfebuje nutné za
plny pocet bodt Slavia i na
Dukle. Komentuju odtam-
tud ne Gplné rdd. ZtiZzeny vy-
hled, Ziddna atmosféra. Ale
snad derby privdbi zdjem
a bude zitra vecer na Julisce
jind atmosféra, nez je zvy-
kem. KaZdopddné si mys-
lim, Ze Slavia soupefi nasy-
pe. Doma s Libercem Sance
méla a potopil ji gélman
Nguyen Zivotnim vykonem.
Po zdpase kou¢ TrpiSovsky
zminil, Ze spousta hrdca
byla po reprezentaci. To je
udél nabitych kadri a fakt,
se kterym se musite vyrov-
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nat, kdyZ jedete na dalsi tro-
feje. Tu ligovou m4d Slavia
v mych o¢ich pro sebe fekné-
me na 90 procent.

V pohdru s Karvinou ukd-
zala Slavia kvalitu i z lavic-
ky. Baluta, van Buren,
Frydrych ¢i Zeleny. To je pa-
necku druha garnitura. Sice
hrdci nevytéZovani, ale kde-
koli jinde by byli v zdkladu.
Vysledkem byl dalsi pétigo-
lovy karneval a poklidna ces-
ta do semifindle. Jediny
tym, ktery mtize Slavii olou-
pit o pohdrovou trofej, je
Sparta. Za predpokladu, Ze
zvlddne maximdlné dobrie
pohdrové derby. Pokud tedy
k nému dojde. TakZe moznd
nds jeSté Cekaji tfi velkd der-
by! Uvidime, jak na tom
bude Slavia v lize a jakou pri-
oritu bude moci ddt pohdru.
Ale i tady jsou borci z Edenu
nejvétsim favoritem. Hraje
se v§ak na jeden zdpas, bez
ndskoku, ukdzand plati na
place. Reknéme, Ze Sance
Slavie na zisk MOL Cupu je
70 procent.

Program 27. kola

Patek 5. 4. od 18.00
Pfibram—Opava

Sobota 6. 4. od 19.00
Dukla-Slavia

Nedéle 7. 4. od 15.30
Olomouc—Karvina
Bohemians—Mlada Boleslav
Liberec—Jablonec
Ostrava—Teplice

Nedéle 7. 4. od 18.00
Slovacko—Plzen

Pondéli 8. 4. od 18.00
Sparta—Zlin

A konecné libistka. Ev-
ropskd liga, ctvrtfindle. To
bude porddny zajic. Cestova-
ni, emoce, téZké zdpasy, tou-
ha skolit giganta. Bude to
stat energii, ale kdo jiny by
to mél sprdvné rozlozit,
kdyZ ne prdvé Slavia v letos-
nim roéniku? Navic Chelsea
nemd optimdlni formu. Vi-
dél jsem zdpas v Cardiffu,
a Zadna sldva, povim vam.
Navic je v Premier League
také pod tlakem, musi byt
do ¢tyiky. Jinak Blues budou
spoléhat na Evropskou ligu
jakozZto vstupenku do Ligy
mistrd. Na postup Slavia San-
ci urcité md, nelekal bych se
velkého jména. A co ,tre-
ble“? To je asi nenaplnitelnd
sci-fi teorie. Ale kdy zase bu-
dete tahle daleko? A je to fot-
bal, je to kulaté, nemd to lo-
giku, jde se zdpas od zdpasu.
A to je ono. To, co ted Slavia
musi udélat, je koncentro-
vat se na nejbliz§i zdpas.
Ukocirovat emoce. Jinak by
jizajicimohli opravdu pfivo-
dit fotbalovou smrt.
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